m\ Ajuntament

M Sant Pere de Ribes
A4

Serveis Socials

PLEC DE PRESCRIPCIONS TECNIQUES PARTICULARS QUE HAN DE REGIR EL
PROCEDIMENT OBERT PER A L’ADJUDICACIO DEL CONTRACTE PER A LA GESTIO DEL
SERVElI DEL PROGRAMA “BENESTAR EMOCIONAL PER A LA INFANCIA |
ADOLESCENCIA | LES FAMILIES” .

1.-MARC LEGAL, JUSTIFICACIO | ANTECEDENTS

En el marc de la convocatoria del Cataleg 2024 del Pla de cooperacié Xarxa de Governs Locals
2024 — 2027 de la Diputacié de Barcelona es contempla la realitzacié d’accions amb la finalitat
de fomentar actuacions dels ens locals en la millora del benestar emocional dels infants i
adolescents, entés el concepte de benestar emocional com I'estat positiu d'emocions en general,
d'autoestima i de resiliéncia, que condueixen a l'autorealitzacio, I'autoeficacia i a desenvolupar
comportaments que promouen el benestar emocional en la infancia, I'adolescéncia i les seves
families.

En aquest sentit, cal el desenvolupament de programes de promocioé del benestar i la salut
emocional, des de la proximitat, preferentment actuacions de caracter comunitari, grupal i
familiar, adrecades a a la poblacio infantil, adolescent i les seves families

Des del Departament d’Educacié per portar a terme el programa es realitzaran sessions
grupals i individuals de gestié6 emocional dirigides a les diferents escoles publiques i els IES
municipals de Sant Pere de Ribes i/o a altres grups segons les necessitats que es detectin.

Ensenyar a gestionar les seves emocions és un aspecte important per al seu desenvolupament
personal i académic al llarg de la vida. A més, aquestes habilitats s6n cada vegada més
necessaries a la nostra societat, per la qual cosa el seu desenvolupament des de la primerenca
edat és vital.

Des del Departament de Joventut per portar a terme el programa es realitzaran tallers de
suport emocional per a fer 'acompanyament individual als joves de Ribes i Les Roquetes i
atendre les seves necessitats emocionals de la poblacid que assisteixen a I' L’Espai Jove de
Ribes i Les Roquetes i els alumnes dels IES del municipi.

Des del Departament de Serveis Socials per portar a terme el programa de parentalitat
positiva amb les families del Serveis d’Intervencié socioeducativa SIS “ COR” Les Roquetes i
SIS “La Casota” de Ribes, d’'una banda es realitzaren un conjunt de practiques parentals que
promouen el desenvolupament saludable, orientades a prevenir situacions de dificultats
emocionals, relacionals i educatives que afecten el seu creixement integral. (la crianca positiva
és el resultat de generar dinamiques relacionals pel benestar psicologic de linfant i
I'adolescent).

L’Ajuntament de Sant Pere de Ribes no disposa dels mitjans suficients per fer front a la prestacié
objecte de la contractacio, donat que la implementacié dels projectes ha ser a carrec de personal
expert en la materia.

2.- DESCRIPCIO DELS SERVEIS PER L’ACOMPANYAMENT EMOCIONAL | TERAPEUTIC
FAMILIAR

Per portar terme aquestes accions caldria disposar de professionals especialitzats amb formacié
en psicologia i/ o terapia sistémica per treballar tot un seguit d’objectius contemplats en el treball
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amb els infants, adolescents i les families per acompanyar-les en la millora del seu benestar
personal, familiar i social.

El servei es proporcionara mitjangant una entitat que acrediti una experiéncia suficient en la
prestacié d’aquests serveis, i que els seus professionals disposin de formacié en psicologia
sistéemica certificada per un centre acreditat per la Federacié Espanyola d’Associacions de
Terapia Familiar o en procés d’acreditacio.

Es necessari la prestacid de serveis i activitats d’atencié , suport i acompanyament a les
necessitats emocionals i psicosocials, aixi com a situacions de risc de salut emocional de la
poblacié de 0 a 18 anys i les seves families.

Per portar terme aquestes accions caldria disposar de professionals especialitzats per garantir
I'atencio directa , la programacio i avaluacié d’activitats per treballar els objectius del programa
BENESTAR EMOCIONAL PER A LA INFANCIA, ADOLESCENCIA | FAMILIES

3.- OBJECTIUS

- Desenvolupar actuacions de promocié del benestar emocional i relacional d’infants i
adolescents

- Impulsar accions preventives i comunitaries pel benestar emocional i relacional, per
desenvolupar competéncies , habilitats i capacitats dels infants i adolescents , de les seves
families i en relacié entre els iguals per al seu desenvolupament emocional integral.

- Atendre situacions de malestar emocional no desitjada d’infants i adolescents a partir de
respostes individuals , grupals i/o comunitaries.

4.- CARACTERISTIQUES DEL SERVEI

4.1. Condicions generals de prestacié del servei

- L’entitat adjudicataria haura de garantir qualitat técnica de la prestacié del servei a les persones
usuaries, mitjiangant 'adequada supervisio i control de la gestid, arbitrant les mesures oportunes
pel seguiment de I'execucio del servei.

- L'entitat haura d’elaborar la memoria de accions realitzades .

- L’activitat del servei es s’iniciara al més de gener de 2025 i tindra una durada de dos anys
(sense comptar prorrogues) . L’horari prioritari estara enquadrat de dilluns a divendres de Sh a
14 h i de 15h a 19h (el servei podra disposar d’horaris flexibles sempre que sigui necessari per
atendre els casos i es valorara I'atencié en situacions d’'urgéncia)

El present contracte de serveis tindra una durada de dos anys, aquest contracte es podra
prorrogar per a dos (2) anys més, AMB PRORROGUES ANUALS, de comu acord entre ambdues
parts (2+1+1).

L’adjudicatari haura de comunicar a I'Ajuntament de Sant Pere de Ribes de manera immediata
qualsevol incidéncia rellevant.

5.2. Professional del servei
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Personal contractat per 'empresa adjudicataria:

Un/a técnic/a amb grau universitari en educacid social i/o psicologia, treball social acreditat en
terapia familiar sistémica amb experiéncia minima de tres anys en atencié individual, grupal i
familiar i certificada per un centre acreditat (o en procés d’acreditacid) per la Federacio Espanyola
d’Associacions de Terapia Familiar.

L’empresa ha de mantenir i proveir de manera immediata les substitucions per abséncia, baixa
laboral o inassisténcia al treball del personal del servei.

5.3 PREU DEL CONTRACTE

El preu del contracte que es fixa en la quantitat de 140.000 € pels dos anys inicials aquest
contracte es podra prorrogar per a dos (2) anys més, AMB PRORROGUES ANUALS, de comu
acord entre ambdues parts (2+1+1)., de gener 2025 a desembre 2028 i estara sotmesa a la
condicié suspensiva d’existéncia de crédit adequat i suficient per dotar de crédit al projecte, de
conformitat amb I'establert en l'art. 117.2 | la Disposicié Addicional 32 de la LCSP (efectiva
consolidaci6 dels recursos que han de financar el contracte)-,

Es contempla les despeses del personal per la realitzacié de:

- Tallers terapeutics de 90 minuts amb les families del Serveis d’Intervencié socioeducativa SIS
“COR” Les Roquetes i SIS “La Casota” de Ribes.

- Sessions individuals d’acompanyament emocional als joves de Ribes i Les Roquetes de la
poblacié que assisteixen al’ L’Espai Jove de Ribes iLes Roquetes i els alumnes dels IES publics
del municipi de Sant Pere de Ribes.

-Tallers grupals de 90 minuts de gestié emocional dirigits als diferents escoles publiques i IES
del municipi de Sant Pere de Ribes.

El tipus de licitacié contempla les despeses del personal , el trasllat si cal i la gestio del mateix, i
el preu esta en relacio al conveni d’accié social de Catalunya (categoria de llicenciat/da amb plus
de diagnostic)

La despesa sobn els costos salarials, concretament la dedicacié laboral del terapeuta a la
realitzacio de les sessions i les despeses d’estructura del servei. Els preus de les sessions son
els preus actuals de mercat i que es recullen al conveni d’accié social de Catalunya.

El preu de sessions de terapia individual d’'una hora de 60,00 €.
El preu de sessions d’atencié grupal de 90 minuts de 140,00 €.

5.4 Protecci6 de dades

L’entitat adjudicataria i els seu personal hauran de respectar les prescripcions que estableix el
Reglament 2016/679 del Parlament Europeu i del Consell de 27 d’abril de 2016, i la Llei Organica
3/2018, de 5 de desembre, de Proteccié de Dades Personals i garantia dels drets digitals.
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5.5 Seguiment del servei

L’Ajuntament i 'empresa celebraran reunions per a la coordinacié i seguiment del servei amb la
periodicitat que s’estableixi de mutu acord o en el seu defecte amb la periodicitat que determini
el técnic de I'Ajuntament, que vetllaran per la qualitat del servei i el compliment de les condicions
establertes en aquest plec de clausules.

5.6 Certificat del Registro Central de Delincuentes Sexuales

Després de la modificacio de l'article 13.5 de la Ley Organica 1/1996, de 15 de gener , de
proteccié Juridica del Menor, efectuada per la Ley 26/2015, de 28 de juliol. El licitador haura de
presentar a I'ajuntament, el certificat de delictes de naturalesa sexual, on s’acredita la manca de
delictes d'aquest tipus del seu personal.
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