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PLEC DE PRESCRIPCIONS TÈCNIQUES QUE REGEIX LA CONTRACTACIÓ PEL PROCEDIMENT OBERT 
SIMPLIFICAT SUMARI PER A LA CONTRACTACIÓ DEL SUBMINISTRAMENT DE SUPLEMENTS 
NUTRICIONALS PER A ESTUDI PROSPECTIU MULTICÈNTRIC, AMB NÚMERO D’EXPEDIENT PCP-
2435. 
 
 
CLÀUSULA 1 – Generalitats 
Aquest Plec de Prescripcions Tècniques contempla les condicions tècniques que han de regir la 
contractació del subministrament de suplements nutricionals per a estudi prospectiu multicèntric 
aleatoritzat amb les condicions de caràcter mínim que s’estableixen en el present Plec de 
Prescripcions Tècniques. 
 
CLÀUSULA 2 – Objecte i finalitats del contracte 
El present plec té per objecte establir les característiques i necessitats de la compra de suplements 
nutricionals per a un estudi de recerca centrada en pacients coronaris fràgils d’edat avançada. La 
compra consistirà en l’entrega de 19.500 unitats de suplements nutricionals a 20 centres hospitalaris 
del territori de l’estat espanyol que realitzaran el reclutament de 207 pacients al llarg d’un període 
aproximat de 24 mesos.   
 
Un dels objectius d’aquest estudi és determinar si la introducció d’una intervenció post-alta 
hospitalària que combini activitat física tutelada, educació sanitària i una alimentació equilibrada 
amb suplementació proteica poden millorar el pronòstic de pacients fràgils d’edat avançada durant 
l’any posterior a l’esdeveniment cardíac. 
 
Els suplements nutricionals són una part importat d’aquest tractament, donat que la seva ingesta 
assegura l’aportació dels nutrients necessaris i podria permetre la reversió de la fragilitat i la milloria 
del pronòstic en pacients fràgils d’edat avançada després d’un ingrés per infart de miocardi. 
 
CLÀUSULA 3 – Termini d’execució del contracte 
El present contracte tindrà una durada màxima de 24 mesos, amb una pròrroga addicional de 12 
mesos en cas d’ampliació de l’execució del projecte d’investigació de referència. Aquesta pròrroga 
no comportarà un augment del pressupost de licitació. 
 
La data prevista d’inici del contracte es preveu a partir de l’endemà de la formalització del contracte 
de referencia que es realitzarà mitjançant l’acceptació de la resolució d’adjudicació, en virtut del 
que disposa l’article 159.6g) de la Llei 9/2017, de 8 de novembre, de Contractes del Sector Públic.  
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CLÀUSULA 4 – Àmbit i abast del servei 
Mitjançant el present contracte, el Dr. Albert Ariza Solé satisfarà de forma directa, clara i 
proporcional, la seva necessitat en el marc del seu projecte FIS23036 – PI23/01431 amb títol 
“Estrategia invasiva rutinaria y abordaje global sobre la fragilidad en ancianos frágiles sin 
discapacidad con infarto de miocardio sin elevación del segmento ST: El ensayo clínico aleatorizado 
MOSCA-FRAIL II” estudio financiado por el Instituto de Salud Carlos III (ISCIII) mediante el proyecto 
PI23/01431 y cofinanciado por la Unión Europea. 
 

 
 
 

 
CLÀUSULA 5 – Requeriments i característiques tècniques del servei  
S’especifiquen a continuació els requeriments i característiques tècniques mínimes dels suplements 
nutricionals que conformen l’objecte del contracte:  
 
Requeriments nutricionals: 

− Dosis de suplements amb volum limitat, per tal de limitar el risc d’hipervolèmia i insuficiència 
cardíaca i facilitar l’adherència al tractament pautat (entre 250 ml i 300 ml per unitat). 

− Hipercalòric, ≥1,5 kcal/ml. 
− Hiperproteic, ≥20g per unitat. 
− Elevat percentatge de fibra soluble , ≥50% respecte el total de fibra. 
− Perfil cardiosaludable, amb baix percentatge d’àcids grassos saturats (≤10%). 
− Enriquit amb vitamina D i calci. 
− Diversitat de sabors (mínim 3). 

 
CLÀUSULA 6 – Condicions i termini d’entrega 
Donat que els suplements nutricionals amb els requisits nutricionals anteriorment descrits tenen 
una data de caducitat inferior a la durada del període de reclutament de pacients, juntament amb 
el fet que no es pot estimar la cadència d’incorporació de pacients a l’estudi, regularment es 
realitzaran entregues parcials de producte al llarg dels 24 mesos a partir de la data d’enrolament del 
primer pacient, estimada per l’octubre de 2024.  
 
El subministrament se sol·licitarà successivament de manera específica des de IDIBELL segons les 
necessitats a satisfer de l'equip investigador, en el desenvolupament del projecte. 
 
Les comandes s’entregaran en un període màxim de quatre (4) dies laborables directament als 
centres hospitalaris que participen a l’estudi, en la quantitat i sabor/s que s’indiqui a la comanda. El 
cost del transport anirà a càrrec del proveïdor. 
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CLÀUSULA 7 – Lloc d’entrega 
A continuació s’especifiquen els centres hospitalaris participants de l’estudi on s’hauran d’entregar 
directament els subministraments sol·licitats: 
 

1. Hospital Universitari de Bellvitge (L’Hospitalet de Llobregat) 
2. Hospital Clínic Universitari de València (València) 
3. Hospital Universitari Germans Trias (Badalona) 
4. Hospital Universitari Vall d’Hebron (Barcelona) 
5. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau (Barcelona) 
6. Hospital Universitari Josep Trueta (Girona) 
7. Hospital Moisès Broggi (Sant Joan Despí) 
8. Hospital Universitari Joan XXIII (Tarragona) 
9. Hospital General Universitario Gregorio Marañón 
10. Hospital Universitario del Sureste (Arganda del Rey) 
11. Hospital Universitario Ramón y Cajal (Madrid) 
12. Hospital Universitario de La Princesa 
13. Hospital Central de la Defensa Gómez Ulloa (Carabanchel) 
14. Hospital Universitario Doce de Octubre (Madrid) 
15. Hospital Universitario Álvaro Cunquiero (Vigo) 
16. Complejo Hospitalario Universitario Santiago de Compostela (Santiago de Compostela) 
17. Hospital Virgen de la Arrixaca (Murcia) 
18. Hospital Universitario Central de Asturias 
19. Hospital Universitario de Navarra (Pamplona) 
20. Hospital Universitario de Canarias (San Cristobal de La Laguna) 
21. Hospital Virgen de la Macarena (Sevilla) 
22. Hospital Universitario de Burgos (Burgos) 
23. Hospital Universitari Son Espases (Palma de Mallorca) 

 
Les direccions d’entrega i persones de contacte s’informaran degudament a les comandes emeses. 
 
CLÀUSULA 8 – Pressupost de licitació 
El pressupost de licitació és de 35.100,00 euros (IVA exclòs).  
 
Les ofertes econòmiques estan sotmeses a les limitacions següents: 
 Els preus de licitació són màxims, en el sentit que les ofertes que superin aquests límits no 

seran valorades quedant automàticament excloses. 
 Les ofertes no poden superar el número de 2 decimals. 
 L’efectivitat del contracte queda condicionada a l’existència de crèdit pressupostari suficient 

en el projecte. L’IDIBELL no està obligat a esgotar el pressupost màxim de licitació establert 
per aquesta contractació. 

 No procedeix la revisió de preus. 
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L’Hospitalet de Llobregat,  
 
 
 
 
 
 

Dr. Albert Ariza Solé 
Investigador Principal 
Fundació Institut d’Investigació Biomèdica de Bellvitge 
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