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PLEC DE CONDICIONS TECNIQUES PER A LA CONTRACTACIO DEL SERVEI PER A LA
REALITZACIO DE LES REVISIONS GINECOLOGIQUES AL PERSONAL DE L’AMB, LIMET |
L'IMPSOL

1. OBIJECTE

L’objecte d’aquest Plec de Condicions (en endavant PCT) és establir les condicions técniques que han
de regir el contracte de serveis per a la realitzacio de les revisions ginecologiques del personal al servei
de I’Area Metropolitana de Barcelona i dels seus ens dependents, I'Institut Metropolita del Taxi i
I'Institut Metropolita de Promocié del Sol i Gestié Patrimonial (en endavant, AMB).

2. ABAST | DESCRIPCIO

La seglient contractaciéo déna resposta a la prestacié del servei de la realitzacié de les revisions
ginecologiques per al personal de 'AMB. Aquest servei té un caracter voluntari, pel que només es
prestara al personal que ho sol-liciti, i un caracter preventiu, amb la finalitat de poder procedir a la
deteccié preco¢ d'alteracions en els organs reproductors i mamaris, en especial els processos
cancerigens.

3. CONTINGUT DEL CONTRACTE

S’entendra com a I’'execucio i la prestacio del contracte de serveis per I'adjudicatari la realitzacié de
totes les exploracions i proves médiques detallades a continuacio, i es realitzara a totes aquelles
empleades de I’AMB (personal funcionari i laboral) que voluntariament ho sol-licitin. Es portara a
terme de forma anual, dintre del periode establer en aquet PCT, i d’acord amb I'article 24.6 del capitol
IX (Prevencid, Seguretat i Salut Laboral) de I’Acord de condicions de treball del personal de ’AMB.

3.1 Revisié meédica ginecoleg/a: El personal meédic fara un interrogatori clinic per coneixer els

antecedents i I’estat actual de la dona basat en els antecedents personals (intervencions prévies,
al-lergies o habits toxics). També es tindra en compte els antecedents familiars, la historia
menstrual i antecedents obstetrics, entre altres.

3.2 Exploracid fisica: Consta d’una exploracié de I'abdomen i dels genitals externamentiinternament
mitjancant el tacte vaginal i I'abdominal amb I’'ajuda de I'espécul per facilitar I'obertura de les
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parets vaginals. Aquesta prova també inclou I'exploraci6 mamaria per determinar qualsevol
anormalitat. Consta d’un tacte a les arees ganglionars de les aixelles, zona clavicular i la zona
mamaria.

3.3 Citologia vaginal: Inspeccio de les parets, els fons vaginal i el coll uteri amb la recollida de material
organic necessari per fer I’estudi cervicovaginal realitzant una colposcopia, per la deteccid precog

del cancer de coll uteri i les cél-lules precanceroses (examens endoscopics).

3.4 Ecografia mamaria: Tecnica d’'imatge que utilitza freqliéncies altes d’ultraso. La técnica es basa

en la capacitat dels diferents organs i teixits de I'organisme de reflectir les ones ultrasoniques
que emet I'aparell, aixi com I'eco.

3.5 Mamografia: Consisteix en una radiografia de la mama realitzada per un aparell de raigs X que
s’ajusta a la mida d’aquesta.

Les dues ultimes proves (3.4 i 3.5) es faran a criteri médic valorant els antecedents medics i familiars
de la pacient, I’edat o altres que consideri rellevants per fer-se la prova i sempre de conformitat amb
la persona interessada.

En cas de no realitzar-se la prova mamaria i tampoc |I'ecografia mamaria, es reduira el cost en el preu
unitat de la revisié ginecologica en la factura corresponent.

El cessionari presentara un llistat mensual amb la relacié del nombre de persones que s’hagin fet la
revisid, detallant les proves médiques practicades.

Totes les proves incloses a la revisié ginecologica es portaran a terme el mateix diai en I'orde establert
en aquest apartat. Sempre que sigui possible, s’incloura la mamografia i/o I’ecografia també en el dia
de la revisio ginecologica, per les pacients que fos necessari. Si no fos possible fer el mateix dia de la
revisio ginecologica la mamografia i/o I’ecografia, aquestes Ultimes proves es realitzaran un altre dia
laborable de mati o tarda, no excedint de dues setmanes de la visita, excepte per criteri médic
justificat.

En cas que el personal trans sol-licités la realitzacio de la revisid ginecologica, es valorara, junt amb el
personal médic, cada situacid clinica en base a la realitzacié de les exploracions i proves mediques
detallades en aquests plec.

4. OBLIGACIONS | DRETS DE L’ADJUDICATARI

4.1 Representant
Es designara un representant o una persona qualificada per a la interlocucié, amb poder suficient, a

través del qual es canalitzaran totes les relacions derivades d’aquest contracte.
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4.2 Centre medic
Sera necessari disposar d’'un centre meédic a la ciutat de Barcelona, essent motiu d’exclusié per
aquelles empreses que no disposin de centre medic a la mateixa ciutat.

4.3 Centre autoritzat

Per a la prestacio de la totalitat dels serveis medics objecte d’aquest contracte, I'atencié médica dels
reconeixements ginecologics la realitzaran metges/es disposant de la qualificacid i acreditacid adient.
Aixi mateix, s’haura d’acreditar que el centre sanitari proposat esta autoritzat a Catalunya pel
Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya.

4.4 Lliurament de resultats

Es lliurara un informe de resultats de les exploracions realitzades i de les recomanacions que es
considerin pertinents per a cada persona treballadora garantint la total confidencialitat de les dades
i en aplicaci6 de la Llei 21/2000, de 29 de desembre sobre els drets de informacié derivats de la salut,
la autonomia del pacient i la documentacié clinica modificada per la Llei 16/2010, de 6 de juny.

Per tant, I'adjudicatari i el personal al seu servei estan obligats al secret professional, tant pel que fa
a la informacidé de I'organitzacié com a les dades de caracter personal, fins i tot després de la
finalitzacié d’aquest contracte.

Els resultats individuals de les revisions seran lliurats a les interessades, com a maxim en el termini de
30 dies naturals posteriors a les revisions. L’entrega dels resultats es fara, amb caracter general, en
format electronic a través del correu electronic facilitat per la persona interessada. En cas que la
persona interessada ho desitgi, li entregaran els resultats en format paper, o bé al centre médic o la
seu de '’AMB (Prevencio de Riscos Laborals - Recursos Humans).

L’empresa adjudicataria es fara carrec de qualsevol despesa que comportin aquestes comunicacions.
4.5 Resum anual

L'empresa adjudicataria lliurara, a sol-licitud del servei de Prevencid de Riscos Laborals de ’AMB
(PRL), un resum anual a mode de memoria de dades estadistiques de les revisions efectuades amb

contingut minim de nombre total de revisions aixi com nombre de proves practicades.

4.6 Periode de revisions

La seva execucio en el calendari laboral anual es portaran a terme durant els periodes compresos
entre els mesos de marg¢ a octubre, en horari de mati i tarda, de dilluns a divendres.

Nomeés es realitzaran aquelles revisions mediques ginecologiques amb prévia autoritzacio per part del
servei de PRL.
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4.7 Nombre de reconeixements medics

La quantitat de reconeixements medics que es prestaran aniran en funcié de les sol-licituds que es
rebin anualment per part de les empleades de I’AMB.

4.8 Facturacid

L'empresa adjudicataria emetra la facturacié per mesos, presentant-la en el mes segiient a la
realitzacié de les proves. A la factura, o en un document adjunt, hi constara la relacié de treballadores
amb les proves que se’ls hi ha fet a cadascuna.

4.9 Compliment normatiu

L'empresa adjudicataria complira amb la normativa de prevencio de riscos laborals, d’acord amb la
Llei de prevencié de riscos laborals (Llei 31/1995) i a I'article 129 de la Llei de Contractes del Sector
Public (LCSP), en lo referent a la prevencid de riscos.

L’adjudicatari sera responsable de la qualitat técnica dels treballs que desenvolupi i de les prestacions
i serveis fets, i també de les conseqliéncies que es produeixin per I'administracié o per terceres
persones de les omissions, els errors, els metodes inadequats o les conclusions incorrectes en
I’execucio del contracte. L'adjudicatari haura de tenir vigent durant tota la durada del contracte les
assegurances de caracter obligatori que estableixi la legislacio vigent en cada moment.

5. OPERATIVA

5.1 Abans d’iniciar el periode de revisions ginecologiques, a través dels canals de comunicacié
interns, es realitzara un recordatori a tot el personal informant de les dates durant les quals es
podra realitzar la revisio ginecologica.

5.2 La persona interessada es posara en contacte amb el centre médic i aquest sera el responsable
de concertar la visita per a la revisio ginecologica.

5.3 La persona interessada contactara amb el servei de PRL de I’AMB per tal d’informar de I’hora i
data de la visita. PRL emetra i fara entrega del full d’autoritzacié, el qual haura de ser lliurat al
centre medic el dia de la revisid.

5.4 En cas que el/la metge ho consideri necessari, es realitzaran les proves establertes en els apartats
3.4 3.5. Preferentment aquestes es realitzaran el mateix dia de la visita.

5.5 El centre médic lliurara els resultats de les proves en un temps no superior a 30 dies naturals des
de la visita.
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5.6 L'AMB no esta obligada a consumir la totalitat de I'import adjudicat i no es garanteix un numero
de revisions minimes.

6. ESTIMACIO ANUAL RESPECTE EL NOMBRE DE REVISIONS GINECOLOGIQUES | RELACIO DE
PROVES MEDIQUES

Com a dades orientatives per a les empreses licitadores, el nimero de revisions ginecologiques i
proves realitzades en els darrers anys, han estat les seglients:

Any N2 treballadores Revisions Mamografies Ecografies
a desembre ginecologiques realitzades realitzades
realitzades
2023 528 181 128 58
2022 513 161 113 53
2021 486 161 109 54
2020 453 157 117 46

N2 REVISIONS REALITZADES

——= N2 treballadores desembre

Revisions ginecologiques realitzades

Mamografies realitzades Ecografies realitzades
600
o
500 w 8
4
400
300
200 59— I —
100 117 109 113 28
46 54 53 58
0
2020 2021 2022 2023

La despesa del present contracte no es pot fixar amb exactitud a I'estar subordinada als serveis
prestats i, per tant, vindra determinada tant per les sol-licituds que es rebin anualment per part del
personal de I’AMB com pel cost de la prestacid del servei i proves realitzades.

Aixi mateix, la distribucié de la plantilla corresponent al personal femeni a data 2 de gener de 2024 és
la seglient:
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Descripcio Ne treballadores
AMB 475
IMET 26
IMPSOL 27
TOTAL 528

El preu base es fixara pels preus unitaris dels conceptes seglients, que son maxim per revisid i inclouen

totes les proves que s’han de realitzar en la revisio ginecologica i en les millores que s’ofereixen:

Descripcid Preu unitari maxim
(exempt d’IVA)
Revisid ginecologica 71,00€
Mamografia 33,00€
Ecografia mamaria 33,00€
TOTAL 137,00€

APROVAT

Es preveu que fins el 60% de la plantilla corresponent al personal femeni es realitzara la revisié
ginecologica, quedant el pressupost anual de licitacié de la present contractacié en trenta-un mil set-
cents quaranta-set euros (31.747,00 €) euros, exempts d’IVA, d’acord amb l'article 20 de a Llei
37/1992, de 28 de desembre, de I'impost sobre el Valor Afegit, desglossat en els segiients preus

unitaris estimats:

Descripcio Preu unitari maxim N2 d’unitats previstes | Total import anual
(exempt d’IVA)
Revisié ginecologica 71,00€ 317 22.507,00€
Mamografia 33,00€ 180 5.940,00€
Ecografia mamaria 33,00€ 100 3.300,00€
TOTAL 31.747,00€
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L'’AMB no s’obliga a exhaurir la quantitat que es consigna ates que la quantia esta subordinada als
serveis efectivament prestats i aquests aniran en funcié de les sol-licituds que es rebin anualment per
part del personal.

El preu porta implicit tots els conceptes aplicables a la contractacid dels serveis descrits en aquest
PCT.
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7. ACORDS DE NIVELL DE SERVI (ANS)

Per a la gestid i seguiment de la prestacid del servei per part de I'empresa adjudicataria s’han definit
un minim d’Acords de Nivell de Servei (ANS), relacionats amb I'execucio del servei que sén d’obligat

compliment. El seguiment dels compliments dels ANS es fara mensualment i en cas que no
s’acompleixin o el compliment fos defectuds, donara lloc a la imposicié de penalitzacions.

Acords de Nivell de Servei (ANS):

La realitzacié de les revisions ginecologiques es portaran a terme durant el periode del mes
de marg a octubre inclosos, i es realitzaran en horari de mati i tarda de dilluns a divendres.
Per a la realitzacié de la revisié medica sera preceptiu el lliurament de 'autoritzacié per part
del servei de Prevencio de Riscos Laborals de I’AMB (PRL).

El cessionari presentara un llistat mensual amb una relacié del nombre de persones que
s’hagin fet la revisid, detallant les proves mediques practicades.

La facturacié s’emetra per mesos, presentant-la en el mes seglient a la realitzacié de les
proves, i incloura la corresponent relacié de proves realitzades a cada treballadora.

Totes les proves incloses a la revisié ginecologica es portaran a terme el mateix dia. Sempre
que sigui possible, s’incloura la mamografia i/o I'ecografia també en el dia de la revisio
ginecologica, per les pacients que fos necessari. Si no fos possible fer-les el mateix dia de la
revisid ginecologica, aquestes es realitzaran un altre dia laborable de mati o tarda, no excedint
de dues setmanes de la primera visita excepte per criteri medic.

Lliurar els resultats de les proves com les interessades ho sol-licitin (format electronic o
paper).

Els resultats individuals de les revisions ginecologiques seran lliurats a les interessades, com
a maxim en el termini maxim de 30 dies naturals posteriors a la darrera prova médica.
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