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Document I. Memoria

ESS del projecte executiu per la instal-lacié
solar fotovoltaica a I'abocador de I'Alt
Emporda a Pedret i Marza
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MEMORIA DESCRIPTIVA

1

Introduccio

1.1 Dades basiques

1.

1.1 Encarrec del projecte

Peticionari del projecte:

Nom Consell comarcal de I'Alt Emporda
CIF P6700008C
Adreca C/ Nou, 48

17600 Figueres (Barcelona)
Teléfon 97250 30 88

Técnigues de seguiment

Meritxell Frigola Puigmal
mfrigola@altemporda.cat

Vera Torres Farrés
vtorres@altemporda.cat

Técnic responsable

Jordi Colomé
jcolome@altemporda.cat

Taula 1: Dades peticionari
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1.1.2 Autor de I’Estudi de Seguretat i Salut

REDACCIO:

Ramon Vergés Martinez
Graduat en Enginyeria
Col-legiat CETIG: 25.911

Suno Enginyeria de Serveis Energétics, SCCLP

Adreca professional C/ Canigo, 21 - C - Local 13
Poblacié (17460) Celra, Girona
Telefon 972 96 43 49

Correu electronic suno@suno.cat

Web WWW.SuUno.cat

Taula 2: Dades autoria del projecte

1.1.3 Dades basiques de la instal-laci6 fotovoltaica

Dades basiques de la instal-lacié fotovoltaica

Poténcia pic 289,38 kWp

Nombre panells 546 panells (530 Wp)

Potéencia inversors 300 kw

Acumulacio No

Tipus d'instal-lacio Autoconsum sense excedents (injeccio 0)
Esquema de mesura Tipus A, bidireccional en el punt frontera
Tipus de connexio Xarxa Interior

Taula 3: Dades basiques instal-lacié FV
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1.2 Aspectes generals

Aquest Estudi de Seguretat i Salut estableix, durant I'execucié d’aquestes obres, les previsions
respecte a la prevenci6 de riscos d’accidents i malalties professionals, aixi com informacio Gtil per
efectuar en el seu dia, en les degudes condicions de seguretat i salut, els previsibles treballs
posteriors de manteniment.

Servira per donar unes directrius basiques a I'empresa constructora per dur a terme les seves
obligacions en el terreny de la prevenci6 de riscos professionals, facilitant el seu
desenvolupament, d'acord amb el Reial Decret 1627/1997 de 24 d'octubre, pel qual s'estableixen
disposicions minimes de seguretat i de salut a les obres de construccio.

En base a l'art. 7¢&, i en aplicaci6 d’'aquest Estudi Basic de Seguretat i Salut, el contractista ha
d'elaborar un Pla de Seguretat i Salut en el treball en el qual s'analitzin, estudiin, desenvolupin i
complementin les previsions contingudes en el present document.

El Pla de Seguretat i Salut haura de ser aprovat abans de l'inici de I'obra pel Coordinador de
Seguretat i Salut durant I'execucio de I'obra o, quan no n'hi hagi, per la Direccioé Facultativa. En
cas d'obres de les Administracions Publiques s'haura de sotmetre a l'aprovacié d'aquesta
Administracio.

Es recorda l'obligatorietat de qué a cada centre de treball hi hagi un Llibre d'Incidéncies pel
seguiment del Pla. Qualsevol anotacié feta al Llibre d'Incidéncies haura de posar-se en
coneixement de la Inspeccid de Treball i Seguretat Social en el termini de 24 hores.

Tanmateix es recorda que, segons l'art. 15e del Reial Decret, els contractistes i subcontractistes
hauran de garantir que els treballadors rebin la informacié adequada de totes les mesures de
seguretat i salut a l'obra.

Abans del comencament dels treballs el promotor haura d'efectuar un avis a l'autoritat laboral
competent, segons model inclos a I'annex 11l del Reial Decret.

La comunicacio d'obertura del centre de treball a l'autoritat laboral competent haura d'incloure el
Pla de Seguretat i Salut.

El Coordinador de Seguretat i Salut durant I'execucié de I'obra o qualsevol integrant de la Direccid
Facultativa, en cas d'apreciar un risc greu imminent per a la seguretat dels treballadors, podra
aturar I'obra parcialment o totalment, comunicant-lo a la Inspeccié de Treball i Seguretat Social, al
contractista, sots-contractistes i representants dels treballadors.

Les responsabilitats dels coordinadors, de la Direccié Facultativa i del promotor no eximiran de les
seves responsabilitats als contractistes i als subcontractistes (art. 11&).
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1.3 Objectiu

Es tracta de la realitzacié de I'Estudi de Seguretat i Salut del projecte executiu per la instal-lacié
fotovoltaica d’autoconsum a les instal-lacions de I'abocador de Pedret i Marza.

L'obligacié de la redacci6 d'un Estudi de Seguretat i Salut integrat en els projectes de construccid
i instal-lacions prové del Reial Decret 1627/1997, de 24 d'octubre, pel qual s'estableixen les
disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de construccio.

Segons el seu article 4 (Obligatorietat de l'estudi de seguretat i salut o de l'estudi basic de
seguretat i salut en les obres), el promotor d'una obra de construccio esta obligat a que en la fase
de redacci6 del projecte s'elabori un estudi de seguretat i salut en els projectes en qué es donin
algun dels suposits seglents:

e Que el pressupost d'execucié per contracta inclos en el projecte sigui igual o superior a
450.759.08 €.

e Que la durada estimada sigui superior a 30 dies laborables, emprant-se en algun moment
a més de 20 treballadors simultaniament.

¢ Que el volum de ma d'obra estimada, entenent per tal la suma dels dies de treball del total
dels treballadors en I'obra, sigui superior a 500 jornades.

o Totes les obres de tunels, galeries, conduccions subterranies i preses.

En aquest cas és necessari realitzar Estudi de Seguretat i Salut ja que el pressupost d’execucid
per contracta és superior a 450.759.08 €.
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1.4 Contingut i abast

El present Estudi conté:

Memoria:

- On es realitza la descripcio dels procediments, equips técnics i mitjans auxiliars que
s'utilitzaran previsiblement.

- ldentificaci6 dels riscos laborals especificant les mesures preventives i proteccions
técniques per a eliminar, controlar i reduir els riscos.

- Descripcio dels serveis sanitaris i comuns en que haurien d'estar dotats el centre de
treball de l'obra.

En I'elaboracié de la memaria s’han tingut en compte les condicions de I'entorn en que es
realitza I'obra, aixi com la tipologia i caracteristiques dels materials, elements a utilitzar, el
procés constructiu i 'ordre d’execucio dels treballs.

Plec de condicions:

En el que es tindran en compte les normes legals i reglamentaries aplicables a les
especificacions técniques propies de l'obra, aixi com les prescripcions que s’hauran de
complir en relacié a les caracteristiques, la utilitzacié i conservacié de les maquines, eines,
sistemes i equips preventius.

Planols:

On es realitzara els grafics necessaris per la millor comprensio de les mesures preventives
definides a la memoria.

Amidaments:

Es realitzara els amidaments de totes les unitats o elements de seguretat i salut en el
treball que s’hagin definit o projectat.

Pressupost:

RVD
fro)

Es realitzara pressupost que quantifiqui el conjunt de despeses previstes per I'aplicacio i
execucio del present estudi de seguretat i salut.
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El present E.S.S. servira de base per la redaccié de Pla de Seguretat i Salut per part de cada
Contractista que intervingui a l'obra en el que s’analitzaran, estudiaran, desenvoluparan i
completaran les previsions d’aquest estudi. En cap cas les modificacions plantejades en el Pla de
Seguretat i Salut podran implicar una disminucié dels nivells de proteccio previstos.

1.5 Dades de I'obra

Tipus d'obra: Execucié d'una instal-lacié d’energia solar fotovoltaica d’autoconsum a I'abocador
de Pedret i Marza.

El projecte inclou la instal-lacié d’'un equip d'energia solar fotovoltaica connectat a la instal-lacié
electrica de baixa tensié existent, amb els segiients elements:

- Panells Fotovoltaics

- Inversor de connexi6 a xarxa

- Estructura de suport col-locada a la coberta
- Sistema de monitoratge

- Proteccions eléctriques CC / CA

- Cablejat eléctric

Per executar la instal-lacié de distribucid eléctrica és necessaria la realitzaci6 de diverses
operacions d’obertura de rases i moviment de terres

RVD
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1.6 Dades técniques de I'emplacament

L'emplacament de I'abocador de Pedret i Marza dista del nucli de Marza 1,5 km i des de Figueres
8 km. Es troba en la seglient ubicacio:

Adreca: Camp de cagarell, s/n
Municipi: 17493 Pedret i Marza (Girona)

Coordenades UTM: 31 T E: 504611.0, N: 4683161.3

Imatge 1.- Emplagcament de I'abocador comarcal de Pedret i Marza . (font base: Institut Cartografic i Geologic de Catalunya)

1.6.1 Pressupost del projecte
El pressupost d’execuci6 per contracte de és 539.473,45€, IVA inclos.

1.6.2 Planificacio de I’execucio de les obres

Per a poder iniciar les actuacions caldra que aquestes estiguin adjudicades i que s’hagin concedit
els permisos municipals corresponents.

La durada estimada de les actuacions sera de quatre mesos aproximadament, tot i que dependra
del personal disponible i de la meteorologia del periode. Hi ha tasques que s’han estimat que es
realitzaran simultaniament a fi d’optimitzar en temps, tenint en compte que aixo suposara tenir
més recursos disponibles al mateix temps.

S’estima que el lliurament dels equips principals de la instal-lacié fotovoltaica pugui tenir una
demora entre la comanda i el lliurament d’entorn a uns 45 dies. L’encarrec dels materials
s’haura de formalitzar amb el fabricant o I'empresa distribuidora dins els 7 dies segilients a
la signatura de I'acta de replanteig i caldra entregar a la promocio i dins aquest periode, el
comprovant de formalitzaci6 de I'encarrec i amb el compromis de data d’entrega.

RVD
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Veure més detall de les actuacions a realitzar i de la proposta d'ordre i planificacié de les mateixes

a

I'Annex 2.- Planificacio Actuacions del projecte executiu

1.6.3 Ma d’obra prevista

El personal previst per aquesta obra és:

Oficial de 12 paleta Manobre

Oficial de 12 encofrador Ajudant encofrador
Oficial de 12 ferrallista Ajudant ferrallista
Oficial de 12 soldador Ajudant soldador

Oficial de 12 electricista Ajudant electricista
Oficial de 12 muntador Ajudant muntador
Oficial de 12 d’obra publica Ped ordinari construccié

Manobre especialista

El nombre d’'operaris previstos son de 15 treballadors, de manera no simultania

1.6.4 Tipologia de materials a utilitzar a I'obra

» Sorres i graves

* Ciments

* Calc aéria hidratada

* Formigons estructurals per armar

* Morters

* Filferros

* Acer en barres

* Materials per a encofrats i apuntalaments
» Materials basics d’aglomerats de ciment

* Maons ceramics

* Gestio de residus

» Materials d'acer per a estructures

* Materials per aillaments contra el foc

* Materials per aillaments d'aigua

* Panots

» Materials per a paviments bituminosos

* Materials per a canalitzacions

* Materials de muntatge instal-laci6 climatitzacio i calefaccio
* Materials de muntatge instal-laci6 eléctrica

RVD
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1.6.5 Maquinaria prevista per I’execucio de I'obra
Magquinaria per a trencament:
- Compressor amb dos martells pneumatics

- Retroexcavadora amb martell trencador i pala excavadora

Maquinaria per a terres i runes:

- Pala carregadora sobre pneumatic de 8 a 14 t

- Pala carregadora sobre pneumatic de 15 a 20 t

- Pala excavadora giratoria sobre pneumatics de 15 a 20 t
- Pala excavadora giratoria sobre cadenes de 31 a 40t
- Retroexcavadora sobre pneumatics de 8 a 10 t

- Minicarregadora sobre pneumatics de 2 a 5,9 t

- Motoanivelladora mitjana

- Corré vibratori autopropulsat de 12 a 14 t

- Pic6 vibrant amb placa de 30 x 30 cm

- Safata vibrant am placa de 60 cm

- Pala carregadora sobre pneumatics de 15a 20t

Maquinaria per a transports i elevacio:
- Camio per a transport de 7t

- Grua autopropulsada de 12 t

RVD
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Maquinaria per a formigons i betums:

- Camié amb bomba de formigonar

- Mesclador continuo per a morter preparat en sacs

- Formigonera de 165 |

- Estenedora per a paviments de mescla bituminosa

- Estenedora petita per a paviments de mescla bituminosa

- Corro vibratori per a formigons i betums autopropulsat pneumatic

- Maquina tallajunts amb disc de diamant per a paviment

Eines:

- Remolinador mecanic

- Regle vibratori

- Talladora amb disc de carborindum

- Maquina perforadora amb broca de diamant refrigerada amb aigua per a forats de 5 a 20 cm
com a maxim

- Equip i elements auxiliars per a soldadura eléctrica
- Barrejadora-bombejadora per a morters i guixos projectats

- Perforadora amb corona diamantada i suport, per via humida

RVD
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1.7 Descripci6 del procés constructiu i ordre d’execucio dels treballs

El R.D. 1627/97 de 24 d’'octubre sobre les disposicions minimes de seguretat i salut a les obres
de construccid, indica que en el contingut minim d'un estudi de seguretat i salut la
«DETERMINACIO DEL PROCES CONSTRUCTIU | ORDRE D’EXECUCIO DELS TREBALLS»

Per executar la instal-lacié de distribucié eléctrica és necessaria la realitzacié de diverses
operacions d'obertura de rases i moviment de terres, hi haura també obra civil associada a la
construccio d’'una sala técnica i la fonamentacio per I'estructura dels panells fotovoltaics.

1.7.1 Moviment de terres i execucio de rases

Es realitzaran les rases per al pas soterrat d'instal-lacions. Aquestes rases tindran el tracat descrit
al planol X.01.- Detall de les rases pel cablejat i arquetes, i seguiran I'amplada i profunditat
descrites en els detalls de tipologia de rasa del mateix planol. La profunditat indicada és la minima
que exigeix el REBT.

Abans de I'execucié dels moviments de terres i la obertura de les rases caldra dur a terme una
série de cates per a la identificacié dels serveis existents soterrats. Per a realitzar les rases es
prestara especial atencid a les possibles instal-lacions existents, i hi haura d’haver l'instal-lador a
obra per a subsanar els possibles contratemps que es puguin produir. S’ha contemplat la possible
reposicio de tuberies d’aigua, de gas (polietile d’alta densitat) i possibles afectacions al cablejat
electric. Tanmateix, a I'abocador clausurat s’ha fet la distribucié de taules fotovoltaiques i rases
preveient una distancia minima d’ 1,5 m per cada costat del tracat existent de canonades de gas i
d'un radi de 3 m als pous. Addicionalment també s’ha deixat un pas de 1,5 m al voltant de tot el
perimetre de I'abocador. En aquestes zones s’hi estendra una subbase preveient el pas
accessible per vehicles de manteniment.

Per altra banda, caldra extremar les precaucions quan s’excavin les rases a les vores de
I'abocador clausurat, degut a que hi ha la entrega de la impermeabilitzacio a poca profunditat.

Les rases es realitzaran sobre terreny vegetal (la majoria), formigd o asfalt. Un cop realitzades les
rases, es posara sorra fina com a llit per al cablejat, s’estendran els cables i els tubs i es procedira
al cobriment amb més sorra fina. Sobre la sorra fina caldra col-locar-hi una proteccié mecanica
plastica i ja es podra cobrir amb una tongada de reblert extret a I'excavacié. Abans d’'una segona
tongada de reblert, caldra estendre una cinta de senyalitzacié. D’acord els detalls de rasa del
planol X.02 — Encreuaments rases | instal-lacions existents. El reompliment es realitzara en
tongades de 20 cm amb compactacié per mitjans mecanics. En les rases que no discorrin per
terreny vegetal, caldra restablir el paviment.

La runa extreta de I'enderroc dels paviments de les rases, aixi com la possible terra sobrant, es
portaran a abocador autoritzat de manera separada.

Per a la col-locacié de les sabates de formigd per la fonamentacio pels taulells de moduls
fotovoltaics caldra dur a terme una excavacio segons les mides indicades a la documentacio
grafica. Prévia a la excavacié de les sabates de formigd, caldra el replanteig topografic in-situ on
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es marcaran la ubicacié de cada un dels suports, inici i final de les taules, i inici i final de les files
de sabates.

1.7.2 Construccio sala inversors

La sala d'inversors es considera una edificacié de nova planta, i ha d’estar d’acord a la Norma de
Construccié Sismoresistent RD 997/2002 de 27 de Setembre (NCSE-02). Es considera
d’'importancia moderada i, per tant, no li és obligatoria I'aplicacié d’aquesta norma.

Per a la construccié de la sala técnica per a la col-locacié dels inversors, en primer lloc caldra
demolir el paviment existent i dur a terme I'excavacio del terreny per a executar la fonamentacié
dels murs, la solera i les sabates corregudes, d’acord a les cotes de la documentacié grafica del
projecte.

La sala técnica d’'inversors disposara d’un terra técnic per a la col-locaci6é dels cables eléctrics i la
entrada i sortida dels mateixos soterrats. Es preveu que la part superior del terra técnic estigui al
mateix nivell que el paviment exterior, i per tant, caldra que la solera de la sala técnica estigui a
cota inferior que el paviment exterior.

Prévia a la conformacié dels fonaments, s’estendra una capa de 10cm de formigo pobre de neteja
HL-150/B/20, sobre el terreny existent.

Es construira una sabata perimetral sota els murs principals de la construccio. La sabata tindra
una seccié de 30x25cm i estara conformada amb zuncho de lligat estructural 48210 estrep
@8mm/20. Un cop conformades les sabates, es formara la solera de 15 cm d'espessor, de
formig6 armat HA-25/B/20/XC2, hidrofug, amb una Unica malla electrosoldada ME 20x20 @ 10 B
500 T. Als perimetres previstos dels tancaments es col-locara un cercol lligat estructural de 4 @ 8
estrep @8mm/20.

Els murs es realitzaran amb bloc de formig6 vist, de color marré amb acabat amb textura per la
banda exterior, de 40 x 20 x 20 cm, resisténcia normalitzada R10 (10 N/mmz?), armats el primer
metre i lligats amb la solera. S’executara un zuncho perimetral de lligat al qual es lligara també a
les biguetes de formigo. Veure meés detall a la documentacié grafica del projecte.

La coberta de la sala técnica d’inversors sera de panell sandvitx de color col-locat sobre biga de
perfil IPE120. Se li donara pendent cap a al terra vegetal situat al sud de la construccié. Veure
més detall al planol OC.06.- Seccions constructives sala inversors.

S'’instal-lara una porta d’'accés a la sala técnica, la qual sera de 0,9x2,1 m de pas, i metal-lica. La
porta no estara a nivell de terra, sind que tindra un escalé de 20 cm. Per tant, s’evitara que entri
aigua a l'interior de la sala, i no fa falta sortida d'evacuaci6é d'aigua en la solera de sota del terra
tecnic.

Les reixes de ventilacié de la sala dels inversors seran de formigé de 20x40cm (les quals queden
integrades amb la mateixa paret de bloc), i estaran situades a la paret oposada a la porta
d’entrada a la sala técnica.

El terra técnic estara conformat per plaques de 600x600x400 muntat sobre estructura. La

RVD estructura estara elevada 40cm de la solera, oferint aquest espai per a la col-locaci6 dels cables
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electrics. Les plaques del terra técnic estaran formades per un panell de particules de fusta
aglomerada, amb un revestiment inferior anti-humitat i un acabat de la part superior de color gris,
anti-lliscant i preparat per a sales tecniques.

1.7.3 Instal-lacioé de I’estructura dels taulells fotovoltaics

L'estructura que suporta els panells fotovoltaics cal que estigui ancorada al terreny amb sabates
de formig0. Les sabates estaran col-locades sobre el nivell R2, capa que comenga a 0,15 m fins a
0,4m de profunditat, segons estudi geotécnic. La base de la fonamentaci6é se situara a 1 m de
fondaria.

La excavaci6 per a les sabates de formigé per a I'estructura dels panells fotovoltaics es produira a
I'abocador clausurat, el qual té un sistema de canonades per a I'evacuacio del gas resultant del
procés dels residus enterrats. Aquestes canonades estan enterrades a una profunditat maxima de
0,5m i a una profunditat minima de 0, 2m. Caldra tenir en compte la preséncia d’aquests tubs i
excavar amb tota precaucid. Tanmateix, no es preveu coincidir amb els serveis existents, ja que
s’ha evitat la seva coincidéncia en el disseny de distribucié de la fonamentacio.

Un cop oberta la rasa i muntat I'encofrat es procedira a executar 10 cm de formigd pobre de
neteja HL-150/B/20, sobre el terreny existent. Posterior a I'abocament del formigd pobre, es
procedira a I'abocament del formigd armat HA-25/B/20/XC2 el qual estara previst amb mallat
d’estrep @16c¢/18. Es col-locaran 4 cavallets a cada sabata, a fi de tenir armadura a tallant. Enmig
del formig6 s’hi col-locara una placa amb barres roscades (tipus J). L'acabat de la solera sera
remolinat manual.

Una vegada formigonades i anivellades les sabates de fonamentacid, s’haura d’esperar que el
procés d’enduriment del formigé finalitzi, el qual es prolonga fins aproximadament 28 dies, abans
no es col-loqui i fixi les plaques d’ancoratge. Llavors es comencara I'ancoratge dels perfils de
I'estructura sobre aquestes plaques. Si el formigd no s’ha endurit suficientment quan es posin els
cargols per muntar els taulells, pot ser que aquest material rebutgi tals ancoratges.

1.7.4 Instal-lacioé de I’estructura dels inversors

Caldra col-locar una estructura a fi de separar els inversors una distancia minima de 10 cm de la
paret, per la seva correcte ventilacié (tal com ho indica el fabricant).

L'estructura constara de perfils metal-lics normalitzats de 60x60mm, ja soldats i preparats
previament a taller, segons indicacions de planols, i reforgats amb cartel-les. Addicionalment als
dos perfils dels extrems, se’n col-locaran dos més, un entre cada inversor (a fi de no coincidir amb
les peces sortints de la grapa propia de I'estructura de I'inversor, per on hi discorren els perfils).

Tal estructura s’ancorara a la paret de la sala d'inversor mitjancant platines de 200x200 mm amb
4 perns cada una. Els punts d’ancoratge hauran de coincidir amb els cercols de la paret, anells
perimetrals de formigd armat (zuncho en castelld), ja que si s'ancorés la platina a un bloc de
formigd buit, aquest es podria trencar al no resistir el pes de I'estructura i inversors.
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1.7.5 Ajudes generals de paleteria

Caldra realitzar diversos passos de canonades al conjunt del equipament afectat. Es realitzara les
ajudes a instal-lacions per al correcte desenvolupament de la obra (passos de tubs, tall de murs
de formig0, remats un cop realitzats el pas dels mateixos, remolinats i pintats)

1.8 Serveis afectats

El tracat previst s'encreua amb altres serveis soterrats existents segons la documentacio grafica
del projecte executiu. Cal dir gue aquests tracats dels serveis afectats sén orientatius i en base a
la informacio facilitada per les companyies. Tot i aix0 es possible que hi hagi marge d’error, en tot
cas abans dobrir les rases s’haura dinformar a les companyies afectades aixi com
comprovacions necessaries abans d’obrir qualsevol paviment

Durant la realitzaci6 de les rases, es poden veure afectats diversos serveis existents com ara bé
serveis de distribuci6é eléctrica de baixa tensid, xarxa d'aiglies grises, serveis de evacuacio
d’aigles pluvials i/o aigles residuals, instal-lacié de gas, etc.

A més, en els trams de rasa sera necessari minimitzar I'afectacié que I'actuacié produira sobre
usuaris i treballadors de l'equipament. Amb aquest objectiu, es descriuen les segients
prescripcions que s’hauran de tenir en compte en la realitzacié dels treballs que afectin als vials
de pas:

o En les canalitzacions en calcada, tant en sentit longitudinal com transversal, s’haura de
deixar com a minim un carril de lliure circulacio.

e Les obres quedaran degudament senyalitzades, tant de dia com de nit. L'espai per a acopi
de materials haura d’estar senyalitzat amb mesures de proteccié per evitar accidents, tant
de vehicles com de vianants. Durant els caps de setmana es mantindran els vials nets.

e Els treballs s’executaran amb la cura necessaria per tal de garantir la seguretat de les
instal-lacions existents, efectuant cates i treballs manuals quan calgui.

e Els residus de la demolici6 que no s’aprofitin a I'obra es transportaran a abocador
autoritzat.

e Es comunicara als serveis técnics responsables, amb la suficient antelacio, el reompliment
de les rases efectuades a fi de poder controlar el bon estat tant dels claveguerons com
dels diversos serveis que puguin ser motiu d’afectacié de les obres en curs.

e Finalitzades les obres s’ha de posar en coneixement dels técnics del centre de tractament
de residus, perqué els tecnics responsables puguin portar a terme la inspeccié de
finalitzaci6 d’aquestes.
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1.9 Localitzacié dels serveis assistencials i d’emergéncies

e Acontinuacié es descriuen els teléfons d'interés, a consultar en cas d’accident. Aquests es
situaran en zona visible, al costat de la farmaciola de I'obra.

ENTITAT TELEFON

EMERGENCIES 112

HOSPITAL DE FIGUERES 972 501 400

DISPENSARI MEDIC LOCAL 972 552 741

CONSULTORI MEDIC VILAJUIGA 972 531 791

CAP DE PERALADA 972 538 587

AMBULANCIES URGENCIES 061 /112

MOSSOS D’ESQUADRA (Figueres) Telf. Centraleta: 972 541 800
Telf emergéncies: 112

PROTECCIO CIVIL 972 418 655

BOMBERS 112

e El dispensari médic local esta situat a la Carretera Pedret, S/N, 17493, Marza, (Pedret i
Marza)

e El consultori médic Vilajuiga esta situat al Carrer Sant Sebastia, 39 (Pedret i Marza)
e EI CAP de Peralada esta situat al Carre Tolo, 3-5 (Peralada)

e L’Hospital més proxim és I'Hospital de Figueres, situat a la Ronda del Rector Aroles s/n
(17600-Figueres).
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2 Implantacioé a I’'obra

Previ al comengament de I'obra, caldra disposar dels serveis i instal-lacions necessaries, per tal
de facilitar 'execucié material en correctes condicions de seguretat i salut.

Com implantacié de I'obra es col-locara:

2.1 Tanques i senyalitzacid
El contractista col-locara tancaments per tal d'impedir I'entrada a tota persona aliena a l'obra.
2.1.1 Tancament obert

Per els treballs lineals d’'obertura de rases per a la instal-lacié de la xarxa de distribucié eléctrica
soterrada es delimitara I'espai amb tancaments mobils donada la complexitat d'un tancament
continuo. S'utilitzaran barreres fisiques amb moduls de tanques auto-estables de 2,50 m
d’amplada per 1,00 m d’alcada. Es faran servir el mateix tipus de tanques per facilitar el pas dels
vianants.

Imatge 2.- Tanca de senyalitzacié
2.1.2 Senyalitzacié

Col-locacié de la senyalitzacié que se’n derivi de 'activitat de I'obra amb:
- Senyals de circulacio
- Senyals de risc
- Senyals d’advertiment

- Senyals lluminoses

RVD
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2.2 Cobriment de rases i pous

El contractista col-locara elements per tal de cobrir les rases i els pous en les zones on no es
pugui tallar el transit de vehicles.

2.2.1 Panells tapa rases

Per a que els vehicles i les persones puguin transitar pels vials es col-locaran diverses
plataformes metal-liques a fi de garantir el pas i evitar les caigudes a dins les excavacions de les
obres. Es col-locaran una série de planxes d’acer de 12mm de gruix preparades per a cobrir
rases de fins a 1m d’amplada.

2.3 Instal-lacions provisionals

2.3.1 Instal-lacié eléctrica provisional d’obra

La instal-lacié provisional d'obres partira del quadre general existent a I'equipament i abastira
I'obra amb I'energia eléctrica necessaria, sempre que el subministrament general de I'equipament
pugui suportar la carrega eléctrica de les tasques d’obra a més de la seva propia necessitat
energetica.

En cas de que aquesta connexié no sigui suficient, és faran els tramits adients, per tal que la
companyia subministradora d’electricitat o una acreditada faci la connexié des de la linia
subministradora fins els quadres on s’ha d'instal-lar la caixa general de proteccid i els
comptadors, des dels quals els Contractistes procediran a muntar la resta de la instal-lacid
electrica de subministrament provisional a I'obra, conforme al Reglament Electrotécnic de Baixa
Tensio, segons el projecte d’un instal-lador autoritzat.

Es realitzara una distribucié sectoritzada, que garanteixi I'adient subministrament a tots els punts
de consum de I'obra, amb conductor tipus V -750 de coure de seccions adequades canalitzades
en tub de PVC, rigid blindat o flexible segons el seu recorregut, perd sempre amb I'apantallament
suficient per a resistir al pas de vehicles i transit normal d’una obra.

La instal-lacié electrica tindra una xarxa de proteccioé de terra mitjangcant cable de coure nu que
estara connectat a una javelina, plaques de connexio al terra, segons calcul del projectista i
comprovacioé de I'instal-lador.

Les mesures generals de seguretat en la instal-laci6 eléctrica sén les segients:

Connexio de servei

* Es realitzara en base a la poténcia contractada en el centre de treball o es realitzara
d’acord amb la companyia de subministrament.

* La seva seccid vindra determinada per la poténcia instal-lada.

» Existira un modul de protecci6 (fusibles i limitadors de poténcia).
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Estara situada sempre fora de I'abast de la maquinaria d’elevacié i les zones sense pas de
vehicles.

Quadre general

Disposara de proteccid vers als contactes indirectes mitjancant diferencial de sensibilitat
minima de 300mA. Per a enllumenat i eines eléctriques de doble aillament la seva
sensibilitat caldra que sigui de 30mA.

Disposara de proteccid vers als contactes directes per tal que no hi existeixin parts en
tensié al descobert (embornals, cargols de connexio, terminals automatics, etc.).

Disposara d'interruptors de tall magnetotérmics per a cadascu dels circuits independents.
Els dels aparells d’elevacié hauran de ser de tall omnipolar (tallaran tots els conductors,
inclos el neutre).

Anird connectat a terra (resistencia maxima 38Q). A l'inici de I'obra es realitzara una
connexi6 al terra provisional que haura d’estar connectada a I'anell de terres, tot seguit
després de realitzats els fonaments.

Estara protegida de la intempérie.
Es recomanable I'Gs de clau especial per a la seva obertura.

Se senyalitzara amb senyal normalitzada d'adverténcia de risc eléctric (R.D. 485/97).

Conductors

Disposaran d’un aillament de 1000 v de tensié nominal, que es pot reconeixer per la seva
impressio sobre el mateix aillament.

Els conductors aniran soterrats, o grapats als paraments verticals o sostres allunyats de
les zones de pas de vehicles i/o persones.

Les empiuladures hauran de ser realitzades mitjancant jocs d’endolls, mai amb regletes de
connexio, retorciments i envetats.

Quadre secundaris

RVD
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Seguiran les mateixes especificacions establertes pel quadre general i hauran de ser de
doble aillament.

Cap punt de consum pot estar a més de 25 m d’'un d’aquests quadres.

Encara que la seva composicid variara segons les necessitats, I'aparellatge més
convencional dels equips secundaris per planta és el seglent:

01 Magnetotermic general de 4P:30 A.
01 Diferencial de 40 A :30mA.

01 Magnetotérmic 3P : 20 A.
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01 Magnetotérmics 2P : 16 A.
04 Connexi6 de corrent 3P + T : 25 A.
02 Connexi6 de corrent 2P + T : 16 A.

Connexions de corrent

* Aniran proveides d’embornals de connexié al terra, excepcié feta per a la connexié
d’equips de doble aillament.

* S’empararan mitjan¢cant un magnetotérmic que faciliti la seva desconnexié.

» Es faran servir els seguents colors:
OConnexio de 24 v : Violeta.
OConnexio de 220 v :Blau.
OConnexio de 380 v: Vermell

®No s’empraran connexions tipus “lladre”.
Maquinaria eléctrica
* Disposara de connexio a terra.

* Els aparells d’elevacié aniran proveits d'interruptor de tall omnipolar.

* Es connectaran a terra el guiament dels elevadors i els carrils de grua o d’altres aparells
d’elevacio fixos.

* L'establiment de connexié6 a les bases de corrent, es fara sempre amb clavilla
normalitzada.

Enllumenat provisional

» El circuit disposara de proteccio diferencial d’alta sensibilitat, de 30mA.
* Els portalampades haura de ser de tipus aillant.

+ Es connectara la fase al punt central del portalampades i el neutre al lateral més proxim a
la virolla.

* Els punts de llum a les zones de pas s’'instal-laran als sostres per tal de garantir-ne la
inaccessibilitat a les persones.

Enllumenat portatil

* La tensi6 de subministrament no ultrapassara els 24 v o alternativament disposara de
doble aillament, Classe Il de proteccié intrinseca en previsié de contactes indirectes.

» Disposara de manec aillant, carcassa de proteccié de la bombeta amb capacitat anticops i
RéD suport de sustentacio.
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2.3.2 Instal-lacié d’aigua provisional d’obra

En cas de que sigui possible, s'utilitzara la instal-laci6 de AFS existent en I'equipament,
minimitzant I'afectacié al normal desenvolupament del centre. En cas de que no es pugui realitzar
la connexié al propi equipament, es realitzaran les gestions adients davant de la companyia
subministradora d’aigua, perqué instal-lin una derivacié des de la canonada general al punt on
s’ha de col-locar el corresponent comptador i puguin continuar la resta de la canalitzacio
provisional per l'interior de I'obra.

La distribuci6 interior d’'obra podra realitzar-se amb canonada de PVC flexible amb els ronsals de
distribucié i amb canya galvanitzada o coure, dimensionat segons Codi Téecnics de I'Edificacio
relatives a Qualitat de l'aigua en els punts de consum, tot alld garantit en una total estanquitat i
aillament dielectric en les zones necessaries.

2.3.3 Instal-lacié de sanejament

Des del comencament de l'obra, es connectaran a la xarxa de clavegueram existent, les
instal-lacions provisionals d’obra que produeixin abocaments d’aiglies brutes.

Si es produis algun retard en 'obtencié del permis de connexio, s’haura de realitzar, a carrec del
contractista, una fossa séptica o pou negre tractat amb bactericides.

2.3.4 Altres instal-lacions. Prevencié i proteccié contra incendis.

Per als treballs que comportin la introduccio de flama o d’equip productor d’espurnes a zones amb
risc d'incendi o d'explosié, caldra tenir un permis de forma explicita, fet per una persona
responsable, on al costat de les dates inicial i final, la naturalesa i la localitzacié del treball, i
'equip a usar, s’indicaran les precaucions a adoptar respecte als combustibles presents (solids,
liquids, gasos, vapors, pols), neteja prévia de la zona i els mitjans addicionals d’extincié, vigilancia
i ventilacié adequats.

Les precaucions generals per la prevencid i la proteccié contra incendis seran les seglents

* Lainstal-lacio eléctrica haura d’'estar d’acord amb allo establert a la Instruccié M.1.B.T. 026
del vigent Reglament Electrotecnic de Baixa Tensié per a locals amb risc d’incendis o
explosions.

* Es limitara la preséncia de productes inflamables en els llocs de treball a les quantitats
estrictament necessaries perqué el procés productiu no s'aturi. La resta es guardara en
locals diferents al de treball, i en el cas que aixd no fos possible es fara en recintes aillats i
condicionats. En tot cas, els locals i els recintes aillats compliran alld especificat a la
Norma Tecnica ,MIE-APQ-001 Almacenamiento de liquidos inflamables y combustibles*
del Reglament sobre Emmagatzematge de Productes Quimics.

+ S'instal-laran recipients contenidors hermétics i incombustibles en qué s’hauran de
dipositar els residus inflamables, retalls, etc.

* Es col-locaran valvules antiretorn de flama al bufador o a les manegues de l'equip de
soldadura oxiacetilénica.

RVD

ENGINRS G bS del projecte executiu per la instal-lacié solar fotovoltaica a I'abocador de I'Alt Emporda a Pedret i Marza 25

RVD23000450
14/09/2023






( Suno

enginyeria de.
servels energétics

L'emmagatzematge i Us de gasos liquats compliran amb tot alldo establert a la instruccié
MIE-AP7 del vigent Reglament d’Aparells a pressié en la norma 9, apartats 3 i 4 en allo
referent a I'emmagatzematge, la utilitzacio, l'inici del servei i les condicions particulars de
gasos inflamables.

Els camins d’evacuacio estaran lliures d'obstacles. Existird una senyalitzacié indicant els
llocs de prohibicié de fumar, situacié d’extintors, camins d’evacuacio, etc.

Han de separar-se clarament els materials combustibles els uns dels altres, i tots ells han
d’evitar qualsevol tipus de contacte amb equips i canalitzacions eléctriques.

La maquinaria, tant fixa com mobil, accionada per energia eléctrica, ha de tenir les
connexions de corrent ben realitzades, i en els emplacaments fixos, se I'haura de proveir
d’'aillament al terra. Tots els devessalls i deixalles que es produeixin pel treball han de ser
retirats amb regularitat, deixant nets diariament els voltants de les maquines.

Les operacions de transvasament de combustible han d’efectuar-se amb bona ventilacio,
fora de la influencia d'espurnes i fonts d'ignici6. Han de preveure's també les
consequéncies de possibles vessaments durant I'operacié, pel que caldra tenir a ma, terra
0 sorra.

La prohibicié de fumar o encendre qualsevol tipus de flama ha de formar part de la
conducta a seguir en aquests treballs.

Quan es transvasin liquids combustibles o s’omplin diposits hauran de parar-se els motors
accionats amb el combustible que s’esta transvasant.

Quan es fan regates o forats per permetre el pas de canalitzacions, han d'obturar-se
rapidament per evitar el pas de fum o flama d’'un recinte de I'edifici a un altre, evitant-se
aixi la propagacié de l'incendi. Si aquests forats s’han practicat en parets tallafocs o en
sostres, la mencionada obturacid haura de realitzar-se de forma immediata i amb
productes que assegurin I'estanquitat contra fum, calor i flames.

En les situacions descrites anteriorment (magatzems, maquinaria fixa o mobil, transvasament de
combustible, muntatge d'instal-lacions energétiques) i en aquelles, altres en qué es manipuli una
font d’ignici6, cal col-locar extintors, la carrega i capacitat dels quals estigui en consonancia amb
la naturalesa del material combustible i amb el seu volum, aixi com sorra i terra a on es maneguin
liquids inflamables, amb I'eina propia per estendre-la. En el cas de grans quantitats d’aplecs,
emmagatzematge o concentracié d’embalatges o devessalls, han de completar-se els mitjans de
proteccié amb manegues de rec que proporcionin aigua abundant.

Emplagament i distribucio dels extintors a I'obra

Els principis basics per 'emplacament dels extintors, sén:

RVD
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Els extintors manuals es col-locaran, senyalitzats, sobre suports fixats a paraments
verticals o pilars, de forma que la part superior de I'extintor quedi com a maxim a 1,70 m
del sol.
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* En arees amb possibilitats de focs “A"“, la distancia a recérrer horitzontalment, des de
qualsevol punt de l'area protegida fins a aconseguir I'extintor adequat més proxim, no
excedira de 25 m.

* En arees amb possibilitats de focs “B“, la distancia a recdrrer horitzontalment, des de
qualsevol punt de l'area protegida fins a aconseguir I'extintor adequat més proxim, no
excedira de 15 m.

* Els extintors mobils hauran de col-locar-se en aquells punts on s’estimi que existeix una
major probabilitat d'originar-se un incendi, a ser possible, proxims a les sortides i sempre
en llocs de facil visibilitat i accés. En locals grans o quan existeixin obstacles que dificultin
la seva localitzacié, s'assenyalara convenientment la seva ubicacié.

2.4 Serveis de salubritat i confort del personal.

Les instal-lacions provisionals d’'obra s’adaptaran a les caracteristiques especificades al punt 15
de l'annex A del RD1627/97, de 24 d’octubre, relatiu a les disposicions minimes de seguretat i
salut a les obres de construccio.

Per al servei de neteja d'aquestes instal-lacions higiénigues, es responsabilitzara a una persona o
un equip, els quals podran alternar aquest treball amb altres propis de I'obra.

Per I'execucié d'aquesta obra, es disposara de les instal-lacions del personal que es defineixen i

detallen tot seguit:

2.4.1 Serveis higiénics

Lavabos

Com a minim un per a cada 10 persones.
Cabines d’evacuacio

S'ha d'instal-lar una cabina d’1,5 m? x 2,3 m d'altura, dotada de placa turca, com a minim, per a
cada 25 persones.

Local de dutxes

Cada 10 treballadors, disposaran d’'una cabina de dutxa de dimensions minimes d'1,5 m2x2,3m
d’altura, dotada d’aigua freda-calenta, amb terra antilliscant.

2.4.2 Vestuaris

Vestuaris

Superficie aconsellable 2m? per treballador contractat.
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Menjador

Diferent del local de vestuari. A efectes de calcul haura de considerar-se entre 1,5 i 2 m2 per
treballador que mengi a I'obra.

Equipat amb banc allargat o cadires, proper a un punt de subministrament d’aigua (1 aixeta i pica
rentaplats per a cada 10 comensals), mitjans per a escalfar menjars (1 microones per a cada 10
comensals), i cubell hermeétic (60 | de capacitat, amb tapa) per a dipositar les escombraries.

2.4.3 Local de descans

Local de descans

En aquelles obres que s’ocupen simultaniament més de 50 treballadors durant més de 3 mesos, és
recomanable que s’estableixi un recinte destinat exclusivament al descans del personal, situat el més
proxim possible al menjador i serveis.

A efectes de calcul haura de considerar-se 3m? per usuari habitual.

2.4.4 Local d’assisténcia a accidentats

Local d’assisténcia a accidentats

En aquells centres de treball que ocupin simultaniament més de 50 treballadors durant més d’un
mes, s’establird un recinte destinat exclusivament a les cures del personal d’obra. Els locals de
primers auxilis disposaran, com a minim, de:

¢ una farmaciola,
e una llitera,
* una font d’aigua potable.

El material i els locals de primers auxilis hauran d’estar senyalitzats clarament i situats a prop dels
llocs de treball.

El terra i les parets del local d'assisténcia a accidentats, han de ser impermeables, pintats
preferiblement en colors clars. Lluminés, caldejat a I'estacid freda, ventilat si fos necessari de
manera forcada en cas de dependéncies subterranies. Haura de tenir a la vista el quadre
d’adreces i teléfons dels centres assistencials més proxims, ambulancies i bombers.

En obres a les quals el nivell d’ocupacié simultani estigui entre els 25 i els 50 treballadors, el local
d’assistencia a accidentats podra ser substituit per un armari farmaciola emplagat a I'oficina
d’obra. L'armari farmaciola, custodiat pel socorrista de I'obra, haura d’estar dotat com a minim de:
alcohol, aigua oxigenada, pomada antiseptica, gases, benes sanitaries de diferents grandaries,
benes elastiques compressives autoadherents, esparadrap, tiretes, mercurocrom o antiséptic
equivalent, analgesics, bicarbonat, pomada per a picades d'insectes, pomada per a cremades,
tisores, pinces, dutxa portatil per a ulls, termometre clinic, caixa de guants esterilitzats i torniquet.
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Per a contractacions inferiors, podra ser suficient disposar d’una farmaciola de butxaca o portatil,
custodiada per I'encarregat.

El Servei de Prevencié de I'empresa contractista establira els medis materials i humans
addicionals per tal d’efectuar la Vigilancia de la Salut d’acord al que estableix la llei 31/95.

A més, es disposara d’'una farmaciola portatil amb el contingut segtent:

» desinfectants i antiséptics autoritzats,
* gases esterils,

e cot6 hidrofil,

* benes,

* esparadrap,

* aposits adhesius,

e estisores,

* pinces,

* guants d’'un sol Us.

El material de primers auxilis es revisara peridodicament, i es reposara de manera immediata el
material utilitzat o caducat.

2.5 Arees auxiliars

2.5.1 Centrals i plantes

Estaran ubicades estrategicament en funcié de les necessitats de I'obra. En el transit de vehicles
als seus accessos es tindra molta cura pel que fa a I'ordre, abalisament i senyalitzacio, amb una
amplada minima de la zona de rodadura de 6 m i portic de galib de limitaci6é en altura, minima de
4m.

L'accés a la instal-lacié resta restringida exclusivament al personal necessari per a la seva
explotacio, restant expressament abalisada, senyalitzada i prohibida la preséncia de tota persona
en el radi de gir de la dragalina. Tots els accessos o passarel-les situats a altures superiors a2 m
sobre el sol o plataforma de nivell inferior, disposara de barana reglamentaria d’'1l m d'altura.

Els elements mobils i transmissions estaran apantallats a les zones de treball o de pas
susceptibles de possibilitar atrapaments o en el seu defecte es trobaran degudament senyalitzats.
Els buits horitzontals estaran condemnats i, si no fos possible com en el cas de la fossa del skip,
es disposara de baranes laterals reglamentaries d’'1l m d’altura i topall per a rodadura de vehicles.
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La construccié de I'estacada destinada a la contencié i separacié d’arids, sera ferma i arriostrada
en previsio de bolcades.

Les sitges de ciment, en cas d’existir, no seran hermeétiques, per evitar I'efecte de la pressié. La
boca de recepcié de la sitja estara condemnada amb un solid engraellat o relliga metal-lica. La
tapa disposara de barana perimetral reglamentaria d'1 m d’altura. L'accés mitjancant escala ,de
gat" estara protegida mitjancant argolles metal-liques (& 0,80 m) a partir de 2 m de l'arrancada.

La instal-lacié electrica complira amb les especificacions del Reglament Electrotecnic de Baixa
Tensio.

Les operacions de manteniment preventiu es realitzaran de conformitat a les instruccions del
fabricant o importador.

2.5.2 Tallers

Estaran ubicats estrategicament en funcié de les necessitats de I'obra.

De forma general els locals destinats a tallers, tindran les seglents dimensions minimes
(descomptats els espais ocupats per maquines, aparells, instal-lacions i/o materials): 3 m d’altura

de pis a sostre, 2 m? de superficie i 10 m3 de volum per treballador.

La circulacié del personal i els materials estard ordenada amb molta cura, abalisada i
senyalitzada, amb una amplada minima de la zona de pas de personal (sense carrega) d'1,20 m2
per a passadissos principals (1 m en passadissos secundaris) independent de les vies de
manutencié mecanica de materials. En zones de pas, la separacio entre maquines i/o equips mai
no sera inferior a 0,80 m (comptat des del punt més sortint del recorregut de I'organ mobil més
proxim). Al voltant dels equips que generin calor radiant, es mantindra un espai lliure no inferior a
1,50 m, estaran apantallats i disposaran de mitjans portatils d’extincié adequats. Les instal-lacions
provisionals suspeses sobre zones de pas estaran canalitzades a una altura minima d’1,90 m
sobre el nivell del paviment.

La intensitat minima d’il-luminacié, en els llocs d’operacié de les maquines i equips, sera de 200
lux. La il-luminacié d’emergéncia sera capa¢ de mantenir, al menys durant una hora, una
intensitat de 5 lux, i la seva font d’energia sera independent del sistema normal d’il-luminacié.

L'accés, als diferents tallers provisionals d’obra, ha de restar restringit exclusivament al personal
adscrit a cada un d’ells, restant expressament abalisada, senyalitzada i prohibida la preséncia de
tota persona en el radi d'actuacié de carregues suspeses, aixi com en els de desplacament i
servituds de maquines i/o equips. Tots els accessos o passarel-les situades a altures superiors a
2 m sobre el sol o plataforma de nivell inferior, disposara de barana reglamentaria d’'1 m d'altura.

Els elements mobils i transmissions estaran apantallats a les zones de treball o de pas
susceptibles de possibilitar atrapaments o en el seu defecte es trobaran degudament senyalitzats.
Els buits horitzontals seran condemnats.

La instal-lacié eléctrica complira amb les especificacions del Reglament Electrotécnic de Baixa

RVD Tensio.
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Les operacions de manteniment preventiu de la maquinaria es realitzaran de conformitat a les
instruccions del fabricant o importador.

Les emanacions de pols, fibres, fums, gasos, vapors o boirines disposaran d’extraccio localitzada,
en la mesura del possible, evitant la seva difusi6 per I'atmosfera. En els tallers tancats, el
subministrament d’aire fresc i net per hora i ocupant sera, al menys, de 30 a 50 m3, llevat que
s’efectul una renovacio total d’aire diversos cops per hora (no inferior a 10 cops).

2.5.3 Zones d’apilament. Magatzems.

Els materials emmagatzemats a I'obra, hauran de ser els compresos entre els valors ,minims-
maxims“, segons una adequada planificacié, que impedeixi estacionaments de materials i/o
equips inactius que puguin ésser causa d’'accident.

Els Mitjans Auxiliars d'Utilitat Preventiva, necessaris per a complementar la manipulacié manual o
mecanica dels materials apilats, hauran estat previstos en la planificacié dels treballs.

Les zones d'apilament provisional estaran abalisades, senyalitzades i il-luminades
adequadament.

De forma general el personal d'obra (tant propi com subcontractat) haura rebut la formacié
adequada respecte als principis de manipulaci6 manual de materials. De forma més
singularitzada, els treballadors responsables de la realitzaci6 de maniobres amb mitjans
mecanics, tindran una formacié qualificada de les seves comeses i responsabilitats durant les
maniobres.

2.6 Tractament de residus

El Contractista és responsable de gestionar els sobrants de l'obra de conformitat amb les
directrius del D.201/1994, de 26 de juliol, i del RD 105/2008, d'l de febrer, regulador dels
enderrocs i d'altres residus de construccio, a fi i efecte de minimitzar la producci6 de residus de
construccié com a resultat de la previsié de determinats aspectes del procés, que cal considerar
tant en la fase de projecte com en la d’execucié material de I'obra i/o I'enderroc o desconstruccio.

Al projecte s’ha avaluat el volum i les caracteristiques dels residus que previsiblement s’originaran
i les instal-lacions de reciclatge més properes per tal que el Contractista trii el lloc on portara els
seus residus de construccio.

Els residus es lliuraran a un gestor autoritzat, finangant el contractista, els costos que aixo
comporti.

Si a les excavacions i buidats de terres apareixen antics diposits 0 canonades, no detectades
préviament, que continguin o hagin pogut contenir productes toxics i contaminants, es buidaran
préviament i s’aillaran els productes corresponents de I'excavacid per ser evacuats
independentment de la resta i es lliuraran a un gestor autoritzat.
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2.7 Tractament de materials i/o substancies perilloses

El Contractista es responsable d’assegurar-se per mediacié de I'Area d’Higiene Industrial del seu
Servei de Prevencio, la gestié del control dels possibles efectes contaminants dels residus o
materials emprats a I'obra, que puguin generar potencialment malalties o patologies professionals
als treballadors i/o tercers exposats al seu contacte i/o manipulacio.

L'assessoria d’'Higiene Industrial comprendra la identificacid, quantificacié, valoracio i propostes
de correccio dels factors ambientals, fisics, quimics i bioldgics, dels materials i/o substancies
perilloses, per a fer-los compatibles amb les possibilitats d’adaptacié de la majoria (gairebé
totalitat) dels treballadors i/o tercers aliens exposats. Als efectes d’aquest projecte, els parametres
de mesura s’establira mitjancant la fixacio dels valors limit TLV (Threshold Limits Values) que fan
referéncia als nivells de contaminacid d’agents fisics o quimics, per sota dels quals els
treballadors poden estar exposats sense perill per a la seva salut. ElI TLV s’expressa amb un nivell
de contaminacié mitjana en el temps, per a 8 h/dia i 40 h/setmana.

2.7.1 Manipulacié

En funcié de l'agent contaminant, del seu TLV, dels nivells d’exposicio i de les possibles vies
d’entrada a l'organisme huma, el Contractista haura de reflectir en el seu Pla de Seguretat i Salut
les mesures correctores pertinents per a establir unes condicions de treball acceptables per als
treballadors i el personal exposat, de forma singular a:

* Amiant.

* Plom. Crom, Mercuri, Niquel.

+ Silice.

e Vinil

* Urea formol.

* Ciment.

« Soroll.

* Radiacions.

* Productes tixotropics (bentonita)

* Pintures, dissolvents, hidrocarburs, coles, resines epoxi, greixos, olis.
* Gasos liquats del petroli.

* Baixos nivells d’'oxigen respirable.

« Animals.

RVD * Entorn de drogodependencia habitual.
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2.7.2 Delimitacié/ condicionament de zones d’apilament

Les substancies i/o els preparats es rebran a I'obra etiquetats de forma clara, indeleble i com a
minim amb el text en idioma espanyol.

L'etiqueta ha de contenir:

+ Denominaci6 de la substancia d’acord amb la legislacié vigent o en el seu defecte
nomenclatura de la IUPAC. Si és un preparat, la denominacié o nom comercial.

« Nom comd, si és el cas.

* Concentraci6 de la substancia, si és el cas. Si és tracta d'un preparat, el nom quimic de
les substancies presents.

* Nom, direccié i teléfon del fabricant, importador o distribuidor de la substancia o preparat
perillés.

* Pictogrames i indicadors de perill, d’'acord amb la legislacio vigent.
* Riscos especifics, d’'acord amb la legislacio vigent.

* Consells de prudéncia, d’acord amb la legislacié vigent.

 El nimero CEE, si en té.

* La quantitat nominal del contingut (per preparats).

El fabricant, I'importador o el distribuidor haura de facilitar al Contractista destinatari, la fitxa de
seguretat del material i/o la substancia perillosa, abans o en el moment del primer lliurament.

Les condicions basiques d’emmagatzematge, apilament i manipulacié d’aquests materials i/o
substancies perilloses, estaran adequadament desenvolupades en el Pla de Seguretat del
Contractista, partint de les seglients premisses:

Explosius

L'emmagatzematge es realitzara en polvorins/minipolvorins que s’ajustin als requeriments de les
normes legals i reglaments vigents. Estara adequadament senyalitzada la presencia d’explosius i
la prohibicié de fumar.

Comburents, extremadament inflamables i facilment inflamables

Emmagatzematge en lloc ben ventilat. Estara adequadament senyalitzada la presencia de
comburents i la prohibicié de fumar.

Estaran separats els productes inflamables dels comburents.
El possible punt d'ignici6 més proxim estara suficientment allunyat de la zona d’'apilament.

Toxics, molt toxics, nocius, carcindgens, mutagénics, toxics per a la reproduccio

RVD Estara adequadament senyalitzada la seva presencia i disposara de ventilacio eficag.
glp
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Es manipulara amb Equips de Proteccié Individual adequats que assegurin I'estanquitat de
I'usuari, en previsio de contactes amb la pell.

Corrosius, Irritants,sensibilitzant
Estara adequadament senyalitzada la seva preséencia.
Es manipularan amb Equips de Proteccio Individual adequats (especialment guants, ulleres i

mascara de respiracié) que assegurin I'estanquitat de l'usuari, en previsié de contactes amb la
pell i les mucoses de les vies respiratories.

2.8 Principis generals aplicables durant I'execucié de I'obra

L'article 10 del R.D.1627/1997 estableix que s'aplicaran els principis d'accié preventiva recollits en
l'art. 15€ de la "Ley de Prevencion de Riesgos Laborales (Ley 31/1995, de 8 de noviembre)"
durant I'execuci6 de l'obra i en particular en les seglients activitats:

a) El manteniment de 'obra en bon estat d'ordre i neteja

b) L'elecci6 de I'emplacament dels llocs i arees de treball, tenint en compte les seves
condicions d'accés i la determinaci6 de les vies o zones de desplagament o circulacio

C) La manipulacié dels diferents materials i la utilitzacié dels mitjans auxiliars

d) El manteniment, el control previ a la posada en servei i el control periodic de les

Instal-lacions i dispositius necessaris per a l'execucié de I'obra, amb objecte de corregir els
defectes que poguessin afectar a la seguretat i salut dels treballadors

e) La delimitacio i condicionament de les zones d’'emmagatzematge i diposit dels diferents
materials, en particular si es tracta de matéries i substancies perilloses

f) La recollida dels materials perillosos utilitzats

Q) L'emmagatzematge i I'eliminacié o evacuacioé de residus i runes

h) L'adaptaci6é en funcié de I'evolucié de I'obra del periode de temps efectiu que s’haura de
dedicar a les diferents feines o fases del treball

i) La cooperacio entre els contractistes, subcontractistes i treballadors autonoms

)] Les interaccions i incompatibilitats amb qualsevol altre tipus de feina o activitat que es

realitzi a 'obra o prop de I'obra.

Els principis d'acci6é preventiva establerts a I'article 15¢ de la Llei 31/95 sén els segiients:

1 L'empresari aplicara les mesures que integren el deure general de prevencio, d'acord
amb els seglents principis generals:

a) Evitar riscos.

b) Avaluar els riscos que no es puguin evitar.

) Combatre els riscos a l'origen.

d) Adaptar el treball a la persona, en particular amb el que respecta a la concepcio

dels llocs de treball, I'eleccié dels equips i els metodes de treball i de produccio, per tal de

reduir el treball monoton i repetitiu i reduir els efectes del mateix a la salut.
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e) Tenir en compte I'evolucié de la técnica.
f) Substituir allo que és perillos per alld que tingui poc o cap perill.
s)) Planificar la prevencié, buscant un conjunt coherent que integri la técnica,

l'organitzaci6 del treball, les condicions de treball, les relacions socials i la influencia dels
factors ambientals en el treball.

h) Adoptar mesures que posin per davant la proteccié colxlectiva a la individual.

i) Donar les degudes instruccions als treballadors.
2 L'empresari tindra en consideracié les capacitats professionals dels treballadors en
matéria de seguretat i salut en el moment d'encomanar les feines.
3 L'empresari adoptara les mesures necessaries per garantir que només els treballadors
que hagin rebut informacié suficient i adequada puguin accedir a les zones de risc greu i
especific.
4 L'efectivitat de les mesures preventives haura de preveure les distraccions i imprudéncies

no temeraries que pogués cometre el treballador. Per a la seva aplicacio es tindran en compte els
riscos addicionals que poguessin implicar determinades mesures preventives, que només podran
adoptar-se quan la magnitud dels esmentats riscos sigui substancialment inferior a les dels que
es pretén controlar i no existeixin alternatives més segures.

5 Podran concertar operacions d'assegurances que tinguin com a finalitat garantir com a
ambit de cobertura la previsi6 de riscos derivats del treball, I'empresa respecte dels seus
treballadors, els treballadors autdonoms respecte d'ells mateixos i les societats cooperatives
respecte els socis, l'activitat dels quals consisteixi en la prestacio del seu treball personal.

2.9 Identificacio6 dels riscos

Sense perjudici de les disposicions minimes de Seguretat i Salut aplicables a I'obra establertes a
l'annex IV del Reial Decret 1627/1997 de 24 d'octubre, s’enumeren a continuacio els riscos
particulars de diferents treballs d’obra, tot i considerant que alguns d'ells es poden donar durant
tot el procés d’execuci6 de I'obra o bé ser aplicables a d'altres feines.

S'haura de tenir especial cura en els riscos més usuals a les obres, com ara sén, caigudes, talls,
cremades, erosions i cops, havent-se d’adoptar en cada moment la postura més adient pel treball
que es realitzi.

A més, s'ha de tenir en compte les possibles repercussions a les estructures d'edificacié veines i
tenir cura en minimitzar en tot moment el risc d’'incendi.

Tanmateix, els riscos relacionats s’hauran de tenir en compte pels previsibles treballs posteriors
(reparacié, manteniment...).

2.9.1 Mitjans i maquinaria

- Atropellaments, topades amb altres vehicles, atrapades

Interferéncies amb Instal-lacions de subministrament puablic (aigua, llum, gas...)
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2.9.2

293

29.4
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Desplom i/o caiguda de maquinaria d’obra (sitges, grues...)

Riscos derivats del funcionament de grues

Caiguda de la carrega transportada

Generaci6 excessiva de pols o emanacié de gasos toxics

Caigudes des de punts alts i/o des d’elements provisionals d'accés (escales, plataformes)
Cops i ensopegades

Caiguda de materials, rebots

Ambient excessivament sorollds

Contactes eléctrics directes o indirectes

Accidents derivats de condicions atmosfériques

Treballs previs

Interferéncies amb Instal-lacions de subministrament public (aigua, llum, gas...)

Caigudes des de punts alts i/o des d’elements provisionals d’accés (escales, plataformes)
Cops i ensopegades

Caiguda de materials, rebots

Sobre esfor¢os per postures incorrectes

Bolcada de piles de materials

Riscos derivats de lI'emmagatzematge de materials (temperatura, humitat, reaccions
quimiques)

Enderrocs

Interferéncies amb Instal-lacions de subministrament puablic (aigua, llum, gas...)
Generacio excessiva de pols 0 emanacio de gasos toxics

Projeccio de particules durant els treballs

Caigudes des de punts alts i/o des d'elements provisionals d'accés (escales, plataformes)
Contactes amb materials agressius

Talls i punxades

Cops i ensopegades

Caiguda de materials, rebots

Ambient excessivament soroll6s

Fallida de I'estructura

Sobre esforgos per postures incorrectes

Acumulacio i baixada de runes

Moviments de terres i excavacions

Interferéncies amb Instal-lacions de subministrament public (aigua, llum, gas...)
Generacio excessiva de pols o emanacio de gasos toxics

Caigudes des de punts alts i/o des d'elements provisionals d'accés (escales, plataformes)
Cops i ensopegades

Despreniment i/o esllavissament de terres i/o roques
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2.9.6
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Caiguda de materials, rebots

Ambient excessivament sorollds

Desplom i/o caiguda de les parets de contenci6, pous i rases
Desplom i/o caiguda de les edificacions veines

Accidents derivats de condicions atmosfériques

Sobre esforgos per postures incorrectes

Riscos derivats del desconeixement del sol a excavar

Fonaments

Interferéncies amb Instal-lacions de subministrament puablic (aigua, llum, gas...)

Projecci6 de particules durant els treballs

Caigudes des de punts alts i/o des d’elements provisionals d’accés (escales, plataformes)
Contactes amb materials agressius

Talls i punxades

Cops i ensopegades

Caiguda de materials, rebots

Ambient excessivament sorollds

Desplom i/o caiguda de les parets de contenci6, pous i rases

Desplom i/o caiguda de les edificacions veines

Despreniment i/o esllavissament de terres i/o roques

Contactes eléctrics directes o indirectes

Sobre esforgos per postures incorrectes

Fallides d’encofrats

Fallides de recalcaments

Generaci6 excessiva de pols o emanacié de gasos toxics

Bolcada de piles de material

Riscos derivats de I'emmagatzematge de materials (temperatura, humitat, reaccions
qguimiques)

Estructura

Interferéncies amb Instal-lacions de subministrament puablic (aigua, llum, gas...)
Projeccio de particules durant els treballs

Caigudes des de punts alts i/o des d’elements provisionals d’accés (escales, plataformes)
Contactes amb materials agressius

Talls i punxades

Cops i ensopegades

Caiguda de materials, rebots

Ambient excessivament sorollos

Contactes eléctrics directes o indirectes

Sobre esforgos per postures incorrectes

Fallides d’encofrats

Generacio excessiva de pols o emanacio de gasos toxics
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2.9.7

2.9.8

299

Bolcada de piles de material

Riscos derivats de I'emmagatzematge de materials (temperatura, humitat, reaccions
quimiques)

Riscos derivats de I'accés a les plantes

Riscos derivats de la pujada i recepcié dels materials

Ram de paleta

Generaci6 excessiva de pols o emanacié de gasos toxics

Projeccio de particules durant els treballs

Caigudes des de punts alts i/o des d’elements provisionals d’accés (escales, plataformes)
Contactes amb materials agressius

Talls i punxades

Cops i ensopegades

Caiguda de materials, rebots

Ambient excessivament sorollos

Sobre esforgos per postures incorrectes

Bolcada de piles de material

Riscos derivats de I'emmagatzematge de materials (temperatura, humitat, reaccions
quimiques)

Coberta

Interferéncies amb Instal-lacions de subministrament public (aigua, llum, gas...)

Projecci6 de particules durant els treballs

Caigudes des de punts alts i/o des d’elements provisionals d’accés (escales, plataformes)
Contactes amb materials agressius

Talls i punxades

Cops i ensopegades

Caiguda de materials, rebots

Ambient excessivament sorollés

Sobre esfor¢os per postures incorrectes

Generaci6 excessiva de pols o emanacié de gasos toxics

Caigudes de pals i antenes

Bolcada de piles de material

Riscos derivats de I'emmagatzematge de materials (temperatura, humitat, reaccions
quimiques)

Revestiments i acabats
Generacio excessiva de pols o emanacio de gasos toxics

Projeccio de particules durant els treballs
Caigudes des de punts alts i/o des d’elements provisionals d'accés (escales, plataformes)
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- Contactes amb materials agressius

- Talls i punxades

- Caiguda de materials, rebots

- Sobre esfor¢os per postures incorrectes

- Bolcada de piles de material

- Riscos derivats de I'emmagatzematge de materials (temperatura, humitat, reaccions
qguimiques)

2.9.10 Instal-lacions

- Interferéncies amb Instal-lacions de subministrament puablic (aigua, llum, gas...)

- Caigudes des de punts alts i/o des d’elements provisionals d’accés (escales, plataformes)
- Talls i punxades

- Cops i ensopegades

- Caiguda de materials, rebots

- Emanacions de gasos en obertures de pous morts

- Contactes eléctrics directes o indirectes

- Sobreesforgos per postures incorrectes

- Caigudes de pals i antenes

2.10 Relacié no exhaustiva dels treballs que impliquen riscos especials (annex ii
del r.d.1627/1997)

1 Treballs amb riscos especialment greus de sepultament, enfonsament o caiguda d'altura,
per les particulars caracteristigues de l'activitat desenvolupada, els procediments aplicats o
I'entorn del lloc de treball

2 Treballs en els quals l'exposicié a agents quimics o biologics suposi un risc d'especial
gravetat, o pels quals la vigilancia especifica de la salut dels treballadors sigui legalment exigible
3 Treballs amb exposicié a radiacions ionitzants pels quals la normativa especifica obligui a
la delimitaci6é de zones controlades o vigilades

4 Treballs en la proximitat de linies eléctriques d'alta tensio

5 Treballs que exposin a risc d'ofegament per immersio

6 Obres d'excavacié de tanels, pous i altres treballs que suposin moviments de terres
subterranis

7 Treballs realitzats en immersié amb equip subaquatic

8 Treballs realitzats en cambres d'aire comprimit

9 Treballs que impliquin I'Gs d'explosius
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10 Treballs que requereixin muntar o desmuntar elements prefabricats pesats.

2.11 Mesures de prevencio i proteccio

Com a criteri general primaran les proteccions col-lectives en front les individuals. A més,
s’hauran de mantenir en bon estat de conservacioé els medis auxiliars, la maquinaria i les eines de
treball. D’altra banda els medis de proteccié hauran d’estar homologats segons la normativa
vigent.

Tanmateix, les mesures relacionades s'hauran de tenir en compte pels previsibles treballs
posteriors (reparacio, manteniment...).

2111 Mesures de proteccié col-lectiva

- Organitzacié i planificacié dels treballs per evitar interferéncies entre les diferents feines i
circulacions dins I'obra

- Senyalitzacio de les zones de perill

- Preveure el sistema de circulacié de vehicles i la seva senyalitzacid, tant a l'interior de
I'obra com en relacié amb els vials exteriors

- Deixar una zona lliure a I'entorn de la zona excavada pel pas de maquinaria

- Immobilitzacié de camions mitjancant falques i/o topalls durant les tasques de carrega i
descarrega

- Respectar les distancies de seguretat amb les Instal-lacions existents

- Els elements de les Instal-lacions han d'estar amb les seves proteccions aillants

- Fonamentacio correcta de la maquinaria d'obra

- Muntatge de grues fet per una empresa especialitzada, amb revisions periodiques, control
de la carrega maxima, delimitacié del radi d'accié, frenada, blocatge, etc

- Revisio periodica i manteniment de maquinaria i equips d'obra

- Sistema de rec que impedeixi I'emissio de pols en gran quantitat

- Comprovacié de l'adequacié de les solucions d'execucié a l'estat real dels elements
(subsal, edificacions veines)

- Comprovacié d'apuntalaments, condicions d'estrebats i pantalles de proteccié de rases

- Utilitzacié de paviments antilliscants.

- Col-locaci6 de baranes de proteccio en llocs amb perill de caiguda.

- Col-locaci6 de xarxat en forats horitzontals

- Proteccio de forats i facanes per evitar la caiguda d'objectes (xarxes, lones)

- Us de canalitzacions d’evacuacio de runes, correctament instal-lades

- Us d’escales de ma, plataformes de treball i bastides

- Col-locacié de plataformes de recepcié de materials en plantes altes

2.11.2 Mesures de proteccié individual

Utilitzacio de caretes i ulleres homologades contra la pols i/o projeccié de particules
RVD
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2.11.3

211.4

Utilitzacio de calcat de seguretat

Utilitzacio de casc homologat

A totes les zones elevades on no hi hagi sistemes fixes de proteccié caldra establir punts
d’'ancoratge segurs per poder subjectar-hi el cinturé de seguretat homologat, la utilitzacié
del qual sera obligatoria

Utilitzacié de guants homologats per evitar el contacte directe amb materials agressius i
minimitzar el risc de talls i punxades

Utilitzacio de protectors auditius homologats en ambients excessivament sorollosos
Utilitzacié de mandils

Sistemes de subjeccidé permanent i de vigilancia per més d'un operari en els treballs amb
perill d'intoxicacid. Utilitzacié d'equips de subministrament d'aire

Mesures de proteccié a tercers

Tancament, senyalitzacio i enllumenat de I'obra. Cas que el tancament envaeixi la calgcada
s'ha de preveure un passadis protegit pel pas de vianants. El tancament ha d'impedir que
persones alienes a |'obra puguin entrar.

Preveure el sistema de circulacié de vehicles tant a l'interior de I'obra com en relaciéo amb
els vials exteriors

Immobilitzacié de camions mitjancant falques i/o topalls durant les tasques de carrega i
descarrega

Comprovacié de l'adequacié de les solucions d'execucié a l'estat real dels elements
(subsaol, edificacions veines)

Proteccio de forats i facanes per evitar la caiguda d'objectes (xarxes, lones)

Primers auxilis

Es disposara d'una farmaciola amb el contingut de material especificat a la normativa vigent.

S'informara a l'inici de l'obra, de la situacié dels diferents centres médics als quals s'hauran de
traslladar els accidentats. Es convenient disposar a l'obra i en lloc ben visible, d'una llista amb els
telefons i adreces dels centres assignats per a urgéncies, ambulancies, taxis, etc. per garantir el
rapid trasllat dels possibles accidentats.

2.12 Medi ambient laboral

2121

Agents atmosférics

Caldra indicar quins sén els possibles agents atmosférics que poden afectar a I'obra i quines
condicions s’hauran de tenir en compte per prevenir els riscos que se’n derivin.
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2.12.2 II-luminacié

Encara que la generalitat dels treballs de construccid es realitzen amb llum natural, hauran de
tenir-se presents en el Pla de Seguretat i Salut algunes consideracions respecte a la utilitzacio
d’il-luminacié artificial, necessaria en talls, tallers, treballs nocturns o sota rasant.

Es procurara que la intensitat lluminosa en cada zona de treball sigui uniforme, evitant els reflexos
i enlluernaments al treballador aixi com les variacions brusques d’intensitat.

En els locals amb risc dexplosi6 pel génere de les seves activitats, substancies
emmagatzemades o ambients perillosos, la il-luminaci6 eléctrica sera antideflagrant.

En els llocs de treball en els que una fallida de I'enllumenat normal suposi un risc per als
treballadors, es disposara d’'un enllumenat d’emergéencia d’evacuacioé i de seguretat.

Les intensitats minimes d’il-luminacié artificial, segons els distints treballs relacionats amb la
construccio, seran els seguents:

25-50 lux En patis de llums, galeries i altres llocs de pas en funcié de I'Us ocasional - habitual.

100 lux Operacions en les quals la distincio de detalls no sigui essencial, tals com la
manipulacié de mercaderies a granel, I'apilament de materials o I'amassat i lligat de
conglomerats hidraulics. Baixes exigencies visuals.

100 lux Quan sigui necessaria una petita distincié de detalls, com en sales de maquines i
calderes, ascensors, magatzems i dipdsits, vestuaris i banys petits del personal. Baixes
exigencies visuals.

200 lux Si és essencial una distinci6 moderada de detalls com en els muntatges mitjans, en
treballs senzills en bancs de taller, treballs en maquines, fratasat de paviments i
tancament mecanic. Moderades exigencies visuals.

300 lux Sempre que sigui essencial la distincié mitjana de detalls, com treballs mitjans en bancs
de taller o en maquines i treballs d’oficina en general.

500 lux Operacions en les que sigui necessaria una distincié mitja de detalls, tals com treballs
d’'ordre mitja en bancs de taller o en maquines i treballs d'oficina en general. Altes
exigencies visuals.

1000 lux En treballs on sigui indispensable una fina distinci6 de detalls sota condicions de
constant contrast, durant llargs periodes de temps, tals com muntatges delicats, treballs
fins en banc de taller o maquina, maquines d'oficina i dibuix artistic lineal. Exigéncies
visuals molt altes.

Els serveis de prevencié seran els encarregats d'estimar la magnitud o nivells del risc, les
situacions en les que aquest es produeix, aixi com controlar periodicament les condicions,
I'organitzacié dels métodes de treball i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les
decisions per a eliminar, controlar o reduir el risc mitjancant mesures de prevencié a l'origen,
organitzatives, de prevencio col-lectiva, de proteccid individual, formatives i informatives.
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2.12.3 Soroll

Per a facilitar el seu desenvolupament al Pla de Seguretat i Salut del contractista, es reprodueix
un quadre sobre els nivells sonors generats habitualment en la industria de la construccio:

Compressor 82-94 dB
Equip de clavar pilots (a 15 m de distancia) 82 dB
Formigonera petita < 500 lts. 72 dB
Formigonera mitjana > 500 lts. 60 dB
Martell pneumatic (en recinte angost) 103 dB
Martell pneumatic (a l'aire lliure) 94 dB
Esmeriladora de peu 60-75 dB
Camions i dimpers 80 dB
Excavadora 95 dB
Grua autoportant 90 dB
Martell perforador 110 dB
Mototrailla 105 dB
Tractor d’erugues 100 dB
Pala carregadora d’erugues 95-100 dB
Pala carregadora de pneumatics 84-90 dB
Pistoles fixa claus d’'impacte 150 dB
Esmeriladora radial portatil 105 dB
Troncadora de taula per a fusta 105 dB

Les mesures a adoptar, que hauran de ser adequadament tractades al Pla de Seguretat i Salut
pel contractista, per a la prevencio dels riscos produits pel soroll seran, en ordre d’eficacia:

ler.-Supressio del risc en origen.

2on.- Aillament de la part sonora.
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3er.-Equip de Protecci6 Individual (EPI) mitjancant taps o orelleres.

Els serveis de prevencié seran els encarregats d’estimar la magnitud o els nivells de risc, les
situacions en les que aquest es produeix, aixi com controlar periddicament les condicions,
I'organitzacié dels meétodes de treball i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les
decisions per a eliminar, controlar o reduir el risc mitjangant mesures de prevencié a l'origen,
organitzatives, de prevencié col-lectiva, de proteccid individual, formatives i informatives.

2.12.4 Pols

La permanéncia d’operaris en ambients polserigens, pot donar lloc a les segiients afeccions:
* Rinitis
* Asma bronquial
* Bronquitis destructiva
* Bronquitis cronica
* Efisemes pulmonars
* Neumoconiosis
* Asbestosis (asbest — fibrociment - amiant)
» Cancer de pulmo (asbest — fibrociment - amiant)
* Mesotelioma (asbest — fibrociment - amiant)

La patologia sera d'un o d'altre tipus, segons la naturalesa de la pols, la seva concentracid i el
temps d’exposicio.

En la construccié és freqlent I'existéncia de pols amb contingut de silice lliure (Si O2) que és el
component que ho fa especialment nociu, com a causant de la pneumoconiosis. El problema de
preséncia massiva de fibres d’amiant en suspensio, necessitara d'un Pla especific de desamiantat
que excedeix a les competéncies del present Estudi de Seguretat i Salut, i que haura de ser
realitzat per empreses especialitzades.

La concentracié de pols maxima admissible en un ambient al qual els operaris es trobin exposats
durant 8 hores diaries, 5 dies a la setmana, és en funcié del contingut de silice en suspensio, el
que ve donat per la férmula:

10

C= mg/ m3

% Si 02 +2
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Tenint en compte que la mostra recollida haura de respondre a la denominada “fracci6 respirable”,
que correspon a la pols realment inhalada, ja que, de I'existent en I'ambient, les particules més
grosses son retingudes per la pituitaria i les més fines s6n expeses amb I'aire respirat, sense
haver-se fixat en els pulmons.

Els treballs en els quals és habitual la produccié de pols, sén fonamentalment els segients:
* Escombrat i neteja de locals
* Manutencié de runes
* Demolicions
* Treballs de perforacio
* Manipulacié de ciment
* Raig de sorra
» Tall de materials ceramics i litics amb serra mecanica
* Pols i serradures per trongat mecanic de fusta
* Esmerilat de materials
* Pols i fums amb particules metal-liques en suspensio, en treballs de soldadura
* Plantes de matxuqueix i classificacio
* Moviments de terres
» Circulacio de vehicles
* Polit de paraments
* Plantes asfaltiques

A més a més dels Equips de Proteccié Individual necessaris, com mascares i ulleres contra la
pols, convé adoptar les seglients mesures preventives:

ACTIVITAT MESURA PREVENTIVA
Neteja de locals Us d’aspiradora i regat previ
Manutencio6 de runes Regat previ
Demolicions Regat previ
Treballs de perforacio Captacio localitzada en carros perforadors o injeccié d'aigua
Manipulacié de ciment Filtres en sitges o instal-lacions confinades
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Raig de sorra o granalla Equips semi autonoms de respiracio

Tall o polit de materials ceramics o | Addicié d’aigua micronitzada sobre la zona de tall
litics

Treballs de la fusta, desbarbat i|Aspiracié localitzada
soldadura eléctrica

Circulacié de vehicles Regat de pistes

Plantes de matxuqueix i plantes |Aspiraci6 localitzada
asfaltiques

Els serveis de prevencié seran els encarregats d’estimar la magnitud o nivells del risc, les
situacions en les que aquest es produeix, aixi com controlar periddicament les condicions,
I'organitzacié dels métodes de treball i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les
decisions per a eliminar, controlar o reduir el risc mitiangcant mesures de prevencio a l'origen,
organitzatives, de prevencié col-lectiva, de proteccio individual, formatives i informatives.

2.125 Ordre i neteja

El Pla de Seguretat i Salut del contractista haura d'indicar com pensa fer front a les actuacions
basiques d’ordre i neteja en la materialitzacié d’aquest projecte, especialment pel que fa a:

ler.-Retirada dels objectes i coses innecessaries.
2on.-Emplacament de les coses necessaries en el seu respectiu lloc d’apilament.

3er.-Normalitzacié interna d’obra dels tipus de recipients i plataformes de transport de
materials a granel. Pla de manutencio intern d’obra.

4art.-Ubicacié dels baixants de runes i recipients per a apilament de residus i la seva
utilitzacid. Pla d’evacuacio de residus.

5é.-Neteja de claus i restes de material d’encofrat.

6é.-Desallotjament de les zones de pas, de cables, manegues, fleixos i restes de mateéria.
Il-luminacio suficient.

7é.-Retirada d'equips i ferramentes, descansant simplement sobre superficies de suport
provisionals.

RVD 8é.-Drenatge de vessaments en forma de tolls de carburants o greixos.
o
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9é.-Senyalitzacié dels riscos puntuals per falta d’ordre i neteja.
10e.-Manteniment diari de les condicions d’ordre i neteja. Brigada de neteja.

11é.-Informacié i formacio exigible als gremis o als diferents participants en els treballs
directes i indirectes de cada partida inclosa en el projecte en el que és relatiu al
manteniment de I'ordre i neteja inherents a I'operacio realitzada.

En els punts de radiacions el consultor hauria d’identificar els possibles treballs on es poden
donar aquest tipus de radiacions i indicar les mesures protectores a prendre.

2.12.6 Radiacions no ionitzants

Son les radiacions amb la longitud d’'ona compresa entre 10-6 cm i 10 cm, aproximadament.

Normalment, no provoquen la separacio dels electrons dels atoms dels que formen part, perd no
per aixo deixen de ser perilloses. Comprenen: Radiacio ultraviolada (UV), infraroja (IR), laser,
microones, ultrasonica i de frequiéncia de radio.

Les radiacions no ionitzants sén aquelles regions de I'espectre electromagnétic on I'energia dels
fotons emesos és insuficient. Es considera que el limit més baix de longitud d’ona per a aquestes
radiacions no ionitzants és de 100 nm (nandometre) inclosos en aquesta categoria estan les
regions comunament conegudes com bandes infraroja, visible i ultraviolada.

Els treballadors més freqlients i intensament sotmesos a aquests riscos son els soldadors,
especialment els de soldadura electrica.

Radiacions infraroges

Aquest tipus de radiacié és rapidament absorbida per els teixits superficials, produint un efecte
d’escalfament. En el cas dels ulls, a I'absorbir-se la calor pel cristal-li i no dispersar-se
rapidament, pot produir cataractes. Aquest tipus de lesié s’ha considerat la malaltia professional
més probable en ferrers, bufadors de vidre i operaris de forns.

Totes les fonts de radiacié IR intensa hauran d’estar dotades de sistemes de proteccio tant
propers a la font com sigui possible, per aconseguir la maxima absorcié de calor i prevenir que la
radiacio penetri als ulls dels operaris. En cas d'utilitzacio d'ulleres normalitzades, haura
d’'incrementar-se adequadament la il-luminacié del recinte, de manera que s’eviti la dilatacié de la
pupil-la de I'ull.

A les obres de construccio, els treballadors que estan més freqiientment exposats a aguestes
radiacions son els soldadors, especialment quan realitzen soldadures electriques. Aixi mateix,
s’ha de considerar I'entorn de I'obra, com a possible font de les radiacions.

La resposta primaria a aquestes absorcions d’energia és de tipus termic, afectant principalment a
la pell en forma de: cremades agudes, augment de la dilatacié dels vasos capil-lars i un increment
de la pigmentacié que pot ser persistent.
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De forma general, tots aquells processos industrials realitzats en calent fins a l'extrem de
desprendre llum, generen aquest tipus de radiacio.

Radiacions visibles

L'organ afectat més important és I'ull, sent transmeses aquestes longituds d’ona, a través dels
mitjans oculars sense apreciable absorcié abans d’aconseguir la retina.

Radiacions ultraviolades

La radiacié UV és aquella que té una longitud d’ona entre els 400 nm (nanometres) i els 10 nm.
Queda inclosa dins de la radiacio solar, i es genera artificialment per a molts proposits en
industries, laboratoris i hospitals. Es divideix convencionalment en tres regions:

UVA: 315 - 400 nm de longitud d’ona.
UVB: 280 - 315 nm de longitud d'ona.
UVC: 200 - 280 nm de longitud d'ona.

La radiaci6 a la regié UVA, la més propera a I'espectre UV, és emprada ampliament a la indastria i
representa poc risc, pel contrari les radiacions UVB i UVC, sén més perilloses. La norma més
completa és nord americana i esta, acceptada per la WHO (World Health Organization).

Les radiacions a les regions UVB i UVC tenen efectes biologics que varien marcadament amb la
longitud d’ona, sent maxims entorn als 270 nm (la llantia de quars amb vapor de mercuri a baixa
pressio té una emissié a 254 nm aproximadament). També varien amb el temps d’exposici6 i amb
la intensitat de la radiacié. La exposicié radiant d’ulls o pell no protegits, per a un periode de vuit
hores haura d’estar limitada.

La proteccio contra la sobreexposicié de fonts potents que poden constituir riscos, haura de dur-
se a terme mitjangant la combinacié de mesures organitzatives, d’apantallaments o resguards i de
proteccié personal. Sense oblidar que s’ha d'intentar substituir el que és perillés pel que comporta
poc o cap risc, d'acord a la llei de prevencioé de riscos laborals.

S’haura de posar especial émfasi en els apantallaments i en les mesures de substitucio, per a
minimitzar el tercer, que implica la necessitat de proteccioé personal. Tots els usuaris de I'equip
generador de radiacié UV han de coneéixer perfectament la naturalesa dels riscos involucrats. En
I'equip, o prop dell, s’han de disposar senyals d’adverténcia adequades al cas. La limitacid
d’'accés a la instal-lacid, la distancia de l'usuari respecte a la font i la limitaci6 del temps
d’exposicid, constitueixen mesures organitzatives a tenir en compte.

No es poden emetre de forma indiscriminada radiacions UV en l'espai de treball, per exemple
realitzant I'operacioé en un recinte confinat o en una area adequadament protegida. Dins de l'area
de proteccio, s’ha de reduir la intensitat de la radiacio reflexada, emprant pintures de color negre
mate. En el cas de fonts potents, on se sospiti que sigui possible una exposicié per sobre del
valor limit admissible, haura de disposar-se de mitjans de proteccié que dificultin i facin impossible
el flux radiant lliure, directe i reflexat. Quant la naturalesa del treball requereixi que l'usuari operi

RVD jant a una font de radiacié UV no protegida, haura de fer-se Us dels mitjans de proteccié personal.
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Els ulls estaran protegits amb ulleres 0 mascara de protecci6 facial, de manera que s’absorbeixin
les radiacions que sobre ells incideixin. Analogament, hauran de protegir-se les mans, utilitzant
guants de coto, i la cara, emprant qualsevol tipus de proteccio facial.

L'exposicié dels ulls i pell no protegits a la radiacié UV pot conduir a una inflamacié dels teixits,
temporal o prolongada, amb riscos variables. En el cas de la pell, pot donar lloc a un eritema
similar a una cremada solar i, en el cas dels ulls, a una conjuntivitis i queratitis (o inflamacié de la
cornia), de resultats imprevisibles.

La font és basicament el sol perd també es troben en les activitats industrials de la construcci6:
llums fluorescents, incandescents i de descarrega gasosa, operacions de soldadura (TIG-MIG),
bufador d’arc eléctric i lasers.

Les mesures de control per a prevenir exposicions indegudes a les radiacions no ionitzants se
centren en I'emprament de pantalles, blindatges i Equips de Proteccié Individual (per exemple
pantalla de soldadura amb visor de cél-lula fotosensible), procurant mantenir distancies
adequades per a reduir, tenint en compte I'efecte de proporcionalitat inversa al quadrat de la
distancia, la intensitat de I'energia radiant emesa des de fonts que es propaguen en diferent
longitud d’ona.

Laser

La missi6 d’'un laser és la de produir un raig d’alta densitat i s’ha emprat en camps tan diversos
com cirurgia, topografia o comunicacio. Es construeixen unitats amb for¢a polsant o continua de
radiacio, tant visible com invisible. Aquestes unitats, si sén suficientment potents, poden danyar la
pell i, en particular, els ulls si estan exposats a la radiacié. La unitat polsant d’'alta energia és
particularment perillosa quan el polze curt de radiacié impacte en el teixit causant una amplia lesié
al voltant del mateix. Els lasers d’ona continua també poden causar danys en els ulls i la pell. Els
de radiacio IR i V presentaran perill per a la retina, en forma de cremades; els de radiacié UV e IR
poden suposar un risc per a la cornia i el cristal-li. D’'una manera general, la pell és menys
sensible a la radiaci6 laser i en el cas d'unitats de radiacié V i IR de grans poténcies, poden
ocasionar cremades.

Els lasers s’han classificat, d'acord amb els riscos associats al seu Us, en els dos grups i quatre
classes seguents:

* Grup A: unitats intrinsecament segures i aquelles que cauen dins de les classes | y .

* Classe I: els nivells d’exposici6 maxima permissible no poden ser excedits.

* Classe IlI: de risc baix; emissio limitada a 1 mW en menys de 0,25 s, entre 400 nm i
700 nml; es preveuen els riscos per desviament de la radiacié reflexada incloent la
resposta de centelles.

* Grup B: tots els lasers presents o de ona continua amb potencia major d'1 mW, com es
defineix a les classes llla, lllb i IV respectivament.

* Classe llla: risc baix; emissié limitada a 5 vegades la corresponent a la classe Il; I'lis
d’instruments optics pot resultar perillés.

* Classe lllb: risc mitja; major limit d’emissio; I'impacte sobre I'ull pot resultar perillos,
perd no respecte a la reflexio difusa.

* Classe IV: risc alt; major limit d’emissio; I'impacte per reflexiod difusa pot ser perillés;

poden causar foc i cremar la pell. El grau de proteccioé necessari depén de la longitud
d'ona i de I'energia emesa per la radiacié. Qualsevol equip base s’ha de dissenyar
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d’'acord amb mesures de seguretat apropiades, com per exemple, encaixonament
protector, obturador d’emissio, senyal automatica de emissio, etc.

Els lasers poden produir llum visible (400-700 nm), alguna radiaci6 UV (200-400 nm), o
comunament radiacié IR (700 nm — 1 m).

A continuacié, es presenta una guia de riscos associats amb unitats concretes de raigs laser:

Amb lasers de la classe llla (< 5 mW), s’ha de prevenir Unicament la visio directa del
raig.

Amb els de la classe lllb i potencies compreses entre 5 mW y 500 mW, s’ha de
prevenir I'impacte de la radiacié directa i de reflexié especular, en els ulls no protegits,
que pot resultar perill6s.

Amb lasers de la classe IV i poténcies majors de 500 mW, s’ha de prevenir I'impacte
de la radiacid directa, de les reflexions secundaries i de les reflexions difuses, que pot
resultar perillos.

A més dels riscos associats a aquest tipus de radiacio, s’ha de tenir en compte els deguts a les
unitats d’energia eléctrica emprats per a subministrar energia a I'equip laser. A continuacio, es
déna un codi de practica que cobreix personal, area de treball, equip i operacid, respectivament,
en I'ls de lasers.

Tots els usuaris s’han de sotmetre a un examen oftalmologic periddicament, fent émfasi especial
en les condicions de la retina. Les persones que treballen amb la classe lllb i IV, tindran al mateix
temps un examen médic d'inspeccio de danys a la pell.

Amb prioritat a qualsevol autoritzacié, el contractista s’assegurara que els operaris
autoritzats estan degudament entrenats tant en procediment de treball segur com en el
coneixement dels riscos potencials associats amb la radiacio i equip que la genera.
Qualsevol exposicié accidental que suposi impacte en els ulls, haura de ser registrada
i comunicada al departament medic.

La practica amb laser del grup B requereix la mesura general de proteccio ocular, pero
que mai sera utilitzada per visié directa del raig.

Area de treball;

m

RVD

uip:

L'equip laser s’instal-lara en una area o recinte degudament controlats. La il-luminacio
del recinte haura de ser tal manera que eviti la dilatacié de la pupil-la de I'ull i aixi
disminuir la possibilitat de lesio.

Els raigs laser reflectits poden ser tant perillosos com els directes, i per tant, hauran
d’eliminar-se les superficies reflectants i polides.

A l'area de treball s’haura d'investigar periodicament la presencia de qualsevol gas
toxic que pugui generar-se durant el treball, per exemple, '0z6.

S’han de col-locar senyals lluminoses d’adverténcia en totes les zones d’entrada als
recintes en els que els lasers funcionin. Quant la senyal estigui en accid, haura de
prohibir-se I'accés al mateix. L'equip de subministrament de poténcia al laser ha de
disposar de proteccio especial.

Alld on sigui necessari, s’ha de prevenir la possibilitat de desviament del raig fora de
I'area de control, mitjancant proteccions i blindatges. En el cas de radiacié IR, ha
d’emprar-se materials no inflamables per a proporcionar aquestes barreres fisiques al
voltant del laser. En aquests casos, s’ha d’evitar la proximitat de materials inflamables
0 explosius.
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* Qualsevol operaci6 de manteniment haura de dur-se solament si la forca esta
desconnectada.

* Tots els lasers, hauran de disposar de rétols d’adverténcia que tindran en compte la
classe de laser a que correspon i el tipus de radiacié visible o invisible que genera
laparell.

* Quan els aparells que pertanyen al grup B no s’utilitzin, s’hauran de treure les claus de
control d’engegada, aixi com la de control de forca, que quedaran custodiades per la
persona responsable autoritzada per el treball amb laser en el laboratori.

* Les ulleres protectores normalitzats, hauran de comprovar-se regularment i han de
seleccionar-se d’'acord amb la longitud d’ona de la radiacié emesa per el laser en Us.

* Qualsevol protector de pantalla que s'utilitzi, haura de ser de material absorbent que
previngui la reflexié especular.

Operacio:

+ Unicament el minim nombre de persones requerides en I'operacié es trobaran dins de
I'area de control; no obstant, en el cas de laser de la classe IV, al menys dos persones
estaran sempre presents durant I'operacio.

» Unicament personal autoritzat tindra permis per a muntar, ajustar i operar I'equip de
laser.

* L'equip de laser haura d'operar el temps minim requerit per a la realitzacio dels
treballs, no es deixara en funcionament sense estar vigilat.

* Com a procediment de proteccié general, hauran d'utilitzar-se ulleres que previnguin el
risc de dany ocular.

* L'equip de laser haura de ser muntat a una algada que mai superi la corresponent al pit
de l'operador.

* S’ha de tenir especial cura en la radiacio laser invisible, essent essencial la utilitzacio
d’un escut protector al llarg de tota la trajectoria.

* Donat que els lasers polsants presenten un risc incrementat per I'operador, com a guia
d'alineacié del raig, han d'emprar-se lasers de baixa poténcia d’heli o ned que
pertanyin a la classe Il, i no conformar-se amb una indicacié somera de la direccié que
adoptara el raig. En aquests casos, sempre s’ha d’utilitzar la proteccié ocular.

Els serveis de prevencié seran els encarregats d'estimar la magnitud o nivells del risc, les
situacions en les que aquest es produeix, aixi com controlar periddicament les condicions,
I'organitzacié dels métodes de treball i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les
decisions per a eliminar, controlar o reduir el risc mitjangant mesures de prevencié en l'origen,
organitzatives, de prevencio col-lectiva, de proteccid individual, formatives i informatives.

En construccié acostuma a emprar-se monograficament en l'establiment d’alineacions i nivells
topografics.

Per la seva extrema perillositat, quan el laser estigui enfocat paral-lel al sol, I'area de perill s’haura
d’acordonar. L’Equip de Protecci6 Individual contra el laser sén les ulleres de proteccié completa,
amb el visor dotat del filtre adequat al tipus de laser que es tracti.

2.12.7 Radiacions ionitzants

Dins de I'ambit de la construccid existeixen pocs treballs propis en els que es generen aquests
tipus de riscos, malgrat que si existeixen situacions on es puguin donar aquest tipus de radiacio,
com son:

RVD * Detecci6 de defectes de soldadura o esquerdes en canonades, estructures i edificis.
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» Control de densitats “in situ” pel métode nuclear.

« Control d'irregularitats en el nivell d’omplenat de recipients o grans diposits.

* Identificaci6 de trajectories, emprant tracadors en corrents hidrauliques, sediments,
moviment de granels, etcetera.

Sera obligacié del contractista amb la col-laboracié del seu servei de prevencié determinar un
procediment de treball segur per a realitzar les esmentades operacions.

També es pot considerar una possible generacio de riscos en treballs realitzats dintre d’'un entorn
0 en proximitat de determinades instal-lacions, com poden ser:

* Les instal-lacions on es realitzin examens de maletes i embalums en els aeroports;
detecci6 de cartes bomba.

* Les instal-lacions mediques on es realitzin practiques de terapia, mitjancant radiacions
ionizants.

* Les instal-lacions médiques on es realitzen practigues de diagnostic amb raigs X amb
equips amb un potencial d'operacio per disseny, sigui major de 70 Kilovolts.

* Les instal-lacions médiques on es manipula o es tracti material radioactiu, en forma de
fonts no segellades, per a Us en terapia o diagnostic amb tecniques "in vivo".

* Les instal-lacions d'Gs industrial on es tracti o manipuli material radioactiu.

* Els acceleradors de particules o d’'investigacio o d’Us industrial.

* Les instal-lacions i equips per a gammagrafia o radiografia industrial, sigui mitjangant
I'Gs de fonts radioactius o equips emissors de raig X.

* Els diposits de residus radioactius, tant transitoris com definitius.

* Les instal-lacions on es produeixin, fabriqui, repari o es faci manutencié de fonts o
equips generadors de radiacions ionitzants.

* Control d'irregularitats en I'espessor de blocs de paper, lamines de plastic i fulles de
metall o en el nivell d’'omplenat de recipients o grans diposits.

+ Estimacié de l'antiguitat de substancies, emprant el carboni-14 o altres isotops, com
I'arg6-40 o el fosfor-32.

* ll-luminacié passiva de rellotges o de sortides d’emergencia.

Les funcions de proteccio radioldgica sén responsabilitat del titular de la instal-lacid, essent el
Consell de Seguretat Nuclear el qui decidira si han de ser encomanades a un Servei de Proteccio
Radiologica propi del titular o a una Unitat Tecnica de Proteccid Radiologica contractada a
I'efecte.

La reacci6 d'un individu a I'exposicio a les radiacions depén de la dosi, del volum i del tipus dels
teixits irradiats.

Encara que poden ocorrer en combinacio, correntment es fa una distincié entre dues classes
fonamentals d’accidents per radiacid, és dir: a) Irradiacié externa accidental (per exemple en
treballs de radiografiat de soldadura). b) Contaminacié radioactiva accidental.

Els nivells maxims de dosi permesa han estat fixats tenint en compte que el cos huma pot tolerar
una certa quantitat de radiacié sense perjudicar el funcionament del seu organisme en general.
Aquests nivells sén, per a persones que treballen en Zones Controlades (per exemple edifici de
contencié de central nuclear) i tenint en compte I'efecte acumulatiu de les radiacions sobre
'organisme, 5 rems per any 6 300 milirems per setmana. Per a detectar i amidar els nivells de
radiacid, s'empren els comptadors Geiger.

RVD
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Per al control de la dosi rebuda, s’ha de tenir en compte tres factors: a) temps de treball. b)
distancia de la font de radiacio. c) Apantallament. El temps de treball permés s’obté dividint la dosi
maxima autoritzada per la dosi rebuda en un moment donat. La dosi rebuda és inversament
proporcional al quadrat de la distancia a la font de radiaci6. Els materials que s’empren
habitualment com barreres d’apantallament sén el formigé i el plom, encara que també se n'usen
d’altres com l'acer, totxos massissos de fang, granit, calcaria, etc., en general, I'espessor
necessari esta en funcio inversa de la densitat del material.

Per a verificar les dosis de radiacio rebudes s'utilitzen dosimetres individuals, que poden consistir
en una pel-licula dosimétrica o un estildosimetre integrador de butxaca. Sempre que no
s’especifiqui el contrari, el dosimetre individual es dura a la butxaca o davanter de la roba de
treball, tenint especial cura en no col-locar els dosimetres sobre cap objecte que absorbeixi
radiacié (per exemple objectes metal-lics).

Haura de dur-se un Llibre de registre, on figurara les dosis rebudes per cadascun dels
treballadors professionalment exposats a radiacions.

2.13 Manipulacié de materials

Tota manutencié de material comporta un risc, per tant, des del punt de vista preventiu, s’ha de
tendir a evitar tota manipulacié que no sigui estrictament necessaria, en virtut del conegut axioma
de seguretat que diu que “el treball més segur és aquell que no es realitza”.

Per a manipular materials és preceptiu prendre les seglients precaucions elementals:

* Comencar per la carrega o material que apareix més superficialment, és dir el primer i
meés accessible.

* Lliurar el material, no tirar-lo.

* Col-locar el material ordenat i en cas d’apilat estratificat, que aquest es realitzi en piles
estables, lluny de passadissos o llocs on pugui rebre cops o desgastar-se.

« Utilitzar guants de treball i calcat de seguretat amb puntera metal-lica i embuatada en
empenya i turmells.

* En el manejament de carregues llargues entre dues o més persones, la carrega pot
mantenir-se en la ma, amb el brag estirat al llarg del cos, 0 bé sobre I'espatlla.

» S'utilitzaran les ferramentes i mitjans auxiliars adequats per al transport de cada tipus
de material.

* En les operacions de carrega i descarrega, es prohibira col-locar-se entre la part
posterior del camid i una plataforma, pal, pilar o estructura vertical fixa.

* Sidurant la descarrega s'utilitzen ferramentes, com bracos de palanca, ungles, potes
de cabra o similar, disposar la maniobra de tal manera que es garanteixi el que no es
vingui la carrega damunt i que no rellisqui.

En el relatiu a la manipulacié de materials el contractista en I'elaboracio del Pla de Seguretat i
Salut haura de tenir en comte les segiients premisses:

Intentar evitar la manipulacié manual de carregues mitjancant:

* Automatitzacié i mecanitzacio dels processos.
* Mesures organitzatives que eliminin o0 minimitzin el transport.

RVD Afloptar Mesures preventives quan no es pugui evitar la manipulacié com:
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» Ultilitzacié d’ajudes mecaniques.

* Reducci6 o redisseny de la carrega.

* Actuacio sobre I‘'organitzacio del treball.
* Millora de I'entorn de treball.

Dotar als treballadors de la formacid i informacié en temes que incloguin:

2131

2.13.2

Peral

+ Us correcte de les ajudes mecaniques.

» Us correcte dels equips de proteccid individual.

* Técnigues segures per a la manipulacié de carregues.
¢ Informaci6 sobre el pes i centre de gravetat.

Els principis basics de la manutencié de materials

ler.-El temps dedicat a la manipulaci6 de materials és directament proporcional a
I'exposici6 al risc d'accident derivat de dita activitat.

2on.-Procurar que els diferents materials, aixi com la plataforma de suport i de treball de
I'operari, estiguin a la mateixa algada en que s’ha de treballar amb ells.

3er.-Evitar el dipositar els materials directament sobre el terra, fer-ho sempre sobre
catufols o contenidors que permetin el seu trasllat a dojo.

4art.-Escurcar tant com sigui possible les distancies a recérrer pel material manipulat,
evitant estacionaments intermedis entre el lloc de partida del material manipulat evitant
estacionaments intermedis entre el lloc de partida del material i 'emplacament definitiu de
la seva posada en obra.

5e-Traginar sempre els materials a dojo, mitjancant palonniers, catufols, contenidors o
palets, en lloc de portar-los d’'un en un.

6é.-No tractar de reduir el nombre d'ajudants que recullin i traginin els materials, si aixo
comporta ocupar els oficials o caps d’equip en operacions de manutencio, coincidint en
franges de temps perfectament aprofitables per I'avang de la produccio.

7é.-Mantenir esclarits, senyalitzats i enllumenats, els llocs de pas dels materials a
manipular.

Manejament de carregues sense mitjans mecanics

hissat manual de carregues la totalitat del personal d’obra haura rebut la formacié basica

necessaria, comprometent-se a seguir els segiients passos:

RVD
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ler.-Apropar-se el més possible a la carrega.
2on.-Assentar els peus fermament.

3er.-Ajupir-se doblegant els genolls.
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4art.-Mantenir I'esquena dreta.

5é.-Subjectar I'objecte fermament.

6é.- L'esfor¢ d’aixecar I'han de realitzar els musculs de les cames.

7é.-Durant el transport, la carrega haura de romandre el més a prop possible del cos.

8e.-Per al manejament de peces llargues per una sola persona s’actuara segons els
seguents criteris preventius:

Dura la carrega inclinada per un dels seus extrems, fins I'altura de I'espatlla.

Avancara desplagant les mans al llarg de I'objecte, fins arribar al centre de gravetat
de la carrega.

Es col-locara la carrega en equilibri sobre I'espatlla.

Durant el transport, mantindra la carrega en posicié inclinada, amb I'extrem
davanter aixecat.

9¢.-Es obligatoria la inspeccio visual de I'objecte pesat a aixecar, per a eliminar arestes
afilades.

10é.-Esta prohibit aixecar més de 50 kg de forma individual. El valor limit de 30 Kg per
homes, pot superar-se puntualment a 50 Kg quan es tracti de descarregar un material per
a col-locar-lo sobre un mitja mecanic de manutencié. En el cas de tractar-se de dones, es
redueixen aquests valors a 15 i 25 Kg respectivament.

11&.-Es obligatori la utilitzacié d’'un codi de senyals quan s’ha d’aixecar un objecte entre
uns quants, per a suportar I'esfor¢ al mateix temps. Pot ser qualsevol sistema a condicié
gue sigui conegut o convingut per I'equip.

2.14 Recursos preventius

La legislacié que s’ha de complir respecte a la preséncia de recursos preventius a les obres de
construccié esta contemplada a la llei 54/2003. D’acord amb aquesta llei, la preséncia dels
recursos preventius a les obres de construccio sera preceptiva en els seglients casos:
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* Quan els riscos es puguin veure agreujats o modificats en el desenvolupament del
procés o l'activitat, per la concurréncia d'operacions diverses que es desenvolupen
successivament o simultaniament i que facin precis el control de la correcta aplicacié
dels metodes de treball. La presencia de recursos preventius de cada contractista sera
necessari quan, durant I'obra, es desenvolupin treballs amb riscos especials, com es
defineixen en el real decret 1627/97.

* Quan es realitzin activitats o processos que reglamentariament es considerin perillosos
0 amb riscos especials.
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* Quan la necessitat d'aquesta preséncia sigui requerida per la Inspeccié de Treball i
Seguretat Social, si les circumstancies del cas ho exigissin degut a les condicions de
treball detectades.

Quan a les obres de construccié coexisteixen contractistes i subcontractistes que, de forma
successiva 0 simultania, puguin constituir un risc especial per interferéncia d'activitats, la
preséncia dels "Recursos preventius" és, en aquests casos, necessaria.

Els recursos preventius sén necessaris quan es desenvolupin treballs amb riscos especials,
definits a I'annex Il del RD 1627/97:

* Treballs amb riscos especialment greus d’'enterrament, enfonsament o caiguda
d’altura, per les particulars caracteristiques de [Iactivitat desenvolupada, els
procediments aplicats, o I'entorn del lloc de treball.

* Treballs en els quals I'exposicié a agents quimics o bioldgics suposi un risc d’especial
gravetat, o pels que la vigilancia especifica de la salut dels treballadors sigui legalment
exigible.

* Treballs amb exposicié a radiacions ionitzants pels que la normativa especifica obliga
a la delimitacio de zones controlades o vigilades.

* Treballs a la proximitat de linies eléctriques d’alta tensié.

* Treballs que exposin a risc d’ofegament per immersio.

* Obres d’'excavacié de tlnels, pous i altres treballs que suposin moviments de terra
subterranis.

* Treballs realitzats en immersié amb equip subaquatic.

* Treballs realitzats en caixons d’aire comprimit.

* Treballs que impliquin I'is d’explosius.

* Treballs que requereixin muntar o desmuntar elements prefabricats pesats.

2.15 Senyalitzacié i abalisament

Quant a la senyalitzacid de I'obra, és necessari distingir entre la que es refereix a la que demanda
de l'atenci6 per part dels treballadors i aquella que correspon al trafic exterior afectat per I'obra.
En el primer cas son d'aplicacio les prescripcions establertes per el Reial Decret 485/1997, de 14
d’abril. La senyalitzacio i el abalisament de trafic venen regulats, entre altra normativa, per la
Norma 8.3-1.C. de la Direccié General de Carreteres i no és objecte de I'Estudi de Seguretat i
Salut. Aquesta distincié no exclou la possible complementacié de la senyalitzacié de trafic durant
'obra quan aquesta mateixa es faci exigible per a la seguretat dels treballadors que treballin a la
immediaci6é d’aquest trafic.

S’ha de tenir en compte que la senyalitzacié per si mateixa no elimina els riscos, malgrat aixo la
seva observacié quan és l'apropiada i esta ben col-locada, fa que l'individu adopti conductes
segures. No és suficient amb col-locar un plafé a les entrades de les obres, si després en la
propia obra no se senyalitza I'obligatorietat d'utilitzar cinturé de seguretat al col-locar les mires per
a realitzar el tancament de facana. La senyalitzaci6 abundant no garanteix una bona
senyalitzacio, ja que el treballador acaba fent cas omis de qualsevol tipus de senyal.
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El R.D.485/97 estableix que la senyalitzacio de seguretat i salut en el treball haura d'utilitzar-se
sempre que l'analisi dels riscos existents, les situacions d’emergéncia previsibles i les mesures
preventives adoptades, posin de manifest la necessitat de:

» Cridar l'atencié dels treballadors sobre I'existéncia de determinats riscos, prohibicions
o obligacions.
» Alertar als treballadors quan es produeixi una determinada situacié d’emergéncia que
requereixi mesures urgents de proteccio o evacuacio.
* Facilitar als treballadors la localitzacié i identificacio de determinats mitjans o
instal-lacions de protecci6, evacuacid, emergéncia o primers auxilis.
» Orientar o guiar als treballadors que realitzin determinades maniobres perilloses.
La senyalitzacio no haura de considerar-se una mesura substitutiva de les mesures tecniques i
organitzatives de proteccié col-lectiva i haura d'utilitzar-se quan, mitjancant aquestes ultimes, no

hagi estat possible eliminar els riscos o reduir-los suficientment.

Tampoc haura de considerar-se una mesura substitutiva de la formacié i informacio dels
treballadors en matéria de seguretat i salut en el treball.

Aixi mateix, segons s’estableix en el R.D. 1627/97, s’haura de complir que:

* Les vies i sortides especifiques d’emergéncia hauran de senyalitzar-se conforme al
R.D. 485/97, tenint en compte que aquesta senyalitzacié haura de fixar-se en els llocs
adequats i tenir la resistencia suficient.

* Els dispositius no automatics de lluita contra incendis hauran d’estar senyalitzats
conforme al R.D. 485/97, tenint en compte que aquesta senyalitzacié haura de fixar-se
en els llocs adequats i tenir la resisténcia suficient.

» El color utilitzat per a la il-luminaci6 artificial no podra alterar o influir en la percepci6 de
les senyals o panells de senyalitzacié.

* es portes transparents hauran de tenir una senyalitzacié a I'altura de la vista.

* Quan existeixin linies d’'estesa eléctrica arees, en el cas que vehicles I'obra haguessin
de circular sota I'estesa electrica s'utilitzara una senyalitzacié d’advertéencia.

La implantacio de la senyalitzacié i abalisament s’ha de definir en els planols de I'Estudi de
Seguretat i Salut i s’ha de tenir en compte en les fitxes d’activitats, al menys respecte els riscos

gue no s’hagin pogut eliminar.

2.16 Condicions d’accés i afectacions a la via publica

Aqui cal descriure les condicions d'accés i afectacions de la via publica particulars de I'obra
(ample carrer, ample vorera, ocupacio de la vorera i via publica i com es resol, accessos a l'obra,
etc.)

En el PLA DE SEGURETAT | SALUT el Contractista definira les desviacions i passos provisionals
per a vehicles i vianants, els circuits i trams de senyalitzacio, la senyalitzacié, les mesures de
protecci6 i deteccid, els paviments provisionals, les modificacions que comporti la implantacié de
I'obra i la seva execucid, diferenciant, si és cas, les diferents fases d’execucid. A aquests efectes,
es tindra en compte el que determina la Normativa per a la informacié i senyalitzacié d’obres al
municipi i la Instruccié Municipal sobre la instal-lacio d’elements urbans a I'espai public de la ciutat
gue correspongui.
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Quan correspongui, d'acord amb les previsions d’execucié de les obres, es diferenciara amb
claredat i per cadascuna de les distintes fases de I'obra, els ambits de treball i els ambits
destinats a la circulacié de vehicles i vianants, d’accés a edificis i guals, etc.., i es definiran les
mesures de senyalitzacio i proteccioé que corresponguin a cadascuna de les fases.

Es obligatori comunicar l'inici, I'extensio, la naturalesa dels treballs i les modificacions de la
circulacié de vehicles provocades per les obres, a la Guardia Municipal i als Bombers o0 a
I’Autoritat que correspongui.

Quan calgui prohibir I'estacionament en zones on habitualment és permes, es col-locara el cartell
de “SENYALITZACIO EXCEPCIONAL” (1050 X 600 mm), amb 10 dies d’antelacié a l'inici dels
treballs, tot comunicant-ho a la Guardia Municipal o I’Autoritat que correspongui.

En la desviaci6 o estrenyiment de passos per a vianants es col-locara la senyalitzacio
corresponent.

No es podra comencar I'execucido de les obres sense haver procedit a la implantacié dels
elements de senyalitzaci6 i proteccid que corresponguin, definits al PLA DE SEGURETAT aprovat.

El contractista de I'obra sera responsable del manteniment de la senyalitzacié i elements de
protecci6é implantats.

Els accessos de vianants i vehicles, estaran clarament definits, senyalitzats i separats.

2.16.1 Normes de Policia
Control d’accessos

Una vegada establerta la delimitaci6 del perimetre de I'obra, conformats els tancaments i
accessos per els vianants i de vehicles, el contractista amb la col-laboracié del seu servei de
prevenci6 definira, dins del Pla de Seguretat i Salut, el procés per al control d’entrada i sortida de
vehicles en general (inclosa la maquinaria com grues mobils, retroexcavadores) i de personal de
manera que garanteixi I'accés Unicament a persones autoritzades.

Quan la delimitacié de I'obra no es pugui portar a terme, per les propies circumstancies de I'obra,
el contractista, al menys haura de garantir, I'accés controlat a les instal-lacions d’'Us comu de
I'obra, i haura d’assegurar que les entrades a I'obra estiguin senyalitzades, i que quedin tancades
les zones que puguin presentar riscos.

2.16.2 Coordinacié d’interferéncies i seguretat a peu d’obra

El contractista, quan sigui necessari, donat el volum d'obra, el valor dels materials
emmagatzemats i altres circumstancies que aixi ho aconsellin, definira un procés per garantir
I'accés controlat a les instal-lacions que suposin risc personal i/o comu per a I'obra i l'intrusisme a
l'interior de I'obra en tallers, magatzems, vestuaris i d'altres instal-lacions d's comu o particular.
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2.16.3 Ambit d’ocupacié de la via publica
Ocupacié del tancament de I'obra

S’entén per ambit d'ocupacié el realment ocupat, incloent tanques, elements de proteccio,
baranes, bastides, contenidors, casetes, etc.

En el PLA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL s’especificara la delimitacié de I'ambit
d’ocupacio de l'obra i es diferenciara clarament si aquest canvia en les diferents fases de l'obra.
L'ambit o els ambits d'ocupacié quedaran clarament dibuixats en planols per fases i
interrelacionats amb el procés constructiu.

L'amplada maxima a ocupar sera proporcional a I'amplada de la vorera. L'espai lliure per a pas de
vianants no sera inferior a un terg¢ (1/3) de I'amplada de la vorera existent.

En cap cas es podra ocupar una amplada superior a tres (3) metres mesurats des de la linia de
facana, ni més de dos tercos (2/3) de 'amplada de la vorera, si no queda al menys una franja
d’amplada minima d’un metre i quaranta centimetres (1,40 m) per a pas de vianants.

Quan, per 'amplada de la vorera, no sigui possible deixar un pas per a vianants d’'un metre i
guaranta centimetres (1,40 m) es permetra, durant I'execucid dels treballs a planta baixa, la
col-locacié de tanques amb un sortint maxim de seixanta centimetres (60 cm) deixant un pas
minim per a vianants d'un metre (1 m). Per a I'enderrocament de les plantes superiors a la planta
baixa, es col-locara una tanca a la linia de facana i es fara una proteccié volada per la retencio
d'objectes despresos de les cotes superiors. Si la vorera és inferior a un metre seixanta
centimetres (1,60 cm) durant els treballs a la planta baixa, el pas per a vianants d'un metre (1 m)
d’amplada podra ocupar part de la calcada en la mesura que calgui. En aquest cas, s’haura de
delimitar i protegir amb tanques I'ambit del pas de vianants.

Situacio de casetes i contenidors.

S’indicaran en el PLA DE SEGURETAT | SALUT les arees previstes per aquest fi.

* Les casetes, contenidors, tallers provisionals i aparcament de vehicles d'obra, se
situaran en una zona propera a I'obra que permeti aplicar els seglents criteris:

* Preferentment, a la vorera, deixant un pas minim d’'un metre i quaranta centimetres
(1,40 m) per a pas de vianants per la vorera.

* Alavorera, deixant un pas minim d’'un metre i quaranta centimetres (1,40 m) per a pas
de vianants per la zona d’aparcament de la calgcada sense envair cap carril de
circulacio.

* Sino hi ha prou espai a la vorera, es col-locaran a la zona d’aparcament de la calcada
procurant no envair cap carril de circulacié i deixant sempre com a minim un metre
(1m) per a pas de vianants a la vorera.

» Es protegira el pas de vianants i es col-locara la senyalitzacié corresponent.

Situacio de grues-torre i muntacarregues

Només podran estar emplacats a I'ambit de I'obra.
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Canvis de la Zona Ocupada

Qualsevol canvi en la zona ocupada que afecti 'ambit de domini public es considerara una
modificacié del PLA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL i s’haura de documentar i
tramitar d’acord amb el R.D. 1627/97.

3 Normativa aplicable
* Reglament de Seguretat i Higiene en el Treball . Llei 31/1995 del 8 de Novembre, per a la

prevencié de riscos laborals.

» Ordre de 9 de mar¢ de 1971 per la que s’aprova I'ordenanca general de Seguretat i Higiene en
el treball. (BOE nim 64,64, de 16-17/03/1971)

« Llei de Prevenci6é de Riscos Laborals. Llei 31/1995, de 10/11 (BOE 269, 10/11/1995)

* Decret 3565/1972 de 23 de desembre, pel que s’estableixen les Normes Tecnologiques de la
Construccio ( NTE,).

» Reial Decret 842/2002, de 2 d'agost, per el que s’aprova el Reglament Electrotécnic de Baixa
Tensio.

* Reial Decret 614/2001, de 8 de juny,sobre disposicions minimes per a la proteccio de la salut i la
seguretat dels treballadors davant el risc electric. (<BOE» 148, de 21-6-2001.)

* Reglament d'explosius, Reial Decret 130/2017 de 24 de febrer, (BOE 214, 05/03/2017 )

e Ordre TIN/1071/2010, de 27 d’abril, per la que es determinen els requisits de dades que hagin
de reunir les comunicacions d’obertura dels centres de treball o reactivacié d'activitats en els
centres de treball. ( BOE-A-2010-6871) « Ordre del Ministeri d’Industria i Energia de 26 de
novembre de 1986 Designacio de A.E.N.O.R. com a entitat reconeguda.

» Decret 352/2004 de 27 de juliol pel qual s'estableixen les condicions higienicosanitaries per a
la prevencio i el control de la legionel-losi.DOGC num. 4185, de 29.07.2004

« Llei 8/1988 de 7 d’abril sobre infraccions i sancions d’ordre social. ( BOE 91, 15/04/1988 )

*Reial Decret 1109/2007, de 24 d’agost, pel qual es desplega la Llei 32/2006, de 18 d’octubre,
reguladora de la subcontractacié en el sector de la construcci6. («BOE» 204, de 25-8-2007.)

* Llei 32/2006, de 18 d’'octubre,reguladora de la subcontractaci6 en el sector de la construccié.
(«<BOE» 250, de 19-10-2006.)

» Reial Decret 474 de 30 de mar¢ de 1988 que recull 'ampliacié de la directiva 84/528 C.E.E.
aparells elevadors d'utilitzacio mecanic.( BOE 121, 20/05/1988 )

» Reial Decret 836/2003, de 27 de juny per la que s'aprova la instruccid técnica complementaria
MIE-AEM-2. Reglament d’aparells d’elevacié i manutencié referent a grues torre desmuntables
per obres o altre aplicacions.
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» Reial Decret 837/2003, de 27 de juny per la que s’aprova el nou text modificat i refés de la
instrucci6 técnica complementaria MIE-AEM-4 del Reglament d’aparells d’elevacié i manutencio
referent a grues mobils autopropulsades

* Reial Decret 1644/2008, de 10 d'octubre, pel que s’estableixen les normes de comercialitzacio i
posada en funcionament de les maquines.

» Reial Decret 396/2006, de 31 de marg, per el que s’estableixen les disposicions minimes de
seguretat i salut aplicable als treballs amb risc d’exposicio a I'amiant.

Obligatorietat de l'inclusié de l'estudi de Seguretat i Higiene en el treball en els projectes
d'edificacio i obres publiques. R.D. 555/1986 de 21 de febrer ( BOE 69, 21/03/1986 )

Ordre de 12 de gener de 1998, del Departament de Treball ( DOGC 12/01/1998). Model de
Llibre d’'incidéncies en les obres de construccio.

Certificat sobre compliment de les distancies d'obres i construccions a linies electriques.
Resoluci6 4/11/1988 ( DOGC 1075, 30/11/1988 )

 Reial Decret 374/2001, de 6 d’abril, proteccié de la salut i seguretat dels treballadors contra els
riscs relacionats amb els agents quimics durant el treball.

» Reial Decret 286/2006, de 10 de marg, sobre la proteccié de la salut i la seguretat dels
treballadors contra els riscos relacionats amb I'exposicié al soroll.

 Reial Decret Legislatiu 2/2015, de 23 d'octubre, per el que s’aprova el text refés de la Llei de
I'Estatut dels Treballadors (BOE-A-2015-11430).

* Resoluci6 de 21 de marg de 2019, per la qual es disposa la inscripci6 i la publicacié del Conveni
col-lectiu de treball de la industria de la construccié i obres publiques de la provincia de
Barcelona per als anys 2017 -2021.

* Resolucio de 9 de gener de 2023, de la Direccio General de Treball, per la qual es registra i
publica I'Acord relatiu a l'actualitzacié de les taules salarials, corresponents a l'any 2022, de la
provincia de Barcelona, del Conveni col-lectiu general del sector de la construccio.

e Resoluci6 de la Direcci6 General de Treball per la que s’aprova nova norma técnica
reglamentaria MT-5, sobre el Calcat de seguretat contra riscos mecanics .(BOE num. 37, de 12
de febrer de 1980)

» Reglament dels serveis de prevenci6 . R.D. 39/1997 de 17 de gener ( BOE 27, 31/01/1997 )
Disposicions minimes en matéria de senyalitzaci6 de seguretat i salut en el treball R. D.
485/1997 de 14 d'abril ( BOE 97, 23/04/1997 ) R.D. 487/1997 de 14 d'abril ( BOE 97,
23/04/1997 ) . Sobre disposicions minimes de seguretat i salut relatives a la manipulacio
manual de carregues que comportin riscs, en particular dorsolumbars, per els treballadors. R.D.
486/1997 ( BOE 97, 23/04/97 ) Sobre disposicions minimes de seguretat i salut en els centres
de treball. R.D. 665/1997 de 12 de maig ( BOE 124, 24/05/1997 ) . Sobre proteccio dels
treballadors contra riscos relacionats amb I'exposicié d'agents cancerigens durant el treball.
R.D. 773/1997 de 30 de maig ( BOE 140, 12/06/1997 ) Sobre disposicions minimes de
seguretat i salut relatives a la utilitzacié dels treballadors d'equips de protecci6 individual . R.D.
1215/1997 de 18 juliol ( BOE 188, 07/08/1997 ) Sobre disposicions minimes de Seguretat i

salut per la utilitzacié dels treballadors dels equips de treball. R.D. 1627/1997 de 24 d'octubre
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( BOE 256 25/12/1997 ) Sobre disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de
construccio

» Homologacio de peces de proteccié personal del Ministeri de Treball i Seguretat Social (Vegeu
apartat homologacions )

» També seran d'aplicacio totes aquelles disposicions que complementin i millorin les anteriors
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4 Conclusions

Amb la present memoria es disposa de la informacié necessaria per a la seguretat i la salut en
I'execucio de la instal-lacio fotovoltaica d'autoconsum a I'abocador de Pedret i Marza

Signant a continuacio, es consideren per signades la resta de pagines d'aquest projecte i dels
seus documents adjunts constituint un sol document PDF.

Ramon Vergés Martinez
Graduat en Enginyeria
Col-legiat CETIG: 25.911

Signatura:

SUNO ENGINYERIA DE SERVEIS ENERGETICS SCCLP
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Document ll. Planols

ESS del projecte executiu per la instal-lacié
solar fotovoltaica a I'abocador de I'Alt
Emporda a Pedret i Marza
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index de planols

El projecte conté els seglents planols per a la definicio complerta i en detall de les instal-lacions i
obres

planol ESS.01. - Situacié

planol ESS.02. - Emplagament

planol ESS.03. - Senyalitzacio i cobriment de rases
planol ESS.04. - Distancies de linies aéries 1
planol ESS.05. - Distancies de linies aéries 2
planol ESS.06. - Senyalitzacié i delimitacié rases
planol ESS.07. - Elements de senyalitzacié

planol ESS.08. - Senyalitzacié de seguretat

planol ESS.09. - Equips de protecci6 individual
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possible separar-lo, salti del camié el més lluny possible del mateix.
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Us guants
dieléctrics

Us protectors Us ulleres
auditius

Us botes Eliminar Us cinturé Us cinturé Us calcat
dieléctriques puntes seguretat seguretat antiestatic

Us d'ulleres o Us de pantalla Obligacio rentar-se Us de protector Empenyer no Us de protector fixe
pantalles les mans ajustable arrossegar

Aquests senyals de seguretat tindran una forma geomeétrica circular, el color de seguretat empleat sera el blau i ha de cobrir almenys
el 50 per 100 de la superficie dels senyals.
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A ) Rs Resalt de la sola =9 mm. shore a 50-70
I Bisell Ht Cleta del tacé = 20 mm.
| A =
Linea de Rt Resalt del tacé = 25 mm.
Referéncia ° R
] | M Contrafort
| n 1 Curva base Puntera
Centre de — =R
Referéncia Eix
Vertical Sola duresa shore a 35-75
Ancoratge cintur6 de seguretat (segur d'ancoratge mobil) Proteccions individuals (ulleres de seguretat) Bota de seguretat clase IlI
-Permet tenir les mans lliures, més
seguretat en el moviment.
-Evita caigudes d'estris.
-No eximeix del cintur6 de
seguretat quan aquest sigui
necessatri.
Portaestris
STUDI DE SEGURETAT | SALUT . Petici6 del projecte: Autoria del projecte: y
QEL PROJECTE EXECUTIU D'’AUTOCONSUM A L'ABOCADOR DE L'ALT EMPORDA “%" Ramon Vergés Martinez 4 Su no
B Emplacament ¢“s CONSELL COMARCAL | Graduat en Enginyeria enginyeria de
HQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL ¢amd N ; <60
Q Carretera N-260 de ‘3 DE L’ALT EMPORDA CETIG 25.911 serveis energétics
| Data Escala Figueres a Llanga km 29,5 Carrer Nou, 48 C/ Canigb, 21 C - Local 13 info@suno.cat / www.suno.cat
LHESS.09 Juliol 2023 sle 17493 Pedret i Marza (Girona) | 17600 Figueres (Girona) Celra (17460) 972 964 349






enginyeria de.

Document lll. Plec de condicions

ESS del projecte executiu per la instal-lacié
solar fotovoltaica a I'abocador de I'Alt
Emporda a Pedret i Marza

RVD

&

ENGINYERS[G bS del projecte executiu per la instal-lacié solar fotovoltaica a I'abocador de I'Alt Emporda a Pedret i Marza 1

RVD23000450
14/09/2023






eeeeeeeeee

index de continguts

1 Plec de condicions generals i PArtiCUIArS............ueiiiiiiiiee i 3
1.1 Condicions dels mitjans de ProteCCIO............couiiiuiiiiiiiiiiiiiiee e 3
1.2 ProteCCIiONS COIIECLIVES. .....uuiiiiiiiei e e e e e ettt e e et e e e e et e e e eanan s 3
1.3 ProteCCions INAIVIAUAIS. .........ueiiiiiiiiiee et e e et e e e e eeees 5
1.4 Prescripcions de la maquinaria i mitjans auXiliars...........cccceeeeeiiiiiiieeeeiieceeee e 8
1.5 Condicions técniques de la prevencioé d'incendis a l'obra............cccccccviiiiiiiiii e, 9
1.6 Comunicacions a fer en cas d’accident laboral...............ooooiii 10
1.7 Estudide seguretat i SAIUL............oooiiiiiiiiiee e e 11
1.8 Pla de seguretat i salut (art. 5 del RD 1627/97).....cccouueiiiiiiiiiiiiiiiiiieieeee e 11
1.9 Llibre d'incidéncies (art. 13 del RD 1627/97).....uuuuiieiiiiiiieieeeeeee et eeaeeenns 12
1.10 Obertura del centre de treball (art. 19 del RD 1627/97)....ccccovieiiiiiieieiie e ee e 13
1.11 Paralitzacio dels treballS............oovviiiiiiiii e —————— 13
1.12 Obligacions contractista, subcontractistes i treballadors autonoms...................ccoeeee. 13

2 Plec de coNdiCIONS ECONOMUQUES. ......uuutureirieiettteteeeeaaaaaaaaiiiaabebs e e et e e aaeeaaeeesaa e e e e e eesaea s 20
N R €= 1= T - 1L 20
A ©10 ] o (= (o1 [T TSP PPT 20
P B O = 4 17> Tod T o 1= T 20
N 01T =T U= o £ T 20
2 T 1 U113 20

3 Plec de conNdiCIONS [EQAIS..........coi i 21

4 Plec de condiCioNS PartiCUIAIS. ...........uuueueiiiiie e e e e e eaa s 27

(&)

ENGINYERS | G

RVD23000450
14/09/2023

bS del projecte executiu per la instal-lacié solar fotovoltaica a I'abocador de I'Alt Emporda a Pedret i Marza 2






( Suno

enginyeria de.
sssssssss gdtics

1 Plec de condicions generals i particulars

1.1 Condicions dels mitjans de proteccié

Tots els equips de proteccio individual o elements de proteccié col-lectiva tenen fixat un periode
de vida util i s’eliminaran una vegada acabat aquest termini.

Quan per les circumstancies del treball es produeixi un deteriorament o desgast més rapid del
previst a la roba o equip es reposara immediatament, independentment de la seva vida (til.

L'Us de la roba o equip de proteccié mai ha de representar un risc en si mateix.
1.2 Proteccions col-lectives
Senyalitzacié:

La seva utilitzacié sera general a tota I'obra. S'utilitzaran les senyals del RD. 485/1997, sobre
disposicions minimes de senyalitzacié de Seguretat i Salut en el treball.

Cal tenir en compte que un excés de senyals pot reduir la seva eficacia.
La senyalitzacié haura de quedar-se a I'obra mentre es mantingui la situacio que la motiva.
Instal-laci6 eléctrica:

La instal-lacié eléctrica ha de complir el que esta establert al “Reglamento electrotécnico para
baja tension e instrucciones técnicas complementarias”

Els quadres de distribucié estaran formats per armaris normalitzats, amb placa de muntatge al
fons, facilment accessible des de I'exterior. La porta del quadre haura de tenir un pany amb clau i
amb la possibilitat de col-locar un cadenat.

Des del quadre de distribucié general sortiran preses de corrent cap als circuits secundaris, els
quals disposaran d’un quadre amb entrada de corrent estanca.

Normes basiques de seguretat:

Si s’han d'utilitzar maquines portatils en zones de gran humitat s'utilitzaran transformadors
d’intensitat de 24 volts (Tensi6 de seguretat).

Els borns del quadres i de les maquines estaran protegits amb material aillant. Els cables
d’alimentacio tindran cobertes protectores, seran de tipus antihumitat i no es situaran en zones de
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El magatzem disposara del numero suficient de recanvis per tal de poder substituir els elements
deteriorats.

Totes les linies eléctriques hauran de quedar sense tensio al finalitzar la jornada mitjangant el
seccionador general.

El personal especialitzat realitzara una revisié periodica de totes les instal-lacions.
Els quadres eléctrics estaran senyalitzats mitjangant cartells de perill de risc eléctric.
Tanques de limitacié i de proteccio:

La finalitat de la tanca sera delimitar el solar on es treballara, per tal d’evitar I'entrada de persones
alienes a l'obra. La tanca permetra el pas de vehicles a I'obra, entrada i sortida, aixi com I'accés
al personal.

Xarxes de proteccié:
Les xarxes de proteccid seran les adients segons el tipus de risc a protegir.

Les xarxes estaran en tot moment correctament ancorades per tal de que la seva funcié de
proteccio sigui totalment eficag.

Durant les feines d’aixecament i retirada dels mastils i de xarxes s’evitara qualsevol circumstancia
on el treballador estigui en perill de caure al buit.

Es collara adequadament la xarxa, en la seva part superior al mastil i per la part inferior al forjat,
de manera que quedi garantitzada la recollida dels treballadors, al menys amb un anclatge per
metre.

No es sobrepassara la separacié de mastils en més de quatre metres.
S’assegurara el recolzament inferior del mastil garantitzant I'estabilitat del mateix.
Baranes:

S’instal-laran a les vores (perimetres) on hi existeixi el risc de caiguda a partir de 2 m d’al¢ada,
estaran formades per una element de subjeccid, un passama a 1 m. d’alcada, una barra intermitja
i un socol de 15 cm., que té com a funcio evitar la caiguda de materials. El conjunt haura de tenir
una resisténcia de 150 kg/m.

Tindran recolzaments solids i amb la resisténcia adequada a la compressio en la seva base
inferior. S’arriostrara, convenientment, per evitar la seva bolcada. Els muntants hauran d’estar
situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.
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No utilitzarem cordes, ni cintes de palets per substituir les baranes.
En les zones de descarrega de materials s’utilitzaran cinturons de seguretat anticaigudes.
Extintors:

Seran els adients en agent extintor, segons el tipus d’'incendi previsible. Es col-locaran en llocs
accessibles. En principi es preveu tenir a I'obra un extintor de pols ABC.

Cables de subjecci6 del cinturé de seguretat i ancoratges:

Tindran la resistencia suficient per suportar els esforcos als que puguin estar sotmesos d’acord
amb la seva funci6 protectora.

Plataformes de treball:

Tindran com a minim 60 cm. d’amplada i estaran dotades de baranes de proteccié quan el risc de
caiguda sigui superior a 2 m.

Escales de ma:

Poden ser metal-liques o de fusta, en els dos casos hauran d'estar en perfecte estat de
conservacio. Les escales de fusta no podran estar pintades ni amb nusos, i els graons han d’estar
encaixats. Totes les escales han de tenir sabates antilliscants.

1.3 Proteccions individuals

Les proteccions individuals son els equips que de forma individualitzada utilitzen els treballadors,
segons la feina que realitzin i el risc que aquest comporti.

Les proteccions individuals no suprimeixen el risc des del seu origen, i Unicament serveixen
d’escut per al treballador. S'utilitzen en el cas de que no sigui possible utilitzar les proteccions
col-lectives.

Les proteccions individuals hauran de complir alld que estigui establert en el RD 773/1997 sobre
disposicions minimes de seguretat i Salut relatives a la utilitzacido dels equips de proteccio
individuals.

Tots els equips de proteccid individual utilitzables a I'obra compliran les segients condicions
generals:

a) Tindran la marca CE.

RVD b) Manual d'Us (instruccions de funcionament amb l'idioma adequat)
o
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c¢) Declaraci6 de conformitat

b) Els equips de proteccié individual que compleixin la indicacié exposada en el punt anterior,
tenen un autoritzat el seu Us durant el seu periode de vigencia.

d) Cal que la protecci6 individual a utilitzar estigui homologada pel risc que ha de protegir.

Al magatzem de I'obra hi haura permanentment una reserva d'aquests equips de proteccié de
manera que es pugui garantir el subministrament a tot el personal sense que es produeixi
carencia dels mateixos.

Proteccié del cap:

Us en treballs en espais oberts, treballs superposats en la mateixa vertical, proximitat a linies
eléctrigues, moviment de la carrega i edificacié en general.

En aquest casos s'utilitzaran cascos de seguretat no metal-lics. Aquests tindran un arnés que
sera adaptable als caps dels treballadors. En els casos que sigui necessari hauran de disposar de
barballera.

Protecci6 de la cara:

Aquesta proteccié s'aconsegueix mitjancant pantalles. Segons el tipus de risc seran:
- Pantalles abatibles amb arnés propi.

- Pantalles abatibles subjectades al casc.

- Pantalles amb proteccié del cap incorporada.

- Pantalles de ma.

Protecci6 auditiva:

En els casos en que el nivell de soroll sobrepassi els 80 dB, s'utilitzaran elements de protecci6
auditiva, orelleres o taps.
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Proteccio de la vista:

Per la proteccio de la vista s'utilitzaran les segtients proteccions en funcio del risc al que estigui
exposat el treballador:

- Ulleres universals. Per prevenir riscos mecanics i quimics.

- Ulleres panoramiques. Per prevenir riscos mecanics i quimics.
- Pantalla facial. Per soldadura i per prevenir riscos mecanics.
Proteccié vies respiratories:

S'utilitzaran mascaretes amb els seus corresponents filtres mecanics amb capacitat minima de
retencié de 95%, per prevenir possibles deficiencies d’oxigen, contaminats gasosos i toxics o
particules en suspensioé a l'aire i per pols que es pugui produir en moviments de terres en general.

Proteccié en extremitats superiors:

Per la protecci6 de les mans s'utilitzaran les seglients proteccions en funcié del risc al que estigui
exposat el treballador:

- Guants de teixits. Per prevenir riscos lleus.

- Guants de cautxu. Per prevenir riscos quimics i mecanics.

- Guants de teixit plastificats, per prevenir riscos quimics i mecanics.
- Guants de pell, per prevenir riscos mecanics i eléctrics.

Proteccio en extremitats inferiors:

Per la proteccié dels peus s'utilitzaran les seglients proteccions en funcié del risc al que estigui
exposat el treballador:

- Botes de cuir amb puntera i plantilla refor¢ada, per prevenir risc mecanic i termic.
- Botes de goma, per prevenir riscos quimics i biologics.
- Botes aillants, per prevenir riscos eléctrics.

- Genolleres. Per la col-locaci6 de paviments.

ENGINYERS | G
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Roba de treball:

Per la roba de treball es tindran les seglents consideracions en funcié del risc al que estigui
exposat el treballador:

- Roba de treball, segons conveni, que en tot cas haura de ser ajustada, de maniga llarga, pantal6
llarg de coté i color clar.

- Impermeables pels treballs a I'exterior en condicions climatologiques adverses.

Protecci6 contra la caiguda d’alcada:

En tots els treballs d’alcada en els que no sigui possible utilitzar proteccions col-lectives, és
obligatori I'is d’arnés de seguretat. Portaran una corda d’ancoratge o corda salvavides de fibra

natural o artificial, tipus nil6 o similar, amb mosquetdé d’enganxada. La seva longitud no ha de
permetre la caiguda a un pla inferior, superior a 1,5 metres de distancia.

1.4 Prescripcions de la maquinaria i mitjans auxiliars

La maquinaria només sera utilitzada per personal competent, amb una formacié adequada i
I'autoritzacié de I'empresari.

La seva utilitzacié i manteniment es realitzara seguint les instruccions del fabricant que en tot
moment acompanyaran a les maquines i seran conegudes pels operadors de les maquines.

En tot moment es complira el R.D 1215/1997, del 18 de juliol sobre disposicions minimes de
seguretat i salut per la utilitzacié pels treballadors dels equips de treball.

Normes basiques de seguretat:

Es prohibeix el muntatge dels mitjans auxiliars, maquines i equips, de forma parcial; sense utilitzar
algun o varis dels components.

L'ds, muntatge i conservacié dels mitjans auxiliars, maquines i equips, es fara seguint
estrictament les condicions, contingudes en el manual editat pel fabricant.

Tots els mitjans auxiliars, maquines i equips a utilitzar a I'obra, tindran incorporat els seus propis
dispositius de seguretat exigibles per aplicacio de la legislacié vigent.

La maquinaria haura de portar:

- La marca “CE”

s

-Peclaraci6é “CE” de conformitat.
RVD
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1.5 Condicions técniques de la prevencié d’incendis a I’'obra

En totes les obres existeix el perill d'incendi, per evitar-los o extingir-los s’estableixen les seguients
normes d’obligat compliment:

1) Queda prohibida la realitzacié de fogueres, la utilitzacio d’encenedors, realitzacié de
soldadures i assimilables en preséncia de materials inflamables.

2) S’estableix com a métode d’extincié d'incendis, I'is d’extintors complint la norma CTE-DB S
Extintors:
Els extintors seran reconeguts amb els codis “A”, “B”, “C” i els especials per a focs eléctrics.

Els extintors seran revisats i retimbrats segons el manteniment oportl recomanat pel seu
fabricant.

Instal-laran:

- S'instal-laran sobre patilles de penjament o sobre carro, segons les necessitats d'extincid
previstes.

- Sobre la vertical del lloc o s’ubiqui I'extintor s’hi instal-lara una senyal visible i normalitzada amb
el pictograma i la paraula “EXTINTOR”.

- Al costat de cada extintor, existira un rétol gran format per caracters negres sobre fons groc, que
mostrara la seguent llegenda:

En cas d'incendi, despenjar I'extintor.

Retirar el passador del cap que immobilitza el carrec d’accionament.

Posar-se a sotavent; evitar que les flames o el fum vagin cap a vosteé.

Accionar I'extintor dirigint el raig a la base de les flames, fins apagar-les o esgotar el contingut.

Si s’observa que no pot dominar l'incendi, demanar que algu avisi al “Servei Municipal de
Bombers” el més rapid possible.

Es revisara anualment la pressio i es reomplira sempre després de qualsevol utilitzacio.

Disposaran de la placa de segellat de I'organisme competent del departament d’inddstria, amb
data segellada de I'Gltima revisio, que no haura de superar en cap cas un any.
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Seran adequats en caracteristiques d’agents extintors i dimensions, al tipus d’'incendi previsible.
Es revisara el pes i possibles fuites cada 6 mesos com a minim

1.6 Comunicacions a fer en cas d’accident laboral

COMUNICACIONS IMMEDIATES EN CAS D'ACCIDENT LABORAL

L'accident laboral significa un fracas de la prevencié de riscos per multitud de causes.

El contractista adjudicatari queda obligat a realitzar les accions i comunicacions segients:
Accidents de tipus lleu

Als serveis medics si es creu convenient.

A la direcci6 facultativa i/o al coordinador de seguretat de tots i de cadascun d’ells, amb I'objectiu
d’'investigar les seves causes i adoptar les correccions oportunes.

A l'autoritat laboral en les formes que estableix la legislacié vigent en matéria d’accidents laborals.
Accidents de tipus greu
Als serveis médics.

A la direccié facultativa ifo al coordinador de seguretat de forma immediata, amb |'objectiu
d’'investigar les seves causes i adoptar les correccions oportunes.

A l'autoritat laboral en les formes que estableix la legislacié vigent en matéria d’accidents laborals.
Accidents mortals
Als serveis médics.

Al jutjat de guardia perqué es pugui procedir a l'aixecament del cadaver i a les investigacions
judicials.

A la direccié facultativa i/o al coordinador de seguretat de forma immediata, amb I'objectiu
d’'investigar les seves causes i adoptar les correccions oportunes.

A l'autoritat laboral en les formes que estableix la legislaci6 vigent en matéria d’accidents laborals.
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1.7 Estudi de seguretat i salut

En la redaccié d'aquest estudi s’ha tingut en compte la legislaci6 en matéria de seguretat
relacionada en l'apartat de normativa d'aquest plec, i en especial la Llei 31/1995, de 8 de
novembre, de Prevencié de Riscos Laborals, i el Reial Decret 1627/1997, de 24 d’octubre, segons
el qual s’estableixen disposicions minimes de seguretat i de salut en les obres de construccio.

Aquest estudi de seguretat i salut forma part del projecte d’execucié d’'obra o, en el seu cas, del
projecte d'obra, és coherent amb el contingut del mateix i recull les mesures preventives
adequades als riscos que comporti la realitzacié de I'obra.

A tals efectes, el pressupost de I'estudi de seguretat i salut ha d'anar incorporat al pressupost
general de I'obra com un capitol més del mateix.

No s’inclouen en el pressupost de I'estudi de seguretat i salut els costos exigits per a la correcta
execucié dels treballs, conforme a les normes reglamentaries en vigor i els criteris técnics
generalment admesos, emanats d’organismes especialitzats.

Els amidaments, qualitats i valoracions recollides en el pressupost de I'estudi de seguretat i salut
podran ser modificades o substituides per alternatives proposades pel contractista en el pla de
seguretat i salut a que es refereix l'article 7 de RD, prévia justificacié técnica convenientment
motivada, sempre que no suposi disminucié de l'import total, ni dels nivells de proteccié
continguts en I'estudi.

Segons el RD, el promotor esta obligat a que en la fase de redaccié del projecte s’elabori un
estudi de seguretat i salut en els projectes d’obres, quan en l'elaboracié del projecte dobra
intervinguin diversos projectistes, el promotor designara un coordinador en materia de seguretat i
de salut durant I'elaboracio del projecte d’obra.

La designaci6 dels coordinadors no eximeix al promotor de les seves responsabilitats.

1.8 Pla de seguretat i salut (art. 5 del RD 1627/97)

En aplicacié de l'estudi de seguretat i salut o, en el seu cas, de I'estudi basic, cada contractista
elaborara un pla de seguretat i salut en el treball en el que s'analitzen, estudien, desenvolupen i
complementen les previsions contingudes en l'estudi o estudi basic, en funcié del seu propi
sistema d’execuci6 de I'obra. En aquest pla s’inclouran les propostes de mesures alternatives de
prevencié que el contractista proposi amb la corresponent justificacié tecnica, que no podra
implicar disminucio dels nivells de proteccid previstos en I'estudi o estudi basic. En el cas de plans
de seguretat i salut elaborats en aplicaci6 de I'estudi de seguretat i salut les propostes de
mesures alternatives de prevencié inclouran la seva valoracié econdmica, que no podra implicar
disminucié de l'importa total, d’acord amb el segon paragraf de I'apartat 4 de l'article 5 del RD
+627/1997.
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Quan en l'execuci6 de l'obra intervingui més d’'una empresa, o una empresa i treballadors
autonoms, el promotor, abans de linicia dels treballs o tan aviat com es verifiqui aquesta
circumstancia, designara un coordinador en matéria de seguretat i salut durant I'execucio de
I'obra.

La designacié dels coordinadors en matéria de seguretat i salut durant I'elaboracié del projecte
d’obra i durant I'execucié de I'obra podra recaure en la mateixa persona.

El pla de seguretat i salut haura de ser aprovat, abans de l'inici de I'obra, pel coordinador en
matéria de seguretat i salut durant I'execucio de 'obra.

En el cas d'obres de les Administracions publiques, el pla amb el corresponent informe del
coordinador en matéria de seguretat i salut durant I'execucié de l'obra, s’elevara per a la seva
aprovacio a I'Administracio publica que hagi adjudicat I'obra.

Quan no sigui necessaria la designacié del coordinador, les funcions que se li atribueixen en els
paragrafs anteriors seran assumides per la direcci6 facultativa.

Aixi mateix, el pla de seguretat i salut estara en l'obra a disposici6 permanent de la direccid
facultativa.

Els contractistes i els subcontractistes dels coordinadors, de la direccié facultativa i del promotor
no eximiran de les seves responsabilitats als contractistes i als subcontractistes.

1.9 Llibre d’incidéncies (art. 13 del RD 1627/97)

En cada centre de treball existira, amb finalitats de control i seguiment del pla de seguretat i salut,
un llibre d’incidencies que constara de fulles per duplicat, habilitat a tal efecte. Facilitat pel Col-legi
Professional al que pertanyi el técnic que hagi aprovat el Pla de Seguretat i Salut. En les obres de
les Administracions publiques ho facilitara I'oficina de supervisio de projectes o organs equivalent.

El llibre d’'incidencies haura d’estar sempre en I'obra, i estara en poder del coordinador en matéria
de seguretat i salut durant I'execucié de l'obra 0, quan no fos necessaria la designacié de
coordinador, en poder de la direcci6 facultativa.

A Aquest llibre hi podran accedir la direccié facultativa de I'obra, els contractistes i
subcontractistes i els treballadors autonoms, aixi com les persones o organs amb responsabilitats
en materia de prevencid de les empreses entrevinents en l'obra, els representants dels
treballadors i els técnics dels organs especialitzats en matéria de seguretat i salut en el treball de
les Administracions publiques competents, que podran fer anotacions en ell, relacionades amb les
finalitats que al llibre se li reconeixen.

Efectuada una anotacié en el llibre d’'incidéncies, el coordinador en matéria de seguretat i salut
RVD durrant I'execucio de I'obra, o quan no sigui necessaria la designacio de coordinador, la direccio
glp
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facultativa, estaran obligats a remetre, en el termini de vint-i-quatre hores, una copia a la
Inspecci6 de Treball i Seguretat i Social de la provincia en qué es realitza l'obra.

Igualment hauran de notificar les anotacions en el llibre al contractista afectat i als representants
dels treballadors d’aquest.

1.10 Obertura del centre de treball (art. 19 del RD 1627/97)

L'obertura del centre de treball haura de comunicar-se a l'autoritat laboral, i haura d’incloure el pla
de seguretat i salut al que es refereix I'article del RD 1627/97.

El pla de seguretat i salut estara a disposicié permanent de la Inspeccié de Treball i Seguretat
Social i dels tecnics dels drgans especialitzats en matéria de seguretat i salut en les
Administracions publiques competents.

1.11 Paralitzacio dels treballs

Quan el coordinador en materia de seguretat i salut durant I'execucié de I'obra o qualsevol altre
persona integrada en la direcci6 facultativa observes incompliment de les mesures de seguretat i
salut, advertird al contractista d'alld, deixant constancia de tal incompliment en el llibre
d’incidéncies, , i quedant facultat per a, en circumstancies de risc greu e imminent per a la
seguretat i la salut dels treballadors, disposar la paralitzacié de les feines o, en el seu cas, de la
totalitat de I'obra.

En el suposit previst en I'apartat anterior, la persona que hagués ordenat la paralitzacié haura de
comunicar-ho als efectes oportuns a la Inspeccié de Treball i Seguretat Social corresponent, als
contractistes i, en el seu cas, als subcontractistes afectats per la paralitzacié, aixi com als
representants dels treballadors d’'aquest.

1.12 Obligacions contractista, subcontractistes i treballadors autonoms

Els treballadors que participin a l'obra ja sigui contractista, subcontractistes o treballadors
autdnoms, assumeixen el compromis de complir amb el degut rigor tot el disposat en el RD
1627/1997 pel qual s’estableixen les condicions minimes de seguretat i salut en les obres de
construccio i també acorden que tenen el compromis de treballar per una politica de prevencio
integrada i portar-la a terme, d’acord amb el que disposa aquest reial decret i tota la legislacié que
sigui aplicable, en totes les fases del projecte i de la realitzacié d’aquesta obra.

El nostre objectiu és integrar la seguretat en tot el procés constructiu. Les funcions de cada agent
sbn les definides per la vigent legislacié.

A continuacié es transcriuen alguns dels articles del RD 1627/1997 que ens afecten més

RVD directament:
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Article 3
Designacio dels coordinadors en materia de seguretat i salut

1. En les obres incloses en I'ambit d’aplicacioé del present Reial Decret, quan en I'elaboracié del
projecte d'obra intervinguin varis projectistes, el promotor designara un coordinador en matéria de
seguretat i de salut durant I'elaboracié del projecte d’obra.

2. Quan en I'execucié de l'obra intervinguin més d’'una empresa, 0 una empresa i treballadors
autonoms o diversos treballadors autonoms, el promotor, abans de l'inici dels treballs o tan aviat
com es constati dita circumstancia, designara un coordinador en matéria de seguretat i salut
durant I'execuci6 de I'obra.

3. La designacié dels coordinadors en matéria de seguretat i salut durant I'elaboracié del projecte
d’obra i durant I'execucio de I'obra podra recaure en la mateixa persona.

4. La designacio dels coordinadors no eximira al promotor de les seves responsabilitats.
Article 4
Obligatorietat de I'estudi de seguretat i salut o de I'estudi basic de seguretat i salut en les obres

1. El promotor estara obligat a que en la fase de redaccié del projecte s’elabori un estudi de
seguretat i salut en els projectes d’obres en que es donin algun dels supgsits seglents:

a) Que el pressupost d’execucié per contracta inclos en el projecte sigui igual o superior a 75
milions de pessetes (450.759 euros).

b) Que la duraci6é estimada sigui superior a 30 dies laborables, utilitzant-se en algun moment a
més de 20 treballadors simultaniament.

¢) Que el volum de ma d'obra estimada, entenent per a tal la suma dels dies de treball del total
dels treballadors en I'obra, sigui superior a 500.

d) Les obres de tunels, galeries, conduccions soterrades i preses.

2. En els projectes d’'obres no inclosos en cap dels suposits previstos en I'apartat anterior, el
promotor estara obligat a que en la fase de redaccioé del projecte s’elabori un estudi basic de
seguretat i salut.

Article 7

Pla de seguretat i salut en el treball
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1. En aplicacio de I'estudi de seguretat i salut o, en el seu cas, de I'estudi basic, cada contractista
elaborara un pla de seguretat i salut en el treball en el que s’analitzen, estudien, desenvolupen i
complementen les previsions contingudes en l'estudi o estudi basic, en funcié del seu propi
sistema d’execucio de I'obra. En el citat pla s’inclouran, en el seu cas, les propostes de mesures
alternatives de prevencio que el contractista proposi amb la corresponent justificacié técnica, que
no podran implicar disminuci6 dels nivells de proteccio previstos en I'estudi o estudi basic.

En el cas de plans de seguretat i salut elaborats en aplicacié de I'estudi de seguretat i salut les
propostes de mesures alternatives de prevencid inclouran la valoraci6 economica de les
mateixes, que no podra implicar disminucié de I'import total, d’acord amb el segon paragraf de
'apartat 4 de I'article 5.

2. El pla de seguretat i salut haura de ser aprovat abans de I'inici de I'obra, pel coordinador en
matéria de seguretat i de salut durant I'execucié de 'obra.

En el cas d'obres de les Administracions publiques, el pla, amb el corresponent informe del
coordinador en materia de seguretat i de salut durant I'execucié de I'obra, s’elevara per a la seva
aprovacio a I’Administracié publica que hagi adjudicat I'obra.

Quan no sigui necessaria la designacié de coordinador, les funciones que se li atribuiran en els
paragrafs anteriors seran assumides per la direccio facultativa.

3. En relacié amb els llocs de treball en I'obra, el pla de seguretat i salut en el treball a que es
refereix aquest article constitueix I'instrument basic d’ordenacié de les activitats d'identificacio i,
en el seu cas avaluacié dels riscos i planificacié de l'activitat preventiva a les que es refereix el
capitol 1l del Reial Decret pel que s’aprova el Reglament dels Serveis de Prevencio.

4. El pla de seguretat i salut podra ser modificat pel contractista en funcié del procés d'execucio
de l'obra, de l'evolucié dels treballs i de les possibles incidéncies o modificacions que puguin
sorgir al llarg de I'obra, perd sempre amb I'aprovacié expressa en els terminis de I'apartat 2. Els
quals intervinguin en I'execuci6 de I'obra, aixi com les persones u 0rgans amb responsabilitats en
matéria de prevencid en les empreses que intervenen en la mateixa i als representants dels
treballadors, podran presentar, per escrit i de forma raonable, les suggeréncies i alternatives que
estimen oportunes. A tal efecte, el pla de seguretat i salut estara en I'obra a disposicié permanent
dels mateixos.

5. Aixi mateix, el pla de seguretat i salut estara en I'obra a disposicio permanent de la direccio
facultativa.

Article 8

Principis generals aplicables al projecte d'obra
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1. De conformitat amb la Llei de Prevenci6 de Riscos Laborals, els principis generals de prevencio
en matéria de seguretat i de salut previstos en el seu article 15 hauran de ser considerats pel
projectista en les fases de concepcid, estudi i elaboraci6 del projecte d’'obra i en particular:

a) Al prendre les decisions constructives, técniques i d'organitzacié amb la finalitat de planificar
els distints treballs o fases de treball que se desenvolupen simultania o successivament.

b) Al estimar la duracié requerida per a I'execucio d’aquests distints treballs o fases del treball.

2. Aixi mateix, se tindran en compta, cada vegada que sigui necessari, qualsevol estudi de
seguretat i salut o estudi basic, aixi com les previsions e informacions Utils a que es refereixen
I'apartat 6 de l'article 5 i I'apartat 3 de l'article 6, durant les fases de concepcio, estudi i elaboracio
del projecte d’obra.

3. El coordinador en matéria de seguretat i de salut durant I'elaboracié del projecte d'obra
coordinara I'aplicacio del disposat en els apartats anteriors.

Article 9
Obligacions del coordinador en matéria de seguretat i de salut durant I'execucié de I'obra

El coordinador en matéria de seguretat i salut durant I'execucié de I'obra hauran de desenvolupar
les segiients funcions:

a) Coordinar 'aplicaci6 dels principis generals de prevencié i de seguretat:

1.° Al prendre les decisions técniques i d'organitzaci6 amb la finalitat de planificar els distints
treballs o fases de treball que vagin a desenvolupar-se simultania o successivament.

2.° Al estimar la duracio requerida per a I'execucié d’aquests distints treballs o fases de treball.

b) Coordinar les activitats de I'obra per a garantir que els contractistes i, en el seu cas, els
subcontractistes i els treballadors autonoms apliquen de manera coherent i responsable els
principis de I'accio preventiva que es recullen en l'article 15 de la Llei de Prevencio de Riscos
Laborals durant I'execuci6 de I'obra i, en particular, en les tasques o activitats a que es refereixen
I'article 10 d’aquest Reial Decret.

c) Aprovar el pla de seguretat i salut elaborat pel contractista i, en el seu cas, les maodificacions
introduides en el mateix. Conforme a lo disposat en el darrer paragraf de I'apartat 2 de I'article 7,
la direcci6 facultativa assumira aquesta funcié quan no fos necessaria la designaciéo de
coordinador.

d) Organitzar la coordinaci6 d’activitats empresarials prevista en l'article 24 de la Llei de
Prevencio de Riscos Laborals.
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e) Coordinar les accions i funcions de control de I'aplicacié correcta dels méetodes de treball.

f) Adoptar les mesures necessaries perqué nomeés les persones autoritzades puguin accedir a
I'obra. La direccié facultativa assumira aquesta funcié quan no fos necessaria la designacié de
coordinador.

Article 10

Principis generals aplicables durant I'execucié de I'obra

De conformitat amb la Llei de Prevencié de Riscos Laborals, els principis de I'accié preventiva
s'aplicaran durant I'execuci6 de I'obra i, en particular, en les seglients tasques 0 activitats:

a) El manteniment de I'obra en bon estat d’ordre i neteja.

b) L'eleccié de I'emplacament dels llocs i arees de treball, tenint en compte les seves condicions
d’accés,

i la determinacio de les vies 0 zones de desenvolupament o circulacio.
¢) La manipulaci6 dels distints materials i la utilitzacié dels medis auxiliars.

d) El manteniment, el control previ a la lloc en servei i el control periddic de les instal-lacions i
dispositius

necessaris per I'execucié de I'obra amb objecte de corregir els defectes que poguessin afectar a
la seguretat i salut dels treballadors.

e) La delimitacié i la condicionament de les zones de magatzematge i diposit dels distints
materials, en particular si es tracta de matéries o substancies perilloses.

f) La recollida dels materials perillosos utilitzats.
g) El magatzematge i I'eliminacié o evacuaci6 de residus i runes.

h) L'adaptacio, en funcié de I'evolucié de I'obra, del periode de temps efectiu que haura de
dedicar-se als distints treballs o fases de treball.

i) La cooperaci6 entre els contractistes, subcontractistes i treballadors autonoms.

j) Las interaccions e incompatibilitats amb qualsevol altre tipus de treball o activitat que es realitzi
en I'obra o a prop del lloc de 'obra.

Article 11
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Obligacions dels contractistes i subcontractistes
1. Els contractistes i subcontractistes estaran obligats a:

a) Aplicar els principis de I'accié preventiva que es recullen en l'article 15 de la Llei de Prevencié
de Riscos Laborals, en particular al desenvolupament les tasques o activitats indicades en l'article
10 del present Reial Decret.

b) Complir i fer complir al seu personal lo establert en el pla de seguretat i salut al que se refereix
l'article 7.

¢) Complir la normativa en materia de prevencio de riscos laborals, tenint en compte, en el seu
cas, les obligacions sobre coordinaci6é d'activitats empresarials previstes en l'article 24 de la Llei
de Prevenci6 de Riscos Laborals, aixi com complir les disposicions minimes establertes en
I'annexo IV del present Reial Decret, durant I'execucio de I'obra.

d) Informar i proporcionar les instruccions adequades als treballadors autonoms sobre totes les
mesures que hagin d’adoptar-se en lo que es refereix a la seva seguretat i salut en I'obra.

e) Atendre les indicacions i complir les instruccions del coordinador en matéria de seguretat i de
salut durant I'execuci6 de I'obra o, en el seu cas, de la direccio facultativa.

2. Els contractistes i els subcontractistes seran responsables de I'execucié correcta de les
mesures preventives fixades en el pla de seguretat i salut en lo relatiu a les obligacions que les
correspondran a ells directament o, en el seu cas, als treballadors autonoms per ells contractats.

A més a més, els contractistes i els subcontractistes respondran solidariament de les
consequéncies que se deriven de l'incompliment de les mesures previstes en el pla, en els
terminis de I'apartat 2 de I'article 42 de la Llei de Prevenci6 de Riscos Laborals.

3. Les responsabilitats dels coordinadors, de la direcci6 facultativa i del promotor no eximiran de
les seves responsabilitats als contractistes i als subcontractistes.

Article 12
Obligacions dels treballadors autonoms
1. Els treballadors autdnoms estaran obligats a:

a) Aplicar els principis de I'accié preventiva que se recullen en l'article 15 de la Llei de Prevencié
de Riscos Laborals, en particular al desenvolupament les tasques o activitats indicades en l'article
10 del present Reial Decret.
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b) Complir les disposicions minimes de seguretat i salut establertes en I'annexo IV del present
Reial Decret, durant I'execuci6 de I'obra.

¢) Complir les obligacions en matéria de prevencio de riscos que estableix per als treballadors
I'article 29, apartats 1 i 2, de la Llei de Prevenci6é de Riscos Laborals.

d) Ajustar la seva actuacio en I'obra conforme als deures de coordinacié d'activitats empresarials
establert en l'article 24 de la Llei de Prevencio de Riscos Laborals, participant en particular en
gualsevol mesura d’'actuacié coordinada que s’hagués establert.

e) Utilitzar equips de treball que s’ajustin a lo disposat en el Reial Decret 1215/1997, de 18 de
juliol, pel que s’estableix les disposicions minimes de seguretat i salut per a la utilitzacio pels
treballadors dels equips de treball.

f) Escollir i utilitzar equips de proteccio individual en els terminis previstos en el Reial Decret
773/1997, de 30 de maig, sobre disposicions minimes de seguretat i salut relatives a la utilitzacio
pels treballadors d’equips de proteccio individual.

g) Atendre les indicacions i complir les instruccions del coordinador en matéria de seguretat i de
salut durant I'execuci6 de I'obra o, en el seu cas, de la direcci6 facultativa.

2. Els treballadors autonoms hauran complir lo establert en el pla de seguretat i salut.
Article 14
Paralitzaci6 dels treballs

1. Sense perjudici de lo previst en els apartats 2 i 3 de l'article 21 i en l'article 44 de la Llei de
Prevenci6 de Riscos Laborals, quan el coordinador en matéria de seguretat i salut durant
I'execucié de l'obra o qualsevol altre persona integrada en la direccié facultativa observes
incompliment de les mesures de seguretat i salut, advertira al contractista d'allo, deixant
constancia de tal incompliment en el llibre d’incidéncies, quan aquest existeixi d’acord amb lo
disposat en l'apartat 1 de l'article 13, i quedant facultat per a, en circumstancies de risc greu e
imminent per a la seguretat i la salut dels treballadors, disposar la paralitzaci6 de les feines o, en
el seu cas, de la totalitat de I'obra.

2. En el suposit previst en 'apartat anterior, la persona que hagués ordenat la paralitzacié haura
de comunicar-ho als efectes oportuns a la Inspeccié de Treball i Seguretat Social corresponent,
als contractistes i, en el seu cas, als subcontractistes afectats per la paralitzacié, aixi com als
representants dels treballadors d’aquest.

3. Aixi mateix, lo disposat en aquest article s’entén sense perjudici de la normativa sobre
contractes de les Administracions publiques relativa al compliment de terminis i suspensié

Tobres.
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2 Plec de condicions economiques

2.1 Generals

No podran certificar-se dues partides del mateix concepte. Aixi doncs, el sistema o mitja auxiliar
que s’hagi inclos en el projecte basic o d’execucid, no podra incloure en l'estudi de Seguretat i
viceversa.

Es justificara expressament cadascuna de les despeses de I'obra i despeses generals d’empresa,
amb la finalitat d’evitar duplicacions de certificacions, entre projecte executiu i de seguretat.

2.2 Contracte

El contracte es formalitzara mitjancant un document en que s’especificara preu, abonament de
certificacions, modificacions, millores complementaries i qualsevol altre particularitat convinguda
segons la legislacio.

2.3 Certificacions

Les certificacions aniran aprovades per la Direcci6 Técnica de l'obra i representants de la
contracta o la propietat, segons els casos, expedint-ne les certificacions conjuntament amb les del
projecte.

2.4 Amidaments

L'amidament de les obres es realitzara amb la designacid d’unitats que consigni cada partida del
pressupost i per obra realment executada, certificant-ne a origen. No es podran certificar noves
col-locacions, per haver tret un mitja de seguretat del seu lloc.

Les millores o modificacions en la tecnica, elements o equips de prevencio aprovades per el Pla
de Seguretat i Salut no es podran pressupostar fora de I'estudi de Seguretat, a no ser que aixi es
contempli en el Contracte.

2.5 Multes

Les multes per infraccions de seguretat i higiene que puguin imposar la Autoritat Laboral
competent, o multes de qualsevol altra naturalesa, no son abonables i aniran a carrec exclusiu del
infractor.
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3 Plec de condicions legals

- DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | DE SALUT QUE S’HAN D’APLICAR EN LES
OBRES DE CONSTRUCCIO TEMPORALS O MOBILS.

Directiva 92/57/CEE de 24 juny ( DO: 26/08/92)
- PREVENCIO DE RISCOS LABORALS.
Llei 31/1995, de 10 de novembre (BOE num. 269, 10/11/95)
- DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT EN LES OBRES DE CONSTRUCCIO.

Reial Decret 1627/1997, de 24 d’octubre, del Ministeri de la Presidéncia .BOE nim.256,
25/10/97

Transposicio de la Directiva 92/57/CEE

Deroga el RD 55/86 sobre obligatorietat d’'inclusié de Seguretat i Higiene en projectes d’
edificacid i obres publiques.

- MODIFICACIONS DE LA LLEI 31/1995, DE 8 DE NOVEMBRE, DE PREVENCIO DE RISCOS
LABORALS EFECTUATS PER LA LLEI 50/1998 DE 30 DE DESEMBRE.

Llei 50/1998, de 30 de desembre de 1998.

- LLEI 54/2003, DE 12 DE DESEMBRE, DE REFORMA DEL MARC NORMATIU DE LA
PREVENCIO DE RISCOS LABORALS.

Llei 54/2003, de 12 de desembre de 2003.
- REGLAMENT GENERAL SOBRE SEGURETAT | HIGIENE.

O. de 31 de gener de 1940. Bastides: Cap. VII; art. 66 a 74 (BOE: 03/02/40)
- REGLAMENT DE SEGURETAT | HIGIENE DEL TREBALL EN LA INDUSTRIA DE LA
CONSTRUCCIO.

O. de 20 de maig de 1952 (BOE: 15/06/52)

* Modificacions : O. de 10 de desembre de 1953 (BOE: 22/12/53)

O. de 23 de setembre de 1966 (BOE: 01/10/66)
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Art. 100 a 105 derogats per O. de 20 de gener de 1956

- ORDENANCA DEL TREBALL PER A LES INDUSTRIES DE LA CONSTRUCCIO, VIDRE |
CERAMICA.

O. de 28 d’'agost de 1970. Art. 1 a 4, 183 a 291 i Annexes | i Il (BOE: 05/09/70; 09/09/70)

* Correccio d'errades: BOE: 17/10/70

* Modificacié de nivells i categories de I'Ordenanca. Ordre de 22 de mar¢ de 1972 (BOE:
31/03/1972)

- NOU TEXT MODIFICAT | REFOS DE LA INSTRUCCIO TECNICA COMPLEMENTARIA
“MIEAEM4” DEL REGLAMENT D'APARELLS D'ELEVACIO | MANUTENCIO, REFERENT A
GRUES MOBILS AUTOPROPULSADES USADES.

Reial Decret 837/2003, de 27 de juny per la que s’aprova el nou text modificat i refés de la
instruccié técnica complementaria MIE-AEM-4 del Reglament d’aparells d’elevacio i
manutencié referent a grues mobils autopropulsades

- REGLAMENT DELS SERVEIS DE PREVENCIO.

RD 39/1997 de 17 de gener (BOE: 31/01/97), de 17 de gener, del Ministeri de Treball i
Assumptes Socials (BOE nam. 27, 31/01/1997)

* Modificaci6: RD 780/1998, de 30 d’abril, del Ministeri de Treball i Assumptes Socials
(BOE nam. 104, 01/05/1998)

- DISPOSICIONS MINIMES EN MATERIA DE SENYALITZACIO, DE SEGURETAT | SALUT EN
EL TREBALL.

RD 485/1997 de 14 d'abril, del Ministeri de Treball i Assumptes Socials (BOE nim.97,
23/04/97)

- DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT EN ELS LLOCS DE TREBALL.

RD 486/1997, de 14 d'abril , del Ministeri de Treball i Assumptes Socials (BOE num. 97,
23/04/97)

En el capitol 1 exclou les obres de construccio pero el RD 1627/1997 I'esmenta en quant a
escales de ma.

* Modifica i deroga alguns capitols de I'Ordenanca de Seguretat i Higiene en el treball ( O.
09/03/1971)
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- DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT RELATIVES A LA MANIPULACIO
MANUAL DE CARREGUES QUE ENTRANYIN RISCOS, EN PARTICULAR DORSOLUMBARS,
PER ALS TREBALLADORS.

RD 487/1997 de 14 d’abril , del Ministeri de Treball i Assumptes Socials (BOE nam. 97,
23/04/97)

- PROTECCIO DELS TREBALLADORS CONTRA ELS RISCOS RELACIONATS AMB
L'EXPOSICIO AAGENTS CANCERIGENS DURANT EL TREBALL.

RD 665/1997 de 12 de maig, del Ministeri de la Presidéncia (BOE num. 124, 24/05/97)

* Modificacié: RD 1124/2000, de 16 de juny, del Ministeri de la Presidéncia (BOE nuam.
145, 17/06/200)

- DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT PER LA UTILITZACIO PELS
TREBALLADORS D’EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.

RD 773/1997 de 30 de maig, del Ministeri de la Presidéencia (BOE num. 140, 12/06/97)

- DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT PER LA UTILITZACIO PELS
TREBALLADORS DELS EQUIPS DE TREBALL.

RD 1215/1997 de 18 de juliol, del Ministeri de la Presidencia (BOE num. 188, 07/08/97)
Transposicio de la Directiva 89/655/CEE sobre utilitzacié dels equips de treball

Modifica i deroga alguns capitols de I'Ordenanca de Seguretat i Higiene en el treball (O.
09/03/1971)

- SAPROVA EL MODEL DE LLIBRE D'INCIDENCIES EN OBRES DE CONSTRUCCIO.
0. de 12 de gener de 1998 modificada per O. de 14 de gener de 1998 (DOG: 27/01/98)

- DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL EN L'AMBIT DE LES
EMPRESES DE TREBALL TEMPORAL.

RD 216/1999, de 5 de febrer, del Ministeri de Treball i Assumptes Socials (BOE num. 47,
24/02/1999)

- PROTECCIO DE LA SALUT | SEGURETAT DELS TREBALLADORS CONTRA ELS RISCOS
RELACIONATS AMB L'EXPOSICIO AAGENTS QUIMICS DURANT EL TREBALL.

RD 374/2001, de 6 d’abril, del Ministeri de la Presidencia (BOE num. 104, 01/05/2001)
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- DISPOSICIONS MINIMES PER A LA PROTECCIO DE LA SALUT | SEGURETAT DELS
TREBALLADORS DAVANT AL RISC ELECTRIC.

RD 614/2001, de 21 de juny, del Ministeri de la Presidéncia (BOE num. 148, 21/06/2001)

- EMISSIONS SONORES EN LENTORN DEGUDES A DETERMINADES MAQUINES D'US A
L'AIRE LLIURE.

RD 212/2002, de 22 de febrer, del Ministeri de la Presidencia (BOE nim. 52, 01/03/2002)
- CONVENI COL-LECTIU GENERAL DEL SECTOR DE LA CONSTRUCCIO.

Resolucié de 14 de desembre de 2020, per la qual es disposa la inscripcio i la publicacio
del Conveni col lectiu de treball del sector de la construccio i les obres publiques de la
provincia de Girona, per al periode de | 01-06-2020 al 31-05-2021, prorrogat per
RESOLUCIO de 15 de novembre de 2021, per la qual es disposa la inscripcio i la
publicacié de I'Acord de la Comissié Negociadora del Conveni col-lectiu de treball del
sector de la construccid i les obres publiques de la provincia de Girona, relatiu a
I'aprovacié de la prorroga del text del conveni col-lectiu fins el 31/05/2022, les taules
salarials vigents des de 1'01/06/2021 fins al 31/05/2022, i el calendari laboral per a I'any
2022

- REIAL DECRET 836/2003, DE 27 DE JUNY, PEL QUAL S’APROVA UNA NOVA INSTRUCCIO
TECNICA COMPLEMENTARIA.

Reial Decret 836/2003, de 27 de juny, pel qual s’aprova una nova Instruccié técnica
complementaria “MIE-AEM 2” del Reglament d’aparells d’elevacio i manutencio, referent a
grues torre per a obres o altres aplicacions

- REIAL DECRET 837/2003, DE 27 DE JUNY, PEL QUAL S’APROVA EL NOU TEXT MODIFICAT
| REFOS DE LA INSTRUCCIO TECNICA COMPLEMENTARIA.

Reial Decret 837/2003, de 27 de juny.

- REIAL DECRET 171/2004, DE 30 DE GENER, ON ES DESENVOLUPA L'ARTICLE 24 DE LA
LLEI 31/1995, DE 8 DE NOVEMBRE, DE PREVENCIO DE RISCOS LABORALS, EN MATERIA
DE COORDINACIO D'ACTIVITATS EMPRESARIALS.

Reial Decret 171/2004, de 30 de gener de 2004.

- RESOLUCIONS APROVATORIES DE NORMES TECNIQUES REGLAMENTARIES PER A
DJFERENTS MEDIS DE PROTECCIO PERSONAL DE TREBALLADORS.
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- R. de 14 de desembre de 1974 (BOE: 30/12/74): N.R. MT-1: Cascs no metal-lics.

- R. de 28 de juliol de 1975 (BOE: 01/09/75): N.R. MT-2: Protectors auditius.

- R. de 28 de juliol de 1975 (BOE: 02/09/75): N.R. MT-3: Pantalles per a soldadors.

- R. de 28 de juliol de 1975 (BOE: 03/09/75): N.R. MT-4: Guants aillants d’electricitat.

*Resolucion de la Direccibn General de Trabajo por la que se aprueba nueva norma
técnica reglamentaria MT-5, sobre calzado de seguridad contra riesgos mecanicos.BOE
nuam. 37, de 12 de febrero de 1980

- R. de 28 de juliol de 1975 (BOE: 05/09/75): N.R. MT-6: Banquetes aillants de maniobres.
Modificacié: BOE: 28/10/75

- R. de 28 de juliol de 1975 (BOE: 06/09/75): N.R. MT-7: Equips de proteccié personal de
vies respiratories.

Normes comuns i adaptadors facials.
Modificaci6: BOE: 29/10/75

- R. de 28 de juliol de 1975 (BOE: 08/09/75): N.R. MT-8: Equips de proteccid personal de
vies respiratories: filtres mecanics.

Modificacio: BOE: 30/10/75

- R. de 28 de juliol de 1975 (BOE: 09/09/75): N.R. MT-9: Equips de protecci6 personal de
vies respiratories: mascaretes autofiltrants.

Modificacio: BOE: 31/10/75

‘R. de 28 de juliol de 1975 (BOE: 10/09/75):N.R.MT-10: Equips de proteccié personal de
vies respiratories: filtres quimics i mixtes contra amoniac.

Modificacio: BOE: 01/11/75

- NORMATIVA D’AMBIT LOCAL (ORDENANCES MUNICIPALS).
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ESS Instal-lacié fotovoltaica a I'abocador de Pedret i Marza

B MATERIALS | COMPOSTOS
B0 Elemento no encontrado
B06 Elemento no encontrado
BO6F Elemento no encontrado

B06F1- Elemento no encontrado
Plec de condicions
1.- DEFINICIO I CONDICIONS DELS ELEMENTS

Formigdé amb o sense addicions (cendres volants o fum de silice), elaborat en una central
formigonera legalment autoritzada d'acord amb el titol 4t. de la llei 21/1992 de 16 de juliol
d'indtstria i el Real Decret 697/1995 de 28 d'abril.

CARACTERISTIQUES DELS FORMIGONS D'US ESTRUCTURAL:

Els components del formigd, la seva dosificacid, el procés de fabricacidé i el transport han
d'estar d'acord amb les prescripcions del CODI ESTRUCTURAL.

La designacié del formigd fabricat en central es pot fer per propietats o per dosificacid i
s'expressara, com a minim, la segiient informacié:

- Consistencia

- Grandaria maxima del granulat

- Tipus d'ambient al que s'exposara el formigd

- Resistencia caracteristica a compressid per als formigons designats per propietats

- Contingut de ciment expressat en kg/m3, per als formigons designats per dosificacid

- La indicacidé de 1'ts estructural que ha de tenir el formigd: en massa, armat o pretesat

La designacid per propietats s'ha de fer d'acord amb el format: T-R/C/TM/A

- T: Indicatiu que sera HM per al formigd en massa, HA pel formigd armat, i HP per al formigd
pretesat

- R: Resisténcia caracteristica a compressid, en N/mm2
(20-25-30-35-40-45-50-55-60-70-80-90-100)

- C: Lletra indicativa del tipus de consisténcia: L Liquida, F fluida, B tova, P plastica i S
seca

- TM: Grandaria maxima del granulat en mm.

- A: Designacidé de l'ambient al que s'exposara el formigd

En els formigons designats per propietats, el subministrador ha d'establir la composicidé de la
mescla del formigd, garantint al peticionari les caracteristiques especificades de grandaria
maxima del granulat, consistencia i resisténcia caracteristica, aixi com les limitacions
derivades del tipus d'ambient especificat (contingut de ciment i relacid aigua/ciment).

En els formigons designats per dosificacid, el peticionari es responsable de la congruencia de
les caracteristiques especificades de grandaria maxima del granulat, consistencia i contingut
en ciment per metre cubic de formigd, i el subministrador les haura de garantir, indicant
també, la relacid aigua/ciment que ha emprat.

En els formigons amb caracteristiques especials o d'altres de les especificades a la
designacid, les garanties i les dades que el subministrador hagi d'aportar, s'han
d'especificar abans de 1'inici del subministrament.

El formigd ha de complir amb les exigencies de qualitat que estableix l'article 43.2 del CODI
ESTRUCTURAL.

Si el formigd esta destinat a una obra amb armadures pretesades, podra contindre cendres
volants sense que aquestes excedeixin el 20% del pes del ciment, i si es tracta de fum de
silici no podra excedir el 10%

Si el formigd esta destinat a obres de formigd en massa o armat, la DF pot autoritzar 1l'us de
cendres volants o fum de silici per la seva confeccid. En estructures d'edificacid, si
s'utilitzen cendres volants no han de superar el 35% del pes del ciment. Si s'utilitza fum de
silici no ha de superar el 10% del pes del ciment. La quantitat minima de ciment s'especifica
a l'article 43.2.1 del CODI ESTRUCTURAL.

La central que subministri formigd amb cendres volants realitzara un control sobre la
produccidé segons l'art. 32 del CODI ESTRUCTURAL i ha de posar els resultats de l'analisi a
1'abast de la DF, o disposara d'un distintiu de qualitat oficialment reconegut

Les cendres volants han de complir en qualsevol cas les especificacions de la norma UNE EN
450.

Els additius hauran de ser del tipus que estableix l'article 31.2 del CODI ESTRUCTURAL i
complir 1'UNE EN 934-2

En cap cas la proporcid en pes de l'additiu no ha de superar el 5% del pes del ciment

utiljtzat.
RMWDasgificacié dels formigons per la seva resisteéncia a compressid:
gl Si|fck <= 50 N/mm2 , resisténcia standard

2
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ESS Instal-lacié fotovoltaica a I'abocador de Pedret i Marza

- Si fck > 50 N/mm2

, alta resisteéencia

Valor minim de la resistencia:
- Formigons en massa >= 20 N/mm2
- Formigons armats o pretesats >= 25 N/mm2

Tipus de ciment:

- Formigd en massa:
II/B-W, CEM II/A-T,
VI-1 (UNE 80307)
- Formigd armat:
II/B-W, CEM II/A-T,
- Formigd pretesat:
II/A-M(V,P) (UNE-EN

- Es considera inclodos dins dels ciments comuns els ciments blancs

Ciments comuns excepte els tipus CEM II/A-Q,

Ciments comuns excepte els tipus CEM II/A-Q, CEM II/B-Q, CEM II/A-W, CEM
CEM II/B-T i CEM III/C (UNE-EN 197-1), Ciments per a usos especials ESP

CEM II/B-Q,
CEM III/C i CEM V/B (UNE-EN 197-1)
CEM II/A-D, CEM II/A-V, CEM II/A-P i

CEM II/A-W, CEM
CEM II/B-T,
Ciments comuns tipus CEM I,
197-1)

CEM

(UNE 80305)

- Es consideren inclosos els ciments de caracteristiques addicionals com els resistents als

sulfats i/0 a l'aigua de mar

(UNE-EN 14216)
Classe del ciment:

(UNE 80303-1 i UNE 80303-2), i els de baix calor d'hidrataciéd

32,5 N

Densitats dels formigons:

- Formigons en massa

- 2.250 kg/m3
- 2.300 kg/m3

Formigons armats 1 pretensats
El contingut minim de ciment ha d'estar d'acord amb les prescripcions del CODI ESTRUCTURAL,

funcié de la classe

(HM) :
si fck <=40 N/mm2
si fck > 40 N/mm2
(HA-HP) : 2400 kg/m3
en
La quantitat minima de ciment considerant el

d'exposicidé (taula 43.2.1.a).

tipus d'exposicid més favorable ha de ser:

- Obres de formigd en massa:
- Obres de formigd armat:
- Obres de formigd pretesat:
- A totes les obres:
La relacid aigua/ciment ha d'estar d'acord amb les prescripcions del CODI ESTRUCTURAL,

funcié de la classe

>= 200 kg/m3

>= 250 kg/m3

>= 275 kg/m3

<= 500 kg/m3

en

La relacidé aigua/ciment considerant el tipus

d'exposicid (taula 43.2.1.a).

d'exposicidé més favorable ha de ser:

- Formigd en massa: <= 0,65
- Formigd armat: <= 0,65
- Formigdé pretesat: <= 0,60

Assentament en

el con d'Abrams

(UNE EN 12350-2):

- Consistencia seca: 0 - 20 mm

- Consistencia plastica: 30 - 40 mm
- Consistencia tova: 50 - 90 mm

- Consistencia fluida: 100-150 mm

- Consistencia liquida: 160-200 mm

La consisténcia (L)

liquida només es podra aconseguir mitjancant additiu superfluidificant

I6 clor total aportat per components d'un formigd no pot superar:

- Pretensat:
- Armat:

- Tolerancies:

- Assentament en el
- Consistencia
- Consistencia
- Consistencia
- Consistencia
- Consistencia

FORMIGONS PER A PILOTS FORMIGONATS
Tamany maxim del granulat.

- <= 32 mm

<= 0,2%
<= 0,4% pes
- En massa amb armadura de fissuracid:
Quantitat total de fins
- Si l'aigua és standard:
- 31 l'aigua és reciclada:

pes de ciment

de ciment

<= 0,4% pes de ciment
(sedas 0,063) al formigd, corresponents als granulats i al ciment:
< 200 kg/m3

< 210 kg/m3

con d'Abrams:

seca: * 1 cm

plastica: * 1 cm

tova: * 1 cm

fluida: £ 1 cm

liquida: £+ 1 cm

"IN SITU"

El més petit dels segiients valors:

- <= 1/4 separacidé entre barres d'acer longitudinals
Dosificacions de pastat:
- Contingut de ciment:

- Formigons abocats en sec:
- Formigons submergits:
- Relacidé aigua-ciment

- Contingut de fins

- Granulat gruixut d > 8 mm:
- Granulat gruixut d <= 8 mm:

>= 325 kg/m3

>= 375 kg/m3
(A/C): < 0,6
d <0,125 (ciment inclos):

>= 400 kg/m3
>= 450 kg/m3

Consisténcia del formigd:

N——

sentament con
d'Abrams (mm)

RVD 2

Condicions
d'us
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ESS Instal-lacié fotovoltaica a I'abocador de Pedret i Marza

130 <= H <= 180 - Formigd abocat en sec

H >= 160 - Formigdé bombejat, submergit o
H >= 180 - Formigd submergit, abocat sota

1 I I
1 I I
1 I I
1 I I
i i abocat sota aigua amb tub tremie |
i i i
1 I I
1 I I

fluid estabilitzador amb tub tremie

El formigd ha de tenir la docilitat i fluidesa adequada, 1 aquests valors s'han de mantenir
durant tot el procés de formigonat, per tal d'evitar embussos als tubs de formigonar.
FORMIGONS PER A PANTALLES FORMIGONADES "IN SITU"

Contingut mimin de ciment en funcidé de la grandaria maxima del granulat:

! Grandaria | Contingut |
! maxima del I minim de 1
| granulat (mm) | ciment (kg) |
1 I

! 32 i 350 |

! 25 i 370 |

! 20 i 385 |

! 16 i 400 |

o +

Grandaria maxima del granulat. El més petit dels segiients valors:
- <= 32 mm

- <= 1/4 separacidé entre barres d'acer longitudinals
Dosificacions de pastat:
- Contingut de ciment en pantalles continues de formigd armat:
- Formigons abocats en sec: >= 325 kg/m3
- Formigons submergits: >= 375 kg/m3
- Relacidé aigua-ciment: 0,45 < A/C < 0,6
- Contingut de fins d <=0,125 mm (ciment inclos):
- Granulat gruixut D <= 16 mm: <= 450 kg/m3
- Granulat gruixut D > 16 mm: = 400 kg/m3
- Assentament al con d'Abrams: 160 < A < 220 mm
El formigd ha de tenir la docilitat i fluidesa adequada, 1 aquests valors s'han de mantenir
durant tot el procés de formigonat, per tal d'evitar embussos als tubs de formigonar.
FORMIGO PER A PAVIMENTS
La fabricacidé del formigd no es podra iniciar fins que la DF no hagi aprovat la férmula de
treball i el corresponent tram de prova (apartat d'execucid). Aquesta férmula incloura:
- La identificacidé de cada fraccidé d'arid i la seva proporcidé ponderal en sec
- La granulometria de la mescla d'arids per als tamisos 40 mm; 25 mm; 20 mm; 12,5 mm; 8 mm; 4
mm; 2 mm; 1 mm; 0,500 mm; 0,250 mm; 0,125 mm; i 0,063 mm UNE EN 933-2.
- La dosificacidé de ciment, aigua i, si és el cas de cada additiu, referides a amassada
- La resistencia caracteristica a flexotraccidé a 7 i a 28 dies.
- La consistencia del formigd fresc, i el contingut d'aire ocluit.
El pes total de particules que passen pel tamis 0,125 mm UNE EN 933-2 no sera major de 450
kg/m3, inclos el ciment.
Contingut de ciment: >= 300 kg/m3
Relacid aigua/ciment: <= 0,46
Assentament en el con d'Abrams (UNE 83313): 2 - 6 cm
Proporcidé d'aire ocluit (UNE 83315): <= 6%
En zones sotmeses a nevades o gelades sera obligatoria la utilitzacidé d'un inclusor d'aire, i
en aquest cas, la proporcidé d'aire ocluit en el formigd fresc no sera inferior al 4,5 % en
volum.
Tolerancies:
Assentament en el con d'Abrams: + 1 cm

2.— CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE
Subministrament: En camions formigonera.
Queda expressament prohibit 1'addicidé al formigd de qualsevol quantitat d'aigua o altres
substancies que puguin alterar la composicidé original.
Emmagatzematge: No es pot emmagatzemar.
3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT
Unitat d'amidament: la indicada a la descripcidé de l'element
Criteri d'amidament: quantitat necessaria subministrada a 1'obra
R\AD— HIORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Decreto 470/2021, de 29 de junio, por el que se aprueba el Cbédigo Estructural.
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B0 Elemento no encontrado
BOA Elemento no encontrado

BOAP- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
BOAP-07J1.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DELS ELEMENTS

Conjunt d'una pega per a encastar (tac) i un cargol o un vis. El sistema de subjeccid del tac
pot ser per adherencia quimica o per expansidé produida per la deformacié de la peca en ser
comprimida pel cargol.

S'han considerat els tipus seglients:

- Tac d'expansié de nildé i vis d'acer

- Tac d'expansidé d'acer, amb vis, volandera i femella del mateix material

- Fixacidé mecanica formada per una base metal -lica cargolada, vis d'acer, beina de PVC,
volanderes d'estanquitat i tap de cautxu

- Tac quimic format per una ampolla amb resina, cargol, volandera i femella
CARACTERiSTIQUES GENERALS:

El disseny del tac ha de ser l'adient al suport i als esforcos que ha de suportar.

Els cargols no han de tenir imperfeccions (rebaves, emprentes, etc) que impedeixin cargolar
els elements.

El vis ha d'anar protegit contra la corrosid.

Els diametres del tac i vis han de ser compatibles.

El perfil de la femella ha de ser segons el seu diametre (UNE 17-008).

Cementacidé del vis: > 0,1 mm

VOLANDERES :

Diametre interior de la volandera:

- Diametre del cargol 10 mm: 11 mm

- Diametre del cargol 11 mm: 13 mm

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE

Subministrament: S'ha de subministrar conjuntament amb totes les peces necessaries per a la
seva correcta col -locacid en capses, on han de figurar:

- Identificacié del fabricant

- Diametres

- Llargaries

- Unitats

- Instruccions d'us

Emmagatzematge: En llocs protegits de la pluja i la humitat.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Unitat d'amidament: la indicada a la descripcidé de l'element
Criteri d'amidament: quantitat necessaria subministrada a 1'obra

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

No hi ha normativa de compliment obligatori.

RVB
&
ENGINYERS |61 Pagina: 4

RVD23000450
14/09/2023
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B0 Elemento no encontrado
B0OB Elemento no encontrado

B0B7- Elemento no encontrado
Plec de condicions
1.- DEFINICIO I CONDICIONS DELS ELEMENTS

Acer per a armadures passives d'elements de formigd:
S'han considerat els elements seglients:
- Barres corrugades
CARACTERISTIQUES GENERALS:
En el cas de que el material s'utilitzi en obra publica, l'acord de Govern de la Generalitat
de Catalunya de 9 de juny de 1998, exigeix que els materials siguin de qualitat certificada o
puguin acreditar un nivell de qualitat equivalent, segons les normes aplicables als estats
membres de la Unidé Europea o de 1l'Associacidé Europea de Lliure Canvi.
També en aquest cas, es procurara que els esmentats materials disposin de l'etiqueta ecologica
europea, regulada en el Reglament 880/1992/CEE o bé altres distintius de la Comunitat Europea.
Els productes d'acer per a armadures passives no han de tenir defectes superficials ni
fissures.
L'armadura ha de ser neta, sense taques de greix, d'oli, de pintura, de pols o de qualsevol
altre matéria perjudicial.
Els filferros llisos només es poden utilitzar com elements de connexid d'armadures basiques
electrosoldades en gelosia.
Les barres corrugades han de tenir al menys dues files de corrugues transversals, uniformement
distribuides al llarg de tota la llargaria. Dins de cada fila, les corrugues han d'estar
uniformement espaiades.
Les caracteristiques segiients han de complir amb els valors declarats pel fabricant, assajades
segons la norma corresponent, dins del limit de tolerancia indicat, en el seu cas:
- Diametre nominal: s'ha d'ajustar als valors especificats a la taula 6 de la UNE-EN 10080.

- Diametres nominals <= 10,00 mm: Variacidé en intervals de mig mm

- Diametres nominals > 10,00 mm: Variacid en unitats senceres de mm
- Dimensions 1 geometria de les corrugues: Ha de complir l'especificat en l'apartat 7.4.2 de
la UNE-EN 10080.
- Massa per metre: El valor nominal ha de ser l'especificat en la taula 6 de la UNE-EN 10080,
en relacié amb el diametre nominal i l'area nominal de la seccid transversal
- Seccid equivalent: >= 95,5% Seccid nominal
- Aptitud al doblegat:

- Assaig doblegat amb angle >= 180° (UNE-EN 10080, UNE-EN ISO 15630-1): No s'ha
d'apreciar trencaments o fissures

- Assaig doblegat -desdoblegat amb angle >= 90° (UNE-EN 10080, UNE-EN ISO 15630-1): No
s'ha d'apreciar trencaments o fissures
Tensidé d'adheréncia (assaig de la biga UNE-EN 10080) :
- Tensidé d'adherencia:

- D < 8 mm: >= 6,88 N/mm2

- 8mm <= D <= 32 mm: >= (7,84-0,12 D) N/mm2

- D> 32 mm: >= 4,00 N/mm2
- Tensidé de Gltima d'adherencia:

- D< 8mm: >= 11,22 N/mm2

- 8 mm <= D <= 32 mm: >= (12,74-0,19 D) N/mm2

- D> 32 mm: >= 6,66 N/mm2
- Composicié quimica (% en massa):

o +
' | C 1 Ceq | S | P i Cu | N i
! ! %max.| %$max. | %max. | %$max. | %max. | %max. |
iColada . 0,22 } 0,050 } 0,050 } 0,050 | 0,800 | 0,012 |
\Producte | 0,24 | 0,052 |} 0,055 | 0,055 | 0,850 | 0,014 |
o +

Ceq = Carboni equivalent

Es pot superar el valor maxim per al Carboni en un 0,03% en massa, si el valor del Carboni
equivalent disminueix en un 0,02% en massa.

Les caracteristiques anteriors s'han de determinar segons la norma UNE-EN ISO 15630-1.
BARRES I ROTLLES D'ACER CORRUGAT SOLDABLE:

El producte s'ha de designar segons l'especificat en l'apartat 5.1 de la UNE-EN 10080:

RVDDeLCIJi.pC:!_é de la forma
@5 Referéncia a la norma EN

~ Dipensions nominals

ENGINYERS | GI Pagina: 5

RVD23000450
14/09/2023






ESS Instal-lacié fotovoltaica a I'abocador de Pedret i Marza

- Classe tecnica
Les caracteristiques segiients han de complir amb els valors declarats pel fabricant, assajades
segons la norma corresponent, dins del limit de tolerancia indicat, en el seu cas:
- Caracteristiques geometriques del corrugat de les barres han de complir les especificacions
de l'apartat 7.4.2 de la norma UNE-EN 10080.
- Caracteristiques mecaniques de les barres:
- Acer soldable (S)
- Allargament total sota carrega maxima:
- Acer subministrat en barres: >= 5,0%
- Acer subministrat en rotlles: >= 7,5%
- Acer soldable amb caracteristiques especials de ductilitat (SD):
- Allargament total sota carrega maxima:
- Acer subministrat en barres: >= 7,5%
- Acer subministrat en rotlles: >= 10,0%
- Resisteéncia a fatiga: Ha de complir l'especificat la taula 32.2.d de 1'EHE-08 o la
taula 34.2.d del CODI ESTRUCTURAL
- Deformacidé alternativa: Ha de complir l'especificat la taula 32.2.e de 1'EHE-08 o
la taula 34.2.e del CODI ESTRUCTURAL
Segons EHE-08

Rt ittt et T +
iDesignacié| Lim.elastic | Carrega |Allargament | Relacid |
! ! fy 'unitaria | al i fs/fy !
1 | | trencament |trencament 1 i
i i N/mm2 1 f£5(N/mm2) | i i
| e e e e e e b e e e e e e o — — | e e e e e — | e e e e e | e e e e e I

1 I I I I I

i B 400 S 1 >= 400 I >= 440 i >= 14% o >= 1,05 |
i B 500 S 1 >= 500 1 >= 550 i >= 12% 1 >= 1,05 |
i B 400 SD | >= 400 I >= 480 i >= 20% o>= 1,20 |
i i i i i <= 1,35 |
i B 500 SD | >= 500 I >= 575 i >= 16% >= 1,15 |
i i i i i <= 1,35 |
Rt ittt et T +
Segons CODI ESTRUCTURAL

Rt ittt et T +
iDesignacié| Lim.elastic | Carrega |Allargament | Relacid |
! ! fy 'unitaria | al i fs/fy !
1 | | trencament |trencament 1 i
i i N/mm2 1 f£5(N/mm2) | i i
| e e e e e e b e e e e e e o — — | e e e e e — | e e e e e | e e e e e I

1 I I I I I

i B 400 S 1 >= 400 I >= 440 i >= 14% >= 1,08 |
i B 500 S 1 >= 500 1 >= 550 i >= 12% >= 1,08 |
i B 400 SD | >= 400 I >= 480 i >= 20% >= 1,20 |
i i i i i <= 1,35 |
i B 500 SD | >= 500 I >= 575 i >= 16% o>= 1,15 |
i i i i i <= 1,35 |
Rt ittt et T +
- Diametre nominal: S'han d'ajustar a la série seglient (mm): 6 8 10 12 14 16 20 25
32 1 40 mm

- S'ha d'evitar utilitzar barres de diametre <= 6 mm, en el cas d'armadura muntada o elaborada
amb soldadura.

Tolerancies:

- Massa:
- Diametre nominal > 8,0 mm: + 4,5% massa nominal
- Diametre nominal <= 8,0 mm: <+ 6% massa nominal

Les caracteristiques anteriors s'han de determinar segons la norma UNE-EN ISO 15630-1.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE

Emmagatzematge: en llocs en els que restin protegits de la pluja, l'humitat del terra i
l'eventual agressivitat de l'ambient.

Es classificaran segons el tipus, qualitat, diametre i procedéncia.

Abans de la seva utilitzacidé i1 en especial despres de periodes llargs d'emmagatzematge en
obra, s'ha d'inspeccionar la superficie per tal de comprovar que no hi hagi alteracions
superficials.

Perdua de pes despres de l'eliminacid d'oxid superficial amb raspall de filferros: < 1%

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

R\gDitCt d'amidament: la indicada a la descripcié de 1l'element
ST

ite¢ri d'amidament: quantitat necessaria subministrada a 1l'obra
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4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Real Decreto 1247/2008, de 18 de julio, por el que se aprueba la Instruccidén de Hormigdn
Estructural (EHE-08).

Real Decreto 470/2021, de 29 de junio, por el que se aprueba el Cbédigo Estructural.

UNE-EN 10080:2006 Acero para el armado del hormigdn. Acero soldable para armaduras de hormigdn
armado. Generalidades.

5.- CONDICIONS DE CONTROL DE RECEPCIO

CONDICIONS DE MARCATGE I CONTROL DE LA DOCUMENTACIO:
Han de portar gravades, una marca que identifiqui el pais d'origen i la fabrica i una altra
que identifica la classe tecnica (segons l'especificat en l'apartat 10 de la UNE-EN 10080),
aquesta marca s'ha de repetir a intervals <= 1,5 m
Cada partida d'acer ha d'anar acompanyada d'una full de subministrament que com a minim, ha de
contenir la informacid segiient:
- Identificacidé del subministrador
- Numero d'identificacié de la certificacidé d'homologacid d'adherencia (apartat 32.2 EHE-08 o
34.2 del CODI ESTRUCTURAL)
- Numero de serie del full de subministrament
- Nom de la fabrica
- Data d'entrega i nom del peticionari
- Quantitat d'acer subministrat classificat per diametres i tipus d'acer
- Diametres subministrats
- Designacié dels tipus d'acers subministrats segons UNE-EN 10080
- Forma de subministrament: barra o rotlle
- Identificacidé i lloc de subministrament
- Sistema d'identificacié adoptat segons UNE-EN 10080
- Classe tecnica segons l'especificat en l'apartat 10 de la UNE-EN 10080
- Indicacié, en el seu cas, de procediments especials de soldadura
El fabricant ha de facilitar un certificat d'assaig que garanteixi el compliment de les
caracteristiques anteriors, on s'ha d'incloure la informacid seglent:
- Data d'emissidé del certificat
- Certificat de l'assaig de doblegat-desdoblegat
- Certificat de l'assaig de doblegat simple
- Certificat de l'assaig de fatiga en acers tipus SD
- Certificat de l'assaig de deformacidé alternativa en acers tipus SD
- Certificat d'homologacié d'adherencia en el cas en que es garanteixi les caracteristiques
d'adheréncia mitjancant l'assaig de la biga

- Marca comercial de l'acer

- Forma de subministrament: barra o rotlles
OPERACIONS DE CONTROL:
Els punts de control més destacables sén els segiients:
- Per a cada partida de subministrament que arribi a 1l'obra:

- Recepcid del certificat de garantia del fabricant, signat per persona fisica, segons
article 32° de la norma EHE-08 o article 34 del CODI ESTRUCTURAL.

- Inspeccid visual del material i observacidé de les marques d'identificaciéd.
- Quan l'acer disposi de marcatge CE es comprovara la seva conformitat mitjancant la
verificacidé documental de que els valors declarats en els documents del marcatge permetin
deduir el compliment de les especificacions contemplades en el projecte i a l'article 32 de
1'"EHE-08 o l'article 34 del CODI ESTRUCTURAL.
Mentre no estigui vigent el marcatge CE per acers corrugats destinats a l'elaboraciod
d'armadures per a formigd armat, hauran de ser conformes a 1'EHE-08 o al CODI ESTRUCTURAL i a
1'UNE-EN 10080. La demostracidé d'aquesta conformitat es podra efectuar mitjancant:

- La possessidé d'un distintiu de qualitat oficialment reconegut, conforme a l'article 81
de 1'EHE-08 o l'article 18 del CODI ESTRUCTURAL

- La realitzacidé d'assaigs de comprovacid durant la recepcid. Es fara en funcid de la
quantitat d'acer subministrat:

- Subministrament < 300 t:

- Es dividira el subministrament en lots de com a maxim 40 t que siguin del
mateix subministrador, fabricant, designacidé i serie, i es prendran 2 provetes on es
realitzaran els segilients assaigs:

- Comprovacidé de la seccid equivalent

- Comprovacidé de les caracteristiques geometriques

- Assaig de doblat-desdoblat, o alternativament, el de doblat simple

- A més, es comprovara com a minim en una proveta de cada diametre, el tipus
d'acer utilitzat i el seu fabricant, el limit elastic, la carrega de ruptura, l'allargament de
ruptyura, i1 l'allargament sota carrega maxima.

RVD - Subministrament >= 300 t:
- Es prendran 4 provetes per a la comprovacidé de les caracteristiques
iques del cas anterior.
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- Alternativament, el Subministrador podra optar per facilitar un certificat
de tracabilitat, signat per persona fisica, on es declarin els fabricants i les colades de
cada subministrament. A més, facilitara una copia del certificat del control de produccié del
fabricant, on es recullin els resultats dels assaigs mecanics i1 quimics de cada colada. En
aquest cas, s'efectuaran assaigs de contrast de tracabilitat de colada, mitjancant la
determinacié de les caracteristiques quimiques sobre 1 de cada quatre lots, realitzant com a
minim 5 assaigs.

- La composicidé quimica podra presentar les variacions segilients respecte el
certificat de control de produccidé per a ser acceptada:

- %Cassaig = %Ccertificat: +0,03

- %Ceq assaig = %Ceq certificat: 0,03

- %Passaig = %Pcertificat: £0,008

- %Sassaig = %Scertificat: £0,008

- %Nassaig = %Ncertificat: 0,002

- Un cop comprovada la tracgabilitat de la colada, es fara la divisidé en lots
de com a minim 15 barres. Par a cada lot, s'assajaran 2 provetes sobre les que es faran els
seglients assaigs:

- Comprovacié de la seccid equivalent

- Comprovacidé de les caracteristiques geometriques

- Assaig de doblat-desdoblat, o alternativament, el de doblat simple

- Comprovacidé del limit elastic, la carrega de ruptura, la relacid entre ells,
i 1'allargament de ruptura
- En el cas d'estructures sotmeses a fatiga, el comportament de l'acer es podra demostrar
mitjancant la presentacidé d'un informe d'assaigs, de com a maxim un any d'antiguitat i
realitzat en un laboratori acreditat
- En el cas d'estructures situades en zona sismica, el comportament de l'acer es podra
demostrar mitjancgant la presentacidé d'un informe d'assaigs, de com a maxim un any
d'antiguitat, que compleixin amb l'article 32 de la EHE o l'article 34 del CODI ESTRUCTURAL, i
realitzat en un laboratori acreditat.

- Comprovacions experimentals de les armadures elaborades durant el subministrament o la seva
fabricacidé en obra:

- E1 control experimental de les armadures elaborades comprendra la comprovacid de les
caracteristiques mecaniques, les d'adherencia, i les de les seves dimensions geometriques,
aixi com les caracteristiques en cas de realitzar soldadura resistent.

- En cas de disposar d'un distintiu de qualitat oficialment reconegut, la DF podra eximir la
realitzacié de les comprovacions experimentals.
- Es definira com a lot de control experimental quan es compleixi:

- Pes del lot <= 30 t

- Les armadures fabricades a central aliena a l'obra, hauran de ser subministrades en
remeses consecutives des de la mateixa instal -lacié de ferralla

- Si es fabriquen a obra, les que s'hagin produit en un periode d'l mes

- Estar fabricades amb el mateix tipus d'acer i forma de producte
Els assaigs per a realitzar el control, es realitzaran en laboratoris autoritzats.

- Comprovacidé de la conformitat de les caracteristiques mecaniques:

- Armadures fabricades sense processos de soldadura: es realitzara l'assaig a traccid
sobre 2 provetes per a cada mostra corresponent a un diametre de cada serie. Si l'acer
estigués en possessid d'un distintiu de qualitat oficialment reconegut, la DF podra realitzar
els assaigs sobre una Unica proveta. En el cas que no s'hagin utilitzat processos de redrecat,
es podra eximir la realitzacidé d'aquest assaigs.

- Armadures fabricades amb processos de soldadura: es prendran 4 mostres per lot,
corresponents a les combinacions de diametres més representatius del procés de soldadura,
realitzant-se: assaigs de traccid sobre 2 provetes dels diametres més petits de cada mostra, 1
assaigs de doblat simple, o el de doblat desdoblat, sobre 2 provetes dels diametres més grans.
Si l'acer estigués en possessid d'un distintiu de qualitat oficialment reconegut, la DF podra
realitzar els assaigs sobre una Unica proveta.

- Comprovacidé de la conformitat de les caracteristiques d'adherencia:

- Es prendra una mostra de 2 provetes per a cada un dels diametres que formin part del lot
d'acer redrecat, i es determinaran les caracteristiques geoméetriques. En el cas que l'acer
disposi d'un certificat de les caracteristiques d'adheréncia segons l'annex C de 1'UNE EN
10080, només caldra determinar l'altura de la corruga.

- Comprovacidé de la conformitat de les caracteristiques geometriques:

Es realitzara, sobre cada unitat a comprovar, una inspeccid per determinar la correspondéncia
dels diametres de les armadures i el tipus d'acer entre el indicat en el projecte i la fulla
de subministrament. A més es revisara que l'alineacid dels seus elements rectes, les seves
dimensions, i els diametres de doblat, no presentin desviacions observables a simple vista en
els trams rectes, 1 que els diametres de doblat i les desviacions geometriques respecte a les
formes d'especejament del projecte sén conformes amb les tolerancies establertes en el mateix,
o conformes a l'annex 11 de 1'EHE-08.

- Comprovacions addicionals en cas de soldadura resistent:

= Si s'utilitza una soldadura resistent per a l'elaboracidé de l'armat a fabrica, la DF haura

|Q\49 d¢manar les evideéncies documentals de que el procés esta en possessid d'un distintiu de
ltat oficialment reconegut. Si l'elaboracidé de l'armat es fa a obra, la DF permetra la
1tzacié de la soldadura resistent només en el cas que es faci un control d'execucid
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intens.

- A més, la DF haura de disposar la realitzacidé d'una serie de comprovacions experimentals
de la conformitat del procés, en funcidé del tipus de soldadura, d'acord amb 7.2 de 1'UNE
36832.

CRITERIS DE PRESA DE MOSTRES:

La presa de mostra es realitzara seguint les indicacions de la DF, d'acord a la norma UNE
36-092 i a 1'EHE-08 o CODI ESTRUCTURAL. El control plantejat es realitzara abans de comencar
el formigonat de les estructures, en el cas de material sense marca de qualitat, o abans de la
posta en servei en el cas de que disposi de l'esmentada marca de qualitat de producte.
INTERPRETACIO DE RESULTATS I ACTUACIONS EN CAS D'INCOMPLIMENT:

S'acceptara el lot sempre que, en el cas del redrecat, les caracteristiques mecaniques de
1'armadura presentin resultats conformes als marges definits a 1'EHE-08 (art. 32.2) o el CODI
ESTRUECTURAL (art 34.2). En el cas d'altres processos, s'acceptara el lot quan els assaigs de
traccidé i doblat compleixin amb les especificacions establertes.

En cas de no complir-se alguna especificacié, s'efectuara una nova presa de mostres del mateix
lot. Si es tornés a produir un incompliment d'alguna especificacid, es rebutjaria el lot.

En el cas de l'acer subministrat en barra, i respecte a les caracteristiques d'adhereéencia,
s'acceptara el lot si es compleixen les especificacions definides a l'art. 32.2 de 1'EHE-08 o
l'art. 34.2 del CODI ESTRUCTURAL. En cas contrari, es tornara a fer una presa de mostres del
mateix lot, 1 si es tornés a donar un incompliment d'alguna especificacid, es rebutjara el lot
sencer.

La DF rebutjara les armadures que presentin un grau d'oxidacidé excessiu que pugui afectar a
les seves condicions d'adherencia. Es considerara oxidacidé excessiva quan mitjancgant un
raspallat amb pues metal -liques, es determini una perdua de pes de la barra proveta superior
al 1%. S'haura de comprovar que un cop eliminat 1'dxid, l'altura de la corruga compleix amb
els limits establerts a l'art. 32.2 de 1'EHE-08 o l'art. 34.2 del CODI ESTRUCTURAL.

En el cas de produir-se un incompliment en les caracteristiques geometriques, es rebutjara
l'armadura que presenti defectes, i1 es procedira al repas de tota la remesa. Si les
comprovacions resulten satisfactories, s'acceptara la remesa, previa substitucidé de 1l'armadura
defectuosa. En cas contrari, es rebutjara tota la remesa.

B0 Elemento no encontrado
BOD Elemento no encontrado
BOD2 Elemento no encontrado

B0D21- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
BOD21-07P1.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DELS ELEMENTS

Tauldé de fusta que prové de troncs sans de fibres rectes, uniformes, apretades i paral -leles.
CARACTERIST IQUES GENERALS:

Les cares han de ser planes, escairades i han de tenir les arestes vives.

Els extrems han d'estar acabats mitjancant tall de serra, a escaire.

Ha de conservar les seves caracteristiques per al nombre d'usos previstos.

No ha de tenir signes de putrefaccid, corcs, fongs, nusos morts, estelles, semes ni
descoloracions.

Es poden admetre esquerdes superficials produides per la dessecacidé que no afectin les
caracteristiques de la fusta.

Pes especific aparent (UNE 56-531) (P): y: 4 <= P <= 6 kN/m3

Contingut d'humitat (UNE 56-529): <= 15%

Higroscopicitat (UNE 56-532): Normal

Coeficient de contraccidé volumetrica (UNE 56533) (C): 0,35% <= C <= 0,55%

Coeficient d'elasticitat:

R\ﬂ)Fu ta de pi: Aprox. 15000 N/mm2
- Fusta d'avet: Aprox. 14000 N/mm2
a (UNE 56-534): <= 4
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Resisténcia a la compressié (UNE 56-535):

- En la direccid paral -lela a les fibres: >= 30 N/mm2

- En la direccid perpendicular a les fibres: >= 10 N/mm2
Resisténcia a la traccidé (UNE 56-538):

- En la direccid paral -lela a les fibres: >= 30 N/mm2

- En la direccid perpendicular a les fibres: >= 2,5 N/mm2
Resisténcia a la flexid (UNE 56-537): >= 30 N/mm2
Resisténcia a l'esforc¢ tallant: >= 5 N/mm2
Resisténcia al clivellament (UNE 56-539): >= 1,5 N/mm2
Tolerancies:
- Llargaria nominal: + 50 mm, - 25 mm
- Amplaria nominal: * 2 mm
e +
Classe | Gruix nominal (mm) 1
D e e e e e e e e e o —— — — — —— — — — — — — — o —— —— ]
I I

: T1 L %3 L4 |+6,-3 |
: T2 L2 L %3 | +5,-2 |
1 T3 1 +1,5 1 +1,5 1 +1,5 1
e T +
- Fletxa: + 5 mm/m

- Torsid: + 2°

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE

Subministrament: De manera que no s'alterin les seves condicions

Emmagatzematge: De manera que no es deformin i en llocs secs i ventilats, sense contacte

directe amb el terra.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Unitat d'amidament: la indicada a la descripcidé de l'element
Criteri d'amidament: quantitat necessaria subministrada a 1'obra

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

No hi ha normativa de compliment obligatori.

B0 Elemento no encontrado
BOD Elemento no encontrado
BODZ MATERIALS AUXILIARS PER A ENCOFRATS | APUNTALAMENTS

BODZ7- PLANXA D'ACER PER A ENCOFRATS | APUNTALAMENTS

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

BODZ7-0FI6.

Plec de condicions
1.- DEFINICIO I CONDICIONS DELS ELEMENTS

Elements auxiliars per al muntatge d'encofrats i apuntalaments,
espais de treball a les bastides i els encofrats.

sz&jhar considerat els elements seglents:
—_Tensors per a encofrats de fusta
% Grapes per a encofrats metal -lics

i per a la proteccidé dels
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- Fleixos d'acer laminat en fred amb perforacions, per al muntatge d'encofrats metal -lics

- Desencofrants

- Conjunts de perfils metal -lics desmuntables per a suport d'encofrat de sostres o de
cassetons recuperables

- Bastides metal -liques

- Elements auxiliars per a plafons metal -lics

- Tubs metal -lics de 2,3" de D, per a confeccidé d'entramats, baranes, suports, etc.

- Element d'unié de tubs de 2,3" de D, per a confeccidé d'entramat, baranes, suports, etc.

- Planxa d'acer, de 8 a 12 mm de gruix per a proteccidé de rases, pous, etc.

CARACTERISTIQUES GENERALS:

Tots els elements han de ser compatibles amb el sistema de muntatge que utilitzi 1l'encofrat o
apuntalament i no han de disminuir les seves caracteristiques ni la seva capacitat portant.
Han de tenir la resisténcia i la rigidesa suficient per a garantir el compliment de les
tolerancies dimensionals 1 per a resistir, sense assentaments ni deformacions perjudicials,
les accions que es puguin produir sobre aquests com a conseqiéncia del proces de formigonament
i, especialment, per les pressions del formigd fresc o dels metodes de compactacid utilitzats.
Aquestes condicions s'han de mantenir fins que el formigd hagi adgquirit la resisteéncia
suficient per a suportar les tensions a que sera sotmes durant el desencofrat o desemmotllat.
Es prohibeix 1'Gs d'alumini en motlles que hagin d'estar en contacte amb el formigd, excepte
quan es faciliti a la DF certificat emés per una entitat de control, conforme els panells han
rebut tractament superficial que eviti la reaccid amb els alcalis del ciment

TENSORS, GRAPES I ELEMENTS AUXILIARS PER A PLAFONS METAL -LICS:

No han de tenir punts d'oxidacidé ni manca de recobriment a la superficie.

No han de tenir defectes interns o externs que en perjudiquin la utilitzacid correcta.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE

Subministrament: De manera que no s'alterin les seves condicions.
Emmagatzematge: En lloc sec, protegit de la intemperie i sense contacte directe amb el terra,
de manera que no s'alterin les seves condicions.

3.—- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Unitat d'amidament: la indicada a la descripcidé de l'element
Criteri d'amidament: quantitat necessaria subministrada a 1'obra

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Real Decreto 1247/2008, de 18 de julio, por el que se aprueba la Instruccién de Hormigdn
Estructural (EHE-08).

Real Decreto 470/2021, de 29 de junio, por el que se aprueba el Cbédigo Estructural.

Orden de 9 de marzo de 1971 por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e Higiene
en el Trabajo.

B1 Elemento no encontrado
B14 Elemento no encontrado
B147 Elemento no encontrado

B1474- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
B1474-0XL1,B1474-0XKZ.

Plec de condicions

- IEFINICIC) I CONDICIONS DELS ELEMENTS
RVD

destinat a ser dut o subjectat pel treballador perque el protegeixi d'un o diversos
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riscos que puguin amenacar la seva seguretat o la seva salut, aixi com qualsevol complement o
accessori destinat a tal fi.

S'han considerat els tipus seglents:

- Proteccions del cap

- Proteccions per a l'aparell ocular i la cara

- Proteccions per a l'aparell auditiu

- Proteccions per a l'aparell respirarori

- Proteccions de les extremitats superiors

- Proteccions de les extremitats inferiors

- Proteccions del cos

- Proteccidé del tronc

- Proteccid per treball a la intempeéerie

- Roba i peces de senyalitzacid

- Proteccid personal contra contactes electrics

Resten expressament exclosos:

- La roba de treball corrent i els uniformes que no estiguin especificament destinats a
protegir la salut o la integritat fisica del treballador

- Es equips dels serveis de socors i salvament

- Els EPI dels militars, dels policies i de les persones dels serveis de manteniment de
1'ordre

- Els EPI dels mitjans de transport per carretera

- El material d'esport

- El material d'autodefensa o de dissuasid

- Els aparells portatils per a la deteccidé i senyalitzacid dels riscos i dels factors de
molestia

CARACTERISTIQUES GENERALS:

Es tracta d'uns equips que actuen a mode de coberta o pantalla portatil, individualitzada per
a cada usuari, destinats a reduir les conseqgiiencies derivades del contacte de la zona del cos
protegida, amb una energia fora de control, d'intensitat inferior a la previsible resisténcia
fisica de 1'EPI.

La seva eficacia resta limitada a la seva capacitat de resistencia a la forca fora de control
que incideixi amb la part del cos protegida per l'usuari, a la seva correcta utilitzacid 1
manteniment, aixi com a la formacidé i voluntat del beneficiari per al seu emprament en les
condicions previstes pel fabricant. La seva utilitzacidé haura de quedar restringida a
1'abséencia de garanties preventives adequades, per inexisténcia de MAUP, o en el seu defecte
SPC d'eficacia equivalent.

Els EPI hauran de proporcionar una proteccidé eficag¢ davant els riscos que motiven el seu uUs,
sense suposar por si mateixos o ocasionar riscos addicionals ni molésties innecessaries.
PROTECCIONS DEL CAP:

Els cascos de seguretat podran ser amb ala completa al seu voltant, protegint en part les
orelles 1 el coll, o bé amb visera damunt el front Unicament, i en els dos casos hauran de
complir els seglients requisits:

Compren la defensa del crani, cara, coll i completara el seu Us, la proteccid especifica
d'ulls i oides.

- Estaran formats per l'envolvent exterior del casc propiament dit, i d'arneés o atallatge
d'adaptacidé al cap, el qual constitueix la seva part en contacte i va proveit d'una
barballera ajustable a la mida. Aquest atallatge, sera regulable a les diferents mides dels
caps, la fixacidé al casc haura de ser solida, deixant una llum lliure de 2 a 4 cm entre ell
mateix i la paret interior del casc, a fi d'amortir els impactes. A l'interior del frontis de
l'atallatge, s'haura de disposar d'un dessuador de "cuirson" o material astringent similar.
Les parts en contacte amb el cap hauran de ser reemplacables facilment.

- Han de ser fabricats amb material resistent a 1'impacte mecanic, sense perjudici de la
lleugeresa, no sobrepassant en cap cas els 0,450 kg de pes

- Es protegira al treballador davant les descarregues eléectriques i les radiacions
calorifiques i1 hauran de ser incombustibles o de combustidé lenta; s'hauran de protegir de les
radiacions calorifiques 1 descarregues eléctriques fins als 17.000 voltis sense perforar-se

- S'hauran de substituir aquells cascos que hagin patit impactes violents, encara que no se'ls
hi aprecii exteriorment cap deteriorament. Es considerara un envelliment del material en el
termini d'uns quatre anys, transcorreguts els quals des de la data de fabricacié (injectada en
relleu a l'interior) s'hauran de donar de baixa, encara que no estiguin fets servir i es
trobin emmagatzemats

- Han de ser d'us personal, podent-se acceptar en construccidé 1'ls per altres usuaris
posteriors, previ el seu rentat séptic i1 substitucid integra dels atallatges interiors per
altres, totalment nous

PROTECCIONS PER A L'APARELL OCULAR I LA CARA:

La proteccidé de l'aparell ocular s'efectuara mitjancant la utilitzacidé d'ulleres, pantalles
transparents o viseres.

Les ulleres protectores reuniran les caracteristiques minimes segiients:

- Les armadures metal -liques o de material plastic seran lleugeres, indeformables a
llescalfor, incombustibles, comodes i de disseny anatomic sense perjudici de la seva

R\ﬂgsikténcia i eficacia.
- Quan es treballi amb vapors, gasos o pols molt fina, hauran de ser completament tancades i
ustades a la cara, amb visor amb tractament antientelat; en els casos d'ambients agressius
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de pols grossa i liquids, seran com els anteriors, perd portaran incorporats botons de
ventilacidé indirecta o tamis antiestatic; en els dames casos seran de muntura de tipus normal
i amb proteccions laterals que podran ser perforades per a una millor ventilacio.

- Quan no existeixi perill d'impactes per particules dures, es podran fer servir ulleres de
proteccid tipus "panoramiques" amb armadura de vinil flexible i amb el visor de policarbonat o
acetat transparent.

- Hauran de ser de facil neteja i reduiran al minim el camp visual.

- En ambients de pols fi, amb ambient xafogds o humit, el visor haura de ser de reixeta
metal -lica (tipus picapedrer) per impedir 1l'entelament.

Els mitjans de proteccidé de la cara podran ser de diversos tipus:

- Pantalla abatible amb arnes propi

- Pantalla abatible subjectada al casc de proteccid

- Pantalles amb proteccié de cap, fixes o abatibles

- Pantalles sostingudes amb la ma

Les pantalles contra la projeccid de cossos fisics hauran de ser de material organic,
transparent, lliures d'estries, ratlles o deformacions. Podran ser de xarxa metal -lica prima o
proveides d'un visor amb vidre inestellable.

Als treballs electrics realitzats en proximitats de zones de tensid, 1l'aparell de la pantalla
haura d'estar construit amb material absolutament aillant i el visor lleugerament enfosquit,
en previsidé de ceguesa per encebada intempestiva de l'arc eléectric.

Les utilitzades en previsidé d'escalfor, hauran de ser de "Kevlar" o de teixit aluminitzat
reflectant (l'amiant i teixits asbéstics estan totalment prohibits), amb un visor
corresponent, equipat amb vidre resistent a la temperatura que haura de suportar.

Les pantalles per soldadures, bé siguin de ma, com d'altre tipus hauran de ser fabricades
preferentment amb poliester reforcat amb fibra de vidre o en defecte amb fibra vulcanitzada.
Les que es facin servir per a soldadura eléctrica no hauran de tenir cap part metal -lica a
l'exterior, a fi d'evitar els contactes accidentals amb la pinga de soldar.

Vidres de protecciéd:

- Els lents per ulleres de proteccid, tant els de vidre (mineral) com els de plastic
transparent (organic) hauran de ser oOpticament neutres, lliures de bombolles, taques,
ondulacions i altres defectes, i les incolores hauran de transmetre no menys del 89% de les
radiacions incidents.

- En el sector de la construccid, per a la seva resisténcia impossibilitat de rallat i
entelament, el tipus de visor més polivalent i eficag, acostuma a ser el de reixeta metal -lica
d'acer, tipus sedas, tradicional de les ulleres de picapedrer.

PROTECCIONS PER A L' APARELL AUDITIU:

Els elements de proteccidé auditiva, seran sempre d'us individual.

PROTECCIONS PER A L'APARELL RESPIRATORI:

Els equips protectors de l'aparell respiratori compliran les segilients caracteristiques:

- Seran de tipus 1 utilitzacid apropiat al risc.

- S'adaptaran completament al contorn facial de l'usuari, per evitar filtracions.

- Determinaran les minimes molésties a l'usuari.

- Les parts amb contacte amb la pell hauran de ser de goma especialment tractada o de neopre
per evitar la irritacidé de l'epidermis.

- En 1'Gs de mascaretes facials dotades de visors panoramics, per als usuaris que necessitin
1'Gs d'ulleres amb vidres correctors, es disposara al seu interior el dispositiu portavidres,
subministrats a l'efecte pel fabricant de l'equip respiratori, i els oculars correctors
especifics per l'usuari.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS:

La proteccidé de mans, avantbrag, i1 brac¢ es fara mitjancant guants, manegues, mitjons i
maniguets seleccionats per prevenir els riscos existents 1 per evitar la dificultat de
moviments al treballador.

Aquests elements de proteccid seran de goma o cautxu, clorur de polivinil, cuir adobat al
crom, teixit termocaillant, punt, lona, pell flor, serratge, malla metal -lica, latex rugds
antitallada, etc., segons les caracteristiques o riscos del treball a realitzar.

Per a les maniobres amb electricitat s'hauran de fer servir guants de cautxd, neoprée o
matéries plastiques que portin marcat en forma indeleble el voltatge maxim per al qual han
estat fabricats.

Com a complement, si procedeix, es faran servir cremes protectores i guants tipus cirurgia.
PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:

En treballs en risc d'accidents mecanics als peus, sera obligatori 1'Gs de botes de seguretat
amb reforcos metal -lics a la puntera, que estara tractada i fosfatada per evitar la corrosid.
Davant el risc derivat de 1'Gs de liquids corrosius, o davant riscos quimics, es fara us de
calcat de sola de cautxu, neopre o poliureta, cuir especialment tractat i s'haura de
substituir el cosit per la vulcanitzacidé a la unidé del cos al bloc del pis.

La proteccidé davant l'aigua i la humitat, s'efectuara amb botes altes de PVC, que hauran de
tenir la puntera metal -lica de proteccid mecanica per a la realitzacid de treballs en
moviments de terres i realitzacid d'estructures i enderroc.

En aquelles operacions que les espurnes resultin perilloses, en no tenir elements de ferro o
acer, la tanca sera per poder desfer-se'n rapid per tal d'obrir-la rapidament davant

ntual introduccidé de particules incandescents.
oteccid de les extremitats inferiors es completara, quan sigui necessari, amb 1'ls de
1ment de peus 1 polaines de cuir adobat, cautxu o teixit ignifug.
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Els turmells i llenglieta disposaran de coixinets de proteccid, el calcgat de seguretat sera de
materials transpirables i disposaran de plantilles anticlaus.

PROTECCIONS DEL COS:

Els cinturons reuniran les seglients caracteristiques:

- Seran de cinta teixida en poliamida de primera qualitat o fibra sintetica d'alta tenacitat
apropiada, sense reblons i amb costures cosides.

- Tindran una amplada entre 10 i 20 cm, una espessor no inferior a 4mm, i llargaria el més
reduida possible.

- Es revisaran sempre abans del seu us, 1 es llencaran quan tinguin talls, esquerdes o
filaments que comprometin la seva resisténcia, calculada per al cos huma en caiguda lliure des
d'una alcada de 5 m o quan la data de fabricacidé sigui superior als 4 anys.

- Aniran previstos d'anelles per on passaran la corda salvacaigudes, que no podran anar
subjectes mitjancant reblons.

- La corda salvacaigudes sera de poliamida d'alta tenacitat, amb un diametre de 12 mm. La
sirga d'amarrador també sera de poliamida, perd de 16 mm de diametre.

PROTECCIO PER A TREBALL A LA INTEMPERIE:

Els equips protectors integral per al cos davant de les incleméncies meteorologiques compliran
les segilients caracteristiques:

- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments.

- Que tinguin poder de retencid/evacuacid del calor.

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada.

- Facilitat d'aireacié.

Les peces impermeables disposaran d'esclavines 1 registres de ventilacid per a permetre
l'evaporacié de la suor.

ROBA I PECES DE SENYALITZACIO:

Els equips protectors destinats a la seguretat-senyalitzacidé de l'usuari compliran les
seglients caracteristiques:

- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments.

- Que tinguin poder de retencid/evacuacid del calor.

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada.

- Facilitat d'aireacié.

- Que siguin visibles a temps pel destinatari.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE

ELECCIO:

Els EPI hauran de ser seleccionats amb el coneixement de les condicions i tasques relacionades
amb 1l'usuari, tenint en compte les tasques implicades i les dades proporcionades pel
fabricant.

Tant el comprador com 1l'usuari hauran de comprovar que 1'EPI ha estat dissenyat i1 fabricat de
la forma segient:

- La peca de proteccid disposa d'un disseny i1 dimensions que per la seva estetica, no crei
sensacidé de ridicul a l'usuari. Els materials i components de 1'EPI no hauran d'afectar
adversament al beneficiari de la seva utilitzacib.

- Haura d'oferir a l'usuari el major grau de comoditat possible que estigui en consonancia amb
la proteccidé adequada.

- Les parts de 1'EPI que entrin en contacte amb l'usuari hauran d'estar lliures de rugositats,
cantells agut 1 ressalts que puguin produir irritacions o ferides.

- El seu disseny haura de facilitar la seva correcta col -locacid sobre l'usuari i haura de
garantir que restara en el seu lloc durant el temps d'emprament previsible, tenint en compte
els factors ambientals, junt amb els moviments i1 postures que l'usuari pugui adoptar durant el
treball. A aquest fi, hauran de proveir-se dels mitjans apropiats, tal com sistemes
d'ajustament o gamma de talles adequades, perque permetin que 1'EPI s'adapti a la morfologia
de 1l'usuari.

- L'EPI haura de ser tant lleuger com sigui possible, sense perjudici de la resisteéncia i
l'eficacia del seu disseny.

- Quan sigui possible, 1'EPI tindra una baixa resisteéncia al vapor d'aigua.

- La designacié de la talla de cada pecga de treball comprendra al menys 2 dimensions de
control, en centimetres: 1) La altura i el contorn de pit o bust, 6 2) L'altura i la cintura.
Per a l'eleccidé dels EPI, 1l'emprador haura de dur a terme les seglents actuacions previes:

- Analitzar i avaluar els riscos existents que no puguin evitar-se o eliminar-se suficientment
per altres mitjans. Per a l'inventari dels riscos se seguira l'esquema de 1'Annex II del RD
773/1997, de 30 de maig.

- Definir les caracteristiques que hauran de reunir els EPI per a garantir la seva funcid,
tenint en compte la naturalesa i magnitud dels riscos que els hauran de protegir, aixi com els
factors addicionals de risc que puguin constituir els propis EPI o la seva utilitzacié. Per a
1'avaluacidé d'EPI se seguiran les indicacions de 1'Annex IV del RD 773/1997, de 30 de maig.

- Comparar les caracteristiques dels EPI existents en el mercat amb les definides a l'apartat
anterior.

la normalitzacidé interna d'empresa dels EPI atenent a les conclusions de les actuacions
les d'avaluacidé de riscos, definicidé de caracteristiques requerides i les existents en el
t, l'emprador haura de comprovar que compleixi amb les condicions i requisits establerts
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a 1'Art. 5 del RD 773/1997, de 30 de maig, en funcidé de les modificacions significatives que
1'evolucidé de la tecnica determini en els riscos, en les mesures técniques i organitzatives,
en els SPC i en les prestacions funcionals dels propis EPI.

PROTECCIONS DEL CAP:

Els mitjans de proteccid del cap seran seleccionats en funcidé de les segiients activitats:

- Obres de construccid, i especialment, activitats a sota o a prop de bastides i llocs de
treball situats en altura, obres d'encofrat i desencofrat, muntatge i instal -lacid de bastides
i demolicib.

- Treballs en ponts metal -lics, edificis i estructures metal -liques de gran altura, pals,
torres, obres i1 muntatges metal -lics, de caldereria i conduccions tubulars.

- Obres en foses, rases, pous 1 galeries.

- Moviments de terra i obres en roca.

- Treballs en explotacions de fons, en canteres, explotacions a cel obert i desplacaments de
runes.

- Utilitzacidé de pistoles fixaclaus.

- Treballs amb explosius.

- Activitats en ascensors, mecanismes elevadors, grues 1 mitjans de transport.

- Manteniment d'obres i instal -lacions industrials.

PROTECCIONS PER A L'APARELL OCULAR I LA CARA:

Proteccidé de l'aparell ocular:

- Els mitjans de proteccid ocular seran seleccionats en funcidé de les activitats amb riscos

- Topades o impactes amb particules o cossos solids.

- Accid de pols i fums.

- Projeccid o esquitxada de liquids freds, calents, caustics o materials fosos.

- Substancies perilloses per la seva intensitat o naturalesa.

- Radiacions perilloses per la seva intensitat o naturalesa.

- Enlluernament

Proteccidé de la cara:

- Els mitjans de proteccidé facial seran seleccionats en funcidé de les seglients activitats:
- Treballs de soldadura, esmerilat, polit i/o tall.

- Treballs de perforacié i burinat.

- Talla i tractament de pedres.

- Manipulacidé de pistoles fixaclaus d'impacte.

- Utilitzacidé de magquinaria que generen encenalls curts.

- Recollida i fragmentacidé de vidre, ceramica.

- Treball amb raig projector d'abrasius granulars.

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins, desinfectants i detergents
corrosius.

- Manipulacidé o utilitzacidé de dispositius amb raig liquid.

- Activitats en un entorn de calor radiant.

- Treballs que desprenen radiacions.

- Treballs eléctrics en tensid, en baixa tensibd.

PROTECCIONS PER A L' APARELL AUDITIU:

Els mitjans de proteccid auditiva seran seleccionats en funcidé de les seglients activitats:
- Treballs amb utilitzacidé de dispositius d'aire comprimit.

- Treballs de percussio.

- Treballs d'arrancada i abrasidé en recintes angostos o confinats.

PROTECCIONS PER A L'APARELL RESPIRATORI:

Els mitjans de proteccid de l'aparell respiratori seran seleccionats en funcid dels segilients
riscos:

- Pols, fums i boires.

- Vapors metal -lics 1 organics.

- Gasos toxics industrials.

- Monoxid de carboni.

- Baixa concentracidé d'oxigen respirable.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS:

Els mitjans de proteccid de les extremitats superiors, mitjancant la utilitzacié de guants,
aquests seran seleccionats en funcidé de les seglients activitats:

- Treballs de soldadura.

- Manipulacidé d'objectes amb arestes tallants.

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins.

- Treballs amb risc electric.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:

Per a la proteccid dels peus, en els casos que s'indiquin seguidament, es dotara al
treballador de calcat de seguretat, adaptat als riscos a prevenir en funcidé de l'activitat:
Calcat de proteccidé i1 de seguretat:

- Treballs d'obra grossa, enginyeria civil i construccidé de carreteres

- Treballs en bastides

= Qbres de demolicidé d'obra grossa

Vg)ObJes de construccidé de formigd i d'elements prefabricats que incloguin encofrat i
@gesercofrat
é%% Activitats en obres de construccidé o arees d'emmagatzematge
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- Obres d'ensostrat

- Treballs d'estructura metal -lica

- Treballs de muntatge i instal -lacions metal -lics

- Treballs en canteres, explotacions a cel obert i desplacament de runes

- Treballs de transformacié de materials litics

- Manipulacidé i tractament de vidre

- Revestiment de materials termoaillants

- Prefabricats per a la construccid

Sabates de seguretat amb tald o sola correguda i sola antiperforant:

- Obres d'ensostrat

Calgcat 1 cobriment de calcat de seguretat amb sola termoaillant:

- Activitats sobre i amb masses ardents o fredes

Polaines, calcgat i1 cobriment de calcat per poder desfer-se'n rapid en cas de penetracid de
masses en fusid:

- Soldadors

PROTECCIONS DEL COS:

Els mitjans de proteccid personal anticaigudes d'alcada, seran seleccionats en funcié de les
segiients activitats:

- Treballs en bastides.

- Muntatge de peces prefabricades.

- Treballs en pals i torres.

- Treballs en cabines de grues situades en altura.

PROTECCIO DEL TRONC:

Els mitjans de proteccidé del tronc seran seleccionats en funcid dels riscos derivats de les
activitats:

Peces 1 equips de proteccibd:

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins, desinfectants i detergents
corrosius.

- Treballs amb masses ardents o permanencia a prop d'aquestes i en ambient calent.

- Manipulacié de vidre pla.

- Treballs de rajat de sorra.

- Treballs en cambres frigorifiques.

Roba de proteccid antiinflamable:

- Treballs de soldadura en locals exigus.

Davantals antiperforants:

- Manipulacié de ferramentes de talls manuals, quan la fulla hagi d'orientar-se cap el cos.
Davantals de cuiro i altres materials resistents a particules i guspires incandescents:

- Treballs de soldadura.

- Treballs de forja.

- Treballs de fosa i emmotllament.

PROTECCIO PERSONAL CONTRA CONTACTES ELECTRICS:

Els mitjans de proteccid personal a les immediacions de zones en tensid electrica, seran
seleccionats en funcié de les seglients activitats:

- Treballs de muntatge electric

- Treballs de manteniment eléctric

- Treballs d'explotacidé i transport eléectric

SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE:

Es subministraran embalats en caixes, classificats per models o tipus homogenis, etiquetats
amb les segients dades:

- Nom, marca comercial o altre mitja d'identificacidé del fabricant o el seu representant
autoritzat.

- Designacié del tipus de producte, nom comercial o codi.

- Designacié de la talla.

- Numero de la norma EN especifica.

- Etiqueta de compte: Instruccions de rentat o neteja segons Norma ISO 3759.

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencid, fixats pel fabricant.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, desinfectaran i es col-locaran en el lloc
assignat, seguint les instruccions del fabricant.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25°C.
Els estocs i1 les entregues estaran documentades i1 custodiades, amb justificant de recepcid i
rebut, per un responsable delegat per 1l'emprador.

La vida Gtil dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per 1l'us,
com a la seva caducitat, que vindra fixada pel termini de validesa establert pel fabricant, a
partir de la seva data de fabricacidé (generalment estampillada a 1'EPI), amb independencia que
hagi estat o no utilitzat.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Unitat mesurada segons les especificacions de la DT.

RVD

- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI
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Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidédn de riesgos laborales.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccidédn individual.

Real Decreto 542/2020, de 26 de mayo, por el que se modifican y derogan diferentes
disposiciones en materia de calidad y seguridad industrial.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992, de
20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacidén y libre
circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccidn individual.

Resolucién de 29 de abril de 1999, de la Direccidén General de Industria y Tecnologia, por la
que se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 18 de marzo de 1998, de la Direccidn General
de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resolucién de 28 de julio de 2000, de la Direccidn General de Politica Tecnoldgica, por la que
se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 29 de abril de 1999, de la Direccidn General de
Industria y Tecnologia.

B1 Elemento no encontrado
B14 Elemento no encontrado
B147 Elemento no encontrado

B1477- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
B1477-07TR.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DELS ELEMENTS

Equip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perquée el protegeixi d'un o diversos
riscos que puguin amenacar la seva seguretat o la seva salut, aixi com qualsevol complement o
accessori destinat a tal fi.

S'han considerat els tipus seglients:

- Proteccions del cap

- Proteccions per a l'aparell ocular i la cara

- Proteccions per a l'aparell auditiu

- Proteccions per a l'aparell respirarori

- Proteccions de les extremitats superiors

- Proteccions de les extremitats inferiors

- Proteccions del cos

- Proteccid del tronc

- Proteccid per treball a la intemperie

- Roba i peces de senyalitzacid

- Proteccid personal contra contactes electrics

Resten expressament exclosos:

- La roba de treball corrent i els uniformes que no estiguin especificament destinats a
protegir la salut o la integritat fisica del treballador

- Es equips dels serveis de socors i salvament

Els EPI dels militars, dels policies i de les persones dels serveis de manteniment de
1'ordre

- Els EPI dels mitjans de transport per carretera

- El material d'esport

- El material d'autodefensa o de dissuasid

- Els aparells portatils per a la deteccid i senyalitzacid dels riscos i dels factors de
molestia

CARACTERIST IQUES GENERALS:

Es tracta d'uns equips que actuen a mode de coberta o pantalla portatil, individualitzada per
a_cada usuari, destinats a reduir les conseqgiiéencies derivades del contacte de la zona del cos

R\§§otegida, amb una energia fora de control, d'intensitat inferior a la previsible resistencia
si¢a de 1'EPI.
a s¢va eficacia resta limitada a la seva capacitat de resistencia a la forga fora de control
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que incideixi amb la part del cos protegida per l'usuari, a la seva correcta utilitzacid i
manteniment, aixi com a la formacié i voluntat del beneficiari per al seu emprament en les
condicions previstes pel fabricant. La seva utilitzacidé haura de quedar restringida a
l'abséncia de garanties preventives adequades, per inexistencia de MAUP, o en el seu defecte
SPC d'eficacia equivalent.
Els EPI hauran de proporcionar una proteccid eficag¢ davant els riscos que motiven el seu Us,
sense suposar por si mateixos o ocasionar riscos addicionals ni molésties innecessaries.
PROTECCIONS DEL CAP:
Els cascos de seguretat podran ser amb ala completa al seu voltant, protegint en part les
orelles 1 el coll, o bé amb visera damunt el front Unicament, i en els dos casos hauran de
complir els seglients requisits:
Compren la defensa del crani, cara, coll i completara el seu Us, la proteccid especifica
d'ulls i oides.
- Estaran formats per l'envolvent exterior del casc propiament dit, i1 d'arnes o atallatge
d'adaptacié al cap, el qual constitueix la seva part en contacte i va proveit d'una
barballera ajustable a la mida. Aquest atallatge, sera regulable a les diferents mides dels
caps, la fixacidé al casc haura de ser solida, deixant una llum lliure de 2 a 4 cm entre ell
mateix i la paret interior del casc, a fi d'amortir els impactes. A l'interior del frontis de
l'atallatge, s'haura de disposar d'un dessuador de "cuirson" o material astringent similar.
Les parts en contacte amb el cap hauran de ser reemplacables facilment.
- Han de ser fabricats amb material resistent a 1'impacte mecanic, sense perjudici de la
lleugeresa, no sobrepassant en cap cas els 0,450 kg de pes
- Es protegira al treballador davant les descarregues eléctriques i les radiacions
calorifiques i hauran de ser incombustibles o de combustidé lenta; s'hauran de protegir de les
radiacions calorifiques i descarregues eléctriques fins als 17.000 voltis sense perforar-se
- S'hauran de substituir aquells cascos que hagin patit impactes violents, encara que no se'ls
hi aprecii exteriorment cap deteriorament. Es considerara un envelliment del material en el
termini d'uns quatre anys, transcorreguts els quals des de la data de fabricacidé (injectada en
relleu a l'interior) s'hauran de donar de baixa, encara que no estiguin fets servir i es
trobin emmagatzemats
- Han de ser d'Gs personal, podent-se acceptar en construccidé 1'Us per altres usuaris
posteriors, previ el seu rentat septic i1 substitucid integra dels atallatges interiors per
altres, totalment nous
PROTECCIONS PER A L'APARELL OCULAR I LA CARA:
La proteccidé de l'aparell ocular s'efectuara mitjancant la utilitzacidé d'ulleres, pantalles
transparents o viseres.
Les ulleres protectores reuniran les caracteristiques minimes segiients:
- Les armadures metal -liques o de material plastic seran lleugeres, indeformables a
l'escalfor, incombustibles, cdomodes i de disseny anatdmic sense perjudici de la seva
resistencia i eficacia.
- Quan es treballi amb vapors, gasos o pols molt fina, hauran de ser completament tancades i
ajustades a la cara, amb visor amb tractament antientelat; en els casos d'ambients agressius
de pols grossa i liquids, seran com els anteriors, perd portaran incorporats botons de
ventilacidé indirecta o tamis antiestatic; en els dames casos seran de muntura de tipus normal
i amb proteccions laterals que podran ser perforades per a una millor ventilacid.
- Quan no existeixi perill d'impactes per particules dures, es podran fer servir ulleres de
proteccid tipus "panoramiques" amb armadura de vinil flexible i amb el visor de policarbonat o
acetat transparent.
- Hauran de ser de facil neteja i reduiran al minim el camp visual.
- En ambients de pols fi, amb ambient xafogds o humit, el visor haura de ser de reixeta
metal -lica (tipus picapedrer) per impedir 1l'entelament.
Els mitjans de proteccidé de la cara podran ser de diversos tipus:
- Pantalla abatible amb arnes propi
- Pantalla abatible subjectada al casc de proteccid
- Pantalles amb proteccidé de cap, fixes o abatibles
- Pantalles sostingudes amb la ma
Les pantalles contra la projeccid de cossos fisics hauran de ser de material organic,
transparent, lliures d'estries, ratlles o deformacions. Podran ser de xarxa metal -lica prima o
proveides d'un visor amb vidre inestellable.
Als treballs electrics realitzats en proximitats de zones de tensid, 1l'aparell de la pantalla
haura d'estar construit amb material absolutament aillant i el visor lleugerament enfosquit,
en previsidé de ceguesa per encebada intempestiva de l'arc eléectric.
Les utilitzades en previsidé d'escalfor, hauran de ser de "Kevlar" o de teixit aluminitzat
reflectant (l'amiant i teixits asbéstics estan totalment prohibits), amb un visor
corresponent, equipat amb vidre resistent a la temperatura que haura de suportar.
Les pantalles per soldadures, bé siguin de ma, com d'altre tipus hauran de ser fabricades
preferentment amb poliester reforcat amb fibra de vidre o en defecte amb fibra vulcanitzada.
Les que es facin servir per a soldadura eléctrica no hauran de tenir cap part metal -lica a
l'exterior, a fi d'evitar els contactes accidentals amb la pinga de soldar.

idres de proteccid:

R\ﬂ)El lents per ulleres de proteccid, tant els de vidre (mineral) com els de plastic
trangparent (organic) hauran de ser oOpticament neutres, lliures de bombolles, taques,
yndulacions i altres defectes, i les incolores hauran de transmetre no menys del 89% de les
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radiacions incidents.

- En el sector de la construccid, per a la seva resisténcia impossibilitat de rallat i
entelament, el tipus de visor més polivalent i eficag, acostuma a ser el de reixeta metal -lica
d'acer, tipus sedas, tradicional de les ulleres de picapedrer.

PROTECCIONS PER A L' APARELL AUDITIU:

Els elements de proteccidé auditiva, seran sempre d'us individual.

PROTECCIONS PER A L'APARELL RESPIRATORI:

Els equips protectors de l'aparell respiratori compliran les segiients caracteristiques:

- Seran de tipus 1 utilitzacidé apropiat al risc.

S'adaptaran completament al contorn facial de 1l'usuari, per evitar filtracions.

- Determinaran les minimes molésties a l'usuari.

- Les parts amb contacte amb la pell hauran de ser de goma especialment tractada o de neopre
per evitar la irritacidé de l'epidermis.

- En 1'Gs de mascaretes facials dotades de visors panoramics, per als usuaris que necessitin
1'Gs d'ulleres amb vidres correctors, es disposara al seu interior el dispositiu portavidres,
subministrats a l'efecte pel fabricant de l'equip respiratori, i els oculars correctors
especifics per l'usuari.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS:

La proteccidé de mans, avantbrag, i1 brac¢ es fara mitjancant guants, manegues, mitjons i
maniguets seleccionats per prevenir els riscos existents 1 per evitar la dificultat de
moviments al treballador.

Aquests elements de proteccid seran de goma o cautxu, clorur de polivinil, cuir adobat al
crom, teixit termocaillant, punt, lona, pell flor, serratge, malla metal -lica, latex rugds
antitallada, etc., segons les caracteristiques o riscos del treball a realitzar.

Per a les maniobres amb electricitat s'hauran de fer servir guants de cautxd, neoprée o
mateéries plastiques que portin marcat en forma indeleble el voltatge maxim per al qual han
estat fabricats.

Com a complement, si procedeix, es faran servir cremes protectores i guants tipus cirurgia.
PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:

En treballs en risc d'accidents mecanics als peus, sera obligatori 1'Gs de botes de seguretat
amb reforcos metal -lics a la puntera, que estara tractada i fosfatada per evitar la corrosid.
Davant el risc derivat de 1'Gs de liquids corrosius, o davant riscos quimics, es fara us de
calcat de sola de cautxu, neopre o poliureta, cuir especialment tractat i s'haura de
substituir el cosit per la vulcanitzacidé a la unidé del cos al bloc del pis.

La proteccidé davant l'aigua i la humitat, s'efectuara amb botes altes de PVC, que hauran de
tenir la puntera metal -lica de proteccid mecanica per a la realitzacid de treballs en
moviments de terres i realitzacid d'estructures i enderroc.

En aquelles operacions que les espurnes resultin perilloses, en no tenir elements de ferro o
acer, la tanca sera per poder desfer-se'n rapid per tal d'obrir-la rapidament davant
1'eventual introduccidé de particules incandescents.

La proteccid de les extremitats inferiors es completara, quan sigui necessari, amb 1'Gs de
cobriment de peus i1 polaines de cuir adobat, cautxu o teixit ignifug.

Els turmells i llenglieta disposaran de coixinets de proteccid, el calcgat de seguretat sera de
materials transpirables i disposaran de plantilles anticlaus.

PROTECCIONS DEL COS:

Els cinturons reuniran les seglients caracteristiques:

- Seran de cinta teixida en poliamida de primera qualitat o fibra sintetica d'alta tenacitat
apropiada, sense reblons i amb costures cosides.

- Tindran una amplada entre 10 i 20 cm, una espessor no inferior a 4mm, i llargaria el més
reduida possible.

- Es revisaran sempre abans del seu uUs, 1 es llencaran quan tinguin talls, esquerdes o
filaments que comprometin la seva resisténcia, calculada per al cos huma en caiguda lliure des
d'una alcada de 5 m o quan la data de fabricacidé sigui superior als 4 anys.

- Aniran previstos d'anelles per on passaran la corda salvacaigudes, que no podran anar
subjectes mitjancant reblons.

- La corda salvacaigudes sera de poliamida d'alta tenacitat, amb un diametre de 12 mm. La
sirga d'amarrador també sera de poliamida, perd de 16 mm de diametre.

PROTECCIO PER A TREBALL A LA INTEMPERIE:

Els equips protectors integral per al cos davant de les incleméncies meteoroldogiques compliran
les segilients caracteristiques:

- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments.

- Que tinguin poder de retencid/evacuacid del calor.

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada.

- Facilitat d'aireacié.

Les peces impermeables disposaran d'esclavines i1 registres de ventilacid per a permetre
l'evaporacié de la suor.

ROBA I PECES DE SENYALITZACIO:

Els equips protectors destinats a la seguretat-senyalitzacidé de l'usuari compliran les
seglients caracteristiques:

=Que no obstaculitzin la llibertat de moviments.

R Qu¢ tinguin poder de retencid/evacuacid del calor.
- Que¢ la capacitat de transport de la suor sigui adequada.

@ Fa¢ilitat d'aireacid.
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- Que siguin visibles a temps pel destinatari.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE

ELECCIO:

Els EPI hauran de ser seleccionats amb el coneixement de les condicions i tasques relacionades
amb 1l'usuari, tenint en compte les tasques implicades i les dades proporcionades pel
fabricant.

Tant el comprador com l'usuari hauran de comprovar que 1'EPI ha estat dissenyat i1 fabricat de
la forma segient:

- La peca de proteccid disposa d'un disseny i1 dimensions que per la seva estetica, no crei
sensacidé de ridicul a l'usuari. Els materials i components de 1'EPI no hauran d'afectar
adversament al beneficiari de la seva utilitzacio.

- Haura d'oferir a l'usuari el major grau de comoditat possible que estigui en consonancia amb
la proteccidé adequada.

- Les parts de 1'EPI que entrin en contacte amb l'usuari hauran d'estar lliures de rugositats,
cantells agut 1 ressalts que puguin produir irritacions o ferides.

- El seu disseny haura de facilitar la seva correcta col-locacid sobre l'usuari i haura de
garantir que restara en el seu lloc durant el temps d'emprament previsible, tenint en compte
els factors ambientals, junt amb els moviments i1 postures que l'usuari pugui adoptar durant el
treball. A aquest fi, hauran de proveir-se dels mitjans apropiats, tal com sistemes
d'ajustament o gamma de talles adequades, perque permetin que 1'EPI s'adapti a la morfologia
de 1l'usuari.

- L'EPI haura de ser tant lleuger com sigui possible, sense perjudici de la resisteéncia i
l'eficacia del seu disseny.

- Quan sigui possible, 1'EPI tindra una baixa resisteéncia al vapor d'aigua.

- La designacié de la talla de cada pecga de treball comprendra al menys 2 dimensions de
control, en centimetres: 1) La altura i el contorn de pit o bust, 6 2) L'altura i la cintura.
Per a l'eleccidé dels EPI, 1l'emprador haura de dur a terme les seglents actuacions previes:

- Analitzar i avaluar els riscos existents que no puguin evitar-se o eliminar-se suficientment
per altres mitjans. Per a l'inventari dels riscos se seguira l'esquema de 1'Annex II del RD
773/1997, de 30 de maig.

- Definir les caracteristiques que hauran de reunir els EPI per a garantir la seva funcid,
tenint en compte la naturalesa i magnitud dels riscos que els hauran de protegir, aixi com els
factors addicionals de risc que puguin constituir els propis EPI o la seva utilitzacié. Per a
1'avaluacidé d'EPI se seguiran les indicacions de 1'Annex IV del RD 773/1997, de 30 de maig.

- Comparar les caracteristiques dels EPI existents en el mercat amb les definides a l'apartat
anterior.

Per a la normalitzacidé interna d'empresa dels EPI atenent a les conclusions de les actuacions
prévies d'avaluacié de riscos, definicid de caracteristiques requerides i les existents en el
mercat, l'emprador haura de comprovar que compleixi amb les condicions i requisits establerts
a 1'Art. 5 del RD 773/1997, de 30 de maig, en funcidé de les modificacions significatives que
1'evolucidé de la tecnica determini en els riscos, en les mesures técniques i organitzatives,
en els SPC i en les prestacions funcionals dels propis EPI.

PROTECCIONS DEL CAP:

Els mitjans de proteccid del cap seran seleccionats en funcidé de les segiients activitats:

- Obres de construccid, i especialment, activitats a sota o a prop de bastides i llocs de
treball situats en altura, obres d'encofrat i desencofrat, muntatge i instal -lacid de bastides
i demolicib.

- Treballs en ponts metal -lics, edificis i estructures metal -liques de gran altura, pals,
torres, obres i1 muntatges metal -lics, de caldereria i conduccions tubulars.

- Obres en foses, rases, pous 1 galeries.

- Moviments de terra i obres en roca.

- Treballs en explotacions de fons, en canteres, explotacions a cel obert i desplacaments de
runes.

- Utilitzacidé de pistoles fixaclaus.

- Treballs amb explosius.

- Activitats en ascensors, mecanismes elevadors, grues 1 mitjans de transport.

- Manteniment d'obres i instal -lacions industrials.

PROTECCIONS PER A L'APARELL OCULAR I LA CARA:

Proteccié de l'aparell ocular:

- Els mitjans de proteccid ocular seran seleccionats en funcidé de les activitats amb riscos

- Topades o impactes amb particules o cossos solids.
- Accid de pols i fums.
- Projeccid o esquitxada de liquids freds, calents, caustics o materials fosos.
- Substancies perilloses per la seva intensitat o naturalesa.
- Radiacions perilloses per la seva intensitat o naturalesa.
Enlluernament

R\ﬁyoteccié de la cara:
- El$ mitjans de proteccid facial seran seleccionats en funcid de les seglients activitats:
§§§ Tr¢balls de soldadura, esmerilat, polit i/o tall.
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- Treballs de perforacié i burinat.

- Talla i tractament de pedres.

- Manipulacié de pistoles fixaclaus d'impacte.

- Utilitzacidé de maquinaria que generen encenalls curts.

- Recollida i fragmentacidé de vidre, ceramica.

- Treball amb raig projector d'abrasius granulars.

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins, desinfectants i detergents
corrosius.

- Manipulacidé o utilitzacidé de dispositius amb raig liquid.

- Activitats en un entorn de calor radiant.

- Treballs que desprenen radiacions.

- Treballs eléctrics en tensid, en baixa tensibd.

PROTECCIONS PER A L' APARELL AUDITIU:

Els mitjans de proteccidé auditiva seran seleccionats en funcidé de les seglients activitats:
- Treballs amb utilitzacidé de dispositius d'aire comprimit.

- Treballs de percussio.

- Treballs d'arrancada i abrasidé en recintes angostos o confinats.

PROTECCIONS PER A L'APARELL RESPIRATORI:

Els mitjans de proteccid de l'aparell respiratori seran seleccionats en funcid dels segilients
riscos:

- Pols, fums i boires.

- Vapors metal -lics 1 organics.

- Gasos toxics industrials.

- Monoxid de carboni.

- Baixa concentracidé d'oxigen respirable.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS:

Els mitjans de proteccid de les extremitats superiors, mitjancant la utilitzacié de guants,
aquests seran seleccionats en funcidé de les seglients activitats:

- Treballs de soldadura.

- Manipulacidé d'objectes amb arestes tallants.

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins.

- Treballs amb risc electric.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:

Per a la proteccid dels peus, en els casos que s'indiquin seguidament, es dotara al
treballador de calcat de seguretat, adaptat als riscos a prevenir en funcidé de l'activitat:
Calcat de proteccid i1 de seguretat:

- Treballs d'obra grossa, enginyeria civil i construccidé de carreteres

- Treballs en bastides

- Obres de demolicidé d'obra grossa

- Obres de construccidé de formigd i d'elements prefabricats que incloguin encofrat i
desencofrat

- Activitats en obres de construccidé o arees d'emmagatzematge

- Obres d'ensostrat

- Treballs d'estructura metal -lica

- Treballs de muntatge i instal -lacions metal -lics

- Treballs en canteres, explotacions a cel obert i desplacament de runes

- Treballs de transformacidé de materials litics

- Manipulacidé i tractament de vidre

- Revestiment de materials termoaillants

- Prefabricats per a la construccid

Sabates de seguretat amb tald o sola correguda i sola antiperforant:

- Obres d'ensostrat

Calgat 1 cobriment de calcat de seguretat amb sola termoaillant:

- Activitats sobre i amb masses ardents o fredes

Polaines, calcat i1 cobriment de calcat per poder desfer-se'n rapid en cas de penetracid de
masses en fusid:

- Soldadors

PROTECCIONS DEL COS:

Els mitjans de proteccid personal anticaigudes d'alcada, seran seleccionats en funcié de les
segiients activitats:

- Treballs en bastides.

- Muntatge de peces prefabricades.

- Treballs en pals i torres.

- Treballs en cabines de grues situades en altura.

PROTECCIO DEL TRONC:

Els mitjans de proteccidé del tronc seran seleccionats en funcid dels riscos derivats de les
activitats:

Peces 1 equips de proteccibd:

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins, desinfectants i detergents
corrosius.

R Treballs amb masses ardents o permanencia a prop d'aquestes i en ambient calent.
- Mapipulacié de vidre pla.
é%% Treballs de rajat de sorra.
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- Treballs en cambres frigorifiques.

Roba de proteccié antiinflamable:

- Treballs de soldadura en locals exigus.

Davantals antiperforants:

- Manipulacié de ferramentes de talls manuals, quan la fulla hagi d'orientar-se cap el cos.
Davantals de cuiro i altres materials resistents a particules i guspires incandescents:

- Treballs de soldadura.

- Treballs de forja.

- Treballs de fosa i emmotllament.

PROTECCIO PERSONAL CONTRA CONTACTES ELECTRICS:

Els mitjans de proteccid personal a les immediacions de zones en tensid electrica, seran
seleccionats en funcidé de les seglients activitats:

- Treballs de muntatge electric

- Treballs de manteniment eléctric

- Treballs d'explotacidé i transport electric

SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE:

Es subministraran embalats en caixes, classificats per models o tipus homogenis, etiquetats
amb les segients dades:

- Nom, marca comercial o altre mitja d'identificacidé del fabricant o el seu representant
autoritzat.

- Designacié del tipus de producte, nom comercial o codi.

- Designacié de la talla.

- Numero de la norma EN especifica.

- Etiqueta de compte: Instruccions de rentat o neteja segons Norma ISO 3759.

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencid, fixats pel fabricant.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, desinfectaran i es col-locaran en el lloc
assignat, seguint les instruccions del fabricant.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i1 secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25°C.
Els estocs i1 les entregues estaran documentades i1 custodiades, amb justificant de recepcid i
rebut, per un responsable delegat per 1l'emprador.

La vida Gtil dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per 1l'us,
com a la seva caducitat, que vindra fixada pel termini de validesa establert pel fabricant, a
partir de la seva data de fabricacidé (generalment estampillada a 1'EPI), amb independencia que
hagi estat o no utilitzat.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Unitat mesurada segons les especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidédn de riesgos laborales.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccidédn individual.

Real Decreto 542/2020, de 26 de mayo, por el que se modifican y derogan diferentes
disposiciones en materia de calidad y seguridad industrial.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992, de
20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacidén y libre
circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccidn individual.

Resolucién de 29 de abril de 1999, de la Direccidén General de Industria y Tecnologia, por la
que se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 18 de marzo de 1998, de la Direccidn General
de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resolucién de 28 de julio de 2000, de la Direccidn General de Politica Tecnoldgica, por la que
se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 29 de abril de 1999, de la Direccidn General de
Industria y Tecnologia.

B1 Elemento no encontrado
B14 Elemento no encontrado

——B447 Elemento no encontrado
RVD

«81478- Elemento no encontrado
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0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
B1478-0XLD.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DELS ELEMENTS

Equip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perque el protegeixi d'un o diversos
riscos que puguin amenacar la seva seguretat o la seva salut, aixi com qualsevol complement o
accessori destinat a tal fi.

S'han considerat els tipus seglents:

- Proteccions del cap

- Proteccions per a l'aparell ocular i la cara

- Proteccions per a l'aparell auditiu

- Proteccions per a l'aparell respirarori

- Proteccions de les extremitats superiors

- Proteccions de les extremitats inferiors

- Proteccions del cos

- Proteccidé del tronc

- Proteccid per treball a la intempeéerie

- Roba i peces de senyalitzacid

- Proteccid personal contra contactes electrics

Resten expressament exclosos:

- La roba de treball corrent i els uniformes que no estiguin especificament destinats a
protegir la salut o la integritat fisica del treballador

- Es equips dels serveis de socors i salvament

- Els EPI dels militars, dels policies i de les persones dels serveis de manteniment de
1'ordre

- Els EPI dels mitjans de transport per carretera

- El material d'esport

- El material d'autodefensa o de dissuasid

- Els aparells portatils per a la deteccidé i senyalitzacid dels riscos i dels factors de
molestia

CARACTERISTIQUES GENERALS:

Es tracta d'uns equips que actuen a mode de coberta o pantalla portatil, individualitzada per
a cada usuari, destinats a reduir les conseqgiiencies derivades del contacte de la zona del cos
protegida, amb una energia fora de control, d'intensitat inferior a la previsible resisténcia
fisica de 1'EPI.

La seva eficacia resta limitada a la seva capacitat de resistencia a la forca fora de control
que incideixi amb la part del cos protegida per l'usuari, a la seva correcta utilitzacid 1
manteniment, aixi com a la formacidé i voluntat del beneficiari per al seu emprament en les
condicions previstes pel fabricant. La seva utilitzacidé haura de quedar restringida a
1'absencia de garanties preventives adequades, per inexisténcia de MAUP, o en el seu defecte
SPC d'eficacia equivalent.

Els EPI hauran de proporcionar una proteccidé eficag¢ davant els riscos que motiven el seu us,
sense suposar por si mateixos o ocasionar riscos addicionals ni molésties innecessaries.
PROTECCIONS DEL CAP:

Els cascos de seguretat podran ser amb ala completa al seu voltant, protegint en part les
orelles 1 el coll, o bé amb visera damunt el front Unicament, i en els dos casos hauran de
complir els seglients requisits:

Compren la defensa del crani, cara, coll i completara el seu Us, la proteccid especifica
d'ulls i oides.

- Estaran formats per l'envolvent exterior del casc propiament dit, i d'arneés o atallatge
d'adaptacidé al cap, el qual constitueix la seva part en contacte i va proveit d'una
barballera ajustable a la mida. Aquest atallatge, sera regulable a les diferents mides dels
caps, la fixacidé al casc haura de ser solida, deixant una llum lliure de 2 a 4 cm entre ell
mateix i la paret interior del casc, a fi d'amortir els impactes. A l'interior del frontis de
l'atallatge, s'haura de disposar d'un dessuador de "cuirson" o material astringent similar.
Les parts en contacte amb el cap hauran de ser reemplacables facilment.

- Han de ser fabricats amb material resistent a 1'impacte mecanic, sense perjudici de la
lleugeresa, no sobrepassant en cap cas els 0,450 kg de pes

- Es protegira al treballador davant les descarregues eléectriques i les radiacions
calorifiques i hauran de ser incombustibles o de combustidé lenta; s'hauran de protegir de les
radiacions calorifiques 1 descarregues eléectriques fins als 17.000 voltis sense perforar-se

- S'hauran de substituir aquells cascos que hagin patit impactes violents, encara que no se'ls
hi aprecii exteriorment cap deteriorament. Es considerara un envelliment del material en el

Termjni d'uns quatre anys, transcorreguts els quals des de la data de fabricacié (injectada en
RVId114u a l'interior) s'hauran de donar de baixa, encara que no estiguin fets servir 1 es
gt robln emmagatzemats
o)
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- Han de ser d'us personal, podent-se acceptar en construccidé 1'iUs per altres usuaris
posteriors, previ el seu rentat séptic i1 substitucid integra dels atallatges interiors per
altres, totalment nous

PROTECCIONS PER A L'APARELL OCULAR I LA CARA:

La proteccid de l'aparell ocular s'efectuara mitjancant la utilitzacidé d'ulleres, pantalles
transparents o viseres.

Les ulleres protectores reuniran les caracteristiques minimes segiients:

- Les armadures metal -liques o de material plastic seran lleugeres, indeformables a
l'escalfor, incombustibles, comodes i de disseny anatomic sense perjudici de la seva
resistencia i eficacia.

- Quan es treballi amb vapors, gasos o pols molt fina, hauran de ser completament tancades i
ajustades a la cara, amb visor amb tractament antientelat; en els casos d'ambients agressius
de pols grossa i liquids, seran com els anteriors, perd portaran incorporats botons de
ventilacié indirecta o tamis antiestatic; en els dames casos seran de muntura de tipus normal
i amb proteccions laterals que podran ser perforades per a una millor ventilacib.

- Quan no existeixi perill d'impactes per particules dures, es podran fer servir ulleres de
proteccid tipus "panoramiques" amb armadura de vinil flexible i amb el visor de policarbonat o
acetat transparent.

- Hauran de ser de facil neteja i reduiran al minim el camp visual.

- En ambients de pols fi, amb ambient xafogdés o humit, el visor haura de ser de reixeta
metal -lica (tipus picapedrer) per impedir 1l'entelament.

Els mitjans de proteccidé de la cara podran ser de diversos tipus:

- Pantalla abatible amb arnés propi

- Pantalla abatible subjectada al casc de proteccid

- Pantalles amb proteccidé de cap, fixes o abatibles

- Pantalles sostingudes amb la ma

Les pantalles contra la projeccidé de cossos fisics hauran de ser de material organic,
transparent, lliures d'estries, ratlles o deformacions. Podran ser de xarxa metal -lica prima o
proveldes d'un visor amb vidre inestellable.

Als treballs electrics realitzats en proximitats de zones de tensid, l'aparell de la pantalla
haura d'estar construit amb material absolutament aillant i el visor lleugerament enfosquit,
en previsidé de ceguesa per encebada intempestiva de l'arc electric.

Les utilitzades en previsidé d'escalfor, hauran de ser de "Kevlar" o de teixit aluminitzat
reflectant (l'amiant i1 teixits asbéstics estan totalment prohibits), amb un visor
corresponent, equipat amb vidre resistent a la temperatura que haura de suportar.

Les pantalles per soldadures, bé siguin de ma, com d'altre tipus hauran de ser fabricades
preferentment amb poliester reforcat amb fibra de vidre o en defecte amb fibra vulcanitzada.
Les que es facin servir per a soldadura eléectrica no hauran de tenir cap part metal -lica a
l'exterior, a fi d'evitar els contactes accidentals amb la pinga de soldar.

Vidres de proteccié:

- Els lents per ulleres de proteccid, tant els de vidre (mineral) com els de plastic
transparent (organic) hauran de ser opticament neutres, lliures de bombolles, taques,
ondulacions 1 altres defectes, i les incolores hauran de transmetre no menys del 89% de les
radiacions incidents.

- En el sector de la construccid, per a la seva resisténcia impossibilitat de rallat i
entelament, el tipus de visor més polivalent i eficag, acostuma a ser el de reixeta metal -lica
d'acer, tipus sedas, tradicional de les ulleres de picapedrer.

PROTECCIONS PER A L' APARELL AUDITIU:

Els elements de proteccidé auditiva, seran sempre d'us individual.

PROTECCIONS PER A L'APARELL RESPIRATORI:

Els equips protectors de l'aparell respiratori compliran les segiients caracteristiques:

- Seran de tipus i utilitzacid apropiat al risc.

- S'adaptaran completament al contorn facial de l'usuari, per evitar filtracions.

- Determinaran les minimes molesties a l'usuari.

- Les parts amb contacte amb la pell hauran de ser de goma especialment tractada o de neopre
per evitar la irritacidé de 1l'epidermis.

- En 1'Gs de mascaretes facials dotades de visors panoramics, per als usuaris que necessitin
1'Gs d'ulleres amb vidres correctors, es disposara al seu interior el dispositiu portavidres,
subministrats a l'efecte pel fabricant de l'equip respiratori, i els oculars correctors
especifics per l'usuari.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS:

La proteccidé de mans, avantbrag, i1 bra¢ es fara mitjancant guants, manegues, mitjons 1
maniguets seleccionats per prevenir els riscos existents i1 per evitar la dificultat de
moviments al treballador.

Aquests elements de proteccid seran de goma o cautxl, clorur de polivinil, cuir adobat al
crom, teixit termoaillant, punt, lona, pell flor, serratge, malla metal -lica, latex rugds
antitallada, etc., segons les caracteristiques o riscos del treball a realitzar.

Per a les maniobres amb electricitat s'hauran de fer servir guants de cautxd, neopre o
materies plastiques que portin marcat en forma indeleble el voltatge maxim per al qual han
estat fabricats.

OTHECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:
n t¥eballs en risc d'accidents mecanics als peus, sera obligatori 1'us de botes de seguretat
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amb reforcos metal -lics a la puntera, que estara tractada i fosfatada per evitar la corrosid.
Davant el risc derivat de 1'Gs de liquids corrosius, o davant riscos quimics, es fara us de
calcat de sola de cautxu, neopre o poliureta, cuir especialment tractat i s'haura de
substituir el cosit per la vulcanitzacidé a la unidé del cos al bloc del pis.

La proteccidé davant l'aigua i la humitat, s'efectuara amb botes altes de PVC, que hauran de
tenir la puntera metal -lica de proteccid mecanica per a la realitzacid de treballs en
moviments de terres i realitzacid d'estructures i enderroc.

En aquelles operacions que les espurnes resultin perilloses, en no tenir elements de ferro o
acer, la tanca sera per poder desfer-se'n rapid per tal d'obrir-la rapidament davant
1'eventual introduccidé de particules incandescents.

La proteccid de les extremitats inferiors es completara, quan sigui necessari, amb 1'Gs de
cobriment de peus i1 polaines de cuir adobat, cautxu o teixit ignifug.

Els turmells i llenglieta disposaran de coixinets de proteccid, el calcgat de seguretat sera de
materials transpirables i disposaran de plantilles anticlaus.

PROTECCIONS DEL COS:

Els cinturons reuniran les seglients caracteristiques:

- Seran de cinta teixida en poliamida de primera qualitat o fibra sintetica d'alta tenacitat
apropiada, sense reblons i amb costures cosides.

- Tindran una amplada entre 10 i 20 cm, una espessor no inferior a 4mm, i llargaria el més
reduida possible.

- Es revisaran sempre abans del seu us, 1 es llencaran quan tinguin talls, esquerdes o
filaments que comprometin la seva resisténcia, calculada per al cos huma en caiguda lliure des
d'una alcada de 5 m o quan la data de fabricacidé sigui superior als 4 anys.

- Aniran previstos d'anelles per on passaran la corda salvacaigudes, que no podran anar
subjectes mitjancant reblons.

- La corda salvacaigudes sera de poliamida d'alta tenacitat, amb un diametre de 12 mm. La
sirga d'amarrador també sera de poliamida, perd de 16 mm de diametre.

PROTECCIO PER A TREBALL A LA INTEMPERIE:

Els equips protectors integral per al cos davant de les incleméncies meteoroldogiques compliran
les segilients caracteristiques:

- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments.

- Que tinguin poder de retencid/evacuacid del calor.

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada.

- Facilitat d'aireacié.

Les peces impermeables disposaran d'esclavines i1 registres de ventilacid per a permetre
l'evaporacié de la suor.

ROBA I PECES DE SENYALITZACIO:

Els equips protectors destinats a la seguretat-senyalitzacidé de l'usuari compliran les
seglients caracteristiques:

- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments.

- Que tinguin poder de retencid/evacuacid del calor.

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada.

- Facilitat d'aireacié.

- Que siguin visibles a temps pel destinatari.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE

ELECCIO:

Els EPI hauran de ser seleccionats amb el coneixement de les condicions i tasques relacionades
amb 1l'usuari, tenint en compte les tasques implicades i les dades proporcionades pel
fabricant.

Tant el comprador com l'usuari hauran de comprovar que 1'EPI ha estat dissenyat i1 fabricat de
la forma segient:

- La peca de proteccid disposa d'un disseny i dimensions que per la seva estetica, no crei
sensacidé de ridicul a l'usuari. Els materials i components de 1'EPI no hauran d'afectar
adversament al beneficiari de la seva utilitzacib.

- Haura d'oferir a l'usuari el major grau de comoditat possible que estigui en consonancia amb
la proteccidé adequada.

- Les parts de 1'EPI que entrin en contacte amb l'usuari hauran d'estar lliures de rugositats,
cantells agut 1 ressalts que puguin produir irritacions o ferides.

- El seu disseny haura de facilitar la seva correcta col -locacid sobre l'usuari i haura de
garantir que restara en el seu lloc durant el temps d'emprament previsible, tenint en compte
els factors ambientals, junt amb els moviments i1 postures que l'usuari pugui adoptar durant el
treball. A aquest fi, hauran de proveir-se dels mitjans apropiats, tal com sistemes
d'ajustament o gamma de talles adequades, perque permetin que 1'EPI s'adapti a la morfologia
de 1l'usuari.

- L'EPI haura de ser tant lleuger com sigui possible, sense perjudici de la resisteéncia i
l'eficacia del seu disseny.

= Quan sigui possible, 1'EPI tindra una baixa resisteéncia al vapor d'aigua.

La|designacié de la talla de cada peca de treball comprendra al menys 2 dimensions de
control, en centimetres: 1) La altura i el contorn de pit o bust, 6 2) L'altura i la cintura.

Ber @ l'eleccid dels EPI, l'emprador haura de dur a terme les segilients actuacions previes:
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- Analitzar i avaluar els riscos existents que no puguin evitar-se o eliminar-se suficientment
per altres mitjans. Per a l'inventari dels riscos se seguira l'esquema de 1'Annex II del RD
773/1997, de 30 de maig.

- Definir les caracteristiques que hauran de reunir els EPI per a garantir la seva funcid,
tenint en compte la naturalesa i magnitud dels riscos que els hauran de protegir, aixi com els
factors addicionals de risc que puguin constituir els propis EPI o la seva utilitzacié. Per a
1'avaluacidé d'EPI se seguiran les indicacions de 1'Annex IV del RD 773/1997, de 30 de maig.

- Comparar les caracteristiques dels EPI existents en el mercat amb les definides a l'apartat
anterior.

Per a la normalitzacidé interna d'empresa dels EPI atenent a les conclusions de les actuacions
prévies d'avaluacidé de riscos, definicid de caracteristiques requerides i les existents en el
mercat, l'emprador haura de comprovar que compleixi amb les condicions i requisits establerts
a 1'Art. 5 del RD 773/1997, de 30 de maig, en funcidé de les modificacions significatives que
1'evolucidé de la tecnica determini en els riscos, en les mesures técniques i1 organitzatives,
en els SPC i en les prestacions funcionals dels propis EPI.

PROTECCIONS DEL CAP:

Els mitjans de proteccid del cap seran seleccionats en funcié de les segiients activitats:

- Obres de construccid, i especialment, activitats a sota o a prop de bastides i llocs de
treball situats en altura, obres d'encofrat i desencofrat, muntatge i instal -lacid de bastides
i demolicib.

- Treballs en ponts metal -lics, edificis i estructures metal -liques de gran altura, pals,
torres, obres i1 muntatges metal -lics, de caldereria i conduccions tubulars.

- Obres en foses, rases, pous 1 galeries.

- Moviments de terra i obres en roca.

- Treballs en explotacions de fons, en canteres, explotacions a cel obert i desplacaments de
runes.

- Utilitzacidé de pistoles fixaclaus.

- Treballs amb explosius.

- Activitats en ascensors, mecanismes elevadors, grues 1 mitjans de transport.

- Manteniment d'obres i instal -lacions industrials.

PROTECCIONS PER A L'APARELL OCULAR I LA CARA:

Proteccidé de l'aparell ocular:

- Els mitjans de proteccid ocular seran seleccionats en funcidé de les activitats amb riscos

- Topades o impactes amb particules o cossos solids.

- Accid de pols i fums.

- Projeccid o esquitxada de liquids freds, calents, caustics o materials fosos.

- Substancies perilloses per la seva intensitat o naturalesa.

- Radiacions perilloses per la seva intensitat o naturalesa.

- Enlluernament

Proteccidé de la cara:

- Els mitjans de proteccidé facial seran seleccionats en funcidé de les seglients activitats:
- Treballs de soldadura, esmerilat, polit i/o tall.

- Treballs de perforacié i burinat.

- Talla i tractament de pedres.

- Manipulacidé de pistoles fixaclaus d'impacte.

- Utilitzacidé de maquinaria que generen encenalls curts.

- Recollida i fragmentacidé de vidre, ceramica.

- Treball amb raig projector d'abrasius granulars.

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins, desinfectants i detergents
corrosius.

- Manipulacidé o utilitzacidé de dispositius amb raig liquid.

- Activitats en un entorn de calor radiant.

- Treballs que desprenen radiacions.

- Treballs eléctrics en tensid, en baixa tensibd.

PROTECCIONS PER A L' APARELL AUDITIU:

Els mitjans de proteccidé auditiva seran seleccionats en funcidé de les seglients activitats:
- Treballs amb utilitzacidé de dispositius d'aire comprimit.

- Treballs de percussio.

- Treballs d'arrancada i abrasidé en recintes angostos o confinats.

PROTECCIONS PER A L'APARELL RESPIRATORI:

Els mitjans de proteccid de l'aparell respiratori seran seleccionats en funcid dels segilients
riscos:

- Pols, fums i boires.

- Vapors metal -lics 1 organics.

- Gasos toxics industrials.

- Monoxid de carboni.

- Baixa concentracidé d'oxigen respirable.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS:

Els mitjans de proteccid de les extremitats superiors, mitjancant la utilitzacié de guants,

R uests seran seleccionats en funcid de les seglients activitats:
- Trg¢balls de soldadura.
é%% Mapipulacidé d'objectes amb arestes tallants.
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- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins.

- Treballs amb risc electric.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:

Per a la proteccid dels peus, en els casos que s'indiquin seguidament, es dotara al

treballador de calcat de seguretat, adaptat als riscos a prevenir en funcidé de l'activitat:

Calcat de proteccidé i1 de seguretat:

- Treballs d'obra grossa, enginyeria civil i construccidé de carreteres

- Treballs en bastides

- Obres de demolicidé d'obra grossa

- Obres de construccidé de formigd i d'elements prefabricats que incloguin encofrat i

desencofrat

- Activitats en obres de construccidé o arees d'emmagatzematge

- Obres d'ensostrat

- Treballs d'estructura metal -lica

- Treballs de muntatge i instal -lacions metal -lics

- Treballs en canteres, explotacions a cel obert i desplacament de runes

- Treballs de transformacié de materials litics

- Manipulacidé i tractament de vidre

- Revestiment de materials termoaillants

- Prefabricats per a la construccid

Sabates de seguretat amb tald o sola correguda i sola antiperforant:

- Obres d'ensostrat

Calgat 1 cobriment de calcat de seguretat amb sola termoaillant:

- Activitats sobre i amb masses ardents o fredes

Polaines, calcgat i1 cobriment de calcat per poder desfer-se'n rapid en cas de penetracid de

masses en fusid:

- Soldadors

PROTECCIONS DEL COS:

Els mitjans de proteccid personal anticaigudes d'alcada, seran seleccionats en funcié de les

segiients activitats:

- Treballs en bastides.

- Muntatge de peces prefabricades.

- Treballs en pals i torres.

- Treballs en cabines de grues situades en altura.

PROTECCIO DEL TRONC:

Els mitjans de proteccidé del tronc seran seleccionats en funcid dels riscos derivats de les

activitats:

Peces 1 equips de proteccid:

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins, desinfectants i detergents

corrosius.

- Treballs amb masses ardents o permanencia a prop d'aquestes i en ambient calent.

- Manipulacié de vidre pla.

- Treballs de rajat de sorra.

- Treballs en cambres frigorifiques.

Roba de proteccid antiinflamable:

- Treballs de soldadura en locals exigus.

Davantals antiperforants:

- Manipulacié de ferramentes de talls manuals, quan la fulla hagi d'orientar-se cap el cos.

Davantals de cuiro i altres materials resistents a particules i guspires incandescents:

- Treballs de soldadura.

- Treballs de forja.

- Treballs de fosa i emmotllament.

PROTECCIO PERSONAL CONTRA CONTACTES ELECTRICS:

Els mitjans de proteccid personal a les immediacions de zones en tensid electrica, seran

seleccionats en funcié de les seglients activitats:

- Treballs de muntatge electric

- Treballs de manteniment eléctric

- Treballs d'explotacidé i transport eleéectric

SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE:

Es subministraran embalats en caixes, classificats per models o tipus homogenis, etiquetats

amb les segients dades:

- Nom, marca comercial o altre mitja d'identificacidé del fabricant o el seu representant

autoritzat.

- Designacié del tipus de producte, nom comercial o codi.

- Designacié de la talla.

- Numero de la norma EN especifica.

- Etiqueta de compte: Instruccions de rentat o neteja segons Norma ISO 3759.

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencid, fixats pel fabricant.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, desinfectaran i es col-locaran en el lloc
ignat, seguint les instruccions del fabricant.

stocs i1 les entregues estaran documentades i custodiades, amb justificant de recepcid i
ebut, per un responsable delegat per 1l'emprador.
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La vida Gtil dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per 1l'us,
com a la seva caducitat, que vindra fixada pel termini de validesa establert pel fabricant, a
partir de la seva data de fabricacidé (generalment estampillada a 1'EPI), amb independencia que
hagi estat o no utilitzat.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Unitat mesurada segons les especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidédn de riesgos laborales.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccidn individual.

Real Decreto 542/2020, de 26 de mayo, por el que se modifican y derogan diferentes
disposiciones en materia de calidad y seguridad industrial.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992, de
20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacidén y libre
circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccidn individual.

Resolucién de 29 de abril de 1999, de la Direccidén General de Industria y Tecnologia, por la
que se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 18 de marzo de 1998, de la Direccidn General
de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resolucién de 28 de julio de 2000, de la Direccidn General de Politica Tecnoldgica, por la que
se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 29 de abril de 1999, de la Direccidn General de
Industria y Tecnologia.

B1 Elemento no encontrado
B14 Elemento no encontrado
B147 Elemento no encontrado

B1471- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

B1471-0XJQ.

Plec de condicions
1.- DEFINICIO I CONDICIONS DELS ELEMENTS

Equip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perque el protegeixi d'un o diversos
riscos que puguin amenacar la seva seguretat o la seva salut, aixi com qualsevol complement o
accessori destinat a tal fi.

S'han considerat els tipus seglients:

- Proteccions del cap

- Proteccions per a l'aparell ocular i la cara

- Proteccions per a l'aparell auditiu

- Proteccions per a l'aparell respirarori

- Proteccions de les extremitats superiors

- Proteccions de les extremitats inferiors

- Proteccions del cos

- Proteccié del tronc

- Proteccid per treball a la intemperie

- Roba i peces de senyalitzacid

- Proteccid personal contra contactes electrics

Resten expressament exclosos:

— La roba de treball corrent i els uniformes que no estiguin especificament destinats a

|Q\H§Otegir la salut o la integritat fisica del treballador
-—Es|equips dels serveis de socors i salvament
EPI dels militars, dels policies i de les persones dels serveis de manteniment de
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1'ordre

- Els EPI dels mitjans de transport per carretera

- El material d'esport

- El material d'autodefensa o de dissuasid

- Els aparells portatils per a la deteccid i senyalitzacid dels riscos i dels factors de
molestia

CARACTERiSTIQUES GENERALS:

Es tracta d'uns equips que actuen a mode de coberta o pantalla portatil, individualitzada per
a cada usuari, destinats a reduir les conseqgiiéencies derivades del contacte de la zona del cos
protegida, amb una energia fora de control, d'intensitat inferior a la previsible resisténcia
fisica de 1'EPI.

La seva eficacia resta limitada a la seva capacitat de resisténcia a la forca fora de control
que incideixi amb la part del cos protegida per l'usuari, a la seva correcta utilitzacid i
manteniment, aixi com a la formacié i voluntat del beneficiari per al seu emprament en les
condicions previstes pel fabricant. La seva utilitzacidé haura de quedar restringida a
l'abséncia de garanties preventives adequades, per inexistencia de MAUP, o en el seu defecte
SPC d'eficacia equivalent.

Els EPI hauran de proporcionar una proteccid eficag¢ davant els riscos que motiven el seu Us,
sense suposar por si mateixos o ocasionar riscos addicionals ni molésties innecessaries.
PROTECCIONS DEL CAP:

Els cascos de seguretat podran ser amb ala completa al seu voltant, protegint en part les
orelles 1 el coll, o bé amb visera damunt el front Unicament, i en els dos casos hauran de
complir els seglients requisits:

Compren la defensa del crani, cara, coll i completara el seu Us, la proteccid especifica
d'ulls i oides.

- Estaran formats per l'envolvent exterior del casc propiament dit, i1 d'arnes o atallatge
d'adaptacié al cap, el qual constitueix la seva part en contacte i va proveit d'una
barballera ajustable a la mida. Aquest atallatge, sera regulable a les diferents mides dels
caps, la fixacidé al casc haura de ser solida, deixant una llum lliure de 2 a 4 cm entre ell
mateix i la paret interior del casc, a fi d'amortir els impactes. A l'interior del frontis de
l'atallatge, s'haura de disposar d'un dessuador de "cuirson" o material astringent similar.
Les parts en contacte amb el cap hauran de ser reemplacables facilment.

- Han de ser fabricats amb material resistent a 1'impacte mecanic, sense perjudici de la
lleugeresa, no sobrepassant en cap cas els 0,450 kg de pes

- Es protegira al treballador davant les descarregues eléctriques i les radiacions
calorifiques i hauran de ser incombustibles o de combustidé lenta; s'hauran de protegir de les
radiacions calorifiques i descarregues eléctriques fins als 17.000 voltis sense perforar-se

- S'hauran de substituir aquells cascos que hagin patit impactes violents, encara que no se'ls
hi aprecii exteriorment cap deteriorament. Es considerara un envelliment del material en el
termini d'uns quatre anys, transcorreguts els quals des de la data de fabricacidé (injectada en
relleu a l'interior) s'hauran de donar de baixa, encara que no estiguin fets servir i es
trobin emmagatzemats

- Han de ser d'Gs personal, podent-se acceptar en construccidé 1'Us per altres usuaris
posteriors, previ el seu rentat seéptic i1 substitucid integra dels atallatges interiors per
altres, totalment nous

PROTECCIONS PER A L'APARELL OCULAR I LA CARA:

La proteccidé de l'aparell ocular s'efectuara mitjancant la utilitzacidé d'ulleres, pantalles
transparents o viseres.

Les ulleres protectores reuniran les caracteristiques minimes segiients:

- Les armadures metal -liques o de material plastic seran lleugeres, indeformables a
l'escalfor, incombustibles, comodes i de disseny anatdmic sense perjudici de la seva
resistencia i1 eficacia.

- Quan es treballi amb vapors, gasos o pols molt fina, hauran de ser completament tancades i
ajustades a la cara, amb visor amb tractament antientelat; en els casos d'ambients agressius
de pols grossa i liquids, seran com els anteriors, perd portaran incorporats botons de
ventilacidé indirecta o tamis antiestatic; en els dames casos seran de muntura de tipus normal
i amb proteccions laterals que podran ser perforades per a una millor ventilacio.

- Quan no existeixi perill d'impactes per particules dures, es podran fer servir ulleres de
proteccid tipus "panoramiques" amb armadura de vinil flexible i amb el visor de policarbonat o
acetat transparent.

- Hauran de ser de facil neteja i reduiran al minim el camp visual.

- En ambients de pols fi, amb ambient xafogds o humit, el visor haura de ser de reixeta

metal -lica (tipus picapedrer) per impedir 1l'entelament.

Els mitjans de proteccidé de la cara podran ser de diversos tipus:

- Pantalla abatible amb arnes propi

- Pantalla abatible subjectada al casc de proteccid

- Pantalles amb proteccidé de cap, fixes o abatibles

- Pantalles sostingudes amb la ma

Les pantalles contra la projeccid de cossos fisics hauran de ser de material organic,
transparent, lliures d'estries, ratlles o deformacions. Podran ser de xarxa metal -lica prima o

s freballs electrics realitzats en proximitats de zones de tensid, l'aparell de la pantalla
shaura d'estar construit amb material absolutament aillant i el visor lleugerament enfosquit,
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en previsidé de ceguesa per encebada intempestiva de l'arc eléectric.

Les utilitzades en previsidé d'escalfor, hauran de ser de "Kevlar" o de teixit aluminitzat
reflectant (l'amiant i teixits asbéstics estan totalment prohibits), amb un visor
corresponent, equipat amb vidre resistent a la temperatura que haura de suportar.

Les pantalles per soldadures, bé siguin de ma, com d'altre tipus hauran de ser fabricades
preferentment amb poliester reforcat amb fibra de vidre o en defecte amb fibra vulcanitzada.
Les que es facin servir per a soldadura eléctrica no hauran de tenir cap part metal -lica a
l'exterior, a fi d'evitar els contactes accidentals amb la pinga de soldar.

Vidres de protecciéd:

- Els lents per ulleres de proteccid, tant els de vidre (mineral) com els de plastic
transparent (organic) hauran de ser oOpticament neutres, lliures de bombolles, taques,
ondulacions i altres defectes, i les incolores hauran de transmetre no menys del 89% de les
radiacions incidents.

- En el sector de la construccid, per a la seva resisténcia impossibilitat de rallat i
entelament, el tipus de visor més polivalent i1 eficag¢, acostuma a ser el de reixeta metal -lica
d'acer, tipus sedas, tradicional de les ulleres de picapedrer.

PROTECCIONS PER A L' APARELL AUDITIU:

Els elements de proteccidé auditiva, seran sempre d'us individual.

PROTECCIONS PER A L'APARELL RESPIRATORI:

Els equips protectors de l'aparell respiratori compliran les segilients caracteristiques:

- Seran de tipus 1 utilitzacidé apropiat al risc.

S'adaptaran completament al contorn facial de 1l'usuari, per evitar filtracions.

- Determinaran les minimes molésties a l'usuari.

- Les parts amb contacte amb la pell hauran de ser de goma especialment tractada o de neopre
per evitar la irritacidé de l'epidermis.

- En 1'Gs de mascaretes facials dotades de visors panoramics, per als usuaris que necessitin
1'Gs d'ulleres amb vidres correctors, es disposara al seu interior el dispositiu portavidres,
subministrats a l'efecte pel fabricant de l'equip respiratori, i els oculars correctors
especifics per l'usuari.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS:

La proteccidé de mans, avantbrag, i1 brac¢c es fara mitjancant guants, manegues, mitjons i
maniguets seleccionats per prevenir els riscos existents 1 per evitar la dificultat de
moviments al treballador.

Aquests elements de proteccid seran de goma o cautxu, clorur de polivinil, cuir adobat al
crom, teixit termocaillant, punt, lona, pell flor, serratge, malla metal -lica, latex rugds
antitallada, etc., segons les caracteristiques o riscos del treball a realitzar.

Per a les maniobres amb electricitat s'hauran de fer servir guants de cautxd, neoprée o
matéries plastiques que portin marcat en forma indeleble el voltatge maxim per al qual han
estat fabricats.

Com a complement, si procedeix, es faran servir cremes protectores i guants tipus cirurgia.
PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:

En treballs en risc d'accidents mecanics als peus, sera obligatori 1'Gs de botes de seguretat
amb reforcos metal -lics a la puntera, que estara tractada i fosfatada per evitar la corrosid.
Davant el risc derivat de 1'Gs de liquids corrosius, o davant riscos quimics, es fara us de
calcat de sola de cautxu, neopre o poliureta, cuir especialment tractat i s'haura de
substituir el cosit per la vulcanitzacidé a la unidé del cos al bloc del pis.

La proteccidé davant l'aigua i la humitat, s'efectuara amb botes altes de PVC, que hauran de
tenir la puntera metal -lica de proteccid mecanica per a la realitzacid de treballs en
moviments de terres i realitzacid d'estructures i enderroc.

En aquelles operacions que les espurnes resultin perilloses, en no tenir elements de ferro o
acer, la tanca sera per poder desfer-se'n rapid per tal d'obrir-la rapidament davant
1'eventual introduccidé de particules incandescents.

La proteccidé de les extremitats inferiors es completara, quan sigui necessari, amb 1'Gs de
cobriment de peus i1 polaines de cuir adobat, cautxu o teixit ignifug.

Els turmells i llenglieta disposaran de coixinets de proteccid, el calcgat de seguretat sera de
materials transpirables i disposaran de plantilles anticlaus.

PROTECCIONS DEL COS:

Els cinturons reuniran les seglients caracteristiques:

- Seran de cinta teixida en poliamida de primera qualitat o fibra sintetica d'alta tenacitat
apropiada, sense reblons i amb costures cosides.

- Tindran una amplada entre 10 i 20 cm, una espessor no inferior a 4mm, i llargaria el més
reduida possible.

- Es revisaran sempre abans del seu us, 1 es llencaran quan tinguin talls, esquerdes o
filaments que comprometin la seva resisténcia, calculada per al cos huma en caiguda lliure des
d'una alcada de 5 m o quan la data de fabricacidé sigui superior als 4 anys.

- Aniran previstos d'anelles per on passaran la corda salvacaigudes, que no podran anar
subjectes mitjancant reblons.

- La corda salvacaigudes sera de poliamida d'alta tenacitat, amb un diametre de 12 mm. La
sirga d'amarrador també sera de poliamida, perd de 16 mm de diametre.

PROTECCIO PER A TREBALL A LA INTEMPERIE:

R s ¢quips protectors integral per al cos davant de les incleméencies meteorologiques compliran
ﬁées eglients caracteristiques:
é%% Que¢ no obstaculitzin la llibertat de moviments.

ENGINYERS | GI Pagina: 30

RVD23000450
14/09/2023






ESS Instal-lacié fotovoltaica a I'abocador de Pedret i Marza

- Que tinguin poder de retencid/evacuacid del calor.

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada.

- Facilitat d'aireacié.

Les peces impermeables disposaran d'esclavines i1 registres de ventilacid per a permetre
l'evaporacié de la suor.

ROBA I PECES DE SENYALITZACIO:

Els equips protectors destinats a la seguretat-senyalitzacidé de l'usuari compliran les
seglients caracteristiques:

- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments.

- Que tinguin poder de retencid/evacuacid del calor.

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada.

- Facilitat d'aireacié.

- Que siguin visibles a temps pel destinatari.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE

ELECCIO:

Els EPI hauran de ser seleccionats amb el coneixement de les condicions i tasques relacionades
amb 1l'usuari, tenint en compte les tasques implicades i les dades proporcionades pel
fabricant.

Tant el comprador com l'usuari hauran de comprovar que 1'EPI ha estat dissenyat i1 fabricat de
la forma segient:

- La peca de proteccid disposa d'un disseny i dimensions que per la seva estetica, no crei
sensacidé de ridicul a l'usuari. Els materials i components de 1'EPI no hauran d'afectar
adversament al beneficiari de la seva utilitzacio.

- Haura d'oferir a l'usuari el major grau de comoditat possible que estigui en consonancia amb
la proteccidé adequada.

- Les parts de 1'EPI que entrin en contacte amb l'usuari hauran d'estar lliures de rugositats,
cantells agut 1 ressalts que puguin produir irritacions o ferides.

- El seu disseny haura de facilitar la seva correcta col-locacid sobre l'usuari i haura de
garantir que restara en el seu lloc durant el temps d'emprament previsible, tenint en compte
els factors ambientals, junt amb els moviments i1 postures que l'usuari pugui adoptar durant el
treball. A aquest fi, hauran de proveir-se dels mitjans apropiats, tal com sistemes
d'ajustament o gamma de talles adequades, perque permetin que 1'EPI s'adapti a la morfologia
de 1l'usuari.

- L'EPI haura de ser tant lleuger com sigui possible, sense perjudici de la resisteéncia i
l'eficacia del seu disseny.

- Quan sigui possible, 1'EPI tindra una baixa resisteéncia al vapor d'aigua.

- La designacié de la talla de cada pecga de treball comprendra al menys 2 dimensions de
control, en centimetres: 1) La altura i el contorn de pit o bust, 6 2) L'altura i la cintura.
Per a l'eleccidé dels EPI, l'emprador haura de dur a terme les seglents actuacions previes:

- Analitzar i avaluar els riscos existents que no puguin evitar-se o eliminar-se suficientment
per altres mitjans. Per a l'inventari dels riscos se seguira l'esquema de 1'Annex II del RD
773/1997, de 30 de maig.

- Definir les caracteristiques que hauran de reunir els EPI per a garantir la seva funcid,
tenint en compte la naturalesa i magnitud dels riscos que els hauran de protegir, aixi com els
factors addicionals de risc que puguin constituir els propis EPI o la seva utilitzacié. Per a
1'avaluacidé d'EPI se seguiran les indicacions de 1'Annex IV del RD 773/1997, de 30 de maig.

- Comparar les caracteristiques dels EPI existents en el mercat amb les definides a l'apartat
anterior.

Per a la normalitzacidé interna d'empresa dels EPI atenent a les conclusions de les actuacions
prévies d'avaluacié de riscos, definicid de caracteristiques requerides i les existents en el
mercat, l'emprador haura de comprovar que compleixi amb les condicions i requisits establerts
a 1'Art. 5 del RD 773/1997, de 30 de maig, en funcidé de les modificacions significatives que
1'evolucidé de la tecnica determini en els riscos, en les mesures técniques i organitzatives,
en els SPC i en les prestacions funcionals dels propis EPI.

PROTECCIONS DEL CAP:

Els mitjans de proteccid del cap seran seleccionats en funcidé de les segiients activitats:

- Obres de construccid, i especialment, activitats a sota o a prop de bastides i llocs de
treball situats en altura, obres d'encofrat i desencofrat, muntatge i instal -lacid de bastides
i demolicib.

- Treballs en ponts metal -lics, edificis i estructures metal -liques de gran altura, pals,
torres, obres i1 muntatges metal -lics, de caldereria i conduccions tubulars.

- Obres en foses, rases, pous 1 galeries.

- Moviments de terra i obres en roca.

- Treballs en explotacions de fons, en canteres, explotacions a cel obert i desplacaments de
runes.

- Utilitzacidé de pistoles fixaclaus.

= Treballs amb explosius.

FQVT)Activitats en ascensors, mecanismes elevadors, grues i mitjans de transport.
- Manpteniment d'obres i instal -lacions industrials.
RROTHCCIONS PER A L'APARELL OCULAR I LA CARA:
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Proteccidé de l'aparell ocular:
- Els mitjans de proteccid ocular seran seleccionats en funcidé de les activitats amb riscos

- Topades o impactes amb particules o cossos solids.

- Accid de pols i fums.

- Projeccid o esquitxada de liquids freds, calents, caustics o materials fosos.

- Substancies perilloses per la seva intensitat o naturalesa.

- Radiacions perilloses per la seva intensitat o naturalesa.

- Enlluernament

Proteccidé de la cara:

- Els mitjans de proteccidé facial seran seleccionats en funcidé de les seglients activitats:
- Treballs de soldadura, esmerilat, polit i/o tall.

- Treballs de perforacié i burinat.

- Talla i tractament de pedres.

- Manipulacié de pistoles fixaclaus d'impacte.

- Utilitzacidé de maquinaria que generen encenalls curts.

- Recollida i fragmentacidé de vidre, ceramica.

- Treball amb raig projector d'abrasius granulars.

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins, desinfectants i detergents
corrosius.

- Manipulacidé o utilitzacidé de dispositius amb raig liquid.

- Activitats en un entorn de calor radiant.

- Treballs que desprenen radiacions.

- Treballs eléctrics en tensid, en baixa tensibd.

PROTECCIONS PER A L' APARELL AUDITIU:

Els mitjans de proteccidé auditiva seran seleccionats en funcidé de les seglients activitats:
- Treballs amb utilitzacidé de dispositius d'aire comprimit.

- Treballs de percussio.

- Treballs d'arrancada i abrasidé en recintes angostos o confinats.

PROTECCIONS PER A L'APARELL RESPIRATORI:

Els mitjans de proteccid de l'aparell respiratori seran seleccionats en funcid dels segilients
riscos:

- Pols, fums i boires.

- Vapors metal -lics 1 organics.

- Gasos toxics industrials.

- Monoxid de carboni.

- Baixa concentracidé d'oxigen respirable.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS:

Els mitjans de proteccid de les extremitats superiors, mitjancant la utilitzacié de guants,
aquests seran seleccionats en funcidé de les seglients activitats:

- Treballs de soldadura.

- Manipulacidé d'objectes amb arestes tallants.

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins.

- Treballs amb risc electric.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:

Per a la proteccid dels peus, en els casos que s'indiquin seguidament, es dotara al
treballador de calcat de seguretat, adaptat als riscos a prevenir en funcidé de l'activitat:
Calcat de proteccid i1 de seguretat:

- Treballs d'obra grossa, enginyeria civil i construccidé de carreteres

- Treballs en bastides

- Obres de demolicidé d'obra grossa

- Obres de construccidé de formigd i d'elements prefabricats que incloguin encofrat i
desencofrat

- Activitats en obres de construccidé o arees d'emmagatzematge

- Obres d'ensostrat

- Treballs d'estructura metal -lica

- Treballs de muntatge i instal -lacions metal -lics

- Treballs en canteres, explotacions a cel obert i desplacament de runes

- Treballs de transformacidé de materials litics

- Manipulacidé i tractament de vidre

- Revestiment de materials termoaillants

- Prefabricats per a la construccid

Sabates de seguretat amb tald o sola correguda i sola antiperforant:

- Obres d'ensostrat

Calgcat 1 cobriment de calcat de seguretat amb sola termoaillant:

- Activitats sobre i amb masses ardents o fredes

Polaines, calcat i1 cobriment de calcat per poder desfer-se'n rapid en cas de penetracid de
masses en fusid:

- Soldadors

PRQTECCIONS DEL COS:

s Mitjans de proteccid personal anticaigudes d'alcada, seran seleccionats en funcidé de les
segii¢nts activitats:
@ Treballs en bastides.
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- Muntatge de peces prefabricades.

- Treballs en pals i torres.

- Treballs en cabines de grues situades en altura.

PROTECCIO DEL TRONC:

Els mitjans de proteccidé del tronc seran seleccionats en funcid dels riscos derivats de les
activitats:

Peces 1 equips de proteccid:

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins, desinfectants i detergents
corrosius.

- Treballs amb masses ardents o permanencia a prop d'aquestes i en ambient calent.

- Manipulacié de vidre pla.

- Treballs de rajat de sorra.

- Treballs en cambres frigorifiques.

Roba de proteccid antiinflamable:

- Treballs de soldadura en locals exigus.

Davantals antiperforants:

- Manipulacié de ferramentes de talls manuals, quan la fulla hagi d'orientar-se cap el cos.
Davantals de cuiro i altres materials resistents a particules i guspires incandescents:

- Treballs de soldadura.

- Treballs de forja.

- Treballs de fosa i emmotllament.

PROTECCIO PERSONAL CONTRA CONTACTES ELECTRICS:

Els mitjans de proteccid personal a les immediacions de zones en tensid electrica, seran
seleccionats en funcidé de les seglients activitats:

- Treballs de muntatge electric

- Treballs de manteniment eleéctric

- Treballs d'explotacidé i transport eléectric

SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE:

Es subministraran embalats en caixes, classificats per models o tipus homogenis, etiquetats
amb les segients dades:

- Nom, marca comercial o altre mitja d'identificacidé del fabricant o el seu representant
autoritzat.

- Designacié del tipus de producte, nom comercial o codi.

- Designacié de la talla.

- Numero de la norma EN especifica.

- Etiqueta de compte: Instruccions de rentat o neteja segons Norma ISO 3759.

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencid, fixats pel fabricant.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, desinfectaran i es col-locaran en el lloc
assignat, seguint les instruccions del fabricant.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25°C.
Els estocs i1 les entregues estaran documentades 1 custodiades, amb justificant de recepcid i
rebut, per un responsable delegat per 1l'emprador.

La vida Gtil dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per 1'us,
com a la seva caducitat, que vindra fixada pel termini de validesa establert pel fabricant, a
partir de la seva data de fabricacidé (generalment estampillada a 1'EPI), amb independencia que
hagi estat o no utilitzat.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Unitat mesurada segons les especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidédn de riesgos laborales.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccidédn individual.

Real Decreto 542/2020, de 26 de mayo, por el que se modifican y derogan diferentes
disposiciones en materia de calidad y seguridad industrial.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992, de
20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacidén y libre
circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccidn individual.

Resolucién de 29 de abril de 1999, de la Direccidén General de Industria y Tecnologia, por la
que se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 18 de marzo de 1998, de la Direccidn General
de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resolucién de 28 de julio de 2000, de la Direccidn General de Politica Tecnoldgica, por la que
se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 29 de abril de 1999, de la Direccidn General de
Industria y Tecnologia.

RVD
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B1 Elemento no encontrado
B14 Elemento no encontrado
B147 Elemento no encontrado

B147J- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
B147J-0XKD,B147J-0XKN,B147J-0XKC.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DELS ELEMENTS

Equip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perque el protegeixi d'un o diversos
riscos que puguin amenacar la seva seguretat o la seva salut, aixi com qualsevol complement o
accessori destinat a tal fi.

S'han considerat els tipus seglients:

- Proteccions del cap

- Proteccions per a l'aparell ocular i la cara

- Proteccions per a l'aparell auditiu

- Proteccions per a l'aparell respirarori

- Proteccions de les extremitats superiors

- Proteccions de les extremitats inferiors

- Proteccions del cos

- Proteccid del tronc

- Proteccid per treball a la intemperie

- Roba i peces de senyalitzacid

- Proteccid personal contra contactes electrics

Resten expressament exclosos:

- La roba de treball corrent i els uniformes que no estiguin especificament destinats a
protegir la salut o la integritat fisica del treballador

- Es equips dels serveis de socors i salvament

Els EPI dels militars, dels policies i de les persones dels serveis de manteniment de
1'ordre

- Els EPI dels mitjans de transport per carretera

- El material d'esport

- El material d'autodefensa o de dissuasid

- Els aparells portatils per a la deteccid i senyalitzacid dels riscos i dels factors de
molestia

CARACTERiSTIQUES GENERALS:

Es tracta d'uns equips que actuen a mode de coberta o pantalla portatil, individualitzada per
a cada usuari, destinats a reduir les conseqgiiéncies derivades del contacte de la zona del cos
protegida, amb una energia fora de control, d'intensitat inferior a la previsible resisténcia
fisica de 1'EPI.

La seva eficacia resta limitada a la seva capacitat de resisténcia a la forca fora de control
que incideixi amb la part del cos protegida per l'usuari, a la seva correcta utilitzacid i
manteniment, aixi com a la formacidé i voluntat del beneficiari per al seu emprament en les
condicions previstes pel fabricant. La seva utilitzacidé haura de quedar restringida a
l'abséncia de garanties preventives adequades, per inexistencia de MAUP, o en el seu defecte
SPC d'eficacia equivalent.

Els EPI hauran de proporcionar una proteccid eficag¢ davant els riscos que motiven el seu Us,
sense suposar por si mateixos o ocasionar riscos addicionals ni molésties innecessaries.
PROTECCIONS DEL CAP:

Els cascos de seguretat podran ser amb ala completa al seu voltant, protegint en part les
orelles 1 el coll, o bé amb visera damunt el front Unicament, i en els dos casos hauran de
complir els seglients requisits:

Compren la defensa del crani, cara, coll i completara el seu Us, la proteccid especifica
d'ulls i oides.

- Estaran formats per l'envolvent exterior del casc propiament dit, i1 d'arnes o atallatge
d'adaptacidé al cap, el qual constitueix la seva part en contacte i va proveit d'una

\ajrb llera ajustable a la mida. Aquest atallatge, sera regulable a les diferents mides dels
R ps) la fixacidé al casc haura de ser solida, deixant una llum lliure de 2 a 4 cm entre ell
natelx i la paret interior del casc, a fi d'amortir els impactes. A l'interior del frontis de
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l'atallatge, s'haura de disposar d'un dessuador de "cuirson" o material astringent similar.
Les parts en contacte amb el cap hauran de ser reemplacables facilment.

- Han de ser fabricats amb material resistent a 1'impacte mecanic, sense perjudici de la
lleugeresa, no sobrepassant en cap cas els 0,450 kg de pes

- Es protegira al treballador davant les descarregues eléectriques i les radiacions
calorifiques i1 hauran de ser incombustibles o de combustidé lenta; s'hauran de protegir de les
radiacions calorifiques 1 descarregues eléectriques fins als 17.000 voltis sense perforar-se

- S'hauran de substituir aquells cascos que hagin patit impactes violents, encara que no se'ls
hi aprecii exteriorment cap deteriorament. Es considerara un envelliment del material en el
termini d'uns quatre anys, transcorreguts els quals des de la data de fabricacié (injectada en
relleu a l'interior) s'hauran de donar de baixa, encara que no estiguin fets servir i es
trobin emmagatzemats

- Han de ser d'us personal, podent-se acceptar en construccidé 1'is per altres usuaris
posteriors, previ el seu rentat séptic i1 substitucidé integra dels atallatges interiors per
altres, totalment nous

PROTECCIONS PER A L'APARELL OCULAR I LA CARA:

La proteccidé de l'aparell ocular s'efectuara mitjancant la utilitzacidé d'ulleres, pantalles
transparents o viseres.

Les ulleres protectores reuniran les caracteristiques minimes segiients:

- Les armadures metal ‘liques o de material plastic seran lleugeres, indeformables a
l'escalfor, incombustibles, comodes i de disseny anatomic sense perjudici de la seva
resistencia i eficacia.

- Quan es treballi amb vapors, gasos o pols molt fina, hauran de ser completament tancades i
ajustades a la cara, amb visor amb tractament antientelat; en els casos d'ambients agressius
de pols grossa i liquids, seran com els anteriors, perd portaran incorporats botons de
ventilacié indirecta o tamis antiestatic; en els dames casos seran de muntura de tipus normal
i amb proteccions laterals que podran ser perforades per a una millor ventilacib.

- Quan no existeixi perill d'impactes per particules dures, es podran fer servir ulleres de
proteccid tipus "panoramiques" amb armadura de vinil flexible i amb el visor de policarbonat o
acetat transparent.

- Hauran de ser de facil neteja i reduiran al minim el camp visual.

- En ambients de pols fi, amb ambient xafogdés o humit, el visor haura de ser de reixeta

metal -lica (tipus picapedrer) per impedir 1l'entelament.

Els mitjans de proteccidé de la cara podran ser de diversos tipus:

- Pantalla abatible amb arnés propi

- Pantalla abatible subjectada al casc de proteccid

- Pantalles amb proteccidé de cap, fixes o abatibles

- Pantalles sostingudes amb la ma

Les pantalles contra la projeccidé de cossos fisics hauran de ser de material organic,
transparent, lliures d'estries, ratlles o deformacions. Podran ser de xarxa metal -lica prima o
proveldes d'un visor amb vidre inestellable.

Als treballs electrics realitzats en proximitats de zones de tensid, l'aparell de la pantalla
haura d'estar construit amb material absolutament aillant i el visor lleugerament enfosquit,
en previsidé de ceguesa per encebada intempestiva de l'arc electric.

Les utilitzades en previsidé d'escalfor, hauran de ser de "Kevlar" o de teixit aluminitzat
reflectant (l'amiant i1 teixits asbéstics estan totalment prohibits), amb un visor
corresponent, equipat amb vidre resistent a la temperatura que haura de suportar.

Les pantalles per soldadures, bé siguin de ma, com d'altre tipus hauran de ser fabricades
preferentment amb poliester reforcat amb fibra de vidre o en defecte amb fibra vulcanitzada.
Les que es facin servir per a soldadura eléectrica no hauran de tenir cap part metal -lica a
l'exterior, a fi d'evitar els contactes accidentals amb la pinga de soldar.

Vidres de proteccié:

- Els lents per ulleres de proteccid, tant els de vidre (mineral) com els de plastic
transparent (organic) hauran de ser opticament neutres, lliures de bombolles, taques,
ondulacions i1 altres defectes, i les incolores hauran de transmetre no menys del 89% de les
radiacions incidents.

- En el sector de la construccid, per a la seva resisténcia impossibilitat de rallat i
entelament, el tipus de visor més polivalent i eficag, acostuma a ser el de reixeta metal -lica
d'acer, tipus sedas, tradicional de les ulleres de picapedrer.

PROTECCIONS PER A L' APARELL AUDITIU:

Els elements de proteccidé auditiva, seran sempre d'us individual.

PROTECCIONS PER A L'APARELL RESPIRATORI:

Els equips protectors de l'aparell respiratori compliran les segiients caracteristiques:

- Seran de tipus i utilitzacid apropiat al risc.

- S'adaptaran completament al contorn facial de l'usuari, per evitar filtracions.

- Determinaran les minimes moleésties a l'usuari.

- Les parts amb contacte amb la pell hauran de ser de goma especialment tractada o de neopre
per evitar la irritacidé de 1l'epidermis.

- En 1'Gs de mascaretes facials dotades de visors panoramics, per als usuaris que necessitin
1l'is d'ulleres amb vidres correctors, es disposara al seu interior el dispositiu portavidres,

R\ﬁgbm_nistrats a l'efecte pel fabricant de l'equip respiratori, i els oculars correctors
espe¢ifics per 1l'usuari.
CCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS:
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La proteccidé de mans, avantbrag, i1 bra¢ es fara mitjancant guants, manegues, mitjons 1
maniguets seleccionats per prevenir els riscos existents i1 per evitar la dificultat de
moviments al treballador.

Aquests elements de proteccid seran de goma o cautxl, clorur de polivinil, cuir adobat al
crom, teixit termoaillant, punt, lona, pell flor, serratge, malla metal -lica, latex rugds
antitallada, etc., segons les caracteristiques o riscos del treball a realitzar.

Per a les maniobres amb electricitat s'hauran de fer servir guants de cautxd, neopre o
materies plastiques que portin marcat en forma indeleble el voltatge maxim per al qual han
estat fabricats.

Com a complement, si procedeix, es faran servir cremes protectores i guants tipus cirurgia.
PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:

En treballs en risc d'accidents mecanics als peus, sera obligatori 1'tis de botes de seguretat
amb reforcos metal-lics a la puntera, que estara tractada i fosfatada per evitar la corrosib.
Davant el risc derivat de 1'Gs de liquids corrosius, o davant riscos quimics, es fara us de
calcat de sola de cautxu, neopre o poliureta, cuir especialment tractat i s'haura de
substituir el cosit per la vulcanitzacidé a la unidé del cos al bloc del pis.

La proteccidé davant l'aigua i la humitat, s'efectuara amb botes altes de PVC, que hauran de
tenir la puntera metal -lica de proteccid mecanica per a la realitzacid de treballs en
moviments de terres i realitzacid d'estructures i enderroc.

En aquelles operacions que les espurnes resultin perilloses, en no tenir elements de ferro o
acer, la tanca sera per poder desfer-se'n rapid per tal d'obrir-la rapidament davant
1'eventual introduccidé de particules incandescents.

La proteccid de les extremitats inferiors es completara, quan sigui necessari, amb 1'Gs de
cobriment de peus i polaines de cuir adobat, cautxu o teixit ignifug.

Els turmells i llengiieta disposaran de coixinets de proteccid, el calgcat de seguretat sera de
materials transpirables i1 disposaran de plantilles anticlaus.

PROTECCIONS DEL COS:

Els cinturons reuniran les seglients caracteristiques:

- Seran de cinta teixida en poliamida de primera qualitat o fibra sintética d'alta tenacitat
apropiada, sense reblons i amb costures cosides.

- Tindran una amplada entre 10 i 20 cm, una espessor no inferior a 4mm, i llargaria el més
reduida possible.

- Es revisaran sempre abans del seu Us, 1 es llencaran quan tinguin talls, esquerdes o
filaments que comprometin la seva resisténcia, calculada per al cos huma en caiguda lliure des
d'una algcada de 5 m o quan la data de fabricacidé sigui superior als 4 anys.

- Aniran previstos d'anelles per on passaran la corda salvacaigudes, que no podran anar
subjectes mitjancant reblons.

- La corda salvacaigudes sera de poliamida d'alta tenacitat, amb un diametre de 12 mm. La
sirga d'amarrador també sera de poliamida, perd de 16 mm de diametre.

PROTECCIO PER A TREBALL A LA INTEMPERIE:

Els equips protectors integral per al cos davant de les incleméncies meteorologiques compliran
les segiients caracteristiques:

- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments.

- Que tinguin poder de retencid/evacuacid del calor.

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada.

- Facilitat d'aireacib.

Les peces impermeables disposaran d'esclavines i registres de ventilacid per a permetre
1'evaporacié de la suor.

ROBA I PECES DE SENYALITZACIO:

Els equips protectors destinats a la seguretat-senyalitzacidé de l'usuari compliran les
seglients caracteristiques:

- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments.

- Que tinguin poder de retencid/evacuacid del calor.

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada.

- Facilitat d'aireacib.

- Que siguin visibles a temps pel destinatari.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE

ELECCIO:

Els EPI hauran de ser seleccionats amb el coneixement de les condicions i tasques relacionades
amb 1l'usuari, tenint en compte les tasques implicades i les dades proporcionades pel
fabricant.

Tant el comprador com l'usuari hauran de comprovar que 1'EPI ha estat dissenyat 1 fabricat de
la forma seglient:

- La peca de proteccid disposa d'un disseny i1 dimensions que per la seva estetica, no crei
sensacidé de ridicul a l'usuari. Els materials i components de 1'EPI no hauran d'afectar
adversament al beneficiari de la seva utilitzaciéd.

= Hayra d'oferir a l'usuari el major grau de comoditat possible que estigui en consonancia amb

R\AB pYoteccid adequada.
- Leg parts de 1'EPI que entrin en contacte amb 1l'usuari hauran d'estar lliures de rugositats,

ant¢lls agut i1 ressalts que puguin produir irritacions o ferides.
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- El seu disseny haura de facilitar la seva correcta col -locacid sobre l'usuari i haura de
garantir que restara en el seu lloc durant el temps d'emprament previsible, tenint en compte
els factors ambientals, junt amb els moviments i1 postures que l'usuari pugui adoptar durant el
treball. A aquest fi, hauran de proveir-se dels mitjans apropiats, tal com sistemes
d'ajustament o gamma de talles adequades, perque permetin que 1'EPI s'adapti a la morfologia
de 1l'usuari.

- L'EPI haura de ser tant lleuger com sigui possible, sense perjudici de la resisteéncia i
l'eficacia del seu disseny.

- Quan sigui possible, 1'EPI tindra una baixa resisteéncia al vapor d'aigua.

- La designacié de la talla de cada pecga de treball comprendra al menys 2 dimensions de
control, en centimetres: 1) La altura i el contorn de pit o bust, 6 2) L'altura i la cintura.
Per a l'eleccidé dels EPI, l'emprador haura de dur a terme les seglents actuacions previes:

- Analitzar i avaluar els riscos existents que no puguin evitar-se o eliminar-se suficientment
per altres mitjans. Per a l'inventari dels riscos se seguira l'esquema de 1'Annex II del RD
773/1997, de 30 de maig.

- Definir les caracteristiques que hauran de reunir els EPI per a garantir la seva funcid,
tenint en compte la naturalesa i magnitud dels riscos que els hauran de protegir, aixi com els
factors addicionals de risc que puguin constituir els propis EPI o la seva utilitzacié. Per a
1'avaluacidé d'EPI se seguiran les indicacions de 1'Annex IV del RD 773/1997, de 30 de maig.

- Comparar les caracteristiques dels EPI existents en el mercat amb les definides a l'apartat
anterior.

Per a la normalitzacidé interna d'empresa dels EPI atenent a les conclusions de les actuacions
préevies d'avaluacié de riscos, definicid de caracteristiques requerides i les existents en el
mercat, l'emprador haura de comprovar que compleixi amb les condicions i requisits establerts
a 1'Art. 5 del RD 773/1997, de 30 de maig, en funcidé de les modificacions significatives que
1'evolucidé de la tecnica determini en els riscos, en les mesures técniques i organitzatives,
en els SPC i en les prestacions funcionals dels propis EPI.

PROTECCIONS DEL CAP:

Els mitjans de proteccid del cap seran seleccionats en funcidé de les segiients activitats:

- Obres de construccid, i especialment, activitats a sota o a prop de bastides i llocs de
treball situats en altura, obres d'encofrat i desencofrat, muntatge i instal -lacid de bastides
i demolicib.

- Treballs en ponts metal -lics, edificis i estructures metal -liques de gran altura, pals,
torres, obres i1 muntatges metal -lics, de caldereria i conduccions tubulars.

- Obres en foses, rases, pous 1 galeries.

- Moviments de terra i obres en roca.

- Treballs en explotacions de fons, en canteres, explotacions a cel obert i desplacaments de
runes.

- Utilitzacidé de pistoles fixaclaus.

- Treballs amb explosius.

- Activitats en ascensors, mecanismes elevadors, grues i1 mitjans de transport.

- Manteniment d'obres i instal -lacions industrials.

PROTECCIONS PER A L'APARELL OCULAR I LA CARA:

Proteccidé de l'aparell ocular:

- Els mitjans de proteccid ocular seran seleccionats en funcidé de les activitats amb riscos

- Topades o impactes amb particules o cossos solids.

- Accid de pols i fums.

- Projeccid o esquitxada de liquids freds, calents, caustics o materials fosos.

- Substancies perilloses per la seva intensitat o naturalesa.

- Radiacions perilloses per la seva intensitat o naturalesa.

- Enlluernament

Proteccidé de la cara:

- Els mitjans de proteccidé facial seran seleccionats en funcidé de les seglients activitats:
- Treballs de soldadura, esmerilat, polit i/o tall.

- Treballs de perforacié i burinat.

- Talla i tractament de pedres.

- Manipulacié de pistoles fixaclaus d'impacte.

- Utilitzacidé de maquinaria que generen encenalls curts.

- Recollida i fragmentacidé de vidre, ceramica.

- Treball amb raig projector d'abrasius granulars.

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins, desinfectants i detergents
corrosius.

- Manipulacidé o utilitzacidé de dispositius amb raig liquid.

- Activitats en un entorn de calor radiant.

- Treballs que desprenen radiacions.

- Treballs eléctrics en tensid, en baixa tensibd.

PROTECCIONS PER A L' APARELL AUDITIU:

Els mitjans de proteccidé auditiva seran seleccionats en funcidé de les seglients activitats:
= Treballs amb utilitzacidé de dispositius d'aire comprimit.

RVDTre balls de percussio.
- Trg¢balls d'arrancada i abrasidé en recintes angostos o confinats.
RROTHCCIONS PER A L'APARELL RESPIRATORI:
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Els mitjans de proteccid de l'aparell respiratori seran seleccionats en funcid dels segilients
riscos:

- Pols, fums i boires.

- Vapors metal -lics 1 organics.

- Gasos toxics industrials.

- Monoxid de carboni.

- Baixa concentracidé d'oxigen respirable.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS:

Els mitjans de proteccid de les extremitats superiors, mitjancant la utilitzacié de guants,
aquests seran seleccionats en funcidé de les seglients activitats:

- Treballs de soldadura.

- Manipulacidé d'objectes amb arestes tallants.

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins.

- Treballs amb risc electric.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:

Per a la proteccid dels peus, en els casos que s'indiquin seguidament, es dotara al
treballador de calcat de seguretat, adaptat als riscos a prevenir en funcidé de l'activitat:
Calcat de proteccidé i1 de seguretat:

- Treballs d'obra grossa, enginyeria civil i construccidé de carreteres

- Treballs en bastides

- Obres de demolicidé d'obra grossa

- Obres de construccidé de formigd i d'elements prefabricats que incloguin encofrat i
desencofrat

- Activitats en obres de construccidé o arees d'emmagatzematge

- Obres d'ensostrat

- Treballs d'estructura metal -lica

- Treballs de muntatge i instal -lacions metal -lics

- Treballs en canteres, explotacions a cel obert i desplacament de runes

- Treballs de transformacié de materials litics

- Manipulacidé i tractament de vidre

- Revestiment de materials termocaillants

- Prefabricats per a la construccid

Sabates de seguretat amb tald o sola correguda i sola antiperforant:

- Obres d'ensostrat

Calgat 1 cobriment de calcat de seguretat amb sola termoaillant:

- Activitats sobre i amb masses ardents o fredes

Polaines, calcgat i1 cobriment de calcat per poder desfer-se'n rapid en cas de penetracid de
masses en fusid:

- Soldadors

PROTECCIONS DEL COS:

Els mitjans de proteccid personal anticaigudes d'alcada, seran seleccionats en funcié de les
segiients activitats:

- Treballs en bastides.

- Muntatge de peces prefabricades.

- Treballs en pals i torres.

- Treballs en cabines de grues situades en altura.

PROTECCIO DEL TRONC:

Els mitjans de proteccid del tronc seran seleccionats en funcid dels riscos derivats de les
activitats:

Peces 1 equips de proteccibd:

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins, desinfectants i detergents
corrosius.

- Treballs amb masses ardents o permanencia a prop d'aquestes i en ambient calent.

- Manipulacié de vidre pla.

- Treballs de rajat de sorra.

- Treballs en cambres frigorifiques.

Roba de proteccid antiinflamable:

- Treballs de soldadura en locals exigus.

Davantals antiperforants:

- Manipulacié de ferramentes de talls manuals, quan la fulla hagi d'orientar-se cap el cos.
Davantals de cuiro i altres materials resistents a particules i guspires incandescents:

- Treballs de soldadura.

- Treballs de forja.

- Treballs de fosa i emmotllament.

PROTECCIO PERSONAL CONTRA CONTACTES ELECTRICS:

Els mitjans de proteccid personal a les immediacions de zones en tensid electrica, seran
seleccionats en funcidé de les seglients activitats:

- Treballs de muntatge electric

- Treballs de manteniment eléctric

= Treballs d'explotacid i transport eleéectric

s swbministraran embalats en caixes, classificats per models o tipus homogenis, etiquetats
samb les segiients dades:
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- Nom, marca comercial o altre mitja d'identificacidé del fabricant o el seu representant
autoritzat.

- Designacié del tipus de producte, nom comercial o codi.

- Designacié de la talla.

- Numero de la norma EN especifica.

- Etiqueta de compte: Instruccions de rentat o neteja segons Norma ISO 3759.

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencid, fixats pel fabricant.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, desinfectaran i es col-locaran en el lloc
assignat, seguint les instruccions del fabricant.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i1 secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25°C.
Els estocs i1 les entregues estaran documentades i1 custodiades, amb justificant de recepcid i
rebut, per un responsable delegat per 1l'emprador.

La vida Gtil dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per 1l'us,
com a la seva caducitat, que vindra fixada pel termini de validesa establert pel fabricant, a
partir de la seva data de fabricacidé (generalment estampillada a 1'EPI), amb independencia que
hagi estat o no utilitzat.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Unitat mesurada segons les especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidédn de riesgos laborales.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccidédn individual.

Real Decreto 542/2020, de 26 de mayo, por el que se modifican y derogan diferentes
disposiciones en materia de calidad y seguridad industrial.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992, de
20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacidén y libre
circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccidn individual.

Resolucién de 29 de abril de 1999, de la Direccidén General de Industria y Tecnologia, por la
que se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 18 de marzo de 1998, de la Direccidn General
de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resolucién de 28 de julio de 2000, de la Direccidn General de Politica Tecnoldgica, por la que
se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 29 de abril de 1999, de la Direccidn General de
Industria y Tecnologia.

B1 Elemento no encontrado
B14 Elemento no encontrado
B147 Elemento no encontrado

B147N- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

B147N-0XK6.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DELS ELEMENTS

Equip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perque el protegeixi d'un o diversos
riscos que puguin amenacar la seva seguretat o la seva salut, aixi com gqualsevol complement o
accessori destinat a tal fi.

S'han considerat els tipus seglients:
— Proteccions del cap

Pr¢teccions per a l'aparell ocular i la cara
RVD : . 2
Pr¢teccions per a l'aparell auditiu
Pr¢teccions per a l'aparell respirarori
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- Proteccions de les extremitats superiors

- Proteccions de les extremitats inferiors

- Proteccions del cos

- Proteccid del tronc

- Proteccid per treball a la intemperie

- Roba i peces de senyalitzacid

- Proteccid personal contra contactes electrics

Resten expressament exclosos:

- La roba de treball corrent i els uniformes que no estiguin especificament destinats a
protegir la salut o la integritat fisica del treballador

- Es equips dels serveis de socors i salvament

Els EPI dels militars, dels policies i de les persones dels serveis de manteniment de
1'ordre

- Els EPI dels mitjans de transport per carretera

- El material d'esport

- El material d'autodefensa o de dissuasid

- Els aparells portatils per a la deteccid i senyalitzacid dels riscos i dels factors de
molestia

CARACTERiSTIQUES GENERALS:

Es tracta d'uns equips que actuen a mode de coberta o pantalla portatil, individualitzada per
a cada usuari, destinats a reduir les conseqgiiéencies derivades del contacte de la zona del cos
protegida, amb una energia fora de control, d'intensitat inferior a la previsible resisténcia
fisica de 1'EPI.

La seva eficacia resta limitada a la seva capacitat de resisténcia a la forca fora de control
que incideixi amb la part del cos protegida per l'usuari, a la seva correcta utilitzacid i
manteniment, aixi com a la formacié i voluntat del beneficiari per al seu emprament en les
condicions previstes pel fabricant. La seva utilitzacidé haura de quedar restringida a
l'abséncia de garanties preventives adequades, per inexistencia de MAUP, o en el seu defecte
SPC d'eficacia equivalent.

Els EPI hauran de proporcionar una proteccid eficag¢ davant els riscos que motiven el seu Us,
sense suposar por si mateixos o ocasionar riscos addicionals ni molésties innecessaries.
PROTECCIONS DEL CAP:

Els cascos de seguretat podran ser amb ala completa al seu voltant, protegint en part les
orelles 1 el coll, o bé amb visera damunt el front Unicament, i en els dos casos hauran de
complir els seglients requisits:

Compren la defensa del crani, cara, coll i completara el seu Us, la proteccid especifica
d'ulls i oides.

- Estaran formats per l'envolvent exterior del casc propiament dit, i1 d'arnes o atallatge
d'adaptacié al cap, el qual constitueix la seva part en contacte i va proveit d'una
barballera ajustable a la mida. Aquest atallatge, sera regulable a les diferents mides dels
caps, la fixacidé al casc haura de ser solida, deixant una llum lliure de 2 a 4 cm entre ell
mateix i la paret interior del casc, a fi d'amortir els impactes. A l'interior del frontis de
l'atallatge, s'haura de disposar d'un dessuador de "cuirson" o material astringent similar.
Les parts en contacte amb el cap hauran de ser reemplacables facilment.

- Han de ser fabricats amb material resistent a 1l'impacte mecanic, sense perjudici de la
lleugeresa, no sobrepassant en cap cas els 0,450 kg de pes

- Es protegira al treballador davant les descarregues eléctriques i les radiacions
calorifiques i hauran de ser incombustibles o de combustidé lenta; s'hauran de protegir de les
radiacions calorifiques i descarregues eléctriques fins als 17.000 voltis sense perforar-se

- S'hauran de substituir aquells cascos que hagin patit impactes violents, encara que no se'ls
hi aprecii exteriorment cap deteriorament. Es considerara un envelliment del material en el
termini d'uns quatre anys, transcorreguts els quals des de la data de fabricacidé (injectada en
relleu a l'interior) s'hauran de donar de baixa, encara que no estiguin fets servir i es
trobin emmagatzemats

- Han de ser d'Gs personal, podent-se acceptar en construccidé 1'Us per altres usuaris
posteriors, previ el seu rentat septic i1 substitucid integra dels atallatges interiors per
altres, totalment nous

PROTECCIONS PER A L'APARELL OCULAR I LA CARA:

La proteccidé de l'aparell ocular s'efectuara mitjancant la utilitzacidé d'ulleres, pantalles
transparents o viseres.

Les ulleres protectores reuniran les caracteristiques minimes segiients:

- Les armadures metal -liques o de material plastic seran lleugeres, indeformables a
l'escalfor, incombustibles, comodes i de disseny anatdomic sense perjudici de la seva
resistencia i eficacia.

- Quan es treballi amb vapors, gasos o pols molt fina, hauran de ser completament tancades i
ajustades a la cara, amb visor amb tractament antientelat; en els casos d'ambients agressius
de pols grossa i liquids, seran com els anteriors, perd portaran incorporats botons de
ventilacidé indirecta o tamis antiestatic; en els dames casos seran de muntura de tipus normal
i amb proteccions laterals que podran ser perforades per a una millor ventilacio.

= Quan no existeixi perill d'impactes per particules dures, es podran fer servir ulleres de

ot¢ccid tipus "panoramiques" amb armadura de vinil flexible i amb el visor de policarbonat o
acetqgt transparent.

frevy]

é%% Hayran de ser de facil neteja i reduiran al minim el camp visual.
&%
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- En ambients de pols fi, amb ambient xafogds o humit, el visor haura de ser de reixeta
metal -lica (tipus picapedrer) per impedir 1l'entelament.

Els mitjans de proteccidé de la cara podran ser de diversos tipus:

- Pantalla abatible amb arnes propi

- Pantalla abatible subjectada al casc de proteccid

- Pantalles amb proteccié de cap, fixes o abatibles

- Pantalles sostingudes amb la ma

Les pantalles contra la projeccid de cossos fisics hauran de ser de material organic,
transparent, lliures d'estries, ratlles o deformacions. Podran ser de xarxa metal -lica prima o
proveides d'un visor amb vidre inestellable.

Als treballs electrics realitzats en proximitats de zones de tensid, 1l'aparell de la pantalla
haura d'estar construit amb material absolutament aillant i el visor lleugerament enfosquit,
en previsidé de ceguesa per encebada intempestiva de l'arc eléectric.

Les utilitzades en previsidé d'escalfor, hauran de ser de "Kevlar" o de teixit aluminitzat
reflectant (l'amiant i teixits asbéstics estan totalment prohibits), amb un visor
corresponent, equipat amb vidre resistent a la temperatura que haura de suportar.

Les pantalles per soldadures, bé siguin de ma, com d'altre tipus hauran de ser fabricades
preferentment amb poliester reforcat amb fibra de vidre o en defecte amb fibra vulcanitzada.
Les que es facin servir per a soldadura eléctrica no hauran de tenir cap part metal -lica a
l'exterior, a fi d'evitar els contactes accidentals amb la pinga de soldar.

Vidres de protecciéd:

- Els lents per ulleres de proteccid, tant els de vidre (mineral) com els de plastic
transparent (organic) hauran de ser oOpticament neutres, lliures de bombolles, taques,
ondulacions i altres defectes, i les incolores hauran de transmetre no menys del 89% de les
radiacions incidents.

- En el sector de la construccid, per a la seva resisténcia impossibilitat de rallat i
entelament, el tipus de visor més polivalent i eficag, acostuma a ser el de reixeta metal -lica
d'acer, tipus sedas, tradicional de les ulleres de picapedrer.

PROTECCIONS PER A L' APARELL AUDITIU:

Els elements de proteccidé auditiva, seran sempre d'us individual.

PROTECCIONS PER A L'APARELL RESPIRATORI:

Els equips protectors de l'aparell respiratori compliran les segilients caracteristiques:

- Seran de tipus 1 utilitzacidé apropiat al risc.

- S'adaptaran completament al contorn facial de l'usuari, per evitar filtracions.

- Determinaran les minimes molésties a l'usuari.

- Les parts amb contacte amb la pell hauran de ser de goma especialment tractada o de neopre
per evitar la irritacidé de l'epidermis.

- En 1'Gs de mascaretes facials dotades de visors panoramics, per als usuaris que necessitin
1'Gs d'ulleres amb vidres correctors, es disposara al seu interior el dispositiu portavidres,
subministrats a l'efecte pel fabricant de l'equip respiratori, i els oculars correctors
especifics per l'usuari.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS:

La proteccidé de mans, avantbrag, i1 brac¢ es fara mitjancant guants, manegues, mitjons i
maniguets seleccionats per prevenir els riscos existents i1 per evitar la dificultat de
moviments al treballador.

Aquests elements de proteccid seran de goma o cautxu, clorur de polivinil, cuir adobat al
crom, teixit termocaillant, punt, lona, pell flor, serratge, malla metal -lica, latex rugds
antitallada, etc., segons les caracteristiques o riscos del treball a realitzar.

Per a les maniobres amb electricitat s'hauran de fer servir guants de cautxd, neopre o
mateéries plastiques que portin marcat en forma indeleble el voltatge maxim per al qual han
estat fabricats.

Com a complement, si procedeix, es faran servir cremes protectores i guants tipus cirurgia.
PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:

En treballs en risc d'accidents mecanics als peus, sera obligatori 1'Gs de botes de seguretat
amb reforcos metal -lics a la puntera, que estara tractada i fosfatada per evitar la corrosid.
Davant el risc derivat de 1'Gs de liquids corrosius, o davant riscos quimics, es fara us de
calcat de sola de cautxu, neopre o poliureta, cuir especialment tractat i s'haura de
substituir el cosit per la vulcanitzacidé a la unidé del cos al bloc del pis.

La proteccidé davant l'aigua i la humitat, s'efectuara amb botes altes de PVC, que hauran de
tenir la puntera metal -lica de proteccid mecanica per a la realitzacid de treballs en
moviments de terres i realitzacid d'estructures i enderroc.

En aquelles operacions que les espurnes resultin perilloses, en no tenir elements de ferro o
acer, la tanca sera per poder desfer-se'n rapid per tal d'obrir-la rapidament davant
1'eventual introduccidé de particules incandescents.

La proteccid de les extremitats inferiors es completara, quan sigui necessari, amb 1'Gs de
cobriment de peus i1 polaines de cuir adobat, cautxu o teixit ignifug.

Els turmells i llenglieta disposaran de coixinets de proteccid, el calgat de seguretat sera de
materials transpirables i disposaran de plantilles anticlaus.

PROTECCIONS DEL COS:

Els cinturons reuniran les seglients caracteristiques:

Seran de cinta teixida en poliamida de primera qualitat o fibra sintetica d'alta tenacitat
apropiada, sense reblons i amb costures cosides.
é%% Tipdran una amplada entre 10 i 20 cm, una espessor no inferior a 4mm, i llargaria el més
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reduida possible.

- Es revisaran sempre abans del seu us, 1 es llencaran quan tinguin talls, esquerdes o
filaments que comprometin la seva resisténcia, calculada per al cos huma en caiguda lliure des
d'una alcada de 5 m o quan la data de fabricacidé sigui superior als 4 anys.

- Aniran previstos d'anelles per on passaran la corda salvacaigudes, que no podran anar
subjectes mitjancant reblons.

- La corda salvacaigudes sera de poliamida d'alta tenacitat, amb un diametre de 12 mm. La
sirga d'amarrador també sera de poliamida, perd de 16 mm de diametre.

PROTECCIO PER A TREBALL A LA INTEMPERIE:

Els equips protectors integral per al cos davant de les incleméncies meteoroldogiques compliran
les segilients caracteristiques:

- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments.

- Que tinguin poder de retencid/evacuacid del calor.

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada.

- Facilitat d'aireacié.

Les peces impermeables disposaran d'esclavines i1 registres de ventilacid per a permetre
l'evaporacié de la suor.

ROBA I PECES DE SENYALITZACIO:

Els equips protectors destinats a la seguretat-senyalitzacidé de l'usuari compliran les
seglients caracteristiques:

- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments.

- Que tinguin poder de retencid/evacuacid del calor.

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada.

- Facilitat d'aireacié.

- Que siguin visibles a temps pel destinatari.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE

ELECCIO:

Els EPI hauran de ser seleccionats amb el coneixement de les condicions i tasques relacionades
amb 1l'usuari, tenint en compte les tasques implicades i les dades proporcionades pel
fabricant.

Tant el comprador com 1l'usuari hauran de comprovar que 1'EPI ha estat dissenyat i1 fabricat de
la forma segient:

- La peca de proteccid disposa d'un disseny i dimensions que per la seva estetica, no crei
sensacidé de ridicul a l'usuari. Els materials i components de 1'EPI no hauran d'afectar
adversament al beneficiari de la seva utilitzacib.

- Haura d'oferir a l'usuari el major grau de comoditat possible que estigui en consonancia amb
la proteccidé adequada.

- Les parts de 1'EPI que entrin en contacte amb l'usuari hauran d'estar lliures de rugositats,
cantells agut 1 ressalts que puguin produir irritacions o ferides.

- El seu disseny haura de facilitar la seva correcta col -locacid sobre l'usuari i haura de
garantir que restara en el seu lloc durant el temps d'emprament previsible, tenint en compte
els factors ambientals, junt amb els moviments i1 postures que l'usuari pugui adoptar durant el
treball. A aquest fi, hauran de proveir-se dels mitjans apropiats, tal com sistemes
d'ajustament o gamma de talles adequades, perque permetin que 1'EPI s'adapti a la morfologia
de 1l'usuari.

- L'EPI haura de ser tant lleuger com sigui possible, sense perjudici de la resisteéncia i
l'eficacia del seu disseny.

- Quan sigui possible, 1'EPI tindra una baixa resisteéncia al vapor d'aigua.

- La designacié de la talla de cada pecga de treball comprendra al menys 2 dimensions de
control, en centimetres: 1) La altura i el contorn de pit o bust, 6 2) L'altura i la cintura.
Per a l'eleccidé dels EPI, 1l'emprador haura de dur a terme les seglents actuacions previes:

- Analitzar i avaluar els riscos existents que no puguin evitar-se o eliminar-se suficientment
per altres mitjans. Per a l'inventari dels riscos se seguira l'esquema de 1'Annex II del RD
773/1997, de 30 de maig.

- Definir les caracteristiques que hauran de reunir els EPI per a garantir la seva funcid,
tenint en compte la naturalesa i magnitud dels riscos que els hauran de protegir, aixi com els
factors addicionals de risc que puguin constituir els propis EPI o la seva utilitzacidé. Per a
1'avaluacidé d'EPI se seguiran les indicacions de 1'Annex IV del RD 773/1997, de 30 de maig.

- Comparar les caracteristiques dels EPI existents en el mercat amb les definides a l'apartat
anterior.

Per a la normalitzacidé interna d'empresa dels EPI atenent a les conclusions de les actuacions
prévies d'avaluacidé de riscos, definicid de caracteristiques requerides i les existents en el
mercat, l'emprador haura de comprovar que compleixi amb les condicions i requisits establerts
a 1'Art. 5 del RD 773/1997, de 30 de maig, en funcidé de les modificacions significatives que
1'evolucidé de la tecnica determini en els riscos, en les mesures técniques i organitzatives,
en els SPC i en les prestacions funcionals dels propis EPI.

PRQTECCIONS DEL CAP:

R s Mfitjans de proteccid del cap seran seleccionats en funcidé de les segiients activitats:
- Obrtes de construccid, i especialment, activitats a sota o a prop de bastides i llocs de
grebal]l situats en altura, obres d'encofrat i desencofrat, muntatge i instal -lacié de bastides
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i demolicib.

- Treballs en ponts metal -lics, edificis i estructures metal -liques de gran altura, pals,
torres, obres i1 muntatges metal -lics, de caldereria i conduccions tubulars.

- Obres en foses, rases, pous 1 galeries.

- Moviments de terra i obres en roca.

- Treballs en explotacions de fons, en canteres, explotacions a cel obert i desplacaments de
runes.

- Utilitzacidé de pistoles fixaclaus.

- Treballs amb explosius.

- Activitats en ascensors, mecanismes elevadors, grues 1 mitjans de transport.

- Manteniment d'obres i instal -lacions industrials.

PROTECCIONS PER A L'APARELL OCULAR I LA CARA:

Proteccié de l'aparell ocular:

- Els mitjans de proteccid ocular seran seleccionats en funcidé de les activitats amb riscos

- Topades o impactes amb particules o cossos solids.

- Accid de pols i fums.

- Projeccid o esquitxada de liquids freds, calents, caustics o materials fosos.

- Substancies perilloses per la seva intensitat o naturalesa.

- Radiacions perilloses per la seva intensitat o naturalesa.

- Enlluernament

Proteccidé de la cara:

- Els mitjans de proteccidé facial seran seleccionats en funcidé de les seglients activitats:
- Treballs de soldadura, esmerilat, polit i/o tall.

- Treballs de perforacié i burinat.

- Talla i tractament de pedres.

- Manipulacidé de pistoles fixaclaus d'impacte.

- Utilitzacidé de maquinaria que generen encenalls curts.

- Recollida i fragmentacidé de vidre, ceramica.

- Treball amb raig projector d'abrasius granulars.

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins, desinfectants i detergents
corrosius.

- Manipulacidé o utilitzacidé de dispositius amb raig liquid.

- Activitats en un entorn de calor radiant.

- Treballs que desprenen radiacions.

- Treballs eléctrics en tensid, en baixa tensibd.

PROTECCIONS PER A L' APARELL AUDITIU:

Els mitjans de proteccid auditiva seran seleccionats en funcidé de les seglients activitats:
- Treballs amb utilitzacidé de dispositius d'aire comprimit.

- Treballs de percussio.

- Treballs d'arrancada i abrasidé en recintes angostos o confinats.

PROTECCIONS PER A L'APARELL RESPIRATORI:

Els mitjans de proteccid de l'aparell respiratori seran seleccionats en funcid dels segilients
riscos:

- Pols, fums i boires.

- Vapors metal -lics 1 organics.

- Gasos toxics industrials.

- Monoxid de carboni.

- Baixa concentracidé d'oxigen respirable.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS:

Els mitjans de proteccid de les extremitats superiors, mitjancant la utilitzacié de guants,
aquests seran seleccionats en funcidé de les seglients activitats:

- Treballs de soldadura.

- Manipulacidé d'objectes amb arestes tallants.

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins.

- Treballs amb risc electric.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:

Per a la proteccid dels peus, en els casos que s'indiquin seguidament, es dotara al
treballador de calcat de seguretat, adaptat als riscos a prevenir en funcidé de l'activitat:
Calcat de proteccidé i1 de seguretat:

- Treballs d'obra grossa, enginyeria civil i construccidé de carreteres

- Treballs en bastides

- Obres de demolicidé d'obra grossa

- Obres de construccidé de formigd i d'elements prefabricats que incloguin encofrat i
desencofrat

- Activitats en obres de construccidé o arees d'emmagatzematge

- Obres d'ensostrat

- Treballs d'estructura metal -lica

- Treballs de muntatge i instal -lacions metal -lics

=Treballs en canteres, explotacions a cel obert i desplacament de runes

R Treballs de transformacié de materials litics
- Manpipulacidé i tractament de vidre
é%% Reyestiment de materials termoaillants
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- Prefabricats per a la construccid

Sabates de seguretat amb tald o sola correguda i sola antiperforant:

- Obres d'ensostrat

Calgat 1 cobriment de calcat de seguretat amb sola termoaillant:

- Activitats sobre i amb masses ardents o fredes

Polaines, calcgat i1 cobriment de calcat per poder desfer-se'n rapid en cas de penetracid de
masses en fusid:

- Soldadors

PROTECCIONS DEL COS:

Els mitjans de proteccid personal anticaigudes d'alcada, seran seleccionats en funcié de les
segiients activitats:

- Treballs en bastides.

- Muntatge de peces prefabricades.

- Treballs en pals i torres.

- Treballs en cabines de grues situades en altura.

PROTECCIO DEL TRONC:

Els mitjans de proteccid del tronc seran seleccionats en funcid dels riscos derivats de les
activitats:

Peces 1 equips de proteccibd:

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins, desinfectants i detergents
corrosius.

- Treballs amb masses ardents o permanencia a prop d'aquestes i en ambient calent.

- Manipulacié de vidre pla.

- Treballs de rajat de sorra.

- Treballs en cambres frigorifiques.

Roba de proteccid antiinflamable:

- Treballs de soldadura en locals exigus.

Davantals antiperforants:

- Manipulacié de ferramentes de talls manuals, quan la fulla hagi d'orientar-se cap el cos.
Davantals de cuiro i altres materials resistents a particules i guspires incandescents:

- Treballs de soldadura.

- Treballs de forja.

- Treballs de fosa i emmotllament.

PROTECCIO PERSONAL CONTRA CONTACTES ELECTRICS:

Els mitjans de proteccid personal a les immediacions de zones en tensid electrica, seran
seleccionats en funcidé de les seglients activitats:

- Treballs de muntatge electric

- Treballs de manteniment eleéctric

- Treballs d'explotacidé i transport electric

SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE:

Es subministraran embalats en caixes, classificats per models o tipus homogenis, etiquetats
amb les segiients dades:

- Nom, marca comercial o altre mitja d'identificacidé del fabricant o el seu representant
autoritzat.

- Designacié del tipus de producte, nom comercial o codi.

- Designacié de la talla.

- Numero de la norma EN especifica.

- Etiqueta de compte: Instruccions de rentat o neteja segons Norma ISO 3759.

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencid, fixats pel fabricant.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, desinfectaran i es col-locaran en el lloc
assignat, seguint les instruccions del fabricant.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25°C.
Els estocs i1 les entregues estaran documentades 1 custodiades, amb justificant de recepcid i
rebut, per un responsable delegat per 1l'emprador.

La vida Gtil dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per 1l'us,
com a la seva caducitat, que vindra fixada pel termini de validesa establert pel fabricant, a
partir de la seva data de fabricacidé (generalment estampillada a 1'EPI), amb independencia que
hagi estat o no utilitzat.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Unitat mesurada segons les especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidédn de riesgos laborales.
Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacidén por los trabajadores de equipos de proteccién individual.

al|Decreto 542/2020, de 26 de mayo, por el que se modifican y derogan diferentes
ispdsiciones en materia de calidad y seguridad industrial.
1eal Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992, de
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20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacidén y libre
circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccidn individual.

Resolucién de 29 de abril de 1999, de la Direccidén General de Industria y Tecnologia, por la
que se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 18 de marzo de 1998, de la Direccidn General
de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resolucién de 28 de julio de 2000, de la Direccidn General de Politica Tecnoldgica, por la que
se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 29 de abril de 1999, de la Direccidn General de
Industria y Tecnologia.

B1 Elemento no encontrado
B14 Elemento no encontrado
B147 Elemento no encontrado

B147Q- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
B147Q-0XIU.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DELS ELEMENTS

Equip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perque el protegeixi d'un o diversos
riscos que puguin amenacar la seva seguretat o la seva salut, aixi com qualsevol complement o
accessori destinat a tal fi.

S'han considerat els tipus seglents:

- Proteccions del cap

- Proteccions per a l'aparell ocular i la cara

- Proteccions per a l'aparell auditiu

- Proteccions per a l'aparell respirarori

- Proteccions de les extremitats superiors

- Proteccions de les extremitats inferiors

- Proteccions del cos

- Proteccidé del tronc

- Proteccid per treball a la intempeéerie

- Roba i peces de senyalitzacid

- Proteccid personal contra contactes electrics

Resten expressament exclosos:

- La roba de treball corrent i els uniformes que no estiguin especificament destinats a
protegir la salut o la integritat fisica del treballador

- Es equips dels serveis de socors i salvament

- Els EPI dels militars, dels policies i de les persones dels serveis de manteniment de
1'ordre

- Els EPI dels mitjans de transport per carretera

- El material d'esport

- El material d'autodefensa o de dissuasid

- Els aparells portatils per a la deteccidé i senyalitzacid dels riscos i dels factors de
molestia

CARACTERISTIQUES GENERALS:

Es tracta d'uns equips que actuen a mode de coberta o pantalla portatil, individualitzada per
a cada usuari, destinats a reduir les conseqiiencies derivades del contacte de la zona del cos
protegida, amb una energia fora de control, d'intensitat inferior a la previsible resisténcia
fisica de 1'EPI.

La seva eficacia resta limitada a la seva capacitat de resistencia a la forca fora de control
que incideixi amb la part del cos protegida per l'usuari, a la seva correcta utilitzacid 1
manteniment, aixi com a la formacidé i voluntat del beneficiari per al seu emprament en les
condicions previstes pel fabricant. La seva utilitzacidé haura de quedar restringida a
l'absencia de garanties preventives adequades, per inexisténcia de MAUP, o en el seu defecte

R\§§C 'eficacia equivalent.
s BEPI hauran de proporcionar una proteccidé eficac¢ davant els riscos que motiven el seu uUs,
ens¢ suposar por si mateixos o ocasionar riscos addicionals ni molesties innecessaries.
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PROTECCIONS DEL CAP:

Els cascos de seguretat podran ser amb ala completa al seu voltant, protegint en part les
orelles 1 el coll, o bé amb visera damunt el front Unicament, i en els dos casos hauran de
complir els seglients requisits:

Compren la defensa del crani, cara, coll i completara el seu Us, la proteccid especifica
d'ulls i oides.

- Estaran formats per l'envolvent exterior del casc propiament dit, i1 d'arnes o atallatge
d'adaptacié al cap, el qual constitueix la seva part en contacte i va proveit d'una
barballera ajustable a la mida. Aquest atallatge, sera regulable a les diferents mides dels
caps, la fixacidé al casc haura de ser solida, deixant una llum lliure de 2 a 4 cm entre ell
mateix i la paret interior del casc, a fi d'amortir els impactes. A l'interior del frontis de
l'atallatge, s'haura de disposar d'un dessuador de "cuirson" o material astringent similar.
Les parts en contacte amb el cap hauran de ser reemplacables facilment.

- Han de ser fabricats amb material resistent a 1l'impacte mecanic, sense perjudici de la
lleugeresa, no sobrepassant en cap cas els 0,450 kg de pes

- Es protegira al treballador davant les descarregues eléctriques i les radiacions
calorifiques i hauran de ser incombustibles o de combustidé lenta; s'hauran de protegir de les
radiacions calorifiques i descarregues eléctriques fins als 17.000 voltis sense perforar-se

- S'hauran de substituir aquells cascos que hagin patit impactes violents, encara que no se'ls
hi aprecii exteriorment cap deteriorament. Es considerara un envelliment del material en el
termini d'uns quatre anys, transcorreguts els quals des de la data de fabricacidé (injectada en
relleu a l'interior) s'hauran de donar de baixa, encara que no estiguin fets servir i es
trobin emmagatzemats

- Han de ser d'Gs personal, podent-se acceptar en construccidé 1'Us per altres usuaris
posteriors, previ el seu rentat septic i substitucid integra dels atallatges interiors per
altres, totalment nous

PROTECCIONS PER A L'APARELL OCULAR I LA CARA:

La proteccidé de l'aparell ocular s'efectuara mitjancant la utilitzacidé d'ulleres, pantalles
transparents o viseres.

Les ulleres protectores reuniran les caracteristiques minimes segiients:

- Les armadures metal -liques o de material plastic seran lleugeres, indeformables a
l'escalfor, incombustibles, cdomodes i de disseny anatdomic sense perjudici de la seva
resisténcia 1 eficacia.

- Quan es treballi amb vapors, gasos o pols molt fina, hauran de ser completament tancades i
ajustades a la cara, amb visor amb tractament antientelat; en els casos d'ambients agressius
de pols grossa i liquids, seran com els anteriors, perd portaran incorporats botons de
ventilacidé indirecta o tamis antiestatic; en els dames casos seran de muntura de tipus normal
i amb proteccions laterals que podran ser perforades per a una millor ventilacio.

- Quan no existeixi perill d'impactes per particules dures, es podran fer servir ulleres de
proteccid tipus "panoramiques" amb armadura de vinil flexible i amb el visor de policarbonat o
acetat transparent.

- Hauran de ser de facil neteja i reduiran al minim el camp visual.

- En ambients de pols fi, amb ambient xafogds o humit, el visor haura de ser de reixeta

metal -lica (tipus picapedrer) per impedir 1l'entelament.

Els mitjans de proteccidé de la cara podran ser de diversos tipus:

- Pantalla abatible amb arnes propi

- Pantalla abatible subjectada al casc de proteccid

- Pantalles amb proteccidé de cap, fixes o abatibles

- Pantalles sostingudes amb la ma

Les pantalles contra la projeccid de cossos fisics hauran de ser de material organic,
transparent, lliures d'estries, ratlles o deformacions. Podran ser de xarxa metal -lica prima o
proveides d'un visor amb vidre inestellable.

Als treballs eléectrics realitzats en proximitats de zones de tensid, 1l'aparell de la pantalla
haura d'estar construit amb material absolutament aillant i el visor lleugerament enfosquit,
en previsidé de ceguesa per encebada intempestiva de l'arc eléectric.

Les utilitzades en previsidé d'escalfor, hauran de ser de "Kevlar" o de teixit aluminitzat
reflectant (l'amiant i teixits asbéstics estan totalment prohibits), amb un visor
corresponent, equipat amb vidre resistent a la temperatura que haura de suportar.

Les pantalles per soldadures, bé siguin de ma, com d'altre tipus hauran de ser fabricades
preferentment amb poliester reforcat amb fibra de vidre o en defecte amb fibra vulcanitzada.
Les que es facin servir per a soldadura eléctrica no hauran de tenir cap part metal -lica a
l'exterior, a fi d'evitar els contactes accidentals amb la pinga de soldar.

Vidres de protecciéd:

- Els lents per ulleres de proteccid, tant els de vidre (mineral) com els de plastic
transparent (organic) hauran de ser oOpticament neutres, lliures de bombolles, taques,
ondulacions i altres defectes, i les incolores hauran de transmetre no menys del 89% de les
radiacions incidents.

- En el sector de la construccid, per a la seva resisténcia impossibilitat de rallat i
entelament, el tipus de visor més polivalent i eficag, acostuma a ser el de reixeta metal -lica
dlacer, tipus sedas, tradicional de les ulleres de picapedrer.

s g¢lements de proteccid auditiva, seran sempre d'us individual.
ioROTHECCIONS PER A L'APARELL RESPIRATORI:
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Els equips protectors de l'aparell respiratori compliran les segiients caracteristiques:

- Seran de tipus i utilitzacid apropiat al risc.

- S'adaptaran completament al contorn facial de l'usuari, per evitar filtracions.

- Determinaran les minimes moleésties a l'usuari.

- Les parts amb contacte amb la pell hauran de ser de goma especialment tractada o de neopre
per evitar la irritacidé de 1l'epidermis.

- En 1'Gs de mascaretes facials dotades de visors panoramics, per als usuaris que necessitin
1'Gs d'ulleres amb vidres correctors, es disposara al seu interior el dispositiu portavidres,
subministrats a l'efecte pel fabricant de l'equip respiratori, i els oculars correctors
especifics per l'usuari.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS:

La proteccidé de mans, avantbrag, i1 bra¢ es fara mitjancant guants, manegues, mitjons 1
maniguets seleccionats per prevenir els riscos existents i1 per evitar la dificultat de
moviments al treballador.

Aquests elements de proteccid seran de goma o cautxd, clorur de polivinil, cuir adobat al
crom, teixit termoaillant, punt, lona, pell flor, serratge, malla metal -lica, latex rugds
antitallada, etc., segons les caracteristiques o riscos del treball a realitzar.

Per a les maniobres amb electricitat s'hauran de fer servir guants de cautxd, neopre o
materies plastiques que portin marcat en forma indeleble el voltatge maxim per al qual han
estat fabricats.

Com a complement, si procedeix, es faran servir cremes protectores i guants tipus cirurgia.
PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:

En treballs en risc d'accidents mecanics als peus, sera obligatori 1'tis de botes de seguretat
amb reforcos metal-lics a la puntera, que estara tractada i fosfatada per evitar la corrosib.
Davant el risc derivat de 1'Gs de liquids corrosius, o davant riscos quimics, es fara us de
calcat de sola de cautxu, neopre o poliureta, cuir especialment tractat i s'haura de
substituir el cosit per la vulcanitzacidé a la unidé del cos al bloc del pis.

La proteccidé davant l'aigua i la humitat, s'efectuara amb botes altes de PVC, que hauran de
tenir la puntera metal -lica de proteccid mecanica per a la realitzacid de treballs en
moviments de terres i realitzacid d'estructures i enderroc.

En aquelles operacions que les espurnes resultin perilloses, en no tenir elements de ferro o
acer, la tanca sera per poder desfer-se'n rapid per tal d'obrir-la rapidament davant
1'eventual introduccidé de particules incandescents.

La proteccid de les extremitats inferiors es completara, quan sigui necessari, amb 1'Gs de
cobriment de peus i polaines de cuir adobat, cautxu o teixit ignifug.

Els turmells i llengiieta disposaran de coixinets de proteccid, el calgcat de seguretat sera de
materials transpirables i disposaran de plantilles anticlaus.

PROTECCIONS DEL COS:

Els cinturons reuniran les seglients caracteristiques:

- Seran de cinta teixida en poliamida de primera qualitat o fibra sintética d'alta tenacitat
apropiada, sense reblons i amb costures cosides.

- Tindran una amplada entre 10 i 20 cm, una espessor no inferior a 4mm, i llargaria el més
reduida possible.

- Es revisaran sempre abans del seu Us, 1 es llencaran quan tinguin talls, esquerdes o
filaments que comprometin la seva resisténcia, calculada per al cos huma en caiguda lliure des
d'una algcada de 5 m o quan la data de fabricacidé sigui superior als 4 anys.

- Aniran previstos d'anelles per on passaran la corda salvacaigudes, que no podran anar
subjectes mitjancant reblons.

- La corda salvacaigudes sera de poliamida d'alta tenacitat, amb un diametre de 12 mm. La
sirga d'amarrador també sera de poliamida, perd de 16 mm de diametre.

PROTECCIO PER A TREBALL A LA INTEMPERIE:

Els equips protectors integral per al cos davant de les incleméncies meteorologiques compliran
les segiients caracteristiques:

- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments.

- Que tinguin poder de retencid/evacuacid del calor.

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada.

- Facilitat d'aireacib.

Les peces impermeables disposaran d'esclavines i registres de ventilacid per a permetre
1'evaporacié de la suor.

ROBA I PECES DE SENYALITZACIO:

Els equips protectors destinats a la seguretat-senyalitzacié de l'usuari compliran les
seglients caracteristiques:

- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments.

- Que tinguin poder de retencid/evacuacid del calor.

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada.

- Facilitat d'aireacib.

- Que siguin visibles a temps pel destinatari.

2= CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE

10:

PI hauran de ser seleccionats amb el coneixement de les condicions i tasques relacionades
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amb l'usuari, tenint en compte les tasques implicades i les dades proporcionades pel
fabricant.

Tant el comprador com l'usuari hauran de comprovar que 1'EPI ha estat dissenyat 1 fabricat de
la forma seglient:

- La peca de proteccid disposa d'un disseny i1 dimensions que per la seva estetica, no crei
sensacidé de ridicul a l'usuari. Els materials i components de 1'EPI no hauran d'afectar
adversament al beneficiari de la seva utilitzaciéd.

- Haura d'oferir a l'usuari el major grau de comoditat possible que estigui en consonancia amb
la proteccidé adequada.

- Les parts de 1'EPI que entrin en contacte amb l'usuari hauran d'estar lliures de rugositats,
cantells agut 1 ressalts que puguin produir irritacions o ferides.

- El seu disseny haura de facilitar la seva correcta col -locacid sobre l'usuari i haura de
garantir que restara en el seu lloc durant el temps d'emprament previsible, tenint en compte
els factors ambientals, junt amb els moviments i postures que l'usuari pugui adoptar durant el
treball. A aquest fi, hauran de proveir-se dels mitjans apropiats, tal com sistemes
d'ajustament o gamma de talles adequades, perquée permetin que 1'EPI s'adapti a la morfologia
de 1l'usuari.

- L'EPI haura de ser tant lleuger com sigui possible, sense perjudici de la resisténcia i
l'eficacia del seu disseny.

- Quan sigui possible, 1'EPI tindra una baixa resistencia al vapor d'aigua.

- La designacidé de la talla de cada peca de treball comprendra al menys 2 dimensions de
control, en centimetres: 1) La altura i el contorn de pit o bust, 6 2) L'altura i la cintura.
Per a l'eleccid dels EPI, l'emprador haura de dur a terme les seglients actuacions previes:

- Analitzar i avaluar els riscos existents que no puguin evitar-se o eliminar-se suficientment
per altres mitjans. Per a l'inventari dels riscos se seguira l'esquema de 1'Annex II del RD
773/1997, de 30 de maig.

- Definir les caracteristiques que hauran de reunir els EPI per a garantir la seva funcid,
tenint en compte la naturalesa i magnitud dels riscos que els hauran de protegir, aixi com els
factors addicionals de risc que puguin constituir els propis EPI o la seva utilitzacid. Per a
l'avaluacidé d'EPI se seguiran les indicacions de 1'Annex IV del RD 773/1997, de 30 de maig.

- Comparar les caracteristiques dels EPI existents en el mercat amb les definides a l'apartat
anterior.

Per a la normalitzacidé interna d'empresa dels EPI atenent a les conclusions de les actuacions
previes d'avaluacidé de riscos, definicidé de caracteristiques requerides i les existents en el
mercat, l'emprador haura de comprovar que compleixi amb les condicions i requisits establerts
a 1'Art. 5 del RD 773/1997, de 30 de maig, en funcidé de les modificacions significatives que
1'evolucidé de la teécnica determini en els riscos, en les mesures teécniques 1 organitzatives,
en els SPC i1 en les prestacions funcionals dels propis EPI.

PROTECCIONS DEL CAP:

Els mitjans de proteccidé del cap seran seleccionats en funcidé de les segiients activitats:

- Obres de construccid, 1 especialment, activitats a sota o a prop de bastides i llocs de
treball situats en altura, obres d'encofrat i desencofrat, muntatge i instal -lacidé de bastides
i demolicio.

- Treballs en ponts metal -lics, edificis 1 estructures metal -liques de gran altura, pals,
torres, obres i muntatges metal -lics, de caldereria i conduccions tubulars.

- Obres en foses, rases, pous 1 galeries.

- Moviments de terra i obres en roca.

- Treballs en explotacions de fons, en canteres, explotacions a cel obert i desplacaments de
runes.

- Utilitzacidé de pistoles fixaclaus.

- Treballs amb explosius.

- Activitats en ascensors, mecanismes elevadors, grues 1 mitjans de transport.

- Manteniment d'obres i instal -lacions industrials.

PROTECCIONS PER A L'APARELL OCULAR I LA CARA:

Proteccidé de 1l'aparell ocular:

- Els mitjans de proteccidé ocular seran seleccionats en funcid de les activitats amb riscos
de:

- Topades o impactes amb particules o cossos solids.

- Accid de pols i fums.

- Projeccid o esquitxada de liquids freds, calents, caustics o materials fosos.

- Substancies perilloses per la seva intensitat o naturalesa.

- Radiacions perilloses per la seva intensitat o naturalesa.

- Enlluernament

Proteccidé de la cara:

- Els mitjans de proteccidé facial seran seleccionats en funcidé de les seglients activitats:

- Treballs de soldadura, esmerilat, polit i/o tall.

- Treballs de perforacidé i burinat.

- Talla i tractament de pedres.

- Manipulacidé de pistoles fixaclaus d'impacte.

= Otilitzacié de maquinaria que generen encenalls curts.

R Re¢ollida i fragmentacidé de vidre, ceramica.
s Trgeball amb raig projector d'abrasius granulars.
s Manpipulacidé o utilitzacid de productes acids i alcalins, desinfectants i detergents

&
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corrosius.

- Manipulacidé o utilitzacidé de dispositius amb raig liquid.

- Activitats en un entorn de calor radiant.

- Treballs que desprenen radiacions.

- Treballs eléctrics en tensid, en baixa tensibd.

PROTECCIONS PER A L' APARELL AUDITIU:

Els mitjans de proteccidé auditiva seran seleccionats en funcidé de les seglents activitats:
- Treballs amb utilitzacidé de dispositius d'aire comprimit.

- Treballs de percussio.

- Treballs d'arrancada i abrasidé en recintes angostos o confinats.

PROTECCIONS PER A L'APARELL RESPIRATORI:

Els mitjans de proteccidé de l'aparell respiratori seran seleccionats en funcid dels segilients
riscos:

- Pols, fums i boires.

- Vapors metal -lics 1 organics.

- Gasos toxics industrials.

- Monoxid de carboni.

- Baixa concentracidé d'oxigen respirable.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS:

Els mitjans de proteccid de les extremitats superiors, mitjancant la utilitzacié de guants,
aquests seran seleccionats en funcidé de les seglients activitats:

- Treballs de soldadura.

- Manipulacidé d'objectes amb arestes tallants.

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins.

- Treballs amb risc electric.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:

Per a la proteccid dels peus, en els casos que s'indiquin seguidament, es dotara al
treballador de calcat de seguretat, adaptat als riscos a prevenir en funcidé de l'activitat:
Calcat de proteccidé i1 de seguretat:

- Treballs d'obra grossa, enginyeria civil i construccidé de carreteres

- Treballs en bastides

- Obres de demolicidé d'obra grossa

- Obres de construccidé de formigd i d'elements prefabricats que incloguin encofrat i
desencofrat

- Activitats en obres de construccidé o arees d'emmagatzematge

- Obres d'ensostrat

- Treballs d'estructura metal -lica

- Treballs de muntatge i instal -lacions metal -lics

- Treballs en canteres, explotacions a cel obert i desplacament de runes

- Treballs de transformacié de materials litics

- Manipulacidé i tractament de vidre

- Revestiment de materials termocaillants

- Prefabricats per a la construccid

Sabates de seguretat amb tald o sola correguda i sola antiperforant:

- Obres d'ensostrat

Calgat 1 cobriment de calcat de seguretat amb sola termoaillant:

- Activitats sobre i amb masses ardents o fredes

Polaines, calcgat i1 cobriment de calcat per poder desfer-se'n rapid en cas de penetracid de
masses en fusid:

- Soldadors

PROTECCIONS DEL COS:

Els mitjans de proteccid personal anticaigudes d'alcada, seran seleccionats en funcié de les
segiients activitats:

- Treballs en bastides.

- Muntatge de peces prefabricades.

- Treballs en pals i torres.

- Treballs en cabines de grues situades en altura.

PROTECCIO DEL TRONC:

Els mitjans de proteccid del tronc seran seleccionats en funcid dels riscos derivats de les
activitats:

Peces 1 equips de proteccid:

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins, desinfectants i detergents
corrosius.

- Treballs amb masses ardents o permanencia a prop d'aquestes i en ambient calent.

- Manipulacié de vidre pla.

- Treballs de rajat de sorra.

- Treballs en cambres frigorifiques.

Roba de proteccid antiinflamable:

- Treballs de soldadura en locals exigus.

Davantals antiperforants:

Vg)Maripulacié de ferramentes de talls manuals, quan la fulla hagi d'orientar-se cap el cos.
avanptals de cuiro 1 altres materials resistents a particules i guspires incandescents:
é%% Tr¢balls de soldadura.

ENGINYERS | GI Pagina: 49

RVD23000450
14/09/2023






ESS Instal-lacié fotovoltaica a I'abocador de Pedret i Marza

- Treballs de forja.

- Treballs de fosa i emmotllament.

PROTECCIO PERSONAL CONTRA CONTACTES ELECTRICS:

Els mitjans de proteccid personal a les immediacions de zones en tensid electrica, seran
seleccionats en funcidé de les seglients activitats:

- Treballs de muntatge electric

- Treballs de manteniment eléctric

- Treballs d'explotacidé i transport electric

SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE:

Es subministraran embalats en caixes, classificats per models o tipus homogenis, etiquetats
amb les segients dades:

- Nom, marca comercial o altre mitja d'identificacidé del fabricant o el seu representant
autoritzat.

- Designacié del tipus de producte, nom comercial o codi.

- Designacié de la talla.

- Numero de la norma EN especifica.

- Etiqueta de compte: Instruccions de rentat o neteja segons Norma ISO 3759.

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencid, fixats pel fabricant.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, desinfectaran i es col-locaran en el lloc
assignat, seguint les instruccions del fabricant.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i1 secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25°C.
Els estocs 1 les entregues estaran documentades i1 custodiades, amb justificant de recepcid i
rebut, per un responsable delegat per 1l'emprador.

La vida Gtil dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per 1l'us,
com a la seva caducitat, que vindra fixada pel termini de validesa establert pel fabricant, a
partir de la seva data de fabricacidé (generalment estampillada a 1'EPI), amb independencia que
hagi estat o no utilitzat.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Unitat mesurada segons les especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidédn de riesgos laborales.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccidédn individual.

Real Decreto 542/2020, de 26 de mayo, por el que se modifican y derogan diferentes
disposiciones en materia de calidad y seguridad industrial.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992, de
20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacidén y libre
circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccidn individual.

Resolucién de 29 de abril de 1999, de la Direccidén General de Industria y Tecnologia, por la
que se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 18 de marzo de 1998, de la Direccidn General
de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resolucién de 28 de julio de 2000, de la Direccidn General de Politica Tecnoldgica, por la que
se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 29 de abril de 1999, de la Direccidn General de
Industria y Tecnologia.

B1 Elemento no encontrado

B14 Elemento no encontrado

B147 Elemento no encontrado

B147R- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

R\m47R-OXL7.
de condicions
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1.- DEFINICIO I CONDICIONS DELS ELEMENTS

Equip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perque el protegeixi d'un o diversos
riscos que puguin amenacar la seva seguretat o la seva salut, aixi com qualsevol complement o
accessori destinat a tal fi.

S'han considerat els tipus seglients:

- Proteccions del cap

- Proteccions per a l'aparell ocular i la cara

- Proteccions per a l'aparell auditiu

- Proteccions per a l'aparell respirarori

- Proteccions de les extremitats superiors

- Proteccions de les extremitats inferiors

- Proteccions del cos

- Proteccid del tronc

- Proteccid per treball a la intemperie

- Roba i peces de senyalitzacid

- Proteccid personal contra contactes electrics

Resten expressament exclosos:

- La roba de treball corrent i els uniformes que no estiguin especificament destinats a
protegir la salut o la integritat fisica del treballador

- Es equips dels serveis de socors i salvament

Els EPI dels militars, dels policies i de les persones dels serveis de manteniment de
1'ordre

- Els EPI dels mitjans de transport per carretera

- El1 material d'esport

- El material d'autodefensa o de dissuasid

- Els aparells portatils per a la deteccidé i senyalitzacid dels riscos i dels factors de
molestia

CARACTERiSTIQUES GENERALS:

Es tracta d'uns equips que actuen a mode de coberta o pantalla portatil, individualitzada per
a cada usuari, destinats a reduir les conseqgiiéencies derivades del contacte de la zona del cos
protegida, amb una energia fora de control, d'intensitat inferior a la previsible resisténcia
fisica de 1'EPI.

La seva eficacia resta limitada a la seva capacitat de resisténcia a la forca fora de control
que incideixi amb la part del cos protegida per l'usuari, a la seva correcta utilitzacid i
manteniment, aixi com a la formacié i voluntat del beneficiari per al seu emprament en les
condicions previstes pel fabricant. La seva utilitzacidé haura de quedar restringida a
l'abséncia de garanties preventives adequades, per inexistencia de MAUP, o en el seu defecte
SPC d'eficacia equivalent.

Els EPI hauran de proporcionar una proteccid eficag¢ davant els riscos que motiven el seu Us,
sense suposar por si mateixos o ocasionar riscos addicionals ni molésties innecessaries.
PROTECCIONS DEL CAP:

Els cascos de seguretat podran ser amb ala completa al seu voltant, protegint en part les
orelles 1 el coll, o bé amb visera damunt el front Unicament, i en els dos casos hauran de
complir els seglients requisits:

Compren la defensa del crani, cara, coll i completara el seu Us, la proteccid especifica
d'ulls i oides.

- Estaran formats per l'envolvent exterior del casc propiament dit, i1 d'arnes o atallatge
d'adaptacié al cap, el qual constitueix la seva part en contacte i va proveit d'una
barballera ajustable a la mida. Aquest atallatge, sera regulable a les diferents mides dels
caps, la fixacidé al casc haura de ser solida, deixant una llum lliure de 2 a 4 cm entre ell
mateix i la paret interior del casc, a fi d'amortir els impactes. A l'interior del frontis de
l'atallatge, s'haura de disposar d'un dessuador de "cuirson" o material astringent similar.
Les parts en contacte amb el cap hauran de ser reemplacables facilment.

- Han de ser fabricats amb material resistent a 1'impacte mecanic, sense perjudici de la
lleugeresa, no sobrepassant en cap cas els 0,450 kg de pes

- Es protegira al treballador davant les descarregues eléctriques i les radiacions
calorifiques i hauran de ser incombustibles o de combustidé lenta; s'hauran de protegir de les
radiacions calorifiques i descarregues eléctriques fins als 17.000 voltis sense perforar-se

- S'hauran de substituir aquells cascos que hagin patit impactes violents, encara que no se'ls
hi aprecii exteriorment cap deteriorament. Es considerara un envelliment del material en el
termini d'uns quatre anys, transcorreguts els quals des de la data de fabricacidé (injectada en
relleu a l'interior) s'hauran de donar de baixa, encara que no estiguin fets servir i es
trobin emmagatzemats

- Han de ser d'Gs personal, podent-se acceptar en construccidé 1'Us per altres usuaris
posteriors, previ el seu rentat septic i1 substitucid integra dels atallatges interiors per
altres, totalment nous

PROTECCIONS PER A L'APARELL OCULAR I LA CARA:

La proteccid de l'aparell ocular s'efectuara mitjancant la utilitzacidé d'ulleres, pantalles

¥
angparents o viseres.
Ies Wlleres protectores reuniran les caracteristiques minimes segiients:

frevy]

é%% Le$ armadures metal -liques o de material plastic seran lleugeres, indeformables a
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l'escalfor, incombustibles, comodes i de disseny anatdomic sense perjudici de la seva
resisténcia i1 eficacia.

- Quan es treballi amb vapors, gasos o pols molt fina, hauran de ser completament tancades i
ajustades a la cara, amb visor amb tractament antientelat; en els casos d'ambients agressius
de pols grossa i liquids, seran com els anteriors, perd portaran incorporats botons de
ventilacidé indirecta o tamis antiestatic; en els dames casos seran de muntura de tipus normal
i amb proteccions laterals que podran ser perforades per a una millor ventilacio.

- Quan no existeixi perill d'impactes per particules dures, es podran fer servir ulleres de
proteccid tipus "panoramiques" amb armadura de vinil flexible i amb el visor de policarbonat o
acetat transparent.

- Hauran de ser de facil neteja i reduiran al minim el camp visual.

- En ambients de pols fi, amb ambient xafogds o humit, el visor haura de ser de reixeta
metal -lica (tipus picapedrer) per impedir 1l'entelament.

Els mitjans de proteccidé de la cara podran ser de diversos tipus:

- Pantalla abatible amb arnes propi

- Pantalla abatible subjectada al casc de proteccid

- Pantalles amb proteccié de cap, fixes o abatibles

- Pantalles sostingudes amb la ma

Les pantalles contra la projeccid de cossos fisics hauran de ser de material organic,
transparent, lliures d'estries, ratlles o deformacions. Podran ser de xarxa metal -lica prima o
proveides d'un visor amb vidre inestellable.

Als treballs electrics realitzats en proximitats de zones de tensid, 1l'aparell de la pantalla
haura d'estar construit amb material absolutament aillant i1 el visor lleugerament enfosquit,
en previsidé de ceguesa per encebada intempestiva de l'arc eléectric.

Les utilitzades en previsidé d'escalfor, hauran de ser de "Kevlar" o de teixit aluminitzat
reflectant (l'amiant i teixits asbéstics estan totalment prohibits), amb un visor
corresponent, equipat amb vidre resistent a la temperatura que haura de suportar.

Les pantalles per soldadures, bé siguin de ma, com d'altre tipus hauran de ser fabricades
preferentment amb poliester reforcat amb fibra de vidre o en defecte amb fibra vulcanitzada.
Les que es facin servir per a soldadura eléctrica no hauran de tenir cap part metal -lica a
l'exterior, a fi d'evitar els contactes accidentals amb la pinga de soldar.

Vidres de protecciéd:

- Els lents per ulleres de proteccid, tant els de vidre (mineral) com els de plastic
transparent (organic) hauran de ser oOpticament neutres, lliures de bombolles, taques,
ondulacions i altres defectes, i les incolores hauran de transmetre no menys del 89% de les
radiacions incidents.

- En el sector de la construccid, per a la seva resisténcia impossibilitat de rallat i
entelament, el tipus de visor més polivalent i eficag, acostuma a ser el de reixeta metal -lica
d'acer, tipus sedas, tradicional de les ulleres de picapedrer.

PROTECCIONS PER A L' APARELL AUDITIU:

Els elements de proteccidé auditiva, seran sempre d'us individual.

PROTECCIONS PER A L'APARELL RESPIRATORI:

Els equips protectors de l'aparell respiratori compliran les segilients caracteristiques:

- Seran de tipus 1 utilitzacidé apropiat al risc.

- S'adaptaran completament al contorn facial de l'usuari, per evitar filtracions.

- Determinaran les minimes molésties a l'usuari.

- Les parts amb contacte amb la pell hauran de ser de goma especialment tractada o de neopre
per evitar la irritacidé de 1l'epidermis.

- En 1'Gs de mascaretes facials dotades de visors panoramics, per als usuaris que necessitin
1'Gs d'ulleres amb vidres correctors, es disposara al seu interior el dispositiu portavidres,
subministrats a l'efecte pel fabricant de l'equip respiratori, i els oculars correctors
especifics per l'usuari.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS:

La proteccidé de mans, avantbrag, i1 brac¢ es fara mitjancant guants, manegues, mitjons i
maniguets seleccionats per prevenir els riscos existents i1 per evitar la dificultat de
moviments al treballador.

Aquests elements de proteccid seran de goma o cautxu, clorur de polivinil, cuir adobat al
crom, teixit termocaillant, punt, lona, pell flor, serratge, malla metal -lica, latex rugds
antitallada, etc., segons les caracteristiques o riscos del treball a realitzar.

Per a les maniobres amb electricitat s'hauran de fer servir guants de cautxd, neoprée o
matéries plastiques que portin marcat en forma indeleble el voltatge maxim per al qual han
estat fabricats.

Com a complement, si procedeix, es faran servir cremes protectores i guants tipus cirurgia.
PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:

En treballs en risc d'accidents mecanics als peus, sera obligatori 1'Gs de botes de seguretat
amb reforcos metal -lics a la puntera, que estara tractada i fosfatada per evitar la corrosid.
Davant el risc derivat de 1'Gs de liquids corrosius, o davant riscos quimics, es fara us de
calcat de sola de cautxu, neopre o poliureta, cuir especialment tractat i s'haura de
substituir el cosit per la vulcanitzacidé a la unidé del cos al bloc del pis.

La proteccid davant l'aigua i la humitat, s'efectuara amb botes altes de PVC, que hauran de

¥
nir la puntera metal -lica de proteccid mecanica per a la realitzacid de treballs en
moviments de terres i1 realitzacid d'estructures i enderroc.

n aquelles operacions que les espurnes resultin perilloses, en no tenir elements de ferro o
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acer, la tanca sera per poder desfer-se'n rapid per tal d'obrir-la rapidament davant
1'eventual introduccidé de particules incandescents.

La proteccid de les extremitats inferiors es completara, quan sigui necessari, amb 1'Gs de
cobriment de peus i1 polaines de cuir adobat, cautxu o teixit ignifug.

Els turmells i llenglieta disposaran de coixinets de proteccid, el calcgat de seguretat sera de
materials transpirables i disposaran de plantilles anticlaus.

PROTECCIONS DEL COS:

Els cinturons reuniran les seglients caracteristiques:

- Seran de cinta teixida en poliamida de primera qualitat o fibra sintetica d'alta tenacitat
apropiada, sense reblons i amb costures cosides.

- Tindran una amplada entre 10 i 20 cm, una espessor no inferior a 4mm, i llargaria el més
reduida possible.

- Es revisaran sempre abans del seu uUs, 1 es llencaran quan tinguin talls, esquerdes o
filaments que comprometin la seva resisténcia, calculada per al cos huma en caiguda lliure des
d'una alcada de 5 m o quan la data de fabricacidé sigui superior als 4 anys.

- Aniran previstos d'anelles per on passaran la corda salvacaigudes, que no podran anar
subjectes mitjancant reblons.

- La corda salvacaigudes sera de poliamida d'alta tenacitat, amb un diametre de 12 mm. La
sirga d'amarrador també sera de poliamida, perd de 16 mm de diametre.

PROTECCIO PER A TREBALL A LA INTEMPERIE:

Els equips protectors integral per al cos davant de les incleméncies meteoroldogiques compliran
les segilients caracteristiques:

- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments.

- Que tinguin poder de retencid/evacuacid del calor.

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada.

- Facilitat d'aireacié.

Les peces impermeables disposaran d'esclavines i1 registres de ventilacid per a permetre
l'evaporacié de la suor.

ROBA I PECES DE SENYALITZACIO:

Els equips protectors destinats a la seguretat-senyalitzacidé de l'usuari compliran les
segilients caracteristiques:

- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments.

- Que tinguin poder de retencid/evacuacid del calor.

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada.

- Facilitat d'aireacié.

- Que siguin visibles a temps pel destinatari.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE

ELECCIO:

Els EPI hauran de ser seleccionats amb el coneixement de les condicions i tasques relacionades
amb 1l'usuari, tenint en compte les tasques implicades i les dades proporcionades pel
fabricant.

Tant el comprador com 1l'usuari hauran de comprovar que 1'EPI ha estat dissenyat i1 fabricat de
la forma segient:

- La peca de proteccid disposa d'un disseny i dimensions que per la seva estetica, no crei
sensacidé de ridicul a l'usuari. Els materials i components de 1'EPI no hauran d'afectar
adversament al beneficiari de la seva utilitzacib.

- Haura d'oferir a l'usuari el major grau de comoditat possible que estigui en consonancia amb
la proteccidé adequada.

- Les parts de 1'EPI que entrin en contacte amb l'usuari hauran d'estar lliures de rugositats,
cantells agut 1 ressalts que puguin produir irritacions o ferides.

- El seu disseny haura de facilitar la seva correcta col -locacid sobre l'usuari i haura de
garantir que restara en el seu lloc durant el temps d'emprament previsible, tenint en compte
els factors ambientals, junt amb els moviments i1 postures que l'usuari pugui adoptar durant el
treball. A aquest fi, hauran de proveir-se dels mitjans apropiats, tal com sistemes
d'ajustament o gamma de talles adequades, perque permetin que 1'EPI s'adapti a la morfologia
de 1l'usuari.

- L'EPI haura de ser tant lleuger com sigui possible, sense perjudici de la resisteéncia i
l'eficacia del seu disseny.

- Quan sigui possible, 1'EPI tindra una baixa resisteéncia al vapor d'aigua.

- La designacié de la talla de cada pecga de treball comprendra al menys 2 dimensions de
control, en centimetres: 1) La altura i el contorn de pit o bust, 6 2) L'altura i la cintura.
Per a l'eleccidé dels EPI, 1l'emprador haura de dur a terme les seglents actuacions previes:

- Analitzar i avaluar els riscos existents que no puguin evitar-se o eliminar-se suficientment
per altres mitjans. Per a l'inventari dels riscos se seguira l'esquema de 1'Annex II del RD
773/1997, de 30 de maig.

- Definir les caracteristiques que hauran de reunir els EPI per a garantir la seva funcid,
fenint en compte la naturalesa i magnitud dels riscos que els hauran de protegir, aixi com els

\ﬁ3ct rs addicionals de risc que puguin constituir els propis EPI o la seva utilitzacid. Per a
1Tavaluacidé d'EPI se seguiran les indicacions de 1'Annex IV del RD 773/1997, de 30 de maig.
é%% Corparar les caracteristiques dels EPI existents en el mercat amb les definides a 1l'apartat
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anterior.

Per a la normalitzacidé interna d'empresa dels EPI atenent a les conclusions de les actuacions
préevies d'avaluacié de riscos, definicid de caracteristiques requerides i les existents en el
mercat, l'emprador haura de comprovar que compleixi amb les condicions i requisits establerts
a 1'Art. 5 del RD 773/1997, de 30 de maig, en funcidé de les modificacions significatives que
1'evolucidé de la tecnica determini en els riscos, en les mesures técniques i organitzatives,
en els SPC i en les prestacions funcionals dels propis EPI.

PROTECCIONS DEL CAP:

Els mitjans de proteccid del cap seran seleccionats en funcidé de les segiients activitats:

- Obres de construccid, i especialment, activitats a sota o a prop de bastides i llocs de
treball situats en altura, obres d'encofrat i desencofrat, muntatge i instal -lacid de bastides
i demolicib.

- Treballs en ponts metal -lics, edificis i estructures metal -liques de gran altura, pals,
torres, obres i muntatges metal -lics, de caldereria i conduccions tubulars.

- Obres en foses, rases, pous 1 galeries.

- Moviments de terra i obres en roca.

- Treballs en explotacions de fons, en canteres, explotacions a cel obert i desplacaments de
runes.

- Utilitzacidé de pistoles fixaclaus.

- Treballs amb explosius.

- Activitats en ascensors, mecanismes elevadors, grues i1 mitjans de transport.

- Manteniment d'obres i instal -lacions industrials.

PROTECCIONS PER A L'APARELL OCULAR I LA CARA:

Proteccidé de l'aparell ocular:

- Els mitjans de proteccid ocular seran seleccionats en funcidé de les activitats amb riscos
de:

- Topades o impactes amb particules o cossos solids.

- Accid de pols i fums.

- Projeccid o esquitxada de liquids freds, calents, caustics o materials fosos.

- Substancies perilloses per la seva intensitat o naturalesa.

- Radiacions perilloses per la seva intensitat o naturalesa.

- Enlluernament

Proteccidé de la cara:

- Els mitjans de proteccidé facial seran seleccionats en funcidé de les seglients activitats:

- Treballs de soldadura, esmerilat, polit i/o tall.

- Treballs de perforacié i burinat.

- Talla i tractament de pedres.

- Manipulacié de pistoles fixaclaus d'impacte.

- Utilitzacidé de maquinaria que generen encenalls curts.

- Recollida i fragmentacidé de vidre, ceramica.

- Treball amb raig projector d'abrasius granulars.

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins, desinfectants i detergents
corrosius.

- Manipulacidé o utilitzacidé de dispositius amb raig liquid.

- Activitats en un entorn de calor radiant.

- Treballs que desprenen radiacions.

- Treballs eléctrics en tensid, en baixa tensibd.

PROTECCIONS PER A L' APARELL AUDITIU:

Els mitjans de proteccidé auditiva seran seleccionats en funcidé de les seglients activitats:

- Treballs amb utilitzacidé de dispositius d'aire comprimit.

- Treballs de percussio.

- Treballs d'arrancada i abrasidé en recintes angostos o confinats.

PROTECCIONS PER A L'APARELL RESPIRATORI:

Els mitjans de proteccid de l'aparell respiratori seran seleccionats en funcid dels segilients
riscos:

- Pols, fums i boires.

- Vapors metal -lics i organics.

- Gasos toxics industrials.

- Monoxid de carboni.

- Baixa concentracidé d'oxigen respirable.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS:

Els mitjans de proteccid de les extremitats superiors, mitjancant la utilitzacié de guants,
aquests seran seleccionats en funcidé de les seglients activitats:

- Treballs de soldadura.

- Manipulacié d'objectes amb arestes tallants.

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins.

- Treballs amb risc electric.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:

Per a la proteccid dels peus, en els casos que s'indiquin seguidament, es dotara al
ftreballador de calcat de seguretat, adaptat als riscos a prevenir en funcidé de l'activitat:

R\QBlgct de proteccidé i de seguretat:
- Trgballs d'obra grossa, enginyeria civil i construccidé de carreteres
@ Tr¢balls en bastides
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- Obres de demolicidé d'obra grossa

- Obres de construccidé de formigd i d'elements prefabricats que incloguin encofrat i
desencofrat

- Activitats en obres de construccidé o arees d'emmagatzematge

- Obres d'ensostrat

- Treballs d'estructura metal -lica

- Treballs de muntatge i instal -lacions metal -lics

- Treballs en canteres, explotacions a cel obert i desplacament de runes

- Treballs de transformacié de materials litics

- Manipulacidé i tractament de vidre

- Revestiment de materials termoaillants

- Prefabricats per a la construccid

Sabates de seguretat amb tald o sola correguda i sola antiperforant:

- Obres d'ensostrat

Calgat 1 cobriment de calcat de seguretat amb sola termoaillant:

- Activitats sobre i amb masses ardents o fredes

Polaines, calcat i1 cobriment de calcat per poder desfer-se'n rapid en cas de penetracid de
masses en fusid:

- Soldadors

PROTECCIONS DEL COS:

Els mitjans de proteccid personal anticaigudes d'alcada, seran seleccionats en funcié de les
segiients activitats:

- Treballs en bastides.

- Muntatge de peces prefabricades.

- Treballs en pals i torres.

- Treballs en cabines de grues situades en altura.

PROTECCIO DEL TRONC:

Els mitjans de proteccid del tronc seran seleccionats en funcid dels riscos derivats de les
activitats:

Peces 1 equips de proteccibd:

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins, desinfectants i detergents
corrosius.

- Treballs amb masses ardents o permanencia a prop d'aquestes i en ambient calent.

- Manipulacié de vidre pla.

- Treballs de rajat de sorra.

- Treballs en cambres frigorifiques.

Roba de proteccid antiinflamable:

- Treballs de soldadura en locals exigus.

Davantals antiperforants:

- Manipulacié de ferramentes de talls manuals, quan la fulla hagi d'orientar-se cap el cos.
Davantals de cuiro i altres materials resistents a particules i guspires incandescents:

- Treballs de soldadura.

- Treballs de forja.

- Treballs de fosa i emmotllament.

PROTECCIO PERSONAL CONTRA CONTACTES ELECTRICS:

Els mitjans de proteccid personal a les immediacions de zones en tensid electrica, seran
seleccionats en funcié de les seglients activitats:

- Treballs de muntatge electric

- Treballs de manteniment eleéctric

- Treballs d'explotacidé i transport eléectric

SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE:

Es subministraran embalats en caixes, classificats per models o tipus homogenis, etiquetats
amb les segiients dades:

- Nom, marca comercial o altre mitja d'identificacidé del fabricant o el seu representant
autoritzat.

- Designacié del tipus de producte, nom comercial o codi.

- Designacié de la talla.

- Numero de la norma EN especifica.

- Etiqueta de compte: Instruccions de rentat o neteja segons Norma ISO 3759.

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencid, fixats pel fabricant.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, desinfectaran i es col-locaran en el lloc
assignat, seguint les instruccions del fabricant.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25°C.
Els estocs i1 les entregues estaran documentades 1 custodiades, amb justificant de recepcid i
rebut, per un responsable delegat per 1l'emprador.

La vida Gtil dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per 1l'us,
com a la seva caducitat, que vindra fixada pel termini de validesa establert pel fabricant, a
partir de la seva data de fabricacidé (generalment estampillada a 1'EPI), amb independencia que
hagi estat o no utilitzat.

R%P— UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT
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Unitat mesurada segons les especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidédn de riesgos laborales.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccidédn individual.

Real Decreto 542/2020, de 26 de mayo, por el que se modifican y derogan diferentes
disposiciones en materia de calidad y seguridad industrial.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992, de
20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacidén y libre
circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccidn individual.

Resolucién de 29 de abril de 1999, de la Direccidén General de Industria y Tecnologia, por la
que se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 18 de marzo de 1998, de la Direccidn General
de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resolucién de 28 de julio de 2000, de la Direccidn General de Politica Tecnoldgica, por la que
se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 29 de abril de 1999, de la Direccidn General de
Industria y Tecnologia.

B1 Elemento no encontrado
B14 Elemento no encontrado
B147 Elemento no encontrado

B147Y- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
B147Y-0XJE.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DELS ELEMENTS

Equip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perque el protegeixi d'un o diversos
riscos que puguin amenacar la seva seguretat o la seva salut, aixi com qualsevol complement o
accessori destinat a tal fi.
S'han considerat els tipus seglients:
- Proteccions del cap
- Proteccions per a l'aparell ocular i la cara
- Proteccions per a l'aparell auditiu
- Proteccions per a l'aparell respirarori
- Proteccions de les extremitats superiors
- Proteccions de les extremitats inferiors
- Proteccions del cos
- Proteccid del tronc
- Proteccid per treball a la intemperie
- Roba i peces de senyalitzacid
- Proteccid personal contra contactes electrics
Resten expressament exclosos:
- La roba de treball corrent i els uniformes que no estiguin especificament destinats a
protegir la salut o la integritat fisica del treballador
- Es equips dels serveis de socors i salvament
Els EPI dels militars, dels policies i de les persones dels serveis de manteniment de
1'ordre
- Els EPI dels mitjans de transport per carretera
- El material d'esport
- El material d'autodefensa o de dissuasid
Els aparells portatils per a la deteccid i senyalitzacid dels riscos 1 dels factors de

legtia
R\@RA TERiSTIQUES GENERALS:
'S tracta d'uns equips que actuen a mode de coberta o pantalla portatil, individualitzada per
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a cada usuari, destinats a reduir les conseqgiiéncies derivades del contacte de la zona del cos
protegida, amb una energia fora de control, d'intensitat inferior a la previsible resisteéncia
fisica de 1'EPI.

La seva eficacia resta limitada a la seva capacitat de resisténcia a la forca fora de control
que incideixi amb la part del cos protegida per l'usuari, a la seva correcta utilitzacid i
manteniment, aixi com a la formacié i voluntat del beneficiari per al seu emprament en les
condicions previstes pel fabricant. La seva utilitzacidé haura de quedar restringida a
l'abséncia de garanties preventives adequades, per inexistencia de MAUP, o en el seu defecte
SPC d'eficacia equivalent.

Els EPI hauran de proporcionar una proteccid eficag¢ davant els riscos que motiven el seu Us,
sense suposar por si mateixos o ocasionar riscos addicionals ni molésties innecessaries.
PROTECCIONS DEL CAP:

Els cascos de seguretat podran ser amb ala completa al seu voltant, protegint en part les
orelles 1 el coll, o bé amb visera damunt el front Unicament, i en els dos casos hauran de
complir els seglients requisits:

Compren la defensa del crani, cara, coll i completara el seu Us, la proteccid especifica
d'ulls i oides.

- Estaran formats per l'envolvent exterior del casc propiament dit, i1 d'arnes o atallatge
d'adaptacié al cap, el qual constitueix la seva part en contacte i va proveit d'una
barballera ajustable a la mida. Aquest atallatge, sera regulable a les diferents mides dels
caps, la fixacidé al casc haura de ser solida, deixant una llum lliure de 2 a 4 cm entre ell
mateix i la paret interior del casc, a fi d'amortir els impactes. A l'interior del frontis de
l'atallatge, s'haura de disposar d'un dessuador de "cuirson" o material astringent similar.
Les parts en contacte amb el cap hauran de ser reemplacables facilment.

- Han de ser fabricats amb material resistent a 1l'impacte mecanic, sense perjudici de la
lleugeresa, no sobrepassant en cap cas els 0,450 kg de pes

- Es protegira al treballador davant les descarregues eléctriques i les radiacions
calorifiques i hauran de ser incombustibles o de combustidé lenta; s'hauran de protegir de les
radiacions calorifiques i descarregues eléctriques fins als 17.000 voltis sense perforar-se

- S'hauran de substituir aquells cascos que hagin patit impactes violents, encara que no se'ls
hi aprecii exteriorment cap deteriorament. Es considerara un envelliment del material en el
termini d'uns quatre anys, transcorreguts els quals des de la data de fabricacidé (injectada en
relleu a l'interior) s'hauran de donar de baixa, encara que no estiguin fets servir i es
trobin emmagatzemats

- Han de ser d'Gs personal, podent-se acceptar en construccidé 1'Us per altres usuaris
posteriors, previ el seu rentat septic i1 substitucid integra dels atallatges interiors per
altres, totalment nous

PROTECCIONS PER A L'APARELL OCULAR I LA CARA:

La proteccidé de l'aparell ocular s'efectuara mitjancant la utilitzacidé d'ulleres, pantalles
transparents o viseres.

Les ulleres protectores reuniran les caracteristiques minimes segiients:

- Les armadures metal -liques o de material plastic seran lleugeres, indeformables a
l'escalfor, incombustibles, cdomodes i de disseny anatdmic sense perjudici de la seva
resistencia i eficacia.

- Quan es treballi amb vapors, gasos o pols molt fina, hauran de ser completament tancades i
ajustades a la cara, amb visor amb tractament antientelat; en els casos d'ambients agressius
de pols grossa i liquids, seran com els anteriors, perd portaran incorporats botons de
ventilacidé indirecta o tamis antiestatic; en els dames casos seran de muntura de tipus normal
i amb proteccions laterals que podran ser perforades per a una millor ventilacio.

- Quan no existeixi perill d'impactes per particules dures, es podran fer servir ulleres de
proteccid tipus "panoramiques" amb armadura de vinil flexible i amb el visor de policarbonat o
acetat transparent.

- Hauran de ser de facil neteja i reduiran al minim el camp visual.

- En ambients de pols fi, amb ambient xafogds o humit, el visor haura de ser de reixeta

metal -lica (tipus picapedrer) per impedir 1l'entelament.

Els mitjans de proteccidé de la cara podran ser de diversos tipus:

- Pantalla abatible amb arnes propi

- Pantalla abatible subjectada al casc de proteccid

- Pantalles amb proteccié de cap, fixes o abatibles

- Pantalles sostingudes amb la ma

Les pantalles contra la projeccid de cossos fisics hauran de ser de material organic,
transparent, lliures d'estries, ratlles o deformacions. Podran ser de xarxa metal -lica prima o
proveides d'un visor amb vidre inestellable.

Als treballs electrics realitzats en proximitats de zones de tensid, 1l'aparell de la pantalla
haura d'estar construit amb material absolutament aillant i el visor lleugerament enfosquit,
en previsidé de ceguesa per encebada intempestiva de l'arc eléectric.

Les utilitzades en previsidé d'escalfor, hauran de ser de "Kevlar" o de teixit aluminitzat
reflectant (l'amiant i teixits asbéstics estan totalment prohibits), amb un visor
corresponent, equipat amb vidre resistent a la temperatura que haura de suportar.

Les pantalles per soldadures, bé siguin de ma, com d'altre tipus hauran de ser fabricades

rentment amb polieéster reforcat amb fibra de vidre o en defecte amb fibra vulcanitzada.
ue es facin servir per a soldadura eléctrica no hauran de tenir cap part metal -lica a
erior, a fi d'evitar els contactes accidentals amb la pinca de soldar.
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Vidres de protecciéd:

- Els lents per ulleres de proteccid, tant els de vidre (mineral) com els de plastic
transparent (organic) hauran de ser oOpticament neutres, lliures de bombolles, taques,
ondulacions i altres defectes, i les incolores hauran de transmetre no menys del 89% de les
radiacions incidents.

- En el sector de la construccid, per a la seva resisténcia impossibilitat de rallat i
entelament, el tipus de visor més polivalent i eficag, acostuma a ser el de reixeta metal -lica
d'acer, tipus sedas, tradicional de les ulleres de picapedrer.

PROTECCIONS PER A L' APARELL AUDITIU:

Els elements de proteccidé auditiva, seran sempre d'us individual.

PROTECCIONS PER A L'APARELL RESPIRATORI:

Els equips protectors de l'aparell respiratori compliran les segilients caracteristiques:

- Seran de tipus 1 utilitzacid apropiat al risc.

- S'adaptaran completament al contorn facial de l'usuari, per evitar filtracions.

- Determinaran les minimes molésties a l'usuari.

- Les parts amb contacte amb la pell hauran de ser de goma especialment tractada o de neopre
per evitar la irritacidé de l'epidermis.

- En 1'Gs de mascaretes facials dotades de visors panoramics, per als usuaris que necessitin
1'Gs d'ulleres amb vidres correctors, es disposara al seu interior el dispositiu portavidres,
subministrats a l'efecte pel fabricant de l'equip respiratori, i els oculars correctors
especifics per l'usuari.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS:

La proteccidé de mans, avantbrag, i1 brac¢ es fara mitjancant guants, manegues, mitjons i
maniguets seleccionats per prevenir els riscos existents 1 per evitar la dificultat de
moviments al treballador.

Aquests elements de proteccid seran de goma o cautxu, clorur de polivinil, cuir adobat al
crom, teixit termocaillant, punt, lona, pell flor, serratge, malla metal -lica, latex rugds
antitallada, etc., segons les caracteristiques o riscos del treball a realitzar.

Per a les maniobres amb electricitat s'hauran de fer servir guants de cautxd, neoprée o
matéries plastiques que portin marcat en forma indeleble el voltatge maxim per al qual han
estat fabricats.

Com a complement, si procedeix, es faran servir cremes protectores i guants tipus cirurgia.
PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:

En treballs en risc d'accidents mecanics als peus, sera obligatori 1'Gs de botes de seguretat
amb reforcos metal -lics a la puntera, que estara tractada i fosfatada per evitar la corrosid.
Davant el risc derivat de 1'Gs de liquids corrosius, o davant riscos quimics, es fara us de
calcat de sola de cautxu, neopre o poliureta, cuir especialment tractat i s'haura de
substituir el cosit per la vulcanitzacidé a la unidé del cos al bloc del pis.

La proteccidé davant l'aigua i la humitat, s'efectuara amb botes altes de PVC, que hauran de
tenir la puntera metal -lica de proteccid mecanica per a la realitzacid de treballs en
moviments de terres i realitzacid d'estructures i enderroc.

En aquelles operacions que les espurnes resultin perilloses, en no tenir elements de ferro o
acer, la tanca sera per poder desfer-se'n rapid per tal d'obrir-la rapidament davant
1'eventual introduccidé de particules incandescents.

La proteccid de les extremitats inferiors es completara, quan sigui necessari, amb 1'Gs de
cobriment de peus i1 polaines de cuir adobat, cautxu o teixit ignifug.

Els turmells i llenglieta disposaran de coixinets de proteccid, el calcgat de seguretat sera de
materials transpirables i disposaran de plantilles anticlaus.

PROTECCIONS DEL COS:

Els cinturons reuniran les seglients caracteristiques:

- Seran de cinta teixida en poliamida de primera qualitat o fibra sintetica d'alta tenacitat
apropiada, sense reblons i amb costures cosides.

- Tindran una amplada entre 10 i 20 cm, una espessor no inferior a 4mm, i llargaria el més
reduida possible.

- Es revisaran sempre abans del seu uUs, 1 es llencaran quan tinguin talls, esquerdes o
filaments que comprometin la seva resisténcia, calculada per al cos huma en caiguda lliure des
d'una alcada de 5 m o quan la data de fabricacidé sigui superior als 4 anys.

- Aniran previstos d'anelles per on passaran la corda salvacaigudes, que no podran anar
subjectes mitjancant reblons.

- La corda salvacaigudes sera de poliamida d'alta tenacitat, amb un diametre de 12 mm. La
sirga d'amarrador també sera de poliamida, perd de 16 mm de diametre.

PROTECCIO PER A TREBALL A LA INTEMPERIE:

Els equips protectors integral per al cos davant de les incleméncies meteoroldogiques compliran
les segilients caracteristiques:

- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments.

- Que tinguin poder de retencid/evacuacid del calor.

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada.

- Facilitat d'aireacié.

Les peces impermeables disposaran d'esclavines i1 registres de ventilacid per a permetre
llcugporacidé de la suor.

quips protectors destinats a la seguretat-senyalitzacidé de l'usuari compliran les
smeglents caracteristiques:
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- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments.

- Que tinguin poder de retencid/evacuacid del calor.

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada.
- Facilitat d'aireacib.

- Que siguin visibles a temps pel destinatari.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE

ELECCIO:

Els EPI hauran de ser seleccionats amb el coneixement de les condicions i tasques relacionades
amb 1l'usuari, tenint en compte les tasques implicades i les dades proporcionades pel
fabricant.

Tant el comprador com l'usuari hauran de comprovar que 1'EPI ha estat dissenyat 1 fabricat de
la forma seglient:

- La peca de proteccid disposa d'un disseny i1 dimensions que per la seva estetica, no crei
sensacidé de ridicul a l'usuari. Els materials i components de 1'EPI no hauran d'afectar
adversament al beneficiari de la seva utilitzaciéd.

- Haura d'oferir a l'usuari el major grau de comoditat possible que estigui en consonancia amb
la proteccidé adequada.

- Les parts de 1'EPI que entrin en contacte amb l'usuari hauran d'estar lliures de rugositats,
cantells agut 1 ressalts que puguin produir irritacions o ferides.

- El seu disseny haura de facilitar la seva correcta col -locacidé sobre l'usuari i haura de
garantir que restara en el seu lloc durant el temps d'emprament previsible, tenint en compte
els factors ambientals, junt amb els moviments i postures que l'usuari pugui adoptar durant el
treball. A aquest fi, hauran de proveir-se dels mitjans apropiats, tal com sistemes
d'ajustament o gamma de talles adequades, perquée permetin que 1'EPI s'adapti a la morfologia
de 1l'usuari.

- L'EPI haura de ser tant lleuger com sigui possible, sense perjudici de la resisténcia i
l'eficacia del seu disseny.

- Quan sigui possible, 1'EPI tindra una baixa resistencia al vapor d'aigua.

- La designacidé de la talla de cada peca de treball comprendra al menys 2 dimensions de
control, en centimetres: 1) La altura i el contorn de pit o bust, 6 2) L'altura i la cintura.
Per a l'eleccid dels EPI, l'emprador haura de dur a terme les seglients actuacions previes:

- Analitzar i avaluar els riscos existents que no puguin evitar-se o eliminar-se suficientment
per altres mitjans. Per a l'inventari dels riscos se seguira l'esquema de 1'Annex II del RD
773/1997, de 30 de maig.

- Definir les caracteristiques que hauran de reunir els EPI per a garantir la seva funcid,
tenint en compte la naturalesa i magnitud dels riscos que els hauran de protegir, aixi com els
factors addicionals de risc que puguin constituir els propis EPI o la seva utilitzacid. Per a
l'avaluacidé d'EPI se seguiran les indicacions de 1'Annex IV del RD 773/1997, de 30 de maig.

- Comparar les caracteristiques dels EPI existents en el mercat amb les definides a l'apartat
anterior.

Per a la normalitzacidé interna d'empresa dels EPI atenent a les conclusions de les actuacions
previes d'avaluacidé de riscos, definicidé de caracteristiques requerides i les existents en el
mercat, l'emprador haura de comprovar que compleixi amb les condicions i requisits establerts
a 1'Art. 5 del RD 773/1997, de 30 de maig, en funcidé de les modificacions significatives que
1'evolucidé de la técnica determini en els riscos, en les mesures teécniques 1 organitzatives,
en els SPC i en les prestacions funcionals dels propis EPI.

PROTECCIONS DEL CAP:

Els mitjans de proteccidé del cap seran seleccionats en funcié de les segiients activitats:

- Obres de construccid, 1 especialment, activitats a sota o a prop de bastides i llocs de
treball situats en altura, obres d'encofrat i desencofrat, muntatge i instal -lacidé de bastides
i demolicio.

- Treballs en ponts metal -lics, edificis 1 estructures metal -liques de gran altura, pals,
torres, obres i muntatges metal -lics, de caldereria i conduccions tubulars.

- Obres en foses, rases, pous 1 galeries.

- Moviments de terra i obres en roca.

- Treballs en explotacions de fons, en canteres, explotacions a cel obert i desplacaments de
runes.

- Utilitzacidé de pistoles fixaclaus.

- Treballs amb explosius.

- Activitats en ascensors, mecanismes elevadors, grues 1 mitjans de transport.

- Manteniment d'obres i instal -lacions industrials.

PROTECCIONS PER A L'APARELL OCULAR I LA CARA:

Proteccidé de 1l'aparell ocular:

- Els mitjans de proteccid ocular seran seleccionats en funcidé de les activitats amb riscos
de:

- Topades o impactes amb particules o cossos solids.

= Accid de pols i fums.

FQVT)PI jeccid o esquitxada de liquids freds, calents, caustics o materials fosos.
s Sulbstancies perilloses per la seva intensitat o naturalesa.
¢om Radliacions perilloses per la seva intensitat o naturalesa.
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- Enlluernament

Proteccié de la cara:

- Els mitjans de proteccidé facial seran seleccionats en funcidé de les seglients activitats:
- Treballs de soldadura, esmerilat, polit i/o tall.

- Treballs de perforacidé i burinat.

- Talla i tractament de pedres.

- Manipulacidé de pistoles fixaclaus d'impacte.

- Utilitzacidé de maquinaria que generen encenalls curts.

- Recollida i fragmentacidé de vidre, ceramica.

- Treball amb raig projector d'abrasius granulars.

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins, desinfectants 1 detergents
corrosius.

- Manipulacidé o utilitzacidé de dispositius amb raig liquid.

- Activitats en un entorn de calor radiant.

- Treballs que desprenen radiacions.

- Treballs eléctrics en tensid, en baixa tensid.

PROTECCIONS PER A L' APARELL AUDITIU:

Els mitjans de proteccidé auditiva seran seleccionats en funcidé de les seglients activitats:
- Treballs amb utilitzacidé de dispositius d'aire comprimit.

- Treballs de percussié.

- Treballs d'arrancada i abrasidé en recintes angostos o confinats.

PROTECCIONS PER A L'APARELL RESPIRATORI:

Els mitjans de proteccidé de l'aparell respiratori seran seleccionats en funcid dels segilients
riscos:

- Pols, fums i boires.

- Vapors metal -lics i1 organics.

- Gasos toxics industrials.

- Monoxid de carboni.

- Baixa concentracidé d'oxigen respirable.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS:

Els mitjans de proteccidé de les extremitats superiors, mitjangant la utilitzacidé de guants,
aquests seran seleccionats en funcié de les segiients activitats:

- Treballs de soldadura.

- Manipulacidé d'objectes amb arestes tallants.

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins.

- Treballs amb risc electric.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:

Per a la proteccid dels peus, en els casos que s'indigquin seguidament, es dotara al
treballador de calcat de seguretat, adaptat als riscos a prevenir en funcidé de l'activitat:
Calcat de proteccidé i de seguretat:

- Treballs d'obra grossa, enginyeria civil i construccidé de carreteres

- Treballs en bastides

- Obres de demolicié d'obra grossa

- Obres de construccidé de formigd i d'elements prefabricats que incloguin encofrat i
desencofrat

- Activitats en obres de construccidé o arees d'emmagatzematge

- Obres d'ensostrat

- Treballs d'estructura metal -lica

- Treballs de muntatge i instal -lacions metal -lics

- Treballs en canteres, explotacions a cel obert i desplacament de runes

- Treballs de transformacié de materials litics

- Manipulacidé i tractament de vidre

- Revestiment de materials termoaillants

- Prefabricats per a la construccid

Sabates de seguretat amb tald o sola correguda i sola antiperforant:

- Obres d'ensostrat

Calgat 1 cobriment de calcat de seguretat amb sola termoaillant:

- Activitats sobre i amb masses ardents o fredes

Polaines, calcat i cobriment de calgat per poder desfer-se'n rapid en cas de penetracid de
masses en fusid:

- Soldadors

PROTECCIONS DEL COS:

Els mitjans de proteccid personal anticaigudes d'alcada, seran seleccionats en funcié de les
seglients activitats:

- Treballs en bastides.

- Muntatge de peces prefabricades.

- Treballs en pals i torres.

- Treballs en cabines de grues situades en altura.

PROTECCIO DEL TRONC:

El nitjans de proteccid del tronc seran seleccionats en funcidé dels riscos derivats de les

Vgstivitats:
@gecek i equips de protecciéd:

. Manpipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins, desinfectants i detergents
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corrosius.

- Treballs amb masses ardents o permanencia a prop d'aquestes i en ambient calent.

- Manipulacié de vidre pla.

- Treballs de rajat de sorra.

- Treballs en cambres frigorifiques.

Roba de proteccid antiinflamable:

- Treballs de soldadura en locals exigus.

Davantals antiperforants:

- Manipulacié de ferramentes de talls manuals, quan la fulla hagi d'orientar-se cap el cos.
Davantals de cuiro i altres materials resistents a particules i guspires incandescents:

- Treballs de soldadura.

- Treballs de forja.

- Treballs de fosa i emmotllament.

PROTECCIO PERSONAL CONTRA CONTACTES ELECTRICS:

Els mitjans de proteccid personal a les immediacions de zones en tensid electrica, seran
seleccionats en funcié de les seglients activitats:

- Treballs de muntatge electric

- Treballs de manteniment eléctric

- Treballs d'explotacidé i transport eléectric

SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE:

Es subministraran embalats en caixes, classificats per models o tipus homogenis, etiquetats
amb les segients dades:

- Nom, marca comercial o altre mitja d'identificacidé del fabricant o el seu representant
autoritzat.

- Designacié del tipus de producte, nom comercial o codi.

- Designacié de la talla.

- Numero de la norma EN especifica.

- Etiqueta de compte: Instruccions de rentat o neteja segons Norma ISO 3759.

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencid, fixats pel fabricant.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, desinfectaran i es col-locaran en el lloc
assignat, seguint les instruccions del fabricant.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25°C.
Els estocs i1 les entregues estaran documentades 1 custodiades, amb justificant de recepcid i
rebut, per un responsable delegat per 1l'emprador.

La vida Gtil dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per 1l'us,
com a la seva caducitat, que vindra fixada pel termini de validesa establert pel fabricant, a
partir de la seva data de fabricacidé (generalment estampillada a 1'EPI), amb independencia que
hagi estat o no utilitzat.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Unitat mesurada segons les especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidédn de riesgos laborales.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccidédn individual.

Real Decreto 542/2020, de 26 de mayo, por el que se modifican y derogan diferentes
disposiciones en materia de calidad y seguridad industrial.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992, de
20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacidén y libre
circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccidédn individual.

Resolucién de 29 de abril de 1999, de la Direccidén General de Industria y Tecnologia, por la
que se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 18 de marzo de 1998, de la Direccidn General
de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resolucién de 28 de julio de 2000, de la Direccidn General de Politica Tecnoldgica, por la que
se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 29 de abril de 1999, de la Direccidn General de
Industria y Tecnologia.

B1 Elemento no encontrado

R%)Q4 Elemento no encontrado
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B147 Elemento no encontrado

B147Z- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
B14727-0X16,B1472-0XI8.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DELS ELEMENTS

Equip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perque el protegeixi d'un o diversos
riscos que puguin amenacar la seva seguretat o la seva salut, aixi com qualsevol complement o
accessori destinat a tal fi.

S'han considerat els tipus seglients:

- Proteccions del cap

- Proteccions per a l'aparell ocular i la cara

- Proteccions per a l'aparell auditiu

- Proteccions per a l'aparell respirarori

- Proteccions de les extremitats superiors

- Proteccions de les extremitats inferiors

- Proteccions del cos

- Proteccid del tronc

- Proteccid per treball a la intemperie

- Roba i peces de senyalitzacid

- Proteccid personal contra contactes electrics

Resten expressament exclosos:

- La roba de treball corrent i els uniformes que no estiguin especificament destinats a
protegir la salut o la integritat fisica del treballador

- Es equips dels serveis de socors i salvament

Els EPI dels militars, dels policies i de les persones dels serveis de manteniment de
1'ordre

- Els EPI dels mitjans de transport per carretera

- El material d'esport

- El material d'autodefensa o de dissuasid

- Els aparells portatils per a la deteccid i senyalitzacid dels riscos i dels factors de
molestia

CARACTERiSTIQUES GENERALS:

Es tracta d'uns equips que actuen a mode de coberta o pantalla portatil, individualitzada per
a cada usuari, destinats a reduir les conseqgiiéencies derivades del contacte de la zona del cos
protegida, amb una energia fora de control, d'intensitat inferior a la previsible resisténcia
fisica de 1'EPI.

La seva eficacia resta limitada a la seva capacitat de resisténcia a la forca fora de control
que incideixi amb la part del cos protegida per l'usuari, a la seva correcta utilitzacid i
manteniment, aixi com a la formacié i voluntat del beneficiari per al seu emprament en les
condicions previstes pel fabricant. La seva utilitzacidé haura de quedar restringida a
l'abséncia de garanties preventives adequades, per inexistencia de MAUP, o en el seu defecte
SPC d'eficacia equivalent.

Els EPI hauran de proporcionar una proteccid eficag¢ davant els riscos que motiven el seu Us,
sense suposar por si mateixos o ocasionar riscos addicionals ni molésties innecessaries.
PROTECCIONS DEL CAP:

Els cascos de seguretat podran ser amb ala completa al seu voltant, protegint en part les
orelles 1 el coll, o bé amb visera damunt el front Unicament, i en els dos casos hauran de
complir els seglients requisits:

Compren la defensa del crani, cara, coll i completara el seu Us, la proteccid especifica
d'ulls i oides.

- Estaran formats per l'envolvent exterior del casc propiament dit, i1 d'arnes o atallatge
d'adaptacidé al cap, el qual constitueix la seva part en contacte i va proveit d'una
barballera ajustable a la mida. Aquest atallatge, sera regulable a les diferents mides dels
caps, la fixacidé al casc haura de ser solida, deixant una llum lliure de 2 a 4 cm entre ell
mateix i la paret interior del casc, a fi d'amortir els impactes. A l'interior del frontis de
l'atallatge, s'haura de disposar d'un dessuador de "cuirson" o material astringent similar.
Les parts en contacte amb el cap hauran de ser reemplacables facilment.

- Han de ser fabricats amb material resistent a 1'impacte mecanic, sense perjudici de la
lleugeresa, no sobrepassant en cap cas els 0,450 kg de pes

- Es protegira al treballador davant les descarregues eléctriques i les radiacions
calorifiques i hauran de ser incombustibles o de combustidé lenta; s'hauran de protegir de les

R\ﬁﬁdi cions calorifiques i descarregues electriques fins als 17.000 voltis sense perforar-se
S'hauran de substituir aquells cascos que hagin patit impactes violents, encara que no se'ls
aprecii exteriorment cap deteriorament. Es considerara un envelliment del material en el
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termini d'uns quatre anys, transcorreguts els quals des de la data de fabricacidé (injectada en
relleu a l'interior) s'hauran de donar de baixa, encara que no estiguin fets servir i es
trobin emmagatzemats

- Han de ser d'Gs personal, podent-se acceptar en construccidé 1'Us per altres usuaris
posteriors, previ el seu rentat septic i1 substitucid integra dels atallatges interiors per
altres, totalment nous

PROTECCIONS PER A L'APARELL OCULAR I LA CARA:

La proteccidé de l'aparell ocular s'efectuara mitjancant la utilitzacidé d'ulleres, pantalles
transparents o viseres.

Les ulleres protectores reuniran les caracteristiques minimes segiients:

- Les armadures metal -liques o de material plastic seran lleugeres, indeformables a
l'escalfor, incombustibles, cdomodes i de disseny anatdmic sense perjudici de la seva
resisténcia i1 eficacia.

- Quan es treballi amb vapors, gasos o pols molt fina, hauran de ser completament tancades i
ajustades a la cara, amb visor amb tractament antientelat; en els casos d'ambients agressius
de pols grossa i liquids, seran com els anteriors, perd portaran incorporats botons de
ventilacidé indirecta o tamis antiestatic; en els dames casos seran de muntura de tipus normal
i amb proteccions laterals que podran ser perforades per a una millor ventilacio.

- Quan no existeixi perill d'impactes per particules dures, es podran fer servir ulleres de
proteccid tipus "panoramiques" amb armadura de vinil flexible i amb el visor de policarbonat o
acetat transparent.

- Hauran de ser de facil neteja i reduiran al minim el camp visual.

- En ambients de pols fi, amb ambient xafogds o humit, el visor haura de ser de reixeta
metal -lica (tipus picapedrer) per impedir 1l'entelament.

Els mitjans de proteccidé de la cara podran ser de diversos tipus:

- Pantalla abatible amb arnes propi

- Pantalla abatible subjectada al casc de proteccid

- Pantalles amb proteccié de cap, fixes o abatibles

- Pantalles sostingudes amb la ma

Les pantalles contra la projeccid de cossos fisics hauran de ser de material organic,
transparent, lliures d'estries, ratlles o deformacions. Podran ser de xarxa metal -lica prima o
proveides d'un visor amb vidre inestellable.

Als treballs electrics realitzats en proximitats de zones de tensid, 1l'aparell de la pantalla
haura d'estar construit amb material absolutament aillant i el visor lleugerament enfosquit,
en previsidé de ceguesa per encebada intempestiva de l'arc eléectric.

Les utilitzades en previsidé d'escalfor, hauran de ser de "Kevlar" o de teixit aluminitzat
reflectant (l'amiant i teixits asbéstics estan totalment prohibits), amb un visor
corresponent, equipat amb vidre resistent a la temperatura que haura de suportar.

Les pantalles per soldadures, bé siguin de ma, com d'altre tipus hauran de ser fabricades
preferentment amb poliester reforcat amb fibra de vidre o en defecte amb fibra vulcanitzada.
Les que es facin servir per a soldadura eléctrica no hauran de tenir cap part metal -lica a
l'exterior, a fi d'evitar els contactes accidentals amb la pinga de soldar.

Vidres de protecciéd:

- Els lents per ulleres de proteccid, tant els de vidre (mineral) com els de plastic
transparent (organic) hauran de ser oOpticament neutres, lliures de bombolles, taques,
ondulacions i altres defectes, i les incolores hauran de transmetre no menys del 89% de les
radiacions incidents.

- En el sector de la construccid, per a la seva resisténcia impossibilitat de rallat i
entelament, el tipus de visor més polivalent i eficag, acostuma a ser el de reixeta metal -lica
d'acer, tipus sedas, tradicional de les ulleres de picapedrer.

PROTECCIONS PER A L' APARELL AUDITIU:

Els elements de proteccidé auditiva, seran sempre d'us individual.

PROTECCIONS PER A L'APARELL RESPIRATORI:

Els equips protectors de l'aparell respiratori compliran les segiients caracteristiques:

- Seran de tipus 1 utilitzacid apropiat al risc.

- S'adaptaran completament al contorn facial de l'usuari, per evitar filtracions.

- Determinaran les minimes molésties a l'usuari.

- Les parts amb contacte amb la pell hauran de ser de goma especialment tractada o de neopre
per evitar la irritacidé de l'epidermis.

- En 1'Gs de mascaretes facials dotades de visors panoramics, per als usuaris que necessitin
1'Gs d'ulleres amb vidres correctors, es disposara al seu interior el dispositiu portavidres,
subministrats a l'efecte pel fabricant de l'equip respiratori, i els oculars correctors
especifics per l'usuari.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS:

La proteccidé de mans, avantbrag, i brac¢ es fara mitjancant guants, manegues, mitjons i
maniguets seleccionats per prevenir els riscos existents 1 per evitar la dificultat de
moviments al treballador.

Aquests elements de proteccid seran de goma o cautxu, clorur de polivinil, cuir adobat al
crom, teixit termocaillant, punt, lona, pell flor, serratge, malla metal -lica, latex rugds
antitallada, etc., segons les caracteristiques o riscos del treball a realitzar.

r & les maniobres amb electricitat s'hauran de fer servir guants de cautxd, neopre o
materies plastiques que portin marcat en forma indeleble el voltatge maxim per al qual han
stat fabricats.
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Com a complement, si procedeix, es faran servir cremes protectores i guants tipus cirurgia.
PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:

En treballs en risc d'accidents mecanics als peus, sera obligatori 1'Gs de botes de seguretat
amb reforcos metal -lics a la puntera, que estara tractada i fosfatada per evitar la corrosid.
Davant el risc derivat de 1'Gs de liquids corrosius, o davant riscos quimics, es fara us de
calcat de sola de cautxu, neopre o poliureta, cuir especialment tractat i s'haura de
substituir el cosit per la vulcanitzacidé a la unidé del cos al bloc del pis.

La proteccidé davant l'aigua i la humitat, s'efectuara amb botes altes de PVC, que hauran de
tenir la puntera metal -lica de proteccid mecanica per a la realitzacid de treballs en
moviments de terres i realitzacid d'estructures i enderroc.

En aquelles operacions que les espurnes resultin perilloses, en no tenir elements de ferro o
acer, la tanca sera per poder desfer-se'n rapid per tal d'obrir-la rapidament davant
1'eventual introduccidé de particules incandescents.

La proteccid de les extremitats inferiors es completara, quan sigui necessari, amb 1'Gs de
cobriment de peus i1 polaines de cuir adobat, cautxu o teixit ignifug.

Els turmells i llenglieta disposaran de coixinets de proteccid, el calcgat de seguretat sera de
materials transpirables i disposaran de plantilles anticlaus.

PROTECCIONS DEL COS:

Els cinturons reuniran les seglients caracteristiques:

- Seran de cinta teixida en poliamida de primera qualitat o fibra sintetica d'alta tenacitat
apropiada, sense reblons i amb costures cosides.

- Tindran una amplada entre 10 i 20 cm, una espessor no inferior a 4mm, i llargaria el més
reduida possible.

- Es revisaran sempre abans del seu us, 1 es llencaran quan tinguin talls, esquerdes o
filaments que comprometin la seva resisténcia, calculada per al cos huma en caiguda lliure des
d'una alcada de 5 m o quan la data de fabricacidé sigui superior als 4 anys.

- Aniran previstos d'anelles per on passaran la corda salvacaigudes, que no podran anar
subjectes mitjancant reblons.

- La corda salvacaigudes sera de poliamida d'alta tenacitat, amb un diametre de 12 mm. La
sirga d'amarrador també sera de poliamida, perd de 16 mm de diametre.

PROTECCIO PER A TREBALL A LA INTEMPERIE:

Els equips protectors integral per al cos davant de les incleméncies meteoroldogiques compliran
les segilients caracteristiques:

- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments.

- Que tinguin poder de retencid/evacuacid del calor.

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada.

- Facilitat d'aireacié.

Les peces impermeables disposaran d'esclavines i1 registres de ventilacid per a permetre
l'evaporacié de la suor.

ROBA I PECES DE SENYALITZACIO:

Els equips protectors destinats a la seguretat-senyalitzacidé de l'usuari compliran les
seglients caracteristiques:

- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments.

- Que tinguin poder de retencid/evacuacid del calor.

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada.

- Facilitat d'aireacié.

- Que siguin visibles a temps pel destinatari.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE

ELECCIO:

Els EPI hauran de ser seleccionats amb el coneixement de les condicions i tasques relacionades
amb 1l'usuari, tenint en compte les tasques implicades i les dades proporcionades pel
fabricant.

Tant el comprador com l'usuari hauran de comprovar que 1'EPI ha estat dissenyat i1 fabricat de
la forma segient:

- La peca de proteccid disposa d'un disseny i dimensions que per la seva estetica, no crei
sensacidé de ridicul a l'usuari. Els materials i components de 1'EPI no hauran d'afectar
adversament al beneficiari de la seva utilitzacib.

- Haura d'oferir a l'usuari el major grau de comoditat possible que estigui en consonancia amb
la proteccidé adequada.

- Les parts de 1'EPI que entrin en contacte amb l'usuari hauran d'estar lliures de rugositats,
cantells agut 1 ressalts que puguin produir irritacions o ferides.

- El seu disseny haura de facilitar la seva correcta col -locacid sobre l'usuari i haura de
garantir que restara en el seu lloc durant el temps d'emprament previsible, tenint en compte
els factors ambientals, junt amb els moviments i1 postures que l'usuari pugui adoptar durant el
treball. A aquest fi, hauran de proveir-se dels mitjans apropiats, tal com sistemes
d'ajustament o gamma de talles adequades, perque permetin que 1'EPI s'adapti a la morfologia
de 1l usuari.

L'EPI haura de ser tant lleuger com sigui possible, sense perjudici de la resisteéncia i
1T7efl1cacia del seu disseny.

frevy]

é%% Quan sigui possible, 1'EPI tindra una baixa resisténcia al vapor d'aigua.
&%
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- La designacidé de la talla de cada pecga de treball comprendra al menys 2 dimensions de
control, en centimetres: 1) La altura i el contorn de pit o bust, 6 2) L'altura i la cintura.
Per a l'eleccidé dels EPI, 1l'emprador haura de dur a terme les seglents actuacions previes:

- Analitzar i avaluar els riscos existents que no puguin evitar-se o eliminar-se suficientment
per altres mitjans. Per a l'inventari dels riscos se seguira l'esquema de 1'Annex II del RD
773/1997, de 30 de maig.

- Definir les caracteristiques que hauran de reunir els EPI per a garantir la seva funcid,
tenint en compte la naturalesa i magnitud dels riscos que els hauran de protegir, aixi com els
factors addicionals de risc que puguin constituir els propis EPI o la seva utilitzacié. Per a
1'avaluacidé d'EPI se seguiran les indicacions de 1'Annex IV del RD 773/1997, de 30 de maig.

- Comparar les caracteristiques dels EPI existents en el mercat amb les definides a l'apartat
anterior.

Per a la normalitzacidé interna d'empresa dels EPI atenent a les conclusions de les actuacions
prévies d'avaluacié de riscos, definicid de caracteristiques requerides i les existents en el
mercat, l'emprador haura de comprovar que compleixi amb les condicions i requisits establerts
a 1'Art. 5 del RD 773/1997, de 30 de maig, en funcidé de les modificacions significatives que
1'evolucidé de la tecnica determini en els riscos, en les mesures técniques i1 organitzatives,
en els SPC i en les prestacions funcionals dels propis EPI.

PROTECCIONS DEL CAP:

Els mitjans de proteccid del cap seran seleccionats en funcidé de les segiients activitats:

- Obres de construccid, i especialment, activitats a sota o a prop de bastides i llocs de
treball situats en altura, obres d'encofrat i desencofrat, muntatge i instal -lacid de bastides
i demolicib.

- Treballs en ponts metal -lics, edificis i estructures metal -liques de gran altura, pals,
torres, obres i1 muntatges metal -lics, de caldereria i conduccions tubulars.

- Obres en foses, rases, pous 1 galeries.

- Moviments de terra i obres en roca.

- Treballs en explotacions de fons, en canteres, explotacions a cel obert i desplacaments de
runes.

- Utilitzacidé de pistoles fixaclaus.

- Treballs amb explosius.

- Activitats en ascensors, mecanismes elevadors, grues 1 mitjans de transport.

- Manteniment d'obres i instal -lacions industrials.

PROTECCIONS PER A L'APARELL OCULAR I LA CARA:

Proteccidé de l'aparell ocular:

- Els mitjans de proteccid ocular seran seleccionats en funcidé de les activitats amb riscos

- Topades o impactes amb particules o cossos solids.
- Accid de pols i fums.
- Projeccid o esquitxada de liquids freds, calents, caustics o materials fosos.
- Substancies perilloses per la seva intensitat o naturalesa.
- Radiacions perilloses per la seva intensitat o naturalesa.
- Enlluernament
Proteccidé de la cara:
- Els mitjans de proteccidé facial seran seleccionats en funcid de les seglients activitats:
- Treballs de soldadura, esmerilat, polit i/o tall.
- Treballs de perforacié i burinat.
- Talla i tractament de pedres.
- Manipulacidé de pistoles fixaclaus d'impacte.
- Utilitzacidé de maquinaria que generen encenalls curts.
- Recollida i fragmentacidé de vidre, ceramica.
- Treball amb raig projector d'abrasius granulars.
- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins, desinfectants i detergents
corrosius.
- Manipulacidé o utilitzacidé de dispositius amb raig liquid.
- Activitats en un entorn de calor radiant.
- Treballs que desprenen radiacions.
- Treballs eléctrics en tensid, en baixa tensibd.
PROTECCIONS PER A L' APARELL AUDITIU:
Els mitjans de proteccidé auditiva seran seleccionats en funcidé de les seglients activitats:
- Treballs amb utilitzacidé de dispositius d'aire comprimit.
- Treballs de percussio.
- Treballs d'arrancada i abrasidé en recintes angostos o confinats.
PROTECCIONS PER A L'APARELL RESPIRATORI:
Els mitjans de proteccid de l'aparell respiratori seran seleccionats en funcid dels segilients
riscos:
- Pols, fums i boires.
- Vapors metal -lics i organics.
- Gasos toxics industrials.
Monoxid de carboni.

OTHCCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS:
1s Mmitjans de proteccid de les extremitats superiors, mitjancant la utilitzacidé de guants,
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aquests seran seleccionats en funcidé de les seglients activitats:

- Treballs de soldadura.

- Manipulacidé d'objectes amb arestes tallants.

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins.

- Treballs amb risc electric.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:

Per a la proteccid dels peus, en els casos que s'indiquin seguidament, es dotara al
treballador de calcat de seguretat, adaptat als riscos a prevenir en funcidé de l'activitat:
Calcat de proteccid i1 de seguretat:

- Treballs d'obra grossa, enginyeria civil i construccidé de carreteres

- Treballs en bastides

- Obres de demolicidé d'obra grossa

- Obres de construccidé de formigd i d'elements prefabricats que incloguin encofrat i
desencofrat

- Activitats en obres de construccidé o arees d'emmagatzematge

- Obres d'ensostrat

- Treballs d'estructura metal -lica

- Treballs de muntatge i instal -lacions metal -lics

- Treballs en canteres, explotacions a cel obert i desplacament de runes

- Treballs de transformacié de materials litics

- Manipulacidé i tractament de vidre

- Revestiment de materials termocaillants

- Prefabricats per a la construccid

Sabates de seguretat amb tald o sola correguda i sola antiperforant:

- Obres d'ensostrat

Calgcat 1 cobriment de calcat de seguretat amb sola termoaillant:

- Activitats sobre i amb masses ardents o fredes

Polaines, calcat i1 cobriment de calcat per poder desfer-se'n rapid en cas de penetracid de
masses en fusid:

- Soldadors

PROTECCIONS DEL COS:

Els mitjans de proteccid personal anticaigudes d'alcada, seran seleccionats en funcié de les
segiients activitats:

- Treballs en bastides.

- Muntatge de peces prefabricades.

- Treballs en pals i torres.

- Treballs en cabines de grues situades en altura.

PROTECCIO DEL TRONC:

Els mitjans de proteccidé del tronc seran seleccionats en funcid dels riscos derivats de les
activitats:

Peces 1 equips de proteccibd:

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins, desinfectants i detergents
corrosius.

- Treballs amb masses ardents o permanencia a prop d'aquestes i en ambient calent.

- Manipulacié de vidre pla.

- Treballs de rajat de sorra.

- Treballs en cambres frigorifiques.

Roba de proteccid antiinflamable:

- Treballs de soldadura en locals exigus.

Davantals antiperforants:

- Manipulacié de ferramentes de talls manuals, quan la fulla hagi d'orientar-se cap el cos.
Davantals de cuiro i altres materials resistents a particules i guspires incandescents:
- Treballs de soldadura.

- Treballs de forja.

- Treballs de fosa i emmotllament.

PROTECCIO PERSONAL CONTRA CONTACTES ELECTRICS:

Els mitjans de proteccid personal a les immediacions de zones en tensid electrica, seran
seleccionats en funcidé de les seglients activitats:

- Treballs de muntatge electric

- Treballs de manteniment eleéctric

- Treballs d'explotacidé i transport eléectric

SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE:

Es subministraran embalats en caixes, classificats per models o tipus homogenis, etiquetats
amb les segients dades:

- Nom, marca comercial o altre mitja d'identificacidé del fabricant o el seu representant
autoritzat.

- Designacié del tipus de producte, nom comercial o codi.

- Designacié de la talla.

- Numero de la norma EN especifica.

= Etjqueta de compte: Instruccions de rentat o neteja segons Norma ISO 3759.

R\gg seéguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencid, fixats pel fabricant.
s r¢emplacaran els elements, es netejaran, desinfectaran i es col-locaran en el lloc
isaSsignat, seguint les instruccions del fabricant.
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S'emmagatzemaran en compartiments amplis i1 secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25°C.
Els estocs 1 les entregues estaran documentades 1 custodiades, amb justificant de recepcid i
rebut, per un responsable delegat per 1l'emprador.

La vida Gtil dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per 1l'us,
com a la seva caducitat, que vindra fixada pel termini de validesa establert pel fabricant, a
partir de la seva data de fabricacidé (generalment estampillada a 1'EPI), amb independencia que
hagi estat o no utilitzat.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Unitat mesurada segons les especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidédn de riesgos laborales.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccidédn individual.

Real Decreto 542/2020, de 26 de mayo, por el que se modifican y derogan diferentes
disposiciones en materia de calidad y seguridad industrial.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992, de
20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacidén y libre
circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccidn individual.

Resolucién de 29 de abril de 1999, de la Direccidén General de Industria y Tecnologia, por la
que se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 18 de marzo de 1998, de la Direccidn General
de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resolucién de 28 de julio de 2000, de la Direccidn General de Politica Tecnoldgica, por la que
se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 29 de abril de 1999, de la Direccidn General de
Industria y Tecnologia.

B1 Elemento no encontrado
B14 Elemento no encontrado
B148 Elemento no encontrado

B1480- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
B1480-0XLP.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DELS ELEMENTS

Equip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perque el protegeixi d'un o diversos
riscos que puguin amenacar la seva seguretat o la seva salut, aixi com qualsevol complement o
accessori destinat a tal fi.
S'han considerat els tipus seglients:
- Proteccions del cap
- Proteccions per a l'aparell ocular i la cara
- Proteccions per a l'aparell auditiu
- Proteccions per a l'aparell respirarori
- Proteccions de les extremitats superiors
- Proteccions de les extremitats inferiors
- Proteccions del cos
- Proteccié del tronc
- Proteccid per treball a la intemperie
Roba 1 peces de senyalitzaciéd

R\ggPr teccid personal contra contactes electrics
st¢n expressament exclosos:
La|roba de treball corrent i els uniformes que no estiguin especificament destinats a
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protegir la salut o la integritat fisica del treballador

- Es equips dels serveis de socors i salvament

- Els EPI dels militars, dels policies i de les persones dels serveis de manteniment de
1'ordre

- Els EPI dels mitjans de transport per carretera

- El material d'esport

- El material d'autodefensa o de dissuasid

- Els aparells portatils per a la deteccid i senyalitzacid dels riscos i dels factors de
molestia

CARACTERiSTIQUES GENERALS:

Es tracta d'uns equips que actuen a mode de coberta o pantalla portatil, individualitzada per
a cada usuari, destinats a reduir les conseqgiiéncies derivades del contacte de la zona del cos
protegida, amb una energia fora de control, d'intensitat inferior a la previsible resisténcia
fisica de 1'EPI.

La seva eficacia resta limitada a la seva capacitat de resisténcia a la forca fora de control
que incideixi amb la part del cos protegida per l'usuari, a la seva correcta utilitzacid i
manteniment, aixi com a la formacié i voluntat del beneficiari per al seu emprament en les
condicions previstes pel fabricant. La seva utilitzacidé haura de quedar restringida a
l'abséncia de garanties preventives adequades, per inexistencia de MAUP, o en el seu defecte
SPC d'eficacia equivalent.

Els EPI hauran de proporcionar una proteccid eficag¢ davant els riscos que motiven el seu Us,
sense suposar por si mateixos o ocasionar riscos addicionals ni molésties innecessaries.
PROTECCIONS DEL CAP:

Els cascos de seguretat podran ser amb ala completa al seu voltant, protegint en part les
orelles 1 el coll, o bé amb visera damunt el front Unicament, i en els dos casos hauran de
complir els seglients requisits:

Compren la defensa del crani, cara, coll i completara el seu Us, la proteccid especifica
d'ulls i oides.

- Estaran formats per l'envolvent exterior del casc propiament dit, i1 d'arnes o atallatge
d'adaptacié al cap, el qual constitueix la seva part en contacte i va proveit d'una
barballera ajustable a la mida. Aquest atallatge, sera regulable a les diferents mides dels
caps, la fixacidé al casc haura de ser solida, deixant una llum lliure de 2 a 4 cm entre ell
mateix i la paret interior del casc, a fi d'amortir els impactes. A l'interior del frontis de
l'atallatge, s'haura de disposar d'un dessuador de "cuirson" o material astringent similar.
Les parts en contacte amb el cap hauran de ser reemplacables facilment.

- Han de ser fabricats amb material resistent a 1'impacte mecanic, sense perjudici de la
lleugeresa, no sobrepassant en cap cas els 0,450 kg de pes

- Es protegira al treballador davant les descarregues eléctriques i les radiacions
calorifiques i hauran de ser incombustibles o de combustidé lenta; s'hauran de protegir de les
radiacions calorifiques i descarregues eléctriques fins als 17.000 voltis sense perforar-se

- S'hauran de substituir aquells cascos que hagin patit impactes violents, encara que no se'ls
hi aprecii exteriorment cap deteriorament. Es considerara un envelliment del material en el
termini d'uns quatre anys, transcorreguts els quals des de la data de fabricacidé (injectada en
relleu a l'interior) s'hauran de donar de baixa, encara que no estiguin fets servir i es
trobin emmagatzemats

- Han de ser d'Gs personal, podent-se acceptar en construccidé 1'Us per altres usuaris
posteriors, previ el seu rentat septic i1 substitucid integra dels atallatges interiors per
altres, totalment nous

PROTECCIONS PER A L'APARELL OCULAR I LA CARA:

La proteccidé de l'aparell ocular s'efectuara mitjancant la utilitzacidé d'ulleres, pantalles
transparents o viseres.

Les ulleres protectores reuniran les caracteristiques minimes segiients:

- Les armadures metal -liques o de material plastic seran lleugeres, indeformables a
l'escalfor, incombustibles, comodes i de disseny anatdmic sense perjudici de la seva
resistencia i eficacia.

- Quan es treballi amb vapors, gasos o pols molt fina, hauran de ser completament tancades i
ajustades a la cara, amb visor amb tractament antientelat; en els casos d'ambients agressius
de pols grossa i liquids, seran com els anteriors, perd portaran incorporats botons de
ventilacidé indirecta o tamis antiestatic; en els dames casos seran de muntura de tipus normal
i amb proteccions laterals que podran ser perforades per a una millor ventilacid.

- Quan no existeixi perill d'impactes per particules dures, es podran fer servir ulleres de
proteccid tipus "panoramiques" amb armadura de vinil flexible i amb el visor de policarbonat o
acetat transparent.

- Hauran de ser de facil neteja i reduiran al minim el camp visual.

- En ambients de pols fi, amb ambient xafogds o humit, el visor haura de ser de reixeta

metal -lica (tipus picapedrer) per impedir 1l'entelament.

Els mitjans de proteccidé de la cara podran ser de diversos tipus:

- Pantalla abatible amb arnes propi

- Pantalla abatible subjectada al casc de proteccid

=_Pantalles amb proteccié de cap, fixes o abatibles

R\q)Partalles sostingudes amb la ma
Ies pantalles contra la projeccid de cossos fisics hauran de ser de material organic,
grangparent, lliures d'estries, ratlles o deformacions. Podran ser de xarxa metal -lica prima o
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proveides d'un visor amb vidre inestellable.

Als treballs electrics realitzats en proximitats de zones de tensid, 1l'aparell de la pantalla
haura d'estar construit amb material absolutament aillant i el visor lleugerament enfosquit,
en previsidé de ceguesa per encebada intempestiva de l'arc eléectric.

Les utilitzades en previsidé d'escalfor, hauran de ser de "Kevlar" o de teixit aluminitzat
reflectant (l'amiant i teixits asbéstics estan totalment prohibits), amb un visor
corresponent, equipat amb vidre resistent a la temperatura que haura de suportar.

Les pantalles per soldadures, bé siguin de ma, com d'altre tipus hauran de ser fabricades

preferentment amb poliester reforcat amb fibra de vidre o en defecte amb fibra vulcanitzada.
Les que es facin servir per a soldadura eléctrica no hauran de tenir cap part metal -lica a
l'exterior, a fi d'evitar els contactes accidentals amb la pinga de soldar.

Vidres de protecciéd:

- Els lents per ulleres de proteccid, tant els de vidre (mineral) com els de plastic
transparent (organic) hauran de ser oOpticament neutres, lliures de bombolles, taques,
ondulacions i altres defectes, i les incolores hauran de transmetre no menys del 89% de les
radiacions incidents.

- En el sector de la construccid, per a la seva resisténcia impossibilitat de rallat i

entelament, el tipus de visor més polivalent i eficag, acostuma a ser el de reixeta metal -lica

d'acer, tipus sedas, tradicional de les ulleres de picapedrer.

PROTECCIONS PER A L' APARELL AUDITIU:

Els elements de proteccidé auditiva, seran sempre d'us individual.

PROTECCIONS PER A L'APARELL RESPIRATORI:

Els equips protectors de l'aparell respiratori compliran les segilients caracteristiques:

- Seran de tipus 1 utilitzacid apropiat al risc.

S'adaptaran completament al contorn facial de 1l'usuari, per evitar filtracions.

- Determinaran les minimes molésties a l'usuari.

- Les parts amb contacte amb la pell hauran de ser de goma especialment tractada o de neopre

per evitar la irritacidé de 1l'epidermis.

- En 1'Gs de mascaretes facials dotades de visors panoramics, per als usuaris que necessitin
1'Gs d'ulleres amb vidres correctors, es disposara al seu interior el dispositiu portavidres,
subministrats a l'efecte pel fabricant de l'equip respiratori, i els oculars correctors
especifics per l'usuari.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS:

La proteccidé de mans, avantbrag, i1 brac¢ es fara mitjancant guants, manegues, mitjons i

maniguets seleccionats per prevenir els riscos existents 1 per evitar la dificultat de

moviments al treballador.

Aquests elements de proteccid seran de goma o cautxu, clorur de polivinil, cuir adobat al
crom, teixit termocaillant, punt, lona, pell flor, serratge, malla metal -lica, latex rugds
antitallada, etc., segons les caracteristiques o riscos del treball a realitzar.

Per a les maniobres amb electricitat s'hauran de fer servir guants de cautxd, neoprée o

matéries plastiques que portin marcat en forma indeleble el voltatge maxim per al qual han
estat fabricats.

Com a complement, si procedeix, es faran servir cremes protectores i guants tipus cirurgia.
PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:

En treballs en risc d'accidents mecanics als peus, sera obligatori 1'Gs de botes de seguretat
amb reforcos metal -lics a la puntera, que estara tractada i fosfatada per evitar la corrosid.
Davant el risc derivat de 1'Gs de liquids corrosius, o davant riscos quimics, es fara us de
calcat de sola de cautxu, neopre o poliureta, cuir especialment tractat i s'haura de
substituir el cosit per la vulcanitzacidé a la unidé del cos al bloc del pis.

La proteccidé davant l'aigua i la humitat, s'efectuara amb botes altes de PVC, que hauran de
tenir la puntera metal -lica de proteccid mecanica per a la realitzacid de treballs en

moviments de terres i realitzacid d'estructures i enderroc.

En aquelles operacions que les espurnes resultin perilloses, en no tenir elements de ferro o
acer, la tanca sera per poder desfer-se'n rapid per tal d'obrir-la rapidament davant
1'eventual introduccidé de particules incandescents.

La proteccid de les extremitats inferiors es completara, quan sigui necessari, amb 1'Gs de
cobriment de peus i1 polaines de cuir adobat, cautxu o teixit ignifug.

Els turmells i llenglieta disposaran de coixinets de proteccid, el calcgat de seguretat sera de

materials transpirables i disposaran de plantilles anticlaus.

PROTECCIONS DEL COS:

Els cinturons reuniran les seglients caracteristiques:

- Seran de cinta teixida en poliamida de primera qualitat o fibra sintetica d'alta tenacitat
apropiada, sense reblons i amb costures cosides.

- Tindran una amplada entre 10 i 20 cm, una espessor no inferior a 4mm, i llargaria el més
reduida possible.

- Es revisaran sempre abans del seu us, 1 es llencaran quan tinguin talls, esquerdes o
filaments que comprometin la seva resisténcia, calculada per al cos huma en caiguda lliure des
d'una alcada de 5 m o quan la data de fabricacidé sigui superior als 4 anys.

- Aniran previstos d'anelles per on passaran la corda salvacaigudes, que no podran anar
ubjectes mitjancant reblons.

FQVT)La corda salvacaigudes sera de poliamida d'alta tenacitat, amb un diametre de 12 mm. La
sirgq d'amarrador també sera de poliamida, perd de 16 mm de diametre.
RROTECCIO PER A TREBALL A LA INTEMPERIE:
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Els equips protectors integral per al cos davant de les incleméncies meteoroldogiques compliran
les segilients caracteristiques:

- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments.

- Que tinguin poder de retencid/evacuacid del calor.

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada.

- Facilitat d'aireacié.

Les peces impermeables disposaran d'esclavines i1 registres de ventilacid per a permetre
l'evaporacié de la suor.

ROBA I PECES DE SENYALITZACIO:

Els equips protectors destinats a la seguretat-senyalitzacidé de l'usuari compliran les
segilients caracteristiques:

- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments.

- Que tinguin poder de retencid/evacuacid del calor.

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada.

- Facilitat d'aireacié.

- Que siguin visibles a temps pel destinatari.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE

ELECCIO:

Els EPI hauran de ser seleccionats amb el coneixement de les condicions i tasques relacionades
amb 1l'usuari, tenint en compte les tasques implicades i les dades proporcionades pel
fabricant.

Tant el comprador com 1l'usuari hauran de comprovar que 1'EPI ha estat dissenyat i1 fabricat de
la forma segient:

- La peca de proteccid disposa d'un disseny i dimensions que per la seva estetica, no crei
sensacidé de ridicul a l'usuari. Els materials i components de 1'EPI no hauran d'afectar
adversament al beneficiari de la seva utilitzacio.

- Haura d'oferir a l'usuari el major grau de comoditat possible que estigui en consonancia amb
la proteccidé adequada.

- Les parts de 1'EPI que entrin en contacte amb l'usuari hauran d'estar lliures de rugositats,
cantells agut 1 ressalts que puguin produir irritacions o ferides.

- El seu disseny haura de facilitar la seva correcta col -locacid sobre l'usuari i haura de
garantir que restara en el seu lloc durant el temps d'emprament previsible, tenint en compte
els factors ambientals, junt amb els moviments i1 postures que l'usuari pugui adoptar durant el
treball. A aquest fi, hauran de proveir-se dels mitjans apropiats, tal com sistemes
d'ajustament o gamma de talles adequades, perque permetin que 1'EPI s'adapti a la morfologia
de 1l'usuari.

- L'EPI haura de ser tant lleuger com sigui possible, sense perjudici de la resisteéncia i
l'eficacia del seu disseny.

- Quan sigui possible, 1'EPI tindra una baixa resisteéncia al vapor d'aigua.

- La designacié de la talla de cada pecga de treball comprendra al menys 2 dimensions de
control, en centimetres: 1) La altura i el contorn de pit o bust, 6 2) L'altura i la cintura.
Per a l'eleccidé dels EPI, 1l'emprador haura de dur a terme les seglents actuacions previes:

- Analitzar i avaluar els riscos existents que no puguin evitar-se o eliminar-se suficientment
per altres mitjans. Per a l'inventari dels riscos se seguira l'esquema de 1'Annex II del RD
773/1997, de 30 de maig.

- Definir les caracteristiques que hauran de reunir els EPI per a garantir la seva funcid,
tenint en compte la naturalesa i magnitud dels riscos que els hauran de protegir, aixi com els
factors addicionals de risc que puguin constituir els propis EPI o la seva utilitzacié. Per a
1'avaluacidé d'EPI se seguiran les indicacions de 1'Annex IV del RD 773/1997, de 30 de maig.

- Comparar les caracteristiques dels EPI existents en el mercat amb les definides a l'apartat
anterior.

Per a la normalitzacidé interna d'empresa dels EPI atenent a les conclusions de les actuacions
prévies d'avaluacié de riscos, definicid de caracteristiques requerides i les existents en el
mercat, l'emprador haura de comprovar que compleixi amb les condicions i requisits establerts
a 1'Art. 5 del RD 773/1997, de 30 de maig, en funcidé de les modificacions significatives que
1'evolucidé de la tecnica determini en els riscos, en les mesures técniques i organitzatives,
en els SPC i en les prestacions funcionals dels propis EPI.

PROTECCIONS DEL CAP:

Els mitjans de proteccid del cap seran seleccionats en funcidé de les segiients activitats:

- Obres de construccid, i especialment, activitats a sota o a prop de bastides i llocs de
treball situats en altura, obres d'encofrat i desencofrat, muntatge i instal -lacid de bastides
i demolicib.

- Treballs en ponts metal -lics, edificis i estructures metal -liques de gran altura, pals,
torres, obres i1 muntatges metal -lics, de caldereria i conduccions tubulars.

- Obres en foses, rases, pous 1 galeries.

- Moviments de terra i obres en roca.

=_Treballs en explotacions de fons, en canteres, explotacions a cel obert i desplacaments de

vpres -
R - Utjllitzacidé de pistoles fixaclaus.
é%% Treballs amb explosius.

ENGINYERS | GI Pagina: 70

RVD23000450
14/09/2023






ESS Instal-lacié fotovoltaica a I'abocador de Pedret i Marza

- Activitats en ascensors, mecanismes elevadors, grues 1 mitjans de transport.

- Manteniment d'obres i instal -lacions industrials.

PROTECCIONS PER A L'APARELL OCULAR I LA CARA:

Proteccidé de 1l'aparell ocular:

- Els mitjans de proteccid ocular seran seleccionats en funcidé de les activitats amb riscos
de:

- Topades o impactes amb particules o cossos solids.

- Accid de pols i fums.

- Projeccid o esquitxada de liquids freds, calents, caustics o materials fosos.

- Substancies perilloses per la seva intensitat o naturalesa.

- Radiacions perilloses per la seva intensitat o naturalesa.

- Enlluernament

Proteccié de la cara:

- Els mitjans de proteccidé facial seran seleccionats en funcidé de les seglients activitats:
- Treballs de soldadura, esmerilat, polit i/o tall.

- Treballs de perforacidé i burinat.

- Talla i tractament de pedres.

- Manipulacidé de pistoles fixaclaus d'impacte.

- Utilitzacidé de maquinaria que generen encenalls curts.

- Recollida i1 fragmentacidé de vidre, ceramica.

- Treball amb raig projector d'abrasius granulars.

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins, desinfectants 1 detergents
corrosius.

- Manipulacidé o utilitzacidé de dispositius amb raig liquid.

- Activitats en un entorn de calor radiant.

- Treballs que desprenen radiacions.

- Treballs eléctrics en tensid, en baixa tensid.

PROTECCIONS PER A L' APARELL AUDITIU:

Els mitjans de proteccidé auditiva seran seleccionats en funcidé de les seglients activitats:
- Treballs amb utilitzacidé de dispositius d'aire comprimit.

- Treballs de percussié.

- Treballs d'arrancada i abrasidé en recintes angostos o confinats.

PROTECCIONS PER A L'APARELL RESPIRATORI:

Els mitjans de proteccidé de l'aparell respiratori seran seleccionats en funcid dels segilients
riscos:

- Pols, fums i boires.

- Vapors metal -lics i1 organics.

- Gasos toxics industrials.

- Monoxid de carboni.

- Baixa concentracidé d'oxigen respirable.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS:

Els mitjans de proteccidé de les extremitats superiors, mitjangant la utilitzacidé de guants,
aquests seran seleccionats en funcié de les segiients activitats:

- Treballs de soldadura.

- Manipulacidé d'objectes amb arestes tallants.

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins.

- Treballs amb risc electric.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:

Per a la proteccidé dels peus, en els casos que s'indigquin seguidament, es dotara al
treballador de calcat de seguretat, adaptat als riscos a prevenir en funcidé de l'activitat:
Calcat de proteccidé i de seguretat:

- Treballs d'obra grossa, enginyeria civil i construccidé de carreteres

- Treballs en bastides

- Obres de demolicié d'obra grossa

- Obres de construccidé de formigd i d'elements prefabricats que incloguin encofrat i
desencofrat

- Activitats en obres de construccidé o arees d'emmagatzematge

- Obres d'ensostrat

- Treballs d'estructura metal -lica

- Treballs de muntatge i instal -lacions metal -lics

- Treballs en canteres, explotacions a cel obert i desplacament de runes

- Treballs de transformacié de materials litics

- Manipulacidé i tractament de vidre

- Revestiment de materials termoaillants

- Prefabricats per a la construccid

Sabates de seguretat amb tald o sola correguda i sola antiperforant:

- Obres d'ensostrat

Calgat 1 cobriment de calcat de seguretat amb sola termoaillant:

- Activitats sobre i amb masses ardents o fredes

Polaines, calcat i cobriment de calgat per poder desfer-se'n rapid en cas de penetracid de

s en fusib:
ldadors
CCIONS DEL COS:
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Els mitjans de proteccid personal anticaigudes d'alcada, seran seleccionats en funcié de les
seglients activitats:

- Treballs en bastides.

- Muntatge de peces prefabricades.

- Treballs en pals i torres.

- Treballs en cabines de grues situades en altura.

PROTECCIO DEL TRONC:

Els mitjans de proteccidé del tronc seran seleccionats en funcidé dels riscos derivats de les
activitats:

Peces 1 equips de proteccid:

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins, desinfectants 1 detergents
corrosius.

- Treballs amb masses ardents o permanéncia a prop d'aquestes i en ambient calent.

- Manipulacié de vidre pla.

- Treballs de rajat de sorra.

- Treballs en cambres frigorifiques.

Roba de proteccidé antiinflamable:

- Treballs de soldadura en locals exigus.

Davantals antiperforants:

- Manipulacié de ferramentes de talls manuals, quan la fulla hagi d'orientar-se cap el cos.
Davantals de cuiro i altres materials resistents a particules i guspires incandescents:

- Treballs de soldadura.

- Treballs de forja.

- Treballs de fosa i emmotllament.

PROTECCIO PERSONAL CONTRA CONTACTES ELECTRICS:

Els mitjans de proteccidé personal a les immediacions de zones en tensid electrica, seran
seleccionats en funcidé de les segilients activitats:

- Treballs de muntatge eléectric

- Treballs de manteniment electric

- Treballs d'explotacidé i transport eléctric

SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE:

Es subministraran embalats en caixes, classificats per models o tipus homogenis, etiquetats
amb les seglients dades:

- Nom, marca comercial o altre mitja d'identificacidé del fabricant o el seu representant
autoritzat.

- Designacié del tipus de producte, nom comercial o codi.

- Designacié de la talla.

- Numero de la norma EN especifica.

- Etiqueta de compte: Instruccions de rentat o neteja segons Norma ISO 3759.

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencid, fixats pel fabricant.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, desinfectaran i es col-locaran en el lloc
assignat, seguint les instruccions del fabricant.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25°C.
Els estocs 1 les entregues estaran documentades i custodiades, amb justificant de recepcid i
rebut, per un responsable delegat per l'emprador.

La vida util dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per 1l'us,
com a la seva caducitat, que vindra fixada pel termini de validesa establert pel fabricant, a
partir de la seva data de fabricacidé (generalment estampillada a 1'EPI), amb independéncia que
hagi estat o no utilitzat.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Unitat mesurada segons les especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidén de riesgos laborales.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacidén por los trabajadores de equipos de proteccién individual.

Real Decreto 542/2020, de 26 de mayo, por el que se modifican y derogan diferentes
disposiciones en materia de calidad y seguridad industrial.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992, de
20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacidén y libre
circulacidén intracomunitaria de los equipos de proteccidédn individual.

Resolucién de 29 de abril de 1999, de la Direccidén General de Industria y Tecnologia, por la
que se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 18 de marzo de 1998, de la Direccidén General
de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resalucidén de 28 de julio de 2000, de la Direccidn General de Politica Tecnoldgica, por la que

R\qg a¢tualiza el anexo IV de la Resolucidén de 29 de abril de 1999, de la Direccidn General de
@gnduktria y Tecnologia.
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B1 Elemento no encontrado
B14 Elemento no encontrado
B148 Elemento no encontrado

B1481- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

B1481-ONG2.
Plec de condicions
1.- DEFINICIO I CONDICIONS DELS ELEMENTS

Equip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perque el protegeixi d'un o diversos
riscos que puguin amenacar la seva seguretat o la seva salut, aixi com qualsevol complement o
accessori destinat a tal fi.

S'han considerat els tipus seglients:

- Proteccions del cap

- Proteccions per a l'aparell ocular i la cara

- Proteccions per a l'aparell auditiu

- Proteccions per a l'aparell respirarori

- Proteccions de les extremitats superiors

- Proteccions de les extremitats inferiors

- Proteccions del cos

- Proteccid del tronc

- Proteccid per treball a la intemperie

- Roba i peces de senyalitzacid

- Proteccid personal contra contactes electrics

Resten expressament exclosos:

- La roba de treball corrent i els uniformes que no estiguin especificament destinats a
protegir la salut o la integritat fisica del treballador

- Es equips dels serveis de socors i salvament

Els EPI dels militars, dels policies i de les persones dels serveis de manteniment de
1'ordre

- Els EPI dels mitjans de transport per carretera

- El material d'esport

- El material d'autodefensa o de dissuasid

- Els aparells portatils per a la deteccidé i senyalitzacid dels riscos i dels factors de
molestia

CARACTERISTIQUES GENERALS:

Es tracta d'uns equips que actuen a mode de coberta o pantalla portatil, individualitzada per
a cada usuari, destinats a reduir les conseqgiiéncies derivades del contacte de la zona del cos
protegida, amb una energia fora de control, d'intensitat inferior a la previsible resisténcia
fisica de 1'EPI.

La seva eficacia resta limitada a la seva capacitat de resisténcia a la forca fora de control
que incideixi amb la part del cos protegida per l'usuari, a la seva correcta utilitzacid i
manteniment, aixi com a la formacidé i voluntat del beneficiari per al seu emprament en les
condicions previstes pel fabricant. La seva utilitzacidé haura de quedar restringida a
l'abséncia de garanties preventives adequades, per inexistencia de MAUP, o en el seu defecte
SPC d'eficacia equivalent.

Els EPI hauran de proporcionar una proteccid eficag¢ davant els riscos que motiven el seu Us,
sense suposar por si mateixos o ocasionar riscos addicionals ni molésties innecessaries.
PROTECCIONS DEL CAP:

Els cascos de seguretat podran ser amb ala completa al seu voltant, protegint en part les
orelles 1 el coll, o bé amb visera damunt el front Unicament, i en els dos casos hauran de
complir els seglients requisits:

Compren la defensa del crani, cara, coll i completara el seu Us, la proteccid especifica
d'ulls i oides.

R\r Esfaran formats per l'envolvent exterior del casc propiament dit, i d'arnes o atallatge
J)ad ptacié al cap, el qual constitueix la seva part en contacte i va proveit d'una
llera ajustable a la mida. Aquest atallatge, sera regulable a les diferents mides dels
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caps, la fixacidé al casc haura de ser solida, deixant una llum lliure de 2 a 4 cm entre ell
mateix i la paret interior del casc, a fi d'amortir els impactes. A l'interior del frontis de
l'atallatge, s'haura de disposar d'un dessuador de "cuirson" o material astringent similar.
Les parts en contacte amb el cap hauran de ser reemplacables facilment.

- Han de ser fabricats amb material resistent a 1l'impacte mecanic, sense perjudici de la
lleugeresa, no sobrepassant en cap cas els 0,450 kg de pes

- Es protegira al treballador davant les descarregues eléctriques i les radiacions
calorifiques i hauran de ser incombustibles o de combustidé lenta; s'hauran de protegir de les
radiacions calorifiques i descarregues eléctriques fins als 17.000 voltis sense perforar-se

- S'hauran de substituir aquells cascos que hagin patit impactes violents, encara que no se'ls
hi aprecii exteriorment cap deteriorament. Es considerara un envelliment del material en el
termini d'uns quatre anys, transcorreguts els quals des de la data de fabricacidé (injectada en
relleu a l'interior) s'hauran de donar de baixa, encara que no estiguin fets servir i es
trobin emmagatzemats

- Han de ser d'Gs personal, podent-se acceptar en construccidé 1'Us per altres usuaris
posteriors, previ el seu rentat septic i1 substitucid integra dels atallatges interiors per
altres, totalment nous

PROTECCIONS PER A L'APARELL OCULAR I LA CARA:

La proteccidé de l'aparell ocular s'efectuara mitjancant la utilitzacidé d'ulleres, pantalles
transparents o viseres.

Les ulleres protectores reuniran les caracteristiques minimes segiients:

- Les armadures metal -liques o de material plastic seran lleugeres, indeformables a
l'escalfor, incombustibles, cdomodes i de disseny anatdmic sense perjudici de la seva
resistencia i eficacia.

- Quan es treballi amb vapors, gasos o pols molt fina, hauran de ser completament tancades i
ajustades a la cara, amb visor amb tractament antientelat; en els casos d'ambients agressius
de pols grossa i liquids, seran com els anteriors, perd portaran incorporats botons de
ventilacidé indirecta o tamis antiestatic; en els dames casos seran de muntura de tipus normal
i amb proteccions laterals que podran ser perforades per a una millor ventilacid.

- Quan no existeixi perill d'impactes per particules dures, es podran fer servir ulleres de
proteccid tipus "panoramiques" amb armadura de vinil flexible i amb el visor de policarbonat o
acetat transparent.

- Hauran de ser de facil neteja i reduiran al minim el camp visual.

- En ambients de pols fi, amb ambient xafogds o humit, el visor haura de ser de reixeta

metal -lica (tipus picapedrer) per impedir 1l'entelament.

Els mitjans de proteccidé de la cara podran ser de diversos tipus:

- Pantalla abatible amb arnes propi

- Pantalla abatible subjectada al casc de proteccid

- Pantalles amb proteccié de cap, fixes o abatibles

- Pantalles sostingudes amb la ma

Les pantalles contra la projeccid de cossos fisics hauran de ser de material organic,
transparent, lliures d'estries, ratlles o deformacions. Podran ser de xarxa metal -lica prima o
proveides d'un visor amb vidre inestellable.

Als treballs electrics realitzats en proximitats de zones de tensid, 1l'aparell de la pantalla
haura d'estar construit amb material absolutament aillant i el visor lleugerament enfosquit,
en previsidé de ceguesa per encebada intempestiva de l'arc eléectric.

Les utilitzades en previsidé d'escalfor, hauran de ser de "Kevlar" o de teixit aluminitzat
reflectant (l'amiant i teixits asbéstics estan totalment prohibits), amb un visor
corresponent, equipat amb vidre resistent a la temperatura que haura de suportar.

Les pantalles per soldadures, bé siguin de ma, com d'altre tipus hauran de ser fabricades
preferentment amb poliester reforcat amb fibra de vidre o en defecte amb fibra vulcanitzada.
Les que es facin servir per a soldadura eléctrica no hauran de tenir cap part metal -lica a
l'exterior, a fi d'evitar els contactes accidentals amb la pinga de soldar.

Vidres de protecciéd:

- Els lents per ulleres de proteccid, tant els de vidre (mineral) com els de plastic
transparent (organic) hauran de ser oOpticament neutres, lliures de bombolles, taques,
ondulacions i altres defectes, i les incolores hauran de transmetre no menys del 89% de les
radiacions incidents.

- En el sector de la construccid, per a la seva resisténcia impossibilitat de rallat i
entelament, el tipus de visor més polivalent i eficag, acostuma a ser el de reixeta metal -lica
d'acer, tipus sedas, tradicional de les ulleres de picapedrer.

PROTECCIONS PER A L' APARELL AUDITIU:

Els elements de proteccidé auditiva, seran sempre d'us individual.

PROTECCIONS PER A L'APARELL RESPIRATORI:

Els equips protectors de l'aparell respiratori compliran les segilients caracteristiques:

- Seran de tipus 1 utilitzacid apropiat al risc.

S'adaptaran completament al contorn facial de 1l'usuari, per evitar filtracions.

- Determinaran les minimes molésties a l'usuari.

- Les parts amb contacte amb la pell hauran de ser de goma especialment tractada o de neopre
per covitar la irritacidé de 1l'epidermis.

1'Gs de mascaretes facials dotades de visors panoramics, per als usuaris que necessitin
d'ulleres amb vidres correctors, es disposara al seu interior el dispositiu portavidres,
1nistrats a l'efecte pel fabricant de l'equip respiratori, i els oculars correctors
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especifics per l'usuari.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS:

La proteccidé de mans, avantbrag, i1 brac¢ es fara mitjancant guants, manegues, mitjons i
maniguets seleccionats per prevenir els riscos existents 1 per evitar la dificultat de
moviments al treballador.

Aquests elements de proteccid seran de goma o cautxu, clorur de polivinil, cuir adobat al
crom, teixit termocaillant, punt, lona, pell flor, serratge, malla metal -lica, latex rugds
antitallada, etc., segons les caracteristiques o riscos del treball a realitzar.

Per a les maniobres amb electricitat s'hauran de fer servir guants de cautxd, neoprée o
matéries plastiques que portin marcat en forma indeleble el voltatge maxim per al qual han
estat fabricats.

Com a complement, si procedeix, es faran servir cremes protectores i guants tipus cirurgia.
PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:

En treballs en risc d'accidents mecanics als peus, sera obligatori 1'iGs de botes de seguretat
amb reforcos metal -lics a la puntera, que estara tractada i fosfatada per evitar la corrosid.
Davant el risc derivat de 1'Gs de liquids corrosius, o davant riscos quimics, es fara us de
calcat de sola de cautxu, neopre o poliureta, cuir especialment tractat i s'haura de
substituir el cosit per la vulcanitzacidé a la unidé del cos al bloc del pis.

La proteccidé davant l'aigua i la humitat, s'efectuara amb botes altes de PVC, que hauran de
tenir la puntera metal -lica de proteccid mecanica per a la realitzacid de treballs en
moviments de terres i realitzacid d'estructures i enderroc.

En aquelles operacions que les espurnes resultin perilloses, en no tenir elements de ferro o
acer, la tanca sera per poder desfer-se'n rapid per tal d'obrir-la rapidament davant
1'eventual introduccidé de particules incandescents.

La proteccid de les extremitats inferiors es completara, quan sigui necessari, amb 1'Gs de
cobriment de peus i1 polaines de cuir adobat, cautxu o teixit ignifug.

Els turmells i llenglieta disposaran de coixinets de proteccid, el calgat de seguretat sera de
materials transpirables i disposaran de plantilles anticlaus.

PROTECCIONS DEL COS:

Els cinturons reuniran les seglients caracteristiques:

- Seran de cinta teixida en poliamida de primera qualitat o fibra sintetica d'alta tenacitat
apropiada, sense reblons i amb costures cosides.

- Tindran una amplada entre 10 i 20 cm, una espessor no inferior a 4mm, i llargaria el més
reduida possible.

- Es revisaran sempre abans del seu us, 1 es llencaran quan tinguin talls, esquerdes o
filaments que comprometin la seva resisténcia, calculada per al cos huma en caiguda lliure des
d'una alcada de 5 m o quan la data de fabricacidé sigui superior als 4 anys.

- Aniran previstos d'anelles per on passaran la corda salvacaigudes, que no podran anar
subjectes mitjancant reblons.

- La corda salvacaigudes sera de poliamida d'alta tenacitat, amb un diametre de 12 mm. La
sirga d'amarrador també sera de poliamida, perd de 16 mm de diametre.

PROTECCIO PER A TREBALL A LA INTEMPERIE:

Els equips protectors integral per al cos davant de les incleméncies meteoroldogiques compliran
les segilients caracteristiques:

- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments.

- Que tinguin poder de retencid/evacuacid del calor.

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada.

- Facilitat d'aireacié.

Les peces impermeables disposaran d'esclavines i1 registres de ventilacid per a permetre
l'evaporacié de la suor.

ROBA I PECES DE SENYALITZACIO:

Els equips protectors destinats a la seguretat-senyalitzacidé de l'usuari compliran les
seglients caracteristiques:

- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments.

- Que tinguin poder de retencid/evacuacid del calor.

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada.

- Facilitat d'aireacié.

- Que siguin visibles a temps pel destinatari.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE

ELECCIO:

Els EPI hauran de ser seleccionats amb el coneixement de les condicions i tasques relacionades
amb 1l'usuari, tenint en compte les tasques implicades i les dades proporcionades pel
fabricant.

Tant el comprador com 1l'usuari hauran de comprovar que 1'EPI ha estat dissenyat i1 fabricat de
la forma segient:

- La peca de proteccid disposa d'un disseny i dimensions que per la seva estetica, no crei
ensacid de ridicul a l'usuari. Els materials i components de 1'EPI no hauran d'afectar

R\ﬁgvelsament al beneficiari de la seva utilitzacib.
- Haudra d'oferir a l'usuari el major grau de comoditat possible que estigui en consonancia amb
proteccid adequada.
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- Les parts de 1'EPI que entrin en contacte amb l'usuari hauran d'estar lliures de rugositats,
cantells agut 1 ressalts que puguin produir irritacions o ferides.

- El seu disseny haura de facilitar la seva correcta col -locacid sobre l'usuari i haura de
garantir que restara en el seu lloc durant el temps d'emprament previsible, tenint en compte
els factors ambientals, junt amb els moviments i1 postures que l'usuari pugui adoptar durant el
treball. A aquest fi, hauran de proveir-se dels mitjans apropiats, tal com sistemes
d'ajustament o gamma de talles adequades, perque permetin que 1'EPI s'adapti a la morfologia
de 1l'usuari.

- L'EPI haura de ser tant lleuger com sigui possible, sense perjudici de la resisteéncia i
l'eficacia del seu disseny.

- Quan sigui possible, 1'EPI tindra una baixa resisteéncia al vapor d'aigua.

- La designacié de la talla de cada pecga de treball comprendra al menys 2 dimensions de
control, en centimetres: 1) La altura i el contorn de pit o bust, 6 2) L'altura i la cintura.
Per a l'eleccidé dels EPI, 1l'emprador haura de dur a terme les seglents actuacions previes:

- Analitzar i avaluar els riscos existents que no puguin evitar-se o eliminar-se suficientment
per altres mitjans. Per a l'inventari dels riscos se seguira l'esquema de 1'Annex II del RD
773/1997, de 30 de maig.

- Definir les caracteristiques que hauran de reunir els EPI per a garantir la seva funcid,
tenint en compte la naturalesa i magnitud dels riscos que els hauran de protegir, aixi com els
factors addicionals de risc que puguin constituir els propis EPI o la seva utilitzacié. Per a
1'avaluacidé d'EPI se seguiran les indicacions de 1'Annex IV del RD 773/1997, de 30 de maig.

- Comparar les caracteristiques dels EPI existents en el mercat amb les definides a l'apartat
anterior.

Per a la normalitzacidé interna d'empresa dels EPI atenent a les conclusions de les actuacions
prévies d'avaluacidé de riscos, definicid de caracteristiques requerides i les existents en el
mercat, l'emprador haura de comprovar que compleixi amb les condicions i requisits establerts
a 1'Art. 5 del RD 773/1997, de 30 de maig, en funcidé de les modificacions significatives que
1'evolucidé de la tecnica determini en els riscos, en les mesures técniques i organitzatives,
en els SPC i en les prestacions funcionals dels propis EPI.

PROTECCIONS DEL CAP:

Els mitjans de proteccid del cap seran seleccionats en funcidé de les segiients activitats:

- Obres de construccid, i especialment, activitats a sota o a prop de bastides i llocs de
treball situats en altura, obres d'encofrat i desencofrat, muntatge i instal -lacid de bastides
i demolicib.

- Treballs en ponts metal -lics, edificis i estructures metal -liques de gran altura, pals,
torres, obres i1 muntatges metal -lics, de caldereria i conduccions tubulars.

- Obres en foses, rases, pous 1 galeries.

- Moviments de terra i obres en roca.

- Treballs en explotacions de fons, en canteres, explotacions a cel obert i desplacaments de
runes.

- Utilitzacidé de pistoles fixaclaus.

- Treballs amb explosius.

- Activitats en ascensors, mecanismes elevadors, grues 1 mitjans de transport.

- Manteniment d'obres i instal -lacions industrials.

PROTECCIONS PER A L'APARELL OCULAR I LA CARA:

Proteccidé de l'aparell ocular:

- Els mitjans de proteccid ocular seran seleccionats en funcidé de les activitats amb riscos

- Topades o impactes amb particules o cossos solids.

- Accid de pols i fums.

- Projeccid o esquitxada de liquids freds, calents, caustics o materials fosos.
- Substancies perilloses per la seva intensitat o naturalesa.

- Radiacions perilloses per la seva intensitat o naturalesa.

- Enlluernament

Proteccidé de la cara:

- Els mitjans de proteccidé facial seran seleccionats en funcidé de les seglients activitats:
- Treballs de soldadura, esmerilat, polit i/o tall.

- Treballs de perforacié i burinat.

- Talla i tractament de pedres.

- Manipulacié de pistoles fixaclaus d'impacte.

- Utilitzacidé de maquinaria que generen encenalls curts.

- Recollida i fragmentacidé de vidre, ceramica.

- Treball amb raig projector d'abrasius granulars.

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins, desinfectants i detergents
corrosius.

- Manipulacidé o utilitzacidé de dispositius amb raig liquid.

- Activitats en un entorn de calor radiant.

- Treballs que desprenen radiacions.

- Treballs eléctrics en tensid, en baixa tensibd.

PROTECCIONS PER A L' APARELL AUDITIU:

R s fitjans de proteccid auditiva seran seleccionats en funcidé de les seglients activitats:
- Trg¢balls amb utilitzacidé de dispositius d'aire comprimit.
é%% Treballs de percussio.
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- Treballs d'arrancada i abrasidé en recintes angostos o confinats.

PROTECCIONS PER A L'APARELL RESPIRATORI:

Els mitjans de proteccid de l'aparell respiratori seran seleccionats en funcid dels segilients
riscos:

- Pols, fums i boires.

- Vapors metal -lics 1 organics.

- Gasos toxics industrials.

- Monoxid de carboni.

- Baixa concentracidé d'oxigen respirable.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS:

Els mitjans de proteccid de les extremitats superiors, mitjancant la utilitzacié de guants,
aquests seran seleccionats en funcidé de les seglients activitats:

- Treballs de soldadura.

- Manipulacidé d'objectes amb arestes tallants.

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins.

- Treballs amb risc electric.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:

Per a la proteccid dels peus, en els casos que s'indiquin seguidament, es dotara al
treballador de calcat de seguretat, adaptat als riscos a prevenir en funcidé de l'activitat:
Calcat de proteccidé i1 de seguretat:

- Treballs d'obra grossa, enginyeria civil i construccidé de carreteres

- Treballs en bastides

- Obres de demolicidé d'obra grossa

- Obres de construccidé de formigd i d'elements prefabricats que incloguin encofrat i
desencofrat

- Activitats en obres de construccidé o arees d'emmagatzematge

- Obres d'ensostrat

- Treballs d'estructura metal -lica

- Treballs de muntatge i instal -lacions metal -lics

- Treballs en canteres, explotacions a cel obert i desplacament de runes

- Treballs de transformacié de materials litics

- Manipulacidé i tractament de vidre

- Revestiment de materials termoaillants

- Prefabricats per a la construccid

Sabates de seguretat amb tald o sola correguda i sola antiperforant:

- Obres d'ensostrat

Calgat 1 cobriment de calcat de seguretat amb sola termoaillant:

- Activitats sobre i amb masses ardents o fredes

Polaines, calcat i1 cobriment de calcat per poder desfer-se'n rapid en cas de penetracid de
masses en fusid:

- Soldadors

PROTECCIONS DEL COS:

Els mitjans de proteccid personal anticaigudes d'alcada, seran seleccionats en funcié de les
segiients activitats:

- Treballs en bastides.

- Muntatge de peces prefabricades.

- Treballs en pals i torres.

- Treballs en cabines de grues situades en altura.

PROTECCIO DEL TRONC:

Els mitjans de proteccidé del tronc seran seleccionats en funcid dels riscos derivats de les
activitats:

Peces 1 equips de proteccibd:

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins, desinfectants i detergents
corrosius.

- Treballs amb masses ardents o permanencia a prop d'aquestes i en ambient calent.

- Manipulacié de vidre pla.

- Treballs de rajat de sorra.

- Treballs en cambres frigorifiques.

Roba de proteccid antiinflamable:

- Treballs de soldadura en locals exigus.

Davantals antiperforants:

- Manipulacié de ferramentes de talls manuals, quan la fulla hagi d'orientar-se cap el cos.
Davantals de cuiro i altres materials resistents a particules i guspires incandescents:

- Treballs de soldadura.

- Treballs de forja.

- Treballs de fosa i emmotllament.

PROTECCIO PERSONAL CONTRA CONTACTES ELECTRICS:

Els mitjans de proteccid personal a les immediacions de zones en tensidé electrica, seran
seleccionats en funcié de les seglients activitats:

= Treballs de muntatge electric

R\q)Treballs de manteniment eleéectric
- Trgballs d'explotacidé i transport electric
> UBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE:
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Es subministraran embalats en caixes, classificats per models o tipus homogenis, etiquetats
amb les segients dades:

- Nom, marca comercial o altre mitja d'identificacidé del fabricant o el seu representant
autoritzat.

- Designacié del tipus de producte, nom comercial o codi.

- Designacié de la talla.

- Numero de la norma EN especifica.

- Etiqueta de compte: Instruccions de rentat o neteja segons Norma ISO 3759.

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencid, fixats pel fabricant.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, desinfectaran i es col-locaran en el lloc
assignat, seguint les instruccions del fabricant.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i1 secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25°C.
Els estocs i1 les entregues estaran documentades i1 custodiades, amb justificant de recepcid i
rebut, per un responsable delegat per 1l'emprador.

La vida Gtil dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per 1l'us,
com a la seva caducitat, que vindra fixada pel termini de validesa establert pel fabricant, a
partir de la seva data de fabricacidé (generalment estampillada a 1'EPI), amb independencia que
hagi estat o no utilitzat.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Unitat mesurada segons les especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidédn de riesgos laborales.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccidédn individual.

Real Decreto 542/2020, de 26 de mayo, por el que se modifican y derogan diferentes
disposiciones en materia de calidad y seguridad industrial.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992, de
20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacidén y libre
circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccidn individual.

Resolucién de 29 de abril de 1999, de la Direccidén General de Industria y Tecnologia, por la
que se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 18 de marzo de 1998, de la Direccidn General
de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resolucién de 28 de julio de 2000, de la Direccidn General de Politica Tecnoldgica, por la que
se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 29 de abril de 1999, de la Direccidn General de
Industria y Tecnologia.

B1 Elemento no encontrado
B14 Elemento no encontrado
B148 Elemento no encontrado

B1488- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

B1488-0XLI.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DELS ELEMENTS

Equip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perque el protegeixi d'un o diversos

riscos que puguin amenacar la seva seguretat o la seva salut, aixi com qualsevol complement o
accessori destinat a tal fi.

sz%jhar considerat els tipus segiients:
-~ Proteccions del cap
teccions per a l'aparell ocular i la cara
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- Proteccions per a l'aparell auditiu

- Proteccions per a l'aparell respirarori

- Proteccions de les extremitats superiors

- Proteccions de les extremitats inferiors

- Proteccions del cos

- Proteccid del tronc

- Proteccid per treball a la intemperie

- Roba i peces de senyalitzacid

- Proteccid personal contra contactes electrics

Resten expressament exclosos:

- La roba de treball corrent i els uniformes que no estiguin especificament destinats a
protegir la salut o la integritat fisica del treballador

- Es equips dels serveis de socors i salvament

Els EPI dels militars, dels policies i de les persones dels serveis de manteniment de
1'ordre

- Els EPI dels mitjans de transport per carretera

- El material d'esport

- El material d'autodefensa o de dissuasid

- Els aparells portatils per a la deteccid i senyalitzacid dels riscos i dels factors de
molestia

CARACTERiSTIQUES GENERALS:

Es tracta d'uns equips que actuen a mode de coberta o pantalla portatil, individualitzada per
a cada usuari, destinats a reduir les conseqgiiéencies derivades del contacte de la zona del cos
protegida, amb una energia fora de control, d'intensitat inferior a la previsible resisteéncia
fisica de 1'EPI.

La seva eficacia resta limitada a la seva capacitat de resisténcia a la forca fora de control
que incideixi amb la part del cos protegida per l'usuari, a la seva correcta utilitzacid i
manteniment, aixi com a la formacidé i voluntat del beneficiari per al seu emprament en les
condicions previstes pel fabricant. La seva utilitzacidé haura de quedar restringida a
l'abséncia de garanties preventives adequades, per inexistencia de MAUP, o en el seu defecte
SPC d'eficacia equivalent.

Els EPI hauran de proporcionar una proteccid eficag¢ davant els riscos que motiven el seu Us,
sense suposar por si mateixos o ocasionar riscos addicionals ni molésties innecessaries.
PROTECCIONS DEL CAP:

Els cascos de seguretat podran ser amb ala completa al seu voltant, protegint en part les
orelles 1 el coll, o bé amb visera damunt el front Unicament, i en els dos casos hauran de
complir els seglients requisits:

Compren la defensa del crani, cara, coll i completara el seu Us, la proteccid especifica
d'ulls i oides.

- Estaran formats per l'envolvent exterior del casc propiament dit, i1 d'arnes o atallatge
d'adaptacié al cap, el qual constitueix la seva part en contacte i va proveit d'una
barballera ajustable a la mida. Aquest atallatge, sera regulable a les diferents mides dels
caps, la fixacidé al casc haura de ser solida, deixant una llum lliure de 2 a 4 cm entre ell
mateix i la paret interior del casc, a fi d'amortir els impactes. A l'interior del frontis de
l'atallatge, s'haura de disposar d'un dessuador de "cuirson" o material astringent similar.
Les parts en contacte amb el cap hauran de ser reemplacables facilment.

- Han de ser fabricats amb material resistent a 1l'impacte mecanic, sense perjudici de la
lleugeresa, no sobrepassant en cap cas els 0,450 kg de pes

- Es protegira al treballador davant les descarregues eléctriques i les radiacions
calorifiques i hauran de ser incombustibles o de combustidé lenta; s'hauran de protegir de les
radiacions calorifiques i descarregues eléctriques fins als 17.000 voltis sense perforar-se

- S'hauran de substituir aquells cascos que hagin patit impactes violents, encara que no se'ls
hi aprecii exteriorment cap deteriorament. Es considerara un envelliment del material en el
termini d'uns quatre anys, transcorreguts els quals des de la data de fabricacidé (injectada en
relleu a l'interior) s'hauran de donar de baixa, encara que no estiguin fets servir i es
trobin emmagatzemats

- Han de ser d'Gs personal, podent-se acceptar en construccidé 1'Us per altres usuaris
posteriors, previ el seu rentat septic i1 substitucid integra dels atallatges interiors per
altres, totalment nous

PROTECCIONS PER A L'APARELL OCULAR I LA CARA:

La proteccidé de l'aparell ocular s'efectuara mitjancant la utilitzacidé d'ulleres, pantalles
transparents o viseres.

Les ulleres protectores reuniran les caracteristiques minimes segiients:

- Les armadures metal -liques o de material plastic seran lleugeres, indeformables a
l'escalfor, incombustibles, cdomodes i de disseny anatdmic sense perjudici de la seva
resistencia i eficacia.

- Quan es treballi amb vapors, gasos o pols molt fina, hauran de ser completament tancades i
ajustades a la cara, amb visor amb tractament antientelat; en els casos d'ambients agressius
de pols grossa i liquids, seran com els anteriors, perd portaran incorporats botons de
ventilacidé indirecta o tamis antiestatic; en els dames casos seran de muntura de tipus normal

R\H)am proteccions laterals que podran ser perforades per a una millor ventilacid.
- Quan no existeixi perill d'impactes per particules dures, es podran fer servir ulleres de
prote¢ccid tipus "panoramiques" amb armadura de vinil flexible i amb el visor de policarbonat o
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acetat transparent.

- Hauran de ser de facil neteja i reduiran al minim el camp visual.

- En ambients de pols fi, amb ambient xafogds o humit, el visor haura de ser de reixeta
metal -lica (tipus picapedrer) per impedir 1l'entelament.

Els mitjans de proteccidé de la cara podran ser de diversos tipus:

- Pantalla abatible amb arnes propi

- Pantalla abatible subjectada al casc de proteccid

- Pantalles amb proteccié de cap, fixes o abatibles

- Pantalles sostingudes amb la ma

Les pantalles contra la projeccid de cossos fisics hauran de ser de material organic,
transparent, lliures d'estries, ratlles o deformacions. Podran ser de xarxa metal -lica prima o
proveides d'un visor amb vidre inestellable.

Als treballs electrics realitzats en proximitats de zones de tensid, 1l'aparell de la pantalla
haura d'estar construit amb material absolutament aillant i el visor lleugerament enfosquit,
en previsidé de ceguesa per encebada intempestiva de l'arc eléectric.

Les utilitzades en previsidé d'escalfor, hauran de ser de "Kevlar" o de teixit aluminitzat
reflectant (l'amiant i teixits asbéstics estan totalment prohibits), amb un visor
corresponent, equipat amb vidre resistent a la temperatura que haura de suportar.

Les pantalles per soldadures, bé siguin de ma, com d'altre tipus hauran de ser fabricades
preferentment amb poliester reforcat amb fibra de vidre o en defecte amb fibra vulcanitzada.
Les que es facin servir per a soldadura eléctrica no hauran de tenir cap part metal -lica a
l'exterior, a fi d'evitar els contactes accidentals amb la pinga de soldar.

Vidres de protecciéd:

- Els lents per ulleres de proteccid, tant els de vidre (mineral) com els de plastic
transparent (organic) hauran de ser oOpticament neutres, lliures de bombolles, taques,
ondulacions i altres defectes, i les incolores hauran de transmetre no menys del 89% de les
radiacions incidents.

- En el sector de la construccid, per a la seva resisténcia impossibilitat de rallat i
entelament, el tipus de visor més polivalent i eficag, acostuma a ser el de reixeta metal -lica
d'acer, tipus sedas, tradicional de les ulleres de picapedrer.

PROTECCIONS PER A L' APARELL AUDITIU:

Els elements de proteccidé auditiva, seran sempre d'us individual.

PROTECCIONS PER A L'APARELL RESPIRATORI:

Els equips protectors de l'aparell respiratori compliran les segilients caracteristiques:

- Seran de tipus 1 utilitzacidé apropiat al risc.

- S'adaptaran completament al contorn facial de l'usuari, per evitar filtracions.

- Determinaran les minimes molésties a l'usuari.

- Les parts amb contacte amb la pell hauran de ser de goma especialment tractada o de neopre
per evitar la irritacidé de l'epidermis.

- En 1'Gs de mascaretes facials dotades de visors panoramics, per als usuaris que necessitin
1'Gs d'ulleres amb vidres correctors, es disposara al seu interior el dispositiu portavidres,
subministrats a l'efecte pel fabricant de l'equip respiratori, i els oculars correctors
especifics per l'usuari.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS:

La proteccidé de mans, avantbrag, i1 brac¢c es fara mitjancant guants, manegues, mitjons i
maniguets seleccionats per prevenir els riscos existents 1 per evitar la dificultat de
moviments al treballador.

Aquests elements de proteccid seran de goma o cautxu, clorur de polivinil, cuir adobat al
crom, teixit termocaillant, punt, lona, pell flor, serratge, malla metal -lica, latex rugds
antitallada, etc., segons les caracteristiques o riscos del treball a realitzar.

Per a les maniobres amb electricitat s'hauran de fer servir guants de cautxd, neoprée o
matéries plastiques que portin marcat en forma indeleble el voltatge maxim per al qual han
estat fabricats.

Com a complement, si procedeix, es faran servir cremes protectores i guants tipus cirurgia.
PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:

En treballs en risc d'accidents mecanics als peus, sera obligatori 1'Gs de botes de seguretat
amb reforcos metal -lics a la puntera, que estara tractada i fosfatada per evitar la corrosid.
Davant el risc derivat de 1'Gs de liquids corrosius, o davant riscos quimics, es fara us de
calcat de sola de cautxu, neopre o poliureta, cuir especialment tractat i s'haura de
substituir el cosit per la vulcanitzacidé a la unidé del cos al bloc del pis.

La proteccidé davant l'aigua i la humitat, s'efectuara amb botes altes de PVC, que hauran de
tenir la puntera metal -lica de proteccid mecanica per a la realitzacid de treballs en
moviments de terres i realitzacid d'estructures i enderroc.

En aquelles operacions que les espurnes resultin perilloses, en no tenir elements de ferro o
acer, la tanca sera per poder desfer-se'n rapid per tal d'obrir-la rapidament davant
1'eventual introduccidé de particules incandescents.

La proteccid de les extremitats inferiors es completara, quan sigui necessari, amb 1'Gs de
cobriment de peus i1 polaines de cuir adobat, cautxu o teixit ignifug.

Els turmells i llenglieta disposaran de coixinets de proteccid, el calcgat de seguretat sera de
materials transpirables i1 disposaran de plantilles anticlaus.

inturons reuniran les seglients caracteristiques:
é%% Seran de cinta teixida en poliamida de primera qualitat o fibra sintetica d'alta tenacitat
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apropiada, sense reblons i amb costures cosides.

- Tindran una amplada entre 10 i 20 cm, una espessor no inferior a 4mm, i llargaria el més
reduida possible.

- Es revisaran sempre abans del seu us, 1 es llencaran quan tinguin talls, esquerdes o
filaments que comprometin la seva resisténcia, calculada per al cos huma en caiguda lliure des
d'una alcada de 5 m o quan la data de fabricacidé sigui superior als 4 anys.

- Aniran previstos d'anelles per on passaran la corda salvacaigudes, que no podran anar
subjectes mitjancant reblons.

- La corda salvacaigudes sera de poliamida d'alta tenacitat, amb un diametre de 12 mm. La
sirga d'amarrador també sera de poliamida, perd de 16 mm de diametre.

PROTECCIO PER A TREBALL A LA INTEMPERIE:

Els equips protectors integral per al cos davant de les incleméncies meteoroldogiques compliran
les segilients caracteristiques:

- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments.

- Que tinguin poder de retencid/evacuacid del calor.

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada.

- Facilitat d'aireacié.

Les peces impermeables disposaran d'esclavines i1 registres de ventilacid per a permetre
l'evaporacié de la suor.

ROBA I PECES DE SENYALITZACIO:

Els equips protectors destinats a la seguretat-senyalitzacidé de l'usuari compliran les
seglients caracteristiques:

- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments.

- Que tinguin poder de retencid/evacuacid del calor.

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada.

- Facilitat d'aireacié.

- Que siguin visibles a temps pel destinatari.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE

ELECCIO:

Els EPI hauran de ser seleccionats amb el coneixement de les condicions i tasques relacionades
amb 1l'usuari, tenint en compte les tasques implicades i les dades proporcionades pel
fabricant.

Tant el comprador com 1l'usuari hauran de comprovar que 1'EPI ha estat dissenyat i1 fabricat de
la forma segient:

- La peca de proteccid disposa d'un disseny i dimensions que per la seva estetica, no crei
sensacidé de ridicul a l'usuari. Els materials i components de 1'EPI no hauran d'afectar
adversament al beneficiari de la seva utilitzacib.

- Haura d'oferir a l'usuari el major grau de comoditat possible que estigui en consonancia amb
la proteccidé adequada.

- Les parts de 1'EPI que entrin en contacte amb l'usuari hauran d'estar lliures de rugositats,
cantells agut 1 ressalts que puguin produir irritacions o ferides.

- El seu disseny haura de facilitar la seva correcta col-locacid sobre l'usuari i haura de
garantir que restara en el seu lloc durant el temps d'emprament previsible, tenint en compte
els factors ambientals, junt amb els moviments i1 postures que l'usuari pugui adoptar durant el
treball. A aquest fi, hauran de proveir-se dels mitjans apropiats, tal com sistemes
d'ajustament o gamma de talles adequades, perque permetin que 1'EPI s'adapti a la morfologia
de 1l'usuari.

- L'EPI haura de ser tant lleuger com sigui possible, sense perjudici de la resisteéncia i
l'eficacia del seu disseny.

- Quan sigui possible, 1'EPI tindra una baixa resisteéncia al vapor d'aigua.

- La designacié de la talla de cada pecga de treball comprendra al menys 2 dimensions de
control, en centimetres: 1) La altura i el contorn de pit o bust, 6 2) L'altura i la cintura.
Per a l'eleccidé dels EPI, 1l'emprador haura de dur a terme les seglents actuacions previes:

- Analitzar i avaluar els riscos existents que no puguin evitar-se o eliminar-se suficientment
per altres mitjans. Per a l'inventari dels riscos se seguira l'esquema de 1'Annex II del RD
773/1997, de 30 de maig.

- Definir les caracteristiques que hauran de reunir els EPI per a garantir la seva funcid,
tenint en compte la naturalesa i magnitud dels riscos que els hauran de protegir, aixi com els
factors addicionals de risc que puguin constituir els propis EPI o la seva utilitzacié. Per a
l1'avaluacidé d'EPI se seguiran les indicacions de 1'Annex IV del RD 773/1997, de 30 de maig.

- Comparar les caracteristiques dels EPI existents en el mercat amb les definides a l'apartat
anterior.

Per a la normalitzacidé interna d'empresa dels EPI atenent a les conclusions de les actuacions
prévies d'avaluacié de riscos, definicid de caracteristiques requerides i les existents en el
mercat, l'emprador haura de comprovar que compleixi amb les condicions i requisits establerts
a 1'Art. 5 del RD 773/1997, de 30 de maig, en funcidé de les modificacions significatives que
lleuolucid de la teécnica determini en els riscos, en les mesures tecniques i organitzatives,

R\ga els SPC i en les prestacions funcionals dels propis EPI.
OTHECCIONS DEL CAP:
1ls qitjans de proteccid del cap seran seleccionats en funcid de les seglents activitats:
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- Obres de construccid, i especialment, activitats a sota o a prop de bastides i llocs de
treball situats en altura, obres d'encofrat i desencofrat, muntatge i instal -lacid de bastides
i demolicib.

- Treballs en ponts metal -lics, edificis i estructures metal -liques de gran altura, pals,
torres, obres i muntatges metal -lics, de caldereria i conduccions tubulars.

- Obres en foses, rases, pous 1 galeries.

- Moviments de terra i obres en roca.

- Treballs en explotacions de fons, en canteres, explotacions a cel obert i desplacaments de
runes.

- Utilitzacidé de pistoles fixaclaus.

- Treballs amb explosius.

- Activitats en ascensors, mecanismes elevadors, grues 1 mitjans de transport.

- Manteniment d'obres i instal -lacions industrials.

PROTECCIONS PER A L'APARELL OCULAR I LA CARA:

Proteccidé de l'aparell ocular:

- Els mitjans de proteccid ocular seran seleccionats en funcidé de les activitats amb riscos
de:

- Topades o impactes amb particules o cossos solids.

- Accid de pols i fums.

- Projeccid o esquitxada de liquids freds, calents, caustics o materials fosos.

- Substancies perilloses per la seva intensitat o naturalesa.

- Radiacions perilloses per la seva intensitat o naturalesa.

- Enlluernament

Proteccidé de la cara:

- Els mitjans de proteccidé facial seran seleccionats en funcid de les seglients activitats:
- Treballs de soldadura, esmerilat, polit i/o tall.

- Treballs de perforacié i burinat.

- Talla i tractament de pedres.

- Manipulacié de pistoles fixaclaus d'impacte.

- Utilitzacidé de maquinaria que generen encenalls curts.

- Recollida i fragmentacidé de vidre, ceramica.

- Treball amb raig projector d'abrasius granulars.

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins, desinfectants i detergents
corrosius.

- Manipulacidé o utilitzacidé de dispositius amb raig liquid.

- Activitats en un entorn de calor radiant.

- Treballs que desprenen radiacions.

- Treballs eléctrics en tensid, en baixa tensibd.

PROTECCIONS PER A L' APARELL AUDITIU:

Els mitjans de proteccidé auditiva seran seleccionats en funcidé de les seglients activitats:
- Treballs amb utilitzacidé de dispositius d'aire comprimit.

- Treballs de percussio.

- Treballs d'arrancada i abrasidé en recintes angostos o confinats.

PROTECCIONS PER A L'APARELL RESPIRATORI:

Els mitjans de proteccidé de l'aparell respiratori seran seleccionats en funcid dels segilients
riscos:

- Pols, fums i boires.

- Vapors metal -lics i organics.

- Gasos toxics industrials.

- Monoxid de carboni.

- Baixa concentracidé d'oxigen respirable.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS:

Els mitjans de proteccid de les extremitats superiors, mitjancant la utilitzacié de guants,
aquests seran seleccionats en funcidé de les seglients activitats:

- Treballs de soldadura.

- Manipulacié d'objectes amb arestes tallants.

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins.

- Treballs amb risc electric.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:

Per a la proteccid dels peus, en els casos que s'indiquin seguidament, es dotara al
treballador de calcat de seguretat, adaptat als riscos a prevenir en funcidé de l'activitat:
Calcat de proteccid i1 de seguretat:

- Treballs d'obra grossa, enginyeria civil i construccidé de carreteres

- Treballs en bastides

- Obres de demolicidé d'obra grossa

- Obres de construccidé de formigd i d'elements prefabricats que incloguin encofrat i
desencofrat

- Activitats en obres de construccidé o arees d'emmagatzematge

- Obres d'ensostrat

= Treballs d'estructura metal -lica

R Tr¢balls de muntatge i instal -lacions metal -lics
- Trg¢balls en canteres, explotacions a cel obert i desplacament de runes
é%% Treballs de transformacié de materials litics
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- Manipulacidé i tractament de vidre

- Revestiment de materials termoaillants

- Prefabricats per a la construccid

Sabates de seguretat amb tald o sola correguda i sola antiperforant:

- Obres d'ensostrat

Calgat 1 cobriment de calcat de seguretat amb sola termoaillant:

- Activitats sobre i amb masses ardents o fredes

Polaines, calcat i cobriment de calgat per poder desfer-se'n rapid en cas de penetracid de
masses en fusid:

- Soldadors

PROTECCIONS DEL COS:

Els mitjans de proteccid personal anticaigudes d'alcada, seran seleccionats en funcié de les
seglients activitats:

- Treballs en bastides.

- Muntatge de peces prefabricades.

- Treballs en pals i torres.

- Treballs en cabines de grues situades en altura.

PROTECCIO DEL TRONC:

Els mitjans de proteccidé del tronc seran seleccionats en funcidé dels riscos derivats de les
activitats:

Peces 1 equips de proteccid:

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins, desinfectants 1 detergents
corrosius.

- Treballs amb masses ardents o permanéncia a prop d'aquestes i en ambient calent.

- Manipulacié de vidre pla.

- Treballs de rajat de sorra.

- Treballs en cambres frigorifiques.

Roba de proteccidé antiinflamable:

- Treballs de soldadura en locals exigus.

Davantals antiperforants:

- Manipulacié de ferramentes de talls manuals, quan la fulla hagi d'orientar-se cap el cos.
Davantals de cuiro i altres materials resistents a particules i guspires incandescents:

- Treballs de soldadura.

- Treballs de forja.

- Treballs de fosa i emmotllament.

PROTECCIO PERSONAL CONTRA CONTACTES ELECTRICS:

Els mitjans de proteccidé personal a les immediacions de zones en tensid electrica, seran
seleccionats en funcidé de les segilients activitats:

- Treballs de muntatge eléectric

- Treballs de manteniment electric

- Treballs d'explotacidé i transport eléctric

SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE:

Es subministraran embalats en caixes, classificats per models o tipus homogenis, etiquetats
amb les seglients dades:

- Nom, marca comercial o altre mitja d'identificacidé del fabricant o el seu representant
autoritzat.

- Designacié del tipus de producte, nom comercial o codi.

- Designacié de la talla.

- Numero de la norma EN especifica.

- Etiqueta de compte: Instruccions de rentat o neteja segons Norma ISO 3759.

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencid, fixats pel fabricant.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, desinfectaran i es col -locaran en el lloc
assignat, seguint les instruccions del fabricant.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25°C.
Els estocs 1 les entregues estaran documentades i custodiades, amb justificant de recepcid i
rebut, per un responsable delegat per l'emprador.

La vida util dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per 1l'us,
com a la seva caducitat, que vindra fixada pel termini de validesa establert pel fabricant, a
partir de la seva data de fabricacidé (generalment estampillada a 1'EPI), amb independéncia que
hagi estat o no utilitzat.

3.—- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Unitat mesurada segons les especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidén de riesgos laborales.

R\ﬁgal Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacidén por los trabajadores de equipos de proteccién individual.
1eal Decreto 542/2020, de 26 de mayo, por el que se modifican y derogan diferentes
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disposiciones en materia de calidad y seguridad industrial.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992, de
20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacidén y libre
circulacidén intracomunitaria de los equipos de proteccidédn individual.

Resolucién de 29 de abril de 1999, de la Direccidédn General de Industria y Tecnologia, por la
que se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 18 de marzo de 1998, de la Direccidén General
de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resolucién de 28 de julio de 2000, de la Direccidn General de Politica Tecnoldgica, por la que
se actualiza el anexo IV de la Resolucidn de 29 de abril de 1999, de la Direccidn General de
Industria y Tecnologia.

B1 Elemento no encontrado
B14 Elemento no encontrado
B148 Elemento no encontrado

B1489- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
B1489-O0NFU.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DELS ELEMENTS

Equip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perque el protegeixi d'un o diversos
riscos que puguin amenacar la seva seguretat o la seva salut, aixi com qualsevol complement o
accessori destinat a tal fi.

S'han considerat els tipus seglients:

- Proteccions del cap

- Proteccions per a l'aparell ocular i la cara

- Proteccions per a l'aparell auditiu

- Proteccions per a l'aparell respirarori

- Proteccions de les extremitats superiors

- Proteccions de les extremitats inferiors

- Proteccions del cos

- Proteccid del tronc

- Proteccid per treball a la intemperie

- Roba i peces de senyalitzacid

- Proteccid personal contra contactes electrics

Resten expressament exclosos:

- La roba de treball corrent i els uniformes que no estiguin especificament destinats a
protegir la salut o la integritat fisica del treballador

- Es equips dels serveis de socors i salvament

Els EPI dels militars, dels policies i de les persones dels serveis de manteniment de
1'ordre

- Els EPI dels mitjans de transport per carretera

- El material d'esport

- El material d'autodefensa o de dissuasid

- Els aparells portatils per a la deteccidé i senyalitzacid dels riscos i dels factors de
molestia

CARACTERIST IQUES GENERALS:

Es tracta d'uns equips que actuen a mode de coberta o pantalla portatil, individualitzada per
a cada usuari, destinats a reduir les conseqgiiéencies derivades del contacte de la zona del cos
protegida, amb una energia fora de control, d'intensitat inferior a la previsible resisténcia
fisica de 1'EPI.

La seva eficacia resta limitada a la seva capacitat de resisténcia a la forca fora de control
que incideixi amb la part del cos protegida per l'usuari, a la seva correcta utilitzacid i
manteniment, aixi com a la formacidé i voluntat del beneficiari per al seu emprament en les

R ndjcions previstes pel fabricant. La seva utilitzacidé haura de quedar restringida a
I"absencia de garanties preventives adequades, per inexistencia de MAUP, o en el seu defecte
PC d'eficacia equivalent.
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Els EPI hauran de proporcionar una proteccid eficag¢ davant els riscos que motiven el seu Us,
sense suposar por si mateixos o ocasionar riscos addicionals ni molésties innecessaries.
PROTECCIONS DEL CAP:

Els cascos de seguretat podran ser amb ala completa al seu voltant, protegint en part les
orelles 1 el coll, o bé amb visera damunt el front Unicament, i en els dos casos hauran de
complir els seglients requisits:

Compren la defensa del crani, cara, coll i completara el seu Us, la proteccid especifica
d'ulls i oides.

- Estaran formats per l'envolvent exterior del casc propiament dit, i1 d'arnes o atallatge
d'adaptacié al cap, el qual constitueix la seva part en contacte i va proveit d'una
barballera ajustable a la mida. Aquest atallatge, sera regulable a les diferents mides dels
caps, la fixacidé al casc haura de ser solida, deixant una llum lliure de 2 a 4 cm entre ell
mateix i la paret interior del casc, a fi d'amortir els impactes. A l'interior del frontis de
l'atallatge, s'haura de disposar d'un dessuador de "cuirson" o material astringent similar.
Les parts en contacte amb el cap hauran de ser reemplacables facilment.

- Han de ser fabricats amb material resistent a 1'impacte mecanic, sense perjudici de la
lleugeresa, no sobrepassant en cap cas els 0,450 kg de pes

- Es protegira al treballador davant les descarregues eléctriques i les radiacions
calorifiques i hauran de ser incombustibles o de combustidé lenta; s'hauran de protegir de les
radiacions calorifiques i descarregues eléctriques fins als 17.000 voltis sense perforar-se

- S'hauran de substituir aquells cascos que hagin patit impactes violents, encara que no se'ls
hi aprecii exteriorment cap deteriorament. Es considerara un envelliment del material en el
termini d'uns quatre anys, transcorreguts els quals des de la data de fabricacidé (injectada en
relleu a l'interior) s'hauran de donar de baixa, encara que no estiguin fets servir i es
trobin emmagatzemats

- Han de ser d'Gs personal, podent-se acceptar en construccidé 1'Us per altres usuaris
posteriors, previ el seu rentat septic i1 substitucid integra dels atallatges interiors per
altres, totalment nous

PROTECCIONS PER A L'APARELL OCULAR I LA CARA:

La proteccidé de l'aparell ocular s'efectuara mitjancant la utilitzacidé d'ulleres, pantalles
transparents o viseres.

Les ulleres protectores reuniran les caracteristiques minimes segiients:

- Les armadures metal -liques o de material plastic seran lleugeres, indeformables a
l'escalfor, incombustibles, cdomodes i de disseny anatdomic sense perjudici de la seva
resistencia i eficacia.

- Quan es treballi amb vapors, gasos o pols molt fina, hauran de ser completament tancades i
ajustades a la cara, amb visor amb tractament antientelat; en els casos d'ambients agressius
de pols grossa i liquids, seran com els anteriors, perd portaran incorporats botons de
ventilacidé indirecta o tamis antiestatic; en els dames casos seran de muntura de tipus normal
i amb proteccions laterals que podran ser perforades per a una millor ventilacio.

- Quan no existeixi perill d'impactes per particules dures, es podran fer servir ulleres de
proteccid tipus "panoramiques" amb armadura de vinil flexible i amb el visor de policarbonat o
acetat transparent.

- Hauran de ser de facil neteja i reduiran al minim el camp visual.

- En ambients de pols fi, amb ambient xafogds o humit, el visor haura de ser de reixeta

metal -lica (tipus picapedrer) per impedir 1l'entelament.

Els mitjans de proteccidé de la cara podran ser de diversos tipus:

- Pantalla abatible amb arnes propi

- Pantalla abatible subjectada al casc de proteccid

- Pantalles amb proteccidé de cap, fixes o abatibles

- Pantalles sostingudes amb la ma

Les pantalles contra la projeccid de cossos fisics hauran de ser de material organic,
transparent, lliures d'estries, ratlles o deformacions. Podran ser de xarxa metal -lica prima o
proveides d'un visor amb vidre inestellable.

Als treballs electrics realitzats en proximitats de zones de tensid, 1l'aparell de la pantalla
haura d'estar construit amb material absolutament aillant i el visor lleugerament enfosquit,
en previsidé de ceguesa per encebada intempestiva de l'arc eléectric.

Les utilitzades en previsidé d'escalfor, hauran de ser de "Kevlar" o de teixit aluminitzat
reflectant (l'amiant i teixits asbéstics estan totalment prohibits), amb un visor
corresponent, equipat amb vidre resistent a la temperatura que haura de suportar.

Les pantalles per soldadures, bé siguin de ma, com d'altre tipus hauran de ser fabricades
preferentment amb poliester reforcat amb fibra de vidre o en defecte amb fibra vulcanitzada.
Les que es facin servir per a soldadura eléctrica no hauran de tenir cap part metal -lica a
l'exterior, a fi d'evitar els contactes accidentals amb la pinga de soldar.

Vidres de protecciéd:

- Els lents per ulleres de proteccid, tant els de vidre (mineral) com els de plastic
transparent (organic) hauran de ser oOpticament neutres, lliures de bombolles, taques,
ondulacions i altres defectes, i les incolores hauran de transmetre no menys del 89% de les
radiacions incidents.

= En-el sector de la construccid, per a la seva resistencia impossibilitat de rallat i

|Q\§Dte.ament, el tipus de visor més polivalent i eficag, acostuma a ser el de reixeta metal -lica
acer, tipus sedas, tradicional de les ulleres de picapedrer.
PROTHCCIONS PER A L' APARELL AUDITIU:
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Els elements de proteccidé auditiva, seran sempre d'us individual.

PROTECCIONS PER A L'APARELL RESPIRATORI:

Els equips protectors de l'aparell respiratori compliran les segilients caracteristiques:

- Seran de tipus 1 utilitzacidé apropiat al risc.

- S'adaptaran completament al contorn facial de l'usuari, per evitar filtracions.

- Determinaran les minimes molésties a l'usuari.

- Les parts amb contacte amb la pell hauran de ser de goma especialment tractada o de neopre
per evitar la irritacidé de l'epidermis.

- En 1'Gs de mascaretes facials dotades de visors panoramics, per als usuaris que necessitin
1'Gs d'ulleres amb vidres correctors, es disposara al seu interior el dispositiu portavidres,
subministrats a l'efecte pel fabricant de l'equip respiratori, i els oculars correctors
especifics per l'usuari.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS:

La proteccidé de mans, avantbrag, i1 brac¢ es fara mitjancant guants, manegues, mitjons i
maniguets seleccionats per prevenir els riscos existents 1 per evitar la dificultat de
moviments al treballador.

Aquests elements de proteccid seran de goma o cautxu, clorur de polivinil, cuir adobat al
crom, teixit termocaillant, punt, lona, pell flor, serratge, malla metal -lica, latex rugds
antitallada, etc., segons les caracteristiques o riscos del treball a realitzar.

Per a les maniobres amb electricitat s'hauran de fer servir guants de cautxd, neoprée o
mateéries plastiques que portin marcat en forma indeleble el voltatge maxim per al qual han
estat fabricats.

Com a complement, si procedeix, es faran servir cremes protectores i guants tipus cirurgia.
PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:

En treballs en risc d'accidents mecanics als peus, sera obligatori 1'Gs de botes de seguretat
amb reforcos metal -lics a la puntera, que estara tractada i fosfatada per evitar la corrosid.
Davant el risc derivat de 1'Gs de liquids corrosius, o davant riscos quimics, es fara us de
calcat de sola de cautxu, neopre o poliureta, cuir especialment tractat i s'haura de
substituir el cosit per la vulcanitzacidé a la unidé del cos al bloc del pis.

La proteccidé davant l'aigua i la humitat, s'efectuara amb botes altes de PVC, que hauran de
tenir la puntera metal -lica de proteccid mecanica per a la realitzacid de treballs en
moviments de terres i realitzacid d'estructures i enderroc.

En aquelles operacions que les espurnes resultin perilloses, en no tenir elements de ferro o
acer, la tanca sera per poder desfer-se'n rapid per tal d'obrir-la rapidament davant
1'eventual introduccidé de particules incandescents.

La proteccid de les extremitats inferiors es completara, quan sigui necessari, amb 1'Gs de
cobriment de peus i1 polaines de cuir adobat, cautxu o teixit ignifug.

Els turmells i llenglieta disposaran de coixinets de proteccid, el calcgat de seguretat sera de
materials transpirables i disposaran de plantilles anticlaus.

PROTECCIONS DEL COS:

Els cinturons reuniran les seglients caracteristiques:

- Seran de cinta teixida en poliamida de primera qualitat o fibra sintetica d'alta tenacitat
apropiada, sense reblons i amb costures cosides.

- Tindran una amplada entre 10 i 20 cm, una espessor no inferior a 4mm, i llargaria el més
reduida possible.

- Es revisaran sempre abans del seu us, 1 es llencaran quan tinguin talls, esquerdes o
filaments que comprometin la seva resisténcia, calculada per al cos huma en caiguda lliure des
d'una alcada de 5 m o quan la data de fabricacidé sigui superior als 4 anys.

- Aniran previstos d'anelles per on passaran la corda salvacaigudes, que no podran anar
subjectes mitjancant reblons.

- La corda salvacaigudes sera de poliamida d'alta tenacitat, amb un diametre de 12 mm. La
sirga d'amarrador també sera de poliamida, perd de 16 mm de diametre.

PROTECCIO PER A TREBALL A LA INTEMPERIE:

Els equips protectors integral per al cos davant de les incleméncies meteoroldogiques compliran
les segilients caracteristiques:

- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments.

- Que tinguin poder de retencid/evacuacid del calor.

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada.

- Facilitat d'aireacié.

Les peces impermeables disposaran d'esclavines i1 registres de ventilacid per a permetre
l'evaporacié de la suor.

ROBA I PECES DE SENYALITZACIO:

Els equips protectors destinats a la seguretat-senyalitzacidé de l'usuari compliran les
seglients caracteristiques:

- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments.

- Que tinguin poder de retencid/evacuacid del calor.

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada.

- Facilitat d'aireacié.

- Que siguin visibles a temps pel destinatari.

R%P— ONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE
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ELECCIO:

Els EPI hauran de ser seleccionats amb el coneixement de les condicions i tasques relacionades
amb 1l'usuari, tenint en compte les tasques implicades i les dades proporcionades pel
fabricant.

Tant el comprador com l'usuari hauran de comprovar que 1'EPI ha estat dissenyat i1 fabricat de
la forma segient:

- La peca de proteccid disposa d'un disseny i dimensions que per la seva estetica, no crei
sensacidé de ridicul a l'usuari. Els materials i components de 1'EPI no hauran d'afectar
adversament al beneficiari de la seva utilitzacio.

- Haura d'oferir a l'usuari el major grau de comoditat possible que estigui en consonancia amb
la proteccidé adequada.

- Les parts de 1'EPI que entrin en contacte amb l'usuari hauran d'estar lliures de rugositats,
cantells agut 1 ressalts que puguin produir irritacions o ferides.

- El seu disseny haura de facilitar la seva correcta col -locacidé sobre l'usuari i haura de
garantir que restara en el seu lloc durant el temps d'emprament previsible, tenint en compte
els factors ambientals, junt amb els moviments i1 postures que l'usuari pugui adoptar durant el
treball. A aquest fi, hauran de proveir-se dels mitjans apropiats, tal com sistemes
d'ajustament o gamma de talles adequades, perque permetin que 1'EPI s'adapti a la morfologia
de 1l'usuari.

- L'EPI haura de ser tant lleuger com sigui possible, sense perjudici de la resisteéncia i
l'eficacia del seu disseny.

- Quan sigui possible, 1'EPI tindra una baixa resisteéncia al vapor d'aigua.

- La designacié de la talla de cada pecga de treball comprendra al menys 2 dimensions de
control, en centimetres: 1) La altura i el contorn de pit o bust, 6 2) L'altura i la cintura.
Per a l'eleccidé dels EPI, l'emprador haura de dur a terme les seglents actuacions previes:

- Analitzar i avaluar els riscos existents que no puguin evitar-se o eliminar-se suficientment
per altres mitjans. Per a l'inventari dels riscos se seguira l'esquema de 1'Annex II del RD
773/1997, de 30 de maig.

- Definir les caracteristiques que hauran de reunir els EPI per a garantir la seva funcid,
tenint en compte la naturalesa i magnitud dels riscos que els hauran de protegir, aixi com els
factors addicionals de risc que puguin constituir els propis EPI o la seva utilitzacié. Per a
1'avaluacidé d'EPI se seguiran les indicacions de 1'Annex IV del RD 773/1997, de 30 de maig.

- Comparar les caracteristiques dels EPI existents en el mercat amb les definides a l'apartat
anterior.

Per a la normalitzacidé interna d'empresa dels EPI atenent a les conclusions de les actuacions
prévies d'avaluacié de riscos, definicidé de caracteristiques requerides i les existents en el
mercat, l'emprador haura de comprovar que compleixi amb les condicions i requisits establerts
a 1'Art. 5 del RD 773/1997, de 30 de maig, en funcidé de les modificacions significatives que
1'evolucidé de la tecnica determini en els riscos, en les mesures técniques i organitzatives,
en els SPC i en les prestacions funcionals dels propis EPI.

PROTECCIONS DEL CAP:

Els mitjans de proteccid del cap seran seleccionats en funcidé de les segiients activitats:

- Obres de construccid, i especialment, activitats a sota o a prop de bastides i llocs de
treball situats en altura, obres d'encofrat i desencofrat, muntatge i instal -lacid de bastides
i demolicib.

- Treballs en ponts metal -lics, edificis i estructures metal -liques de gran altura, pals,
torres, obres i1 muntatges metal -lics, de caldereria i conduccions tubulars.

- Obres en foses, rases, pous 1 galeries.

- Moviments de terra i obres en roca.

- Treballs en explotacions de fons, en canteres, explotacions a cel obert i desplacaments de
runes.

- Utilitzacidé de pistoles fixaclaus.

- Treballs amb explosius.

- Activitats en ascensors, mecanismes elevadors, grues 1 mitjans de transport.

- Manteniment d'obres i instal -lacions industrials.

PROTECCIONS PER A L'APARELL OCULAR I LA CARA:

Proteccié de l'aparell ocular:

- Els mitjans de proteccid ocular seran seleccionats en funcid de les activitats amb riscos
de:

- Topades o impactes amb particules o cossos solids.

- Accid de pols i fums.

- Projeccidé o esquitxada de liquids freds, calents, caustics o materials fosos.

- Substancies perilloses per la seva intensitat o naturalesa.

- Radiacions perilloses per la seva intensitat o naturalesa.

- Enlluernament

Proteccidé de la cara:

- Els mitjans de proteccidé facial seran seleccionats en funcidé de les seglients activitats:

- Treballs de soldadura, esmerilat, polit i/o tall.

- Treballs de perforacidé i burinat.

=_Talla i tractament de pedres.

FQVT)MaIipulacié de pistoles fixaclaus d'impacte.
e Utllitzacidé de maquinaria que generen encenalls curts.
é%% Reg¢ollida i fragmentacidé de vidre, ceramica.
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- Treball amb raig projector d'abrasius granulars.

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins, desinfectants i detergents
corrosius.

- Manipulacidé o utilitzacidé de dispositius amb raig liquid.

- Activitats en un entorn de calor radiant.

- Treballs que desprenen radiacions.

- Treballs eléctrics en tensid, en baixa tensibd.

PROTECCIONS PER A L' APARELL AUDITIU:

Els mitjans de proteccidé auditiva seran seleccionats en funcidé de les seglients activitats:
- Treballs amb utilitzacidé de dispositius d'aire comprimit.

- Treballs de percussio.

- Treballs d'arrancada i abrasidé en recintes angostos o confinats.

PROTECCIONS PER A L'APARELL RESPIRATORI:

Els mitjans de proteccid de l'aparell respiratori seran seleccionats en funcid dels segilients
riscos:

- Pols, fums i boires.

- Vapors metal -lics 1 organics.

- Gasos toxics industrials.

- Monoxid de carboni.

- Baixa concentracidé d'oxigen respirable.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS:

Els mitjans de proteccid de les extremitats superiors, mitjancant la utilitzacié de guants,
aquests seran seleccionats en funcidé de les seglients activitats:

- Treballs de soldadura.

- Manipulacidé d'objectes amb arestes tallants.

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins.

- Treballs amb risc electric.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:

Per a la proteccid dels peus, en els casos que s'indiquin seguidament, es dotara al
treballador de calcat de seguretat, adaptat als riscos a prevenir en funcidé de l'activitat:
Calcat de proteccid i1 de seguretat:

- Treballs d'obra grossa, enginyeria civil i construccidé de carreteres

- Treballs en bastides

- Obres de demolicidé d'obra grossa

- Obres de construccidé de formigd i d'elements prefabricats que incloguin encofrat i
desencofrat

- Activitats en obres de construccidé o arees d'emmagatzematge

- Obres d'ensostrat

- Treballs d'estructura metal -lica

- Treballs de muntatge i instal -lacions metal -lics

- Treballs en canteres, explotacions a cel obert i desplacament de runes

- Treballs de transformacié de materials litics

- Manipulacidé i tractament de vidre

- Revestiment de materials termoaillants

- Prefabricats per a la construccid

Sabates de seguretat amb tald o sola correguda i sola antiperforant:

- Obres d'ensostrat

Calgat 1 cobriment de calcat de seguretat amb sola termoaillant:

- Activitats sobre i amb masses ardents o fredes

Polaines, calcgat i1 cobriment de calcat per poder desfer-se'n rapid en cas de penetracid de
masses en fusid:

- Soldadors

PROTECCIONS DEL COS:

Els mitjans de proteccid personal anticaigudes d'alcada, seran seleccionats en funcié de les
segiients activitats:

- Treballs en bastides.

- Muntatge de peces prefabricades.

- Treballs en pals i torres.

- Treballs en cabines de grues situades en altura.

PROTECCIO DEL TRONC:

Els mitjans de proteccid del tronc seran seleccionats en funcid dels riscos derivats de les
activitats:

Peces 1 equips de proteccibd:

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins, desinfectants i detergents
corrosius.

- Treballs amb masses ardents o permanencia a prop d'aquestes i en ambient calent.

- Manipulacié de vidre pla.

- Treballs de rajat de sorra.

- Treballs en cambres frigorifiques.

Roka-de proteccid antiinflamable:

szg)Treballs de soldadura en locals exigus.
avanptals antiperforants:
é%% Manipulacidé de ferramentes de talls manuals, quan la fulla hagi d'orientar-se cap el cos.
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Davantals de cuiro i altres materials resistents a particules i guspires incandescents:

- Treballs de soldadura.

- Treballs de forja.

- Treballs de fosa i emmotllament.

PROTECCIO PERSONAL CONTRA CONTACTES ELECTRICS:

Els mitjans de proteccid personal a les immediacions de zones en tensid electrica, seran
seleccionats en funcidé de les seglients activitats:

- Treballs de muntatge electric

- Treballs de manteniment eléctric

- Treballs d'explotacidé i transport electric

SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE:

Es subministraran embalats en caixes, classificats per models o tipus homogenis, etiquetats
amb les segients dades:

- Nom, marca comercial o altre mitja d'identificacidé del fabricant o el seu representant
autoritzat.

- Designacié del tipus de producte, nom comercial o codi.

- Designacié de la talla.

- Numero de la norma EN especifica.

- Etiqueta de compte: Instruccions de rentat o neteja segons Norma ISO 3759.

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencid, fixats pel fabricant.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, desinfectaran i es col-locaran en el lloc
assignat, seguint les instruccions del fabricant.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i1 secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25°C.
Els estocs i1 les entregues estaran documentades 1 custodiades, amb justificant de recepcid i
rebut, per un responsable delegat per 1l'emprador.

La vida Gtil dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per 1l'us,
com a la seva caducitat, que vindra fixada pel termini de validesa establert pel fabricant, a
partir de la seva data de fabricacidé (generalment estampillada a 1'EPI), amb independencia que
hagi estat o no utilitzat.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Unitat mesurada segons les especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidédn de riesgos laborales.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccidédn individual.

Real Decreto 542/2020, de 26 de mayo, por el que se modifican y derogan diferentes
disposiciones en materia de calidad y seguridad industrial.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992, de
20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacidén y libre
circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccidn individual.

Resolucién de 29 de abril de 1999, de la Direccidén General de Industria y Tecnologia, por la
que se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 18 de marzo de 1998, de la Direccidn General
de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resolucién de 28 de julio de 2000, de la Direccidn General de Politica Tecnoldgica, por la que
se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 29 de abril de 1999, de la Direccidn General de
Industria y Tecnologia.

B1 Elemento no encontrado

B14 Elemento no encontrado

B148 Elemento no encontrado

B148D- Elemento no encontrado

- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
RVE

D-0XLQ.
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Plec de condicions
1.- DEFINICIO I CONDICIONS DELS ELEMENTS

Equip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perque el protegeixi d'un o diversos
riscos que puguin amenacar la seva seguretat o la seva salut, aixi com qualsevol complement o
accessori destinat a tal fi.

S'han considerat els tipus seglents:

- Proteccions del cap

- Proteccions per a l'aparell ocular i la cara

- Proteccions per a l'aparell auditiu

- Proteccions per a l'aparell respirarori

- Proteccions de les extremitats superiors

- Proteccions de les extremitats inferiors

- Proteccions del cos

- Proteccidé del tronc

- Proteccid per treball a la intemperie

- Roba i peces de senyalitzacid

- Proteccid personal contra contactes electrics

Resten expressament exclosos:

- La roba de treball corrent i els uniformes que no estiguin especificament destinats a
protegir la salut o la integritat fisica del treballador

- Es equips dels serveis de socors i salvament

- Els EPI dels militars, dels policies i de les persones dels serveis de manteniment de
1'ordre

- Els EPI dels mitjans de transport per carretera

- El material d'esport

- El material d'autodefensa o de dissuasid

- Els aparells portatils per a la deteccidé i senyalitzacid dels riscos i dels factors de
molestia

CARACTERISTIQUES GENERALS:

Es tracta d'uns equips que actuen a mode de coberta o pantalla portatil, individualitzada per
a cada usuari, destinats a reduir les conseqiiencies derivades del contacte de la zona del cos
protegida, amb una energia fora de control, d'intensitat inferior a la previsible resisténcia
fisica de 1'EPI.

La seva eficacia resta limitada a la seva capacitat de resistencia a la forca fora de control
que incideixi amb la part del cos protegida per l'usuari, a la seva correcta utilitzacid 1
manteniment, aixi com a la formacidé i voluntat del beneficiari per al seu emprament en les
condicions previstes pel fabricant. La seva utilitzacidé haura de quedar restringida a
1'absencia de garanties preventives adequades, per inexisténcia de MAUP, o en el seu defecte
SPC d'eficacia equivalent.

Els EPI hauran de proporcionar una proteccidé eficag¢ davant els riscos que motiven el seu uUs,
sense suposar por si mateixos o ocasionar riscos addicionals ni molésties innecessaries.
PROTECCIONS DEL CAP:

Els cascos de seguretat podran ser amb ala completa al seu voltant, protegint en part les
orelles 1 el coll, o bé amb visera damunt el front Unicament, i en els dos casos hauran de
complir els seglients requisits:

Compren la defensa del crani, cara, coll i completara el seu Us, la proteccid especifica
d'ulls i oides.

- Estaran formats per l'envolvent exterior del casc propiament dit, i d'arnés o atallatge
d'adaptacidé al cap, el qual constitueix la seva part en contacte i va proveit d'una
barballera ajustable a la mida. Aquest atallatge, sera regulable a les diferents mides dels
caps, la fixacidé al casc haura de ser solida, deixant una llum lliure de 2 a 4 cm entre ell
mateix i la paret interior del casc, a fi d'amortir els impactes. A l'interior del frontis de
l'atallatge, s'haura de disposar d'un dessuador de "cuirson" o material astringent similar.
Les parts en contacte amb el cap hauran de ser reemplacables facilment.

- Han de ser fabricats amb material resistent a 1'impacte mecanic, sense perjudici de la
lleugeresa, no sobrepassant en cap cas els 0,450 kg de pes

- Es protegira al treballador davant les descarregues eléectriques i les radiacions
calorifiques i1 hauran de ser incombustibles o de combustidé lenta; s'hauran de protegir de les
radiacions calorifiques 1 descarregues eléectriques fins als 17.000 voltis sense perforar-se

- S'hauran de substituir aquells cascos que hagin patit impactes violents, encara que no se'ls
hi aprecii exteriorment cap deteriorament. Es considerara un envelliment del material en el
termini d'uns quatre anys, transcorreguts els quals des de la data de fabricacié (injectada en
relleu a l'interior) s'hauran de donar de baixa, encara que no estiguin fets servir i es
trobin emmagatzemats

- Han de ser d'us personal, podent-se acceptar en construccidé 1'Gs per altres usuaris
posteriors, previ el seu rentat séptic i1 substitucid integra dels atallatges interiors per
altres, totalment nous

R\@OTI CCIONS PER A L'APARELL OCULAR I LA CARA:
oteccid de l'aparell ocular s'efectuara mitjancant la utilitzacid d'ulleres, pantalles
$parents o viseres.
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Les ulleres protectores reuniran les caracteristiques minimes segiients:

- Les armadures metal -liques o de material plastic seran lleugeres, indeformables a
l'escalfor, incombustibles, cdomodes i de disseny anatdmic sense perjudici de la seva
resisténcia 1 eficacia.

- Quan es treballi amb vapors, gasos o pols molt fina, hauran de ser completament tancades i
ajustades a la cara, amb visor amb tractament antientelat; en els casos d'ambients agressius
de pols grossa i liquids, seran com els anteriors, perd portaran incorporats botons de
ventilacidé indirecta o tamis antiestatic; en els dames casos seran de muntura de tipus normal
i amb proteccions laterals que podran ser perforades per a una millor ventilacio.

- Quan no existeixi perill d'impactes per particules dures, es podran fer servir ulleres de
proteccid tipus "panoramiques" amb armadura de vinil flexible i amb el visor de policarbonat o
acetat transparent.

- Hauran de ser de facil neteja i reduiran al minim el camp visual.

- En ambients de pols fi, amb ambient xafogds o humit, el visor haura de ser de reixeta
metal -lica (tipus picapedrer) per impedir 1l'entelament.

Els mitjans de proteccidé de la cara podran ser de diversos tipus:

- Pantalla abatible amb arnes propi

- Pantalla abatible subjectada al casc de proteccid

- Pantalles amb proteccié de cap, fixes o abatibles

- Pantalles sostingudes amb la ma

Les pantalles contra la projeccid de cossos fisics hauran de ser de material organic,
transparent, lliures d'estries, ratlles o deformacions. Podran ser de xarxa metal -lica prima o
proveides d'un visor amb vidre inestellable.

Als treballs electrics realitzats en proximitats de zones de tensid, l'aparell de la pantalla
haura d'estar construit amb material absolutament aillant i1 el visor lleugerament enfosquit,
en previsidé de ceguesa per encebada intempestiva de l'arc eléectric.

Les utilitzades en previsidé d'escalfor, hauran de ser de "Kevlar" o de teixit aluminitzat
reflectant (l'amiant i teixits asbéstics estan totalment prohibits), amb un visor
corresponent, equipat amb vidre resistent a la temperatura que haura de suportar.

Les pantalles per soldadures, bé siguin de ma, com d'altre tipus hauran de ser fabricades
preferentment amb poliester reforcat amb fibra de vidre o en defecte amb fibra vulcanitzada.
Les que es facin servir per a soldadura eléctrica no hauran de tenir cap part metal -lica a
l'exterior, a fi d'evitar els contactes accidentals amb la pinga de soldar.

Vidres de protecciéd:

- Els lents per ulleres de proteccid, tant els de vidre (mineral) com els de plastic
transparent (organic) hauran de ser oOpticament neutres, lliures de bombolles, taques,
ondulacions i altres defectes, i les incolores hauran de transmetre no menys del 89% de les
radiacions incidents.

- En el sector de la construccid, per a la seva resisténcia impossibilitat de rallat i
entelament, el tipus de visor més polivalent i eficag, acostuma a ser el de reixeta metal -lica
d'acer, tipus sedas, tradicional de les ulleres de picapedrer.

PROTECCIONS PER A L' APARELL AUDITIU:

Els elements de proteccidé auditiva, seran sempre d'us individual.

PROTECCIONS PER A L'APARELL RESPIRATORI:

Els equips protectors de l'aparell respiratori compliran les segilients caracteristiques:

- Seran de tipus 1 utilitzacidé apropiat al risc.

- S'adaptaran completament al contorn facial de l'usuari, per evitar filtracions.

- Determinaran les minimes molésties a l'usuari.

- Les parts amb contacte amb la pell hauran de ser de goma especialment tractada o de neopre
per evitar la irritacidé de l'epidermis.

- En 1'Gs de mascaretes facials dotades de visors panoramics, per als usuaris que necessitin
1'Gs d'ulleres amb vidres correctors, es disposara al seu interior el dispositiu portavidres,
subministrats a l'efecte pel fabricant de l'equip respiratori, i els oculars correctors
especifics per l'usuari.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS:

La proteccidé de mans, avantbrag, i1 brac¢ es fara mitjancant guants, manegues, mitjons i
maniguets seleccionats per prevenir els riscos existents 1 per evitar la dificultat de
moviments al treballador.

Aquests elements de proteccid seran de goma o cautxu, clorur de polivinil, cuir adobat al
crom, teixit termocaillant, punt, lona, pell flor, serratge, malla metal -lica, latex rugds
antitallada, etc., segons les caracteristiques o riscos del treball a realitzar.

Per a les maniobres amb electricitat s'hauran de fer servir guants de cautxd, neoprée o
mateéries plastiques que portin marcat en forma indeleble el voltatge maxim per al qual han
estat fabricats.

Com a complement, si procedeix, es faran servir cremes protectores i guants tipus cirurgia.
PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:

En treballs en risc d'accidents mecanics als peus, sera obligatori 1'Gs de botes de seguretat
amb reforcos metal -lics a la puntera, que estara tractada i fosfatada per evitar la corrosid.
Davant el risc derivat de 1'Gs de liquids corrosius, o davant riscos quimics, es fara us de
calcat de sola de cautxu, neopre o poliureta, cuir especialment tractat i s'haura de

bsfituir el cosit per la vulcanitzacidé a la unid del cos al bloc del pis.
Ia proteccid davant l'aigua i la humitat, s'efectuara amb botes altes de PVC, que hauran de
genit la puntera metal -lica de proteccid mecanica per a la realitzacid de treballs en
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moviments de terres i realitzacid d'estructures i enderroc.

En aquelles operacions que les espurnes resultin perilloses, en no tenir elements de ferro o
acer, la tanca sera per poder desfer-se'n rapid per tal d'obrir-la rapidament davant
1'eventual introduccidé de particules incandescents.

La proteccid de les extremitats inferiors es completara, quan sigui necessari, amb 1'Gs de
cobriment de peus i1 polaines de cuir adobat, cautxu o teixit ignifug.

Els turmells i llenglieta disposaran de coixinets de proteccid, el calcgat de seguretat sera de
materials transpirables i disposaran de plantilles anticlaus.

PROTECCIONS DEL COS:

Els cinturons reuniran les seglients caracteristiques:

- Seran de cinta teixida en poliamida de primera qualitat o fibra sintetica d'alta tenacitat
apropiada, sense reblons i amb costures cosides.

- Tindran una amplada entre 10 i 20 cm, una espessor no inferior a 4mm, i llargaria el més
reduida possible.

- Es revisaran sempre abans del seu us, 1 es llencaran quan tinguin talls, esquerdes o
filaments que comprometin la seva resisténcia, calculada per al cos huma en caiguda lliure des
d'una alcada de 5 m o quan la data de fabricacidé sigui superior als 4 anys.

- Aniran previstos d'anelles per on passaran la corda salvacaigudes, que no podran anar
subjectes mitjancant reblons.

- La corda salvacaigudes sera de poliamida d'alta tenacitat, amb un diametre de 12 mm. La
sirga d'amarrador també sera de poliamida, perd de 16 mm de diametre.

PROTECCIO PER A TREBALL A LA INTEMPERIE:

Els equips protectors integral per al cos davant de les incleméncies meteorologiques compliran
les segilients caracteristiques:

- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments.

- Que tinguin poder de retencid/evacuacid del calor.

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada.

- Facilitat d'aireacié.

Les peces impermeables disposaran d'esclavines i1 registres de ventilacid per a permetre
l'evaporacié de la suor.

ROBA I PECES DE SENYALITZACIO:

Els equips protectors destinats a la seguretat-senyalitzacidé de l'usuari compliran les
segilients caracteristiques:

- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments.

- Que tinguin poder de retencid/evacuacid del calor.

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada.

- Facilitat d'aireacié.

- Que siguin visibles a temps pel destinatari.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE

ELECCIO:

Els EPI hauran de ser seleccionats amb el coneixement de les condicions i tasques relacionades
amb 1l'usuari, tenint en compte les tasques implicades i les dades proporcionades pel
fabricant.

Tant el comprador com 1l'usuari hauran de comprovar que 1'EPI ha estat dissenyat i1 fabricat de
la forma segient:

- La peca de proteccid disposa d'un disseny i1 dimensions que per la seva estetica, no crei
sensacidé de ridicul a l'usuari. Els materials i components de 1'EPI no hauran d'afectar
adversament al beneficiari de la seva utilitzacio.

- Haura d'oferir a l'usuari el major grau de comoditat possible que estigui en consonancia amb
la proteccidé adequada.

- Les parts de 1'EPI que entrin en contacte amb l'usuari hauran d'estar lliures de rugositats,
cantells agut 1 ressalts que puguin produir irritacions o ferides.

- El seu disseny haura de facilitar la seva correcta col -locacid sobre l'usuari i haura de
garantir que restara en el seu lloc durant el temps d'emprament previsible, tenint en compte
els factors ambientals, junt amb els moviments i1 postures que l'usuari pugui adoptar durant el
treball. A aquest fi, hauran de proveir-se dels mitjans apropiats, tal com sistemes
d'ajustament o gamma de talles adequades, perque permetin que 1'EPI s'adapti a la morfologia
de 1l'usuari.

- L'EPI haura de ser tant lleuger com sigui possible, sense perjudici de la resisteéncia i
l'eficacia del seu disseny.

- Quan sigui possible, 1'EPI tindra una baixa resisteéncia al vapor d'aigua.

- La designacié de la talla de cada pecga de treball comprendra al menys 2 dimensions de
control, en centimetres: 1) La altura i el contorn de pit o bust, 6 2) L'altura i la cintura.
Per a l'eleccidé dels EPI, 1l'emprador haura de dur a terme les seglents actuacions previes:

- Analitzar i avaluar els riscos existents que no puguin evitar-se o eliminar-se suficientment
per altres mitjans. Per a l'inventari dels riscos se seguira l'esquema de 1'Annex II del RD
173/1997, de 30 de maig.

RVD

Definir les caracteristiques que hauran de reunir els EPI per a garantir la seva funcio,
teninpt en compte la naturalesa i magnitud dels riscos que els hauran de protegir, aixi com els
bactdrs addicionals de risc que puguin constituir els propis EPI o la seva utilitzacid. Per a
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1'avaluacidé d'EPI se seguiran les indicacions de 1'Annex IV del RD 773/1997, de 30 de maig.

- Comparar les caracteristiques dels EPI existents en el mercat amb les definides a l'apartat
anterior.

Per a la normalitzacidé interna d'empresa dels EPI atenent a les conclusions de les actuacions
prévies d'avaluacié de riscos, definicidé de caracteristiques requerides i les existents en el
mercat, l'emprador haura de comprovar que compleixi amb les condicions i requisits establerts
a 1'Art. 5 del RD 773/1997, de 30 de maig, en funcidé de les modificacions significatives que
1'evolucidé de la tecnica determini en els riscos, en les mesures técniques i organitzatives,
en els SPC i en les prestacions funcionals dels propis EPI.

PROTECCIONS DEL CAP:

Els mitjans de proteccid del cap seran seleccionats en funcié de les segiients activitats:

- Obres de construccid, i especialment, activitats a sota o a prop de bastides i llocs de
treball situats en altura, obres d'encofrat i desencofrat, muntatge i instal -lacid de bastides
i demolicib.

- Treballs en ponts metal -lics, edificis i estructures metal -liques de gran altura, pals,
torres, obres i1 muntatges metal -lics, de caldereria i conduccions tubulars.

- Obres en foses, rases, pous 1 galeries.

- Moviments de terra i obres en roca.

- Treballs en explotacions de fons, en canteres, explotacions a cel obert i desplacaments de
runes.

- Utilitzacidé de pistoles fixaclaus.

- Treballs amb explosius.

- Activitats en ascensors, mecanismes elevadors, grues 1 mitjans de transport.

- Manteniment d'obres i instal -lacions industrials.

PROTECCIONS PER A L'APARELL OCULAR I LA CARA:

Proteccié de l'aparell ocular:

- Els mitjans de proteccid ocular seran seleccionats en funcidé de les activitats amb riscos

- Topades o impactes amb particules o cossos solids.

- Accid de pols i fums.

- Projeccid o esquitxada de liquids freds, calents, caustics o materials fosos.

- Substancies perilloses per la seva intensitat o naturalesa.

- Radiacions perilloses per la seva intensitat o naturalesa.

- Enlluernament

Proteccidé de la cara:

- Els mitjans de proteccidé facial seran seleccionats en funcidé de les seglients activitats:
- Treballs de soldadura, esmerilat, polit i/o tall.

- Treballs de perforacié i burinat.

- Talla i tractament de pedres.

- Manipulacidé de pistoles fixaclaus d'impacte.

- Utilitzacidé de maquinaria que generen encenalls curts.

- Recollida i fragmentacidé de vidre, ceramica.

- Treball amb raig projector d'abrasius granulars.

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins, desinfectants i detergents
corrosius.

- Manipulacidé o utilitzacidé de dispositius amb raig liquid.

- Activitats en un entorn de calor radiant.

- Treballs que desprenen radiacions.

- Treballs eléctrics en tensid, en baixa tensibd.

PROTECCIONS PER A L' APARELL AUDITIU:

Els mitjans de proteccidé auditiva seran seleccionats en funcidé de les seglients activitats:
- Treballs amb utilitzacidé de dispositius d'aire comprimit.

- Treballs de percussio.

- Treballs d'arrancada i abrasidé en recintes angostos o confinats.

PROTECCIONS PER A L'APARELL RESPIRATORI:

Els mitjans de proteccidé de l'aparell respiratori seran seleccionats en funcid dels segilients
riscos:

- Pols, fums i boires.

- Vapors metal -lics 1 organics.

- Gasos toxics industrials.

- Monoxid de carboni.

- Baixa concentracidé d'oxigen respirable.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS:

Els mitjans de proteccid de les extremitats superiors, mitjancant la utilitzacié de guants,
aquests seran seleccionats en funcidé de les seglients activitats:

- Treballs de soldadura.

- Manipulacidé d'objectes amb arestes tallants.

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins.

- Treballs amb risc electric.

PRQTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:

|Q\ﬁ®r 4@ la proteccid dels peus, en els casos que s'indiquin seguidament, es dotara al
treballador de calcat de seguretat, adaptat als riscos a prevenir en funcidé de l'activitat:
salcat de proteccid i1 de seguretat:
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- Treballs d'obra grossa, enginyeria civil i construccidé de carreteres

- Treballs en bastides

- Obres de demolicidé d'obra grossa

- Obres de construccidé de formigd i d'elements prefabricats que incloguin encofrat i
desencofrat

- Activitats en obres de construccidé o arees d'emmagatzematge

- Obres d'ensostrat

- Treballs d'estructura metal -lica

- Treballs de muntatge i instal -lacions metal -lics

- Treballs en canteres, explotacions a cel obert i desplacament de runes

- Treballs de transformacié de materials litics

- Manipulacidé i tractament de vidre

- Revestiment de materials termoaillants

- Prefabricats per a la construccid

Sabates de seguretat amb tald o sola correguda i sola antiperforant:

- Obres d'ensostrat

Calgat 1 cobriment de calcat de seguretat amb sola termoaillant:

- Activitats sobre i amb masses ardents o fredes

Polaines, calcgat i1 cobriment de calcat per poder desfer-se'n rapid en cas de penetracid de
masses en fusid:

- Soldadors

PROTECCIONS DEL COS:

Els mitjans de proteccid personal anticaigudes d'alcada, seran seleccionats en funcié de les
segiients activitats:

- Treballs en bastides.

- Muntatge de peces prefabricades.

- Treballs en pals i torres.

- Treballs en cabines de grues situades en altura.

PROTECCIO DEL TRONC:

Els mitjans de proteccidé del tronc seran seleccionats en funcid dels riscos derivats de les
activitats:

Peces 1 equips de proteccid:

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins, desinfectants i detergents
corrosius.

- Treballs amb masses ardents o permanencia a prop d'aquestes i en ambient calent.

- Manipulacié de vidre pla.

- Treballs de rajat de sorra.

- Treballs en cambres frigorifiques.

Roba de proteccid antiinflamable:

- Treballs de soldadura en locals exigus.

Davantals antiperforants:

- Manipulacié de ferramentes de talls manuals, quan la fulla hagi d'orientar-se cap el cos.
Davantals de cuiro i altres materials resistents a particules i guspires incandescents:

- Treballs de soldadura.

- Treballs de forja.

- Treballs de fosa i emmotllament.

PROTECCIO PERSONAL CONTRA CONTACTES ELECTRICS:

Els mitjans de proteccid personal a les immediacions de zones en tensid electrica, seran
seleccionats en funcidé de les seglients activitats:

- Treballs de muntatge electric

- Treballs de manteniment eléctric

- Treballs d'explotacidé i transport eléectric

SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE:

Es subministraran embalats en caixes, classificats per models o tipus homogenis, etiquetats
amb les segiients dades:

- Nom, marca comercial o altre mitja d'identificacidé del fabricant o el seu representant
autoritzat.

- Designacié del tipus de producte, nom comercial o codi.

- Designacié de la talla.

- Numero de la norma EN especifica.

- Etiqueta de compte: Instruccions de rentat o neteja segons Norma ISO 3759.

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencid, fixats pel fabricant.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, desinfectaran i es col-locaran en el lloc
assignat, seguint les instruccions del fabricant.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25°C.
Els estocs i1 les entregues estaran documentades 1 custodiades, amb justificant de recepcid i
rebut, per un responsable delegat per 1l'emprador.

La vida Gtil dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per 1l'us,
com a la seva caducitat, que vindra fixada pel termini de validesa establert pel fabricant, a
partir de la seva data de fabricacidé (generalment estampillada a 1'EPI), amb independencia que

R\ﬁagi estat o no utilitzat.
ain
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3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Unitat mesurada segons les especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidén de riesgos laborales.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacidén por los trabajadores de equipos de proteccién individual.

Real Decreto 542/2020, de 26 de mayo, por el que se modifican y derogan diferentes
disposiciones en materia de calidad y seguridad industrial.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992, de
20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacidén y libre
circulacidén intracomunitaria de los equipos de proteccidédn individual.

Resolucién de 29 de abril de 1999, de la Direcciédn General de Industria y Tecnologia, por la
que se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 18 de marzo de 1998, de la Direccidén General
de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resolucién de 28 de julio de 2000, de la Direccidn General de Politica Tecnoldgica, por la que
se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 29 de abril de 1999, de la Direccidn General de
Industria y Tecnologia.

B4 Elemento no encontrado
B44 Elemento no encontrado

B44Z- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
B44Z-O0M1F.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DELS ELEMENTS

Perfils d'acer per a usos estructurals, formats per peca simple o composta i tallats a mida o
treballats a taller.

S'han considerat els tipus seglents:

- Perfils d'acer laminat en calent, de les series IPN, IPE, HEA, HEB, HEM o UPN, d'acer
S275JR, S$275J0, S275J2, S355JR, S355J0 o S355J2, segons UNE-EN 10025-2

- Perfils d'acer laminat en calent de les séeries L, LD, T, rodd, quadrat, rectangular o
planxa, d'acer S275JR, S275J0, S275J2, S355JR, S355J0 o S355J2, segons UNE-EN 10025-2

- Perfils foradats d'acer laminat en calent de les series rodd, quadrat o rectangular d'acer
S275J0H o S355J2H, segons UNE-EN 10210-1

- Perfils foradats conformats en fred de les séries rodd, quadrat o rectangular d'acer S275J0H
o S355J2H, segons UNE-EN 10219-1

- Perfils conformats en fred, de les séries L, LD, U, C, Z, o Omega, d'acer S235JRC, segons
UNE-EN 10025-2

- Perfils d'acer laminat en calent, en planxa, d'acer amb resistencia millorada a la corrosid
atmosferica S355J0WP o S355J2WP, segons UNE-EN 10025-5

S'han considerat els tipus d'unidé seglients:

- Amb soldadura

- Amb cargols

S'han considerat els acabats de proteccid seglients (no aplicable als perfils d'acer amb
resisteéncia millorada a la corrosid atmosferica):

- Una capa d'emprimacidé antioxidant

- Galvanitzat

CARACTERISTIQUES GENERALS:

No ha de tenir defectes interns o externs que perjudiquin la seva correcta utilitzaciéb.
PERFILS D'ACER LAMINAT EN CALENT:

fdbricant ha de garantir que la composicidé quimica i1 les caracteristiques mecaniques i

R cngplogiques de l'acer utilitzat en la fabricacid de perfils, seccions i planxes, compleix
gigq P P P
dides determinacions de les normes de condicions técniques de subministrament seglients:
&%
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- Perfils d'acer laminat en calent: UNE-EN 10025-1 i UNE-EN 10025-2

- Perfils d'acer laminat en calent amb resisténcia millorada a la corrosid atmosferica:
UNE-EN 10025-1 i PNE-EN 10025-5

Les dimensions i les tolerancies dimensionals i de forma han de ser les indicades a les
seglents normes:

- Perfil IPN: UNE-EN 10024

- Perfil IPE, HEA, HEB i HEM:
- Perfil UPN: UNE-EN 10279

- Perfil L i LD: UNE-EN 10056-1 i UNE-EN 10056-2

- Perfil T: UNE-EN 10055

- Roddé: UNE-EN 10060

- Quadrat: UNE-EN 10059

- Rectangular: UNE-EN 10058

- Planxa: EN 10029 o UNE-EN 10051

PERFILS FORADATS:

El fabricant ha de garantir que la composicié quimica i les caracteristiques mecaniques i
tecnologiques de l'acer utilitzat en la fabricacidé de perfils compleix les determinacions de
les normes de condicions técniques de subministrament seglients:

- Perfils foradats d'acer laminat en calent: UNE-EN 10210-1

- Perfils foradats conformats en fred: UNE-EN 10219-1

Les tolerancies dimensionals han de complir les especificacions de les seglients normes:

- Perfils foradats d'acer laminat en calent: UNE-EN 10210-2

- Perfils foradats conformats en fred: UNE-EN 10219-2

PERFILS CONFORMATS EN FRED:

El fabricant ha de garantir que la composicidé quimica i les caracteristiques mecaniques i
tecnologiques de l'acer utilitzat en la fabricacidé de perfils i seccions, compleix les
determinacions de les normes de condicions técniques de subministrament del producte de
partida.

Les tolerancies dimensionals i1 de la seccid transversal han de complir les especificacions de
la norma UNE-EN 10162.

PERFILS TREBALLATS A TALLER AMB SOLDADURA:

El material d'aportacidé utilitzat ha de ser apropiat als materials a soldar i al procediment
de soldadura.

Les caracteristiques mecaniques del material d'aportacidé han de ser superiors a les del
material base.

En acers de resisténcia millorada a la corrosidé atmosfeéerica, la resisténcia a la corrosid del
material d'aportacidé ha de ser equivalent a la del material base.

Els procediments autoritzats per a realitzar unions soldades sén:

UNE-EN 10034

- Per arc electric manual amb eléctrode revestit

- Per arc amb fil tubular, sense proteccid gasosa

- Per arc submergit amb fil/filferro

- Per arc submergit amb eléctrode nu

- Per arc amb gas inert

- Per arc amb gas actiu

- Per arc amb fil tubular, amb proteccidé de gas actiu
- Per arc amb fil tubular, amb proteccidé de gas inert
- Per arc amb electrode de wolfram i gas inert

- Per arc de connectors

Les soldadures s'han de fer per soldadors certificats per un organisme acreditat i qualificats
segons 1'UNE-EN 287-1.

Abans de comengar a soldar s'ha de verificar que les superficies i vores a soldar sén
adequades al procés de soldadura i que estan lliures de fissures.

Totes les superficies a soldar s'han de netejar de qualsevol material que pugui afectar
negativament la qualitat de la soldadura o perjudicar el procés de soldatge. S'han de mantenir
seques 1 lliures de condensacions.

S'ha d'evitar la projeccidé d'espurnes erratiques de l'arc.
superficie d'acer.

S'ha d'evitar la projeccidé de soldadura. Si es produeix s'ha d'eliminar.

Els components a soldar han d'estar correctament col-locats i fixos en la seva posicid
mitjancant dispositius adequats o soldadures de punteig, de manera que les unions a soldar
siguin accessibles i visibles per al soldador. No s'han d'introduir soldadures addicionals.
L'armat dels components estructurals s'ha de fer de manera que les dimensions finals estiguin
dintre de les tolerancies establertes.

Les soldadures provisionals s'han d'executar seguint les especificacions generals. S'han
d'eliminar totes les soldadures de punteig que no s'incorporin a les soldadures finals.

Quan el tipus de material de l'acer i/o la velocitat de refredament puguin produir un
enduriment de la zona termicament afectada s'ha de considerar la utilitzacid del
precalentament. Aquest s'ha d'estendre 75 mm en cada component del metall base.

No s'ha d'accelerar el refredament de les soldadures amb mitjans artificials.

Els cordons de soldadura successius no han de produir osques.

Si es produeix s'ha de sanejar la

RVDS

efectes de soldadura no s'han de tapar amb soldadures posteriors. S'han d'eliminar de
cada |passada abans de fer la segiient.

esprés de fer un cordé de soldadura i abans de fer el segiient, cal netejar l'escoria per
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mitja d'una picola i d'un raspall.

L'execucid dels diferents tipus de soldadures s'ha de fer d'acord amb els requisits establerts
a l'apartat 10.3.4 del DB-SE A i l'article 77 de 1'EAE o l'article 94 del CODI ESTRUCTURAL
per a obres d'edificacidé o d'acord amb l'article 640.5.2 del PG3 i l'article 77 de 1'EAE o
l'article 94 del CODI ESTRUCTURAL per a obres d'enginyeria civil.

S'ha de reduir al minim el nombre de soldadures a efectuar a 1l'obra.

Les operacions de tall s'han de fer amb serra, cisalla i oxitall automatic. S'admet 1'oxitall
manual unicament quan el procediment automatic no es pugui practicar.

S'accepten els talls fets amb oxitall si no presenten irregularitats significatives i si
s'eliminin les restes d'escoria.

Es poden utilitzar procediments de conformat en calent o en fred sempre que les
caracteristiques del material no queden per sota dels valors especificats.

Per al conformat en calent s'han de seguir les recomanacions del productor sidertGrgic. El1
doblat o conformat no s'ha de fer durant l'interval de calor blau (250°C a 380°C).

El conformat en fred s'ha de fer respectant les limitacions indicades en la norma del
producte. No s'admeten les martellades.

Els angles entrants i entalles han de tenir un acabat arrodonit amb un radi minim de 5 mm.
Tolerancies de fabricacié:

- En obres d'edificacié: Limits establerts a l'apartat 11.1 de DB-SE A

- En obres d'enginyeria civil: Limits establerts a l'article 640.12 del PG3

PERFILS TREBALLATS A TALLER AMB CARGOLS:

S'utilitzaran cargols normalitzats d'acord a les normes recollides a la taula 29.2.b de 1'EAE
o la taula 85.2.b del CODI ESTRUCTURAL

Els cargols aixamfranats, cargols calibrats, perns articulats i els cargols hexagonals
d'injeccidé s'han d'utilitzar seguint les instruccions del seu fabricant i han de complir els
requisits addicionals establerts a l'article 29.2 de 1'EAE o l'article 85.2 del CODI
ESTRUCTURAL.

La situacid dels cargols a la unidé ha de ser tal que redueixi la possibilitat de corrosid i
pandeig local de les xapes, i1 ha de facilitar el muntatge i les inspeccions.

El diametre nominal minim dels cargols ha de ser de 12 mm.

La rosca pot estar inclosa en el pla de tall, excepte en el cas que els cargols s'utilitzin
com a calibrats.

Després del collat l'espiga del cargol ha de sobresortir de la rosca de la femella. Entre la
superficie de recolzament de la femella i la part no roscada de l'espiga ha d'haver, com a
minim:

- En cargols pretesats: 4 filets complerts més la sortida de la rosca

- En cargols sense pretesar: 1 filet complert més la sortida de la rosca

Les superficies dels caps de cargols i femelles han d'estar perfectament planes i netes.

En els cargols col -locats en posicid vertical, la femella ha d'estar situada per sota del cap
del cargol.

En els forats rodons normals i amb cargols sense pretesar no és necessari utilitzar
volanderes. Si s'utilitzen han d'anar sota el cap dels cargols, han de ser aixamfranades i el
xamfra ha d'estar situat en direccidé al cap del cargol.

En els cargols pretesats, les volanderes han de ser planes endurides i han d'anar col -locades
de la forma seglent:

- Cargols 10.9: sota el cap del cargol i de la femella

- Cargols 8.8: sota de l'element que gira

Els forats per als cargols s'han de fer amb perforadora mecanica. S'admet un altre procediment
sempre que proporcioni un acabat equivalent.

Es permet l'execucid de forats amb punxonatge sempre que es compleixin els requisits
establerts a l'apartat 10.2.3 del DB-SE A en obres d'edificacid o els establerts a l'apartat
640.5.1.1 del PG3 en obres d'enginyeria civil.

Es recomanable que, sempre que sigui possible, es perforin d'un sol cop els forats que
travessin dues o més peces.

Els forats allargats s'han de fer amb una operacidé de punxonatge, o amb la perforacid o
punxonatge de dos forats i1 posterior oxitall.

Després de perforar les peces i abans d'unir-les s'han d'eliminar les rebaves.

Els cargols i les femelles no s'han de soldar, a menys que aixi ho expliciti el plec de
condicions técniques particulars.

S'han de col -locar el nombre suficient de cargols de muntatge per assegurar la immobilitat de
les peces armades i el contacte intim de les peces d'unib.

Les femelles s'han de muntar de manera que la seva marca de designacid sigui visible després
del muntatge.

En els cargols sense pretesar, cada conjunt de cargol, femella i volandera(es) s'ha de collar
fins arribar al "collat a tocar" sense sobretesar els cargols. En grups de cargols aquest
procés s'ha de fer progressivament comencant pels cargols situats al centre. Si és necessari
s'han de fer cicles addicionals de collat

Abans de comencar el pretesat, els cargols pretesats d'un grup s'han de collar d'acord amb el
que s'ha indicat per als cargols sense pretesar. Per a que el pretesat sigui uniforme s'han de
fer cicles addicionals de collat.

szqjhar de retirar els conjunts de cargol pretesat, femella i volandera(es) que després de
collats fins al pretesat minim, s'afluixin.
11 cdllat dels cargols pretesats s'ha de fer seguint un dels procediments segiients:
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- Metode de la clau dinamometrica.

- Metode de la femella indicadora.

- Metode convinat.

Les operacions de tall s'han de fer amb serra, cisalla i oxitall automatic. S'admet 1'oxitall
manual unicament quan el procediment automatic no es pugui practicar.

S'accepten els talls fets amb oxitall si no presenten irregularitats significatives 1 si
s'eliminin les restes d'escoria.

Es poden utilitzar procediments de conformat en calent o en fred sempre que les
caracteristiques del material no queden per sota dels valors especificats.

Per al conformat en calent s'han de seguir les recomanacions del productor sidertGrgic. El
doblat o conformat no s'ha de fer durant 1l'interval de calor blau (250°C a 380°C).

El conformat en fred s'ha de fer respectant les limitacions indicades en la norma del
producte. No s'admeten les martellades.

Els angles entrants i1 entalles han de tenir un acabat arrodonit amb un radi minim de 5 mm.
Tolerancies de fabricacié:

- En obres d'edificacié: Limits establerts a l'apartat 11.1 de DB-SE A

- En obres d'enginyeria civil: Limits establerts als apartat 640.5 i 640.12 del PG3

PERFILS PROTEGITS AMB EMPRIMACIO ANTIOXIDANT:

La capa d'emprimacidé antioxidant ha de cobrir de manera uniforme totes les superficies de la
pecga.

No ha de tenir fissures, bosses ni altres desperfectes.

Abans d'aplicar la capa d'emprimacié les superficies a pintar han d'estar preparades
adequadament d'acord amb les normes UNE-EN ISO 8504-1, UNE-EN ISO 8504-2 i UNE-EN ISO 8504-3.
Préviament al pintat s'ha de comprovar que les superficies compleixen els requisits donats pel
fabricant per al producte a aplicar.

La pintura d'emprimacidé s'ha d'utilitzar seguint les instruccions del seu fabricant. No
s'utilitzara si ha superat el temps de vida util o el temps d'enduriment després de 1l'obertura
del recipient.

Si s'aplica més d'una capa s'ha d'utilitzar per a cadascuna un color diferent.

Després de l'aplicacidé de la pintura les superficies s'han de protegir de l'acumulacidé d'aigua
durant un cert temps.

No s'han d'utilitzar materials de proteccid que perjudiquin la qualitat de la soldadura a
menys de 150 mm de la zona a soldar.

Les soldadures i el metall base adjacent no s'han de pintar sense haver eliminat préviament
l'escoria.

La zona sense revestir situada al voltant del perimetre de la unidé amb cargols no s'ha de
tractar fins que no s'hagi inspeccionat la unid.

PERFILS GALVANITZATS:

El recobriment de zinc ha de ser homogeni i continu en tota la superficie.

No s'han d'apreciar esquerdes, exfoliacions ni despreniments del recobriment.

La galvanitzacié s'ha de fer d'acord amb les normes UNE-EN ISO 1460 o UNE-EN ISO 1461, segons
correspongui.

S'han de segellar totes les soldadures abans de fer un decapat previ a la galvanitzacié.

Si el component prefabricat té espais tancats s'han de disposar forats de ventilacidé o purga.
Abans de pintar-les, les superficies galvanitzades s'han de netejar i1 tractar amb pintura
anticorrosiva amb diluent acid o amb raig escombrador.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE

Subministrament: de manera que no pateixin deformacions, ni esforcos no previstos.
Emmagatzematge: Seguint les instruccions del fabricant. En llocs secs, sense contacte directe
amb el terra i1 protegits de la intemperie, de manera que no s'alterin les seves condicions.
No s'han d'utilitzar si s'ha superat la vida Gtil en magatzem especificada pel fabricant.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

kg de pes necessari subministrat a l'obra, calculat segons les especificacions de la DT,
d'acord amb els criteris segiients:

- El pes unitari per al seu calcul ha de ser el teodric

- Per a poder utilitzar un altre valor diferent del tedric, cal l'acceptacid expressa de la DF
Aquests criteris inclouen les perdues de material corresponents a retalls.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI
NORMATIVA GENERAL:

UNE-EN 10025-1:2006 Productos laminados en caliente de aceros para estructuras. Parte 1:
Condiciones técnicas generales de suministro.

R\gﬁE-EN 10025-2:2006 Productos laminados en caliente de aceros para estructuras. Parte 2:
B ondlciones técnicas de suministro de los aceros estructurales no aleados.
gy e

E-EN 10210-1:1994 Perfiles huecos para construccidén, acabados en caliente, de acero no
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aleado de grano fino. Parte 1: condiciones técnicas de suministro.

UNE-EN 10219-1:1998 Perfiles huecos para construcciédn conformados en frio de acero no aleado y
de grano fino. Parte 1: Condiciones técnicas de suministro.

UNE-EN 10162:2005 Perfiles de acero conformados en frio. Condiciones técnicas de suministro.
Tolerancias dimensionales y de la seccidn transversal.

OBRES D'EDIFICACIO:

Real Decreto 751/2011, de 27 de mayo, por el que se aprueba la Instruccidén de Acero
Estructural (EAE).

Real Decreto 470/2021, de 29 de junio, por el que se aprueba el Cbédigo Estructural.

Real Decreto 470/2021, de 29 de junio, por el que se aprueba el Cbédigo Estructural.

* UNE-ENV 1090-1:1997 Ejecucidén de estructuras de acero. Parte 1: Reglas generales y reglas
para edificacidn.

OBRES D'ENGINYERIA CIVIL:

Real Decreto 751/2011, de 27 de mayo, por el que se aprueba la Instruccidén de Acero
Estructural (EAE).

Real Decreto 470/2021, de 29 de junio, por el que se aprueba el Cbédigo Estructural.

* Orden FOM/475/2002 de 13 de febrero, por la que se actualizan determinados articulos del
Pliego de Prescripciones Técnicas Generales para Obras de Carreteras y Puentes relativos a
Hormigones y Acero (PG-3).

5.- CONDICIONS DE CONTROL DE RECEPCIO

CONDICIONS DE MARCATGE I CONTROL DE LA DOCUMENTACIO EN PERFILS D'ACER LAMINAT I PERFILS D'ACER
BUITS:
Cada producte ha d'anar marcat de forma clara i indeleble amb la segiient informacid:
- El tipus, la qualitat i, si és aplicable, la condicidé de subministrament mitjancant la seva
designacidé abreujada
- Un numero que identifiqui la colada (aplicable uUnicament en el cas d'inspeccid per colades)
i, si és aplicable, la mostra
- E1 nom del fabricant o la seva marca comercial
- La marca de l'organisme de control extern (quan sigui aplicable)
- Han de portar el marcatge CE de conformitat amb el que disposa el Reial Decret 1328/1995, de
28 de juliol
La marca ha d'estar situada en una posicid propera a un dels extrems de cada producte o en la
seccid transversal de tall.
Quan els productes es subministren en paquets el marcatge s'ha de fer amb una etiqueta
adherida al paquet o sobre el primer producte del mateix.
PERFILS D'ACER LAMINAT EN CALENT:
El subministrador ha de posar a disposicié de la DF en el cas que aquesta ho sol-liciti, 1la
documentacidé seglient, que acredita el marcatge CE, segons el sistema d'avaluacidé de
conformitat aplicable, d'acord amb el que disposa l'apartat 7.2.1 del CTE:
- Productes per a Us en estructures metal -liques o en estructures mixtes metall i formigd:

- Sistema 2+: Declaracié de Prestacions
El simbol normalitzat CE (d'acord amb la directiva 93/68/CEE) s'ha de col -locar sobre el
producte acompanyat per:
- El numero d'identificacidé de l'organisme de certificaciéd
- E1 nom o marca comercial i1 adreca declarada del fabricant
- Les dues ultimes xifres de l'any d'impressidé del marcat
- El numero del certificat de conformitat CE o del certificat de produccidé en fabrica (si és
procedent)
- Refereéncia a la norma EN 10025-1
- Descripcid del producte: nom generic, material, dimensions 1 Us previst
- Informacié de les caracteristiques essencials indicades de la seglient forma:

- Designacidé del producte d'acord amb la norma corresponent de tolerancies dimensionals,
segons el capitol 2 de la norma EN 10025-1

- Designacidé del producte d'acord amb l'apartat 4.2 de les normes EN 10025-2 a EN 10025-6
CONDICIONS DE MARCATGE I CONTROL DE LA DOCUMENTACIO EN PERFILS D'ACER CONFORMATS:
Han d'anar marcats individualment o sobre el paquet amb una marca clara i indeleble que
contingui la seglent informacid:
- Dimensions del perfil o numero del planol de diseny
- Tipus 1 qualitat de 1l'acer
- Referencia que indiqui que els perfils s'han fabricat i assajat segons UNE-EN 10162; si es
requereix, el marcatge CE
- Nom o logotipus del fabricant
- Codi de produccid
- Identificacié del laboratori d'assaigs extern (quan sigui aplicable)
- Codi de barres, segons ENV 606, quan la informacié minima anterior es faciliti amb un text
clar
CONDICIONS DE MARCATGE I CONTROL DE LA DOCUMENTACIO EN PERFILS FORADATS:

|Q\ﬂ3da perfil ha d'anar marcat de forma clara i indeleble amb la segient informacid:
- La|designacidé abreujada

%%% El|nom o les sigles (marca de fabrica) del fabricant
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- En el cas d'inspeccidé i assaigs especifics, un numero d'identificacid, per exemple el numero
de comanda, que permeti relacionar el producte o la unitat de subministrament i el document
corresponent (Gnicament aplicable als perfils foradats conformats en fred)
Quan els productes es subministren en paquets el marcatge es pot fer amb una etiqueta adherida
al paquet.
OPERACIONS DE CONTROL:
El control de recepcid de material verificara que les caracteristiques dels materials sén
coincidents amb l'establert en la DT. Aquest control ha de complir l'especificat en l'apartat
7.2 del CTE.
Control de documentacid: documents d'origen (full de subministrament i etiquetat), certificat
de garantia del fabricant, en el seu cas, (signat per persona fisica) 1 els documents de
conformitat o autoritzacions administratives exigides, inclds la documentacid corresponent al
marcatge CE quan sigui pertinent.
Control mitjancant distintius de qualitat i avaluacions d'idoneitat: En el cas que el
fabricant disposi de marques de qualitat, ha d'aportar-ne la documentacid corresponent
Control de recepcid mitjancant assaigs: Si el material disposa d'una marca legalment
reconeguda a un pais de la CEE (Marcatge CE, AENOR, etc.) es podra prescindir dels assaigs de
control de recepcid de les caracteristiques del material garantides per la marca; i la DF
sol-licitara en aquest cas, els resultats dels assaigs corresponents al subministrament rebut.
En qualsevol cas, la DF podra sol-licitar assaigs de control de recepcid si ho creu
convenient.
Inspeccid visual del material a la seva recepcid. Es controlaran les caracteristiques
geometriques com a minim sobre un 10% de les peces rebudes. El subministrament del material es
realitzara amb la inspeccid requerida (UNE-EN 10204).
A efectes de control d'apilament, la unitat d'inspeccidé ha de complir les seglents condicions:
- Correspondéncia en el mateix tipus i grau d'acer
- Procedéencia de fabricant
- Pertany a la mateixa seérie en funcidé del gruix maxim de la seccid:

- Serie lleugera: e <= 16 mm

- Serie mitja: 16 mm <= e <= 40 mm

- Serie pesada: e > 40 mm
En el cas que es realitzi el control mitjancant assaigs, s'ha de fer les comprovacions
seglents:
- Les unitats d'inspeccidé seran fraccions de cada grup afi, amb un pes maxim de 20 t per lot.
- Per a cada lot , es realitzaran els seglents assaigs:

- Determinacidé quantitativa de sofre (UNE 7-019)

- Determinacidé quantitativa fosfor (UNE 7-029)

- Determinacidé del contingut de nitrogen (UNE 36-317-1)

- Determinacidé quantitativa del contingut de carboni (UNE 7014)
- En una mostra d'acer laminat, per a cada lot , es realitzaran a més, els seglients assaigs:

- Determinacidé quantitativa de manganes (UNE 7027)

- Determinacidé gravimetrica de silici (UNE 7028)

- Assaig a flexidé pel xoc d'una proveta de planxa d'acer (UNE 7475-1)

- Determinacidé de la duresa brinell d'una proveta (UNE-EN-ISO 6506-1)
- En una mostra de perfils d'acer buits, per a cada lot, es realitzaran a més, els seglients
assaigs:

- Assaig d'aixafada (UNE-EN ISO 8492)
- En el cas de perfils galvanitzats, es comprovara la massa i gruix del recobriment (UNE-EN
ISO 1461, UNE-EN ISO 2178).
OPERACIONS DE CONTROL EN UNIONS SOLDADES:
Recepcid del certificat de qualitat de les caracteristiques dels electrodes.
Abans de comencar l'obra, 1 sempre que es canvii el tipus de material d'aportacid:
- Preparacié d'una proveta mecanitzada, soldades amb el material d'aportacid previst, i assaig
a traccidé (UNE-EN ISO 15792-2). Abans d'aquest assaig, es realitzara una radiografia de la
soldadura realitzada (UNE-EN 1435), per tal de constatar que el cordd esta totalment ple de
material d'aportaciod.
- Assaig de traccidé del metall aportat (UNE-EN ISO 15792-2) 1 provetes
- Assaig de resiliencia del metall aportat (UNE-EN ISO 15792-2) 1 provetes
CRITERIS DE PRESA DE MOSTRES:
Les mostres per als assaigs quimics es prendran de la unitat d'inspeccid segons els criteris
establerts a la norma UNE-EN ISO 14284.
En perfils laminats i1 conformats les mostres per als assaigs mecanics es prendran segons els
criteris establerts a les UNE EN 10025-2 a UNE 10025-6. Les localitzacions de les mostres
seguiran els criteris establerts a l'annex A de 1'UNE EN 10025-1.
Per la preparacidé de les provetes s'aplicaran els requisits establerts a la UNE-EN ISO 377.
Per la preparacidé de provetes per assaig de traccié s'aplicara la UNE-EN 10002-1.
En perfils laminats, per la preparacidé de provetes per assaig a flexid per xoc (resiliencia)
s'aplicara la UNE 10045-1. També son d'aplicacid els segiients requeriments:
- Gruix nominal >12 mm: mecanitzar provetes de 10x10 mm
= Gruix nominal <= 12 mm: 1l'ample minim de la proveta sera de 5 mm

R\HBS Mmostres i provetes tenen que estar marcades de manera que es reconeguin els productes
iglnals, aixi com la seva localitzacidé i1 orientacid del producte.
ostres 1 els criteris de conformitat per als perfils buits, queden establerts a la norma
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UNE-EN 10219-1 seguint els parametres de la taula D.1

INTERPRETACIO DE RESULTATS I ACTUACIONS EN CAS D'INCOMPLIMENT:

No es podra acceptar perfils que no estiguin amb les garanties corresponents i no vagin
marcats adequadament.

Si els resultats de tots els assaigs de recepcid d'un lot acompleixen el prescrit, aquest és
acceptable.

Si algun resultat no acompleix el prescrit, perd s'ha observat en el corresponent assaig
alguna anomalia no imputable al material (com defecte en la mecanitzacidé de la proveta,
irregular funcionament de la maquinaria d'assaig...) l'assaig es considerara nul i caldra
repetir-lo correctament amb una nova proveta.

Si algun resultat no acompleix el prescrit havent-ho realitzat correctament, es realitzaran 2
contrassaigs segons UNE-EN 10021, sobre provetes preses de dues peces diferents del lot que
s'esta assajant. Si ambdds resultats (dels contrassaigs) compleixen el prescrit, la unitat
d'inspeccid sera acceptable, en cas contrari es rebutjara.

Quan

es sobrepassi alguna de les tolerancies especificades en algun control geometric, es

rebutjara la peca incorrecta. A més a més, s'augmentara el control, en l'apartat incomplet,

fins

a un 20% d'unitats. Si encara es troben irregularitats, es faran les oportunes

o)

correccions i/o rebuigs i1 es fara el control sobre el 100 % de les unitats amb les oportunes
actuacions segons el resultat.

INTERPRETACIO DE RESULTATS I ACTUACIONS EN CAS D'INCOMPLIMENT EN UNIONS SOLDADES:

El material d'aportacidé complira les condicions mecaniques indicades.

En les provetes preparades amb soldadures, la linia de ruptura ha de quedar fora de la zona
d'influencia de la soldadura.

B6 Elemento no encontrado

B64 Elemento no encontrado

B640-

Plec

Elemento no encontrado

de condicions

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DELS ELEMENTS

Materials auxiliars per a tancaments metal -lics.

S'han considerat els tipus seglients:

- Tub d'acer galvanitzat en calent per un procés d'immersidé continua, que forma el pal del
reixat.

- Porta de planxa preformada d'acer galvanitzat de 2 m d'algaria amb bastiment de tub d'acer
galvanitzat, per a tanca de planxa metal -lica.

CARACTERiSTIQUES GENERALS:

Ha de tenir la superficie llisa 1 uniforme.

No ha de tenir cops, porus ni d'altres deformacions o defectes superficials.

El recobriment de zinc ha de ser homogeni i continu en tota la seva superficie i no ha de
tenir esquerdes, exfoliacions ni despreniments.

Si existeixen soldadures s'han de tractar amb pintura de pols de zinc amb resines (galvanitzat

en fred).

La seva seccié ha de permetre la fixacidé de la tanca amb els elements auxiliars.
Proteccié de la galvanitzacid: >= 385 g/m2

Proteccidé de la galvanitzacid a les soldadures: >= 345 g/m2

Puresa del zinc: >= 98,5%

PORTA DE PLANXA:

La porta i el bastiment han de ser compatibles amb la resta d'elements que formen la tanca.
No ha de tenir defectes que puguin afectar el seu funcionament.

Ha de dur els elements d'ancoratge necessaris per a la seva fixacidé als elements de suport i
els mecanismes d'obertura.

ELEMENTS DE TUB:

Tolerancies:

- Alcaria: * 1 mm

- Diametre: £ 1,2 mm
- Rectitud: £ 2 mm/m
R\I)- ¢ONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE
&
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Subministrament: Amb els elements que calguin per tal d'assegurar la seva rectitud.
Emmagatzematge: Protegit de les pluges, els focus d'humitat i les zones on pugui rebre
impactes. No ha d'estar en contacte amb el terra.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Unitat d'amidament: la indicada a la descripcidé de l'element

Criteri d'amidament: quantitat necessaria subministrada a 1'obra

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

No hi ha normativa de compliment obligatori.

B6 Elemento no encontrado
B64 Elemento no encontrado

B641- Elemento no encontrado
Plec de condicions
1.- DEFINICIO I CONDICIONS DELS ELEMENTS

Materials per a tanques d'acer.

S'han considerat els tipus seglents:

- Planxa preformada d'acer galvanitzat de 0,6 mm de gruix amb nervadures, per a tanca
metal -lica.

CARACTERISTIQUES GENERALS:

No ha de tenir cops, porus ni d'altres deformacions o defectes superficials.

El recobriment de zinc ha de ser homogeni i continu en tota la seva superficie i no ha de
tenir esquerdes, exfoliacions ni despreniments.
Proteccidé de la galvanitzacidé: >= 385 g/m2
Proteccidé de la galvanitzacidé a les soldadures: >= 345 g/m2
Puresa del zinc: >= 98,5%
2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE
Subministrament: Amb els elements que calguin per tal d'assegurar el seu escairat, rectitud i
planor.
Emmagatzematge: Protegit de les pluges, els focus d'humitat i les zones on pugui rebre
impactes. No ha d'estar en contacte amb el terra.
3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT
Unitat d'amidament: la indicada a la descripcidé de l'element
Criteri d'amidament: quantitat necessaria subministrada a 1'obra
4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI
No hi ha normativa de compliment obligatori.
R\R? Elemento no encontrado
&
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BBB Elemento no encontrado

BBB0- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
BBBO-19MN.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DELS ELEMENTS

Senyalitzacidé que referida a un objecte, activitat o situacidé determinades, proporcioni una
indicacidé o una obligacidé relativa a la seguretat o la salut en el treball mitjancant un
senyal en forma de plafd, un color, un senyal lluminds o acustic, una comunicacidé verbal o un
senyal gesticular, segons procedeixi.
CONDICIONS GENERALS:
La senyalitzacidé de seguretat es caracteritza per cridar rapidament 1l'atencid sobre la
circumstancia a ressaltar, facilitant la seva immediata identificacidé per part del
destinatari. La seva finalitat és la d'indicar les relacions causa-efecte entre el medi
ambient de treball i la persona.
La senyalitzacidé de seguretat pot tenir caracteristiques diferents, aixi doncs, podem
classificar-la de la seglient forma:
- Senyal de prohibicidé: Un senyal que prohibeix un comportament susceptible de provocar un
perill.
- Senyal d'advertencia: Un senyal que adverteix d'un risc o perill.
- Senyal d'obligacié: Un senyal que obliga a un comportament determinat.
- Senyal de salvament o de socors: Un senyal que proporciona indicacions relatives a les
sortides de socors, als primers auxilis o als dispositius de salvament.
- Senyal indicativa: Un senyal que proporciona altres informacions distintes a les anteriors.
- Senyal en forma de plafd: Un senyal que, per la combinacié d'una forma geometrica, de colors
i d'un simbol o pictograma, proporciona una determinada informacid, la visibilitat de la qual
esta assegurada per una il -luminacidé de suficient intensitat.
- Senyal addicional: Un senyal utilitzada junt a un altre senyal en forma de plafd i que
facilita informacions complementaries.
- Color de seguretat: Un color al qual s'atribueix una significacidé determinada en relacid amb
la seguretat i salut en el treball.
- Simbol o pictograma: Una imatge que descriu una situacidé o obliga a un comportament
determinat, utilitzada sobre un senyal en forma de plafd o sobre una superficie lluminosa.
- Senyal complementaria de "risc permanent": Bandes obliqlies (60°) grogues i negres (al 50%)
en contorns i perimetres de buits, pilars, cantonades, molls de descarrega i parts sortints
d'equips mobils.
ELECCIO:
Les condicions basiques d'eficacia en l'eleccid del tipus de senyalitzacid de seguretat a
utilitzar s'han de centrar en:
- Atraure l'atencidé del destinatari.
- Donar a coneixer el missatge amb suficient antelaciod.
- Facilitar la suficient informacidé de forma que en cada cas concret se sapiga com actuar.
- Que existeixi la possibilitat real de posar en practica alldo que s'ha indicat.
- La senyalitzacidé ha de ser percebuda, compresa i1 interpretada en un temps inferior al
necessari perque el destinatari entri en contacte amb el perill.
- Les disposicions minimes relatives a les diverses senyalitzacions de seguretat estan
especificades a 1'Annex VII del RD 485/1997, de 14 d'abril, amb els seglients epigrafs de
referéncia:

- Riscos, prohibicions i obligacions.

- Riscos de caigudes, xocs 1 cops.

- Vies de circulacié.

- Canonades, recipients 1 arees d'emmagatzematge de substancies 1 preparats perillosos.

- Equips de proteccid contra incendis.

- Mitjans 1 equips de salvament i socors.

- Situacions d'emergencia.

- Maniobres perilloses.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE

SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE:
E guiran les recomanacions d'emmagatzematge i1 atencid, fixats pel fabricant i la DGT.

R\ﬁé r¢emplacaran els elements, es netejaran, es fara un manteniment i1 es col -locaran en el lloc
signat, seguint les instruccions del fabricant i la DGT.
emagatzemaran en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25 °C.
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Els estocs i1 les entregues estaran documentades i1 custodiades, amb justificant de recepcid i
rebut, per un responsable delegat per 1l'empresa.

La vida Gtil dels senyals i abalisaments és limitada, degut tant al seu desgast prematur per
1'Gs, com a actuacions de vandalisme o atemptat patrimonial, amb independencia que hagin estat
o no utilitzades.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Unitat mesurada segons especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidédn de riesgos laborales.

Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefializaciédn
de seguridad y salud en el trabajo.

Real Decreto 363/1995, de 10 de marzo, por la que se aprueba el reglamento sobre notificaciédn
de sustancias nuevas y clasificacidén, envasado y etiquetado de sustancias peligrosas.

Orden de 31 de agosto de 1987 sobre sefializacidén, balizamiento, defensa, limpieza y
terminacién de obras fijas en vias fuera de poblado.

UNE 23033-1:1981 Seguridad contra incendios. Sefializacién.

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de
Baja Tensidén. REBT 2002.

UNE 77204:1998 Calidad del aire. Aspectos generales. Vocabulario.

UNE 1063:1959 Caracterizacién de las tuberias en los dibujos e instalaciones industriales.
DIN 2403:1984 Identification of pipelines according to the fluid conveyed.

UNE-EN 60073:1997 Principios bésicos y de seguridad para interfaces hombre-madquina, el marcado
y la identificacidén. Principios de codificacidédn para dispositivos indicadores y actuadores.
UNE-EN 60204-1:1999 Seguridad de las maquinas. Equipo eléctrico de las maquinas. Parte 1:
Requisitos generales.

BB Elemento no encontrado
BBB Elemento no encontrado

BBB7- Elemento no encontrado

Plec de condicions
1.- DEFINICIO I CONDICIONS DELS ELEMENTS

Senyalitzacidé que referida a un objecte, activitat o situacid determinades, proporcioni una
indicacidé o una obligacid relativa a la seguretat o la salut en el treball mitjancant un
senyal en forma de plafd, un color, un senyal lluminds o acustic, una comunicacidé verbal o un
senyal gesticular, segons procedeixi.

CONDICIONS GENERALS:

La senyalitzacidé de seguretat es caracteritza per cridar rapidament 1l'atencid sobre la
circumstancia a ressaltar, facilitant la seva immediata identificacidé per part del
destinatari. La seva finalitat és la d'indicar les relacions causa-efecte entre el medi
ambient de treball i la persona.

La senyalitzacidé de seguretat pot tenir caracteristiques diferents, aixi doncs, podem
classificar-la de la seglient forma:

- Senyal de prohibicidé: Un senyal que prohibeix un comportament susceptible de provocar un
perill.

- Senyal d'advertencia: Un senyal que adverteix d'un risc o perill.

- Senyal d'obligacié: Un senyal que obliga a un comportament determinat.

- Senyal de salvament o de socors: Un senyal que proporciona indicacions relatives a les
sortides de socors, als primers auxilis o als dispositius de salvament.

- Senyal indicativa: Un senyal que proporciona altres informacions distintes a les anteriors.
- Senyal en forma de plafd: Un senyal que, per la combinacié d'una forma geometrica, de colors
i d'un simbol o pictograma, proporciona una determinada informacid, la visibilitat de la qual

=stajassegurada per una il -luminacidé de suficient intensitat.
R\VDsSepyal addicional: Un senyal utilitzada junt a un altre senyal en forma de plafd i que
gfacilita informacions complementaries.
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- Color de seguretat: Un color al qual s'atribueix una significacidé determinada en relacid amb
la seguretat i salut en el treball.
- Simbol o pictograma: Una imatge que descriu una situacidé o obliga a un comportament
determinat, utilitzada sobre un senyal en forma de plafdé o sobre una superficie lluminosa.
- Senyal complementaria de "risc permanent": Bandes obliglies (60°) grogues i negres (al 50%)
en contorns i perimetres de buits, pilars, cantonades, molls de descarrega i1 parts sortints
d'equips mobils.
ELECCIO:
Les condicions basiques d'eficacia en l'eleccid del tipus de senyalitzacid de seguretat a
utilitzar s'han de centrar en:
- Atraure l'atencid del destinatari.
- Donar a coneixer el missatge amb suficient antelacid.
- Facilitar la suficient informacié de forma que en cada cas concret se sapiga com actuar.
- Que existeixi la possibilitat real de posar en practica alld que s'ha indicat.
- La senyalitzacidé ha de ser percebuda, compresa i interpretada en un temps inferior al
necessari perque el destinatari entri en contacte amb el perill.
- Les disposicions minimes relatives a les diverses senyalitzacions de seguretat estan
especificades a 1'Annex VII del RD 485/1997, de 14 d'abril, amb els seglients epigrafs de
referencia:
- Riscos, prohibicions i obligacions.
- Riscos de caigudes, xocs 1 cops.
- Vies de circulacid.
- Canonades, recipients i arees d'emmagatzematge de substancies i preparats perillosos.
- Equips de proteccid contra incendis.
- Mitjans i equips de salvament i socors.
- Situacions d'emergencia.
- Maniobres perilloses.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE

SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE:

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge 1 atencid, fixats pel fabricant i la DGT.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, es fara un manteniment i es col -locaran en el lloc
assignat, seguint les instruccions del fabricant i la DGT.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25 °C.
Els estocs 1 les entregues estaran documentades 1 custodiades, amb justificant de recepcid i
rebut, per un responsable delegat per 1l'empresa.

La vida Gtil dels senyals i abalisaments és limitada, degut tant al seu desgast prematur per
1'Gs, com a actuacions de vandalisme o atemptat patrimonial, amb independeéncia que hagin estat
o no utilitzades.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Unitat mesurada segons especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidédn de riesgos laborales.

Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefializaciédn
de seguridad y salud en el trabajo.

Real Decreto 363/1995, de 10 de marzo, por la que se aprueba el reglamento sobre notificaciédn
de sustancias nuevas y clasificacidén, envasado y etiquetado de sustancias peligrosas.

Orden de 31 de agosto de 1987 sobre seflalizacidén, balizamiento, defensa, limpieza y
terminacién de obras fijas en vias fuera de poblado.

UNE 23033-1:1981 Seguridad contra incendios. Sefializacién.

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de
Baja Tensidén. REBT 2002.

UNE 77204:1998 Calidad del aire. Aspectos generales. Vocabulario.

UNE 1063:1959 Caracterizacién de las tuberias en los dibujos e instalaciones industriales.
DIN 2403:1984 Identification of pipelines according to the fluid conveyed.

UNE-EN 60073:1997 Principios bésicos y de seguridad para interfaces hombre-madquina, el marcado
y la identificacidén. Principios de codificacidén para dispositivos indicadores y actuadores.
UNE-EN 60204-1:1999 Seguridad de las maquinas. Equipo eléctrico de las maquinas. Parte 1:
Requisitos generales.

RVD
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BB Elemento no encontrado
BBB Elemento no encontrado

BBB8- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
BBB8-19M1

Plec de condicions

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DELS ELEMENTS

Senyalitzacidé que referida a un objecte, activitat o situacid determinades, proporcioni una
indicacidé o una obligacid relativa a la seguretat o la salut en el treball mitjancant un
senyal en forma de plafd, un color, un senyal lluminds o acuistic, una comunicacidé verbal o un
senyal gesticular, segons procedeixi.
CONDICIONS GENERALS:
La senyalitzacidé de seguretat es caracteritza per cridar rapidament 1l'atencid sobre la
circumstancia a ressaltar, facilitant la seva immediata identificacidé per part del
destinatari. La seva finalitat és la d'indicar les relacions causa-efecte entre el medi
ambient de treball i la persona.
La senyalitzacidé de seguretat pot tenir caracteristiques diferents, aixi doncs, podem
classificar-la de la seglient forma:
- Senyal de prohibicidé: Un senyal que prohibeix un comportament susceptible de provocar un
perill.
- Senyal d'advertencia: Un senyal que adverteix d'un risc o perill.
- Senyal d'obligacié: Un senyal que obliga a un comportament determinat.
- Senyal de salvament o de socors: Un senyal que proporciona indicacions relatives a les
sortides de socors, als primers auxilis o als dispositius de salvament.
- Senyal indicativa: Un senyal que proporciona altres informacions distintes a les anteriors.
- Senyal en forma de plafdé: Un senyal que, per la combinacié d'una forma geometrica, de colors
i d'un simbol o pictograma, proporciona una determinada informacid, la visibilitat de la qual
esta assegurada per una il -luminacidé de suficient intensitat.
- Senyal addicional: Un senyal utilitzada junt a un altre senyal en forma de plafd i que
facilita informacions complementaries.
- Color de seguretat: Un color al qual s'atribueix una significacidé determinada en relacid amb
la seguretat i salut en el treball.
- Simbol o pictograma: Una imatge que descriu una situacidé o obliga a un comportament
determinat, utilitzada sobre un senyal en forma de plafd o sobre una superficie lluminosa.
- Senyal complementaria de "risc permanent": Bandes obliqglies (60°) grogues i negres (al 50%)
en contorns i perimetres de buits, pilars, cantonades, molls de descarrega i parts sortints
d'equips mobils.
ELECCIO:
Les condicions basiques d'eficacia en l'eleccid del tipus de senyalitzacid de seguretat a
utilitzar s'han de centrar en:
- Atraure l'atencidé del destinatari.
- Donar a coneixer el missatge amb suficient antelaciod.
- Facilitar la suficient informacidé de forma que en cada cas concret se sapiga com actuar.
- Que existeixi la possibilitat real de posar en practica alldo que s'ha indicat.
- La senyalitzacidé ha de ser percebuda, compresa i1 interpretada en un temps inferior al
necessari perque el destinatari entri en contacte amb el perill.
- Les disposicions minimes relatives a les diverses senyalitzacions de seguretat estan
especificades a 1'Annex VII del RD 485/1997, de 14 d'abril, amb els seglients epigrafs de
referéncia:

- Riscos, prohibicions i obligacions.

- Riscos de caigudes, xocs i cops.

- Vies de circulacié.

- Canonades, recipients 1 arees d'emmagatzematge de substancies 1 preparats perillosos.

- Equips de proteccidé contra incendis.

- Mitjans 1 equips de salvament i socors.

- Situacions d'emergencia.

- Maniobres perilloses.

R\/D- ¢ONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE
@
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SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE:

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencid, fixats pel fabricant i la DGT.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, es fara un manteniment i es col -locaran en el lloc
assignat, seguint les instruccions del fabricant i la DGT.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i1 secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25 °C.
Els estocs 1 les entregues estaran documentades i custodiades, amb justificant de recepcid i
rebut, per un responsable delegat per l'empresa.

La vida util dels senyals i1 abalisaments és limitada, degut tant al seu desgast prematur per
1'as, com a actuacions de vandalisme o atemptat patrimonial, amb independéncia que hagin estat
o no utilitzades.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Unitat mesurada segons especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidén de riesgos laborales.

Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de seflalizacién
de seguridad y salud en el trabajo.

Real Decreto 363/1995, de 10 de marzo, por la que se aprueba el reglamento sobre notificacién
de sustancias nuevas y clasificacidén, envasado y etiquetado de sustancias peligrosas.

Orden de 31 de agosto de 1987 sobre sefializacidén, balizamiento, defensa, limpieza y
terminacién de obras fijas en vias fuera de poblado.

UNE 23033-1:1981 Seguridad contra incendios. Sefalizacién.

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de
Baja Tensidén. REBT 2002.

UNE 77204:1998 Calidad del aire. Aspectos generales. Vocabulario.

UNE 1063:1959 Caracterizacién de las tuberias en los dibujos e instalaciones industriales.
DIN 2403:1984 Identification of pipelines according to the fluid conveyed.

UNE-EN 60073:1997 Principios basicos y de seguridad para interfaces hombre-maquina, el marcado
vy la identificacién. Principios de codificacidén para dispositivos indicadores y actuadores.
UNE-EN 60204-1:1999 Seguridad de las maquinas. Equipo eléctrico de las maquinas. Parte 1:
Requisitos generales.

BB Elemento no encontrado
BBC Elemento no encontrado

BBC6- Elemento no encontrado

Plec de condicions
1.- DEFINICIO I CONDICIONS DELS ELEMENTS

Materials per a reforc¢ visual de la senyalitzacidé provisional d'obres en carreteres, amb la
finalitat que siguin facilment perceptibles pels conductors els limits de les obres i els
canvis de circulacidé que aquestes puguin provocar.

S'han considerat els elements segiients:

- Con de plastic reflector

- Tetrapode de plastic reflector

- Piqueta de jalonament amb peca reflectora

- Cinta d'abalisament reflectora o no

- Garlanda reflectora

- Garlanda lluminosa

- Llum amb lampada intermitent o llampegant

- Tanca metal -lica, mébil

- Barrera de PVC injectat, amb dipdsit d'aigua de llast

- Fita
CARACTERIST IQUES GENERALS:
F+—material ha de ser resistent als cops i a les condicions ambientals desfavorables.

RMI9s dimensions del senyal i les caracteristiques colorimétriques i fotométriques han de
gi9araptir la bona visibilitat i comprensié.
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La part reflectora ha de ser capac¢ de reflectir la major part de llum incident.

CON I TETRAPODE DE PLASTIC:

Han de tenir una o dues bandes reflectants d'alta intensitat, unides al plastic

Ha de tenir una base de dimensions suficients per garantir l'estabilitat del con i la seva
col -locacid en posicid vertical.

LLUMS:

Ha de disposar d'un interruptor per activar o desactivar el seu funcionament.

Les bateries han d'estar allotjades en un departament estanc.

L'allotjament de les bateries i de la lampada, han de ser facilment accessible per a permetre
el seu recanvi.

La llum emesa pel senyal ha de produir un contrast lluminos adequat a l'entorn a on va
destinada, en funcidé de les condicions d'us previstes. La intensitat ha de garantir la seva

percepcid inclus en condicions climatiques desfavorables (pluja, boira, etc.), sense produir
enlluernaments.

Els lents han de ser resistents als cops.

PIQUETA:

La peca reflectora ha d'estar solidament unida al pal de suport.

L'extrem del suport ha de permetre la seva fixacid per clavament.

CINTA:

Ha de ser autoadhesiva. La qualitat de l'adhesiu ha de garantir el nivell fixacidé suficient
sobre el suport a la que va destinada.

La superficie ha de ser llisa i uniforme, sense defectes que puguin perjudicar la percepcid de
la senyal.

El color ha de contrastar amb el color del suport al gque va destinat.

GARNALDA:

Ha d'estar formada per plaques de xapa amb bandes reflectores, unides entre elles per una
corda.

La superficie de les plaques ha de ser llisa i uniforme, sense defectes que puguin perjudicar
la percepcidé de la senyal.

La distancia entre plaques ha de ser regular.

La corda no ha de tenir defectes que puguin perjudicar la subjeccidé de les plaques.

TANCA MOBIL METAL.LICA

Tanca mobil d'acer galvanitzat formada per bastidor i malla electrosoldada.

Ha de tenir la superficie llisa i uniforme.

No ha de tenir cops, porus ni d'altres deformacions o defectes superficials que puguin
perjudicar el seu funcionament correcte.

La malla ha d'estar fixada al bastidor i sense guerxaments.

Els perfils i la malla han de ser d'acer galvanitzat en calent per un procés d'immersid
continua.

El recobriment de zinc ha de ser homogeni i continu a tota la superficie. No ha de tenir
esquerdes, exfoliacions ni despreniments del recobriment.

Proteccidé de la galvanitzacidé: >= 385 g/m2

Proteccidé de la galvanitzacidé a les soldadures: >= 345 g/m2
Puresa del zinc: >= 98,5%

Tolerancies:

- Rectitud d'arestes: + 2 mm/m

- Planor: + 1 mm/m

- Angles: + 1 mm

BARRERA DE PVC:

Ha de tenir una base de dimensions suficients per garantir l'estabilitat del elements que
formen la barrera i la seva col -locacid en posicid vertical.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE

CON, TETRAPODE, PIQUETA, GARLANDA, FITA:

Subministrament: Embalat, de manera que no s'alterin les seves caracteristiques.
Emmagatzematge: En el propi embalatge, de manera que no s'alterin les seves caracteristiques.
LLUMS:

Subministrament: Empaquetats en caixes, de manera que no s'alterin les seves caracteristiques.
A l'exterior hi ha d'haver el nombre d'unitats que conté.

Ha d'anar acompanyat amb les instruccions d'utilitzacidé i manteniment.

Emmagatzematge: En el propi embalatge, de manera que no s'alterin les seves caracteristiques.
TANCA MOBIL METAL.LICA

Subministrament: Amb els elements que calguin per tal d'assegurar el seu escairat, rectitud i
planor.

Emmagatzematge: Protegit de les pluges, els focus d'humitat i les zones on pugui rebre
impactes. No ha d'estar en contacte amb el terra.

R\ﬁ)— &NITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

t d'amidament: la indicada a la descripcidé de 1l'element
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Criteri d'amidament: quantitat necessaria subministrada a 1'obra

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

* Orden de 31 de agosto de 1987 sobre seflalizacidén, balizamiento, defensa, limpieza y
terminacién de obras fijas en vias fuera de poblado.

* UNE-EN 12352:2000 Equipamiento de regulacidén del trafico. Dispositivos luminosos de
advertencia de peligro y balizamiento.

BB Elemento no encontrado
BBC Elemento no encontrado

BBC7- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
BBC7-0R8R.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DELS ELEMENTS

Materials per a reforg¢ visual de la senyalitzacid provisional d'obres en carreteres, amb la
finalitat que siguin facilment perceptibles pels conductors els limits de les obres i els
canvis de circulacidé que aquestes puguin provocar.

S'han considerat els elements segiients:

- Con de plastic reflector

- Tetrapode de plastic reflector

- Piqueta de jalonament amb peca reflectora

- Cinta d'abalisament reflectora o no

- Garlanda reflectora

- Garlanda lluminosa

- Llum amb lampada intermitent o llampegant

- Tanca metal -lica, mébil

- Barrera de PVC injectat, amb dipdsit d'aigua de llast

- Fita

CARACTERISTIQUES GENERALS:

El material ha de ser resistent als cops i a les condicions ambientals desfavorables.

Les dimensions del senyal i les caracteristiques colorimetriques i fotoméetriques han de
garantir la bona visibilitat i comprensié.

La part reflectora ha de ser capag¢ de reflectir la major part de llum incident.

CON I TETRAPODE DE PLASTIC:

Han de tenir una o dues bandes reflectants d'alta intensitat, unides al plastic

Ha de tenir una base de dimensions suficients per garantir l'estabilitat del con i la seva
col -locacidé en posicid vertical.

LLUMS:

Ha de disposar d'un interruptor per activar o desactivar el seu funcionament.

Les bateries han d'estar allotjades en un departament estanc.

L'allotjament de les bateries i de la lampada, han de ser facilment accessible per a permetre
el seu recanvi.

La llum emesa pel senyal ha de produir un contrast lluminds adequat a l'entorn a on va
destinada, en funcidé de les condicions d'us previstes. La intensitat ha de garantir la seva

percepcid inclus en condicions climatiques desfavorables (pluja, boira, etc.), sense produir
enlluernaments.

Els lents han de ser resistents als cops.

PIQUETA:

La peca reflectora ha d'estar solidament unida al pal de suport.
L'extrem del suport ha de permetre la seva fixacid per clavament.
CINTA:

el suport a la que va destinada.

R\ﬂj dg¢ ser autoadhesiva. La qualitat de l'adhesiu ha de garantir el nivell fixacid suficient
brd
a syperficie ha de ser llisa i uniforme, sense defectes que puguin perjudicar la percepcid de

ENGINYERS | GI Pagina: 109

RVD23000450
14/09/2023






ESS Instal-lacié fotovoltaica a I'abocador de Pedret i Marza

la senyal.

El color ha de contrastar amb el color del suport al que va destinat.

GARNALDA:

Ha d'estar formada per plaques de xapa amb bandes reflectores, unides entre elles per una
corda.

La superficie de les plaques ha de ser llisa i uniforme, sense defectes que puguin perjudicar
la percepcidé de la senyal.

La distancia entre plaques ha de ser regular.

La corda no ha de tenir defectes que puguin perjudicar la subjeccidé de les plaques.

TANCA MOBIL METAL.LICA

Tanca mobil d'acer galvanitzat formada per bastidor i malla electrosoldada.

Ha de tenir la superficie llisa 1 uniforme.

No ha de tenir cops, porus ni d'altres deformacions o defectes superficials que puguin
perjudicar el seu funcionament correcte.

La malla ha d'estar fixada al bastidor i sense guerxaments.

Els perfils i la malla han de ser d'acer galvanitzat en calent per un procés d'immersid
continua.

El recobriment de zinc ha de ser homogeni i continu a tota la superficie. No ha de tenir
esquerdes, exfoliacions ni despreniments del recobriment.

Proteccié de la galvanitzacid: >= 385 g/m2

Proteccidé de la galvanitzacid a les soldadures: >= 345 g/m2
Puresa del zinc: >= 98,5%

Tolerancies:

- Rectitud d'arestes: + 2 mm/m

- Planor: + 1 mm/m

- Angles: + 1 mm

BARRERA DE PVC:

Ha de tenir una base de dimensions suficients per garantir l'estabilitat del elements que
formen la barrera i la seva col -locacid en posicid vertical.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE

CON, TETRAPODE, PIQUETA, GARLANDA, FITA:

Subministrament: Embalat, de manera que no s'alterin les seves caracteristiques.
Emmagatzematge: En el propi embalatge, de manera que no s'alterin les seves caracteristiques.
LLUMS:

Subministrament: Empaquetats en caixes, de manera que no s'alterin les seves caracteristiques.
A l'exterior hi ha d'haver el nombre d'unitats que conté.

Ha d'anar acompanyat amb les instruccions d'utilitzacié i manteniment.

Emmagatzematge: En el propi embalatge, de manera que no s'alterin les seves caracteristiques.
TANCA MOBIL METAL.LICA

Subministrament: Amb els elements que calguin per tal d'assegurar el seu escairat, rectitud i
planor.

Emmagatzematge: Protegit de les pluges, els focus d'humitat i les zones on pugui rebre
impactes. No ha d'estar en contacte amb el terra.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Unitat d'amidament: la indicada a la descripcidé de 1l'element

Criteri d'amidament: quantitat necessaria subministrada a 1'obra

4 .- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

* Orden de 31 de agosto de 1987 sobre seflalizacidén, balizamiento, defensa, limpieza y
terminacién de obras fijas en vias fuera de poblado.

* UNE-EN 12352:2000 Equipamiento de regulacidén del trafico. Dispositivos luminosos de
advertencia de peligro y balizamiento.

BB Elemento no encontrado

R\R?C Elemento no encontrado
&
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BBCD- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
BBCD-1906.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DELS ELEMENTS

Materials per a reforc¢ visual de la senyalitzacid provisional d'obres en carreteres, amb la
finalitat que siguin facilment perceptibles pels conductors els limits de les obres i els
canvis de circulacidé que aquestes puguin provocar.

S'han considerat els elements seglients:

- Con de plastic reflector

- Tetrapode de plastic reflector

- Piqueta de jalonament amb peca reflectora

- Cinta d'abalisament reflectora o no

- Garlanda reflectora

- Garlanda lluminosa

- Llum amb lampada intermitent o llampegant

- Tanca metal -lica, mébil

- Barrera de PVC injectat, amb dipdsit d'aigua de llast

- Fita

CARACTERISTIQUES GENERALS:

El material ha de ser resistent als cops i a les condicions ambientals desfavorables.

Les dimensions del senyal i les caracteristiques colorimetriques i fotometriques han de
garantir la bona visibilitat i comprensié.

La part reflectora ha de ser capag¢ de reflectir la major part de llum incident.

CON I TETRAPODE DE PLASTIC:

Han de tenir una o dues bandes reflectants d'alta intensitat, unides al plastic

Ha de tenir una base de dimensions suficients per garantir l'estabilitat del con i la seva
col -locacidé en posicid vertical.

LLUMS:

Ha de disposar d'un interruptor per activar o desactivar el seu funcionament.

Les bateries han d'estar allotjades en un departament estanc.

L'allotjament de les bateries i de la lampada, han de ser facilment accessible per a permetre
el seu recanvi.

La llum emesa pel senyal ha de produir un contrast lluminds adequat a l'entorn a on va
destinada, en funcidé de les condicions d'us previstes. La intensitat ha de garantir la seva

percepcid inclus en condicions climatiques desfavorables (pluja, boira, etc.), sense produir
enlluernaments.

Els lents han de ser resistents als cops.

PIQUETA:

La peca reflectora ha d'estar solidament unida al pal de suport.

L'extrem del suport ha de permetre la seva fixacid per clavament.

CINTA:

Ha de ser autoadhesiva. La qualitat de 1l'adhesiu ha de garantir el nivell fixacidé suficient
sobre el suport a la que va destinada.

La superficie ha de ser llisa i uniforme, sense defectes que puguin perjudicar la percepcid de
la senyal.

El color ha de contrastar amb el color del suport al que va destinat.

GARNALDA:

Ha d'estar formada per plaques de xapa amb bandes reflectores, unides entre elles per una
corda.

La superficie de les plaques ha de ser llisa i uniforme, sense defectes que puguin perjudicar
la percepcidé de la senyal.

La distancia entre plaques ha de ser regular.

La corda no ha de tenir defectes que puguin perjudicar la subjeccidé de les plaques.

TANCA MOBIL METAL.LICA

Tanca mobil d'acer galvanitzat formada per bastidor i malla electrosoldada.

Ha de tenir la superficie llisa 1 uniforme.

No ha de tenir cops, porus ni d'altres deformacions o defectes superficials que puguin
perjudicar el seu funcionament correcte.

La malla ha d'estar fixada al bastidor i sense guerxaments.

Els perfils i la malla han de ser d'acer galvanitzat en calent per un procés d'immersid
continua.

El recobriment de zinc ha de ser homogeni i continu a tota la superficie. No ha de tenir

que¢rdes, exfoliacions ni despreniments del recobriment.
R otg¢ccid de la galvanitzacid: >= 385 g/m2
dProteccid de la galvanitzacid a les soldadures: >= 345 g/m2

2
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Puresa del zinc: >= 98,5%
Tolerancies:
- Rectitud d'arestes: + 2 mm/m

- Planor: + 1 mm/m

- Angles: + 1 mm

BARRERA DE PVC:

Ha de tenir una base de dimensions suficients per garantir l'estabilitat del elements que
formen la barrera i la seva col -locacid en posicid vertical.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE

CON, TETRAPODE, PIQUETA, GARLANDA, FITA:

Subministrament: Embalat, de manera que no s'alterin les seves caracteristiques.
Emmagatzematge: En el propi embalatge, de manera que no s'alterin les seves caracteristiques.
LLUMS:

Subministrament: Empaquetats en caixes, de manera que no s'alterin les seves caracteristiques.
A l'exterior hi ha d'haver el nombre d'unitats que conté.

Ha d'anar acompanyat amb les instruccions d'utilitzacié i manteniment.

Emmagatzematge: En el propi embalatge, de manera que no s'alterin les seves caracteristiques.
TANCA MOBIL METAL.LICA

Subministrament: Amb els elements que calguin per tal d'assegurar el seu escairat, rectitud i
planor.

Emmagatzematge: Protegit de les pluges, els focus d'humitat i les zones on pugui rebre
impactes. No ha d'estar en contacte amb el terra.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Unitat d'amidament: la indicada a la descripcidé de 1l'element

Criteri d'amidament: quantitat necessaria subministrada a 1'obra

4 .- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

* Orden de 31 de agosto de 1987 sobre seflalizacidén, balizamiento, defensa, limpieza y
terminacién de obras fijas en vias fuera de poblado.

* UNE-EN 12352:2000 Equipamiento de regulacidén del trafico. Dispositivos luminosos de
advertencia de peligro y balizamiento.

BB Elemento no encontrado
BBC Elemento no encontrado

BBCI- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
BBCI-0R99.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DELS ELEMENTS

Materials per a reforc visual de la senyalitzacid provisional d'obres en carreteres, amb la
finalitat que siguin facilment perceptibles pels conductors els limits de les obres i els
canvis de circulacidé que aquestes puguin provocar.

S'han considerat els elements seglients:

- Con de plastic reflector

- Tetrapode de plastic reflector

- Piqueta de jalonament amb peca reflectora

- Cinta d'abalisament reflectora o no
RV—DGaJ landa reflectora
als Garlanda lluminosa

2
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- Llum amb lampada intermitent o llampegant

- Tanca metal -lica, mébil

- Barrera de PVC injectat, amb dipdsit d'aigua de llast

- Fita

CARACTERISTIQUES GENERALS:

El material ha de ser resistent als cops i a les condicions ambientals desfavorables.

Les dimensions del senyal i les caracteristiques colorimetriques i fotometriques han de
garantir la bona visibilitat i comprensié.

La part reflectora ha de ser capag¢ de reflectir la major part de llum incident.

CON I TETRAPODE DE PLASTIC:

Han de tenir una o dues bandes reflectants d'alta intensitat, unides al plastic

Ha de tenir una base de dimensions suficients per garantir l'estabilitat del con i la seva
col -locacidé en posicid vertical.

LLUMS:

Ha de disposar d'un interruptor per activar o desactivar el seu funcionament.

Les bateries han d'estar allotjades en un departament estanc.

L'allotjament de les bateries i de la lampada, han de ser facilment accessible per a permetre
el seu recanvi.

La 1llum emesa pel senyal ha de produir un contrast lluminds adequat a l'entorn a on va
destinada, en funcidé de les condicions d'us previstes. La intensitat ha de garantir la seva

percepcid inclus en condicions climatiques desfavorables (pluja, boira, etc.), sense produir
enlluernaments.

Els lents han de ser resistents als cops.

PIQUETA:

La peca reflectora ha d'estar solidament unida al pal de suport.

L'extrem del suport ha de permetre la seva fixacid per clavament.

CINTA:

Ha de ser autoadhesiva. La qualitat de 1l'adhesiu ha de garantir el nivell fixacidé suficient
sobre el suport a la que va destinada.

La superficie ha de ser llisa i uniforme, sense defectes que puguin perjudicar la percepcid de
la senyal.

El color ha de contrastar amb el color del suport al que va destinat.

GARNALDA:

Ha d'estar formada per plaques de xapa amb bandes reflectores, unides entre elles per una
corda.

La superficie de les plaques ha de ser llisa i uniforme, sense defectes que puguin perjudicar
la percepcidé de la senyal.

La distancia entre plaques ha de ser regular.

La corda no ha de tenir defectes que puguin perjudicar la subjeccidé de les plaques.

TANCA MOBIL METAL.LICA

Tanca mobil d'acer galvanitzat formada per bastidor i malla electrosoldada.

Ha de tenir la superficie llisa 1 uniforme.

No ha de tenir cops, porus ni d'altres deformacions o defectes superficials que puguin
perjudicar el seu funcionament correcte.

La malla ha d'estar fixada al bastidor i sense guerxaments.

Els perfils i la malla han de ser d'acer galvanitzat en calent per un procés d'immersid
continua.

El recobriment de zinc ha de ser homogeni i continu a tota la superficie. No ha de tenir
esquerdes, exfoliacions ni despreniments del recobriment.

Proteccié de la galvanitzacid: >= 385 g/m2

Proteccidé de la galvanitzacidé a les soldadures: >= 345 g/m2
Puresa del zinc: >= 98,5%

Tolerancies:

- Rectitud d'arestes: + 2 mm/m

- Planor: + 1 mm/m

- Angles: + 1 mm

BARRERA DE PVC:

Ha de tenir una base de dimensions suficients per garantir l'estabilitat del elements que
formen la barrera i la seva col -locacid en posicid vertical.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE

CON, TETRAPODE, PIQUETA, GARLANDA, FITA:

Subministrament: Embalat, de manera que no s'alterin les seves caracteristiques.
Emmagatzematge: En el propi embalatge, de manera que no s'alterin les seves caracteristiques.
LLUMS:

Subministrament: Empaquetats en caixes, de manera que no s'alterin les seves caracteristiques.
A l'exterior hi ha d'haver el nombre d'unitats que conté.

Ha _d anar acompanyat amb les instruccions d'utilitzacidé i manteniment.

|Q\ﬁ2ma atzematge: En el propi embalatge, de manera que no s'alterin les seves caracteristiques.
NCA MOBIL METAL.LICA
nistrament: Amb els elements que calguin per tal d'assegurar el seu escairat, rectitud i
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planor.
Emmagatzematge: Protegit de les pluges, els focus d'humitat i les zones on pugui rebre
impactes. No ha d'estar en contacte amb el terra.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Unitat d'amidament: la indicada a la descripcidé de 1l'element

Criteri d'amidament: quantitat necessaria subministrada a 1'obra

4 .- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

* Orden de 31 de agosto de 1987 sobre seflalizacidén, balizamiento, defensa, limpieza y
terminacién de obras fijas en vias fuera de poblado.

* UNE-EN 12352:2000 Equipamiento de regulacidén del trafico. Dispositivos luminosos de
advertencia de peligro y balizamiento.

BM Elemento no encontrado
BM3 Elemento no encontrado

BM33- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
BM33-0T4T.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DELS ELEMENTS

Aparell autbénom que conté un agent extintor que pot esser projectat i dirigit sobre un foc per
l'accidé d'una pressid interna. Son extintors manuals els que han estat dissenyats per a
utilitzar-se a ma o transportat, i1 que en condicions de funcionament te una massa menor o
igual a 20 kg.

CARACTERISTIQUES GENERALS:

El fabricant, o l'importador en el seu cas, han de garantir que l'extintor correspon a un
tipus registrat davant 1'Administracidé i que disposa d'un certificat estes per un organisme de
control facultat per a l'aplicacidé del Reglament d'Aparells a Pressid, que acrediti que
l'extintor correspon plenament al del projecte presentat per a registrar el tipus.

Ha de portar una placa oficial, fixada de forma permanent, on s'ha de gravar:

- Indicacidé de l'administracidé que fa el control

- La pressi6 de disseny (pressid maxima de servei)

- El nombre de registre de l'aparell

- La data de la primera prova i la marca de qui la realitza

- Els espais lliures per a proves successives

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE
Subministrament: Per unitats, en funda de plastic.
Emmagatzematge: En llocs protegits de la intempérie i d'impactes.
3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Unitat d'amidament: la indicada a la descripcidé de l'element
Criteri d'amidament: quantitat necessaria subministrada a 1'obra

R\ﬁj— JORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

diReal |Decreto 513/2017, de 22 de mayo, por el que se aprueba el Reglamento de instalaciones de

2
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proteccidén contra incendios.

Correccidén de errores del Real Decreto 513/2017, de 22 de mayo, por el que se aprueba el
Reglamento de instalaciones de proteccién contra incendios.

Real Decreto 709/2015, de 24 de julio, por el que se establecen los requisitos esenciales de
seguridad para la comercializacién de los equipos a presiédn.

5.- CONDICIONS DE CONTROL DE RECEPCIO

CONDICIONS DE MARCATGE I CONTROL DE LA DOCUMENTACIO:
El cos de l'extintor ha de portar una etiqueta amb les dades segiients:
- Nom o rad social del fabricant o importador que ha registrat el tipus al que correspon
l'extintor
- Temperatura maxima i minima de servei
- Productes continguts i quantitat dels mateixos
- Eficacia per a extintors portatils d'acord amb la norma UNE 23-110
- Tipus de focs per als que no pot utilitzar-se l'extintor
- Instruccions d'utilitzacid
- Data i1 contrasenya corresponents al registre de tipus
OPERACIONS DE CONTROL:
Les tasques de control a realitzar sén les seglients:
- Sol-licitar al fabricant el certificat del compliment de les exigéncies establertes al
Reglament d'Instal -lacions de proteccid contra incendis dels equips i materials emprats.
- Sol-licitar a l'empresa instal -ladora/mantenidora, certificat final conforme la instal -lacié
s'ha executat segons normatives d'aplicacid.
- Control de la documentacidé teécnica subministrada.
- Control de l'emmagatzematge d'extintors en obra fins a la seva col -locacib.
- Control final d'identificacidé de material i lloc d'emplacament
- Comprovar que els extintors compleixen els requisits especificats en projecte, s'ha de
verificar:
- Aprovacidé de tipus per la Direccid General d'Industries siderometal -lirgiques i la
placa de timbre de la Delegacid o els Serveis Territorials Autonoms d'Industria.
- Dades placa de disseny
- Pressié maxima de servei (disseny)
- n° placa
- Data la Prova 1 successives
- Dades etiqueta de caracteristiques:
- Nom del fabricant importador
- Temperatura maxima i minima de servei
- Productes continguts i quantitat d'equips
- Eficacia de l1l'extintor (Norma UNE 23110)
- Tipus de foc amb el gque no es pot utilitzar
- Instruccions funcionament
- Realitzacidé d'informe amb els resultats del control efectuat.
CRITERIS DE PRESA DE MOSTRES:
S'ha de realitzar el control de tots els extintors que es rebin a obra.
INTERPRETACIO DE RESULTATS I ACTUACIONS EN CAS D'INCOMPLIMENT:
Un cop realitzat el control dels materials, totes les anomalies, incompliment de les
especificacions, desviacions del projecte i variacions del qué s'ha contractat amb 1'empresa
instal -ladora, s'ha de comunicar a DF, que haura de decidir la substitucidé total o parcial del
material rebut.

BM Elemento no encontrado

BMY Elemento no encontrado

BMY3- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

BMY3-0TC8.

R\ﬂgec de condicions
ato
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1.- DEFINICIO I CONDICIONS DELS ELEMENTS

Accessoris per a instal -lacions de proteccid contra incendis.

S'han considerat els elements segilients:

- Part proporcional d'elements especials per a extintors.

CARACTERISTIQUES GENERALS:

El material i les seves caracteristiques han de ser adequats per a la instal-lacidé i no han de
fer disminuir, en cap cas, la seva qualitat i bon funcionament.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE

Subministrament: A l'albara de lliurament han de constar les caracteristiques d'identificacid
segluents:

- Material

- Tipus

- Diametre o d'altres dimensions

Emmagatzematge: En llocs protegits contra els impactes, la pluja, les humitats i dels raigs
del sol.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Unitat composada pel conjunt d'elements especials necessaris per al muntatge d'un element.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Resolucidé de 22 de marg¢ de 1995, de designacidé del laboratori general d'assaigs i
investigacions com a organisme de control per la certificacidé de productes, d'acord amb el
Reial Decret 1942/1993, que aprova el reglament CPI.

Real Decreto 513/2017, de 22 de mayo, por el que se aprueba el Reglamento de instalaciones de
proteccidén contra incendios.

Correccidén de errores del Real Decreto 513/2017, de 22 de mayo, por el que se aprueba el
Reglamento de instalaciones de proteccién contra incendios.

BQ Elemento no encontrado
BQU Elemento no encontrado

BQU1- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

BQU1-0THY.

Plec de condicions
1.- DEFINICIO I CONDICIONS DELS ELEMENTS

Mobiliari i aparells per a moduls prefabricats d'obra.

S'han considerat els tipus seglients:

- Armari metal -lic individual amb doble compartiment interior

- Banc de fusta per a 5 persones

- Taula de fusta amb tauler de melamina amb capacitat per a 10 persones
- Nevera electrica

- Planxa electrica per a escalfar menjars

- Recipient per a recollida d'escombraries

ARMARI METAL -LIC:

Ha d'estar format per un cos, una placa de muntatge i una porta.
El conjunt no ha de tenir cops o defectes superficials.

\ﬁé cds ha de ser de xapa d'acer plegada i soldada, protegit amb pintura anticorrosiva.
R pdrta ha de ser del mateix material que el cos i amb tancament per dos punts.
2ifla d¢ tenir un pany per a tancament amb clau.

2
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Dimensions de l'armari: 0,40 x 0,50 x 1,80 m

BANC I TAULA DE FUSTA:

No s'han d'apreciar esquerdes, exfoliacions ni despreniments del recobriment.
L'acabat de fusta ha de ser de dues capes de pintura sintética, amb una capa previa
d'emprimaciod.

Dimensions del banc: 3,5 x 0,4 m

Dimensions de la taula: 3,5 x 0,8 m

PLANXA ELECTRICA PER A ESCALFAR MENJARS:

Ha de complir les especificacions donades al R.E.B.T.

Els dispositius sota tensid electrica han d'estar protegits.

Han de ser de materials facilment netejables.

Dimensions: 60 x 45 cm

NEVERA ELECTRICA:

Ha de complir les especificacions donades al R.E.B.T.

Els dispositius sota tensidé electrica han d'estar protegits.

Han de ser de materials facilment netejables.

Capacitat: 100 1

RECIPIENT PER A RECOLLIDA D'ESCOMBRARIES:

Han de ser de materials facilment netejables.

Capacitat: 100 1

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE

Subministrament: Amb les proteccions necessaries perque arribi a 1'obra en les condicions
exigides.

Emmagatzematge: en el seu embaltge, protegit de la intemperie, d'impactes i sense contacte
directe amb el terra.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Unitat d'amidament: la indicada a la descripcidé de l'element
Criteri d'amidament: quantitat necessaria subministrada a 1'obra

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

NORMATIVA GENERAL:

Orden de 9 de marzo de 1971 por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e Higiene
en el Trabajo.

NEVERA ELECTRICA I PLANXA ELECTRICA:

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de
Baja Tensidén. REBT 2002.

BQ Elemento no encontrado
BQU Elemento no encontrado

BQU3- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
BQU3-0TIB.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DELS ELEMENTS

Equipament medic necessari a l'obra segons 1'Ordenanca General de Seguretat i Higiene en el
Treball.

'halp considerat els tipus segiients:
Farmaciola d'armari
as- Farmaciola portatil d'urgéncia

2
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- Material sanitari per a assortir una farmaciola

- Llitera metal -lica rigida amb base de lona, per a salvament

- Manta de cotdé i fibra sintetica

CARACTERISTIQUES GENERALS:

Ha de complir les condicions requerides per la DF.

FARMACIOLA D'ARMARI O PORTATIL, I MATERIAL SANITARI DE REPOSICIO:

El contingut ha de ser l'establert a l'Ordenanca General de Seguretat i Higiene en el Treball.
El contingut ha de ser revisat mensualment i ha de ser reposat immediatament el material
utilitzat.

Ha de portar una indicacidé ben visible referent al seu uUs.

LLITERA METAL -LICA:

Els angles i les arestes han de ser arrodonits.

MANTA:

Dimensions: 110 x 210 cm

2.— CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE

Subministrament: Per unitats, empaquetades en caixes.

Emmagatzematge: En el seu embalatge, en llocs protegits contra els impactes i la intemperie.
3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Unitat d'amidament: la indicada a la descripcidé de 1l'element

Criteri d'amidament: quantitat necessaria subministrada a 1'obra

4 .- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Orden de 9 de marzo de 1971 por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e Higiene
en el Trabajo.

BQ Elemento no encontrado
BQU Elemento no encontrado

BQU7- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

BQU7-0TJC.

Plec de condicions
1.- DEFINICIO I CONDICIONS DELS ELEMENTS

Equipament meéedic necessari a l'obra segons 1'Ordenanca General de Seguretat i Higiene en el
Treball.

S'han considerat els tipus seglients:

- Farmaciola d'armari

- Farmaciola portatil d'urgencia

- Material sanitari per a assortir una farmaciola

- Llitera metal -lica rigida amb base de lona, per a salvament

- Manta de cotd i fibra sintetica

CARACTERISTIQUES GENERALS:

Ha de complir les condicions requerides per la DF.

FARMACIOLA D'ARMARI O PORTATIL, I MATERIAL SANITARI DE REPOSICIO:

El contingut ha de ser l'establert a 1l'Ordenanca General de Seguretat i Higiene en el Treball.
El contingut ha de ser revisat mensualment i ha de ser reposat immediatament el material
utilitzat.

\ﬁi d¢ portar una indicacidé ben visible referent al seu us.
R ITHRA METAL -LICA:
adPls gngles 1 les arestes han de ser arrodonits.
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MANTA:
Dimensions: 110 x 210 cm

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE

Subministrament: Per unitats, empaquetades en caixes.
Emmagatzematge: En el seu embalatge, en llocs protegits contra els impactes i la intempeéerie.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Unitat d'amidament: la indicada a la descripcidé de l'element
Criteri d'amidament: quantitat necessaria subministrada a 1'obra

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Orden de 9 de marzo de 1971 por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e Higiene
en el Trabajo.

BQ Elemento no encontrado
BQU Elemento no encontrado

BQU8- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
BQU8-2RBJ.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DELS ELEMENTS

Moduls prefabricats d'us provisional durant la realitzacidé de 1l'obra.

CARACTERISTIQUES GENERALS:

Les instal -lacions provisionals del personal d'obra s'adaptaran a les caracteristiques
especificades als articles 15 i 22 del REAL DECRETO 1627/1997, de 24 d'octubre, relatiu a les
Disposicions Minimes de Seguretat i Salut a les Obres de Construccib.

Els materials utilitzats en paviment, parament i1 sostre han de ser continus, llisos 1
impermeables, facilment netejables.

Ha d'estar construit de manera que l'interior quedi protegit de la pluja, neu i vent.

Ha de tenir ventilacidé suficient a 1l'exterior.

Els elements subministrats han de complir l'establert en el seu plec de condicions
corresponent.

L'espal interior i els compartiments existents, en el seu cas, han de tenir les
caracteristiques i dimensidé suficientss per a permetre desenvolupar sense obstacles, la funcid
a la que van destinats, per al nuimero d'usuaris previst i1 situar el mobiliari necessari
Algaria sostre: >= 2,3 m

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE
Subministrament: Amb les proteccions necessaries perque arribi a l'obra en les condicions

exigides.
Emmagatzematge: Protegit d'impactes i1 sense contacte directe amb el terra.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

\8§itct d'amidament: la indicada a la descripcidé de l'element
R iteri d'amidament: quantitat necessaria subministrada a 1l'obra
ain
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4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidén de riesgos laborales.

Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de
seguridad y de salud en las obras de construccidn.

Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud para la utilizacidén por los trabajadores de los equipos de trabajo.

Orden de 7 de junio de 1973, por la que se aprueba la Norma Tecnoldgica de la Edificacién.
NTE-IFF/1973: Instalaciones de fontaneria. Agua fria.

Orden de 9 de marzo de 1971 por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e Higiene
en el Trabajo.

Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud en los lugares de trabajo.

Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccidén de los trabajadores contra los
riesgos relacionados con la exposicidn a agentes bioldgicos durante el trabajo.

Orden de 25 de marzo de 1998 por la que se adapta en funcidén del progreso técnico el Real
Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccidén de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicidn a agentes bioldgicos durante el trabajo.

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de
Baja Tensidén. REBT 2002.

Orden de 20 de mayo de 1952, por la que se aprueba el Reglamento de Seguridad e Higiene del
trabajo en la indGstria de la construccidn.

Convenio OIT numero 62 de 23 de junio de 1937. Prescripciones de seguridad en la industria de
la edificacidén

BQ Elemento no encontrado
BQU Elemento no encontrado

BQUI- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
BQUI-OTI8.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DELS ELEMENTS

Mobiliari i aparells per a moduls prefabricats d'obra.

S'han considerat els tipus seglents:

- Armari metal -lic individual amb doble compartiment interior

- Banc de fusta per a 5 persones

- Taula de fusta amb tauler de melamina amb capacitat per a 10 persones

- Nevera electrica

- Planxa electrica per a escalfar menjars

- Recipient per a recollida d'escombraries

ARMARI METAL -LIC:

Ha d'estar format per un cos, una placa de muntatge i una porta.

El conjunt no ha de tenir cops o defectes superficials.

El cos ha de ser de xapa d'acer plegada i soldada, protegit amb pintura anticorrosiva.
La porta ha de ser del mateix material que el cos i amb tancament per dos punts.
Ha de tenir un pany per a tancament amb clau.

Dimensions de l1l'armari: 0,40 x 0,50 x 1,80 m

BANC I TAULA DE FUSTA:

No s'han d'apreciar esquerdes, exfoliacions ni despreniments del recobriment.
L'acabat de fusta ha de ser de dues capes de pintura sintética, amb una capa previa
d'emprimaciod.

Dimensions del banc: 3,5 x 0,4 m

Dimensions de la taula: 3,5 x 0,8 m

ANXA ELECTRICA PER A ESCALFAR MENJARS:
R d¢ complir les especificacions donades al R.E.B.T.
adFls dispositius sota tensid eléctrica han d'estar protegits.
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Han de ser de materials facilment netejables.

Dimensions: 60 x 45 cm

NEVERA ELECTRICA:

Ha de complir les especificacions donades al R.E.B.T.

Els dispositius sota tensid6 electrica han d'estar protegits.
Han de ser de materials facilment netejables.

Capacitat: 100 1

RECIPIENT PER A RECOLLIDA D'ESCOMBRARIES:

Han de ser de materials facilment netejables.

Capacitat: 100 1

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE

Subministrament: Amb les proteccions necessaries perque arribi a 1'obra en les condicions
exigides.

Emmagatzematge: en el seu embaltge, protegit de la intemperie, d'impactes i sense contacte
directe amb el terra.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Unitat d'amidament: la indicada a la descripcid de l'element
Criteri d'amidament: quantitat necessaria subministrada a 1'obra

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

NORMATIVA GENERAL:

Orden de 9 de marzo de 1971 por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e Higiene
en el Trabajo.

NEVERA ELECTRICA I PLANXA ELECTRICA:

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de
Baja Tensidén. REBT 2002.

BQ Elemento no encontrado
BQU Elemento no encontrado

BQUK- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
BQUK-0TI.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DELS ELEMENTS

Mobiliari i aparells per a moduls prefabricats d'obra.

S'han considerat els tipus seglents:

- Armari metal -lic individual amb doble compartiment interior

- Banc de fusta per a 5 persones

- Taula de fusta amb tauler de melamina amb capacitat per a 10 persones
- Nevera electrica

- Planxa electrica per a escalfar menjars

- Recipient per a recollida d'escombraries

ARMARI METAL -LIC:

Ha d'estar format per un cos, una placa de muntatge i una porta.

El conjunt no ha de tenir cops o defectes superficials.

El cos ha de ser de xapa d'acer plegada i soldada, protegit amb pintura anticorrosiva.

Vas pdrta ha de ser del mateix material que el cos i amb tancament per dos punts.
R d¢ tenir un pany per a tancament amb clau.
gPimepsions de l'armari: 0,40 x 0,50 x 1,80 m
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BANC I TAULA DE FUSTA:

No s'han d'apreciar esquerdes, exfoliacions ni despreniments del recobriment.
L'acabat de fusta ha de ser de dues capes de pintura sintética, amb una capa previa
d'emprimaciod.

Dimensions del banc: 3,5 x 0,4 m

Dimensions de la taula: 3,5 x 0,8 m

PLANXA ELECTRICA PER A ESCALFAR MENJARS:

Ha de complir les especificacions donades al R.E.B.T.

Els dispositius sota tensid6 electrica han d'estar protegits.

Han de ser de materials facilment netejables.

Dimensions: 60 x 45 cm

NEVERA ELECTRICA:

Ha de complir les especificacions donades al R.E.B.T.

Els dispositius sota tensid electrica han d'estar protegits.

Han de ser de materials facilment netejables.

Capacitat: 100 1

RECIPIENT PER A RECOLLIDA D'ESCOMBRARIES:

Han de ser de materials facilment netejables.

Capacitat: 100 1

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT I EMMAGATZEMATGE

Subministrament: Amb les proteccions necessaries perque arribi a 1'obra en les condicions
exigides.

Emmagatzematge: en el seu embaltge, protegit de la intemperie, d'impactes i sense contacte
directe amb el terra.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Unitat d'amidament: la indicada a la descripcidé de l'element
Criteri d'amidament: quantitat necessaria subministrada a 1'obra

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

NORMATIVA GENERAL:

Orden de 9 de marzo de 1971 por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e Higiene
en el Trabajo.

NEVERA ELECTRICA I PLANXA ELECTRICA:

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de
Baja Tensidén. REBT 2002.

RVD
fron)

ENGINYERS | GI Pagina: 122

RVD23000450
14/09/2023






ESS Instal-lacié fotovoltaica a I'abocador de Pedret i Marza

P  PARTIDES D'OBRA | CONJUNTS
P1 Elemento no encontrado

P14 Elemento no encontrado

P147 Elemento no encontrado

P1471- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

P1471-65NK.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Equip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perque el protegeixi d'un o diversos
riscos que puguin amenacar la seva seguretat o la seva salut, aixi com qualsevol complement o
accessori destinat a tal fi.

S'han considerat els tipus seglients:

- Proteccions del cap

- Proteccions per a l'aparell ocular i la cara

- Proteccions per a l'aparell auditiu

- Proteccions per a l'aparell respirarori

- Proteccions de les extremitats superiors

- Proteccions de les extremitats inferiors

- Proteccions del cos

- Proteccid del tronc

- Proteccid per treball a la intemperie

- Roba i peces de senyalitzacid

- Proteccidé personal contra contactes electrics

Resten expressament exclosos:

- La roba de treball corrent i els uniformes que no estiguin especificament destinats a
protegir la salut o la integritat fisica del treballador

- Es equips dels serveis de socors i salvament

Els EPI dels militars, dels policies i de les persones dels serveis de manteniment de
1'ordre

- Els EPI dels mitjans de transport per carretera

- El material d'esport

- El material d'autodefensa o de dissuasid

- Els aparells portatils per a la deteccidé i senyalitzacid dels riscos i dels factors de
molestia

CARACTERISTIQUES GENERALS:

Els EPI hauran de proporcionar una proteccid eficag¢ davant els riscos que motiven el seu Us,
sense suposar por si mateixos o ocasionar riscos addicionals ni molésties innecessaries. A tal
fi hauran de:

- Respondre a les condiciones existents en el lloc de treball.

- Tenir en compte les condicions anatdomiques i fisioldgiques aixi com l'estat de salut del
treballador.

- Adequar-se al portador, després dels ajustaments necessaris.

En cas de riscos multiples que exigeixin la utilitzacidé simultania de diversos EPI, aquests
hauran de ser compatibles entre si i mantenir la seva eficacia en relacid amb el risc o riscos
corresponents.

Els EPI solament poden ser utilitzats per als usos previstos pel fabricant. El responsable de
la contractacidé del treballadors resta obligat a informar i instruir del seu Us adequat als
treballadors, organitzant, si és necessari, sessions d'entrenament, especialment quan es
requereixi la utilitzacié simultania de diversos EPI, amb els seglents continguts:

- Coneixement de com posar-se 1 treure's 1'EPI

- Condicions i requisits d'emmagatzematge i manteniment per part de 1l'usuari

- Referencia als accessoris 1 peces que requereixin substitucions periddiques

- Interpretacid dels pictogrames, nivell de prestacions i etiquetatge proporcionat pel
fabricant

les condicions en que 1'EPI haura de ser utilitzat es determinara en funcid de:

RVDLa gravetat del risc
iy El|temps o freqgiiencia d'exposicid al risc
é%% Leg condicions del 1lloc de treball
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- Les prestacions del propi EPI

- Els riscos addicionals derivats de la propia utilitzacidé de 1'EPI, que no hagin pogut
evitar-se

L'Gs dels EPI, en principi és personal, i solament sén transferibles aquells en els que es
pugui garantir la higiene i salut dels subsegiients usuaris. En aquest cas s'han de substituir
les peces directament en contacte amb el cos de l'usuari i fer un tractament de rentat
antiseptic.

L'EPI s'ha de col:locar i ajustar correctament, seguint les instruccions del fabricant i
aplicant la formacidé i informacidé que al respecte haura rebut 1l'usuari.

L'usuari amb antelacidé a la utilitzacidé de 1'EPI haura de comprovar l'entorn en el qual ho ha
d'utilitzar.

L'EPI s'utilitzara sense sobrepassar les limitacions previstes pel fabricant. No es permes fer
modificacions i/o0 decoracions que redueixin les caracteristiques fisiques de 1'EPI o anul-lin
o redueixin la seva eficacia.

L'EPI haura de ser utilitzat correctament pel beneficiari mentre subsisteixi el risc.
PROTECCIONS DEL COS:

En tot treball en altura amb risc de caiguda eventual (superior a 2 m), sera perceptiu 1l'as de
cinturd de seguretat anticaigudes (tipus paracaigudista amb arnes).

Els mitjans de proteccid personal anticaigudes d'alcada, seran seleccionats en funcié de les
segiients activitats:

- Treballs en bastides

- Muntatge de peces prefabricades

- Treballs en pals i torres

- Treballs en cabines de grues situades en altura

Aquests cinturons compliran les segiients condicions:

- Es revisaran sempre abans del seu us, 1 es llencaran quan tinguin talls, esquerdes o
filaments que comprometin la seva resisténcia, calculada per al cos huma en caiguda lliure des
d'una algcada de 5 m. o quan la data de fabricacidé sigui superior als 4 anys

- Aniran previstos d'anelles per on passaran la corda salvacaigudes, que no podran anar
subjectes mitjancant reblons

- La corda salvacaigudes sera de poliamida d'alta tenacitat, amb un diametre de 12 mm

- Queda prohibit per aquest fi el cable metal -lic, tant pel risc de contacte amb linies
electriques, com per la menor elasticitat per la tensid en cas de caiguda

- La sirga d'amarrador també sera de poliamida, perd de 16 mm de diametre

Es vigilara de manera especial, la seguretat de l'ancoratge i la seva resistencia. La
llargaria de la corda salvacaigudes haura de cobrir distancies el més curtes possibles.

El cinturd, si bé pot fer-se servir per diferents usuaris durant la seva vida util, durant el
temps que persisteixi el risc de caiguda d'alcada, estara individualment assignat a cada
usuari amb rebut signat per part del receptor.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencid, fixats pel fabricant.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, desinfectaran i es col-locaran en el lloc
assignat, seguint les instruccions del fabricant.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i1 secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25°C.
Els estocs i1 les entregues estaran documentades 1 custodiades, amb justificant de recepcid i
rebut, per un responsable delegat per 1l'emprador.

La vida Gtil dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per 1l'us,
com a la seva caducitat, que vindra fixada pel termini de validesa establert pel fabricant, a
partir de la seva data de fabricacidé (generalment estampillada a 1'EPI), amb independencia que
hagi estat o no utilitzat.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Es mesurara en les unitats indicades a cada partida d'obra amb els criteris segiients:

Totes les unitats d'obra inclouen en el seu preu el seu muntatge, el manteniment en condicions
d'us segures durant tot el temps que l'obra les necessiti, i1 el seu desmuntatge i transport al
lloc d'aplec si son reutilitzables, o fins a 1l'abocador si no es poden tornar a utilitzar.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidédn de riesgos laborales.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccidn individual.
Real Decreto 542/2020, de 26 de mayo, por el que se modifican y derogan diferentes
disposiciones en materia de calidad y seguridad industrial.

noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacidén y libre
ircllacién intracomunitaria de los equipos de proteccidn individual.
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Resolucién de 29 de abril de 1999, de la Direccidén General de Industria y Tecnologia, por la
que se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 18 de marzo de 1998, de la Direccidn General
de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resolucién de 28 de julio de 2000, de la Direccidn General de Politica Tecnoldgica, por la que
se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 29 de abril de 1999, de la Direccidn General de
Industria y Tecnologia.

P1 Elemento no encontrado
P14 Elemento no encontrado
P147 Elemento no encontrado

P1474- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

P1474-65N0,P1474-65MX.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Equip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perque el protegeixi d'un o diversos
riscos que puguin amenacar la seva seguretat o la seva salut, aixi com qualsevol complement o
accessori destinat a tal fi.

S'han considerat els tipus seglients:

- Proteccions del cap

- Proteccions per a l'aparell ocular i la cara

- Proteccions per a l'aparell auditiu

- Proteccions per a l'aparell respirarori

- Proteccions de les extremitats superiors

- Proteccions de les extremitats inferiors

- Proteccions del cos

- Proteccid del tronc

- Proteccié per treball a la intemperie

- Roba i peces de senyalitzacid

- Proteccidé personal contra contactes electrics

Resten expressament exclosos:

- La roba de treball corrent i els uniformes que no estiguin especificament destinats a
protegir la salut o la integritat fisica del treballador

- Es equips dels serveis de socors i salvament

Els EPI dels militars, dels policies i de les persones dels serveis de manteniment de
1'ordre

- Els EPI dels mitjans de transport per carretera

- El material d'esport

- El material d'autodefensa o de dissuasid

- Els aparells portatils per a la deteccidé i senyalitzacid dels riscos i dels factors de
molestia

CARACTERISTIQUES GENERALS:

Els EPI hauran de proporcionar una proteccid eficag¢ davant els riscos que motiven el seu Us,
sense suposar por si mateixos o ocasionar riscos addicionals ni molésties innecessaries. A tal
fi hauran de:

- Respondre a les condiciones existents en el lloc de treball.

- Tenir en compte les condicions anatomiques i fisioldgiques aixi com l'estat de salut del
treballador.

- Adequar-se al portador, després dels ajustaments necessaris.

En cas de riscos multiples que exigeixin la utilitzacidé simultania de diversos EPI, aquests
hauran de ser compatibles entre si i mantenir la seva eficacia en relacidé amb el risc o riscos
corresponents.

FEls FPI solament poden ser utilitzats per als usos previstos pel fabricant. E1l responsable de

R\ﬁ? cdntractacid del treballadors resta obligat a informar i instruir del seu Us adequat als
eballadors, organitzant, si és necessari, sessions d'entrenament, especialment gquan es
u¢reixi la utilitzacid simultania de diversos EPI, amb els seglients continguts:
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- Coneixement de com posar-se 1 treure's 1'EPI
- Condicions i requisits d'emmagatzematge i manteniment per part de 1l'usuari
- Refereéncia als accessoris 1 peces que requereixin substitucions periddiques
- Interpretacidé dels pictogrames, nivell de prestacions i etiquetatge proporcionat pel
fabricant
Les condicions en que 1'EPI haura de ser utilitzat es determinara en funcid de:
- La gravetat del risc
- El temps o freqgliencia d'exposicidé al risc
- Les condicions del lloc de treball
- Les prestacions del propi EPI
- Els riscos addicionals derivats de la propia utilitzacidé de 1'EPI, que no hagin pogut
evitar-se
L'Gs dels EPI, en principi és personal, i solament sén transferibles aquells en els que es
puguil garantir la higiene i salut dels subsegiients usuaris. En aquest cas s'han de substituir
les peces directament en contacte amb el cos de l'usuari i fer un tractament de rentat
antiseptic.
L'EPI s'ha de col:locar i ajustar correctament, seguint les instruccions del fabricant i
aplicant la formacidé i informacidé que al respecte haura rebut 1l'usuari.
L'usuari amb antelacidé a la utilitzacidé de 1'EPI haura de comprovar l'entorn en el qual ho ha
d'utilitzar.
L'EPI s'utilitzara sense sobrepassar les limitacions previstes pel fabricant. No es permes fer
modificacions i/o decoracions que redueixin les caracteristiques fisiques de 1'EPI o anul-lin
o redueixin la seva eficacia.
L'EPI haura de ser utilitzat correctament pel beneficiari mentre subsisteixi el risc.
PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:
Per a la proteccid dels peus, en els casos que s'indiquin seguidament, es dotara al
treballador de calcat de seguretat, adaptat als riscos a prevenir en funcidé de l'activitat:
- Calcat de proteccidé i de seguretat:

- Treballs d'obra grossa, enginyeria civil i construccidé de carreteres.

- Treballs en bastides

- Obres de demolicidé d'obra grossa

- Obres de construccid de formigd i d'elements prefabricats que incloguin encofrat i
desencofrat

- Activitats en obres de construccid o arees d'emmagatzematge

- Construccidé de sostres

- Treballs d'estructura metal -lica

- Treballs de muntatge i instal -lacions metal -lics

- Treballs en canteres, explotacions a cel obert i desplacament de runes

- Treballs de transformacidé de materials litics

- Manipulacidé i tractament de vidre

- Revestiment de materials termoaillants

- Prefabricats per a la construccié.
- Sabates de seguretat amb tald o sola correguda i sola antiperforant:

- Construccidé de sostres
- Calcat i cobriment de calcat de seguretat amb sola termoaillant:

- Activitats sobre i amb masses ardents o fredes
- Polaines, calcat i cobriment de calcat per poder desfer-se'n rapid en cas de penetracid de
masses en fusid:

- Soldadors
En treballs en risc d'accidents mecanics als peus, sera obligatori 1'Gs de botes de seguretat
amb reforcos metal -lics a la puntera, que estara tractada i fosfatada per evitar la corrosid.
Davant el risc derivat de 1'Gs de liquids corrosius, o davant riscos quimics, es fara us de
calcat de sola de cautxu, neopre o poliureta, cuir especialment tractat i s'haura de
substituir el cosit per la vulcanitzacidé a la unidé del cos al bloc del pis.
La proteccidé davant l'aigua i la humitat, s'efectuara amb botes altes de PVC, que hauran de
tenir la puntera metal -lica de proteccid mecanica per a la realitzacid de treballs en
moviments de terres i1 realitzacid d'estructures o enderrocs.
Els treballadors ocupats en treballs amb perill de risc eléctric, faran servir calgat aillant
sense cap element metal -lic.
En aquelles operacions que les espurnes resultin perilloses, la tanca permetra desfer-se'n
rapidament del calgat, davant l'eventual introduccidé de particules incandescents.
Sempre que les condicions de treball ho requereixin, les soles seran antilliscants. Als llocs
que existeixi un alt grau de possibilitat de perforacions de les soles per claus, encenalls,
vidres, etc. sera recomanable 1'Us de plantilles d'acer flexible sobre el bloc del pis de la
sola, simplement col -locades a l'interior o incorporades en el calcat des d'origen.
La proteccid de les extremitats inferiors es completara, quan sigui necessari, amb 1'Gs de
polaines de cuir, cautxt o teixit ignifug.
En els casos de riscos concurrents, les botes de seguretat cobriran els requisits maxims de
defensa davant d'aquestes.
PROTECCIO PER A TREBALLS A LA INTEMPERIE:

s ¢quips protectors integral per al cos davant de les incleméencies meteorologiques compliran
les geglients condicions:
é%% Qué¢ no obstaculitzin la llibertat de moviments
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- Que tinguin poder de retencid/evacuacid del calor

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada

- Facilitat de ventilacié

La superposicidé indiscriminada de roba d'abric entorpeix els moviments, per tal motiu és
recomanable la utilitzacidé de pantalons amb pitrera i armilles, termics.

ROBA I PECES DE SENYALITZACIO:

Els equips protectors destinats a la seguretat-senyalitzacidé de l'usuari compliran les
seglients caracteristiques:

- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments

- Que tinguin poder de retencid/evacuacid del calor

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada

- Facilitat de ventilacié

- Que siguin visibles a temps pel destinatari

PROTECCIO PERSONAL CONTRA CONTACTES ELECTRICS:

Els mitjans de proteccid personal a les immediacions de zones en tensid electrica, seran
seleccionats en funcié de les seglients activitats:

- Treballs de muntatge electric

- Treballs de manteniment eléctric

- Treballs d'explotacidé i transport eléectric

Els operaris que hagin de treballar en circuits o equips electrics en tensidé o al seu voltant,
faran servir roba sense accessoris metal -lics.

Faran servir pantalles facials dielectriques, ulleres fosques de 3 DIN, casc aillant, granota
resistent al foc, guants dielectrics adequats, sabates de seguretat aillant, eines
dielectriques i bosses per al trasllat.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencid, fixats pel fabricant.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, desinfectaran i es col-locaran en el lloc
assignat, seguint les instruccions del fabricant.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i1 secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25°C.
Els estocs i1 les entregues estaran documentades 1 custodiades, amb justificant de recepcid i
rebut, per un responsable delegat per 1l'emprador.

La vida Gtil dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per 1l'us,
com a la seva caducitat, que vindra fixada pel termini de validesa establert pel fabricant, a
partir de la seva data de fabricacidé (generalment estampillada a 1'EPI), amb independencia que
hagi estat o no utilitzat.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Es mesurara en les unitats indicades a cada partida d'obra amb els criteris segiients:

Totes les unitats d'obra inclouen en el seu preu el seu muntatge, el manteniment en condicions
d'us segures durant tot el temps que l'obra les necessiti, i1 el seu desmuntatge i transport al
lloc d'aplec si son reutilitzables, o fins a 1l'abocador si no es poden tornar a utilitzar.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidédn de riesgos laborales.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccidn individual.

Real Decreto 542/2020, de 26 de mayo, por el que se modifican y derogan diferentes
disposiciones en materia de calidad y seguridad industrial.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992, de
20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacidén y libre
circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccidn individual.

Resolucién de 29 de abril de 1999, de la Direccidn General de Industria y Tecnologia, por la
que se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 18 de marzo de 1998, de la Direccidn General
de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resolucién de 28 de julio de 2000, de la Direccidn General de Politica Tecnoldgica, por la que
se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 29 de abril de 1999, de la Direccidn General de
Industria y Tecnologia.

RVD
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P14 Elemento no encontrado
P147 Elemento no encontrado

P1477- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

P1477-65LG.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Equip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perque el protegeixi d'un o diversos
riscos que puguin amenacar la seva seguretat o la seva salut, aixi com qualsevol complement o
accessori destinat a tal fi.

S'han considerat els tipus seglients:

- Proteccions del cap

- Proteccions per a l'aparell ocular i la cara

- Proteccions per a l'aparell auditiu

- Proteccions per a l'aparell respirarori

- Proteccions de les extremitats superiors

- Proteccions de les extremitats inferiors

- Proteccions del cos

- Proteccid del tronc

- Proteccid per treball a la intemperie

- Roba i peces de senyalitzacid

- Proteccid personal contra contactes electrics

Resten expressament exclosos:

- La roba de treball corrent i els uniformes que no estiguin especificament destinats a
protegir la salut o la integritat fisica del treballador

- Es equips dels serveis de socors i salvament

Els EPI dels militars, dels policies i de les persones dels serveis de manteniment de
1'ordre

- Els EPI dels mitjans de transport per carretera

- El material d'esport

- El material d'autodefensa o de dissuasid

- Els aparells portatils per a la deteccid i senyalitzacid dels riscos i dels factors de
molestia

CARACTERISTIQUES GENERALS:

Els EPI hauran de proporcionar una proteccid eficag¢ davant els riscos que motiven el seu Us,
sense suposar por si mateixos o ocasionar riscos addicionals ni molésties innecessaries. A tal
fi hauran de:

- Respondre a les condiciones existents en el lloc de treball.

- Tenir en compte les condicions anatdomiques i fisioldgiques aixi com l'estat de salut del
treballador.

- Adequar-se al portador, després dels ajustaments necessaris.

En cas de riscos multiples que exigeixin la utilitzacidé simultania de diversos EPI, aquests
hauran de ser compatibles entre si i mantenir la seva eficacia en relacidé amb el risc o riscos
corresponents.

Els EPI solament poden ser utilitzats per als usos previstos pel fabricant. E1l responsable de
la contractacidé del treballadors resta obligat a informar i instruir del seu Us adequat als
treballadors, organitzant, si és necessari, sessions d'entrenament, especialment quan es
requereixi la utilitzacié simultania de diversos EPI, amb els seglents continguts:

- Coneixement de com posar-se 1 treure's 1'EPI

- Condicions i requisits d'emmagatzematge i manteniment per part de 1l'usuari

- Referéencia als accessoris 1 peces que requereixin substitucions periddiques

- Interpretacidé dels pictogrames, nivell de prestacions i etiquetatge proporcionat pel
fabricant

Les condicions en que 1'EPI haura de ser utilitzat es determinara en funcid de:

- La gravetat del risc

- El temps o freqgliencia d'exposicidé al risc

- Les condicions del lloc de treball

- Les prestacions del propi EPI

- Els riscos addicionals derivats de la propia utilitzacidé de 1'EPI, que no hagin pogut

TVICqr—se
R\Ddus|dels EPI, en principi és personal, 1 solament sén transferibles aquells en els que es
gpuguyl garantir la higiene i salut dels subseglents usuaris. En aquest cas s'han de substituir
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les peces directament en contacte amb el cos de l'usuari i fer un tractament de rentat
antiseptic.

L'EPI s'ha de col:locar i ajustar correctament, seguint les instruccions del fabricant i
aplicant la formacidé i informacidé que al respecte haura rebut 1l'usuari.

L'usuari amb antelacidé a la utilitzacidé de 1'EPI haura de comprovar l'entorn en el qual ho ha
d'utilitzar.

L'EPI s'utilitzara sense sobrepassar les limitacions previstes pel fabricant. No es permes fer
modificacions i/o0 decoracions que redueixin les caracteristiques fisiques de 1'EPI o anul-lin
o redueixin la seva eficacia.

L'EPI haura de ser utilitzat correctament pel beneficiari mentre subsisteixi el risc.
PROTECCIONS DEL CAP:

Quan existeixi risc de caiguda o de projeccid violenta d'objectes o topades sobre el cap, sera
perceptiva la utilitzacidé de casc protector.

Comprendra la defensa del crani, cara, coll i completara el seu us, la proteccid especifica
d'ulls i oides.

Els mitjans de proteccid del cap seran seleccionats en funcidé de les segiients activitats:

- Obres de construccid, i especialment, activitats a sota o a prop de bastides i llocs de
treball situats en altura, obres d'encofrat i desencofrat, muntatge i instal -lacid de bastides
i demolicid

- Treballs en ponts metal -lics, edificis i estructures metal -liques de gran altura, pals,
torres, obres i1 muntatges metal -lics, de caldereria i conduccions tubulars

- Obres en foses, rases, pous 1 galeries

- Moviments de terra i obres en roca

- Treballs en explotacions de fons, en canteres, explotacions a cel obert i desplacament de
runes

- Utilitzacidé de pistoles per a fixar claus

- Treballs amb explosius

- Activitats en ascensors, mecanismes elevadors, grues 1 mitjans de transport

- Manteniment d'obres i instal -lacions industrials

Als llocs de treball on existeixi risc d'enganxada de cabells, per la seva proximitat a
maquines, aparells o enginys en moviment, quan es produeixi acumulacidé permanent i ocasional
de substancies perilloses o brutes, sera obligatodoria la cobertura dels cabells o altres
mitjans adequats, eliminant-se els llacos, cintes i adorns sortints.

Sempre que el treball determini exposicid constant al sol, pluja o neu, sera obligatori 1l'us
de cobriment de caps o passamuntanyes, tipus manega elastica de punt, adaptables sobre el casc
(mai al seu interior).

PROTECCIO PERSONAL CONTRA CONTACTES ELECTRICS:

Els mitjans de proteccid personal a les immediacions de zones en tensid electrica, seran
seleccionats en funcidé de les seglients activitats:

- Treballs de muntatge electric

- Treballs de manteniment eléctric

- Treballs d'explotacidé i transport eléectric

Els operaris que hagin de treballar en circuits o equips electrics en tensidé o al seu voltant,
faran servir roba sense accessoris metal -lics.

Faran servir pantalles facials dielectriques, ulleres fosques de 3 DIN, casc aillant, granota
resistent al foc, guants dielectrics adequats, sabates de seguretat aillant, eines
dielectriques i bosses per al trasllat.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencid, fixats pel fabricant.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, desinfectaran i es col-locaran en el lloc
assignat, seguint les instruccions del fabricant.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i1 secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25°C.
Els estocs 1 les entregues estaran documentades 1 custodiades, amb justificant de recepcid i
rebut, per un responsable delegat per 1l'emprador.

La vida Gtil dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per 1l'us,
com a la seva caducitat, que vindra fixada pel termini de validesa establert pel fabricant, a
partir de la seva data de fabricacidé (generalment estampillada a 1'EPI), amb independencia que
hagi estat o no utilitzat.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Es mesurara en les unitats indicades a cada partida d'obra amb els criteris segiients:

Totes les unitats d'obra inclouen en el seu preu el seu muntatge, el manteniment en condicions
d'us segures durant tot el temps que l'obra les necessiti, i1 el seu desmuntatge i transport al
lloc d'aplec si son reutilitzables, o fins a 1l'abocador si no es poden tornar a utilitzar.

R%P— ]JORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI
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Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidédn de riesgos laborales.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccidédn individual.

Real Decreto 542/2020, de 26 de mayo, por el que se modifican y derogan diferentes
disposiciones en materia de calidad y seguridad industrial.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992, de
20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacidén y libre
circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccidn individual.

Resolucién de 29 de abril de 1999, de la Direccidén General de Industria y Tecnologia, por la
que se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 18 de marzo de 1998, de la Direccidn General
de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resolucién de 28 de julio de 2000, de la Direccidn General de Politica Tecnoldgica, por la que
se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 29 de abril de 1999, de la Direccidn General de
Industria y Tecnologia.

P1 Elemento no encontrado
P14 Elemento no encontrado
P147 Elemento no encontrado

P1478- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
P1478-65NB.

Plec de condicions
1.- DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Equip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perque el protegeixi d'un o diversos
riscos que puguin amenacar la seva seguretat o la seva salut, aixi com qualsevol complement o
accessori destinat a tal fi.

S'han considerat els tipus seglents:

- Proteccions del cap

- Proteccions per a l'aparell ocular i la cara

- Proteccions per a l'aparell auditiu

- Proteccions per a l'aparell respirarori

- Proteccions de les extremitats superiors

- Proteccions de les extremitats inferiors

- Proteccions del cos

- Proteccidé del tronc

- Proteccid per treball a la intempeéerie

- Roba i peces de senyalitzacid

- Proteccid personal contra contactes electrics

Resten expressament exclosos:

- La roba de treball corrent i els uniformes que no estiguin especificament destinats a
protegir la salut o la integritat fisica del treballador

- Es equips dels serveis de socors i salvament

- Els EPI dels militars, dels policies i de les persones dels serveis de manteniment de
1'ordre

- Els EPI dels mitjans de transport per carretera

- El material d'esport

- El material d'autodefensa o de dissuasid

- Els aparells portatils per a la deteccidé i senyalitzacid dels riscos i dels factors de
molestia

CARACTERISTIQUES GENERALS:

Els EPI hauran de proporcionar una proteccidé eficag¢ davant els riscos que motiven el seu us,
sense suposar por si mateixos o ocasionar riscos addicionals ni moléesties innecessaries. A tal
fi hauran de:

R\n)Rekpondre a les condiciones existents en el lloc de treball.
——Tenpir en compte les condicions anatomiques i fisiologiques aixi com l'estat de salut del
llador.
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- Adequar-se al portador, després dels ajustaments necessaris.

En cas de riscos multiples que exigeixin la utilitzacidé simultania de diversos EPI, aquests
hauran de ser compatibles entre si i mantenir la seva eficacia en relacidé amb el risc o riscos
corresponents.

Els EPI solament poden ser utilitzats per als usos previstos pel fabricant. El responsable de
la contractacidé del treballadors resta obligat a informar i instruir del seu Us adequat als
treballadors, organitzant, si és necessari, sessions d'entrenament, especialment quan es
requereixi la utilitzacid simultania de diversos EPI, amb els seglients continguts:

- Coneixement de com posar-se i treure's 1'EPI

- Condicions 1 requisits d'emmagatzematge i1 manteniment per part de 1l'usuari

- Referéncia als accessoris 1 peces que requereixin substitucions peridédiques

- Interpretacidé dels pictogrames, nivell de prestacions 1 etiquetatge proporcionat pel
fabricant

Les condicions en que 1'EPI haura de ser utilitzat es determinara en funcid de:

- La gravetat del risc

- El temps o freqgliéncia d'exposicidé al risc

- Les condicions del lloc de treball

- Les prestacions del propi EPI

- Els riscos addicionals derivats de la propia utilitzacidé de 1'EPI, que no hagin pogut
evitar-se

L'Gs dels EPI, en principi és personal, i solament sén transferibles aquells en els que es
pugui garantir la higiene i salut dels subseglients usuaris. En aquest cas s'han de substituir
les peces directament en contacte amb el cos de l'usuari i fer un tractament de rentat
antiseptic.

L'EPI s'ha de col:locar i ajustar correctament, seguint les instruccions del fabricant i
aplicant la formacidé i1 informacid que al respecte haura rebut 1l'usuari.

L'usuari amb antelacidé a la utilitzacidé de 1'EPI haura de comprovar l'entorn en el qual ho ha
d'utilitzar.

L'EPI s'utilitzara sense sobrepassar les limitacions previstes pel fabricant. No es permes fer
modificacions i/o0 decoracions que redueixin les caracteristiques fisiques de 1'EPI o anul-lin
o redueixin la seva eficacia.

L'EPI haura de ser utilitzat correctament pel beneficiari mentre subsisteixi el risc.
PROTECCIONS DEL COS:

En tot treball en altura amb risc de caiguda eventual (superior a 2 m), sera perceptiu 1l'Gs de
cinturdé de seguretat anticaigudes (tipus paracaigudista amb arnes).

Els mitjans de proteccid personal anticaigudes d'alcada, seran seleccionats en funcié de les
seglients activitats:

- Treballs en bastides

- Muntatge de peces prefabricades

- Treballs en pals i torres

- Treballs en cabines de grues situades en altura

Aquests cinturons compliran les seglients condicions:

- Es revisaran sempre abans del seu Us, 1 es llencaran quan tinguin talls, esquerdes o
filaments que comprometin la seva resisténcia, calculada per al cos huma en caiguda lliure des
d'una algcada de 5 m. o quan la data de fabricacidé sigui superior als 4 anys

- Aniran previstos d'anelles per on passaran la corda salvacaigudes, que no podran anar
subjectes mitjancant reblons

- La corda salvacaigudes sera de poliamida d'alta tenacitat, amb un diametre de 12 mm

- Queda prohibit per aquest fi el cable metal -lic, tant pel risc de contacte amb linies
electriques, com per la menor elasticitat per la tensid en cas de caiguda

- La sirga d'amarrador també sera de poliamida, perd de 16 mm de diametre

Es vigilara de manera especial, la seguretat de l'ancoratge i la seva resistencia. La
llargaria de la corda salvacaigudes haura de cobrir distancies el més curtes possibles.

El cinturd, si bé pot fer-se servir per diferents usuaris durant la seva vida Gtil, durant el
temps que persisteixi el risc de caiguda d'alcada, estara individualment assignat a cada
usuari amb rebut signat per part del receptor.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencid, fixats pel fabricant.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, desinfectaran i1 es col-locaran en el lloc
assignat, seguint les instruccions del fabricant.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25°C.
Els estocs 1 les entregues estaran documentades i custodiades, amb justificant de recepcid i
rebut, per un responsable delegat per l'emprador.

La vida util dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per 1l'us,
com a la seva caducitat, que vindra fixada pel termini de validesa establert pel fabricant, a

partir de la seva data de fabricacidé (generalment estampillada a 1'EPI), amb independéncia que
hagi estat o no utilitzat.
RVD
- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT
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Es mesurara en les unitats indicades a cada partida d'obra amb els criteris segiients:

Totes les unitats d'obra inclouen en el seu preu el seu muntatge, el manteniment en condicions
d'us segures durant tot el temps que l'obra les necessiti, i1 el seu desmuntatge i transport al
lloc d'aplec si son reutilitzables, o fins a l'abocador si no es poden tornar a utilitzar.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidén de riesgos laborales.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacidén por los trabajadores de equipos de proteccién individual.

Real Decreto 542/2020, de 26 de mayo, por el que se modifican y derogan diferentes
disposiciones en materia de calidad y seguridad industrial.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992, de
20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacidén y libre
circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccidédn individual.

Resolucién de 29 de abril de 1999, de la Direccidédn General de Industria y Tecnologia, por la
que se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 18 de marzo de 1998, de la Direccidén General
de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resolucién de 28 de julio de 2000, de la Direccidn General de Politica Tecnoldgica, por la que
se actualiza el anexo IV de la Resolucidn de 29 de abril de 1999, de la Direccidn General de
Industria y Tecnologia.

P1 Elemento no encontrado
P14 Elemento no encontrado
P147 Elemento no encontrado

P147H- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

P147H-65NO.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Equip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perque el protegeixi d'un o diversos
riscos que puguin amenacar la seva seguretat o la seva salut, aixi com qualsevol complement o
accessori destinat a tal fi.

S'han considerat els tipus seglients:

- Proteccions del cap

- Proteccions per a l'aparell ocular i la cara

- Proteccions per a l'aparell auditiu

- Proteccions per a l'aparell respirarori

- Proteccions de les extremitats superiors

- Proteccions de les extremitats inferiors

- Proteccions del cos

- Proteccid del tronc

- Proteccid per treball a la intemperie

- Roba i peces de senyalitzacid

- Proteccid personal contra contactes electrics

Resten expressament exclosos:

- La roba de treball corrent i els uniformes que no estiguin especificament destinats a
protegir la salut o la integritat fisica del treballador

- Es equips dels serveis de socors i salvament

- Els EPI dels militars, dels policies i de les persones dels serveis de manteniment de
l'ordre

szq)El EPI dels mitjans de transport per carretera
-—El|material d'esport
El |material d'autodefensa o de dissuasid
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- Els aparells portatils per a la deteccid i senyalitzacid dels riscos i dels factors de
molestia

CARACTERISTIQUES GENERALS:

Els EPI hauran de proporcionar una proteccid eficag¢ davant els riscos que motiven el seu Us,
sense suposar por si mateixos o ocasionar riscos addicionals ni molésties innecessaries. A tal
fi hauran de:

- Respondre a les condiciones existents en el lloc de treball.

- Tenir en compte les condicions anatomiques i fisioldgiques aixi com l'estat de salut del
treballador.

- Adequar-se al portador, després dels ajustaments necessaris.

En cas de riscos multiples que exigeixin la utilitzacidé simultania de diversos EPI, aquests
hauran de ser compatibles entre si i mantenir la seva eficacia en relacidé amb el risc o riscos
corresponents.

Els EPI solament poden ser utilitzats per als usos previstos pel fabricant. E1l responsable de
la contractacidé del treballadors resta obligat a informar i instruir del seu Us adequat als
treballadors, organitzant, si és necessari, sessions d'entrenament, especialment quan es
requereixi la utilitzacidé simultania de diversos EPI, amb els seglents continguts:

- Coneixement de com posar-se 1 treure's 1'EPI

- Condicions i requisits d'emmagatzematge i manteniment per part de 1l'usuari

- Refereéncia als accessoris 1 peces que requereixin substitucions periddiques

- Interpretacidé dels pictogrames, nivell de prestacions i etiquetatge proporcionat pel
fabricant

Les condicions en que 1'EPI haura de ser utilitzat es determinara en funcid de:

- La gravetat del risc

- El temps o freqgliencia d'exposicidé al risc

- Les condicions del lloc de treball

- Les prestacions del propi EPI

- Els riscos addicionals derivats de la propia utilitzacidé de 1'EPI, que no hagin pogut
evitar-se

L'Gs dels EPI, en principi és personal, i solament sén transferibles aquells en els que es
pugui garantir la higiene i salut dels subsegiients usuaris. En aquest cas s'han de substituir
les peces directament en contacte amb el cos de l'usuari i fer un tractament de rentat
antiseptic.

L'EPI s'ha de col:locar i ajustar correctament, seguint les instruccions del fabricant i
aplicant la formacidé i informacidé que al respecte haura rebut 1l'usuari.

L'usuari amb antelacidé a la utilitzacidé de 1'EPI haura de comprovar l'entorn en el qual ho ha
d'utilitzar.

L'EPI s'utilitzara sense sobrepassar les limitacions previstes pel fabricant. No es permes fer
modificacions i/o decoracions que redueixin les caracteristiques fisiques de 1'EPI o anul-lin
o redueixin la seva eficacia.

L'EPI haura de ser utilitzat correctament pel beneficiari mentre subsisteixi el risc.
PROTECCIONS DEL COS:

En tot treball en altura amb risc de caiguda eventual (superior a 2 m), sera perceptiu 1l'as de
cinturdé de seguretat anticaigudes (tipus paracaigudista amb arnes).

Els mitjans de proteccid personal anticaigudes d'alcada, seran seleccionats en funcié de les
segiients activitats:

- Treballs en bastides

- Muntatge de peces prefabricades

- Treballs en pals i torres

- Treballs en cabines de grues situades en altura

Aquests cinturons compliran les segiients condicions:

- Es revisaran sempre abans del seu us, 1 es llencaran quan tinguin talls, esquerdes o
filaments que comprometin la seva resisténcia, calculada per al cos huma en caiguda lliure des
d'una algcada de 5 m. o quan la data de fabricacidé sigui superior als 4 anys

- Aniran previstos d'anelles per on passaran la corda salvacaigudes, que no podran anar
subjectes mitjancant reblons

- La corda salvacaigudes sera de poliamida d'alta tenacitat, amb un diametre de 12 mm

- Queda prohibit per aquest fi el cable metal -lic, tant pel risc de contacte amb linies
eléctriques, com per la menor elasticitat per la tensid en cas de caiguda

- La sirga d'amarrador també sera de poliamida, perd de 16 mm de diametre

Es vigilara de manera especial, la seguretat de l'ancoratge i1 la seva resisténcia. La
llargaria de la corda salvacaigudes haura de cobrir distancies el més curtes possibles.

El cinturd, si bé pot fer-se servir per diferents usuaris durant la seva vida util, durant el
temps que persisteixi el risc de caiguda d'alcada, estara individualment assignat a cada
usuari amb rebut signat per part del receptor.

PROTECCIO DEL TRONC:

Els mitjans de proteccidé del tronc seran seleccionats en funcid dels riscos derivats de les
activitats:

- Peces i equips de proteccid:

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins, desinfectants i detergents

RVDTT sius
. - Treballs amb masses ardents o permanencia a prop d'aquestes i1 en ambient calent
é%% - Manipulacidé de vidre pla
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- Treballs de rajat de sorra
- Treballs en cambres frigorifiques
- Roba de proteccid anti-inflamable:
- Treballs de soldadura en locals exigus
- Davantals antiperforants:
- Manipulacié de ferramentes de talls manuals, quan la fulla hagi d'orientar-se cap el
cos.
- Davantals de cuiro i altres materials resistents a particules 1 guspires incandescents:
- Treballs de soldadura.
- Treballs de forja.
- Treballs de fosa i emmotllament.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencid, fixats pel fabricant.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, desinfectaran i es col-locaran en el lloc
assignat, seguint les instruccions del fabricant.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i1 secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25°C.
Els estocs i1 les entregues estaran documentades 1 custodiades, amb justificant de recepcid i
rebut, per un responsable delegat per 1l'emprador.

La vida Gtil dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per 1l'us,
com a la seva caducitat, que vindra fixada pel termini de validesa establert pel fabricant, a
partir de la seva data de fabricacidé (generalment estampillada a 1'EPI), amb independencia que
hagi estat o no utilitzat.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Es mesurara en les unitats indicades a cada partida d'obra amb els criteris segiients:

Totes les unitats d'obra inclouen en el seu preu el seu muntatge, el manteniment en condicions
d'us segures durant tot el temps que l'obra les necessiti, i1 el seu desmuntatge i transport al
lloc d'aplec si son reutilitzables, o fins a 1l'abocador si no es poden tornar a utilitzar.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidédn de riesgos laborales.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccidédn individual.

Real Decreto 542/2020, de 26 de mayo, por el que se modifican y derogan diferentes
disposiciones en materia de calidad y seguridad industrial.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992, de
20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacidén y libre
circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccidn individual.

Resolucién de 29 de abril de 1999, de la Direccidén General de Industria y Tecnologia, por la
que se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 18 de marzo de 1998, de la Direccidn General
de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resolucién de 28 de julio de 2000, de la Direccidn General de Politica Tecnoldgica, por la que
se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 29 de abril de 1999, de la Direccidn General de
Industria y Tecnologia.

P1 Elemento no encontrado

P14 Elemento no encontrado

P147 Elemento no encontrado

P1471- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

RVIQ47I FIGB.
alp
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Plec de condicions
1.- DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Equip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perque el protegeixi d'un o diversos
riscos que puguin amenacar la seva seguretat o la seva salut, aixi com qualsevol complement o
accessori destinat a tal fi.

S'han considerat els tipus seglients:

- Proteccions del cap

- Proteccions per a l'aparell ocular i la cara

- Proteccions per a l'aparell auditiu

- Proteccions per a l'aparell respirarori

- Proteccions de les extremitats superiors

- Proteccions de les extremitats inferiors

- Proteccions del cos

- Proteccid del tronc

- Proteccid per treball a la intemperie

- Roba i peces de senyalitzacid

- Proteccid personal contra contactes electrics

Resten expressament exclosos:

- La roba de treball corrent i els uniformes que no estiguin especificament destinats a
protegir la salut o la integritat fisica del treballador

- Es equips dels serveis de socors i salvament

Els EPI dels militars, dels policies i de les persones dels serveis de manteniment de
1'ordre

- Els EPI dels mitjans de transport per carretera

- El material d'esport

- El material d'autodefensa o de dissuasid

- Els aparells portatils per a la deteccid i senyalitzacid dels riscos i dels factors de
molestia

CARACTERISTIQUES GENERALS:

Els EPI hauran de proporcionar una proteccid eficag¢ davant els riscos que motiven el seu Us,
sense suposar por si mateixos o ocasionar riscos addicionals ni molésties innecessaries. A tal
fi hauran de:

- Respondre a les condiciones existents en el lloc de treball.

- Tenir en compte les condicions anatdomiques i fisioldgiques aixi com l'estat de salut del
treballador.

- Adequar-se al portador, després dels ajustaments necessaris.

En cas de riscos multiples que exigeixin la utilitzacidé simultania de diversos EPI, aquests
hauran de ser compatibles entre si i mantenir la seva eficacia en relacid amb el risc o riscos
corresponents.

Els EPI solament poden ser utilitzats per als usos previstos pel fabricant. E1l responsable de
la contractacidé del treballadors resta obligat a informar i instruir del seu Us adequat als
treballadors, organitzant, si és necessari, sessions d'entrenament, especialment quan es
requereixi la utilitzacié simultania de diversos EPI, amb els seglents continguts:

- Coneixement de com posar-se 1 treure's 1'EPI

- Condicions i requisits d'emmagatzematge i manteniment per part de 1l'usuari

- Refereéncia als accessoris 1 peces que requereixin substitucions periddiques

- Interpretacidé dels pictogrames, nivell de prestacions i etiquetatge proporcionat pel
fabricant

Les condicions en que 1'EPI haura de ser utilitzat es determinara en funcid de:

- La gravetat del risc

- El temps o freqgliencia d'exposicidé al risc

- Les condicions del lloc de treball

- Les prestacions del propi EPI

- Els riscos addicionals derivats de la propia utilitzacidé de 1'EPI, que no hagin pogut
evitar-se

L'Gs dels EPI, en principi és personal, i solament sén transferibles aquells en els que es
puguil garantir la higiene i salut dels subsegiients usuaris. En aquest cas s'han de substituir
les peces directament en contacte amb el cos de l'usuari i fer un tractament de rentat
antiseptic.

L'EPI s'ha de col:locar i ajustar correctament, seguint les instruccions del fabricant i
aplicant la formacidé i informacidé que al respecte haura rebut 1l'usuari.

L'usuari amb antelacidé a la utilitzacidé de 1'EPI haura de comprovar l'entorn en el qual ho ha
d'utilitzar.

L'EPI s'utilitzara sense sobrepassar les limitacions previstes pel fabricant. No es permes fer
modificacions i/o0 decoracions que redueixin les caracteristiques fisiques de 1'EPI o anul-lin
o redueixin la seva eficacia.

L'EPI haura de ser utilitzat correctament pel beneficiari mentre subsisteixi el risc.

R%P— ONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO
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Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencid, fixats pel fabricant.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, desinfectaran i es col-locaran en el lloc
assignat, seguint les instruccions del fabricant.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i1 secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25°C.
Els estocs 1 les entregues estaran documentades 1 custodiades, amb justificant de recepcid i
rebut, per un responsable delegat per 1l'emprador.

La vida Gtil dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per 1l'us,
com a la seva caducitat, que vindra fixada pel termini de validesa establert pel fabricant, a
partir de la seva data de fabricacidé (generalment estampillada a 1'EPI), amb independencia que
hagi estat o no utilitzat.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Es mesurara en les unitats indicades a cada partida d'obra amb els criteris segiients:

Totes les unitats d'obra inclouen en el seu preu el seu muntatge, el manteniment en condicions
d'us segures durant tot el temps que l'obra les necessiti, i1 el seu desmuntatge i transport al
lloc d'aplec si son reutilitzables, o fins a 1l'abocador si no es poden tornar a utilitzar.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidédn de riesgos laborales.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacidén por los trabajadores de equipos de proteccidn individual.

Real Decreto 542/2020, de 26 de mayo, por el que se modifican y derogan diferentes
disposiciones en materia de calidad y seguridad industrial.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992, de
20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacidén y libre
circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccidn individual.

Resolucién de 29 de abril de 1999, de la Direccidén General de Industria y Tecnologia, por la
que se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 18 de marzo de 1998, de la Direccidn General
de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resolucién de 28 de julio de 2000, de la Direccidn General de Politica Tecnoldgica, por la que
se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 29 de abril de 1999, de la Direccidn General de
Industria y Tecnologia.

P1 Elemento no encontrado
P14 Elemento no encontrado
P147 Elemento no encontrado

P147L- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

P147L-EQD8,P147L-EQDI,P147L-EQD7.

Plec de condicions
1.- DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Equip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perque el protegeixi d'un o diversos
riscos que puguin amenacar la seva seguretat o la seva salut, aixi com qualsevol complement o
accessori destinat a tal fi.
S'han considerat els tipus seglients:
- Proteccions del cap
- Proteccions per a l'aparell ocular i la cara
- Proteccions per a l'aparell auditiu
Proteccions per a l'aparell respirarori

szq)Pr teccions de les extremitats superiors
——Proteccions de les extremitats inferiors
Proteccions del cos
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- Proteccid del tronc

- Proteccid per treball a la intemperie

- Roba i peces de senyalitzacid

- Proteccid personal contra contactes electrics

Resten expressament exclosos:

- La roba de treball corrent i els uniformes que no estiguin especificament destinats a
protegir la salut o la integritat fisica del treballador

- Es equips dels serveis de socors i salvament

Els EPI dels militars, dels policies i de les persones dels serveis de manteniment de
1'ordre

- Els EPI dels mitjans de transport per carretera

- El material d'esport

- El material d'autodefensa o de dissuasid

- Els aparells portatils per a la deteccid i senyalitzacid dels riscos i dels factors de
molestia

CARACTERISTIQUES GENERALS:

Els EPI hauran de proporcionar una proteccid eficag¢ davant els riscos que motiven el seu Us,
sense suposar por si mateixos o ocasionar riscos addicionals ni molésties innecessaries. A tal
fi hauran de:

- Respondre a les condiciones existents en el lloc de treball.

- Tenir en compte les condicions anatdomiques i fisioldgiques aixi com l'estat de salut del
treballador.

- Adequar-se al portador, després dels ajustaments necessaris.

En cas de riscos multiples que exigeixin la utilitzacidé simultania de diversos EPI, aquests
hauran de ser compatibles entre si i mantenir la seva eficacia en relacidé amb el risc o riscos
corresponents.

Els EPI solament poden ser utilitzats per als usos previstos pel fabricant. E1l responsable de
la contractacidé del treballadors resta obligat a informar i instruir del seu Us adequat als
treballadors, organitzant, si és necessari, sessions d'entrenament, especialment quan es
requereixi la utilitzacidé simultania de diversos EPI, amb els seglents continguts:

- Coneixement de com posar-se 1 treure's 1'EPI

- Condicions i requisits d'emmagatzematge i manteniment per part de 1l'usuari

- Refereéncia als accessoris 1 peces que requereixin substitucions periddiques

- Interpretacidé dels pictogrames, nivell de prestacions i etiquetatge proporcionat pel
fabricant

Les condicions en que 1'EPI haura de ser utilitzat es determinara en funcid de:

- La gravetat del risc

- El temps o freqgliencia d'exposicidé al risc

- Les condicions del lloc de treball

- Les prestacions del propi EPI

- Els riscos addicionals derivats de la propia utilitzacidé de 1'EPI, que no hagin pogut
evitar-se

L'Gs dels EPI, en principi és personal, i solament sén transferibles aquells en els que es
puguil garantir la higiene i salut dels subsegiients usuaris. En aquest cas s'han de substituir
les peces directament en contacte amb el cos de l'usuari i fer un tractament de rentat
antiseptic.

L'EPI s'ha de col:locar i ajustar correctament, seguint les instruccions del fabricant i
aplicant la formacidé i informacidé que al respecte haura rebut 1'usuari.

L'usuari amb antelacidé a la utilitzacidé de 1'EPI haura de comprovar l'entorn en el qual ho ha
d'utilitzar.

L'EPI s'utilitzara sense sobrepassar les limitacions previstes pel fabricant. No es permes fer
modificacions i/o decoracions que redueixin les caracteristiques fisiques de 1'EPI o anul-lin
o redueixin la seva eficacia.

L'EPI haura de ser utilitzat correctament pel beneficiari mentre subsisteixi el risc.
PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS:

Els mitjans de proteccid de les extremitats superiors, es seleccionaran en funcié de les
segiients activitats:

- Treballs de soldadura

- Manipulacidé d'objectes amb arestes tallants, superficies, abrasives, etc.

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins

- Treballs amb risc electric

La proteccidé de mans, avantbrag, i1 brac¢ es fara mitjancant guants, manegues, mitjons i
maniguets seleccionats per prevenir els riscos existents i1 per evitar la dificultat de
moviments al treballador.

Aquests elements de proteccid seran de goma o cautxu, clorur de polivinil, cuir adobat al
crom, teixit termocaillant, punt, lona, pell flor, serratge, malla metal -lica, latex rugds
antitallada, etc., segons les caracteristiques o riscos del treball a realitzar.

Per a les maniobres amb electricitat s'hauran de fer servir guants de cautxd, neopre o
mateéries plastiques que portin marcat en forma indeleble el voltatge maxim per al qual han
estat fabricats.

R\ﬂgm 4@ complement, si procedeix, es faran servir cremes protectores i guants tipus cirurgia.
aio
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2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencid, fixats pel fabricant.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, desinfectaran i es col-locaran en el lloc
assignat, seguint les instruccions del fabricant.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i1 secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25°C.
Els estocs 1 les entregues estaran documentades 1 custodiades, amb justificant de recepcid i
rebut, per un responsable delegat per 1l'emprador.

La vida Gtil dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per 1l'us,
com a la seva caducitat, que vindra fixada pel termini de validesa establert pel fabricant, a
partir de la seva data de fabricacidé (generalment estampillada a 1'EPI), amb independencia que
hagi estat o no utilitzat.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Es mesurara en les unitats indicades a cada partida d'obra amb els criteris segiients:

Totes les unitats d'obra inclouen en el seu preu el seu muntatge, el manteniment en condicions
d'us segures durant tot el temps que l'obra les necessiti, i1 el seu desmuntatge i transport al
lloc d'aplec si son reutilitzables, o fins a 1l'abocador si no es poden tornar a utilitzar.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidédn de riesgos laborales.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccidédn individual.

Real Decreto 542/2020, de 26 de mayo, por el que se modifican y derogan diferentes
disposiciones en materia de calidad y seguridad industrial.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992, de
20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacidén y libre
circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccidn individual.

Resolucién de 29 de abril de 1999, de la Direccidén General de Industria y Tecnologia, por la
que se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 18 de marzo de 1998, de la Direccidn General
de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resolucién de 28 de julio de 2000, de la Direccidn General de Politica Tecnoldgica, por la que
se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 29 de abril de 1999, de la Direccidn General de
Industria y Tecnologia.

P1 Elemento no encontrado
P14 Elemento no encontrado
P147 Elemento no encontrado

P147N- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

P147N-EPX1.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Equip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perque el protegeixi d'un o diversos
riscos que puguin amenacar la seva seguretat o la seva salut, aixi com qualsevol complement o
accessori destinat a tal fi.

S'han considerat els tipus seglients:

- Proteccions del cap

— Proteccions per a l'aparell ocular i la cara

Pr¢teccions per a l'aparell auditiu
RVD . . e

Prgteccions per a l'aparell respirarori
Proteccions de les extremitats superiors

ENGINYERS | GI Pagina: 138

RVD23000450
14/09/2023






ESS Instal-lacié fotovoltaica a I'abocador de Pedret i Marza

- Proteccions de les extremitats inferiors

- Proteccions del cos

- Proteccid del tronc

- Proteccid per treball a la intemperie

- Roba i peces de senyalitzacid

- Proteccid personal contra contactes electrics

Resten expressament exclosos:

- La roba de treball corrent i1 els uniformes que no estiguin especificament destinats a
protegir la salut o la integritat fisica del treballador

- Es equips dels serveis de socors i salvament

Els EPI dels militars, dels policies i de les persones dels serveis de manteniment de
1'ordre

- Els EPI dels mitjans de transport per carretera

- El material d'esport

- El material d'autodefensa o de dissuasid

- Els aparells portatils per a la deteccidé i senyalitzacid dels riscos i dels factors de
molestia

CARACTERISTIQUES GENERALS:

Els EPI hauran de proporcionar una proteccid eficag¢ davant els riscos que motiven el seu Us,
sense suposar por si mateixos o ocasionar riscos addicionals ni molésties innecessaries. A tal
fi hauran de:

- Respondre a les condiciones existents en el lloc de treball.

- Tenir en compte les condicions anatdomiques i fisioldgiques aixi com l'estat de salut del
treballador.

- Adequar-se al portador, després dels ajustaments necessaris.

En cas de riscos multiples que exigeixin la utilitzacidé simultania de diversos EPI, aquests
hauran de ser compatibles entre si i mantenir la seva eficacia en relacid amb el risc o riscos
corresponents.

Els EPI solament poden ser utilitzats per als usos previstos pel fabricant. E1l responsable de
la contractacidé del treballadors resta obligat a informar i instruir del seu Us adequat als
treballadors, organitzant, si és necessari, sessions d'entrenament, especialment quan es
requereixi la utilitzacidé simultania de diversos EPI, amb els seglents continguts:

- Coneixement de com posar-se 1 treure's 1'EPI

- Condicions i requisits d'emmagatzematge i manteniment per part de 1l'usuari

- Referencia als accessoris 1 peces que requereixin substitucions periddiques

- Interpretacidé dels pictogrames, nivell de prestacions i etiquetatge proporcionat pel
fabricant

Les condicions en que 1'EPI haura de ser utilitzat es determinara en funcid de:

- La gravetat del risc

- El temps o freqgliencia d'exposicidé al risc

- Les condicions del lloc de treball

- Les prestacions del propi EPI

- Els riscos addicionals derivats de la propia utilitzacidé de 1'EPI, que no hagin pogut
evitar-se

L'Gs dels EPI, en principi és personal, i solament sén transferibles aquells en els que es
puguil garantir la higiene i salut dels subsegiients usuaris. En aquest cas s'han de substituir
les peces directament en contacte amb el cos de l'usuari i fer un tractament de rentat
antiseptic.

L'EPI s'ha de col:locar i ajustar correctament, seguint les instruccions del fabricant i
aplicant la formacidé i informacidé que al respecte haura rebut 1l'usuari.

L'usuari amb antelacidé a la utilitzacidé de 1'EPI haura de comprovar l'entorn en el qual ho ha
d'utilitzar.

L'EPI s'utilitzara sense sobrepassar les limitacions previstes pel fabricant. No es permes fer
modificacions i/o decoracions que redueixin les caracteristiques fisiques de 1'EPI o anul-lin
o redueixin la seva eficacia.

L'EPI haura de ser utilitzat correctament pel beneficiari mentre subsisteixi el risc.
PROTECCIONS PER A L'APARELL RESPIRATORI:

Els mitjans de proteccidé de l'aparell respiratori es seleccionaran en funcidé dels seglents
riscos:

- Pols, fums i boires

- Vapors metal -lics 1 organics

- Gasos toxics industrials

- Monoxid de carboni

- Baixa concentracidé d'oxigen respirable

- Treballs en contenidors, locals exigus i forns industrials alimentats amb gas, quan puguin
existir riscos d'intoxicacidé per gas o d'insuficiéncia d'oxigen

- Treballs de revestiment de forns, cubilots o culleres i calderes, quan pugui desprendre's
pols

- Pintura amb pistola sense ventilacidé suficient

= Treballs en pous, canals 1 altres obres subterranies de la xarxa de clavegueram

szg)Treballs en instal -lacions frigorifiques o amb condicionadors, en les que existeixi un risc
e fyites del fluid frigorific
L 'Gs |de caretes amb filtre s'autoritzara sols quan estigui garantida a l'ambient una
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concentracié minima del 20% d'oxigen respirable, en aquells llocs de treball en els quals hi
hagi poca ventilacidé i alta concentracid de toxics en suspensiod.

Els filtres mecanics s'hauran de canviar amb la freqgiiencia indicada pel fabricant, i sempre
que el seu Us i nivell de saturacid dificulti notablement la respiracidé. Els filtres quimics
seran reemplacats després de cada UGs, 1 si no s'arriben a fer-se servir, a intervals que no
sobrepassin l'any.

Sota cap concepte se substituira 1'us de la proteccid respiratdria homologada adequada al
risc, per la ingestidé de llet o qualsevol altra solucid "tradicional".

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencid, fixats pel fabricant.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, desinfectaran i es col-locaran en el lloc
assignat, seguint les instruccions del fabricant.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i1 secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25°C.
Els estocs i1 les entregues estaran documentades 1 custodiades, amb justificant de recepcid i
rebut, per un responsable delegat per 1l'emprador.

La vida Gtil dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per 1l'us,
com a la seva caducitat, que vindra fixada pel termini de validesa establert pel fabricant, a
partir de la seva data de fabricacidé (generalment estampillada a 1'EPI), amb independencia que
hagi estat o no utilitzat.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Es mesurara en les unitats indicades a cada partida d'obra amb els criteris segiients:

Totes les unitats d'obra inclouen en el seu preu el seu muntatge, el manteniment en condicions
d'us segures durant tot el temps que l'obra les necessiti, i1 el seu desmuntatge i transport al
lloc d'aplec si son reutilitzables, o fins a 1l'abocador si no es poden tornar a utilitzar.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidédn de riesgos laborales.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccidédn individual.

Real Decreto 542/2020, de 26 de mayo, por el que se modifican y derogan diferentes
disposiciones en materia de calidad y seguridad industrial.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992, de
20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacidén y libre
circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccidn individual.

Resolucién de 29 de abril de 1999, de la Direccidén General de Industria y Tecnologia, por la
que se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 18 de marzo de 1998, de la Direccidn General
de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resolucién de 28 de julio de 2000, de la Direccidn General de Politica Tecnoldgica, por la que
se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 29 de abril de 1999, de la Direccidn General de
Industria y Tecnologia.

P1 Elemento no encontrado

P14 Elemento no encontrado

P147 Elemento no encontrado

P147P- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

P147P-EPWV.

R\ﬁiec de condicions

DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES
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Equip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perque el protegeixi d'un o diversos
riscos que puguin amenacar la seva seguretat o la seva salut, aixi com qualsevol complement o
accessori destinat a tal fi.

S'han considerat els tipus seglients:

- Proteccions del cap

- Proteccions per a l'aparell ocular i la cara

- Proteccions per a l'aparell auditiu

- Proteccions per a l'aparell respirarori

- Proteccions de les extremitats superiors

- Proteccions de les extremitats inferiors

- Proteccions del cos

- Proteccid del tronc

- Proteccid per treball a la intemperie

- Roba i peces de senyalitzacid

- Proteccid personal contra contactes electrics

Resten expressament exclosos:

- La roba de treball corrent i els uniformes que no estiguin especificament destinats a
protegir la salut o la integritat fisica del treballador

- Es equips dels serveis de socors i salvament

Els EPI dels militars, dels policies i de les persones dels serveis de manteniment de
1'ordre

- Els EPI dels mitjans de transport per carretera

- El material d'esport

- El material d'autodefensa o de dissuasid

- Els aparells portatils per a la deteccid i senyalitzacid dels riscos i dels factors de
molestia

CARACTERISTIQUES GENERALS:

Els EPI hauran de proporcionar una proteccid eficag¢ davant els riscos que motiven el seu Us,
sense suposar por si mateixos o ocasionar riscos addicionals ni molésties innecessaries. A tal
fi hauran de:

- Respondre a les condiciones existents en el lloc de treball.

- Tenir en compte les condicions anatdomiques i fisioldgiques aixi com l'estat de salut del
treballador.

- Adequar-se al portador, després dels ajustaments necessaris.

En cas de riscos multiples que exigeixin la utilitzacidé simultania de diversos EPI, aquests
hauran de ser compatibles entre si i mantenir la seva eficacia en relacid amb el risc o riscos
corresponents.

Els EPI solament poden ser utilitzats per als usos previstos pel fabricant. E1l responsable de
la contractacidé del treballadors resta obligat a informar i instruir del seu Us adequat als
treballadors, organitzant, si és necessari, sessions d'entrenament, especialment quan es
requereixi la utilitzacidé simultania de diversos EPI, amb els seglents continguts:

- Coneixement de com posar-se 1 treure's 1'EPI

- Condicions i requisits d'emmagatzematge i manteniment per part de 1l'usuari

- Referencia als accessoris 1 peces que requereixin substitucions periddiques

- Interpretacidé dels pictogrames, nivell de prestacions i etiquetatge proporcionat pel
fabricant

Les condicions en que 1'EPI haura de ser utilitzat es determinara en funcid de:

- La gravetat del risc

- El temps o freqgliencia d'exposicidé al risc

- Les condicions del lloc de treball

- Les prestacions del propi EPI

- Els riscos addicionals derivats de la propia utilitzacidé de 1'EPI, que no hagin pogut
evitar-se

L'Gs dels EPI, en principi és personal, i solament sén transferibles aquells en els que es
pugui garantir la higiene i salut dels subsegiients usuaris. En aquest cas s'han de substituir
les peces directament en contacte amb el cos de l'usuari i fer un tractament de rentat
antiseptic.

L'EPI s'ha de col:locar i ajustar correctament, seguint les instruccions del fabricant i
aplicant la formacidé i informacidé que al respecte haura rebut 1l'usuari.

L'usuari amb antelacidé a la utilitzacidé de 1'EPI haura de comprovar l'entorn en el qual ho ha
d'utilitzar.

L'EPI s'utilitzara sense sobrepassar les limitacions previstes pel fabricant. No es permes fer
modificacions i/o decoracions que redueixin les caracteristiques fisiques de 1'EPI o anul-lin
o redueixin la seva eficacia.

L'EPI haura de ser utilitzat correctament pel beneficiari mentre subsisteixi el risc.
PROTECCIONS PER A L' APARELL AUDITIU:

Els mitjans de proteccidé auditiva seran seleccionats en funcidé de les seglients activitats:

- Treballs amb utilitzacidé de dispositius d'aire comprimit

=Treballs de percussiod

balls d'arrancada i abrasidé en recintes angostos o confinats
el nivell de soroll a un lloc o area de treball sobrepassi el marge de seguretat
lert i en tot cas, quan sigui superior a 80 Db-A, sera obligatori la utilitzacid
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d'elements o aparells individuals de proteccidé auditiva, sense perjudici de les mides generals
d'aillament i insonoritzacidé que calgui adoptar.

Pels sorolls de molt elevada intensitat, es dotara als treballadors que hagin de suportar-los,
d'auriculars amb filtre, orelleres de coixinet, o dispositius similars.

Quan el soroll sobrepassi el llindar de seguretat normal sera obligatori 1'us de taps contra
soroll, de goma, plastic, cera mal -leable o cotd.

Les proteccions de l'aparell auditiu poden combinar-se amb les del cap i la cara, verificant
la compatibilitat dels diferents elements.

Els elements de proteccidé auditiva, seran sempre d'us individual.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencid, fixats pel fabricant.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, desinfectaran i es col-locaran en el lloc
assignat, seguint les instruccions del fabricant.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i1 secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25°C.
Els estocs i1 les entregues estaran documentades 1 custodiades, amb justificant de recepcid i
rebut, per un responsable delegat per 1l'emprador.

La vida Gtil dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per 1l'us,
com a la seva caducitat, que vindra fixada pel termini de validesa establert pel fabricant, a
partir de la seva data de fabricacidé (generalment estampillada a 1'EPI), amb independencia que
hagi estat o no utilitzat.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Es mesurara en les unitats indicades a cada partida d'obra amb els criteris segiients:

Totes les unitats d'obra inclouen en el seu preu el seu muntatge, el manteniment en condicions
d'us segures durant tot el temps que l'obra les necessiti, i1 el seu desmuntatge i transport al
lloc d'aplec si son reutilitzables, o fins a 1l'abocador si no es poden tornar a utilitzar.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidédn de riesgos laborales.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccidn individual.

Real Decreto 542/2020, de 26 de mayo, por el que se modifican y derogan diferentes
disposiciones en materia de calidad y seguridad industrial.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992, de
20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacidén y libre
circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccidn individual.

Resolucién de 29 de abril de 1999, de la Direccidén General de Industria y Tecnologia, por la
que se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 18 de marzo de 1998, de la Direccidn General
de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resolucién de 28 de julio de 2000, de la Direccidn General de Politica Tecnoldgica, por la que
se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 29 de abril de 1999, de la Direccidn General de
Industria y Tecnologia.

P1 Elemento no encontrado

P14 Elemento no encontrado

P147 Elemento no encontrado

P147Q- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

P147Q-65M3.

Rgg?ec de condicions
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1.- DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Equip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perque el protegeixi d'un o diversos
riscos que puguin amenacar la seva seguretat o la seva salut, aixi com qualsevol complement o
accessori destinat a tal fi.

S'han considerat els tipus seglents:

- Proteccions del cap

- Proteccions per a l'aparell ocular i la cara

- Proteccions per a l'aparell auditiu

- Proteccions per a l'aparell respirarori

- Proteccions de les extremitats superiors

- Proteccions de les extremitats inferiors

- Proteccions del cos

- Proteccidé del tronc

- Proteccid per treball a la intempeéerie

- Roba i peces de senyalitzacid

- Proteccid personal contra contactes electrics

Resten expressament exclosos:

- La roba de treball corrent i els uniformes que no estiguin especificament destinats a
protegir la salut o la integritat fisica del treballador

- Es equips dels serveis de socors i salvament

- Els EPI dels militars, dels policies i de les persones dels serveis de manteniment de
1'ordre

- Els EPI dels mitjans de transport per carretera

- El material d'esport

- El material d'autodefensa o de dissuasid

- Els aparells portatils per a la deteccidé i senyalitzacid dels riscos i dels factors de
molestia

CARACTERISTIQUES GENERALS:

Els EPI hauran de proporcionar una proteccidé eficag¢ davant els riscos que motiven el seu us,
sense suposar por si mateixos o ocasionar riscos addicionals ni moléesties innecessaries. A tal
fi hauran de:

- Respondre a les condiciones existents en el lloc de treball.

- Tenir en compte les condicions anatomiques i fisiologiques aixi com l'estat de salut del
treballador.

- Adequar-se al portador, després dels ajustaments necessaris.

En cas de riscos multiples que exigeixin la utilitzacidé simultania de diversos EPI, aquests
hauran de ser compatibles entre si i mantenir la seva eficacia en relacidé amb el risc o riscos
corresponents.

Els EPI solament poden ser utilitzats per als usos previstos pel fabricant. El responsable de
la contractacidé del treballadors resta obligat a informar i instruir del seu Us adequat als
treballadors, organitzant, si és necessari, sessions d'entrenament, especialment quan es
requereixi la utilitzacidé simultania de diversos EPI, amb els seglients continguts:

- Coneixement de com posar-se i treure's 1'EPI

- Condicions 1 requisits d'emmagatzematge i1 manteniment per part de 1l'usuari

- Referéncia als accessoris 1 peces que requereixin substitucions peridédiques

- Interpretacidé dels pictogrames, nivell de prestacions 1 etiquetatge proporcionat pel
fabricant

Les condicions en que 1'EPI haura de ser utilitzat es determinara en funcid de:

- La gravetat del risc

- El temps o freqgliéncia d'exposicidé al risc

- Les condicions del lloc de treball

- Les prestacions del propi EPI

- Els riscos addicionals derivats de la propia utilitzacidé de 1'EPI, que no hagin pogut
evitar-se

L'Gs dels EPI, en principi és personal, i solament sén transferibles aquells en els que es
pugui garantir la higiene i salut dels subseglients usuaris. En aquest cas s'han de substituir
les peces directament en contacte amb el cos de l'usuari i fer un tractament de rentat
antiseptic.

L'EPI s'ha de col:locar i ajustar correctament, seguint les instruccions del fabricant i
aplicant la formacidé i1 informacid que al respecte haura rebut 1l'usuari.

L'usuari amb antelacidé a la utilitzacidé de 1'EPI haura de comprovar l'entorn en el qual ho ha
d'utilitzar.

L'EPI s'utilitzara sense sobrepassar les limitacions previstes pel fabricant. No es permes fer
modificacions i/o decoracions que redueixin les caracteristiques fisiques de 1'EPI o anul-lin
o redueixin la seva eficacia.

L'EPI haura de ser utilitzat correctament pel beneficiari mentre subsisteixi el risc.
PROTECCIONS PER A L'APARELL OCULAR I LA CARA:

La proteccidé de l'aparell ocular s'efectuara mitjancant la utilitzacidé d'ulleres, pantalles
fransparents o viseres.

R s fitjans de proteccidé ocular seran seleccionats en funcidé de les activitats
- Topades o impactes amb particules o cossos solids.
y Ac¢id de pols i fums.
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- Projeccid o esquitxada de liquids freds, calents, caustics o materials fosos.

- Substancies perilloses per la seva intensitat o naturalesa.

- Radiacions perilloses per la seva intensitat o naturalesa.

- Enlluernament

S'han de tenir en compte els aspectes seglents:

- Quan es treballi amb vapors, gasos o pols molt fina, hauran de ser completament tancades i
ajustades a la cara, amb visor amb tractament anti-entelat

- En els casos d'ambients agressius de pols grossa i liquids, seran com els anteriors, pero
portaran incorporats botons de ventilacidé indirecta o tamis antiestatic

- En els demés casos seran de muntura de tipus normal i amb proteccions laterals que podran
ser perforades per a una millor ventilacid.

- Quan no existeixi perill d'impactes per particules dures, es podran fer servir ulleres de
Proteccidé tipus panoramiques, amb armadura de vinil flexible i amb el visor de policarbonat o
acetat transparent.

- En ambients de pols fi, amb ambient xafogdés o humit, el visor haura de ser de reixeta

metal -lica (tipus picapedrer) per impedir entelament.

Les ulleres i altres elements de proteccid ocular es conservaran sempre nets 1 s'adequaran
protegits contra fregament. Seran d'ts individual i no podran ser utilitzats per diferents
persones.

Els mitjans de proteccidé facial seran seleccionats en funcidé de les segiients activitats:

- Treballs de soldadura, esmerilat, polit i/o tall

- Treballs de perforacié i burinat

- Talla i tractament de pedres

- Manipulacié de pistoles fixaclaus d'impacte

- Utilitzacidé de maquinaria que generen encenalls curts

- Recollida i fragmentacidé de vidre, ceramica

- Treball amb raig projector d'abrasius granulars

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins, desinfectants 1 detergents
corrosius

- Manipulacidé o utilitzacidé de dispositius amb raig liquid

- Activitats en un entorn de calor radiant

- Treballs que desprenen radiacions

- Treballs eléctrics en tensid, en baixa tensid

Als treballs electrics realitzats en proximitats de zones en tensid, l'aparell de la pantalla
haura d'estar construit amb material absolutament aillant i el visor lleugerament enfosquit,
en previsidé de ceguesa per encebada intempestiva de l'arc electric.

Les utilitzades en previsidé d'escalfor, hauran de ser de "Kevlar" o de teixit aluminitzat
reflectant (l'amiant i1 teixits asbéstics estan totalment prohibits), amb un visor
corresponent, equipat amb vidre resistent a la temperatura que haura de suportar.

Als treballs de soldadura electrica es fara servir l'equip de pantalla de ma anomenada "Caixd
de soldador" amb espiell de vidre fosc protegit per un altre vidre transparent, sent retractil
el fosc, per a facilitar la picada de l'escoria, i facilment recanviables ambdds.

No tindran cap part metal-lica a l'exterior, amb la fi d'evitar els contactes accidentals amb
la pinca de soldar.

Als llocs de soldadura eléctrica que es necessiti i als de soldadura amb gas inert (Nertal),
es faran servir les pantalles de cap de tipus regulables.

Caracteristiques dels vidres de protecciéd:

- Quan al treball a realitzar existeixi risc d'enlluernament, les ulleres seran de color o
portaran un filtre per a garantir una absorcidé luminica suficient

- En el sector de la construccid, per a la seva resisténcia i1 impossibilitat de rallat i
entelament, el tipus de visor més polivalent i eficag, acostuma a ser el de reixeta metal -lica
d'acer, tipus sedas, tradicional de les ulleres de picapedrer

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencid, fixats pel fabricant.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, desinfectaran i1 es col-locaran en el lloc
assignat, seguint les instruccions del fabricant.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25°C.
Els estocs 1 les entregues estaran documentades i custodiades, amb justificant de recepcid i
rebut, per un responsable delegat per l'emprador.

La vida util dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per 1l'us,
com a la seva caducitat, que vindra fixada pel termini de validesa establert pel fabricant, a
partir de la seva data de fabricacidé (generalment estampillada a 1'EPI), amb independéncia que
hagi estat o no utilitzat.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

R

m¢surara en les unitats indicades a cada partida d'obra amb els criteris seglients:
oteg les unitats d'obra inclouen en el seu preu el seu muntatge, el manteniment en condicions

28 'us [segures durant tot el temps que l'obra les necessiti, 1 el seu desmuntatge i transport al
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lloc d'aplec si son reutilitzables, o fins a 1l'abocador si no es poden tornar a utilitzar.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidédn de riesgos laborales.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccidédn individual.

Real Decreto 542/2020, de 26 de mayo, por el que se modifican y derogan diferentes
disposiciones en materia de calidad y seguridad industrial.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992, de
20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacidén y libre
circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccidn individual.

Resolucién de 29 de abril de 1999, de la Direccidén General de Industria y Tecnologia, por la
que se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 18 de marzo de 1998, de la Direccidn General
de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resolucién de 28 de julio de 2000, de la Direccidn General de Politica Tecnoldgica, por la que
se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 29 de abril de 1999, de la Direccidn General de
Industria y Tecnologia.

P1 Elemento no encontrado
P14 Elemento no encontrado
P147 Elemento no encontrado

P147R- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

P147R-65N4.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Equip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perque el protegeixi d'un o diversos
riscos que puguin amenacar la seva seguretat o la seva salut, aixi com qualsevol complement o
accessori destinat a tal fi.
S'han considerat els tipus seglients:
- Proteccions del cap
- Proteccions per a l'aparell ocular i la cara
- Proteccions per a l'aparell auditiu
- Proteccions per a l'aparell respirarori
- Proteccions de les extremitats superiors
- Proteccions de les extremitats inferiors
- Proteccions del cos
- Proteccid del tronc
- Proteccid per treball a la intemperie
- Roba i peces de senyalitzacid
- Proteccid personal contra contactes electrics
Resten expressament exclosos:
- La roba de treball corrent i els uniformes que no estiguin especificament destinats a
protegir la salut o la integritat fisica del treballador
- Es equips dels serveis de socors i salvament
Els EPI dels militars, dels policies i de les persones dels serveis de manteniment de
1'ordre
- Els EPI dels mitjans de transport per carretera
- El material d'esport
- El material d'autodefensa o de dissuasid
Els aparells portatils per a la deteccid i senyalitzacid dels riscos 1 dels factors de

R\@le tia
RACTERISTIQUES GENERALS:
,1s BPI hauran de proporcionar una proteccié efica¢ davant els riscos que motiven el seu us,
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sense suposar por si mateixos o ocasionar riscos addicionals ni molésties innecessaries. A tal
fi hauran de:
- Respondre a les condiciones existents en el lloc de treball.
- Tenir en compte les condicions anatdomiques i fisioldgiques aixi com l'estat de salut del
treballador.
- Adequar-se al portador, després dels ajustaments necessaris.
En cas de riscos multiples que exigeixin la utilitzacidé simultania de diversos EPI, aquests
hauran de ser compatibles entre si i mantenir la seva eficacia en relacid amb el risc o riscos
corresponents.
Els EPI solament poden ser utilitzats per als usos previstos pel fabricant. E1l responsable de
la contractacié del treballadors resta obligat a informar i instruir del seu Us adequat als
treballadors, organitzant, si és necessari, sessions d'entrenament, especialment quan es
requereixi la utilitzacidé simultania de diversos EPI, amb els seglents continguts:
- Coneixement de com posar-se 1 treure's 1'EPI
- Condicions i requisits d'emmagatzematge i manteniment per part de 1l'usuari
- Refereéncia als accessoris 1 peces que requereixin substitucions periddiques
- Interpretacid dels pictogrames, nivell de prestacions i etiquetatge proporcionat pel
fabricant
Les condicions en que 1'EPI haura de ser utilitzat es determinara en funcid de:
- La gravetat del risc
- El temps o freqgliencia d'exposicidé al risc
- Les condicions del lloc de treball
- Les prestacions del propi EPI
- Els riscos addicionals derivats de la propia utilitzacidé de 1'EPI, que no hagin pogut
evitar-se
L'Gs dels EPI, en principi és personal, i solament sén transferibles aquells en els que es
puguil garantir la higiene i salut dels subsegiients usuaris. En aquest cas s'han de substituir
les peces directament en contacte amb el cos de l'usuari i fer un tractament de rentat
antiseptic.
L'EPI s'ha de col:locar i ajustar correctament, seguint les instruccions del fabricant i
aplicant la formacidé i informacidé que al respecte haura rebut 1l'usuari.
L'usuari amb antelacidé a la utilitzacidé de 1'EPI haura de comprovar l'entorn en el qual ho ha
d'utilitzar.
L'EPI s'utilitzara sense sobrepassar les limitacions previstes pel fabricant. No es permes fer
modificacions i/o decoracions que redueixin les caracteristiques fisiques de 1'EPI o anul-lin
o redueixin la seva eficacia.
L'EPI haura de ser utilitzat correctament pel beneficiari mentre subsisteixi el risc.
PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:
Per a la proteccid dels peus, en els casos que s'indiquin seguidament, es dotara al
treballador de calcat de seguretat, adaptat als riscos a prevenir en funcidé de l'activitat:
- Calcat de proteccidé i de seguretat:

- Treballs d'obra grossa, enginyeria civil i construccidé de carreteres.

- Treballs en bastides

- Obres de demolicidé d'obra grossa

- Obres de construccid de formigd i d'elements prefabricats que incloguin encofrat i
desencofrat

- Activitats en obres de construccidé o arees d'emmagatzematge

- Construccidé de sostres

- Treballs d'estructura metal -lica

- Treballs de muntatge i instal -lacions metal -lics

- Treballs en canteres, explotacions a cel obert i desplacament de runes

- Treballs de transformacidé de materials litics

- Manipulacidé i tractament de vidre

- Revestiment de materials termoaillants

- Prefabricats per a la construccié.
- Sabates de seguretat amb tald o sola correguda i sola antiperforant:

- Construccidé de sostres
- Calcat i cobriment de calcat de seguretat amb sola termoaillant:

- Activitats sobre i amb masses ardents o fredes
- Polaines, calcat i cobriment de calcat per poder desfer-se'n rapid en cas de penetracid de
masses en fusid:

- Soldadors
En treballs en risc d'accidents mecanics als peus, sera obligatori 1'Gs de botes de seguretat
amb reforcos metal -lics a la puntera, que estara tractada i fosfatada per evitar la corrosid.
Davant el risc derivat de 1'Gs de liquids corrosius, o davant riscos quimics, es fara us de
calcat de sola de cautxu, neopre o poliureta, cuir especialment tractat i s'haura de
substituir el cosit per la vulcanitzacidé a la unidé del cos al bloc del pis.
La proteccidé davant l'aigua i la humitat, s'efectuara amb botes altes de PVC, que hauran de
tenir la puntera metal -lica de proteccid mecanica per a la realitzacid de treballs en
moviments de terres 1 realitzacid d'estructures o enderrocs.

s treballadors ocupats en treballs amb perill de risc electric, faran servir calcat aillant
sens¢ cap element metal -lic.
n aquelles operacions que les espurnes resultin perilloses, la tanca permetra desfer-se'n
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rapidament del calcgat, davant l'eventual introduccidé de particules incandescents.

Sempre que les condicions de treball ho requereixin, les soles seran antilliscants. Als llocs
que existeixi un alt grau de possibilitat de perforacions de les soles per claus, encenalls,
vidres, etc. sera recomanable 1'Us de plantilles d'acer flexible sobre el bloc del pis de la
sola, simplement col -locades a l'interior o incorporades en el calcat des d'origen.

La proteccid de les extremitats inferiors es completara, quan sigui necessari, amb 1'Gs de
polaines de cuir, cautxt o teixit ignifug.

En els casos de riscos concurrents, les botes de seguretat cobriran els requisits maxims de
defensa davant d'aquestes.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencid, fixats pel fabricant.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, desinfectaran i es col-locaran en el lloc
assignat, seguint les instruccions del fabricant.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i1 secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25°C.
Els estocs i1 les entregues estaran documentades 1 custodiades, amb justificant de recepcid i
rebut, per un responsable delegat per 1l'emprador.

La vida Gtil dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per 1l'us,
com a la seva caducitat, que vindra fixada pel termini de validesa establert pel fabricant, a
partir de la seva data de fabricacidé (generalment estampillada a 1'EPI), amb independencia que
hagi estat o no utilitzat.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Es mesurara en les unitats indicades a cada partida d'obra amb els criteris segiients:

Totes les unitats d'obra inclouen en el seu preu el seu muntatge, el manteniment en condicions
d'us segures durant tot el temps que l'obra les necessiti, i1 el seu desmuntatge i transport al
lloc d'aplec si son reutilitzables, o fins a 1l'abocador si no es poden tornar a utilitzar.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidédn de riesgos laborales.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccidn individual.

Real Decreto 542/2020, de 26 de mayo, por el que se modifican y derogan diferentes
disposiciones en materia de calidad y seguridad industrial.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992, de
20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacidén y libre
circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccidn individual.

Resolucién de 29 de abril de 1999, de la Direccidén General de Industria y Tecnologia, por la
que se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 18 de marzo de 1998, de la Direccidn General
de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resolucién de 28 de julio de 2000, de la Direccidn General de Politica Tecnoldgica, por la que
se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 29 de abril de 1999, de la Direccidn General de
Industria y Tecnologia.

P1 Elemento no encontrado

P14 Elemento no encontrado

P147 Elemento no encontrado

P147X- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

P147X-65NJ.

Rgggec de condicions
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1.- DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Equip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perque el protegeixi d'un o diversos
riscos que puguin amenacar la seva seguretat o la seva salut, aixi com qualsevol complement o
accessori destinat a tal fi.

S'han considerat els tipus seglients:

- Proteccions del cap

- Proteccions per a l'aparell ocular i la cara

- Proteccions per a l'aparell auditiu

- Proteccions per a l'aparell respirarori

- Proteccions de les extremitats superiors

- Proteccions de les extremitats inferiors

- Proteccions del cos

- Proteccid del tronc

- Proteccid per treball a la intemperie

- Roba i peces de senyalitzacid

- Proteccid personal contra contactes electrics

Resten expressament exclosos:

- La roba de treball corrent i els uniformes que no estiguin especificament destinats a
protegir la salut o la integritat fisica del treballador

- Es equips dels serveis de socors i salvament

Els EPI dels militars, dels policies i de les persones dels serveis de manteniment de
1'ordre

- Els EPI dels mitjans de transport per carretera

- El material d'esport

- El material d'autodefensa o de dissuasid

- Els aparells portatils per a la deteccidé i senyalitzacid dels riscos i dels factors de
molestia

CARACTERISTIQUES GENERALS:

Els EPI hauran de proporcionar una proteccid eficag¢ davant els riscos que motiven el seu Us,
sense suposar por si mateixos o ocasionar riscos addicionals ni molésties innecessaries. A tal
fi hauran de:

- Respondre a les condiciones existents en el lloc de treball.

- Tenir en compte les condicions anatdomiques i fisioldgiques aixi com l'estat de salut del
treballador.

- Adequar-se al portador, després dels ajustaments necessaris.

En cas de riscos multiples que exigeixin la utilitzacidé simultania de diversos EPI, aquests
hauran de ser compatibles entre si i mantenir la seva eficacia en relacid amb el risc o riscos
corresponents.

Els EPI solament poden ser utilitzats per als usos previstos pel fabricant. E1l responsable de
la contractacidé del treballadors resta obligat a informar i instruir del seu Us adequat als
treballadors, organitzant, si és necessari, sessions d'entrenament, especialment quan es
requereixi la utilitzacidé simultania de diversos EPI, amb els seglents continguts:

- Coneixement de com posar-se 1 treure's 1'EPI

- Condicions i requisits d'emmagatzematge i manteniment per part de 1l'usuari

- Referencia als accessoris 1 peces que requereixin substitucions periddiques

- Interpretacidé dels pictogrames, nivell de prestacions i etiquetatge proporcionat pel
fabricant

Les condicions en que 1'EPI haura de ser utilitzat es determinara en funcid de:

- La gravetat del risc

- El temps o freqgliencia d'exposicidé al risc

- Les condicions del lloc de treball

- Les prestacions del propi EPI

- Els riscos addicionals derivats de la propia utilitzacidé de 1'EPI, que no hagin pogut
evitar-se

L'Gs dels EPI, en principi és personal, i solament sén transferibles aquells en els que es
puguil garantir la higiene i salut dels subsegiients usuaris. En aquest cas s'han de substituir
les peces directament en contacte amb el cos de l'usuari i fer un tractament de rentat
antiseptic.

L'EPI s'ha de col:locar i ajustar correctament, seguint les instruccions del fabricant i
aplicant la formacidé i informacidé que al respecte haura rebut 1l'usuari.

L'usuari amb antelacidé a la utilitzacidé de 1'EPI haura de comprovar l'entorn en el qual ho ha
d'utilitzar.

L'EPI s'utilitzara sense sobrepassar les limitacions previstes pel fabricant. No es permes fer
modificacions i/o0 decoracions que redueixin les caracteristiques fisiques de 1'EPI o anul-lin
o redueixin la seva eficacia.

L'EPI haura de ser utilitzat correctament pel beneficiari mentre subsisteixi el risc.
PROTECCIONS DEL COS:

En tot treball en altura amb risc de caiguda eventual (superior a 2 m), sera perceptiu 1l'uas de
cintyurd de seguretat anticaigudes (tipus paracaigudista amb arnes).

s Mitjans de proteccid personal anticaigudes d'alcada, seran seleccionats en funcidé de les
segii¢nts activitats:
@ Treballs en bastides
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- Muntatge de peces prefabricades

- Treballs en pals i torres

- Treballs en cabines de grues situades en altura

Aquests cinturons compliran les segiients condicions:

- Es revisaran sempre abans del seu us, 1 es llencaran quan tinguin talls, esquerdes o
filaments que comprometin la seva resisténcia, calculada per al cos huma en caiguda lliure des
d'una algcada de 5 m. o quan la data de fabricacidé sigui superior als 4 anys

- Aniran previstos d'anelles per on passaran la corda salvacaigudes, que no podran anar
subjectes mitjancant reblons

- La corda salvacaigudes sera de poliamida d'alta tenacitat, amb un diametre de 12 mm

- Queda prohibit per aquest fi el cable metal -lic, tant pel risc de contacte amb linies
electriques, com per la menor elasticitat per la tensid en cas de caiguda

- La sirga d'amarrador també sera de poliamida, perd de 16 mm de diametre

Es vigilara de manera especial, la seguretat de l'ancoratge i la seva resistencia. La
llargaria de la corda salvacaigudes haura de cobrir distancies el més curtes possibles.

El cinturd, si bé pot fer-se servir per diferents usuaris durant la seva vida util, durant el
temps que persisteixi el risc de caiguda d'alcada, estara individualment assignat a cada
usuari amb rebut signat per part del receptor.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencid, fixats pel fabricant.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, desinfectaran i es col-locaran en el lloc
assignat, seguint les instruccions del fabricant.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i1 secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25°C.
Els estocs i1 les entregues estaran documentades 1 custodiades, amb justificant de recepcid i
rebut, per un responsable delegat per 1l'emprador.

La vida Gtil dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per 1l'us,
com a la seva caducitat, que vindra fixada pel termini de validesa establert pel fabricant, a
partir de la seva data de fabricacidé (generalment estampillada a 1'EPI), amb independencia que
hagi estat o no utilitzat.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Es mesurara en les unitats indicades a cada partida d'obra amb els criteris segiients:

Totes les unitats d'obra inclouen en el seu preu el seu muntatge, el manteniment en condicions
d'us segures durant tot el temps que l'obra les necessiti, i1 el seu desmuntatge i transport al
lloc d'aplec si son reutilitzables, o fins a 1l'abocador si no es poden tornar a utilitzar.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidédn de riesgos laborales.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccidédn individual.

Real Decreto 542/2020, de 26 de mayo, por el que se modifican y derogan diferentes
disposiciones en materia de calidad y seguridad industrial.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992, de
20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacidén y libre
circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccidn individual.

Resolucién de 29 de abril de 1999, de la Direccidén General de Industria y Tecnologia, por la
que se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 18 de marzo de 1998, de la Direccidn General
de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resolucién de 28 de julio de 2000, de la Direccidn General de Politica Tecnoldgica, por la que
se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 29 de abril de 1999, de la Direccidn General de
Industria y Tecnologia.

P1 Elemento no encontrado
P14 Elemento no encontrado

R\A147 [Elemento no encontrado
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P147Y- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

P147Y-EPWX.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Equip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perque el protegeixi d'un o diversos
riscos que puguin amenacar la seva seguretat o la seva salut, aixi com qualsevol complement o
accessori destinat a tal fi.

S'han considerat els tipus seglients:

- Proteccions del cap

- Proteccions per a l'aparell ocular i la cara

- Proteccions per a l'aparell auditiu

- Proteccions per a l'aparell respirarori

- Proteccions de les extremitats superiors

- Proteccions de les extremitats inferiors

- Proteccions del cos

- Proteccid del tronc

- Proteccid per treball a la intemperie

- Roba i peces de senyalitzacid

- Proteccid personal contra contactes electrics

Resten expressament exclosos:

- La roba de treball corrent i els uniformes que no estiguin especificament destinats a
protegir la salut o la integritat fisica del treballador

- Es equips dels serveis de socors i salvament

Els EPI dels militars, dels policies i de les persones dels serveis de manteniment de
1'ordre

- Els EPI dels mitjans de transport per carretera

- El material d'esport

- El material d'autodefensa o de dissuasid

- Els aparells portatils per a la deteccidé i senyalitzacid dels riscos i dels factors de
molestia

CARACTERISTIQUES GENERALS:

Els EPI hauran de proporcionar una proteccid eficag¢ davant els riscos que motiven el seu Us,
sense suposar por si mateixos o ocasionar riscos addicionals ni molésties innecessaries. A tal
fi hauran de:

- Respondre a les condiciones existents en el lloc de treball.

- Tenir en compte les condicions anatdomiques i fisioldgiques aixi com l'estat de salut del
treballador.

- Adequar-se al portador, després dels ajustaments necessaris.

En cas de riscos multiples que exigeixin la utilitzacidé simultania de diversos EPI, aquests
hauran de ser compatibles entre si i mantenir la seva eficacia en relacidé amb el risc o riscos
corresponents.

Els EPI solament poden ser utilitzats per als usos previstos pel fabricant. E1l responsable de
la contractacidé del treballadors resta obligat a informar i instruir del seu Us adequat als
treballadors, organitzant, si és necessari, sessions d'entrenament, especialment quan es
requereixi la utilitzacidé simultania de diversos EPI, amb els seglents continguts:

- Coneixement de com posar-se 1 treure's 1'EPI

- Condicions i requisits d'emmagatzematge i manteniment per part de 1l'usuari

- Referencia als accessoris 1 peces que requereixin substitucions periddiques

- Interpretacidé dels pictogrames, nivell de prestacions i etiquetatge proporcionat pel
fabricant

Les condicions en que 1'EPI haura de ser utilitzat es determinara en funcid de:

- La gravetat del risc

- El temps o freqgliencia d'exposicidé al risc

- Les condicions del lloc de treball

- Les prestacions del propi EPI

- Els riscos addicionals derivats de la propia utilitzacidé de 1'EPI, que no hagin pogut
evitar-se

L'Gs dels EPI, en principi és personal, i solament sén transferibles aquells en els que es
pugui garantir la higiene i salut dels subsegiients usuaris. En aquest cas s'han de substituir
les peces directament en contacte amb el cos de l'usuari i fer un tractament de rentat
antiseptic.

L'EPI s'ha de col-locar i ajustar correctament, seguint les instruccions del fabricant i

\ﬁﬁli ant la formacié i informacid que al respecte haura rebut 1l'usuari.
R usgari amb antelacidé a la utilitzacidé de 1'EPI haura de comprovar l'entorn en el qual ho ha
gl'utllitzar.
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L'EPI s'utilitzara sense sobrepassar les limitacions previstes pel fabricant. No es permes fer
modificacions i/o decoracions que redueixin les caracteristiques fisiques de 1'EPI o anul-lin
o redueixin la seva eficacia.

L'EPI haura de ser utilitzat correctament pel beneficiari mentre subsisteixi el risc.
PROTECCIONS PER A L' APARELL AUDITIU:

Els mitjans de proteccidé auditiva seran seleccionats en funcidé de les seglients activitats:

- Treballs amb utilitzacidé de dispositius d'aire comprimit

- Treballs de percussiod

- Treballs d'arrancada i abrasidé en recintes angostos o confinats

Quan el nivell de soroll a un lloc o area de treball sobrepassi el marge de seguretat
establert i en tot cas, quan sigui superior a 80 Db-A, sera obligatori la utilitzacid
d'elements o aparells individuals de proteccidé auditiva, sense perjudici de les mides generals
d'aillament i insonoritzacidé que calgui adoptar.

Pels sorolls de molt elevada intensitat, es dotara als treballadors que hagin de suportar-los,
d'auriculars amb filtre, orelleres de coixinet, o dispositius similars.

Quan el soroll sobrepassi el llindar de seguretat normal sera obligatori 1'us de taps contra
soroll, de goma, plastic, cera mal -leable o cotéd.

Les proteccions de l'aparell auditiu poden combinar-se amb les del cap i la cara, verificant
la compatibilitat dels diferents elements.

Els elements de proteccidé auditiva, seran sempre d'us individual.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencid, fixats pel fabricant.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, desinfectaran i es col-locaran en el lloc
assignat, seguint les instruccions del fabricant.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i1 secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25°C.
Els estocs i1 les entregues estaran documentades i1 custodiades, amb justificant de recepcid i
rebut, per un responsable delegat per 1l'emprador.

La vida Gtil dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per 1l'us,
com a la seva caducitat, que vindra fixada pel termini de validesa establert pel fabricant, a
partir de la seva data de fabricacidé (generalment estampillada a 1'EPI), amb independencia que
hagi estat o no utilitzat.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Es mesurara en les unitats indicades a cada partida d'obra amb els criteris segiients:

Totes les unitats d'obra inclouen en el seu preu el seu muntatge, el manteniment en condicions
d'us segures durant tot el temps que l'obra les necessiti, i1 el seu desmuntatge i transport al
lloc d'aplec si son reutilitzables, o fins a 1l'abocador si no es poden tornar a utilitzar.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidédn de riesgos laborales.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccidédn individual.

Real Decreto 542/2020, de 26 de mayo, por el que se modifican y derogan diferentes
disposiciones en materia de calidad y seguridad industrial.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992, de
20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacidén y libre
circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccidn individual.

Resolucién de 29 de abril de 1999, de la Direccidén General de Industria y Tecnologia, por la
que se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 18 de marzo de 1998, de la Direccidn General
de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resolucién de 28 de julio de 2000, de la Direccidn General de Politica Tecnoldgica, por la que
se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 29 de abril de 1999, de la Direccidn General de
Industria y Tecnologia.

P1 Elemento no encontrado

R\)ﬁ“ Elemento no encontrado
glo
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P147 Elemento no encontrado

P147Z- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

P147Z-FITH,P147Z-FITJ.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Equip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perque el protegeixi d'un o diversos
riscos que puguin amenacar la seva seguretat o la seva salut, aixi com qualsevol complement o
accessori destinat a tal fi.

S'han considerat els tipus seglents:

- Proteccions del cap

- Proteccions per a l'aparell ocular i la cara

- Proteccions per a l'aparell auditiu

- Proteccions per a l'aparell respirarori

- Proteccions de les extremitats superiors

- Proteccions de les extremitats inferiors

- Proteccions del cos

- Proteccidé del tronc

- Proteccid per treball a la intemperie

- Roba i1 peces de senyalitzacid

- Proteccid personal contra contactes electrics

Resten expressament exclosos:

- La roba de treball corrent i els uniformes que no estiguin especificament destinats a
protegir la salut o la integritat fisica del treballador

- Es equips dels serveis de socors i salvament

- Els EPI dels militars, dels policies i de les persones dels serveis de manteniment de
1'ordre

- Els EPI dels mitjans de transport per carretera

- El material d'esport

- El material d'autodefensa o de dissuasid

- Els aparells portatils per a la deteccidé i senyalitzacid dels riscos i dels factors de
molestia

CARACTERISTIQUES GENERALS:

Els EPI hauran de proporcionar una proteccidé eficag¢ davant els riscos que motiven el seu us,
sense suposar por si mateixos o ocasionar riscos addicionals ni moléesties innecessaries. A tal
fi hauran de:

- Respondre a les condiciones existents en el lloc de treball.

- Tenir en compte les condicions anatomiques i fisiologiques aixi com l'estat de salut del
treballador.

- Adequar-se al portador, després dels ajustaments necessaris.

En cas de riscos multiples que exigeixin la utilitzacidé simultania de diversos EPI, aquests
hauran de ser compatibles entre si i mantenir la seva eficacia en relacidé amb el risc o riscos
corresponents.

Els EPI solament poden ser utilitzats per als usos previstos pel fabricant. El responsable de
la contractacidé del treballadors resta obligat a informar i instruir del seu Us adequat als
treballadors, organitzant, si és necessari, sessions d'entrenament, especialment quan es
requereixi la utilitzacidé simultania de diversos EPI, amb els seglients continguts:

- Coneixement de com posar-se i treure's 1'EPI

- Condicions 1 requisits d'emmagatzematge i1 manteniment per part de 1l'usuari

- Referéncia als accessoris 1 peces que requereixin substitucions peridédiques

- Interpretacidé dels pictogrames, nivell de prestacions 1 etiquetatge proporcionat pel
fabricant

Les condicions en que 1'EPI haura de ser utilitzat es determinara en funcid de:

- La gravetat del risc

- El temps o freqgliéencia d'exposicidé al risc

- Les condicions del lloc de treball

- Les prestacions del propi EPI

- Els riscos addicionals derivats de la propia utilitzacidé de 1'EPI, que no hagin pogut
evitar-se

L'Gs dels EPI, en principi és personal, i solament sén transferibles aquells en els que es
pugui garantir la higiene i salut dels subseglients usuaris. En aquest cas s'han de substituir
les peces directament en contacte amb el cos de l'usuari i fer un tractament de rentat

tigeptic.
R I"EP] s'ha de col:locar i ajustar correctament, seguint les instruccions del fabricant i
pli¢ant la formacidé i informacidé que al respecte haura rebut 1'usuari.
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L'usuari amb antelacidé a la utilitzacidé de 1'EPI haura de comprovar l'entorn en el qual ho ha
d'utilitzar.

L'EPI s'utilitzara sense sobrepassar les limitacions previstes pel fabricant. No es permeés fer
modificacions i/o decoracions que redueixin les caracteristiques fisiques de 1'EPI o anul-lin
o redueixin la seva eficacia.

L'EPI haura de ser utilitzat correctament pel beneficiari mentre subsisteixi el risc.
PROTECCIONS PER A L'APARELL OCULAR I LA CARA:

La proteccidé de l'aparell ocular s'efectuara mitjancant la utilitzacidé d'ulleres, pantalles
transparents o viseres.

Els mitjans de proteccid ocular seran seleccionats en funcidé de les activitats

- Topades o impactes amb particules o cossos solids.

- Accid de pols i fums.

- Projeccidé o esquitxada de liquids freds, calents, caustics o materials fosos.

- Substancies perilloses per la seva intensitat o naturalesa.

- Radiacions perilloses per la seva intensitat o naturalesa.

- Enlluernament

S'han de tenir en compte els aspectes seglents:

- Quan es treballi amb vapors, gasos o pols molt fina, hauran de ser completament tancades i
ajustades a la cara, amb visor amb tractament anti-entelat

- En els casos d'ambients agressius de pols grossa i liquids, seran com els anteriors, pero
portaran incorporats botons de ventilacidé indirecta o tamis antiestatic

- En els demés casos seran de muntura de tipus normal i1 amb proteccions laterals que podran
ser perforades per a una millor ventilacid.

- Quan no existeixi perill d'impactes per particules dures, es podran fer servir ulleres de
Proteccidé tipus panoramiques, amb armadura de vinil flexible i amb el visor de policarbonat o
acetat transparent.

- En ambients de pols fi, amb ambient xafogds o humit, el visor haura de ser de reixeta

metal -lica (tipus picapedrer) per impedir entelament.

Les ulleres i altres elements de proteccid ocular es conservaran sempre nets i s'adequaran
protegits contra fregament. Seran d'Gs individual i no podran ser utilitzats per diferents
persones.

Els mitjans de proteccidé facial seran seleccionats en funcidé de les segilients activitats:

- Treballs de soldadura, esmerilat, polit i/o tall

- Treballs de perforacidé i burinat

- Talla i tractament de pedres

- Manipulacié de pistoles fixaclaus d'impacte

- Utilitzacidé de maquinaria que generen encenalls curts

- Recollida i fragmentacidé de vidre, ceramica

- Treball amb raig projector d'abrasius granulars

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins, desinfectants i detergents
corrosius

- Manipulacidé o utilitzacidé de dispositius amb raig liquid

- Activitats en un entorn de calor radiant

- Treballs que desprenen radiacions

- Treballs eléctrics en tensid, en baixa tensid

Als treballs electrics realitzats en proximitats de zones en tensid, l'aparell de la pantalla
haura d'estar construit amb material absolutament aillant i el visor lleugerament enfosquit,
en previsidé de ceguesa per encebada intempestiva de l'arc eléectric.

Les utilitzades en previsidé d'escalfor, hauran de ser de "Kevlar" o de teixit aluminitzat
reflectant (l'amiant i teixits asbéstics estan totalment prohibits), amb un visor
corresponent, equipat amb vidre resistent a la temperatura que haura de suportar.

Als treballs de soldadura eléctrica es fara servir l'equip de pantalla de ma anomenada "Caixd
de soldador" amb espiell de vidre fosc protegit per un altre vidre transparent, sent retractil
el fosc, per a facilitar la picada de l'escoria, i facilment recanviables ambdés.

No tindran cap part metal -lica a l'exterior, amb la fi d'evitar els contactes accidentals amb
la pinca de soldar.

Als llocs de soldadura electrica que es necessiti i als de soldadura amb gas inert (Nertal),
es faran servir les pantalles de cap de tipus regulables.

Caracteristiques dels vidres de proteccid:

- Quan al treball a realitzar existeixi risc d'enlluernament, les ulleres seran de color o
portaran un filtre per a garantir una absorcidé luminica suficient

- En el sector de la construccid, per a la seva resisténcia i impossibilitat de rallat i
entelament, el tipus de visor més polivalent i eficag, acostuma a ser el de reixeta metal -lica
d'acer, tipus sedas, tradicional de les ulleres de picapedrer

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencid, fixats pel fabricant.
reemplacaran els elements, es netejaran, desinfectaran i es col-locaran en el lloc

Es
R\g3si nat, seguint les instruccions del fabricant.
emlagatzemaran en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25°C.
1s ¢stocs 1 les entregues estaran documentades i custodiades, amb justificant de recepcid i
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rebut, per un responsable delegat per 1l'emprador.

La vida Gtil dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per 1l'us,
com a la seva caducitat, que vindra fixada pel termini de validesa establert pel fabricant, a
partir de la seva data de fabricacidé (generalment estampillada a 1'EPI), amb independencia que
hagi estat o no utilitzat.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Es mesurara en les unitats indicades a cada partida d'obra amb els criteris segiients:

Totes les unitats d'obra inclouen en el seu preu el seu muntatge, el manteniment en condicions
d'us segures durant tot el temps que l'obra les necessiti, i1 el seu desmuntatge i transport al
lloc d'aplec si son reutilitzables, o fins a 1l'abocador si no es poden tornar a utilitzar.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidédn de riesgos laborales.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacidén por los trabajadores de equipos de proteccidédn individual.

Real Decreto 542/2020, de 26 de mayo, por el que se modifican y derogan diferentes
disposiciones en materia de calidad y seguridad industrial.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992, de
20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacidén y libre
circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccidn individual.

Resolucién de 29 de abril de 1999, de la Direccidén General de Industria y Tecnologia, por la
que se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 18 de marzo de 1998, de la Direccidn General
de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resolucién de 28 de julio de 2000, de la Direccidn General de Politica Tecnoldgica, por la que
se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 29 de abril de 1999, de la Direccidn General de
Industria y Tecnologia.

P1 Elemento no encontrado
P14 Elemento no encontrado
P148 Elemento no encontrado

P1480- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

P1480-FK75.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Equip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perque el protegeixi d'un o diversos
riscos que puguin amenacar la seva seguretat o la seva salut, aixi com qualsevol complement o
accessori destinat a tal fi.
S'han considerat els tipus seglients:
- Proteccions del cap
- Proteccions per a l'aparell ocular i la cara
- Proteccions per a l'aparell auditiu
- Proteccions per a l'aparell respirarori
- Proteccions de les extremitats superiors
- Proteccions de les extremitats inferiors
- Proteccions del cos
- Proteccidé del tronc
Proteccid per treball a la intemperie

RVDRO a 1 peces de senyalitzacid
Pr¢teccid personal contra contactes eléctrics
esten expressament exclosos:
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- La roba de treball corrent i els uniformes que no estiguin especificament destinats a
protegir la salut o la integritat fisica del treballador
- Es equips dels serveis de socors i salvament
- Els EPI dels militars, dels policies i de les persones dels serveis de manteniment de
1'ordre
- Els EPI dels mitjans de transport per carretera
- El material d'esport
- El material d'autodefensa o de dissuasid
- Els aparells portatils per a la deteccid i senyalitzacid dels riscos i dels factors de
molestia
CARACTERISTIQUES GENERALS:
Els EPI hauran de proporcionar una proteccidé eficag¢ davant els riscos que motiven el seu us,
sense suposar por si mateixos o ocasionar riscos addicionals ni moléesties innecessaries. A tal
fi hauran de:
- Respondre a les condiciones existents en el lloc de treball.
- Tenir en compte les condicions anatomiques i fisiologiques aixi com l'estat de salut del
treballador.
- Adequar-se al portador, després dels ajustaments necessaris.
En cas de riscos multiples que exigeixin la utilitzacidé simultania de diversos EPI, aquests
hauran de ser compatibles entre si i mantenir la seva eficacia en relacidé amb el risc o riscos
corresponents.
Els EPI solament poden ser utilitzats per als usos previstos pel fabricant. El responsable de
la contractacidé del treballadors resta obligat a informar i instruir del seu Us adequat als
treballadors, organitzant, si és necessari, sessions d'entrenament, especialment quan es
requereixi la utilitzacidé simultania de diversos EPI, amb els seglients continguts:
- Coneixement de com posar-se i treure's 1'EPI
- Condicions 1 requisits d'emmagatzematge i1 manteniment per part de 1l'usuari
- Referéncia als accessoris 1 peces que requereixin substitucions peridédiques
- Interpretacidé dels pictogrames, nivell de prestacions 1 etiquetatge proporcionat pel
fabricant
Les condicions en que 1'EPI haura de ser utilitzat es determinara en funcid de:
- La gravetat del risc
- El temps o freqgliéencia d'exposicidé al risc
- Les condicions del lloc de treball
- Les prestacions del propi EPI
- Els riscos addicionals derivats de la propia utilitzacidé de 1'EPI, que no hagin pogut
evitar-se
L'Gs dels EPI, en principi és personal, i solament sén transferibles aquells en els que es
pugui garantir la higiene i salut dels subseglients usuaris. En aquest cas s'han de substituir
les peces directament en contacte amb el cos de l'usuari i fer un tractament de rentat
antiseptic.
L'EPI s'ha de col:locar i ajustar correctament, seguint les instruccions del fabricant i
aplicant la formacidé i1 informacid que al respecte haura rebut 1l'usuari.
L'usuari amb antelacidé a la utilitzacidé de 1'EPI haura de comprovar l'entorn en el qual ho ha
d'utilitzar.
L'EPI s'utilitzara sense sobrepassar les limitacions previstes pel fabricant. No es permes fer
modificacions i/o decoracions que redueixin les caracteristiques fisiques de 1'EPI o anul-lin
o redueixin la seva eficacia.
L'EPI haura de ser utilitzat correctament pel beneficiari mentre subsisteixi el risc.
PROTECCIO DEL TRONC:
Els mitjans de proteccidé del tronc seran seleccionats en funcidé dels riscos derivats de les
activitats:
- Peces 1 equips de protecciéd:

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins, desinfectants i detergents
corrosius

- Treballs amb masses ardents o permanéncia a prop d'aquestes i en ambient calent

- Manipulacidé de vidre pla

- Treballs de rajat de sorra

- Treballs en cambres frigorifiques
- Roba de proteccidé anti-inflamable:

- Treballs de soldadura en locals exigus
- Davantals antiperforants:

- Manipulacidé de ferramentes de talls manuals, quan la fulla hagi d'orientar-se cap el
cos.
- Davantals de cuiro i1 altres materials resistents a particules 1 guspires incandescents:

- Treballs de soldadura.

- Treballs de forja.

- Treballs de fosa i emmotllament.
ROBA I PECES DE SENYALITZACIO:
Els equips protectors destinats a la seguretat-senyalitzacié de l'usuari compliran les

R\ﬁgguents caracteristiques:
@5 Qu¢ no obstaculitzin la llibertat de moviments
> Qué tinguin poder de retencid/evacuacid del calor

&
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- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada
- Facilitat de ventilacid
- Que siguin visibles a temps pel destinatari

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencid, fixats pel fabricant.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, desinfectaran i es col-locaran en el lloc
assignat, seguint les instruccions del fabricant.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25°C.
Els estocs 1 les entregues estaran documentades i custodiades, amb justificant de recepcid i
rebut, per un responsable delegat per l'emprador.

La vida util dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per 1l'us,
com a la seva caducitat, que vindra fixada pel termini de validesa establert pel fabricant, a
partir de la seva data de fabricacidé (generalment estampillada a 1'EPI), amb independéncia que
hagi estat o no utilitzat.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Es mesurara en les unitats indicades a cada partida d'obra amb els criteris segiients:

Totes les unitats d'obra inclouen en el seu preu el seu muntatge, el manteniment en condicions
d'us segures durant tot el temps que l'obra les necessiti, i1 el seu desmuntatge i transport al
lloc d'aplec si son reutilitzables, o fins a l'abocador si no es poden tornar a utilitzar.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidén de riesgos laborales.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacidén por los trabajadores de equipos de proteccién individual.

Real Decreto 542/2020, de 26 de mayo, por el que se modifican y derogan diferentes
disposiciones en materia de calidad y seguridad industrial.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992, de
20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacidén y libre
circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccidédn individual.

Resolucién de 29 de abril de 1999, de la Direcciédn General de Industria y Tecnologia, por la
que se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 18 de marzo de 1998, de la Direccidén General
de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resolucién de 28 de julio de 2000, de la Direccidn General de Politica Tecnoldgica, por la que
se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 29 de abril de 1999, de la Direccidn General de
Industria y Tecnologia.

P1 Elemento no encontrado
P14 Elemento no encontrado
P148 Elemento no encontrado

P1481- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

P1481-EQEU.
Plec de condicions
1.- DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Eguip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perque el protegeixi d'un o diversos

R\gésc s que puguin amenacar la seva seguretat o la seva salut, aixi com qualsevol complement o
cegsori destinat a tal fi.
'han considerat els tipus segiients:
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- Proteccions del cap

- Proteccions per a l'aparell ocular i la cara

- Proteccions per a l'aparell auditiu

- Proteccions per a l'aparell respirarori

- Proteccions de les extremitats superiors

- Proteccions de les extremitats inferiors

- Proteccions del cos

- Proteccid del tronc

- Proteccid per treball a la intemperie

- Roba i peces de senyalitzacid

- Proteccid personal contra contactes electrics

Resten expressament exclosos:

- La roba de treball corrent i els uniformes que no estiguin especificament destinats a
protegir la salut o la integritat fisica del treballador

- Es equips dels serveis de socors i salvament

Els EPI dels militars, dels policies i de les persones dels serveis de manteniment de
1'ordre

- Els EPI dels mitjans de transport per carretera

- El material d'esport

- El material d'autodefensa o de dissuasid

- Els aparells portatils per a la deteccid i senyalitzacid dels riscos i dels factors de
molestia

CARACTERISTIQUES GENERALS:

Els EPI hauran de proporcionar una proteccid eficag¢ davant els riscos que motiven el seu Us,
sense suposar por si mateixos o ocasionar riscos addicionals ni molésties innecessaries. A tal
fi hauran de:

- Respondre a les condiciones existents en el lloc de treball.

- Tenir en compte les condicions anatdomiques i fisioldgiques aixi com l'estat de salut del
treballador.

- Adequar-se al portador, després dels ajustaments necessaris.

En cas de riscos multiples que exigeixin la utilitzacidé simultania de diversos EPI, aquests
hauran de ser compatibles entre si i mantenir la seva eficacia en relacidé amb el risc o riscos
corresponents.

Els EPI solament poden ser utilitzats per als usos previstos pel fabricant. El responsable de
la contractacidé del treballadors resta obligat a informar i instruir del seu Us adequat als
treballadors, organitzant, si és necessari, sessions d'entrenament, especialment quan es
requereixi la utilitzacidé simultania de diversos EPI, amb els seglents continguts:

- Coneixement de com posar-se 1 treure's 1'EPI

- Condicions i requisits d'emmagatzematge i manteniment per part de 1l'usuari

- Referencia als accessoris 1 peces que requereixin substitucions periddiques

- Interpretacidé dels pictogrames, nivell de prestacions i etiquetatge proporcionat pel
fabricant

Les condicions en que 1'EPI haura de ser utilitzat es determinara en funcid de:

- La gravetat del risc

- El temps o freqgliencia d'exposicidé al risc

- Les condicions del lloc de treball

- Les prestacions del propi EPI

- Els riscos addicionals derivats de la propia utilitzacidé de 1'EPI, que no hagin pogut
evitar-se

L'Gs dels EPI, en principi és personal, i solament sén transferibles aquells en els que es
pugui garantir la higiene i salut dels subsegiients usuaris. En aquest cas s'han de substituir
les peces directament en contacte amb el cos de l'usuari i fer un tractament de rentat
antiseptic.

L'EPI s'ha de col:locar i ajustar correctament, seguint les instruccions del fabricant i
aplicant la formacidé i informacid que al respecte haura rebut 1l'usuari.

L'usuari amb antelacidé a la utilitzacidé de 1'EPI haura de comprovar l'entorn en el qual ho ha
d'utilitzar.

L'EPI s'utilitzara sense sobrepassar les limitacions previstes pel fabricant. No es permes fer
modificacions i/o decoracions que redueixin les caracteristiques fisiques de 1'EPI o anul-lin
o redueixin la seva eficacia.

L'EPI haura de ser utilitzat correctament pel beneficiari mentre subsisteixi el risc.
PROTECCIONS DEL COS:

En tot treball en altura amb risc de caiguda eventual (superior a 2 m), sera perceptiu 1l'us de
cinturd de seguretat anticaigudes (tipus paracaigudista amb arnes).

Els mitjans de proteccid personal anticaigudes d'alcada, seran seleccionats en funcié de les
segiients activitats:

- Treballs en bastides

- Muntatge de peces prefabricades

- Treballs en pals i torres

= Treballs en cabines de grues situades en altura

|Q\ﬁ5ue ts cinturons compliran les seglients condicions:
Es|revisaran sempre abans del seu Us, i es llencaran quan tinguin talls, esquerdes o
lafents que comprometin la seva resistencia, calculada per al cos huma en caiguda lliure des
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d'una algcada de 5 m. o quan la data de fabricacidé sigui superior als 4 anys

- Aniran previstos d'anelles per on passaran la corda salvacaigudes, que no podran anar
subjectes mitjancant reblons

- La corda salvacaigudes sera de poliamida d'alta tenacitat, amb un diametre de 12 mm

- Queda prohibit per aquest fi el cable metal -lic, tant pel risc de contacte amb linies
electriques, com per la menor elasticitat per la tensid en cas de caiguda

- La sirga d'amarrador també sera de poliamida, perd de 16 mm de diametre

Es vigilara de manera especial, la seguretat de l'ancoratge i la seva resistencia. La
llargaria de la corda salvacaigudes haura de cobrir distancies el més curtes possibles.
El cinturd, si bé pot fer-se servir per diferents usuaris durant la seva vida util, durant el
temps que persisteixi el risc de caiguda d'alcada, estara individualment assignat a cada
usuari amb rebut signat per part del receptor.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencid, fixats pel fabricant.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, desinfectaran i es col-locaran en el lloc
assignat, seguint les instruccions del fabricant.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i1 secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25°C.
Els estocs i1 les entregues estaran documentades i1 custodiades, amb justificant de recepcid i
rebut, per un responsable delegat per 1l'emprador.

La vida Gtil dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per 1l'us,
com a la seva caducitat, que vindra fixada pel termini de validesa establert pel fabricant, a
partir de la seva data de fabricacidé (generalment estampillada a 1'EPI), amb independencia que
hagi estat o no utilitzat.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Es mesurara en les unitats indicades a cada partida d'obra amb els criteris segiients:

Totes les unitats d'obra inclouen en el seu preu el seu muntatge, el manteniment en condicions
d'us segures durant tot el temps que l'obra les necessiti, i1 el seu desmuntatge i transport al
lloc d'aplec si son reutilitzables, o fins a 1l'abocador si no es poden tornar a utilitzar.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidédn de riesgos laborales.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccidédn individual.

Real Decreto 542/2020, de 26 de mayo, por el que se modifican y derogan diferentes
disposiciones en materia de calidad y seguridad industrial.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992, de
20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacidén y libre
circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccidn individual.

Resolucién de 29 de abril de 1999, de la Direccidén General de Industria y Tecnologia, por la
que se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 18 de marzo de 1998, de la Direccidn General
de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resolucién de 28 de julio de 2000, de la Direccidn General de Politica Tecnoldgica, por la que
se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 29 de abril de 1999, de la Direccidn General de
Industria y Tecnologia.

P1 Elemento no encontrado

P14 Elemento no encontrado

P148 Elemento no encontrado

P1488- Elemento no encontrado

- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
RVE

-EQEZ.
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Plec de condicions
1.- DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Equip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perque el protegeixi d'un o diversos
riscos que puguin amenacar la seva seguretat o la seva salut, aixi com qualsevol complement o
accessori destinat a tal fi.

S'han considerat els tipus seglents:

- Proteccions del cap

- Proteccions per a l'aparell ocular i la cara

- Proteccions per a l'aparell auditiu

- Proteccions per a l'aparell respirarori

- Proteccions de les extremitats superiors

- Proteccions de les extremitats inferiors

- Proteccions del cos

- Proteccidé del tronc

- Proteccid per treball a la intemperie

- Roba i peces de senyalitzacid

- Proteccid personal contra contactes electrics

Resten expressament exclosos:

- La roba de treball corrent i els uniformes que no estiguin especificament destinats a
protegir la salut o la integritat fisica del treballador

- Es equips dels serveis de socors i salvament

- Els EPI dels militars, dels policies i de les persones dels serveis de manteniment de
1'ordre

- Els EPI dels mitjans de transport per carretera

- El material d'esport

- El material d'autodefensa o de dissuasid

- Els aparells portatils per a la deteccidé i senyalitzacid dels riscos i dels factors de
molestia

CARACTERISTIQUES GENERALS:

Els EPI hauran de proporcionar una proteccidé eficag¢ davant els riscos que motiven el seu us,
sense suposar por si mateixos o ocasionar riscos addicionals ni molesties innecessaries. A tal
fi hauran de:

- Respondre a les condiciones existents en el lloc de treball.

- Tenir en compte les condicions anatomiques i fisiologiques aixi com l'estat de salut del
treballador.

- Adequar-se al portador, després dels ajustaments necessaris.

En cas de riscos multiples que exigeixin la utilitzacidé simultania de diversos EPI, aquests
hauran de ser compatibles entre si i mantenir la seva eficacia en relacidé amb el risc o riscos
corresponents.

Els EPI solament poden ser utilitzats per als usos previstos pel fabricant. El responsable de
la contractacidé del treballadors resta obligat a informar i instruir del seu Us adequat als
treballadors, organitzant, si és necessari, sessions d'entrenament, especialment quan es
requereixi la utilitzacidé simultania de diversos EPI, amb els seglients continguts:

- Coneixement de com posar-se i treure's 1'EPI

- Condicions 1 requisits d'emmagatzematge i1 manteniment per part de 1l'usuari

- Referéncia als accessoris 1 peces que requereixin substitucions peridédiques

- Interpretacidé dels pictogrames, nivell de prestacions 1 etiquetatge proporcionat pel
fabricant

Les condicions en que 1'EPI haura de ser utilitzat es determinara en funcid de:

- La gravetat del risc

- El temps o freqgliéncia d'exposicidé al risc

- Les condicions del lloc de treball

- Les prestacions del propi EPI

- Els riscos addicionals derivats de la propia utilitzacidé de 1'EPI, que no hagin pogut
evitar-se

L'Gs dels EPI, en principi és personal, i solament sén transferibles aquells en els que es
pugui garantir la higiene i salut dels subseglients usuaris. En aquest cas s'han de substituir
les peces directament en contacte amb el cos de l'usuari i fer un tractament de rentat
antiseptic.

L'EPI s'ha de col:locar i ajustar correctament, seguint les instruccions del fabricant i
aplicant la formacidé i informacidé que al respecte haura rebut 1l'usuari.

L'usuari amb antelacidé a la utilitzacidé de 1'EPI haura de comprovar l'entorn en el qual ho ha
d'utilitzar.

L'EPI s'utilitzara sense sobrepassar les limitacions previstes pel fabricant. No es permes fer
modificacions i/o decoracions que redueixin les caracteristiques fisiques de 1'EPI o anul-lin
o redueixin la seva eficacia.

L1ERI haura de ser utilitzat correctament pel beneficiari mentre subsisteixi el risc.

R\H?OTICCIO DEL TRONC:

itjans de proteccidé del tronc seran seleccionats en funcid dels riscos derivats de les
iyitats:
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- Peces i equips de proteccid:
- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins, desinfectants i detergents
corrosius
- Treballs amb masses ardents o permanencia a prop d'aquestes i en ambient calent
- Manipulacidé de vidre pla
- Treballs de rajat de sorra
- Treballs en cambres frigorifiques
- Roba de proteccid anti-inflamable:
- Treballs de soldadura en locals exigus
- Davantals antiperforants:
- Manipulacié de ferramentes de talls manuals, quan la fulla hagi d'orientar-se cap el
cos.
- Davantals de cuiro i altres materials resistents a particules 1 guspires incandescents:
- Treballs de soldadura.
- Treballs de forja.
- Treballs de fosa i emmotllament.
PROTECCIO PER A TREBALLS A LA INTEMPERIE:
Els equips protectors integral per al cos davant de les incleméncies meteoroldogiques compliran
les segilients condicions:
- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments
- Que tinguin poder de retencid/evacuacid del calor
- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada
- Facilitat de ventilacié
La superposicidé indiscriminada de roba d'abric entorpeix els moviments, per tal motiu és
recomanable la utilitzacidé de pantalons amb pitrera i armilles, termics.
ROBA I PECES DE SENYALITZACIO:
Els equips protectors destinats a la seguretat-senyalitzacidé de l'usuari compliran les
segilients caracteristiques:
- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments
- Que tinguin poder de retencid/evacuacid del calor
- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada
- Facilitat de ventilacié
- Que siguin visibles a temps pel destinatari

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencid, fixats pel fabricant.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, desinfectaran i es col-locaran en el lloc
assignat, seguint les instruccions del fabricant.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i1 secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25°C.
Els estocs 1 les entregues estaran documentades 1 custodiades, amb justificant de recepcid i
rebut, per un responsable delegat per 1l'emprador.

La vida Gtil dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per 1l'us,
com a la seva caducitat, que vindra fixada pel termini de validesa establert pel fabricant, a
partir de la seva data de fabricacidé (generalment estampillada a 1'EPI), amb independencia que
hagi estat o no utilitzat.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Es mesurara en les unitats indicades a cada partida d'obra amb els criteris segiients:

Totes les unitats d'obra inclouen en el seu preu el seu muntatge, el manteniment en condicions
d'us segures durant tot el temps que l'obra les necessiti, i1 el seu desmuntatge i transport al
lloc d'aplec si son reutilitzables, o fins a 1l'abocador si no es poden tornar a utilitzar.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidédn de riesgos laborales.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccidédn individual.

Real Decreto 542/2020, de 26 de mayo, por el que se modifican y derogan diferentes
disposiciones en materia de calidad y seguridad industrial.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992, de
20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacidén y libre
circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccidn individual.

Resolucién de 29 de abril de 1999, de la Direccidén General de Industria y Tecnologia, por la
que se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 18 de marzo de 1998, de la Direccidn General
de_Tecnologia y Seguridad Industrial.

ucién de 28 de julio de 2000, de la Direccidén General de Politica Tecnoldgica, por la que
tualiza el anexo IV de la Resolucidén de 29 de abril de 1999, de la Direccidédn General de
tria y Tecnologia.
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P1 Elemento no encontrado
P14 Elemento no encontrado
P148 Elemento no encontrado

P1489- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

P1489-FIGO.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Equip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perque el protegeixi d'un o diversos
riscos que puguin amenacar la seva seguretat o la seva salut, aixi com qualsevol complement o
accessori destinat a tal fi.
S'han considerat els tipus seglients:
- Proteccions del cap
- Proteccions per a l'aparell ocular i la cara
- Proteccions per a l'aparell auditiu
- Proteccions per a l'aparell respirarori
- Proteccions de les extremitats superiors
- Proteccions de les extremitats inferiors
- Proteccions del cos
- Proteccid del tronc
- Proteccid per treball a la intemperie
- Roba i peces de senyalitzacid
- Proteccidé personal contra contactes electrics
Resten expressament exclosos:
- La roba de treball corrent i els uniformes que no estiguin especificament destinats a
protegir la salut o la integritat fisica del treballador
- Es equips dels serveis de socors i salvament
Els EPI dels militars, dels policies i de les persones dels serveis de manteniment de
1'ordre
- Els EPI dels mitjans de transport per carretera
- El material d'esport
- El material d'autodefensa o de dissuasid
- Els aparells portatils per a la deteccid i senyalitzacid dels riscos i dels factors de
molestia
CARACTERISTIQUES GENERALS:
Els EPI hauran de proporcionar una proteccid eficag¢ davant els riscos que motiven el seu Us,
sense suposar por si mateixos o ocasionar riscos addicionals ni molésties innecessaries. A tal
fi hauran de:
- Respondre a les condiciones existents en el lloc de treball.
- Tenir en compte les condicions anatdomiques i fisioldgiques aixi com l'estat de salut del
treballador.
- Adequar-se al portador, després dels ajustaments necessaris.
En cas de riscos multiples que exigeixin la utilitzacidé simultania de diversos EPI, aquests
hauran de ser compatibles entre si i mantenir la seva eficacia en relacidé amb el risc o riscos
corresponents.
Els EPI solament poden ser utilitzats per als usos previstos pel fabricant. El responsable de
la contractacidé del treballadors resta obligat a informar i instruir del seu Us adequat als
treballadors, organitzant, si és necessari, sessions d'entrenament, especialment quan es
requereixi la utilitzacidé simultania de diversos EPI, amb els seglents continguts:
- Coneixement de com posar-se 1 treure's 1'EPI
- Condicions i requisits d'emmagatzematge i manteniment per part de 1l'usuari

Referencia als accessoris i peces que requereixin substitucions periddiques

bricant

R\@glnterpretacié dels pictogrames, nivell de prestacions i etiquetatge proporcionat pel
% es ¢ondicions en qué 1'EPI haurd de ser utilitzat es determinara en funcié de:
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- La gravetat del risc

- El temps o freqgliencia d'exposicidé al risc

- Les condicions del lloc de treball

- Les prestacions del propi EPI

- Els riscos addicionals derivats de la propia utilitzacidé de 1'EPI, que no hagin pogut
evitar-se

L'Gs dels EPI, en principi és personal, i solament sén transferibles aquells en els que es
puguil garantir la higiene i salut dels subsegiients usuaris. En aquest cas s'han de substituir
les peces directament en contacte amb el cos de l'usuari i fer un tractament de rentat
antiseptic.

L'EPI s'ha de col:locar i ajustar correctament, seguint les instruccions del fabricant i
aplicant la formacidé i informacidé que al respecte haura rebut 1l'usuari.

L'usuari amb antelacidé a la utilitzacidé de 1'EPI haura de comprovar l'entorn en el qual ho ha
d'utilitzar.

L'EPI s'utilitzara sense sobrepassar les limitacions previstes pel fabricant. No es permeés fer
modificacions i/o decoracions que redueixin les caracteristiques fisiques de 1'EPI o anul-lin
o redueixin la seva eficacia.

L'EPI haura de ser utilitzat correctament pel beneficiari mentre subsisteixi el risc.
PROTECCIO PER A TREBALLS A LA INTEMPERIE:

Els equips protectors integral per al cos davant de les incleméncies meteoroldogiques compliran
les segilients condicions:

- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments

- Que tinguin poder de retencid/evacuacid del calor

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada

- Facilitat de ventilacid

La superposicidé indiscriminada de roba d'abric entorpeix els moviments, per tal motiu és
recomanable la utilitzacidé de pantalons amb pitrera i armilles, termics.

ROBA I PECES DE SENYALITZACIO:

Els equips protectors destinats a la seguretat-senyalitzacidé de l'usuari compliran les
seglients caracteristiques:

- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments

- Que tinguin poder de retencid/evacuacid del calor

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada

- Facilitat de ventilacid

- Que siguin visibles a temps pel destinatari

PROTECCIO PERSONAL CONTRA CONTACTES ELECTRICS:

Els mitjans de proteccid personal a les immediacions de zones en tensid electrica, seran
seleccionats en funcié de les seglients activitats:

- Treballs de muntatge electric

- Treballs de manteniment electric

- Treballs d'explotacidé i transport electric

Els operaris que hagin de treballar en circuits o equips electrics en tensidé o al seu voltant,
faran servir roba sense accessoris metal -lics.

Faran servir pantalles facials dielectriques, ulleres fosques de 3 DIN, casc aillant, granota
resistent al foc, guants dielectrics adequats, sabates de seguretat aillant, eines
dielectriques i bosses per al trasllat.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencid, fixats pel fabricant.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, desinfectaran i es col-locaran en el lloc
assignat, seguint les instruccions del fabricant.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i1 secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25°C.
Els estocs i1 les entregues estaran documentades i1 custodiades, amb justificant de recepcid i
rebut, per un responsable delegat per 1l'emprador.

La vida Gtil dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per 1l'us,
com a la seva caducitat, que vindra fixada pel termini de validesa establert pel fabricant, a
partir de la seva data de fabricacidé (generalment estampillada a 1'EPI), amb independencia que
hagi estat o no utilitzat.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Es mesurara en les unitats indicades a cada partida d'obra amb els criteris segiients:

Totes les unitats d'obra inclouen en el seu preu el seu muntatge, el manteniment en condicions
d'us segures durant tot el temps que l'obra les necessiti, i1 el seu desmuntatge i transport al
lloc d'aplec si son reutilitzables, o fins a 1l'abocador si no es poden tornar a utilitzar.

R\AD— HIORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

1/1995, de 8 de noviembre, de prevencidén de riesgos laborales.
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Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacidén por los trabajadores de equipos de proteccidn individual.

Real Decreto 542/2020, de 26 de mayo, por el que se modifican y derogan diferentes
disposiciones en materia de calidad y seguridad industrial.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992, de
20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacidén y libre
circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccidn individual.

Resolucién de 29 de abril de 1999, de la Direccidén General de Industria y Tecnologia, por la
que se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 18 de marzo de 1998, de la Direccidn General
de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resolucién de 28 de julio de 2000, de la Direccidn General de Politica Tecnoldgica, por la que
se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 29 de abril de 1999, de la Direccidn General de
Industria y Tecnologia.

P1 Elemento no encontrado
P14 Elemento no encontrado
P148 Elemento no encontrado

P148D- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

P148D-EQEQ.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Equip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perque el protegeixi d'un o diversos
riscos que puguin amenacar la seva seguretat o la seva salut, aixi com qualsevol complement o
accessori destinat a tal fi.

S'han considerat els tipus seglients:

- Proteccions del cap

- Proteccions per a l'aparell ocular i la cara

- Proteccions per a l'aparell auditiu

- Proteccions per a l'aparell respirarori

- Proteccions de les extremitats superiors

- Proteccions de les extremitats inferiors

- Proteccions del cos

- Proteccid del tronc

- Proteccid per treball a la intemperie

- Roba i peces de senyalitzacid

- Proteccid personal contra contactes electrics

Resten expressament exclosos:

- La roba de treball corrent i els uniformes que no estiguin especificament destinats a
protegir la salut o la integritat fisica del treballador

- Es equips dels serveis de socors i salvament

Els EPI dels militars, dels policies i de les persones dels serveis de manteniment de
1'ordre

- Els EPI dels mitjans de transport per carretera

- El material d'esport

- El material d'autodefensa o de dissuasid

- Els aparells portatils per a la deteccid i senyalitzacid dels riscos i dels factors de
molestia

CARACTERISTIQUES GENERALS:

Els EPI hauran de proporcionar una proteccid eficag¢ davant els riscos que motiven el seu Us,
sense suposar por si mateixos o ocasionar riscos addicionals ni molésties innecessaries. A tal
fi hauran de:

— Respondre a les condiciones existents en el lloc de treball.

R Tenir en compte les condicions anatomiques i1 fisioldgiques aixi com l'estat de salut del
\Q?eb llador.
~ Ad¢quar-se al portador, després dels ajustaments necessaris.
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En cas de riscos multiples que exigeixin la utilitzacidé simultania de diversos EPI, aquests
hauran de ser compatibles entre si i mantenir la seva eficacia en relacidé amb el risc o riscos
corresponents.
Els EPI solament poden ser utilitzats per als usos previstos pel fabricant. El responsable de
la contractacidé del treballadors resta obligat a informar i instruir del seu Us adequat als
treballadors, organitzant, si és necessari, sessions d'entrenament, especialment quan es
requereixi la utilitzacié simultania de diversos EPI, amb els seglents continguts:
- Coneixement de com posar-se 1 treure's 1'EPI
- Condicions i requisits d'emmagatzematge i manteniment per part de 1l'usuari
- Referencia als accessoris 1 peces que requereixin substitucions periddiques
- Interpretacidé dels pictogrames, nivell de prestacions i etiquetatge proporcionat pel
fabricant
Les condicions en que 1'EPI haura de ser utilitzat es determinara en funcid de:
- La gravetat del risc
- El temps o freqgliencia d'exposicidé al risc
- Les condicions del lloc de treball
- Les prestacions del propi EPI
- Els riscos addicionals derivats de la propia utilitzacidé de 1'EPI, que no hagin pogut
evitar-se
L'Gs dels EPI, en principi és personal, i solament sén transferibles aquells en els que es
pugui garantir la higiene i salut dels subsegiients usuaris. En aquest cas s'han de substituir
les peces directament en contacte amb el cos de l'usuari i fer un tractament de rentat
antiseptic.
L'EPI s'ha de col:locar i ajustar correctament, seguint les instruccions del fabricant i
aplicant la formacidé i informacidé que al respecte haura rebut 1l'usuari.
L'usuari amb antelacidé a la utilitzacidé de 1'EPI haura de comprovar l'entorn en el qual ho ha
d'utilitzar.
L'EPI s'utilitzara sense sobrepassar les limitacions previstes pel fabricant. No es permes fer
modificacions i/o decoracions que redueixin les caracteristiques fisiques de 1'EPI o anul-lin
o redueixin la seva eficacia.
L'EPI haura de ser utilitzat correctament pel beneficiari mentre subsisteixi el risc.
PROTECCIO DEL TRONC:
Els mitjans de proteccid del tronc seran seleccionats en funcid dels riscos derivats de les
activitats:
- Peces i equips de proteccid:

- Manipulacidé o utilitzacidé de productes acids i alcalins, desinfectants i detergents
corrosius

- Treballs amb masses ardents o permanencia a prop d'aquestes i en ambient calent

- Manipulacidé de vidre pla

- Treballs de rajat de sorra

- Treballs en cambres frigorifiques
- Roba de proteccidé anti-inflamable:

- Treballs de soldadura en locals exigus
- Davantals antiperforants:

- Manipulacié de ferramentes de talls manuals, quan la fulla hagi d'orientar-se cap el
cos.
- Davantals de cuiro i altres materials resistents a particules 1 guspires incandescents:

- Treballs de soldadura.

- Treballs de forja.

- Treballs de fosa i emmotllament.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencid, fixats pel fabricant.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, desinfectaran i es col-locaran en el lloc
assignat, seguint les instruccions del fabricant.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i1 secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25°C.
Els estocs i1 les entregues estaran documentades 1 custodiades, amb justificant de recepcid i
rebut, per un responsable delegat per 1l'emprador.

La vida Gtil dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per 1l'us,
com a la seva caducitat, que vindra fixada pel termini de validesa establert pel fabricant, a
partir de la seva data de fabricacidé (generalment estampillada a 1'EPI), amb independencia que
hagi estat o no utilitzat.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Es mesurara en les unitats indicades a cada partida d'obra amb els criteris segiients:
Totes les unitats d'obra inclouen en el seu preu el seu muntatge, el manteniment en condicions

R\q?us segures durant tot el temps que l'obra les necessiti, 1 el seu desmuntatge i transport al
@5 oc|d'aplec si son reutilitzables, o fins a l'abocador si no es poden tornar a utilitzar.

2
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4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidédn de riesgos laborales.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccidédn individual.

Real Decreto 542/2020, de 26 de mayo, por el que se modifican y derogan diferentes
disposiciones en materia de calidad y seguridad industrial.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992, de
20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacidén y libre
circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccidn individual.

Resolucién de 29 de abril de 1999, de la Direccidén General de Industria y Tecnologia, por la
que se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 18 de marzo de 1998, de la Direccidn General
de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resolucién de 28 de julio de 2000, de la Direccidn General de Politica Tecnoldgica, por la que
se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 29 de abril de 1999, de la Direccidn General de
Industria y Tecnologia.

P1 Elemento no encontrado
P15 Elemento no encontrado
P151 Elemento no encontrado

P1512- PLATAFORMA PER A PAS DE VEHICLES | PERSONES PER SOBRE DE RASES

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
P1512-35FB.

Plec de condicions
1.- DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Sistemes de Proteccid Col -lectiva (SPC) sdédn un conjunt de peces o organs units entre si,
associats de forma solidaria, destinat a l'apantallament i interposicidé fisica, que s'oposa a
una energia natural que es troba fora de control, amb la finalitat d'impedir o reduir les
conseqiiéencies del contacte amb les persones o els béns materials circumdants, susceptibles de
proteccid.

S'han considerat els tipus de proteccid segiients:

- Proteccions superficials de caigudes de persones o objectes: - Proteccidé de forats
verticals amb vela de lona - Proteccid de perimetre de sostre amb xarxa 1 pescants -
Proteccidé de perimetre de sostre amb xarxa entre sostres - Proteccidé de forats verticals o
horitzontals amb xarxa, malla electrosoldada o taulers de fusta - Proteccid de bastides i
muntacarregues amb malla de polietile - Protecci6é de zones inferiors de la caiguda
d'objectes amb suports amb mensula i xarxes - Proteccié de zones inferiors de la caiguda
d'objectes amb estructura i sostre de fusta - Proteccidé front a projeccid de particules
incandescents amb manta ignifuga i xarxa de seguretat - Proteccid de taltus amb malla

metal -lica i lamina de polietile - Proteccid de projeccions per voladures amb matalas de
xarxa ancorada perimetralment

- Proteccions lineals front a caigudes de persones o objectes: - Baranes de proteccid del
perimetre del sostre, escales o buits a l'estructura - Barana de proteccidé a la coronacid
d'una excavacid - Empara d'adverténcia amb xarxa de poliamida d'l m d'algada -
Plataforma de treball de fins a 1 m amplada amb baranes i socol - Plataforma de treball en
voladis de fins a 1 m amplada amb baranes i socol - Linia per a subjeccidé de cinturons de
seguretat - Passadis de proteccidé front a caigudes d'objectes, amb sostre i laterals
coberts - Marquesines de proteccidé front a caigudes d'objectes, amb estructura i
plataforma - Proteccidé front a despreniments del terreny, a mitja vessant, amb estacada i
malla - Proteccidé de caigudes dins de rases amb terres deixades a la vora

- Proteccions puntual front a caigudes de persones o objectes - Plataforma per a carrega i
descarrega de materials ancorada als sostres - Comporta basculant per a carrega i
descarrega de materials ancorada als sostres - Topall per a descarrega de camions en zones

avaciod - Anellat per a escales de ma - Marquesina de proteccid accés aparell
dors - Pont volant metal -lic amb plataforma de treball en voladis
teccid de les zones de treball front els agents atmosférics - Pantalla de proteccid
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front al vent - Cobert amb estructura i vela per a protegir del sol

- Elements de proteccid en 1'Gs de maquinaria

- Proteccions per al treball en zones amb tensid electrica

CONDICIONS GENERALS:

Els SPC s'instal ‘laran, disposaran i utilitzaran de manera que es redueixin els riscos per als
treballadors exposats a l'energia fora de control protegides pel SPC, i pels usuaris d'Equip,
Maquines o Maquines Eines i/o per tercers, exposats a aquests.

Han d'instal -lar-se i1 utilitzar-se de forma que no puguin caure, bolcar o desplacar-se
incontroladament, posant en perill la seguretat de persones o bens.

Han d'estar muntats tenint en compte la necessitat d'espai lliure entre els elements mobils
dels SPC i els elements fixos o mobils del seu entorn. Els treballadors hauran de poder
accedir i romandre en condicions de seguretat en tots els llocs necessaris per a utilitzar,
ajustar o mantenir els SPC.

Els SPC s'han d'utilitzar només per les operacions i a les condicions indicades pel
projectista i el fabricant del mateix. Si les instruccions d'us del fabricant o projectista
del SPC indiquen la necessitat d'utilitzar algun EPI per a la realitzacid d'alguna operacid
relacionada amb aquest, es obligatori utilitzar-lo en fer aquestes operacions.

Quan s'emprin SPC amb elements perillosos accessibles que no puguin ser protegits totalment,
s'hauran d'adoptar les precaucions 1 utilitzar proteccions individuals apropiades per a reduir
els riscos als minims possibles.

Els SPC deixaran d'utilitzar-se si es deterioren, trenquen o pateixen altres circumstancies
que comprometin l'eficacia de la seva funcib.

Quan durant la utilitzacidé d'un SPC sigui necessari netejar o retirar residus propers a un
element perilléds, l'operacid haura de realitzar-se amb els mitjans auxiliars adequats i que
garanteixin una distancia de seguretat suficient.

BARANES DE PROTECCIO:

Proteccid provisional dels buits verticals i perimetre de plataformes de treball, susceptibles
de permetre la caiguda de persones o objectes des d'una alcada superior a 2 m.

Ha d'estar constituida per:

- Muntants d'l m d'alcada sobre el paviment fixats a un element estructural

- Passamans superior horitzontal, a 1 m. d'alcada, sodolidament ancorat al muntant.

- Travesser horitzontal, barra intermitja, o pany de gelosia (tipus xarxa tenis o xarxa
electrosoldada), rigiditzat perimetralment, amb una llum maxima de reticula 0,15 m.

- Entornpeu de 15 - 20 cm d'alcada.

El conjunt de la barana de proteccid tindra solidament ancorats tots els seus elements entre
si i a un element estructural estable, 1 sera capag¢ de resistir en el seu conjunt una empenta
frontal d'1,5 kN/m.

PROTECCIO AMB XARXES I PESCANTS:

El conjunt del sistema esta constituit per panys de xarxa de seguretat segons norma EN 1263 -
1, col-locats amb el seu costat menor (7 m) en sentit vertical, suportats superiorment per
pescants, 1 subjectats inferiorment al sostre de la planta per sota de la que esta en
construccid.

Lateralment les xarxes han d'estar unides amb cordd de poliamida de 6 mm de diametre.

La xarxa ha de fer una bossa per sota de la planta inferior, per tal que una persona u objecte
que caigués no es dones un cop amb l'estructura.

Les cordes de fixacidé inferiors i superiors han de ser de poliamida d'alta tenacitat, de 12 mm
de diametre.

La xarxa s'ha de fixar al sostre amb ancoratges encastats al mateix cada 50 cm.

La distancia entre els pescants ha de ser la indicada pel fabricant, i de 2,5 m si no existis
cap indicacié. Han d'estar fixades verticalment a dues plantes inferiors, i a la planta que
protegeix, amb peces d'acer encastades als sostres.

PROTECCIONS DE LA CAIGUDES D'OBJECTES DES DE ZONES SUPERIORS:

S'han de protegir els accessos o passos a l'obra, i les zones perimetrals de la mateixa de les
possibles caigudes d'objectes des de les plantes superiors o la coberta.

L'estructura de proteccidé ha de ser adequada a la maxima alcada possible de caiguda d'objectes
i al pes maxim previsible d'aquests objectes. L'impacte previst sobre la proteccidé no haura de
produir una deformacidé que pugui afectar a les persones que estiguin per sota de la proteccid.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Abans d'utilitzar un SPC es comprovara que les seves proteccions i1 condicions d'Gs sén les
adequades al risc que es vol prevenir, i que la seva instal -lacid no representa un perill per
a tercers.

El muntatge i desmuntatge dels SPC hauran de realitzar-se seguint les instruccions del
projectista, fabricant i/o subministrador.

Les eines que es facin servir per al muntatge de SPC hauran de ser de caracteristiques
adequades a l'operacidé a realitzar. La seva utilitzacidé i transport no implicara riscos per a
la seguretat dels treballadors.

Les operacions de manteniment, ajustament, desbloqueig, revisidé o reparacid dels SPC que

urat l'activitat.

R\ﬂ?gu.n suposar un perill per a la seguretat dels treballadors es realitzaran després d'haver
a
puan [la parada no sigui possible, s'adoptaran les mesures necessaries perque aquestes

ENGINYERS | GI Pagina: 166

RVD23000450
14/09/2023






ESS Instal-lacié fotovoltaica a I'abocador de Pedret i Marza

operacions es realitzin de forma segura o fora de les zones perilloses.

S'ha de portar control del nombre d'utilitzacions i del temps de col -locacidé dels SPC i dels
seus components, per tal de no sobrepassar la seva vida util, d'acord amb les instruccions del
fabricant.

Els SPC que es retirin de servei hauran de romandre amb els seus components d'eficacia
preventiva o hauran de prendre's les mesures necessaries per a impossibilitar el seu us.
BARANES DE PROTECCIO:

Durant el muntatge i desmuntatge, els operaris hauran d'estar protegits contra les caigudes
d'algcada mitjancant proteccions individuals, quan a causa al procés, les baranes perdin la
funcié de proteccid col -lectiva.

PROTECCIO AMB XARXES I PESCANTS:

No es pot instal-lar el sistema de xarxes 1 pescants fins que 1l'embossament de la xarxa resti
a una alcada de terra suficient per tal que en cas de caiguda, la deformacidé de la xarxa no
permeti que el cos caigut toqui al terra (normalment a partir del segon sostre en construccid
per sobre del terra).

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Es mesurara en les unitats indicades a cada partida d'obra amb els criteris segiients:

Totes les unitats d'obra inclouen en el seu preu el seu muntatge, el manteniment en condicions
d'us segures durant tot el temps que l'obra les necessiti, i1 el seu desmuntatge i transport al
lloc d'aplec si son reutilitzables, o fins a l'abocador si no es poden tornar a utilitzar.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud para la utilizacidén por los trabajadores de los equipos de trabajo.

Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de
seguridad y de salud en las obras de construccidn.

Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud en los lugares de trabajo.

Orden de 9 de marzo de 1971 por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e Higiene
en el Trabajo.

Orden de 20 de mayo de 1952, por la que se aprueba el Reglamento de Seguridad e Higiene del
trabajo en la indGstria de la construccidn.

Convenio OIT numero 62 de 23 de junio de 1937. Prescripciones de seguridad en la industria de
la edificacidén

UNE-EN 1263-2:2004 Redes de seguridad. Parte 2: Requisitos de seguridad para los limites de
instalacién.

P1 Elemento no encontrado
P15 Elemento no encontrado
P151 Elemento no encontrado

P151V- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

P151V-35FD.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Sistemes de Proteccid Col -lectiva (SPC) sdén un conjunt de peces o organs units entre si,

associats de forma solidaria, destinat a l'apantallament i interposicidé fisica, que s'oposa a
a _energia natural que es troba fora de control, amb la finalitat d'impedir o reduir les

otgccid.
'hanp considerat els tipus de proteccid segiients:
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- Proteccions superficials de caigudes de persones o objectes:

- Proteccid de forats verticals amb vela de lona

- Proteccidé de perimetre de sostre amb xarxa 1 pescants

- Proteccid de perimetre de sostre amb xarxa entre sostres

- Proteccid de forats verticals o horitzontals amb xarxa, malla electrosoldada o taulers
de fusta

- Proteccidé de bastides i1 muntacarregues amb malla de polietile

- Proteccidé de zones inferiors de la caiguda d'objectes amb suports amb ménsula 1 xarxes

- Proteccidé de zones inferiors de la caiguda d'objectes amb estructura i sostre de fusta

- Proteccidé front a projeccid de particules incandescents amb manta ignifuga i1 xarxa de
seguretat

- Proteccid de talus amb malla metal -lica i lamina de polietile

- Proteccid de projeccions per voladures amb matalas de xarxa ancorada perimetralment
- Proteccions lineals front a caigudes de persones o objectes:

- Baranes de proteccidé del perimetre del sostre, escales o buits a l'estructura

- Barana de proteccidé a la coronacidé d'una excavacid

- Empara d'adverténcia amb xarxa de poliamida d'l m d'alcgada

- Plataforma de treball de fins a 1 m amplada amb baranes i socol

- Plataforma de treball en voladis de fins a 1 m amplada amb baranes i socol

- Linia per a subjeccidé de cinturons de seguretat

- Passadis de proteccidé front a caigudes d'objectes, amb sostre i laterals coberts

- Marquesines de proteccidé front a caigudes d'objectes, amb estructura i plataforma

- Proteccidé front a despreniments del terreny, a mitja vessant, amb estacada i malla

- Proteccidé de caigudes dins de rases amb terres deixades a la vora
- Proteccions puntual front a caigudes de persones o objectes

- Plataforma per a carrega i descarrega de materials ancorada als sostres

- Comporta basculant per a carrega i descarrega de materials ancorada als sostres

- Topall per a descarrega de camions en zones d'excavacid

- Anellat per a escales de ma

- Marquesina de proteccid accés aparell elevadors

- Pont volant metal -lic amb plataforma de treball en voladis
- Proteccidé de les zones de treball front els agents atmosferics

- Pantalla de proteccidé front al vent

- Cobert amb estructura i1 vela per a protegir del sol
- Elements de proteccidé en 1'Gis de magquinaria
- Proteccions per al treball en zones amb tensid electrica
CONDICIONS GENERALS:
Els SPC s'instal ‘laran, disposaran i utilitzaran de manera que es redueixin els riscos per als
treballadors exposats a l'energia fora de control protegides pel SPC, i pels usuaris d'Equip,
Maquines o Maquines Eines i/o per tercers, exposats a aquests.
Han d'instal -lar-se i1 utilitzar-se de forma que no puguin caure, bolcar o desplagar-se
incontroladament, posant en perill la seguretat de persones o bens.
Han d'estar muntats tenint en compte la necessitat d'espai lliure entre els elements mobils
dels SPC i els elements fixos o mobils del seu entorn. Els treballadors hauran de poder
accedir i romandre en condicions de seguretat en tots els llocs necessaris per a utilitzar,
ajustar o mantenir els SPC.
Els SPC s'han d'utilitzar només per les operacions i a les condicions indicades pel
projectista i el fabricant del mateix. Si les instruccions d'us del fabricant o projectista
del SPC indiquen la necessitat d'utilitzar algun EPI per a la realitzacidé d'alguna operacid
relacionada amb aquest, es obligatori utilitzar-lo en fer aquestes operacions.
Quan s'emprin SPC amb elements perillosos accessibles que no puguin ser protegits totalment,
s'hauran d'adoptar les precaucions i utilitzar proteccions individuals apropiades per a reduir
els riscos als minims possibles.
Els SPC deixaran d'utilitzar-se si es deterioren, trenquen o pateixen altres circumstancies
que comprometin l'eficacia de la seva funcid.
Quan durant la utilitzacidé d'un SPC sigui necessari netejar o retirar residus propers a un
element perillds, l'operacid haura de realitzar-se amb els mitjans auxiliars adequats 1 que
garanteixin una distancia de seguretat suficient.
BARANES DE PROTECCIO:
Proteccid provisional dels buits verticals i perimetre de plataformes de treball, susceptibles
de permetre la caiguda de persones o objectes des d'una alcada superior a 2 m.
Ha d'estar constituida per:
- Muntants d'l m d'alcada sobre el paviment fixats a un element estructural
- Passamans superior horitzontal, a 1 m. d'alcada, solidament ancorat al muntant.
- Travesser horitzontal, barra intermitja, o pany de gelosia (tipus xarxa tenis o xarxa
electrosoldada), rigiditzat perimetralment, amb una llum maxima de reticula 0,15 m.
- Entornpeu de 15 - 20 cm d'algada.
El conjunt de la barana de proteccidé tindra solidament ancorats tots els seus elements entre
si 1 a un element estructural estable, i sera capa¢ de resistir en el seu conjunt una empenta
frontal d'1,5 kN/m.

njunt del sistema esta constituit per panys de xarxa de seguretat segons norma EN 1263 -

R\Q?OTICCIO AMB XARXES I PESCANTS:
C
b C

l-locats amb el seu costat menor (7 m) en sentit vertical, suportats superiorment per
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pescants, 1 subjectats inferiorment al sostre de la planta per sota de la que esta en
construccib.

Lateralment les xarxes han d'estar unides amb cordd de poliamida de 6 mm de diametre.

La xarxa ha de fer una bossa per sota de la planta inferior, per tal que una persona u objecte
que caigués no es dones un cop amb l'estructura.

Les cordes de fixacid inferiors i superiors han de ser de poliamida d'alta tenacitat, de 12 mm
de diametre.

La xarxa s'ha de fixar al sostre amb ancoratges encastats al mateix cada 50 cm.

La distancia entre els pescants ha de ser la indicada pel fabricant, i de 2,5 m si no existis
cap indicacié. Han d'estar fixades verticalment a dues plantes inferiors, i a la planta que
protegeix, amb peces d'acer encastades als sostres.

PROTECCIONS DE LA CAIGUDES D'OBJECTES DES DE ZONES SUPERIORS:

S'han de protegir els accessos o passos a l'obra, i les zones perimetrals de la mateixa de les
possibles caigudes d'objectes des de les plantes superiors o la coberta.

L'estructura de proteccidé ha de ser adequada a la maxima alcada possible de caiguda d'objectes
i al pes maxim previsible d'aquests objectes. L'impacte previst sobre la proteccidé no haura de
produir una deformacidé que pugui afectar a les persones que estiguin per sota de la proteccid.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Abans d'utilitzar un SPC es comprovara que les seves proteccions i1 condicions d'Gs sén les
adequades al risc que es vol prevenir, i que la seva instal -lacidé no representa un perill per
a tercers.

El muntatge i desmuntatge dels SPC hauran de realitzar-se seguint les instruccions del
projectista, fabricant i/o subministrador.

Les eines que es facin servir per al muntatge de SPC hauran de ser de caracteristiques
adequades a l'operacidé a realitzar. La seva utilitzacidé i transport no implicara riscos per a
la seguretat dels treballadors.

Les operacions de manteniment, ajustament, desbloqueig, revisidé o reparacid dels SPC que
puguin suposar un perill per a la seguretat dels treballadors es realitzaran després d'haver
aturat l'activitat.

Quan la parada no sigui possible, s'adoptaran les mesures necessaries perque aquestes
operacions es realitzin de forma segura o fora de les zones perilloses.

S'ha de portar control del nombre d'utilitzacions i del temps de col -locacidé dels SPC i dels
seus components, per tal de no sobrepassar la seva vida util, d'acord amb les instruccions del
fabricant.

Els SPC que es retirin de servei hauran de romandre amb els seus components d'eficacia
preventiva o hauran de prendre's les mesures necessaries per a impossibilitar el seu us.
BARANES DE PROTECCIO:

Durant el muntatge i desmuntatge, els operaris hauran d'estar protegits contra les caigudes
d'alcada mitjancant proteccions individuals, quan a causa al procés, les baranes perdin la
funcié de proteccid col -lectiva.

PROTECCIO AMB XARXES I PESCANTS:

No es pot instal -lar el sistema de xarxes 1 pescants fins que 1'embossament de la xarxa resti
a una alcada de terra suficient per tal que en cas de caiguda, la deformacidé de la xarxa no
permeti que el cos caigut toqui al terra (normalment a partir del segon sostre en construccid
per sobre del terra).

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Es mesurara en les unitats indicades a cada partida d'obra amb els criteris segiients:

Totes les unitats d'obra inclouen en el seu preu el seu muntatge, el manteniment en condicions
d'us segures durant tot el temps que l'obra les necessiti, i1 el seu desmuntatge i transport al
lloc d'aplec si son reutilitzables, o fins a 1l'abocador si no es poden tornar a utilitzar.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud para la utilizacidén por los trabajadores de los equipos de trabajo.

Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de
seguridad y de salud en las obras de construccién.

Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud en los lugares de trabajo.

Orden de 9 de marzo de 1971 por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e Higiene
en el Trabajo.

Orden de 20 de mayo de 1952, por la que se aprueba el Reglamento de Seguridad e Higiene del
ftrakbajo en la indGstria de la construccidn.

|Q\ﬂ9nvenio OIT ntmero 62 de 23 de junio de 1937. Prescripciones de seguridad en la industria de
la edificacién
INE-EN 1263-2:2004 Redes de seguridad. Parte 2: Requisitos de seguridad para los limites de
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instalacidn.

P1 Elemento no encontrado

P15 Elemento no encontrado

P15Z Elemento no encontrado

P15Z0- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

P15Z0-67C7.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Sistemes de Proteccid Col -lectiva (SPC) sdén un conjunt de peces o organs units entre si,

associats de forma solidaria,

destinat a l'apantallament i interposicié fisica, que s'oposa a

una energia natural que es troba fora de control, amb la finalitat d'impedir o reduir les

conseqiiencies del contacte

proteccib.
S'han considerat

els tipus de proteccid segiients:

- Proteccions superficials de caigudes de persones o objectes:

- Proteccid
- Proteccid
- Proteccid
- Proteccid
de fusta
- Proteccid
- Proteccid
- Proteccid
- Proteccid
seguretat
- Proteccid
- Proteccid

- Plataforma de treball de
- Plataforma de treball en

- Linia per

- Passadis de proteccidé front a caigudes d'objectes,
- Marquesines de proteccidé front a caigudes d'objectes,

- Proteccid

de forats verticals amb vela de lona
de perimetre de sostre amb xarxa 1 pescants
de perimetre de sostre amb xarxa entre sostres

ampb les persones o els béns materials circumdants,

susceptibles de

de forats verticals o horitzontals amb xarxa, malla electrosoldada o taulers

de bastides i muntacarregues amb malla de polietile

de zones inferiors de la caiguda d'objectes amb suports amb meéensula 1 xarxes
de zones inferiors de la caiguda d'objectes amb estructura i sostre de fusta
front a projeccidé de particules incandescents amb manta ignifuga i xarxa de

de talts amb malla metal -lica i lamina de polietile

de projeccions per voladures amb matalas de xarxa ancorada perimetralment
- Proteccions lineals front a caigudes de persones o objectes:
- Baranes de proteccid del perimetre del sostre, escales o buits a l'estructura
- Barana de proteccidé a la coronacidé d'una excavacid
- Empara d'advertencia amb xarxa de poliamida d'l m d'algada

a subjeccidé de cinturons de seguretat

front a despreniments del terreny, a mitja vessant,

- Proteccions puntual front a caigudes de persones o objectes

- Plataforma per a carrega i1 descarrega de materials ancorada als sostres

fins a 1 m amplada amb baranes i socol
voladis de fins a 1 m amplada amb baranes i socol

amb sostre i laterals coberts
amb estructura i plataforma
amb estacada i malla
- Proteccidé de caigudes dins de rases amb terres deixades a la vora

- Comporta basculant per a carrega i descarrega de materials ancorada als sostres
- Topall per a descarrega de camions en zones d'excavacid
- Anellat per a escales de ma
- Marquesina de proteccid accés aparell elevadors
- Pont volant metal -lic amb plataforma de treball en voladis
- Proteccié6 de les zones de treball front els agents atmosferics
- Pantalla de proteccidé front al vent
- Cobert amb estructura i vela per a protegir del sol
- Elements de proteccié en 1'Gs de magquinaria
- Proteccions per al treball en zones amb tensid electrica
CONDICIONS GENERALS:

PC s'instal
RVD?
eb

‘laran,

disposaran i utilitzaran de manera que es redueixin els riscos per als
lladors exposats a l'energia fora de control protegides pel SPC,
quines o Maquines Eines i/o per tercers, exposats a aquests.

i pels usuaris d'Equip,
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Han d'instal -lar-se i1 utilitzar-se de forma que no puguin caure, bolcar o desplacar-se
incontroladament, posant en perill la seguretat de persones o bens.

Han d'estar muntats tenint en compte la necessitat d'espai lliure entre els elements mobils
dels SPC i els elements fixos o mobils del seu entorn. Els treballadors hauran de poder
accedir i romandre en condicions de seguretat en tots els llocs necessaris per a utilitzar,
ajustar o mantenir els SPC.

Els SPC s'han d'utilitzar només per les operacions i a les condicions indicades pel
projectista i el fabricant del mateix. Si les instruccions d'us del fabricant o projectista
del SPC indiquen la necessitat d'utilitzar algun EPI per a la realitzacid d'alguna operaciod
relacionada amb aquest, es obligatori utilitzar-lo en fer aquestes operacions.

Quan s'emprin SPC amb elements perillosos accessibles que no puguin ser protegits totalment,
s'hauran d'adoptar les precaucions 1 utilitzar proteccions individuals apropiades per a reduir
els riscos als minims possibles.

Els SPC deixaran d'utilitzar-se si es deterioren, trenquen o pateixen altres circumstancies
que comprometin l'eficacia de la seva funcib.

Quan durant la utilitzacidé d'un SPC sigui necessari netejar o retirar residus propers a un
element perilléds, l'operacid haura de realitzar-se amb els mitjans auxiliars adequats i que
garanteixin una distancia de seguretat suficient.

BARANES DE PROTECCIO:

Proteccid provisional dels buits verticals i perimetre de plataformes de treball, susceptibles
de permetre la caiguda de persones o objectes des d'una alcada superior a 2 m.

Ha d'estar constituida per:

- Muntants d'l m d'alcada sobre el paviment fixats a un element estructural

- Passamans superior horitzontal, a 1 m. d'alcada, sodolidament ancorat al muntant.

- Travesser horitzontal, barra intermitja, o pany de gelosia (tipus xarxa tenis o xarxa
electrosoldada), rigiditzat perimetralment, amb una llum maxima de reticula 0,15 m.

- Entornpeu de 15 - 20 cm d'alcada.

El conjunt de la barana de proteccid tindra solidament ancorats tots els seus elements entre
si i a un element estructural estable, i1 sera capag¢ de resistir en el seu conjunt una empenta
frontal d'1,5 kN/m.

PROTECCIO AMB XARXES I PESCANTS:

El conjunt del sistema esta constituit per panys de xarxa de seguretat segons norma EN 1263 -
1, col-locats amb el seu costat menor (7 m) en sentit vertical, suportats superiorment per
pescants, 1 subjectats inferiorment al sostre de la planta per sota de la que esta en
construccidb.

Lateralment les xarxes han d'estar unides amb cordd de poliamida de 6 mm de diametre.

La xarxa ha de fer una bossa per sota de la planta inferior, per tal que una persona u objecte
que caigués no es dones un cop amb l'estructura.

Les cordes de fixacid inferiors i superiors han de ser de poliamida d'alta tenacitat, de 12 mm
de diametre.

La xarxa s'ha de fixar al sostre amb ancoratges encastats al mateix cada 50 cm.

La distancia entre els pescants ha de ser la indicada pel fabricant, i de 2,5 m si no existis
cap indicacié. Han d'estar fixades verticalment a dues plantes inferiors, i a la planta que
protegeix, amb peces d'acer encastades als sostres.

PROTECCIONS DE LA CAIGUDES D'OBJECTES DES DE ZONES SUPERIORS:

S'han de protegir els accessos o passos a l'obra, i les zones perimetrals de la mateixa de les
possibles caigudes d'objectes des de les plantes superiors o la coberta.

L'estructura de proteccidé ha de ser adequada a la maxima alcada possible de caiguda d'objectes
i al pes maxim previsible d'aquests objectes. L'impacte previst sobre la proteccidé no haura de
produir una deformacidé que pugui afectar a les persones que estiguin per sota de la proteccid.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Abans d'utilitzar un SPC es comprovara que les seves proteccions i1 condicions d'Gs sén les
adequades al risc que es vol prevenir, i que la seva instal -lacid no representa un perill per
a tercers.

El muntatge i desmuntatge dels SPC hauran de realitzar-se seguint les instruccions del
projectista, fabricant i/o subministrador.

Les eines que es facin servir per al muntatge de SPC hauran de ser de caracteristiques
adequades a l'operacidé a realitzar. La seva utilitzacidé i transport no implicara riscos per a
la seguretat dels treballadors.

Les operacions de manteniment, ajustament, desbloqueig, revisidé o reparacid dels SPC que
puguin suposar un perill per a la seguretat dels treballadors es realitzaran després d'haver
aturat l'activitat.

Quan la parada no sigui possible, s'adoptaran les mesures necessaries perque aquestes
operacions es realitzin de forma segura o fora de les zones perilloses.

S'ha de portar control del nombre d'utilitzacions i del temps de col-locacidé dels SPC i dels
seus components, per tal de no sobrepassar la seva vida util, d'acord amb les instruccions del
fabricant.

R\ﬂjs PC que es retirin de servei hauran de romandre amb els seus components d'eficacia

prevéntiva o hauran de prendre's les mesures necessaries per a impossibilitar el seu Us.
3ARANES DE PROTECCIO:
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Durant el muntatge i desmuntatge, els operaris hauran d'estar protegits contra les caigudes
d'alcada mitjancant proteccions individuals, quan a causa al procés, les baranes perdin la
funcié de proteccid col -lectiva.

PROTECCIO AMB XARXES I PESCANTS:

No es pot instal -lar el sistema de xarxes 1 pescants fins que 1'embossament de la xarxa resti
a una alcada de terra suficient per tal que en cas de caiguda, la deformacidé de la xarxa no
permeti que el cos caigut toqui al terra (normalment a partir del segon sostre en construccid
per sobre del terra).

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Es mesurara en les unitats indicades a cada partida d'obra amb els criteris segiients:

Totes les unitats d'obra inclouen en el seu preu el seu muntatge, el manteniment en condicions
d'us segures durant tot el temps que l'obra les necessiti, i1 el seu desmuntatge i transport al
lloc d'aplec si son reutilitzables, o fins a 1l'abocador si no es poden tornar a utilitzar.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud para la utilizacidén por los trabajadores de los equipos de trabajo.

Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de
seguridad y de salud en las obras de construccién.

Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud en los lugares de trabajo.

Orden de 9 de marzo de 1971 por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e Higiene
en el Trabajo.

Orden de 20 de mayo de 1952, por la que se aprueba el Reglamento de Seguridad e Higiene del
trabajo en la indGstria de la construccidn.

Convenio OIT numero 62 de 23 de junio de 1937. Prescripciones de seguridad en la indGstria de
la edificacién

UNE-EN 1263-2:2004 Redes de seguridad. Parte 2: Requisitos de seguridad para los limites de
instalacién.

P6 Elemento no encontrado
P64 Elemento no encontrado

P641- Elemento no encontrado

Plec de condicions
1.- DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Col -locacidé de tanca provisional de 2 m d'algaria, de planxa grecada d'acer, fixada a peus
d'acer conformat amb desmuntatge inclos.

L'execucidé de la unitat d'obra inclou les operacions seglients:

- Replanteig

- Col-locacibé dels peus

- Col-locacibé de les planxes entre els suports

- Desmuntatge del conjunt

CONDICIONS GENERALS:

La tanca ha de quedar ben fixada al suport. Ha d'estar aplomada i amb els angles i els nivells
previstos.

Els muntants han de quedar verticals, independentment del pendent del terreny.

Tolerancies d'execuciéd:

- Distancia entre els suports: £ 5 mm

- Replanteig: + 10 mm

- Nivell: + 5 mm

- Aplomat: = 5 mm

R\D- (ONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO
&
ENGINYERS 6! Pagina: 172

RVD23000450
14/09/2023






ESS Instal-lacié fotovoltaica a I'abocador de Pedret i Marza

Durant tot el procés constructiu, s'ha de garantir la proteccid contra les empentes i els
impactes i1 s'ha de mantenir l'aplomat amb l'ajuda d'elements auxiliars.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

m de llargaria amidada segons les especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

No hi ha normativa de compliment obligatori.

PB Elemento no encontrado
PBB Elemento no encontrado

PBBI- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

PBBI-567L.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Senyalitzacidé que referida a un objecte, activitat o situacidé determinades, proporcioni una
indicacié o una obligacidé relativa a la seguretat o la salut en el treball mitjancant un
senyal en forma de plafdé o un color, segons procedeixi.

CONDICIONS D'UTILITZACIO:

Principis generals:

Per a la utilitzacidé de la senyalitzacidé de seguretat s'ha de partir dels segiients principis
generals:

- La senyalitzacidé mai no elimina el risc.

- Una correcta senyalitzacidé no dispensa de 1l'adopcid de mesures de seguretat i proteccid per
part dels projectistes 1 responsables de la seguretat en cada tall.

- Els destinataris hauran de tenir un coneixement adequat del sistema de senyalitzacio.

- La senyalitzacidé indiscriminada pot provocar confusid o despreocupacid en qui ho rebi,
eliminant la seva eficacia preventiva.

CRITERIS DE SENYALITZACIO PROVISIONAL EN LES OBRES DE CONSTRUCCIO:

La seva forma, suport, colors, pictogrames i dimensions es correspondran amb els establerts en
el RD 485/1997, de 14 d'abril, i estaran advertint, prohibint, obligant o informant en els
llocs en que realment es necessiti, i solament en aquests.

En aquelles obres en les quals la intrusié de persones alienes hi sigui una possibilitat,
hauran de col -locar-se els senyals de seguretat, amb llegendes al seu peu (senyal addicional),
indicatives del seus respectius continguts.

S'instal -laran preferentment a una altura 1 posicidé adequades a l'angle visual dels seus
destinataris, tenint en compte possibles obstacles, en la proximitat immediata del risc o
objecte a senyalitzar o, quant es tracti d'un risc general, en l'accés a la zona de risc.
L'emplacament del senyal sera accessible, estara ben il -luminat i sera facilment visible.

No se situaran gaires senyals proxims entre si. Nota: Cal recordar que el retol general
enunciatiu dels senyals de seguretat, que acostuma a situar-se a l'entrada de l'obra, té
unicament la consideracidé de plafd indicatiu.

Els senyals hauran de retirar-se quan deixi d'existir la situacidé que justificava el seu
emplacament.

No s'iniciaran obres que afectin a la lliure circulacid sense haver col -locat la corresponent
senyalitzacid, abalisament i, en el seu cas, defenses. La seva forma, suport, colors,
pictogrames i dimensions es correspondran amb l'establert en la Norma de Carreteres 8.3.- IC i
cataleg d'Elements de Senyalitzacid, Abalisament i Defensa per a circulacié vial.

La part inferior dels senyals estaran a 1 m sobre la calcada. S'exceptua el cas dels senyals

"SENTIT PROHIBIT" i "SENTIT OBLIGATORI" en calcades divergents, que podran col -locar-se sobre
RV, 1 solament, a la minima altura.
enyals i1 plafons direccionals, es col -locaran sempre perpendiculars a l'eix de la via,
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mai inclinats.

El fons dels senyals provisionals d'obra sera de color groc.

Esta prohibit posar cartells amb missatges escrits, diferents dels que figuren en el Codi de
Circulacib.

Tot senyal que impliqui una PROHIBICIO o OBLIGACIO haura de ser repetida a intervals d'l min.
(s/velocitat limitada) 1 anul ‘lada en quant sigui possible.

Tota senyalitzacid d'obres que exigeixi 1'ocupacidé de part de l'esplanada de la carretera, es
composara, com a minim, dels seglients elements:

- Senyal de perill "OBRES" (Placa TP 18)

- Barrera que limiti frontalment la zona no utilitzable de l'esplanada

La placa "OBRES" haura d'estar, com a minim, a 150 m i, com a maxim, a 250 m de la barrera,
en funcidé de la visibilitat del tram, de la velocitat del trafic i del nUmero de senyals
complementaris, que es necessitin col -locar entre senyal i barrera. Finalitzats els treballs
hauran de retirar-se totalment, si no queda cap obstacle en la calcgada.

Per a aclarir, completar o intensificar la senyalitzacidé minima, podra afegir-se, segons les
circumstancies, els segiients elements:

- Limitacidé progressiva de la velocitat, en escalons maxims de 30 km/h, des de la maxima
permesa a la carretera fins la detencidé total si fos necessari (Placa TR 301). El primer
senyal de limitacid pot situar-se previament a la de perill "OBRES"

- Avis de regim de circulacidé a la zona afectada (Plaques TP 25, TR 400, TR 5, TR 6, TR
305)

- Orientacié dels vehicles per les possibles desviacions (Placa TR 401).

- Delimitacidé longitudinal de la zona ocupada.

No s'ha de limitar la velocitat per sota de 60 km/h en autopista o autovies, ni a 50 km a la
resta de les vies, llevat del cas d'ordenacidé en sentit UGnic alternatiu, que podra rebaixar-se
a 40 km/h.

L'ordenacidé en sentit Gnic "ALTERNATIU" es dura a terme per un dels seglients sistemes:

- Establiment de la prioritat d'un dels sentits mitjancant senyals fixos. Circular, amb fletxa
vermella i negra. Quadrada, amb fletxa vermella i blanca.

- Ordenacié ditirna mitjancant senyals manuals (paletes o discos), si els senyalitzadors es
poden comunicar visualment o mitjancant radio telefon. Nota: El sistema de "testimoni" esta
totalment proscrit.

- Mitjancant semafor regulador.

Quan s'hagi de tallar totalment la carretera o s'estableixi sentit uUnic alternatiu, durant la
nit, la detencidé sera regulada mitjancant semafors. Durant el dia, poden utilitzar-se
senyalitzadors amb armilla fotoluminiscent.

Quan per la zona de calcada lliure puguin circular dues files de vehicles s'indicara la
desviacidé de 1l'obstacle amb una série de senyals TR 401 (direccidé obligatdoria), inclinades a
45° i formant en planta una alineacidé recta, l'angle de la qual amb el cantell de la carretera
sigui inferior quant major sigui la velocitat permesa en el tram.

Tots els senyals seran clarament visibles, i per la nit reflectors.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i1 atencid, fixats pel fabricant i la DGT.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, es fara un manteniment i es col -locaran en el lloc
assignat, seguint les instruccions del fabricant i la DGT.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25 °C.
Els estocs i1 les entregues estaran documentades 1 custodiades, amb justificant de recepcid i
rebut, per un responsable delegat per 1l'empresa.

La vida Gtil dels senyals i abalisaments és limitada, degut tant al seu desgast prematur per
1'Gs, com a actuacions de vandalisme o atemptat patrimonial, amb independencia que hagin estat
o no utilitzades.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

PLAQUES, SENYALS, SEMAFORS I BASTIDOR PER A SUPORT DE SENYALITZACIO MOBIL:
Unitat de quantitat instal -lada a l'obra d'acord amb la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidédn de riesgos laborales.

Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefializacidn
de seguridad y salud en el trabajo.

Real Decreto 363/1995, de 10 de marzo, por la que se aprueba el reglamento sobre notificaciédn
de sustancias nuevas y clasificacidén, envasado y etiquetado de sustancias peligrosas.

Qrden de 31 de agosto de 1987 sobre seflalizacidén, balizamiento, defensa, limpieza y

R\ﬂarm_nacién de obras fijas en vias fuera de poblado.
3033-1:1981 Seguridad contra incendios. Sefializacién.
Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de
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Baja Tensidén. REBT 2002.

UNE 1063:2000 Caracterizacién de tuberias segtn la materia de paso.

UNE 48103:1994 Pinturas y barnices. Colores normalizados.

DIN 2403:1984 Identification of pipelines according to the fluid conveyed.

UNE-EN 60073:1997 Principios bésicos y de seguridad para interfaces hombre-madquina, el marcado
y la identificacidén. Principios de codificacidédn para dispositivos indicadores y actuadores.
UNE-EN 60204-1:1999 Seguridad de las maquinas. Equipo eléctrico de las maquinas. Parte 1:
Requisitos generales.

PB Elemento no encontrado
PBC Elemento no encontrado

PBC4- Elemento no encontrado
Plec de condicions
1.- DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

L'abalisament consisteix en la delimitacié d'una zona a fi d'acotar uns limits que no es
desitja que siguin ultrapassats.

CONDICIONS D'UTILITZACIO:

Per a la utilitzacidé de la senyalitzacidé de seguretat s'ha de partir dels segiients principis
generals:

- L'abalisament mai no elimina el risc

- Un correcte abalisament no dispensa de l'adopcidé de mesures de seguretat i proteccid per
part dels responsables de la seguretat

- Els destinataris hauran de tenir un coneixement adequat del sistema d'abalisament

- L' abalisament indiscriminat pot provocar confusidé o despreocupacid en qui ho rebi,
eliminant la seva eficacia preventiva

CRITERIS DE SENYALITZACIO PROVISIONAL EN LES OBRES DE CONSTRUCCIO:

- L'emplacament de l'abalisament sera accessible, estara ben il -luminat i sera facilment
visible.

- L'abalisament hauran de retirar-se quan deixi d'existir la situacid que justificava el seu
emplacament.

CRITERIS D' ABALISAMENT VIAL EN OBRES DE CARRETERES:

- No s'iniciaran obres que afectin a la lliure circulacidé sense haver col -locat la
corresponent senyalitzacid, abalisament i, en el seu cas, defenses. La seva forma, suport,
colors, pictogrames i dimensions es correspondran amb l'establert a la Norma de Carreteres
8.3.- IC i cataleg d'Elements de Senyalitzacid, Abalisament i Defensa per a circulacié vial.
- Les barreres tubulars portatils, solament poden utilitzar-se com element de defensa o
abalisament, si disposen en el costat de circulacié, de superficies planes i reflectores. Els
elements de defensa sén els del tipus TD (barrera "Jersei" o barana metal -lica).

- Tota senyalitzacid d'obres que exigeixi 1l'ocupacidé de part de l'explanacidé de la carretera,
es compondra, com a minim, dels seglients elements:

- Senyal de perill "OBRES" (Placa TP 18).

- Barrera que limiti frontalment la zona no utilitzable de l'explanacié.

- La placa "OBRES" haura d'estar, com a minim, a 150 m i, com a maxim, a 250 m de la
barrera, en funcidé de la visibilitat del tram, de la velocitat del trafic i del numero de
senyals complementaris, que es necessitin col -locar entre senyal i1 barrera. Finalitzats els
treballs hauran de retirar-se absolutament, si no queda cap obstacle en la calcgada.

- Per a l'abalisament de carrils provisionals s'adoptaran les seglients precaucions:

- Col-locacibé de cons separats 5 10 m en corba i doble recta.

- Marca vial (pintura taronja) sobre el paviment.

- Captafars separats 5 10 m en corba i doble recta.

- Tots els abalisaments seran clarament visibles, i per la nit reflectors.

- Les barreres portatils duran sempre en els seus extrems llums propies (vermelles fixes en el
sentit de la marxa i grogues fixes o centellejants en el contrari). També duran llums grogues
en ambdds extrems quan estiguin en el centre de la calcgada, amb circulacidé per ambdds costats.
- En les carreteres el trafic de les quals sigui d'intensitat diaria superior a 500 vehicles,
les barreres portatils tindran reflectors a les bandes vermelles. Quan la intensitat sigui
inferior, podran emprar-se captallums o bandes reflectores verticals de 10 cm d'espessor,

cerrtyades sobre cadascuna de les bandes vermelles.
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2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i1 atencid, fixats pel fabricant i la DGT.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, es fara un manteniment i es col -locaran en el lloc
assignat, seguint les instruccions del fabricant i la DGT.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25 °C.
Els estocs 1 les entregues estaran documentades 1 custodiades, amb justificant de recepcid i
rebut, per un responsable delegat per 1l'empresa.

La vida Gtil dels senyals i abalisaments és limitada, degut tant al seu desgast prematur per
1'Gs, com a actuacions de vandalisme o atemptat patrimonial, amb independencia que hagin estat
o no utilitzades.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

ELEMENTS AMIDATS EN M:
m de llargaria amidada segons les especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidédn de riesgos laborales.

Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefializaciédn
de seguridad y salud en el trabajo.

Orden de 31 de agosto de 1987 sobre sefializacidén, balizamiento, defensa, limpieza y
terminacién de obras fijas en vias fuera de poblado.

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de
Baja Tensidén. REBT 2002.

PB Elemento no encontrado
PBC Elemento no encontrado

PBC5- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

PBC5-56GN.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

L'abalisament consisteix en la delimitacidé d'una zona a fi d'acotar uns limits que no es
desitja que siguin ultrapassats.

CONDICIONS D'UTILITZACIO:

Per a la utilitzacidé de la senyalitzacidé de seguretat s'ha de partir dels seglients principis
generals:

- L'abalisament mai no elimina el risc

- Un correcte abalisament no dispensa de 1l'adopcidé de mesures de seguretat i proteccid per
part dels responsables de la seguretat

- Els destinataris hauran de tenir un coneixement adequat del sistema d'abalisament

- L' abalisament indiscriminat pot provocar confusié o despreocupacid en qui ho rebi,
eliminant la seva eficacia preventiva

CRITERIS DE SENYALITZACIO PROVISIONAL EN LES OBRES DE CONSTRUCCIO:

- L'emplacament de l'abalisament sera accessible, estara ben il -luminat i sera facilment
visible.

- L'abalisament hauran de retirar-se quan deixi d'existir la situacid que justificava el seu
emplacament.

CRITERIS D' ABALISAMENT VIAL EN OBRES DE CARRETERES:

- No s'iniciaran obres que afectin a la lliure circulacidé sense haver col -locat la

lo¥s, pictogrames i dimensions es correspondran amb l'establert a la Norma de Carreteres

R\djrresponent senyalitzacid, abalisament i, en el seu cas, defenses. La seva forma, suport,
.3.1 IC i cataleg d'Elements de Senyalitzacid, Abalisament i Defensa per a circulacié vial.
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- Les barreres tubulars portatils, solament poden utilitzar-se com element de defensa o
abalisament, si disposen en el costat de circulacié, de superficies planes i reflectores. Els
elements de defensa sén els del tipus TD (barrera "Jersei" o barana metal -lica).

- Tota senyalitzacid d'obres que exigeixi 1l'ocupacid de part de l'explanacidé de la carretera,
es compondra, com a minim, dels seglients elements:

- Senyal de perill "OBRES" (Placa TP 18).

- Barrera que limiti frontalment la zona no utilitzable de l'explanacié.

- La placa "OBRES" haura d'estar, com a minim, a 150 m i, com a maxim, a 250 m de la
barrera, en funcidé de la visibilitat del tram, de la velocitat del trafic i del numero de
senyals complementaris, que es necessitin col -locar entre senyal i1 barrera. Finalitzats els
treballs hauran de retirar-se absolutament, si no queda cap obstacle en la calcgada.

- Per a l'abalisament de carrils provisionals s'adoptaran les seglients precaucions:

- Col-locacibé de cons separats 5 10 m en corba i doble recta.

- Marca vial (pintura taronja) sobre el paviment.

- Captafars separats 5 10 m en corba i doble recta.

- Tots els abalisaments seran clarament visibles, i per la nit reflectors.

- Les barreres portatils duran sempre en els seus extrems llums propies (vermelles fixes en el
sentit de la marxa i grogues fixes o centellejants en el contrari). També duran llums grogues
en ambdds extrems quan estiguin en el centre de la calcgada, amb circulacidé per ambdds costats.
- En les carreteres el trafic de les quals sigui d'intensitat diaria superior a 500 vehicles,
les barreres portatils tindran reflectors a les bandes vermelles. Quan la intensitat sigui
inferior, podran emprar-se captallums o bandes reflectores verticals de 10 cm d'espessor,
centrades sobre cadascuna de les bandes vermelles.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge 1 atencid, fixats pel fabricant i la DGT.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, es fara un manteniment i es col -locaran en el lloc
assignat, seguint les instruccions del fabricant i la DGT.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25 °C.
Els estocs i1 les entregues estaran documentades 1 custodiades, amb justificant de recepcid i
rebut, per un responsable delegat per 1l'empresa.

La vida Gtil dels senyals i abalisaments és limitada, degut tant al seu desgast prematur per
1'Gs, com a actuacions de vandalisme o atemptat patrimonial, amb independencia que hagin estat
o no utilitzades.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

ELEMENTS AMIDATS PER UNITATS:
Unitat mesurada segons les especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidédn de riesgos laborales.

Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefializaciédn
de seguridad y salud en el trabajo.

Orden de 31 de agosto de 1987 sobre sefializacidén, balizamiento, defensa, limpieza y
terminacién de obras fijas en vias fuera de poblado.

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de
Baja Tensidén. REBT 2002.

PB Elemento no encontrado

PBC Elemento no encontrado

PBC9- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

R\HBcol65LB.
atp
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Plec de condicions
1.- DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

L'abalisament consisteix en la delimitacié d'una zona a fi d'acotar uns limits que no es
desitja que siguin ultrapassats.

CONDICIONS D'UTILITZACIO:

Per a la utilitzacidé de la senyalitzacidé de seguretat s'ha de partir dels segiients principis
generals:

- L'abalisament mai no elimina el risc

- Un correcte abalisament no dispensa de l'adopcidé de mesures de seguretat i proteccid per
part dels responsables de la seguretat

- Els destinataris hauran de tenir un coneixement adequat del sistema d'abalisament

- L' abalisament indiscriminat pot provocar confusié o despreocupacid en qui ho rebi,
eliminant la seva eficacia preventiva

CRITERIS DE SENYALITZACIO PROVISIONAL EN LES OBRES DE CONSTRUCCIO:

- L'emplacament de l'abalisament sera accessible, estara ben il -luminat i sera facilment
visible.

- L'abalisament hauran de retirar-se quan deixi d'existir la situacid que justificava el seu
emplacament.

CRITERIS D' ABALISAMENT VIAL EN OBRES DE CARRETERES:

- No s'iniciaran obres que afectin a la lliure circulacidé sense haver col -locat la
corresponent senyalitzacid, abalisament i, en el seu cas, defenses. La seva forma, suport,
colors, pictogrames i dimensions es correspondran amb l'establert a la Norma de Carreteres
8.3.- IC i cataleg d'Elements de Senyalitzacid, Abalisament i Defensa per a circulacié vial.
- Les barreres tubulars portatils, solament poden utilitzar-se com element de defensa o
abalisament, si disposen en el costat de circulacié, de superficies planes i reflectores. Els
elements de defensa sén els del tipus TD (barrera "Jersei" o barana metal -lica).

- Tota senyalitzacid d'obres que exigeixi 1l'ocupacid de part de l'explanacidé de la carretera,
es compondra, com a minim, dels seglients elements:

- Senyal de perill "OBRES" (Placa TP 18).

- Barrera que limiti frontalment la zona no utilitzable de l'explanacid.

- La placa "OBRES" haura d'estar, com a minim, a 150 m i, com a maxim, a 250 m de la
barrera, en funcidé de la visibilitat del tram, de la velocitat del trafic i del numero de
senyals complementaris, que es necessitin col -locar entre senyal i1 barrera. Finalitzats els
treballs hauran de retirar-se absolutament, si no queda cap obstacle en la calgada.

- Per a l'abalisament de carrils provisionals s'adoptaran les seglients precaucions:

- Col-locacibé de cons separats 5 10 m en corba i doble recta.

- Marca vial (pintura taronja) sobre el paviment.

- Captafars separats 5 10 m en corba i doble recta.

- Tots els abalisaments seran clarament visibles, i per la nit reflectors.

- Les barreres portatils duran sempre en els seus extrems llums propies (vermelles fixes en el
sentit de la marxa i grogues fixes o centellejants en el contrari). També duran llums grogues
en ambdds extrems quan estiguin en el centre de la calcgada, amb circulacid per ambdds costats.
- En les carreteres el trafic de les quals sigui d'intensitat diaria superior a 500 vehicles,
les barreres portatils tindran reflectors a les bandes vermelles. Quan la intensitat sigui
inferior, podran emprar-se captallums o bandes reflectores verticals de 10 cm d'espessor,
centrades sobre cadascuna de les bandes vermelles.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i1 atencid, fixats pel fabricant i la DGT.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, es fara un manteniment i es col -locaran en el lloc
assignat, seguint les instruccions del fabricant i la DGT.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25 °C.
Els estocs i1 les entregues estaran documentades 1 custodiades, amb justificant de recepcid i
rebut, per un responsable delegat per 1l'empresa.

La vida Gtil dels senyals i abalisaments és limitada, degut tant al seu desgast prematur per
1'Gs, com a actuacions de vandalisme o atemptat patrimonial, amb independencia que hagin estat
o no utilitzades.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT
ELEMENTS AMIDATS PER UNITATS:

Unitat mesurada segons les especificacions de la DT.

4= NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

1/1995, de 8 de noviembre, de prevencidén de riesgos laborales.
Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefializacidn
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de seguridad y salud en el trabajo.

Orden de 31 de agosto de 1987 sobre sefializacidén, balizamiento, defensa, limpieza y
terminacién de obras fijas en vias fuera de poblado.

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de
Baja Tensidén. REBT 2002.

PB Elemento no encontrado
PBC Elemento no encontrado

PBCD- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

PBCD-56H6.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

L'abalisament consisteix en la delimitacidé d'una zona a fi d'acotar uns limits que no es
desitja que siguin ultrapassats.

CONDICIONS D'UTILITZACIO:

Per a la utilitzacidé de la senyalitzacidé de seguretat s'ha de partir dels seglients principis
generals:

- L'abalisament mai no elimina el risc

- Un correcte abalisament no dispensa de 1l'adopcidé de mesures de seguretat i proteccid per
part dels responsables de la seguretat

- Els destinataris hauran de tenir un coneixement adequat del sistema d'abalisament

- L' abalisament indiscriminat pot provocar confusié o despreocupacidé en qui ho rebi,
eliminant la seva eficacia preventiva

CRITERIS DE SENYALITZACIO PROVISIONAL EN LES OBRES DE CONSTRUCCIO:

- L'emplacament de l'abalisament sera accessible, estara ben il -luminat i sera facilment
visible.

- L'abalisament hauran de retirar-se quan deixi d'existir la situacidé que justificava el seu
emplacament.

CRITERIS D' ABALISAMENT VIAL EN OBRES DE CARRETERES:

- No s'iniciaran obres que afectin a la lliure circulacidé sense haver col -locat la
corresponent senyalitzacid, abalisament i, en el seu cas, defenses. La seva forma, suport,
colors, pictogrames i dimensions es correspondran amb l'establert a la Norma de Carreteres
8.3.- IC i cataleg d'Elements de Senyalitzacid, Abalisament i Defensa per a circulacid vial.
- Les barreres tubulars portatils, solament poden utilitzar-se com element de defensa o
abalisament, si disposen en el costat de circulacid, de superficies planes i reflectores. Els
elements de defensa sén els del tipus TD (barrera "Jersei" o barana metal -lica).

- Tota senyalitzacid d'obres que exigeixi 1l'ocupacidé de part de l'explanacidé de la carretera,
es compondra, com a minim, dels seglients elements:

- Senyal de perill "OBRES" (Placa TP 18).

- Barrera que limiti frontalment la zona no utilitzable de l'explanacib.

- La placa "OBRES" haura d'estar, com a minim, a 150 m i, com a maxim, a 250 m de la
barrera, en funcidé de la visibilitat del tram, de la velocitat del trafic i del numero de
senyals complementaris, que es necessitin col -locar entre senyal 1 barrera. Finalitzats els
treballs hauran de retirar-se absolutament, si no queda cap obstacle en la calgada.

- Per a l'abalisament de carrils provisionals s'adoptaran les seglients precaucions:

- Col -locacidé de cons separats 5 10 m en corba i doble recta.

- Marca vial (pintura taronja) sobre el paviment.

- Captafars separats 5 10 m en corba i doble recta.

- Tots els abalisaments seran clarament visibles, i per la nit reflectors.

- Les barreres portatils duran sempre en els seus extrems llums propies (vermelles fixes en el
sentit de la marxa 1 grogues fixes o centellejants en el contrari). També duran llums grogues
en ambdds extrems quan estiguin en el centre de la calcada, amb circulacidé per ambdds costats.
- En les carreteres el trafic de les quals sigui d'intensitat diaria superior a 500 vehicles,

es Parreres portatils tindran reflectors a les bandes vermelles. Quan la intensitat sigui
R idfetrior, podran emprar-se captallums o bandes reflectores verticals de 10 cm d'espessor,
p P p P
dwenttades sobre cadascuna de les bandes vermelles.

2
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2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencid, fixats pel fabricant i la DGT.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, es fara un manteniment i es col -locaran en el lloc
assignat, seguint les instruccions del fabricant i la DGT.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i1 secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25 °C.
Els estocs 1 les entregues estaran documentades i custodiades, amb justificant de recepcid i
rebut, per un responsable delegat per l'empresa.

La vida util dels senyals 1 abalisaments és limitada, degut tant al seu desgast prematur per
1'as, com a actuacions de vandalisme o atemptat patrimonial, amb independéncia que hagin estat
o no utilitzades.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

ELEMENTS AMIDATS EN M:
m de llargaria amidada segons les especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidén de riesgos laborales.

Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de seflalizacién
de seguridad y salud en el trabajo.

Orden de 31 de agosto de 1987 sobre sefializacidén, balizamiento, defensa, limpieza y
terminacién de obras fijas en vias fuera de poblado.

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de
Baja Tensidén. REBT 2002.

PM Elemento no encontrado
PM3 Elemento no encontrado

PM33- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

PM33-5T8R.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Extintors de pols seca polivalent o anhidrid carbonic, pintats o cromats.

L'execucidé de la unitat d'obra inclou les operacions segiients:

- Col -locacidé del suport al parament.

- Col - locacidé de 1l'extintor al suport.

CARACTERISTIQUES GENERALS:

La posicidé ha de ser la reflectida a la DT o, en el seu defecte, la indicada per la DF.
S'ha de situar prop dels accessos a la zona protegida 1 cal que sigui visible 1 accessible.
Algaria sobre el paviment de la part superior de l'extintor: <= 1700 mm

Tolerancies d'instal -lacié:

- Posicidé: * 50 mm

- Horitzontalitat i aplomat: =+ 3 mm

COL ‘LOCAT AMB SUPORT A LA PARET:

El suport ha de quedar fixat solidament, pla i aplomat sobre el parament.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

RME n{ han condicions especifiques del procés d'instal -lacib.
ain
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3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Unitat de quantitat instal -lada, mesurada segons les especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Real Decreto 513/2017, de 22 de mayo, por el que se aprueba el Reglamento de instalaciones de

proteccidén contra incendios.

Correccidén de errores del Real Decreto 513/2017, de 22 de mayo, por el que se aprueba el

Reglamento de instalaciones de proteccién contra incendios.
Resolucidé de 22 de marg¢ de 1995, de designacid del laboratori general d'assaigs i

investigacions com a organisme de control per la certificacidé de productes, d'acord amb el

Reial Decret 1942/1993, que aprova el reglament CPI.

5.- CONDICIONS DE CONTROL D'EXECUCIO I DE L'OBRA ACABADA

CONTROL D'EXECUCIO. OPERACIONS DE CONTROL:
Les tasques de control a realitzar sén les seglients:
- Comprovacidé que l'empresa instal -ladora es troba inscrita en el registre d'empreses
instal ‘ladores/mantenidores de sistemes de proteccid contra incendis.
- Comprovacidé de la correcta implantacidé de la instal -lacid d'extintors mobils
- Control de la correcta situacid dels extintors segons especificacions del projecte,
verificar:
- Col-locacid d'extintors a una alcada de <= 1,7 m.
- Accessibilitat i situacid propera a una sortida
- Situacidé a les zones amb més risc d'incendis
- Distancia a recdrrer fins a arribar a un extintor <= 15 m.
- Senyalitzacidé dels extintors
CONTROL DE L'OBRA ACABADA. OPERACIONS DE CONTROL:
Les tasques de control a realitzar sén les seglients:
- Elaborar informe amb les comprovacions i mesures realitzades
CRITERIS DE PRESA DE MOSTRES:

S'ha de comprovar un nombre determinat d'extintors, fixat en cada cas per la DF. S'ha de

procurar mostrejar les diferents zones, especialment aquelles amb un risc més elevat.
amb transformadors, motors, calderes, quadres electrics, sales de maquines, locals
d'emmagatzematge de combustible i productes inflamables, etc.

INTERPRETACIO DE RESULTATS I ACTUACIONS EN CAS D'INCOMPLIMENT:

zones

En cas de resultats negatius i anomalies, s'han de corregir els defectes sempre que sigui

possible, en cas contrari s'ha de substituir el material afectat.

PQ Elemento no encontrado
PQU Elemento no encontrado

PQU1- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

PQU1-49TI.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES
Mobiliari i aparells per a moduls prefabricats d'obra, col-locats.
S'han considerat els elements seglients:

- Armari amb porta, pany i clau
- Banc

— Neyera
R\a)Plcnxa eléctrica per escalfar menjars
als- Re¢ipient per a recollida d'escombraries

2
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- Taula

- Mirall

- Forn microones

- Penja-robes

- Pica per a rentar plats

L'execucidé de la unitat d'obra inclou les operacions seglients:
Banc, recipient per a recollida d'escombraries o taula:

- Col-locacid

- Retirada de 1l'obra dels embalatges i restes de materials
CONDICIONS GENERALS:

La posicidé ha de ser la reflectida a la DT o, en el seu defecte, la indicada per la DF.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

CONDICIONS GENERALS:

S'ha de comprovar que les caracteristiques del producte corresponen a les especificades al
projecte.

Un cop col -locat l'element, es procedira a la retirada de l'obra de tots els materials
sobrants com ara embalatges, etc.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Unitat de quantitat col -locada, mesurada segons les especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

PER A LA RESTA D'ELEMENTS:
No hi ha normativa de compliment obligatori.

PQ Elemento no encontrado
PQU Elemento no encontrado

PQUB- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

PQUB-BIRS3.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Casetes modulars prefabricades per a acollir les instal ‘lacions provisionals a utilitzar pel
personal d'obra, durant el temps de la seva execucid, en condicions de salubritat i confort.
Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut es contemplen uUnicament les casetes
modulars prefabricades, per a la seva utilitzacid majoritariament assumida en el sector.

La seva instal -lacidé és obligatdoria en obres en que es contracten a més de 20 treballadors
(contractats + subcontractats + autonoms) per un temps igual o superior a 15 dies. Per tal
motiu, respecte a les instal-lacions del personal, s'ha d'estudiar la possibilitat de poder
incloure-hi al personal de subcontractada amb inferior ntmero de treballadors, de manera que
tot el personal que hi participi pugui gaudir d'aquests serveis, descomptant aquesta prestacid
del pressupost de Seguretat assignat al Subcontractista o mitjancant qualsevol altra férmula
econdmica de tal manera que no vagi en detriment de cap de les parts.

Si per les caracteristiques i durada de l'obra, es necessités la construccidé "in situ"
d'aquest tipus d'implantacidé per al personal, les caracteristiques, superficies habilitades i
qualitats, es correspondran amb les habituals i1 comunes a les restants partides d'una obra
d'edificacidé, amb uns minims de qualitat equivalent al de les edificacions socials de

\ﬁﬁoteccié oficial, havent-se de realitzar un projecte 1 pressupost especific a tal fi, que
R adjuntara a 1'Estudi de Seguretat i Salut de 1l'obra.
@ATONDJCIONS D'UTILITZACIO:

2
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El contractista esta obligat a posar a disposicid del personal contractat, les instal -lacions
provisionals de salubritat i confort, en les condicions d'utilitzacid, manteniment i amb
1l'equipament suficient, digne i adequat per a assegurar les mateixes prestacions que la llei
estableix per a tot centre de treball industrial.

Els treballadors usuaris de les instal -lacions provisionals de salubritat i confort, estan
obligats a utilitzar els esmentats serveis, sense menyspreu de la seva integritat patrimonial,
i preservant en el seu ambit personal d'utilitzacid, les condicions d'ordre i neteja habituals
del seu entorn quotidia.

Diariament es destinara un personal minim, per a fer-se carrec del buidat de recipients
d'escombraries i la seva retirada, aixi com el manteniment d'ordre, neteja i equipament de les
casetes provisionals del personal d'obra i el seu entorn d'implantacié.

Es tractara regularment amb productes bactericides i antiparasitaris els punts susceptibles de
riscos higienics o infeccions produides per bacteries, animals o parasits.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Es seguiran escrupulosament les recomanacions de manteniment, fixats pel fabricant o llogater.
Es reemplacaran els elements deteriorats, es netejaran, engreixaran, pintaran, ajustaran i es
col -locaran en el lloc assignat, seguint les instruccions del fabricant o llogater.

Per ordre d'importancia, prevaldra el "Manteniment Predictiu" sobre el "Manteniment Preventiu"
i aquest sobre el "Manteniment Correctiu" (o reparacidé d'avaria).

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

ELEMENTS AMIDATS PER MESOS:

Les casetes provisionals per a la salubritat i confort del personal d'obra es comptabilitzaran
per amortitzacid temporal, en forma de Lloguer Mensual (intern d'empresa si les casetes soén
propietat del contractista), en funcid d'un criteri estimat de necessitats d'utilitzacid
durant 1l'execucié de 1'obra.

Aquesta repercussidé de l'amortitzacid temporal, sera ascendent i descendent en funcid del
volum de treballadors simultanis presents a cada fase d'obra.

ELEMENTS AMIDATS PER UNITATS:

Unitat de quantitat col -locada, mesurada segons les especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidédn de riesgos laborales.

Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud en los lugares de trabajo.

Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de
seguridad y de salud en las obras de construccién.

Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud para la utilizacidédn por los trabajadores de los equipos de trabajo.

Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccidén de los trabajadores contra los
riesgos relacionados con la exposicién a agentes bioldgicos durante el trabajo.

Orden de 25 de marzo de 1998 por la que se adapta en funcidén del progreso técnico el Real
Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccidén de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicidén a agentes bioldgicos durante el trabajo.

Orden de 9 de marzo de 1971 por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e Higiene
en el Trabajo.

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de
Baja Tensidén. REBT 2002.

Orden de 20 de mayo de 1952, por la que se aprueba el Reglamento de Seguridad e Higiene del
trabajo en la indGstria de la construccidn.

Convenio OIT numero 62 de 23 de junio de 1937. Prescripciones de seguridad en la indGstria de
la edificacién

PQ Elemento no encontrado

PQU Elemento no encontrado

RVD
&QUE- Elemento no encontrado
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0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

PQUE-BIQT.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Casetes modulars prefabricades per a acollir les instal ‘lacions provisionals a utilitzar pel
personal d'obra, durant el temps de la seva execucid, en condicions de salubritat i confort.
Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut es contemplen uUnicament les casetes
modulars prefabricades, per a la seva utilitzacid majoritariament assumida en el sector.

La seva instal -lacidé és obligatdoria en obres en que es contracten a més de 20 treballadors
(contractats + subcontractats + autonoms) per un temps igual o superior a 15 dies. Per tal
motiu, respecte a les instal-lacions del personal, s'ha d'estudiar la possibilitat de poder
incloure-hi al personal de subcontractada amb inferior ntmero de treballadors, de manera que
tot el personal que hi participi pugui gaudir d'aquests serveis, descomptant aquesta prestacid
del pressupost de Seguretat assignat al Subcontractista o mitjancant qualsevol altra férmula
econdmica de tal manera que no vagi en detriment de cap de les parts.

Si per les caracteristiques i durada de 1l'obra, es necessités la construccidé "in situ"
d'aquest tipus d'implantacidé per al personal, les caracteristiques, superficies habilitades i
qualitats, es correspondran amb les habituals i1 comunes a les restants partides d'una obra
d'edificacid, amb uns minims de qualitat equivalent al de les edificacions socials de
proteccidé oficial, havent-se de realitzar un projecte 1 pressupost especific a tal fi, que
s'adjuntara a 1'Estudi de Seguretat i Salut de 1l'obra.

CONDICIONS D'UTILITZACIO:

El contractista esta obligat a posar a disposicidé del personal contractat, les instal -lacions
provisionals de salubritat i confort, en les condicions d'utilitzacid, manteniment i amb
l'equipament suficient, digne i adequat per a assegurar les mateixes prestacions que la llei
estableix per a tot centre de treball industrial.

Els treballadors usuaris de les instal -lacions provisionals de salubritat i confort, estan
obligats a utilitzar els esmentats serveils, sense menyspreu de la seva integritat patrimonial,
i preservant en el seu ambit personal d'utilitzacid, les condicions d'ordre i neteja habituals
del seu entorn quotidia.

Diariament es destinara un personal minim, per a fer-se carrec del buidat de recipients
d'escombraries i la seva retirada, aixi com el manteniment d'ordre, neteja i equipament de les
casetes provisionals del personal d'obra i el seu entorn d'implantaciod.

Es tractara regularment amb productes bactericides i antiparasitaris els punts susceptibles de
riscos higieénics o infeccions produides per bacteries, animals o parasits.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Es seguiran escrupulosament les recomanacions de manteniment, fixats pel fabricant o llogater.
Es reemplacaran els elements deteriorats, es netejaran, engreixaran, pintaran, ajustaran i es
col -locaran en el lloc assignat, seguint les instruccions del fabricant o llogater.

Per ordre d'importancia, prevaldra el "Manteniment Predictiu" sobre el "Manteniment Preventiu"
i aquest sobre el "Manteniment Correctiu" (o reparacidé d'avaria).

3.—- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

ELEMENTS AMIDATS PER MESOS:

Les casetes provisionals per a la salubritat i1 confort del personal d'obra es comptabilitzaran
per amortitzacid temporal, en forma de Lloguer Mensual (intern d'empresa si les casetes soén
propietat del contractista), en funcidé d'un criteri estimat de necessitats d'utilitzacid
durant l'execucidé de 1l'obra.

Aquesta repercussié de l'amortitzacid temporal, sera ascendent i descendent en funcid del
volum de treballadors simultanis presents a cada fase d'obra.

ELEMENTS AMIDATS PER UNITATS:

Unitat de quantitat col -locada, mesurada segons les especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidén de riesgos laborales.
Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de

R\Ha

agsegutidad y de salud en las obras de construccidn.
FDR,

segufidad y salud en los lugares de trabajo.
al|Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de
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Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud para la utilizacidén por los trabajadores de los equipos de trabajo.

Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccidén de los trabajadores contra los
riesgos relacionados con la exposicién a agentes bioldgicos durante el trabajo.

Orden de 25 de marzo de 1998 por la que se adapta en funcidén del progreso técnico el Real
Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccidédn de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicidén a agentes bioldgicos durante el trabajo.

Orden de 9 de marzo de 1971 por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e Higiene
en el Trabajo.

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de
Baja Tensidén. REBT 2002.

Orden de 20 de mayo de 1952, por la que se aprueba el Reglamento de Seguridad e Higiene del
trabajo en la indGstria de la construccidn.

Convenio OIT numero 62 de 23 de junio de 1937. Prescripciones de seguridad en la indGstria de
la edificacién

PQ Elemento no encontrado
PQU Elemento no encontrado

PQUM- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

PQUM-566Y.

Plec de condicions
1.- DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Mobiliari i aparells per a moduls prefabricats d'obra, col-locats.
S'han considerat els elements seglients:

- Armari amb porta, pany i clau

- Banc

- Nevera

- Planxa electrica per escalfar menjars

- Recipient per a recollida d'escombraries

- Taula

- Mirall

- Forn microones

- Penja-robes

- Pica per a rentar plats

L'execucidé de la unitat d'obra inclou les operacions segiients:
Banc, recipient per a recollida d'escombraries o taula:

- Col-locaciéd

- Retirada de 1l'obra dels embalatges i restes de materials
CONDICIONS GENERALS:

La posicidé ha de ser la reflectida a la DT o, en el seu defecte, la indicada per la DF.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

CONDICIONS GENERALS:

S'ha de comprovar que les caracteristiques del producte corresponen a les especificades al
projecte.

Un cop col -locat l'element, es procedira a la retirada de l'obra de tots els materials
sobrants com ara embalatges, etc.

3.- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

\&sitCt de quantitat col ‘locada, mesurada segons les especificacions de la DT.
R
ain
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4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

PER A LA RESTA D'ELEMENTS:
No hi ha normativa de compliment obligatori.

PQ Elemento no encontrado
PQU Elemento no encontrado

PQUO- Elemento no encontrado

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC

PQUO-5672.
Plec de condicions
1.- DEFINICIO I CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Mobiliari i aparells per a moduls prefabricats d'obra, col-locats.
S'han considerat els elements seglients:

- Armari amb porta, pany i clau

- Banc

- Nevera

- Planxa electrica per escalfar menjars

- Recipient per a recollida d'escombraries

- Taula

- Mirall

- Forn microones

- Penja-robes

- Pica per a rentar plats

L'execucidé de la unitat d'obra inclou les operacions segiients:
Banc, recipient per a recollida d'escombraries o taula:

- Col-locacid

- Retirada de l'obra dels embalatges i restes de materials
CONDICIONS GENERALS:

La posicidé ha de ser la reflectida a la DT o, en el seu defecte, la

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

CONDICIONS GENERALS:

S'ha de comprovar que les caracteristiques del producte corresponen
projecte.

Un cop col -locat l'element, es procedira a la retirada de 1l'obra de
sobrants com ara embalatges, etc.

3.—- UNITAT I CRITERI D'AMIDAMENT

Unitat de quantitat col -locada, mesurada segons les especificacions

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

PER A LA RESTA D'ELEMENTS:
No hi ha normativa de compliment obligatori.

indicada per la DF.

a les especificades al

tots els materials

de la DT.
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AMIDAMENTS

Data: 12/09/23 Pag.: 1

OBRA

PRESSUPOST 21121_FV_ESS_AB

CAPITOL EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
NUM. coDI UA DESCRIPCIO
1 P1477-65LG u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400 g, homologat segons UNE-EN 812
Num. | Text Tipus [C] [0] [E] IF] TOTAL| Férmula
1 12,000 12,000) CH#D#E#F#
TOTAL AMIDAMENT 12,000
2 P1480-FK75 u Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada segons UNE-EN 471
Num. | Text Tipus [C] [0] [E] IF] TOTAL Férmula
1 12,000 12,000) CH#D#E#F#
TOTAL AMIDAMENT 12,000
3 P147Z-FITH u Ulleres de seguretat antimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor transparent i tractament contra
I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168
Num. | Text Tipus [C] [0] [E] IF] TOTAL Férmula
1 12,000 12,000) CH#HD#E#F#
TOTAL AMIDAMENT 12,000
4 P147Z-FITJ u Ulleres de seguretat per a tall oxiacetilénic, amb muntura universal de barnilla d'acer recoberta de PVC, amb visors
circulars de 50 mm de D foscos de color DIN 5, homologades segons UNE-EN 175 i UNE-EN 169
Num. | Text Tipus [C] [0] [E] IF] TOTAL Férmula
1 2,000 2,000 CH#D#E#F#
TOTAL AMIDAMENT
5 P147Q-65M3 u Pantalla facial per a soldadura eléctrica, amb marc abatible de ma i suport de poliéster reforgat amb fibra de vidre
vulcanitzada d'1,35 mm de gruix, amb visor inactinic semifosc amb proteccio DIN 12, homologada segons UNE-EN 175
Num. | Text Tipus [C] [0] [E] IF] TOTAL Férmula
1 2,000 2,000 CH#D#E#F#
TOTAL AMIDAMENT
6 P147L-EQD8 u Parella de guants d'alta resisténcia al tall i a I'abrassié per a ferrallista, amb dits i palmell de cautxd rugés sobre suport de
cotd, i subjeccio elastica al canell, homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420
Num. | Text Tipus [C] [0] [E] IF] TOTAL Férmula
1 8,000 8,000 CH#HD#E#F#
TOTAL AMIDAMENT 8,000
7 P147L-EQDI u Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de construccié nivell 3, homologats segons UNE-EN 388 i
RVD UNE-EN 420
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AMIDAMENTS Data: 12/09/23 Pag.: 2
Num. | Text Tipus [C] [0] [E] IF] TOTAL|  Férmula
1 12,000 12,000) CH#'DH#E#F#
TOTAL AMIDAMENT 12,000
8 P147L-EQD7 Parella de guants dieléctrics per a baixa tensié, de cautxt, amb maniguets fins a mig avantbrag
Num. | Text Tipus [C] [0] [E] IF] TOTAL|  Férmula
1 3,000 3,000 CH#D#E#F#
TOTAL AMIDAMENT
9  P1474-65N0 Parella de botes de mitja canya, amb sola antilliscant i folrades de nilé rentable, homologades segons UNE-EN ISO
20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN ISO 20347
Num. | Text Tipus [C] [0] [E] IF] TOTAL|  Férmula
1 12,000 12,000) CH#'DH#E#F#
TOTAL AMIDAMENT 12,000
10 P1474-65MX Parella de botes baixes de seguretat industrial per a soldador, resistents a la humitat, de pell rectificada adobada al crom,
amb turmellera encoixinada, amb llenglieta de manxa de despreniment rapid, puntera metal lica, sola antilliscant, falca
amortidora d'impactes al tal6 i sense plantilla metal fica, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345,
UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN ISO 20347
Num. | Text Tipus [C] [0] [E] IF] TOTAL|  Férmula
1 2,000 2,000) CH#DHE#F#
TOTAL AMIDAMENT
11 P147Y-EPWX Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458
Num. | Text Tipus [C] [0] [E] IF] TOTAL|  Férmula
1 12,000 12,000) CH#'DH#E#F#
TOTAL AMIDAMENT 12,000
12 P147P-EPWV Protector auditiu tipus orellera acoplable a casc industrial de seguretat, homologat segons UNE-EN 352-8, UNE-EN
397/A1 1 UNE-EN 458
Num. | Text Tipus [C] [0] [E] IF] TOTAL|  Férmula
1 12,000 12,000) CH#'DH#E#F#
TOTAL AMIDAMENT 12,000
13 P1478-65NB Cinturé antivibracid, ajustable i de teixit transpirable
Num. | Text Tipus [C] [0] [E] IF] TOTAL|  Férmula
1 4,000 4,000 CH#DHEH#F#
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AMIDAMENTS

Data: 12/09/23 Pag.: 3

14

P147X-65NJ

Sistema de subjeccio en posici6 de treball i prevencié de pérdua d'equilibri, compost d'una banda de cintura, sivella,
recolzament dorsal, elements d'enganxament, connector, element d'amarrament del sistema d'ajust de longitud,
homologat segons UNE-EN 358, UNE-EN 362, UNE-EN 354 i UNE-EN 364/AC

Num. | Text Tipus [C] [0] [E] IF] TOTAL|  Férmula
1 4,000 4,000 CH#DHE#F#
TOTAL AMIDAMENT 4,000
15  P1481-EQEU Arnés per a senyalista, amb tires reflectants a la cintura, al pit, a I'esquena i als tirants, homologat segons UNE-EN 340 i
UNE-EN 471
Num. | Text Tipus [C] [0] [E] IF] TOTAL|  Férmula
1 6,000 6,000 CH#DH#E#F#
TOTAL AMIDAMENT 6,000
16 P1471-65NK Aparell d'ancoratge per a equip de protecci6 individual contra caiguda d'algada, homologat segons UNE-EN 795, amb
fixacié amb tac mecanic
Num. | Text Tipus [C] [0] [E] IF] TOTAL|  Férmula
1 6,000 6,000 CH#DH#E#F#
TOTAL AMIDAMENT 6,000
17 P147H-65NO Faixa de protecci6 dorslumbar
Num. | Text Tipus [C] [0] [E] IF] TOTAL|  Férmula
1 6,000 6,000 CH#DH#EH#F#
TOTAL AMIDAMENT 6,000
18  P147R-65N4 Parella de plantilles anticlaus de fleix d'acer de 0,4 mm de gruix, de 120 kg de resisténcia a la perforacié, pintades amb
pintures epoxi i folrades, homologades segons UNE-EN ISO 20344 i UNE-EN 12568
Num. | Text Tipus [C] [0] [E] IF] TOTAL|  Férmula
1 12,000 12,000) CH#'D#E#F#
TOTAL AMIDAMENT 12,000
19 P147N-EPX1 Mascareta de proteccio respiratoria, homologada segons UNE-EN 140
Num. | Text Tipus [C] [0] [E] IF] TOTAL|  Férmula
1 6,000 6,000 CH#DH#E#F#
TOTAL AMIDAMENT 6,000
20 P1471-FIGB Filtre mixte contra gasos i particules, homologat segons UNE-EN 14387 i UNE-EN 12083/AC
Num. | Text Tipus [C] [0] [E] IF] TOTAL|  Férmula
1 6,000 6,000 CH#DH#EH#F#
TOTAL AMIDAMENT 6,000
RVD
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21 P1489-FIGO

Jaqueta de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, de poliéster i cotd (65%-35%), color blau vergara, trama 240,

amb butxaques, homologada segons UNE-EN 340

22 P1488-EQEZ

Num. | Text Tipus IC] [D] [E] IF] TOTAL| Férmula
1 12,000 12,000 CH#D#E#'F#
TOTAL AMIDAMENT 12,000

Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a edificacié, de PVC soldat de 0,3 mm de gruix, homologat segons

UNE-EN 340
Num. | Text Tipus [C] [0] [E] IF] TOTAL| Férmula
1 6,000 6,000 CH#DH#EH#F#
TOTAL AMIDAMENT 6,000
23 P148D-EQEQ u Samarreta de treball, de cotd
Num. | Text Tipus [C] [0] [E] IF] TOTAL| Férmula
1 12,000 12,000) CH#DH#E#F#
TOTAL AMIDAMENT 12,000
OBRA 01 PRESSUPOST 21121_FV_ESS_AB
CAPITOL 02 SISTEMA DE PROTECCIO COL LECTIVA
NUM. coDI UA DESCRIPCIO
1  P151S-HB3X u Peca de plastic en forma de bolet, de color vermell, per a proteccio dels extrems de les armadures per a qualsevol
diametre, amb desmuntatge inclos
Num. | Text Tipus [C] [0] [E] IF] TOTAL|  Férmula
1 50,000 50,000 CHD#E#F#
TOTAL AMIDAMENT 50,000
2 P151V-35FD u Topall per a descarrega de camions en excavacions, de 4 m d'amplada amb taul6 de fusta i perfils IPN 100 clavat al
terreny i amb el desmuntatge inclos
Num. | Text Tipus [C] [0] [E] IF] TOTAL|  Férmula
1 1,000 1,000 CHD#E#F#
TOTAL AMIDAMENT 1,000
3 P1512-35FB m2 Plataforma metal lica per a pas de vehicles per sobre de rases, d'amplada <= 1 m, de planxa d'acer de 12 mm de gruix,

amb el desmuntatge inclos

Num. | Text Tipus [C] [0] [E] IF] TOTAL Férmula
1 9,000 9,000| CH#HD#E#F#
2 10,000 10,000 CH#*D#*E#*F#
3 15,000 15,000 CH#D#'E#*F#
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4  PBCD-56H6 m

TOTAL AMIDAMENT

[

34,000

Tanca mobil metal dica de 2,5 m de llargaria i 1 m d'algaria i amb el desmuntatge inclos

5 PBBD-65KL u

Num. | Text Tipus IC] [D] [E] IF] TOTAL| Férmula
1 32,000 32,0000 CH'D#E#F#
2 7,000 7,000 CH'D#EH#F#
TOTAL AMIDAMENT 39,000

Senyal de prohibicio, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma circular amb cantells i banda
transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per
ser vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos

6 PBC5-56GN u

Num. | Text Tipus IC] [D] [E] [Fl TOTAL| Férmula
: 5,000 5000 CHDHE#FH
TOTAL AMIDAMENT

Con de plastic reflector de 50 cm d'algaria

Num. | Text Tipus [C] [0] [E] IF] TOTAL Férmula
1 10,000 10,000 CH#D#E#F#
TOTAL AMIDAMENT 10,000
7  PBBI-567L u Placa amb pintura reflectant de 45x170 cm, per a senyals de transit, fixada i amb el desmuntatge inclos
Num. | Text Tipus [C] [0] [E] IF] TOTAL Férmula
1 3,000 3,000 CH#D#E#F#
TOTAL AMIDAMENT
8 PBC9-65LB u Llanterna de trafic amb difusor, recarregable
Num. | Text Tipus [C] [0] [E] IF] TOTAL Férmula
1 10,000 10,000 CH#D#E#F#
TOTAL AMIDAMENT 10,000

9 PM33-5T8R u

Extintor de pols seca, de 6 kg de carrega, amb pressid incorporada, pintat, amb suport a la paret i amb el desmuntatge
inclos

Num. | Text Tipus IC] [D] [E] [Fl TOTAL| Férmula
1 2,000 2,000 CHDHE#F#
TOTAL AMIDAMENT
OBRA 01 PRESSUPOST 21121_FV_ESS_AB
CAPITOL 03 IMPLANTACIO RPOVISIONAL DEL PERSONAL D'OBRA
RVD ‘NLM. COD! UA DESCRIPCIO
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1 P161-79K6 u

Assistencia d'oficial a reuni6 del comite de Seguretat i Salut

Num. | Text

Tipus [C] [D] [E] ] TOTAL| Férmula

1

3,000 3,000 CHD#E#TF#

2 PQUB-BIR3 mes

TOTAL AMIDAMENT

Lloguer de modul prefabricat de cabina amb inodor quimic d'1,05x1,05 m i 2,35 m d'algaria, amb tancaments de polietilé i
sostre trasllcid, equipat amb 1 inodor amb dipdsit quimic de 2501 i un lavabo amb dipdsit d'aigua de 45l., amb
manteniment inclos

Num. | Text

Tipus [C] [D] [E] ] TOTAL| Férmula

2,000 2,000 CH#D#EH#F#

3 PQUE-BIQT mes

TOTAL AMIDAMENT

Lloguer de modul prefabricat per equipament de vestidors a obra de 8x2,4 m amb tancaments formats per placa de dues
planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per tauler aglomarat hidréfug amb acabat
de PVC sobre xapa galvanitzada i llana mineral de vidre, instalfaci6 eléctrica 2 punts de llum, interruptor, endolls i
proteccio diferencial

Tipus [C] [D] [E] ] TOTAL| Férmula

2,000 2,000 CH#D#EH#F#

4 PQU3-0234 u

TOTAL AMIDAMENT

Farmaciola d'armari, amb el contingut establert a I'ordenancga general de seguretat i salut en el treball

Num. | Text

Tipus [C] [D] [E] ] TOTAL| Férmula

1,000 1,000] CHD#E#F#

5 PQU7-0238 u

TOTAL AMIDAMENT 1,000

Material sanitari per a assortir una farmaciola amb el contingut establert a I'ordenanga general de seguretat i salut en el
treball

Num. | Text

Tipus [C] [D] [E] ] TOTAL| Férmula

1,000 1,000] CHD#E#F#

6 PQU1-49TI u

TOTAL AMIDAMENT 1,000

Banc de fusta amb capacitat per a 3 persones, col locat i amb el desmuntatge inclos

Num. | Text

Tipus [C] [D] [E] ] TOTAL| Férmula

1,000 1,000] CHD#E#F#

7 PQUO-5672 u

TOTAL AMIDAMENT 1,000

Taula de fusta amb capacitat per a 6 persones, col locada i amb el desmuntatge inclos

Num. | Text

Tipus [C] [D] [E] ] TOTAL| Férmula
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TOTAL AMIDAMENT | 1,000|
8 PQUM-566Y u Recipient per a recollida d'escombraries, de 100 | de capacitat, col locat i amb el desmuntatge inclos
Num. | Text Tipus [C] 0] [E] IF] TOTAL| Férmula
1 1,000 1,000 CHD#E#'F#

TOTAL AMIDAMENT 1,000

9 P1520-67C7 h Brigada de seguretat per a manteniment i reposicié de les proteccions
Num. | Text Tipus [C] [0] [E] IF] TOTAL| Férmula
1 1,000 1,000 CHD#E#F#
TOTAL AMIDAMENT 1,000
OBRA 01 PRESSUPOST 21121_FV_ESS_AB
CAPITOL 04 DESPESES FORMACIO SEGURETAT PERSONAL
NUM. coDI UA DESCRIPCIO
1 P169-67C9 h Informacié en Seguretat i Salut per als riscos especifics de I'obra
Num. | Text Tipus [C] [0] [E] IF] TOTAL| Férmula
1 4,000 4,000 CH#DHEH#F#
TOTAL AMIDAMENT 4,000
2 P16B-6P0OC h Presencia al lloc de treball de recursos preventius
Num. | Text Tipus [C] [0] [E] IF] TOTAL| Férmula
1 32,000 32,0000 CHD#E#F#

TOTAL AMIDAMENT 32,000
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OBRA

CAPITOL

01
01

PRESSUPOST 21121_FV_ESS_AB
EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL

NUM.

CODI

UA

DESCRIPCIO

PREU

AMIDAMENT

IMPORT

1

10

1"

12

13

14

15

RVD
@
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RVD23000450
14/09/2023

P1477-65LG

P1480-FK75

P147Z-FITH

P147Z-FITJ

P147Q-65M3

P147L-EQD8

P147L-EQDI

P147L-EQD7

P1474-65N0

P1474-65MX

P147Y-EPWX

P147P-EPWV

P1478-65NB

P147X-65NJ

P1481-EQEU

P1471-65NK

u

Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb
un pes maxim de 400 g, homologat segons UNE-EN 812 (P - 4)

Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a
I'esquena, homologada segons UNE-EN 471 (P - 19)

Ulleres de seguretat antimpactes estandard, amb muntura
universal, amb visor transparent i tractament contra I'entelament,
homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168 (P - 17)

Ulleres de seguretat per a tall oxiacetilenic, amb muntura
universal de barnilla d'acer recoberta de PVC, amb visors
circulars de 50 mm de D foscos de color DIN 5, homologades
segons UNE-EN 175 i UNE-EN 169 (P - 18)

Pantalla facial per a soldadura eléctrica, amb marc abatible de
ma i suport de poliester reforgat amb fibra de vidre vulcanitzada
d'1,35 mm de gruix, amb visor inactinic semifosc amb proteccio
DIN 12, homologada segons UNE-EN 175 (P - 13)

Parella de guants d'alta resistencia al tall i a I'abrassié per a
ferrallista, amb dits i palmell de cautxi rugés sobre suport de
coto, i subjeccié elastica al canell, homologats segons UNE-EN
388 i UNE-EN 420 (P -9)

Parella de guants de protecci6 contra riscs mecanics comuns de
construccié nivell 3, homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN
420 (P -10)

Parella de guants dieléctrics per a baixa tensio, de cautxd, amb
maniguets fins a mig avantbrag (P - 8)

Parella de botes de mitja canya, amb sola antilliscant i folrades
de nilé rentable, homologades segons UNE-EN ISO 20344,
UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN ISO 20347
(P-3)

Parella de botes baixes de seguretat industrial per a soldador,
resistents a la humitat, de pell rectificada adobada al crom, amb
turmellera  encoixinada, amb llenglieta de manxa de
despreniment rapid, puntera metal lica, sola antilliscant, falca
amortidora d'impactes al talé i sense plantila metalfica,
homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345,
UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN ISO 20347 (P - 2)

Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN
352-2 i UNE-EN 458 (P - 16)

Protector auditiu tipus orellera acoplable a casc industrial de
seguretat, homologat segons UNE-EN 352-8, UNE-EN 397/A1 i
UNE-EN 458 (P - 12)

Cinturé antivibracid, ajustable i de teixit transpirable (P - 5)

Sistema de subjecci6 en posicié de treball i prevencio de pérdua
d'equilibri, compost d'una banda de cintura, sivella, recolzament
dorsal, elements denganxament, connector, element
d'amarrament del sistema d'ajust de longitud, homologat segons
UNE-EN 358, UNE-EN 362, UNE-EN 354 i UNE-EN 364/AC (P -
15)

Arnes per a senyalista, amb tires reflectants a la cintura, al pit, a
I'esquena i als tirants, homologat segons UNE-EN 340 i UNE-EN
471 (P - 20)

Aparell d'ancoratge per a equip de proteccio individual contra

7,16

18,32

8,27

5,68

12,81

3,11

9,25

42,67

7,59

22,50

0,27

17,75

20,99

40,52

19,89

27,51

12,000

12,000

12,000

2,000

2,000

8,000

12,000

3,000

12,000

2,000

12,000

12,000

4,000

4,000

6,000

6,000

85,92

219,84

99,24

11,36

25,62

24,88

111,00

128,01

91,08

45,00

3,24

213,00

83,96

162,08

119,34

165,06
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caiguda d'algada, homologat segons UNE-EN 795, amb fixacid
amb tac mecanic (P - 1)

17 |P147H-65NO u Faixa de protecci6 dorslumbar (P - 6) 27,10 6,000 162,60

18 | P147R-65N4 u Parella de plantilles anticlaus de fleix d'acer de 0,4 mm de gruix, 3,07 12,000 36,84
de 120 kg de resisténcia a la perforacid, pintades amb pintures
epoxi i folrades, homologades segons UNE-EN ISO 20344 i
UNE-EN 12568 (P - 14)

19 | P147N-EPX1 u Mascareta de proteccid respiratoria, homologada segons 1,69 6,000 10,14
UNE-EN 140 (P - 11)

20 |P147I-FIGB u Filtre mixte contra gasos i particules, homologat segons UNE-EN 3,58 6,000 2148
14387 i UNE-EN 12083/AC (P - 7)

21 |P1489-FIGO u Jaqueta de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, de 15,99 12,000 191,88

poliéster i cotd (65%-35%), color blau vergara, trama 240, amb
butxaques, homologada segons UNE-EN 340 (P - 22)

22 |P1488-EQEZ u Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a edificacio, 5,99 6,000 35,94
de PVC soldat de 0,3 mm de gruix, homologat segons UNE-EN
340 (P-21)

23 | P148D-EQEQ u Samarreta de treball, de cot6 (P - 23) 3,19 12,000 38,28
TOTAL  CAPITOL 01.01 2.085,79
OBRA 01 PRESSUPOST 21121_FV_ESS_AB
CAPITOL 02 SISTEMA DE PROTECCIO COL LECTIVA

NUM.| CODI UA DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT
1 |P151S-HB3X u Peca de plastic en forma de bolet, de color vermell, per a 0,29 50,000 14,50

proteccid dels extrems de les armadures per a qualsevol
diametre, amb desmuntatge inclos (P - 25)

2 | P151V-35FD u Topall per a descarrega de camions en excavacions, de 4 m 36,47 1,000 36,47
d'amplada amb taul6 de fusta i perfils IPN 100 clavat al terreny i
amb el desmuntatge inclos (P - 26)

3 | P1512-35FB m2 | Plataforma metal lica per a pas de vehicles per sobre de rases, 8,51 34,000 289,34
d'amplada <= 1 m, de planxa d'acer de 12 mm de gruix, amb el
desmuntatge inclos (P - 24)

4 | PBCD-56H6 m | Tanca mobil metal fica de 2,5 m de llargaria i 1 m d'algaria i amb 6,59 39,000 257,01
el desmuntatge inclos (P - 35)
5 | PBBD-65KL u Senyal de prohibici6, normalitzada amb pictograma negre sobre 45,07 5,000 225,35

fons blanc, de forma circular amb cantells i banda transversal
descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, diametre
29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m,
fixada i amb el desmuntatge inclos (P - 31)

6 PBC5-56GN u Con de plastic reflector de 50 cm d'algaria (P - 33) 12,55 10,000 125,50
7 | PBBI-567L u Placa amb pintura reflectant de 45x170 cm, per a senyals de 185,20 3,000 555,60
transit, fixada i amb el desmuntatge inclos (P - 32)
8 PBCY9-65LB u Llanterna de trafic amb difusor, recarregable (P - 34) 193,75 10,000 1.937,50
9 | PM33-5T8R u | Extintor de pols seca, de 6 kg de carrega, amb pressio 52,14 2,000 104,28
incorporada, pintat, amb suport a la paret i amb el desmuntatge
inclos (P - 36)
TOTAL  CAPITOL 01.02 3.545,55
OB 01 PRESSUPOST 21121_FV_ESS_AB
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CAPITOL 03 IMPLANTACIO RPOVISIONAL DEL PERSONAL D'OBRA
NUM. CODI UA DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT
1 P161-79K6 u Assistencia d'oficial a reunié del comité de Seguretat i Salut (P - 30,71 3,000 92,13
28)
2 | PQUB-BIR3 mes | Lloguer de modul prefabricat de cabina amb inodor quimic 158,03 2,000 316,06
d'1,05x1,05 m i 2,35 m d'algaria, amb tancaments de polietilé i
sostre traslicid, equipat amb 1 inodor amb diposit quimic de
2501. i un lavabo amb diposit d'aigua de 45l., amb manteniment
inclos (P - 40)
3 PQUE-BIQT mes | Lloguer de modul prefabricat per equipament de vestidors a obra 82,49 2,000 164,98
de 8x2,4 m amb tancaments formats per placa de dues planxes
d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i paviment
format per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre
xapa galvanitzada i llana mineral de vidre, instal {aci¢ electrica 2
punts de llum, interruptor, endolls i proteccio diferencial (P - 41)
4 |PQU3-0234 u | Farmaciola d'armari, amb el contingut establert a l'ordenanga 124,82 1,000 124,82
general de seguretat i salut en el treball (P - 38)
5 PQU7-0238 u | Material sanitari per a assortir una farmaciola amb el contingut 82,70 1,000 82,70
establert a I'ordenanca general de seguretat i salut en el treball
(P-39)
6 PQU1-49TI u | Banc de fusta amb capacitat per a 3 persones, col locat i amb el 19,46 1,000 19,46
desmuntatge inclos (P - 37)
7 PQUO-5672 u | Taula de fusta amb capacitat per a 6 persones, collocada i amb 23,13 1,000 23,13
el desmuntatge inclos (P - 43)
8 | PQUM-566Y u Recipient per a recollida d'escombraries, de 100 | de capacitat, 52,62 1,000 52,62
col locat i amb el desmuntatge inclos (P - 42)
9 | P1520-67C7 h Brigada de seguretat per a manteniment i reposicié de les 56,78 1,000 56,78
proteccions (P - 27)
TOTAL  CAPITOL 01.03 932,68
OBRA 01 PRESSUPOST 21121_FV_ESS_AB
CAPITOL 04 DESPESES FORMACIO SEGURETAT PERSONAL
NUM. CODI UA DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT
1 |P169-67C9 h | Informacié en Seguretat i Salut per als riscos especifics de I'obra 25,50 4,000 102,00
(P-29)
2 P16B-6POC h | Presencia al lloc de treball de recursos preventius (P - 30) 32,52 32,000 1.040,64
TOTAL  CAPITOL 01.04 1.142,64
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NIVELL  2: CAPITOL Import
Capitol 01.01 EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL 2.085,79
Capitol 01.02 SISTEMA DE PROTECCIO COL LECTIVA 3.545,55
Capitol 01.03 IMPLANTACIO RPOVISIONAL DEL PERSONAL D'OBRA 932,68
Capitol 01.04 DESPESES FORMACIO SEGURETAT PERSONAL 1.142,64
Obra 01 Pressupost 21121_FV_ESS_AB 7.706,66
7.706,66
NIVELL  1: OBRA Import
Obra 01 Pressupost 21121_FV_ESS_AB 7.706,66
7.706,66
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JUSTIFICACIO DE PREUS Data: 26/07/23 Pag.: 1
MA D'OBRA
CODI UA DESCRIPCIO PREU
A01-FEPM h Ajudant per a seguretat i salut 26,45 €
A06-FEQ1 h Coordinador d'activitats preventives 31,57 €
A0D-0009 h Manobre per a seguretat i salut 24,76 €
AOF-0015 h Oficial 1a per a seguretat i salut 29,82 €
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M

ATERIALS

CODI

UA

DESCRIPCIO

PREU

BOGF1-10IL

BOAP-07J1

BOB7-106U

B0D21-07P1

BODZ7-0FI6

B1471-19P9

B1474-0XKZ

B1474-0XL1

B1477-07TR

B1478-0XLD
B147H-19PA

B1471-0XJQ

B147J-0XKC

B147J-0XKD

B147J-0XKN

B147N-0XK6

B147P-190E
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m3

kg

m2

Formigd en massa HM - 20 / B / 20 / X0 amb una
quantitat de ciment de 200 kg/m3 i relacié aigua ciment
=<0.6

Tac d'acer de d 10 mm, amb cargol, volandera i
femella, per a seguretat i salut

Acer en barres corrugades B400S de limit elastic >=
400 N/mm2, per a seguretat i salut

Taulé de fusta de pi per a 10 usos, per a seguretat i
salut

Planxa d'acer per a encofrats i apuntalaments, de 12
mm de gruix, per a 10 usos, per a seguretat i salut

Aparell d'ancoratge per a equip de protecci6 individual
contra caiguda d'algada, homologat segons UNE-EN
795

Parella de botes baixes de seguretat industrial per a
soldador, resistents a la humitat, de pell rectificada
adobada al crom, amb turmellera encoixinada, amb
llengiieta de manxa de despreniment rapid, puntera
metallica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes
al tald i sense plantilla metal lica, homologades segons
UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN
ISO 20346 i UNE-EN ISO 20347

Parella de botes de mitja canya, amb sola antilliscant i
folrades de nilé rentable, homologades segons
UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN
ISO 20346 i UNE-EN 1SO 20347

Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de
polietile amb un pes maxim de 400 g, homologat
segons UNE-EN 812

Cinturé antivibracié, ajustable i de teixit transpirable
Faixa de proteccio dorslumbar

Filtre mixte contra gasos i particules, homologat
segons UNE-EN 14387 i UNE-EN 12083/AC

Parella de guants dieléctrics per a baixa tensio, de
cautxi amb maniguets fins a mig avantbrag

Parella de guants d'alta resisténcia al tall i a I'abrassié
per a ferrallista, amb dits i palmell de cautxi rugds
sobre suport de cotd i subjeccio elastica al canell,
homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420

Parella de guants de proteccio contra riscs mecanics
comuns de construccié nivell 3, homologats segons
UNE-EN 388 i UNE-EN 420

Mascareta de proteccié respiratoria, homologada
segons UNE-EN 140

Protector auditiu tipus orellera acoplable a casc
industrial de seguretat, homologat segons UNE-EN
352-8, UNE-EN 397/A1 i UNE-EN 458

72,27 €

21,84 €

6,95 €
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B147Q-0XIU

B147R-0XL7

B147X-19P7

B147Y-0XJE

B147Z-0XI6

B147Z-0XI8

B1480-0XLP

B1481-0NG2

B1488-0XLI

B1489-O0NFU

B148D-0XLQ

B1516-H6LO

B44Z-0M1F

B640-0KVH
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kg

Pantalla facial per a soldadura eléctrica, amb marc
abatible de ma i suport de poliéster reforgat amb fibra
de vidre vulcanitzada d'1,35 mm de gruix, amb visor
inactinic semifosc amb proteccié DIN 12, homologada
segons UNE-EN 175

Parella de plantilles anticlaus de fleix d'acer de 0,4 mm
de gruix, de 120 kg de resisténcia a la perforacid,
pintades amb pintures epoxi i folrades, homologades
segons UNE-EN 1SO 20344 i UNE-EN 12568

Sistema de subjeccié en posicio de treball i prevencié
de pérdua d'equilibri, compost d'una banda de cintura,
sivella, recolzament dorsal, elements d'enganxament,
connector, element d'amarrament del sistema d'ajust
de longitud, homologat segons UNE-EN 358, UNE-EN
362, UNE-EN 354 i UNE-EN 364/AC

Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons
UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458

Ulleres de seguretat antimpactes estandard, amb
muntura universal, amb visor transparent i tractament
contra l'entelament, homologades segons UNE-EN
167 i UNE-EN 168

Ulleres de seguretat per a tall oxiacetilénic, amb
muntura universal de barnilla d'acer recoberta de PVC,
amb visors circulars de 50 mm de D foscos de color
DIN 5, homologades segons UNE-EN 175 i UNE-EN
169

Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit
i al'esquena, homologada segons UNE-EN 471

Armes per a senyalista, amb tires reflectants a la
cintura, al pit, a I'esquena i als tirants, homologat
segons UNE-EN 340 i UNE-EN 471

Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a
edificacid, de PVC soldat de 0,3 mm de gruix,
homologat segons UNE-EN 340

Jaqueta de freball per a muntatges i/o treballs
mecanics, de poliéster i cotd (65%-35%), color blau
vergara, trama 240, amb butxaques, homologada
segons UNE-EN 340

Samarreta de treball, de cotd

Peca de plastic en forma de bolet, de color vermell, per
a proteccio dels extrems de les armadures per a
qualsevol diametre per a 5 usos

Acer S275JR segons UNE-EN 10025-2, format per
peca simple, en perfils laminats en calent série IPN,
IPE, HEB, HEA, HEM i UPN, treballat al taller per a
col{ocar amb soldadura i amb una capa d'imprimacié
antioxidant, per a seguretat i salut

Pal de tub d'acer galvanitzat, de 2 m d'algaria, per a
tanca metal lica, per a seguretat i salut

12,44 €

2,98 €

39,34 €

17,79 €

19,31 €

5,82 €

15,52 €

19,32 €
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B641-0KVP

BBB0-19MN

BBB7-19LZ

BBB8-19M1

BBC6-0R90

BBC7-0R8R

BBCD-1906

BBCI-0R99

BBL1-0RMU

BM33-0T4T

BMY3-0TC8

BQU1-0THY

BQU3-0TIB

BQU7-0TJC

BQU8-2RBJ

BQUE-2RB8

m2

mes

mes

Planxa d'acer galvanitzat de 0,6 mm de gruix, nervada,
per a tanca metal lica, per a seguretat i salut

Cartell explicatiu del contingut de la senyal, amb
llegenda indicativa de prohibicié, amb el text en negre
sobre fons vermell, de forma rectangular, amb el
cantell negre, costat major 29 cm, per ésser vist fins 12
m, per a seguretat i salut

Senyal manual per a senyalista

Senyal de prohibicid, normalitzada amb pictograma
negre sobre fons blanc, de forma circular amb cantells
i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a
45° en color vermell, de diametre 29 cm, per ésser
vista fins 12 m, per a seguretat i salut

Cinta d'abalisament Indeterminat, per a seguretat i
salut

Con d'abalisament de plastic reflector de 50 cm
d'algaria, per a 2 usos, per a seguretat i salut

Llanterna de trafic amb difusor, recarregable, per a
seguretat i salut

Tanca mobil metalfica de 2,5 m de llargaria i 1 m
d'algaria, per a 4 usos, per a seguretat i salut

Placa d'orientacié o situacid, de 45x170 cm, amb
pintura reflectant, per a 2 usos, per a seguretat i salut

Extintor de pols seca, de carrega 6 kg, amb pressid
incorporada, pintat, per a seguretat i salut

Part proporcional d'elements especials per a extintors,
per a seguretat i salut

Banc de fusta amb capacitat per a 3 persones per a 4
usos, per a seguretat i salut

Farmaciola tipus armari, amb el contingut establert a
I'ordenanga general de seguretat i salut en el treball

Material sanitari per a assortir una farmaciola, amb el
contingut establert a I'ordenanca general de seguretat i
salut en el treball

Lloguer de modul prefabricat de cabina amb inodor
quimic d'1,05x1,056 m i 2,35 m dalgaria, amb
tancaments de polietilé i sostre trasltcid, equipat amb
1 inodor amb dipdsit quimic de 250l. i un lavabo amb
diposit d'aigua de 451., amb manteniment inclos

Lloguer de modul prefabricat per equipament de
vestidors a obra de 8x2,4 m amb tancaments formats
per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament
interior de 40mm de gruix i paviment format per tauler
aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa
galvanitzada i llana mineral de vidre, instal{acio
eléctrica amb 2 punts de llum, interruptor, endolls i
proteccié diferencial

8,96 €

11,31 €

11,68 €

188,11 €

12,24 €

142,29 €

38,86 €

60,34 €

121,18 €

80,29 €

153,43 €

80,09 €
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BQUI-0TI8 u Recipient per a recollida d'escombraries de 100 | de 48,55 €
capacitat, per a seguretat i salut
BQUK-0TI u Taula de fusta, amb capacitat per a 6 persones per a 4 54,30 €

usos, per a seguretat i salut
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P641-423N m Tanca dalgaria 2 m, de planxa nervada dacer Rend.: 1,000 40,75 €
galvanitzat, pals de tub d'acer galvanitzat col focats
cada 3 m sobre daus de formigé i amb el desmuntatge
inclos. S'inclouen els daus de formigd
Unitats Preu € Parcial Import
Ma d'obra:
A0D-0009 h Manobre per a seguretat i salut 0,250 R x 24,76000 = 6,19000
AOF-0015 h Oficial 1a per a seguretat i salut 0,250 R x 29,82000 = 7,45500
Subtotal... 13,64500 13,64500
Materials:
BOGF1-10IL m3 Formigé en massa HM - 20 / B / 20 / X0 amb una 0,015  «x 72,27000 = 1,08405
quantitat de ciment de 200 kg/m3 i relacié aigua ciment
=<0.6
B640-0KVH u Pal de tub d'acer galvanitzat, de 2 m d'algaria, per a 0,340  x 19,32000 = 6,56880
tanca metal lica, per a seguretat i salut
B641-0KVP m2 Planxa d'acer galvanitzat de 0,6 mm de gruix, nervada, 2,000 x 8,96000 = 17,92000
per a tanca metal lica, per a seguretat i salut
Subtotal... 25,57285 25,57285
DESPESES AUXILIARS  2,50% 0,34113
COST DIRECTE 39,55898
DESPESES INDIRECTES  3,00% 1,18677
COST EXECUCIO MATERIAL 40,74574
PBBC-65LC u Senyal manual per a senyalista Rend.: 1,000 15,67 €
Unitats Preu € Parcial Import
Materials:
BBB7-19LZ u Senyal manual per a senyalista 1,000  x 15,21000 = 15,21000
Subtotal... 15,21000 15,21000
COST DIRECTE 15,21000
DESPESES INDIRECTES 3,00% 0,45630
COST EXECUCIO MATERIAL 15,66630
PBC4-56GX m Cinta d'abalisament, amb un suport cada 5 m i amb el Rend.: 1,000 1,98 €
desmuntatge inclos
Unitats Preu € Parcial Import
Ma d'obra:
A0D-0009 h Manobre per a seguretat i salut 0,065 R x 24,76000 = 1,60940
Subtotal... 1,60940 1,60940
Materials:
BOB7-106U kg Acer en barres corrugades B400S de limit elastic >= 0,120  «x 1,14000 = 0,13680
400 N/mm2, per a seguretat i salut
BBC6-0R90 m Cinta d'abalisament Indeterminat, per a seguretat i 1,000  x 0,16000 = 0,16000
salut
Subtotal... 0,29680 0,29680
RVD
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DESPESES AUXILIARS  1,00% 0,01609
COST DIRECTE 1,92229
DESPESES INDIRECTES  3,00% 0,05767
COST EXECUCIO MATERIAL 1,97996
P-1  P1471-65NK u Aparell d'ancoratge per a equip de proteccié individual Rend.: 1,000 27,51 €
contra caiguda d'alcada, homologat segons UNE-EN
795, amb fixacié amb tac mecanic
Unitats Preu € Parcial Import
Ma d'obra:
AOF-0015 Oficial 1a per a seguretat i salut 0,100 R x 29,82000 = 2,98200
Subtotal... 2,98200 2,98200
Materials:
BOAP-07J1 Tac d'acer de d 10 mm, amb cargol, volandera i 1,000  x 1,28000 = 1,28000
femella, per a seguretat i salut
B1471-19P9 Aparell d'ancoratge per a equip de proteccié individual 1,000  x 22,40000 = 22,40000
contra caiguda d'alcada, homologat segons UNE-EN
795
Subtotal... 23,68000 23,68000
DESPESES AUXILIARS  1,50% 0,04473
COST DIRECTE 26,70673
DESPESES INDIRECTES  3,00% 0,80120
COST EXECUCIO MATERIAL 27,50793
P-2  P1474-65MX u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a Rend.: 1,000 22,50 €
soldador, resistents a la humitat, de pell rectificada
adobada al crom, amb turmellera encoixinada, amb
llengiieta de manxa de despreniment rapid, puntera
metalica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes
al tald i sense plantilla metal lica, homologades segons
UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN
ISO 20346 i UNE-EN ISO 20347
Unitats Preu € Parcial Import
Materials:
B1474-0XKZ Parella de botes baixes de seguretat industrial per a 1,000  x 21,84000 = 21,84000
soldador, resistents a la humitat, de pell rectificada
adobada al crom, amb turmellera encoixinada, amb
llenglieta de manxa de despreniment rapid, puntera
metalica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes
al tald i sense plantilla metal lica, homologades segons
UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN
ISO 20346 i UNE-EN ISO 20347
Subtotal... 21,84000 21,84000
COST DIRECTE 21,84000
DESPESES INDIRECTES 3,00% 0,65520
RVD
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COST EXECUCIO MATERIAL 22,49520
P-3  P1474-65N0 u Parella de botes de mitja canya, amb sola antilliscant i Rend.: 1,000 7,59 €
folrades de nild rentable, homologades segons
UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN
ISO 20346 i UNE-EN 1SO 20347
Unitats Preu € Parcial Import
Materials:
B1474-0XL1 u Parella de botes de mitja canya, amb sola antilliscant i 1,000  x 7,37000 = 7,37000
forades de nilé rentable, homologades segons
UNE-EN ISO 20344, UNE-EN SO 20345, UNE-EN
ISO 20346 i UNE-EN 1SO 20347
Subtotal... 7,37000 7,37000
COST DIRECTE 7,37000
DESPESES INDIRECTES 3,00% 0,22110
COST EXECUCIO MATERIAL 7,59110
P-4  P1477-65.G u Casc de seguretat per a (s normal, contra cops, de Rend.: 1,000 7,16 €
polietile amb un pes maxim de 400 g, homologat
segons UNE-EN 812
Unitats Preu € Parcial Import
Materials:
B1477-07TR u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de 1,000  x 6,95000 = 6,95000
polietilé amb un pes maxim de 400 g, homologat
segons UNE-EN 812
Subtotal... 6,95000 6,95000
COST DIRECTE 6,95000
DESPESES INDIRECTES  3,00% 0,20850
COST EXECUCIO MATERIAL 7,15850
P-5  P1478-65NB u Cinturo antivibracio, ajustable i de teixit transpirable Rend.: 1,000 20,99 €
Unitats Preu € Parcial Import
Materials:
B1478-0XLD u Cinturé antivibracio, ajustable i de teixit transpirable 1,000  x 20,38000 = 20,38000
Subtotal... 20,38000 20,38000
COST DIRECTE 20,38000
DESPESES INDIRECTES 3,00% 0,61140
COST EXECUCIO MATERIAL 20,99140
RVD
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P-6  P147H-65NO Faixa de proteccié dorslumbar Rend.: 1,000 27,10 €
Unitats Preu € Parcial Import
Materials:
B147H-19PA Faixa de proteccio dorslumbar 1,000  x 26,31000 = 26,31000
Subtotal... 26,31000 26,31000
COST DIRECTE 26,31000
DESPESES INDIRECTES 3,00% 0,78930
COST EXECUCIO MATERIAL 27,09930
P-7  P1471-FIGB Filtre mixte contra gasos i particules, homologat Rend.: 1,000 3,58 €
segons UNE-EN 14387 i UNE-EN 12083/AC
Unitats Preu € Parcial Import
Materials:
B1471-0XJQ Filtre mixte contra gasos i particules, homologat 1,000  x 3,48000 = 3,48000
segons UNE-EN 14387 i UNE-EN 12083/AC
Subtotal... 3,48000 3,48000
COST DIRECTE 3,48000
DESPESES INDIRECTES 3,00% 0,10440
COST EXECUCIO MATERIAL 3,58440
P-8  P147L-EQD7 Parella de guants dieléctrics per a baixa tensio, de Rend.: 1,000 42,67 €
cautxu, amb maniguets fins a mig avantbrag
Unitats Preu € Parcial Import
Materials:
B147J-0XKC Parella de guants dieléctrics per a baixa tensio, de 1,000  x 41,43000 = 41,43000
cautxi amb maniguets fins a mig avantbrag
Subtotal... 41,43000 41,43000
COST DIRECTE 41,43000
DESPESES INDIRECTES 3,00% 1,24290
COST EXECUCIO MATERIAL 42,67290
P-9  P147L-EQDS8 Parella de guants d'alta resisténcia al tall i a 'abrassio Rend.: 1,000 3,11 €
per a ferrallista, amb dits i palmell de cautxi rugds
sobre suport de cotd, i subjeccié elastica al canell,
homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420
Unitats Preu € Parcial Import
Materials:
B147J-0XKD Parella de guants d'alta resisténcia al tall i a l'abrassio 1,000  x 3,02000 = 3,02000
per a ferrallista, amb dits i palmell de cautxd rugés
RVD sobre suport de cotd i subjeccio elastica al canell,
o homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420
[ENGINVERS 61
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Subtotal... 3,02000 3,02000
COST DIRECTE 3,02000
DESPESES INDIRECTES  3,00% 0,09060
COST EXECUCIO MATERIAL 3,11060
P-10 P147L-EQDI u Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics Rend.: 1,000 9,25 €
comuns de construccié nivell 3, homologats segons
UNE-EN 388 i UNE-EN 420
Unitats Preu € Parcial Import
Materials:
B147J-0XKN u Parella de guants de proteccio contra riscs mecanics 1,000  x 8,98000 = 8,98000
comuns de construccié nivell 3, homologats segons
UNE-EN 388 i UNE-EN 420
Subtotal... 8,98000 8,98000
COST DIRECTE 8,98000
DESPESES INDIRECTES 3,00% 0,26940
COST EXECUCIO MATERIAL 9,24940
P-11  P147N-EPX1 u Mascareta de proteccio respiratoria, homologada Rend.: 1,000 1,69 €
segons UNE-EN 140
Unitats Preu € Parcial Import
Materials:
B147N-0XK6 u Mascareta de proteccio respiratoria, homologada 1,000  x 1,64000 = 1,64000
segons UNE-EN 140
Subtotal... 1,64000 1,64000
COST DIRECTE 1,64000
DESPESES INDIRECTES  3,00% 0,04920
COST EXECUCIO MATERIAL 1,68920
P-12  P147P-EPWV u Protector auditiu tipus orellera acoplable a casc Rend.: 1,000 17,75 €
industrial de seguretat, homologat segons UNE-EN
352-8, UNE-EN 397/A1i UNE-EN 458
Unitats Preu € Parcial Import
Materials:
B147P-190E u Protector auditiu tipus orellera acoplable a casc 1,000  x 17,23000 = 17,23000
industrial de seguretat, homologat segons UNE-EN
352-8, UNE-EN 397/A1i UNE-EN 458
Subtotal... 17,23000 17,23000

RVD
@
[ENGINVERS[61

RVD23000450
14/09/2023






ESS Instal laci6 fotovoltaica a I'abocador de Pedret i Marza

JUSTIFICACIO DE PREUS Data: 26/07/23 Pag: 11
PARTIDES D'OBRA
NOM  coDI UA DESCRIPCIO PREU
COST DIRECTE 17,23000
DESPESES INDIRECTES 3,00% 0,51690
COST EXECUCIO MATERIAL 17,74690
P-13 P147Q-65M3 u Pantalla facial per a soldadura eléctrica, amb marc Rend.: 1,000 12,81 €
abatible de ma i suport de poliéster reforgat amb fibra
de vidre vulcanitzada d'1,35 mm de gruix, amb visor
inactinic semifosc amb proteccié DIN 12, homologada
segons UNE-EN 175
Unitats Preu € Parcial Import
Materials:
B147Q-0XIU u Pantalla facial per a soldadura eléctrica, amb marc 1,000  x 12,44000 = 12,44000
abatible de ma i suport de poliester reforgat amb fibra
de vidre vulcanitzada d'1,35 mm de gruix, amb visor
inactinic semifosc amb proteccié DIN 12, homologada
segons UNE-EN 175
Subtotal... 12,44000 12,44000
COST DIRECTE 12,44000
DESPESES INDIRECTES 3,00% 0,37320
COST EXECUCIO MATERIAL 12,81320
P-14 P147R-65N4 u Parella de plantilles anticlaus de fleix d'acer de 0,4 mm Rend.: 1,000 3,07 €
de gruix, de 120 kg de resistencia a la perforacio,
pintades amb pintures epoxi i folrades, homologades
segons UNE-EN ISO 20344 i UNE-EN 12568
Unitats Preu € Parcial Import
Materials:
B147R-0XL7 u Parella de plantilles anticlaus de fleix d'acer de 0,4 mm 1,000  x 2,98000 = 2,98000
de gruix, de 120 kg de resistencia a la perforacio,
pintades amb pintures epoxi i folrades, homologades
segons UNE-EN ISO 20344 i UNE-EN 12568
Subtotal... 2,98000 2,98000
COST DIRECTE 2,98000
DESPESES INDIRECTES 3,00% 0,08940
COST EXECUCIO MATERIAL 3,06940
P-15 P147X-65NJ u Sistema de subjeccio en posicié de treball i prevencio Rend.: 1,000 40,52 €
de perdua d'equilibri, compost d'una banda de cintura,
sivella, recolzament dorsal, elements d'enganxament,
connector, element d'amarrament del sistema d'ajust
de longitud, homologat segons UNE-EN 358, UNE-EN
362, UNE-EN 354 i UNE-EN 364/AC
RVD Unitats Preu € Parcial Import
i
[ENGINVERS 61
RVD23000450
14/09/2023






ESS Instal laci6 fotovoltaica a I'abocador de Pedret i Marza

JUSTIFICACIO DE PREUS Data: 26/07/23 Pag. 12
PARTIDES D'OBRA
NOM  coDI DESCRIPCIO PREU
Materials:
B147X-19P7 u Sistema de subjecci6 en posicié de treball i prevencié 1,000  x 39,34000 = 39,34000
de perdua d'equilibri, compost d'una banda de cintura,
sivella, recolzament dorsal, elements d'enganxament,
connector, element d'amarrament del sistema d'ajust
de longitud, homologat segons UNE-EN 358, UNE-EN
362, UNE-EN 354 i UNE-EN 364/AC
Subtotal... 39,34000 39,34000
COST DIRECTE 39,34000
DESPESES INDIRECTES 3,00% 1,18020
COST EXECUCIO MATERIAL 40,52020
P-16 P147Y-EPWX Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons Rend.: 1,000 0,27 €
UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458
Unitats Preu € Parcial Import
Materials:
B147Y-0XJE u Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons 1,000 x 0,26000 = 0,26000
UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458
Subtotal... 0,26000 0,26000
COST DIRECTE 0,26000
DESPESES INDIRECTES 3,00% 0,00780
COST EXECUCIO MATERIAL 0,26780
P-17 P147Z-FITH Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb Rend.: 1,000 8,27 €
muntura universal, amb visor transparent i tractament
contra I'entelament, homologades segons UNE-EN
167 i UNE-EN 168
Unitats Preu € Parcial Import
Materials:
B147Z-0XI6 Ulleres de seguretat antimpactes estandard, amb 1,000  x 8,03000 = 8,03000
muntura universal, amb visor transparent i tractament
contra l'entelament, homologades segons UNE-EN
167 i UNE-EN 168
Subtotal... 8,03000 8,03000
COST DIRECTE 8,03000
DESPESES INDIRECTES 3,00% 0,24090
COST EXECUCIO MATERIAL 8,27090
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P-18 P147Z-FITJ u Ulleres de seguretat per a tall oxiacetilénic, amb Rend.: 1,000 5,68 €
muntura universal de barnilla d'acer recoberta de PVC,
amb visors circulars de 50 mm de D foscos de color
DIN 5, homologades segons UNE-EN 175 i UNE-EN
169
Unitats Preu € Parcial Import
Materials:
B147Z-0X18 u Ulleres de seguretat per a tall oxiacetilénic, amb 1,000  x 5,51000 = 5,51000
muntura universal de bamilla d'acer recoberta de PVC,
amb visors circulars de 50 mm de D foscos de color
DIN 5, homologades segons UNE-EN 175 i UNE-EN
169
Subtotal... 5,51000 5,51000
COST DIRECTE 5,51000
DESPESES INDIRECTES 3,00% 0,16530
COST EXECUCIO MATERIAL 5,67530
P-19 P1480-FK75 u Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit Rend.: 1,000 18,32 €
i a I'esquena, homologada segons UNE-EN 471
Unitats Preu € Parcial Import
Materials:
B1480-0XLP u Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit 1000  x 17,79000 = 17,79000
i al'esquena, homologada segons UNE-EN 471
Subtotal... 17,79000 17,79000
COST DIRECTE 17,79000
DESPESES INDIRECTES 3,00% 0,53370
COST EXECUCIO MATERIAL 18,32370
P-20 P1481-EQEU u Amnés per a senyalista, amb tires reflectants a la Rend.: 1,000 19,89 €
cintura, al pit, a I'esquena i als tirants, homologat
segons UNE-EN 340 i UNE-EN 471
Unitats Preu € Parcial Import
Materials:
B1481-0NG2 u Amés per a senyalista, amb tires reflectants a la 1,000  x 19,31000 = 19,31000
cintura, al pit, a I'esquena i als tirants, homologat
segons UNE-EN 340 i UNE-EN 471
Subtotal... 19,31000 19,31000
COST DIRECTE 19,31000
DESPESES INDIRECTES 3,00% 0,57930
COST EXECUCIO MATERIAL 19,88930
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P-21 P1488-EQEZ u Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a Rend.: 1,000 5,99 €
edificacid, de PVC soldat de 0,3 mm de gruix,
homologat segons UNE-EN 340
Unitats Preu € Parcial Import
Materials:
B1488-0XLI Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a 1,000 x 5,82000 = 5,82000
edificacié, de PVC soldat de 0,3 mm de gruix,
homologat segons UNE-EN 340
Subtotal... 5,82000 5,82000
COST DIRECTE 5,82000
DESPESES INDIRECTES  3,00% 0,17460
COST EXECUCIO MATERIAL 5,99460
P-22 P1489-FIGO u Jaqueta de treball per a muntatges ifo treballs Rend.: 1,000 15,99 €
mecanics, de poliéster i cotd (65%-35%), color blau
vergara, trama 240, amb butxaques, homologada
segons UNE-EN 340
Unitats Preu € Parcial Import
Materials:
B1489-ONFU Jagueta de treball per a muntatges i/o treballs 1,000  x 15,52000 = 15,52000
mecanics, de poliéster i cotd (65%-35%), color blau
vergara, trama 240, amb butxaques, homologada
segons UNE-EN 340
Subtotal... 15,52000 15,52000
COST DIRECTE 15,52000
DESPESES INDIRECTES 3,00% 0,46560
COST EXECUCIO MATERIAL 15,98560
P-23 P148D-EQEQ u Samarreta de treball, de cotd Rend.: 1,000 3,19 €
Unitats Preu € Parcial Import
Materials:
B148D-0XLQ Samarreta de treball, de cotd 1000  x 3,10000 = 3,10000
Subtotal... 3,10000 3,10000
COST DIRECTE 3,10000
DESPESES INDIRECTES 3,00% 0,09300
COST EXECUCIO MATERIAL 3,19300
P-24 P1512-35FB m2  Plataforma metal lica per a pas de vehicles per sobre Rend.: 1,000 8,51 €
de rases, d'amplada <= 1 m, de planxa d'acer de 12
mm de gruix, amb el desmuntatge inclos
RVD Unitats Preu € Parcial Import
i
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Ma d'obra:
A0D-0009 h Manobre per a seguretat i salut 0,100 R x 24,76000 = 2,47600
Subtotal... 2,47600 2,47600
Materials:
BODZ7-0FI6 m2 Planxa d'acer per a encofrats i apuntalaments, de 12 1,000  x 5,76000 = 5,76000
mm de gruix, per a 10 usos, per a seguretat i salut
Subtotal... 5,76000 5,76000
DESPESES AUXILIARS  1,00% 0,02476
COST DIRECTE 8,26076
DESPESES INDIRECTES 3,00% 0,24782
COST EXECUCIO MATERIAL 8,50858
P-25 P151S-HB3X u Peca de plastic en forma de bolet, de color vermell, per Rend.: 1,000 0,29 €
a proteccio dels extrems de les armadures per a
qualsevol diametre, amb desmuntatge inclos
Unitats Preu € Parcial Import
Ma d'obra:
A0D-0009 h Manobre per a seguretat i salut 0,010 /R x 24,76000 = 0,24760
Subtotal... 0,24760 0,24760
Materials:
B1516-H6LO u Pega de plastic en forma de bolet, de color vermell, per 1,000  x 0,03000 = 0,03000
a proteccié dels extrems de les armadures per a
qualsevol diametre per a 5 usos
Subtotal... 0,03000 0,03000
DESPESES AUXILIARS  1,50% 0,00371
COST DIRECTE 0,28131
DESPESES INDIRECTES  3,00% 0,00844
COST EXECUCIO MATERIAL 0,28975
P-26 P151V-35FD u Topall per a descarrega de camions en excavacions, Rend.: 1,000 36,47 €
de 4 m d'amplada amb taul6 de fusta i perfils IPN 100
clavat al terreny i amb el desmuntatge inclos
Unitats Preu € Parcial Import
Ma d'obra:
A0D-0009 h Manobre per a seguretat i salut 0,150 R x 24,76000 = 3,71400
AQF-0015 h Oficial 1a per a seguretat i salut 0,150 R x 29,82000 = 4,47300
Subtotal... 8,18700 8,18700
Materials:
B0D21-07P1 m Taulé de fusta de pi per a 10 usos, per a seguretat i 12,000  «x 0,48000 = 5,76000
salut
B44Z-OM1F kg Acer S275JR segons UNE-EN 10025-2, format per 12,500  «x 1,71000 = 21,37500
peca simple, en perfils laminats en calent série IPN,
IPE, HEB, HEA, HEM i UPN, treballat al taller per a
col{ocar amb soldadura i amb una capa d'imprimacié
RVD antioxidant, per a seguretat i salut
i
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Subtotal... 27,13500 27,13500
DESPESES AUXILIARS  1,00% 0,08187
COST DIRECTE 35,40387
DESPESES INDIRECTES  3,00% 1,06212
COST EXECUCIO MATERIAL 36,46599
P-27 P1520-67C7 h Brigada de seguretat per a manteniment i reposicié de Rend.: 1,000 56,78 €
les proteccions
Unitats Preu € Parcial Import
Ma d'obra:
A0D-0009 h Manobre per a seguretat i salut 1,000 R x 24,76000 = 24,76000
AOF-0015 h Oficial 1a per a seguretat i salut 1,000 /R x 29,82000 = 29,82000
Subtotal... 54,58000 54,58000
DESPESES AUXILIARS  1,00% 0,54580
COST DIRECTE 55,12580
DESPESES INDIRECTES 3,00% 1,65377
COST EXECUCIO MATERIAL 56,77957
P-28 P161-79K6 u Assistencia d'oficial a reuni6 del comité de Seguretat i Rend.: 1,000 30,71 €
Salut
Unitats Preu € Parcial Import
Ma d'obra:
AOF-0015 h Oficial 1a per a seguretat i salut 1,000 R x 29,82000 = 29,82000
Subtotal... 29,82000 29,82000
COST DIRECTE 29,82000
DESPESES INDIRECTES  3,00% 0,89460
COST EXECUCIO MATERIAL 30,71460
P-29 P169-67C9 Informacié en Seguretat i Salut per als riscos Rend.: 1,000 25,50 €
especifics de I'obra
Unitats Preu € Parcial Import
Ma d'obra:
A0D-0009 h Manobre per a seguretat i salut 1,000 R x 24,76000 = 24,76000
Subtotal... 24,76000 24,76000
COST DIRECTE 24,76000
DESPESES INDIRECTES  3,00% 0,74280
COST EXECUCIO MATERIAL 25,50280
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P-30 P16B-6P0OC h Presencia al lloc de treball de recursos preventius Rend.: 1,000 32,52 €
Unitats Preu € Parcial Import
Ma d'obra:
A06-FEQ1 h Coordinador d'activitats preventives 1,000 R x 31,57000 = 31,57000
Subtotal... 31,57000 31,57000
COST DIRECTE 31,57000
DESPESES INDIRECTES 3,00% 0,94710
COST EXECUCIO MATERIAL 32,51710
P-31 PBBD-65KL u Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma Rend.: 1,000 45,07 €
negre sobre fons blanc, de forma circular amb cantells
i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a
45°, en color vermell, diametre 29 cm, amb cartell
explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i
amb el desmuntatge inclos
Unitats Preu € Parcial Import
Ma d'obra:
A0D-0009 h Manobre per a seguretat i salut 1,000 R x 24,76000 = 24,76000
Subtotal... 24,76000 2476000
Materials:
BBBO-19MN u Cartell explicatiu del contingut de la senyal, amb 1,000  x 11,31000 = 11,31000
llegenda indicativa de prohibicié, amb el text en negre
sobre fons vermell, de forma rectangular, amb el
cantell negre, costat major 29 cm, per ésser vist fins 12
m, per a seguretat i salut
BBB8-19M1 u Senyal de prohibicio, normalitzada amb pictograma 1,000  x 7,44000 = 7,44000
negre sobre fons blanc, de forma circular amb cantells
i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a
45° en color vermell, de diametre 29 cm, per ésser
vista fins 12 m, per a seguretat i salut
Subtotal... 18,75000 18,75000
DESPESES AUXILIARS  1,00% 0,24760
COST DIRECTE 43,75760
DESPESES INDIRECTES 3,00% 1,31273
COST EXECUCIO MATERIAL 45,07033
P-32 PBBI-567L u Placa amb pintura reflectant de 45x170 cm, per a Rend.: 1,000 185,20 €
senyals de transit, fixada i amb el desmuntatge inclos
Unitats Preu € Parcial Import
Ma d'obra:
A0D-0009 h Manobre per a seguretat i salut 1500 IR x 24,76000 = 37,14000
Subtotal... 37,14000 37,14000
Materials:
BBL1-0RMU u Placa d'orientacid o situacid, de 45x170 cm, amb 1000  x 142,29000 = 142,29000
RVD pintura reflectant, per a 2 usos, per a seguretat i salut
i
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Subtotal... 142,29000 142,29000
DESPESES AUXILIARS  1,00% 0,37140
COST DIRECTE 179,80140
DESPESES INDIRECTES 3,00% 5,39404
COST EXECUCIO MATERIAL 185,19544
P-33 PBC5-56GN u Con de plastic reflector de 50 cm d'algaria Rend.: 1,000 12,55 €
Unitats Preu € Parcial Import
Ma d'obra:
A0D-0009 h Manobre per a seguretat i salut 0,020 R x 24,76000 = 0,49520
Subtotal... 0,49520 0,49520
Materials:
BBC7-0R8R u Con d'abalisament de plastic reflector de 50 cm 1,000  x 11,68000 = 11,68000
d'algaria, per a 2 usos, per a seguretat i salut
Subtotal... 11,68000 11,68000
DESPESES AUXILIARS  1,00% 0,00495
COST DIRECTE 12,18015
DESPESES INDIRECTES 3,00% 0,36540
COST EXECUCIO MATERIAL 12,54556
P-34 PBC9-65LB u Llanterna de trafic amb difusor, recarregable Rend.: 1,000 193,75 €
Unitats Preu € Parcial Import
Materials:
BBCD-1906 u Llanterna de trafic amb difusor, recarregable, per a 1,000  x 188,11000 = 188,11000
seguretat i salut
Subtotal... 188,11000 188,11000
COST DIRECTE 188,11000
DESPESES INDIRECTES 3,00% 5,64330
COST EXECUCIO MATERIAL 193,75330
P-35 PBCD-56H6 m Tanca mobil metaldica de 2,5 m de llargaria i 1 m Rend.: 1,000 6,59 €
d'algaria i amb el desmuntatge inclos
Unitats Preu € Parcial Import
Ma d'obra:
A0D-0009 h Manobre per a seguretat i salut 0,060 /R x 24,76000 = 1,48560
Subtotal... 1,48560 1,48560
Materials:
BBCI-0R99 m Tanca mobil metaldica de 2,5 m de llargaria i 1 m 0,400  «x 12,24000 = 4,89600
d'alcaria, per a 4 usos, per a seguretat i salut
RVD Subtotal... 4,89600 4,89600
fron)
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DESPESES AUXILIARS  1,00% 0,01486
COST DIRECTE 6,39646
DESPESES INDIRECTES  3,00% 0,19189
COST EXECUCIO MATERIAL 6,58835
P-36 PM33-5T8R u Extintor de pols seca, de 6 kg de carrega, amb pressio Rend.: 1,000 52,14 €
incorporada, pintat, amb suport a la paret i amb el
desmuntatge inclos
Unitats Preu € Parcial Import
Ma d'obra:
A01-FEPM h Ajudant per a seguretat i salut 0,200 R x 26,45000 = 5,29000
AOF-0015 h Oficial 1a per a seguretat i salut 0,200 R x 29,82000 = 5,96400
Subtotal... 11,25400 11,25400
Materials:
BM33-0T4T u Extintor de pols seca, de carrega 6 kg, amb pressio 1,000  x 38,86000 = 38,86000
incorporada, pintat, per a seguretat i salut
BMY3-0TC8 u Part proporcional d'elements especials per a extintors, 1,000  x 0,34000 = 0,34000
per a seguretat i salut
Subtotal... 39,20000 39,20000
DESPESES AUXILIARS  1,50% 0,16881
COST DIRECTE 50,62281
DESPESES INDIRECTES  3,00% 1,51868
COST EXECUCIO MATERIAL 52,14149
P-37 PQU1-49TI u Banc de fusta amb capacitat per a 3 persones, Rend.: 1,000 19,46 €
col{ocat i amb el desmuntatge inclos
Unitats Preu € Parcial Import
Ma d'obra:
A0D-0009 h Manobre per a seguretat i salut 0,150 /R x 24,76000 = 3,71400
Subtotal... 3,71400 3,71400
Materials:
BQU1-0THY u Banc de fusta amb capacitat per a 3 persones per a 4 0250  «x 60,34000 = 15,08500
usos, per a seguretat i salut
Subtotal... 15,08500 15,08500
DESPESES AUXILIARS  2,50% 0,09285
COST DIRECTE 18,89185
DESPESES INDIRECTES 3,00% 0,56676
COST EXECUCIO MATERIAL 19,45861
P-38 PQU3-0234 Farmaciola d'armari, amb el contingut establert a Rend.: 1,000 124,82 €
I'ordenanga general de seguretat i salut en el treball
Unitats Preu € Parcial Import

Materials:

3
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BQU3-0TIB u Farmaciola tipus armari, amb el contingut establert a 1,000  x 121,18000 = 121,18000
I'ordenanga general de seguretat i salut en el treball
Subtotal... 121,18000 121,18000
COST DIRECTE 121,18000
DESPESES INDIRECTES 3,00% 3,63540
COST EXECUCIO MATERIAL 124,81540
P-39 PQU7-0238 u Material sanitari per a assortir una farmaciola amb el Rend.: 1,000 82,70 €
contingut establert a l'ordenancga general de seguretat i
salut en el treball
Unitats Preu € Parcial Import
Materials:
BQU7-0TJC u Material sanitari per a assortir una farmaciola, amb el 1,000 x 80,29000 = 80,29000
contingut establert a I'ordenancga general de seguretat i
salut en el treball
Subtotal... 80,29000 80,29000
COST DIRECTE 80,29000
DESPESES INDIRECTES 3,00% 2,40870
COST EXECUCIO MATERIAL 82,69870
P-40 PQUB-BIR3 mes  Lloguer de modul prefabricat de cabina amb inodor Rend.: 1,000 158,03 €
quimic d'1,05x1,05 m i 2,35 m dalgaria, amb
tancaments de polietilé i sostre trasltcid, equipat amb
1 inodor amb dipdsit quimic de 250l. i un lavabo amb
diposit d'aigua de 451., amb manteniment inclos
Unitats Preu € Parcial Import
Materials:
BQU8-2RBJ mes Lloguer de modul prefabricat de cabina amb inodor 1,000  «x 153,43000 = 153,43000

RVD
@
[ENGINVERS[61

RVD23000450
14/09/2023

quimic d'1,05x1,056 m i 2,35 m dalgaria, amb
tancaments de polietilé i sostre trasltcid, equipat amb
1 inodor amb dipdsit quimic de 2501. i un lavabo amb
diposit d'aigua de 451., amb manteniment inclos

Subtotal...

COST DIRECTE
DESPESES INDIRECTES 3,00%
COST EXECUCIO MATERIAL

15343000 15343000

153,43000
4,60290
158,03290
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P-41 PQUE-BIQT mes  Lloguer de moédul prefabricat per equipament de Rend.: 1,000 82,49 €
vestidors a obra de 8x2,4 m amb tancaments formats
per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament
interior de 40mm de gruix i paviment format per tauler
aglomarat hidréfug amb acabat de PVC sobre xapa
galvanitzada i llana mineral de vidre, instal{acio
eléctrica 2 punts de llum, interruptor, endolls i proteccid
diferencial
Unitats Preu € Parcial Import
Materials:
BQUE-2RB8 mes Lloguer de modul prefabricat per equipament de 1,000 x 80,09000 = 80,09000
vestidors a obra de 8x2,4 m amb tancaments formats
per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament
interior de 40mm de gruix i paviment format per tauler
aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa
galvanitzada i llana mineral de vidre, instal{acio
eléctrica amb 2 punts de llum, interruptor, endolls i
proteccid diferencial
Subtotal... 80,09000 80,09000
COST DIRECTE 80,09000
DESPESES INDIRECTES 3,00% 2,40270
COST EXECUCIO MATERIAL 82,49270
P-42 PQUM-566Y u Recipient per a recollida d'escombraries, de 100 | de Rend.: 1,000 52,62 €
capacitat, col locat i amb el desmuntatge inclos
Unitats Preu € Parcial Import
Ma d'obra:
A0D-0009 h Manobre per a seguretat i salut 0,100 R x 24,76000 = 2,47600
Subtotal... 2,47600 2,47600
Materials:
BQUI-0TI8 u Recipient per a recollida d'escombraries de 100 | de 1,000  x 48,55000 = 48,55000
capacitat, per a seguretat i salut
Subtotal... 48,55000 48,55000
DESPESES AUXILIARS  2,50% 0,06190
COST DIRECTE 51,08790
DESPESES INDIRECTES 3,00% 1,53264
COST EXECUCIO MATERIAL 52,62054
P-43 PQUO-5672 u Taula de fusta amb capacitat per a 6 persones, Rend.: 1,000 23,13 €
col locada i amb el desmuntatge inclos
Unitats Preu € Parcial Import
Ma d'obra:
A0D-0009 h Manobre per a seguretat i salut 0,350 IR x 24,76000 = 8,66600
Subtotal... 8,66600 8,66600
Materials:
RVD
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BQUK-0TH u Taula de fusta, amb capacitat per a 6 persones per a 4 0,250  «x 54,30000 = 13,57500
usos, per a seguretat i salut
Subtotal... 13,57500 13,57500
DESPESES AUXILIARS  2,50% 0,21665
COST DIRECTE 22,45765
DESPESES INDIRECTES 3,00% 0,67373
COST EXECUCIO MATERIAL 23,13138
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P1471-65NK

P1474-65MX

P1474-65N0

P1477-65LG

P1478-65NB

P147H-65NO

P1471-FIGB

P147L-EQD7

P147L-EQD8

P147L-EQDI

P147N-EPX1

P147P-EPWV

P147Q-65M3

P147R-65N4

P147X-65NJ

Aparell d'ancoratge per a equip de proteccié individual contra caiguda d'algada, homologat segons
UNE-EN 795, amb fixacié amb tac mecanic .
(VINT-I-SET EUROS AMB CINQUANTA-UN CENTIMS)

Parella de botes baixes de seguretat industrial per a soldador, resistents a la humitat, de pell
rectificada adobada al crom, amb turmellera encoixinada, amb llengiieta de manxa de
despreniment rapid, puntera metal lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense
plantilla metal fica, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO
20346 i UNE-EN 1SO 20347

(VINT--DOS EUROS AMB CINQUANTA CENTIMS)

Parella de botes de mitja canya, amb sola antilliscant i folrades de nil6 rentable, homologades
segons UNE-EN 1SO 20344, UNE-EN 1SO 20345, UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN 1SO 20347
(SET EUROS AMB CINQUANTA-NOU CENTIMS)

Casc de seguretat per a us normal, contra cops, de polietié amb un pes maxim de 400 g,
homologat segons UNE-EN 812
(SET EUROS AMB SETZE CENTIMS)

Cinturé antivibracid, ajustable i de teixit transpirable
(VINT EUROS AMB NORANTA-NOU CENTIMS)

Faixa de proteccio dorslumbar
(VINT-I-SET EUROS AMB DEU CENTIMS)

Filtre mixte contra gasos i particules, homologat segons UNE-EN 14387 i UNE-EN 12083/AC
(TRES EUROS AMB CINQUANTA-VUIT CENTIMS)

Parella de guants dieléctrics per a baixa tensio, de cautxt, amb maniguets fins a mig avantbrag
(QUARANTA-DOS EUROS AMB SEIXANTA-SET CENTIMS)

Parella de guants d'alta resisténcia al tall i a 'abrassio6 per a ferrallista, amb dits i palmell de cautxt
rug6s sobre suport de coto, i subjeccio elastica al canell, homologats segons UNE-EN 388 i
UNE-EN 420

(TRES EUROS AMB ONZE CENTIMS)

Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de construccio nivell 3, homologats
segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420
(NOU EUROS AMB VINT-I-CINC CENTIMS)

Mascareta de proteccié respiratoria, homologada segons UNE-EN 140
(UN EUROS AMB SEIXANTA-NOU CENTIMS)

Protector auditiu tipus orellera acoplable a casc industrial de seguretat, homologat segons
UNE-EN 352-8, UNE-EN 397/A1 i UNE-EN 458
(DISSET EUROS AMB SETANTA-CINC CENTIMS)

Pantalla facial per a soldadura eléctrica, amb marc abatible de ma i suport de poliéster reforgat
amb fibra de vidre vulcanitzada d'1,35 mm de gruix, amb visor inactinic semifosc amb proteccid
DIN 12, homologada segons UNE-EN 175

(DOTZE EUROS AMB VUITANTA-UN CENTIMS)

Parella de plantilles anticlaus de fleix d'acer de 0,4 mm de gruix, de 120 kg de resisténcia a la
perforacio, pintades amb pintures epoxi i folrades, homologades segons UNE-EN ISO 20344 i
UNE-EN 12568

(TRES EUROS AMB SET CENTIMS)

Sistema de subjecci6 en posicié de treball i prevencié de pérdua d'equilibri, compost d'una banda
de cintura, sivella, recolzament dorsal, elements d'enganxament, connector, element
d'amarrament del sistema d'ajust de longitud, homologat segons UNE-EN 358, UNE-EN 362,
UNE-EN 354 i UNE-EN 364/AC

(QUARANTA EUROS AMB CINQUANTA-DOS CENTIMS)

27,51 €

22,50 €

20,99 €

27,10 €

12,81 €

40,52 €
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P147Y-EPWX

P147Z-FITH

P147Z-FITJ

P1480-FK75

P1481-EQEU

P1488-EQEZ

P1489-FIGO

P148D-EQEQ

P1512-35FB

P151S-HB3X

P151V-35FD

P1520-67C7

P161-79K6

P169-67C9

P16B-6P0C

PBBD-65KL

PBBI-567L

m2

Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458
(ZERO EUROS AMB VINT-I-SET CENTIMS)

Ulleres de seguretat antimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor transparent i
tractament contra I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN 168
(VUIT EUROS AMB VINT-I-SET CENTIMS)

Ulleres de seguretat per a tall oxiacetilénic, amb muntura universal de barnilla d'acer recoberta de
PVC, amb visors circulars de 50 mm de D foscos de color DIN 5, homologades segons UNE-EN
1751 UNE-EN 169

(CINC EUROS AMB SEIXANTA-VUIT CENTIMS)

Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada segons
UNE-EN 471 )
(DIVUIT EUROS AMB TRENTA-DOS CENTIMS)

Arnés per a senyalista, amb tires reflectants a la cintura, al pit, a I'esquena i als tirants, homologat
segons UNE-EN 340 i UNE-EN 471 )
(DINOU EUROS AMB VUITANTA-NOU CENTIMS)

Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a edificacié, de PVC soldat de 0,3 mm de
gruix, homologat segons UNE-EN 340
(CINC EUROS AMB NORANTA-NOU CENTIMS)

Jaqueta de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, de poliéster i cotd (65%-35%), color blau
vergara, trama 240, amb butxaques, homologada segons UNE-EN 340
(QUINZE EUROS AMB NORANTA-NOU CENTIMS)

Samarreta de treball, de cotd
(TRES EUROS AMB DINOU CENTIMS)

Plataforma metallica per a pas de vehicles per sobre de rases, d'amplada <= 1 m, de planxa
d'acer de 12 mm de gruix, amb el desmuntatge inclos
(VUIT EUROS AMB CINQUANTA-UN CENTIMS)

Peca de plastic en forma de bolet, de color vermell, per a protecci6 dels extrems de les armadures
per a qualsevol diametre, amb desmuntatge inclos
(ZERO EUROS AMB VINT-I-NOU CENTIMS)

Topall per a descarrega de camions en excavacions, de 4 m d'amplada amb taul6 de fusta i perfils
IPN 100 clavat al terreny i amb el desmuntatge inclos
(TRENTA-SIS EUROS AMB QUARANTA-SET CENTIMS)

Brigada de seguretat per a manteniment i reposicié de les proteccions
(CINQUANTA-SIS EUROS AMB SETANTA-VUIT CENTIMS)

Assistencia d'oficial a reunié del comité de Seguretat i Salut
(TRENTA EUROS AMB SETANTA-UN CENTIMS)

Informacié en Seguretat i Salut per als riscos especifics de l'obra
(VINT-I-CINC EUROS AMB CINQUANTA CENTIMS)

Presencia al lloc de treball de recursos preventius
(TRENTA-DOS EUROS AMB CINQUANTA-DOS CENTIMS)

Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma circular amb
cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, diametre 29
cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos
(QUARANTA-CINC EUROS AMB SET CENTIMS)

Placa amb pintura reflectant de 45x170 cm, per a senyals de transit, fixada i amb el desmuntatge

inclos
(CENT VUITANTA-CINC EUROS AMB VINT CENTIMS)

0,27 €

18,32 €

19,89 €

15,99 €

36,47 €

56,78 €

30,71 €

25,50 €

32,52 €

45,07 €

185,20 €
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- 34
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- 37
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PBC5-56GN

PBC9-65LB

PBCD-56H6

PM33-5T8R

PQU1-49TI

PQU3-0234

PQU7-0238

PQUB-BIR3

PQUE-BIQT

PQUM-566Y

PQUO-5672

mes

mes

Con de plastic reflector de 50 cm d'algaria
(DOTZE EUROS AMB CINQUANTA-CINC CENTIMS)

Llanterna de trafic amb difusor, recarregable
(CENT NORANTA-TRES EUROS AMB SETANTA-CINC CENTIMS)

Tanca mobil metallica de 2,5 m de llargaria i 1 m d'algaria i amb el desmuntatge inclos
(SIS EUROS AMB CINQUANTA-NOU CENTIMS)

Extintor de pols seca, de 6 kg de carrega, amb pressié incorporada, pintat, amb suport a la paret i
amb el desmuntatge inclos .
(CINQUANTA-DOS EUROS AMB CATORZE CENTIMS)

Banc de fusta amb capacitat per a 3 persones, col focat i amb el desmuntatge inclos
(DINOU EUROS AMB QUARANTA-SIS CENTIMS)

Farmaciola d'armari, amb el contingut establert a I'ordenanca general de seguretat i salut en el
treball
(CENT VINT--QUATRE EUROS AMB VUITANTA-DOS CENTIMS)

Material sanitari per a assortir una farmaciola amb el contingut establert a I'ordenanga general de
seguretat i salut en el treball .
(VUITANTA-DOS EUROS AMB SETANTA CENTIMS)

Lloguer de modul prefabricat de cabina amb inodor quimic d'1,05x1,05 m i 2,35 m d'algaria, amb
tancaments de polietilé i sostre traslicid, equipat amb 1 inodor amb dipdsit quimic de 2501. i un
lavabo amb dipdsit d'aigua de 451., amb manteniment inclos
(CENT CINQUANTA-VUIT EUROS AMB TRES CENTIMS)

Lloguer de modul prefabricat per equipament de vestidors a obra de 8x2,4 m amb tancaments
formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i paviment
format per tauler aglomarat hidréfug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i llana mineral
de vidre, instal 1acio eléctrica 2 punts de llum, interruptor, endolls i proteccio diferencial
(VUITANTA-DOS EUROS AMB QUARANTA-NOU CENTIMS)

Recipient per a recollida d'escombraries, de 100 | de capacitat, col locat i amb el desmuntatge
inclos
(CINQUANTA-DOS EUROS AMB SEIXANTA-DOS CENTIMS)

Taula de fusta amb capacitat per a 6 persones, col focada i amb el desmuntatge inclos
(VINT-I-TRES EUROS AMB TRETZE CENTIMS)

12,55 €

193,75 €

19,46 €

124,82 €

82,70 €

158,03 €

82,49 €

52,62 €

23,13 €
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P-1 P1471-65NK u Aparell d'ancoratge per a equip de proteccié individual contra caiguda 27,51 €
d'algada, homologat segons UNE-EN 795, amb fixacié amb tac mecanic
BOAP-07J1 Tac d'acer de d 10 mm, amb cargol, volandera i femella, per a seguretat i 1,28000 €
salut
B1471-19P9 Aparell d'ancoratge per a equip de proteccioé individual contra caiguda 22,40000 €
d'algada, homologat segons UNE-EN 795
Altres conceptes 3,83 €
P-2 P1474-65MX u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a soldador, resistents a la 22,50 €
humitat, de pell rectificada adobada al crom, amb turmellera encoixinada,
amb llengiieta de manxa de despreniment rapid, puntera metal lica, sola
antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantilla metalfica,
homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN
ISO 20346 i UNE-EN ISO 20347
B1474-0XKZ Parella de botes baixes de seguretat industrial per a soldador, resistents a la 21,84000 €
humitat, de pell rectificada adobada al crom, amb turmellera encoixinada,
amb llenglieta de manxa de despreniment rapid, puntera metallica, sola
antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense plantila metalfica,
homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN
ISO 20346 i UNE-EN SO 20347
Altres conceptes 0,66 €
P-3 P1474-65N0 u Parella de botes de mitja canya, amb sola antilliscant i folrades de nil6 7,59 €
rentable, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345,
UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN ISO 20347
B1474-0XL1 Parella de botes de mitia canya, amb sola antilliscant i folrades de nil6 7,37000 €
rentable, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345,
UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN ISO 20347
Altres conceptes 0,22 €
P-4 P1477-65LG u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes 7,16 €
maxim de 400 g, homologat segons UNE-EN 812
B1477-07TR Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes 6,95000 €
maxim de 400 g, homologat segons UNE-EN 812
Altres conceptes 0,21 €
P-5 P1478-65NB u Cinturé antivibracio, ajustable i de teixit transpirable 20,99 €
B1478-0XLD Cinturé antivibracio, ajustable i de teixit transpirable 20,38000 €
Altres conceptes 0,61 €
P-6 P147H-65NO u Faixa de proteccié dorslumbar 27,10 €
B147H-19PA Faixa de protecci¢ dorslumbar 26,31000 €
Altres conceptes 0,79 €
P-7 P1471-FIGB u Filtre mixte contra gasos i particules, homologat segons UNE-EN 14387 i 3,58 €
UNE-EN 12083/AC
B1471-0XJQ Filtre mixte contra gasos i particules, homologat segons UNE-EN 14387 i 3,48000 €
UNE-EN 12083/AC
Altres conceptes 0,10 €
P-8 P147L-EQD7 u Parella de guants dieléctrics per a baixa tensié, de cautxi, amb maniguets 42,67 €
fins a mig avantbrag
B147J-0XKC Parella de guants dielectrics per a baixa tensid, de cautxi amb maniguets 41,43000 €
fins a mig avantbrag
Altres conceptes 1,24 €
P19 P147L-EQD8 u Parella de guants d'alta resisténcia al tall i a I'abrassié per a ferrallista, amb 3,11 €
dits i palmell de cautx rugds sobre suport de coto, i subjeccié elastica al
canell, homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420
61
50
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B147J-0XKD Parella de guants d'alta resisténcia al tall i a I'abrassi6 per a ferrallista, amb 3,02000 €
dits i palmell de cautxu rugds sobre suport de coto i subjeccid elastica al
canell, homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420
Altres conceptes 0,09 €
P-10 P147L-EQDI u Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de construccio 9,25 €
nivell 3, homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420
B147J-0XKN Parella de guants de protecci6 contra riscs mecanics comuns de construccio 8,98000 €
nivell 3, homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420
Altres conceptes 0,27 €
P- 11 P147N-EPX1 u Mascareta de proteccié respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 1,69 €
B147N-0XK6 Mascareta de proteccié respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 1,64000 €
Altres conceptes 0,05 €
P-12 P147P-EPWV u Protector auditiu tipus orellera acoplable a casc industrial de seguretat, 17,75 €
homologat segons UNE-EN 352-8, UNE-EN 397/A1 i UNE-EN 458
B147P-190E Protector auditiu tipus orellera acoplable a casc industrial de seguretat, 17,23000 €
homologat segons UNE-EN 352-8, UNE-EN 397/A1 i UNE-EN 458
Altres conceptes 0,52 €
P- 13 P147Q-65M3 u Pantalla facial per a soldadura eléctrica, amb marc abatible de ma i suport de 12,81 €
poliester reforgat amb fibra de vidre vulcanitzada d'1,35 mm de gruix, amb
visor inactinic semifosc amb proteccié DIN 12, homologada segons UNE-EN
175
B147Q-0XIU Pantalla facial per a soldadura eléctrica, amb marc abatible de ma i suport 12,44000 €
de poliéster reforgat amb fibra de vidre vulcanitzada d'1,35 mm de gruix,
amb visor inactinic semifosc amb proteccié DIN 12, homologada segons
UNE-EN 175
Altres conceptes 0,37 €
P- 14 P147R-65N4 u Parella de plantilles anticlaus de fleix d'acer de 0,4 mm de gruix, de 120 kg 3,07 €
de resistencia a la perforaci, pintades amb pintures epoxi i folrades,
homologades segons UNE-EN ISO 20344 i UNE-EN 12568
B147R-0XL7 Parella de plantilles anticlaus de fleix d'acer de 0,4 mm de gruix, de 120 kg 2,98000 €
de resisténcia a la perforacid, pintades amb pintures epoxi i folrades,
homologades segons UNE-EN ISO 20344 i UNE-EN 12568
Altres conceptes 0,09 €
P- 15 P147X-65NJ u Sistema de subjecci6 en posicio de treball i prevencio de pérdua d'equilibri, 40,52 €
compost d'una banda de cintura, sivella, recolzament dorsal, elements
d'enganxament, connector, element d'amarrament del sistema d'ajust de
longitud, homologat segons UNE-EN 358, UNE-EN 362, UNE-EN 354 i
UNE-EN 364/AC
B147X-19P7 Sistema de subjeccié en posicié de treball i prevencié de pérdua d'equilibri, 39,34000 €
compost d'una banda de cintura, sivella, recolzament dorsal, elements
d'enganxament, connector, element d'amarrament del sistema d'ajust de
longitud, homologat segons UNE-EN 358, UNE-EN 362, UNE-EN 354 i
UNE-EN 364/AC
Altres conceptes 1,18 €
P- 16 P147Y-EPWX u Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i 0,27 €
UNE-EN 458
B147Y-0XJE Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i 0,26000 €
UNE-EN 458
Altres conceptes 0,01 €
P17 P147Z-FITH u Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb 8,27 €
RVD visor transparent i tractament contra I'entelament, homologades segons
ato UNE-EN 167 i UNE-EN 168
ENGINYERS 6!
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B147Z-0XI6 Ulleres de seguretat antimpactes estandard, amb muntura universal, amb 8,03000 €
visor transparent i tractament contra I'entelament, homologades segons
UNE-EN 167 i UNE-EN 168
Altres conceptes 0,24 €
P- 18 P147Z-FITJ u Ulleres de seguretat per a tall oxiacetilénic, amb muntura universal de barnilla 5,68 €
d'acer recoberta de PVC, amb visors circulars de 50 mm de D foscos de color
DIN 5, homologades segons UNE-EN 175 i UNE-EN 169
B147Z-0XI8 Ulleres de seguretat per a tall oxiacetilenic, amb muntura universal de 5,51000 €
barnilla d'acer recoberta de PVC, amb visors circulars de 50 mm de D foscos
de color DIN 5, homologades segons UNE-EN 175 i UNE-EN 169
Altres conceptes 0,17 €
P-19 P1480-FK75 u Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, 18,32 €
homologada segons UNE-EN 471
B1480-0XLP Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a l'esquena, 17,79000 €
homologada segons UNE-EN 471
Altres conceptes 0,53 €
P-20 P1481-EQEU u Arnés per a senyalista, amb tires reflectants a la cintura, al pit, a 'esquena i 19,89 €
als tirants, homologat segons UNE-EN 340 i UNE-EN 471
B1481-O0NG2 Arnés per a senyalista, amb tires reflectants a la cintura, al pit, a l'esquena i 19,31000 €
als tirants, homologat segons UNE-EN 340 i UNE-EN 471
Altres conceptes 0,58 €
P-21 P1488-EQEZ u Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a edificacid, de PVC 5,99 €
soldat de 0,3 mm de gruix, homologat segons UNE-EN 340
B1488-0XLI Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a edificacio, de PVC 5,82000 €
soldat de 0,3 mm de gruix, homologat segons UNE-EN 340
Altres conceptes 0,17 €
P-22 P1489-FIGO u Jaqueta de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, de poliéster i cotd 15,99 €
(65%-35%), color blau vergara, trama 240, amb butxaques, homologada
segons UNE-EN 340
B1489-ONFU Jaqueta de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, de poliéster i coto 15,52000 €
(65%-35%), color blau vergara, trama 240, amb butxaques, homologada
segons UNE-EN 340
Altres conceptes 0,47 €
P-23 P148D-EQEQ u Samarreta de treball, de cotd 3,19 €
B148D-0XLQ Samarreta de treball, de cot6 3,10000 €
Altres conceptes 0,09 €
P-24 P1512-35FB m2 Plataforma metal lica per a pas de vehicles per sobre de rases, d'amplada <= 8,51 €
1 m, de planxa d'acer de 12 mm de gruix, amb el desmuntatge inclos
BODZ7-0FI6 Planxa d'acer per a encofrats i apuntalaments, de 12 mm de gruix, per a 10 5,76000 €
usos, per a seguretat i salut
Altres conceptes 2,75 €
P- 25 P151S-HB3X u Peca de plastic en forma de bolet, de color vermell, per a protecci6 dels 0,29 €
extrems de les armadures per a qualsevol diametre, amb desmuntatge inclos
B1516-H6LO Peca de plastic en forma de bolet, de color vermell, per a proteccio dels 0,03000 €
extrems de les armadures per a qualsevol diametre per a 5 usos
Altres conceptes 0,26 €
P- 26 P151V-35FD u Topall per a descarrega de camions en excavacions, de 4 m d'amplada amb 36,47 €
taulé de fusta i perfils IPN 100 clavat al terreny i amb el desmuntatge inclos
RVD B0D21-07P1 Taul6 de fusta de pi per a 10 usos, per a seguretat i salut 5,76000 €
i
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B44Z-0M1F Acer S275JR segons UNE-EN 10025-2, format per pega simple, en perfils 21,37500 €
laminats en calent série IPN, IPE, HEB, HEA, HEM i UPN, treballat al taller
per a col locar amb soldadura i amb una capa d'imprimacié antioxidant, per
a seguretat i salut
Altres conceptes 9,34 €
P-27 P1520-67C7 h Brigada de seguretat per a manteniment i reposicié de les proteccions 56,78 €
Altres conceptes 56,78 €
P-28 P161-79K6 u Assistencia d'oficial a reunié del comité de Seguretat i Salut 30,71 €
Altres conceptes 30,71 €
P-29 P169-67C9 h Informacié en Seguretat i Salut per als riscos especifics de 'obra 25,50 €
Altres conceptes 25,50 €
P-30 P16B-6P0C h Presencia al lloc de treball de recursos preventius 32,52 €
Altres conceptes 32,52 €
P- 31 PBBD-65KL u Senyal de prohibicid, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, 45,07 €
de forma circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a
dreta a 45° en color vermell, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu
rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos
BBBO0-19MN Cartell explicatiu del contingut de la senyal, amb llegenda indicativa de 11,31000 €
prohibicio, amb el text en negre sobre fons vermell, de forma rectangular,
amb el cantell negre, costat major 29 cm, per ésser vist fins 12 m, per a
seguretat i salut
BBB8-19M1 Senyal de prohibicio, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, 7,44000 €
de forma circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a
dreta a 45° en color vermell, de diametre 29 cm, per ésser vista fins 12 m,
per a seguretat i salut
Altres conceptes 26,32 €
P- 32 PBBI-567L u Placa amb pintura reflectant de 45x170 cm, per a senyals de transit, fixada i 185,20 €
amb el desmuntatge inclos
BBL1-0RMU Placa d'orientaci6 o situacid, de 45x170 cm, amb pintura reflectant, per a 2 142,29000 €
usos, per a seguretat i salut
Altres conceptes 42,91 €
P-33 PBC5-56GN u Con de plastic reflector de 50 cm d'algaria 12,55 €
BBC7-0R8R Con d'abalisament de plastic reflector de 50 cm d'algaria, per a 2 usos, per a 11, 68000 €
seguretat i salut
Altres conceptes 0,87 €
P- 34 PBC9-65LB u Llanterna de trafic amb difusor, recarregable 193,75 €
BBCD-1906 Llanterna de trafic amb difusor, recarregable, per a seguretat i salut 188,11000 €
Altres conceptes 5,64 €
P-35  |PBCD-56H6 m | Tanca mobil metdliica de 2,5 m de llargaria i 1 m d'algaria i amb el 6,59 €
desmuntatge inclos
BBCI-0R99 Tanca mobil metal lica de 2,5 m de llargaria i 1 m d'algaria, per a 4 usos, per 4,89600 €
a seguretat i salut
Altres conceptes 1,69 €
P- 36 PM33-5T8R u Extintor de pols seca, de 6 kg de carrega, amb pressio incorporada, pintat, 52,14 €
amb suport a la paret i amb el desmuntatge inclos
BM33-0T4T Extintor de pols seca, de carrega 6 kg, amb pressié incorporada, pintat, per a 38,86000 €
RVD seguretat i salut
oo BMY3-0TC8 Part proporcional d'elements especials per a extintors, per a seguretat i salut 0,34000 €
@ Altres conceptes 12,94 €
ENGINYERS 6!
RVD23000450
14/09/2023






ESS Instal -lacidé fotovoltaica a 1 abocador de Pedret i Marza

QUADRE DE PREUS NUMERO 2 Data: 26/07/23 Pag: 5
NUMERO | COD!I UA DESCRIPCIO PREU
P- 37 PQU1-49TI u Banc de fusta amb capacitat per a 3 persones, collocat i amb el 19,46 €
desmuntatge inclos
BQU1-0THY Banc de fusta amb capacitat per a 3 persones per a 4 usos, per a seguretat i 15,08500 €
salut
Altres conceptes 4,38 €
P- 38 PQU3-0234 u Farmaciola d'armari, amb el contingut establert a I'ordenanga general de 124,82 €
seguretat i salut en el treball
BQU3-0TIB Farmaciola tipus armari, amb el contingut establert a I'ordenanca general de 121,18000 €
seguretat i salut en el treball
Altres conceptes 3,64 €
P-39 PQU7-0238 u Material sanitari per a assortir una farmaciola amb el contingut establert a 82,70 €
l'ordenanga general de seguretat i salut en el treball
BQU7-0TJC Material sanitari per a assortir una farmaciola, amb el contingut establert a 80,29000 €
I'ordenanga general de seguretat i salut en el treball
Altres conceptes 2,41 €
P- 40 PQUB-BIR3 mes | Lloguer de modul prefabricat de cabina amb inodor quimic d'1,05x1,05 m i 158,03 €
2,35 m d'algaria, amb tancaments de polietilé i sostre trasldcid, equipat amb 1
inodor amb diposit quimic de 2501. i un lavabo amb diposit d'aigua de 45I.,
amb manteniment inclos
BQU8-2RBJ Lloguer de modul prefabricat de cabina amb inodor quimic d'1,05x1,06 m i 153, 43000 €
2,35 m d'algaria, amb tancaments de polietilé i sostre trasllcid, equipat amb
1 inodor amb dipdsit quimic de 2501. i un lavabo amb dipdsit d'aigua de 45I.,
amb manteniment inclos
Altres conceptes 4,60 €
P- 41 PQUE-BIQT mes | Lloguer de modul prefabricat per equipament de vestidors a obra de 8x2,4 m 82,49 €
amb tancaments formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i
aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per tauler aglomarat
hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i llana mineral de
vidre, instal{acio eléctrica 2 punts de llum, interruptor, endolls i proteccio
diferencial
BQUE-2RB8 Lloguer de modul prefabricat per equipament de vestidors a obra de 8x2,4 m 80,09000 €
amb tancaments formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i
aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per tauler aglomarat
hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i llana mineral de
vidre, instal{acié electrica amb 2 punts de llum, interruptor, endolls i
proteccio diferencial
Altres conceptes 2,40 €
P- 42 PQUM-566Y u Recipient per a recollida d'escombraries, de 100 | de capacitat, colfocat i 52,62 €
amb el desmuntatge inclos
BQUI-0TI8 Recipient per a recollida d'escombraries de 100 | de capacitat, per a 48,55000 €
seguretat i salut
Altres conceptes 4,07 €
P- 43 PQUO-5672 u Taula de fusta amb capacitat per a 6 persones, coliocada i amb el 23,13 €
desmuntatge inclos
RVD
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PRESSUPOST D'EXECUCIO PER CONTRACTE

Pag. 1
PRESSUPOST D'EXECUCIO MATERIAL. w....eeeeeeeeeeeeeeeeee eeeeeeeseeeeeeveeeeee seseeseseessesseseeseee seesesssseessesesensenen 7.706,66
13 % Despeses generals SOBRE 7.706,06............ccooeiiiiiiiuieeeieeeeeie e et e e e e e e e e e e eraaa s 1.001.87
6 % Benefici industrial SOBRE 7.706,606.............ccoooeiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 462.40
Subtotal 9.170.93
21 % IVA SOBRE 9.170,03....ceeiitiieiiietiiitituuireiueueensreresarerar..e...———.—————————————..........————..———.———.—.—.—...—...... 1.925,90
TOTAL PRESSUPOST PER CONTRACTE € 11.096,83

Aquest pressupost d'execucid per contracte puja a la quantitat de:

( ONZE MIL NORANTA-SIS EUROS AMB VUITANTA-TRES CENTIMS )

ENGINYERS G|
RVD23000450
14/09/2023
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