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Memoria

1. Objecte del contracte i termini d’execucié

L’objecte del present plec és I'adequacié interior del parc de bombers de Lloret de Mar, per
donar compliment als requeriments d’adequacioé dels espais de serveis higiénics i vestidor
en materia de perspectiva de génere.

L’actuacié inclou I'ambit del vestidor i els serveis higiénics existents per transformar-los en
dues estances: un espai d’emmagatzematge d’armariets i una zona de serveis higiénics-
vestidor que contindra tots els elements necessaris per a cobrir les necessitats
higienicosanitaries, ambdues estances sense génere assignat, amb la qual cosa quedara
garantida la privacitat i la intimitat de les persones que en fan Us, independentment del seu
génere.

L’obra objecte d’aquest contracte es considera, segons l'article 2.2 de la Llei 38/1999,
ordenaci6 de I'edificacid (LOE), que no esta inclosa en seu ambit d’aplicacio i, per tant, no
requereix de projecte técnic. Per aquest motiu s’aporta aquesta documentacio técnica.

El termini d’execucié maxim del contracte és de 8 setmanes.

2. Emplagament

La zona d’actuacioé s’ubica en la planta baixa del parc de bombers, on es troben les
principals dependéncies.

L’ambit del projecte, doncs, se situa principalment en la planta baixa del Parc de Bombers,
emplacat al carrer de Costa de Carbonell, 34, de la poblacié de Lloret de Mar (La Selva).

3. Antecedents i justificacié de la necessitat

Per tal de donar compliment al Pla d’igualtat d'oportunitats de dones i homes de
I’Administracié de la Generalitat de Catalunya i, en concret, a I'objectiu de promoure la
integracié de la perspectiva de génere en la seva organitzacio i estructura interna, es
preveu lI'adequacié de les infraestructures i els edificis de bombers per poder acollir la
propera incorporacié de bomberes en un nombre ja significatiu.

El 5 setembre de 2022 es va elaborar I'Informe de 'estat actual dels parcs de bombers de
la Direccio General de Prevencid, Extincio d’Incendis i Salvaments (DGPEIS) en matéria
de perspectiva de génere, en qué es conclou que un gran percentatge del conjunt
d’infraestructures no es troben adaptades al personal femeni i es proposa un tipus
d’intervencio hibrid per tal d’adequar-los amb la minima intervencio i el més aviat possible.

Tenint en compte aquesta problematica, en la reunié de la Comissié d’Igualtat celebrada el
15 de setembre de 2022, es va validar la proposta d’adequacio dels espais vestidors en els
parcs existents, consistent en la transformacio dels espais vestidors en dues estances: un
espai demmagatzematge d’armariets i un espai de serveis higienics i vestidor que
contindra tots els elements necessaris, segons el tipus de parc, per a cobrir les necessitats
higienicosanitaries (cabines de vaters individualitzades, cabines de de dutxa amb pre-
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vestidor individualitzades, canviadors i lavabos), ambdues estances sense génere
assignat, amb la qual cosa quedara garantida la privacitat i la intimitat de les persones que
en fan Us, independentment del génere.

Amb aquest model, es permet resoldre la problematica sense haver d’augmentar la
superficie necessaria i interferint aixi el minim possible en el parc existent. Alhora, permet
minimitzar el pressupost necessari i el temps d’execucié per dur a terme l'obra i aixi
normalitzar la situacio al més aviat possible. Les noves directrius ja integren en el document
“Directrius Técniques i de Disseny per I'elaboracio del projectes dels parcs de bombers” el
model de vestidor neutre.

En data 24 d’octubre de 2022 es va elaborar un estudi de diagnosi on s’analitza en detall
I'estat actual de la totalitat dels parcs de bombers i s’identifiquen els parcs critics, que no
assoleixen les condicions minimes d’adequacié al personal femeni, i també la resta de
parcs que, tot i que si que disposen d’estances femenines, no son suficients.

El parc de bombers de Lloret de Mar és un dels parcs més antics de la Regio i, en
consequeéncia, els criteris de distribucié interior no contemplen prestacions que actualment
es projecten en noves instal-lacions.

La proposta d’actuacié unifica espais i actualitza I'estat dels serveis higiénics i el vestidor
que es troben en un estat de degradacio i envelliment important.

4. Estat actual

Fins ara, les directrius técniques, que estableixen criteris que han de complir els nous parcs
de bombers, defineixen que els espais ubicats en 'area de transicioé entre la zona neta de
les dependéncies i la zona bruta de les cotxeres es divideixen en:

- Vestidors i serveis higiénics:

e Vestidors: espai general per canviar-se la roba de treball i de carrer, amb un
armariet individual per a la roba i els estris de neteja personal. Un vestidor per
sexe (masculi i femeni) amb comunicacié directa amb els serveis higiénics i
les dutxes corresponents.

e Serveis higiénics: espai per cobrir les necessitats higiénicosanitaries del
personal durant la jornada (activitats i sortides). Un per sexe (masculi i femeni)
amb comunicacio directa amb el vestidor corresponent.

Actualment, la major part dels parcs de bombers que no son de recent construccié només
disposen del vestidor i els serveis higiénics masculins.

En el cas del parc de bombers de Lloret de Mar, disposa d’un espai de vestidor per a
personal masculi amb una superficie de 55,64 m? i una capacitat de 52 armariets. La zona
de serveis higiénics per a personal masculi té actualment una superficie de 20,97 m2.

El personal femeni no disposa d’estances especifiques per al seu Us motiu pel qual ha
d'utilitzar el lavabo de cortesia existent del parc, d’una superficie de 2,72 m? i un dormitori
de 8,43 m? per a la ubicacio de 5 armariets. A aquestes estances s’accedeix a través d’'un
petit distribuidor de 1,48 mZ2. Per a la utilitzacio de les dutxes, ha de fer servir les ubicades
als serveis higienics masculins, moment en el qual cal tancar aquest espai per garantir la
seva privacitat.
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L’estat de conservacio d’ambdds espais és molt deficient. En general, I'alicatat presenta
moltes peces despreses o trencades, i la zona pateix de males olors, probablement per
defectes o caréncia dels sifons de les peces sanitaries, aixi com una deficient connexié a
la xarxa de sanejament existent. Aixi mateix, la il-luminacio és deficient.

Per tant, cal adaptar el conjunt d’aquestes estances i convertir-les en la nova proposta de
vestidor neutre, ubicant les dues estances d’espai d’armariets i serveis higiénics - vestidor.
Per portar-ho a terme, I'estanca de vestidor masculi existent sera I'espai d’armariets, i
només s’actuara a la zona ocupada per la barra de descens, actualment en desus, per tal
d’ocupar l'espai i ubicar un nou accés a I'estanga a través del distribuidor principal i no
nomes per la cotxera, com esta fins ara. La resta d’estances vinculades (lavabo masculi,
distribuidor, lavabo de cortesia i dormitori), es convertiran en una Unica estanga de serveis
higiénics - vestidor, on es distribuiran les diferents cabines necessaries.

Aixi mateix, i per tal de donar solucié al mal estat de la xarxa de sanejament existent, i
tenint en compte la nova distribucioé proposada, la xarxa haura de ser renovada totalment
fins a la connexié amb l'arqueta existent, ubicada a poca distancia de la facana est i de la
zona d’actuacio.

En resum, la superficie d’actuacio seria:

Superficie Superficie
util construida
Lavabo masculi 20,97 m?
Lavabo cortesia -> Lavabo femeni 2,72 m?
Dormitori -> Vestidor femeni 8,43 m?
Distribuidor 1,48 m?
Ampliacié de Vestidor masculi -> Espai d’Armariets 2,46 m?
Total sup. actuacio6 interior 36,06 m? 38,18 m?
Total sup. actuacié exterior: rasa connexié a arqueta sanejament 4,42 m?
TOTAL SUPERFICIE D’ACTUACIO 42,60 m?

5. Descripcio de la solucié proposada

Per tot 'anteriorment exposat, i per tal de millorar les condicions dels usuaris i de I'edifici i,
alhora, garantir I'eficieéncia en 'ocupacié de 'espai de serveis higiénics amb la incorporacio
de la perspectiva de génere, cal que I'espai de serveis higiénics - vestidor pugui esdevenir
un espai adequat i alhora garanteixi la privacitat i la intimitat de tota la dotacio del parc que
en fara us.

L’actuacié proposada contempla I'enderroc de les estances existents de vestidor, serveis

higieénics masculins, lavabo i dormitori per crear un nou espai amb dues estances
diferenciades: I'espai d’armariets i els serveis higiénics - vestidor.
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Aquest nou espai preveu:

- Espai d’armariets: per encabir el nombre d’armariets corresponent a la dotacié total
del parc: 56 armariets.

- Serveis higienics - vestidor: per ubicar el conjunt de cabines fenodliques
individualitzades necessaries:

0 3 cabines de vater (una d’elles amb les mides minimes per tal que sigui
adaptada).

0 4 cabines de dutxa amb pre-vestidor.

0 1 cabina canviador.
Donada la nova distribucié i amb motiu del mal funcionament de la xarxa de sanejament
existent caldra replantejar i renovar la distribucid i el recorregut de la xarxa fins a la connexio
a la arqueta exterior existent. Aixi mateix, caldra renovar instal-lacié d’il-luminacio.
El conjunt de revestiments i fals sostre sera substituit.
Sera necessari actuar amb celeritat per poder iniciar els treballs al més aviat possible i

donar compliment als requeriments en matéria de perspectiva de génere establerts, aixi
com també evitar al maxim causar alguna afectacio a I'operativa dels usuaris.
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Plec de prescripcions técniques generals i particulars

Les empreses licitadores hauran de visitar I'edifici, per tal d’examinar tot allo inclds en la
present licitacié. Per planificar les visites, les sol'licituds s’adrecaran a la Regio
d’Emergeéncies de Girona, a I'adrega electronica mavalencia@gencat.cat.

A la oferta hauran d’adjuntar el certificat d’haver realitzat la visita a I'edifici.

El cost de I'oferta inclou el subministrament i la instal*lacié de tot alld necessari per realitzar
els treballs, la ma d’obra, els materials i els mitjans auxiliars, la seguretat i salut, segons els
criteris indicats en el projecte, les bones normes constructives, la funcionalitat a qué es
destina I'objecte dels treballs i la normativa d’obligat compliment.

L’abast de l'actuacid, i per tant, el preu del contracte, incloura els seguents punts:

1. Documentacio prévia a I'inici dels treballs:

- Realitzacio de la documentacié necessaria per la sol'licitud de la llicéncia d’obres.
- Realitzacio de I'estudi de seguretat i salut.

- Assumeix de les obres i de la coordinacié de seguretat i salut.

2. Els treballs previs, que inclouran:

- Senyalitzacié de la zona d’actuacié dels treballs.

- Instal-laci6 dels elements generals de seguretat i salut.

3. Els treballs d’enderroc sén aquells que inclouen:
- Enderroc d’envans interiors i alicatats.

- Enderroc de fals sostre.

- Enderroc de paviment existent.

- Obertura de rasa exterior per a nova connexio a xarxa de sanejament.

4. Els treballs de construccié inclouran:

- Construccié de la totalitat de la nova xarxa de sanejament i les connexions
derivades.

- Construcci6 de les noves divisions.

- Alicatat de I'estancga de serveis higiénics - vestidor.

- Substitucié del paviment de I'estanca dels serveis higiénics - vestidor.

- Execuci6 de nou fals sostre.

- Subministrament i instal-laci6 de la nova xarxa eléctrica amb nous elements
d’il-luminacié.

- Reubicacioé de radiadors i punts d’aigua.

5. La gesti6 de residus sera:

- Classificacio a peu d’'obra dels residus de la construccié o demolicié en fraccions
segons RD 105/2008 amb mitjans manuals.
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- Transport de residus a instal*laci6 autoritzada de gesti6 de residus.

- Deposicié controlada a centre de reciclatge no especial, procedents de construccio
o demolicid, amb codi 170201 segons Cataleg Europeu de residus (Ordre
MAM/304/2002).

- Certificat final de direccié d'obra i de coordinacié de seguretat i salut, inclou
tramitacié a organismes oficials, visats i taxes.

6. Garantia

- La garantia propia de I'obra realitzada s’ajustara al que indiqui la Llei 38/1999, de 5
de novembre, d’ordenacio de I'edificacio, i altres lleis o normatives al respecte.

7. Assegurancga per danys causats durant I'execucio dels treballs.

6. Organitzacio de les obres

Per a la realitzacio de les actuacions, es preveu una durada maxima de 8 setmanes.

Abans de [linici dels treballs, s’impulsara una reunid6 de Coordinacié d'Activitats
Empresarials (CAE) conjuntament entre els responsables de I'empresa contractista, la
direccié facultativa i el Servei de Prevencié Técnica de riscos laborals del Departament
d’Interior. L’objectiu d’aquesta reunid sera realitzar una nova inspeccio a I'edifici per revisar
les tasques a realitzar i, alhora, establir mecanismes per facilitar la cooperacio, concretar
circuits de comunicacio, establir mesures de proteccié i prevencid, aclarir dubtes,
manifestar necessitats des del punt de vista de la prevencié dels riscos i salut dels
treballadors.

Es comunicara l'inici dels treballs a la Unitat d’Infraestructures i Sostenibilitat (UIS) i a la
Regié d’Emergéncies de Girona (REG).

L’empresa contractista haura de presentar la seva programacio dels treballs, d’acord amb
les indicacions de la UIS, que incloura les necessitats relatives als accessos a la finca i a
I'edifici. Aquesta programacio caldra que es comuniqui a la UIS i a la REG.

7. Jornada de treball

Preferentment, i de manera general, les feines es duran a terme de dilluns a divendres de
8:00 a 20:00 h, sense envair zones amb alta ocupacié de personal i sense provocar
alteracions significatives en I'activitat regular de I'edifici (pols, soroll, alta ocupacié...).

8. Gestio de residus

Tots els residus generats durant I'actuacié es gestionaran d’acord amb la normativa
d’aplicacié. Es transportaran a un abocador controlat el més proper possible a 'ambit
d’obra. L'empresa contractista haura d’aportar els certificats corresponents. Durant la fase
d’execucio, s’habilitara una zona de gestié de residus on s’identificara degudament la
tipologia i I'origen del material que determina els contenidors i/o els recipients que tindrem
en l'obra. S’inclou en el preu del contracte el cost de les actuacions per la retirada, el
transport i la gestié de residus, taxes i altres despeses associades.
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9. Clausula ambiental

Per la naturalesa del contracte es considera adient incorporar com a condicié especial
d’execucid la clausula ambiental en virtut de la qual, per tal d’evitar desplagcaments i
emissions de CO2 i disminuir 'emissié de productes contaminants, les eventuals reunions
entre el representant de lI'empresa i la persona responsable del contracte siguin
preferentment telematiques.

10. Asseguranca per danys causats durant I’execucié dels treballs

D’acord amb allo que es disposa en la normativa d’aplicacio, 'empresa constructora
disposara d’una polissa d’asseguranga obligatoria per radé de l'activitat que desenvolupa.
Aixi, 'adjudicataria haura de disposar d’'una asseguranga pels danys que es puguin produir
durant I'execucio del contracte, fet que es justificara mitjangant una declaracié responsable
on s’indicara 'abast de la cobertura i I'estat de pagament de la polissa.

11.Inscripcié REA

Per I'especificitat dels treballs que cal executar o sobre el que cal actuar per rad del present
contracte, 'empresa contractista (aixi com les empreses que puguin ser subcontractades)
haura d’estar inscrita en el Registre d’Empreses Acreditades de Catalunya (REA) per a la
realitzacié de les prestacions objecte del contracte.

12. Altres

L’empresa contractista haura de disposar del corresponent pla de seguretat i salut, que
caldra lliurar abans de l'inici dels treballs.

La intervencié afecta a les estances de vestidor i serveis higiénics, necessaries per al
funcionament normal del parc. Per aquest motiu, els treballs s’han d’executar de manera
que I'afectacié en la operativa del parc sigui la minima possible, alhora que s’haura de
garantir una dotacié minima d’equipament per a cobrir les necessitats higiénicosanitaries
del personal de torn del parc. En el cas del parc de bombers de Lloret de Mar, tenint en
compte I'espai disponible a l'interior del parc, no és possible garantir-ho, per tant, caldra
instal-lar a I'exterior i de manera provisional, un modul sanitari aillat, equipat amb minim 2
dutxes, 2 vaters, 2 lavabos i acumulador d’aigua calenta. S’haura de comprovar
I'anivellament del paviment on s’ubicara el modul prefabricat i en cas que sigui necessari
caldra instal-lar els elements de recolzament adequats (daus, bigues metal-liques o solera
de formigd). Una vegada estigui el modul posicionat, caldra realitzar les connexions
necessaries amb els serveis existents (aigua, electricitat i sanejament).

Es garantiran en tot moment els accessos i circulacions interiors necessaries dins I'edifici,
i amb les mesures de seguretat necessaries per evitar danys a tercers

També haura de tenir les eines, la maquinaria i/o linstrumental especific per al
desenvolupament de I'activitat objecte del present contracte.
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Condicions técniques

13.Condicions Técniques generals

13.1. Sobre els materials i els components
Caracteristiques

Tots els productes de construccié hauran de portar el marcatge CE, d’acord amb les
condicions establertes a ’article 5.2 Conformitat amb el Codi Técnic de I'Edificacio (en
endavant CTE) dels productes, equips i materials, Part I. Capitol 2. del CTE:

1. Els productes de la construccié que s’incorporin amb caracter permanent als edificis,
en funcié del seu Us previst, portaran el marcatge CE, de conformitat amb la Directiva
89/106/CEE de productes de la construccid, publicada pel Real Decret 1630/1992 del
29 de desembre, modificada pel Real Decret 1329/1995 del 28 de juliol, i disposicions
de desenvolupament, o altres directives europees que li siguin d’aplicacié.

2. En determinats casos, i amb la finalitat d’assegurar la seva suficiéncia, els Documents
Basics del CTE (en endavant DB) establiran les caracteristiques técniques de productes,
equips i sistemes que s’incorporin als edificis, sense perjudici del marcatge CE que els
sigui aplicable d’acord amb les corresponents directives europees.

Control de recepcio

Tots els productes de construccié tindran un control de recepcié a I'obra, d’acord amb
les condicions establertes a I’article 7.2 Control de recepci6 a I'obra de productes, equips
i sistemes. Part I. Capitol 2. del CTE, i comprendra:

Control de la documentaci6 dels subministres.

1. Els subministradors lliuraran els documents d’identificacié del producte exigits per la
normativa d’obligat compliment, pel projecte o la DF (Direccié Facultativa) al constructor,
qui els presentara al director d’execucioé de I'obra. Aquesta documentacié comprendra,
almenys, els seglents documents:

a) els documents d’origen, full de subministrament;

b) el certificat de garantia del fabricant, firmat per una persona fisica, i

c) els documents de conformitat o autoritzacions administratives exigides
reglamentariament, inclosa la documentacié corresponent al marcatge CE dels
productes de la construccid, quan sigui pertinent, d’acord amb les disposicions que
siguin transposicid de les Directives Europees que afectin als productes
subministrats.

Quan el material o I'equip arribi a I'obra amb el certificat d'origen industrial que acrediti

el compliment d'aquestes condicions, normes o disposicions, la seva recepcid es

realitzara mitjancant la comprovacié, unicament, de les seves caracteristiques aparents.

Control de recepcié mitjancant distintius de qualitat i avaluacions d'idoneitat tecnica
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1. El subministrador proporcionara la documentacié precisa sobre:

a) els distintius de qualitat que ostentin els productes, els equips o els sistemes
subministrats, que assegurin les caracteristiques técniques dels mateixos exigides
en el projecte, i documentara, si escau, el reconeixement oficial del distintiu d’acord
amb l'establert en l'article 5.2.3, i

b) les avaluacions técniques d’idoneitat per a I'is previst de productes, equips i
sistemes innovadors, d’acord amb I'establert en l'article 5.2.5, i la constancia del
manteniment de les seves caracteristiques técniques.

2. El director de I'execucié de I'obra verificara que aquesta documentacié és suficient
per a I'acceptacio dels productes, els equips i els sistemes emparats per ella.

Control de recepcié mitjancant assaigs

1. Per a verificar el compliment de les exigéncies basiques del CTE pot ser necessari,
en determinats casos, realitzar assaigs i proves sobre alguns productes, segons
I'establert en la reglamentacio vigent, o bé segons I'especificat en el projecte o ordenats
per la DF.

2. La realitzacié d’aquest control s’efectuara d’acord amb els criteris establerts en el
projecte o indicats per la direccid facultativa sobre el mostreig del producte, els assajos
a realitzar, els criteris d’acceptacio i rebuig i les accions a adoptar.

13.2. Execucié
Condicions generals.

Tots els treballs inclosos en el present projecte s’executaran acuradament, tenint en
compte les bones practiques de la construccid, d’acord amb les condicions establertes
en l’article 7.1 Condicions en I'execucio de les obres. Generalitats. Part | capitol 2 del
CTE:

1. Les obres de construccio de I'edifici es portaran a terme segons el projecte i les seves
modificacions autoritzades pel director de I'obra, prévia conformitat del promotor, a la
legislacié aplicable, a les normes de la bona practica constructiva i a les instruccions del
director de I'obra i del director de I'execuci6 de I'obra.

Control d’execucio.

Tots els treballs inclosos en el present projecte tindran un control d’execucié d’acord
amb les condicions establertes en Iarticle 7.3 Control d’execucio6 de I'obra. Generalitats.
Part | capitol 2 del CTE:

Durant la construccio, el director de I'execucid de I'obra controlara I'execucié de cada
unitat d’obra i en verificara el seu replanteig, els materials que s’utilitzin, la correcta
execucio i disposicié dels elements constructius i de les instal*lacions, aixi com les
verificacions i altres controls a realitzar per a comprovar la seva conformitat amb el que
s’indica en el projecte, la legislacio aplicable, les normes de bona practica constructiva i
les instruccions de la direccio facultativa. A la recepcié de I'obra executada poden tenir-
se en compte les certificacions de conformitat que ostentin els agents que hi intervenen,
aixi com les verificacions que, si escau, realitzin les entitats de control de qualitat de
I'edificacio.
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2. Es comprovara que s’han adoptat les mesures necessaries per a assegurar la
compatibilitat entre els diferents productes, elements i sistemes constructius.

3. En el control d’execucié de I'obra s’adoptaran els métodes i els procediments que es

contemplin en les avaluacions técniques d’idoneitat per a I'lis previst dels productes,
equips i sistemes innovadors, prevists a l'article 5.2.5.

13.3. Verificacions de I’obra acabada

Verificacions del conjunt o parts de I'edifici d’acord amb les condicions establertes en
l'article 7.4. Condicions de I'obra acabada. Generalitats. Part | capitol 2 del CTE:

A I'obra acabada, bé sobre I'edifici en el seu conjunt o bé sobre les seves diferents parts
i les seves instal*lacions, parcialment o totalment acabades, han de realitzar-se, a més
de les que puguin establir-se amb caracter voluntari, les comprovacions i les proves de
servei previstes en el projecte o ordenades per la DF i les exigides per la legislacié
aplicable.

14.Condicions técniques particulars

14.1. Sobre els materials i els components

Caracteristiques técniques minimes:

Els materials i els equips d'origen industrial hauran de complir les condicions funcionals i
de qualitat que es fixen en les corresponents normes i les disposicions vigents relatives a
fabricacio i control industrial. Quan el material o I'equip arribin a obra amb el certificat
d'origen industrial que acrediti el compliment d'aquestes condicions, hormes o disposicions,
la seva recepcido es realitzara mitjancant la comprovacié, unicament, de les seves
caracteristiques aparents.

Pels seglents materials, es presentaran a la DF un minim de tres mostres per tal de poder
escollir la més adequada a les caracteristiques i la imatge final de I'obra:

Peces d'alicatat

Tipologia de fals sostre

Material fenolic per cabines individualitzades i “encimera” de lavabos
Plagues de dutxa

Interruptors i endolls eléctrics

14.2. Execucié
Condicions previes.

S’assenyalaran les zones de treball i es col-locaran les limitacions fisiques d’accés a la
zona per complimentar el que s’indiqui en el pla de seguretat i salut.

Fases d’execuci6.
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- Enderroc d’envans interiors, alicatats, fals sostre i paviment existents.

L’enderroc d’envans interiors, alicatats, fals sostre i paviment existents es realitzara de
forma manual, i caldra recollir tot el material extret en un contenidor exterior situat al pati
interior de I'edifici per facilitar la seva evacuaci6. En aquesta fase d’obra, se segellaran
els punts de circulacié amb la resta de I'edifici per tal d’evitar la pols d’obra generada.

A peticio del cap del parc de bombers, de forma puntual, es podra sol-licitar que s’aturin
els treballs o que es modifiqui 'ordre d’aquests si el soroll generat afecta el normal
desenvolupament de la guardia.

- Obertura de rasa exterior per a la nova connexio a xarxa de sanejament.

L’'obertura de la rasa exterior per tal de construir la nova connexié a la xarxa de
sanejament existent es realitzara tenint en compte les condicions meteorologiques per
tal d’evitar filtracions d’aigua de pluja des de I'exterior. S’executara de manera que
'obertura de la rasa, la col-locacié dels nous tubs de sanejament i 'ompliment i la
compactacié de la rasa siguin treballs realitzats de manera continuada i en el menor
temps possible.

- Construccio6 de noves divisions, alicatat de tota la sala, nova pavimentacio i construccio
de nou fals sostre.

Tots els treball es realitzaran de forma continuada, sense que en cap moment hi hagi
aturades parcials, per la qual cosa caldra planificar i coordinar I'arribada dels materials
amb la seva col-locacié en obra, per tal d’evitar al maxim acumulacions de materials
temporals en d’altres zones de la finca.
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Normativa aplicable

15.Normativa general d’edificacié

A I'obra projectada li son d'aplicacio les normatives segients:
e LOE, Llei d’'Ordenacio de I'Edificacio, Llei 38/1999

e Codi Tecnic de la Edificacio, Reial Decreto 314/2006, de 17 de marg i posteriors
modificacions.

16.Normativa de gestio de residus

e Reglament (CE) 1013/2006 del Parlament Europeu i del Consell, de 14 de juny de
2006, relatiu als trasllats de residus.

¢ Reglament d'Execucié UE 2016/1245 de la Comissio, de 28 de juliol de 2016, pel
qual s'estableix una taula de correspondencies preliminar entre els codis de la
nomenclatura combinada previstos al Reglament CEE 2658/87 del Consell i els
codis de residus inclosos als annexos lll, IV i V del Reglament CE 1013/2006 del
Parlament Europeu i del Consell, relatiu als trasllats de residus.

e Llei 8/2008, de 10 de juliol, de finangament de les infraestructures de gestié dels
residus i dels canons sobre la disposicié del rebuig dels residus.

o Llei 7/2022, de 8 d’abril (BOE 09/04/2022), de residus i sols contaminants per una
economia circular.

e Reial decret 952/1997, de 20 de juny, pel qual es modifica el Reglament per a
I'execucio de la Llei 20/1986, de 14 de maig, basica de residus toxics i perillosos,
aprovat mitjangant el Reial decret 833/1988, de 20 de juliol.

e Reial decret 1481/2001, de 27 de desembre, pel qual es regula l'eliminacié de
residus mitjancant el dipdsit en abocador.

¢ Reial decret 105/2008, d’1 de febrer, pel qual es regula la produccio i gestié dels
residus de construccio i demolicio.

o Reial decret 110/2015, de 20 de febrer, sobre residus d'aparells eléctrics i
electronics.

¢ Reial decret 210/2018, de 6 d'abril, pel qual s'aprova el Programa de prevencio i
gestio de residus i recursos de Catalunya (PRECAT20) (publicat al BOE num. 92,
de 16 d'abril).

o Reial decret 646/2020, de 7 de juliol de 2020, pel qual es regula I'eliminacié de
residus mitjangant diposit en abocador.

o Decret legislatiu 1/2009, de 21 de juliol, pel qual s'aprova el Text refés de la Llei
reguladora dels residus.

Documentaci6 técnica - Adequacié interior serveis higiénics i vestidor | 14 / 27




e Decret 1/1997, de 7 de gener, sobre la disposicié de rebuig dels residus en diposits
controlats.

o Decret 93/1999, de 6 d'abril, sobre procediments de gestié de residus.

o Decret 219/2001, d'1 d'agost, pel qual es deroga la disposicié addicional tercera del
Decret 93/1999, de 6 d'abril, sobre procediments de gestié de residus.

e Decret 89/2010, de 29 de juny, pel qual s'aprova el Programa de gestio de residus
de la construccié de Catalunya (PROGROC), es regula la produccio i gestio dels
residus de la construccio i demolicio, i el canon sobre la deposicié controlada dels
residus de la construccié.

o Decret 197/2016, de 23 de febrer, sobre la comunicacié prévia en matéria de
residus i sobre els registres generals de persones productores i gestores de residus
de Catalunya.

e Decret 152/2017, de 17 d'octubre, sobre la classificacio, la codificacid i les vies de
gestio dels residus a Catalunya.

e Annexlllal'Ordre de 17 d'octubre de 1984, sobre classificacié de residus industrials
(D.0.G.C. n. 495, p. 3593, de 19-XI1-1984).

e Ordre de 17 d'octubre de 1984, sobre la classificacid de residus industrials.

e Ordre de 31 d'octubre de 1984, sobre les directrius aprovades per a la gestid de
residus industrials.

e Ordre d'1 de juny de 1995, sobre acreditacio de laboratoris per a la determinacié de
les caracteristiques dels residus.

e Ordre de 26 de setembre de 2000, per la qual es modifica I'Ordre d'1 de juny de
1995 sobre acreditacio de laboratoris per a la determinacié de les caracteristiques
dels residus.

e Ordre APM/1007/2017, de 10 d’octubre, sobre normes generals de valoritzacié de

materials naturals excavats per la seva utilitzacié en operacions de reomplert i obres
diferents a aquelles en les que es van generar.

17.Normativa de prevencié de riscos laborals i seguretat salut en obres de
construccié

o Llei 31/1995, de 8 de novembre, de prevencio de riscos laborals.

o Reial decret 1627/1997, de 24 d'octubre, que estableix les disposicions minimes de
seguretat i salut a les obres de construccié.

e Ordre TRE/360/2002, de 30 d'agost, per la qual s'aproven els models de

comunicacié d'obertura prévia o represa d'activitats d'un centre de treball i d'avis
previ d'obres.
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e Ordre TRE/228/2002, de 28 de juny, per la qual es regula el servei per via telematica
de la comunicacié d'obertura de centre de treball o represa d'activitats.

18. Altres normes d’aplicacio

e Ordenances del municipi on tingui lloc I'actuacio.

e A més a més, cal incloure tots els decrets, els reial decrets i les ordres amb
reglaments técnics i instruccions técniques, actualitzades, que se’n derivin.

e La normativa que, tot i que no estigui explicitament anomenada en aquest plec,

sigui d’obligat compliment per part de les empreses licitadores, també s’haura de
complir.
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Estat d’Amidaments i Pressupost

19.Estat d’amidaments

Les obres a realitzar responen a I'estat d’'amidaments adjunt:

CAPITOL 1 ENDERROCS

CODI | UT | DESCRIPCIO AMID.

01.01 | m? | Enderroc i retirada d'alicatat de parets en zona d’actuacio. 87

01.02 | m? | Enderroc envans 7 cm d’obra a l'interior de la zona d’actuacio. 29

01.03 | m? | Enderroc parets 10 cm d’obra a l'interior de la zona d’actuacio. 19,6

01.04 | m? | Enderroc parets 10 cm d’obra en la zona de vestidor existent. 19,6

01.05 | m? | Retirada de fals sostre existent de guix en tota la zona d’actuacié de forma manual. 36,08

01.06 | m? | Retirada rajola del terra i terratzo existent en tota la zona d’actuacio. 36,08

01.07 | m? | Repicat zona enguixada. 26

01.08 | PA | Retirada i eliminaci6 total d’instal-lacio eléctrica i il-luminaries existents en la zona | 1
d’actuacio.

01.09 | PA | Retirada i eliminacio total d’instal-lacié d’aigua existent en la zona d’actuacio. 1

01.10 | PA | Retirada parcial instal-laci6é de radiadors. Desmuntatge de radiadors. 1

01.11 | PA | Retirada i eliminacio total de tub de sanejament existent en la zona d’actuacio. 1

01.12 | PA | Carrega manual a cami6 del material retirat i trasllat a abocador autoritzat. 1

CAPITOL 2. OBRA CIVIL

02.01 | PA | Subministrament i col-locacié tub de sanejament de diametre 60mm per dutxes fins | 1
arqueta exterior. Inclou rases i recobriment amb formigo.

02.02 | PA | Subministrament i col-locaci6 de tub de sanejament de diametre 80mm per WC fins | 1
connexié amb arqueta exterior. Inclou rases i recobriment amb formigo.

02.03 | UT | Construccio en obra de base aixecada del terra (15 cm) per a cadascuna de les noves | 4
zones de dutxa.

02.04 | m? | Col-locaci6 de morter autoanivellant al terra en la zona d’actuacié. Inclou | 36,08
regularitzacié prévia de paviment.

02.05 | m? | Arrebossat de parets en tota la zona d’actuacio, remats, repas de zones d’enderroc | 104
de parets. Inclou arrebossat obra nova.

02.06 | m? | Enguixat en nou enva en la zona de vestidor existent. 6
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02.07 | m? | Subministrament i col-locacié paviment de gres antilliscant a tota la superficie en la | 41,5
zona d’actuacié (preu maxim del gres 25 €/m2). Inclou 15% de mermes.

02.08 | m? | Subministrament i col-locacio d'alicatat en zona d'actuacio (preu maxim 20 €/m2). 104

02.09 | m? | Parets d'obra de 7 cm de gruix per separacio de dutxes fins a 2,30 d’algada. 19,3

02.10 | m? | Parets d’obra de 7 cm de gruix per tancament entre vestidor i distribuidor d’entrada. | 6
Acabat amb socol.

02.11 | PA | Subministrament i col-locacié d’encimera en granit 2,40 x 0,60 metres per encastar | 1
tres lavabos. Inclou pega frontal i laterals de 0,20 metres d’algada.

02.12 | UT | Subministrament i col-locacié de pega de granit 0,15 x 0,60 metres. Color a escollir | 4
similar al terra de gres en separacions dutxes i pre-vestidor individual.

02.13 | m? | Fals sostre vinilic de 60x69cm. Estructura alumini blanc. 36,1

CAPITOL 3. INSTAL-LACIONS

03.01 | UD | Subministrament i col-locacié de lluminaries encastades en fals sostre de 60 x 60 cm, | 10

de tipus LED.

03.02 | PA | Nova instal-laci6 eléctrica. Inclou treballs auxiliars de paleteria per regates i | 1
encastament del cablejat i mecanismes necessaris. Inclou caixetins, cablejats i
mecanismes.

03.03 | PA | Subministrament i instal-lacié de xarxa d’aigua sanitaria des del punt d’'escomesa fins | 1
les peces sanitaries. Inclou treballs auxiliars de paleteria per regates i encastament
de tubs.

03.04 | UT | Subministrament i instal-lacié de plat de dutxa 1,40 x 0,8 metres, de resina. Inclou | 4
connexié a xarxa de sanejament.

03.05 | UT | Subministrament i instal-lacié de vater. Inclou connexi6 a xarxa de sanejament. 3

03.06 | UT | Subministrament i instal-lacié de lavabo per encastar. Inclou connexié a xarxa de | 3
sanejament. Inclou lavabo rentamans per espai adaptat.

03.07 | PA | Subministrament i col-locacié d'elements complementaris en servei higiénic adaptat: | 1
barra de recolzament, barra elevable, etc.)

03.08 | PA | Subministrament i col-locacio de 7 suports per saboneres i 3 porta rotllos. 1

03.09 | PA | Reubicacié de punts de connexié per radiadors. Inclou treballs de modificacié de | 1
canonades necessari. Radiadors a subministrar per part de la propietat.

03.10 | UT | Subministrament i instal-laci6 de monocomandament i ruixadors de dutxa de brag. 4

CAPITOL 4. FUSTERIA

04.01 | UD | Subministrament i col-locacié de portes 2,10 x 0,80 metres. Inclou mecanismes, | 3
tapetes en marcs i pintura color a escollir.

04.02 | UD | Subministrament i muntatge de cabina fendlica de dutxa amb pre-vestidor de 1,10 x | 4
1,40 metres, fins 2,20 metres d’algada i peus fins a 15 cm aixecat del terra. Inclou
banc de 1,00 metre de llarg. Inclou penja-roba, prestatge sabd i penjador tovallola.
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04.03 | UD | Subministramenti muntatge de cabina fenolica de vater de 1,70 x 1,04 metres. Algada | 2
laterals i frontal: de terra a fals sostre instal-lat.

04.04 | UD | Subministrament i muntatge de cabina fendlica de vater adaptat de 2,42 x 2,00 | 1
metres. Algada laterals i frontal: de terra a fals sostre instal-lat.

04.05 | UD | Subministrament i muntatge de cabina fenolica de canviador de 1,70 x 1,00 metres, | 2
fins 2,20 metres d’algada i peus fins a 15 cm aixecat del terra. Inclou banc de 1,00
metre de llarg. Inclou penja-roba.

CAPITOL 5. PINTURA

05.01 | m? | Pintat amb dues mans de pintura plastica color blanc mat envans espai d'armariets. | 98

05.02 | m? | Pintat amb dues mans de pintura plastica color a escollir envans distribuidor | 62
d'entrada.

CAPITOL 6. SEGURETAT | SALUT

06.01 | PA | Elements de seguretat i salut, tant mitjans individuals com col-lectius. 1

CAPITOL 7. LLICENCIA D'OBRA

07.01 | PA | Tramitacio i pagament de taxes i impostos per a llicéncia d’obres (import a justificar). | 1

CAPITOL 8. EQUIPAMENT PROVISIONAL

08.01 | UD | Subministramenti instal-lacié de modul sanitari equipat minim amb 2 dutxes, 2 vaters, | 1
2 lavabos i acumulador d'ACS. Inclou transport, obra civil necessaria de recolzament
i connexions a les xarxes d'instal-lacié existents (aigua, electricitat i sanejament).

CAPITOL 9. PROJECTE

09.01 | Pa | Tramitacio i pagament de taxes i impostos per llicéncia d'obres. (Import a justificar) 1
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20.Pressupost

Per tal d’establir el pressupost base de licitacié s’han utilitzat el preus dels moduls emprats
per Infraestructures.cat en les seves licitacions. En aquest cas, per obres de rehabilitacio i
reforma s’aplica un preu/m? de 1.503,57 €, al qual cal afegir un 13% de despeses generals,
6% de benefici industrial i 21% d’'IVA.

D’acord amb allo previst a I'article 102.4 de la Llei 9/2017, de 8 de novembre, de contractes
del sector public (en endavant LCSP), el preu del contracte es pot determinar en preus
unitaris i a tant algat de la totalitat o una part de la prestacié.

Atenent a aquest article de 'LCSP, el pressupost estimat de licitacié s’ha calculat sobre la
base dels seglients conceptes desglossats:

e Preus a tant algat. Aquest concepte correspon a l'import estimat per les obres, en
funcié de les tipologies diferenciades.

o El pressupost estimat (PEM) corresponent
El projecte s’haura d’adaptar a aquests costos (reflectits en el seglent quadre resum),

sense afectar la durabilitat dels materials utilitzats, els nivell d’acabats o la dotacid
d’instal-lacions destinades al confort dels usuaris.

ADEQUACIO INTERIOR DE LA ZONA DE SERVEIS HIGIENICS | VESTIDOR AL PARC DE
BOMBERS DE LLORET DE MAR

SUPERFICIES | ESTIMACIO DE PRESSUPOST

Llocs treball
Zona d’actuacio Ocupacio m? | Total m?
maxima

Zona interior afectada per la reforma 40 persones no

. - : - 38,18 38,18
(superficie construida) simultanies
Zona e2<t_er|or afect__ada per la reforma ) 4.42 4.42
(superficie construida)

ESTIMACIO DE PRESSUPOST DE REFORMA

m?2 €/m? € Total
Superficie construida interior d’actuacié 38,18 | 1.503,57 | 57.406,30
Superficie construida exterior d’actuacio (inclou connexions a 442 236.27 1.044,31

xarxa de sanejament exterior)
Subministrament i instal-lacié6 de mddul sanitari provisional. (Inclou obra civil i

. 6.000,00
connexions a xarxes).
Despeses de tramitacio i pagament de taxes i impostos llicéncia d’obres. (Import a
oo 2.500,00
justificar).
Total Pressupost d'Execucié Material, PEM 66.950,61
13% de despeses generals 8.703,58
6% de benefici industrial 4.017,04
Total pressupost per Contracte, PEC, sense IVA 79.671,23
21% repercussio d'IVA 16.730,96
TOTAL PRESSUPOST PER CONTRACTE, PEC, AMB IVA 96.402,19
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21.Emplagament

S’adjunten, a continuacio, planols d’emplagament, distribucié actual i proposta.
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24.Programa de treball

El programa de treball indicatiu dels treballs a executar és el seguient:

Setmanes

Tramitacid llicéncia d'obres (previ execucio d'obres). X dies
Implantacio i replanteig.

Enderrocs.
Obra civil. Rasa exterior.

Instal-lacié sanejament i regularitzacio paviment.

Construccio d'envans interiors.

Instal-lacié aigua i electricitat.

Arrebossat i enguixat d'envans.

Enrajolat vertical.

Pavimentacio.

Col-locacio fals sostre i enllumenat.

Col-locacio portes.

Col-locacié elements sanitaris.

Cabines fenoliques.

Col-locacio6 radiadors.
Pintat.

Neteja final d'obra.
Seguretat i salut.

Equipament provisional de moduls sanitaris.
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