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“Servei de suport emocional per a joves de Roses”.

ll. Memoria justificativa

1. El contracte que es vol concertar satisfara les necessitats seglients:

El programa Servei de Suport Emocional és un servei de suport psicologic dirigit a joves de 12
a 29 anys del municipi que tinguin aquesta necessitat. El servei pretén ser un servei
assistencial on es pugui fer un intervencié adequada i individualitzada adaptada a les
necessitats de cada jove. El tipus de problematiques ateses seran: Trastorns d’ansietat,
trastorns depressius, problemes d’autoestima, trastorns adaptatius, etc. Els problemes que
per la seva gravetat, per risc associat, per la necessitat d’una intervencié multidisciplinar, el/la
professional consideri oportuns, es derivaran a un altre servei i/o s’assessorara la persona

sobre el servei al que pot acudir per rebre suport.

El servei sera dut a terme per un/a professional en psicologia, que podra realitzar les seves
funcions amb el tipus d’intervencié psicologica que consideri oportuna segons la seva

formacio (cognitiu-conductual, sistéemica, humanista, etc. )

El servei es realitzara a les dependencies municipals de I'Espai Jove de Roses o bé en
qualsevol altre espai municipal que I’Ajuntament de Roses determini. L’Ajuntament de Roses
posara un espai municipal a disposicié del contractista sense cap despesa, amb I'Unica

condicio de fer un bon Us d’aquest.

L'objectiu principal del servei és fomentar el benestar emocional dels i les joves del municipi i
facilitar un servei de suport emocional a les persones joves del municipi que no hi tinguin

acceés per una altra via.

Essent el contracte que es proposa idoni per satisfer-les i s’integren dins de les

competencies de la Corporacié municipal.
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2. Informe d’Insuficiéncia de Mitjans que justifica la necessitat de

contractar el servei
Primer. Insuficiencia de mitjans personals:

1. Que en la RPT/ plantilla de personal/ cataleg de llocs, no consta cap plaga corresponent de
personal municipal per atendre les funcions que requereix el servei, és a dir, un/a psicoleg/oga

especialitzat/da en treball amb joves.

No es disposa de I'estructura técnica suficient per donar suport al professional
especialitzat en psicologia, en el desenvolupament de la planificacio i gestio de
les sessions individuals i les derivacions incloses en el «Servei de Suport

Emocional per a Joves”.

A més, caldria una persona amb dedicacié horaria per poder dur a terme les sessions, és a dir,
una mati a la setmana i hores puntuals acordades de coordinacid, aixi mateix aquest servei
déna cobertura a una necessitat ocasionada pel context actual, fet que dificulta la

contractacié d’aquest/a professional per part de 'administracio.

Segon. El benefici d'externalitzar la prestacio del servei sera poder comptar amb una empresa
i/o professional especialitzat en aquest sector de I'atencié i intervencio psicologica amb joves,
amb la dedicacié que requereix el serveii disposar aixi de les suficients garanties de de rigor i
de qualitat del servei. Aquesta empresa i/o persona fisica, ha d’estar habituada a treballar en

projectes amb caracteristiques similars a les que defineixen el “Serveide Suport Emocional

per a joves».
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