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1. OBJECTE DEL PLEC DE CONDICIONS TECNIQUES

L'objecte del present plec de condicions tecniques és definir de forma completa i
detallada les condicions de les feines necessaries per fer el canvi de baixants de
climatitzacioé de I'Edifici de Zona Franca 2.

S’entendra TMB, com la denominacié comuna de les empreses Ferrocarril Metropolita de
Barcelona, S.A. i Transports de Barcelona, S.A.

2. ANTECEDENTS

L’edifici de Zona Franca és la seu social de TMB, consta de dos edificis annexats,
funcionant com un sol edifici, composat per 7 plantes, planta baixa, soterrani i planta
coberta. Hi ha 7 ascensors, escales entre tots els pisos, aparcament i accessos
(aproximadament 1.390 m2/planta). L’edifici de Zona Franca 2 es divideix verticalment en
3 zones denominades modul N, modul O i modul central.

L’edifici de Zona Franca 2 té I'adreca postal al carrer 60, n2 21-23, Sector A de la Zona
Franca, 08040 Barcelona.

A la planta coberta de l'edifici del modul N estan ubicades dues plantes refredadores
refrigerades per aigua, amb les seves bombes de recirculacié i una caldera també amb les
seves bombes de recirculacio.

El sistema de climatitzacié a I'edifici del modul N és una instal-lacié de circuit tancat
d’aigua amb quatre tubs que distribueix fred i calor. Dos tubs sén de calor (impulsid i
retorn) i dos tubs son de fred (impulsid i retorn). Aquests 4 tubs van des de les maquines
de produccié de fred / calor fins a la planta soterrani, i el seu recorregut és per un pati
intern d’instal-lacions i es distribueix per cada planta.

L’edifici del modul O, és exactament igual al del modul N, per tant, té els mateixos
elements de produccié de fred / calor, aixi com la manera en que es distribueix per
I’edifici.

Aguest sistema de quatre tubs és d’acer inoxidable, pero per un defecte de construccié les
juntes d’unid, quasi a la major part, es van posar de ferro, que amb el pas dels anys i amb
el recobriment de armaflex, ha fet que les juntes es degradin fent que aquestes unions
siguin punts febles al llarg de la instal-lacid i pugui provocar fuites no desitjades, perdent
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I'aigua del circuit tancat i deixant sense sistema de climatitzacié tot I'edifici (modul N i
modul O). A més, que aquest procés oxidatiu també ha corromput parts de la canonada
d'acer inoxidable per la qual cosa en alguns trams de la instal-lacié la canonada també
podria provocar una fuita i pérdua del sistema de climatitzacié també a tot I'edifici (modul
N i modul O).

3. ABAST DEL SERVEI

Degut a tot I'exposat al punt anterior i que la instal-lacié dels baixants del sistema de
climatitzacio de I'edifici modul N i modul O estan en precari, TMB ha pres la decisié del fer
el canvi de tots els baixants de climatitzacio per un de nous de material de polipropilé.

S’actuara de la mateixa manera als dos edificis (modul O i modul N) i la zona d’actuacid
sera la galeria d’instal-lacions. Es canviara els baixants des de la unid de les maquines de
produccié de fred i de calor fins a la planta soterrani. Les feines a realitzar sera
desmuntatge dels baixants actuals per canvi per nous baixants de polipropilé (de diferents
seccions) i amb les seves unions, a més es fara la unid dels baixants nous amb les
canonades de distribucié de cada planta (sdn de coure) amb |’adaptacié necessaria pel seu
funcionament. Un cop realitzades les feines es deixara el circuit amb la pressié adequada i
amb les condicions optimes de funcionament.

De forma mes geneérica es requereix també:

o Larealitzacié de totes les tasques i operacions necessaries per a la consecucio dels
objectius proposats, a més de les quals siguin exigibles i establertes especificament
per a aquest tipus d'instal-lacions d'acord amb la legislacié vigent a la signatura del
contracte.

e L'assumpcid de responsabilitats legals derivades i inherents a I'activitat.

e Utilitzacié de les eines, instruments i mitjans auxiliars adequats necessaris per
realitzar les feines segons normatives vigents. Aquestes eines, instruments i
mitjans auxiliars han d’estar en bon estat i tenir un de registre de calibratges, si fos
necessari.

e Realitzar el control de I'execucid de seguretat a les feines a realitzar.

e Formacid i capacitacio del personal necessari per realitzar aquestes tasques.

e Vigilancia de I'obsolescéncia dels components i equips que conformen la
instal-lacio.

e Garantir els requisits de seguretat i salut associats al servei pel personal usuari i de
manteniment.

e Evitar a la realitzacid d’aquestes tasques qualsevol impacte sobre el medi ambient.
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e La conservacié de les instal-lacions en perfecte estat de funcionament a les
mateixes condicions de seguretat i técniques d'origen, després de les realitzacions
de les feines.

e La realitzacié de les feines programades amb la periodicitat descrita al plec,
d'acord amb els requisits legals.

e Activitats logistiques i auxiliars.

e Gestid de les feines a realitzar

e Acompanyament en les visites de inspeccio reglamentaries i de control de qualitat.

e Realitzacié de sessions de formacid sobre les feines a realitzar, métodes de treball,
tractament a realitzar i possibles riscos que es poden derivar de les feines a fer als
tecnics de manteniment de TMB. L’ empresa adjudicataria haura de realitzar una
sessié de formacié anual de durada minima d’una jornada. El temari sera definit
per TMB i podra ser diferent en cada sessio.

Es responsabilitat de ’ADJUDICATARI, definir I'estratégia i la realitzacié de la totalitat de
les tasques necessaries aportant els mitjans técnics i humans necessaris per la consecucio
dels objectius durant la vigencia del contracte.

L'ADJUDICATARI/S coneix perfectament les instal-lacions i condicions d'utilitzacié de les
instal-lacions, de |'organitzacié de TMB, aixi com tots aquells factors que poden afectar a
la realitzacio de les feines i ha de facilitar el preu sota aquestes condicions.

En cas que durant la vigencia del contracte es produeixin canvis, modificacions o
innovacions a les instal-lacions objecte d'aquest contracte, aquestes modificacions seran
assumides per I'ADJUDICATARI i no suposaran cost addicional a TMB l'import del
contracte.

En tot moment, es compliran les mesures reglamentaries imposades per la normativa
europea, estatal, autonomica o municipal, que siguin d’aplicacié en el desenvolupament
de l'activitat descrita en aquest plec de condicions. En el cas que durant la vigéncia del
contracte apligués una nova regulacid oficial I'adjudicatari sera responsable de
I’adequacio de les seves activitats pel seu compliment, sense que suposi cost addicional a
I'import del contracte.

L'empresa adjudicataria presentara una relacié de la normativa vigent a aplicar i la

programacié de les activitats que ha de realitzar durant tota la durada del contracte per
donar compliment a la normativa.

Queden inclosos totes les eines, els vehicles, els mitjans técnics i auxiliars, peces, fungibles
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i/o recanvis i aixi com els costos de desplagament i de ma d’obra per efectuar les feines
que siguin necessaries per mantenir la instal-lacié en les mateixes condicions técniques i
de seguretat d’origen, ja sigui detectada la seva necessitat pel propi ADJUDICATARI o per
part de TMB.

4. REPLANTEIG DE LES FEINES A REALITZAR

Per donar el maxim de servei i confortabilitat a I'edifici, les feines a realitzar es faran en
dues parts, depenen de I'época de I'any:

v’ Si les feines comencen a la primavera / estiu, es canviaran els baixants de la part
de climatitzacio de calor, impulsié i retorn, del modul O i del modul N..

v’ Si les feines comencen a la tardor / hivern, es canviaran els baixants de la part de
climatitzacio de fred, impulsié i retorn, del modul O i del modul N.

Les feines del canvi de baixants del modul O i del modul N, es poden fer de manera
simultania o per separat (primer un modul i despres un altre) i com a maxim les feines no
trigaran més de tres mesos d’una mateixa part de climatitzacié (fred o calor). Es a dir, si
es comencga per la part de climatitzacié de calor, es fara el canvi de baixants del modul O i
del modul N i es trigara com a maxim tres mesos. | el mateix amb la part de climatitzacid
de la part de fred. L’Adjudicatari sera I'’encarregat de plantejar com faran les feines, si de

manera simultania o per separat, per complir agquest termini.

El proveidor realitzara una planificacié de les feines a fer, tenint en compte: acopi de
material, fases d’execucid, recursos humans i materials destinats a I'obra, etc

5. ACTIVITATS LOGITIQUES | AUXILIARS

S’inclou a lI'import dels serveis de de les feines a realitzar la disposicié per part de
I’ADJUDICATARI dels recursos materials i la realitzacio les segilients activitats relacionades
amb la logistica o auxiliar:
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e Einesiinstrumentacio per realitzar a les feines.

e Mitjans auxiliars: plataformes elevadores, elevadors, bastides

e Gestio dels materials, tant el nous a muntar, com els vells a desmuntar: canonades,

brides, aixetes, valvules, petit material, etc

e Vehicles i vehicles auxiliars: cotxes, furgonetes, camions, camions amb ploma, etc.

e Equips de comunicacid personal (mobils, terminals de radio,...)

e Tasques de col-laboracié amb tercers sempre que li indiqui TMB sense cost

addicional.

6. QUALIFICACIO DEL PERSONAL DEL SERVEI

El personal de I'ADJUDICATARI que realitzi les tasques descrites en aquest plec haura de
disposar de la formacié técnica adequada per les tasques especifiques del lloc de treball.
Tota la formacio tecnica necessaria per fer les feines sera impartida per I'ADJUDICATARI.

L'ADJUDICATARI facilitara a tot el seu personal la formacid necessaria en els riscos laborals

propis de I'execucid dels diferents treballs a les instal-lacions de TMB.

7. UNIFORMITAT DEL PERSONAL DE SERVEI

El personal de I'ADJUDICATARI que realitzi les feines a les instal-lacions de TMB haura d’
anar degudament uniformat. La uniformitat haura de complir criteris de seguretat i de
visibilitat i haura de estar aprovada per TMB, qui podra determinar la utilitzacié de
determinants elements identificatius, com petos, inscripcions, etc, distintius del servei de

manteniment.
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8. GESTIO DE LES FEINES A REALITZAR

El servei de manteniment inclou la prestacio de les seglients activitats:

1. Gestio completa de les tasques a realitzar:

Reunions de coordinacid mensuals amb el Responsable del Contracte de
I'Adjudicatari

Informe de les diferents activitats realitzades.

Realitzar el control de I'execucié de seguretat a les feines a realitzar.
Actualitzacié de documentacié en el format designat per TMB quan es
derivi de les actuacions de les feines realitzades.

Realitzacid d’analisis tecniques i estadistiques quan sigui necessari o
requerit per TMB.

Vigilancia de I'obsolescéncia dels equips i components de la instal-lacio, de
manera que l'adjudicatari alertara a TMB en el cas que detecti
obsolescencia en algun dels components del I'equip o component afectat,
indicant l'impacte i la possible proposta de mitigacid.

2. Inspeccions:

TMB efectuara inspeccions ordinaries de I'estat de les instal-lacions per a
verificar el correcte estat de conservacid. Esta inclds en el import del
contracte la presencia en aquestes inspeccions del responsable del servei
de I'ADJUDICATARI, aixi com dels recursos necessaris per a poder realitzar-
les.

TMB podra efectuar inspeccions extraordinaries a les instal-lacions quan
ho consideri necessari, tant internes com auditories i verificacions
tecniques contractades a tercers a les quals haura d'acompanyar el
responsable del servei de I'empresa adjudicataria si és requerit sense cost
afegit. Si com resultat d'aquestes inspeccions o auditories es detectessin
defectes, aquests haurien de ser resolts sense cost per a TMB.

9. COMUNICACIONS ENTRE LES PARTS

L’ADJUDICATARI comunicara a TMB una llista d’interlocutors i els seus telefons fixes i

mobils de contacte, de manera que es pugui contactar amb ells per a la realitzacio de les

tasques incloses en aquest contracte. També s’ha de tenir constancia dels teléfons dels

diferents perfils de I'organigrama de manteniment que intervenen a la gestid del

8
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contracte. Hi haura una persona de I” ADJUDICATARI responsable de la gestid global del
contracte: Per la seva banda, TMB també facilitara a L’ADJUDICATARI una llista
d’interlocutors i els seus teleéfons de contacte i direccions electroniques.

10. SEGURETAT | SALUT LABORAL

L’ADJUDICATARI assumeix a titol exclusiu el caracter de patré o empresari respecte del
personal que realitzi els serveis comentats en aquest contracte, sense que existeixi cap
vinculacid juridica d’aquests treballadors amb TMB. Conseqlientment, ’ADJUDICATARI es
compromet i obliga a complir de manera exacta i fidel totes les obligacions laborals que es
derivin de la seva condicié empresarial o de patrd; com sdn, per exemple, la inclusié de la
seva empresa i els treballadors en el Régim General de la Seguretat Social, tenir actualitzat
el llibre de matricula del personal, la filiacid i la cotitzacié a la Seguretat Social, observar
amb la diligéncia deguda les mesures de prevencid, seguretat i higiene en el treball
previstes per la legislacié vigent o que fossin establertes per la futura, en general
respectar i complir escrupolosament totes i cadascuna de les obligacions imposades per
les lleis laborals vigents. TMB lliurara a LADJUDICATARI les normatives especifiques per a
I’execucid dels treballs als edificis corporatius de TMB. L’ADJUDICATARI garantira la difusié
i el compliment d’aquestes normes per part de tot el seu personal que treballi en les
instal-lacions de TMB.

L’ADJUDICATARI haura de disposar d’una avaluacié de riscos laborals de I'exercici de les
diferents tasques a les que fa referéncia aquest contracte segons la llei 31/1995 de
Prevencié de Riscos Laborals. Totes les eines i les maquines que es facin servir en la
realitzacio d’aquestes tasques hauran de complir aquesta normativa o la que estigui vigent
en cada moment. L’ADJUDICATARI complira les obligacions previstes en la llei de
prevencid de riscos laborals, omplint i firmant el document recollit en I'annex 5
“DOCUMENT DE CONTROL DEL COMPLIMENT DE LES OBLIGACIONS PREVISTES A LA LLEI
DE PREVENCIO DE RISCOS LABORALS”
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11. PREVENCIO DE RISCOS LABORALS

Segons la vigent llei de prevencié de riscos laborals es facilitara el seglient intercanvi de

documentacio:

Documentacié a facilitar per part de TMB:

Procediment P0O55 “Rilabex” de Ferrocarrils Metropolitans de Barcelona S.A.,
Aplicacié de la normativa de prevencié de riscos laborals en la realitzaciéd de
treballs per empreses externes dins de les instal-lacions de TMB.

Procediment P120 “Rilabex” de Transports de Barcelona S.A.

Procediments i instruccions a aplicar.

Plans de autoproteccid dels centres de treball i consignes d'actuacié en cas
d'emergéncia.

Documentacié de I'empresa ADJUDICATARIA que estara disponible en el centre de treball

on es realitza les activitats i que s'actualitzara permanentment. Aquesta documentacié

pot ser sol-licitada per un interlocutor assignat per TMB.

Concert amb Servei de Prevencio alie (o justificacio Serveis de prevencid propis
Avaluacio de riscos i planificacié activitat preventiva dels treballs

Adequacio dels equips de treball a la normativa vigent

Fitxes de seguretat dels productes quimics que es pugin utilitzar.

Llistat dels treballadors assignats en el centre de treball (Nom, cognoms i DNI).
TC's del mes en curs.

Registre de formacié del treballador en matéria de PRL.

Formacid especifica de cada treballador: Recurs preventiu (si correspon), Pilot
Homologat de Seguretat, formacié técnica, en eines i utillatges....)

Justificant de lliurament de EPI’s

Resultats de la vigilancia de la Salut de cada treballador

Procediments a seguir en cas d'accident

Relacio d'accidents de treball i les seves investigacions

De forma prévia a l'inici de les activitats, es mantindra una reunié de coordinacié entre

TMB i els representants de I'ADJUDICATARI contractada. En aquesta reunidé I'empresa

contractada aportara la informacié sobre els riscos que es puguin derivar de la seva

activitat durant la reunio es determinaran:

Mesures de control per als riscos a tercers derivats de les activitats.
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e Persona de contacte per a tractar temes relatius a PRL.
e Interlocutors per a questions de PRL del centre de treball.

Pel present plec I'adjudicatari es compromet a:

e Vigilar que pel seu personal, o en el cas de que sigui autoritzat a subcontractar
algun servei objecte del plec el de les empreses subcontractades i els treballadors
autonoms, depenent del mateix o de les empreses subcontractades, compleixin la
Legislacié vigent en materia de prevencidé de riscos laborals aixi com els
procediments de TMB que siguin aplicables, aixi com |'efectiva adopcié de les
mesures preventives, que s'hagin acordat.

e Si ho considera necessari acordara noves mesures preventives a aplicar havent de
comunicar la seva adopcié a TMB. Si estimés oportl no executar alguna de les ja
establertes, haura de comunicar-lo préviament a TMB, que podra aprovar o
denegar la proposta.

e En el cas que hagués de realitzar modificacions en I'execucié dels treballs no
especificades en |'avaluacié de riscos inicialment presentada comunicara a I’Agent
en materia de coordinacio d’activitats assignat per TMB les citades modificacions i
les mesures preventives corresponents, el que haura de realitzar mitjancant la
confeccié d’un annex a I'esmentada avaluacid, que presentara a TMB per a la seva
analisi i aprovacid, si escau.

e El contractista mantindra actualitzat el llistat de treballadors, tant propis con les
empreses subcontractades i autonoms aixi com la documentacié necessaria.

e Estar donat d’alta al sistema Achilles amb tots els indicadors favorables.

TMB podra realitzar seguiment del compliment de la normativa vigent en mateéria de
Prevencio de Riscos Laborals i de les mesures preventives establertes per al compliment
de contracte. TMB podra assignar aquesta inspecci® a un agent extern. Tota la
documentacié i comprovacio es realitzara a traves del portal Achilles. L'adjudicatari no
podra realitzar les feines encomandes fins que aquet portal no validi la documentacié.
Sera a carrec de I'adjudicatari pujar la documentacié a la plataforma. La pujada de la

documentacid a ACHILLES i la seva validacido no pot superar el periode d’'un mes des de
I’adjudicacio del contracte.

11
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12. PROTECCIO MEDIAMBIENTAL

L’ADJUDICATARI es responsabilitza de la realitzacié de les tasques de manteniment

descrites en el contracte evitant qualsevol impacte en el medi ambient. Aquest contracte

inclou el tractament de tots els residus derivats de I'activitat d’aquest contracte, segons la

legislacié vigent, incloent els equips reparables, les bateries, olis i grasses, etc. No es podra

deixar residus de cap tipus a les dependéncies de TMB.

Els criteris medi ambientals d’obligat compliment, estan descrits a la taula seglient:

Nom del criteri

Descripcio criteri

Doc a verificar
execucio

Aplicacié d’exclusié de
materials perillosos
segons el REACH

S'exclouran materials  de la
construccio que continguin
substancies toxiques, cancerigenes,
mutagéniques o toxiques per a la
reproduccié o molt toxics per als
organismes aquatics. REACH com a
referéncia

Classificacid dels residus
no perillosos

Els residus de la construccid no
perillosos, hauran de ser classificats
en, al menys, les seglients fraccions:
fusta, fraccions de  minerals
(formigd, totxos, rajoles, ceramica i
pedra), metalls, vidre, plastic i guix.
Aixi mateix, es classificaran aquells
elements  susceptibles de ser
reutilitzats tals com teules, sanitaris
o elements estructurals

Residus condicions
adequades

Els residus s'han de mantenir en
condicions adequades i s'han de
separar per fraccions, segons indica
la normativa d'aplicacid

Fotografies

Notificacio i Identificacio
d'Obra (NIO)

Obtenir la Notificacid i Identificacid
d'Obra (NIO) abans de comencar a
gestionar els residus (a excepcié de
gue s'acordi amb FMB que ho fara la
Direccié d'Obra)

Notificacio i
Identificacié d'Obra
(NIO)

Certificat final o DSRC de
residus de la construccié

documents de
residus de la

Gestionar els
seguiment de

Certificat final de
gestio de residus de la

12
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per obres menors construccié (DSRC). Remetre copia a | construccid expedit

TMB, en cas que ho requereixi En | per gestor autoritzat o
cas que TMB ho requereixi, Documents de
gestionar I'obtencido del certificat | seguiment de residus
final de gesti6 de residus de la de la construccid
construccié expedit pels gestors (DSRC)

autoritzats de residus al final de
I'obra, que garanteix la correcta
gestio dels residus de la construccid i
remetre I'original a TMB

Productor de residus dels | Per als residus generats a I'obra que
residus sense DSRC no requereixen de documents de
seguiment de residus de |Ia
construccié (DSRC) el contractista
actuara com a productor del residu
generat, donant compliment als
requeriments legals d’aplicacié

13. LOCALS

TMB podra cedir a I’Adjudicatari dependencies que facilitin la realitzacié del servei de les
feines, pel temps i en les condicions que se li consignin i amb estricta subjeccid, quant al
seu Us, al descrit en aquest apartat. Les zones de treball o dependéncies cedides al
contractista en I'ambit de TMB s'utilitzaran exclusivament per a les labors derivades del
present plec i no posaran ser utilitzades per terceres empreses. Aixi mateix,
I'ADJUDICATARI esta obligat a realitzar sota el seu carrec els treballs necessaris per a
I'acondiciament, senyalitzacié, manteniment, neteja general, retirada de materials i
vigilancia de tals cessions durant el periode d'Us dels mateixos. Aixi mateix queda inclosa
I'adequada restauracio al cessar el seu Us.

14. ACCES A LES INSTAL.LACIONS
El personal de L’ADJUDICATARI disposara del nivell de formaciéd requerit i les

homologacions necessaries per accedir per si sols a les instal-lacions on ha de realitzar
activitats de manteniment.
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TMB facilitara 'accés a les seves instal-lacions al personal de I'ADJUDICATARI assignat a les
tasques objecte d'aquest contracte a les dependéncies de TMB. Per a aixo0 TMB lliurara
una autoritzaciéo nominal a cada agent de I'ADJUDICATARI. El personal haura de presentar-
ho cada vegada que li sigui requerit per un empleat de TMB.

El tecnic o tecnics de I'ADJUDICATARI seran responsables en tot moment de les accions de
les feines portades a terme i de l'adequada senyalitzacié i proteccié de les zones de
treballs.

Per a certs treballs que impliquin l'alteracié de les condicions d'explotacié del servei als
usuaris de les oficines, seran necessaries, a criteri de TMB les corresponents
autoritzacions.

Tots els treballs que per la seva indole, requereixin autoritzacions fora de I'ambit i
competéncia de TMB, es realitzaran d'acord amb les exigencies de |'organisme requeridor,
guedant ’ADJUDICATARI obligat a gestionar a la seva costa tots els permisos, llicencies i
taxes que siguin d'aplicacid.

L'ADJUDICATARI comunicara de forma immediata a TMB qualsevol impediment
extraordinari que pugui sorgir per a la realitzacié de les tasques previstes en aquest
contracte, aixi com les possibles conseqiiéncies o el impacte no desitjat d’alguna accio.

15. IMPREVISTOS
L’ADJUDICATARI comunicara de forma immediata a TMB qualsevol imprevist que pugui
sorgir per a la realitzacid de les tasques previstes en aquest contracte, aixi com les
possibles conseqiieéncies o I'impacte no desitjat d’alguna accid i les possibles solucions per

reduir I'impacte i/o consequeéncies.

TMB comunicara a LADJUDICATARI les possibles eventualitats que puguin repercutir a les
feines / instal-lacions objecte d’aquest contracte.
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16. HORARI DE REALITZACIO DE LES FEINES

L’horari per la realitzacié de les feines s’acordara entre I’Adjudicatari i TMB i afectara el

menys possible als usuaris de I'edifici afectat.

S’intentara que les feines es facin en horari laboral d’oficines (de 7 a 17 h), si per qualsevol

rad, no es pot realitzar en aquest horari, es realitzara fora d’aquest horari, quedant inclos

la ma d’obra dins del servei (inclusivament horari nocturn i/o cap de setmana).
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