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ANNEX 2

RESUM PROVES PELS DIFERENTS PROTOCOLS MÈDICS A APLICAR ALS TREBALLADORS ADSCRITS AL DEPARTAMENT D’INTERIOR 


RECONEIXEMENT BÀSIC (tots els treballadors) 

· Història clínica que detalli els antecedents patològics personals, familiars, circumstàncies laborals, hàbits, etc
· Exploració clínica bàsica per aparells
· Tensió arterial
· Biometria
· Agudesa visual, mono i binocular
· Cromatòpsia
· Otoscòpia
· Espirometria
· Audiometria tonal liminar
· Electrocardiograma
· Lipoatròfia semicircular
· Entrevistes, qüestionaris, etc (anamnesi)

PERFILS ESPECÍFICS ANALÍTICS 

· Analítica bàsica de sang (veure taula Annexa) i Analítica bàsica d’orina (Urianàlisi amb sediment) (tots els treballadors)

	Hemograma Complert
	Colesterol Total
	GPT

	Glucosa
	Colesterol LDL
	GGT

	Creatinina
	Colesterol HDL
	GOT

	Urea
	Índex Aterogènic
	Fosfatasa alcalina

	Àcid Úric
	PSA (homes > 45 anys i/o criteri mèdic)
	Eritosedimentació

	Triglicèrids
	Ferritina  (dones)
	




· Proves analítiques per risc d’exposició a agents químics: 
	Metahemoglobinemia (en sang)
	Àcid metil hipúric en Orina

	Cobalt (en sang)
	Citologia en orina

	Diclorometà en orina
	Metanol en Orina 

	Acetona en Orina (cromatografia de gasos)
	



· Proves analítiques per risc d’exposició al plom:
	Plom en Sang
	Fosfatases Alcalines

	Protoporfirina en Sang
	Albúmina Sèrum

	Bilirubina Total
	



· Proves Analítiques per risc d’exposició a radiacions Ionitzants:
	Proteïnograma Complert
	Bilirubina Total

	VSG
	Fosfatases Alcalines 










PROVES COMPLEMETÀRIES:

· Ergometria (prova d'esforç)
· Ecocardiograma doppler color (en cas d’alteració de l’ergometria i previ consentiment)
· Holter (en cas d’alteració de l’ergometria i previ consentiment)
· Radiografia de tòrax (PA-L-Obliqua)
· TAC Toràcic / Pulmonar (en cas d’alteració de la RX i previ consentiment)
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