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MEMÒRIA TÈCNICA PER A ANUNCI PÚBLIC D’OFERTA PER A LA 
REALITZACIÓ DE MATERIALS PER A REALITZAR CURSOS DE BENESTAR 
EMOCIONAL PER A INFANTS I ADOLESCENTS 
 

1. Unitat proposant 

Direcció General de l’Alumnat. Subdirecció General d’Orientació, Participació i 

Benestar de l’Alumnat. Servei d’Orientació Educativa i Participació de l’Alumnat.  

 

2. Justificació de la necessitat de contractar/antecedents 

És necessària la contractació d’una empresa/entitat especialitzada en l’elaboració de 

materials digitals d’educació emocional per a  infants i adolescents, per poder crear 

formacions que ajudaran a abordar les necessitats especifiques de cada grup. Es 

podran crear materials accessibles i adaptats a la diversitat dels centres educatius 

de primària i secundària.  

3. Insuficiència de mitjans 

El Departament d’Educació no disposa de mitjans adequats ni suficients per dur a 
terme aquesta acció i per això es proposa formalitzar un contracte menor amb les 
característiques que es detallen a continuació. 
 

 
4. Objecte del contracte 

 

Característiques: 

Materials per a l’elaboració de cursos sobre educació emocional per a infants i 

adolescents.   

 

Els materials han de tractar les següents temàtiques: 

- Gestió emocional a la infància i l’adolescència 

 

La proposta ha d’incloure la redacció dels texts per  a docents amb la temàtica de 

salut mental i alhora producció de continguts digitals i convertir-los en una 

experiència d’aprenentatge.  

 

L’elaboració dels materials ha de respectar el manual gràfic de la Generalitat de 

Catalunya i vetllar per l’accessibilitat d’aquests.  

 

Objectius dels materials: 

- Contribuir en la promoció de la salut mental infanto-juvenil 

- Conèixer i detectar conductes de malestar i els principals trastorns de salut 

mental infanto-juvenil en els centres educatius. 
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- Oferir eines que ajudin al personal docent a reaccionar de manera adequada 

a diferents conductes i situacions.  

 

Persones destinatàries de la guia:  

Docents del Departament d’Educació 

 

 

Idioma: català. Tota la guia ha de tenir un llenguatge inclusiu i lliure d’estereotips de 

gènere.  

 

Objectius:  

 

• Facilitar estratègies pedagògiques per treballar a les aules.  

 

 

− Necessitats específiques:  

Els materials realitzats seran de titularitat del Departament d’Educació.  

 

5. Dades econòmiques 
 
Valor estimat del contracte: 14.900 € IVA exclòs.  
 

6. Termini d’execució del contracte 
 
L’elaboració de materials es durà a terme durant l’any 2024 (dos mesos des de 

l’adjudicació del contracte).  

Possibilitat de pròrrogues i termini: No 

 

7. Documentació que ha de presentar l’empresa  

 

- Memòria de la trajectòria de l’entitat que demostri l’expertesa en aquest àmbit.  

- Pressupost detallat amb el preu per hora i el màxim desglossat possible de tot el 

que impliqui el present contracte.  

- Declaració responsable 

 

 

8. Persona de contacte 

Persona de contacte: Laura Jiménez Martínez, 

serveiorientacio.educacio@gencat.cat 

 

Directora General de l’Alumnat  


