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D’INFERMERIA DE LA UNIVERSITAT DE BARCELONA.
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1. INTRODUCCIO

La memoria académica i economica del Master en Infermeria Pediatrica inclou un modul de “Atencid
infermera en situacions especials a pediatria” en el qual es tracten continguts relacionats amb
I'atencio infermeria del nen/a en estat critic, com pot ser aquell/a que es troba en situacié d’aturada
cardiorrespiratoria.

2. OBJECTE DEL CONTRACTE

L’objectiu principal és que I'alumnat del Master en Infermeria Pediatrica, com a presents o futurs/es
treballadors/eres en el camp de la pediatria, rebin per un organisme referent en el camp i adquireixi
coneixements teodrics i practics per poder atendre adequadament a un nen/a en situacié d’aturada
cardiorrespiratoria. La Fundacié Catalana de Pediatria ha de posar a disposicié6 de lI'alumnat de
'esmentat master els mitjans materials (plataforma de formacié teorica, maniqui de reanimacié i
material especific) i humans (instructors acreditats en reanimacié cardiopulmonar pediatrica). En
concret cal:

- Formar a nivell teoric i practic a 'alumnat del Master en Infermeria Pediatrica sobre

reanimacio cardiopulmonar pediatrica.
Com es dura a terme?:

- Donant a conéixer, mitjancant contingut teoric-practic, el concepte d’aturada
cardiorrespiratoria, la cadena de supervivéencia i els principal motius que comporten
aquesta situacio critica en el pacient pediatric.

- Detallant els algoritmes d’actuacié aixi como els passos a seguir per portar a terme una
reanimacio cardiopulmonar instrumentalitzada.

- Practicar amb maniqui i mitjancant casos clinics reals [Ialgoritme d’aturada
cardiorrespiratoria.

On es realitzara aquest curs?:

- La part teodrica es dura a terme a la plataforma formativa de la Fundacié Catalana de
Pediatria i mitjancant un manual en paper que proporcionaran a tot I'alumnat del master.

- La part practica, que realitzara mitjancant simulacié clinica amb maniqui i utillatge
especific, es dura a terme en les aules d’habilitats cliniques de l'aulari de la Facultat
d’'Infermeria del Campus Bellvitge de la Universitat de Barcelona.

El continguts del curs desglossats pels mdduls tematics que el configuren sén els segients:
- Reconeixement i maneig inicial del nen greu
o Coneixer les situacions més comuns en pediatria que poden ocasionar una
aturada cardiorespiratoria.
o Reconéixer el nen criticament malalt, per aparenga, treball respiratori i
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insuficiéncia circulatoria

Reconeixer el nen amb risc potencial de patir una aturada cardiorespiratoria
Conéixer el maneig de les situacions d’alteraci6 de consciéncia, fallada
respiratoria i xoc.

- Suport vital basic, obstrucci6 de la via aéria i algoritmes DEA
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Reconeéixer el nen en aturada respiratoria/cardiorespiratoria.

Coneixer el algoritme i la seqiiencia de RCP basica en pediatria.

Reconeixer al nen que pateix ennuegament — obstruccié de la via aéria (OVA) por
cos estrany.

Conéixer el algoritme de actuacio en caso d’ennuegament-OVA por cos estrany.
Coneixer les diferencies del algoritme SVB i OVA entre lactants, nens i adult/nen
gran.

Assegurar entre los alumnes un Unic algoritme d’actuacio (segons ERC).

Conéixer les Aritmies que poden ser origen d’'una aturada cardiaca en pediatria.
Coneéixer les bases fisiopatologiques per a I'aplicacio d’'una desfibril-lacio.
Conéixer les caracteristiques de un desfibril-lador semiautomatic.

Conéixer los algoritmes de SVB amb DEA.

Conéixer els avantatges i els riscos de I'is de DEA en una RCP.

Conéixer les diferents posicions d’espera i 'actuacio desitjable en la mobilitzacié i
immobilitzacié de pacients amb sospita de trauma.

instrumental de la via aéria i oxigenoterapia:

Reconeixer al nen en situaci6 de compromis respiratori, sigui en dificultat o
fallada.

Saber reconéixer el estat de la permeabilitat de la via aéria.

Reconeixer les situacions que necessiten d’oxigenoterapia i ventilacio.

Conéixer el material adequat per a l'obertura i neteja de la via aéria, i una
ventilaci6 d'urgéncia: amb Canules orofaringies, Mascaretes i bossa de
ressuscitaciéo amb reservori.

Saber administrar oxigenoterapia d’urgéncia.

Conéixer el material adequat per a I'oxigenoterapia d’urgéncia fixa i de transport:
botella portatil, ulleres o canules nasals, mascaretes d’O2 simples, tipus venturi, i
d’alta concentracié amb reservori

Saber aplicar I'algoritme de RCP basica en funcié de I'edat adaptant el material
instrumental de la via aéria adequat.

- Accés vascular, farmacs i fluids en RCP intermeédia:
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Reconéixer el nen en situacié de compromis vital que necessita instaurar accés
vascular.

Saber el lloc que ocupa I'accés vascular periféric i fundamentalment intraossi en
els algoritmes de RCP.

Conéixer el material adequat per I'aplicacié d’accés intraossi.

Conéixer la técnica d’aplicacié d’accés intraossi.

Conéixer la medicacié i serums més comuns d’aplicacié en periaaturades i RCP
intermédia, donant especial importancia a

Adrenalina, Glucosa, Sérum fisiologic .

Coneéixer les peculiaritats de les diferents formes d’administrar farmacs e.v; i.o;



o Saber aplicar en l'algoritme de RCP intermédia les diferents medicacions.
- Integracio6 en suport vital — carro aturades — sistema d’emergéncies mediques i ética
o Coneixer el material i persones adequades per fer una RCP i les tasques de cada
integrant del equip, en el seu lloc de treball.
Conéixer les particularitats del Servei d’Emergéncies mediques de la zona.
Saber els sistemes d’activacié SEM.
Coneixer cada una de les funciones d’'un equip SEM durant una RCP.
o Coneixer els aspectes etics de la RCP en pediatria.
- Simulacre: demostracié de suport vital intermedi:
o Poder identificar les tasques i saber el que s’espera dels alumnes en els segiients
escenaris practics.
o Visualitzar I'aplicacio de les técniques i coneixements de la RCP intermedia en
una situacié simulada amb el material utilitzat als tallers anteriors.
- RCP integrada: escenaris:
o Reconéixer al nen en una situacié de risc vital, periaturada, o en aturada
respiratoria/cardiorespiratoria.
o Saber utilitzar els algoritmes de ressuscitacio, en cas d’'un reanimador, dos o com
a integrant ajudant d’'un equip de RCP avangada.
o Assegurar entre els alumnes un unic algoritme d’actuacié (segons ERC).

o O O

M2 Angeles Saz Roy
Directora Master Infermeria Pediatrica

Barcelona d’abril de 2024

Expedient 2024/50



