
EXP:248/2024

PLEC DE PRESCRIPCIONS TÈCNIQUES 

PER A LA CONTRACTACIÓ DEL SERVEI DE FISIOTERÀPIA 

PER AL CENTRE DE DIA DE LA GENT GRAN 

DE LA SECUITA.

C
od

i V
al

id
ac

ió
: 5

5G
KP

SH
5H

TN
93

H
4L

SZ
3K

D
2W

KD
 

Ve
rif

ic
ac

ió
: h

ttp
s:

//l
as

ec
ui

ta
.e

ad
m

in
is

tra
ci

o.
ca

t/ 
D

oc
um

en
t s

ig
na

t e
le

ct
rò

ni
ca

m
en

t d
es

 d
e 

la
 p

la
ta

fo
rm

a 
es

Pu
bl

ic
o 

G
es

tio
na

 | 
Pà

gi
na

 1
 d

e 
7 



1.  Règim jurídic

El contracte es regirà per la Llei 9/2017, de 8 de novembre, de Contractes del Sector Públic, per 

la que es transposen a l’Ordenament Jurídic Espanyol les Directives del Parlament Europeu i del  

Consell 2014/23/UE i 2014/24/UE, de 26 de febrer de 2014.

2. Objecte del contracte 

Al Decret 182/2003, de 22 de juliol, de regulació dels serveis d'acolliment diürn de centres de 

dia per a gent gran (Art. 44), es considera la fisioteràpia un servei de caràcter bàsic.

L’objecte del contracte és la prestació externa del servei de fisioteràpia centre de dia de la  

Secuita per les persones usuàries del centre de dia 

CPV – 85142100-7. Serveis fisioterapèutics

3. Característiques del servei 

3.1 Usuaris 

Seran usuaris i usuàries del servei de fisioteràpia les persones que ocupin plaça al centre, en  

qualsevol de les seves modalitats.

3.2 Horari 

El servei serà de 5 hores setmanals.

3.3 Requisits de l’adjudicatari 

La prestació del servei es durà a terme pel personal propi de l’adjudicatari. El personal propi de 

l’adjudicatari  o el mateix adjudicatari en cas de ser autònom, haurà de tenir la titulació de Grau 

de fisioteràpia i  ha d’estar col·legiat en un dels Col·legis Professionals de Fisioterapeutes la  

qual  s’acreditarà mitjançant certificació del  Col·legi  de Fisioterapeutes,  amb el  número que 

identifica al professional.

El professional haurà de tenir un mínim de 1 any d’experiència com a fisioterapeuta amb gent  

gran, la qual cosa haurà de justificar mitjançant certificació de les empreses  o administracions  

públiques. També cal que tingui una formació específica en fisioteràpia de la gent gran. 

En cas que el fisioterapeuta presti els seus serveis mitjançant una empresa adjudicatària,  les  

obligacions establertes per la legislació i el conveni col·lectiu vigent pel que fa al personal que  

seran responsabilitat de la dita empresa, i el professional  no tindrà  cap vinculació de caràcter  

laboral  amb  l’Ajuntament  de  la  Secuita,  ja  que,  dependrà   únicament  i  exclusivament  del  

contractista, el qual assumirà la condició d’empresari/a amb tots els drets i deures respecte a  

l’esmentat personal.

L’adjudicatari haurà de formalitzar una assegurança de responsabilitat civil per danys a tercers 

amb  una  cobertura  mínima  per  tots  els  conceptes  d’  1.200.000€  i  150.000€  per  víctima.  

C
od

i V
al

id
ac

ió
: 5

5G
KP

SH
5H

TN
93

H
4L

SZ
3K

D
2W

KD
 

Ve
rif

ic
ac

ió
: h

ttp
s:

//l
as

ec
ui

ta
.e

ad
m

in
is

tra
ci

o.
ca

t/ 
D

oc
um

en
t s

ig
na

t e
le

ct
rò

ni
ca

m
en

t d
es

 d
e 

la
 p

la
ta

fo
rm

a 
es

Pu
bl

ic
o 

G
es

tio
na

 | 
Pà

gi
na

 2
 d

e 
7 



Aquesta assegurança ha d’incloure de manera explícita el servei de responsable de fisioteràpia 

del servei de centre de dia municipal de la Secuita. De conformitat amb LCSP és obligació del  

contractista indemnitzar tots els danys i perjudicis que es causin a tercers a conseqüència de  

les actuacions que requereixi l’execució del contracte.

3.4 Dependències de prestació de servei 

Les prestacions del  contracte es duran a terme a les instal·lacions del  Centre de dia de la  

Secuita.

3.5 Instal·lacions i equipament funcional 

El centre de dia  posarà a disposició de l’adjudicatari per a la realització del servei i durant el 

període  d’execució  del  contracte,  les  dependències,  instal·lacions  i  equipament,  amb  el  

compromís  del  personal  aportat  per  l’adjudicatari  de  fer  un  bon  ús  i  utilitzar-ho  amb  la 

diligència deguda.

L’adjudicatari/ària  haurà d’aportar tot  el  material  fungible o no fungible que no es trobi  al  

centre i que necessiti per l’exercici de la seva activitat.

3.6 Descripció del servei 

El servei es durà a terme dos dies a la setmana, els dimarts i dijous (5 hores setmanals). 

En  cas  que  el  professional  per  algun  motiu  no  donés  el  servei,  tampoc  tindria   dret  al  

cobrament de les hores no treballades. Les activitats podran ser individuals o grupals.

El servei de fisioteràpia es durà a terme amb els següents objectius:

• Valoració de les necessitats dels usuaris i usuàries.

•  Conservació  o  millora  de  les  aptituds  funcionals  i  psicomotrius  dels  usuaris/es,  amb  la  

finalitat de combatre la tendència a la incapacitació i reducció de la mobilitat progressives per 

tal de poder desenvolupar una activitat el més independent possible.

• Rehabilitació de processos aguts.

• Tractament físic de patologies cròniques.

• Ajuda al control del dolor, evitant la polimedicació.

• Foment de l’activitat física per millorar la qualitat de vida.

• Socialització i entreteniment dels residents mitjançant activitats físiques grupals.

•  Instruir,  assessorar  i  orientar  al  personal  treballador  sobre  les  tècniques  específiques 

indicades o contraindicades en cada cas, en coordinació amb el/la infermer/a, especialment pel  

que fa a la mobilització i transferències. 

• Realització periòdica d’informes sobre el desenvolupament de les seves funcions.
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4. Durada i pròrrogues del contracte 

Durada del contracte serà de 1  anys a comptar des de la formalització del contracte i  podrà ser 

prorrogable anualment dos anys més, sent la durada màxima d’aquest contracte per 3 anys 

comptant les pròrrogues.

5. Modificacions contractuals 

El present contracte no admet la revisió de preus (art. 103 LCSP) i es podrà modificar d’acord 

amb les previsions de la LCSP.

6. Subcontractació 

No es preveu la subcontractació.

7. Prestació defectuosa del servei. Penalitats  

El servei objecte d’aquesta contractació s’executarà d’acord amb les clàusules estipulades a  

aquest Plec i al Plec de Clàusules Administratives i d’acord amb les instruccions que per a la  

seva interpretació dicti la direcció del centre.

L’empresa  contractista  o  autònom   serà  responsable  de  la  qualitat  tècnica  dels  serveis 

realitzats, així com de les conseqüències desfavorables que es produeixin per a l’Administració  

o per a tercers de les omissions, errades o mètodes inadequats.

Serà  obligació  de  l’empresa  contractista  o  autònom  indemnitzar  els  danys  i  perjudicis  

ocasionats a tercers a conseqüència dels actes derivats de l’execució del contracte.

L’incompliment dels compromisos adquirits podrà ser causa de resolució del contracte.

Els incompliments en què pugui incórrer l’empresa adjudicatària en la prestació del servei es 

classifiquen en lleus, greus i molt greus, segons la següent tipificació:

7.1. Infraccions lleus

• Retard superior a 4 dies en el començament de l’activitat.

• La incorrecció lleu de l’adjudicatari o del seu personal cap als usuaris.

• La falta de puntualitat. S’entén com a tal el retard de més de 30 minuts respecte dels horaris 

establerts durant 3 vegades en un mes sense justificació. 

7.2. Infraccions greus

• Retard superior a 7 dies en el començament de l’activitat.

• La reincidència en les infraccions lleus. S’entén per reincidència cometre 3 faltes lleus en un 

termini de 6 mesos.

• Realitzar modificacions substancials del servei sense coneixement ni autorització prèvia per 

l’adjudicador.

• No complir les instruccions de l’adjudicador.

• Prestar el servei mitjançant un tercer sense autorització de l’adjudicador
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•  Excloure  de  la  prestació  del  servei,  sense  causa  justificada,  als  usuaris  designats  per 

l’adjudicador.

• L’abandonament del servei de manera injustificada durant més d’1 hora.

• La incorrecció greu de l’adjudicatari o el seu personal cap als usuaris.

•  No  utilitzar  adequadament  els  materials  i  mitjans  posats  a  disposició  de  l’empresa 

adjudicatària per part de la residència, de forma que es produeixin perjudicis greus als usuaris  

o a l’adjudicador.

• L’absència de qualsevol treballador o treballadora que presti els serveis objectes d’aquest 

plec i que no hagi estat substituït per altre treballador o treballadora de la mateixa categoria en  

el termini màxim d’un dia.

7.3. Infraccions molt greus

• Retard superior a 10 dies en el començament de l’activitat.

• La reincidència en les infraccions greus. S’entén per reincidència cometre 3 faltes greus en un  

termini de 6  mesos.

• Aplicar preus o tarifes per la prestació del servei als usuaris.

• Incomplir l’obligació d’atendre els serveis mínims en cas de vaga.

•  No  fer  servir  adequadament  els  materials  i  mitjans  posats  a  disposició  de  l’empresa 

adjudicatària per part del centre de dia, de forma que es produeixin perjudicis molt greus als 

usuaris o a l’adjudicador.

•  La  utilització  de  treballadors/es  que  no  disposin  dels  requisits  d’habilitació  professional  

prevists als presents plecs.

7.4. Règim de penalitats 

L’òrgan competent per a la imposició de penalitats és l’òrgan de contractació, previ expedient 

d’imposició de penalitats previst a la LCSP.

• Les infraccions lleus se sancionaran amb una amonestació per escrit o una multa de fins a  

100€. • Les infraccions greus de sancionaran amb una sanció d’entre el 2% i el 5% de l’import 

del contracte.

• Les infraccions molt greus se sancionaran amb una sanció d’entre el 5% i el 10% de l’import 

del contracte.

En la imposició de penalitats, s’exigirà la prèvia tramitació pel responsable del contracte d’un  

expedient  contradictori,  que  haurà  d’atendre  a  la  proporcionalitat  entre  la  gravetat  de 

l’incompliment i la penalitat aplicada, tenint en compte els criteris següents:

• Grau d’intencionalitat en la comissió dels fets.

• Reiteració o reincidència.

• Perjudici causat i risc concurrent.
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• Producció de danys personals.

8. Confidencialitat i protecció de dades 

L’autònom o el personal de l’empresa adjudicatària,  en compliment dels principis d'integritat i  

confidencialitat  han de tractar  les  dades  personals  als  quals  tinguin  accés  de  manera que 

garanteixin una seguretat adequada, inclosa la protecció contra el tractament no autoritzat o 

il·lícit i contra la seva pèrdua, destrucció o dany accidental, mitjançant l'aplicació de mesures 

tècniques  o  organitzatives  apropiades  de  conformitat  amb  l'establert  en  la  Llei  Orgànica 

3/2018, de 5 de desembre, de protecció de dades personals i garantia dels drets digitals. Tots 

els  professionals  dependents de l’entitat adjudicatària  o l’autònom adjudicatari  mantindran 

absoluta confidencialitat sobre les dades dels usuaris.  Aquesta obligació és complementària  

dels deures de secret professional i subsistirà encara que hagi finalitzat el contracte. 

9. Facturació 

Es facturarà per presentació de factures per mesos vençuts. Les hores a facturar hauran de 

coincidir amb el registre d’entades i sortides, dels serveis efectuats. 

10. Pressupost base de la licitació. Valor estimat del contracte 

Resulten els següents imports d’acord el que disposen els articles 100 i 101 de la LCSP:  

• El pressupost base de licitació és de 27.300,00 euros, exempt d’IVA.

Preu/hora 35€

Hores setmanals 5h

Número de setmanes 52 setmanes 

Cost total anual 9.100 € anuals 

• El Valor estimat del contracte, incloent les pròrrogues, és de 27.300,00 euros, exempt d’IVA 

(equival al pressupost base de licitació).

VEC 27.300,00 €

11. Criteris d’adjudicació 

El procediment d'adjudicació d'aquest contracte és l'obert simplificats abreujat, segons article 

159.6 de la LCSP .

La suma de les puntuacions serà el criteri d’adjudicació, podent-se descartar les ofertes 

anormalment baixes. 

Criteri Ponderació 

Millor preu 100 punts

Es valorarà el preu de les ofertes econòmiques dels licitadors de forma que l’oferta amb un 

preu més baix obtindrà la màxima puntuació. A cada proposta se li atorgarà la puntuació (Poi) 

en proporció a l’oferta, mitjançant l’aplicació de la fórmula següent:

Poi =MaxP x (Mo/Oi).

Poi = punt de l’oferta que es valora
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MaxP = màxim de punts (100)

Mo = preu més econòmic dels presentats

Oi = preu de l’oferta que es valora
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