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1. OBJECTE DE CONTRACTACIO

El proposit d'aquest procediment és convidar els proveidors a presentar propostes per a la
contractacié dels serveis d’'una empresa especialitzada en gendmica d’alt rendiment per realitzar
I'analisi de metilacié de I'ADN en la sang dels participants de la cohort GCAT, projecte de recerca
CUPID "Entenent la relaci6 entre la crono-nutricié i els trastorns cardiometabolics: una
perspectiva epigenética”.

2. OBJECTIU DE L’ESTUDI

Les alteracions en el ritme circadia vinculades a les activitats d'una societat moderna de 24 hores,
com treballar de nit, menjar tard o reduir el son, poden augmentar el risc de malalties
cardiometaboliques com l'obesitat, la diabetis i les malalties cardiovasculars. No obstant aixo,
molts aspectes dels comportaments circadians, particularment els relacionats amb la dieta

"crono-nutricié", necessiten ser considerats de manera holistica per entendre millor el seu
impacte en la salut.

Hi ha una manca d'estudis per comprendre millor els mecanismes moleculars que expliquen
aguestes associacions. Una hipotesi possible és que les alteracions en els ritmes circadians
tenen un efecte en l'epigenética, és a dir, en com s'expressen els gens, en particular en un
mecanisme que pot controlar I'expressiod genica sense afectar la informacié genética, conegut
com a metilaci6 del ADN.

El projecte CUPID investigara com aix0 es relaciona amb la salut cardiovascular: si els marcadors
epigeneétics circadians modificats pels comportaments crono-nutricionals estan relacionats amb
diferéncies en el risc de malalties cardiometabdliques, aixo indicaria un possible efecte mediador
de la metilacié en el paper del desalineament circadia nutricional en aquestes malalties.’objectiu
del projecte es identificar patrons de metilacié6 de 'ADN que puguin estar associades amb la
alteracions dels patrons de crono-nutricié, com a mediadors dels processos patologics i dels
mecanismes implicats en un major risc cardiovascular, a més de servir per la identificacié de
marcadors potencials dels esdeveniments cardiovasculars. Aquests analisis es combinaran amb
técniques bioinformatiques in-silico en el nostre laboratori.

3. OBJECTIU DEL SERVEI

IGTP busca un laboratori/proveidor amb la capacitat de realitzar I'analisi de metilacié de 'ADN
en almenys N=540 mostres de sang utilitzant métodes d'lltima generacioé en un periode de 6
mesos.

El proposit és contractar els serveis d'una empresa especialitzada en genomica d'alt rendiment
per al descobriment de patrons de metilacié utilitzant la tecnologia lllumina, especificament el
"Methylation Epic V2.0 BeadChip Kit," per al projecte de recerca CUPID "Entenent la relacio entre
la crono-nutricio i els trastorns cardiometabdlics: una perspectiva epigenética.” L'objectiu és dur
a terme un estudi d'associacié epigendomica (EWAS) entre els patrons crono-nutricionals i les
marques CpG metilades del genoma, per posteriorment definir la relacio.
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4. CARACTERISTIQUES DEL PROJECTE

Fase de I'estudi: Recerca basica

Area Terapéutica: Epidemiologia Molecular Humana; Genémica, Epigenomica

Indicaci6: Habits de vida, dieta, crondtip, risc cardiovascular, diagnostic i pronostic

5. CARACTERISTIQUES ESSENCIALS MINIMES EXIGIDES

El servei ha d'incloure:

e Teécniques d'Ultima generaci6 i a gran escala amb arrays que permetin I'analisi
d'un alt nombre de mostres i loci CpG per reaccio.

o Alta sensibilitat i robustesa en la deteccié quantitativa dels nivells de metilacié.

6. CONDICIONANTS

El laboratori seleccionat ha de complir aquests requisits:

Experiéncia especifica en treballar amb plataformes de gendmica epigenética d'alt
rendiment com el "Methylation Epic V2.0 BeadChip Kit" (aproximadament 935K llocs),
amb volums de mostra minims i alta sensibilitat.de com a minim d’un any i com a minim
10 treballs realitzats.

Es consideraran com a obligacions essencials del proveidor adjudicat les seguents:

e Reunid inicial al comencament del projecte i comunicacié al final de cada etapa:
disseny de l'assaig, recepcié de mostres, control de qualitat, preparacié de les mostres
per a l'assaig (aliquoting), control de resultats, resultats finals i a demanda en qualsevol
moment durant el projecte. Assegurar que els comentaris dels socis del projecte es
tinguin en compte per al desenvolupament de la solucié.

e Realitzacid de controls de qualitat creuats amb mostres de GCAT analitzades
préviament.

e Garantir que totes les dades es mantinguin segures i complint amb les normatives
legals.

e Informe bimestral sobre el progrés del treball.

e Lliurament dels resultats finals.

7. TERMINI D’EXECUCIO

El termini d’execucié per a la realitzacié del projecte i entrega dels informes i dels resultats sera
de 6 mesos (des de I'entrega de les mostres de ADN), excepte modificacié acordada de serveis,
d’acord amb el que s’estableix en el Plec de Clausules Administratives Particulars, que
determinara el termini d’execucié de la modificacid.



