CRITERIS BASICS PER LA PROJECTACIO D'EQUIPAMENTS EDUCATIUS POLIVALENTS DEL CEB
FITXA RESUM

30/12/2017

L'EDIFICI MES ECOLOGIC ES EL QUE NO S'HA CONSTRUIT

SEGONS EQUIPAMENT SEGONS EXECUTOR

Coneixer la zona climatica

Assentaments sostenibles (vernacula, amb recursos facilment disponibles i técniques constructives senzilles=poca energia)
Utilitzar la BIOMIMETICA (busca la inspiraccion per projectar en els processos, estructures i formes de la natura

Reservar en les pells dels edificis espais per anidar

Protegir els espais exteriors de la polucid i soroll (orientacid, ubicacid, sistemes naturals, etc..)

Planejament sostenible (disponibilitat de solars on hi ha la demanda) X X
Solars adients per plantejar edificis de baixa demanda i emissions zero (bones orientacions) X X
Reformes i ampliacions sostenibles X X
Millora i embellimment de la ciutat X X
Reformes i ampliacions sostenibles X X
Solars amb transport public (estalvi CO2 transport) X X
Prioritzar la REHABILITACIO (I'edifici més ecologic és le que no es construeix o el que ja esta construit)) X X

Acompliment parametres X X X X X X
Acompliment programa funcional X X X X X
Acompliment parametres minims X X X X X
Programa funcional nous espais compatible amb Gencat X X X X X

L'edifici més ecologic és el que no s'ha construit o el que ja existeix

Arquitectura de baix consum energétic (Us del sol, del vent, de la llum del sol i forma i orientacié de I'edifici)

Utilitzar I'energia incorporada (10% del total) per reduir I'energia de funcionament (90%), construccid durable i longeva
Longevitat, flexibilitat i eficiéncia energética (embolcall, estrutura, instal.lacions, parts fixes i mobils)

Dissenyar per la RESILENCIA. Capacitat per adaptar-se als canvis.

Disseny adaptable: Creixer, minvar, canviar, compartir, traslladar, etc...

La seccié com element crucial del proejcte sostenible
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Document de criteris per al disseny i actuaci6 sobre: Tanques finca, recepcions-hal, escales, passadissos, banys, menjadors,cuines,cobertes, patis i
espais exteriors, instal.lacions, TIC i mobiliari

Incrementar la llum natural dels edificis

Incrementar I'aillament acustic dels espais col.lectius
Enfosquiment dels espais amb projeccio, pantalles digitals, etc...
Introduir el disseny d'interiors als equipaments

Decret ACCESSIBILITAT. Banys, portes, rentaments i aigueres, manetes, etc...
Decret ACCESSIBILITAT. Recorreguts accessibles, ascensors, etc...
Implementacié SISTEMES TIC (millora dels accessos i dispersié de punts per |'equipament)

Prioritat materials locals. < 100 kms pels nous (estalvi CO2 transport)

Prioritat materials recuperats, reutilitzats o reciclats (acer, totxo, etc...). Els no renovables amb moderacid.
Prioritat materials nous renovables (fusta, fibra, etc...) o abundants (piedra, tierra, arcilla, etc...)

Prioritat materials amb menor contingut de carbono, ecologics no transformats

Prioritat materials adients i durables

Manual i formacié de bones practiques en la gestié de I'edifici (no demana I'edifici demanen els usuaris)
Manual d'Us de I'edifici (no demana I'edifici demanen els usuaris)

Participacié de la Comunicat Educativa en la cultura de la sostenibilitat
Contractacié de subministraments ajustada a les necessitats reals del centre (gas, aigua, electricitat)

Us adequat dels recursos: AIGUA. Control sobre els excessos de consum

Us adequat dels recursos: ELECTRICITAT. Temperatures de consigna climatitzacié fred/calent
Us adequat dels recursos: ELECTRICITAT. Correcta util-litzacié de les lamel-les

Us adequat dels recursos: GAS. Temperatures de consigna calefaccié

Us adequat dels recursos: ELECTRICITAT i GAS. Interruptor horari automatic
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Millores en I'embolcall de I'edifici (Les embolcalls dels edificis modifiquen el clima i les condicions interiors)
Orientacid correcta de I'edifici
Disseny polivalent de les pells dels edificis
Proteccions solars en orientacions exposades
Cobertes "blanques" (fresques per reflexid)
Criteris NZEB. Asoliment de I'estandard PASSIVHAUS.
(Dmc i r: 15kwh/m2any/Estanqueitat pell a 50 Pa: 0,6 vol/h/Consum total max:120 kWh/m2any)
Disseny: compacitat, orientacid i proteccio solar
Aillament teérmic i abséncia de ponts termics
Alta qualitat de les finestres
Ventilacié controlada i alt nivell d’hermeticitat
Ventilacié creuada a Iestiu
Ventilacié addicional nocturna a I'estiu

Millores en les instal.lacions
Pasives
Asoliment de I'estandard PASSIVHAUS. (Dmc i r: 15kwh/m2any/Estanqueitat pell a 50 Pa: 0,6 vol/h/Consum total max:120 kWh/m2any
Disseny: compacitat, orientacié i proteccid solar
Aillament termic i absencia de ponts termics
Alta qualitat de les finestres
Ventilacid controlada i alt nivell d’hermeticitat
Ventilacié creuada a I'estiu
Ventilacié addicional nocturna a I’estiu

Incorporar proteccions solars: filtres, lameles, tendals extensibles, etc...

Actives

Fonts energia per AUTOGESTIO-Desconectar-se de la xarxa de subministraments? ECOGESTIO
Fonts d'energia renovables plaques fotovoltaiques

Fonts d'energia renovables col.lectors solars térmics

Fonts energia de baixes emissions de carbono nivell 1 (biomassa, geotérmia, districlima, etc...)
Fonts energia de baixes emissions de carbono nivell 2 (gas, aerotérmia, etc...)

Gestio instal.lacions programacio variables, per accié DIRECTA sobre panell d'alarma: il.luminacié i aigua
Gestid instal.lacions programacio fixa, per TELECONTROL: Calefacciod, gas i climatitzacid

Substitucié: luminaria LED (llum cabina ascensor, passadissos, etc...)
Detectors de moviments en zones d'ocupacio ocasional

Instal.lacions multiples d'aiglia segons I'Us (potables, grises, de pluja, etc...)
Substitucid per aixetes amb menor caudal. 2L
Instal-lar doble descarrega als inodors

Substitucid per equips més eficients (rendiments equips refrigeracié cuina i sistema climatitzacio centres)
Sistemes de renovacié de I'aire (VENTILACIO) sectoritzats i amb recuperadors entalpics ben orientats a fred

Sistemes desdoblats, sistema de calefaccié a gas i sistema de fred amb electricitat només per I'estiu
Sistemes desdoblats, sistema de calefaccié terra radiant a gas i sistema de fred amb electricitat només per I'estiu
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Criteris nZEB
Arquitectures de baixes emissions de CO2 en el projecte i la construccié X X X X X X X
Arquitectures de baixes emissions de CO2 en el funcionament i manteniment X X X X X X X

Millores per I'eficiencia del manteniment de I'edifici EBM E-IE 1 POST M RAM ON Centre
Edificis que no es poden mantenir NO sén sostenibles X X X X X X X X
Prioritat materials de qualitat i durables X X X X X X X X
Connexions de cisternes sense flexos X X X X X X X
Aposta pel Manteniment Preventiu i les inspeccions técniques periodiques. X X X X X X
Implementar el Manteniment Correctiu Basic de Proximitat 5x2 i el d'emergéncies (nous protocols d'actuacié rapida i coordinada), pluja, incendis, X X X X X X

vent, etc...

La creacid d’'un model d’escola NZEB pot generar beneficis facilment més enlla de la propia comunitat de I'escola, per la presencia i la capacitat de difusié que I'escola té a traves de tots els seus usuaris.

Les escoles no sén només centres de formacié académica, sén comunitats vives on es transmeten també habits, valors, inquietuds i actituds. Es un espai idoni per afrontar nous reptes i
desenvolupar noves maneres de fer, per aixo cal aprofitar la capacitat de les escoles per transmetre la importancia de I'estalvi energetic i el baix consum.

L’experiencia d’un model d’escola nZEB amb un equip involucrat en transmetre valors de respecte al Medi Ambient és una oportunitat per tal de promoure que la resta de la comunitat educativa es
La renovacio de les escoles és també una preocupacié arreu d’Europa amb molts exemples i molts estudis disponibles. Es tracta d’una aproximacié més amplia dels requeriments dels centres
educatius per fer-los modelics en questié de confort, salubritat de I'aire i consum energetic, i donar eines als equips docents per transmetre aquests concepte

Amb els ajuts estatals del programa PAREER-CRECE, actualment en vigor

En I'ambit dels edificis, s’estableixen objectius especialment ambiciosos en la refosa de la Directiva EPBD (Energy Performance of Buildings Directive 2002/91/EC, refosa 2010/31/EU) [EPBD 2010]. El
text, parla per primera vegada dels edificis de consum energeétic quasi nul (nZEB, en anglés).

Els estats membres han de transposar abans del 31.12.2018 (per edificis publics) la directiva i determinar els parametres que definiran I'estandard nZEB a cada estat.

En aquest context normatiu, els Fons FEDER han acceptat considerar nZEB els edificis que compleixin I'estandard PASSIVHAUS. Es el cas per exemple de la construccié de I'edifici public
"INNOVA" de I'ajuntament d’Oviedo, destinat a la investigacid i e I'emprendiment d'empreses tipus High Tech.




