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PLEC DE PRESCRIPCIONS TECNIQUES DEL CONTRACTE DE COORDINACIO | DESENVOLUPAMENT DEL
PLA COMARCAL D’ENVELLIMENT KM 0 DEL SOLSONES

1. OBJECTE DEL CONTRACTE

L'objecte del present contracte és la coordinacié tecnica i el desenvolupament de les accions
contemplades al Pla d’Accié del Pla comarcal de I’envelliment km O de la comarca del Solsonés, pels
anys 2024 i 2025.

2. MARC NORMATIU

A l'article 18 de I'Estatut d’autonomia de Catalunya es reconeix que les persones grans tenen dret a
viure amb dignitat, lliures d’explotacié i de maltractaments, sense quepuguin ser discriminades a causa
de I'edat. A I'article 20 es parla del dret a viure amb dignitat el procés de la mort; als articles 23 i 24,
dels drets en I'ambit de la salut i dels serveis socials; a I'article 40, de la proteccié de les persones i de
les families, i a I'article42, de |la cohesid i el benestar socials.

L’article 7 de la Llei 12/2007, d’11 d’octubre, de serveis socials, fa referéncia a situacions amb
necessitat d’atencid especial i estableix que son destinataries dels serveis socials, especialment, les
persones que estan en alguna o algunes de les situacions que es descriuen en aquest article, d’entre
les quals destaca (a I'efecte d’aquesta fitxa) la seglient: “g) Vulnerabilitat, risc o dificultat social per a
la gent gran, lainfancia i 'adolescéncia”.

L’annex de la Llei 12/2007 presenta el Cataleg classificat de serveis i prestacions socials del Sistema
Catala de Serveis Socials com a element fonamental per a la garantia del dret als serveis socials de la
xarxa publica i com a base previa per elaborar la Cartera de serveis socials. Perqué el Govern aprovi la
Cartera, es presenta el Cataleg classificat de serveis i prestacions del Sistema Catala de Serveis Socials.

Alpunt1.2.2.9del’annexs’estableixen els punts per ala promocid delsdrets i la defensa de la gent gran.

A partir d’aquest marc normatiu, es fa necessari per part del departament de Drets Socials establir el
servei d’envelliment actiu seguint la distribucid territorial dels serveis socials, per garantir-ne la
coordinacié amb la resta de serveis de la Cartera, de la qual poden ser i son usuaries les persones grans.

En la fitxa 46 d’envelliment Km 0 del Contracte Programa 2022-2025 signat per part del Consell
Comarcal amb el Departament de Drets Socials, s’estableix el finangament per tal de poder dur a
terme aquesta fitxa a la comarca del Solsoneés

3. AMBIT TERRITORIAL

L’ambit territorial és la comarca del Solsoneés. Els municipis de Tora i Biosca tot i que ja pertanyen a la
comarca del Solsonés des de la LLEI 4/2023, del 16 de marg, de canvi d'adscripcié comarcal i veguerial
dels municipis de Biosca i Tora i la posterior ratificacié en els respectius plens el mes de juliol de 2023,
no s’atendran fins que es determini en el procediment de traspas entre les dues comarques.
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4. OBJECTIU DEL CONTRACTE

Coordinar i desenvolupar el Pla d’Accié del Pla comarcal de I’envelliment km 0 del Solsones, el qual ha
de permetre afrontar els diferents reptes i necessitats que presenta I'envelliment de la poblacié en
aquesta comarca. Aquest objectiu general es desgrana en els segiients objectius especifics:
e Promoure i potenciar I'envelliment actiu com una estratégia de millora del benestar i la
qualitat de vida de la gent gran.
e Adequar els serveis a les necessitats diverses de la gent gran oferint uns serveis centrats en la
persona que s’aproximin als municipis.
e Cercar estrategies per impulsar politiques publiques orientades a la gent gran basades en el
treball en xarxa, la col-laboracié i la mancomunacioé de recursos.
e Afavorir 'autonomia de les persones grans i que puguin residir a casa seva el maxim de temps
possible.
e Fomentar la participacio de la gent gran com a eina d’apoderament i de visibilitzacié d’aquest
col-lectiu, aixi com de cohesid social.
e Fer aflorar les potencialitats del territori per al desenvolupament de nous serveis, productes i
activitats i identificar els recursos que hi caldria activar.
e Sensibilitzar la societat envers la inclusid social activa de les persones grans.
e Desenvolupar dinamiques de treball comunitari per a I'envelliment actiu i d’interrelacié de les
diverses xarxes: socials, laborals, de salut, d’educacid, d’esports i de cultura.
e Fomentar I'economia silver i 'economia de les cures com a possibles fonts d’ocupacio i de
generacio d’activitat economica al territori.
e Promoure accions per prevenir i combatre la solitud no volguda.

5. PERSONES DESTINATARIES

Les persones destinataries del Pla d’Accié del Pla comarcal de I'enviliment km 0 sdn les persones
majors de 65 anys de la comarca del Solsonés, i s’engloba tot el procés d’envelliment actiu i en
dependéencia. Amb el Pla d’Accid es vol treballar tota la fase d’envelliment, per garantir que les
persones grans tinguin una vida activa i independent a la seva llar. Fomentar I'autonomia i la qualitat
de vida de les persones al llarg del cicle de vida, prevenint i retardant I'aparicié o I'evolucié de la
dependencia, i evitar la situacié de soledat no volguda.

6. PRESTACIO DEL PLA D’ACCIO

La coordinacid tecnica del Pla d’Accid comarcal es prestara de forma presencial a la comarca del
Solsonés per tant I'activitat objecte del contracte presenta un contacte permanent amb els agents del
territori, aquest motiu la persona o equip que resulti adjudicatari/aria caldra que durant la vigéncia del
contracte estigui ubicat i tingui disponibilitat de forma presencial a la comarca del Solsonés. També
que disposi de vehicle propi per moure’s pels diferents municipis i aixi poder coordinar i desenvolupar
els diferents projectes i accions.

S’estima una mitjana de 546 hores mensuals de dedicacié. No s’estipula un horari determinat ja que
no es tracta d'un servei d’atencid directa a les persones sind de coordinacié, planificacid i
desenvolupament. El present contracte implica:

e Comissié de seguiment i avaluacié formada per técniques dels serveis socials del Consell
Comarcal del Solsonés i I'ajudicatari/aria. S’estableixen reunions peridodiques presencials al
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Comarcal i contacte permanent amb els serveis socials en el desenvolupament de les
diferents accions.

e Coordinacio de la taula de concertacié public-privada del sector dels serveis a la gent gran i
seguiment del desenvolupament dels acords presos en les diferents trobades. Periodicitat de
reunions trimestral al Consell Comarcal del Solsones.

e Coordinacié técnica per desenvolupar les accions detallades al Pla d’Acci6 comarcal
relacionades amb la mobilitat, salut, esports, promocié econdmica, turisme, habitatge... El Pla
Comarcal és transversal abordant diferents aspectes que afecten a I’envelliment i per aquest
motiu caldra mantenir reunions amb les diferents arees del Consell Comarcal i amb diferents
serveis de la comarca .

e Reunions amb els Ajuntaments dels diferents municipis per tal de prestar suport i
assessorament en el desenvolupament de les accions contemplades al Pla d’Accié Comarcal i
que es determinin des del consell Comarcal. S’establira la periodicitat en la comissié de
seguiment del Pla.

e Trobades amb les persones grans, en diferents municipis de la comarca, sigui a nivell individual
o en representacid dels consells consultius o de les entitats de gent gran. S’establira la
periodicitat en la comissié de seguiment del Pla.

e Talicom estableix el contracte programa aquests seran els ambits especifics de treball que es
prioritzaran durant les anualitats del present contracte:

e 2024: Accions per un envelliment actiu i saludable.
e 2025: actuacions per combatre la solitud no volguda. Diagnosi de les persones grans
gue estan en una situacid de solitud no volguda.

7. ORGANITZACIO DEL SERVEI
7.1 Funcions del Consell Comarcal del Solsonés

o Ladireccio técnica del contracte.

o Seguiment del desenvolupament de les diferents accions planificades d’acord amb el Pla
d’accié comarcal.

o Realitzar el seguiment i avaluacié permanent de les necessitats de les persones grans de la
comarca, de les accions desenvolupades i dels recursos disponibles com a indicadors de Ila
planificacié.

o Informar als municipis i a la poblacié dels projectes i accions desenvolupades.

o Coordinacié permanent amb I'adjudicatari/aria per part de les tecniques de serveis socials.

7.2 Funcions de I'adjudicataria

e Coordinar, desplegar i implementar de cada linia estrategica del Pla d’Accioé del Pla Comarcal
Envelliment Km 0 del Solsones, diferents projectes i accions. Les linies estratégiques
contemplades dins el Pla d’Accié sén les seglients:

L.E.1: Coordinacid, seguiment i avaluacié del Pla Comarcal d’envelliment km 0 del
Solsoneés.

L.E.2 Envelliment actiu, participacié i dinamitzacié comunitaria (als diferents municipis
de la comarca).

L.E.3 Serveis i recursos de proximitat per viure a casa.
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L.E.4 Prevencié de la solitud no volguda i bons tractes.

L.E.5 Accessibilitat als serveis i equipaments.

L.E.6 Valoracié de I’'economia de les cures i foment de la Silver economy.

(Es pot consultar el Pla d’accié a la web del Consell Comarcal del Solsones
https://www.elsolsones.cat/ a I'apartat comarca)

e El 2023 s’ha realitzat el cataleg d’activitats per afavorir un envelliment actiu, caldra oferir
suport en la planificacié als ajuntaments de la comarca que vulguin oferir activitats, una
agenda compartida o un programa d’activitats mancomunades...

e Avaluar i revisar el Pla d’Accié comarcal, actualitzant-lo, si s’escau, segons el desplegament i
la deteccié de noves accions a desenvolupar. Es dura a terme amb la coordinacid i conformitat
dels serveis socials del Consell Comarcal.

e Desenvolupar prioritariament, seguint les directrius de I'’equip basic de serveis socials, les
accions contemplades en la fitxa envelliment kmO inclosa en el contracte programa 2022-2025
signat amb el departament de Drets Socials, dels ambits seglients:

v 2024: Accions per un envelliment actiu i saludable.
v" 2025: Actuacions per combatre la solitud no volguda. Diagnosi de les persones grans
gue estan en una situacio de solitud no volguda.

8. PERFIL PROFESSIONAL

L’adjudicatari/aria sigui individual o un equip, tindra/n estudis universitaris (llicenciatura, diplomatura
o grau) i experiéncia en accions objecte del contracte. Aquest requisit sera obligatori per tots els/les
professionals que es designin com a executors de la coordinacid técnica per part de I'adjudicatari/aria.

A l'inici de I'execucio del contracte, el contractista estara obligat mantenir les persones especificades
en I'apartat de solvencia técnica i professional que prestaran el servei i acreditar la seva titulacio,
afiliacid i situacio d’alta a la seguretat social si aixi li ho requereix el Consell Comarcal. En cas que alguna
de les persones designades hagi deixat I'empresa, caldra que el personal assignat tingui la mateixa
titulacié i experieéncia o similar. Aixi mateix, qualsevol substituci6 o modificaci6 haura de ser
comunicada al Consell Comarcal del Solsonés i en tot cas haura de tenir en compte i donar compliment
a I'oferta presentada. L'empresa haura de garantir els mecanismes per assegurar la maxima estabilitat
del personal que presta el servei, aixi com per assegurar la continuitat d’aquest i minimitzar els efectes
que els canvis i substitucions del personal puguin suposar quan aquestes siguin inevitables.

Corresponen a I'empresa adjudicataria les funcions de reciclatge, formacié permanent, supervisio i
suport tecnic del seu personal que garanteixin una prestacio eficient i de qualitat del servei.

9. OBLIGACIONS DE L'EMPRESA ADJUDICATARIA

L'empresa adjudicataria haura de portar a terme la prestacid objecte del contracte amb la deguda
diligencia i assumir, entre altres, les obligacions seglients:

e Disposar d’'una organitzacié técnica i de personal adequada per executar, amb la deguda
qualitat i eficacia, la prestacid objecte del contracte.

e Garantir el normal funcionament i la continuitat del Pla d’Accidé, de conformitat amb les
condicions establertes en aquest plec i el de condicions administratives.
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e Garantir els mecanismes necessaris per fer efectiva la coordinacid prevista en el contracte.

e Garantir el seguiment des les accions desenvolupades.

e Facilitar un anualment un informe amb la relacié detallada dels projectes i accions dutes a
terme.

e Informar al Consell Comarcal dels canvis que es produeixin en el Pla d’Accid.

e Totes les comunicacions orals o escrites, resolucions i documentacié escrita s’hauran de
redactar en catala.

e La persona o equip que presti el servei caldra que disposi de vehicle propi

10. DRETS DE L’EMPRESA ADJUDICATARIA
En I'execucié del contracte, I'empresa adjudicataria té el dret a:

e Rebre del Consell Comarcal I'import de la facturacid del treball prestat, segons s’estableix al
plec de clausules administratives particulars.

e Ser informat per part del Consell Comarcal del Solsonés de les disposicions i normativa
aplicable que pugui afectar a la prestacié del servei contractat.

11. OBLIGACIONS DEL CONSELL COMARCAL DEL SOLSONES
El Consell Comarcal del Solsonés es compromet a:

e Garantir 'autonomia de gestid de I'adjudicatari/a en els marges de les condicions definides en
aquest pleci en el de clausules administratives particulars.

e Designar el personal técnic responsable de la coordinacié i el seguiment de la relacié
contractual.

e Subministrar tota la informacio i la documentacid necessaria per tal de dur a terme |'objecte
del contracte.

e Informar amb diligencia de les modificacions que es puguin esdevenir que afectin la prestacid
del Pla d’Accié.

e Abonar I'import de la facturacio.

12. DRETS DEL CONSELL COMARCAL DEL SOLSONES

El Consell Comarcal del Solsonés té les segiients potestats:

e Desenvolupar els protocols que s’utilitzaran per a la valoracid, seguiment i avaluacio.

e Ordenar les modificacions que aconselli I'interés public i dels indicadors de gestid establerts.
e Controlar de forma permanent la coordinacié i desenvolupament del Pla d’Accié comarcal.

e Qualsevol altra que estableixi la legislacié vigent.
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13. PROTECCIO DE DADES

L’adjudicataria i el seu personal hauran de respectar les prescripcions de la Llei Organica 3/2018, de 5
de desembre, de proteccié de dades personals i garantia dels drets digitals que integra I'ordenament
europeu i en especial el Reglament (UE) 2016/679 del Parlament Europeu i del Consell, de 27 d’abril
de 2016, relatiu a la proteccio de les persones fisiques pel que fa al tractament de dades personalsia
la lliure circulacié d'aquestes dades.

Les dades obtingudes en la prestacié del servei no podran ser aplicades ni utilitzades per cap finalitat
diferent de les que constin en el contracte i, a més a més, no les comunicara, ni tan sols per a la seva
conservacio, a terceres persones. Qualsevol Us indegut de les dades sera responsabilitat de 'empresa
adjudicataria, quedant el Consell Comarcal exempt d’aquesta.

14. DIFUSIO DEL SERVEI, DOCUMENTACIO | DRETS D’IMATGE

Per a I'execucié del contracte I'adjudicataria obtindra informacié d’entitats, institucions, organismes,
mitjans de comunicacid, etc., i aquesta s’obliga a utilitzar-la inicament i en exclusiva per dur a terme
I'objecte del contracte. L'incompliment d’aquest punt, sera considerat una falta molt greu o greu,
segons determini el Consell Comarcal del Solsonés, i donara lloc a les corresponents sancions, amb
independéncia de les responsabilitats que es puguin generar en cas que I'empresa adjudicataria
s’atribueixi funcions que no li sén propies. Correspon al Consell Comarcal del Solsonés la titularitat de
la documentacié (escrita o efectuada per qualsevol altre mitja) derivada de la relacié amb les persones
participants en les diferents accions o la que resulti de I'elaboracié d’informes, estudis o qualsevol
altre tipus de contingut, adrecada a qualsevol destinatari individual o col-lectiu, public o privat, que
I'adjudicatari elabori en qualsevol fase de desenvolupament del servei i es derivi de la gesti6 técnica
del contracte.

En tota documentacié que s’elabori en el desenvolupament del contracte constara la titularitat
comarcal del servei.

L’adjudicataria no podra realitzar cap difusié a mitjans de comunicacié sobre I'objecte del contracte o
les tasques que esta duent a terme, llevat que compti amb la conformitat del Consell Comarcal.

El contractista es compromet a aportar tota la informacio i documentacié que li sigui requerida pel
Consell Comarcal per tal de garantir el seguiment i avaluacio del servei.

El president — Benjami Puig i Riu
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