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MEMÒRIA

 Promotor

L’Ajuntament  de  Vandellòs  i  l ’Hospitalet  de  l ’ Infant  vol  fer

l ’arranjament  del  camí  dels  Graus  de  Castelló,  atenent al  mal  estat  en

que es troba. 

 Situació i justifi cació

Aquest  camí  dóna accés  als  Dedalts  des  de  la  Masia de Castelló  i  des

de  Masboquera.  Des  de  Castelló,  el  camí  anomenat  d’acord  amb

l’ inventari  municipal  com  a  núm  10  «Castelló-Aubagues  de  Castelló»

inicialment  sur t  pla,  i  continua  fi ns  a  l ’encreuament  amb  el  camí  núm

11  «Barrancada»,  a  partir  d’aquest  encreuament  comença  una  for ta

pujada  que  és  la  que  està  en  mal  estat  i  és  la  que  es  vol  arranjar.

L’arranjament es vol  fer des de l ’encreuament fi ns a dalt  de tot al  Port  i

baixant  una  mica,  on  hi  ha una  baixada una  mica  for ta.  A  part ir  d’aquí

circula cap a baix fi ns arribar al  camí 1 «Coll de les Portes-Navaes».

Aquest és el  camí cap als Dedalts des del Sud més directe i  per tant és

un  camí  molt  necessari  en  cas  d’emergència,  sobretot  per  incendi

forestal  ja  que  aquesta  és  una  de  les  zones  més  boscoses  del

municipi.

Actualment  aquest  camí  no  és  apte  pel  pas  de  vehicles.  La  idea  és

arranjar tots els trams del camí que actualment no estan formigonats. 



Figura 1-  Foto aèria del  camí a arranjar

Figura 2-  Mapa topogràfi c de la zona a arranjar

Es  considera  fonamental  l ’arranjament  del  camí  a  causa  de  la

importància  que  té  aquest  camí  envers la  circulació  de  vehicles  per

arribar  a  diferents  punts  rústics  d’aquest  municipi,  així  com  de

l’extinció d’ incendis en cas d’emergència. 



Les  actuacions  es  fan  dins  del  terme  municipal  de  Vandellòs  i

l ’Hospitalet  de  l ’ Infant,  en  un  camí de titularitat  municipal,  que

gestiona  l ’Ajuntament  de  Vandellòs  i  l ’Hospitalet  de  l ’ Infant.  Aquest

tram de camí,  de  fet  forma part  de  la  parcel·la  646  del  polígon 22,  que

és  propietat  de  l ’Ajuntament  i  forma  part  del  MUP  35,  Dedals,

Percíboles i  Roca Roja. 

El  tram  a  arranjar  puja  dels  369,9m  al  524,6m  per  tant  té  un  desnivell

de  154,7m  en  1284m  de  l largada  total,  el  que  fa  un  pendent  mit jà  del

12%. 

Tot  el  municipi  està  inclòs  dintre  el  pla  d’infraestructures  del  PPP  de

les  Muntanyes  de  Tivissa-Vandellòs-Llaberia-Pradell ,  tot  i  que  aquest

camí  no  afecta directament  cap  de  les  infraestructures  proposades en

el  pla  d’actuació,  sí  que  és  la  única  via  que  dóna  accés  a  algunes

d’elles.  Es  faran  actuacions  de  millora  de  vials  i  l ’obra  civi l  associada

a la millora.

Les actuacions  estan  totes  incloses al  PEIN–Xarxa Natura 2000 de les

Muntanyes  de  Tivissa-Vandellòs-Llaberia,  en  les següents fi gures es

pot veure la situació general de actuacions:



1. Tram  1:  tram  de  terra  a  formigonar  de  384m  de  llargada,  amb

aportació  de  terres  locals  mit jançant  picat.  Font:  elaboració

pròpia sobre cartografi a SIGPAC 

2. Tram  2-  Aquest  tram  es  troba  formigonat  i  no  s’arreglarà.

Llargada 107m. Font: elaboració pròpia sobre cartografi a SIGPAC



3.  Tram  3:  Tram  a  formigonar,  amb  aportació  de  terres  locals

mitjançant  picat.  Llargada  56m  Font:  elaboració  pròpia  sobre

cartografi a SIGPAC 

4.  Tram 4:  Tram formigonat.  No cal  el  seu arranjament.  Llargada 119m

Font: elaboració pròpia sobre cartografi a SIGPAC 



5.  Tram  5.  Aquest  tram  és  el  de  major  pendent  i  el  que  es  troba  en

pit jor  estat.  Cal  aportació  de  material,  picat  i  formigonat.  Llargada

618m. Font:  elaboració pròpia sobre cartografi a SIGPAC

Per  tant  els  trams  que  s’han  d’arranjar  són  el  1  el  3  i  el  5  i  entre  tots

tres  sumen  una  llargada  total  de  1058ml.  L’elecció  de  les  actuacions

s’ha basat  en la importància  d’aquest camí com a via  de comunicació i

d’emergències  i  les  zones  de  pas  difi cultós,  que  pel  gran  pendent  que

hi  ha  al  camí  tenen  el  ferm  molt  desfet  amb  el  peri ll  que  això  suposa

pel pas de vehicles.  

Consultat l ’ inventari del patrimoni Arqueològic i  paleontològic de

Catalunya,  l ’actuació  no  afecta restes  arqueològiques  d’ interès

declarat  ni  jaciments paleontològics.

Consultat  el  mapa  d’aqüífers  protegits  del  Servei  interactiu  de  mapes

ambientals,  l ’actuació  no  afecta  cap  aqüífer  protegit ,  s igui  com  sigui

aquesta obra no ha d’afectar de cap manera als aqüífers.

Consultada  la  web  de  l ’ inventari  d’espais  d’interès  geològic,  l ’actuació

no afecta a punts geològics d’ interès.

Donada  l ’afectació  a  la  Xarxa  Natura  2000,  i  que aquest  camí  es  pot

arreglar  sense  avaluació  d’ impacte  ambiental  per  tractar-se  d’un

camí  ja  existent  i  no  fer-se’n  cap  tram  nou,  per  tal  d’adaptar-se  als

condicionants ambientals les mesures a prendre seran les següents:



-  Les  restes  generades  per  l ’obra  seran  traslladades  en  la  seva

totalitat  a abocador autoritzat

-  Es  farà  l ’obra  fora  d’època  d’alt  risc  d’incendi.  Les  restes  vegetals

generades  es  trituraran  i  es  repart iran  in  situ.  Sempre  es  tindrà  una

cuba  d’aigua  a  l ’abast  per  cas  d’emergència.  Sigui  com  sigui

l ’objecte  d’aquest  arranjament  és  el  ferm  del  camí  i  l ’afectació  a  la

vegetació existent serà mínima.

-  Es mirarà de tintar  el  formigó amb colors  ocre per  a que quedi  més

integrat paisatgísticament.

-  Durant  els  treballs  es visitarà  l ’obra cada dia  per  comprovar  que es

compleix la normativa ambiental.

 Estat actual

Aquest  camí  té  accessibilitat  des  de  la  Masia  de  Castelló  i  des  de

Masboquera,  a  través  de pista forestal ,  en  concret  pels  camins  10 i  11

de l ’ inventari  municipal.

Quasi  tot  el  camí  té  una  forta  pendent  (al  voltant  del  12%

aproximadament)  on el  camí s’està desfent  i  caldria  posar-l i  formigó a

més  d’algunes  obres  complementàries.  Abans  del  formigonat  caldrà

preparar  el  ferm amb picat  allà  on calgui  i  aportació de terres externes

en els punts on sigui necessari.  En diversos llocs es pot reaprofi tar  les

terres de les vores,  mil lorant  així  l ’amplada de rodadura i  creant espais

on  es  podrà  girar  o  creuar  dos  vehicles.  L’amplada  de  rodadura  es

mantindrà respecte  a  la  que hi  ha actualment,  que és  aproximadament

de  3,5m  de  mitjana  en  quasi  tot  el  recorregut,  tot  i  que  hi  ha  l locs

puntuals  que  l ’amplada  es  podrà  reduir  a  3m  si  no  hi  ha  més  remei,

prèvia  consulta  als  serveis  tècnics  municipals.  Per  poder  mantenir

l ’amplada  de  3,5  m  s’haurà  de  desbroçar  i  aplanar  els  laterals  allà  on

calgui  sens  perjudici  de  la  creació  d’aigüeres  i  cunetes  allà  on  sigui

imprescindible.



Fotografi es 1 i  2- Correspon a la primera part del tram 1 del  camí dels Graus

de Castelló de 384m de llargada

Fotografi es 3 i  4- Correspon a l 'última part del tram 1 del camí.



Fotografies 5 i 6- Correspon al tram 3 del camí de  56m de l largada.

Fotografi es 7  i  8 -  Corresponen  a  la  pr imera part  de l  t ram 5  del  camí ,  de  618m de  l largada



Fotografi es 9 i 10- Correspon al tram 5 del camí,  part intermitja.

Fotografi es 11 i 12- Correspon a la part superior del  tram 5 del camí.



1.3.1. Actuació puntual d’aportació de terres

L’actuació  d’aportació  de  terres  està  localitzada  en  els  trams  1,  3  i  5.  És  una  zona

de  difícil  accés,  amb  terres  molt  soltes  i  poc  consolidades  que  amb  la  pluja  ha

perdut  molt  de  material  i  queden  xaragalls  importants  al  mig  del  camí  que

impedeixen  el  pas  de  vehicles  motoritzats.  L’aigua  corre  pel  traçat  del  camí  en  cas

d’episodis  de  pluges  torrencials,  en  aquest  punt  l ’erosió  de  les  terres  de la  pista  es

constant,  per  solucionar-ho  de  forma  defi nit iva  i  evitar  la  reparació  del  tram  cada

episodi  de  pluges,  es  proposa  fer  un  pavimentat  de  formigó  d’entre  10  i  12  cm  de

gruix.

Per poder formigonar s’haurà de desbroçar per eixamplar prèviament i  aportar terres

en  pràcticament  tot  el  recorregut.  L’aport  de  terres  podrà  ser  una  reubicació  de  les

terres  de  les  vores  que es  guanyin  en  desbroçar  o  que hagin  estat  desplaçades  per

les pluges. També es reutilitzarà la pedra que es pugui  picar durant l ’obra. 

Per  picar  la  pedra  s’uti l itzarà  una  retroexcavadora  amb  martell  trencador  i  una

fresa/trencadora de pedres. Després una motonivelladora amb rulo compactador.  

El formigonat es farà amb dumper 4x4 perquè és una zona on no hi poden passar els

camions en l ’estat en que està. 

 Descripció de les obres i  amidaments

Els  treballs  proposats,  bàsicament  son  preparar  el  ferm  amb picat ,  fresat,  nivellat  i

aportació  de terres,  formigonar el  camí en els trams on no està formigonat,  amb les

distàncies  anomenades  al  quadre  a  continuació   amb  una  amplada  mitjana  de  3,5

metres. Es realitzaran juntes de dilatació i  aigüeres  i  cunetes on sigui necessari  per

desviar  les aigües.

Taula 1: Amidaments per tram de camí a arranjar en metres.

m de millora de vial amb formigó Ut

Tram 1- Inici pujada 384ml

Tram 3- tram intermig entre formigonat 56ml

Tram 5- Final pujada fins a dalt 618ml

A l ’annex de cartografi a pdf,  es pot observar el seu traçat.



Els condicionants tècnics d’acabat dels treballs son:

Trencaaigües:  es  realitzaran  de  manera  obliqua  a  la  pista  i  progressius,  amb  una

llargada  mínima  de  3  metres  des  de  l ’entrada  fi ns  la  sortida.  La  distància  entre

trencaaigües  es  farà  en  funció  del  pendent  longitudinal  de  la  pista  però  s’haurà  de

garantir  que  l ’aigua  ni  discorri  per  la  mateixa.  En  tot  moment  s’eliminarà  el  cordó

lateral de la plataforma. 

Ampliació  de la plataforma: acabades les feines,  es procurarà que les pistes tinguin

una  amplada  de  3,5m  de  la  seva  plataforma.  Així  caldrà  realitzar  els  moviments  de

terres necessaris per aconseguir-ho. 

Obres  de  drenatge  d’aigües  pluvials:  en  totes  aquelles  zones  que  sigui  possible  el

pendent  transversal  de  la  pista  serà cap a  l ’exterior.  En aquells  punts  on  el  pendent

condueixi  les  aigües  cap  l ’ interior  de  la  pista  es  realitzarà  una  cuneta  a  la  part

interior.  Al fi nal  de les cunetes es realitzarà un trencaaigües cap a l ’exterior.  

Per  l ’actuació  cal  fer  un  treball  previ  de  preparació  del  ferm  per  poder  fer  l ’estesa

del planxer,  cas s’hauran de seguir  els següents passos:

Anivellament  del  ferm,  donant  una  lleugera  pendent  vessant  avall.  L’aportació  de

terres que no es puguin agafar  en el  l loc serà de 7 cm de mitjana per poder reomplir

els forats existents.

En els  trams on  no  es  pugui  donar  pendent  transversal  avall ,  s’haurà  de  reconstruir

la cuneta i crear una aigüera situada al punt més baix de la cuneta. 

Formigonat  amb una  amplada de  la  plataforma per  als  trams rectes  de  3  metres  de

mitjana  amb un gruix  mitjà  de  10 a  12 cm.  Es  faran  zones a  les corbes  més amples

on es puguin creuar dos vehicles i  on es pugui girar.

Per  l ’execució  del  pavimentat  amb  formigó,  l ’actuació  ha  de  complir  amb  les

següents característiques tècniques:

Formigó  HM-20/P/20/I  de  consistència  plàstica,  grandària  màxima  del  granulat  20

mm,  amb  >=  200  kg/m3  de  ciment,  apte  per  a  classe  d'exposició  I  amb  fi bres  de

polipropilè,  de  15cm  de  gruix  de  mitjana,  en  zona  de  difi cil  accesibil itat,  estesa,

reglejat i  vibrat ,  amb obertura de juntes de dilatació.

L’amplada  de  la  plataforma formigonada  serà  de  3  metres  d’acord  amb  la  resta  del

camí existent,  la plataforma total serà de 3,5m mínim.Es posarà un colorant de color

terrenc per integrar l ’obra paisatgíst icament.



Per  contenir  els  laterals  del  formigó,  i  evitar  el  soscavament  per  aigües

d’escorrentia es col· locaran,  cada 2 metres de distància,  pedres aplacades en cordó

al  lateral.  Les  vores  de  camí  s’entregaran  de  forma  arrodonida.  No  s’util itzaran

taulons d’encofrat.

Les  entregues  al  fi nal  dels  planxers  de  formigó,  es  deixaran  a  nivell  del  terra,  fent

una  rasa  prèvia  a  l ’últim  metre  del  planxer,  per  evitar  el  trencament  i  facil itar  el

trànsit de vehicles.

Es  tallarà  el  camí  durant  21  dies  per  que  el  formigó  adquireixi  les  propietats

resistents i  no es deformi pel pas de vehicles.

Els  treballs  de  formigonat  no  es  realitzaran  si  hi  ha  previsió  de  gelades  i  si  hi  ha

previsió de temperatures extremes de calor.

Vandellòs i  l ’Hospitalet de l ’ Infant,  desembre de 2023

Maria Lledó Wolkowicz

Enginyera de Forests          

Ajuntament de Vandellòs i

L’Hospitalet de l ’ Infant

Document signat electrònicament 



PRESSUPOST



1.  PRESSUPOST
 Costos per trams

Els  costos  han  estat  calculats  a  part ir  d’obres  s imilars  d’altres  camins  del  municipi  i  de

industria ls  de  mercat,  apl icant  els  rendiments  i  necessitats  de  maquinàr ia  basant-se  en

projectes similars anteriors.

Tram llargada

1 384m

3 56m

5 618m

Total 1058m

 Pressupost general

Les adjudicacions per  contracte dels  t reballs  superen els 50.000,00€ d’un contracte menor

d’obres, per  la qual cosa s’ha de treure a l ici tació aquest projecte.

Taula 2 Pressupost  general  de les actuacions 



Uts. Llargada (m) Amplària (m) Superfície (m2) Subtotal

3 1058 2 0,75 € 2116 1.587,00 €

1.2 Aportació terres

amplada (m) Llargada (m) gruix (cm) volum (m3)

3 618 5 8,49 € 92,7 787,02 €

1.3 Millora de vials

1.3.1 Millora de vials amb poca pedregositat (trams 1 i 3)

Concepte Cost  €/h Rend.h/km Cost/km

66,58 8 532,64

222,47 4 889,88

62,96 6 377,76

53,8 6 322,8

106,154

2229,234

Uts. Llargada (km) Amplada (m) Subtotal

2 0,44 3,5 2.229,23 € 980,86 €

1.3.2 Millora de vials amb molta pedregositat (tram 5)

Concepte Cost  €/h Rend.h/km Cost/km

66,58 16 1065,28

222,47 6 1334,82

62,96 6 377,76

53,8 6 322,8

155,033

3255,693

Uts. Llargada (km) Amplada (m) Preu unitari Subtotal

1 0,618 3,5 3.255,69 € 2.012,02 €

Gruix(m) Llargada (m) Amplada (m) Preu unitari (m3) Volum (m2) Subtotal

0,15 1058 3 162,05 € 476,1 77.152,01 €

1.1 Desbrossat i neteja del terreny per mitjans manuals.

Preu unitari 
(€/m2)

Tram 1, 3 i 5

Preu unitari 
(€/m3)

Tram  5

Retroexcavador
a amb martell 
trencador
Fresa/
trencadora de 
pedres
Motonivelladora 
mitjana
Rulo 
compactador
Costos auxiliars 
5%
Cost base 
imposable 
millora poca 
pedregositat

Preu unitari 
(€/km)

Tram 1, 3 

Retroexcavador
a amb martell 
trencador
Fresa/
trencadora de 
pedres
Motonivelladora 
mitjana
Rulo 
compactador
Costos auxiliars 
5%
Cost base 
imposable 
millora amb 
pedregositat

Tram 5

2.1  m3 paviment formigó HM-20/B/I de consistència plàstica, grandària màxima granulat 20mm amb >=200kg/m3 
de ciment, apte per a classe d’exposició I  fibres de polipropilè, 15 cm gruix de mitjana, difícil accessibilitat, 
estesa, reglejat  i vibratge amb obertura de juntes de dilatació (inclou sobrecostos per retard de formigó, cost de 
dumper per estesa i costos auxiliars)

Tram 1, 3 i 5



El  cost  de  les  actuacions  per  l ’arranjament  del  camí  dels  Graus  de  Castelló  és  de

cent divui t mil, vuit-cents divuit  euros amb noranta-vuit cèntims d’euro.

Vandellòs i l ’Hospitalet  de l’ Infant,  document signat  electrònicament

Maria Lledó Wolkowicz

Enginyera de Forests

Ajuntament de Vandel lòs i  l ’Hospita let  de l ’ Infant

1.Moviment, aport de terres i millora de vials 5.366,90 €
2.Pavimentació amb formigó 77.152,01 €

Pressupost d’execució material 82.518,91 €
Despeses generals 4.951,13 €
Benefici industrial 10.727,46 €
Pressupost AI 98.197,50 €
Iva 20.621,48 €
Pressupost d’execució per contracta 118.818,98 €

6,00 %
13,00 %

21,00 %



PLEC DE CONDICIONS































ESTUDI BÀSIC DE SEGURETAT I SALUT A LES OBRES DE CONSTRUCCIÓ

PROJECTE  D’ARRANJAMENT  DEL  CAMÍ  DELS GRAUS DE CASTELLÓ 

Vandellòs i  l ’Hospitalet de l ’ Infant,  Tarragona

Promotor, Ajuntament de Vandellòs i l ’Hospitalet de l ’ Infant

Autora de l ’Estudi Bàsic de Seguretat  i Salut,  Maria  Lledó  Wolkowicz,  enginyera  de

Forests



INTRODUCCIÓ

Aquest Estudi Bàsic de Seguretat i  Salut estableix,  durant l 'execució d'aquesta obra, les

previsions respecte a la prevenció de  riscos  d'accidents  i  malalties professionals,

així com  informació útil per efectuar en el seu dia,  en les degudes condicions de

seguretat i  salut,  els previsibles treballs posteriors de manteniment.  Servirà per donar

unes directrius  bàsiques a l 'empresa constructora per dur  a terme les seves obligacions

en el terreny de la  prevenció de riscos professionals,  facil itant el  seu

desenvolupament,  d'acord amb el Reial  Decret 1627/1997 de 24 d'octubre,  pel qual

s 'estableixen disposicions mínimes de seguretat i de salut a les obres de construcció.

En base a l 'art.  7è,  i  en aplicació d'aquest Estudi  Bàsic de Seguretat i Salut,  el

contractista  ha d'elaborar un Pla de Seguretat i Salut en el  treball  en el  qual

s 'analitzin, estudiïn,  desenvolupin i  complementin les previsions contingudes en

el present document. El  Pla de  Seguretat i Salut haurà de ser aprovat abans de

l 'inici  de l 'obra pel Coordinador de  Seguretat i  Salut durant  l 'execució de l 'obra o,

quan no n'hi  hagi ,  per la Direcció  Facultativa. En cas d'obres de les

Administracions Públiques s 'haurà de sotmetre a  l 'aprovació d'aquesta

Administració.

Es recorda l 'obligatorietat de què a cada  centre  de  treball  hi  hagi  un  Llibre

d' Incidències  pel  seguiment  del  Pla.  Qualsevol  anotació  feta  al  Ll ibre  d' Incidències

haurà  de posar-se en  coneixement  de  la  Inspecció  de  Treball  i  Seguretat Social  en  el

termini  de  24 hores.

Tanmateix es recorda que,  segons l 'art . 15è del Reial Decret,  els contractistes i

subcontractistes hauran de garantir que els treballadors rebin la informació adequada

de  totes les mesures de seguretat i salut a l 'obra. Abans del començament dels

treballs el  promotor  haurà d'efectuar  un  avis  a  l 'autoritat  laboral  competent,  segons

model inclòs a  l 'annex  I I I  del  Reial  Decret.  La  comunicació  d'obertura  del  centre  de

treball a l 'autoritat laboral competent haurà d'incloure el Pla de Seguretat i Salut.

El  Coordinador  de  Seguretat  i  Salut  durant  l 'execució  de l 'obra  o  qualsevol  integrant

de la Direcció  Facultativa,  en cas d'apreciar  un risc greu imminent  per  a la seguretat

dels  treballadors,  podrà  aturar  l 'obra  parcialment  o  totalment,  comunicant-lo  a  la

Inspecció  de Treball  i  Seguretat  Social ,  al  contractista,  subcontractistes  i  representants

dels treballadors.



Les responsabil itats dels coordinadors,  de la Direcció Facultativa i del  promotor no

eximiran de les seves responsabilitats als contractistes i  als subcontractistes (art.

11è).

PRINCIPIS GENERALS APLICABLES DURANT L'EXECUCIÓ DE L'OBRA

L'article 10 del R.D.1627/1997 estableix que s'aplicaran els principis  d'acció preventiva

recollits  en l 'art.  15è de la "Ley de Prevención de Riesgos Laborales (Ley 31/1995,

de 8 de  noviembre)" durant l 'execució de l 'obra i en particular en les següents

activitats:

El  manteniment de l 'obra en bon estat d'ordre i  neteja.

L'elecció de l 'emplaçament dels llocs i àrees de treball ,  tenint en compte

les seves condicions d'accés i la determinació de les vies o zones de circulació.

La manipulació dels  diferents mater ials i  la ut i l i tzació dels mitjans auxi l iars.

El manteniment, el control previ  a la posada en servei i el  control periòdic de

les  instal·lacions  i disposit ius necessaris per a l 'execució de l 'obra, amb

objecte de corregir  els defectes que poguessin afectar a la seguretat i

salut dels treballadors.

La delimitació i  condicionament de les zones d'emmagatzematge i dipòsit

dels  diferents materials,  en particular si es tracta de matèries i

substàncies peri lloses.

La recol l ida de ls  materials peri l losos uti l i tzats .

L'emmagatzematge i  l 'el iminació o evacuació de residus i  runes.

L'adaptació en funció de l 'evolució de l 'obra del període de temps efectiu

que s'haurà de dedicar a les diferents feines o fases del treball.

La cooperació entre els contractistes,  i  treballadors autònoms.

Les interaccions i incompatibil itats amb qualsevol altre tipus de feina o

activitat que es realitzi  a l 'obra o a prop de l 'obra.

Els principis d'acció preventiva establerts a l 'article 15è la Llei 31/95 són els

següents:

L'empresari  aplicarà les mesures que integren el deure general de

prevenció,  d'acord amb els següents principis generals:

Evitar  r iscos.

Avaluar els r iscos que no es puguin evitar.



Combatre els riscos a l'origen.

Adaptar el treball  a la persona, en particular  amb el que respecta a la

concepció  dels llocs de treball ,  l 'elecció dels  equips i mètodes de treball  i

de producció,  per  tal de reduir  el  treball  monòton i repetitiu i  reduir  els

efectes del mateix a la salut.

Tenir en compte l 'evolució de la tècnica.

Substituir allò que és peril lós per allò que tingui poc o cap peril l .

Planifi car la prevenció,  buscant un conjunt coherent que integri  la tècnica,

l 'organització  del  trebal l ,  les  condicions  de  treball ,  les  relacions  socials  i  la

infl uència dels factors en el treball .

Adoptar mesures que posin per davant la col· lectiva a la individual .

Donar les degudes instruccions als treballadors.

L'empresari  t indrà en consideració les capacitats  dels treballadors en

matèria de seguretat i salut en el moment d’encomanar les feines.

L'empresari  adoptarà les mesures necessàries per que només els

treballadors que hagin  rebut informació suficient i  adequada puguin accedir  a

les zones de risc greu i  específi c.

L'efectivitat  de  les  mesures  preventives  haurà  de  preveure  les  distraccions  i

imprudències no temeràries que pogués cometre el treballador.  Per a la seva

aplicació es  t indran en compte els riscos que poguessin implicar

determinades mesures preventives,  que només podran adoptar-se quan la

magnitud dels esmentats r iscos  sigui substancialment  inferior a les dels

que es pretén controlar i  no existeixin alternatives més segures.

Podran concertar operacions d'assegurances que t inguin com a fi nalitat

garantir  com a  àmbit de cobertura la previsió de riscos derivats del

treball ,  l 'empresa respecte dels seus  trebal ladors,  els  treballadors

autònoms  respecte  d'el ls  mateixos  i  les  societats cooperatives respecte els

socis,  l 'activitat dels quals consisteixi en la prestació del seu treball personal.

IDENTIFICACIÓ DELS RISCOS



Sense perjudici de les disposicions mínimes de Seguretat i Salut aplicables a l 'obra

establertes a l 'annex IV del Reial  Decret 1627/1997 de 24 d'octubre,  s 'enumeren

a  continuació els r iscos particulars de diferents treballs d 'obra, tot i  que alguns d'ells

es poden donar durant tot el  procés d'execució de l 'obra o bé ser aplicables a d'altres

feines.

S'haurà de tenir especial  cura en els riscos més usuals a obres,  com ara són, caigudes,

talls,  cremades,  erosions i cops, havent d'adoptar en cada moment la postura més

adient pel  treball  que es realitzi.  A més, s 'ha de tenir en compte les possibles

repercussions a  estructures d'edifi cació veïnes i tenir  cura en minimitzar en tot moment

el r isc d'incendi.

Tanmateix,  els riscos relacionats s'hauran de tenir en compte pels previsibles treballs

posteriors (reparació,  manteniment.. . ) .  

Mitjans i maquinària

Atropellaments,  topades amb altres vehicles, atrapades.

Interferències   amb   instal·lacions   de   subministrament   públic   (aigua,   llum, gas...).

Desplom i/o caiguda de maquinària d'obra (sitges,  grues...) .

Riscos derivats del funcionament de grues.

Caiguda de la càrrega transportada.

Generació excessiva de pols o emanació de tòxics.

Caigudes des de punts alts i/o des d'elements d'accés (escales,

plataformes).

Cops i ensopegades.

Caiguda de materials , rebots.

Ambient excessivament sorollós.

Contactes elèctrics directes o indirectes.

Accidents derivats de condicions atmosfèriques.  

Treballs previs

Interferències   amb   instal·lacions   de   subministrament   públic  (aigua,   llum, gas...) .

Caigudes des de punts alts i/o des d'elements d'accés (escales,

plataformes).

Cops i ensopegades.

Caiguda de materials ,  rebots.

Sobre esforços per postures incorrectes.

Bolcada de piles de materials.



Riscos derivats de l 'emmagatzematge de materials (temperatura, humitat ,

reaccions químiques).

Ancoratges

Interferències   amb   instal·lacions   de   subministrament   públic   (aigua,   llum, gas...).

Projecció  de  part ícules  durant  els  t reballs.

Caigudes des de punts alts i/o des d'elements d'accés (escales,

plataformes).

Contactes amb materials agressius.

Talls i  punxades.

Cops i ensopegades.

Caiguda de materials ,  rebots.

Ambient excessivament sorollós.

Desplom i/o caiguda de les parets de contenció,  pous i rases.

Desplom i/o caiguda de les edificacions veïnes.

Despreniment i/o esllavissament de terres i/o roques.

Contactes elèctr ics directes o indirectes.

Sobre esforços per postures incorrectes.

Fall ides d'encofrats.

Generació excessiva de pols o emanació de tòxics.

Bolcada de piles de material.

Riscos derivats de l 'emmagatzematge de materials (temperatura, humitat ,

reaccions químiques).

MESURES DE PREVENCIÓ I  PROTECCIÓ

Com a criteri general primaran les proteccions col· lectives front  a  les

individuals. A més,s 'hauran de mantenir en bon estat de conservació els medis

auxiliars,  la maquinària i les eines de treball.  D'altra banda els medis de protecció

hauran d'estar homologats segons la  normativa vigent. Tanmateix,  les mesures

relacionades s'hauran de tenir en compte pels  previsibles treballs posteriors (reparació,

manteniment.. .).  Mesures de protecció col· lectiva

Organització i  planifi cació dels treballs  per evitar  interferències entre les

diferents feines i  circulacions dins l 'obra.

Senyalització de les zones de peril l.



Preveure el  sistema de circulació de vehicles i  la seva senyalització,  tant a

l ' interior de l 'obra com en relació amb els vials exteriors.

Deixar una zona l liure a l 'entorn de la zona pel pas de maquinària.

Immobilització  de  camions  mitjançant  falques  i/o  topalls  durant  les  tasques  de

càrrega i descàrrega.

Respectar les distàncies de seguretat amb les instal· lacions existents.

Els elements de les instal·lacions han d'estar amb les seves proteccions

aïllants.

Fonamentació correcta de la maquinària d'obra.

Muntatge  de  grues  fet  per  una  empresa  especialitzada,  amb  revisions

periòdiques,  control de la càrrega màxima, delimitació del radi d'acció,

frenada,  blocatge, etc.

Revisió periòdica i manteniment de maquinària  i  equips d'obra.

Sistema de rec que impedeixi l 'emissió de pols en gran quantitat.

Comprovació de solucions d'execució a l 'estat  real  dels elements (subsòl ,

edifi cacions veïnes).

Comprovació d'apuntalaments, condicions d’estrebats i  pantalles de

protecció de rases.

Utilització de paviments antil l iscants.

Col·locació de baranes de protecció en l locs amb perill  de caiguda.

Col·locació de xarxa en forats horitzontals.

Protecció   de   forats   i   façanes   per   evitar   la   caiguda   d'objectes   (xarxes,

lones).

Ús de canalitzacions d'evacuació de runes,  correctament instal· lades.

Ús  d'escales  de  mà,  plataformes  de  trebal l  i  bastides. Mesures de protecció

individual

Utilització  de  caretes  i  ulleres  homologades  contra la  pols  i/o  pro jecció  de

partícules.

Utilització de calçat  de seguretat.

Utilització de casc homologat.

Uti lització de guants homologats per evitar el contacte directe amb

materials agressius i  minimitzar  el  risc  de tal ls i  punxades.

Util ització de protectors auditius homologats en ambients excessivament

sorollosos.

Util ització de davantals.



Sistemes de subjecció permanent i  de vigilància  dels treballs amb peril l

d'intoxicació per més d'un operari.

Mesures de protecció a tercers

Tancament, senyalització i enllumenat de l 'obra.  Cas que el tancament

envaeixi  la  calçada o vial  públic s 'ha de preveure un passadís protegit

pel pas de vianants. El tancament ha d' impedir que persones alienes a l 'obra

puguin entrar.

Preveure el sistema de circulació  de vehicles tant a l ' interior de l 'obra com

en relació amb els vials exter iors.

Immobilització  de  camions  mitjançant  falques  i/o  topalls  durant  les  tasques  de

càrrega i descàrrega.

Comprovació de solucions d'execució a l 'estat  real  dels elements (subsòl,

edifi cacions veïnes).

Protecció   de   forats   i   façanes   per   evitar   la   caiguda   d'objectes   (xarxes,

lones).

PRIMERS AUXILIS

Es disposarà d'una farmaciola amb el contingut de material  especifi cat  a la normativa

vigent. S'informarà a l ' inici  de l 'obra,  de la situació dels diferents centres mèdics als

quals s'hauran de traslladar els accidentats. És convenient disposar a l'obra i  en l loc ben

visible,  d'una ll ista amb els telèfons i adreces dels centres assignats per a urgències,

ambulàncies, taxis , etc. per garantir  el  ràpid trasllat  dels possibles accidentats.

NORMATIVA APLICABLE

Directiva 92/57/CEE de 24 de Junio (DO: 26/08/92). Disposiciones mínimas

de seguridad y  de salud que deben aplicarse en las obras de

construcción temporales o móviles.

RD 1627/1997 de  24 de octubre (BOE: 25/10/97). Disposiciones mínimas  de

Seguridad y  de Salud en las obras de construcción.  Transposició de la

Directiva 92/57/CEE. Deroga el RD  555/86 sobre obligatorietat d' inclusió

d'Estudi de Seguretat i  Higiene en projectes d'edifi cació i obres públiques.



Ley 31/1995 de 8 de noviembre (BOE:  10/11/95).  Prevención de riesgos

laborales.

Desenvolupament de la Llei  a través de les següents disposicions:

RD 39/1997 de 17 de enero (BOE: 31/01/97).  Reglamento de los Servicios de Prevención.

RD 485/1997 de 14 de abri l  (BOE:  23/04/97). Disposiciones mínimas en mater ia de

señal ización, de seguridad y salud en el trabajo.

RD 486/1997 de 14 de abril  (BOE: 23/04/97). Disposiciones mínimas de seguridad y

salud en los lugares de trabajo. En el capítol 1 excloeix les obres de

construcció però el RD 1627/1997 l 'esmenta en quant a escales de mà. Modifi ca i  deroga

alguns capítols de la Ordenanza de Seguridad e Higiene en el trabajo (O. 09/03/1971).

RD 487/1997 de 14 de abril  (BOE: 23/04/97). Disposiciones mínimas de seguridad y

salud relat ivas a la manipulación manual de cargas que entrañe riesgos,  en particular

dorsolumbares, para los trabajadores.

RD 488/97 de 14 de abri l  (BOE: 23/04/97).  Disposiciones mínimas de segur idad y  salud

relativas  al  trabajo  con  equipos  que  incluyen  pantallas  de  visualización.  RD  664/1997

de  12  de  mayo  (BOE:  24/05/97).  Protección  de  los  trabajadores contra  los  riesgos

relacionados con la exposición a agentes biológicos durante el trabajo.

RD 665/1997 de 12 de mayo (BOE: 24/05/97). Protección de los trabajadores contra

los riesgos relacionados con la exposición a agentes cancerígenos durante el trabajo.

RD 773/1997 de 30 de mayo (BOE: 12/06/97).  Disposiciones mínimas de seguridad y

salud, relat ivas a la ut i l ización por los trabajadores de equipos de protección individual.

RD 1215/1997 de 18 de jul io (BOE: 07/08/97). Disposiciones mínimas de seguridad y

salud para la  uti l ización por los trabajadores de los equipos de trabajo.  Transposició de

la Directiva 89/655/CEE sobre uti lització dels equips de trebal l.  Modifi ca i deroga alguns

capítols de la Ordenanza de e Higiene en el trabajo (O. 09/03/1971).

O. de  20 de mayo de 1952 (BOE: 15/06/52).  Reglamento de  Seguridad e

Higiene del   Trabajo   en   industria   de   la   Construcción.   Modificacions:   O.   de   10

de  diciembre  de 1953 (BOE: 22/12/53). O. de 23 de septiembre de 1966 (BOE:

01/10/66) Art.  100 a 105 derogats per O. de 20 de gener de 1956.

O. de 31 de enero de 1940. Andamios:  Cap. VII ,  art. 66º a 74º (BOE:

03/02/40).

Reglamento general  sobre Seguridad e Higiene.

O.  de  28  de  agosto  de  1970.  Art.  1º  a  4º,  183º  a  291º  y  Anexos  I  y  I I  (BOE:

05/09/70; 09/09/70).  Ordenanza del  trabajo para las industrias de la

Construcción,  vidrio y cerámica. Correcció d'errades:  BOE: 17/10/70.



O. de 20 de septiembre de 1986 (BOE: 13/10/86). Modelo de l ibro de

incidencias  correspondiente a las obras en que sea obligatorio el estudio de

Seguridad e Higiene.  Correcció d'errades:  BOE: 31/10/86.

O.  de  16  de  diciembre  de  1987  (BOE:  29/12/87).  Nuevos  modelos  para  la

notificación de accidentes de trabajo e instrucciones para su cumplimiento y

tramitación.

O. de  31de agosto de 1987 (BOE: 18/09/87).  Señalización,  balizamiento,

limpieza y terminación de obras fi jas en vías fuera de poblado.

O. de 23 de mayo de 1977 (BOE: 14/06/77).  Reglamento de aparatos

elevadores para  obras.  Modificació:  O.  de  7  de  marzo  de  1981  (BOE:  14/03/81).

O. de 28 de junio de 1988 (BOE: 07/07/88). Instrucción Técnica

Complementaria  MIE-AEM   2   del   Reglamento   de   Aparatos   de   elevación   y

Manutención  referente a  grúas-torre  desmontables  para  obras.  Modificació:  O.  de

16  de  abril  de  1990 (BOE: 24/04/90).

RD 1316/1989 de 27 de octubre (BOE: 02/11/89). Protección a los

trabajadores  frente a los riesgos derivados de  la exposición al ruido  durante

el trabajo.

O.  de  9  de  marzo  de  1971  (BOE:  16  i  17/03/71).  Ordenanza  General  de

Seguridad  e  Higiene  en  el  trabajo.  Correcció  d'errades:  BOE:  06/04/71.Modificació:

BOE:  02/11/89. Derogats alguns capítols per: Ley 31/1995, RD 485/1997, RD

486/1997,  RD 664/1997,  RD 665/1997,  RD 773/1997 i  RD 1215/1997

Resoluciones aprobatorias de Normas técnicas Reglamentarias para

distintos medios de protección personal de trabajadores.

_ R.  de  14 de diciembre de 1974 (BOE: 30/12/74):  N.R. MT-1:  Cascos no metálicos

_ R. de 28 de jul io de 1975 (BOE: 01/09/75): N.R. MT-2: Protectores auditivos

_  R.  de  28  de  jul io  de  1975  (BOE:  02/09/75) :  N.R.  MT-3:  Pantallas  para  soldadores.

Modificació:  BOE:  24/10/75.

_  R.  de  28  de  jul io  de  1975  (BOE:  03/09/75):  N.R.  MT-4:  Guantes  aislantes  de electr icidad.

Modificació:  BOE:  25/10/75.

_ R. de 28 de jul io de 1975 (BOE: 04/09/75):  N.R. MT-5: Calzado de seguridad contra r iesgos

mecánicos.  Modificació:  BOE:  27/10/75.

_  R.  de  28  de  jul io  de  1975  (BOE:  05/09/75):  N.R.  MT-6:  Banquetas  aislantes de  maniobras.

Modificació:  BOE:  28/10/75.

_ R. de 28 de jul io de 1975 (BOE: 06/09/75): N.R.  MT-7: Equipos de protección  personal  de

vias respiratorias. Normas a comunes y adaptadores  faciales.  Modificació:  BOE:  29/10/75.



_  R.  de  28  de  jul io  de  1975  (BOE:  08/09/75):  N.R.  MT-8:  Equipos  de protección  per sonal  de

vias  respiratorias:  filt ros  mecánicos.  Modificació:  BOE: 30/10/75.

_  R.  de  28  de  jul io  de  1975 (BOE:  09/09/75):  N.R.  MT-9:  Equipos  de protección personal de

vias respiratorias: mascaril las autofi ltrantes. Modificació:  BOE:  31/10/75.

_  R.  de  28  de  jul io  de  1975 (BOE:  10/09/75):  N.R.  MT-10:  Equipos  de  protección personal  de

vias respiratorias: fi ltros químicos y mixtos contra amoníaco.  Modificació:  BOE:  01/11/75.

- PLÀNOLS

1- Situació del camí dintre del terme municipal

2- Àmbit camí

3- Zona dintre de xarxa natura 2000

4- Trams a arranjar topogràfic

5- Trams a arranjar ortofoto
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