
Expedient núm.: 1884/2024

Memòria justificativa

Procediment: Contractacions. Procediment obert simplificat abreujat

 

MEMÒRIA JUSTIFICATIVA

1.- Introducció

En el marc del programa ocell  de foc s’organitzen accions i  activitats vinculades en 

l’àmbit de la salut mental i el benestar emocional entre el jovent del Berguedà que van 

dels 16 als 30 anys, per tal d’acompanyar-los en diferents processos de la seva vida per 

guanyar  autonomia  i  benestar.  El  consell  comarcal  del  Berguedà  participa  del 

programa com entitat sentinella, per la qual cosa rep una assignació econòmica per 

l’organització d’alguna acció d’intervenció, en l’àmbit de la sensibilització i la prevenció 

amb joves vinculada amb la salut mental.

En el marc del mateix programa, el 2023 el consell comarcal del Berguedà va organitzar 

diverses accions, entre les quals unes sessions de gestió emocional a clubs de futbol de  

la comarca per tal de dotar d’eines als equips i  als seus jugadors i  jugadores en la  

gestió del seu dia a dia dins de l’entitat esportiva i fora d’ella. Les sessions van ser  

dirigides per una psicòloga especialitzada en el camp de la psicologia esportiva que va 

realitzar  les  sessions  a  les  mateixes  instal·lacions  dels  diferents  clubs  que  van 

participar.

Aquesta acció va ser molt ben valorada pels propis equips, els i  les joves, i  l’equip 

tècnic del consell comarcal plantejant-ne una continuïtat pel curs següent.

2.- Descripció de la situació actual

El Consell Comarcal del Berguedà ha decidit continuar la realització de tallers de gestió 

i  coaching  emocional  en  l’àmbit  esportiu  realitzant  sessions  de  sensibilització  i  

acompanyament grupal a clubs esportius de la comarca.
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2.1.- Marc normatiu

El contracte definit té la qualificació de contracte administratiu de serveis, d'acord amb 
la  Llei  9/2017,  de 8  de  novembre,  de  Contractes  del  Sector  Públic,  per  la  qual  es 
traslladen a l'ordenament jurídic espanyol les Directives del Parlament Europeu i del 
Consell 2014/23/UE i 2014/24/UE, de 26 de febrer de 2014.

3.- Objecte del contracte

L’objecte del contracte és la contractació d’uns tallers de gestió i coaching emocional 
en l’àmbit esportiu en el marc del programa ocell de foc.  

4.- Anàlisi tècnica

4.1.- Consideracions tècniques i requeriments

La necessitat de la contractació de l’objecte d’aquest contracte és degut a la necessitat  
de contractar  una persona especialitzada en psicologia i  coaching a l’àmbit  grupal, 
vinculant el treball de la gestió de grup, benestar emocional i joves, per la realització 
dels tallers de gestió i coaching emocional a entitats esportives del Berguedà.

Les tasques del servei a prestar són:

- Realitzar 2 sessions de tallers de gestió emocional bàsica als i les joves de 16 a 

30 anys dels clubs esportius de tota la comarca que s’ofereixin des de l’àrea 

d’esports i joventut del consell comarcal del berguedà.

- La  gestió  emocional  ha  de  contemplar  elements  bàsics  per  a  la  gestió 

emocional diària dels i les joves tant en l’àmbit esportiu del club, com en el seu 

dia a dia.

- Els  tallers  tindran  una  durada  d’una  hora  i  mitja  i  es  realitzaran  de  forma 

prioritària en els horaris d’entrenament i activitats dels clubs. Fent-se en horari 

de tarda, prioritàriament entre les 18h i les 21h. 
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- La ubicació dels tallers serà l’espai  que la pròpia entitat ofereixi  dins de les  

seves instal·lacions.

- Els tallers es desenvoluparan al darrer trimestre de l’any 2024, entre setembre i  

el 13 desembre de 2024 segons disponibilitats i confirmacions amb els clubs 

que participin.

- Es realitzaran dos tipus de tallers: uns de sensibilització amb l’objectiu de donar  

a conèixer el programa i facilitar un clima de benestar emocional als equips 

esportius;  i  uns  d’acompanyament  grupal  i  continuat  amb els  clubs  que ho 

vulgui aprofundint amb 3 sessions seguides de coneixement i aprofundiment 

de les dinàmiques grupals.

- Una vegada realitzats els tallers, es passarà una valoració als mateixos clubs i es 

faran reunions de coordinació amb l’equip tècnic del programa ocell de foc per 

valora l’acció

5.- Anàlisi Econòmica

5.1.- Finançament
La contractació d’aquest servei ha d’anar amb càrrec al capítol 2 – Despeses corrents 
de béns i serveis, i es finança amb la quantitat de diners que el Consell Comarcal del  
Berguedà rep com a entitat sentinella dins del programa Ocell de foc.

5.2.- Estudi de mercat

Per l’establiment del cost per sessió s’ha tingut en compte el cost per sessió tenint en  
compte segons preu de mercat les següents variables:

- Temps  total  de  la  sessió:  incloent  preparació,  realització  i 
coordinació/avaluació. 

- Condicions  d’execució:  mobilitat  fins  al  lloc  de realització  de la  sessió,  i  les 
hores en les que aquesta es realitza.

A  partir  d’aquí,  tenint  el  preu per  sessió,  s’han  comptabilitzat  el  total  de  sessions 
segons necessitats a cobrir per entitats esportives i dins el pressupost disponible per a 
l’actuació.
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S’ha calculat el preu de la següent forma:

Preu per hora: 65 €/h
Tenint present possible horari nocturnitat (algunes sessions poden acabar a les 21h o 
una mica més tard segons necessitats del club), i desplaçaments.

Temps estimat íntegre de la sessió: 4 h/sessió
Inclou la realització, així com la seva preparació i coordinació d’aquesta. S’estimen 2  
hores de preparació per sessió, més els 90 minuts de sessió i 30minuts de coordinació 
per sessió.

Total preu per sessió: 260 €/sessió

Total de sessions a realitzar: 20 sessions 

Tipus de personal Preu sessió Total sessions servei licitat Import base

Psicòleg/a 260 € 20 5.200 €

A l’import base li tenim en compte un 12,50% de despeses generals estructurals més 
un 6% de benefici industrial.

Servei Import base Despeses 
generals

Benefici 
industrial

Total sense IVA

Coaching 
emocional 

5.200 € 682,5 € 315 € 6.162,00 €

El cost total del servei és el següent:
 
Pressupost Base de Licitació (PBL): 6.162,00 €

Al tractar-se d’una sessió formativa de tècniques de gestió emocional pels i les joves, 
l’activitat  està exempta  de  l'IVA  d'acord  amb  l'exempció  de  l'article  132.1.i)  de 
la Directiva 2006/112/CE, recollida en l'article 20.1.9è de la Llei 37/1992

S’entén que el Pressupost Base de Licitació, s’adequa als preus del mercat sobre les 
consideracions que es detallen i justifiquen en aquest informe, inclòs a l’expedient. 

A aquest efecte,  el  Pressupost Base de Licitació es desglossa en els  conceptes que 
consten a l’informe esmentat.

C/ Barcelona, 49 3r  08600 Berga · 938213553 - www.bergueda.cat

     

C
od

i V
al

id
ac

ió
: 5

2L
W

JY
5R

H
W

AD
F6

R
KG

7A
R

G
M

ED
K 

Ve
rif

ic
ac

ió
: h

ttp
s:

//b
er

gu
ed

a.
ea

dm
in

is
tra

ci
o.

ca
t/ 

D
oc

um
en

t s
ig

na
t e

le
ct

rò
ni

ca
m

en
t d

es
 d

e 
la

 p
la

ta
fo

rm
a 

es
Pu

bl
ic

o 
G

es
tio

na
 | 

Pà
gi

na
 4

 d
e 

8 

https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-1992-28740&p=20200205&tn=0#a20
https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=DOUE-L-2006-82505


5.3.- Valor estimat
El Valor Estimat del Contracte (VEC) és 6.162,00€ (IVA exclòs)

5.4.- Viabilitat, estabilitat pressupostària i sostenibilitat financera
Les  obligacions  econòmiques  del  contracte  s'abonaran  amb  càrrec  a  l’aplicació 
pressupostària 06/337/226.99 .

El  contracte  s'abonarà  amb  càrrec  a  l'aplicació  a  dalt  indicada  del  pressupost  del 

Consell Comarcal, en la qual existeix crèdit suficient que es reté.

El servei no suposarà cap perjudici a l’estabilitat pressupostària ni a la sostenibilitat 
financera del Consell, ja que es finança íntegrament amb la quantitat de diners que el 
Consell Comarcal del Berguedà rep com a entitat sentinella dins del programa Ocell de 
foc.

6.- Anàlisi del procediment

6.1.- Justificació del procediment
Sobre  la  base  del  principi  d’igualtat  i  el  principi  de  transparència,  el  procediment 
d’adjudicació  de  la  contractació  referenciada  es  durà  a  terme  per  mitjà  d’un 
procediment obert de conformitat amb el que es disposa a l’article 156 i següents de 
la  LCSP.  S’ha  triat  aquest  procediment  perquè  es  considera  que  és  el  que  millor  
assegura l’efectiva concurrència entre les empreses interessades en l’adjudicació del 
contracte, ja que totes elles poden presentar una proposició i, a més, queda exclosa 
tota negociació dels termes del contracte amb els licitadors. 

Segons el que disposa l’article 159 de la LCSP i tenint en compte que el valor estimat 
d’aquest  contracte  és  de  6.800,69  euros,  s’escull  el  procediment  obert  simplificat 
abreujat per a l’adjudicació del contracte.

6.2.- Qualificació del contracte
El  contracte definit  té la qualificació de contracte administratiu de  serveis,  d'acord 
amb l'article 17 de la Llei 9/2017, de 8 de novembre, de Contractes del Sector Públic,  
per la qual es traslladen a l'ordenament jurídic espanyol les Directives del Parlament 
Europeu i del Consell 2014/23/UE i 2014/24/UE, de 26 de febrer de 2014.

6.3.- Anàlisi d’execució per lots
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L’article 99.3 de la Llei 9/2017, de 8 de novembre, de Contractes del Sector Públic, per  
la  que  es  transposen  al  ordenament  jurídic  espanyol  les  Directives  del  Parlament 
Europeu i del consell 201/23/UE 1 2014/24/UE, de 26 de febrer de 2014, indica que 
l’òrgan de contractació  podrà no dividir en lots l’objecte del contracte quan existeixin 
motius vàlids, que hauran de justificar-se degudament a l’expedient. 

En aquest cas,  l’òrgan de contractació considera que en el  contracte existeixen els 
següents motius vàlids que justifiquen la no divisió en lots de l’objecte del contracte:
L’òrgan de contractació considera que la divisió en lots dificultaria l’execució i l’eficàcia  
de l’objecte del contracte perquè es requereix pels diferents tallers la mateixa feina i  
contingut, amb la possibilitat de treballar-ne més d’un amb un mateix grup. Tant per la 
facilitació en el control i la supervisió d’aquests, la divisió en lots suposaria ineficàcia 
en l’execució de l’objecte del contracte.

Per tot el que s’ha exposat, queda justificada la no divisió en lots del present contracte.

6.4.- Durada
El termini d’execució i  lloc d’execució serà als municipis de la comarca del Berguedà 
d’on siguin les entitats que participin de l’actuació, que es comunicarà una vegada 
s’hagi tancat el calendari a principis del mes de setembre. 

L’execució serà del mateix mes de setembre i com a molt fins el 13 de desembre de  
2024. 

7.- Procediment i criteris d’adjudicació

7.1.- Procediment d’adjudicació
Sobre  la  base  del  principi  d’igualtat  i  el  principi  de  transparència,  el  procediment 
d’adjudicació  de  la  contractació  referenciada  es  durà  a  terme  per  mitjà  d’un 
procediment obert de conformitat amb el que es disposa a l’article 156 i següents de 
la  LCSP.  S’ha  triat  aquest  procediment  perquè  es  considera  que  és  el  que  millor  
assegura l’efectiva concurrència entre les empreses interessades en l’adjudicació del 
contracte, ja que totes elles poden presentar una proposició i, a més, queda exclosa 
tota negociació dels termes del contracte amb els licitadors. 

Segons el que disposa l’article 159 de la LCSP i tenint en compte que el valor estimat 
d’aquest contracte és de  1.932,08 euros, s’escull  el  procediment  obert  simplificat 
abreujat per a l’adjudicació del contracte.
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7.2.- Criteris d’adjudicació
Per a la selecció de la millor oferta,  i  de conformitat amb l’article 145 de la LCSP, 
l’adjudicació del contracte es realitzarà utilitzant els criteris de millor relació qualitat-
preu, l’experiència en projectes similars i la possibilitat de millora en les sessions a 
realitzar. La ponderació per cada un d’ells es detalla a continuació: 

Criteris quantificables automàticament, es puntuaran fins a un màxim de 100 punts

 

CRITERI PUNTS

Proposta econòmica 40 punts

Experiència 30 punts

Millora en el nombre de sessions 30 punts

TOTAL 100 punts

 

 Proposta econòmica (40 punts):
 

La valoració econòmica de les ofertes presentades es realitzarà amb l’anàlisi de 
les dades econòmiques de cada oferta amb una puntuació màxima de 40 punts. 
 

Totes les ofertes presentades han d’excloure l’IVA.

 
 Experiència (40 punts):

 
La valoració de l’experiència permet garantir a l’administració més seguretat en 
la qualitat del servei que es contracta perquè garanteix que l’empresa tingui 
experiència prèvia en altres serveis amb objecte de contracte similar. Es valorarà 
l’experiència segons el número de projectes en els quals l’empresa hagi 
participat en projectes similars:
 

C/ Barcelona, 49 3r  08600 Berga · 938213553 - www.bergueda.cat

     

C
od

i V
al

id
ac

ió
: 5

2L
W

JY
5R

H
W

AD
F6

R
KG

7A
R

G
M

ED
K 

Ve
rif

ic
ac

ió
: h

ttp
s:

//b
er

gu
ed

a.
ea

dm
in

is
tra

ci
o.

ca
t/ 

D
oc

um
en

t s
ig

na
t e

le
ct

rò
ni

ca
m

en
t d

es
 d

e 
la

 p
la

ta
fo

rm
a 

es
Pu

bl
ic

o 
G

es
tio

na
 | 

Pà
gi

na
 7

 d
e 

8 



Criteri Puntuació 

1 – 3 projectes  10 punts 

3 - 6 projectes 20 punts

Més de 6 30 punts

 
Els  projectes  s’acreditaran  mitjançant  certificats  expedits  o  visats  per  l’òrgan 
competent,  quan el  destinatari  sigui  una entitat  del  sector  públic;  i,  quan el  
destinatari sigui un subjecte privat, mitjançant un certificat expedit per aquest o, 
mancant aquest certificat, mitjançant una declaració de l’empresari. 
 
Aquests  certificats  s’hauran  d’adjuntar  amb  l’oferta  dins  del  sobre  B.  No  es 
puntuaran aquells projectes sense certificat o el certificat dels quals no indiqui la 
data, l’import i l’objecte del contracte.
 

 Millora en el nombre de sessions a realitzar (40 punts):

 Es valoraran les ofertes que comprenguin més sessions de les estrictament previstes 
en el Plec Tècnic.

 

 

Criteri Puntuació 

2 sessions adicionals  10 punts 

4 sessions adicionals   20 punts 

6 sessions adicionals 30 punts 

 

El criteri per casos d’empat serà el d’empresa que pugui acreditar major temps de 
prestació de serveis de la mateixa naturalesa que el present.

DOCUMENT SIGNAT ELECTRÒNICAMENT
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