
     

 Codi de verificació  
5S4G2Z085J1H3K6Y1BT4  

  

Procediment  
1408 Contractacions de serveis per procediment obert  

Expedient núm.  
10765/2023  

Document  
129379/2023  

  

 
Pl. de l’Església, 2  
08530 La Garriga  

Tel. 93 860 50 50 
oac@ajlagarriga.cat 

 

1/4 
 

 

 

D
o

cu
m

en
t 

si
g

n
a

t 
el

ec
tr

ò
n

ic
am

en
t.

 L
a

 s
ev

a
 a

u
te

n
ti

ci
ta

t 
es

 p
o

t 
ve

ri
fi

ca
r 

a
  h

tt
p

s:
//

se
u

.l
a

ga
rr

ig
a

.c
at

/s
ia

c/
P

ri
va

d
o

/V
a

li
d

a
ci

o
n

/V
a

lid
a

rD
o

cu
m

en
to

.a
sp

x 
 

 
INFORME TÈCNIC DE NECESSITATS 
 

Identificació: Informe tècnic justificatiu de la necessitat i idoneïtat del contracte del servei de 
monitoratge i conducció de les activitats del programa municipal de marxa nòrdica de la 

Garriga.  
 
Licitació anticipada:  si 

Numero RC: no se’n disposa per ser licitació anticipada 

Data aprovació definitiva RC:  

Lots: no 
Contracte reservat: no 
 
1. Necessitats detectades 

 

Des del departament de gent gran de l’Ajuntament  es ve impulsant l’activitat de la promoció i 
la difusió de la pràctica de la Marxa Nòrdica a la Garriga adreçat al col·lectiu de la gent gran 
(persones majors de 65 anys).  

 
Els objectiu de l’ajuntament, davant d’aquest col·lectiu, són els següents:  

 
- Contribuir a l'adquisició d'hàbits saludables en les persones majors i a la millora de la 

salut pública de la població.  

- Aconseguir un binomi activitat física-salut com element essencial per a millorar  la 

salut de la població. 
- Integrar l’esport com a forma de vida. 

- Gaudir del medi natural i aquàtic i les seves possibilitats 

- Fomentar hàbits d'higiene i alimentació saludables. 
- Executar programes esportius inclusius. 

 
És per aquest motiu que és necessari la contractació del servei de monitoratge i conducció de 

les activitats de programa municipal de marxa nòrdica tenint en compte que es ve 
desenvolupant en l’oferta dels serveis que ofereix el departament de gent gran de 
l’Ajuntament de la Garriga. 

 

1. Justificació de la necessitat de contractació  

 
a) L’Ajuntament de la Garriga no disposa de mitjans materials, ni recursos tècnics ni 

humans adients per desenvolupar aquestes actuacions, motiu pel qual cal contractar-
les a una empresa externa.  

 

b) La contractació que es planteja respecta els principis d’eficàcia, eficiència, publicitat, 
transparència, no discriminació i igualtat de tracte. 

 
 

https://seu.lagarriga.cat/siac/Privado/Validacion/ValidarDocumento.aspx


     

 Codi de verificació  
5S4G2Z085J1H3K6Y1BT4  

  

Procediment  
1408 Contractacions de serveis per procediment obert  

Expedient núm.  
10765/2023  

Document  
129379/2023  

  

 
Pl. de l’Església, 2  
08530 La Garriga  

Tel. 93 860 50 50 
oac@ajlagarriga.cat 

 

2/4 
 

 

 

D
o

cu
m

en
t 

si
g

n
a

t 
el

ec
tr

ò
n

ic
am

en
t.

 L
a

 s
ev

a
 a

u
te

n
ti

ci
ta

t 
es

 p
o

t 
ve

ri
fi

ca
r 

a
  h

tt
p

s:
//

se
u

.l
a

ga
rr

ig
a

.c
at

/s
ia

c/
P

ri
va

d
o

/V
a

li
d

a
ci

o
n

/V
a

lid
a

rD
o

cu
m

en
to

.a
sp

x 
 

 
3. Lots 

L’objecte del contracte no es pot dividir en lots, donat que es tracta d’una única prestació 
indivisible, tant pel que fa al públic al que s’adreça, com per la tipologia d’activitat, horari o 
zona de realització. 
  
4. Termini d’execució 

El termini del contracte és de 3 anys.  

El contracte preveu  una pròrroga  d’un any.  

 
5. Pressupost base de licitació 

 

Preu base de licitació:  14.400,00 € 
IVA: 9.072,00 € 

Preu total: 23.472,00 €  

 
El preu de licitació proposat és adequat per poder executar el contracte. Garanteix el benefici 

de la contractista, en tant és un preu de mercat.  

 

El preu de licitació s’ha calculat en base a preus unitaris, establint com a unitat de mesura el 
preu hora que ascendeix a 30 euros/hora.  
 
6. Imputació de la despesa al pressupost municipal 

 

La durada de l’execució del contracte comporta que la despesa s’imputi a diferents exercicis 
pressupostaris, distribuïda de la manera següent: 

 

Any Mesos Aplicació pressupostària (amb 

descripció) 

Import base Import IVA Import total 

2024 12 204 23104 22609 activitat gent 
gran.Despeses diverses 

4.800,00€ 1.008,00€ 5.808,00€ 

2025 12 204 23104 22609 activitat gent 

gran.Despeses diverses 

4.800,00€ 1.008,00€ 5.808,00€ 

2026 12 204 23104 22609 activitat gent 

gran.Despeses diverses 

4.800,00€ 1.008,00€ 5.808,00€ 

Import total:  17.424,00 € 
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7. Modificacions del contracte 
 
Les causes que poden comportar una modificació del contracte són les següents: 
 

a) Augment de grups per augment d’inscripcions a l’activitat 
b) Es fixa un límit màxim de modificació del 20 % del preu de licitació. 
c) La modificació no pot comportar l’establiment de  preus unitaris no previstos 

inicialment. 
 

8. Valor estimat del contracte 

 
Considerant el pressupost base de licitació establert en l’apartat 6 d’aquest informe, la possible 

modificació del contracte i les eventuals pròrrogues, el valor estimat del contracte sense IVA, és 
el següent: 
 
Pressupost de licitació:  14.400,00 euros 

Import de les modificacions previstes (si n’hi ha):  2.880,00 euros 
Import total de les pròrrogues: 4.800,00 euros 

Valor estimat: 22.080,00 euros      
 

9. Requisits de solvència 

La solvència determina la capacitat de la qual ha de disposar l’empresa contractista per 

garantir una correcta execució de l’objecte  del contracte.  

 
Per poder participar en aquesta licitació, les empreses han de disposar de la solvència mínima 

que es detalla seguidament:  
 
a) Solvència econòmica i financera 

 
- El volum anual de negoci,  en el mateix àmbit al qual es refereix el contracte,  ha de ser 

com a mínim de 4.800,00€. Aquest import es refereix a l’any de més volum de negoci dels 
tres últims acabats. 

 
b) Solvència tècnica 

 
- Les empreses licitadores han d’haver realitzat treballs, del mateix tipus o naturalesa que 

els que són objecte d’aquest contracte, per un import igual o superior a 4.800,00 euros de 
volum de negoci en un dels darrers tres anys  
 

- La persona que realitzi la instrucció haurà de disposar dels títols de: 
 
o Títol de tècnic/a de Marxa Nòrdica 
o Inscripció al ROPEC (Registre Oficial de Professionals de l’Esport de Catalunya).  
o Curs suport vital bàsic amb DEA del Consell Català de Ressucitació.  
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10. Pagament de les factures 
 
El pagament de les factures es farà de forma mensual, d’acord amb el calendari de pagaments 
previst per l’Ajuntament i prèvia comprovació i supervisió de les prestacions realitzades.  
 
11. Subcontractació 
 
L’empresa contractista ha d’indicar en la seva oferta la part del contracte que es 

subcontractarà. 

 

12. Protecció de dades de caràcter personal 
 
El contracte requereix que l’Ajuntament cedeixi dades per al seu  tractament, a l’empresa 
contractista.  
 
13. Estabilitat financera 
 
Es considera que el contracte que es proposa: 

 
 No té repercussions en el compliment del principi d’estabilitat pressupostària, ja que no 

suposa despeses addicionals a les pressupostades en l’exercici corrent ni en els futurs. 
 

 No té repercussions en el compliment del principi de sostenibilitat financera, perquè 

està  finançat amb recursos corrents o, si escau, l’operació financera s’ha valorat 

prèviament. 
 

Proposta 

 

Per tot el que s’ha exposat, proposo iniciar la licitació per contractar el servei de monitoratge i 
conducció de les activitats del programa municipal de marxa nòrdica de la Garriga, per un 

import total de 14.400,00 euros més 3024,00 euros d’IVA, a càrrec de les anualitats descrites al 
punt 6 d’aquest informe. 
 
F_GRPFIRMA_TÈCNICS 
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