
PLEC DE PRESCRIPCIONS TÈCNIQUES QUE COMPLEMENTA EL PLEC 
DE  CLÀUSULES  ADMINISTRATIVES  PARTICULARS  I  EL  PLEC  DE 
CLÀUSULES  ADMINISTRATIVES  GENERALS  APLICABLES  AL 
CONTRACTE  DEL  SERVEI  DE  TRACTAMENT  TERAPÈUTIC  AMB 
FAMÍLIES DEL SEAIA ALT PIRINEU OCCIDENTAL I ARAN DEL CONSELL 
COMARCAL DEL PALLARS JUSSÀ.

1. Definició de l’objecte de contracte.

L’objecte  del  contracte  és  la  prestació  del  servei  de  tractament 
terapèutic a les famílies que tenen seguiment pel SEAIA Alt Pirineu 
Occidental i Aran, del Consell Comarcal  del Pallars Jussà, d’acord 
amb les especificitats d’aquest plec.

2. Necessitat i idoneïtat del contracte. 

El  SEAIA és  un  servei  social  especialitzat  d’atenció  a  infants  i 
adolescents que estan en una situació de risc o de desemparament, 
així com a les seves famílies. Aquest servei es presta des dels equips 
d’atenció a la infància i l’adolescència (EAIA)  i el servei d’integració 
en família extensa (SIFE). Els  EAIA són equips multiprofessionals, de 
funcionament  interdisciplinari,  distribuïts  territorialment,  que  tenen 
com  a  objectius  la  prevenció,  el  diagnòstic,  el  tractament  i  el 
seguiment  dels  infants  que  estan  en  una  situació  o  en  risc  de 
desemparament  i  de  les  seves  famílies.  El  servei  d’integració  en 
família  extensa  (SIFE)  té  com a  finalitat  promoure  l’acolliment  en 
família extensa i millorar el benestar dels infants i adolescents acollits 
i dels seus acollidors. Aquest servei preveu les tasques derivades de 
la valoració, el seguiment i la formació de la família o la persona que 
acull un infant o un adolescent i emet la proposta més adequada. La 
seva  intervenció  continua  amb  el  seguiment  de  la  mesura 
d’acolliment en família extensa. 

           Aquest servei s’adreça a infants i adolescents de 0 a 18 anys que 
estan  en una situació  de  risc  o  de  desemparament,  i  a  les  seves 
famílies.

           Segons la directriu general 1/2021, d'11 de gener, es contempla 
la inclusió d’un servei terapèutic dins aquest equip, que en el cas del 
SEAIA de l’Alt Pirineu Occidental i Aran,  és a mitja jornada.
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3. Descripció tècnica del servei.

Tal i com s’esmenta en el contracte programa del Departament amb 
les administracions, es dotarà al SEAIA (Servei d’Atenció a la Infància 
i Adolescència) d’un professional o d'un servei terapèutic extern per 
treballar, en un context terapèutic, per a la recuperació de la família 
per  a  l’exercici  de  les  funcions  familiars  i  dels  progenitors  o 
guardadors  per  a  l’exercici  del  rol  parental  i  marental,  mitjançant 
l’abordatge  terapèutic  de  les  disfuncionalitats  orientat  a  la 
preservació de la famílies en les situacions de risc (evitar la separació 
de l'infant - adolescent del nucli familiar) i a la reunificació familiar en 
les  situacions  de  desemparament  (afavorir  el  retorn  de  l'infant  - 
adolescent a la família), d'acord amb el Programa marc de tractament 
terapèutic  amb  famílies  des  del  Sistema  d'atenció  a  la  infància  i 
l'adolescència publicat en la directriu general 1/2021, d'11 de gener.

4. Execució del servei.

La intervenció d’aquest servei, sempre serà a través de la derivació 
dels professionals referents del SEAIA  que estiguin intervenint amb 
les famílies.

Es  treballarà  majoritàriament  en  entrevistes  individuals  i  familiars 
dels usuaris, així com les coordinacions amb l’equip del SEAIA i en 
ocasions amb altres professionals de la xarxa.

La  durada  dels  tractaments  terapèutics,  atenent  que  es  tracta  de 
teràpia breu, es perfilarà entre el terapeuta i els referents, en funció 
de les necessitats i evolució del cas, no havent-hi un nombre tancat 
de sessions.

Atès que el SEAIA Alt Pirineu Occidental i Aran dona servei des del 
Consell Comarcal del Pallars Jussà a quatre comarques de muntanya: 
Alta Ribagorça, Pallars Jussà, Pallars Sobirà i Vall d’Aran, i per tant,  el 
desplegament d’aquesta figura implica molts desplaçaments, fent poc 
efectiu i viable el plantejament de fer l’atenció de forma presencial, 
es  valora  la  necessitat  de fer  les  sessions amb les famílies en 
format on-line, amb una durada de 1 hora per sessió. 

Es duran a terme un màxim de 2 reunions mensuals amb el personal 
tècnic del  Consell  Comarcal  del  Pallars Jussà.  El  format d’aquestes 
reunions  podrà  ser  telemàtic  o  presencial,  d’acord  amb  el  que  el 
personal tècnic requereixi. l’empresa adjudicatària resta obligada a 
dur a terme les reunions establertes amb el format requerit.
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El format on-line de les sessions, permet  tenir també una flexibilitat 
d’horari que facilita l’adherència de les famílies al servei. Aquest ha 
de facilitar que tots els membres de la unitat familiar puguin assistir a 
les sessions, i per tant, han d’adaptar-se en la mesura del possible als 
horaris laborals o escolars de la família.

La tècnica

Tremp, Pallars Jussà, a data de la signatura electrònica
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