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Informe de necessitats i idoneïtat de la contractació 

 

Nom expedient: Subministrament i manteniment associat de la llicència d’una 
aplicació mòbil per a poder executar el projecte de recerca 
anomenat “Efectividad de una intervención biopsicosocial online 
para mejorar el  bienestar y la salud mental durante la gestación. 
Ensayo Clínico Aleatorizado (PID2021-126291OA-I00)” per al 
Departament de Psicologia de la Universitat Rovira i Virgili  

Import pressupost 
(Iva exclòs) 

43.000,00 € 

Import pressupost 
(Iva inclòs) 

52.030,00 € 

Despesa pluriennal SI 
Unitat promotora: Departament de Psicologia 

 

1. Objecte del contracte 
 
L’objecte del procés de licitació és l’adquisició d’una aplicació mòbil que permeti 
executar el projecte de recerca “Efectividad de una intervención biopsicosocial online 
para mejorar el bienestar y la salud mental durante la gestación. Ensayo Clínico 
Aleatorizado (PID2021-126291OA-I00)”.  

L’objectiu del projecte de recerca és verificar si una intervenció psicològica preventiva 
de caire biopsicosocial i facilitada a través d’una aplicació mòbil és eficaç per a 
prevenir els símptomes emocionals, i millorar el benestar durant la gestació. 
L’aplicació mòbil servirà per a facilitar la intervenció, així com per a poder realitzar el 
seguiment de la mateixa.  

En contracte no es divideix en lots. 

CPV: 48000000-8 Paquets de software i sistemes d’ informació 

Motivació de la necessitat del contracte 

El present contracte és necessari per poder complir amb el projecte de recerca 
PID2021-126291OA-I00 “Efectividad de una intervención biopsicosocial online para 
mejorar el bienestar y la salud mental durante la gestación. Ensayo Clínico 
Aleatorizado.” Aquest és un projecte finançat pel “Ministerio de Ciencia e 
Investigación” que té per objectiu mostrar com una intervenció basada en tècniques 
cognitivo conductuals i facilitada a través d’una aplicació mòbil és efectiva per 
prevenir els problemes emocionals que poden patir les dones durant la gestació així 
com promoure el seu benestar en aquest període. 
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Es considera, per tant, que, segons prescriu l’article 116.4.e) hi ha una clara i 
proporcional vinculació entre l’objecte del contracte i la necessitat satisfeta amb el 
contracte.  

2. Justificació del perquè no es divideix en lots  

D’acord amb la previsió de l’article 99.3 LCSP, es considera necessari no dividir 
l’objecte del contracte en lots, atès que la realització independent de les diverses 
prestacions compreses en l’objecte del contracte dificultaria l’execució correcta des 
del punt de vista tècnic que implicaria la necessitat de coordinar els diferents 
contractistes.  

3. Justificació de la contractació externa  

La Universitat no pot desenvolupar directament el servei de manteniment que es 
pretén contractar ja que no disposa dels mitjans propis, ni humans ni materials, per a 
la realització d’aquest servei, per aquest motiu es considera oportuna la contractació 
d’una empresa externa per cobrir els treballs descrits. 

4. Terminis i lloc de lliurament i recepció 

Termini de lliurament: 

El termini de lliurament de l’aplicació serà de 4 (quatre) mesos a comptar del dia 
següent de la signatura del contracte.  

El contracte tindrà una vigència inicial 2 (dos) anys a comptar de l’endemà de la seva 
signatura. 

Lloc de lliurament:  

Departament de Psicologia de la URV, Campus Sescelades, edifici W0, Ctra. de Valls, 
s/n, 43007 Tarragona 

5. Termini de garantia 

 
SI:       ☒ 
Termini: 6 (sis) mesos des de l’acte formal de recepció del subministrament. 
 
NO:     ☐ 
 
 

6. Dades econòmiques del contracte  

6.1. Pressupost de licitació 
 

D’acord amb la previsió de l’article 100 LCSP, el pressupost base de licitació és de 
52.030,00 euros, IVA inclòs, amb el desglossament següent:  

 
• 43.000,00  euros, pressupost net. 
• 9.030,00  euros en concepte d'impost sobre el Valor Afegit (IVA) al tipus del 

21%. 
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La quantitat indicada en el paràgraf anterior com a pressupost net constitueix la xifra 
màxima del preu o cost que poden oferir les empreses licitadores. Si s’excedeix la 
quantia del pressupost net l’oferta serà exclosa.  
 
Aquest pressupost màxim s'ha d'entendre comprensiu de la totalitat de tots els costos 
derivats de l’execució de l'objecte del contracte i anirà amb càrrec als pressupostos i 
a les partides pressupostàries següents:  

 

Any 
Partida 

pressupostària 
Import net % IVA Import IVA Import total 

2024  

40UI006800- F2011- 
6422060 (Base 
Imposable) 
 
72SB000200- F7021- 
22060 (IVA) 

30.100,00€ 21% 6.321,00€ 36.421,00€ 

2025  

40UI006800- F2011- 
6422060 (Base 
Imposable) 
 
72SB000200- F7021- 
22060 (IVA) 

12.900,00€ 21% 2.709,00€ 15.609,00€ 

 
Import total 52.030,00 €  

 
 

El pressupost net (IVA exclòs) es desglossa de la manera següent:  
 

 
6.2. Valor estimat 
 

El valor estimat total pels 2 anys de vigència és de 43.000,00 euros, IVA exclòs. 
 

El valor estimat del contracte representa un total import de 52.030,00 euros, IVA 
inclòs. 
 
El valor estimat (VE) del contracte a efectes de determinar el procediment 
d’adjudicació i la publicitat, és de 43.000,00 euros, IVA exclòs. 

 
 

Any Pressupost base 
de licitació 

VE 
eventuals 

pròrrogues 

VE possibles 
modificacions 

SUMA 

2024 30.100,00 € 0 € 0 € 30.100,00 € 
2025 12.900,00€ 0 € 0 € 12.900,00€ 

TOTAL 43.000,00 € 0 € 0 € 43.000,00 € 
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Al plec de prescripcions tècniques que haurà de regir l’esmentat contracte estan 
detallats els treballs a realitzar, així com les condicions per garantir la correcta 
prestació, funcions principals, etc. 
 

 
6.3. Modificacions previstes 
 

No es contemplen. 
 

 
7. Procediment de contractació 

Es proposa la utilització del procediment d’adjudicació obert que és considerat com 
un procediment ordinari d’utilització preferent, d’acord amb allò previst a l’article 
131.2 i 156 i concordants de la Llei de contractes del sector públic. 

Contracte subjecte a regularització harmonitzada:   SI:       ☐          NO:   ☒ 
 
 

8. Solvència econòmica, financera i tècnica 
 

8.1. Justificació dels criteris de selecció relatius a la solvència econòmica i financera 
i tècnica  

8.1.1. Solvència econòmica i financera 

- Patrimoni net del licitador per import igual o superior a 30.000 euros. 
 
S’acreditarà mitjançant els comptes anuals aprovats i dipositats en el Registre Mercantil, si 
l'empresari estigués inscrit en el mateix, i en cas contrari per les dipositades en el registre 
oficial en què hagi d'estar inscrit. Els empresaris individuals no inscrits en el Registre 
Mercantil l'acreditaran mitjançant els seus llibres d'inventaris i comptes anuals legalitzats 
pel Registre Mercantil. 
 

Justificació: amb l’aplicació d’aquest criteri es pretén comprovar que les empreses 
adjudicatàries tenen la solvència econòmica suficient per respondre de les prestacions 
objecte del contracte. 

8.1.2. Solvència tècnica o professional 

La solvència tècnica o professional requerida per a participar en el present procediment i 
els mitjans d’acreditació de la mateixa són els que s’indiquen a continuació:  

o Acreditació, d’haver desenvolupat almenys una aplicació mòbil per a  la 
promoció de la salut, prevenció i intervenció en temes de salut mental, 
l'autenticitat dels quals pugui certificar-se a petició de l'entitat contractant.   
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L’acreditació es farà mitjançant l’evidència de publicació de l’aplicació en plataformes 
de distribució (PlayStore, AppStore o similars) sent vàlid qualsevol mitja de prova vàlid 
en dret. 

Justificació: amb l’aplicació d’aquest criteri es pretén tenir les garanties suficients sobre la 
capacitació tècnica i  experiència necessària per a dur a terme els treballs objecte del  
contracte. 
 
9. Criteris d’adjudicació i la seva justificació 

Els criteris d’adjudicació que es consideren més eficients per a la selecció de l’oferta a partir 
de la millor relació qualitat-preu són els següents: 
 
CRITERIS SUBJECTIUS VALORABLES MITJANÇANT JUDICI DE VALOR: NO N’HI HAN 
 
CRITERIS OBJECTIUS VALORABLES MITJANÇANT L’APLICACIÓ DE FÒRMULES:  

 
1. Oferta econòmica (rebaixa del pressupost de licitació): FINS A 30 PUNTS 

 
 
P1 = (1 -   ( (Ov-Om) )  x (1/2) )  x P 

IL 
 

 
On:  

 
 

 
P1= Puntuació de l’oferta 
Ov = Oferta que es valora 
Om = Oferta millor (oferta més baixa) 
IL= Import Licitació  
P= Puntuació criteri econòmic 
 

 
 

Justificació: amb l’aplicació d’aquest criteri es pretén valorar especialment la millor relació 
qualitat-preu en l’execució del contracte aconseguint una oferta econòmica que ajudi a 
minimitzar la despesa suportada des d’un punt de vista quantitatiu i qualitatiu. 

 

2. Altres criteris automàtics que no son preu (70 punts) 
 

Criteri Puntuació 
2.1 L’aplicació disposa d’un canal on les usuàries puguin presentar propostes de millora vers 
el funcionament de l’aplicació (ressenyes, bústia de suggeriments, correu electrònic o 
altres)?:  (FINS A 10 PUNTS) 
 

Signat per: Carmen Hernandez Martinez
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Criteri Puntuació 
☐ L’aplicació no disposa del canal: 0 punts 
 
☐ El licitador es compromet a que l’aplicació disposa o disposarà d’un canal on les usuàries puguin 
presentar propostes de millora vers el funcionament de l’aplicació (ressenyes, bústia de 
suggeriments, correu electrònic o altres): 10 punts 
2.2  Termini de lliurament de l’aplicació: FINS A 15 PUNTS. 
 
Es valorarà la reducció de terminis de lliurament de l’aplicació. Com a màxim el licitador pot reduir el 
termini màxim establert de 90 dies en 60 dies. És a dir, no s’acceptaran terminis de lliurament de 
l’aplicació inferiors a 30 dies. S’entén que els dies són naturals. 
 
S'atorgarà la màxima puntuació a l'oferta amb el termini (comptat en dies naturals)  més reduït i 
proporcionalment a la resta d’acord amb la fórmula següent: 
 
P= PM * (TM/TO) 
 
P és la puntuació obtinguda pel licitador 
PM. són els 15 punts 
TM és el termini mínim ofert  
TO és el termini que ofereix el licitador 
 
 
2.3 Experiència de l’equip adscrit a l’execució del contracte en la creació de continguts digitals 
psicoeducatius relacionats amb la salut mental: FINS A 25 PUNTS 
 
(*) S’haurà d’acreditar l’experiència mitjançant portfolio/Currículum de cada integrant de l’equip i/o 
document de l’empresa que indiqui que aquell treballador ha participar en la creació dels 
continguts 
 
☐El licitador acredita experiència de l’equip adscrit en la creació de continguts psicoeducatius 
relacionats amb salut mental perinatal: 12,5 punts 
 
☐El licitador acredita experiència de l’equip adscrit en la creació de continguts psicoeducatius 
relacionats amb salut mental durant la maternitat: 12,5 punts 
 

Signat per: Carmen Hernandez Martinez
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Criteri Puntuació 
2.4 Experiència de l’equip adscrit en l’execució del contracte en la creació de contingut digital 
amb sessions guiades de relaxació, tècniques de respiració, visualització i mindfullness: FINS 
A 20 PUNTS 
 
(*) S’haurà d’acreditar l’experiència mitjançant portfolio/Currículum de cada integrant de l’equip i/o 
document de l’empresa que indiqui que aquell treballador ha participar en la creació dels 
continguts 
 
☐ L’equip adscrit a l’execució del contracte disposa d’experiència en la creació de continguts en 
tècniques de relaxació: 6 punts 
☐ L’equip adscrit a l’execució disposa d’experiència en la creació de continguts en tècniques de 
respiració: 6 punts 
☐ L’equip adscrit a l’execució disposa d’experiència en la creació de continguts en visualització: 6 
punts 
☐ L’equip adscrit a l’execució disposa d’experiència en la creació de continguts en mindfullness: 2 
punts 

 

Justificació criteri 2.1: amb l’aplicació d’aquest criteri es pretén obtenir una millora continua del 
funcionament de l’aplicació amb la participació de les persones usuàries de la mateixa. 

Justificació criteri 2.2: amb l’aplicació d’aquest criteri es pretén facilitar i agilitzar el 
desenvolupament del projecte d’investigació relacionat amb l’objecte del contracte. 

Justificació criteri 2.3: amb l’aplicació d’aquest criteri es pretén valorar especialment la millor 
qualitat amb la capacitació tècnica i experiència necessària per desenvolupar l’objecte del 
contracte. 

Justificació criteri 2.4: amb l’aplicació d’aquest criteri es pretén valorar especialment la millor 
qualitat amb la capacitació tècnica i experiència necessària per desenvolupar l’objecte del 
contracte. 

Justificació criteri 2.5: amb l’aplicació d’aquest criteri es pretén valorar especialment la millor 
qualitat amb la capacitació tècnica i experiència necessària per desenvolupar l’objecte del 
contracte. 

 
10. Petició d’inici de l’expedient 

Es sol·licita que s’iniciïn els tràmits oportuns per tal d’iniciar la contractació descrita, de conformitat 
amb la legislació aplicable en matèria de contractes del sector públic. 

 

Carmen Hernández Martínez 

IP Projecte PID2021-126291OA-I00  

Signat per: Carmen Hernandez Martinez
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