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Expedient : 2024-632/1403

Procediment : Contracte de serveis per procediment obert simplificat

PLEC DE PRESCRIPCIONS TÈCNIQUES QUE HA DE REGIR LA CONTRACTACIÓ DEL 
SERVEI D’ATENCIÓ PSICOLÒGICA I PREVENCIÓ 2024-2026

1.- Objecte

Constitueix l'objecte d'aquest contracte prestar el Servei d'Atenció Psicològica i Prevenció de les 
violències masclistes a dones adultes i joves, majors de 18 anys, del municipi de Vallirana.

2.- Descripció del servei

El Servei d'Atenció Psicològica i Prevenció (des d’ara SAPP) és un servei, públic, universal, 
gratuït i de qualitat, adreçat a les dones majors de 18 anys empadronades a Vallirana i presta un 
servei d’atenció psicològica, principalment en situacions de violència masclista.
El SAPP s'emmarca dins de les polítiques de Gènere que, des de les regidories de Feminismes i 
de Serveis Socials, s'impulsen al  municipi de Vallirana.

Els objectius generals del SAPP són:

• Assessorament i atenció psicològica especialitzada per a les dones empadronades al municipi 
de Vallirana que ho sol·licitin. Es prioritzarà les dones derivades de l’Equip Bàsic d’Atenció 
Social.

• Donar resposta a possibles situacions de discriminació i/o a qualsevol necessitat 
d’acompanyament, suport o informació que tingui la ciutadania en relació a la diversitat sexual i 
de gènere.

•Assessorar, orientar i realitzar l'atenció en situacions de violència masclista i coordinar la seva 
actuació amb el protocol contra la violència masclista de Vallirana, amb el servei d'intervenció 
especialitzada de referència i/o amb altres serveis específics si s’escau.

• Actuar com a observatori de la realitat de les dones i del col·lectiu LGBTI+ del territori.

3.- Tasques professionals

Les tasques professionals que realitzarà el/la psicòleg/a que durà a terme el Serveis d’Atenció 
Psicològica i Prevenció son les següents: 

Funcions generals:
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 Atenció individual i grupal a les persones usuàries.
 Recollida, actualització de dades i redacció de memòries anuals.
 Treball coordinat amb la xarxa local i Plans de treball consensuats amb l’Equip Bàsic 

d’Atenció Social.
 Atenció i suport a consultes de l’equip i la xarxa.
 Participació en els protocols, accions formatives, coordinacions, circuits i/o grups de 

treball que es consideri necessari.
 Participar en projectes amb altres departaments municipals, en els que es valori adient la 

seva col·laboració professional.
 Disseny i implementació d’accions a nivell grupal i comunitari orientades a la prevenció 

de la  violència masclista i la discriminació per raó de gènere, sempre en coordinació 
amb els departament de Feminismes i el departament de Serveis Socials. 

Espai d’atenció individual: 

 Cada persona tindrà un pla de treball coordinat amb l’Equip Bàsic d’Atenció Social
 Des del Servei d’Atenció Psicològica i Prevenció, no s’atendran casos que requereixen 

ser tractats per part dels serveis públics de salut mental d’adults, excepte com un primer 
suport puntual. 

 El Servei d’Atenció Psicològica i Prevenció tindrà com a norma general, una durada d’un 
màxim d’entre dotze i catorze sessions per cada persona atesa. 

 Una vegada realitzades les sessions individuals, la persona usuària pot continuar en 
seguiment i ser derivada a l’atenció grupal o a d’altres serveis específics adequats al 
seu cas. 

Específicament en relació a l’atenció a víctimes de les violències masclistes 

 Oferir suport psicològic a les dones del municipi que s’enfronten a situacions de violència 
masclista. S'entén per violència masclista tal i com la defineix la Llei del dret de les 
dones a eradicar la violència masclista, article 3.a), " la violència que s'exerceix contra 
les dones en el marc d'un sistema de relacions de poder dels homes sobre les dones i 
que, produïda per mitjans físics, econòmics o psicològics, incloses les amenaces, 
intimidacions o coaccions, té com a resultat un dany o patiment físic, sexual o 
psicològic".

 Capacitar les dones per incrementar la seva autonomia i autoestima personal; facilitar el 
procés de decisions personals per afrontar adientment la situació que viuen; orientar i 
derivar, si s’escau, cap a serveis especialitzats en tractament clínic o de llarga 
recuperació.

Espai d’atenció grupal:

 Aquest espai de grup ha d’oferir un lloc per optimitzar les destreses, habilitats, i recursos 
personals. Aquest espai ha de permetre que de forma compartida la persona pugui 
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afrontar la seva problemàtica, ha de permetre optimitzar les xarxes i sistemes de suport 
natural. Altrament ha d’optimitzar el sistema de suport professional.

 Depenent de cada pla de treball es faran atencions individualitzades i/o sessions de grup 
i/o tallers de creixement personal.

Treball en xarxa:

 Els casos que siguin derivats per els/les professionals de l’Equip Bàsic d’Atenció Social 
tindran un el protocol específic i periòdicament la/el psicòleg-a mantindrà les 
coordinacions necessàries amb els/es referents de cada cas, via email o telèfon o 
mitjançant les reunions de coordinació amb l’Equip Bàsic d’Atenció Social.

 Serà prioritari la col·laboració en altres projectes que desenvolupa el Equip Bàsic d’Atenció 
Social, com la Comissió de violència masclista, la tècnica d’Igualtat, o d’altres relacionats 
amb la violència masclista i/o la discriminació per raó de gènere i/o diversitat sexual.

4.- Dedicació

La dedicació és de 10 hores setmanals, que es reparteixen de la següent manera: 

- Dijous de 12:00 a 15h i de 16:00h a 18:30h 
- Divendres de 9 a 13:30h

Es podrà modificar els dies i horari d’atenció quan sigui necessari per la tasca a desenvolupar,  
de mutu acord,  per necessitats del servei, o altres necessitats.

5.- Criteris a valorar per desenvolupar les tasques professionals

5.1. Oferta econòmica: preu ofertat fins un màxim de 24 punts.

Per la millor oferta de licitació s’atorgarà un màxim de 24 punts, la qual cosa representa el 49 % 
del total de la puntuació a obtenir, i a la resta d’ofertes se’ls assignarà la puntuació que 
correspongui de forma proporcional tal com s’estableix en aquesta fórmula:

Puntuació = 24 * (P – Pi) / (P – Pm)

Essent: P: pressupost de licitació 
Pi: proposta a puntuar
Pm: millor proposta econòmica

Aquest document és una còpia autèntica d'un document electrònic validable a:

Codi Segur de Validació 218a00db941345f781a9cef00d7aa916001 Data document: 24/04/2024

Url de validació https://sedesimplifica03.absiscloud.com/absis/idi/arx/idiarxabsaweb/catala/asp/verificadorfirma.asp?NodeAbsisini=091

Metadades Origen: Origen administració    Estat d'elaboració: Original

S
ig

n
at

u
ra

 1
 d

e 
1

M
ar

ib
el

 G
u

er
re

ro
 R

u
iz

24
/0

4/
20

24
C

ap
 d

e 
S

er
ve

is
 S

o
ci

al
s

https://sedesimplifica03.absiscloud.com/absis/idi/arx/idiarxabsaweb/catala/asp/verificadorfirma.asp?NodeAbsisini=091


Major, 329 · Tel. 93 683 08 10 · Fax 93 683 28 97 · www.vallirana.cat · 08759 VALLIRANA (Baix Llobregat)

5.2. Qualificació professional del/la psicòleg/a que realitzarà el servei, fins un màxim de 16 punts
 amb el següent barem:

- Màster en l’àmbit de la violència masclista, com a mínim de 60 CTS : 6 punts

- Postgrau en l’àmbit de la violència masclista, com a mínim 30 CTS : 4 punts

- Cursos relacionats amb la violència masclista, àmbit LGTBI,  i/o l’atenció psicosocial: 1 
punt per cada curs fins a un màxim de 2 punts.

- Experiència professional com a psicòleg/ga en un Servei d’Informació i Atenció a les 
Dones, (SIAD) :  0,2 punts per cada mes treballat fins a un màxim de 4 punts.

La qualificació professional s’acreditarà amb currículum vitae, titulacions oficials,  informe de vida 
laboral i contractes laborals.

 5.3. Organització i realització d’activitats de prevenció:

Realització de tallers, sessions grupals, xerrades, campanyes o similars en relació a la 
sensibilització i prevenció de conductes sexistes, i també en relació a altres problemàtiques 
socials, com qualssevol tipus d’addicció, o vinculades a la inserció laboral de col·lectius 
vulnerables. 

Aquestes activitats tindran una durada de 2 hores com a mínim: fins un màxim de 10 punts. Amb el 
barem següent :

De 1 a 3 activitats : 4 punts
De 3 a 5 activitats : 8 punts
Més de 5 activitats : 10 punts

Per valorar aquest criteri, serà necessari aportar una proposta concreta i breu, de tallers, 
sessions grupals, xerrades, campanyes o similars.

La cap de Serveis Socials
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