
 
Ajuntament de Caldes de Malavella (Girona)

PLEC DE CLÀUSULES TÈCNIQUES QUE HAN DE REGIR LA CONTRACTACIÓ, PER PROCEDIMENT 
OBERT,  EN  LA  MODALITAT  DE  CONCURS  DEL  SERVEI  DE  INSCRIPCIÓ,  PROGRAMACIÓ, 
COORDINACIÓ I EXECUCIÓ DE L’ESCOLA ESPORTIVA MUNICIPAL (EEM) I SERVEI D’ACTIVITAT 
FÍSICA MUNICIAPAL (SAFM) DE L’AJUNTAMENT DE CALDES DE MALAVELLA (SAFM).

1.-MARC REFERENCIAL

I. Definició de l’activitat:  

ESCOLA ESPORTIVA MUNICIPAL
L’Ajuntament de Caldes de Malavella vol oferir a tots el infants la possibilitat de practicar esport  
de forma regular des dels 3 als 12 anys amb un equip multi disciplinar que transmet els valors i  
la  formació  que  pot  assolir  l’esportista  amb  la  pràctica  d’aquestes  activitats  per  al  seu 
desenvolupament tant a nivell motriu com cognitiu i social. 

SERVEI D’ACTIVITAT FÍSICA MUNICIPAL 
El Servei Municipal d’Esports de l’Ajuntament de Caldes de Malavella amb aquest contracte té 
com a objectiu facilitar la pràctica de l’activitat física a tota la ciutadania, ofertant activitats  
fisicoesportives de qualitat, variades i adreçades a les diferents franges d’edat i poblacions.

2.-OBJECTE DEL CONTRACTE

L’objecte  del  present  concurs  és  la  prestació  del  Servei  de  MONITORATGE  de  L’ESCOLA 
ESPORTIVA  MUNICIPAL  (EEM)  i  MONITORATGE  del  SERVEI  D’ACTIVITAT  FÍSICA  MUNICIPAL 
(SAFM).  Aquesta tasca comprèn la informació, les inscripcions, coordinació, execució, control i  
valoració de tota la tasca formativa que es desenvolupi en nom dels PROGRAMES DE L’EEM I  
PROGRAMA DEL SAFM.  La programació anual seguirà l’esquema següent:

• Agost/Setembre: Preinscripcions i inscripcions dels grups i les activitats esportives.

• Setembre/Octubre: Presentació i inici de les activitats de l’EEM i SAFM.

• Setembre a Maig: Entrenaments i competicions segons organisme organitzador.

• Maig-Juny: Cloenda dels programes.

3.-INSTAL·LACIONS I HORARIS

 Les  preinscripcions  i  inscripcions  dels  usuaris  de  l’EEM  i  SAFM  es  duran  a  terme 
mitjançant un formulari online.

 Les activitats esportives es duran a terme a les instal·lacions esportives municipals i a 
les  instal·lacions  dels  centres  escolars  municipals  de  forma habitual.  Podran fer  ús  
d’altres espais sempre prèvia comunicació a la Regidoria d’Esports.

 Els entrenaments i les activitats estaran organitzats per grups d’edats i horaris definits 
pel curs escolar 2024-25 a l’annex 1.
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Ajuntament de Caldes de Malavella (Girona)

4.-CONTINGUT DEL SERVEI A PORTAR A TERME

4.1.-ESCOLA ESPORTIVA MUNICIPAL
Les activitats de l’EEM es portaran a terme de dilluns a divendres en la franja horària de les 
16:30h  a  les  20:30h  en  el  Pavelló  Municipal  de  Caldes  de  Malavella,  Estadi  Vall·llobera, 
Polivalent Esportiu, gimnàs Escola Sant Esteve i gimnàs Escola Benaula.

A l’annex 1, es detalla la proposta de les activitats de l’EEM programades pel curs 2024-2025 
(dies, horaris i freqüència de les activitats).

Les activitats s’actualitzaran anualment d’acord amb la programació específica de l’any en curs i  
horaris  del  curs  escolar,  podent  modificar-se  en  funció  de  la  demanda  d’activitats,  les  
necessitats de Regidoria d’Esports o les de noves activitats que s’introdueixin al programa.

La regidoria d’esports es reserva el dret de modificar o anular les modalitats en funció de les  
inscripcions i/o  l’assistència per part dels participants a les activitats.

En situacions excepcionals la Regidoria d’Esports es reserva el dret de forma un grup amb 6 o  
menys participants.

La descripció de les activitats del programa de l’EEM són les següents:

PSICOMOTRICITAT 

Per a nens/es de P3. Grups per edats.
El grup de psicomotricitat intenta ser el tret de sortida que s'ofereix a l'alumne cap al món del  
joc, en tots els seus àmbits, el sensorial,  el simbòlic, el reglat i el motriu. En aquest grup i  
sempre mitjançant el  joc  i  les  formes jugades exercitem en l'alumne les  habilitats motrius  
bàsiques (Córrer, saltar, pujar...) així com el coneixement del cos, i la relació d'aquest amb el  
temps i l'espai i els hàbits relacionats amb l'activitat física

Per a nens/es de P4. Grups per edats.
A partir de la vivència corporal de l'infant, el treball es fonamenta en una bona educació del  
moviment,  del  coneixement del  propi  cos i  de l'entorn que l'envolta,  a partir d’un context  
estimular ric en experiències amb el grup d’iguals i el joc simbòlic, que té gran importància en  
la relació amb els altres i en el desenvolupament de la creativitat.

Per a nens/es de P5. Grups per edats.
És un espai de divertiment i d’animació pels infants a través del joc i l’esport, on contribuïm a 
desenvolupar  les  seves  capacitats  personals  de  coneixement  a  sí,  mateixos,  de  relació,  
d’observació i  d’autonomia en les  seves  activitats quotidianes.  Alhora que adquireixen una 
bona  base  esportiva  per  més  endavant  escollir  l’esport  més  adient  a  les  preferències  i 
característiques de cadascú, garantint un bon desenvolupament psíquic i físic.

INICIACIÓ POLIESPORTIVA
Per a nens/es de 1r a 2n de primària
A partir del joc i l’esport com a elements conductors de l’activitat, en aquest intentem que el 
nen assoleixi una plena autonomia de la capacitat motriu, per a passar a la pràctica reglada 
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Ajuntament de Caldes de Malavella (Girona)

d’un esport a partir dels 10 anys. Es proposa una programació trimestral que permet al nen/a 
conèixer  i  practicar  tots  els  rols  esportius  que  contingui  l’esport  individual  i  d’associació, 
defugint alhora de l’especialització prematura en un únic esport.

ITINERARIS ESPORTIUS DE L’EEM: BÀSQUET, VOLEIBOL i ATLETISME

Bàsquet i Voleibol 
Per a nens/es de 3r a 6è de primària

Es porta a terme un treball específic dels fonaments i gestos tècnics d’aquest esports en un  
primer nivell, per a més endavant introduir aspectes relacionats amb el joc col·lectiu(tàctica 
individual i col·lectiva). Es porta a terme també un treball d’iniciació i millora de les capacitats 
condicionals (flexibilitat, resistència, força...) a partir dels 11 anys. 

Durant el mes de setembre es farà proposta als pares/mares dels nens/as que tots els equips 
participin en una lliga regular a les respectives categories federades amb la col·laboració de les  
entitats esportives municipals i/o si és el cas als Jocs Escolars organitzats pels Consell Esportius  
Comarcals.  Si  els  grups  de  pares/mares  decideix  no  jugar  en  format  federat  l’adjudicaria 
proposarà un calendari de 6 trobades anuals.

Atletisme
Per a nens/es de 3r a 6è de primària

Té  el  seu  fonament  en  el  desenvolupament  de  les  habilitats  motrius  bàsiques  com  són: 
caminar,  córrer,  saltar,  girar  o llançar.  Habilitats  que són també la  base motriu  de la  resta  
d’esports.

Espai on els nens/as puguin practicar un esport individual amb una proposta per treballar els 
valors positius d’aquest esport com son l’esperit de superació, la perseverança, l’autoestima o   
el  respecte  entre  d’altres  amb  l’aprenentatge  tècnic  i  l’increment  de  gestos  motrius  de 
l’atletisme.

Durant el mes d’octubre es farà proposta als pares/mares dels nens/as amb el calendari de les 
activitats del Circuit de Cros de la Selva i/o si és el cas, als Jocs Escolars organitzats pels Consell  
Esportius  Comarcals.  Hi  ha  haurà  2  trobades  anuals  organitzades  pel  adjudicatari  amb  la 
col·laboració de la Regidoria d’Esports a fi de promocionar i donar a conèixer les activitats que  
realitzen els nens/as.

4.2-PROGRAMA DE VALORS EN L’ESPORT
L’objecte del programa de valors pretén transmetre els valors i la formació que poden assolir 
els  monitor,  entrenadors  i  els  esportistes  pel  desenvolupament  satisfactori  dels  valors  
referencials de l’esport al municipi de Caldes de Malavella.

1. El programa d’activitats de l’Escola Esportiva Municipal anirà acompanyat per un programa 
en valors de l’esport, que descriu els objectius per cada activitat i les accions a realitzar en  
cada curs escolar.
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Ajuntament de Caldes de Malavella (Girona)

2. El cost màxim del programa de valors en l’esport no superarà en cap cas el preu màxim 
previst per l’oferta del programa (annex 5).

L’Ajuntament preveu també l’accés a l’activitat amb un nombre de places adreçades a infants  
amb necessitats educatives especials

1. La Regidoria d’Esports de l’Ajuntament de Caldes de Malavella té com a objectiu oferir un  
servei  per  facilitar  la  realització  d’activitats  esportives  a  infants  amb  Necessitats 
Específiques de Suport Educatiu (N.E.S.E.). Aquest servei comprèn tasques de vetllador/a 
per la inclusió social de l’infant a les activitats esportives municipals  de l’Escola Esportiva  
Municipal fins als 12 anys.

2. L’admissió dels nens/as amb (N.E.S.E.) estarà subjecta a la comissió de valoració, formada 
pel tècnic d’esports, responsable de l’empresa adjudicatària i regidor delegat. 

3. El cost màxim del programa de EEM per infants N.E.S.E no superarà en cap cas el preu 
màxim previst per l’oferta del programa (annex 5).

4. Si no hi ha sol·licitud de nens/as amb (N.E.S.E.), es dona per entès que no hi haurà aquest  
servei i la partida es farà servir per les accions del programa de valors en l’esport.

5. Aquest servei es facturarà mensualment en funció dels infants amb (N.E.S.E) admesos a 
les inscripcions de cada curs escolar.

Serà obligació  de l’adjudicatari  efectuar  les adaptacions de personal  necessàries  per  poder 
donar  cobertura  a  aquells  infants derivades  de  condicions  personals  de  discapacitats 
psíquiques, motrius o sensorials, problemes de salut o trastorns del comportament  que hagin 
estat admesos al programa de l’EEM. En aquest supòsit l’ajuntament i l’adjudicatari establiran 
les condicions  de la prestació dels servei i  en particular l’equilibri  econòmic del contracte,  
atenent sempre a criteris de racionalitat i estalvi. 

RELACIÓ DE GRUPS, MODALITATS , MÍNIMS I MÀXIMS DE L’EEM CURS 2024-2025
MODALITAT GRUPS* MÍNIM 

ALUMNES 
PER GRUP**

MÀXIM PER 
MODALITAT

PSICOMOTRICITAT 4 8 60

POLIESPORTIVA 3 8 30

BENJAMÍ BÀSQUET/VOLEIBOL 3 8 30

ALEVI  BÀSQUET/VOLEIBOL 4 8 40

ATLETISME 2 8 20

TOTALS 16 180

* La regidoria d’esports es reserva el dret de modificar o anular les modalitats en funció de les  
inscripcions i/o  l’assistència per part dels participants a les activitats.
**En situacions excepcionals la Regidoria d’Esports es reserva el dret de forma un grup amb 6 
participants. 

4.2.-SERVEI D’ACTIVITAT FÍSICA MUNICIPAL
Les activitats fisicoesportives es portaran a terme de dilluns a divendres en la franja horària de  
les 9:15h a les 22.30 h en les instal·lacions esportives municipals  de Caldes Malavella, sala 
annexa Casa Rosa i entorn de Caldes de Malavella (Club de Passeig).
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Ajuntament de Caldes de Malavella (Girona)

A l’annex 1, es detalla la proposta de les activitats fisicoesportives programades per al curs 
2024-2025 (dies, horaris, freqüència i activitats)

Les activitats s’actualitzaran anualment d’acord amb la programació específica de l’any en curs, 
podent  modificar-se  en  funció  de  la  demanda  de  la  ciutadania,  les  noves  tendències  del 
mercat, etc.

La descripció de les activitats fisicoesportives del programa SAFM són les següents:

1.-QUOTA ÚNICA: 
Adreçat a: majors de 16 anys

Programa de 9 activitats setmanals que ens permet realitzar diferents activitats i exercicis de 
baix impacte. També es realitzaran exercicis localitzats per millorar el to muscular de tot el cos 
utilitzant  material  divers.  Els  objectius  són  millorar  el  sistema  cardiovascular,  treballar  la 
musculatura de tot el cos per tonificar-la i alhora, millorar progressivament, la resistència, la 
força, la flexibilitat i la coordinació.

Inclou les següents activitats: 

Tonificació, Pilates, Circuit Trainer, TBC, GAC, Body Fitball, Estiraments i Gym Suau.

 Tonificació muscular: treball de tonificació dels diferents grups musculars amb l’objectiu de 
millorar-ne la  força i  l’elasticitat.  Per tal  d’assolir-ho es disposarà de diferents materials  
esportius com cintes elàstiques, fit-balls, peses, acompanyat d’una base musical. Sessions 
adaptables a tot tipus d’usuari/a.

 Circuit  Trainer:  Entrenament  muscular  i  aeròbic  que  conté,  en  una  sola  sessió,  els 
components més importants del fitness. És una activitat flexible amb coreografies senzilles, 
organitzades en circuit, que utilitzen gran varietat de material i s’ajusten a tots els nivells  
dels participants.

 Pilates:  Treball que millora i facilita l’entrenament de la musculatura estabilitzadora del 
cos, millorant les descompensacions i mancances musculars. 

 TBC: Conjunt  d’exercicis  de  mitja  intensitat  amb  el  qual  s’impliquen  tots  els  grups 
musculars més importants del cos i al mateix temps es realitza un treball cardiovascular.

 Estiraments: La  sessió  d’estiraments  fa  referència  a  la  pràctica  d'exercicis  suaus  i 
mantinguts per preparar els músculs per a un major esforç i  per augmentar el rang de 
moviment en les articulacions

 Body Fitball: Millora de l’equilibri i la postura corporal mitjançant exercicis amb fitball. 
 Gym Suau: Activitat per millorar la mobilitat articular i la forma física. Adreçat a persones 

que vulguin estar en forma de manera suau i entretinguda
 GAC: Programa d’activitats per treballar les cames i els glutis exercitant únicament la part 

inferior  del cos (glutis, abdominals i cames). Objectiu: tonificar, endurir i modelar.

2.-CLUB DE PASSEIG 
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Ajuntament de Caldes de Malavella (Girona)

Adreçat a: majors de 16 anys

Activitat  física de manteniment:  activitat  de passeig pels  entorns  de Caldes adreçada a la 
millora de la mobilitats i el manteniment físic.

3.-EDAT D’OR
Adreçat a: majors de 65 anys

Activitat  física  i  salut:  Exercicis  enfocats  a  treballar  la  resistència,  la  força,  l’equilibri  i  la 
flexibilitat treball de força funcional aplicat a la millora del to muscular i habilitats quotidianes.
L’objectiu d’aquestes exercicis són mantenir i millorar la condició física, la qualitat de vida i  
mantenir-se més actius, tot afavorint les relacions socials.

4.-IOGA
Adreçat a: majors de 16 anys

L’objectiu  és  proporcionar  equilibri  i  benestar  personal  per  mitjà  d’exercicis,  postures  i  
moviments destinats a treballar tot el cos, la postura corporal, la flexibilitat, la respiració i la  
relaxació.

RELACIÓ DE GRUPS, MODALITATS , MÍNIMS I MÀXIMS DEL SAFM CURS 2024-2025

MODALITAT
SAFM

GRUPS
ACTIVITATS

MÀXIM PER 
GRUP*

MÀXIM PER 
MODALITAT

QUOTA ÚNICA
Estiraments, Gym Suau,GAC, Body Fitball, 

Circuit Trainer, Tonificació i Pilates

1 20 40

CLUB PASSEIG
Activitat Física de manteniment 

2 20 40

EDAT D’OR
Activitat Física i salut per la gent gran 

(Edat d’or)

4 15 60

IOGA 2 20 40

TOTALS 9 75 180

*La regidoria d’esports es reserva el dret de modificar o anular les modalitats en funció de les 
inscripcions i/o  l’assistència per part dels usuaris.

5.- DURADA DEL CONTRACTE

1. La durada del contracte es fixa en dos anys.
2. L’efectivitat del servei coincidirà amb el calendari escolar dels cursos 2024-25 i 2025-26 i 
prorrogable 2026-27 i 2027-28.

De l’1 de d’agost de 2024 al 31 de maig de 2025 per l’EEM i de l’1 de setembre de 2024 al 30 de  
juny de 2025 pel SAFM.
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Ajuntament de Caldes de Malavella (Girona)

Les activitats no es portaran a terme durant el període de vacances de Nadal i de Setmana 
Santa, ni tampoc en les festes laborals (1 de maig -  Festa del Treball,  ,  12 d'octubre -Festa 
Nacional d'Espanya, 1 de novembre - Tots Sants, 6 de desembre - Dia de la Constitució i 8 de 
desembre - la Immaculada) Els possibles ponts es determinaran en cada cas, i sempre vetllant 
per a una bona programació.

6.-CARACTERÍSTIQUES DEL SERVEI
L’adjudicatari estarà subjecte a prestar el servei amb la continuïtat convinguda, garantint el 
personal necessari i la seva capacitació tècnica per realitzar les activitats previstes, així com per  
cobrir les possibles baixes o substitucions.

Descripció dels treballs:

1.- Els treballs es desenvoluparan entre els mesos de setembre a juny (ambdós  inclosos).  Es 
desenvoluparà un programa didàctic anual, que es portarà a terme per trimestres i prèviament  
aprovat per la Regidoria d’Esports de Caldes de Malavella conforme als objectius a cobrir, i  
realització de les classes setmanals, objectius i metodologia inclosa.
2.- Ensenyament i pràctica de l’activitat fisico-esportiva a tots els alumnes/usuaris que siguin  
admesos en els programes de l’Escola Esportiva Municipal i Servei d’Activitat Física Municipal  
de Caldes de Malavella, seguint el programa presentat i conformat.
3.- Elaboració d’un programa de seguiment, en el que s’inclourà el control que portarà a terme 
l’empresa adjudicatària dels monitors i les activitats realitzades, on s’inclourà:
a)La presentació mensual de les sessions realitzades en aquest període per cada monitor/a.
b) Informe trimestral a la Regidoria d'Esports, amb els següents apartats:

• Assistència d’alumnes.

• Objectius assolits.

• Assistència monitors.

• Activitats realitzades.

• Programa realitzat.

• Suggeriments i peticions.

4. Els grups i hores necessàries que es preveu hi calguin pels Programes de l’Escola Esportiva 
Municipal i la graella d’activitats del Servei Municipal d’Activitat física a realitzar el curs 2024-
25, seran seguint les característiques de l’oferta de grups. (Annex 1) 

7.-OBLIGACIONS DE L’ADJUDICATARI 

Seran obligacions bàsiques de l’adjudicatari les següents: 

a)Les preinscripcions i inscripcions dels participants/usuraris de l’EEM i SAFM aniran a càrrec 
de  l’adjudicatari  i  es  realitzaran  amb  un  formulari  online.  L’adjudicatori  facilitarà  els 
corresponents  llistats  d’inscripcions  a  l’Ajuntament  per  tal  d’acordar  conjuntament  la 
configuració dels grups amb la Regidoria d’Esports.

b)L’adjudicatari portarà a terme les activitats d’acord amb la programació presentada. Aquesta 
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Ajuntament de Caldes de Malavella (Girona)

programació  es  podrà  modificar  a  proposta  de  la  Regidoria  d’Esports,  en  funció  de  les 
circumstàncies  de les  activitats  a  realitzar  i  de  la  demanda que es  pugui  produir  en  cada  
moment, sempre i quan s’ajusti a la naturalesa dels objectius programats. Així mateix s’obliga a  
subjectar-se a les clàusules del present Plec de Clàusules Administratives Particulars, al Plec de 
Clàusules Administratives Generals i a les instruccions generals de l’Ajuntament.

c) L’adjudicatari haurà de contractar el personal necessari per a la correcta prestació del servei  
atenent a la legislació vigent tal i com estableix la Llei 3/2008, del 23 d’abril, de l’exercici de les 
professions de l’esport i posterior modificació de la llei 7/2015 del 14 de maig.  Aquest personal 
no tindrà cap vincle jurídic de caire laboral o administratiu amb l’Ajuntament de Caldes de 
Malavella.   Haurà  de  complir  les  normes  aplicables  en  matèria  de  sanitat,  règim  laboral, 
seguretat social i altres que resultin d’aplicació als empleats i usuaris. 

d)  L’adjudicatari  està obligat  a  mantenir i  garantir el  bon ús de les instal·lacions,  mobiliari,  
equips i materials que s’utilitzin, seguint les indicacions del personal de la Regidoria d'Esports  
de  l’  Ajuntament  de  Caldes  de  Malavella.  Si  es  produeixen  desperfectes  imputables  a  
l’adjudicatari per mala utilització o negligència en el seu ús, l’adjudicatari es farà responsable 
de la seva reparació o reposició. 

e) Les equipacions per jugar els partits o realitzar les activitats programades com el circuit de  
Cros, aniran a càrrec de l’adjudicatari, que facilitarà els dissenys i les propostes del vestuari a  
l’Ajuntament  per  tal  d’acordar  conjuntament  la  configuració  dels  grups  amb  la  Regidoria 
d’Esports.

f)L’adjudicatari  haurà  de  portar  un  inventari  de  les  equipacions  i  vestuari  necessari  pel 
desenvolupament de totes les activitats dels  equips que participin en una lliga regular a les 
respectives categories federades. S’haurà de fer càrrec de la recollida, manteniment i renovació 
de les equipacions i vestuari dels equips de l’EEM. 

g)  Durant  el  mes de setembre de cada curs  escolar  es farà proposta  als  pares/mares dels  
nens/as  de les despeses que hauran d’assolir per tal que els equips participin en una lliga  
regular a les respectives categories federades. 

1. Despesa  de  la  fitxa  federativa  anual  amb  la  col·laboració  de  les  entitats  esportives  

municipals.

2. Despeses dels desplaçaments als partits en cotxes particulars.

3. Les despeses originades dels arbitratges i anotadors dels partits.

h)  L’adjudicatari  haurà  d’informar  a  l'Ajuntament  de  Caldes  de  Malavella  sobre  qualsevol 
incidència greu, anormal, molesta, etc., que afecti al bon funcionament del servei. 

i)  L’adjudicatari està obligat a subscriure una Pòlissa d’assegurança de Responsabilitat Civil, per  
un import mínim de 300.000 € que cobreixi els riscos que sofreixi el personal que realitzi el  
servei i els danys causats a tercers, perquè en cas d’accident o perjudici de qualsevol gènere 
ocorregut als  alumnes, monitors  o a tercers  en ocasió de l’exercici  de l’activitat,  l’empresa 
adjudicatària compleixi el disposat en les normes vigents sota la seva responsabilitat, sense 
que aquesta repercuteixi en cap cas a l’Ajuntament de Caldes de Malavella. 
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Ajuntament de Caldes de Malavella (Girona)

j) L’empresa adjudicatària haurà d’estar en possessió de quantes llicències, permisos o títols 
oficials precisi per a complir amb la prestació objecte del contracte, sense que pugui repercutir 
en l’Ajuntament de Caldes de Malavella, cost algun per aquest motiu, sent del seu compte totes 
les despeses i gestions que derivin de la seva obtenció. 

k)L’adjudicatari  haurà  d’assistir,  sense  càrrec,  a  totes  les  reunions  a  les  quals  el  convoqui  
l’Ajuntament de Caldes de Malavella.

l) L’adjudicatari haurà d’assistir a les reunions informatives adreçades als pares, concertades per 
la Regidoria d’Esports, prèvies a l’inici de les activitats programades.

m) Personal adscrit al servei: 
1. L’empresa adjudicatària haurà de complir totes les disposicions vigents en matèria laboral,  
de seguretat i higiene en el treball, sent de la seva responsabilitat tot el referent a accidents de 
treball del personal. 
2.  En  cap  cas  ha  de  transmetre  a  l’usuari,  idees  i  conceptes  contraris  als  objectius  de  la  
Regidoria d’Esports del Ajuntament de Caldes de Malavella. 
3.  L'Ajuntament  de  Caldes  de  Malavella  podrà  requerir  en  tot  moment  a  l’empresa 
adjudicatària l’exhibició o lliurament d’assegurances socials, contractes i documents anàlegs de 
les persones que prestin serveis, a efectes de comprovar el compliment del present contracte. 
4. L'Ajuntament de Caldes de Malavella queda exclòs de qualsevol responsabilitat laboral en 
tot el relatiu al personal que pugui contractar l’empresa adjudicatària. 

n) Inspecció del servei .
La  Regidoria  d'Esports  de  l’Ajuntament  Caldes  de  Malavella  controlarà  e  inspeccionarà  les 
activitats  en  horari  de  classe,  vigilant  el  compliment  de les  condicions  esportives  (horaris,  
monitoratge,  programa  didàctic,  atenció  a  l’alumne,  nombre  d’alumnes,  material  esportiu, 
estat  d’instal·lacions  i  material  esportiu,  resultat  de  competicions  esportives,  propostes 
d’activitats esportives complementàries,  etc.).  Igualment podrà sol·licitar a l’adjudicatari,  en 
qualsevol  moment,  la  presentació  de  la  documentació  administrativa  corresponent  a  la 
Seguretat Social, Impostos Empresarials, Contractes dels treballadors, declaració de l'IVA, etc, 
quan es cregui oportú. 

y)  L’adjudicatari  haurà  de  portar  un  registre  d’assistència  diari  de  les  activitats,  que haurà  
d’estar  a  disposició  de  l’ajuntament,  i  en  el  cas  d’algun  fet  o  incidència  destacable  haurà  
d’informar de forma immediata als responsables pertinents de l’Ajuntament.   

k)  L’adjudicatari  haurà  de  presentar  un  informe  trimestral  (en  format  PDF)  a  la  Regidoria 
d'Esports amb els següents punts:
 

• Assistència d’alumnes amb gràfic. 

• Assistència monitors/es amb gràfic.

• Programa realitzat.

• Objectius assolits.

• Activitats realitzades. 

• Suggeriments i peticions.
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p) Memòria del servei.

L’empresa  adjudicatària  s’obliga  a  presentar  a  l'Ajuntament  de  Caldes  de  Malavella  una 
memòria anual de l’activitat en el termini d’un mes després de la finalització de cada exercici,  
on figuraran:

• Incidències registrades en la prestació del servei.

• Resum i gràfics d’assistència i participació als esdeveniments.

• Valoració i possibles millores del servei.

• Recull fotogràfic resum de la temporada realitzada.

8.- FACULTATS DE L’AJUNTAMENT 
Són, entre altres, facultats de l'Ajuntament de Caldes de Malavella: 
a)La inspecció, fiscalització i supervisió de la gestió del Servei, avaluant la seva qualitat.
b) La fixació o modificació dels preus del servei de l’Escola Municipal Esportiva. La regulació del 
funcionament i condicions dels serveis a prestar, ordenant modificacions en la prestació del  
servei, sense perjudici dels drets adquirits per l’adjudicatari. 
c)El Regidor delegat d’Esports serà l’interlocutor de l’Ajuntament amb l’empresa adjudicatària, 
qui podrà delegar aquesta funció en la persona que cregui convenient.
d)Aprovar abans del seu inici la programació de la temporada de cadascuna de les activitats i  
grups de l’Escola Esportiva Municipal  i  Servei d’Activitat Física Municipal, que s’ajustarà als 
conceptes oferta -demanda, i en la que hi constarà la coordinació i pla de treball.
e)Col·laborar  amb  l’empresa  adjudicatària  per  programar  i  portar  a  terme  les  reunions 
informatives adreçades als participants de les diferents activitats.
f) La imposició a l’adjudicatari de les sancions pertinents. 
d) La supressió del servei. 

9.- PRESSUPOST DE LICITACIÓ I VALOR ESTIMAT DEL CONTRACTE.

1. El  pressupost  anual  de  licitació  s’estableix  en  la  quantitat  màxima  de  114.936,09€, 
94.988,50€ corresponen a la base imposable i els restes 19.947,59€ als tipus d’IVA vigent. 
Amb càrrec a la partida 06 341 22799.

2. La quantitat indicada com a pressupost constitueix la xifra màxima per sobre de la qual 
s’estimarà que les ofertes dels licitadors excedeixen del tipus de licitació.

3. El desglossament per mòdul d’activitats, hores màximes dels servei i preu màxim pel que 
s’estimarà el servei segons annex 1 i 2 (oferta del programa d’activitats pel curs 2024-25)

4. Els licitadors en les seves ofertes establiran tant el pressupost per mòdul del programa 
d’activitats a desenvolupar com el preu hora d’aquest, indicant el preu total sense iva en  
cada partida segons annex 3,4, 5 i 6.

5. Les  partides  de  trobades  i  esdeveniments  ,  preinscripció  i  inscripcions,  vestuari  i  
equipacions, es contemplaran partides independents segons annex 6.

6. En el cas que en alguna de les modalitats de les activitats no s’arribés a un mínim de 
inscrits no s’executés, aquesta es suspendrà. Si passés això, el cost de l’activitat i/o mòdul 
es descomptarà del preu adjudicat.

7. Se presentarà oferta econòmica total amb el preu total del servei (annex 7).
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Ajuntament de Caldes de Malavella (Girona)

8. L’adjudicatari  facturarà  a  final  de  cada  mes  de  servei  (setembre  a  juny)  en  concepte 
detallat de la preu hora de cada activitat i dels sumatori de hores totals de cada mes. La  
factura es detallarà segons proposta economica del licitador i hores reals del servei del 
programa de l’EEM i SAFM.

10.BASE ECONÒMICA.

El pressupost màxim fixat per la contractació del període del 1 d’agost de 2024 al 30 de juny de 
2025 serà de 114.936,09€.  Si  l’empresa està exempta d´IVA per aquesta activitat,  haurà de 
presentar la corresponent acreditació i el preu màxim de contractació serà 94.988,50€. El càlcul 
de la base econòmica està fet en base al següent esquema:

11.DESGLOSAMENTS DE CONCEPTES

Determinació del preu:  

Preus unitaris i pressupost màxim de la licitació del programa:

1. El pressupost base de licitació de la contractació que es considera amb els preus de mercat  
es fixa en la quantitat màxima anual de 94.988,50 € (IVA no inclòs)

2. Per  fer  l’estudi  econòmic  s’han  tingut  en  compte  les  especificacions  del  plec  de 
prescripcions  tècniques i  quantificacions mínimes establertes  al  llarg  de tot  el  període 
contractats, així com l’anàlisi de costos per als diferents conceptes.

3. El preu consignat porta implícits tots aquells conceptes previstos a l’art. 100 i concordants  
de la LCSP. 

4. L’estimació  dels  costos  Salarials  s’ha  calculat  com  a  referència  el  Conveni  laboral  de 
Cultura i Lleure en la Llei 9/2017. Aquesta indicació no prejutja el conveni laboral que hi 
sigui d’aplicació.

5. Els costos salarials s’han calculat partint del personal mínim que ha d’executar el contracte  
en el cas que s’arribi al nombre màxim dels usuaris inscrits i en compliment de les ratis  
legals.

6. El preu de licitació per les modalitats, sumatori d’hores per grup i els preus unitaris dels  
servei de l’EEM i SAFM és detalla a l’annex 2.

El  desglossament  del  pressupost  base de  licitació  per  costos  de  personal  és  el 
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següent:

Categ. Salarial
Hores 
màxim

Preu 
hora Total

Seguretat 
Social Preu hora Preu total

Tècnics activitats 
Inic. Esportiva 2.485,00 12,3 30.565,50€ 4,31 16,61 € 41.263,43 €

Instructors 
activitats 

Esportives 729,00 12,74 9.287,46€ 4,46 17,20 € 12.538,07 €
Instructors 

activitats IOGA 216,00 20,75 4.482,00€ 7,26 28,01 € 6.050,70 €
Director/Coord. 

Projectes 505,00 13,58 6.857,90€ 4,75 18,33 € 9.258,17 €

Totals: 3.935,00 51.192,86€ 69.110,36€

Tècnics atenció 
indirecte 310,63 12,3 3.820,69€ 4,31 16,61 € 5.157,93 €

Instructors 
atenció indirecte 91,13 13,74 1.252,06€ 4,81 18,55 € 1.690,28 €
Instructors IOGA 
atenció indirecte 27,00 13,74 370,98€ 4,81 18,55 € 500,82 €

428,75 5.443,73€ 7.349,03€

Totals: 4.363,75 56.636,59€ 76.459,39

El desglossament total del servei:

Personal amb Seguretat Social inclosa: 76.459,39 €

Despeses materials del servei 3.362,88 €

Total: 79.822,27 €

Despeses generals 10.376,90 €

Benefici industrial 4.789,34 €

Total: 15.166,23 €

Total PBL 94.988,50 €

IVA 19.947,59 €
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Ajuntament de Caldes de Malavella (Girona)

Valor estimat del contracte i mètode aplicat per al seu càlcul:

ANY 1 ANY 2
1era 

prorroga
2na 

prorroga TOTAL TOTAL IVA INCLÓS

94.988,50€ 94.988,50€ 94.988,50€ 94.988,50€ 379.954,00€ 459.744,34€

12.- CONTROL I FORMA DE SEGUIMENT DE L’EXECUCIÓ DEL CONTRACTE
L’ empresa de serveis adjudicatària del contracte formarà part de la Comissió de Seguiment  
que  estarà  formada  pel  tècnic  d’esports,  Regidor  delegat  d’Esports  i  l’empresa  de  serveis  
conjuntament  amb la  persona  designada  com a  figura  de  coordinació.  Es  celebraran  dues 
reunions, una primera abans del 5 de setembre de 2024 i l’altra abans del 31 de març de 2025.

Quinzenalment, el tècnic d’esports i l’empresa de serveis adjudicatària es reuniran per avaluar  
l’execució i seguiment del projecte.

Caldes de Malavella, 2 d’abril de 2024

Alexander Toldrà Pariente Mikel Garmendia Zubeldia
Regidor d’Esports Tècnic Municipal d’Esports
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ANNEX 1. OFERTA DE GRUPS i ACTIVITATS EEM i SAFM CURS 2024-2025:
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OFERTA FORMATIVA HORARIS DATES LLOC
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Escola Esportiva Psicomotricitat

Adreçat a infants de i3 a i5.

Grups per edats (anys 2019-

2021)

Dimarts i dijous de 16.30 

a 17.50h

Del 16 de 

setembre 2024 al 

30 de maig de 

2025

Escola 

Sant Esteve

Escola Esportiva Iniciació 

Poliesportiva 

Adreçat a infants de 1r a 2n de 

primària (anys 2017-2018)

Dimecres i divendres de 

16.30 a 18h

Del 16 de 

setembre 2024 al 

30 de maig de 

2025

Escola 

Sant Esteve
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B
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Escola Esportiva Psicomotricitat

Adreçat a infants de i3 a i5. 

Grups per edats ( anys 2019-

2021)

Dimarts i dijous de 16.30 

a 17.50h

Del 16 de 

setembre 2024 al 

30 de maig de 

2025

Escola 

La Benaula

Escola Esportiva Iniciació 

Poliesportiva 

Adreçat a infants de 1r a 2n de 

primària (anys 2017-2018)

Dimecres i divendres de 

16.30 a 18h

Del 16 de 

setembre 2024 al 

31 de maig de 

2025

Escola 

La Benaula

In
ic

ia
ci

ó
 a

 

l’
at

le
ti

sm
e

Escola d’iniciació a l’Atletisme 

Mixt

Adreçat a infants de 3r a 6è de 

primària (anys 2013-2016)

Dimecres i divendres de 

16.45 a 18.15h 

Del 16 de 

setembre 2024 al 

30 de maig de 

2025 

Zona 

Esportiva

In
ic

ia
ci

ó
 a

l b
às

q
u

et

Escola Bàsquet Femení 1

Adreçat a nenes de 3r i 4t de 

primària (anys 2015-2016)

Dimecres i divendres de 

16.45 a 18.15h

Del 13 de 

setembre 2024 al 

30 de maig de 

2025

Pavelló 

municipal 

d’esports i/o 

Institut

Escola Bàsquet Femení 2

Adreçat a nenes de 5è i 6è de 

primària (anys 2013-2014)

Dimecres i divendres de 

18.15 a 19.45h

Del 13 de 

setembre 2024 al 

30 de maig de 

2025

Pavelló 

municipal 

d’esports
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Ajuntament de Caldes de Malavella (Girona)

Escola Bàsquet Masculí 1

Adreçat a nens de 3r i 4t de 

primària (anys 2015-2016)

Dimecres i divendres de 

16.45 a 18.15h

Del 13 de 

setembre 2024 al 

30 de maig de 

2025

Pavelló 

municipal 

d’esports i/o 

Institut

Escola Bàsquet Masculí 2

Adreçat a nens de 5è i 6è de 

primària (anys 2013-2014)

Dimecres i divendres de 

18.15 a 19.45h

Del 13 de 

setembre 2024 al 

30 de maig de 

2025

Pavelló 

municipal 

d’esports

In
ic

ia
ci

ó
 a

l v
o

le
ib

o
l

Escola Voleibol Mixt 1

Adreçat a infants de 3r i 4t de 

primària (anys 2015-2016)

Dimecres i divendres de 

16.45 a 18.15h

Del 13 de 

setembre 2024 al 

30 de maig de 

2025

Pavelló 

municipal 

d’esports i/o 

Institut

Escola Voleibol Mixt 2

Adreçat a infants de 5è i 6è de 

primària (anys 2013-2014)

Dimecres i divendres de 

16.45 a 18.15h

Del 13 de 

setembre 2024 al 

30 de maig de 

2025

Pavelló 

municipal 

d’esports i/o 

Institut

SE
R
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N
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A

L

OFERTA FORMATIVA HORARIS DATES LLOC

Quota única: 

Diverses sessions a escollir: Pilates, 

Tonificació, Circuit trainer, Estiraments, 

GAC, Gym Suau, T.B.C, Body Fitball

Dilluns, dimarts i dijous 

De 19.30 a 20.25h, i de 

20.30 a 21.25h

De l’ 1 d’Octubre 

2024 al 26 de juny 

2025

Gimnàs Sant 

Esteve

Ioga Dimarts i dijous 

Grup A: de 18.30 a 20h 

Grup B: de 20  a 21.30h

De l’ 1 d’Octubre 

2024 al 26 de juny 

2025

Sala Annexa 

de la Casa 

Rosa

Edat d’or Dilluns, dimecres i 

divendres 

Grup A: de 9.10 a 9.55 h

Grup B: de 10 a 10.45 h

Grup C: de 10.50 a 11.35 

Dimarts i dijous

Grup D: de 9.10 a 10.10 

De l’  1 d’Octubre 

2024 al 27 de juny 

2025

Sala Annexa 

de la Casa 

Rosa
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Ajuntament de Caldes de Malavella (Girona)

Club de passeig:

Itineraris al voltant de Caldes. S’ofereix 

en 2 grups. Un grup per a usuaris 

habituals i un d’iniciació per a fer 

caminades més suaus i curtes en durada i 

intensitat.

Grup Iniciació: Dimarts 

de 9.10 a 10.40h - 

Grup Avançat: Dijous de 

9.10 a 11.10h - 

De l’ 1 d’Octubre 

2024 al 26 de juny 

2025

Punt de 

sortida: 

davant de la 

Casa Rosa
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Ajuntament de Caldes de Malavella (Girona)

ANNEX 2:

PREU DE LA LICITACIÓ PER MODALITATS,  HORES GRUP I  PREUS UNITARIS DEL SERVEI  DE 
L’EEM I SAFM:

ESCOLA ESPORTIVA

Grups Hores Grup
Hores 
Màxim

Preu/Hora 
s/Iva Preu Mòdul

PSICOMOTRICITAT 4 105 420 22,50 € 9.450,00 €

INICIACIÓ 
POLIESPORTIVA 3 105 315 22,50 € 7.087,50 €

ATLETISME 2 140 280 22,50 € 6.300,00 €

VOLEIBOL 3 165 495 22,50 € 11.137,50 €

BASQUET 4 165 660 22,50 € 14.850,00 €

DIRECCIÓ ESCOLA 
ESPORTIVA 215 215 27,50 € 5.912,50 €

TOTALS 16 895 2385 54.737,50 €

SAFM
Grups Hores Màxim

Hores 
Màxim Preu/Hora s/Iva Preu Mòdul

QUOTA ÚNICA 1 216 216 27,50 € 5.940,00 €

CLUB PASSEIG 2 126 126 27,50 € 3.465,00 €

EDAT D'OR 4 387 387 27,50 € 10.642,50 €

IOGA 2 216 216 38,50 € 8.316,00 €

DIRECCIÓ SAFM 1 90 90 27,50 € 2.475,00 €

TOTALS 5 1035 1035 30.838,50 €

PROGRAMA 
VALORS Grups Hores Màxim

Hores 
Màxim

Preu/Hora 
s/Iva Preu Mòdul

NESE 3 105 315 22,50 € 2362,5

PROGRAMA 
VALORS 1 200 200 27,50 € 5500

TOTALS 4 305 515 7.862,50 €

MATERIAL EEM SAFM Preu Mòdul

TROBADES i 
ESDEVENIMENTS 1.100,00 €

SENSE 
PARTIDA 1.100,00 €

PREINSCRIPCIONS i 
INSCRIPCIONS 250,00 € 200,00 € 450,00 €

TOTALS 1350€ 200€ 1.550,00 €

ANNEX 3. VALORACIÓ TOTAL DEL PROJECTE DE L’ESCOLA ESPORTIVA MUNICIPAL PER AL CURS 
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Ajuntament de Caldes de Malavella (Girona)

2024-2025 D’ACORD AMB ELS PREUS MÀXIMS DE SORTIDA DELS DIFERENTS MÒDULS (PREU 
HORA I TOTAL MÒDULS)

ESCOLA ESPORTIVA
Període

13 de Setembre de 2024
30 de Maig de 2025

Grups
Per 

modalitat

Hores 
Màxim

Monitoratge

PROPOSTA
Preu/Hora
ACTIVITAT 
SENSE IVA

PROPOSTA
Preu  

TOTAL Mòdul
SENSE IVA

PSICOMOTRICITAT 4 420

INICIACIÓ POLIESPORTIVA 3 315

ATLETISME 2 280

VOLEIBOL 3 495

BASQUET 4 660

DIRECCIÓ ESCOLA ESPORTIVA 215

TOTALS 16 2385

ANNEX 4. VALORACIÓ TOTAL DEL PROJECTE D’ACTIVITATS FISICOESPORTIVES PER AL CURS 
2024-2025 D’ACORD AMB ELS PREUS MÀXIMS DE SORTIDA DELS DIFERENTS MÒDULS (PREU 
HORA I TOTAL MÒDULS)

SAFM
Període

1 d’Octubre de 2020
30 de Juny de 2021

Grups
per 

modalitat

Hores 
Màxim

Monitoratge

PROPOSTA
Preu/Hora 
ACTIVITAT
SENSE IVA

PROPOSTA
Preu TOTAL

Mòdul
SENSE IVA

QUOTA ÚNICA 1 216

CLUB PASSEIG 2 126

EDAT D'OR 4 387

IOGA 1 216

DIRECCIÓ SAFM 1 90

TOTALS 9 1035

ANNEX 5. VALORACIÓ TOTAL PARTIDA PROGRAMA VALORS DE L’ESPORT DE L’EEM PEL CURS 
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Ajuntament de Caldes de Malavella (Girona)

2024-2025 D’ACORD AMB ELS PREUS MÀXIMS DE SORTIDA DELS DIFERENTS MÒDULS (PREU 
HORA I TOTAL MÒDULS)

PROGRAMA VALORS
ESCOLA ESPORTIVA MUNCIPAL 

Període
13 de Setembre de 2024

30 de Maig de 2025

Grups
per 

modalitat

Hores 
Màxim

Monitoratge 
PER 

ACTIVITAT

Preu/Hora 
ACTIVITAT
SENSE IVA

Preu TOTAL
Mòdul

SENSE IVA

Necessitats Específiques
de Suport Educatiu 3 315

Programa valors EEM 1 200

TOTALS 4 515

ANNEX 6. VALORACIÓ TOTAL PARTIDES INDEPENDENTS DE L’EEM I SAFM PEL CURS 2024-2025 
D’ACORD AMB ELS PREUS MÀXIMS DE SORTIDA DELS DIFERENTS MÒDULS (PREU HORA I 
TOTAL MÒDULS)

PARTIDES 
INDEPENDENTS

EEM
SENSE IVA

SAFM
SENSE IVA

PROPOSTA
Preu Mòdul
SENSE IVA

TROBADES i 
ESDEVENIMENTS 1.100,00 €

SENSE 
PARTIDA

PREINSCRIPCIONS i 
INSCRIPCIONS 250,00 € 200,00 €

TOTALS 1350€ 200€

ANNEX 7. OFERTA ECONOMICÀ TOTAL DEL SERVEI.
Sumatori total de les partides del annex  3, 4, 5 i 6.

ANNEX 8. MATERIAL DISPONIBLE A LES INSTAL·LACIONS ESPORTIVES MUNICIPALS I

 

MODULS DEL 
SERVEI DEL 
PROGRAMA

PREU 
TOTAL 

SENSE IVA

PREU 
TOTAL

IVA INCLOS

EEM

SAFM

PROGRAMA 
VALORS

PARTIDES 
INDEPENDENTS

TOTALS
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Ajuntament de Caldes de Malavella (Girona)

CENTRES ESCOLARS

- 1 equip de so
- 10 Cordes
- 25 Xarturbes (gomes)
- 30 Màrfegues
- Volants bàdminton
- Raquetes bàdminton
- 15 Cèrcols
- 10 Pilotes d'escuma (petites i grosses)
- 20 Pilotes plàstic
- 8 Pilotes fit-ball (pavelló esportiu)
- 10 Piques
- 24 Steps
- 20 Cons

 

C
od

i V
al

id
ac

ió
: D

D
J6

7P
FP

SQ
3E

KS
Q

G
4J

9W
LD

9F
6 

Ve
rif

ic
ac

ió
: h

ttp
s:

//c
al

de
sd

em
al

av
el

la
.e

ad
m

in
is

tra
ci

o.
ca

t/ 
D

oc
um

en
t s

ig
na

t e
le

ct
rò

ni
ca

m
en

t d
es

 d
e 

la
 p

la
ta

fo
rm

a 
es

Pu
bl

ic
o 

G
es

tio
na

 | 
Pà

gi
na

 2
0 

de
 2

0 


