M7 ENGINYERS

PROJECTE EXECUTIU
D’INSTA-LACIONS DE
CLIMATITZACIO DEL CENTRE
EDUCATIU LA MAQUINISTA A
BARCELONA

EMPLACAMENT:
CARRER DE FERRAN JUNOY, 16
08030 BARCELONA

PROMOTOR:
CONSORCI EDUCACIO DE BARCELONA
NIF: Q0801205F
PLACA D’URQUINAONA, 6
08010 BARCELONA

REDACTOR:
JOAN SEGUI TALTAVULL
ENGINYER TECNIC INDUSTRIAL
COLLEGIAT NUM.: 21.638

EXPEDIENT M7: 23066
DATA: ABRIL 2024



INDEX DEL PROJECTE

DOCUMENT 1: MEMORIA | ANNEXES
Annex 1 — Memoria justificativa d’installacions
Annex 2 — Estudi de Seguretat i Salut
Annex 3 — Fitxes tecniques
Annex 4 — Control de Qualitat

Annex 5 — Justificacio de preus
DOCUMENT 2: DOCUMENTACIO GRAFICA

DOCUMENT 3: PLEC DE CONDICIONS TECNIQUES

Plec de Condicions Tecniques Generals

DOCUMENT 4: PRESSUPOST | AMIDAMENTS
Ultim Full
Resum
Pressupost
Amidaments
Quadre de preus 1

Quadre de preus 2



DOCUMENT 1 — MEMORIA | ANNEXES



M 7 ENGINYERS Projecte executiu d'instal-lacions de climatitzacié del centre

educatiu La Maquinista a Barcelona.

INDEX
1 DADES GENERALS ...ttt 2
1.1 TITOL DEL PROJECTE ..., 2
1.2 DADES DEL TITULAR ...ttt 2
1.3 DADES DE L'OBRA ...ttt 2
1.4 DADES DEL TECNIC REDACTOR ......oootveeeeee ettt 2
1.5 DADES DE L'EMPRESA REDACTORA ...ttt 2
2 DESCRIPCIO DEL PROJECTE ...ttt ettt 3
2.1 OBJECTE DEL PROUECTE ...ttt 3
2.2 CONTINGUT DEL PROUECTE ..ottt 3
2.3 ANTECEDENTS ...ttt 3
2.4 DESCRIPCIO GENERAL DE L'EDIFIC! ...t 3
240 ESTAT ACTUAL ..ottt 4
2.5 PROPOSTA D’ACTUACIONS ...ttt 11
2.6 ZONA D ACTUACIO ... oo, 11
2.7 ACTUACIONS A REALITZAR ..ottt 11
2.8 DESCRIPCIO DE LES INSTAL-LACIONS ...t 12
2.8.1 INSTAL-LACIO DE CLIMATITZACIO ..ot 12
2.8.2 INSTAL-LACIO ELECTRICA ...ttt 13
3 CLASSIFICACIO DEL CONTRACTISTA ..ottt 15
4 PLA DE TREBALL ... oot oottt 16
5 GESTIO DE RESIDUS ... ..oovooeeseeee ettt ettt 19
B PRESSUPOST ..o, 20
7 COSTOS INDIRECTES | JUSTIFICACIO DE PREUS .......cvoeseeeeeeeeeeeeeeeeeeee et 22
7.1 COSTOS INDIRECTES ...ttt ettt 22
7.2 JUSTIFICACIO MA D'OBRA. ... 23
B SIGNATURES. ...+ oottt ettt ettt 24

Ref. Projecte: 23066 1



M 7 ENGINYERS Projecte executiu d'instal-lacions de climatitzacio del centre

educatiu La Maquinista a Barcelona.

1 DADES GENERALS

1.1 TITOL DEL PROJECTE

Projecte executiu d’installlacions de climatitzacid del centre educatiu La Maquinista situat a
Barcelona.

1.2 DADES DEL TITULAR

Nom / Raé social: Consorci educacié de Barcelona
NIF / CIF: Q0801205F

Adreca: Pl. d’Urquinaona, 6

Poblacio: Barcelona

Codi postal: 08010

1.3 DADES DE L'OBRA

Adrega: C/ de Ferran Junoy, 16
Poblacio: Barcelona

Codi postal : 08030

Teléfon: 933 11 84 38

1.4 DADES DEL TECNIC REDACTOR

Nom: Joan Josep Segui Taltavull
Titulacio: Enginyer Tecnic Industrial

Col'legiat: 21.638

Correu electronic: jsegui@m7enginyers.com

1.5 DADES DE L’'EMPRESA REDACTORA

Nom/raé social: EMESET PROJECTES | ENGINYERIA, S.L.P.
NIF / CIF: B-67293068

Adrega: Travessera de Gracia 17, 3r 6a

Poblacio: Barcelona

Codi postal: 08021

Telefon: 93 754 52 25
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2 DESCRIPCIO DEL PROJECTE

2.1 OBJECTE DEL PROJECTE

El present projecte t& com a objecte definir i descriure els equips instal'lats, les instal-lacions
afectades i les actuacions a portar a terme per les noves instal-lacions de climatitzacié que donaran
servei al centre educatiu La Maquinista de Barcelona, aixi com establir els condicionats tecnics i de
seguretat que s’han de complir. Tot amb la finalitat de garantir que les instal-lacions que es preveuen
en aquest projecte compleixin amb la normativa vigent i que s’executa d’acord amb la logica de
funcionament i sistema global d’instal-lacions existents de I'edifici i que per tant seran compatibles
amb les mateixes.

2.2 CONTINGUT DEL PROJECTE

El present projecte esta compost pels seglients documents:

— DOCUMENT 1: MEMORIA | ANNEXOS. Aquest primer document descriu les instal-lacions,
els sistemes i equips projectats; especifica les bases de calcul i parametres de partida
adoptats i defineix la metodologia de calcul.

—  DOCUMENT 2: DOCUMENTACIO GRAFICA. Document format pels planols indicatius dels
recorreguts de les instal-lacions, comprenent planols de les diferents plantes, esquemes
de principi i detalls constructius si escauen.

— DOCUMENT 3: PLEC DE CONDICIONS GENERALS. Document on venen indicades les
diferents especificacions, prescripcions, criteris i normes que regiran el projecte i I'obra a
executar, aixi com les especificacions tecniques dels diferents elements de la instal-lacié
projectada, comprenent les caracteristiques propies dels diferents equips i la seva correcta
forma de muntatge.

— DOCUMENT 4: PRESSUPOST | AMIDAMENTS. Document que inclou I'estat d’amidaments
on es detallen el nombre d’unitats de cada partida. El pressupost inclou els preus unitaris i
la ma d’obra i valora el cost de I'execucié de la instal-lacié d’acord al banc de preus BEDEC
2024 publicat per I''TEC.

2.3 ANTECEDENTS

L'Escola La Maquinista és una escola situada al barri de Sant Andreu a Barcelona. Es tracta d'una
escola d'ensenyament infantil i de primaria construida l'any 2021.

L'edifici existent no disposa d'instal-lacié de instal-laci¢ de climatitzacio. Unicament es disposa de
una instal'lacié de ventilacié formada per 3 recuperadors de calor, 1 per a les aules, 1 per al
menjador i els despatxos de la planta baixa i 1 per al gimnas.

Actualment, les temperatures interiors que s’assoleixen a les aules i la resta d’espais durant els
mesos de primavera i estiu provoca el desconfort térmic dels usuaris. Degut aixd, per millorar les
condicions termiques i de salubritat, el present projecte estableix els criteris per a dur a terme la
nova instal-lacio de climatitzacié de l'escola.

La documentacié de partida de la qual s’ha disposat son els planols del centre en format digital i
un conjunt de prescripcions tecniques per part del Consorci d'Educacié de Barcelona.

Addicionalment s’han realitzat una série de visites al centre per tal de fer I'aixecament i comprovar
I'estat actual de les instal-lacions i del centre en general, aixi com per verificar i estudiar les diferents
alternatives i solucions técniques a implementar per I'execucié del projecte.

2.4 DESCRIPCIO GENERAL DE L’EDIFICI

Es tracta d’un edifici amb tres plantes sobre rasant, planta baixa, planta primera i planta segona, i
una planta sota rasant on es troba la sala de maquines i el forjat sanitari de I'edifici.

La planta baixa disposa d'una forma irregular. A la part nord de la planta baixa es troben les aules
de parvularis, ensenyament infantil, l'aula de psicomotricitat i l'entrada a les aules de parvulari.
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Aquesta entrada es fa servir com espai comu per a dur a terme activitats entre aules. A la part sud
hi ha els despatxos del professorat del centre, el menjador, la cuina, la sala de musica la biblioteca
i els vestuaris del gimnas. Aquestes dues parts estan unides per l'entrada al centre, espai també
emprat per a activitats entre aules. Al centre es troba el pati de l'escola. Aquest pati és interior.

La planta primera té una forma irregular. La part nord té una forma rectangular. Esta formada per 6
aules de primaria, 3 de desdoblament i l'aula d'informatica. Totes les aules es troben connectades
per un passadis central que s'empra com espai comu per a la realitzacié d'activitats entre aules. A
la part sud es troba el gimnas de l'escola i una pista esportiva exterior. Totes dues parts, nord i sud
es troben connectades per una passarel-la exterior.

La planta segona esta formada per 6 aules de primaria, 3 de desdoblament i I'aula de plastica.
Totes les aules es troben connectades per un passadis central que s'empra com espai comu per a
la realitzacié d’activitats entre aules. Aquesta planta és idéntica a la part nord de la planta primera.

2.4.1 ESTAT ACTUAL

Es tracta d’un edifici semi nou, construit I'any 2021. Es troba en bones condicions de conservacio.
Actualment, l'edifici no disposa dinstal-lacié de climatitzacid, només d'instal-lacié de ventilacid
mitjancant 3 recuperadors de calor, 1 per a les aules, 1 per al menjador i els despatxos de la planta
baixa i 1 per al gimnas.

A continuacié és mostren imatges de I'estat actual de I'edifici:

Fotografia 1: Coberta. Instal-lacié fotovoltaica a reubicar i recuperador de calor de les aules.
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Fotografia 2: PB. Entrada al recinte escolar.

Fotografia 3: PB. Accés aules infantil
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Fotografia 4: PB. Aula psicomotricitat

Fotografia 5: PB. Aula infantil

Ref. Projecte: 23066 6



M 7 ENGINYERS Projecte executiu d'instal-lacions de climatitzacio del centre

educatiu La Maquinista a Barcelona.

Fotografia 6: PB. Despatx

Fotografia 7: PB. Menjador
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Fotografia 8: PB. Conducte ventilacié menjador

Fotografia 9: P1. Passadis
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Fotografia 10: P1 i P2. Aula primaria

Fotografia 11: P1i P2. Reixes ventilacié aules
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Fotografia 12: P2. Passadis

Fotografia 13: Gimnas
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2.5 PROPOSTA D’ACTUACIONS

Les instal-lacions de climatitzacié proposades en el present projecte al centre educatiu es realitza
mitjangant 5 sistemes VRF. Cada un d’aquest sistemes donara servei a una part diferent de I'edifici.

A la zona sud de la planta baixa, on es troba la zona de despatxos i aules com 'aula de musica, la
biblioteca o el menjador, s'implantara un sistema VRF a dos tubs, format per a dos unitats exteriors
i varies unitats interiors tipus mural. Les unitats exteriors d’aquesta zona s'instal-lara sobre la coberta
del gimnas.

Per la zona nord de I'edifici, a planta baixa, primera i segona, s'instal-lara un sistema VRF per cada
planta. La climatitzacié dels espais es realitzara amb unitats exteriors de tipus mural. Les unitats
exteriors s'instal-laran a la coberta de la planta segona.

2.6 ZONA D'ACTUACIO

S’actuara per l'interior de tot el recinte escolar i a les dues cobertes del centre. En concret s’actuara
a totes les aules i despatxos del centre.

A més, a la planta baixa s'actuara al menjador, la sala de musica i la biblioteca. Tots els passadissos
adjacent també es veuran afectats, pel pas de la distribucié de canonades.

A les plantes superiors s’actuara a la zona de passadissos per la climatitzacié d’aquests. S’actuara
de forma puntual pels espais d’escales i per la zona exterior i fagana.

A la planta coberta es preveu la formacié d'una bancada de formigé armat per la col-locacié de les
unitats exteriors.

2.7 ACTUACIONS A REALITZAR

Les principals actuacions a realitzar en el present projecte contemplen la reubicaci¢ de part dels
moduls de la instal-lacié fotovoltaica de la coberta del centre per a la ubicacié dels nous equips de
climatitzacié i la mateixa realitzacié de la nova instal-lacio de climatitzacio de I'escola, mitjangant 5
sistemes VRF i un sistema de distribucié a dos tubs a les unitats interiors, que seran de tipus mural.

La realitzacié d'aquesta instal-lacid porta associada l'ampliacié de la instal-lacio electrica, per a
l'alimentacié dels nous equips i la realitzacié d'una instal-lacioé de control.

La realitzaci6 de les obres és incompatible amb I'activitat del centre, de manera que les obres es
duran a terme els mesos d’estiu mentre I'escola es troba tancada. Es consensuara amb la direccié
del centre el periode de les actuacions a realitzar.

De forma general, els treballs que es preveuen son els seglents:

— Reubicacié dels moduls fotovoltaics a la coberta per a deixar espai als equips de la nova
instal-lacié de climatitzacié. Aquests treballs consisteix en:

o0 Marcatge dels strings afectats.

o Desconnexi6 dels Strings afectats.

o Desmuntatge dels moduls de les seves estructures.
o]

Reubicacio6 de les estructures, d’acord amb la documentacié grafica del projecte i
indicacions de la direcci6 facultativa.

Muntatge dels moduls fotovoltaics a la nova ubicacio.

0 Adequacié de les linies de corrent continu dels strings i reconnexionat dels
mateixos d’acord amb com es troba la instal-lacié originalment.

o

— Desmuntatge i acopi del cel ras modular per al pas de les instal-lacions d'acord amb la
documentacié grafica i les indicacions de la direccié facultativa.

— Enderroc del cel ras acustic per al pas de les instal-lacions d’acord amb la documentacié
grafica i les indicacions de la direccié facultativa.

— Formaci6é dels passos entre recintes per al pas de les instal-lacions d'acord amb la
documentacié grafica i les indicacions de la direccié facultativa.

— Instal'lacié d’'unitats interiors de tipus mural.

Ref.
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— Execucio dels circuits de distribucio de canonada frigorifica i dels accessoris associats de
la instal-lacié de climatitzacié del centre escolar.

— Formacio de bancades de formigé per a la ubicacié dels equips de la instal-lacié de clima.
— Installacié i connexionat de la bombes de calor dels sistemes VRF.

— Instal-lacié del nou quadre eléctric secundari a la coberta per les unitats exteriors de la nova
instal-lacio de climatitzacio i instal-lacié i connexid del nou cablejat associat als equips.

— Adequaci6 del quadre general de distribucié existent del centre.

— Ampliacio i adequacio dels quadres secundaris i execucio i connexionat de les noves linies
electriques als equips de la nova instal-lacié segons les indicacions de la direccié
facultativa.

— Execuci6 de la nova instal-lacié de control

— Adequaci6 i posada a punt dels espais afectats per a les actuacions, segons indicacions
de la direcci6 facultativa:

o Recollocacié de moduls del cel ras.
o Formaci6 de cel ras acustic.
o Treballs de pintura en cas de ser necessaris.
0 Neteja dels diferents recintes.
Posada en marxa de la nova instal-laci¢ de climatitzacié del centre.

Tots els treballs a realitzar hauran de ser replantejats en obra abans de la seva execucié de forma
consensuada i seguint les indicacions de la direccio facultativa i la direccio del centre. Els treballs
a executar inclouen el subministrament de material i ajudes de paleteria necessaris per la seva
correcta execucio. Els treballs de desmunts i enderrocs inclouen la carrega i transport de runa sobre
contenidor o camio i la correcte gestio i disposicié dels residus en un diposit autoritzat.

Per a establir I'ordre dels treballs a realitzar consultar el capitol del pla de treball.

2.8 DESCRIPCIO DE LES INSTAL-LACIONS

2.8.1 INSTAL-LACIO DE CLIMATITZACIO

Es preveu la installacio de 5 sistemes VRF amb bomba de calor reversible per la climatitzacio de
I'edifici. La planta baixa disposara de 3 sistemes, dos d’ells per la zona sud, les unitats exteriors de
les quals aniran instal-lades a la coberta del gimnas, i 1 tercer sistema per les aules de la zona nord.
La planta primera i planta segona disposaran d’'un sistema VRF per planta. Les unitats exteriors
aniran ubicades a la planta coberta de la planta segona. La climatitzacié dels espais es realitzara
mitjangant unitats interiors de tipus mural.

A la documentaci6 grafica s’'ubiquen els diferents equips de la instal-lacio i el tragat de la xarxa de
canonades.

A continuacié es mostren les caracteristiques dels diferents equips que formen la instal-lacié:
Bombes de calor:

Les centrals de produccié de calor i fred del sistema de climatitzacié (unitats exteriors) tenen les
segUents caracteristiques:

Potencia teérmica Potencia electrica Rendiment
Generador de fred (kW) (KW)
Fred Calor Fred Calor EER COP
Mitsubishi
12,5 14,00 4,34 3,49 2,88 3,49
PUMY-P112YKM5
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Mitsubishi
33,50 37,50 11,31 8,74 2,96 3,64
PUHY-P300YNW-A2
Mitsubishi
45,50 50,00 14,19 13,77 3,17 4,04
PUHY-P400YNW-A2
Mitsubishi
56,00 63,00 17,55 17,50 3,19 3,94
PUHY-P500YNW-A2

Unitats interiors:

Les unitats interiors a instal-lar sén de tipus mural. A continuacié es presenta el resum del model i
tipus de cada unitat interior i una taula resum que indica quin model a instal-lar en cada espai de
I'edifici:

Id Marca i model Tipologia Potencia | Potencia |Nivell |Potencia
termica |termica | Sonor |electrica
fred calor Fred/Calor
(kW] (kW] dB (A) |[kW]
Uit | MITSUBISHI - | MURAL 1,20 1,40 28 0,020
PKFY-P10VLM-E

Ul2 | MITSUBISHI - | MURAL 2,20 2,50 31 0,020
PKFY-P20VLM-E

UI3 | MITSUBISHI - | MURAL 2,80 3,20 35 0,030
PKFY-P25VLM-E

Ul4 | MITSUBISHI - | MURAL 3,60 4,00 41 0,040
PKFY-P32VLM-E

Uls | MITSUBISHI - | MURAL 4,50 5,00 40 0,040
PKFY-P40VLM-E

Ule | MITSUBISHI - | MURAL 7,10 8,00 45 0,050
PKFY-P63VLM-E

2.8.2 INSTAL-LACIO ELECTRICA

Es preveu la instal-lacié d'un nou quadre secundari a la coberta, especificament destinat a alimentar
als nous equips de climatitzacio situats a coberta.

Per a la planta baixa, la primera planta i la segona planta, s’ampliara els quadres electrics existents.
Aquesta ampliacié tindra com a objectiu incorporar noves linies electriques necessaries per a
l'alimentacié de les noves unitats interiors de tipus mural instal-lades.

A més, es realitzara la instal-lacié de la proteccié adequada en el quadre general de I'edifici per a
alimentar al quadre secundari de la coberta.

Els conductors unipolars utilitzats seran lliure d’haldogens, no propagadors de flama, de baixa
emissié de fums i d’opacitat reduida, de denominacié TOXFREE ES0721-K.

Els conductors multipolars utilitzats seran del tipus lliure d’halogens, no propagadors de flama, de
baixa emissié de fums i d’opacitat reduida, de denominacié TOXFREE RZ1-K.

Tot el cablejat, inclosos els trams que discorren per safata, s'instal-lara sota tub fins als punts de
consum.

Ref. Projecte: 23066 13
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Els conductors es protegiran amb interruptors automatics magnetotermics de intensitat nominal
inferior a la intensitat maxima admissible del conductor.

Tots els circuits de la instal-lacio estaran protegits contra sobreintensitats. Els dispositius emprats
seran els interruptors automatics magnetotermics. Aquests tindran detecci¢ sobre tots els pols
(inclos el neutre) i seran de tall omnipolar.

Les mesures de proteccié contra contactes indirectes sén les assenyalades en la instruccié BT-24,
i compliran el indicat en la norma UNE 20.460 part 4-41 i part 4-47. El sistema de proteccié contra
contactes indirectes utilitzat és el tall automatic de I'alimentacié en cas d’aparicié d’'una fallada. Aixd
es realitza mitjancant els interruptors diferencials.

Ref. Projecte: 23066 14
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3 CLASSIFICACIO DEL CONTRACTISTA

D’acord amb el que s’estableix a I'article 77 de la llei 9/2017, de 8 de novembre, de contractes del
sector public, per la qual es transposen a I'ordenament juridic espanyol les directives del parlament
europeu i del consell 2014/23/UE i 2014/24/UE, de 26 de febrer de 2014, cal incloure un apartat, en
el plec de clausules administratives de I'obra de referencia, on es disposi que les empreses que
desitgin optar a la licitaci6 hauran d’estar classificades en els grups, subgrups i categories,
aplicables en virtut del reial decret 1098/2001, de 12 d’octubre modificat pel RD 773/2015, de 28
d'agost, el qual s’aprova el reglament general de la llei de contractes de les administracions
publiques, classificacions que podran suplir la solvencia sol-licitada en el seu cas.

En funcio del tipus d'obra, del pressupost de la mateixa i del termini d'execucid previst, es dedueix
la classificacio requerida per al contractista.

Tenint en compte que el termini d’execucid és inferior a un any, la quantia s'efectuara amb el valor
estimat de I'obra (pressupost d’execucié per contracte sense IVA).

Amb les consideracions anteriors, la classificacié del contractista sera:

GRUP SUBGRUP CATEGORIA
J Instal-lacions 5 De ventilacié, calefacci6 i 5 De 150.000 €
mecaniques climatitzacio a 360.000 €

Ref. Projecte: 23066 15
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4 PLA DE TREBALL

El termini d’execucio de les obres s’estima en setmanes, inclosos els periodes de subministrament
de material i de prova i posada en funcionament de les instal-lacions. Les obres estan previstes que
comencin dia 1 de juliol i tindran una durada de 10 setmanes de treballs més 4 setmanes de
replanteig i sol'licitud i recepcié de material. La finalitzacio de les obres esta prevista per el dia 6 de
setembre.

Previ a l'inici de les obres es realitzaran els treballs de replanteig i sol-licitud de materials i equips.
En cas de no interferir amb les activitats del centre es podran iniciar els treballs a coberta abans del
dia 1 de juliol per la construccié de la nova bancada i reubicacié de la instal-lacié fotovoltaica.

Un cop iniciades les vacances escolars s'iniciaran els treballs donant prioritat als treballs a I'interior
de les aules, passadissos i resta d’espais.

Totes les actuacions a realitzar que tinguin incidencia sobre el desenvolupament normal de l'activitat
del centre s'hauran de convenir amb la direccié de la instal-lacié i la D.F.

Tots els treballs a realitzar hauran de ser replantejats en obra abans de la seva execucié de forma
consensuada i seguint les indicacions de la direcci6 facultativa i la direccid del centre. Els treballs
a executar inclouen el subministrament de material i ajudes de paleteria necessaris per la seva
correcta execucio. Els treballs de desmunts i enderrocs inclouen la carrega i transport de runa sobre
contenidor o camié i la correcte gestio i disposicio dels residus en un diposit autoritzat.

La present previsio s’ha fet considerant una jordana laboral de 8h diaries dilrnes i 5 dies laborables
setmanals. La totalitat de la durada de les tasques esta expressada en dies laborables.

Setmana 1l Setmana 2 Setmana 3

Operacié
112(3]4(5 6|7]|8]|9]|10 11(12(13[14(15

Replanteig de les actuacions

Sol-licitud i recepcié materials i equips al fabricant

Reubicacio instal-laci6 fotovoltaica

Retirada d'elements de fals sostre i desmuntatge de cel ras continu
Formacio de pasos a tancament exterior

Retirada d'elements de fals sostre i enderroc de cel ras acustic
Formacié de bancades a coberta

Formacio de passos entre recintes

Implantacid i connexionat de les unitats interiors

Implantacid i connexionat de les bombes de calor dels sistemes VRF
Execuci6 dels circuits de distribucié de canonada frigorifica i carrega de gas
Ampliacié dels subquadres existents

Execuci6 de la nova instal-lacié eléctrica de la instal-lacié de clima
Execucié de lainstal-laci6 de control

Recol-locacid del cel ras exitent

Formacié del nou cel ras acustic

Realitzacio d'acabats per als nous pasos d'instal-lacions

Treballs d'adequacio, posada a punt i neteja dels espais d'actuacions
Posada en marxa i proves de funcionament

Acabats, remats finals i neteja final

Visita final i recepci6 d'obra
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Setmana 4 Setmana 5 Setmana 6
16|17|18|19|20 21|22|23[24(25 26|27|28[29(30

Operacio

Replanteig de les actuacions

Sol-licitud i recepcié materials i equips al fabricant

Reubicacio instal-laci6 fotovoltaica

Retirada d'elements de fals sostre i desmuntatge de cel ras continu
Formacio de pasos a tancament exterior

Retirada d'elements de fals sostre i enderroc de cel ras acustic
Formacié de bancades a coberta

Formacio de passos entre recintes

Implantacid i connexionat de les unitats interiors

Implantacid i connexionat de les bombes de calor dels sistemes VRF
Execucié dels circuits de distribucié de canonada frigorifica i carrega de gas
Ampliacio dels subquadres existents

Execuci6 de la nova instal-lacié electrica de la instal-lacié de clima
Execuci6 de la instal-lacié de control

Recol-locacié del cel ras exitent

Formacié del nou cel ras acustic

Realitzacio d'acabats per als nous pasos d'instal-lacions

Treballs d'adequacid, posada a punt i neteja dels espais d'actuacions
Posada en marxa i proves de funcionament

Acabats, remats finals i neteja final

Visita final i recepci6 d'obra

Setmana 7 Setmana 8 Setmana 9
31|32|33(34(35 36|37|38[39(40 41(42(43]44)45

Operacio

Replanteig de les actuacions

Sol-licitud i recepcié materials i equips al fabricant

Reubicacid instal-lacid fotovoltaica

Retirada d'elements de fals sostre i desmuntatge de cel ras continu
Formaci6 de pasos a tancament exterior

Retirada d'elements de fals sostre i enderroc de cel ras acustic
Formacié de bancades a coberta

Formacio de passos entre recintes

Implantacio i connexionat de les unitats interiors

Implantacid i connexionat de les bombes de calor dels sistemes VRF
Execuci6 dels circuits de distribucié de canonada frigorifica i carrega de gas
Ampliacié dels subquadres existents

Execuci6 de la nova instal-lacié electrica de la instal-lacié de clima
Execuci6 de la instal-lacié de control

Recol-locacid del cel ras exitent

Formacié del nou cel ras acustic

Realitzacio d'acabats per als nous pasos d'instal-lacions

Treballs d'adequacid, posada a punt i neteja dels espais d'actuacions
Posada en marxa i proves de funcionament

Acabats, remats finals i neteja final

Visita final i recepci6 d'obra
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Setmana 10 Setmana 11 Setmana 12
46(47(48|49|50 51|52|53[54(55 56|57|58[59(60

Operacio

Replanteig de les actuacions

Sol-licitud i recepcié materials i equips al fabricant

Reubicacio instal-laci6 fotovoltaica

Retirada d'elements de fals sostre i desmuntatge de cel ras continu
Formacio de pasos a tancament exterior

Retirada d'elements de fals sostre i enderroc de cel ras acustic
Formacié de bancades a coberta

Formacio de passos entre recintes

Implantacid i connexionat de les unitats interiors

Implantacid i connexionat de les bombes de calor dels sistemes VRF
Execucié dels circuits de distribucié de canonada frigorifica i carrega de gas
Ampliacio dels subquadres existents

Execuci6 de la nova instal-lacié electrica de la instal-lacié de clima
Execuci6 de la instal-lacié de control

Recol-locacié del cel ras exitent

Formacié del nou cel ras acustic

Realitzacio d'acabats per als nous pasos d'instal-lacions

Treballs d'adequacid, posada a punt i neteja dels espais d'actuacions
Posada en marxa i proves de funcionament

Acabats, remats finals i neteja final

Visita final i recepci6 d'obra

Setmana 13 Setmana 14
61|62(63|64|65 66|67(68|69|70

Operacid

Replanteig de les actuacions

Sol-licitud i recepcié materials i equips al fabricant

Reubicacid instal-laci6 fotovoltaica

Retirada d'elements de fals sostre i desmuntatge de cel ras continu
Formacio de pasos a tancament exterior

Retirada d'elements de fals sostre i enderroc de cel ras acustic

Formacio de bancades a coberta

Formacié de passos entre recintes

Implantacié i connexionat de les unitats interiors

Implantacid i connexionat de les bombes de calor dels sistemes VRF
Execucié dels circuits de distribucié de canonada frigorifica i carrega de gas
Ampliacié dels subquadres existents

Execucié de la nova instal-lacié eléctrica de la instal-lacié de clima

Execuci6 de lainstal-lacié de control

Recol-locaci6 del cel ras exitent

Formacio del nou cel ras acustic

Realitzacié d'acabats per als nous pasos d'instal-lacions

Treballs d'adequacio, posada a punt i neteja dels espais d'actuacions
Posada en marxa i proves de funcionament

Acabats, remats finals i neteja final

Visita final i recepcid d'obra
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5 GESTIO DE RESIDUS

En compliment del Real Decret. 105/2008, de I'1 de febrer, pel que es regula la producci6 i gestié
dels residus de construccio i demolicio, s’ha previst I'abocament de residus inerts produits pels
moviments de terra i enderrocs de les obres de reforma del centre.

En el pressupost es dota d'una serie de partides destinades a la gestid de residus generats durant
I'obra, que contempla residus mesclats inerts i terres d’excavacio.
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6 PRESSUPOST
PRESSUPOST D'EXECUCIO PER CONTRACTE Pag. 1
PRESSUPOST D'EXECUCIO MATERIAL. ...t eeseeeseeeeeeseeeeseseesesseeseneeees 238.202,75
6 % Benefici industrial SOBRE 238.202:75......ccuusmivmsissesimessaiissesssaasisisissismsiviss 14.292,17
13 % Despeses generals SOBRE 238.202,75 30.966,36
Subtotal 283.461,28
21 Y6 IWASOBRE 2B3:461. 28 it ot s st et e s a5ies 55w st wonas d et 59.526,87
TOTAL PRESSUPOST PER CONTRACTE € 342.988,15

Aquest pressupost d'execucié per contracte puja a

( TRES-CENTS QUARANTA-DOS MIL NOU-CENTS VUITANTA-VUIT EUROS AMB QUINZE CENTIMS )
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RESUM DE PRESSUPOST Pag.: 1
NIVELL 3 : Titol 3 Import
Titol 3 01.03.01 EQUIPS 107.560,00
Titol 3 01.03.02 CANONADES 42.158,86
Titol 3 01.03.03 XARXA DE CONDENSATS 7.203,72
Capitulo 01.03 INSTAL-LACIONS TERMIQUES 156.922,58
Titol 3 01.04.01 QUADRES ELECTRICS 6.502,01
Titol 3 01.04.02 DISTRIBUCIO 33.046,69
Capitulo 01.04 INSTAL-LACIO ELECTRICA 39.548,70
Titol 3 01.05.01 ELEMENTS DE CAMP 6.091,96
Titol 3 01.05.02 CABLEJAT 10.352,82
Capitulo 01.05 INSTAL:-LACIO DE CONTROL 16.444,78
212.916,06
NIVELL 2 : Capitulo Import
Capitulo 01.00 CONDICIONS DEL PRESSUPOST 0,00
Capitulo 01.01 TREBALLS PREVIS | ENDERROCS 5.838,58
Capitulo 01.02 AJUDES | OBRA NOVA 9.284 .40
Capitulo 01.03 INSTAL-LACIONS TERMIQUES 156.922,58
Capitulo 01.04 INSTAL-LACIO ELECTRICA 39.548,70
Capitulo 01.05 INSTAL-LACIO DE CONTROL 16.444,78
Capitulo 01.06 GESTIO DE RESIDUS 1.916,40
Capitulo 01.07 SEGURETAT | SALUT 7.297,31
Capitulo 01.08 CONTROL DE QUALITAT 950,00
Obra 01 Pressupost 23066 238.202,75
238.202,75

NIVELL 1: Obra Import
Obra 01 Pressupost 23066 238.202,75

238.202,75
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7 COSTOS INDIRECTES | JUSTIFICACIO DE PREUS

7.1 COSTOS INDIRECTES

El pressupost queda desglossat de la seglent manera:

Costos directes

Maquinaria 2.116,99 €
Material 172.559,45 €
Ma d'obra 63.526,31 €

TOTAL COSTOS DIRECTES | 238.202,75 €

Costos indirectes

Despeses generals d’estructura 13% 30.966,36 €

Benefici industrial 6% 14.292,17 €
TOTAL COSTOS INDIRECTES | 45.258,53 €

TOTAL DE COSTOS SENSE IVA (directes + | 283.461,28 €
indirectes). Pressupost net.
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7.2 JUSTIFICACIO MA D’'OBRA

L’estimacio dels costos salarials s’ha calculat prenent com a referencia la base de dades de I'ITEC
(Banc BEDEC 2024), i sobrepassen els preus de retribucions d’operaris de les taules salarials del
conveni vigent de Construccio i obres publiques de la provincia de Barcelona.

El pressupost s'ha calculat en base a uns rendiments de ma d’obra detallats en el plec técnic
d’aquest contracte. El desglossament dels costos salarials per categories professionals previst en
el pressupost base de licitacié, és el seglent, amb un total hores de dedicacié per categoria, sense
valorar el nombre de treballadors que I'empresa adjudicataria voldra destinar per cada categoria.
Només s'indiquen les hores totals previstes per categoria professional, aixi com el preu/hora
establert i el total per categoria.

Pressupost Escola La Maquinista

ESTADISTICA DE COMPONENTS Pag.:1

Mascara: * Tipus: ELEMENT SIMPLE DE MA D OBRA (Ordenacié per codi)

NUM. CODI URA DESCRIPCIO PREU QUANTITAT IMPORT %
1 AO1-FEOZ n Ajudant encofrador 2773 10,20000 282,64 0,12
2 AO1-FEPO h Ajudant muntador 28,55 9,56250 273,01 0,11
3 AO1-FEPY h Ajudant pintor 28,55 9,00000 256,95 0,11
4 AO1-FEPB h Ajudant manya 28,66 18,33000 525,34 0,22
5 AQ1-FEPC h Ajudant calefactor 28,50 106,00000 3.021,00 1;2%
6 AQO1-FEPD h Ajudant electricista 28,50 313,38600 8.931,50 3,75
7 AO1-FEPE h Ajudant lampista 28,50 75,06000 2.139;21 0,90
8 AQO1-FEPH h Ajudant muntador 28,55 357,05750 10.193,99 4,28
9 AO1-FEPK h Ajudant frigorista 28,50 20,00000 570,00 0,24

10 AOA-FEQ3 h Gruista 32,16 12,00000 385,92 0,16
11 AQD-0007 h Manobre 26,84 141, 95380 3.810,04 1,60
12 AOE-000A h Manobre especialista 2775 10, 00000 277,50 0,12
13 AOF-000B h Oficial 1la 32,16 20,00000 643,20 0,27
14 AOF-000C h Oficial la calefactor 33,24 106,00000 3.523,44 1,48
15 AQF-000E h Oficial la eleclLricista 33,24 288,80840 9:.599-99 4,03
16 AOF-000F h Oficial la encofrador 31,20 10,20000 318,24 0,13
17 AOF-0001I h Oficial la ferrallista 31,20 10,83750 338,13 0,14
18 AOF-000J h Oficial la frigorista 33,24 20,00000 664,80 0,28
19 AOF-000N h Oficial la lampista 33,24 120,72000 4.012,73 1,68
20 AOF-000R h Oficial la muntador 33,24 375,38750 12.477,88 5,24
21 AQOF-000T h Oficial la paleta 32,16 0,17595 5,66 0,00
22 AOF-000V h Oficial la pintor 32516 9,00000 289,44 0512
23 AQK-002C h Tecnic inspector acreditat 98,57 10,00000 985,770 0,41

entitat de control

TOTAL: 63.526,31 26,67
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8 SIGNATURES

Joan Josep Segui Taltavull
Enginyer Tecnic Industrial
Col. 21.638
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1 INSTAL-LACIO TERMICA
1.1 OBJECTE

El present projecte té com a objecte definir i descriure les instal-lacions térmiques a implantar en
I'edifici, aixi com justificar la solucié adoptada segons la normativa vigent.

1.2 AMBIT D’APLICACIO / ABAST

’abast de la present memoria es limita a les instal-lacions térmiques de I'edifici, dins de I'ambit
d’aplicacié del RITE.

1.3 ANTECEDENTS

El present projecte correspon a la nova instal-lacié de climatitzacié d’'un edifici existent, I'escola La
Maquinista de Barcelona.

1.4 NORMES | REFERENCIES
En aquest apartat es fa una relacid de tots els documents que s’han utilitzat per a la redaccié
d’aquest projecte.
1.4.1 NORMATIVA APLICABLE
1.4.1.1 NORMATIVA ESTATAL
- R.D.178/2021 de 23 de marg de 2021, Reglament d’instal-lacions termiques en els edificis
(RITE) i instruccions tecniques complementaries.
— Codi tecnic de I'edificacio, document basic DB/HE1 ‘Limitacio de la demanda energética’.
— Codi tecnic de I'edificacio, document basic DB/HE2 ‘Rendiment de les installacions
termiques’.
— Codi tecnic de I'edificacid, document basic DB/HR ‘Proteccio en front el soroll’.
— Codi tecnic de I'edificacio, document basic DB/HS3 ‘Qualitat de I'aire interior’.

— R.D. 809/2021, de 21 de setembre, Reglament d’aparells a pressié i instruccions tecniques
complementaries.

- R.D. 842/2002, de 2 d'agost, Reglament electrotecnic de baixa tensié i instruccions
técniques complementaries (REBT).

— R.D. 1367/2007 de 19 d'octubre per el que es desenvolupa la Llei 37/2003, de 17 de
novembre, contra el soroll, en el referent a zonificacié acuUstica, objectius de qualitat i
emissions acustiques.

— Llei 16/2002, de 28 de juny, de protecci6 contra la contaminacié acustica.

— R.D. 245/1995, de 24 d’'octubre, ‘Disposicions d’aplicacio de la directiva del consell de les
Comunitats Europees 92/42/CEE, relativa als requisits de rendiment per les calderes noves
de agua calenta alimentades amb combustibles liquid o gasosos, modificada per la
directiva 93/68/CEE del consell’.

1.4.1.2 NORMATIVA AUTONOMICA

— Decret 21/2006 sobre criteris ambientals i d’ecoeficiéncia en els edificis.

— Decret 487/2022, de 21 de juny, pel qual s’estableixen les condicions higiénic-sanitaries per
a la prevencié i el control de la legionel-losi.

— Instruccié 04/2008 SIE, que regula els requeriments que han de complir les instal-lacions
termiques en els edificis a Catalunya.

— Instruccié 5/2008, de la secretaria d’indUstria i empresa, que aprova els models normalitzats
d’'impresos per a la tramitacié administrativa de les instal-lacions termiques en els edificis.

— Instruccié 7/2008, que aprova el procediment administratiu per a la posada en servei
provisional per a proves de les instal-lacions termiques en els edificis.

Re
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— Instrucci6é 2/2007, de la secretaria d’'industria i empresa, d’aclariments sobre els requisits
de disseny d'instal-lacions térmiques en els edificis en relacié al CTE i al Decret 21/2006
sobre criteris ambientals i d’ecoeficiencia en els edificis.

— Ordre de 3 de maig de 1999, sobre el procediment d’actuacié de les empreses
instal-ladores de les entitats d’inspeccié i control i dels titulars, instal-lacions regulades pel
Reglament d'instal-lacions térmiques en els edificis (RITE) i les seves Instruccions
Técnigues Complementaries (ITE).

1.4.2 NORMES DE DISSENY
— UNE 157001 : Criteris generals per la elaboracié de projectes.
— UNE 100014 ‘Bases pel projecte. Condicions exteriors de calcul per I'hivern’.

— UNE-ENISO 7730 : '‘Determinacio analitica i interpretacié del benestar termic mitjancant el
calcul dels indexs PMV y PPD i els criteris de benestar térmic local’.

— UNE-EN 13779:2005 : ‘Ventilacio de edificis no residencials. Requisits de prestacions dels
sistemes de ventilacio i condicionament de recintes’.

— UNE-EN ISO 8996 : ‘Ergonomia de I'ambient termic. Determinacio de la taxa metabolica’.

— UNE-EN 15241 : ‘Ventilacid dels edificis. Métodes de calcul de les pérdues d’energia
degudes a la ventilacié i a la infiltracio en els edificis comercials’.

— UNE-EN ISO 13790 : ‘Eficiencia térmica dels edificis. Calcul del consum d’energia per la
calefaccié d’espais’.

— UNE-EN 15251 : ‘Parametres de I'ambient interior a considerar pel disseny i I'avaluacié de
I'eficiencia energética d’edificis incloent la qualitat de I'aire interior, condicions térmiques,
il-luminacié i soroll’.

— UNE 100155 ‘Climatitzacio. Disefo y calcul de sistemes d’expansié’.

1.4.3 BIBLIOGRAFIA

La bibliografia utilitzada per la elaboracié del present projecte ha estat, principalment, els catalegs
comercials i teécnics dels principals fabricants de material de calefaccio.

1.4.4 PROGRAMARI DE CALCUL

El programari de calcul utilitzat consta de fulls d’'EXCEL realitzats a mida i el programa de calcul
CYPE MEP implementant els procediments de calcul exposats en els corresponents apartats de la
memoria.

1.4.5 ALTRES REFERENCIES

La present memoria s’ha realitzat seguint I'estructura i apartats del guié de continguts per a
projectes d’instal-lacions termiques segons la norma UNE 157001:2002, publicat conjuntament pel
COEIC, COETIC, ECA ICICT.

1.5 DEFINICIONS | ABREVIATURES

ACS : Aigua calenta sanitaria.
AFS : Aigua freda sanitaria.
UTA : Unitat de tractament d’aire.

PWM : EIl PMW (Vot mitja estimat) és un index que reflexa el valor mitja dels vots emesos per un
grup nombros de persones respecte una escala de sensacié termica de 7 nivells.

PPM : El PPM (percentatge estimat d'insatisfets) és el valor mitja dels vots sobre la sensacié termica
que emetria un grup nombrds de persones sotmeses al mateix ambient. Aquest valor dona un index
de la probabilitat de insatisfets dintre d’'un ambient.

IDA : Categoria de la qualitat de 'aire interior.
ODA : Categoria de la qualitat de I'aire exterior.
AE : Categoria de I'aire d’extraccio.
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1.6 REQUISITS DE DISSENY

1.6.1 DESCRIPCIO DE L'EDIFICI

L'edifici es una escola publica d’ensenyament infantil i de primaria.

1.6.1.1 CARACTERISTIQUES PRINCIPALS DE L’EDIFICI

Es tracta d’un edifici amb tres plantes sobre rasant, planta baixa, planta primera i planta segona, i
una planta sota rasant on es troba la sala de maquines i el forjat sanitari de I'edifici.

La planta baixa disposa d'una forma irregular. A la part nord de la planta baixa es troben les aules
de parvularis, ensenyament infantil, l'aula de psicomotricitat i I'entrada a les aules de parvulari.
Aquesta entrada es fa servir com espai comu per a dur a terme activitats entre aules. A la part sud
hi ha els despatxos del professorat del centre, el menjador, la cuina, la sala de musica la biblioteca
i els vestuaris del gimnas. Aquestes dues parts estan unides per l'entrada al centre, espai també
emprat per a activitats entre aules. Al centre es troba el pati de l'escola. Aquest pati és interior.

La planta primera té una forma irregular. La part nord té una forma rectangular. Esta formada per 6
aules de primaria, 3 de desdoblament i I'aula d'informatica. Totes les aules es troben connectades
per un passadis central que s'empra com espai comU per a la realitzacié d'activitats entre aules. A
la part sud es troba el gimnas de l'escola i una pista esportiva exterior. Totes dues parts, nord i sud
es troben connectades per una passarel-la exterior.

La planta segona esta formada per 6 aules de primaria, 3 de desdoblament i l'aula de plastica.
Totes les aules es troben connectades per un passadis central que s'empra com espai comu per a
la realitzacié d’activitats entre aules. Aquesta planta és identica a la part nord de la planta primera.

1.6.1.2 US DE L’EDIFICI
L'Us de I'edifici és docent, concretament educacié infantil i primaria.
1.6.1.3 AILLAMENT DELS TANCAMENTS

Al'existir una difereéncia de temperatura entre dos punts d’'un mateix cos, s'estableix un flux de calor
des del punt calent cap al punt fred. La quantitat de calor transmesa per unitat de temps depén de
la resisténcia que ofereixi el cos entre els dos punts considerats.

La resistencia termica és defineix com la inversa de la conductivitat i es calcula amb I'expressio:

(C.01)

On:

R és la resisténcia termica en m?-°C-h-kcal™.

e és I'espessor del cos en m.

A és el coeficient de conductibilitat en kcal-h-1-m-1-°C-1.

El coeficient de transmissié del calor K, de murs, sostres, soleres, parets, portes i finestres, expressa
el nimero de kcal que una estructura donada, amb cares planes i paralleles, transmet en
condicions de regim permanent, cada hora, per m? de superficie i per °C de diferencia de
temperatura entre els ambient separats per la citada estructura.

El flux calorific es transmet de I'ambient 6+, exterior, a I'ambient 6, interior per:
Per conveccié-radiacié de la temperatura de 'aire a la superficie exterior del tancament.

Per conduccié de la cara exterior del tancament a la cara interior, a través dels espessors dels
diferents materials constitutius del tancament.

—  Per convecci6-radiacio de la temperatura de la cara interior del tancament a I'ambient 0,.
Aixi doncs, el coeficient de transmissio es calculara amb I'expressio:
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n i (C.02)

On:
— Kés el coeficient de transmissio del calor (kcal-h'-m2-°C-).
— he és el coeficient de conveccid-radiacié sobre el tancament exterior (kcal-h™'-m2-°C).

- M,... A sOn els coeficients de conductibilitat respectius dels diferents materials que
constitueixen el tancament ((kcal-h"-m-°C-1).

- e1,...,6n 80N els espessors dels materials que constitueixen el tancament (m).
— hiés el coef. de conveccié-radiacié de la cara interior del tancament (kcal-h"'-m=2-°C1).

1.6.1.4 VALOR DE CALCUL DELS COEFICIENTS DE TRANSMISSIO DELS TANCAMENTS DE
L'EDIFICI

El present projecte fa referencia a un edifici existent, no és part del seu abast la definicié dels
tancaments. Els valors de transmissio termica dels diferents tancaments de l'edifici, emprats en el
present projecte, son els que es disposen de l'actual certificat energetic de l'edifici. A continuacioé
es mostra els valors dels coeficients de transmissié termica utilitzats al programa de calcul CYPE
MEP:
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1.6.2 HORARIS DE FUNCIONAMENT, OCUPACIO | VENTILACIO
1.6.2.1 DETERMINACIO DELS HORARIS DE FUNCIONAMENT

Els horaris de funcionament de I'edifici sén de 7:45 a 17:30 de dilluns a divendres. El gimnas
s'utilitza per a activitats per als pares i mares amb horari de dilluns i dijous de 20:00 a 22:00, dimarts
de 20:00 a 21:30 i dimecres de 17:30 a 19:00. Es preveu un funcionament de 2007 hores/any per
I'edifici aproximadament.

1.6.2.2 PREVISIO DE CONSUMS

Els consums previstos del present edifici sén :

Tipus
d’energia

Electricitat 250.895,07 KW/h

Consum anual

NOTA : El consum eléectric només es I'aplicable al funcionament de les instal-lacions termiques, no
al funcionament de la resta d’instal-lacions.

1.6.3 CONDICIONS EXTERIORS DE CALCUL

Les condicions extremes de projecte per hivern estan basades en els percentils de temperatura
seca en els tres mesos d’hivern (desembre, gener, febrer, 90 dies i 2160 hores).

Les condicions extremes de projecte per estiu estan basades en els percentils de temperatura seca
i humida dels quatre mesos (juny, juliol, agost, setembre, 122 dies i 2928 hores).

Amb aixo es té que la temperatura exterior de calcul considerada en el projecte és :
Emplagament: Barcelona

Latitud (graus): 41,4 graus

Altitud sobre el nivell del mar: 9 m

Percentil per a estiu: 1.0 %

Temperatura seca estiu: 32,00 °C

Temperatura humida estiu: 27,00 °C

Oscillacié mitjana diaria: 8,4 °C

Oscillacié mitjana anual: 27.5 °C

Percentil per a hivern: 99.0 %

Temperatura seca a l'hivern: 1.20 °C

Humitat relativa a I'hivern: 90 %

Velocitat del vent: 3.6 m/s

Temperatura del terreny: 6.40 °C

Percentatge de majoracio per l'orientacié N: 20 %
Percentatge de majoracio per l'orientacio S: 0 %
Percentatge de majoracio per l'orientacié E: 10 %
Percentatge de majoracio per l'orientacio O: 10 %
Suplement d'intermiténcia per a calefaccio: 5 %
Percentatge de carregues a causa de la propia instal-lacié: 3 %
Percentatge de majoracioé de carregues (Hivern): 0 %
Percentatge de majoracié de carregues (Estiu): 0 %
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1.6.4 CONDICIONS INTERIORS DE CALCUL
Les condicions interiors de calcul considerades, sén les especificades al RITE i a la UNE 100713.

Temperatura | Humitat de | Limits Limits
de Disseny de | Disseny de | Temperatura | Humitat
Estacio Recinte projecte °C projecte % operativa °C | relativa %
Hivern Aules 21°C 50% 21..23 40 .. 50
Hivern Despatx 21°C 50% 21 .23 40 .. 50
Hivern Menjador | 21°C 50% 21 .23 40 .. 50
Hivern Gimnas 21°C 50% 21..23 40 .. 50
Hivern | ESPas 21°C 50% 21..23 40 .. 50
comuns
Estiu Aules 25°C 50% 23..25 45 .. 60
Estiu Despatx 25°C 50% 23..25 45 .. 60
Estiu Menjador | 25°C 50% 23..25 45 .. 60
Estiu Gimnas 25°C 50% 23..25 45 ..60
Estiu Espais 25°C 50% 23 .. 25 45 .. 60
comuns

1.6.5 CARREGA TERMICA

La necessitat térmica d'un recinte és la suma de les carregues termiques degudes a transmissio de
calor dels seus tancaments, a la carrega térmica deguda a la calor de I'aire exterior de ventilacié, a
la carrega térmica produida per la calor despresa per les instal-lacions, i a la calor i humitat produida
per les persones.

El procediment de calcul de les carregues térmiques varia segons I'eépoca de I'any. Per tant, s’haura
de diferenciar entre carrega térmica de refrigeracio i carrega termica de calefaccio.
1.6.5.1 CALCUL DE LA CARREGA TERMICA DE REFRIGERACIO.

La carrega térmica de refrigeracié sera la suma de la carrega latent i la carrega sensible. La carrega
sensible és el calor que entra com a consequéncia de la diferencia de temperatures, i la carrega
latent és el calor que entra com a diferencia d’humitats. La carrega sensible es la suma dels
seguents termes:

— Calor degut a la radiaci¢ solar a través de finestres.
— Calor degut a la radiacio i transmissio a través de parets o sostres.
— Calor degut a la transmissié (només transmissio) a través de parets i sostre no exteriors.
— Calor degut a l'aire d'infiltracions.
— Calor generat per les persones que ocupen el local.
— Calor generat per maquines en l'interior del local.
La carrega latent és la suma dels seglents termes:
— Calor degut a l'aire d'infiltracions.
— Calor generat per les persones que ocupen el local.

En els seglients apartats s’analitzara i s’explicara el procés de calcul de cadascuna de les diferents
aportacions de calor.

1. Calor degut a la radiacié a través de finestres, claraboies o lucernaris.
Primer de tot, s’han de distingir el seglents termes:
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— Radiacié directa. Es la que arriba procedent directament del sol.
—  Radiaci¢ difusa. Es la que arriba des del cel en totes direccions, excepte la directa del sol.
— Radiacié global. Es la suma de les dos anteriors.

El guany de calor a través d’un vidre ordinari, depén de la seva posicid geografica (latitud), de
I'instant considerat (hora, mes) i de I'orientacié d’aquest vidre.

El component de radiacié directa origina guany de calor en I'espai climatitzat només quan la finestra
és travessada per els rajos solars, mentre que el component de radiacio difusa origina guany en
qualsevol posicio de la finestra en relacié al sol.

El vidre ordinari absorbeix una debil proporcié de la radiacio solar (del 5% al 6%) i reflexa o transmet
la resta. La quantitat reflectida o refractada depén de I'angle d’incidéncia, essent aquest el compres
entre la perpendicular a la superficie del vidre i els rajos del sol. Per petits angles de incidencia es
transmet de un 86% a un 87% i es reflexa d’'un 8% a un 9%. Quan augmenta I'angle d’incidencia
augmenta tambe el calor reflectit i disminueix el transmes. El guany total per insolacié compren el
calor trames més un 405, aproximadament del calor absorbit pel vidre.

En la segUent taula s’exposen les maximes aportacions solars a través d’un vidre senzill en kcal/h
per m? d’obertura.

Orientaci6
Latitud Nord Mes
N NE E SE S SO | O NO | Horz.
Juny 46 | 360 | 439 | 301 | 146 | 301 | 439 | 360 | 642
Juliol i maig 40 | 344 | 444 | 339 | 187 | 339 | 444 | 344 | 631
Agost i abril 29 | 279 | 439 | 395 | 276 | 396 | 439 | 276 | 580
40° Setembre. i marg | 24 | 157 | 404 | 439 | 379 | 439 | 404 | 157 | 496
Octubre i febrer 19 |94 | 330|442 (439|442 (330 |94 | 349
Novembre i gener | 13 | 32 | 271 | 423 | 450 | 423 | 271 | 32 279
Desembre 13 |27 | 233|401 |447 | 401 | 233 |27 | 230

Maximes aportacions solars a través d’un vidre senzill en kcal/h per m? d’obertura.

Els valors de la taula 7.8.1.1 inclouen la radiacié directa, la radiacié difusa i la porcié de calor
absorbit pel vidre que penetra a 'ambient. No inclou la quantitat de calor que es transmet a través
del vidre degut a la diferéncia de temperatures existents entre I'exterior i I'interior del mateix, ja que
aquest calcul s’incloura en apartats posteriors.

Existeixen vidres especials que absorbeixen una fraccié més important de la radiacié solar per les
seguents raons:

— Perque poden tenir un espessor major.

— Perque poden ser vidres tractats especialment per augmentar el seu coeficient d’absorcio
(vidres atérmics o similars).

Aquests vidres especials disminueixen els guanys per insolacié directa, pero els augmenten per
conveccio, ja que han absorbit major quantitat de calor. En general, tenen un coeficient de reflexid
lleugerament més baix que el vidre ordinari, ja que absorbeixen una part del calor reflectit per la
seva cara interna. S'aconsella la instal-lacié de vidres especials en els paraments que sofreixin
insolacié directa.

Finalment, per al calcul del calor degut a la radiacié a través de finestres utilitzarem I'expressio:
QSR =SR-f (C.03)
On:
— Qés el calor degut a la radiacio en keal/h.
— S ésla superficie de la finestra en m2
— Réselvalor de la radiacié solar unitaria en kcal-h-"-m=2, extret de la taula 6.8.
— fés el factor d’atenuacié del vidre que depéen de:
— el tipus de vidre
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— sité persiana
— elcolor
— siésinterior o exterior
— sielmarc és metallic.
2. Calor degut a la radiaci6 i transmissio a través de parets i sostres exteriors.

Ara es definira el metode de calcul per a determinar els guanys o perdues de calor sensible i latent
a través de les parets externes o internes d’'un edifici. Una de les dades més importants per a fer
aquest calcul sera el coeficient de transmissio termica dels tancaments. La seva determinacio esta
explicada en 'apartat 6.6.1 d’aquest capitol.

Els guanys de calor per les parets exteriors (murs i sostres) es calcula a la hora de maxim flux térmic,
i es deuen, no només a la diferéncia entre les temperatures de I'aire que banya les seves cares
interiors i exteriors, sind també al calor solar absorbit per les exteriors. La insolacié i la diferéncia de
temperatura exterior i interior son essencialment variables en el transcurs del dia, pel que la intensitat
de flux a través de I'estructura exterior €s inestable.

Per tant, s’ha recorregut al concepte empiric de “diferéncia equivalent de temperatura”, definida
com la diferéncia entre les temperatures d’aire interior i exterior que resulta del flux calorffic total a
través de I'estructura, originat per la radiacié solar variable i la temperatura exterior. Aquesta
diferéncia equivalent de temperatura a través de la estructura, ha de tenir en compte els diferents
tipus de construccid, orientacié i situacié de I'edifici (latitud) i les condicions de projecte. Les dades
de les mateixes han estat determinades per a les seguents condicions:

— Radiaci¢ solar corresponent a 40° de latitud Nord en el mes de juliol.
— Variaci6 termica diaria de 11°C.
— Diferencia entre temperatura interior i temperatura exterior del projecte de 8°C.

— Coeficient d’absorcié de murs i sostres de color clar igual a 0,50, de color mig igual a 0,70
i de color obscur igual a 0,90.

Aixi doncs, el flux de calor transmes pels murs exteriors sera:
Qscve = Ky Sy AL,

On:
- Qsome és el flux de calor transmeés pel mur en kcal/h.

(C.04)

Kwu és el coeficient de transmissio en kcal-h-'-m=-°C-.

S és la superficie considerada en m2.
— At és la diferencia equivalent de temperatura en °C.
Finalment, el flux de calor transmes pels sostres sera:

QSCSE = Ks 'Ss Aty

On:
—  Qscsmve és el flux de calor transmes pel sostre en kcal/h.

(C.05)

—  Ks és el coeficient de transmissié en kcal-h-"m2-°C.
— S és la superficie considerada en m?.
— At és la diferéncia equivalent de temperatura en °C.

3. Calor degut a la transmissié de calor a través de finestres, portes, claraboies i/o ponts térmics
exteriors.

Aquest calcul és molt semblant al de I'apartat anterior. La diferencia radica en que aqui només es
té en compte el calor degut a la transmissié, per tant, no s'utilitzara el valor de diferéncia equivalent
de temperatura. Aixo és degut a que els guanys per radiacié es calculen per separat, tal com s’ha
explicat amb anterioritat.

Aixi doncs el flux de calor transmes per aquests elements es calcula amb I'expressio:
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Q, =KS(E-TL)

On:
— Qs és el flux de calor transmeés per la finestra, porta o claraboia en kcal/h.
— K és el coeficient de transmissié en kcal-h-'m2-°C-.
— S és la superficie considerada en m?.
— TE és la temperatura exterior de projecte en °C.
— TL és la temperatura interior del local en °C.

4. Calor degut a la transmissié de calor a través de parets, sostres, terres, vidres, portes i ponts
termics interiors.

El flux termic a través de la construccio interior, s’origina per la diferencia de temperatura de I'aire a
cada banda de la estructura. Aquest valor és substancialment constant i, per lo tant, el flux termic
es pot determina amb I'equacié corresponent a I'estat estacionari, utilitzant les temperatures reals
existents a ambdues bandes. Es calcula amb la seglent expressio:

Q, =KS-(TLC —TL)

C.06)

(C.07)
On:

— Qs és el flux de calor transmes per la paret, terra, sostre, vidre, porta i/o pont termic interior
en kcal/h.

— K és el coeficient de transmissié en kcal-h-'m2-°C,
— S és la superficie considerada en m?.
— TLC és la temperatura del local contigu en °C.
— TL és la temperatura interior del local en °C.
5. Calor sensible i latent degut a I'aire d'infiltracions.

Les infiltracions y, en particular, la entrada d’aire en el local objecte d’estudi del vapor d’aigua que
resulta d’elles, constitueixen un origen de pérdues o guanys de calor. El cabal d'aire d’infiltracié
varia segons I'estanquitat de les parets de I'edifici, la seva altura, escales, ascensors i direccio i
velocitat del vent. Molts d’aquests factors no poden ser calculats amb exactitud i han de ser objecte
d’una estimacio més o menys empirica.

No s’ha de confondre la infiltracié amb la ventilacio, que és aire fresc que es fa entrar a I'edifici d’'una
manera voluntaria, a través de conductes especials.

6. Calor sensible i latent procedent de I'aire de ventilacio.

Al capitol de ventilacio de la present memoria, s'han establert els cabals minims d’aire exterior a
aportar per tal de mantenir I'aire interior amb unes condicions de salubritat. Aquest aire exterior
provoca un guany de calor sensible (esta a major temperatura que I'aire interior), i un guany de calor
latent (la seva humitat absoluta és major).

Per a calcular el guany de calor sensible utilitzarem I'expressio:
Qu=V-E-TL)OZ

On:

—  Qgv és el calor sensible degut a la ventilacié en kcal/h

— TE és la temperatura exterior de projecte en °C.

— TL és la temperatura interior del local en °C.

— Vés el cabal de ventilacié en m?¥h.
En canvi, per a calcular el guany de calor latent ho farem amb aquesta altra expressio:

Qu =V-WE-W)or2 o
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— WE és la humitat absoluta en g/kg de l'aire exterior del local, extreta del diagrama

psicometric.

— WL és la humitat absoluta en g/kg de laire interior del local, extreta del diagrama

psicomeétric.
— Vés el cabal de ventilacié en m¥h.
7. Calor generat per les persones que ocupen el local.

’activitat que realitzin les persones a dins de cada espai i la seva temperatura provocara una
aportacié de calor sensible i calor latent a I'ambient per part d’aquestes. Per calcular-lo necessitem
saber el calor sensible unitari i el calor latent unitari en kcal/h. Per una temperatura seca del local
de 24°C, i per una activitat metabolica que es podria correspondre amb la que es produeix quan es

desenvolupa I'activitat que es portara a terme a I'edifici, aquests valors sén:
Calor sensible unitari i calor latent unitari

TEMPERATURA SECA DEL LOCAL (°C)
Vetabo. | vetab 28 27 26 24 21
GRAU TIPUS ﬁstre:\eo- i;zleo W W W W W
D'ACTIVITAT D'APLICACIO home mig Sensibles| Latents [ Sensibles| Latents [ Sensibles| Latents [ Sensibles| Latents [ Sensibles| Latents
adult (W) | (W)
Asseguts, en repds || catre: escola 114 102 51 51 57 45 61 4 67 35 75 27
primaria
ﬁ\:zzgt“s' treball molt eooo1 secundaria 131 116 52 64 56 60 63 53 70 46 79 14
Oficina, hotel,
Empleat d'oficina apartz.:tment, escola 139 131 52 79 58 73 63 68 71 60 82 29
superior
De peu, marxa lenta Magatzems, botiga 161
Assegut, de peu Farmacia 161 146 52 94 58 88 64 82 74 72 85 61
De peu, marxa lenta Banc 161
Assegut Restaurant 146 161 56 106 64 97 71 90 82 79 94 67
Treball lleuger al banc [Fabrica, treball 234 219 56 164 64 155 72 147 86 133 107 113
del taller lleuger
Ball 0 dansa Sala de ball 263 248 64 184 72 176 80 168 95 153 117 131
Marxa, 5 km/h Fabrica, treball 292 292 79 213 88 204 9% 196 111 181 135 158
bastant penés
Treball penés E:;z:: bowling, 438 423 131 292 136 288 142 282 153 270 176 247

Aixi doncs, només falta saber I'ocupacié dels locals a climatitzar. S'utilitzaran els mateixos valors
que per a calcular els cabals de ventilacio. L'ocupacio dels recintes es pot veure al calcul de cabals

de ventilacié a I'apartat seguient.

Un cop definides totes les dades necessaries. El calor sensible es calculara amb la seglent

expressio;
Qs =Cs-N (C.10)
On:
—  Qgp és el calor sensible degut a I'ocupacio en kcal/h.
—  Cs és el calor sensible unitari en kcal-h™'-persona.
N és el nombre mig de persones que ocupen el local.

Finalment, el calor latent degut a I'ocupacié es calculara amb la seglient expressio:

Q=N o)

On:
— Qup és el calor sensible degut a I'ocupacié en kcal/h.
— Cués el calor sensible unitari en kcal-h”-persona™.
— N és el nombre mig de persones que ocupen el local.
8. Calor generat per la il-luminacié.

La il-luminacié constitueix una font de calor sensible. Aquest calor s’emet per radiacio, conveccio |

conduccid.
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Les lampades d’incandescencia transformen en llum, aproximadament el 10% de la energia
absorbida, mentre que la resta es transforma en calor que es dissipa per radiacié convecci6 i
conduccié.

En canvi, els tubs fluorescents, transformen un 25% de I'energia absorbida en llum, mentre que un
altre 25% es dissipa per radiacio cap a les parets que envolten el local , la resta per conduccio i
conveccio. També s’ha de tenir en compte, el calor emés per la reactancia o resistencia limitadora,
que representa un 25% de I'energia absorbida per la lampada.

De totes maneres, es preveu que a les hores de maxima carrega interna, la il-luminacié no estigui
en funcionament, ja que els locals objecte d'estudi disposen de finestres suficients com per a
garantir les seves necessitats de llum mitjangant llum natural. Per tant aquest terme no es tindra en
compte per al calcul de la carrega termica total.

9. Carrega sensible efectiva total i carrega latent efectiva total.

Un cop calculades totes les aportacions de calor, es sumaran totes les degudes a calor sensible
per una banda, i les degudes a calor latent per 'altra. Aixi sabrem les necessitats totals de cada
local per a poder dimensionar els elements emissors adients.

La carrega sensible efectiva total sera la suma dels resultats de les expressions C.01, C.02, C03,
C04, C05, Cos6, CO7, Co8i C.10.

La carrega latent efectiva total sera la suma dels resultats de les expressions C.09i C.11.

Per a fer un correcte dimensionat, es multiplicara ambdds valors per 1,05. D’aquesta manera
aplicarem un coeficient de seguretat del 5%, ja que és preferible calcular la carrega termica
lleugerament per excés que per defecte.

1.6.5.2 CALCUL DE LA CARREGA TERMICA DE CALEFACCIO.
Aquest procés de calcul sera relativament més senzill, ja que només es tindran en compte les
pérdues de calor del recinte, ja que els guanys de calor ara juguen a favor del sistema.

Aixi doncs, només es produiran péerdues per transmissié termica i per entrada d'aire exterior de
ventilacié. Els fluxos de calor ara aniran en sentit contrari, de l'interior cap a I'exterior, és a dir, de
les zones calentes a les fredes. Aquest cop només s’haura de tenir en compte:

— La péerdua de calor a través dels tancaments exteriors.

— La pérdua de calor a través de les portes, finestres, claraboies i lucernaris exteriors.
— La perdua de calor a través dels tancaments interiors.

— La perdua de calor deguda a I'entrada d’aire exterior.

Per al calcul de la perdua termica a través dels tots els tancaments exteriors (incloent portes,
finestres, claraboies i lucernaris es fara amb I'expressio:

Q=KS(L-TE) .,
On:

— Qg és el flux de calor transmeés pel tancament en kcal/h.

— K és el coeficient de transmissié en kcal-h-'m2-°C-".

— S és la superficie considerada en m2.

— TE és la temperatura exterior de projecte en °C.

— TL és la temperatura interior del local en °C.
El calcul de la pérdua térmica deguda als tancaments interiors es fara amb I'expressio:

Q, =K-S-(TL-TLC) .

On:

— Qg és el flux de calor transmes pel tancament interior en kcal/h.

— K és el coeficient de transmissié en kcal-h-m2-°C,

— S és la superficie considerada en m?.

— TLC és la temperatura del local contigu en °C.
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— TL és la temperatura interior del local en °C.
La perdua de calor deguda a I'entrada d'aire exterior s’obtindra de:
Qu=V-(L-TEYX
On:
— Qv és el calor sensible degut a la ventilacié en kcal/h
— TE és la temperatura exterior de projecte en °C.
— TL és la temperatura interior del local en °C.
-V és el cabal de ventilacié en m?h.

Finalment, la carrega termica total de calefaccid sera la suma dels resultats obtinguts amb les
expressions C.12, C.13 1 C.14. Un cop es tingui aquest valor, es multiplicara per 1,1, per tal d’aplicar
un coeficient de seguretat del 10%, ja que la temperatura exterior de calcul esta en 5,5°C, pero es
poden donar dies de més fred durant I'hivern, i es vol que el sistema estigui prou ben dimensionat
com per a fer-los-hi front.

1.6.5.3 RESULTATS

A l'annex de calcul d’aquest annex, s’adjunta els resultats obtinguts amb I'eina de calcul CYPECAD
MEP.

1.7 JUSTIFICACIO DE COMPLIMENT DEL RITE

1.7.1 PROCEDIMENT

El procediment per a la justificacio del compliment del RITE es basa en la justificacio de les seves
exigencies. Concretament s’ha de justificar les exigencies seglents, que es justifiquen en els
capitols indicats de la present memoria :

o Instruccié Capitol de

Exigéencia s -
tecnica la memoria

Exigencia de benestar i T1.1 1.7.2
higiene
Exigencia d'eficiencia T1.2 1.7.3
energetica
Exigéncia de seguretat IT1.3 1.74

1.7.2 EXIGENCIA DE BENESTAR | HIGIENE

En aquest apartat es justifica el compliment de I'exigencia de benestar i higiene regulada en la IT
1.1 del RITE, i segons estableix I'apartat IT 1.1.3, seguint el procediment de verificacié per al disseny
del projecte de I'apartat IT 1.1.2 del RITE.

1.7.2.1 JUSTIFICACIO DEL COMPLIMENT DE LA EXIGENCIA DE QUALITAT DE L'AMBIENT
TERMIC

Aquest apartat correspon a I'apartat ‘a)’ de la documentacio justificativa necessaria de la IT 1.1.3.

1.7.2.1.1 GENERALITATS

El compliment d’aquesta exigéncia es troba justificat, si els parametres de disseny del projecte es
troben dins dels parametres establerts dins el capitol IT 1.1.4.1 del RITE, tal i com es justifica
seguidament.
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1.7.2.1.2 TEMPERATURA OPERATIVA | HUMITAT RELATIVA

Les condicions interiors de disseny de la temperatura operativa i humitat relativa s’han fixat en base
a l'activitat metabolica de les persones, el seu grau de vestimenta i el percentatge estimat
d’insatisfets (PPD).

S’han seguit els criteris i exemples, de I'apartat A.4 de la norma UNE-EN ISO 7730 ‘Determinacio
analitica i interpretacié del benestar termic mitjancant el calcul dels indexs PMV i PPD i els criteris
de benestar termic local'.

En el present projecte es considera que les persones tenen una activitat metabolica sedentaria de
1,2met amb un grau de vestimenta de 0,5clo a 'estiu i 1clo al hivern, amb un PPD entre 101 15%., i
per tant els valors de la temperatura operativa i de la humitat relativa estan compresos dintre dels
limits indicats en la taula 1.4.1.1. del RITE.

Temperatura | Humitat de | Limits Limits
de Disseny de | Disseny de | Temperatura | Humitat
Estacid | Recinte projecte °C projecte % | operativa °C | relativa %
Hivern Aules 21°C 50% 21..23 40 .. 50
Hivern Despatx 21°C 50% 21..23 40 .. 50
Hivern Menjador | 21°C 50% 21..28 40 ..50
Hivern Gimnas 21°C 50% 21..28 40 .. 50
Hivern | ESPais 21°C 50% 21 .23 40 .. 50
comuns
Estiu Aules 25°C 50% 23..25 45 .. 60
Estiu Despatx 25°C 50% 23..25 45 .. 60
Estiu Menjador | 25°C 50% 23..25 45 ..60
Estiu Gimnas 25°C 50% 23..25 45 .. 60
Estiu Espais 25°C 50% 23 .25 45 . 60
comuns

1.7.2.1.3 VELOCITAT MITJA DE L’AIRE

El disseny del present projecte ha tingut com a parametre que la velocitat de I'aire en la zona
ocupada es mantingui dins dels limits de benestar, tenint en compte I'activitat de les persones, la
seva vestimenta, aixi com la temperatura de l'aire i la intensitat de la turbuléncia, segons s’especifica
en I'apartat IT 1.1.4.1.3 del RITE.

La velocitat mitja admissible de 'aire de la zona ocupada (V), per a temperatures seques de 20° a
27°C, és de (m/s) :
Amb difusio per mescla, amb intensitat de turbuléncia del 40% i PPD por corrents d’aire del 15% :

t
V=—-0,07
100

Aixi doncs per una temperatura de disseny de 21°C la velocitat mitja admissible és de :

=2 007=014
= Tog ~ 207 = 014m/s

Aixi doncs per una temperatura de disseny de 25°C la velocitat mitja admissible és de :

v=22 _007=018
= Tog 207 = 018m/s

V és la velocitat mitja admissible de I'aire en la zona ocupada (m/s).
t és la temperatura seca de I'aire (°C).
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1.7.2.2 JUSTIFICACIO DEL COMPLIMENT DE LA EXIGENCIA DE LA QUALITAT ACUSTICA

Aquest apartat correspon a I'apartat ‘c)’ de la documentacio justificativa necessaria de la IT 1.1.3.

L'apartat IT 1.1.4.4 del RITE estableix que les instal-lacions termiques dels edificis tenen que complir
la exigencia del document basic DB/HR ‘Proteccio en front del soroll’ del codi tecnic de I'edificacio
que els afectin. Aixi doncs per donar compliment a aquesta exigencia s’hauran de complir els
requisits establerts en el DB/HR pel que fa a les instal'lacions termiques de I'edifici, i que es
justifiqguen seguidament.

L’apartat 3.3 del DB/HR estableix el nivell de soroll i vibracions de les instal-lacions en un edifici.

1.7.2.2.1 NIVELL DE POTENCIA ACUSTICA DELS EQUIPS

En el present apartat, es justifica que els equips i maquinaria instal-lada, compleixen els nivells de
potencia acustica maxima permesos en funcio del recinte a on estan instal-lats.

1.7.2.2.1.1 GENERALITATS

Els equips de petites dimensions s'instal-laran amb suports antivibradors elastics segons la norma
UNE 100152 IN.

Els equips de grans dimensions s’instal-laran sobre una banca d’inércia, segons detall de la
documentacié grafica.

A l'entrada i sortida dels equips es col-locaran elements antivibradors, entre equip i tub.

1.7.2.2.1.2 EQUIPS SITUATS EN COBERTES | ZONES EXTERIORS

L'apartat 3.3.2.3 del DB/HR estableix que el nivell maxim de potencia acustica (Lw) dels equips
situats en cobertes y zones exteriors, sera tal que en I'entorn de I'equip y en els recintes habitables
i protegits no se superin els objectius de qualitat acUstica corresponents.

Els objectius de qualitat acUstica estan regulats per el R.D. 1367/2007 de 19 d’octubre per el que
es desenvolupa la Llei 37/2003, de 17 de novembre, ‘contra el soroll, en el referent a zonificacié
acustica, objectius de qualitat i emissions acustiques’. Aquests objectius a complir en el present
cas es refereixen als valors de immissié i emissié acUstica.

Per altre banda, cal considerar la ordenanca municipal de sorolls i vibracions, pel que fa a la
zonificacio acustica i als nivells maxims de immissio i emissio.
1.7.3 EXIGENCIA D’EFICIENCIA ENERGETICA

L'apartat IT1.2 del RITE estableix les condicions que han de complir les instal-lacions termiques en
I'ambit d'aplicacié del RITE pel que fa a I'eficiencia energética d’aquestes instal-lacions. El present
apartat de la memoria justifica el compliment d’aquestes exigencies.

Per a la justificacié d’aquestes exigencies es segueix el procediment simplificat establert en el punt
1 de I'apartat IT1.2.2 del RITE, i que estableix la seqléncia de verificacions que segueix.

1.7.3.1 JUSTIFICACIO DEL COMPLIMENT DE L'EXIGENCIA D’EFICIENCIA ENERGETICA EN LA
GENERACIO DE CALOR | FRED

En aquest apartat es justifica el compliment de I'exigéencia d’eficiencia energética pel que fa als
generadors de calor i fred, segons s’estableix en I'apartat IT1.2.4.1 del RITE.

1.7.3.1.1 GENERALITATS

Els generadors de calor i fred s’han dimensionat per donar servei a la potencia maxima simultania
de les instal-lacions a les quals donen servei, tenint en compte les pérdues o guanys de calor de
les xarxes dels fluids portadors.

Per seleccionar el tipus i nombre de generadors s’han avaluat la demanda de I'edifici per a diferents
hores del dia , i mesos de I'any, per tal d’establir la demanda maxima, minima i parcials.

1.7.3.1.2 GENERACIO DE CALOR

La generaci6 de calor per la instal-lacio de calefaccio es realitza a traves del mateix generador de
fred, ja que es tracta d’'una bomba de calor. Per tant el compliment de I'eficiencia energetica es
troba en I'apartat de ‘Generaci6 de fred'.
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1.7.3.1.3 GENERACIO DE FRED

En el present apartat es justifica el compliment de les exigencies d'eficiencia energetica
especificades en el punt IT1.2.4.1.3 del RITE, i que es desenvolupa seguidament.

1.7.3.1.3.1 REQUISITS MINIMS D’EFICIENCIA ENERGETICA DELS GENERADORS DE FRED

L'apartat IT1.2.4.1.3.1 del RITE estableix el contingut dels requisits minims d’eficiencia energética
dels generadors de fred, els quals es mostren seguidament.

Els equips de generacio de fred que s’instal-laran en I'edifici objecte del present projecte tenen els
segUents coeficients d’eficiencia energetica:

Potencia térmica Potencia electrica Rendiment
Generador de fred (KW) (kW)
Fred Calor Fred Calor EER COP
Mitsubishi
12,5 14,00 4,34 3,49 2,88 3,49
PUMY-P112YKM5
Mitsubishi
33,50 37,50 11,31 8,74 2,96 3,64
PUHY-P300YNW-A2
Mitsubishi
45,50 50,00 14,19 13,77 3,17 4,04
PUHY-P400YNW-A2
Mitsubishi
56,00 63,00 17,55 17,50 3,19 3,94
PUHY-P500YNW-A2

1.7.3.1.3.2 ESGLAONAMENT DE POTENCIA EN CENTRALS DE GENERACIO DE FRED

Els equips escollits en el present projecte s’han triat per tal de que la variacié de la demanda termica
s’adeqUi el maxim possible a I'eficiencia maxima dels equips.

1.7.3.1.3.3 MAQUINARIA FRIGORIFICA REFREDADA PER AIRE

Els condensadors de la maquinaria frigorifica s’han dimensionat per una temperatura exterior igual
a la del nivell percentil més exigent menys 2°C, ja que es tracte de maquinaria reversible (Bombes
de calor).

La maquinaria frigorifica estara dotada d’'un sistema de control de la pressié de condensacié.

1.7.3.1.4 XARXES DE TUBS

En el present apartat es justifica el compliment de I'exigéncia d'eficiencia energética pel que fa a la
xarxa de tubs de la instal-lacio, segons I'apartat IT1.2.4.2 del RITE.

1.7.3.1.4.1 AILLAMENT TERMIC DE LA XARXA DE TUBS

Els tubs i accessoris, aixi com equips i diposits de les instal-lacions termiques disposaran
d’aillament termic quan continguin fluids amb temperatura menor a la temperatura ambient del local
pel qual discorren, quan la temperatura del fluid sigui superior a 40°C i estiguin instal-lats en locals
no calefactats, tals com patis, passadissos, galeries, aparcaments, sales de maquines, falsos
sostres i terres tecnics.

Els tubs que discorrin per I'exterior de I'edifici disposaran de la proteccié adequada contra la
intempérie amb recobriment d’alumini de I'aillament.
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Per evitar la congelacio del fluid portador en els tubs, s’adopta com a solucié I'adicié de liquid
anticongelant al fluid portador.

Per al calcul de la instal-laci¢ i aillament termic s’ha considerat com a parametre de disseny que les
perdues termiques globals per el conjunt de conduccions no superin el 4% de la potencia maxima
que transporten.

Els espessors d’aillament de la xarxa de tubs s’han determinat seguint el procediment simplificat,
especificat en I'apartat IT1.2.4.2.1.2 del RITE. En les taules de calculs s’especifiquen els aillaments
dels tubs, aixi com les especificacions del material de I'aillament.

Per a un material amb aillament de una conductivitat termica de a 10°C de 0,040W/(m-K), els
espessors d'aillament en funcié del diametre, temperatura maxima del fluid, i ambit d’instal-lacio del
tub son els seglents:

Per a canonades frigorifiques:

Diametre Interior Exterior
exterior (mm) | d’edificis (mm) | d’edificis (mm)
D<13 10 15

13<D<26 15 20

26<D<35 20 25

35<D90 30 40

D=90 40 50

Per a materials d’aillament amb una conductivitat termica diferent de 0,040W/(m-K) a 10°C, cal
adaptar els valors de les taules anteriors segons la seguent formula (apartat 8, IT 1.2.4.2.1.2) :

D+2-d
ol:2 EXP| A -In ref 11
2 A D

ref

On:

Mt - Conductivitat termica de referencia, igual a 0,04 W/(m-K) a 10°C.
A : Conductivitat termica del material emprat, en W/(m-K).

dref : Espessor minim de referencia, en mm.

D : Diametre interior del material aillant.

1.7.3.1.4.2 EFICIENCIA ENERGETICA DELS MOTORS ELECTRICS
Els equips que contenen motors electrics s’han seleccionat per tal de que aquests treballin en el
punt de maxim rendiment.

Els motors eléctrics d’'inducci¢ trifasics, proteccio IP54/55, de 2 o 4 pols, de disseny estandard i de
1,1kW fins 90kW, tindran un rendiment minim segons la taula 2.4.2.8 de 'apartat IT1.2.4.2.6 del
RITE. S’exceptuen els motors electrics d’ambients especials, encapsulats, no ventilats, motors
directament acoblats a bombes, submergibles, de compressors hermetics i altres.

1.7.3.1.4.3 XARXA DE TUBS

Els tracats dels circuits de tubs dels fluids portadors s’han dissenyat tenint en compte I'horari de
funcionament de cada subsistema, la longitud hidraulica del circuit, i el tipus d’unitats terminals a
les quals dona servei.

Els circuits s’han dissenyat, calculat, i dimensionat equilibrats, tanmateix s'instal'laran valvules
d’equilibrat per el posterior ajust del circuit al cabal de disseny.
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1.7.3.1.5 CONTROL

El present apartat justifica el compliment de les exigencies d'eficiencia energetica pel que fa al
sistema de control de la installacid, seguint les especificacions de I'apartat IT1.2.4.3 del RITE.

1.7.3.1.5.1 CONTROL DE LES INSTAL-LACIONS DE CLIMATITZACIO

La installacié de climatitzacié disposa d'un sistema de control automatic el qual manté els locals a
les condicions de disseny, ajustant els consums d’energia a les variacions de la carrega térmica.

No es permet el rearmament automatic dels dispositius de seguretat.

La installacié de climatitzacié disposa d'un sistema de control automatic el qual manté els locals a
les condicions de disseny, ajustant els consums d’energia a les variacions de la carrega térmica.

No es permet el rearmament automatic dels dispositius de seguretat.

La utilitzacié de controls tipus tot-res nomes esta permes per els seglients casos:
- Limits de seguretat de temperatura y pressio.
- Regulacio de velocitat de ventiladors d’unitats terminals.
- Control de la emissi6 termica de generadors de installacions individuals.

- Control de la temperatura ambient coberts per equips unitaris, de potencia Util nominal
menor o igual a 70 kW.
- Control del funcionament de la ventilacié de sala de maquines.
Els sistemes formats per diferents subsistemes han de disposar dels dispositius necessaris per
deixar fora de servei cada un d’aquest en funcio del regim d’ocupacio, sense que es vegi afectada
la resta de la instal-lacio.

1.7.3.1.5.2 CONTROL DE LES CONDICIONS TERMO-HIGROMETRIQUES
El present apartat justifica el compliment de les exigencies de control de la instal-lacio pel que fa a
les condicions termo-higromeétriques dels locals.

El sistema de control de les condicions termo-higrometriques dels locals es classifica, segons la
taula 2.4.3.1. de I'apartat IT1.2.4.3.2 del RITE amb la seglent classificacié , en funcié de la capacitat
del sistema de controlar la temperatura i humitat relativa dels locals :

Categoria | Ventilacié | Escalfament | Refrigeracié | Humidificacié | Deshumidificacio
THM-C3 | X X X - X)

On:

- No influenciat per el sistema.

X Controlat per el sistema.
(X) Afectat per el sistema perd no controlat en el local.

El sistema de control s’ha dissenyat amb el seglent equipament minim, seguint les prescripcions
del punt 3 de I'apartat IT1.2.4.3.2 del RITE, en funcié de la categoria de control de les condicions
termo-higrometriques.

THM-C3

Variaci6 de la temperatura del fluid portador calent i fred (aigua o aire) en funcié de la temperatura
exterior, i/o control de la temperatura ambient per zona térmica.

1.7.3.1.5.3 COMPTATGE DE CONSUMS

Donat que la potencia térmica nominal és superior a 70kW, s'instal-lara un sistema de comptatge
del consum de combustible i energia eléctrica de forma separada de la resta de I'edifici.

Els generadors de generacié de calor i fred de potencia termica nominal superior a 70kW
disposaran d’un dispositiu que enregistri el nombre d’hores de funcionament de la maquina.
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1.7.3.1.6 RECUPERACIO D’ENERGIA

Aquest apartat justifica el compliment del projecte de les exigencies pel que fa a la recuperacio
d’energia, especificades en el punt IT1.2.4.5 del RITE.

1.7.3.1.6.1 ESTRATIFICACIO
No hi ha locals de gran algada en I'edifici en els quals es prevegi estratificacié de I'aire.

1.7.3.1.6.2 ZONIFICACIO

La zonificacié del sistema de climatitzacio s’ha realitzat per tal d’obtenir un alt grau de benestar i
estalvi d’energia.

Cada recinte disposara del seu termostat per a governar les unitats interiors del recinte de forma
independent. Cada recinte sera una zona independent.

1.7.3.1.7 LIMITACIO DE LA UTILITZACIO D’ENERGIA CONVENCIONAL

1.7.3.1.71 LIMIT,ACI(') DE LA UTILITZACIO D’ENERGIA CONVENCIONAL PER A LA PRODUCCIO
DE CALEFACCIO

L’edifici no utilitza I'energia termica generada per efecte ‘joule’ per la produccié de calor.

1.7.3.1.7.2 LOCALS SENSE CLIMATITZAR
Els locals no habitables del present projecte no es climatitzen, segons el punt IT1.2.4.7.2 del RITE.

1.7.3.1.7.3 ACCIO SIMULTANIA DE FLUIDS AMB TEMPERATURA OPOSADA

El disseny del sistema impedeix que es mantinguin les condicions termo-higrométriques mitjancant
processos successius de refredament i escalfament o accié simultania de dos fluids amb
temperatura d’efectes oposats.

1.7.4 EXIGENCIA DE SEGURETAT

L'apartat IT1.3 del RITE estableix les condicions que han de complir les instal-lacions termiques en
I'ambit d’aplicacio del RITE pel que fa a la seguretat d’aquestes instal-lacions. El present apartat de
la memoria justifica el compliment d’aquestes exigéncies.

Per la justificacié d’aquestes exigéncies es segueix la seqlencia de verificacio establerta en I'apartat
IT1.3.2 del RITE, i que segueix a continuacio.

1.7.4.1 JUSTIFICACIO DEL COMPLIMENT DE L’EXIGENCIA DE SEGURETAT EN LA GENERACIO
DE CALOR | FRED

En aquest apartat es justifica el compliment de I'exigencia de seguretat pel que fa als generadors
de calor i fred, segons s’estableix en I'apartat IT1.3.4.1 del RITE.

1.7.4.2 SEGURETAT EN LES XARXES DE TUBS | CONDUCTES
El present punt justifica el compliment de I'apartat IT 1.3.4.2 del RITE.

1.7.4.2.1 CANONADES DE CIRCUITS FRIGORIFICS
La canonades de refrigerant han estat dimensionades segons la normativa vigent.
A més, es compleixen els seglents requisits:
— Les canonades suportaran la pressio maxima especifica del refrigerant R-410
— Les canonades son noves, amb un espessor adequat a la pressié de treball
— Eldimensionat ha estat realitzat segon les indicacions i especificacions del fabricant

1.8 DESCRIPCIO DE LA INSTAL-LACIO TERMICA

1.8.1 SISTEMA ADOPTAT

Es preveu la installacié de 5 sistemes VRF amb bomba de calor reversible per la climatitzacié de
I'edifici. La planta baixa disposara de 3 sistemes, dos d'ells per la zona sud, les unitats exteriors de
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les quals aniran instal-lades a la coberta del gimnas, i 1 tercer sistema per les aules de la zona nord.
La planta primera i planta segona disposaran d’'un sistema VRF per planta. Les unitats exteriors
aniran ubicades a la planta coberta de la planta segona. La climatitzacié dels espais es realitzara
mitjangant unitats interiors de tipus mural.

A la documentacio grafica s’ubiquen els diferents equips de la instal-lacié i el tracat de la xarxa de
canonades. Les caracteristiques de tots els elements del sistema es troben descrites en cada un
dels corresponents apartats de la present memoria, aixi com de la documentacio grafica.

1.8.2 CENTRALS DE PRODUCCIO DE CALOR | FRED

En el present apartat es descriuen les centrals de produccio de calor i fred del sistema. Els trets de
compliment normatiu d’aquestes centrals ja s’han justificat als corresponents apartats de la present
memoria.

1.8.2.1 CENTRALS DE PRODUCCIO DE CALOR | FRED

Les centrals de produccié de calor i fred del sistema de climatitzacié (unitats exteriors) tenen les
seglents caracteristiques:

Potencia termica Potencia electrica Rendiment
Generador de fred (kW) (kW)
Fred Calor Fred Calor EER COP
Mitsubishi
12,5 14,00 434 3,49 2,88 3,49
PUMY-P112YKM5
Mitsubishi
33,50 37,50 11,31 8,74 2,96 3,64
PUHY-P300YNW-A2
Mitsubishi
4550 50,00 14,19 13,77 3,17 4.04
PUHY-P400YNW-A2
Mitsubishi
56,00 63,00 17,55 17,50 3,19 3,94
PUHY-P500YNW-A2

1.8.3 XARXES DE DISTRIBUCIO
La xarxa frigorifica de distribucié és la part de la instal-lacié que transporta I'energia térmica des de
la central de producci¢ fins als elements emissors.

1.8.3.1 ELEMENTS DE LA INSTAL-LACIO

1.8.3.1.1 MATERIAL DE LA INSTAL-LACIO

El material utilitzat per a tota la xarxa de distribucic del sistema de climatitzacié del sistema VRF
sera canonada de coure per instal-lacio frigorifica subministrat amb barres rectes.

1.8.3.1.2 SUPORTS

Es col-locaran suports tipus abracadores d’acer galvanitzat amb junta de goma. Es col-locaran
segons lindicat en la norma UNE-100.152 ‘Suports per canonades’. Aquests suports s’uniran
mitjancant vareta roscada al forjat del sostre, o mitjancant un suport tipus L a la paret. Es col-locaran
els elements antivibradors i elements dilatadors necessaris per al correcte funcionament de la
instal-lacié, aixi com de la seva sostenibilitat i facilitat de manteniment.

Les canonades sempre es disposaran per sota dels serveis d’electricitat i senyals. Mantenint les
distancies minimes especificades en el REBT-2002.
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1.8.3.1.3 AILLAMENTS

La xarxa s’aillara segons les prescripcions del RITE. En el present projecte la xarxa s'aillara en la
seva totalitat.

L'aillament és del tipus ‘ESCUMA ELASTOMERICA’ amb barrera de vapor. Els trams que discorren
per I'exterior disposaran d’un recobriment de lamina d’alumini.

1.8.4 UNITATS TERMINALS
1.8.4.1 DESCRIPCIO DEL METODE DE CALCUL

Les unitats terminals s’han calculat per satisfer la demanda termica de cada recinte segons les
condicions interiors exigides. Concretament la potencia de la suma d’emissors d’'un recinte
correspon a la carrega termica del local majorada per un coeficient de seguretat, aixo és :

P.=P Cs

recinte
1.8.4.2 CARACTERISTIQUES DE LES UNITATS TERMINALS

Les unitats interiors a instal-lar sén de tipus consola, conductes o mural depenent de la zona a la
que donen servei. A continuacio es presenta el resum del model i tipus de cada unitat interior:

Id Marca i model Tipologia Potencia | Potencia |Nivell |Potencia
termica |termica | Sonor |electrica
fred calor Fred/Calor
(kW] (kW] dB (A) |[kW]
Uit | MITSUBISHI - | MURAL 1,20 1,40 28 0,020
PKFY-P10VLM-E

Ul2 | MITSUBISHI - | MURAL 2,20 2,50 31 0,020
PKFY-P20VLM-E

UI3 | MITSUBISHI - | MURAL 2,80 3,20 35 0,030
PKFY-P25VLM-E

Ul4 | MITSUBISHI - | MURAL 3,60 4,00 41 0,040
PKFY-P32VLM-E

Uls | MITSUBISHI - | MURAL 4,50 5,00 40 0,040
PKFY-P40VLM-E

Ule | MITSUBISHI - | MURAL 7,10 8,00 45 0,050
PKFY-P63VLM-E

1.9 MANUAL D’US | MANTENIMENT

L'apartat ‘d’ de l'article 16 del RITE estableix que el projecte ha de contenir un ‘manual d'Us i
manteniment’ de les instal-lacions projectades. En el present apartat es desenvolupa aquest
document segons les prescripcions de la IT 3 ‘Manteniment i us’.

1.9.1 PROGRAMA DE MANTENIMENT PREVENTIU

Les operacions de manteniment preventiu i la seva periodicitat en les instal-lacions termiques
objecte del present projecte son:

Periodicitat
Operacio <=70

KW >70 KW
Neteja dels evaporadors Anual Anual
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Neteja dels condensadors Anual Anual
glfgp;gn?gééfggolaiigtanquitat i nivells de refrigerant i Anual Mensual
Comprovacié d’estanqueitat de circuits de tubs Anual
Comprovacié del tarat dels elements de seguretat Mensual
Revisio i neteja de filtres d'aire Anual Mensual
Revisié de bateries d'intercanvi termic Anual
Revisi6 de les unitats terminals de distribucié d'aire Anual Semestral
Revisié d’equips autdbnoms Anual Semestral
Revisié de bombes i ventiladors Mensual
Revisi6 de I'estat de l'aillament termic Anual Anual
Revisié del sistema de control automatic Anual Semestral

1.9.2 PROGRAMA DE GESTIO ENERGETICA

L'empresa mantenidora realitzara un analisi i avaluacié periddica del rendiment dels equips
generadors de calor en funcié de la seva poténcia termica nominal instal-lada, mesurant i
enregistrant els valors d’acord amb les operacions i periodicitats indicades en la taula 3.2 de la IT
3.4.1 del RITE.
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1.10 CALCULS JUSTIFICATIUS

1.10.1 CALCULS DE LES CARREGUES TERMIQUES

1.10.2 CALCUL DEL SISTEMA VRF

1.10.2.1 SISTEMA 1 PLANTA BAIXA SUD (AULES)

Ref. Projecte: 23066 44



M 7 ENGINYERS Projecte executiu d'instal-lacions de climatitzacié del centre

educatiu La Maquinista a Barcelona.

Ref. Projecte: 23066 45



M7 ENGINYERS

Ref. Projecte: 23066

Projecte executiu d'instal-lacions de climatitzacié del centre
educatiu La Maquinista a Barcelona.

46



M7 ENGINYERS

Ref. Projecte: 23066

Projecte executiu d'instal-lacions de climatitzacié del centre
educatiu La Maquinista a Barcelona.

47



M 7 ENGINYERS Projecte executiu d'instal-lacions de climatitzacié del centre

educatiu La Maquinista a Barcelona.

Ref. Projecte: 23066 48



M 7 ENGINYERS Projecte executiu d'instal-lacions de climatitzacié del centre

educatiu La Maquinista a Barcelona.

Ref. Projecte: 23066 49



M7 ENGINYERS

Ref. Projecte: 23066

Projecte executiu d'instal-lacions de climatitzacié del centre
educatiu La Maquinista a Barcelona.

50



M 7 ENGINYERS Projecte executiu d'instal-lacions de climatitzacié del centre

educatiu La Maquinista a Barcelona.

Ref. Projecte: 23066 51



M 7 ENGINYERS Projecte executiu d'instal-lacions de climatitzacié del centre

educatiu La Maquinista a Barcelona.

Ref. Projecte: 23066 52



M 7 ENGINYERS Projecte executiu d'instal-lacions de climatitzacié del centre

educatiu La Maquinista a Barcelona.

Ref. Projecte: 23066 53



M7 ENGINYERS

Ref. Projecte: 23066

Projecte executiu d'instal-lacions de climatitzacié del centre
educatiu La Maquinista a Barcelona.

54



M 7 ENGINYERS Projecte executiu d'instal-lacions de climatitzacié del centre

educatiu La Maquinista a Barcelona.

Ref. Projecte: 23066 55



M7 ENGINYERS

Ref. Projecte: 23066

Projecte executiu d'instal-lacions de climatitzacié del centre
educatiu La Maquinista a Barcelona.

56



M7 ENGINYERS

Ref. Projecte: 23066

Projecte executiu d'instal-lacions de climatitzacié del centre
educatiu La Maquinista a Barcelona.

57



M 7 ENGINYERS Projecte executiu d'instal-lacions de climatitzacié del centre

educatiu La Maquinista a Barcelona.

1.10.2.2 SISTEMA 2 PLANTA BAIXA SUD (DESPATXOS)
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1.10.2.3 SISTEMA 3 PLANTA BAIXA NORD
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1.10.2.5 SISTEMA 5 PLANTA SEGONA
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2 INSTAL-LACIO ELECTRICA

2.1.1 ANTECEDENTS

El present projecte es realitza sobre una instal-lacié electrica existent i ja legalitzada.
L’activitat que es desenvolupa en I'establiment és la d'una escola.

2.1.2 ABAST

’abast del present projecte es limita a les seglents parts de les instal-lacions de protecci6 i
distribucio electrica:

— Quadre general de distribucio, Q.G.D.
— Quadres secundaris de planta:
0 Quadre secundari planta baixa.
o Quadre secundari planta primera.
o Quadre secundari planta segona.
— Nou quadre secundari de coberta.

2.2 NORMATIVA APLICABLE
La normativa i reglamentacié adoptada per la elaboracié del present projecte ha estat :
— Reglament electrotecnic de baixa tensié (REBT 2002) publicat en el BOE 18/11/02.

— Instruccions tecniques complementaries (ITC) del REBT 2002 publicades en el suplement
del BOE num. 224 del 18/11/02.

— Normes UNE referenciades en el REBT 2002.
— Normes de les companyies subministradores.
— Recomanacions de les entitats d'inspecci6 i control.
— Reglament de seguretat, salut i higiene en el treball.

2.3 CLASSIFICACIO DE LA INSTAL-LACIO

Segons el decret 363/2004, de 24 d'agost, de la Generalitat de Catalunya, la instal-lacié esta

classificada dins del grup ‘i’. Aquestes soén les que ‘“Installacions en locals de publica
concurrencia”. Per tant requereix de projecte tecnic. Requereix inspeccio inicial per la posada en
marxa de la instal-lacié. Requereix, també, inspeccié periddica cada cinc anys.

2.4 CONTRACTE DE MANTENIMENT

La instal-lacié haura de tenir un contracte de manteniment amb una empresa autoritzada per al
manteniment de les instal-lacions.

2.5 PREVISIO DE CARREGUES

Es segueixen les prescripcions minimes de la ITC-BT-10 del REBT en quan a previsié de carregues,
aixi com les prescripcions de la generalitat de Catalunya.

2.5.1 POTENCIA PREVISTA

La poténcia prevista correspon a la suma de totes les carregues instal-lades a plena carrega. El
resum de potencies previstes classificades per conceptes es troben a l'apartat de calculs
justificatius.
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2.5.2 POTENCIA SIMULTANIA

La potencia simultania és la resultant d’aplicar a la poténcia prevista els coeficients de simultaneitat
(Cs) i d'utilitzacié (Cu). Amb aquesta potencia maxima simultania s’ha dimensionat el dispositiu de
comandament i proteccio (IGA). Els coeficients de simultaneitat utilitzats es poden veure a I'apartat
de calculs justificatius.

2.6 POTENCIA MAXIMA ADMISSIBLE

La poténcia maxima admissible és la determinada pel calibre de l'interruptor general que és existent
i es de 160A IV.

2.6.1 TAULA RESUM PREVISIO DE CARREGUES QUADRES
El quadre secundari situat a la coberta sera de nova instal-lacio.

Nom Tensi6 | Poténcia prevista | Poténcia simultania | IGA | Poténcia maxima
quadre V) (kW) (kW) A (kW)
Q.S.Coberta 400 55,564 55,564 100 69,20

Les linies interiors dels fancoils es connectaran als quadres electrics existents situats a la planta
baixa, la planta primera i la planta segona. Les noves bombes de calor VRF que donen servei a la
planta baixa es connectaran directament al quadre general. No es realitzara cap ampliacié de
IInterruptor General Automatic (IGA) en aquests quadres. En canvi, es procedira a ampliar els
quadres amb les noves linies i les corresponents proteccions, seguint els esquemes unifilars.

Nom quadre Tensié (V) P::ﬁgﬁ; zrze‘zl\;\s/)ta Poténcia sim(t;l\’;\?)nia ampliada
QG.D 400 72,04 72,04
Q.S. Planta Baixa 400 0,80 0,80
Q.S.P1 400 0,56 0,56
Q.S.P2 400 0,56 0,56
2.6.2 POTENCIA A CONTRACTAR

La potencia contractada a I'edifici és de 110kW en modalitat trifasica 230/400V. No es realitzara cap
ampliacio de potencia contractada.

2.6.3 SUBMINISTRAMENT COMPLEMENTARI

No forma part de I'abast del present projecte.

2.7 INSTAL-LACIO D’ENLLAG

2.7.1 RESERVA DE LOCAL PER AL C.T.
No es reserva espai per C.T ja que es garanteix la poténcia a subministrar.

2.7.2 ESQUEMA DE DISTRIBUCIO

’esquema de distribucioé adoptat en el present projecte correspon al TT, segons prescriu el punt
1.4 apartat ‘a’ de la ITC-BT-08 del REBT.

En aquest esquema, l'alimentacié té el neutre connectat a terra. En la instal-lacié receptora les
masses estan connectades a terra, independent de la connexié a terra del neutre de I'alimentacio.
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2.7.3 NORMALITZACIO DE TENSIONS

Les tensions emprades en la instal-lacié son:
—  Subministrament trifasic : 400V
—  Subministrament monofasic : 230V
— Tensio de seguretat : 24V

La freqgliencia en tots els casos sera de 50 Hz.

2.7.4 ESCOMESA

L'escomesa és la part de la xarxa de distribucidé que alimenta la C.G.P., La propietat i la
responsabilitat d’aquesta és de la companyia subministradora.

L’escomesa ja es existent i no forma part de I'abast del present projecte.

2.7.5 CAIXA GENERAL DE PROTECCIO (C.G.P.)

La caixa general de protecci6, d’ara en endavant C.G.P., és el inici de la propietat de les
instal-lacions de I'usuari. Aquesta conté els dispositius de proteccié de la linia general d’alimentacié.

La C.G.P. ja es existent i no forma part de 'abast del present projecte.

2.7.6 LINIA GENERAL D’ALIMENTACIO
Es aquella que enllaca la C.G.P. amb I'equip de mesura.
La linia general d’alimentacio ja es existent i no forma part de I'abast del present projecte.

2.7.7 EQUIP DE MESURA | COMPTATGE

Es I'equip responsable de la mesura d’energia consumida per I'usuari. Conté les proteccions de la
derivacio individual.

L’equip ja es existent i no forma part de I'abast del present projecte.

2.7.8 DERIVACIO INDIVIDUAL
Es la linia que uneix I'equip de mesura amb la instal-lacié interior de I'usuari.
La derivacioé individual ja es existent i no forma part de I'abast del present projecte.

2.7.9 DISPOSITIU DE GENERAL DE COMANDAMENT | CONTROL

El dispositiu general de comandament i proteccié de la instal-lacié de I'usuari és I'interruptor general
automatic. Aquest té la missi¢ de proporcionar un mitja de tall de la instal-lacio, aixi com limitar la
potencia admissible.

L'interruptor general automatic ja es existent a I'edifici i no es modificara.
L'interruptor instal-lat és de 160A 4p.

2.8 INSTAL-LACIO INTERIOR O RECEPTORA

2.8.1 GENERALITATS

Lainstal-lacio interior o receptora és la que comenga a partir del dispositiu general de comandament
i control.

Les tipologies de instal-lacié seran les especificades en la taula 1 i taula 2 de la instruccié ITC-BT-
20.

La instal-lacié es realitzara amb conductors multipolars sota tub, i conductors unipolars sota tub.
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Els conductors unipolars utilitzats seran lliure d’haldgens, no propagadors de flama, de baixa
emissio de fums i d’opacitat reduida, de denominacié TOXFREE ES07Z1-K.

Els conductors multipolars utilitzats seran del tipus lliure d’haldogens, no propagadors de flama, de
baixa emissio de fums i d'opacitat reduida, de denominacié TOXFREE RZ1-K.

2.8.2 DESCRIPCIO DE LA INSTAL-LACIO

La configuracié de la installacié electrica de l'edifici és de tipus radial. EI quadre general de
distribucié (Q.G.D.) serveix com a punt central des d'on s’alimenta als diferents quadres secundaris
(Q.S.). Aquests quadres secundaris sén responsables d’'alimentar els circuits corresponents en les
seves zones especifiques.

Esta previst un nou quadre secundari situat a la coberta (Q.S.Coberta), que sera connectat
directament al quadre general de distribucié (Q.G.D.). Aquest nou quadre alimentara als nous
equips de climatitzacié de la coberta.

Addicionalment, des del quadre secundari de cada planta s'abastira als nous equips de
climatitzacio instal-lats a I'interior de I'edifici. Per a la instal-lacié d’aquests nous equips es realitzara
una ampliacio dels quadres existents amb noves linies i proteccions per a tal efecte.

Les caracteristiques de la instal-lacié segueixen I'especificat en la norma UNE 20.460-3.
Tots els receptors de la instal-lacié es podran connectar i desconnectar en carrega.

2.8.3 SUBDIVISIO DE LA INSTAL-LACIO

La instal-lacié s’ha subdividit en els quadres secundaris esmentats anteriorment, i dins d’aquests
en diferents circuits, seguint els criteris de seguretat, funcionalitat i sostenibilitat.

2 8.4 EQUILIBRAT DE CARREGUES

La majoria de les carregues del present edifici sébn monofasiques, el que pot provocar un
desequilibri entre fases. En la distribucié de les carregues en els quadres s’ha minimitzat aquest
efecte.

2.8.5 TUBS | CANALS PROTECTORES

2.8.5.1 GENERALITATS

Els tubs tindran les caracteristiques i diametre especificat en la taula 2, per tubs superficials, taula
4 per tubs encastats, taula 6 per tubs aeris i taula 9, per a tubs enterrats, de la instruccic BT-21.

Les canals seguiran les normes UNE-EN 50.085.

Les canals amb conduccio eléctrica (canals i safates metal-liques) es connectaran a terra i la seva
continuitat electrica s'assegurara.

2.8.6 CONDUCTORS

2.8.6.1 GENERALITATS

Els conductors emprats en la instal-laci¢ interior seran de coure aillats.

Els conductors de proteccié tindran un minim de seccié de 2,5mm? si els conductors de proteccio
no formen part de la canalitzacié d'alimentacié i tenen proteccié mecanica 0 4mm? si no tenen
proteccié mecanica.

Per a seccions dels conductors polars inferiors a 16mm?, el conductor de proteccié tindra la mateixa
secci6é que el conductor polar. Per a seccions entre 16mm? i 35mm? la seccié del conductor de
proteccié es pot reduir a 16mm?, i per a seccions, dels conductors polars, superiors a 35mm? la
seccié del conductor de proteccié es pot reduir a la meitat de la seccié del conductor polar.

Els conductors unipolars utilitzats seran del tipus lliure d’haldgens, no propagadors de flama, de
baixa emissié de fums i d’opacitat reduida, de denominacié TOXFREE ES07Z1-K.
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Els conductors multipolars utilitzats seran del tipus lliure d’haldogens, no propagadors de flama, de
baixa emissio de fums i d'opacitat reduida, de denominacié TOXFREE RZ1-K.

Tot el cablejat inclosos els trams que discorren per safata, s’instal-lara sota tub fins als punts de
consum.

2.8.6.1.1 CAIGUDES DE TENSIO

La seccié dels conductors s’ha determinat per que des de I'origen de la installacié interior fins al
punt mes llunya de la instal-lacio, la caiguda de tensié sigui com a maxim:

— 3% Per receptors de il-luminacio.
— 5% Per la resta de receptors.

En I'annex de calcul es justifiquen les caigudes de tensié obtingudes segons les potencies de calcul
i factors de simultaneitat emprats.

2.8.6.2 INTENSITATS MAXIMES ADMISIBLES

Les intensitats maximes permeses en els conductors de la instal-lacié interior o receptora es regiran
segons la norma UNE 20.460-5-523.

Per al calcul de seccions s’ha seguit I'esmentada norma, i el seu resum del reglament de baixa
tensio, la taula 1 de la instruccié BT-19.

Els conductors es protegiran amb interruptors automatics magnetotérmics de intensitat nominal
inferior a la intensitat maxima admissible del conductor.

En I'annex de calcul es justifiquen les seccions seleccionades en funcié de la intensitat de calcul, el
tipus de conductor i el tipus de instal-lacio.

2.8.7 PROTECCIO CONTRA SOBREINTENSITATS

Tots els circuits de la installlacio estaran protegits contra sobreintensitats. Els dispositius per
protegir la instal-lacié seguiran les prescripcions de la norma UNE 20.460 -4-43.

Els dispositius emprats seran els interruptors automatics magnetotérmics. Aquests tindran deteccié
sobre tots els pols (inclos el neutre) i seran de tall omnipolar.

Els dispositius magnetotermics es dimensionen en funcié de la carrega del circuit, i de la naturalesa
d’aquest.

En I'annex de calculs es troben justificats els valors de intensitat nominal i tipus d’interruptor
automatic.

2.8.8 PROTECCIO CONTRA SOBRETENSIONS

Segons el Vademecum de Fecsa Endesa en I'apartat de quadres de comandament i proteccio
especifica que les proteccions contra sobretensions permanents tenen caracter obligatori. L'edifici
disposara d’'un dispositiu destinat a la proteccié contra sobretensions permanents, tal i com
s’observa a I'esquema unifilar.

2.8.9 PROTECCIO CONTRA CONTACTES DIRECTES

La proteccié contra contactes directes es realitza mitjangant l'aillament de les parts actives, per
mitja d’obstacles fisics, o per allunyament, segons I'especificat en el punt 3 de la instruccié BT-24.

2.8.10 PROTECCIO CONTRA CONTACTES INDIRECTES

Les mesures de proteccid contra contactes indirectes son les assenyalades en la instruccié BT-24,
i compliran el indicat en la norma UNE 20.460 part 4-41 i part 4-47.

El sistema de proteccié contra contactes indirectes utilitzat és el tall automatic de I'alimentacié en
cas d’aparicié d'una fallada.

Aix0 es realitza mitjangant els interruptors diferencials.
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La sensibilitat d’aquests sera la necessaria per que en cas de fallada la tensid de contacte sigui
inferior a 50V 0 24V en locals humits o mullats.

Concretament es complira la seglent desigualtat :
Raxla<U
On:

Ra: resisténcia total a terra (resisténcia del terra més la dels conductors de proteccié fins al punt de
contacte).

la: Intensitat nominal (sensibilitat) del interruptor diferencial.
U: Tensi6 seguretat (24V segons cas).

Es podran utilitzar interruptors diferencials del tipus S (selectius) perd sempre amb un retard maxim
de 1s.

2.8.11 RESISTENCIA D’AILLAMENT | RIGIDESA DIELECTRICA

La instal-laci6 tindra una resistencia d'aillament igual o superior a 0,5 Mohm, per les tensions de
treball de 400V i 230V, i de 0,25 Mohm per petites tensions de seguretat.

Es realitzara un assaig segons estableix el punt 2.9 de la instruccioé BT-19.

2.8.12 PRESES DE CORRENT

Les preses de corrent seran tipus schuco de 16A amb terra. Les preses seran del tipus especificat
en la norma UNE 20315, i el punt 2.10 de la instruccié BT-19.

2.8.13 CONNEXIONS

Les connexions es realitzaran dins de caixes amb brides de connexié. Els conductors de seccid
superior a 6mm? es connectaran mitjangant terminals.

2.9 CALCULS ELECTRICS

2.9.1 CALCUL DIMENSIONAT DE CONDUCTORS.

2.9.1.1 CALCUL DE LA SECCIO PER LA CAIGUDA DE TENSIO MAXIMA ADMISSIBLE
Linies trifasiques:

Pl
S=—""73
K‘u' UL
Linies monofasiques:
2-P-1
STKu-u?

On:
s : seccio teorica del conductor (mm2).
P . poténcia activa prevista.
| . longitud del punt d'utilitzacié més allunyat (m).
K : conductivitat del material conductor (m /Q-mm2).

Aillament
PVC (70° C) | XLPE / EPR (90°)
Coure | 46,84 43,96
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Alumini | 28,62 26,67

u: caiguda de tensid maxima admissible (en tant per 1).
UL: tensié de linia (V).
U : tensio de fase (V).

2.9.1.2 CALCUL DE LA SECCIO PER ESCALFAMENT
Linies trifasiques:

= P
Lo V3 - U, - cosp
Linies monofasiques:
P
I = U - cosp
On:
L : corrent de linia (A).
lp : corrent assignada prevista (A).
P : poténcia activa de linia.
UL : tensio de linia (V).
U : tensio de fase (V).
cos ¢ : factor de poténcia.
2.9.1.3 CALCUL DE LA CAIGUDA DE TENSIO.
Linies trifasiques:
Pl
T K-s-U?
Linies monofasiques:
2-P-1
YWkosouz

On:
S @ seccid tedrica del conductor (mm?).
P . potencia activa prevista.
| - longitud del punt d'utilitzacié més allunyat (m).
K : conductivitat del material conductor (m /Q-mm?).
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Alllament

PVC (70° C) | XLPE / EPR (90°)
Coure | 46,84 43,96
Alumini | 28,62 26,67

S @ seccid tedrica del conductor (mm?).
UL : tensio de linia (V).
U : tensio de fase (V).

2.9.2 CALCUL DE LES PROTECCIONS PER GARANTIR LA SEGURETAT.

2.9.2.1 CALCUL PER UNA SITUACIO DE SOBRECARREGA.
MAGNETOTERMICS.

On:
lp : intensitat del circuit a protegir (A)
;. intensitat maxima admissible de la canalitzacio (A)

ln : intensitat assignada o nominal del dispositiu de proteccid (A), i pels dispositius
regulables, la corrent de regulacio (Ir).

FUSIBLES.
I, <1, <091,

On:
lp : intensitat del circuit a protegir (A)
, . intensitat maxima admissible de la canalitzacio (A)

ln : intensitat assignada o nominal del dispositiu de proteccid (A), i pels dispositius
regulables la corrent de regulacio (Ir).

2.9.2.2 CALCUL DE LA CORRENT DE CURTCIRCUIT.
Sistemes Trifasics
—
CC3P — \/§ . ZCC

Sistemes Monofasics

U

Iecip = 7 7.

On:
locap © corrent permanent de curtcircuit trifasic
lccip © corrent permanent de curtcircuit monofasic
UL: Tensioé de linia (V)
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U: Tensio de fase (V)
Zcc: Impedancia total en el punt de curtcircuit (mQ)
lcc: corrent de curtcircuit (kA)

La impedancia total en el punt de curtcircuit s’obtindra a partir de la resistéencia total i de la
reactancia total dels elements de la xarxa fins el punt de curtcircuit.

Zee = /th + X2
On:

: = R1 + R2 + ... + Rn: Resistencia total al punt de curtcircuit.
Xi = X1 + X2 + ... + Xn: Reactancia total al punt de curtcircuit.

2.9.2.3 CALCUL DE LA LONGITUD MAXIMA PROTEGIDA.
Per un esquema de neutre TT, els circuits poden ser:

—  Circuit sense neutre distribuit:
5 0,8 U, - Kpar
max 2- 1'5 : le’nea : ICC

—  Circuit amb neutre distribuit:
B 08U, Kpar
\/§ -1,5- (1 + m) : Zlinea : ICC

Lmax

Tenint en conte que:

N
L

Il
)
v |

On:
Lmax : longitud maxima protegida del conductor (m)
UL : tensio de linia (V)
Kpar: coeficient de correccid por tenir conductors en paral-lel.

N° de conductors en parallel | 2 3 4 5

Koar 20(27(30|32

m: es la relacié entre la seccid del conductor de fase i la del neutre.

Si la secci6 del neutre és igual a la de la fase: m = 1

Si la seccié del neutre es la meitat del de la fase: m = 2
Zlinea : impedancia de linia por unitat de longitud (Q/m).
C: Coeficient corrector per tenir en conte la reactancia dels conductors:
Si s < 150mm?, llavors C =1
Si150 < s < 240mm?, llavors C = 1,20
Si s = 240mm?, llavors C = 1,25
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lec : intensitat de reglatge del dispar magnetic, que és tantes vegades la corrent nominal,
segons la taula seguent (A).

SR NORMA
UNE 20317-88 UNE-EN 60898 UNE-EN 60947-2

ICP-M 5Ini8In - -
B -- 3Ini5In 3,2Ini4,8In
C - 5Ini 10In 7Ini10In
D -- 10Ini14In 10Ini14In
MA - - 12In
Z -- -- 2,4Ini 3,6In
Nota: UNE-EN 60898 es para instal-lacions tipus domestic y terciaries

UNE-EN 60947-2 es para instal-lacions industrials

p: coeficient de resistivitat del material conductor a 20°C (Q-mm2/m)
s : secci6 del conductor (mm2)

2.9.2.4 CALCUL DE L'ENERGIA PASSANT.

Alanorma UNE 20460-4-43:2003, apartat 434.3.2, s’especifica el procediment per calcular el temps
maxim de tall de les proteccions per no sobrepassar la temperatura limit dels conductors davant un
curtcircuit de duracio inferior a 5s, mitjancant la seglient expressio:

Ji=k-2
1
On:
t: és la duracio (s)
s : seccié (mm2)
| . és la corrent de curtcircuit efectiu en valor eficag (A)

K : és el factor que té en compte la resistivitat, el coeficient de temperatura i la capacitat
d’escalfament del material del conductor, aixi com les temperatures inicials i finals
adequades.

2.9.2.5 CALCULS DE PROTECCIO CONTRA CONTACTES INDIRECTES.

Segons sigui un local sec o humit o mullat, la tensié limit convencional de contacte és 50 V pels
locals secs i 24 V pels locals humits o mullats, tal com queda establert a la ITC-BT-24.

Es imprescindible que es compleixi la condicio:
Ry-1p = Upc
On:
Ra : resisténcia de la posta a terra de la instal-lacié (Q)
la - la corrent que garanteix el funcionament automatic del dispositiu de proteccio.

Quan el dispositiu de proteccié és un dispositiu de corrent diferencial residual és la corrent
diferencial residual assignada (A)

ULc : tensié limit convencional (V)

Ref. Projecte: 23066 128



M 7 ENGINYERS Projecte executiu d'instal-lacions de climatitzacié del centre

educatiu La Maquinista a Barcelona.

2.10 INSTAL-LACIO DE POSADA A TERRA

2.10.1 GENERALITATS

La instal-lacié de posada a terra ja esta existent a I'edifici. El nou quadre secundari situat a la coberta
(Q.S.Coberta) es connectara a la xarxa de posada a terra existent de I'edifici. Aixd assegura que tots
els elements metal-lics que poden arribar a estar sota tensio estiguin adequadament connectats a
aquesta xarxa, garantint aixi la seguretat i el correcte funcionament de la instal-lacié.
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2.11 ANNEX DE CALCULS ELECTRICS
2.12 QUADRE GENERAL DE DISTRIBUCIO

QUADRE GENERAL DE DISTRIBUCIO (Q.G.D.)

[Coeficients de si itat | [P W) : | [ W) : | [Resum de Potencies (KW) : |
II-luminacié : 1 II-luminacié : 0 II-luminacio : 0 Potencia prevista : 72,04
Endolls N: 1 Endolls N: 3680 Endolls N : 3680 Potencia simultania : 72,04
Endolls SAI: 1 Endolls SAI: 0 Endolls SAI: 0 Potencia max. Adm. : 87
Maquinaria : 1 Maquinaria : 68358 Maquinaria : 68358 IGA (REG/NOM) : 125 160 A
TOTAL: 72038 TOTAL: 72038 C.GP.(A): 250
No cal preveure espai per la ubicacié d'un centre de transformacié (P<100KW) Equip de mesura : TMF10
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Circuit Receptor - o| & [ 3} £ 8 3
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BCO2 BCO02 VRF PB 1 1100 | 100 | B2 | T | 400 [11310] 1 | 095 {11905| 1,5 |16965! 24,52 | 25 c RZ1K(AS) | 4,0 30 379|400 | 4,73 | 3714
‘ CUADRO GENERAL DE DISTRIBUCIO (C.G.D.) PLANTA BAIXA
[Coeficients de simultanietat : | [P Instalades (W) : | [P a w: | [Resumde P Kkw): |
lI-luminacié : 0,9 l-luminaci6 : 0 lI-luminacio : 0 Potencia instal-lada : 0,80
Preses : 0,3 Preses : 0 Preses : 0 Potencia simultanea : 0,80
Forga : 1 Forga : 800 Forga : 800 Potencia a contractar : 1,03
TOTAL : 800 TOTAL : 800 ICPM (REG/NOMen A) : 15 15
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gleflefefefe
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PBSUD (7. | [s] 117 | I 120 | 188 | B2 | M | 340 {0,923 095 |313,846: 230 | 1,44 = 16 Rz1-K061KV 25 25 | 15| 057|150 | 1,13
‘ CUADRO GENERAL DE DISTRIBUCIO (C.G.D.) PLANTA PRIMERA
If‘ ficients de sim i : | {P (W): | }P a (W): | IResumde Potencies (KW) : ]
lI-luminacio : 1 lI-luminacio : 0 ll-luminacio : 0 Potencia instal-lada : 0,56
Preses : 1 Preses : 0 Preses : 0 Potencia simultanea : 0,56
Forga : 1 Forga : 560 Forga : 560 Potencia a contractar : 1,03
TOTAL : 560 TOTAL : 560 ICPM (REG/NOMen A) : 15 15
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2.15 QUADRE SECUNDARI PLANTA SEGONA

CUADRO GENERAL DE DISTRIBUCIO (C.G.D.) PLANTA SEGONA
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2.16 QUADRE SECUNDARI PLANTA COBERTA

QUADRE SECUNDARI (Q.S. COBERTA)

|Resum de Potencies (KW) :

Potencia prevista :

W) :

W) :

de si

[c
L

55,56
55,56
69,20

Il-luminacié :
Endolls N :

Il-luminacié :
Endolls N :

Il-luminacié :
Endolls N :

Potencia simultania :

3680

3680

Potencia max. adm. :

Endolls SAI:

o

Endolls SAI:

Endolls SAI:
Maquinaria :

51884
55564

Maquinaria :

51884
55564

Magquinaria :

TOTAL :

TOTAL:

DERIVACIO Q.GD.--QS.

(w) epBajosd b (w) epiBajord | S (w)epiajosd |2/ 22
ewixew pnybuo| & ewixew pnyBuoT | = ewixew pnybuot [ B R 8
(%) 109 5 (%) 1a2 5 (%) 102 =818
olsua) op epnbled| oisua} ap epnbieo| < 91su2) ap epnbBle| o} | oV
(zww) 1a2 g (zww) 1@2 Jod 3 (zww) 12 Jod 288
1ad epezyeusiou orooes| B epezyjewiou op0sg | + epezjewou 0008 |« | v | o
(zww) 8 (zuw) 3 (zuw) sislg
19 Jod U 919085 8 100 sed uw ooeg | S 100 eduwonoeg | S|~
Tzww) - Tzww; =) - (Zww) ersuar ololo
ieysueul sod uw gooes| Jad uw 010905 ~ Jad ulw 010985 =TT
(v) eiqissiwpe ® (v) aiaissiwpe [, () oiaissiwpe | o/ 41y
Jensuaju| - Isuaju| =
(gwiw) =Y (gwiw) o (gwiw) olale|
103J9npuod o Jojonpuod o Jojonpuod c oo
19p 010098 ~ 19p 910935 19p 910995
_ @ PR DN PN
3 2 7 ala
< M <Ll
1039npu0d op sndiy X 103npuod ep sndi | = Jojonpuodepsndi) | x | x| x
< N SiLS
5
¥ g BIRR
(2
oosjoud eqion| O ..m o1999304d BQI0D | O 01999304d BQI0D| O O O
5
o
(v) urgrooajord | S m (v) ul or23j01d (2 (v) urorosiond (32|
©
(v) Inajea b (v)noges (g (V) inojes 181313
ap jeysuaju| 3 opjeysuayu) | € epieysuaul |89
(M) Inojeo 3 (M) nored |2 (M)nojen 121818
ap elousjod 2 spepusjod & spepuslod (S| & &
0|00
Inojed ap Jopoed| ~ Inojed ap Jojoed | — Inojed ap Jopey |2 212
(2]
(M) erueynuis W N_ (M) epiwnsuoo | 2 (M) epiwnsuod W m m
eudlod 8 H eouglod  [S < epuglod [T/ 2/2
© [
) =] ol | < R
"Jod 9p Jojoey 2 z J0d 9p toped [ Z | 10d @p Jopoey 222
» 3
- Q10eZ <] 919eZ
owoezyn sopes| 8 a e - < - : —i-l-
-~ M Jojoeq s Jojoeq
(M) e3sinaid 3 & (M) jeuiwon | ¢ (M) jeuwon [ 81313
ejougjod 2 elousjog & elous)od Iein
(A) an2a2 s (A) ynoar 3 (A) ynoar 3'slis
Iop QI1sua L = lep oisuay | ppoisuay | YISIT
Jlsejouo Jlsejouo lsejouo
ISEJOUCIN - ISeouo | ISejouoW | 1T
olsey] olseyl] olseyl]
o1oe|-ejsul o~ oloe|-[ejsul OB EISUl oy oy iew
ap apolB L »|  apopoenw < spopojey |@ /@@
2 @ 2 2
w, w,
(w) jeasynybuo| 8 m (o) (o) Nye
~ |eas ynpbuo eas ynpbuo
(w) jnojea (w)moes | iglo
ap ynyBuo epmibuoy |77 T
sioydadsas
ap oJawnN
=
s (v) aiqissiwpy|
5 epsua)(
H ©
8l = 8 o8
ol o 5 [ [y
ol w w g gluioio
5| @ o © olpiwiw
s| O w of o 13044
2 8
3| O [4 8|2 H e
g & HE R
o
° 2|2 =)
£ ols
S 2
z w
= 9 PR
= 2o SN
5] O|9%aa

131

Ref. Projecte: 23066



DOCUMENT 1 — ANNEX 2: ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT



M 7 ENGINYERS Projecte executiu d'instal-lacions de climatitzacio del centre

educatiu La Maquinista a Barcelona.

NDEX
1 OBJECTE DE L'ESTUDI DE SEGURETAT I SALUT ...t 4
2 PROMOTOR = PROPIETARI ...ttt 4
3 AUTOR/S DE L'ESTUDI DE SEGURETAT I SALUT ...ttt 4
4 DADES DEL PROJECTE ...ttt 5
4.1 TIPOLOGIA DE L'OBRA ...ttt 5
B.2 SITUACIO ..o ettt 5
4.3 LOCALITZACIO DE SERVEIS ASSISTENCIALS, SALVAMENT | SEGURETAT | MITJANS
D'EVACUACIO ...ttt 5
4.4 PRESSUPOST D'EXECUCIO MATERIAL DEL PROJECTE ..ot 5
4.5 TERMINI D'EXECUCIO ...t 6
4.6 MA D'OBRA PREVISTA ...t 6
4.7 TIPOLOGIA DELS MATERIALS A UTILITZAR A LOBRA .....ovooivevvoeeee oo 6
4.8 MAQUINARIA PREVISTA PER A EXECUTAR L'OBRA ..ottt 9
5 INSTAL-LACIONS PROVISIONALS ...ttt 9
5.1 INSTAL-LACIO ELECTRICA PROVISIONAL D'OBRA .......vvoiveeteeteoeeeesoeeeeeeeeeeeeeeseeee e 9
5.2 INSTAL-LACIO D'AIGUA PROVISIONAL D'OBRA ...t 11
5.3 INSTAL-LACIO DE SANEJAMENT ...ttt 11
5.4 ALTRES INSTAL-LACIONS. PREVENCIO | PROTECCIO CONTRA INCENDIS .......c...co.v...... 12
6 SERVEIS DE SALUBRITAT | CONFORT DEL PERSONAL.........vviveieieeteeeeeeeeeseeeeseee oo, 13
6.1 SERVEIS HIGIENICS ... oottt 13
B.1.1 LAVABOS ...t 13
6.1.2 CABINES D'EVACUACIO ..., 13
6.1.3 LOCAL DE DUTXES ... ..ottt 13
B.2 VESTUARIS ...ttt 13
8.3 MENJADOR. ...ttt 13
6.4 LOCAL DE DESCANS ...ttt 14
6.5 LOCAL D'ASSISTENCIA A ACCIDENTATS ...ttt 14
7 AREES AUXILIARS. ... oo, 15
7.1 ZONES D'APILAMENT. MAGATZEMS ..ottt 15
8 TRACTAMENT DE RESIDUS .......oooeetteeeeeeeeeeee oottt 15
9 TRACTAMENT DE MATERIALS /O SUBSTANCIES PERILLOSES ......ovoeivoeeeieesoeeeseeeeerean. 15
9.1 MANIPULACIO ..ot 15
9.2 DELIMITACIO / CONDICIONAMENT DE ZONES D'APILAMENT .....covovvoovosoeeeseoeeeeren, 16
9.2.1 COMBURENTS, EXTREMADAMENT INFLAMABLES | FACILMENT INFLAMABLES.....16
9.2.2 TOXICS, MOLT TOXICS, NOCIUS, CARCINOGENS, MUTAGENICS, TOXICS PER A LA
REPRODUCCIO ...ttt 16
9.2.3 CORROSIUS, IRRITANTS, SENSIBILITZANTS .....coovootoreoeeeeeeeeeeee e 17
10 CONDICIONS DE LENTORN ...ttt ettt 17
11 UNITATS CONSTRUCTIVES. ...t oottt 17
12 DETERMINACIO DEL PROCES CONSTRUCTIU ..ottt 18
12.1 PROCEDIMENTS D'EXECUCIO ...t 18
12.2 ORDRE D’EXECUCIO DELS TREBALLS ... oot 18

Ref. Projecte: 23066 1



M 7 ENGINYERS Projecte executiu d'instal-lacions de climatitzacio del centre

educatiu La Maquinista a Barcelona.

12.3 DETERMINACIO DEL TEMPS EFECTIU DE DURACIO. PLA DEXECUCIO ......ovoovevevi. 18
13 SISTEMES 1/O ELEMENTS DE SEGURETAT | SALUT INHERENTS O INCORPORATS AL MATEIX
PROCES CONSTRUCTIU ..ottt ettt 18
14 MEDIAMBIENT LABORAL ...ttt 19

14.1 AGENTS ATMOSFERICS ...ttt ettt 19

142 IL-LUMINACIO . .ottt 19

143 SOROLL ..ottt 20

T8 POLS oo 20

14.5 ORDRE I NETEUJA ..ottt 22

14.6 RADIACIONS NO TONITZANTS ..ottt 22

14.6.1 RADIACIONS INFRAROGES ... oot 23
14.6.2 RADIACIONS VISIBLES ..ot 23

14.7 RADIACIONS IONITZANTS ..ot 26
15 MANIPULACIO DE MATERIALS ... oot 27
16 MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA (MAUP) ..ot 29
17 SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA (SPC) oot 30
18 CONDICIONS DELS EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (EPI) w..voovvovereeeoeeeeeeeeereeeerea 30
19 RECURSOS PREVENTIUS ...t ottt 31
20 SENYALITZACIO T ABALISAMENT ..ottt 32
21 CONDICIONS D'ACCES | AFECTACIONS DE LA VIA PUBLICA ......ovoovovoooeeeeeeeee, 32

21.1 NORMES DE POLICIA ..o oottt 33

21.1.1 CONTROL D’ACCESSOS ... oottt 33
21.1.2 COORDINACIO D'INTERFERENCIES | SEGURETAT A PEU D'OBRA.......ovvovev . 33
21.2 AMBIT D'OCUPACIO DE LA VIA PUBLICA .. ..vo et 33
21.2.1 OCUPACIO DEL TANCAMENT DE L'OBRA ...v.ovooveooseoeeeeeeeeee e, 33
21.2.2 SITUACIO DE CASETES | CONTENIDORS. ....v.vooveoseseeeeeeeeeee oo 34
21.2.3 SITUACIO DE GRUES-TORRE | MUNTACARREGUES .....o..ovooveoeoeooeeeeee, 34
21.2.4 CANVIS DE LA ZONA OCUPADA . ......coooooeeoeeeoeeeeoeeeeeeeeeeeeeee e 34
21.3 TANCAMENTS DE L'OBRA QUE AFECTEN LAMBIT PUBLIC......cv.ovovoieoeoeeeeer, 34
21,31 TANQUES ..ottt 34
21,32 ACCES A L'OBRA ..ottt 35
21.4 OPERACIONS QUE AFECTEN LAMBIT PUBLIC .....oovvvoooeteeeeeeeeee oo, 35
21.4.1 ENTRADES | SORTIDES DE VEHICLES | MAQUINARIA. ©....ovoovovosoeoeeeeeeeeer, 35
21.4.2 CARREGA | DESCARREGA........co oot 35
21.4.3 DESCARREGA, APILAMENT | EVACUACIO DE TERRES | RUNA........ovoivoveverer, 36
21.4.4 PROTECCIONS PER A EVITAR LA CAIGUDA D'OBJECTES A LA VIA PUBLICA........ 36
21.5 NETEJA | INCIDENCIA SOBRE L'AMBIENT QUE AFECTEN LAMBIT PUBLIC ......c..ccovov...... 37
2151 NETEJA oottt 37
21.5.2 SOROLLS. HORARI DE TREBALL ..ottt 37
21,583 POLS ..o, 37
21.6 RESIDUS QUE AFECTEN A LAMBIT PUBLIC ......ovo ittt 37
21.7 CIRCULACIO DE VEHICLES | VIANANTS QUE AFECTEN LAMBIT PUBLIC .....c..cvcovvevven... 38
21.7.1 SENYALITZACIO | PROTECCIO ..o 38
21.7.2 DIMENSIONS MINIMES D'ITINERARIS | PASSOS PER A VIANANTS .....oooovvovoien . 38

Ref. Projecte: 23066 2



M 7 ENGINYERS Projecte executiu d'instal-lacions de climatitzacio del centre

educatiu La Maquinista a Barcelona.

21.7.3 ELEMENTS DE PROTECCIO . ..o oot 38
21.7.4 ENLLUMENAT | ABALISAMENT LLUMINOS ......ooovoososeeoeeeeeeeeeeeseeeeeeeeee e, 38
21.7.5 ABALISAMENT I DEFENSA «..oo oot 38
21.7.6 PAVIMENTS PROVISIONALS . ... oot 39
21.7.7 ACCESSIBILITAT DE PERSONES AMB MOBILITAT REDUIDA ......ovvvoovoeeeeer, 39
21.7.8 MANTENIMENT ..ottt 39
21.7.9 RETIRADA DE SENYALITZACIO | ABALISAMENT ....ovovvovoeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 39

21.8 PROTECCIO | TRASLLAT DELEMENTS EMPLACATS A LA VIA PUBLICA .....covoovveeern. 40
21.8.1 ARBRES I JARDINS ...ttt 40
21.8.2 PARADES D’AUTOBUS, QUIOSCOS, BUSTIES ....c..ovvoeeeeereeeeeteeeeesere e 40

22 RISCOS DE DANYS A TERCERS | MESURES DE PROTECCIO ......ovoovoveooeeeeeeee o, 40
22.1 RISCOS DE DANYS A TERCERS ......ovoveee oottt 40
22.2 MESURES DE PROTECCIO A TERCERS ... oo 40
23 PREVENCIO DE RISCOS CATASTROFICS ..ottt 41
24 PREVISIONS DE SEGURETAT PELS TREBALLS POSTERIORS.........ovoveveioeeeeoeeeeee e, 41
25 ANNEX: FITXES D'ACTIVITATS-RISC-AVALUACIO-MESURES ........ovovoeeoeceeeoeeeeeeeeee e, 42
28 PRESSUPOST ...ttt ettt 71
26.1 RESUM ..ottt 71
26.2 PRESSUPOST ...ttt ettt 72
27 SIGNATURES ...ttt 75
28 DOCUMENTACIO GRAFICA ... oo oottt 76
28.1 INDEX DE PLANOLS ..ottt ettt 76

Ref. Projecte: 23066 3



M 7 ENGINYERS Projecte executiu d'instal-lacions de climatitzacio del centre

educatiu La Maquinista a Barcelona.

1 OBJECTE DE L'ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT

El present E.S.S. t¢ com a objectiu establir les bases tecniques, per fixar els parametres de la
prevencio de riscos professionals durant la realitzacié dels treballs d’execuciod de les obres del
Projecte objecte d’aquest estudi, aixi com complir amb les obligacions que es desprenen de la Llei
31/1995idel RD 1627 /1997, amb la finalitat de facilitar el control i el seguiment dels compromisos
adquirits al respecte per part del/s Contractista/es.

En el present Estudi de Seguretat i Salut s'ha dut a terme un estudi aprofundit dels riscos inherents
a l'execucié de I'obra i de les mesures preventives i cautelars conseglents per garantir la seguretat
de les persones en l'execucioé de les obres en compliment del que determina la Llei 3/2007 del 4 de
juliol de I'obra publica en el seu article 18.3.h).

D’aquesta manera, s'integra en el Projecte Executiu/Constructiu, les premisses basiques per a les
quals el/s Contractista/es constructor/s pugui/n preveure i planificar, els recursos tecnics i humans
necessaris per a I'acompliment de les obligacions preventives en aquest centre de treball, de
conformitat al seu Pla d’Accié Preventiva propi d’empresa, la seva organitzacié funcional i els
mitjans a utilitzar, havent de quedar tot allo recollit al Pla de Seguretat i Salut, que haura/n de
presentar-se al Coordinador de Seguretat i Salut en fase d’Execucio, amb antelacio a l'inici de les
obres, per a la seva aprovaci6 i I'inici dels tramits de Declaracié d'Obertura davant I'Autoritat
Laboral.

En cas de que sigui necessari implementar mesures de seguretat no previstes en el present Estudi,
a peticid expressa del coordinador de seguretat i salut en fase d'execucié de l'obra, el contractista
elaborara el corresponent annex al Pla de Seguretat i Salut de l'obra que desenvolupara i
determinara les mesures de seguretat a dur a terme amb la memoria, plec de condicions,
amidaments, preus i pressupost que li siguin d'aplicacio si n'és el cas.

2 PROMOTOR - PROPIETARI

Promotor: Consorci Educatiu de Barcelona
NIF: Q0801205F

Adreca: PI. Urguinaona, 6

Poblacio: 08010 Barcelona

Representant: Antonio Garcia Salanova

NIF: 38435454Q

3 AUTOR/S DE L'ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT

Redactor ES.S.: Joan Josep Segui Taltavull
Titulacio/ns: Enginyer Téecnic Industrial

Col'legiat num.: 21.638

Despatx professional: Emeset Projectes i Enginyeria, S.L.P.
Poblacio: Barcelona
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4 DADES DEL PROJECTE

Autor del projecte

Autor del projecte: Joan Josep Segui Taltavull
Titulacid/ns: Enginyer Tecnic Industrial

Col'legiat num.: 21.638

Despatx professional: Emeset Projectes i Enginyeria, S.L.P.
Poblacio: Barcelona

4.1 TIPOLOGIA DE L'OBRA

El present projecte contempla definir les actuacions derivades del projecte executiu d’instal-lacions
de climatitzacio del centre educatiu la Maquinista a Barcelona. De forma general, les actuacions a
realitzar son les seglents:

e Execuci6 de nova instal-lacid de climatitzacio amb equips de produccié de climatitzacio,
bombes circuladores de circuits primaris i secundaris i instal-lacio hidraulica i electrica
associada.

e Implantacié de sistema de control i gestid dels equips de produccid i unitats interiors

4.2 SITUACIO

El centre educatiu La Maquinista esta ubicat al barri de Sant Andreu, a la ciutat de Barcelona, al
carrer de Ferran Junoy nimero 16.

CODI COORD. UTM
CODI | CIUTAT ADRECA POSTAL X Y
01 Barcelona C/ de Ferran Junoy 16 08030 432739 4587607

4.3 LOCALITZACIO DE SERVEIS ASSISTENCIALS, SALVAMENT | SEGURETAT |
MITJANS D'EVACUACIO

Telefons i adreces d'interes:
— Telefon d’emergencies: 112
— Telefon CatSalut: 061
— Telefon Mossos d’Esquadra Sant Andreu: 933 61 88 00
— Direccié CUAP Casernes: Carrer de Fernando Pessoa, 08030 Barcelona
— Direccié Hospital Germans Trias i Pujol: Carretera de Canyet, S/N, 12, 08916 Barcelona

— Direccié Mossos d’Esquadra Sant Andreu: Passeig de Torres i Bages, 145, 08030
Barcelona

4.4 PRESSUPOST D'EXECUCIO MATERIAL DEL PROJECTE

El Pressupost d’Execucié Material (PEM) estimat de referéncia per aquest projecte, excloses les
Despeses Generals i el Benefici Industrial, és de 238.202,75€. (Dos-cents trenta-vuit mil dos-cents
dos euros amb setanta-cinc céntims). Els costos de seguretat i salut estan inclosos dins els preus
unitaris de les partides d’obra a executar.
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4.5 TERMINI DEXECUCIO

El termini estimat de duracio dels treballs d’execucié de I'obra, un cop estigui tot el material a I'obra,
és de 10 setmanes.

4.6 MA D'OBRA PREVISTA
L’estimacié de ma d’obra en punta d’execucio és de 10 persones.

— Ajudant muntador

— Ajudant soldador

— Ajudant col-locador

— Ajudant pintor

— Ajudant calefactor

— Ajudant electricista

— Ajudant lampista

— Ajudant muntador

— Ajudant frigorista

- Gruista

— Manobre

— Manobre especialista

— Oficial 1a

— Oficial 1a calefactor

— Oficial 1a collocador

— Oficial 1a electricista

— Oficial 1a frigorista

— Oficial 1a lampista

—  Oficial 1a muntador

— Oficial 1a paleta

— Oficial 1a pintor

— Oficial 1a soldador

— Técnic inspector acreditat entitat de control

4.7 TIPOLOGIA DELS MATERIALS A UTILITZAR A L'OBRA
—  ABALISAMENT DE SEGURETAT LABORAL
—  ABRACADORES
— ACCESSORIS GENERICS PER A RECOBRIMENTS D'AILLAMENTS
— ACCESSORIS GENERICS PER A TUBS DE POLIPROPILE
— ACCESSORIS PER A CONDUCTES RECTANGULARS
— ACCESSORIS PER A XEMENEIES | CONDUCTES CIRCULARS
— ACER EN BARRES CORRUGADES
— ADHESIU D'APLICACIO A DUES CARES
—  ADHESIUS D'APLICACIO A DUES CARES
—  AILLAMENTS TERMICS PER A TUBS AMB ESCUMES ELASTOMERIQUES
—  ARMARIS PER A EXTINTORS
- BARRERES
— BASTIDES | ELEMENTS PER A BASTIDES
— BOMBES ACCELERADORES AMB MOTOR SENSE INUNDAR

Ref.
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— BOMBES DE CALOR AIRE/AIGUA AMB VENTILADORS AXIALS

—  CABLEJAT INSTAL-LACIONS DE REGULACIO | CONTROL

—  CABLES DE COURE DE 0,6/1 KV

—  CABLES DE COURE DE 450/750 V

—  CABLES MULTIPLES AMB CONDUCTORS METALLICS

— CIMENTS

- CLAUS

—  COMPTADORS D'AIGUA | ELEMENTS PER A CENTRALITZACIO DE LECTURES
-~ COMPTADORS DE CALORIES | MESURADORS DE CONSUM

— CONDUCTES RECTANGULARS DE LLANA MINERAL

—~ CONDUCTORS DE COURE NUS

—  DIPOSITS DEXPANSIO

—  DIPOSITS PER A AIGUA

— DISPOSICIO DE RESIDUS

— ELEMENTS AUXILIARS PER A INSTAL-LACIONS DE REGULACIO

— ELEMENTS D'OBTENCIO DE DADES PER A REGULACIO ELECTRONICA
— ELEMENTS ESPECIALS PER A EMISSORS (PER AIGUA)

- EQUIPS SEPARADORS DE MICROBOMBOLLES D'AIRE

— ESTACIONS DE CONTROL, CENTRE DE CONTROL | COMUNICACIO PER A REGULACIO
| CONTROL D'INSTAL-LACIONS

— EXTINTORS

- FILFERROS

— FILTRES COLADORS PER A EMBRIDAR

- FILTRES COLADORS PER A ROSCAR

—  FORMIGONS ESTRUCTURALS PER ARMAR

— INTERRUPTORS MAGNETOTERMICS

—  LLATES

—  MANIGUETS ANTIVIBRATORIS FLEXIBLES

-  MANOMETRES

—  MATERIALS AUXILIARS PER A COBERTES DE PLAQUES CONFORMADES
—  MATERIALS AUXILIARS PER A ENCOFRATS | APUNTALAMENTS

—  MATERIALS AUXILIARS PER A PROTECCIONS COL-LECTIVES

— MATERIALS AUXILIARS PER A TANCAMENTS | DIVISORIES PER A SEGURETAT | SALUT
— MATERIALS BASICS AUXILIARS PER A SEGURETAT | SALUT

—  MATERIALS PER A PROTECCIONS DE L'APARELL AUDITIU

—  MATERIALS PER A PROTECCIONS DE L'APARELL OCULAR

—  MATERIALS PER A PROTECCIONS DE L'APARELL RESPIRATORI

— MATERIALS PER A PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS
— MATERIALS PER A PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS
— MATERIALS PER A PROTECCIONS DEL CAP

—  MATERIALS PER A PROTECCIONS DEL COS

- MATERIALS PER A PROTECCIONS PUNTUALS CONTRA CAIGUDES DE PERSONES |
OBJECTES

— MATERIALS PER A PROTECCIONS SUPERFICIALS CONTRA CAIGUDES DE PERSONES |
OBJECTES
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~  MOBILIARI | APARELLS PER A MODULS PREFABRICATS D'OBRA
—~  MODULS PREFABRICATS

- MORTERS AMB ADDITIUS

- NEUTRES

~  PARTS PROPORCIONALS D'ACCESSORIS PER A CONDUCTORS ELECTRICS DE TENSIO
BAIXA

— PARTS PROPORCIONALS D'ACCESSORIS PER A TUBS, CANALS | SAFATES
—  PARTS PROPORCIONALS D'ELEMENTS DE MUNTATGE PER A AILLAMENTS TERMICS

DE TUBS

— PARTS PROPORCIONALS DELEMENTS DE MUNTATGE PER A CONDUCTES
RECTANGULARS

— PARTS PROPORCIONALS DELEMENTS DE MUNTATGE PER A RECOBRIMENTS
D'AILLAMENTS

—  PARTS PROPORCIONALS D'ELEMENTS DE MUNTATGE PER A TUBS DE POLIPROPILE
—  PARTS PROPORCIONALS D'ELEMENTS ESPECIALS PER A EXTINTORS
—  PARTS PROPORCIONALS D'ELEMENTS ESPECIALS PER A TUBS, CANALS | SAFATES
—  PENJADORS

—  PINTURES, PASTES | ESMALTS

—  PLANXES D'ACER

—  PLANXES DESCUMA ELASTOMERICA

—  PLANXES | PERFILS D'ACER

—  PUNTALS

-~ PURGADORS AUTOMATICS

— RECOBRIMENTS D'AILLAMENTS TERMICS DE CANONADES

— ROBA DE TREBALL

—  SAFATES METAL-LIQUES

— SENYALS DE SEGURETAT LABORAL

—  SENYALS DINFORMACIO | DE DIRECCIO

—  SENYALS PROVISIONALS

— SORRES

—  TAULERS

—  TAULONS

- TERMOMETRES

—  TOTXANES

— TUBS DE POLIPROPILE A PRESSIO

—  TUBS FLEXIBLES | CORBABLES NO METALLICS

- TUBS MULTICAPA DE POLIPROPILE

—  TUBS RIGIDS NO METALLICS

—  VALVULES DE BOLA METAL-LIQUES, MANUALS, AMB ROSCA

— VALVULES DE PAPALLONA METALLIQUES, CONCENTRIQUES, MANUALS, PER A
MUNTAR ENTRE BRIDES

~  VALVULES DE REGULACIO DE DUES VIES MOTORITZADES
~  VALVULES DE REGULACIO DE TRES VIES MOTORITZADES
~  VALVULES DE RETENCIO DE BOLA AMB BRIDES
~  VALVULES DE RETENCIO DE BOLA AMB ROSCA
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—  VALVULES DE SEGURETAT D'OBERTURA PROGRESSIVA, AMB ROSCA
— VALVULES D'EQUILIBRAT ROSCADES

4.8 MAQUINARIA PREVISTA PER A EXECUTAR L'OBRA

— Camié per atransport de 7 t

—  Subministrament de contenidor metal-lic de 8 m3 de capacitat i recollida amb residus inerts
0 no especials

— Subministrament de contenidor metal-lic de 12 m3 de capacitat i recollida amb residus
inerts 0 no especials

— Camié grua de 5t per a seguretat i salut

— Transport per entrega i retirada de modul prefabricat per a equipament sanitaris a obra de
2,4x2,6 m amb tancaments formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament
interior de 40mm de gruix i paviment format per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de
PVC sobre xapa galvanitzada i llana mineral de vidre, instal-lacié electrica amb 1 punt de
llum, interruptor, endolls i proteccié diferencial, i equipat amb 1 inodor,2 dutxes,lavabo
col-lectiu amb 1 aixeta i termos eléectric 50 litres

— Transport per entrega i retirada de modul prefabricat per equipament de vestidors a obra
de 3,7x2,4 m amb tancaments formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament
interior de 40mm de gruix i paviment format per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de
PVC sobre xapa galvanitzada i llana mineral de vidre, instal-lacié electrica amb 1 punt de
llum, interruptor, endolls i proteccié diferencial

— Transport per entrega i retirada de modul prefabricat per a equipament de menjador a obra
de 3,7x2,4 m amb tancaments formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament
interior de 40mm de gruix i paviment format per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de
PVC sobre xapa galvanitzada i llana mineral de vidre, instalacié eléctrica amb 1 punt de
llum, interruptor, endolls i proteccié diferencial, i equipat amb aiglera de 1 pica amb aixeta
i taulell

— Talladora amb disc de carborindum

— Magquina taladradora amb broca de diamant refrigerada amb aigua per a forats de 5 a 20
cm com a maxim

— Equip i elements auxiliars per a soldadura eléctrica
— Magquina de raig d'aigua a pressié

5 INSTAL-LACIONS PROVISIONALS
5.1 INSTAL-LACIO ELECTRICA PROVISIONAL D'OBRA

Les obres de reforma del present projecte al ser actuacions sobre un edifici existent ja disposa de
subministrament eléctric, per tant, no sera necessaria la previsié d'un subministrament electric
provisional d’obra.

Durant les obres es preveuen talls puntuals sobre el quadre general. Aquests talls de
subministrament s’hauran de convenir i pactar amb la direccié facultativa i la direccié del centre per
tal de minimitzar

En quan al subministrament a les zones técniques, aquest s’haura de garantir en tot moment durant
el termini de les obres. En cas de ser necessari es prepararan linies provisionals per poder donar
servei a la zona .

Aquestes linies provisionals es realitzaran amb conductor tipus V -750 de coure de seccions
adequades canalitzades en tub de PVC, rigid blindat o flexible segons el seu recorregut, pero
sempre amb I'apantallament suficient per a resistir al pas de vehicles i transit normal d'una obra.

La instal-lacié electrica tindra una xarxa de proteccié de terra mitjancant cable de coure nu que
estara connectat a una javelina, plaques de connexid al terra, segons calcul del projectista i
comprovacié de l'instal-lador.
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Les mesures generals de seguretat en la installacié electrica son les seglents:

Quadre General

Disposara de proteccié vers als contactes indirectes mitjangant diferencial de sensibilitat
minima de 300 mA. Per a enllumenat i eines electriques de doble aillament la seva
sensibilitat caldra que sigui de 30 mA.

Disposara de protecci6 vers als contactes directes per tal que no hi existeixin parts en tensié
al descobert (embornals, cargols de connexié, terminals automatics, etc.).

Disposara d’interruptors de tall magnetotermics per a cadascu dels circuits independents.
Els dels aparells d’elevacid hauran de ser de tall omnipolar (tallaran tots els conductors,
inclos el neutre).

Anira connectat a terra (resistencia maxima 78 Q). A linici de I'obra es realitzara una
connexid al terra provisional que haura d’estar connectada a I'anell de terres, tot seguit
després de realitzats els fonaments.

Estara protegida de la intemperie.

Es recomanable I'is de clau especial per a la seva obertura.

Se senyalitzara amb senyal normalitzada d’adverténcia de risc electric (R.D. 485/97).
Conductors

Disposaran d’un aillament de 1000 v de tensié nominal, que es pot recongixer per la seva
impressié sobre el mateix aillament.

Els conductors aniran soterrats, o grapats als paraments verticals o sostres allunyats de les
zones de pas de vehicles i/ 0 persones.

Les empiuladures hauran de ser realitzades mitjangant ,jocs” d’endolls, mai amb regletes
de connexio, retorciments i embetats.

Quadres secundaris

Seguiran les mateixes especificacions establertes pel quadre general i hauran de ser de
doble aillament.

Cap punt de consum pot estar a més de 25 m d’un d’aquests quadres.

Encara que la seva composicié variara segons les necessitats, l'aparellatge més
convencional dels equips secundaris per planta és el seglent:

1 Magnetotermic general de 4P : 30 A.

1 Diferencial de 30 A : 30 mA.

1 Magnetotermic 3P : 20 mA.

-4 Magnetotermics 2P : 16 A

1 Connexi6 de corrent 3P + T : 25 A.

1 Connexi6 de corrent 2P + T : 16 A

-2 Connexi6 de corrent 2P : 16 A.

1 Transformador de seguretat : (220 v./ 24 v.).
1 Connexi6 de corrent 2P : 16 A.

Connexions de corrent

Aniran proveides d’embornals de connexid al terra, excepcio feta per a la connexié d'equips
de doble aillament.

S’empararan mitjangant un magnetotermic que faciliti la seva desconnexio.
Es faran servir els seguents colors:

- Connexié de 24 v : Violeta.
- Connexié de 220 v : Blau.
- Connexié de 380 v : Vermell

No s’empraran connexions tipus ,lladre*.
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— Magquinaria electrica
— Disposara de connexio a terra.
— Els aparells d’elevacio aniran proveits d'interruptor de tall omnipolar.

— Es connectaran a terra el guiament dels elevadors i els carrils de grua o d’altres aparells
d’elevacio fixos.

— L’establiment de connexié a les bases de corrent, es fara sempre amb clavilla normalitzada.
—  Enllumenat provisional

— Elcircuit disposara de proteccio¢ diferencial d’alta sensibilitat, de 30 mA.

— Els portalampades haura de ser de tipus aillant.

— Es connectara la fase al punt central del portalampades i el neutre al lateral més proxim a
la virolla.

— Els punts de llum a les zones de pas s’instal'laran als sostres per tal de garantir-ne la
inaccessibilitat a les persones.

— Enllumenat portatil

— Latensi6 de subministrament no ultrapassara els 24 v o alternativament disposara de doble
aillament, Classe Il de proteccié intrinseca en previsio de contactes indirectes.

— Disposara de manec aillant, carcassa de proteccié de la bombeta amb capacitat anticops
i suport de sustentacio.

5.2 INSTAL-LACIO D'AIGUA PROVISIONAL D'OBRA

Les obres de reforma del present projecte al ser actuacions sobre un edifici existent ja disposa de
subministrament d’aigua, per tant, no sera necessaria la previsidé d’'un subministrament d’aigua
provisional d’obra.

5.3 INSTAL-LACIO DE SANEJAMENT

Les obres de reforma del present projecte al ser actuacions sobre un edifici existent ja disposa de
xarxa de sanejament connectada al clavegueram public, per tant, aquesta no es veura afectada i
no sera necessari la previsié d’una abocament addicional.
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5.4 ALTRES INSTAL-LACIONS. PREVENCIO | PROTECCIO CONTRA INCENDIS

Per als treballs que comportin la introduccio de flama o d’equip productor d’espurnes a zones amb
risc d’incendi o d’explosio, caldra tenir un permis de forma explicita, fet per una persona
responsable, on al costat de les dates inicial i final, la naturalesa i la localitzacio del treball, i 'equip
a usar, s'indicaran les precaucions a adoptar respecte als combustibles presents (solids, liquids,
gasos, vapors, pols), neteja previa de la zona i els mitjans addicionals d’extincio, vigilancia i
ventilacié adequats.

Les precaucions generals per la prevencid i la proteccié contra incendis seran les seglients

— Lainstal-lacio electrica haura d’estar d’acord amb allo establert a la Instruccio M.1.B.T. 026
del vigent Reglament Electrotecnic de Baixa Tensidé per a locals amb risc d’incendis o
explosions.

— Es limitara la preséencia de productes inflamables en els llocs de treball a les quantitats
estrictament necessaries perqué el procés productiu no s’aturi. La resta es guardara en
locals diferents al de treball, i en el cas que aixd no fos possible es fara en recintes aillats i
condicionats. Entot cas, els locals i els recintes aillats compliran alld especificat a la Norma
Tecnica ,MIE-APQ-001 Almacenamiento de liquidos inflamables y combustibles” del
Reglament sobre Emmagatzematge de Productes Quimics.

— S'installaran recipients contenidors hermetics i incombustibles en que s’hauran de
dipositar els residus inflamables, retalls, etc.

— Es collocaran valvules antirretorn de flama al bufador o a les manegues de I'equip de
soldadura oxiacetilenica.

— L’'emmagatzematge i Us de gasos liquats compliran amb tot allo establert a la instruccié
MIE-AP7 del vigent Reglament d’Aparells a pressio en la norma 9, apartats 3 i 4 en allo
referent a 'emmagatzematge, la utilitzacio, I'inici del servei i les condicions particulars de
gasos inflamables.

— Els camins d'evacuacio estaran lliures d'obstacles. Existira una senyalitzacié indicant els
llocs de prohibici¢ de fumar, situacié d’extintors, camins d’evacuacio, etc.

— Han de separar-se clarament els materials combustibles els uns dels altres, i tots ells han
d’evitar qualsevol tipus de contacte amb equips i canalitzacions eléctriques.

— La maquinaria, tant fixa com mobil, accionada per energia eléctrica, ha de tenir les
connexions de corrent ben realitzades, i en els emplacaments fixos, se I'haura de proveir
d’aillament al terra. Tots els devessalls, segellats i deixalles que es produeixin pel treball
han de ser retirats amb regularitat, deixant nets diariament els voltants de les maquines.

— Les operacions de transvasament de combustible han d’efectuar-se amb bona ventilacio,
fora de la influencia d'espurnes i fonts d’ignici6. Han de preveure’s també les
consequéncies de possibles vessaments durant I'operacio, pel que caldra tenir a ma, terra
0 sorra.

— La prohibicié de fumar o encendre qualsevol tipus de flama ha de formar part de la
conducta a seguir en aquests treballs.

— Quan es transvasin liquids combustibles o s’omplin diposits hauran de parar-se els motors
accionats amb el combustible que s’esta transvasant.

— Quan es fan regates o forats per permetre el pas de canalitzacions, han d’obturar-se
rapidament per evitar el pas de fum o flama d’un recinte de I'edifici a un altre, evitant-se aixi
la propagacio de I'incendi. Si aquests forats s’han practicat en parets tallafocs o en sostres,
la mencionada obturacié haura de realitzar-se de forma immediata i amb productes que
assegurin I'estanquitat contra fum, calor i flames.

— En les situacions descrites anteriorment (magatzems, maquinaria fixa o mobil,
transvasament de combustible, muntatge d'instal-lacions energetiques) i en aquelles, altres
en qué es manipuli una font d'ignicid, cal col-locar extintors, la carrega i capacitat dels quals
estigui en consonancia amb la naturalesa del material combustible i amb el seu volum, aixi
com sorra i terra a on es maneguin liquids inflamables, amb I'eina propia per estendre-la.
En el cas de grans quantitats d’aplecs, emmagatzement o concentracié d’embalatges o
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devessalls, han de completar-se els mitjans de protecci6 amb manegues de rec que
proporcionin aigua abundant.

— Emplacament i distribucié dels extintors a I'obra
— Els principis basics per 'emplagament dels extintors, son:

— Els extintors manuals es col-locaran, senyalitzats, sobre suports fixats a paraments verticals
o pilars, de forma que la part superior de I'extintor quedi com a maxim a 1,70 m del sol.

— En arees amb possibilitats de focs ,A", la distancia a recérrer horitzontalment, des de
qualsevol punt de l'area protegida fins a aconseguir I'extintor adequat més proxim, no
excedira de 25 m.

— En arees amb possibilitats de focs ,B", la distancia a recérrer horitzontalment, des de
qualsevol punt de l'area protegida fins a aconseguir I'extintor adequat més proxim, no
excedira de 15 m.

— Els extintors mobils hauran de col-locar-se en aquells punts on s’estimi que existeix una
major probabilitat d’originar-se un incendi, a ser possible, proxims a les sortides i sempre
en llocs de facil visibilitat i accés. En locals grans o quan existeixin obstacles que dificultin
la seva localitzacié, s’'assenyalara convenientment la seva ubicacié.

6 SERVEIS DE SALUBRITAT | CONFORT DEL PERSONAL

Les instal-lacions provisionals d'obra s'adaptaran a les caracteristiques especificades als articles
151 ss del R.D. 1627/97, de 24 d'octubre, relatiu a les DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT |
SALUT A LES OBRES DE CONSTRUCCIO.

Per al servei de neteja d'aquestes instal-lacions higieniques, es responsabilitzara a una persona o
un equip, els quals podran alternar aquest treball amb altres propis de I'obra.

Per I'execucid d’aquesta obra, es disposara de les instal-lacions del personal que es defineixen i
detallen tot sequit:

6.1 SERVEIS HIGIENICS

6.1.1 LAVABOS

Com a minim un per a cada 10 persones.

6.1.2 CABINES D’EVACUACIO

S’ha d'installar una cabina d'1,5 m2 x 2,3 m d’altura, dotada de placa turca, com a minim, per a
cada 25 persones

6.1.3 LOCAL DE DUTXES

Cada 10 treballadors, disposaran d’'una cabina de dutxa de dimensions minimes d’'1,5 m2x2,3m
d’altura, dotada d’aigua freda-calenta, amb terra antilliscant.

6.2 VESTUARIS

Superficie aconsellable 2 m2 per treballador contractat.

6.3 MENJADOR

Diferent del local de vestuari. A efectes de calcul haura de considerar-se entre 1,5 i 2 m2 per
treballador que mengi a I'obra.
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Equipat amb banc allargat o cadires, proper a un punt de subministrament d’aigua (1 aixeta i pica
rentaplats per a cada 10 comensals), mitjans per a escalfar menjars (1 microones per a cada 10
comensals), i cubell hermetic (60 | de capacitat, amb tapa) per a dipositar les escombraries.

6.4 LOCAL DE DESCANS

En aquelles obres que s’ocupen simultaniament més de 50 treballadors durant més de 3 mesos,
és recomanable que s’estableixi un recinte destinat exclusivament al descans del personal, situat el
més proxim possible al menjador i serveis.

A efectes de calcul haura de considerar-se 3 m2 per usuari habitual.

6.5 LOCAL D'ASSISTENCIA A ACCIDENTATS

En aquells centres de treball que ocupin simultaniament més de 50 treballadors durant més d’'un
mes, s'establira un recinte destinat exclusivament a les cures del personal d'obra. Els locals de
primers auxilis disposaran, com a minim, de:

— una farmaciola,
— una llitera,
— una font d'aigua potable

El material i els locals de primers auxilis hauran d’estar senyalitzats clarament i situats a prop dels
llocs de treball.

El terra i les parets del local d'assistencia a accidentats, han de ser impermeables, pintats
preferiblement en colors clars. Lluminds, caldejat a I'estacio freda, ventilat si fos necessari de
manera forgada en cas de dependencies subterranies. Haura de tenir a la vista el quadre d’adreces
i telefons dels centres assistencials més proxims, ambulancies i bombers.

En obres a les quals el nivell d'ocupacié simultani estigui entre els 25 i els 50 treballadors, el local
d’assistencia a accidentats podra ser substituit per un armari farmaciola emplagat a I'oficina d’obra.
L’armari farmaciola, custodiat pel socorrista de I'obra, haura d’estar dotat com a minim de: alcohol,
aigua oxigenada, pomada antiseptica, gases, benes sanitaries de diferents grandaries, benes
elastigues compressives autoadherents, esparadrap, tiretes, mercurocrom o antiséptic equivalent,
analgesics, bicarbonat, pomada per a picades d’insectes, pomada per a cremades, tisores, pinces,
dutxa portatil per a ulls, termometre clinic, caixa de guants esterilitzats i torniquet.

Per a contractacions inferiors, podra ser suficient disposar d’una farmaciola de butxaca o portatil,
custodiada per I'encarregat.

El Servei de Prevencié de I'empresa contractista establira els medis materials i humans addicionals
per tal d’efectuar la Vigilancia de la Salut d’acord al que estableix la llei 31/95.

A més, es disposara d’una farmaciola portatil amb el contingut segulent:
— desinfectants i antiseptics autoritzats,
— gases esterils,
—  coto hidrofil,
—  benes,
— esparadrap,
— aposits adhesius,
— estisores,
— pinces,
— guants d'un sol Us.

El material de primers auxilis es revisara periddicament, i es reposara de manera immediata el
material utilitzat o caducat.
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7 AREES AUXILIARS

7.1 ZONES D'APILAMENT. MAGATZEMS

Els materials emmagatzemats a I'obra, hauran de ser els compresos entre els valors ,minims-
maxims*, segons una adequada planificacio, que impedeixi estacionaments de materials i/o equips
inactius que puguin ésser causa d’accident.

Els Mitjans Auxiliars d’Utilitat Preventiva, necessaris per a complementar la manipulacié manual o
mecanica dels materials apilats, hauran estat previstos en la planificacié dels treballs.

Les zones d’apilament provisional estaran balisades, senyalitzades i il-luminades adequadament.

De forma general el personal d'obra (tant propi com subcontractat) haura rebut la formacid
adequada respecte als principis de manipulacié manual de materials. De forma més singularitzada,
els treballadors responsables de la realitzacid de maniobres amb mitjans mecanics, tindran una
formacio qualificada de les seves comeses i responsabilitats durant les maniobres.

8 TRACTAMENT DE RESIDUS

El Contractista és responsable de gestionar els sobrants de I'obra de conformitat amb les directrius
del D. 201/1994, de 26 de juliol, i del R.D. 105/2008, d'1 de febrer, regulador dels enderrocs i d’altres
residus de construccio, a fi i efecte de minimitzar la produccié de residus de construccid com a
resultat de la previsié de determinats aspectes del procés, que cal considerar tant en la fase de
projecte com en la d’execucié material de I'obra i/o I'enderroc o desconstruccio.

Al projecte s’ha avaluat el volum i les caracteristiques dels residus que previsiblement s’originaran
i les instal-lacions de reciclatge més properes per tal que el Contractista trii el lloc on portara els
seus residus de construccio.

Els residus es lliuraran a un gestor autoritzat, financant el contractista, els costos que aixd comporti.

Si a les excavacions i buidats de terres apareixen antics diposits o canonades, no detectades
préviament, que continguin o hagin pogut contenir productes toxics i contaminants, es buidaran
préviament i s’aillaran els productes corresponents de I'excavacié per ser evacuats
independentment de la resta i es lliuraran a un gestor autoritzat.

9 TRACTAMENT DE MATERIALS I/O SUBSTANCIES PERILLOSES

El Contractista es responsable d'assegurar-se per mediacio de I'Area d’Higiene Industrial del seu
Servei de Prevencio, la gestid del control dels possibles efectes contaminants dels residus o
materials emprats a I'obra, que puguin generar potencialment malalties o patologies professionals
als treballadors i/o tercers exposats al seu contacte i/o manipulacio.

L’assessoria d’Higiene Industrial comprendra la identificacio, quantificacid, valoracio i propostes de
correccio dels factors ambientals, fisics, quimics i biologics, dels materials i/o substancies
perilloses, per a fer-los compatibles amb les possibilitats d’adaptacié de la majoria (gairebé totalitat)
dels treballadors i/o tercers aliens exposats. Als efectes d’aquest projecte, els parametres de
mesura s'establira mitjangant la fixacié dels valors limit TLV (Threshold Limits Values) que fan
referéncia als nivells de contaminacié d'agents fisics o quimics, per sota dels quals els treballadors
poden estar exposats sense perill per a la seva salut. El TLV s’expressa amb un nivell de
contaminacié mitjana en el temps, per a 8 h/dia i 40 h/setmana.

9.1 MANIPULACIO

En funcié de I'agent contaminant, del seu TLV, dels nivells d’exposicié i de les possibles vies
d’entrada a I'organisme huma, el Contractista haura de reflectir en el seu Pla de Seguretat i Salut
les mesures correctores pertinents per a establir unes condicions de treball acceptables per als
treballadors i el personal exposat, de forma singular a:

—  Amiant.
- Plom. Crom, Mercuri, Niquel.
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—  Silice.

- Vinil.

— Urea formol.

— Ciment.

—  Sorall.

— Radiacions.

— Productes tixotropics (bentonita)

— Pintures, dissolvents, hidrocarburs, coles, resines epoxi, greixos, olis.
— Gasos liquats del petroli.

— Baixos nivells d'oxigen respirable.

— Animals.

— Entorn de drogodependencia habitual.

9.2 DELIMITACIO / CONDICIONAMENT DE ZONES D'APILAMENT

Les substancies i/o els preparats es rebran a I'obra etiquetats de forma clara, indeleble i com a
minim amb el text en idioma espanyol.

L’etiqueta ha de contenir:

Denominacié de la substancia d’acord amb la legislacio vigent o en el seu defecte nomenclatura
de la IUPAC. Si és un preparat, la denominacié o nom comercial.

Nom comd, si és el cas.

Concentracié de la substancia, si és el cas. Si és tracta d’'un preparat, el nom quimic de les
substancies presents.

Nom, direccid i telefon del fabricant, importador o distribuidor de la substancia o preparat perillés.
Pictogrames i indicadors de perill, d’'acord amb la legislacio vigent.

Riscos especifics, d'acord amb la legislacié vigent.

Consells de prudencia, d’acord amb la legislacio vigent.

El nimero CEE, si en té.

La quantitat nominal del contingut (per preparats).

El fabricant, I'importador o el distribuidor haura de facilitar al Contractista destinatari, la fitxa de
seguretat del material i/o la substancia perillosa, abans o en el moment del primer lliurament.

Les condicions basigues d'emmagatzematge, apilament i manipulacié d’aquests materials i/o
substancies perilloses, estaran adequadament desenvolupades en el Pla de Seguretat del
Contractista, partint de les segUents premisses:

9.2.1 COMBURENTS, EXTREMADAMENT INFLAMABLES | FACILMENT INFLAMABLES

Emmagatzematge en lloc ben ventilat. Estara adequadament senyalitzada la preséncia de
comburents i la prohibicié de fumar.

Estaran separats els productes inflamables dels comburents.
El possible punt d’ignicié més proxim estara suficientment allunyat de la zona d'apilament.

9.2.2 TOXICS, MOLT TOXICS, NOCIUS, CARCINOGENS, MUTAGENICS, TOXICS PER A
LA REPRODUCCIO

Estara adequadament senyalitzada la seva presencia i disposara de ventilacio eficag.

Es manipulara amb Equips de Proteccié Individual adequats que assegurin I'estanquitat de I'usuari,
en previsio de contactes amb la pell.
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9.2.3 CORROSIUS, IRRITANTS, SENSIBILITZANTS
Estara adequadament senyalitzada la seva preséncia.

Es manipularan amb Equips de Proteccid¢ Individual adequats (especialment guants, ulleres i
mascara de respiracié) que assegurin I'estanquitat de I'usuari, en previsié de contactes amb la pell
i les mucoses de les vies respiratories.

10 CONDICIONS DE L'ENTORN

Ocupacio del tancament de 'obra

S’entén per ambit d'ocupacié el realment afectat, incloent tanques, elements de proteccié, baranes,
bastides, contenidors, casetes, etc.

Cal tenir en compte que, en aquest tipus d’'obres, I'ambit pot ser permanent al llarg de tota I'obra o
que pot ser necessari distingir entre I'ambit de I'obra (el de projecte) i 'ambit dels treballs en les
seves diferents fases, a fi de permetre la circulacié de vehicles i vianants o 'accés a edificis i guals.

En el PLA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL s'especificara la delimitacié de I'ambit
d’ocupaci6 de I'obra i es diferenciara clarament si aquest canvia en les diferents fases de I'obra.
L’ambit o els ambits d’ocupacié quedaran clarament dibuixats en planols per fases i interrelacionats
amb el procés constructiu.

Situacié de casetes i contenidors
Es col'locaran, preferentment, a I'interior de I'ambit delimitat pel tancament de I'obra.

Si per les especials caracteristiques de I'obra no és possible la ubicacié de les casetes a I'interior
de I'ambit delimitat pel tancament de I'obra, ni és possible el seu trasllat dins d’aquest ambit, ja
sigui durant tota I'obra o durant alguna de les seves fases, s’indicaran al PLA DE SEGURETAT |
SALUT les arees previstes per aquest fi.

Les casetes, els contenidors, els tallers provisionals i I'aparcament de vehicles d’obra, es situaran
segons s'indica en I'apartat “Ambit d'ocupacié de la via publica”.

11 UNITATS CONSTRUCTIVES
ESTRUCTURES D'ACER
TANCAMENTS | DIVISORIES
DIVISORIES ( OBRA)
IMPERMEABILITZACIONS - AILLAMENTS | JUNTES
AILLAMENTS AMB PLAQUES
INSTAL.LACIONS DE CLIMATITZACIO, CALEFACCIO | VENTILACIO MECANICA
CANONADES PER A GASOS | FLUIDS
TUBS MUNTATS SUPERFICIALMENT
TUBS MUNTATS SOTERRATS
INSTAL.LACIONS ELECTRIQUES
INSTAL.LACIONS ELECTRIQUES BAIXA TENSIO
VALVULES, BOMBES | GRUPS DE PRESSIO

Ref. Projecte: 23066 17



M 7 ENGINYERS Projecte executiu d'instal-lacions de climatitzacio del centre

educatiu La Maquinista a Barcelona.

12 DETERMINACIO DEL PROCES CONSTRUCTIU

El Contractista amb antelacio suficient a I'inici de les activitats constructives n’haura de perfilar
I'analisi de cada una d'acord amb els ,Principios de la Accion Preventiva® (Art. 15 L. 31/1995 de 8
de novembre) i els ,Principios Aplicables durante la Ejecucion de las Obras” (Art. 10 RD. 1627/1997
de 24 d’'octubre).

12.1 PROCEDIMENTS D'EXECUCIO

Els aspectes a examinar per a configurar cadascun dels procediments d’execucid, hauran de ser
desenvolupats pel Contractista i descrits en el Pla de Seguretat i Salut de I'obra

12.2 ORDRE D’EXECUCIO DELS TREBALLS

Complementant els plantejaments previs realitzats en el mateix sentit per I'autor del projecte, a partir
dels suposats teorics en fase de projecte, el Contractista haura d'ajustar, durant I'execucié de I'obra,
I'organitzacié i planificacio dels treballs a les seves especials caracteristiques de gestié empresarial,
de forma que resti garantida I'execucié de les obres amb criteris de qualitat i de seguretat per a
cadascuna de les activitats constructives a realitzar, en funcié del lloc, la successié, la persona o
els mitjans a emprar.

12.3 DETERMINACIO DEL TEMPS EFECTIU DE DURACIO. PLA DEXECUCIO

Per a la programacié del temps material, necessari per al desenvolupament dels distints talls de
I'obra, s’han tingut en compte els seglents aspectes:

LLISTA D’ACTIVITATS : Relacié d’unitats d’obra.

RELACIONS DE DEPENDENCIA : Prelacid temporal de realitzacié
material d’'unes unitats respecte a
altres.

DURADA DE LES ACTIVITATS : Mitjangant la fixacié de terminis

temporals per a I'execucid de
cadascuna de les unitats d’obra.

De les dades aixi obtingudes, s'ha establert, en fase de projecte, un programa general orientatiu,
en el qual s’ha tingut en compte, en principi, tan sols les grans unitats (activitats significatives), i un
cop encaixat el termini de durada, s’ha realitzat la programacié previsible, reflectida en un
cronograma de desenvolupament.

El Contractista en el seu Pla de Seguretat i Salut haura de reflectir, les variacions introduides
respecte, al procés constructiu inicialment previst en el Projecte Executiu/Constructiu i en el present
Estudi de Seguretat i Salut.

13 SISTEMES /O ELEMENTS DE SEGURETAT | SALUT INHERENTS O
INCORPORATS AL MATEIX PROCES CONSTRUCTIU

Tot projecte constructiu o disseny d’equip, mitja auxiliar, maquina o ferramenta a utilitzar a I'obra,
objecte del present Estudi de Seguretat i Salut, s’integrara en el procés constructiu, sempre d'acord
amb els ,Principios de la Accién Preventiva“ (Art. 15 L. 31/1995 de 8 de novembre), els ,Principios
Aplicables durante la Ejecucion de las Obras” (Art. 10 RD. 1627/1997 de 24 d'octubre) ,Reglas
generales de seguridad para maquinas” (Art.18 RD. 1495/1986 de 26 de maig de 1986), i Normes
Basiques de I'Edificacio, entre altres reglaments connexos, i atenent les Normes Tecnologiques de
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I'Edificacio, Instruccions Tecniques Complementaries i Normes UNE o Normes Europees,
d’aplicacio obligatoria i/o aconsellada.

14 MEDIAMBIENT LABORAL

14.1 AGENTS ATMOSFERICS

Els agents atmosferics que poden afectar el desenvolupament de les obres son la pluja i el vent.

14.2 IL-.LUMINACIO

Encara que la generalitat dels treballs de construccié es realitzen amb llum natural, hauran de tenir-
se presents en el Pla de Seguretat i Salut algunes consideracions respecte a la utilitzacio
d’il-luminacio artificial, necessaria en talls, tallers, treballs nocturns o sota rasant.

Es procurara que la intensitat lluminosa en cada zona de treball sigui uniforme, evitant els reflexos |
enlluernaments al treballador aixi com les variacions brusques d'intensitat.

En els locals amb risc d’explosié pel genere de les seves activitats, substancies emmagatzemades
0 ambients perillosos, la il-luminacio electrica sera antideflagrant.

En els llocs de treball en els que una fallida de I'enllumenat normal suposi un risc per als
treballadors, es disposara d’un enllumenat d’emergéncia d'evacuacio i de seguretat.

Les intensitats minimes d'il-luminacié artificial, segons els distints treballs relacionats amb la
construccid, seran els seglents:

25-50 lux . En patis de llums, galeries i altres llocs de pas en funcié de I'Us
ocasional - habitual.

100 lux . Operacions en les quals la distincié de detalls no sigui essencial, tals
com la manipulaci6 de mercaderies a granel, I'apilament de
materials o I'amassat i lligat de conglomerats hidraulics. Baixes
exigéncies visuals.

100 lux : Quan sigui necessaria una petita distincié de detalls, com en sales
de maquines i calderes, ascensors, magatzems i diposits, vestuaris
i banys petits del personal. Baixes exigéncies visuals.

200 lux : Si és essencial una distinci6 moderada de detalls com en els
muntatges mitjans, en treballs senzills en bancs de taller, treballs en
maquines, fratasat de paviments i tancament mecanic. Moderades
exigencies visuals.

300 lux . Sempre que sigui essencial la distincid mitjana de detalls, com
treballs mitjans en bancs de taller o en maquines i treballs d’oficina
en general.

500 lux . Operacions en les que sigui necessaria una distincié mitja de detalls,

tals com treballs d’ordre mitja en bancs de taller o en maquines i
treballs d'oficina en general. Altes exigencies visuals.

1000 lux . En treballs on sigui indispensable una fina distincié de detalls sota
condicions de constant contrast, durant llargs periodes de temps,
tals com muntatges delicats, treballs fins en banc de taller o
maquina, maquines d'oficina i dibuix artistic lineal. Exigencies visuals
molt altes.

Els serveis de prevencié seran els encarregats d’estimar la magnitud o nivells del risc, les situacions
en les que aquest es produeix, aixi com controlar periddicament les condicions, I'organitzacié dels
métodes de treball i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les decisions per a eliminar,
controlar o reduir el risc mitjangant mesures de prevencio a I'origen, organitzatives, de prevencio
collectiva, de protecci¢ individual, formatives i informatives.
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14.3 SOROLL

Per a facilitar el seu desenvolupament al Pla de Seguretat i Salut del contractista, es reprodueix un
quadre sobre els nivells sonors generats habitualment en la indUstria de la construccio:

Compressor e 82-94 dB
Equip de clavar pilots (a 15 m de distancia) .................... 82 dB
Formigonera petita < 500 Its. 72 dB
Formigonera mitjana > 500 Its. ... 60 dB
Martell pneumatic (en recinte angost) ... 103 dB
Martell pneumatic (a I'aire lliure) ... 94 dB
Esmeriladoradepeu L 60-75 dB
Camions iddmpers L 80 dB
Excavadora L 95 dB
Grua autoportant 90 dB
Martell perforador L 110 dB
Mototrailla 105 dB
Tractor d'orugues L 100 dB
Pala carregadora d’'orugues 95-100 dB
Pala carregadora de pneumatics 84-90 dB
Pistoles fixaclaus d’'impacte ... 150 dB
Esmeriladora radial portati 105 dB
Trongadora de taula per afusta ... 105 dB

Les mesures a adoptar, que hauran de ser adequadament tractades al Pla de Seguretat i Salut pel
contractista, per a la prevencié dels riscos produits pel soroll seran, en ordre d’eficacia:

— ler.-  Supressio del risc en origen.
— 2on.- Aillament de la part sonora.
— 3er.-  Equip de Protecci6 Individual (EPI) mitjangant taps o orelleres.

Els serveis de prevencio seran els encarregats d'estimar la magnitud o els nivells de risc, les
situacions en les que aquest es produeix, aixi com controlar peridodicament les condicions,
I'organitzacié dels métodes de treball i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les
decisions per a eliminar, controlar o reduir el risc mitjangant mesures de prevencié a l'origen,
organitzatives, de prevencié col-lectiva, de proteccié individual, formatives i informatives

14.4 POLS
La permanéncia d’'operaris en ambients polserigens, pot donar lloc a les seglents afeccions:
— Rinitis
— Asma bronquial
— Bronquitis destructiva
— Bronquitis cronica
— Efisemes pulmonars
— Pneumoconiosis
— Asbestosis (asbest — fibrociment - amiant)

Ref.
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— Cancer de pulmo (asbest — fibrociment - amiant)

— Mesotelioma (asbest — fibrociment - amiant)
La patologia sera d'un o d’altre tipus, segons la naturalesa de la pols, la seva concentracio i el
temps d’exposicio.
En la construccid és frequent I'existencia de pols amb contingut de silice lliure (Si Oo) que és el

component que ho fa especialment nociu, com a causant de la pneumoconiosis. El problema de
presencia massiva de fibres d’amiant en suspensio, necessitara d'un Pla especific de desamiantat
que excedeix a les competencies del present Estudi de Seguretat i Salut, i que haura de ser realitzat
per empreses especialitzades.

La concentracié de pols maxima admissible en un ambient al qual els operaris es trobin exposats
durant 8 hores diaries, 5 dies a la setmana, és en funcié del contingut de silice en suspensio, el que
ve donat per la formula:

10

C= mg/m3
% SiOp + 2

Tenint en compte que la mostra recollida haura de respondre a la denominada “fraccié respirable”,
que correspon a la pols realment inhalada, ja que, de I'existent en I'ambient, les particules més
grosses son retingudes per la pituitaria i les més fines sén expeses amb ['aire respirat, sense haver-
se fixat en els pulmons.

Els treballs en els quals és habitual la produccié de pols, sén fonamentalment els seglents:
— Escombrat i neteja de locals
— Manutenci6 de runes
— Demoalicions
— Treballs de perforacio
— Manipulacié de ciment
— Raig de sorra
— Tall de materials ceramics i litics amb serra mecanica
— Pols i serradures per trongat mecanic de fusta
— Esmerilat de materials
— Pols i fums amb particules metal-liques en suspensioé, en treballs de soldadura
— Plantes de matxuqueix i classificacio
— Moviments de terres
— Circulacié de vehicles
— Polit de paraments
— Plantes asfaltiques

A més a més dels Equips de Protecci¢ Individual necessaris, com mascares i ulleres contra la pols,
convé adoptar les seglients mesures preventives:

ACTIVITAT MESURA PREVENTIVA
Neteja de locals Us d’aspiradora i regat previ
Manutencié de runes Regat previ

Demolicions Regat previ
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Treballs de perforacié Captacio localitzada en carros perforadors o
injeccié d’aigua

Manipulacié de ciment Filtres en sitges o instal-lacions confinades

Raig de sorra o granalla Equips semiautonoms de respiracié

Tall o polit de materials ceramics | Addicié d’aigua micronitzada sobre la zona de
o litics tall

Treballs de la fusta, desbarbat i | Aspiracié localitzada
soldadura electrica

Circulacioé de vehicles Regat de pistes

Plantes de matxuqueix i plantes | Aspiracié localitzada
asfaltiques

Els serveis de prevencio seran els encarregats d'estimar la magnitud o nivells del risc, les situacions
en les que aquest es produeix, aixi com controlar periodicament les condicions, I'organitzacio dels
metodes de treball i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les decisions per a eliminar,
controlar o reduir el risc mitjangant mesures de prevencié a I'origen, organitzatives, de prevencié
col-lectiva, de protecci6 individual, formatives i informatives.

14.5 ORDRE | NETEJA

El Pla de Seguretat i Salut del contractista haura d’indicar com pensa fer front a les actuacions
basiques d’ordre i neteja en la materialitzacié d’aquest projecte, especialment pel que fa a:

— ler.- Retirada dels objectes i coses innecessaries.
— 2on.- Emplagament de les coses necessaries en el seu respectiu lloc d’apilament.

— 3er.- Normalitzacio interna d’obra dels tipus de recipients i plataformes de transport de
materials a granel. Pla de manutencio intern d’obra.

— dart.- Ubicaci6 dels baixants de runes i recipients per a apilament de residus i la seva
utilitzacié. Pla d’evacuacio de residus.

- b5e- Neteja de claus i restes de material d’encofrat.

- 6e- Desallotiament de les zones de pas, de cables, manegues, fleixos i restes de
materia. ll-luminacié suficient.

- Té- Retirada d'equips i ferramentes, descansant simplement sobre superficies de
suport provisionals.

- 8e- Drenatge de vessaments en forma de tolls de carburants o greixos.

- 9&.- Senyalitzacio dels riscos puntuals per falta d’ordre i neteja.

- 10e.- Manteniment diari de les condicions d’ordre i neteja. Brigada de neteja.

— 11é.- Informacio i formacié exigible als gremis o als diferents participants en els treballs
directes i indirectes de cada partida inclosa en el projecte en el que és relatiu al
manteniment de I'ordre i neteja inherents a I'operacié realitzada.

En els punts de radiacions el consultor hauria d’identificar els possibles treballs on es poden donar
aquest tipus de radiacions i indicar les mesures protectores a prendre.

14.6 RADIACIONS NO IONITZANTS
Soén les radiacions amb la longitud d’ona compresa entre 10-6 cm i 10 cm, aproximadament.

Normalment, no provoquen la separacié dels electrons dels atoms dels que formen part, perd no
per aix0 deixen de ser perilloses. Comprenen: Radiacié ultraviolada (UV), infraroja (IR), laser,
microones, ultrasonica i de freqUéncia de radio.
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Les radiacions no ionitzants son aquelles regions de I'espectre electromagnetic on I'energia dels
fotons emesos és insuficient. Es considera que el limit més baix de longitud d’ona per a aquestes
radiacions no ionitzants és de 100 nm (nandmetre) inclosos en aquesta categoria estan les regions
comunament conegudes com bandes infraroja, visible i ultraviolada.

Els treballadors més freqUents i intensament sotmesos a aquests riscos son els soldadors,
especialment els de soldadura electrica.

14.6.1 RADIACIONS INFRAROGES

Aquest tipus de radiacié és rapidament absorbida per els teixits superficials, produint un efecte
d’escalfament. En el cas dels ulls, a I'absorbir-se la calor pel cristal-lil i no dispersar-se rapidament,
pot produir cataractes. Aquest tipus de lesié s’ha considerat la malaltia professional més probable
en ferrers, bufadors de vidre i operaris de forns.

Totes les fonts de radiacié IR intensa hauran d’estar dotades de sistemes de proteccié tant propers
a la font com sigui possible, per aconseguir la maxima absorcié de calor i prevenir que la radiacié
penetri als ulls dels operaris. En cas d'utilitzacié d’ulleres normalitzades, haura d’incrementar-se
adequadament la il-luminacié del recinte, de manera que s’eviti la dilatacié de la pupil-la de I'ull.

A les obres de construccio, els treballadors que estan més freqlentment exposats a aquestes
radiacions son els soldadors, especialment quan realitzen soldadures eléctrigues. Aixi mateix, s’ha
de considerar I'entorn de I'obra, com a possible font de les radiacions.

La resposta primaria a aquestes absorcions d'energia és de tipus termic, afectant principalment a
la pell en forma de: cremades agudes, augment de la dilatacié dels vasos capil-lars i un increment
de la pigmentacié que pot ser persistent.

De forma general, tots aquells processos industrials realitzats en calent fins a I'extrem de
desprendre llum, generen aquest tipus de radiacié.

14.6.2 RADIACIONS VISIBLES

L'organ afectat més important és I'ull, sent transmeses aquestes longituds d’'ona, a través dels
mitjans oculars sense apreciable absorcié abans d’aconseguir la retina.

14.6.2.1 RADIACIONS ULTRAVIOLADES

La radiacié UV és aquella que té una longitud d’ona entre els 400 nm (nanometres) i els 10 nm.
Queda inclosa dins de la radiacio solar, i es genera artificialment per a molts proposits en industries,
laboratoris i hospitals. Es divideix convencionalment en tres regions:

— UVA: 315 - 400 nm de longitud d’ona.
— UVB: 280 - 315 nm de longitud d’ona.
— UVC: 200 - 280 nm de longitud d’ona.

La radiaci6 a la regié UVA, la més propera a I'espectre UV, és emprada ampliament a la indUstria i
representa poc risc, pel contrari les radiacions UVB i UVC, sén més perilloses. La norma més
completa és nord americana i esta, acceptada per la WHO (World Health Organization).

Les radiacions a les regions UVB i UVC tenen efectes biologics que varien marcadament amb la
longitud d’ona, sent maxims entorn als 270 nm (la llantia de quars amb vapor de mercuri a baixa
pressio té una emissié a 254 nm aproximadament). També varien amb el temps d’exposicio i amb
la intensitat de la radiacié. La exposicié radiant d’ulls o pell no protegits, per a un periode de vuit
hores haura d'estar limitada.

La proteccié contra la sobreexposicio de fonts potents que poden constituir riscos, haura de dur-se
a terme mitjancant la combinacié de mesures organitzatives, d’apantallaments o resguards i de
proteccio personal. Sense oblidar que s’ha d’intentar substituir el que és perillés pel que comporta
poc o cap risc, d’acord a la llei de prevencié de riscos laborals.

S’haura de posar especial emfasi en els apantallaments i en les mesures de substitucio, per a
minimitzar el tercer, que implica la necessitat de proteccié personal. Tots els usuaris de I'equip
generador de radiacié UV han de conéixer perfectament la naturalesa dels riscos involucrats. En
I'equip, o prop d’ell, s’han de disposar senyals d’advertencia adequades al cas. La limitacié d'accés

Ref. Projecte: 23066 23



M 7 ENGINYERS Projecte executiu d'instal-lacions de climatitzacio del centre

educatiu La Maquinista a Barcelona.

a la installacio, la distancia de l'usuari respecte a la font i la limitacié del temps d’exposicio,
constitueixen mesures organitzatives a tenir en compte.

No es poden emetre de forma indiscriminada radiacions UV en I'espai de treball, per exemple
realitzant I'operacié en un recinte confinat o en una area adequadament protegida. Dins de 'area
de proteccio, s’ha de reduir la intensitat de la radiacio reflectida, emprant pintures de color negre
mate. En el cas de fonts potents, on se sospiti que sigui possible una exposicio per sobre del valor
limit admissible, haura de disposar-se de mitjans de proteccio que dificultin i facin impossible el flux
radiant lliure, directe i reflexat. Quant la naturalesa del treball requereixi que I'usuari operi junt a una
font de radiacié UV no protegida, haura de fer-se Us dels mitjans de proteccié personal. Els ulls
estaran protegits amb ulleres o mascara de proteccié facial, de manera que s’absorbeixin les
radiacions que sobre ells incideixin. Analogament, hauran de protegir-se les mans, utilitzant guants
de coto, i la cara, emprant qualsevol tipus de proteccio facial.

L’exposicio dels ulls i pell no protegits a la radiacid UV pot conduir a una inflamacio dels teixits,
temporal o prolongada, amb riscos variables. En el cas de la pell, pot donar lloc a un eritema similar
a una cremada solar i, en el cas dels ulls, a una conjuntivitis i queratitis (o inflamacié de la cornia),
de resultats imprevisibles.

La font és basicament el sol perd també es troben en les activitats industrials de la construccié:
llums fluorescents, incandescents i de descarrega gasosa, operacions de soldadura (TIG-MIG),
bufador d’arc eléctric i lasers.

Les mesures de control per a prevenir exposicions indegudes a les radiacions no ionitzants se
centren en I'emprament de pantalles, blindatges i Equips de Proteccié Individual (per exemple
pantalla de soldadura amb visor de cél-lula fotosensible), procurant mantenir distancies adequades
per a reduir, tenint en compte I'efecte de proporcionalitat inversa al quadrat de la distancia, la
intensitat de I'’energia radiant emesa des de fonts que es propaguen en diferent longitud d’ona.

14.6.2.2 LASER

La missié d’'un laser és la de produir un raig d’alta densitat i s’ha emprat en camps tan diversos
com cirurgia, topografia o comunicacié. Es construeixen unitats amb forga polsant o continua de
radiacio, tant visible com invisible. Aquestes unitats, si son suficientment potents, poden danyar la
pell i, en particular, els ulls si estan exposats a la radiacié. La unitat polsant d’alta energia és
particularment perillosa quan el polze curt de radiacié impacte en el teixit causant una amplia lesié
al voltant del mateix. Els lasers d’ona continua també poden causar danys en els ulls i la pell. Els
de radiacio IR i V presentaran perill per a la retina, en forma de cremades; els de radiacio UV e IR
poden suposar un risc per a la cornia i el cristalli. D’una manera general, la pell és menys sensible
a la radiacio laser i en el cas d'unitats de radiacié V i IR de grans poténcies, poden ocasionar
cremades.

Els lasers s’han classificat, d’acord amb els riscos associats al seu Us, en els dos grups i quatre
classes seguents:

— Grup A: unitats intrinsecament segures i aquelles que cauen dins de les classes |y II.
— Classe I: els nivells d’exposicié maxima permissible no poden ser excedits.

— Classe Il: de risc baix; emissio limitada a 1 mW en menys de 0,25 s, entre 400 nm i 700 nml;
es preveuen els riscos per desviament de la radiacié reflexida incloent la resposta de
centelles.

— Grup B: tots els lasers presents o de ona continua amb potencia major d’1 mW, com es
defineix a les classes llla, llib i IV respectivament.

— Classe llla: risc baix; emissié limitada a 5 vegades la corresponent a la classe Il; I'Us
d’instruments optics pot resultar perillés.

— Classe lllb: risc mitja; major limit d’emissio; I'impacte sobre I'ull pot resultar perillés, pero
no respecte a la reflexié difusa.

—  Classe IV: risc alt; major limit d’emissio; I'impacte per reflexié difusa pot ser perillés; poden
causar foc i cremar la pell. El grau de proteccié necessari depén de la longitud d’ona i de
I'energia emesa per la radiacié. Qualsevol equip base s’ha de dissenyar d’acord amb
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mesures de seguretat apropiades, com per exemple, encaixonament protector, obturador
d’emissio, senyal automatica de emissio, etc.

Els lasers poden produir llum visible (400-700 nm), alguna radiacié UV (200-400 nm), 0 comunament
radiacio IR (700 nm — 1 m).

A continuacio, es presenta una guia de riscos associats amb unitats concretes de raigs laser:

Amb lasers de la classe llla (< 5 mW), s’ha de prevenir Unicament la visio directa del raig.

Amb els de la classe Illb i potencies compreses entre 5 mW y 500 mW, s’ha de prevenir
l'impacte de la radiacio directa i de reflexid especular, en els ulls no protegits, que pot
resultar perillos.

Amb lasers de la classe IV i potencies majors de 500 mW, s’ha de prevenir I'impacte de la
radiacio directa, de les reflexions secundaries i de les reflexions difuses, que pot resultar
perillos.

A més dels riscos associats a aquest tipus de radiacid, s’ha de tenir en compte els deguts
a les unitats d’energia electrica emprats per a subministrar energia a I'equip laser. A
continuacio, es déna un codi de practica que cobreix personal, area de treball, equip i
operacio, respectivament, en I'Us de lasers.

Tots els usuaris s’han de sotmetre a un examen oftalmologic periddicament, fent emfasi
especial en les condicions de la retina. Les persones que treballen amb la classe lllb i IV,
tindran al mateix temps un examen medic d’inspeccié de danys a la pell.

Amb prioritat a qualsevol autoritzacié, el contractista s'assegurara que els operaris
autoritzats estan degudament entrenats tant en procediment de treball segur com en el
coneixement dels riscos potencials associats amb la radiacié i equip que la genera.

Qualsevol exposicid accidental que suposi impacte en els ulls, haura de ser registrada i
comunicada al departament médic.

La practica amb laser del grup B requereix la mesura general de proteccid ocular, perd que
mai sera utilitzada per visié directa del raig.

Area de treball:

Equip:
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L’equip laser s'instal-lara en una area o recinte degudament controlats. La il-luminacié del
recinte haura de ser tal manera que eviti la dilataci¢ de la pupilla de I'ull i aixi disminuir la
possibilitat de lesio.

Els raigs laser reflectits poden ser tant perillosos com els directes, i per tant, hauran
d’eliminar-se les superficies reflectants i polides.

A l'area de treball s’haura d’investigar periodicament la presencia de qualsevol gas toxic
que pugui generar-se durant el treball, per exemple, I'0z6.

S’han de col-locar senyals lluminoses d’advertencia en totes les zones d'entrada als
recintes en els que els lasers funcionin. Quant la senyal estigui en accio, haura de prohibir-
se I'accés al mateix. L'equip de subministrament de poténcia al laser ha de disposar de
proteccié especial.

Alla on sigui necessari, s’ha de prevenir la possibilitat de desviament del raig fora de I'area
de control, mitjangant proteccions i blindatges. En el cas de radiacié IR, ha d’emprar-se
materials no inflamables per a proporcionar aquestes barreres fisiques al voltant del laser.
En aquests casos, s’ha d'evitar la proximitat de materials inflamables o explosius.

Qualsevol operacié de manteniment haura de dur-se solament si la forga esta
desconnectada.

Tots els lasers, hauran de disposar de retols d’advertencia que tindran en compte la classe
de laser a que correspon i el tipus de radiacié visible o invisible que genera I'aparell.

Quan els aparells que pertanyen al grup B no s'utilitzin, s’hauran de treure les claus de
control d’engegada, aixi com la de control de forca, que quedaran custodiades per la
persona responsable autoritzada per el treball amb laser en el laboratori.
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Les ulleres protectores normalitzats, hauran de comprovar-se regularment i han de
seleccionar-se d’acord amb la longitud d’ona de la radiacié emesa per el laser en Us.

Qualsevol protector de pantalla que s'utilitzi, haura de ser de material absorbent que
previngui la reflexié especular.

Operacio:

Unicament el minim nombre de persones requerides en l'operacié es trobaran dins de
I'area de control; no obstant, en el cas de laser de la classe IV, al menys dos persones
estaran sempre presents durant I'operacio.

Unicament personal autoritzat tindra permis per a muntar, ajustar i operar I'equip de laser.

L’equip de laser haura d’operar el temps minim requerit per a la realitzacio dels treballs, no
es deixara en funcionament sense estar vigilat.

Com a procediment de proteccié general, hauran d’utilitzar-se ulleres que previnguin el risc
de dany ocular.

L’equip de laser haura de ser muntat a una algada que mai superi la corresponent al pit de
I'operador.

S’ha de tenir especial cura en la radiaci6 laser invisible, essent essencial la utilitzacié d’un
escut protector al llarg de tota la trajectoria.

Donat que els lasers polsants presenten un risc incrementat per I'operador, com a guia
d’alineacio del raig, han d’emprar-se lasers de baixa poténcia d’'heli o neé que pertanyin a
la classe I, i no conformar-se amb una indicacié somera de la direccid que adoptara el
raig. En aquests casos, sempre s’ha d'utilitzar la proteccio ocular.

Els serveis de prevencié seran els encarregats d'estimar la magnitud o nivells del risc, les
situacions en les que aquest es produeix, aixi com controlar periddicament les condicions,
I'organitzacié dels metodes de treball i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre
les decisions per a eliminar, controlar o reduir el risc mitjangant mesures de prevencié en
I'origen, organitzatives, de prevencid col-lectiva, de proteccié individual, formatives i
informatives. En construccié acostuma a emprar-se monograficament en 'establiment
d’alineacions i nivells topografics. Per la seva extrema perillositat, quan el laser estigui
enfocat paral'lel al sol, I'area de perill s’haura d’acordonar. L’'Equip de Proteccié Individual
contra el laser son les ulleres de proteccié completa, amb el visor dotat del filtre adequat all
tipus de laser que es tracti.

14.7 RADIACIONS IONITZANTS

Dins de I'ambit de la construccié existeixen pocs treballs propis en els que es generen aquests tipus
de riscos, malgrat que si existeixen situacions on es puguin donar aquest tipus de radiacio, com

son:

Deteccié de defectes de soldadura o esquerdes en canonades, estructures i edificis.
Control de densitats “in situ” pel metode nuclear.
Control d'irregularitats en el nivell d’emplenat de recipients o grans diposits.

Identificacié de trajectories, emprant tracadors en corrents hidrauliques, sediments,
moviment de granels, etcétera.

Sera obligacié del contractista amb la col'laboracié del seu servei de prevencié determinar un
procediment de treball segur per a realitzar les esmentades operacions.

També es pot considerar una possible generacié de riscos en treballs realitzats dintre d’un entorn
0 en proximitat de determinades instal-lacions, com poden ser:

Les instal-lacions on es realitzin examens de maletes i embalums en els aeroports; deteccid
de cartes bomba.

Les instal-lacions mediques on es realitzin practiques de terapia, mitjancant radiacions
ionitzants.

Les instal'lacions mediques on es realitzen practiques de diagnostic amb raigs X amb
equips amb un potencial d’operacié per disseny, sigui major de 70 Kilovolts.
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— Lesinstal-lacions mediques on es manipula o es tracti material radioactiu, en forma de fonts
no segellades, per a Us en terapia o diagndstic amb técnigques "in vivo".

— Lesinstal-lacions d’Us industrial on es tracti o manipuli material radioactiu.
— Els acceleradors de particules o d'investigacié o d'Us industrial.

— Les instal-lacions i equips per a gammagrafia o radiografia industrial, sigui mitjangant I'Us
de fonts radioactius o equips emissors de raig X.

— Els diposits de residus radioactius, tant transitoris com definitius.

— Les instal-lacions on es produeixin, fabriqui, repari o es faci manutencio de fonts o equips
generadors de radiacions ionitzants.

— Control d'irregularitats en I'espessor de blocs de paper, lamines de plastic i fulles de metall
o en el nivell d’emplenat de recipients o grans diposits.

— Estimacio de I'antiguitat de substancies, emprant el carboni-14 o altres isotops, com I'argo-
40 o el fosfor-32.

— Il luminacié passiva de rellotges o de sortides d’emergéncia.

Les funcions de proteccié radioldgica son responsabilitat del titular de la instal-lacié, essent el
Consell de Seguretat Nuclear el qui decidira si han de ser encomanades a un Servei de Proteccio
Radiologica propi del titular o a una Unitat Tecnica de Protecci¢ Radiologica contractada a I'efecte.

La reaccio d’un individu a I'exposici6 a les radiacions depén de la dosi, del volum i del tipus dels
teixits irradiats.

Encara que poden ocorrer en combinacio, correntment es fa una distincié entre dues classes
fonamentals d’accidents per radiacio, és dir: a) Irradiacié externa accidental (per exemple en treballs
de radiografiat de soldadura). b) Contaminacio radioactiva accidental.

Els nivells maxims de dosi permesa han estat fixats tenint en compte que el cos huma pot tolerar
una certa quantitat de radiacié sense perjudicar el funcionament del seu organisme en general.
Aquests nivells sén, per a persones que treballen en Zones Controlades (per exemple edifici de
contencié de central nuclear) i tenint en compte I'efecte acumulatiu de les radiacions sobre
I'organisme, 5 rems per any ¢ 300 milirems per setmana. Per a detectar i amidar els nivells de
radiacio, s'empren els comptadors Geiger.

Per al control de la dosi rebuda, s’ha de tenir en compte tres factors: a) temps de treball. b) distancia
de la font de radiacié. c) Apantallament. El temps de treball permés s’obté dividint la dosi maxima
autoritzada per la dosi rebuda en un moment donat. La dosi rebuda és inversament proporcional al
quadrat de la distancia a la font de radiacié. Els materials que s’empren habitualment com barreres
d’apantallament sén el formigd i el plom, encara que també se n'usen d’altres com I'acer, totxos
massissos de fang, granit, calcaria, etc., en general, I'espessor necessari esta en funcié inversa de
la densitat del material.

Per a verificar les dosis de radiacio rebudes s’utilitzen dosimetres individuals, que poden consistir
en una pel-licula dosimetrica o un estildosimetre integrador de butxaca. Sempre que no s’especifiqui
el contrari, el dosimetre individual es dura a la butxaca o davanter de la roba de treball, tenint
especial cura en no col-locar els dosimetres sobre cap objecte que absorbeixi radiacio (per exemple
objectes metal-lics).

Haura de dur-se un Llibre de registre, on figurara les dosis rebudes per cadascun dels treballadors
professionalment exposats a radiacions.

15 MANIPULACIO DE MATERIALS

Tota manutencié de material comporta un risc, per tant, des del punt de vista preventiu, s’ha de
tendir a evitar tota manipulacié que no sigui estrictament necessaria, en virtut del conegut axioma
de seguretat que diu que “el treball més segur és aquell que no es realitza”.

Per a manipular materials és preceptiu prendre les seglients precaucions elementals:

— Comengar per la carrega o material que apareix més superficialment, és dir el primer i més
accessible.

—  Lliurar el material, no tirar-lo.
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Col-locar el material ordenat i en cas d’apilat estratificat, que aquest es realitzi en piles
estables, lluny de passadissos 0 llocs on pugui rebre cops o desgastar-se.

Utilitzar guants de treball i calcat de seguretat amb puntera metallica i embuatada en
empenya i turmells.

En el manejament de carregues llargues entre dues o més persones, la carrega pot
mantenir-se en la ma, amb el brag estirat al llarg del cos, o bé sobre I'espatlla.

S'utilitzaran les ferramentes i mitjans auxiliars adequats per al transport de cada tipus de
material.

En les operacions de carrega i descarrega, es prohibira col-locar-se entre la part posterior
del cami¢ i una plataforma, pal, pilar o estructura vertical fixa.

Si durant la descarrega s'utilitzen ferramentes, com bragos de palanca, ungles, potes de
cabra o similar, disposar la maniobra de tal manera que es garanteixi el que no es vingui la
carrega damunt i que no rellisqui.

En el relatiu a la manipulacié de materials el contractista en I'elaboracié del Pla de Seguretat i Salut
haura de tenir en comte les seglients premisses:

Intentar evitar la manipulacié manual de carregues mitjangant:

Automatitzacié i mecanitzacié dels processos.
Mesures organitzatives que eliminin o minimitzin el transport.

Adoptar Mesures preventives quan no es pugui evitar la manipulacié com:

Utilitzacié d’ajudes mecaniques.
Reducci6 o redisseny de la carrega.
Actuacio sobre I'organitzacio del treball.
Millora de I'’entorn de treball.

Dotar als treballadors de la formacié i informacié en temes que incloguin:

Us correcte de les ajudes mecaniques.

Us correcte dels equips de protecci6 individual.
Técnigues segures per a la manipulacio de carregues.
Informacié sobre el pes i centre de gravetat.

Els principis basics de la manutencié de materials

ler.- El temps dedicat a la manipulacié de materials és directament proporcional a
I'exposicio al risc d'accident derivat de dita activitat.

2on.-Procurar que els diferents materials, aixi com la plataforma de suport i de treball de
I'operari, estiguin a la mateixa algada en que s’ha de treballar amb ells.

3er.-  Evitar el dipositar els materials directament sobre el terra, fer-ho sempre sobre
catufols o contenidors que permetin el seu trasllat a dojo.

4art.-Escurgar tant com sigui possible les distancies a recérrer pel material manipulat,
evitant estacionaments intermedis entre el lloc de partida del material manipulat evitant
estacionaments intermedis entre el lloc de partida del material i 'emplacament definitiu de
la seva posada en obra.

5e- Traginar sempre els materials a dojo, mitjancant palonniers, catdfols, contenidors
o palets, en lloc de portar-los d'un en un.

6e.- No tractar de reduir el nombre d’ajudants que recullin i traginin els materials, si aixd
comporta ocupar els oficials o caps d’equip en operacions de manutencié, coincidint en
franges de temps perfectament aprofitables per I'avancg de la produccié.

7e.- Mantenir esclarits, senyalitzats i enllumenats, els llocs de pas dels materials a
manipular.

Manejament de carregues sense mitjans mecanics

Per a I'nissat manual de carregues la totalitat del personal d’obra haura rebut la formacié basica
necessaria, comprometent-se a seguir els seglients passos:
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— ler.-  Apropar-se el més possible a la carrega.
— 2on.- Assentar els peus fermament.

— 3er.-  Ajupir-se doblegant els genolls.

— dart.- Mantenir 'esquena dreta.

- b5e- Subjectar I'objecte fermament.

- 6e- L’esforg d’aixecar I'han de realitzar els musculs de les cames.

- Te- Durant el transport, la carrega haura de romandre el més a prop possible del cos.
- 8e.- Per al manejament de peces llargues per una sola persona s'actuara segons els

seguents criteris preventius:
— Dura la carrega inclinada per un dels seus extrems, fins I'altura de I'espatlla.

— Avangara desplacant les mans al llarg de I'objecte, fins arribar al centre de gravetat de la
carrega.

— Escol-locara la carrega en equilibri sobre I'espatlla.

— Durant el transport, mantindra la carrega en posicié inclinada, amb I'extrem davanter
aixecat.

- 9e- Es obligatoria la inspeccio visual de I'objecte pesat a aixecar, per a eliminar arestes
afilades.

— 10e.- Esta prohibit aixecar més de 50 kg de forma individual. El valor limit de 30 Kg per
homes, pot superar-se puntualment a 50 Kg quan es tracti de descarregar un material per
a collocar-lo sobre un mitja mecanic de manutencié. En el cas de tractar-se de dones, es
redueixen aquests valors a 15 i 25 Kg respectivament.

- 11é- Es obligatori la utilitzacié d'un codi de senyals quan s’ha d'aixecar un objecte entre
uns quants, per a suportar 'esforg al mateix temps. Pot ser qualsevol sistema a condicio
que sigui conegut o convingut per I'equip.

16 MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA (MAUP)

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, tindran la consideracié de MAUP, tot Mitja Auxiliar
dotat de Proteccié, Resguard, Dispositiu de Seguretat, Operacio seqlencial, Seguretat positiva o
Sistema de Proteccié Col-lectiva, que originariament ve integrat, de fabrica, en I'equip, maquina o
sistema, de forma solidaria i indissociable, de tal manera que s’interposi, o apantalli els riscos
d’abast o simultaneitat de I'energia fora de control, i els treballadors, personal alie a I'obra i/o
materials, maquines, equips o ferramentes proximes a la seva area d'influencia, anul-lant o reduint
les consequéencies d’accident. La seva operativitat resta garantida pel fabricant o distribuidor de
cadascun dels components, en les condicions d'utilitzacié i manteniment per ell prescrites. El
contractista resta obligat a la seva adequada eleccio, seguiment i control d’Us.

Els MAUP més rellevants, previstos per a I'execucid del present projecte sén els indicats a
continuacio:

Codi UA Descripcio

HX11X003 u  Bastida modular amb estructura tubular i sistema de seguretat amb tots els
requisits reglamentaris en previsié de caigudes per a la realitzacié d'estructures,
tancaments, cobertes, i altres treballs en alcada

HX11X004 u Barana definitiva, prevista en projecte, per a proteccié de caigudes a diferent
nivell

HX11X005 u  Escala modular d'estructura porticada, per accedir a cotes de diferent nivell,
superiors a 7 m amb sistema de seguretat integrat

HX11X019 m Marquesina de proteccié en voladiu en bastida tubular amb sistema de
seguretat amb tots els requisits reglamentaris, normalitzada i incorporada UNE-
EN 12810-1 (HD-1000)
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HX11X021 u  Passadis de protecci6 prefabricat metal-lic amb sistema de seguretat amb tots
els requisits reglamentaris, de llargaria 2,5 m, d'amplaria 1,1 m, amb paviment
de entramat de platines metal-liques i rampes articulades, baranes metal-liques
reglamentaries, muntants de 2 m d'algada, sostre de xapa d'acer de 3 mm de
gruix

17 SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA (SPC)

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, tindran la consideracio de Sistemes de Proteccio
Collectiva, el conjunt d’elements associats, incorporats al sistema constructiu, de forma provisional
i adaptada a I'absencia de protecci6 integrada de major eficacia (MAUP), destinats a apantallar o
condonar la possibilitat de coincidencia temporal de qualsevol tipus d’energia fora de control,
present en I'ambient laboral, amb els treballadors, personal ali¢ a I'obra i/o materials, maquines,
equips o ferramentes proximes a la seva area d'influencia, anul-lant o reduint les consequencies
d’accident. La seva operativitat garanteix la integritat de les persones o objectes protegits, sense
necessitat d'una participacié per a assegurar la seva eficacia. Aquest Ultim aspecte és el que
estableix la seva diferéncia amb un Equip de Proteccio Individual (EPI).

En abséncia d’homologacié o certificacié d’'eficacia preventiva del conjunt d’aquests Sistemes
instal-lats, el contractista fixara en el seu Pla de Seguretat i Salut, referencia i relacié dels Protocols
d’Assaig, Certificats o Homologacions adoptades i/o requerits als instal-ladors, fabricants i/o
proveidors, per al conjunt dels esmentats Sistemes de Proteccio Col-lectiva.

Els SPC més rellevants previstos per a I'execucié del present projecte son els indicats en I'annex
d’aguesta memoria que contindra les fitxes amb RISC-AVALUACIO-MESURES

18 CONDICIONS DELS EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (EPI)

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, tindran la consideracié d’Equips de Proteccio
Individual, aquelles peces de treball que actuen a mode de coberta o pantalla portatil,
individualitzada per a cada usuari, destinats a reduir les consequencies derivades del contacte de
la zona del cos protegida, amb una energia fora de control, d’intensitat inferior a la previsible
resistencia fisica de I'EPI.

La seva utilitzacié haura de quedar restringida a I'abséncia de garanties preventives adequades,
per inexistencia de MAUP, o en el seu defecte SPC d'eficacia equivalent.

Tots els equips de proteccid individual estaran degudament certificats, segons normes
harmonitzades CE. Sempre de conformitat als R.D. 1407/92, R.D.159/95 i R.D. 773/97.

El Contractista Principal portara un control documental del seu lliurament individualitzat al personal
(propi o subcontractat), amb el corresponent avis de recepcié signat pel beneficiari.

En els casos en que no existeixin normes d’homologacié oficial, els equips de protecci¢ individual
seran normalitzats pel constructor, per al seu Us en aquesta obra, triats d’entre els que existeixin en
el mercat i que reuneixin una qualitat adequada a les respectives prestacions. Per aquesta
normalitzacio interna s’haura de comptar amb el vist-i-plau del tecnic que supervisa el compliment
del Pla de Seguretat i Salut per part de la Direccié d’'Obra o Direcci¢ Facultativa/Direccié d’Execucio.

Al magatzem d’obra hi haura permanentment una reserva d’aquests equips de proteccio, de
manera que pugui garantir el subministrament a tot el personal sense que se’'n produeixi,
raonablement, la seva caréncia.

En aquesta previsi6 cal tenir en compte la rotacié del personal, la vida Util dels equips i la data de
caducitat, la necessitat de facilitar-los a les visites d'obra, etc.

Els EPI més rellevants, previstos per a I'execucié material del present projecte son els indicats en
I'annex d’aquesta memoria que contindra les fitxes amb RISC-AVALUACIO-MESURES
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19 RECURSOS PREVENTIUS

La legislacié que s’ha de complir respecte a la presencia de recursos preventius a les obres de
construcci6 esta contemplada a la llei 54/2003. D’acord amb aquesta llei, la presencia dels recursos
preventius a les obres de construccio sera preceptiva en els seglents casos:

— Quan els riscos es puguin veure agreujats o modificats en el desenvolupament del procés
o lactivitat, per la concurréncia d'operacions diverses que es desenvolupen
successivament o simultaniament i que facin precis el control de la correcta aplicacié dels
metodes de treball. La preséncia de recursos preventius de cada contractista sera
necessari quan, durant I'obra, es desenvolupin treballs amb riscos especials, com es
defineixen en el real decret 1627/97.

— Quan es realitzin activitats o processos que reglamentariament es considerin perillosos o
amb riscos especials.

— Quan la necessitat d'aquesta preséncia sigui requerida per la Inspeccié de Treball i
Seguretat Social, si les circumstancies del cas ho exigissin degut a les condicions de treball
detectades.

Quan a les obres de construccid coexisteixen contractistes i subcontractistes que, de forma
successiva o simultania, puguin constituir un risc especial per interferéncia d’activitats, la presencia
dels "Recursos preventius" és, en aguests casos, necessaria.

Els recursos preventius sén necessaris quan es desenvolupin treballs amb riscos especials, definits
a l'annex Il del RD 1627/97:

— Treballs amb riscos especialment greus d’enterrament, enfonsament o caiguda d’altura,
per les particulars caracteristiques de I'activitat desenvolupada, els procediments aplicats,
o I'entorn del lloc de treball.

— Treballs en els quals I'exposicié a agents quimics o bioldgics suposi un risc d’especial
gravetat, o pels que la vigilancia especifica de la salut dels treballadors sigui legalment
exigible.

— Treballs amb exposicié a radiacions ionitzants pels que la normativa especifica obliga a la
delimitacié de zones controlades o vigilades.

— Treballs a la proximitat de linies electriques d’alta tensio.
— Treballs que exposin a risc d’ofegament per immersio.

— Obres d'excavacié de tunels, pous i altres treballs que suposin moviments de terra
subterranis.

— Treballs realitzats en immersié amb equip subaquatic.

— Treballs realitzats en caixons d’aire comprimit.

— Treballs que impliquin I'Us d’explosius.

— Treballs que requereixin muntar o desmuntar elements prefabricats pesats.

A continuacié es detallen, de forma orientativa, les activitats de I'obra del present estudi de seguretat
i salut, en base a I'avaluacié de riscos d’aquest, que requereixen la preséncia de recurs preventiu:

—  Estructures

—  Estructures d’acer

—  Estructures de formigd “in situ”

— Instal'lacions de climatitzacio, calefaccié i ventilacié mecanica
— Canonades per a gasos i fluids

— Tubs muntats superficialment

— Tubs muntats soterrats

— Installacions electriques

— Instal'lacions eléctriques de baixa tensié

Ref.

=

Projecte: 23066 31



M 7 ENGINYERS Projecte executiu d'instal-lacions de climatitzacio del centre

educatiu La Maquinista a Barcelona.

20 SENYALITZACIO | ABALISAMENT

Quant a la senyalitzacié de I'obra, és necessari distingir entre la que es refereix a la que demanda
de I'atencio per part dels treballadors i aquella que correspon al trafic exterior afectat per I'obra. En
el primer cas son d’aplicacio les prescripcions establertes per el Reial Decret 485/1997, de 14
d’abril. La senyalitzaci¢ i el abalisament de trafic vénen regulats, entre altra normativa, per la Norma
8.3-1.C. de la Direccié General de Carreteres i no és objecte de I'Estudi de Seguretat i Salut. Aquesta
distincié no exclou la possible complementacié de la senyalitzacié de trafic durant I'obra quan
aquesta mateixa es faci exigible per a la seguretat dels treballadors que treballin a la immediacié
d’aquest trafic.

S’ha de tenir en compte que la senyalitzacié per si mateixa no elimina els riscos, malgrat aixo la
seva observacid quan és I'apropiada i esta ben col-locada, fa que I'individu adopti conductes
segures. No és suficient amb col-locar un plaf6 a les entrades de les obres, si després en la propia
obra no se senyalitza I'obligatorietat d’utilitzar cinturé de seguretat al collocar les mires per a
realitzar el tancament de fagana. La senyalitzacio abundant no garanteix una bona senyalitzacio, ja
que el treballador acaba fent cas omis de qualsevol tipus de senyal.

El R.D.485/97 estableix que la senyalitzacié de seguretat i salut en el treball haura d'utilitzar-se
sempre que I'analisi dels riscos existents, les situacions d’emergéencia previsibles i les mesures
preventives adoptades, posin de manifest la necessitat de:

— Cridar I'atencio dels treballadors sobre I'existencia de determinats riscos, prohibicions o
obligacions.

— Alertar als treballadors quan es produeixi una determinada situacié d’emergéencia que
requereixi mesures urgents de proteccié o evacuacio.

— Facilitar als treballadors la localitzacio i identificacié de determinats mitjans o instal-lacions
de proteccid, evacuacio, emergencia o primers auxilis.

— Orientar o guiar als treballadors que realitzin determinades maniobres perilloses.

La senyalitzacié no haura de considerar-se una mesura substitutiva de les mesures técniques i
organitzatives de proteccié col-lectiva i haura d'utilitzar-se quan, mitjangant aquestes Ultimes, no
hagi estat possible eliminar els riscos o reduir-los suficientment.

Tampoc haura de considerar-se una mesura substitutiva de la formacié i informacié dels
treballadors en matéria de seguretat i salut en el treball.
Aixi mateix, segons s'estableix en el R.D. 1627/97, s’haura de complir que:

— Les vies i sortides especifiques d’emergéencia hauran de senyalitzar-se conforme al R.D.
485/97, tenint en compte que aquesta senyalitzacié haura de fixar-se en els llocs adequats
i tenir la resisténcia suficient.

— Els dispositius no automatics de lluita contra incendis hauran d’estar senyalitzats conforme
al R.D. 485/97, tenint en compte que aquesta senyalitzacié haura de fixar-se en els llocs
adequats i tenir la resistencia suficient.

— Elcolor utilitzat per a la il-luminaci6 artificial no podra alterar o influir en la percepcié de les
senyals o panells de senyalitzacio.

— Les portes transparents hauran de tenir una senyalitzacié a I'altura de la vista.

— Quan existeixin linies d'estesa electrica arees, en el cas que vehicles 'obra haguessin de
circular sota I'estesa eléctrica s'utilitzara una senyalitzacié d’adverténcia.

La implantacié de la senyalitzacié i abalisament s’ha de definir en els planols de I'Estudi de
Seguretat i Salut i s’ha de tenir en compte en les fitxes d’activitats, al menys respecte els riscos que
no s’hagin pogut eliminar.

21 CONDICIONS D'ACCES | AFECTACIONS DE LA VIA PUBLICA

En el PLA DE SEGURETAT | SALUT el Contractista definira les desviacions i passos provisionals per
a vehicles i vianants, els circuits i trams de senyalitzaci, la senyalitzacié, les mesures de proteccié
i deteccio, els paviments provisionals, les modificacions que comporti la implantacié de I'obra i la
seva execucio, diferenciant, si és cas, les diferents fases d’execucio. A aquests efectes, es tindra

Ref. Projecte: 23066 32



M 7 ENGINYERS Projecte executiu d'instal-lacions de climatitzacio del centre

educatiu La Maquinista a Barcelona.

en compte el que determina la Normativa per a la informacio i senyalitzacié d’obres al municipi i la
Instruccié Municipal sobre la instal-lacié d’elements urbans a I'espai public de la ciutat que
correspongui.

Quan correspongui, d’acord amb les previsions d’execucié de les obres, es diferenciara amb
claredat i per cadascuna de les distintes fases de I'obra, els ambits de treball i els ambits destinats
a la circulacio de vehicles i vianants, d'accés a edificis i guals, etc.., i es definiran les mesures de
senyalitzacio i proteccid que corresponguin a cadascuna de les fases.

Es obligatori comunicar linici, I'extensié, la naturalesa dels treballs i les modificacions de la

circulacié de vehicles provocades per les obres, a la Guardia Municipal i als Bombers o a |'Autoritat
que correspongui.

Quan calgui prohibir I'estacionament en zones on habitualment és permes, es collocara el cartell
de “SENYALITZACIO EXCEPCIONAL” (1050 X 600 mm), amb 10 dies d’antelacié a I'inici dels
treballs, tot comunicant-ho a la Guardia Municipal o I'’Autoritat que correspongui.

En la desviacio o estrenyiment de passos per a vianants es col-locara la senyalitzacié corresponent.

No es podra comencar I'execucié de les obres sense haver procedit a la implantacié dels elements
de senyalitzacio i proteccié que corresponguin, definits al PLA DE SEGURETAT aprovat.

El contractista de I'obra sera responsable del manteniment de la senyalitzacié i elements de
protecci6 implantats.

Els accessos de vianants i vehicles, estaran clarament definits, senyalitzats i separats

21.1 NORMES DE POLICIA

21.1.1 CONTROL D’ACCESSOS

Una vegada establerta la delimitacio del perimetre de I'obra, conformats els tancaments i accessos
per els vianants i de vehicles, el contractista amb la col-laboracié del seu servei de prevencié
definira, dins del Pla de Seguretat i Salut, el procés per al control d’entrada i sortida de vehicles en
general (inclosa la maquinaria com grues mobils, retroexcavadores) i de personal de manera que
garanteixi I'accés Unicament a persones autoritzades.

Quan la delimitacié de I'obra no es pugui portar a terme, per les propies circumstancies de I'obra,
el contractista, al menys haura de garantir, 'accés controlat a les instal-lacions d’'Us comu de I'obra,
i haura d’'assegurar que les entrades a I'obra estiguin senyalitzades, i que quedin tancades les
zZones que puguin presentar riscos

21.1.2 COORDINACIO D'INTERFERENCIES | SEGURETAT A PEU D’OBRA

El contractista, quan sigui necessari, donat el volum d’obra, el valor dels materials emmagatzemats
i altres circumstancies que aixi ho aconsellin, definira un procés per garantir I'accés controlat a les
instal-lacions que suposin risc personal i/o comu per a I'obra i I'intrusisme a l'interior de I'obra en
tallers, magatzems, vestuaris i d'altres instal-lacions d’Us comu o particular.

21.2 AMBIT D'OCUPACIO DE LA VIA PUBLICA

21.2.1 OCUPACIO DEL TANCAMENT DE L'OBRA

S’entén per ambit d’ocupacié el realment ocupat, incloent tanques, elements de proteccié, baranes,
bastides, contenidors, casetes, etc.

En el PLA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL s’especificara la delimitacié de I'ambit
d’ocupacié de I'obra i es diferenciara clarament si aquest canvia en les diferents fases de I'obra.
L'ambit o els ambits d’ocupacié quedaran clarament dibuixats en planols per fases i interrelacionats
amb el procés constructiu.

’amplada maxima a ocupar sera proporcional a 'amplada de la vorera. L'espai lliure per a pas de
vianants no sera inferior a un terg (1/3) de 'amplada de la vorera existent.
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En cap cas es podra ocupar una amplada superior a tres (3) metres mesurats des de la linia de
facana, ni més de dos tergos (2/3) de I'amplada de la vorera, si no queda al menys una franja
d’amplada minima d’un metre i quaranta centimetres (1,40 m) per a pas de vianants.

Quan, per 'amplada de la vorera, no sigui possible deixar un pas per a vianants d'un metre i
quaranta centimetres (1,40 m) es permetra, durant I'execucidé dels treballs a planta baixa, la
col-locacié de tanques amb un sortint maxim de seixanta centimetres (60 cm) deixant un pas minim
per a vianants d’'un metre (1 m). Per a I'enderrocament de les plantes superiors a la planta baixa,
es col'locara una tanca a la linia de fagana i es fara una proteccio volada per la retenci¢ d’objectes
despresos de les cotes superiors. Si la vorera €s inferior a un metre seixanta centimetres (1,60 cm)
durant els treballs a la planta baixa, el pas per a vianants d’un metre (1 m) d’amplada podra ocupar
part de la calgada en la mesura que calgui. En aquest cas, s’haura de delimitar i protegir amb
tanques I'ambit del pas de vianants.

21.2.2 SITUACIO DE CASETES | CONTENIDORS.
S’indicaran en el PLA DE SEGURETAT | SALUT les arees previstes per aquest fi.

— Les casetes, contenidors, tallers provisionals i aparcament de vehicles d’'obra, se situaran
en una zona propera a I'obra que permeti aplicar els seguents criteris:

— Preferentment, a la vorera, deixant un pas minim d’'un metre i quaranta centimetres (1,40
m) per a pas de vianants per la vorera.

— Alavorera, deixant un pas minim d’un metre i quaranta centimetres (1,40 m) per a pas de
vianants per la zona d’aparcament de la calgada sense envair cap carril de circulacioé.

— Sino hi ha prou espai a la vorera, es col-locaran a la zona d’aparcament de la calcada
procurant no envair cap carril de circulacié i deixant sempre com a minim un metre (1m)
per a pas de vianants a la vorera.

— Es protegira el pas de vianants i es col-locara la senyalitzacié corresponent.

21.2.3 SITUACIO DE GRUES-TORRE | MUNTACARREGUES

Només podran estar emplacats a I'ambit de I'obra.

21.2.4 CANVIS DE LA ZONA OCUPADA

Qualsevol canvi en la zona ocupada que afecti 'ambit de domini public es considerara una
modificacié del PLA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL i s’haura de documentar i tramitar
d’acord amb el R.D. 1627/97.

21.3 TANCAMENTS DE 'OBRA QUE AFECTEN L'AMBIT PUBLIC

21.3.1 TANQUES

Situacié Delimitaran el perimetre de I'ambit de I'obra o, en ordenacié entre
mitgeres, tancaran el front de I'obra o solar i els laterals de la part de

vorera ocupada.

Tipus de tanques Es formaran amb xapa metallica opaca o a base de plafons

prefabricats o d'obra de fabrica arrebossada i pintada.

Les empreses promotores podran presentar a I'’Ajuntament per a la
seva homologacid, si s’escau, el seu propi model de tanca per tal

d’emprar-lo en totes les obres que facin.

Les tanques metal-liques de 200 x 100 cm només s’admeten per a
proteccions provisionals en operacions de carrega, desviacions

momentanies de transit o similars.

En cap cas s’admet com a tanca el simple abalisat amb cinta de PVC,
malla electrosoldada de ferrallista, xarxa tipus tenis de polipropile
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(habitualment de color taronja), o elements tradicionals de
delimitacions provisionals de zones de risc.

Totes les tanques tindran balisament lluminds i elements reflectants
en tot el seu perimetre.

El Contractista vetllara pel correcte estat de la tanca, eliminant
grafittis, publicitat il-legal i qualsevol altre element que deteriori el seu

estat original.

21.3.2 ACCES A L'OBRA

Portes

Les tanques estaran dotades de portes d’accés independent per a

vehicles i per al personal de I'obra.

No s’admet com a solucié permanent d’accés la retirada parcial del

tancament.

21.4 OPERACIONS QUE AFECTEN L'AMBIT PUBLIC

21.4.1 ENTRADES | SORTIDES DE VEHICLES | MAQUINARIA.

Vigilancia

Aparcament

Camions en espera

Personal responsable de I'obra s’encarregara de dirigir les operacions
d’entrada i sortida, avisant els vianants a fi d’evitar accidents.

Fora de I'ambit del tancament de I'obra no podran estacionar-se
vehicles ni maquinaria de I'obra, excepte a la reserva de carrega i
descarrega de I'obra quan existeixi zona d’aparcament a la calcada.

Si no hi ha espai suficient dins de I'ambit del tancament de I'obra per
acollir els camions en espera, caldra preveure i habilitar un espai
adequat a aquest fi fora de 'obra.

El PLA DE SEGURETAT preveura aquesta necessitat, d'acord amb la
programaci¢ dels treballs i els mitjans de carrega, descarrega i
transport interior de I'obra.

21.4.2 CARREGA | DESCARREGA

Les operacions de carrega i descarrega s'executaran dintre I'ambit del tancament de I'obra. Quan
aix0 no sigui possible, s’estacionara el vehicle en el punt més proper a la tanca de I'obra, es
desviaran els vianants fora de I'ambit d’actuacié, s’ampliara el perimetre tancat de I'obra i es
prendran les seglents mesures:

— S’habilitara un pas per als vianants. Es deixara un pas minim d'un metre i quaranta
centimetres (1,40 m) d’ample per a la vorera o per a la zona d’aparcament de la calgada,
sense envair cap carril de circulacié. Si no és suficient i/o si cal envair el carril de circulacié
gue correspongui i contactar previament amb la Guardia Urbana.

— Es protegira el pas de vianants amb tanques metal-liques de 200 x 100 cm, delimitant el
cami pels dos costats i es col-locara la senyalitzacié que correspongui.

— La separacio entre les tanques metal-liques i I'ambit d'operacions o el vehicle, formara una
franja de proteccié 'amplada de la qual dependra del tipus de productes a carregar o
descarregar i que establira el Cap d’Obra prévia consulta al Coordinador de Seguretat de

I'obra.
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— Acabades les operacions de carrega i descarrega, es retiraran les tanques metal-liques es
netejara el paviment.

— Es controlara la descarrega dels camions formigonera a fi d’evitar abocaments sobre la

calcada.

21.4.3 DESCARREGA, APILAMENT | EVACUACIO DE TERRES | RUNA

Descarrega

Apilament.

Evacuacié

La descarrega de runa des dels diferents nivells de I'obra, aprofitant la
forca de la gravetat, sera per canonades (cotes superiors) o
mecanicament (cotes sota rasant), fins els contenidors o tremuges, que
hauran de ser cobertes amb lones o plastics opacs a fi d’evitar pols. Les
canonades o cintes d’elevacié i transport de material es collocaran
sempre per l'interior del recinte de I'obra.

No es poden acumular terres, runa i deixalles en I'ambit de domini public,
excepte si és per a un termini curt i si s’ha obtingut un permis especial de
I'Ajuntament, i sempre s’ha de dipositar en tremuges o en contenidors
homologats.

Si no es disposa d’aquesta autoritzacié ni d’espais adequats, les terres
es carregaran directament sobre camions per a la seva evacuacio
immediata.

A manca d'espai per a col-locar els contenidors en I'ambit del tancament
de I'obra, es col-locaran sobre la vorera en el punt més proper a la tanca,
deixant un pas per als vianants d’un metre i quaranta centimetres (1,40
m) d’amplada com a minim.

S’evitara que hi hagi productes que sobresurtin del contenidor.

Es netejara diariament la zona afectada i després de retirat el contenidor.

Els contenidors, quan no s'utilitzin, hauran de ser retirats.

Si la runa es carrega sobre camions, aquests hauran de portar la caixa
tapada amb una lona o un plastic opac a fi d’evitar la produccié de pols,
i el seu transport ho sera a un abocador autoritzat. El mateix es fara en
els transports dels contenidors.

21.4.4 PROTECCIONS PER A EVITAR LA CAIGUDA D’OBJECTES A LA VIA PUBLICA

Al PLA DE SEGURETAT s’especificaran, per cada fase d’obra, les mesures i proteccions previstes
per a garantir la seguretat de vianants i vehicles i evitar la caiguda d’'objectes a la via publica, tenint
en compte les distancies, en projeccié vertical, entre els treballs en altura, el tancament de I'obra i
la vorera o zona de pas de vianants o vehicles.

21.4.4.1 BASTIDES

Es col-locaran bastides perimetrals a tots els paraments exteriors a la construccio a realitzar.

Les bastides seran metal-liques i modulars. Tindran una proteccié de la caiguda de materials i
elements formant un entarimat horitzontal a 2,80 m d’algada, preferentment de peces metal-liques,
fixat a I'estructura vertical i horitzontal de la bastida, aixi com una marquesina inclinada en voladis
que sobresurti 1,50 m, com a minim, del pla de la bastida.

Les bastides seran tapades perimetralment i a tota I'algada de 'obra, des de I'entarimat de visera,
amb una xarxa o lones opaques que eviti la caiguda d'objectes i la propagacié de pols.
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21.4.4.2 XARXES

Sempre que s’executin treballs que comportin perill per als vianants, pel risc de caiguda de materials
o elements, es collocaran xarxes de proteccio entre les plantes, amb sistemes homologats, de
forjat, perimetrals a totes les facanes.

21.4.4.3 GRUES TORRE

En el PLA DE SEGURETAT s'’indicara I'area de funcionament del brag i les mesures que es prendran
en el cas de superar els limits del solar o del tancament de I'obra.

El carro del qual penja el ganxo de la grua no podra sobrepassar aquests limits. Si calgués fer-ho,
en algun moment, es prendran les mesures indicades per a carregues i descarregues.

21.5 NETEJA | INCIDENCIA SOBRE L'AMBIENT QUE AFECTEN L'AMBIT PUBLIC

21.5.1 NETEJA

Els contractistes netejaran i regaran diariament I'espai public afectat per I'activitat de I'obra i
especialment després d’haver efectuat carregues i descarregues o operacions productores de pols
o deixalles.

Es vigilara especialment I'emissié de particules solides (pols, ciment, etc.).

Caldra prendre les mesures pertinents per evitar les roderes de fang sobre la xarxa viaria a la sortida
dels camions de I'obra. A tal fi, es disposara, abans de la sortida del tancament de I'obra, una solera
de formigo o planxes de ,relliga” de 2 x 1 m, com a minim, sobre la qual s’aturaran els camions i es
netejaran per reg amb manega cada parella de rodes.

Esta prohibit efectuar la neteja de formigoneres al clavegueram public.

21.5.2 SOROLLS. HORARI DE TREBALL
Les obres es realitzaran entre les 8,00 i les 20,00 hores dels dies feiners.

Fora d’aquest horari, només es permet realitzar activitats que no produeixin sorolls més enlla d’allo
que estableixen les OCAF. Les obres realitzades fora d’aquest horari hauran de ser especificament
autoritzades per I'Ajuntament.

Excepcionalment i amb I'objecte de minimitzar les moléesties que determinades operacions poden
produir sobre I'ambit pdblic i la circulacié o per motius de seguretat, I'Ajuntament podra obligar que
alguns treballs s’executin en dies no feiners o en un horari especific.

21.5.3 POLS

Es regaran les pistes de circulacié de vehicles.

Es regaran els elements a enderrocar, la runa i tots els materials que puguin produir pols.
En el tall de peces amb disc s’hi afegira aigua.

Les sitges de ciment estaran dotades de filtre.

21.6 RESIDUS QUE AFECTEN A L'AMBIT PUBLIC

El contractista, dins del Pla de Seguretat i Salut, definira amb la col-laboracié del seu servei de
prevencio, els procediments de treball per a 'emmagatzematge i retirada de cadascun dels
diferents tipus de residus que es puguin generar a I'obra.

El contractista haura de donar les oportunes instruccions als treballadors i subcontractistes,
comprovant que ho comprenen i ho compleixen.
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21.7 CIRCULACIO DE VEHICLES | VIANANTS QUE AFECTEN L'AMBIT PUBLIC

21.7.1 SENYALITZACIO | PROTECCIO

Si el pla d'implantacié de I'obra comporta la desviacio del transit rodat o la reduccié de vials de
circulacio, s’aplicaran les mesures definides a la Norma de Senyalitzacié d’Obres 8.3-

Esta prohibida la col-locacié de senyals no autoritzades pels Serveis Municipals.

21.7.2 DIMENSIONS MINIMES D’ITINERARIS | PASSOS PER A VIANANTS
Es respectaran les seglents dimensions minimes:

— En cas de restriccié de la vorera, I'amplada de pas per a vianants no sera inferior a un terg
(1/3) de 'amplada de la vorera existent.

— L’amplada minima d’itineraris o de passos per a vianants sera d’'un metre i quaranta
centimetres (1,40 m).

21.7.3 ELEMENTS DE PROTECCIO

Pas vianants Tots els passos de vianants que s’hagin d’habilitar es protegiran, pels
dos costats, amb tanques o baranes resistents, ancorades o
enganxades a terra, d'una alcada minima d’un metre (1 m) amb travesser
intermedi i entornpeus de vint centimetres (0,20 m) a la base. L'algada
de la passarel-la no sobrepassara els quinze centimetres (0,15 m).

Els elements que formin les tanques o baranes seran preferentment
continus. Si sén calats, les separacions minimes no podran ser superiors
a quinze centimetres (015 m).

Forats i rases Si els vianants han de passar per sobre els forats o les rases, es
col-locaran xapes metal-liques fixades, de resistencia suficient, totalment
planes i sense ressalts.

Si els forats o les rases han de ser evitats, les baranes o tanques de
proteccio del pas es col-locaran a 45° en el sentit de la marxa.

21.7.4 ENLLUMENAT | ABALISAMENT LLUMINOS

Els senyals i els elements d’abalisament aniran degudament il-luminats encara que hi hagi
enllumenat public.

S'utilitzara pintura i material reflectant o fotoluminiscent, tant per a la senyalitzaci¢ vertical i
horitzontal, com per als elements d’abalisament.

Els itineraris i passos de vianants estaran convenientment il-luminats al llarg de tot el tram (intensitat
minima 20 lux).

Les bastides de paraments verticals que ocupin vorera o calgada tindran abalisament lluminds i
elements reflectants a totes les potes en tot el seu perimetre exterior,

La delimitacié d'itineraris o passos per a vianants formada amb tanques metal-liques de 200 x 100
cm, tindran abalisament lluminds en tot el seu perimetre.

21.7.5 ABALISAMENT | DEFENSA

Els elements d’abalisament i defensa a emprar per passos per a vehicles seran els designats com
tipus TB, TL i TD a la Norma de carreteres 8.3 — IC. amb el seglent criteri d’ubicacié d’elements
d’abalisament i defensa:

— En la delimitaci¢ de la vora del carril de circulacié de vehicles contigu al tancament de
I'obra.
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— En la delimitacié de vores de passos provisionals de circulacié de vehicles contigus a
passos provisionals per a vianants.

— Perimpedir la circulacié de vehicles per una part d’un carril, per tot un carril o per diversos
carrils, en estrenyiments de pas i/o disminucié del nimero de carrils.

— En la delimitacié de vores en la desviacio de carrils en el sentit de circulacio, per salvar
I'obstacle de les obres.

— En la delimitacié de vores de nous carrils de circulacid per a passos provisionals o per a
establir una nova ordenacio de la circulacio, diferent de la que hi havia abans de les obres.

Es col'locaran elements de defensa TD — 1 quan, en vies d’alta densitat de circulaci6, en vies
rapides, en corbes pronunciades, etc.., la possible desviacié d’'un vehicle de litinerari assenyalat
pugui produir accidents a vianants o a treballadors (desplacament o enderroc del tancament de
I'obra o de baranes de proteccié de pas de vianants, xoc contra objectes rigids, bolcar el vehicle
per I'existencia de desnivells, etc..,).

Quan I'espai disponible sigui minim, s’admetra la col-locacié d’'elements de defensa TD - 2.

21.7.6 PAVIMENTS PROVISIONALS

El paviment sera dur, no lliscant i sense regruixos diferents dels propis del gravat de les peces. Si
és de terres, tindra una compactacioé del 90% PM (Proctor Modificat).

Si cal ampliar la vorera per a pas de vianants per la calcada, es col-locara un entarimat sobre la part
ocupada de la calgada formant un pla horitzontal amb la vorera i una barana fixa de proteccié.

21.7.7 ACCESSIBILITAT DE PERSONES AMB MOBILITAT REDUIDA

Silavia o vies de I'entorn de I'obra estan adaptades d’acord amb el que disposa el Decret 135/1995
de 24 de marg, i no hi ha itinerari alternatiu, els passos o itineraris provisionals compliran les
seglents condicions minimes:

— Alcada lliure d’obstacles de 2,10 m.

— Enels canvis de direccio, 'amplada minima de pas haura de permetre inscriure un cercle
d’'1,5 m de diametre.

— No podran haver-hi escales ni graons aillats.
— El pendent longitudinal sera com a maxim del 8% i el pendent transversal del 2%.

— El paviment sera dur, no lliscant i sense regruixos diferents als propis del gravat de peces.
Si és de terres tindra una compactacié del 90% PM (Proctor Modificat).

— Els guals tindran una amplada minima d’un metre i vint centimetres (1,20 m) i un pendent
maxim del 12%.

Si hi ha itinerari alternatiu, s’indicara, en els punts de desviacié cap a I'itinerari alternatiu, col-locant
un senyal tipus D amb el simbol internacional d’accessibilitat | una fletxa de senyalitzacié.

21.7.8 MANTENIMENT

La senyalitzacié i els elements d’abalisament es fixaran de tal manera que impedeixi el seu
desplacament i dificulti la seva subtraccié.

La senyalitzacié, I'abalisament, els paviments, I'enllumenat i totes les proteccions dels itineraris,
desviacions i passos per a vehicles i vianants es conservaran en perfecte estat durant la seva
vigéncia, evitant la perdua de condicions perceptives o de seguretat.

Els passos i itineraris es mantindran nets.

21.7.9 RETIRADA DE SENYALITZACIO | ABALISAMENT
Acabada I'obra es retiraran tots els senyals, elements, dispositius i abalisament implantats.

Eltermini maxim per a I'execucioé d’aquestes operacions sera d’'una setmana, un cop acabada I'obra
o la part d’obra que exigis la seva implantacié.
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21.8 PROTECCIO | TRASLLAT D'ELEMENTS EMPLAGATS A LA VIA PUBLICA

21.8.1 ARBRES | JARDINS

Al PLA DE SEGURETAT s’assenyalaran tots els elements vegetals i I'arbrat existent a la via publica
que estiguin a la zona de les obres i al seu llindar. L'Entitat Municipal responsable de Parcs i Jardins
emetra un informe previ preceptiu.

Mentre durin les obres es protegira 'arbrat, els jardins i les espécies vegetals que puguin quedar
afectades, deixant al seu voltant una franja d’'un (1) metre de zona no ocupada. El contractista
vetllara, perqué els escossells i les zones enjardinades estiguin sempre lliures d’elements estranys,
deixalles, escombraries i runa. S’hauran de regar periddicament, sempre que aixd no es pugui fer
normalment des de I'exterior de la zona d’obres.

Els escossells que quedin inclosos dins I'ambit d'estrenyiment de pas per a vianants s’hauran de
tapar de manera que la superficie sigui continua i sense ressalts.

21.8.2 PARADES D’AUTOBUS, QUIOSCOS, BUSTIES

A causa de la implantacié del tancament de I'obra, ja sigui, perque queden al seu interior o per
quedar en zona de pas restringit, caldra preveure el trasllat provisional de parades d’autobus,
quioscos, busties de Correus o elements similars emplacats a I'espai public.

En aquest cas, caldra indicar-ho en el PLA DE SEGURETAT, preveure el seu emplagament durant
el temps que durin les obres i contactar amb els serveis corresponents per tal de coordinar les
operacions.

22 RISCOS DE DANYS A TERCERS | MESURES DE PROTECCIO

22.1 RISCOS DE DANYS A TERCERS

Els riscs que durant les successives fases d'execucio de I'obra podrien afectar persones o objectes
annexos que en depenguin son els seglents:

— Caiguda al mateix nivell.

— Atropellaments.

— Collisions amb obstacles a la vorera.
— Caiguda d'objectes.

22.2 MESURES DE PROTECCIO A TERCERS

Es consideraran les seglients mesures de protecciod per a cobrir el risc de les persones que transiten
pels voltants de l'obra:

— Muntatge de tanca metal-lica a base d'elements prefabricats de 2 m. d'algada, separant el
perimetre de l'obra, de les zones de transit exterior.

— Per ala proteccié de persones i vehicles que transitin pels carrers limitrofs, s’instal-lara un
passadis d'estructura consistent en I'assenyalament, que haura de ser optic i lluminds a la
nit, per a indicar el galib de les proteccions al trafic rodat. Ocasionalment es podra instal-lar
en el perimetre de la facana una marquesina en voladis de material resistent.

— Si fos necessari ocupar la vorera durant I'aplec de materials a I'obra, mentre duri la
maniobra de descarrega, es canalitzara el transit de vianants per I'interior del passadis de
vianants i el de vehicles fora de les zones d’afectacié de la maniobra, amb proteccié a base
de reixes metal-liques de separacié d'arees i es col-locaran llums de galib nocturns i senyals
de transit que avisin als vehicles de la situacié de perill.

— En funcié del nivell d’intromissié de tercers a I'obra, es pot considerar la conveniéncia de
contractar un servei de control d’accessos a l'obra, a carrec d'un Servei de Vigilancia
patrimonial, expressament per a aquesta funcio.
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23 PREVENCIO DE RISCOS CATASTROFICS

Els principals riscos catastrofics considerats com remotament previsibles per aguesta obra sén:

Incendi, explosié i/o deflagracio.

Inundacio.

Col'lapse estructural per maniobres fallides.

Atemptat patrimonial contra la Propietat i/o contractistes.
Enfosament de carregues o aparells d’elevacio.

Per a cobrir las eventualitats pertinents, el Contractista redactara i incloura com annex al seu Pla de
Seguretat i Salut un ,Pla d’Emergencia Interior®, cobrin les seglents mesures minimes:

1.- Ordre i neteja general.

2.- Accessos i vies de circulacio interna de l'obra.

3.- Ubicacié d'extintors i d’altres agents extintors.

4.- Nomenament i formacio de la Brigada de Primera Intervencio.
5.- Punts de trobada.

6.- Assistencia Primers Auxilis.

24 PREVISIONS DE SEGURETAT PELS TREBALLS POSTERIORS

Previsions i informacions Utils per efectuar al seu dia, en les degudes condicions de seguretat i
salut, els previsibles treballs posteriors (manteniment) segons art. 5.6 RD.1627/97
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25 ANNEX: FITXES D'ACTIVITATS-RISC-AVALUACIO-MESURES

E02
E02.E05

MOVIMENTS DE TERRES
CARREGA | TRANSPORT DE TERRES O RUNES

CARREGA MECANICA SOBRE CAMIO DE TERRES O RUNES PROCEDENTS D'EXCAVACIO | TRANSPORT A

ABOCADOR

Avaluacio de riscos

Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1 3 3
Situacié: ITINERARIS A OBRA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1.2 2
Situacio: ITINERARIS A OBRA
MANCA D'IL.LUMINACIO
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 1 2 2
Situacio: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 2 8
Situacio: MANTENIR AL PERSONAL ALLUNYAT DE LA MAQUINARIA
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 3 3
Situacié: RECORREGUTS SOBRE TERRENYS IRREGULARS
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1T 2 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 1 2
Situacio: TERRES POLSOSSES
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 1 83 3
Situacié: ITINERARIS A OBRA SOBRE TERRENYS IRREGULARS
26 EXPOSICIO A SOROLLS 2 1 2
Situacié: MAQUINARIA DE CARREGA | TRANSPORT
27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 2 1 2
Situacio: MARTELL PNEUMATIC
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
Codi UA Descripcié Riscos
H1411111 u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 1/2 /6 /10 /12
400 g, homologat segons UNE-EN 812 /14 125 /26
H1421110 u Ulleres de seguretat antimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor 10/14
transparent i tractament contra I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i
UNE-EN 168
H1431101 u  Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 26
458
H1432012 u Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnes i orelleres antisoroll, 14 /26
homologat segons UNE-EN 352-1 i UNE-EN 458
H144D205 u Filtre contra particules, identificat amb banda de color blanc, homologat segons 17
UNE-EN 143 i UNE-EN 12083/AC
H1457520 u Parella de guants aillants del fred i absorbents de les vibracions, de PVC sobre 14
suport d'escuma de poliureta, folrats interiorment amb teixit hidrofug reversible,
amb maniguets fins a mig avantbrag, homologats segons UNE-EN 511 i UNE-EN
420
H145C002 u Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de construccio nivell 1/2 /6
3, homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420
H1465275 u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en 1/2/6/10/12
general, resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, /14 /17 /25
amb puntera metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense
plantilla metal-lica, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345,
UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN ISO 20347
H1474600 u__ Cinturo antivibracid, ajustable i de teixit transpirable 27
H1481242 u Granota de treball per a construccid, de poliester i cotd (65%-35%), color beix, 1/2/6/10/12
trama 240, amb butxaques interiors, homologada segons UNE-EN 340 /14 /17 /125
H1485800 u  Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada 12
segons UNE-EN 471
H1486241 u Casaca tipus enginyer, de poliester embuatada amb material aillant, butxaques 14
exteriors
H1487350 u Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a edificaci6, de PVC soldat de 14

0,3 mm de gruix, homologat segons UNE-EN 340

Projecte executiu d'instal-lacions de climatitzacio del centre
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MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA

Codi UA Descripcid Riscos

HX11X021 u Passadis de proteccio prefabricat metal-lic amb sistema de seguretat amb tots els 2
requisits reglamentaris, de llargaria 2,5 m, d'amplaria 1,1 m, amb paviment de
entramat de platines metal-liques i rampes articulades, baranes metal-liques
reglamentaries, muntants de 2 m d'algada, sostre de xapa d'acer de 3 mm de gruix

HX11X022 u Passadis de proteccio prefabricat metal-lic amb sistema de seguretat amb tots els 1
requisits reglamentaris, de llargaria 2,5 m, d'amplaria 1,1 m, amb paviment de
entramat de platines metal-liques i rampes articulades, baranes metal-liques
reglamentaries

SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA

Codi UA Descripcid Riscos

H1522111 m Barana de proteccid en el perimetre de la coronacié d'excavacions, d'algaria 1 m, 1

amb travesser superior, travesser intermedi i muntants de tub metal-lic de 2,3",
socol de post de fusta, ancorada al terreny clavant els muntants i amb el
desmuntatge inclos

H152U000 m

Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de polietilé taronja,
fixada a 1 m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al
sostre

1/2/110/12 /14
125

H153A9F1 u

Topall per a descarrega de camions en excavacions, de 4 m d'amplada amb taul6
de fusta i perfils IPN 100 clavat al terreny i amb el desmuntatge inclos

12725

HBBAA005 u

Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de
forma circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a
45°, en color vermell, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser
vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos

1/21/6/10/12
114 /17 125 126
127

HBBAB115 u

Senyal d'obligacid, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma

1/21/6/10/12

Projecte executiu d'instal-lacions de climatitzacié del centre
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circular amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu /14 /17 /25 /26
rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos 127
HBBAF004 u Senyal d'advertencia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de 1/2/6/10/12
forma triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu /14 /17 /25 /26
rectangular, per ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos /27
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcio Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000045 Formacié 10 /12
10000051 Adequacié dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000054 Us de recolzaments hidraulics 12
10000060 Suspensid de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treball 14 /17 127
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000079 Realitzar els treballs a I'aire lliure, sempre a sotavent 17
10000103 Planificacié de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacio de la velocitat dels vehicles 25
10000108 Eliminar el soroll en origen 26
10000110 Eliminar vibracions en origen 27
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 216 /25
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000157 Control del nivell sonor amb sonémetre portatil 26
E06 TANCAMENTS I DIVISORIES
E06.E05 DIVISORIES ( PREFABRICATS, PLADUR, ALUMINI, FUSTA, ETC.)
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PARET DIVISORIA INTERIOR FINS A 30 CM DE GRUIX A BASE DE PLAFONS PREFABRICATS ANCORATS ENTRE SI
O A ELEMENTS FIXOS | ESTRUCTURALS

Avaluacié de riscos

Id Risc

1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL

Situacio:

ITINERARIS A OBRA
TREBALLS EN ALGADA

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL

Situacio:

ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL |
MANCA D'IL.LUMINACIO

4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS
Situacié: MANIPULACIO D'APLECS

6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES

Situacio:

ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO

9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS)
Situacié: EINES

10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES
Situacié: TALL, MANIPULACIO MATERIALS

RETIRADA DE RUNA

11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES
Situacié: EN MANS | PEUS AL MANIPULAR MATERIALS

13 SOBREESFORGOS .
Situacié: MANIPULACIO MANUAL

16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES

17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES
Situacié: POLS DE TALL DE MATERIALS

RETIRADA DE RUNA

18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES,

AL-LERGENIQUES)

Situacié: AGLOMERANTS | COLES

PIGMENTSI MASTICS

IRRITANTS O 1 2 2

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)

EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL

Codi

UA

Descripcio

Riscos

H1411111

u

Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb un pes maxim de
400 g, homologat segons UNE-EN 812

1/21/416/9 /10
/111716 /17 /18

H1421110

u

Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor
transparent i tractament contra I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i
UNE-EN 168

10/18

H145C002

Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de construccié nivell
3, homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420

9/10 M1

H145E003

Parella de guants contra agents quimics i microorganismes, homologats segons
UNE-EN 374-1, UNE-EN ISO 11298-2, UNE-EN 1998-3 i UNE-EN 420

H145K153

Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 00, logotip color
beix, tensiéd maxima 500 V, homologats segons UNE-EN 420

H1463253

H1465275

Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb
turmellera encoixinada sola antilliscant i antiestatica, falca amortidora per al talo,
llenglieta de manxa, de despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb
puntera refor¢gada, homologades segons DIN 4843

Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en
general, resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada,
amb puntera metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al tal6 i sense
plantilla metal-lica, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345,
UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN ISO 20347

1/2/41/6/9/10
M1/17 /18

H147D102

Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes
secundaries, bandes subglities, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a
subjeccid, elements d'ajust, element dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda i
sivella, incorporat a un element d'amarrament composat per un terminal
manufacturat, homologat segons UNE-EN 361, UNE-EN 362, UNE-EN 364/AC,
UNE-EN 365 i UNE-EN 354

H147L015

Aparell d'ancoratge per a equip de proteccié individual contra caiguda d'algada,
homologat segons UNE-EN 795, amb fixacié amb tac mecanic

1

H147N000

Faixa de proteccié dorslumbar

13

H1481242

Granota de treball per a construccié, de poliéster i cotd (65%-35%), color beix,
trama 240, amb butxaques interiors, homologada segons UNE-EN 340

1721416 /9 111
/16 /17 /18

H1485800

Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada

4
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segons UNE-EN 471

MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA
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Codi UA Descripcié Riscos
HX11X003 u Bastida modular amb estructura tubular i sistema de seguretat amb tots els 1
requisits reglamentaris en previsié de caigudes per a la realitzacié d'estructures,
tancaments, cobertes, i altres treballs en algcada
HX11X004 u  Barana definitiva, prevista en projecte, per a proteccié de caigudes a diferent nivell 1
HX11X019 m Marquesina de proteccié en voladiu en bastida tubular amb sistema de seguretat 4
amb tots els requisits reglamentaris, normalitzada i incorporada UNE-EN 12810-1
(HD-1000)
HX11X021 u Passadis de proteccio prefabricat metal-lic amb sistema de seguretat amb tots els 4
requisits reglamentaris, de llargaria 2,5 m, d'amplaria 1,1 m, amb paviment de
entramat de platines metal-liques i rampes articulades, baranes metal-liques
reglamentaries, muntants de 2 m d'algada, sostre de xapa d'acer de 3 mm de gruix
SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
Codi UA  Descripcid Riscos
H1512007 m  Proteccié col-lectiva vertical del perimetre de les faganes contra caigudes de 1
persones u objectes, amb suport metal-lic tipus ménsula, de llargaria 2,5 m, barra
porta xarxes horitzontal, serjant d'ancoratge al sostre, xarxa de seguretat
horitzontal i amb el desmuntatge inclos
H1512013 m2 Proteccid col'lectiva vertical dels laterals dels forats de les escales en tota I'algada 1
amb xarxa-telé6 normalitzada (UNE-EN 1263-1) de poliamida no regenerada, de
tenacitat alta nuada amb corda perimetral de poliamida, ancoratge de fleix perforat
i clau d'impacte d'acer i corda de cosit de 6 mm de diametre i amb el desmuntatge
inclos
H151A1K1 m2 Proteccié col-lectiva horitzontal d'obertures amb xarxa per a proteccions 1
superficials contra caigudes, de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat
alta, de 4 mm de diametre, 80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de
poliamida de 12 mm de diametre nuada a la xarxa, fixada amb fleix i tacs
d'expansio i amb el desmuntatge inclos
H151AEL1 m2 Proteccié horitzontal d'obertures amb malla electrosoldada de barres corrugades 1
d'acer 10x 10 cm i de 3 - 3 mm de diametre embegut en el formigd i amb el
desmuntatge inclos
H151AJ01 m2 Proteccio horitzontal d'obertures d'1 m de diametre com a maxim, en sostres, amb 1
fusta i amb el desmuntatge inclos
H152J105 m Cable fiador per al cinturé de seguretat, fixat en ancoratges de servei i amb el 1
desmuntatge inclos
H152U000 m  Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de polietilé taronja, 1/2 /6
fixada a 1 m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al
sostre
H1531114 u Plataforma en voladis, abatible per a carrega i descarrega de materials, de 1.4x1,7 1/4
m de planxa d'acer gofrada i perfils portants d'acer UPN 160, amb baranes laterals
metal-liques i cadena d'accés, fixada amb puntals i amb el desmuntatge inclos
HBBAA005 u Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de 1/2/4/6/9/10
forma circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a /11 /13 /16 /17
45°, en color vermell, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser /18
vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos
HBBAB115 u Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma 1/2 /4 /6 /9 /10
circular amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu /11/13 /16 /17
rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos /18
HBBAF004 u Senyal d'advertencia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de 1/2/4/6/9/10
forma triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu /11 /13 /16 /17
rectangular, per ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos /18
HDS11411 m Baixant de runes de tub de PVC, de 40 cm de diametre, amb boques de 10/17
descarrega, brides i acoblament, col-locat i amb el desmuntatge inclos
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 ltineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000013 Ordre i neteja 21617
10000014 Preparacid i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
Pagina: 4
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10000027 Eleccioé dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de 4
treball especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacié de I'operari en I's i manteniment d'eines 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a |'obra 10
10000045 Formacié 10/13 /18
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000047 Planificacié i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000055 Eleccid dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacid i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000061 Rotacié dels llocs de treball 17
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacié i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccié 16
10000071 Revisid de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000078 Evitar processos de divissié de material en sec 17
10000079 Realitzar els treballs a |aire lliure, sempre a sotavent 17
10000084 Talls amb serra de trepar per via humida, amb protecciéns integrades 10
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 18
10000151 Per treballs en algada utilitzar plataformes elevadores mecaniques o hidrauliques 13
10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular 13
carregues
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/6/9
10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16
E08 REVESTIMENTS
E08.E04 PINTATS | ENVERNISATS

PINTAT D'ESTRUCTURES, PARAMENTS, ELEMENTS DE TANCAMENT, PROTECCIO, CALEFACCIO, TUBS |
ENVERNISSATS

Avaluacio de riscos

Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situacié: ITINERARIS A OBRA
TREBALLS EN ALCADA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 171 1
Situacié: ITINERARIS A OBRA
MANCA ILUMINACIO
AREA DE TREBALL
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3
Situacio: MANIPULACIO | MANTENIMENT D'APLECS, EINES | MITJANS AUXILIARS
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 1 2
Situacié: EINES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 3 1 3
Situacié: MANIPULACIO | PROJECCIO DE MATERIALS
13 SOBREESFORCOS 2 2 3
Situacié: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 8 3
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 3 2 4
Situacié: PREPARACIO SUPORT EN AMBIENT POLSOS
DISSOLVENTS
18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O 2 2 3
AL-LERGENIQUES)
Situacié: DISSOLVENTS
COMPONENTES QUIMICS DELS MATERIALS
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluaci6 (1,2,3,4,5)
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EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL

Codi UA Descripcid Riscos

H1411111 u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 1/2/4/9/10 /14
400 g, homologat segons UNE-EN 812 /16 /18

H1421110 u Ulleres de seguretat antimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor 10/14 /18
transparent i tractament contra I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i
UNE-EN 168

H1432012 u Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres antisoroll, 14
homologat segons UNE-EN 352-1 i UNE-EN 458

H1445003 u  Mascareta de proteccid respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 17

H14462N4 u Semimascara filtrant de proteccid contra particules d'eficacia mitja, tipus FFP, 17
classe 2, (FFP2), no reutilitzable (NR), segons norma UNE-EN 149, sense valvula

H145B002 u Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics per manipulacié de 1/2/4/9/10/14
paqueteria i/o materials sense arestes vives, nivell 2, homologats segons UNE-EN /18
388 i UNE-EN 420

H145K153 u Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 00, logotip color 16
beix, tensié maxima 500 V, homologats segons UNE-EN 420

H1463253 u Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb 16
turmellera encoixinada sola antilliscant i antiestatica, falca amortidora per al talo,
llenglieta de manxa, de despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb
puntera reforgada, homologades segons DIN 4843

H1465275 u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en 1/2/4/9/10/14
general, resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, /18
amb puntera metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense
plantilla metal-lica, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345,
UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN ISO 20347

H147D501 u Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes 1
secundaries, bandes subglities, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a
subjeccid, elements d'ajust, element dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda i
sivella, incorporat a un subsistema anticaiguda de tipus absorbent d'energia,
homologat segons UNE-EN 361, UNE-EN 362, UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365 i
UNE-EN 355

H147N000 u_ Faixa de proteccié dorslumbar 13

H1481542 u Granota de treball per a guixaires i/o pintors, de poliester i cotd (65%-35%), color 1/2/4/9/10 /14
blanc, trama 240, amb butxaques interiors, homologada segons UNE-EN 340 /16 /18

H1484110 u Samarreta de treball, de cotd 14

H1485800 u  Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada 4
segons UNE-EN 471

H1486241 u Casaca tipus enginyer, de poliester embuatada amb material aillant, butxaques 14
exteriors

H1487350 u Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a edificacio, de PVC soldat de 14
0,3 mm de gruix, homologat segons UNE-EN 340

MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA

Codi UA Descripcié Riscos

HX11X003 u Bastida modular amb estructura tubular i sistema de seguretat amb tots els 1
requisits reglamentaris en previsié de caigudes per a la realitzacié d'estructures,
tancaments, cobertes, i altres treballs en algada

HX11X004 u__ Barana definitiva, prevista en projecte, per a proteccié de caigudes a diferent nivell 1

HX11X005 u Escala modular d'estructura porticada, per accedir a cotes de diferent nivell, 1
superiors a 7 m amb sistema de seguretat integrat

HX11X019 m Marquesina de proteccié en voladiu en bastida tubular amb sistema de seguretat 4
amb tots els requisits reglamentaris, normalitzada i incorporada UNE-EN 12810-1
(HD-1000)

HX11X052 u Pont volat semiprefabricat per treballs en rafecs amb plataforma de treball i barana 1
perimetral amb els requisits reglamentaris amb sistema de seguretat integrat

SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA

Codi UA Descripcio Riscos

H1512005 m2 Proteccié col-lectiva vertical de bastides tubulars i/o muntacarregues amb malla de 4
polipropilé tupida tipus mosquitera, traus perimetrals amb refor¢ i corda de
diametre 6 mm i amb el desmuntatge inclos

H1512013 m2 Proteccié col-lectiva vertical dels laterals dels forats de les escales en tota l'algada 1
amb xarxa-telé6 normalitzada (UNE-EN 1263-1) de poliamida no regenerada, de
tenacitat alta nuada amb corda perimetral de poliamida, ancoratge de fleix perforat
i clau d'impacte d'acer i corda de cosit de 6 mm de diametre i amb el desmuntatge
inclos

H15151A1 m2 Proteccié col-lectiva vertical de bastida tubular amb xarxa per a proteccions 1

superficials contra caigudes, de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat
alta, de 4 mm de diametre, 80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de

Projecte executiu d'instal-lacions de climatitzacié del centre
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poliamida de 12 mm de diametre nuada a la xarxa, corda de subjeccié de 6 mm de
diametre i amb el desmuntatge inclos
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H151A1K1 m2 Proteccié col-lectiva horitzontal d'obertures amb xarxa per a proteccions 1
superficials contra caigudes, de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat
alta, de 4 mm de diametre, 80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de
poliamida de 12 mm de diametre nuada a la xarxa, fixada amb fleix i tacs
d'expansié i amb el desmuntatge inclos
H151AEL1 m2 Proteccié horitzontal d'obertures amb malla electrosoldada de barres corrugades 1
d'acer 10x 10 cm i de 3 - 3 mm de diametre embegut en el formigdé i amb el
desmuntatge inclos
H151AJ01 m2 Proteccio horitzontal d'obertures d'1 m de diametre com a maxim, en sostres, amb 1
fusta i amb el desmuntatge inclos
H1521431 m Barana de proteccio per a escales, d'algaria 1 m, amb travesser de taul6 de fusta 1
fixada amb suports de muntant metal-lic amb mordassa per al sostre i amb el
desmuntatge inclos
H152M671 m  Barana de proteccié prefabricada per a forats d'ascensor, d'algaria 1 m, fixada amb 1
cargols d'ataconat als brancals de fabrica i amb el desmuntatge inclos
H152PA11 m  Marquesina de proteccié de 2,5 m amb estructura metal-lica tubular i plataforma de 4
fusta, desmuntatge inclos
H152PB21 m Marquesina de proteccié en voladiu de 3 m amb perfils d'acer IPN 140 fixats al 4
sostre o llosa amb cargols passants i taulons de fusta, inclinacié en I'extrem de 30
°, desmuntatge inclos
H154M029 u  Mampara plegable de proteccié contra projeccié de particules de tauler de fusta 17 /18
amb acabat estratificat, d'algaria 2 m i amplaria 3 m, i amb el desmuntatge inclos
H15A2017 u  Extractor localitzat de gasos contaminants en treballs de soldadura amb velocitat 17
de captura de 0.5 a 1 m/s, col-locat
HBBAAOQ05 u Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de 1/2/4/9/10/13
forma circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a /16 /17 /18
45°, en color vermell, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser
vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos
HBBAB115 u Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma 1/2/4/9/10/13
circular amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu /16 /17 /18
rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos
HBBAEOQO1 u Retol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre de control 16
eléctric, adherit
HBBAF004 u Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de 1/2/4/9/10/13
forma triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu /16 /17 /18
rectangular, per ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcio Riscos
10000003 ltineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en alcada 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 4
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000033 Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacio de I'operari en I''s i manteniment d'eines 9
10000045 Formacié 10/13/18
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacié i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensiod de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacid dels llocs de treball 14 17
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14
10000064 Suspensio de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
Pagina: 7
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10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacié i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisi6 de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000079 Realitzar els treballs a Iaire lliure, sempre a sotavent 17
10000082 Aillament del procés 17
10000085 Ventilacié de les zones de treball 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 1718
10000151 Per treballs en algada utilitzar plataformes elevadores mecaniques o hidrauliques 1
10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular 4 /13
carregues
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/9 /14
10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16
E13 INSTAL.LACIONS DE CLIMATITZACIO, CALEFACCIO | VENTILACIO MECANICA
E13.E01 INSTAL.LACIONS DE CLIMATITZACIO, CALEFACCIO | VENTILACIO MECANICA

OPERACIONS DE MUNTATGE, MOVIMENT D'EQUIPS, CONNEXIONS DE CANONADES, CONNEXIO ELECTRICA,
PROVES DE PRESSIO | POSTA EN FUNCIONAMENT D'INSTAL.LACIONS DE CLIMATITZACIO, CALEFACCIO |
VENTILACIO MECANICA

Avaluacio de riscos

Id

Risc

1

CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL
Situacio: EN MUNTATGE D'EQUIPS EN ALCADA
DES D'ESCALES MANUALS
DES DE BASTIDES DE BORRIQUETES O PLATAFORMES

N|T

w|®

CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL
Situacié: ITINERARIS A OBRA

CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS
Situacio: MANTENIMENT | MANIPULACIO D'EQUIPS PESANTS
EINES

TREPITJADES SOBRE OBJECTES
Situacio: ITINERARIS A OBRA
MATERIALS | EINES ACOPIATS

COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS)
Situacié: MANIPULACIO DE MATERIALS
MANIPULACIO D'EINES
DESEMBALATGE D'EQUIPS

10

PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES
Situacié: US DE RADIAL ‘
EXPLOSIO EN PROVES DE PRESSIO
SOLDADURA ELECTRICA
TALL OXIACETILE
PERFORADORES EN PARETS

1

ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES

Situacié: MANIPULACIO D'EQUIPS PESANTS AMB ELEMENTS ROTATIUS DE L'EQUIP EN

LA SEVA POSTA EN FUNCIONAMENT

13

SOBREESFORCOS .
Situacié: MANIPULACIO MANUAL

14

EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
TREBALLS EN LLOCS TANCATS

15

CONTACTES TERMICS |
Situacié: PROJECCIO DE FLUIDS

SUPERFICIES CALENTES DELS PROCESSOS CALENTS | DE SOLDADURA

16

EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES

17

INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES
Situacié: GASOS SOLDADURA
REFRIGERANTS (SEGONS | TERCERS)
GASOS DE COMBUSTIO EN LLOCS TANCATS

20

EXPLOSIONS
Situacié: FUITES DE GAS
BOMBONES DE OXIACETILE
PROVES DE CARREGA

21

INCENDIS
Situacié: PER REFRIGERANTS (TERCERS)
PER US DE RADIAL O
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PER OXIACETILE

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio6 (1,2,3,4,5)

EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL

Codi

UA

Descripcié

Riscos

H1411111

u

Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb un pes maxim de
400 g, homologat segons UNE-EN 812

1/2/41/6/9/10
11/14 /115 /21

H1411112

Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb un pes maxim de
400 g, dotat d'il-luminacié autbnoma, homologat segons UNE-EN 812

14

H1414119

Casc de seguretat, de polietile, amb un pes maxim de 400 g, amb pantalla facial
amb visor de malla de reixeta metal-lica, acoblada amb arnés abatible, homologat
segons UNE-EN 812/A1 i UNE-EN 1731

20

H1421110

Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor
transparent i tractament contra I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i
UNE-EN 168

10 /14

H1423230

Ulleres de seguretat per a tall oxiacetilenic, amb muntura universal de barnilla
d'acer recoberta de PVC, amb visors circulars de 50 mm de D foscos de color DIN
5, homologades segons UNE-EN 175 i UNE-EN 169

H142AC60

Pantalla facial per a soldadura eléctrica, amb marc abatible de ma i suport de
poliéster reforgat amb fibra de vidre vulcanitzada d'1,35 mm de gruix, amb visor
inactinic semifosc amb proteccié DIN 12, homologada segons UNE-EN 175

H1431101

Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN
458

H1445003

Mascareta de proteccié respiratoria, homologada segons UNE-EN 140

17

H14462N4

Semimascara filtrant de proteccié contra particules d'eficacia mitja, tipus FFP,
classe 2, (FFP2), no reutilitzable (NR), segons norma UNE-EN 149, sense valvula

17

H144E406

Filtre mixte contra gasos i particules, homologat segons UNE-EN 14387 i UNE-EN
12083/AC

17

H144JA20

Equip autonom de respiracié amb mascareta amb visor panoramic per a ambients
amb un nivell d'oxigen inferior al 16% d'alta toxicitat, regulador de pressié positiva,
avisador acustic a 50 bar i botella de 7 | a 200 bar, amb autonomia de 45 minuts,
valvula d'exhalacio

21

H1457520

Parella de guants aillants del fred i absorbents de les vibracions, de PVC sobre
suport d'escuma de poliureta, folrats interiorment amb teixit hidrofug reversible,
amb maniguets fins a mig avantbrag, homologats segons UNE-EN 511 i UNE-EN
420

14 /15

H1459630

Parella de guants per a soldador, amb palmell de pell, folre interior de coto, i
maniga llarga de serratge folrada de dril fort, homologats segons UNE-EN 407 i
UNE-EN 420

10/15

H145C002

Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de construccié nivell
3, homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420

1/2/419/10 /11
/120 /21

H145F004

Parella de guants d'alta visibilitat pigmentats en color fosforescent per a estibadors
de carregues amb grua i/o senyalistes, homologats segons UNE-EN 471 i UNE-EN
420

411

H145K153

Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 00, logotip color
beix, tensié maxima 500 V, homologats segons UNE-EN 420

H145K397

Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 1, logotip color
blanc, tensié maxima 7500 V, homologats segons UNE-EN 420

H1461110

Parella de botes d'aigua de PVC de canya alta, amb sola antilliscant i folrades de
nilé rentable, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345,
UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN ISO 20347

H1465275

Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en
general, resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada,
amb puntera metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense
plantilla metal-lica, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345,
UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN ISO 20347

1/27/4/6/9/10
/11 /14 /15 /20
21

H147D405

Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes
secundaries, bandes subgllties, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a
subjeccid, elements d'ajust, element dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda i
sivella, incorporat a un subsistema anticaiguda de tipus lliscant sobre linia
d'ancoratge flexible de llargaria 10 m, homologat segons UNE-EN 361, UNE-EN
362, UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2

H147K602

Sistema de subjeccié en posicié6 de treball i prevencié de pérdua d'equilibri,
compost d'una banda de cintura, sivella, recolzament dorsal, elements
d'enganxament, connector, element d'amarrament del sistema d'ajust de longitud,
homologat segons UNE-EN 358, UNE-EN 362, UNE-EN 354 i UNE-EN 364/AC

H147N000

Faixa de proteccié dorslumbar

13

H1481242

Granota de treball per a construccid, de poliester i cotd (65%-35%), color beix,
trama 240, amb butxaques interiors, homologada segons UNE-EN 340

6

H1481442

Granota de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, de poliéster i cotd
(65%-35%), color blau vergara, trama 240, amb butxaques interiors, homologada
segons UNE-EN 340

1/2/416/9/10
/11 /14 /15 /20
21

Projecte executiu d'instal-lacions de climatitzacié del centre
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H1482422

Camisa de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, soldadors i/o treballadors
de tubs, de poliéster i cotd (65%-35%), color blavenc amb butxaques interiors,
trama 240, homologada segons UNE-EN 340

Projecte executiu d'instal-lacions de climatitzacié del centre
educatiu La Maquinista a Barcelona.

14

H1485800

Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a 'esquena, homologada
segons UNE-EN 471

4/11

H1486241

Casaca tipus enginyer, de poliéster embuatada amb material aillant, butxaques
exteriors

H1487350

Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a edificacio, de PVC soldat de
0,3 mm de gruix, homologat segons UNE-EN 340

14

H1488580

Davantal per a soldador, de serratge, homologat segons UNE-EN 340, UNE-EN
470-1/A1i UNE-EN 348

10

MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA

Codi

UA Descripcié

Riscos

HX11X003

u

Bastida modular amb estructura tubular i sistema de seguretat amb tots els
requisits reglamentaris en previsié de caigudes per a la realitzacié d'estructures,
tancaments, cobertes, i altres treballs en algada

1

HX11X004

Barana definitiva, prevista en projecte, per a proteccié de caigudes a diferent nivell

-

HX11X019

Marquesina de proteccié en voladiu en bastida tubular amb sistema de seguretat
amb tots els requisits reglamentaris, normalitzada i incorporada UNE-EN 12810-1
(HD-1000)

HX11X021

Passadis de proteccid prefabricat metal-lic amb sistema de seguretat amb tots els
requisits reglamentaris, de llargaria 2,5 m, d'amplaria 1,1 m, amb paviment de
entramat de platines metal-liques i rampes articulades, baranes metal-liques
reglamentaries, muntants de 2 m d'algada, sostre de xapa d'acer de 3 mm de gruix

SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA

Codi

UA

Descripcio

Riscos

H1512010

m2

Proteccié de projeccié de particules incandescents amb manta ignifuga, xarxa de
seguretat normalitzada (UNE-EN 1263-1) poliamida no regenerada, de tenacitat
alta, nuada amb corda perimetral de poliamida i corda de cosit de 12 mm de
diametre i amb el desmuntatge inclos

10 /15 /21

H1512013

m2

Proteccio col-lectiva vertical dels laterals dels forats de les escales en tota I'algada
amb xarxa-telé6 normalitzada (UNE-EN 1263-1) de poliamida no regenerada, de
tenacitat alta nuada amb corda perimetral de poliamida, ancoratge de fleix perforat
i clau d'impacte d'acer i corda de cosit de 6 mm de diametre i amb el desmuntatge
inclos

H151A1K1

m2

Proteccié col-lectiva horitzontal d'obertures amb xarxa per a proteccions
superficials contra caigudes, de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat
alta, de 4 mm de diametre, 80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de
poliamida de 12 mm de diametre nuada a la xarxa, fixada amb fleix i tacs
d'expansi6 i amb el desmuntatge inclos

H151AJ01

m2

Proteccid horitzontal d'obertures d'1 m de diametre com a maxim, en sostres, amb
fusta i amb el desmuntatge inclos

H1521431

Barana de proteccio per a escales, d'algaria 1 m, amb travesser de taulé de fusta
fixada amb suports de muntant metal-lic amb mordassa per al sostre i amb el
desmuntatge inclos

H152M671

Barana de proteccié prefabricada per a forats d'ascensor, d'algaria 1 m, fixada amb
cargols d'ataconat als brancals de fabrica i amb el desmuntatge inclos

1

H152N681

Barana de proteccié sobre sostre o llosa, d'algaria 1 m, enjovada en cércol
perimetral de formigé cada 2,5 m i amb el desmuntatge inclos

1

H152U000

Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de polietile taronja,
fixada a 1 m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al
sostre

2/6 /11 /15

H1542013

Proteccié solar de la zona de treball de 4x8 m i 3 m d'algaria, a base de perfils
metal-lics ancorats a terra, corda de fibra vegetal tensada, vela de polietilé
perforada amb traus perimetrals nuada a les cordes i amb el desmuntatge inclos

14

H1549002

Pantalla de proteccié per a treballs exposats al vent, d'algaria 2,5 m de planxa
nervada d'acer galvanitzat, tornapuntes de perfils d'acer clavats al terreny i amb el
desmuntatge inclos

14

H154M029

Mampara plegable de proteccié contra projeccié de particules de tauler de fusta
amb acabat estratificat, d'algaria 2 m i amplaria 3 m, i amb el desmuntatge inclos

10/15/20 /21

H15A2017

Extractor localitzat de gasos contaminants en treballs de soldadura amb velocitat
de captura de 0.5 a 1 m/s, col-locat

17

H15B0007

Pantalla aillant per a treballs en zones d'influéncia de linies eléctriques en tensié

16

H15B6006

Aillant de cautxt per a conductor de linia eléctrica en tensid, de llargaria 3 m

16

H16C0003

Detector de gasos portatil, per a espais confinats, amb detector de gas
combustible, 02, CO i H2S

17 /20 /21

HBBAA005

Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de
forma circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a
45°, en color vermell, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser

1/21/416/9/10
/11713 /14 /15
/16 /17 /20 /121
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vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos

HBBAAOO7 u Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de 16

forma circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a

45°, en color vermell, diametre 10 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser

vista fins 3 m, fixada i amb el desmuntatge inclos
HBBAB115 u  Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma 1/2 /4 /6 /9 /10

circular amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu /11/13 /14 /15

rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos /16 /17 /20 /21
HBBACO005 u Senyal indicativa de la ubicacié d'equips d'extincié d'incendis, normalitzada amb 20 /21

pictograma blanc sobre fons vermell, de forma rectangular o quadrada, costat

major 29 cm, per ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge

inclos
HBBAEOQO1 u Retol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre de control 16

eléctric, adherit
HBBAF004 u Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de 1/2/4/6/9/10

forma triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu /11 /13 /14 /15

rectangular, per ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos /16 /17 /20 /21
HM31161J u  Extintor de pols seca, de 6 kg de carrega, amb pressié incorporada, pintat, amb 10 /20 /21

suport a la paret i amb el desmuntatge inclos
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcié Riscos
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1
10000011 Incorporar al projecte mesures de proteccié per al muntatge i manteniment de la 1

instal.lacié
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6 17
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 21/6
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 4
10000025 Planificacio d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccio dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de 4
treball especific

10000033 Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9/11
10000040 Formacié de I'operari en I''s i manteniment d'eines 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a |'obra 10
10000045 Formacié 10 /13 /21
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000047 Planificacié i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000050 No treballar ni estar al radi d'accié de les carregues suspesses 11
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacid i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensid de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacid dels llocs de treball 14 17
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000065 Evitar procés de soldadura a I'obra 15
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines electriques 16
10000069 Formacié i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisio de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000078 Evitar processos de divissié de material en sec 17
10000080 Eleccioé dels materials al disseny del projecte 17
10000082 Aillament del procés 17
10000085 Ventilacié de les zones de treball 17
10000091 No soldar sobre contenidors de materials inflamables o explosius (pintures, dissolvents, 20

etc)

Projecte executiu d'instal-lacions de climatitzacié del centre
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10000092 Utilitzar aigua sabonosa per a detectar fuites de gas 20
10000093 Evitar unions de mangueres amb filferros 20
10000094 Revisié periddica dels equips de treball 20
10000095 Impedir el contacte de I'acetile amb el coure 20
10000096 No fumar 20
10000097 Substituir I'inflamable per no infamable 21
10000099 Establir una zona de proteccié de radi 10 m, en treballs de soldadura i tall amb serra 20 /21
radial
10000123 Assegurar I'abséncia de tensié 16
10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular 1/4 /13
carregues
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/6/9
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000156 Deteccid xarxes instal-lacions encastades o soterrades 16 /17 /21
10000158 Accessoris dielectrics (escala, banqueta, bastida, perxa de terra) si hi ha risc contacte 16
eléctric
10000159 Per manipular carregues llargues amb grua, utilitzar biga de repartiment 4 /1
10000160 Traslladar materials amb la grua dins d'una caixa o sarcofeg 4 /11
10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16
10000165 En manipular sistemes eléctrics, connexions, etc, verificar que les linies no estan en 16 /21
tensioé
E14 CANONADES PER A GASOS | FLUIDS

E14.E01  TUBS MUNTATS SUPERFICIALMENT

TUBS MUNTATS SUPERFICIALMENT

Avaluacio de riscos
Id Risc

1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL

Situacié: TREBALLS EN ALGADA PER AL MUNTATGE DEQUIPS (DIPOSITS,

VALVULES,ETC.)

N|T

W@
(>

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL
Situacié: ITINERARIS A OBRA

4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS
Situacié: EN MANIPULACIO D'EINES | EQUIPS
EN MANTENIMENT DE MATERIAL

6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES
Situacié: EN ITINERARIS A OBRA

9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS)
Situacié: AMB EQUIPS, EINES
EN PROCES DE DESEMBALATGE D'EQUIPS

10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES
Situacié: PER US DE RADIAL
EN PROVES DE CARREGA
FIXACIO DE SUPORTS
SOLDADURA ELECTRICA

11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES .
Situacié: EN LA COL.LOCACIO D'ELEMENTS PESANTS (DIPOSITS)

12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES
Situacié: EN LA COL.LOCACIO D'ELEMENTS PESANTS (DIPOSITS)

13 SOBREESFORGOS .
Situacié: MANIPULACIO MANUAL

14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR | LLOCS TANCATS

15 CONTACTES TERMICS
Situacié: SOLDADURES
PER FLUIDS CALENTS

16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES

17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES
Situacié: GASOS SOLDADURA ELECTRICA
FUITES DE GAS
GASOS DE COMBUSTIO EN LLOCS TANCATS
US DE RADIAL

18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES, IRRITANTS O

AL-LERGENIQUES)
Situaciéo: COLES
LIQUATS DEL PETROLI

20 EXPLOSIONS .
Situacié: OXIACETILE
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RECIPIENTS A PRESSIO

Projecte executiu d'instal-lacions de climatitzacié del centre
educatiu La Maquinista a Barcelona.

21 INCENDIS

Situacio:

PER ESPURNES EN PROCES DE PURGATGE
PER FUITES DE COMBUSTIBLE
PER TREBALLS DE SOLDADURA

P: Probabilitat (1,2,3

) | G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio (1,2,3,4,5)

EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL

Codi UA

Descripcid

Riscos

H1411111 u

Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb un pes maxim de
400 g, homologat segons UNE-EN 812

1/27/41/6/9/10
/11/14 /15 /16
/120 /21

H1411112 u

Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb un pes maxim de
400 g, dotat d'il-luminacié autbnoma, homologat segons UNE-EN 812

14

H1411115 u

Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de
400 g, amb tires reflectants, homologat segons UNE-EN 812

12

H1414119 u

Casc de seguretat, de polietilé, amb un pes maxim de 400 g, amb pantalla facial
amb visor de malla de reixeta metal-lica, acoblada amb arnés abatible, homologat
segons UNE-EN 812/A1 i UNE-EN 1731

10/18

H1421110 u

Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor
transparent i tractament contra I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i
UNE-EN 168

10/14 /18

H1423230 u

Ulleres de seguretat per a tall oxiacetilenic, amb muntura universal de barnilla
d'acer recoberta de PVC, amb visors circulars de 50 mm de D foscos de color DIN
5, homologades segons UNE-EN 175 i UNE-EN 169

10

H142AC60 u

Pantalla facial per a soldadura eléctrica, amb marc abatible de ma i suport de
poliester reforgat amb fibra de vidre vulcanitzada d'1,35 mm de gruix, amb visor
inactinic semifosc amb proteccié DIN 12, homologada segons UNE-EN 175

10

H1431101 u

Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN
458

H1445003 u

Mascareta de proteccié respiratoria, homologada segons UNE-EN 140

17

H14462N4 u

Semimascara filtrant de proteccié contra particules d'eficacia mitja, tipus FFP,
classe 2, (FFP2), no reutilitzable (NR), segons norma UNE-EN 149, sense valvula

17

H144E406 u

Filtre mixte contra gasos i particules, homologat segons UNE-EN 14387 i UNE-EN
12083/AC

17

H1457520 u

Parella de guants aillants del fred i absorbents de les vibracions, de PVC sobre
suport d'escuma de poliureta, folrats interiorment amb teixit hidrofug reversible,
amb maniguets fins a mig avantbrag, homologats segons UNE-EN 511 i UNE-EN
420

14 /15

H1459630 u

Parella de guants per a soldador, amb palmell de pell, folre interior de coto, i
maniga llarga de serratge folrada de dril fort, homologats segons UNE-EN 407 i
UNE-EN 420

10 /15

H145C002 u

Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de construccid nivell
3, homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420

1/2/416/9/10
/11/20 /21

H145E003 u

Parella de guants contra agents quimics i microorganismes, homologats segons
UNE-EN 374-1, UNE-EN ISO 11298-2, UNE-EN 1998-3 i UNE-EN 420

18

H145F004 u

Parella de guants d'alta visibilitat pigmentats en color fosforescent per a estibadors
de carregues amb grua i/o senyalistes, homologats segons UNE-EN 471 i UNE-EN
420

411712

H145K153 u

Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 00, logotip color
beix, tensié maxima 500 V, homologats segons UNE-EN 420

16

H1461110 u

Parella de botes d'aigua de PVC de canya alta, amb sola antilliscant i folrades de
nilé rentable, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345,
UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN ISO 20347

H1463253 u

Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb
turmellera encoixinada sola antilliscant i antiestatica, falca amortidora per al tal6,
llengiieta de manxa, de despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb
puntera reforgada, homologades segons DIN 4843

H1465275 u

Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en
general, resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada,
amb puntera metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense
plantilla metal-lica, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345,
UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN ISO 20347

1/2/41/6/9 /10
/11714 /15 /18
/120 /21

H147D405 u

Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes
secundaries, bandes subglities, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a
subjeccid, elements d'ajust, element dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda i
sivella, incorporat a un subsistema anticaiguda de tipus lliscant sobre linia
d'ancoratge flexible de llargaria 10 m, homologat segons UNE-EN 361, UNE-EN
362, UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2

H147K602 u

Sistema de subjeccié en posicié de treball i prevencié de peérdua d'equilibri,
compost d'una banda de cintura, sivella, recolzament dorsal, elements
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d'enganxament, connector, element d'amarrament del sistema d'ajust de longitud,
homologat segons UNE-EN 358, UNE-EN 362, UNE-EN 354 i UNE-EN 364/AC
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H147N000

Faixa de proteccié dorslumbar

13

H1481442

Granota de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, de poliéster i coto
(65%-35%), color blau vergara, trama 240, amb butxaques interiors, homologada
segons UNE-EN 340

1/2/416/9 /10
11/14 /15718
/20 /21

H1481654

Granota de treball per a soldadors i/o treballadors de tubs, de cotd sanforitzat
(100%), color blau vergara, trama 320, amb butxaques interiors dotades de
cremalleres metal-liques, homologada segons UNE-EN 340, UNE-EN 470-1/A1 i
UNE-EN 348

10

H1482422

Camisa de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, soldadors i/o treballadors
de tubs, de poliéster i cotd (65%-35%), color blavenc amb butxaques interiors,
trama 240, homologada segons UNE-EN 340

14

H1485800

Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a 'esquena, homologada
segons UNE-EN 471

411112

H1486241

Casaca tipus enginyer, de poliéster embuatada amb material aillant, butxaques
exteriors

14

H1487350

Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a edificacio, de PVC soldat de
0,3 mm de gruix, homologat segons UNE-EN 340

14

H1488580

Davantal per a soldador, de serratge, homologat segons UNE-EN 340, UNE-EN
470-1/A1i UNE-EN 348

10

MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA

Codi

UA

Descripcio

Riscos

HX11X003

u

Bastida modular amb estructura tubular i sistema de seguretat amb tots els
requisits reglamentaris en previsié de caigudes per a la realitzacié d'estructures,
tancaments, cobertes, i altres treballs en algada

1

HX11X004

Barana definitiva, prevista en projecte, per a proteccié de caigudes a diferent nivell

-

HX11X019

m

Marquesina de proteccié en voladiu en bastida tubular amb sistema de seguretat
amb tots els requisits reglamentaris, normalitzada i incorporada UNE-EN 12810-1
(HD-1000)

HX11X021

u

Passadis de proteccié prefabricat metal-lic amb sistema de seguretat amb tots els
requisits reglamentaris, de llargaria 2,5 m, d'amplaria 1,1 m, amb paviment de
entramat de platines metal-liques i rampes articulades, baranes metal-liques
reglamentaries, muntants de 2 m d'alcada, sostre de xapa d'acer de 3 mm de gruix

SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA

Codi

UA

Descripcio

Riscos

H1512010

m2

Proteccio de projeccié de particules incandescents amb manta ignifuga, xarxa de
seguretat normalitzada (UNE-EN 1263-1) poliamida no regenerada, de tenacitat
alta, nuada amb corda perimetral de poliamida i corda de cosit de 12 mm de
diametre i amb el desmuntatge inclos

10/15 /21

H1512013

m2

Proteccio col-lectiva vertical dels laterals dels forats de les escales en tota l'alcada
amb xarxa-telé6 normalitzada (UNE-EN 1263-1) de poliamida no regenerada, de
tenacitat alta nuada amb corda perimetral de poliamida, ancoratge de fleix perforat
i clau d'impacte d'acer i corda de cosit de 6 mm de diametre i amb el desmuntatge
inclos

H151A1K1

m2

Proteccié col-lectiva horitzontal d'obertures amb xarxa per a proteccions
superficials contra caigudes, de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat
alta, de 4 mm de diametre, 80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de
poliamida de 12 mm de diametre nuada a la xarxa, fixada amb fleix i tacs
d'expansi6 i amb el desmuntatge inclos

H151AEL1

m2

Proteccié horitzontal d'obertures amb malla electrosoldada de barres corrugades
d'acer 10x 10 cm i de 3 - 3 mm de diametre embegut en el formigdé i amb el
desmuntatge inclos

H151AJ01

m2

Proteccié horitzontal d'obertures d'1 m de diametre com a maxim, en sostres, amb
fusta i amb el desmuntatge inclos

H1521431

Barana de proteccioé per a escales, d'algaria 1 m, amb travesser de taulé de fusta
fixada amb suports de muntant metal-lic amb mordassa per al sostre i amb el
desmuntatge inclos

H152M671

Barana de proteccid prefabricada per a forats d'ascensor, d'algaria 1 m, fixada amb
cargols d'ataconat als brancals de fabrica i amb el desmuntatge inclos

H152N681

Barana de proteccié sobre sostre o llosa, d'algaria 1 m, enjovada en cércol
perimetral de formigé cada 2,5 m i amb el desmuntatge inclos

H152U000

Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de polietile taronja,
fixada a 1 m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al
sostre

18

H153A9F 1

Topall per a descarrega de camions en excavacions, de 4 m d'amplada amb taulé
de fusta i perfils IPN 100 clavat al terreny i amb el desmuntatge inclos

12

H1542013

Proteccid solar de la zona de treball de 4x8 m i 3 m d'algaria, a base de perfils
metal-lics ancorats a terra, corda de fibra vegetal tensada, vela de polietilé

14
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perforada amb traus perimetrals nuada a les cordes i amb el desmuntatge inclos
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H1549002 Pantalla de proteccié per a treballs exposats al vent, d'algaria 2,5 m de planxa 14
nervada d'acer galvanitzat, tornapuntes de perfils d'acer clavats al terreny i amb el
desmuntatge inclos
H154M029 Mampara plegable de proteccié contra projeccié de particules de tauler de fusta 10 /15/17 /21
amb acabat estratificat, d'algaria 2 m i amplaria 3 m, i amb el desmuntatge inclos
H15A2017 Extractor localitzat de gasos contaminants en treballs de soldadura amb velocitat 17
de captura de 0.5 a 1 m/s, col-locat
H15B0007 Pantalla aillant per a treballs en zones d'influéncia de linies eléctriques en tensié 16
H15B6006 Aillant de cautxt per a conductor de linia eléctrica en tensid, de llargaria 3 m 16
H16C0003 Detector de gasos portatil, per a espais confinats, amb detector de gas 17/20/21
combustible, 02, CO i H2S
HBBAAOQ05 Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de 1/2/4/6/9 /10
forma circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a /11/12/13 /14
45°, en color vermell, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser /15/16 /17 /18
vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos /20 /21
HBBAAQO7 Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de 1
forma circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a
45°, en color vermell, diametre 10 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser
vista fins 3 m, fixada i amb el desmuntatge inclos
HBBAB115 Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma 1/2/4/6 /9 /10
circular amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu /11/12/13 /14
rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos /15 /16 /17 /18
/20 /21
HBBACO005 Senyal indicativa de la ubicacié d'equips d'extincié d'incendis, normalitzada amb 20 /21
pictograma blanc sobre fons vermell, de forma rectangular o quadrada, costat
major 29 cm, per ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge
inclos
HBBAEO0O1 Rétol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre de control 16
eléctric, adherit
HBBAF004 Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de 1/2/4/6/9/10
forma triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu /11/12 /13 /14
rectangular, per ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos /15/16 /17 /18
/20 /21
HM31161J Extintor de pols seca, de 6 kg de carrega, amb pressié incorporada, pintat, amb 10 /20 /21
suport a la paret i amb el desmuntatge inclos
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6 117
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 4
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccid dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4 /1
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de 4
treball especific
10000033 Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9
10000039 Planificacio de compra i programa de manteniment d'eines 9/11
10000040 Formacié de I'operari en I'i's i manteniment d'eines 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a |'obra 10
10000045 Formacio 10/12/13 /18
121
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000047 Planificacio i procediments per a la carrega i descarrega de materials 1
10000050 No treballar ni estar al radi d'accié de les carregues suspesses 1
10000051 Adequacio dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000054 Us de recolzaments hidraulics 12
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
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10000056 Paletitzacid i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacid dels llocs de treball 14 117
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000065 Evitar procés de soldadura a I'obra 15
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Elecci6 i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacié i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccié 16
10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000078 Evitar processos de divissié de material en sec 17
10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent jig
10000080 Eleccié dels materials al disseny del projecte 17
10000082 Aillament del procés 17
10000083 Dispositius d'alarma 17
10000085 Ventilacié de les zones de treball 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 1718
10000091 No soldar sobre contenidors de materials inflamables o explosius (pintures, dissolvents, 20
etc)
10000092 Utilitzar aigua sabonosa per a detectar fuites de gas 20
10000093 Evitar unions de mangueres amb filferros 20
10000094 Revisié periddica dels equips de treball 20
10000095 Impedir el contacte de I'acetile amb el coure 20
10000096 No fumar 20
10000099 Establir una zona de proteccié de radi 10 m, en treballs de soldadura i tall amb serra 20 /21
radial
10000151 Per treballs en algada utilitzar plataformes elevadores mecaniques o hidrauliques 1
10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular 1/13
carregues
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/6/9
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000156 Deteccid xarxes instal-lacions encastades o soterrades 21
10000158 Accessoris dielectrics (escala, banqueta, bastida, perxa de terra) si hi ha risc contacte 16
eléctric
10000159 Per manipular carregues llargues amb grua, utilitzar biga de repartiment 4 /11
10000160 Traslladar materials amb la grua dins d'una caixa o sarcofeg 4 /11
10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16

E14.E02 TUBS MUNTATS SOTERRATS

TUBS MUNTATS SOTERRATS

Avaluacio de riscos

Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situaci6: TREBALLS EN ALGCADA PER AL MUNTATGE DEQUIPS (DIPOSITS,

VALVULES,ETC.)
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 2 2
Situacié: ITINERARIS A OBRA
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3
Situacié: EN MANIPULACIO D'EINES | EQUIPS
EN MANTENIMENT DE MATERIAL
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 1 2
Situacié: EN ITINERARIS A OBRA
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 3 1 3
Situacié: AMB EQUIPS, EINES
EN PROCES DE DESEMBALATGE D'EQUIPS
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 3 2 4
Situacié: PER US DE RADIAL
EN PROVES DE CARREGA
FIXACIO DE SUPORTS
SOLDADURA ELECTRICA
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 2 2 3
Situacié: EN LA COL.LOCACIO D'ELEMENTS PESANTS (DIPOSITS)
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 3 3
Situacié: EN LA COL.LOCACIO D'ELEMENTS PESANTS (DIPOSITS)
13 SOBREESFORGOS 2 2 B
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Situacié: MANIPULACIO MANUAL

14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 2 2 3
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR | LLOCS TANCATS

15 CONTACTES TERMICS 2 2 3
Situacié: SOLDADURES

PER FLUIDS CALENTS

16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 3 3
Situacio: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES

17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 3 4

Situacié: GASOS SOLDADURA ELECTRICA

FUITES DE GAS ,
GASOS DE COMBUSTIO EN LLOCS TANCATS
US DE RADIAL

18 CONTACTES AMB SUBSTANCIES NOCIVES (CAUSTIQUES, CORROSIVES,

AL-LERGENIQUES)
Situaciéo: COLES

LIQUATS DEL PETROLI

IRRITANTS O 1 2 2

Projecte executiu d'instal-lacions de climatitzacié del centre
educatiu La Maquinista a Barcelona.

20 EXPLOSIONS 1 8 3
Situacié: OXIACETILE
PROVES DE CARREGA
RECIPIENTS A PRESSIO
21 INCENDIS 1 3 8
Situacié: PER ESPURNES EN PROCES DE PURGATGE
PER FUITES DE COMBUSTIBLE
PER TREBALLS DE SOLDADURA
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
Codi UA Descripcid Riscos
H1411111 u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 1/2/4/6/9/10
400 g, homologat segons UNE-EN 812 /11714 /15 /16
/20 /21
H1411112 u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 14
400 g, dotat d'il-luminacié autbnoma, homologat segons UNE-EN 812
H1411115 u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 12
400 g, amb tires reflectants, homologat segons UNE-EN 812
H1414119 u Casc de seguretat, de polietilé, amb un pes maxim de 400 g, amb pantalla facial 10/18
amb visor de malla de reixeta metal-lica, acoblada amb arnés abatible, homologat
segons UNE-EN 812/A1 i UNE-EN 1731
H1421110 u Ulleres de seguretat antimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor 10/14 /18
transparent i tractament contra I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i
UNE-EN 168
H1423230 u Ulleres de seguretat per a tall oxiacetilénic, amb muntura universal de barnilla 10
d'acer recoberta de PVC, amb visors circulars de 50 mm de D foscos de color DIN
5, homologades segons UNE-EN 175 i UNE-EN 169
H142AC60 u Pantalla facial per a soldadura eléctrica, amb marc abatible de ma i suport de 10
poliester reforgat amb fibra de vidre vulcanitzada d'1,35 mm de gruix, amb visor
inactinic semifosc amb proteccié DIN 12, homologada segons UNE-EN 175
H1431101 u Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 14
458
H1445003 u  Mascareta de proteccid respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 17
H14462N4 u Semimascara filtrant de proteccié contra particules d'eficacia mitja, tipus FFP, 17
classe 2, (FFP2), no reutilitzable (NR), segons norma UNE-EN 149, sense valvula
H144E406 u Filtre mixte contra gasos i particules, homologat segons UNE-EN 14387 i UNE-EN 17
12083/AC
H1457520 u Parella de guants aillants del fred i absorbents de les vibracions, de PVC sobre 14 /15
suport d'escuma de poliureta, folrats interiorment amb teixit hidrofug reversible,
amb maniguets fins a mig avantbrag, homologats segons UNE-EN 511 i UNE-EN
420
H1459630 u Parella de guants per a soldador, amb palmell de pell, folre interior de cotd, i 10/15
maniga llarga de serratge folrada de dril fort, homologats segons UNE-EN 407 i
UNE-EN 420
H145C002 u Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de construccié nivell 1/2 /4 /6 /9 /10
3, homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420 /11/20 /21
H145E003 u Parella de guants contra agents quimics i microorganismes, homologats segons 18
UNE-EN 374-1, UNE-EN ISO 11298-2, UNE-EN 1998-3 i UNE-EN 420
H145F004 u Parella de guants d'alta visibilitat pigmentats en color fosforescent per a estibadors 4 /11 /12
de carregues amb grua i/o senyalistes, homologats segons UNE-EN 471 i UNE-EN
420
H145K153 u Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 00, logotip color 16
beix, tensid maxima 500 V, homologats segons UNE-EN 420
H1461110 u Parella de botes d'aigua de PVC de canya alta, amb sola antilliscant i folrades de 14
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nilé rentable, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345,
UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN ISO 20347

Projecte executiu d'instal-lacions de climatitzacié del centre
educatiu La Maquinista a Barcelona.

H1463253

Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb
turmellera encoixinada sola antilliscant i antiestatica, falca amortidora per al talo,
llenglieta de manxa, de despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb
puntera reforgada, homologades segons DIN 4843

H1465275

Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en
general, resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada,
amb puntera metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al tald i sense
plantilla metal-lica, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345,
UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN ISO 20347

1/2/41/6/9/10
/11/14 /15 /18
120 /21

H147D405

Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes
secundaries, bandes subglities, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a
subjeccid, elements d'ajust, element dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda i
sivella, incorporat a un subsistema anticaiguda de tipus lliscant sobre linia
d'ancoratge flexible de llargaria 10 m, homologat segons UNE-EN 361, UNE-EN
362, UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2

H147K602

Sistema de subjeccié en posicido de treball i prevencié de peérdua d'equilibri,
compost d'una banda de cintura, sivella, recolzament dorsal, elements
d'enganxament, connector, element d'amarrament del sistema d'ajust de longitud,
homologat segons UNE-EN 358, UNE-EN 362, UNE-EN 354 i UNE-EN 364/AC

H147N000

Faixa de proteccié dorslumbar

13

H1481442

Granota de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, de poliéster i cotd
(65%-35%), color blau vergara, trama 240, amb butxaques interiors, homologada
segons UNE-EN 340

1/2/416/9/10
/111/14 /15 /18
/20 /21

H1481654

Granota de treball per a soldadors i/o treballadors de tubs, de cotd sanforitzat
(100%), color blau vergara, trama 320, amb butxaques interiors dotades de
cremalleres metal-liques, homologada segons UNE-EN 340, UNE-EN 470-1/A1 i
UNE-EN 348

10

H1482422

Camisa de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, soldadors i/o treballadors
de tubs, de poliester i cotd (65%-35%), color blavenc amb butxaques interiors,
trama 240, homologada segons UNE-EN 340

14

H1485800

Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a 'esquena, homologada
segons UNE-EN 471

411712

H1486241

Casaca tipus enginyer, de poliéster embuatada amb material aillant, butxaques
exteriors

14

H1487350

Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a edificacio, de PVC soldat de
0,3 mm de gruix, homologat segons UNE-EN 340

14

H1488580

Davantal per a soldador, de serratge, homologat segons UNE-EN 340, UNE-EN
470-1/A1i UNE-EN 348

10

SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA

Codi

UA

Descripcio

Riscos

H1512010

m2

Proteccio de projeccio de particules incandescents amb manta ignifuga, xarxa de
seguretat normalitzada (UNE-EN 1263-1) poliamida no regenerada, de tenacitat
alta, nuada amb corda perimetral de poliamida i corda de cosit de 12 mm de
diametre i amb el desmuntatge inclos

10/15/21

H1512013

m2

Proteccio col-lectiva vertical dels laterals dels forats de les escales en tota I'algada
amb xarxa-telé6 normalitzada (UNE-EN 1263-1) de poliamida no regenerada, de
tenacitat alta nuada amb corda perimetral de poliamida, ancoratge de fleix perforat
i clau d'impacte d'acer i corda de cosit de 6 mm de diametre i amb el desmuntatge
inclos

H151A1K1

m2

Proteccié col-lectiva horitzontal d'obertures amb xarxa per a proteccions
superficials contra caigudes, de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat
alta, de 4 mm de diametre, 80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de
poliamida de 12 mm de diametre nuada a la xarxa, fixada amb fleix i tacs
d'expansio i amb el desmuntatge inclos

H151AJ01

H1521431

m2

Proteccid horitzontal d'obertures d'1 m de diametre com a maxim, en sostres, amb
fusta i amb el desmuntatge inclos

Barana de proteccioé per a escales, d'algaria 1 m, amb travesser de taulé de fusta
fixada amb suports de muntant metal-lic amb mordassa per al sostre i amb el
desmuntatge inclos

H152M671

Barana de proteccié prefabricada per a forats d'ascensor, d'al¢aria 1 m, fixada amb
cargols d'ataconat als brancals de fabrica i amb el desmuntatge inclos

H152N681

Barana de proteccié sobre sostre o llosa, d'algaria 1 m, enjovada en cércol
perimetral de formigé cada 2,5 m i amb el desmuntatge inclos

H152U000

Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de polietilé taronja,
fixada a 1 m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al
sostre

H153A9F1

Topall per a descarrega de camions en excavacions, de 4 m d'amplada amb taulé
de fusta i perfils IPN 100 clavat al terreny i amb el desmuntatge inclos

H1542013

Proteccio solar de la zona de treball de 4x8 m i 3 m d'algaria, a base de perfils
metal-lics ancorats a terra, corda de fibra vegetal tensada, vela de polietilé
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perforada amb traus perimetrals nuada a les cordes i amb el desmuntatge inclos

Projecte executiu d'instal-lacions de climatitzacié del centre
educatiu La Maquinista a Barcelona.

H1549002 Pantalla de proteccié per a treballs exposats al vent, d'algaria 2,5 m de planxa 14
nervada d'acer galvanitzat, tornapuntes de perfils d'acer clavats al terreny i amb el
desmuntatge inclos
H154M029 Mampara plegable de proteccié contra projeccié de particules de tauler de fusta 10/15/17 /21
amb acabat estratificat, d'algaria 2 m i amplaria 3 m, i amb el desmuntatge inclos
H15A2017 Extractor localitzat de gasos contaminants en treballs de soldadura amb velocitat 17
de captura de 0.5 a 1 m/s, col-locat
H15B0007 Pantalla aillant per a treballs en zones d'influéncia de linies eléctriques en tensié 16
H15B6006 Aillant de cautxt per a conductor de linia eléctrica en tensid, de llargaria 3 m 16
H16C0003 Detector de gasos portatil, per a espais confinats, amb detector de gas 17/20/21
combustible, 02, CO i H2S
HBBAAOQ05 Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de 1/2/4/6/9 /10
forma circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a /11/12/13 /14
45°, en color vermell, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser /15/16 /17 /18
vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos /20 /21
HBBAAOQO7 Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de 1
forma circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a
45°, en color vermell, diametre 10 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser
vista fins 3 m, fixada i amb el desmuntatge inclos
HBBAB115 Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma 1/2/4/6 /9 /10
circular amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu /11/12/13 /14
rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos /15 /16 /17 /18
/20 /21
HBBACO005 Senyal indicativa de la ubicacié d'equips d'extincié d'incendis, normalitzada amb 20 /21
pictograma blanc sobre fons vermell, de forma rectangular o quadrada, costat
major 29 cm, per ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge
inclos
HBBAEO0O1 Rétol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre de control 16
eléctric, adherit
HBBAF004 Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de 1/2/4/6/9/10
forma triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu /11/12/13 /14
rectangular, per ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclés /15/16 /17 /18
/20 /21
HM31161J Extintor de pols seca, de 6 kg de carrega, amb pressié incorporada, pintat, amb 10 /20 /21
suport a la paret i amb el desmuntatge inclos
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6 117
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 21/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 4
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccioé dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de 4
treball especific
10000033 Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9/11
10000040 Formacié de I'operari en I''s i manteniment d'eines 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000044 Evitar processos de tallat de materials a |'obra 10
10000045 Formacio 10/12/13 /18
121
10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10
10000047 Planificacio i procediments per a la carrega i descarrega de materials 1
10000050 No treballar ni estar al radi d'acci6 de les carregues suspesses 11
10000051 Adequacio dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000054 Us de recolzaments hidraulics 12
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
Pagina: 19

Ref. Projecte: 23066

60



M 7 ENGINYERS Projecte executiu d'instal-lacions de climatitzacié del centre

educatiu La Maquinista a Barcelona.

10000056 Paletitzacid i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensiod de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacid dels llocs de treball 14 117
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000065 Evitar procés de soldadura a I'obra 15
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Elecci6 i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacié i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccié 16
10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000078 Evitar processos de divissié de material en sec 17
10000079 Realitzar els treballs a I"aire lliure, sempre a sotavent 1%
10000080 Eleccié dels materials al disseny del projecte 17
10000082 Aillament del procés 17
10000083 Dispositius d'alarma 17
10000085 Ventilacié de les zones de treball 17
10000086 Substituir els materials amb substancies nocives 17./18
10000091 No soldar sobre contenidors de materials inflamables o explosius (pintures, dissolvents, 20
etc)
10000092 Utilitzar aigua sabonosa per a detectar fuites de gas 20
10000093 Evitar unions de mangueres amb filferros 20
10000094 Revisié periddica dels equips de treball 20
10000095 Impedir el contacte de I'acetile amb el coure 20
10000096 No fumar 20
10000099 Establir una zona de proteccié de radi 10 m, en treballs de soldadura i tall amb serra 20 /21
radial
10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular 11/13
carregues
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/6/9
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000156 Deteccid xarxes instal-lacions encastades o soterrades 16
10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16
E15 INSTAL.LACIONS ELECTRIQUES

E15.E01 INSTAL.LACIONS ELECTRIQUES BAIXA TENSIO
INSTAL.LACIONS ELECTRIQUES EN EDIFICACIO DE BAIXA TENSIO

Avaluacio de riscos

Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situacié: ITINERARIS A OBRA
MUNTATGE DE SAFATES
TREBALLS EN ALGCADA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL T 2 2
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3
Situacio: MANIPULACIO D'APLECS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 1 2

Situacié: ITINERARIS A OBRA AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 1 2
Situacié: EINES
PELAT DE CABLES
COPS AMB EQUIPS

10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 1 2
Situacié: AJUST | MANIPULACIO DE MATERIALS
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 1 3 3

Situacié: INSTAL.LACIO MODULS CONTADORS
INSTAL.LACIO ARMARIS CONNEXIONS

13 SOBREESFORCOS . 2 2 3
Situacié: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 2 2 3

Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
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16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS

Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES

Projecte executiu d'instal-lacions de climatitzacié del centre
educatiu La Maquinista a Barcelona.

P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluaci6 (1,2,3,4,5)

EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL

Codi

UA

Descripcio

Riscos

H1411111

u

Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb un pes maxim de
400 g, homologat segons UNE-EN 812

1/2/6/9/10 /11
14

H1411112

Casc de seguretat per a is normal, contra cops, de polietile amb un pes maxim de
400 g, dotat d'il-luminacié autbonoma, homologat segons UNE-EN 812

14

H1421110

Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor
transparent i tractament contra I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i
UNE-EN 168

10 /14

H142BA00

Pantalla facial per a protegir contra la projeccié de particules i a I'encebament
d'arcs eléctrics, de policarbonat transparent, per a acoblar al casc amb arnés
dieléctric

10

H1431101

Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN
458

14

H1457520

Parella de guants aillants del fred i absorbents de les vibracions, de PVC sobre
suport d'escuma de poliureta, folrats interiorment amb teixit hidrofug reversible,
amb maniguets fins a mig avantbrag, homologats segons UNE-EN 511 i UNE-EN
420

14

H1459630

Parella de guants per a soldador, amb palmell de pell, folre interior de coto, i
maniga llarga de serratge folrada de dril fort, homologats segons UNE-EN 407 i
UNE-EN 420

10

H145C002

Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de construccié nivell
3, homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420

1/2/6/9/10 /11

H145F004

Parella de guants d'alta visibilitat pigmentats en color fosforescent per a estibadors
de carregues amb grua i/o senyalistes, homologats segons UNE-EN 471 i UNE-EN
420

1"

H145K153

Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 00, logotip color
beix, tensié maxima 500 V, homologats segons UNE-EN 420

16

H1461110

Parella de botes d'aigua de PVC de canya alta, amb sola antilliscant i folrades de
nilé rentable, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345,
UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN ISO 20347

14

H1463253

Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb
turmellera encoixinada sola antilliscant i antiestatica, falca amortidora per al talo,
llenglieta de manxa, de despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb
puntera reforgada, homologades segons DIN 4843

16

H1465275

Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en
general, resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada,
amb puntera metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense
plantilla metal-lica, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345,
UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN ISO 20347

1/2/6/9/10 /11
n4

H147D405

Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes
secundaries, bandes subglities, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a
subjeccid, elements d'ajust, element dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda i
sivella, incorporat a un subsistema anticaiguda de tipus lliscant sobre linia
d'ancoratge flexible de llargaria 10 m, homologat segons UNE-EN 361, UNE-EN
362, UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2

H147K602

Sistema de subjeccié en posicido de treball i prevencié de pérdua d'equilibri,
compost d'una banda de cintura, sivella, recolzament dorsal, elements
d'enganxament, connector, element d'amarrament del sistema d'ajust de longitud,
homologat segons UNE-EN 358, UNE-EN 362, UNE-EN 354 i UNE-EN 364/AC

H147N000

Faixa de proteccié dorslumbar

13

H1481442

Granota de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, de poliéster i cotd
(65%-35%), color blau vergara, trama 240, amb butxaques interiors, homologada
segons UNE-EN 340

1/2/6/9/10 /11
n4

H1482422

Camisa de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, soldadors i/o treballadors
de tubs, de poliéster i cotd (65%-35%), color blavenc amb butxaques interiors,
trama 240, homologada segons UNE-EN 340

14

H1485800

Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada
segons UNE-EN 471

1"

H1486241

Casaca tipus enginyer, de poliéster embuatada amb material aillant, butxaques
exteriors

14

H1487350

Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a edificacié, de PVC soldat de
0,3 mm de gruix, homologat segons UNE-EN 340

14

MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA

Codi

UA Descripcié

Riscos

HX11X003

u

Bastida modular amb estructura tubular i sistema de seguretat amb tots els

1
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requisits reglamentaris en previsié de caigudes per a la realitzacié d'estructures,
tancaments, cobertes, i altres treballs en algcada

Projecte executiu d'instal-lacions de climatitzacié del centre
educatiu La Maquinista a Barcelona.

HX11X004 u  Barana definitiva, prevista en projecte, per a proteccié de caigudes a diferent nivell 1
HX11X019 m Marquesina de proteccié en voladiu en bastida tubular amb sistema de seguretat 4
amb tots els requisits reglamentaris, normalitzada i incorporada UNE-EN 12810-1
(HD-1000)
HX11X021 u Passadis de proteccio prefabricat metal-lic amb sistema de seguretat amb tots els 4
requisits reglamentaris, de llargaria 2,5 m, d'amplaria 1,1 m, amb paviment de
entramat de platines metal-liques i rampes articulades, baranes metal-liques
reglamentaries, muntants de 2 m d'algada, sostre de xapa d'acer de 3 mm de gruix
SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
Codi UA Descripcidé Riscos
H1512013 m2 Proteccié col-lectiva vertical dels laterals dels forats de les escales en tota l'algada 1
amb xarxa-telé6 normalitzada (UNE-EN 1263-1) de poliamida no regenerada, de
tenacitat alta nuada amb corda perimetral de poliamida, ancoratge de fleix perforat
i clau d'impacte d'acer i corda de cosit de 6 mm de diametre i amb el desmuntatge
inclos
H151A1K1 m2 Proteccié col-lectiva horitzontal d'obertures amb xarxa per a proteccions 1
superficials contra caigudes, de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat
alta, de 4 mm de diametre, 80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de
poliamida de 12 mm de diametre nuada a la xarxa, fixada amb fleix i tacs
d'expansio i amb el desmuntatge inclos
H151AEL1 m2 Proteccié horitzontal d'obertures amb malla electrosoldada de barres corrugades 1
d'acer 10x 10 cm i de 3 - 3 mm de diametre embegut en el formigé i amb el
desmuntatge inclos
H151AJ01 m2 Proteccio horitzontal d'obertures d'1 m de diametre com a maxim, en sostres, amb 1
fusta i amb el desmuntatge inclos
H1521431 m Barana de protecci6 per a escales, d'algaria 1 m, amb travesser de taul6 de fusta 1
fixada amb suports de muntant metal-lic amb mordassa per al sostre i amb el
desmuntatge inclos
H152J105 m Cable fiador per al cinturé de seguretat, fixat en ancoratges de servei i amb el 1
desmuntatge inclos
H152M671 m  Barana de proteccié prefabricada per a forats d'ascensor, d'algaria 1 m, fixada amb 1
cargols d'ataconat als brancals de fabrica i amb el desmuntatge inclos
H152N681 m Barana de proteccid sobre sostre o llosa, d'algaria 1 m, enjovada en cércol 1
perimetral de formigé cada 2,5 m i amb el desmuntatge inclos
H1542013 u Proteccio solar de la zona de treball de 4x8 m i 3 m d'algaria, a base de perfils 14
metal-lics ancorats a terra, corda de fibra vegetal tensada, vela de polietilé
perforada amb traus perimetrals nuada a les cordes i amb el desmuntatge inclos
H1549002 m Pantalla de proteccié per a treballs exposats al vent, d'al¢aria 2,5 m de planxa 14
nervada d'acer galvanitzat, tornapuntes de perfils d'acer clavats al terreny i amb el
desmuntatge inclos
H15B0007 u__ Pantalla aillant per a treballs en zones d'influéncia de linies eléctriques en tensié 16
H15B6006 u__ Aillant de cautxu per a conductor de linia eléctrica en tensié, de llargaria 3 m 16
HBBAAOQO5 u Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de 1/2/4/6/9/10
forma circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a /11/13 /16
45°, en color vermell, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser
vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos
HBBAB115 u Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma 1/2 /4 /6 /9 /10
circular amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu /11/13 /16
rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos
HBBAEO0O1 u Retol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre de control 16
eléctric, adherit
HBBAF004 u Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de 1/2/4/6/9/10
forma triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu /11 /13 /16
rectangular, per ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcio Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisi6 i manteniment periodic de SPC 1
10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1
10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1
10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
10000011 Incorporar al projecte mesures de proteccié per al muntatge i manteniment de la 1
instal.lacié
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6
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10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Elecci6 dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de 4
treball especific
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9/11
10000040 Formacio de I'operari en I'is i manteniment d'eines 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000045 Formacié 10 /13
10000047 Planificacié i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000050 No treballar ni estar al radi d'acci6 de les carregues suspesses 11
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacid i eines ergondmiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000060 Suspensiod de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacié dels llocs de treball 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14
10000064 Suspensio de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines electriques 16
10000069 Formacié i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccid 16
10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000123 Assegurar |'abséncia de tensié 16
10000151 Per treballs en algada utilitzar plataformes elevadores mecaniques o hidrauliques 1
10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular 11 /13
carregues
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/6
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000158 Accessoris dielectrics (escala, banqueta, bastida, perxa de terra) si hi ha risc contacte 16
eléctric
10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16
10000165 En manipular sistemes eléctrics, connexions, etc, verificar que les linies no estan en 16
tensio
E17 INSTAL.LACIONS DE LAMPISTERIA | APARELLS SANITARIS

E17.E01  INSTAL.LACIONS DE LAMPISTERIA | APARELLS SANITARIS

OPERACIONS DE MUNTATGE, MOVIMENT D'EQUIPS, CONNEXIONS DE CANONADES, PROVES DE PRESSIO |
POSTA EN FUNCIONAMENT D'INSTAL.LACIONS DE LAMPISTERIA | APARELLS SANITARIS

Avaluacio de riscos
Id Risc P

W@
w|>

1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1
Situacié: ITINERARIS A OBRA
TREBALLS EN ALGADA

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 4 9
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3
Situacié: MANIPULACIO D'APLECS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES T 2 2
Situacio: ITINERARIS A OBRA AREA DE TREBALL
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 1 2 2
Situacié: EINES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 1 2

Situacio: AJUST DE MATERIALS AMB RADIAL
FIXACIO AMB PERFORADORES
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11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 2 2 3
Situacio: MATERIALS PESANTS
13 SOBREESFORGOS 2 2 3
Situacié: MANIPULACIO MANUAL
15 CONTACTES TERMICS 2 1 2
Situacio: PER SOLDADURES
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1 8 13
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacio (1,2,3,4,5)
EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
Codi UA Descripcid Riscos
H1411111 u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb un pes maxim de 1/2/4 /6 /9 /10
400 g, homologat segons UNE-EN 812 11715
H1421110 u Ulleres de seguretat antimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor 10
transparent i tractament contra I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i
UNE-EN 168
H1423230 u Ulleres de seguretat per a tall oxiacetilénic, amb muntura universal de bamilla 10
d'acer recoberta de PVC, amb visors circulars de 50 mm de D foscos de color DIN
5, homologades segons UNE-EN 175 i UNE-EN 169
H142AC60 u Pantalla facial per a soldadura eléctrica, amb marc abatible de ma i suport de 10
poliester reforcat amb fibra de vidre vulcanitzada d'1,35 mm de gruix, amb visor
inactinic semifosc amb proteccié DIN 12, homologada segons UNE-EN 175
H1459630 u Parella de guants per a soldador, amb palmell de pell, folre interior de coté, i 10/15
maniga llarga de serratge folrada de dril fort, homologats segons UNE-EN 407 i
UNE-EN 420
H145C002 u Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de construccié nivell 1/2 /4 /6 /9 /10
3, homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420 11
H145F004 u Parella de guants d'alta visibilitat pigmentats en color fosforescent per a estibadors 4 /11
de carregues amb grua i/o senyalistes, homologats segons UNE-EN 471 i UNE-EN
420
H145K153 u Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 00, logotip color 16
beix, tensid maxima 500 V, homologats segons UNE-EN 420
H1463253 u Parella de botes dielectriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb 16
turmellera encoixinada sola antilliscant i antiestatica, falca amortidora per al talo,
llenglieta de manxa, de despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb
puntera reforgada, homologades segons DIN 4843
H1465275 u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en 1/2/4/6/9/10
general, resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, /11/15
amb puntera metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al tal6 i sense
plantilla metal-lica, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345,
UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN ISO 20347
H147D405 u Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes 1
secundaries, bandes subglities, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a
subjeccid, elements d'ajust, element dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda i
sivella, incorporat a un subsistema anticaiguda de tipus lliscant sobre linia
d'ancoratge flexible de llargaria 10 m, homologat segons UNE-EN 361, UNE-EN
362, UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2
H147K602 u Sistema de subjeccié en posicié de treball i prevencié de perdua d'equilibri, 1
compost d'una banda de cintura, sivella, recolzament dorsal, elements
d'enganxament, connector, element d'amarrament del sistema d'ajust de longitud,
homologat segons UNE-EN 358, UNE-EN 362, UNE-EN 354 i UNE-EN 364/AC
H147N000 u  Faixa de proteccié dorslumbar 13
H1481442 u Granota de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, de poliéster i coté 1/2/4/6/9/10
(65%-35%), color blau vergara, trama 240, amb butxaques interiors, homologada /11 /15
segons UNE-EN 340
H1481654 u Granota de treball per a soldadors i/o treballadors de tubs, de coté sanforitzat 10
(100%), color blau vergara, trama 320, amb butxaques interiors dotades de
cremalleres metal-liques, homologada segons UNE-EN 340, UNE-EN 470-1/A1 i
UNE-EN 348
H1485800 u  Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada 4 /11
segons UNE-EN 471
MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA
Codi UA Descripcié Riscos
HX11X003 u Bastida modular amb estructura tubular i sistema de seguretat amb tots els 1
requisits reglamentaris en previsié de caigudes per a la realitzacié d'estructures,
tancaments, cobertes, i altres treballs en algada
HX11X004 u_ Barana definitiva, prevista en projecte, per a proteccié de caigudes a diferent nivell 1
HX11X019 m  Marquesina de proteccio en voladiu en bastida tubular amb sistema de seguretat 4

amb tots els requisits reglamentaris, normalitzada i incorporada UNE-EN 12810-1
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(HD-1000)

HX11X021 u Passadis de protecci6 prefabricat metal-lic amb sistema de seguretat amb tots els 4
requisits reglamentaris, de llargaria 2,5 m, d'amplaria 1,1 m, amb paviment de
entramat de platines metal-liques i rampes articulades, baranes metal-liques
reglamentaries, muntants de 2 m d'algada, sostre de xapa d'acer de 3 mm de gruix

SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA

Codi UA Descripcié Riscos

H1512013 m2 Protecci6 col-lectiva vertical dels laterals dels forats de les escales en tota l'algada 1
amb xarxa-telé6 normalitzada (UNE-EN 1263-1) de poliamida no regenerada, de
tenacitat alta nuada amb corda perimetral de poliamida, ancoratge de fleix perforat
i clau d'impacte d'acer i corda de cosit de 6 mm de diametre i amb el desmuntatge
inclos

H151A1K1 m2 Proteccidé col-lectiva horitzontal d'obertures amb xarxa per a proteccions 1
superficials contra caigudes, de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat
alta, de 4 mm de diametre, 80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de
poliamida de 12 mm de diametre nuada a la xarxa, fixada amb fleix i tacs
d'expansi6 i amb el desmuntatge inclos

H151AEL1 m2 Proteccié horitzontal d'obertures amb malla electrosoldada de barres corrugades 1
d'acer 10x 10 cm i de 3 - 3 mm de diametre embegut en el formigdé i amb el
desmuntatge inclos

H151AJ01 m2 Proteccié horitzontal d'obertures d'1 m de diametre com a maxim, en sostres, amb 1
fusta i amb el desmuntatge inclos

H1521431 m Barana de proteccid per a escales, d'algaria 1 m, amb travesser de taul6 de fusta 1
fixada amb suports de muntant metal-lic amb mordassa per al sostre i amb el
desmuntatge inclos

H1531114 u Plataforma en voladis, abatible per a carrega i descarrega de materials, de 1.4x1,7 4
m de planxa d'acer gofrada i perfils portants d'acer UPN 160, amb baranes laterals
metal-liques i cadena d'accés, fixada amb puntals i amb el desmuntatge inclos

H15B0007 u  Pantalla aillant per a treballs en zones d'influéncia de linies eléctriques en tensid 16

H15B6006 u__ Aillant de cautxu per a conductor de linia eléctrica en tensid, de llargaria 3 m 16

HBBAAOO5 u Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de 1/2/4/6/9/10
forma circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a /11/16
45°, en color vermell, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser
vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos

HBBAB115 u Senyal d'obligacio, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma 1/2 /4 /6 /9 /10
circular amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu /11/16
rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos

HBBAEO0O1 u Reétol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre de control 16
electric, adherit

HBBAF004 u Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de 1/2/4/6/9/10
forma triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu /11 /16
rectangular, per ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcio Riscos

10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1

10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1

10000004 Revisio i manteniment periodic de SPC 1

10000005 Integrar la seguretat al disseny arquitectonic 1

10000006 Disseny i estudi de les mesures preventives en fase de projecte 1

10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1

10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1

10000009 Realitzar el reblert de I'extradés del mur quan aquest estigui en condicions d'entrar en 1

servei

10000011 Incorporar al projecte mesures de proteccid per al muntatge i manteniment de la 1

instal.lacié

10000012 Assegurar les escales de ma 1

10000013 Ordre i neteja 2/6

10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 21/6

10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 216

10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2

10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4

10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4

10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4

10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4

10000029 No balancejar les carregues suspeses 4

10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4 /11

10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de 4

treball especific

Projecte executiu d'instal-lacions de climatitzacié del centre
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10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9/11
10000040 Formacié de l'operari en I'is i manteniment d'eines 9
10000042 Evitar processos de manipulacié de materials a obra 9
10000045 Formacio 10/13
10000047 Planificacié i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000050 No treballar ni estar al radi d'accio de les carregues suspesses 1
10000055 Eleccio dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacié i eines ergonomiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13
10000065 Evitar procés de soldadura a I'obra 15
10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16
10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16
10000069 Formacié i habilitacié especifica per a cada eina 16
10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccié 16
10000071 Revisié de la posta a terra 16
10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16
10000151 Per treballs en algada utilitzar plataformes elevadores mecaniques o hidrauliques 1
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/6
10000156 Deteccid xarxes instal-lacions encastades o soterrades 16
10000159 Per manipular carregues llargues amb grua, utilitzar biga de repartiment 11
10000160 Traslladar materials amb la grua dins d'una caixa o sarcofeg 4
10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16
E21 VII\LVULES, BOMBES | GRUPS DE PRESSI(:)
E21.E01 VALVULES, BOMBES | GRUPS DE PRESSIO
INSTAL.LACIO DE VALVULES, BOMBES | GRUPS DE PRESSIO
Avaluacio de riscos
Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1 3 3
Situacio: ITINERARIS A OBRA
TREBALLS EN ALGCADA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1.2 2
Situacié: ITINERARIS A OBRA AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3
Situacié: MANIPULACIO | APLECS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 1 2
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 1 2
Situacié: EINES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 1 2
Situacié: A L'AJUSTAR, COL.LOCAR, FIXAR ELEMENTS
13 SOBREESFORGOS 2 1 2
Situacié: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 11 1
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
TREBALLS EN LOCALS TANCATS
16 EXPOSICIO A CONTACTES ELECTRICS 1T 2 2
Situacié: CONTACTES DIRECTES | INDIRECTES
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluaci6 (1,2,3,4,5)
EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
Codi UA Descripcié Riscos
H1411111 u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 1/2/4/6/9/10
400 g, homologat segons UNE-EN 812 /14 /16
H1414119 u Casc de seguretat, de polietile, amb un pes maxim de 400 g, amb pantalla facial 14
amb visor de malla de reixeta metal-lica, acoblada amb arnés abatible, homologat
segons UNE-EN 812/A1 i UNE-EN 1731
H1421110 u Ulleres de seguretat antimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor 16
transparent i tractament contra I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i
UNE-EN 168
H1457520 u Parella de guants aillants del fred i absorbents de les vibracions, de PVC sobre 14
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suport d'escuma de poliureta, folrats interiorment amb teixit hidrofug reversible,
amb maniguets fins a mig avantbrag, homologats segons UNE-EN 511 i UNE-EN
420

Projecte executiu d'instal-lacions de climatitzacié del centre
educatiu La Maquinista a Barcelona.

H145C002 u

Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de construccié nivell
3, homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420

1/2/416/9 /10

H145F004 u

Parella de guants d'alta visibilitat pigmentats en color fosforescent per a estibadors
de carregues amb grua i/o senyalistes, homologats segons UNE-EN 471 i UNE-EN
420

4

H145K153 u

Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe 00, logotip color
beix, tensié maxima 500 V, homologats segons UNE-EN 420

16

H1463253 u

Parella de botes dieléctriques resistents a la humitat, de pell rectificada, amb
turmellera encoixinada sola antilliscant i antiestatica, falca amortidora per al talo,
llengiieta de manxa, de despreniment rapid, sense ferramenta metal-lica, amb
puntera reforgcada, homologades segons DIN 4843

H1464420 u

Parella de botes de mitja canya, amb sola antilliscant i folrades de nilé rentable,
homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO
20346 i UNE-EN ISO 20347

14

H1465275 u

Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en
general, resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada,
amb puntera metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al talé i sense
plantilla metal-lica, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345,
UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN ISO 20347

1/2/41/6/9/10

H147D405 u

Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes
secundaries, bandes subglities, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a
subjeccid, elements d'ajust, element dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda i
sivella, incorporat a un subsistema anticaiguda de tipus lliscant sobre linia
d'ancoratge flexible de llargaria 10 m, homologat segons UNE-EN 361, UNE-EN
362, UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2

H147L015 u

Aparell d'ancoratge per a equip de proteccié individual contra caiguda d'algada,
homologat segons UNE-EN 795, amb fixacié amb tac mecanic

1

H147N000 u

Faixa de proteccié dorslumbar

13

H1481442 u

Granota de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, de poliéster i coto
(65%-35%), color blau vergara, trama 240, amb butxaques interiors, homologada
segons UNE-EN 340

1/2/41/6/9/10
14 /16

H1485140 u

Armilla de treball, de poliéster embuatada amb material aillant

H1485800 u

Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada 4

segons UNE-EN 471

H1487350 u

Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a edificacio, de PVC soldat de
0,3 mm de gruix, homologat segons UNE-EN 340

H1489890 u

Jaqueta de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, de poliéster i coto
(65%-35%), color blau vergara, trama 240, amb butxaques, homologada segons
UNE-EN 340

MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA

Codi UA

Descripcid

Riscos

HX11X004 u

Barana definitiva, prevista en projecte, per a proteccié de caigudes a diferent nivell

1

HX11X005 u

Escala modular d'estructura porticada, per accedir a cotes de diferent nivell,
superiors a 7 m amb sistema de seguretat integrat

1

HX11X019 m

Marquesina de proteccié en voladiu en bastida tubular amb sistema de seguretat
amb tots els requisits reglamentaris, normalitzada i incorporada UNE-EN 12810-1
(HD-1000)

4

HX11X021 u

Passadis de proteccid prefabricat metal-lic amb sistema de seguretat amb tots els
requisits reglamentaris, de llargaria 2,5 m, d'amplaria 1,1 m, amb paviment de
entramat de platines metal-liques i rampes articulades, baranes metal-liques
reglamentaries, muntants de 2 m d'algada, sostre de xapa d'acer de 3 mm de gruix

SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA

Codi UA

Descripcid

Riscos

H1512013 m2

Proteccio col-lectiva vertical dels laterals dels forats de les escales en tota I'algada
amb xarxa-telé6 normalitzada (UNE-EN 1263-1) de poliamida no regenerada, de
tenacitat alta nuada amb corda perimetral de poliamida, ancoratge de fleix perforat
i clau d'impacte d'acer i corda de cosit de 6 mm de diametre i amb el desmuntatge
inclos

1

H15151A1 m2

Proteccié col-lectiva vertical de bastida tubular amb xarxa per a proteccions
superficials contra caigudes, de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat
alta, de 4 mm de diametre, 80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de
poliamida de 12 mm de diametre nuada a la xarxa, corda de subjeccié de 6 mm de
diametre i amb el desmuntatge inclos

H151A1K1 m2

Proteccié col-lectiva horitzontal d'obertures amb xarxa per a proteccions
superficials contra caigudes, de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat
alta, de 4 mm de diametre, 80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de
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poliamida de 12 mm de diametre nuada a la xarxa, fixada amb fleix i tacs
d'expansi6 i amb el desmuntatge inclos

Projecte executiu d'instal-lacions de climatitzacié del centre
educatiu La Maquinista a Barcelona.

H151AEL1 m2 Proteccié horitzontal d'obertures amb malla electrosoldada de barres corrugades 1
d'acer 10x 10 cm i de 3 - 3 mm de diametre embegut en el formigé i amb el
desmuntatge inclos

H151AJ01 m2 Proteccié horitzontal d'obertures d'1 m de diametre com a maxim, en sostres, amb 1
fusta i amb el desmuntatge inclos

H152J105 m Cable fiador per al cinturé de seguretat, fixat en ancoratges de servei i amb el 1
desmuntatge inclos

H152U000 m Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de polietilé taronja, 4
fixada a 1 m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al
sostre

H1542013 u Proteccié solar de la zona de treball de 4x8 m i 3 m d'algaria, a base de perfils 14
metal-lics ancorats a terra, corda de fibra vegetal tensada, vela de polietile
perforada amb traus perimetrals nuada a les cordes i amb el desmuntatge inclos

H1549002 m Pantalla de proteccié per a treballs exposats al vent, d'al¢aria 2,5 m de planxa 14
nervada d'acer galvanitzat, tornapuntes de perfils d'acer clavats al terreny i amb el
desmuntatge inclos

HBBAAOQ05 u Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de 1/2/4/6/9/10
forma circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a /13 /16
45°, en color vermell, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser
vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos

HBBAB115 u Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma 1/2 /4 /6 /9 /10
circular amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu /13 /16
rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos

HBBAEO0O1 u Reétol adhesiu ( MIE-RAT.10 ) de maniobra per a quadre o pupitre de control 16
eléctric, adherit

HBBAF004 u Senyal d'advertencia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de 1/2/4/6/9/10
forma triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu /13 /16
rectangular, per ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcio Riscos

10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1

10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1

10000004 Revisié i manteniment periodic de SPC 1

10000007 Adoptar les mesures preventives necessaries per al manteniment correcte posterior 1

10000013 Ordre i neteja 216

10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 21/6

10000015 Organitzacié de les zones de pas i emmagatzematge 2/6

10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2

10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4

10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4

10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4

10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4

10000029 No balancejar les carregues suspeses 4

10000030 Suspendre i aixecar les carregues dins de I'envolcall o fleixos originals 4

10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de 4

treball especific

10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10

10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9

10000040 Formacié de I'operari en I'is i manteniment d'eines 9

10000041 Substituir la fabricacié a obra per la prefabricacié a taller 9

10000044 Evitar processos de tallat de materials a I'obra 10

10000045 Formacié 10/13

10000046 Evitar processos d'ajust en obra 10

10000055 Eleccio dels equips de manteniment 13

10000056 Paletitzacid i eines ergondmiques 13

10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13

10000059 Eleccié dels materials alternatius poc pessats i més manegables 13

10000060 Suspensio de les feines en condicions extremes 14

10000061 Rotacié dels llocs de treball 14

10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14

10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14

10000064 Suspensié de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14

10000067 No treballar al costat de linies eléctriques amb cables nusos 16

10000068 Eleccié i manteniment de les eines eléctriques 16

10000069 Formacio i habilitacio especifica per a cada eina 16

10000070 Compliment del REBT pel que fa a equips de proteccié 16

10000071 Revisié de la posta a terra 16

10000072 Realitzar els treballs sobre superficies seques 16
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10000073 Disposar de quadres eléctrics secundaris 16

10000151 Per treballs en algada utilitzar plataformes elevadores mecaniques o hidrauliques 1/13

10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular 4 /13
carregues

10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/6

10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14

10000158 Accessoris dielectrics (escala, banqueta, bastida, perxa de terra) si hi ha risc contacte 16
eléctric

10000161 Verificar que les connexions de les maquines es facin amb endolls reglamentaris 16

10000165 En manipular sistemes eléctrics, connexions, etc, verificar que les linies no estan en 16

tensio
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26 PRESSUPOST
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RESUM DE PRESSUPOST Pag. 1
NIVELL 2 : Capitol Import
Capitol 01.01 PROTECCIONS INDIVIDUALS 3.534,25
Capitol 01.02 SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA 2.630,56
Capitol 01.03 CABINES 1.132,50
Obra 01 Pressupost 23066 7.297,31
7.297,31

NIVELL 1: Obra Import
Obra 01 Pressupost 23066 7.297,31

7.297,31
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27 SIGNATURES

Joan Josep Segui Taltavull
Enginyer Técnic Industrial
Col. 21.638
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28 DOCUMENTACIO GRAFICA

28.1 INDEX DE PLANOLS

Projecte executiu d'instal-lacions de climatitzacio del centre
educatiu La Maquinista a Barcelona.

N° Planol Escala
ESSO1 / UTM 1/5000
ESS02 SITUACIO EMPLACAMENT 1/2000
ESS03 SERVEIS MEDIC HOSPITAL 1/3000
Eosoq| o 'UPIDESEGURETATISALUT - 1oraue S EDIC oAP 1/3000
ESS05 GRUA 1/500
ESS06 ACOPI CARRER 1/500
ESS07 - PLANTA BAIXA 1/200
ESS08 ORGANITZACIO D'OBRA PLANTA PRIMERA 1/200
ESS09 PLANTA SEGONA 1/200
ESS10 PLANTA COBERTA 1/200
ESS11 DETALL 1 SE
ESS12 DETALL 2 SE
ESS13 DETALL 3 SE
ESS14 DETALL 4 SE
ESS15 DETALLS DETALL 5 SE
ESS16 DETALL 6 SE
ESS17 DETALL 7 SE
ESS18 DETALL 8 SE
ESS19 DETALL 9 SE
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CASC DE SEGURETAT NO METAL-LIC

COPA
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& ESPAI ENTRE CASQUET |
ARNES 2 5mm
CASQUET
BANDA DE CONTORN 2 25
mm AMPLE
CASQUET

VISERA

ARNES O ATALATGE

BANDES D'AMORTITZACIO

MATERIAL INCOMBUSTIBLE, RESISTENT A GREIXOS, SALS | AIGUA

CLASSE N AILLANT A 1000v. CLASSE E-AT AILLANT A 25000v.

MATERIAL NO RIGID HIDROFUG, FACIL NETEJA | DESINFECCIO

OJONC

BOTA DE SEGURETAT CLASSE Il

CANYA CURTA
10mm
]
ZONA D'ASSAIG D'AIXAFAMENT
—
PUNTERA DE SEGURETAT METAL-LICA TACO AMB FENEDURES

RESISTENT A LA CORROSIO

SOLA DE SEGURETAT RUGOSA AMB FENEDURES

ULLERES DE MUNTURA UNIVERSAL CONTRA IMPACTES | ANTIPOLS

PROTECCIO ADICIONAL

BRANCA

CERCOL PORTAOCULAR
ORELLETA

OCULAR DE TRANSMISSIO AL

VISIBLE > 89%, RESISTENT A
LIMPACTE

BOTA IMPERMEABLE A L'AIGUA
| A LAHUMITAT

CANYA DURESA SHORE A 50-70

PUNTERA
CONTRAFORT

SOLA DURESA SHORE A 35-75

Hs Fenedura de la sola = 5 mm.
Rs Ressalt de lasola =9 mm.
Ht Fenedura del tacé =20 mm.
Rt Ressalt deltaco =25mm.

MASCARA ANTIPOLS

ARNES (CINTA DE CAP)

MATERIAL ELASTOMER

MATERIAL INCOMBUSTIBLE

VALVULA DE
EXHALACIO

PORTAEINES

CINTURO

ENGANXALLS

@PERMET TENIR LES MANS LLIURES, MES SEGURETAT AL MOURE'S

(2)EVITA CAIGUDES DEINES

@NO S'EXIMEIX DEL CINTURO DE SEGURETAT QUAN AQUEST ES NECESSARI
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VALVULA DINHALACIO
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PROTECCIONS INDIVIDUALS PROTECCIONS INDIVIDUALS

ROBA PER A LA PLUJA GRANOTA DE TREBALL PROTECCIONS D'OIDES CLASSE "A" CLASSE "C"

TIPUS 1

ANELLAEN"D" TIPUS 1

FAIXA MOSQUETO

SIVELLA CORDA D'AMARRATGE
ANELLAEN D" ARNES TORACIC AMORTIDOR DE CAIGUDA

i)

SIVELLA

..
.
.o
.o
.

VESTIT IMPERMEABLE, compost per

jaqueta amb caputxa, butxaques (Opcional)
de seguretat i pantalé
SIVELLA
CORDA DAMARRATGE MOSQUETO
CLASSE "A" amés al cap CLASSE "B" amés al clatell
. TIPUS 2
MOSQUETO
GUANTS PROTECTORS FAIXA @ =‘:@
SIVELLA SELLA
ANELLAEN D" CORDA D'AMARRATGE
AMORTIDOR DE CAIGUDA
(Opcional)
SIVELLA SIVELLA
BANDA D'AMARRATGE
(Opcional) MOSQUETO
GUANTS GOMA FINA GUANTS DELECTRICS GUANTS D'US GENERAL
ELEMENTS DE SENYALITZACIO PERSONAL PROTECCIO CRANIAL
TIPUS 2
A CORDA D'AMARRATGE n=|:@
ANELLAEN"D" FAIXA 6
SIVELLA MOSQUET AMORTIDOR DE CAIGUDA
CASC DE SEGURETAT SIVELLA (Opcional)
amb pantalla antiprojeccions
Visor abatible SIVELLA
FAIXA
ARMILLES CORRETJAM MANIGUETS POLAINES I :‘
CORDA DAMARRATGE MOSQUETO
ARNES
BOTES AMB PUNTERA D'ACER, CLASSE | | AMB
PUNTERA | PLANTILLA D'ACER, CLASSE Ill PANTALLES DE SEGURETAT
SIVELLA FAIKA SIVELLA FAXA
P.V.C.1 CAUTXU NITRILO i N
| [ T T T 1T Te=TH) [ERERIXTXTTNS |
E‘ 8, /

PUNTERA PROTECTORA Pantalla d'acetat transparent,

DACER PLANTILLA PROTECTORA D'ACER amb adaptadors al caso ‘%
Visor abatible A\ &@
BANDA D'AMARRATGE BANDA D'AMARRATGE /
(Opcional) MOSQUETO (Opcional)
BOTA INDUSTRIAL PER L'AIGUA
ULLERES DE MUNTURA UNIVERSAL
CONTRA IMPACTES LLEGENDA:
BOTA PER AELECTRICISTA
CINTURO DE SUBJECCIO, CLASSE "A".-Norma Tec. RE MT-13
PER A TRABALLS EN QUE ELS DESPLAGAMENTS DE
LUSUARI SIGUIN LIMITATS,
PUNTERA DE PLASTIC

CINTURO DE SUBJECCIO, CLASSE "B".-Norma Tec. RE MT-21

Treballs peraB.T. i
PER A TRABALLS EN ELS QUE EXISTEIXIN SOLAMENT ESFORGOS

maniobres en B.T. ESTATICS SENSE POSSIBILITAT DE CAIGUDA LLIURE.
Sola antideslligant, amb resisténcia CINTURO DE SUBJECCIO, CLASSE "C".-Norma Tec. RE MT-22
al greix i hidrocarburs PER A TREBALLS QUE COMPORTIN DESPLAGAMENTS DE

L'USUARI AMB POSSIBILITAT DE CAIGUDA LLIURE.

EQUIP REDACTOR: TITOL DEL PROJECTE: | NOM PLANOL: DﬁigAsuE DATA: MODIFICAT: | PLANOL: c i I'Ed i

ENGINYERS . ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT s, onsorci ¢ Educacio

M 7 PROJECTE EXECUTIU D'INSTAL-LACIONS DE CLIMATITZACIO DETALLS = /:\;ji 23?&- = ESS12 geeniraaﬁﬁ:tlggacatmunya

SoRN JOSER SEGUI TALTAVULL o DEL CENTRE EDUCATIU LA MAQUINISTA ‘ Ajuntament de Barcelona
ENGINYER TEC. INDUSTRIAL COL. 21.638 DETALL 2 23066_ESS_DETALLS.dwg




Direcci6é d'Equipaments Educatius

EQUIP REDACTOR: TITOL DEL PROJECTE: | NOM PLANOL: Dﬁ/sngsuE DATA: MODIFICAT: | PLANOL: Consorci d'Educacié
ENGINYERS . ESTUDI DE SEGURETAT I SALUT s
M 7 PROJECTE EXECUTIU D'INSTAL-LACIONS DE CLIMATITZACIO DETALLS aitins AERI. 2021 ESS13 ggnifaﬁﬁaet'gggatalunya
SoRN JOSER SEGUI TALTAVULL o DEL CENTRE EDUCATIU LA MAQUINISTA ‘ Ajuntament de Barcelona
ENGINYER TEC. INDUSTRIAL COL. 21.638 DETALL 3 23066_ESS_DETALLS.dwg




Direcci6é d'Equipaments Educatius

SENYALS DE COMANDAMENT DE GRUA
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1 g

Presa de comandament Aixecar Baixar

FORMA D'AIXECAR

/
Y

/ \ / \

Desplagaments laterals

A9

MANIPULACIO

INCORRECTE

CORRECTE

CORRECTE

Detencié Detenci6 Fi de comandament
TRANSPORT DE PLAQUES PINCAMENTS
PETITS DESPLAGAMENTS
VERTICALS HORITZONTALS
INCORRECTE CORRECTE
AIXECAT CORRECTE DE SACS
E /
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]‘ PANELLS DIRECCIONALS

Y,
TANCA METAL.LICA PER A
BARRERA METAL.LICA DE CONTENCIO DE PEATONS
DESVIACIO DEL TRAFIC
CORDO REFLECTANT BALISA LLUMINOSA PERMANENT DE COLOR VERMELL
DE BALISAMENT CINTA DE BALISAMENT
BALISA LLUMINOSA
lNggLRC’;ARl,T/_I\E’LI\ggEE CON DE SENALITZACIO
SENYAL NORMALITZADA %
DE TRAFIC-TRIPODE
SENYAL NORMALITZADA DE
TRAFIC AMB PEU DE CREUETA
i l:
PANELLS DEL
E SENYALISTA /\é ¥
) . SEMAFOR PORTATIL
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GANXO AMB TANCA DE SEGURETAT

PANELLS INFORMATIUS A COL-LOCAR A OBRA

4 SENYALS D'OBLIGACIO
PANELL INFORMATIU DE P Ea— -
(@ SENYALS DE SEGUETAT 4 $ s
Dervacions de i ‘ SENYALS DE PROHIBICIO ‘ ‘ P.AUXILIS ‘ -
\ Pttt w
CROQUIS 7
Combustible
Acetile
ix:loé; , I ) 5;29::@ obligatoria
...... ‘ SENYALS D'ADVERTIMENT ‘
Bufador
va :§>D & /ﬁ\ bi‘?w ﬁ\\ sgfscsggsmlgatana
Comburent
Oxigen
% ﬁ?ﬁ 4?!(5 U Us obligatori de
GASSA AMB GRAPES R = o botes de seguretat
AJUSTAMENTS DE TRAU oadla ‘

Sistema incorrecte

Cable nu i amb pern. Eficiéncia
50 0 menys.

@b@mﬂm

Sistema correcte -

Observar el guardacaps a 'ajust del trau

Sistema incorrecte

Utilitzar un guardacaps per augmentar la resisténcia
de I'ulli redui

Sistema correcte -

Utilitzar guardacaps a I'ajust del trau.

o materials
NOTA: Al nombre de grapes indicat, sera afegir-n'hi una més

Diametre Nombre de Distancia

cable grapes grapes m/m. Bastida Incomplerta

Perill de caiguda $

6a10 2 50

10at2 s & PROHIBIT EL PAS

12a16 3 95 A TOTA PERSONA Magquinaria ;:esada

) en movimen

16a19 4 115 ALIENA A L'OBRA

19a22 4 135 \_ Y

2a2 5 150 Abans d'utilitzar l'equip, assegurar-se de que

25a30 5 190 totes les conexions estan degudament ajustades.

Les ampolles d'oxigen i gas combustible,

30238 6 230 han destar en posicio

38a45 7 270

45a50 8 300

ESQUEMES DE COMPONENTS

D'UNA INSTAL-LACIO
OXITALLADA

SENYALS D'OBLIGACIO ‘

Proteccié obligatoria
de les mans

L4

Us obligatori de
guants aillants

Caigudes al mateix
nivell

Risc d'ensopegar

Caigudes a diferent
nivell

Caiguda d'objectes

NP

v
~

i@
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MANOMETRES

VALVULES ANTIRRETORN

VALVULES ANTIRRETORN

VALVULES ANTIRRETORN

GANIVET DIVISOR

MAXIM 5 mm.

Ajust horitzontal
i vertical del
ganivet divisor

MAXIMO 10 mm,

N
iy

g CARENAT INFERIOR

ENDOLL MASCLE

GUIA HORITZONTAL

GANIVET DIVISOR

CARCASSA PROTECTORA

—

TAULELL

@»,g,gggz%i&&&’&?
S

RESGUARD INFERIOR

— NESBUARD INPERR

O

[~ rcos

— INTERRUPTOR

DISPOSITIU FABRICACIO
DE TASCO

RESGUARD INFERIOR

CARCASSES PROTECTORAS
INSTAL.LACIO DE BOMBONES D'OXIGEN | ACETILE DISCS MOBLLS
SUPORT
LIMITACIO ALGADA SEGMENT
PECA MOBIL
- M
1
— A | // \\
\ _
//U\\ BASCULANTS
T 2 ; __
; —— e | !
A — —
/ / CONTRAPES
“’*< | o4 J
) [
A =
@) o
MAGATZEM $ HORITZONTAL o
TRANSPORT i
GRUP OXITALL AMB SERRA CIRCULAR
DOBLE VALVULA ANTIRRETORN T BASCULANT
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DIMENSIONS EN mm.
ESQUEMA D D1 m ESQUEMA
(color blanc) (color blanc) D D1 m
594 534 30
594 534 30
FONS 420 378 21
color blau 420 378 pil
267 15 color vermell
297 267 15
188 1"
210 188 1"
132 8
148 132 8
95 5
105 95 5
D1
D

S

US MASCARETA Us CAsC US PROTECCIONS US ULLERES . .
AUDITIVES EMPENYER US DULLERES S DE PROTECTOR
NO ARROSSEGAR OPANTALLES AJUSTABLE RISC RISC RISC RISC
ELECTRIC ELECTRIC ELECTRIC DEXPLOSIO
o>
US GUANTS US GUANTS Us BOTES Us BOTES 0 .
T ) US DE PANTALLA OBLIGACIO GENERAL RISC RISC RISC RISC
ELECTROSTATICS ELECTROSTATIQUES (ACOMPANYADA S| £6 NECESSARI
DIUNA SENYAL ADICIONAL) DINTOXICACIO DE RADIACIO DINCENDI
ELIMINAR PUNTES US CINTURO US CINTURO US CALCAT US DE PROTECTOR OBLIGACIO RENTAR-SE RISC RISC RISC RISC
DE SEGURETAT DE SEGURETAT ANTIESTATIC ANTI CAIGUDES LES MANS DE CORROSIO DE RADIACIO ELECTRIC ELECTRIC
VORA
color vermell
XIULAR OBRERS
DIMENSIONS EN mm
fons : D D1 e
color blanc ESQUEMA
504 420 w“ DIMENSIONS EN mm
ec:‘l‘o“rer':;;,e 420 207 31 VORA L L1 m
COLOR NEGRE
297 210 W 594 492 30
420 348 21
20 8 10 OBRERS fons:
color groc
148 105 11 297 248 15
PORTARA LA LLEGENDA INDICADORA DE:
105 74 8 ) 210 174 11
"OBRERS EN VIA"
D L L 148 121 8
L1
* A 105 87 5
2 7 %, Ty f t 1
PROHIBIT APAGAR PROHIBIT A 0O N \
AVB AIGUA PERSONES 8
RISC DINCENDI RISC DEXPLOSIO RISC RADIACIO RISC CARREGUES
CAIGUDES AL MATEIX
SUSPESES el ALTAPRESSIO TERRES POSADES
==
PROHIBIT EL PAS PROHIBIT EL PAS
ALS PEATONS ATOTAPERSONA 5 5 : PERILL INDETERMINAT
\ RISC DINTOXICACIO RISC CORROSIO RISC ELECTRIC ALTA TEMPERATURA ‘
ALIENA A L'OBRA RADIACIONS LASER

NO CONECTAR {:;

CAIGUDA D'OBJECTES DESPRENIMENTS MAQUINARIA PESADA CAIGUDES A DIFERENT BAIXA TEMPERATURA
ATURAT NO PASSAR PROHIBIT ACOMPANYANTS PROHIBIT DIPOSITAR MATERIALS, PROHIBIT EL PAS PROHIBIT TREPITJAR EN MOVIMENT NIVELL CAPR/;sE'IE')gNS
EN CARRETO MANTENIR LLIURE EL PAS ACARRETONS TERRA NO SEGUR NO CONECTAR
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SENYALS SALVAMENT VIES D'EVACUACIO D'EQUIPS D'EXTINCIO

£
// \\ DIMENSIONS EN mim.
L L ‘ m
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VORA 420 a78 2
color blanc —
FONS Revermell - = 207 267 15 PRIMERS AUXILIS
Asblau 210 188 1
V=verd 148 132 8
& / 105 9% 5
€
L1 m
L
.
V. V. V. V. V. BOMBERS AMBULANCIES HOSPITAL
EQUIPS PRIMERS LLITERA DAUXILI LOCALITZACIO PRIMERS DIRECCIO PRIMERS LOCALITZACIO PRIMERS
AUXILIS AUXILIS AUXILIS AUXILIS THN. ‘ THN. ‘ THN.
+
R R. R. R. R. \ . ‘ , /
EXTINTOR TELEFON A UTILITZAR AVISADOR SONOR BOCA D'INCENDI MATERIAL CONTRA M < > onoooo
EN CAS DEMERGENCIA INCENDI = = coocoooooo
hooooooononon
SERVEI POLICIA OFICINES
MEDIC PERSONAL
l TLFN. ‘ TLFN. ‘ TLFN. ‘
R. R. R A V.
PULSADOR D'ALARMA GALLEDA PER US ESCALA DINCENDI INDICADOR DE PORTA SORTIDA DE SOCORS
EN CAS DINCENDI DE SORTIDA NORMAL EMPENYER PER OBRIR
SERVEI
v v v v v SEGURETAT
SORTIDA DE SOCORS SORTIDA DE SOCORS SORTIDA A UTILITZAR TRENCAR PER PASSAR VIES DEVACUACIO
FER LLISCAR PER OBRIR PREMER LA BARRA EN CAS D'URGENCIA ‘ TLEN. ‘
PER OBRIR
R v. R v.
LOCALITZACIO VIES DEVACUACIO LOCALITZACIO RENTA ULLS
DEQUIPS CONTRA DEQUIPS CONTRA
INCENDI INCENDI
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DOCUMENT 1 — ANNEX 3: FITXES TECNIQUES



Projecte executiu d'instal-lacions de climatitzacié del centre

M 7 ENGINYERS educatiu La Maquinista a Barcelona.
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M7 ENGINYERS

1 SISTEMA VRF

1.1 BOMBES DE CALOR VRF
1. SPECIFICATIONS

Projecte executiu d'instal-lacions de climatitzacié del centre
educatiu La Maquinista a Barcelona.

Y-Series

Model PUHY-P300YNW-A (-BS)
Power source 3-phase 4-wire 380-400-415 V 50/60 Hz
Cooling capacity *1 kW 335
(Nominal) kcal/h 30,000
BTU/h 114,300
Power input kw 7.66
< Current input A 12.9-122-118
; EER KW/kW 437
a Temp. range of Indoor W.B. 15.0~24.0°C (59~75°F)
; cooling Outdoor D.B. -5.0~52.0°C (23~126°F)
o Heating capacity *2|kw 375
E|max keallh 32,300
2 BTU/h 128,000
& Power input kw 7.86
Current input A 13.2-12.6-12.1
COP KW/kW 4.77
(Nominal) *3| kW 335
keal’lh 30,000
BTU/h 114,300
Power input kW 6.70
Current input A 11.3-10.7-10.3
COP KW/kW 5.00
Temp. range of Indoor D.B. 15.0~27.0°C (59~81°F)
heating Outdoor W.B. -20.0~15.5°C (4~60°F)
Indoor unit Total capacity 50~130% of outdoor unit capacity
connectable Model/Quantity P15~P250/1~26
Sound pressure level (measured in anechoic room) *4 |dB <A> 61.0/64.5
Sound power level (measured in anechoic room) *4 dB <A> 80.0/83.5
Refrigerant Liquid pipe mm (in.) 9.52 (3/8) Brazed (12.7 (1/2) Brazed, farthest length >= 40 m)
piping diameter Gas pipe mm (in.) 22.2 (7/8) Brazed
FAN Type x Quantity Propeller fan x 1
Air flow rate m%min 240
Lis 4,000
cfm 8,474
Control, Driving mechanism Inverter-control, Direct-driven by motor
Motor output [kw 0.92x 1
*5 | External static press. 0 Pa (0 mmH,0)
Compressor Type Inverter scroll hermetic compressor
Manufacture AC&R Works, MITSUBISHI ELECTRIC CORPORATION
Starting method Inverter
Motor output I kW 7.9
Case heater I kW =
Lubricant MEL32
External finish Pre-coated galvanized steel sheets (+powder coating for -BS type)
<MUNSELL 3Y 7.8/1.1 or similar>
External dimension H x W x D mm 1,858 (1,798 without legs) x 920 x 740
in. 73-3/16 (70-13/16 without legs) x 36-1/4 x 29-3/16
Protection devices High pressure protection High pressure sensor, High pressure switch at 4.15 MPa (601 psi)
Inverter circuit (COMP./FAN) Over-heat pi ion, O it pi i
Compressor -
Fan motor -
Refrigerant Type x original charge R410A x 8.5 kg (15 Ibs)
Control LEV and HIC circuit
Net weight Ikg (Ibs) 228 (503)
Heat exchanger Salt-resistant cross fin & copper tube

HIC circuit (HIC: Heat Inter-Changer)

Copper pipe, tube-in-tube structure

Defrosting method

Auto-defrost mode (Reversed refrigerant cycle, Hot gas)

Drawing External KS94T766
Wiring KE94G339
it D it Ir ion Manual
Accessory =

Optional parts

Joint: CMY-Y102SS/LS-G2
Header: CMY-Y104/108/1010-G

Eurovent registered

1.Nominal cooling conditions (subject to JIS B8615-2)
Indoor: 27°CD.B./19°CW.B. (81°FD.B./66°FW.B.), Outdoor: 35°CD.B./24°CW.B. (95°FD.B./75°FW.B.)
Pipe length: 7.5 m (24-9/16 ft.), Level difference: 0 m (0 ft.)
2.Nominal heating conditions (subject to JIS B8615-2)
Indoor: 20°CD.B. (68°FD.B.), Outdoor: 7°CD.B./6°CW.B. (45°FD.B./43°FW.B.)
Pipe length: 7.5 m (24-9/16 ft.), Level difference: 0 m (O ft.)
3.Nominal heating conditions (subject to JIS B8615-2)
Indoor: 20°CD.B. (68°FD.B.), Outdoor: 7°CD.B./6°CW.B. (45°FD.B./43°FW B.)
Pipe length: 7.5 m (24-9/16 ft.), Level difference: O m (O ft.)

4.Cooling mode/Heating mode
5.External static pressure option is available (30 Pa, 60 Pa, 80 Pa/3.1 mmH;0, 6.1 mmH,0, 8.2 mmH;0).
Consult your dealer about the specification when setting External static pressure option.

Remarks Details on foundation work, duct work, insulation work, electrical wiring, power source switch, and other items shall be referred
to the Installation Manual.
Due to inuing imp t, above ions may be subject to change without notice.

Notes: Unit converter

BTUh =kW x 3412
cfm  =m%min x 35.31
Ibs  =kg/0.4536

*Above specification data is
subject to rounding variation.
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1.2 UNITAS INTERIOR
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1.3 CONTROL

-

3.4 ON/OFF remote controller B Functions =
2 O Eachunit O: Each group @: Each block [}

PAC-YT40ANRA A Each floor @ Collective  X: Not available =

~ Item Description Qperatons | Display g

ONIOFF Run and stop operation for the air conditioner units o | o |

Operation mode g

Seeng Not available X X
[ [ [

Fan speed setting Not available X X

[ [ [
COCOCOCOT Air flow direction setting | Not available % X

Manual operation

[ [ I
e prohibit/permit mpatibl h il
\OQ (‘Q (‘Q @Q (ONAOFF, operation mods, Cormpatblaionty it exisinalinput X X

sefting temperature, fiter recet)

[ I I
COOOCO e it

(Cooing piohibit, heating | Mot available % ¥
J pronibit, coclinghaating peohidt)
Room temperature display | Not available - X

@ 16 groups/50 units can be controlled.
” . LED flashes during failure
- Up to 16 groups/S0 units can be operated with Ervor: displey (e srroe code:can bs conimed by yemavhig s Cover) — | &
one ON/OFF remote controller.
- A general-purpose interface is available for con-

Schedule operation Not available

i Ventilation operation | Group operation of only LOSSNAY units possible
trol, so general devices can also be turned ON {estrnnty # Only ONIOFF of oroup o e]
and OFF.

; The LOSSNAY will run in interlock with the operation of indoor
@ Just press a switch to start. Ventlation operation | unit e A
- All of the units can be started and stopped by (interlocked) #The fan rate and mode cannot be changed The LED will turn
= X s S ON only during operation after interfocking.
pressing the main switch, and each unit in the
group can be started and stopped with individual EE"*"‘a‘ ouip "ONIOFF" and "error/normal” are output with the level signal ol o
switches (oc’fr;z:;"g:;m” # The optional output cable is required
- A general-purpose interface is available for con- Indoorfoutdoor transmission line: Connectable
i Connection position Central system transmission line: Connectable (Power supply — —
tro(I:,| goF’g:eneraI devices can also be turned ON S eyl
an ;

® LED flashing during failure.

- If any error should occur in the air conditioner, its
details can be confirmed easily with the flashing
LED.The LED also indicates whether each group
is running or stopped.

@ Interlock operation with external system possible.

- It can be flexibly interlocked with a card reader,
fire alarm system or building management sys-
tem, etc., using the incorporated external
input/output function.

@ Flexible group setting.

- The groups can be easily configured, so the
group pattern can be freely set according to the
layout.

- The ON/OFF remote controller can be connected
at the indoor/outdoor transmission line with out
the power supply unit.
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1 INTRODUCCIO

El control de qualitat definit al present annex és una guia per a I'elaboracié del Pla de Control de
Qualitat a executar a I'obra.

El control de qualitat es realitzara seguint les instruccions de la Direccié d’'Obra. Aquesta podra
ordenar que es realitzin els assajos, analisi o proves de materials i unitats d'obra que, en cada cas,
resultin pertinents, tant durant I'execucié de I'obra com per una finalitzacié d’aquestes a efectes de
recepcio.

Previ al inici de les obres, a la base del seglent programa, el contractista elaborara el Pla de Control
de Qualitat, el qual s’haura de validar pel director d’obra.

Les despeses originades per aquests conceptes correran a carrec del contractista, en concepte a
les despeses estimades al present estudi de control de qualitat. El director d'obra podra optar per
no certificar integrament una partida d’obra quan, encara que estigui executada, no s’hagi rebut o
validat els resultats associats al control de qualitat de la mateixa.

Finalitzades les proves, I'adjudicatari generara un informe que juntament amb I'asbuilt final de tots
els elements instal-lats, passara a formar part de I'arxiu de I'edifici, en que s’adjuntara el compromis
firmat de totes les garanties legals de funcionament i construccié aportades per I'adjudicatari i el
fabricant de I'equip.
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2 PLA DE CONTROL DE QUALITAT

Es realitzaran com a minim totes les proves exigides per les normatives d’aplicacié (Reglament
Electrotecnic de Baixa Tensid, Reglament d’Instal-lacions Termiques als Edificis, etc.).

Els controls a realitzar sdn essencialment dels tipus seglents:
—  Control de recepcio
—  Control d'execucio
— Control d’obra acabada

El control sera a nivell de seguiment d’obra. Per a tots els materials que s'utilitzin (tubs, reixes, tapes,
cablejats, conductors, columnes, lluminaries...) sera necessari I'aportacié del corresponent certificat
de control de qualitat del fabricant.

A continuaci6 es detallen els capitols i les diferents unitats o conjunt de proves d’obra per a les
quals, a banda del control d’execucio in situ, es consideren importants realitzar un control de qualitat
realista mitjancant assaig o mitjancant altre procediment de seguiment.

2.1 INSTAL-LACIO DE SANEJAMENT
Control d’execucié:

— Comprovacio de la correcta implantacio de les conduccions segons el tragat i diametre
previst.

— Verificacio de I'Us de passa murs quan les canonades travessen forjats o parets.
— Verificacio de que I'execucio es realitza amb les pendents previstes en el projecte.

— Verificacié de I'lis d’elements d’'unié adequats, la correcta execucié de soldadures, i Us dels
elements de interconnexié adequats amb els equips de la instal-lacio.

Proves de funcionament:

— Prova destanquitat total amb aigua, d'una instal-lacié d'evacuacié daigles residuals i
pluvials, segons (punt 5.6.3) CTE DB-HS

— Prova d'estanquitat total amb fum, d'una instal-lacié d'evacuacié d'aigles residuals i la seva
xarxa de ventilacio, segons (punt 5.6.5) CTE DB-HS

2.2 INSTAL-LACIO DE CLIMATITZACIO
Control d’execucié i assisténcia técnica:

— Inspeccié durant I'execucié de les instal-lacions de climatitzacié, segons les exigéncies del
Projecte i el RITE, de com a minim els seglients parametres: replanteig de la instal-lacio,
disposicié dels equips, disposicié dels conductes i connexions, aillament termic de la
installacié, sala de maquines i instal-lacions individuals. Incloent el desplacament, la
inspeccio i l'emissié del informe corresponent.

— Verificacio de caracteristiques, tragats, diametres i suports de la xarxa de canonades.
— Verificacio de caracteristiques, tragats, diametres i suports dels conductes.

— Verificaci6 de caracteristiques, espessors i muntatge d’aillament de canonades i
accessoris.

— Proves d’estanqueitat parcials i totals de la xarxa de canonades.

Proves de funcionament:

— Proves per a diferents elements de la instal-lacio de climatitzacio, realitzacié de les proves
segons les exigencies del Projecte i el RITE, incloent les seglents verificacions segons els
tipus d'element: verificacidé de les dades de funcionament, en el cas d'equips i aparells;
verificacié de les temperatures de funcionament, en el cas de plantes refrigeradores-
Incloent el desplagament, les comprovacions i 'emissio de la part proporcional del informe
final de proves corresponent

— Proves de les unitats exteriors i interiors de climatitzacio i dels diferents elements de la
instal-lacio, realitzacié de les proves segons les exigencies del Projecte i el RITE, incloent
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les verificacions dels diferents elements de les dades de funcionament, en el cas d'equips
i aparells. Incloent el desplagament, les comprovacions i I'emissié de la part proporcional
del informe final de proves corresponent.

— Les proves de funcionament es realitzaran sobre la totalitat dels elements i no sobre una
mostra estadistica.

— Mesura acustica dels equips.
— Verificacid de les dades de funcionament.

2.3 INSTAL-LACIO D’ELECTRICITAT

Es realitzaran les proves segons les exigéncies del Projecte i el REBT, incloent com a minim els
seglents parametres:

Control d’execuci¢ i assistencia tecnica:
— Verificacié de caracteristiques, tragats, diametres i suports de tubs de proteccio.
— Verificacio de caracteristiques, dimensions i muntatge de caixes de derivacio.
— Verificacio de la qualitat de les connexions dels conductors.
— Verificacio de caracteristiques del cablejat interior de quadres electrics.
— Comprovaci6 de quadres de proteccio.
Proves de funcionament:

Les proves de funcionament es realitzaran sobre la totalitat dels elements i no sobre una mostra
estadistica.

— Mesura de la resisténcia d'aillament entre conductors i terra en la totalitat dels circuits
d’alimentacio directe dels receptors.

— Comprovacié del funcionament dels sistemes de proteccié contra contactes indirectes.
— Mesura de les caigudes de tensio dels circuits.

— Mesura de les intensitats de circulacié. Equilibra de carregues.

— Mesura de distorsié d’ona i harmonics per Us de variadors.

— Mesura del consum dels equips (motors, bombes) individualment en funcié del punt de
treball establert.

— Assaig de cables (escalfament i sobrecarrega permanent) de quadre eléctric i cofret de
maniobra comptatge i proteccioé i emissio d'informe per quadruplicat segons normes UNE-
EN60947-2, UNE-EN 60947-4-1, UNE-EN 60898, UNE 20-383 i REBT (P - 37).

— Proves finals de la instal-laci¢ eléctrica de baixa tensié, realitzacio de les proves segons les
exigencies del Projecte i el REBT, incloent com a minim els seglents parametres: la
verificacié de les condicions de seguretat (continuitat dels conductors de proteccié,
resisténcia a terra i sensibilitat del diferencial) i de les condicions de funcionament del nou
subquadre de climatitzacié i les linies associades. Incloent desplagament, les
comprovacions i l'emissié de la part proporcional de linforme final de proves corresponent

— Proves finals de la instal-lacioé electrica de baixa tensio, realitzacié de les proves segons les
exigéncies del Projecte i el REBT, incloent com a minim els seglents parametres: la
verificacié de les condicions de seguretat (continuitat dels conductors de protecci6,
resisténcia a terra i sensibilitat del diferencial) i de les condicions de funcionament (tensié
en els endolls i punts de llum, funcionament dels interruptors i grau d'electrificacio). Incloent
desplagcament, les comprovacions i I'emissié de la part proporcional de linforme final de
proves corresponent

2.4 INSTAL-LACIO DE CONTROL

Control d’execucié o assistencia técnica:
— Verificacié de caracteristiques, tragats, diametres i suports de tubs de proteccio.
— Verificacio de caracteristiques, dimensions i muntatge de caixes de derivacio.
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— Verificacio de la qualitat de les connexions de conductors.

— Verificacio de caracteristiques del automats.

— Comprovaci6 de la qualitat del cablejat interior dels quadres de control.
Proves de funcionament:

Les proves de funcionament es realitzaran sobre la totalitat dels elements i no sobre una mostra
estadistica.

—  Comprovacioé general del sistema.
— Comprovacio i calibratge dels elements de lectura
— Verificacio dels funcionament de la programacié.
— Ajust d'analitzadors de xarxa
S’haura d’emetre I'informe corresponent de les proves realitzades.
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