
 

ACORD MARC PER A LA CONTRACTACIÓ D’ASSISTÈNCIES TÈCNIQUES DE REDACCIÓ 

DE PROJECTES, DIRECCIONS FACULTATIVES I COORDINACIONS DE SEGURETAT I 

SALUT D’OBRES RAM I DE MANTENIMENT I DE SERVEIS TÈCNICS DE SUPORT 

D’ARQUITECTURA I ENGINYERIA. CLAU: AT. MEC-22L03 

 

Lot 2. Projectes executius i/o direccions facultatives i posada a disposició dels serveis 

vinculats de les obres i subministraments d’elements d’arquitectura o d’instal·lacions 

elèctriques o mecàniques 

 
Separata de la licitació d’un contracte basat 
 
Contracte basat de serveis per a l'assistència tècnica per a la redacció del projecte 
executiu i posterior direcció facultativa de les obres RAM de reforma dels vestuaris de 
diversos parcs de bombers per adaptar-los al nou model de vestidor neutre,  
 
Clau: PGM-24250 
 
 

1.- Objecte. 

És objecte d’aquest contracte basat la redacció del projecte executiu i posterior direcció 

facultativa de  les obres RAM de reforma dels vestuaris de diversos parcs de bombers per 

adaptar-los al nou model de vestidor neutre. 

2.- Antecedents i descripció de necessitats 

El projecte té per objecte adaptar els espais de vestidors dels parcs de bombers dels municipis 

de Sant Celoni, Santa Coloma de Gramenet, Olot, Igualada, Vilafranca, Roses, Hospitalet de 

l’Infant, i Vall d’Aro, seguint les indicacions recollides en el document de Model Vestidor Neutre 

i Serveis higiènics, facilitat per el Departament d’Interior, en que es pretén generar un únic 

vestidor amb cabines de dutxa canviador, eliminant la distinció de vestuari masculí-femení.  

3.-Abast del projecte 

El projecte analitzarà i desenvoluparà les actuacions per resoldre les incidències descrites 

anteriorment, així com la restitució dels espais afectats per patologies provocades per les 

deficiències al seu  estat original 

Per desenvolupar el projecte, l’adjudicatari haurà de realitzar les accions següents: 

- Anàlisis de l’estat actual de l’edifici i proposta de distribució dels nous espais de 

vestuari segons les indicacions funcionals.  

- Definició d’instal·lacions modulars temporals per fer les funcions de vestuari mentre 

duri el temps d’execució de les obres. Consensuar amb el Departament la ubicació 

optima d’aquesta instal·lació temporal.  

- Definició de les actuacions necessàries per resoldre les modificacions demanades, així 

com assegurar la compatibilitat de les obres amb l’ús de l’edifici mentre durin aquestes. 

 

L’adjudicatari haurà d’analitzar els punts exposats en l’apartat anterior. Per cada un d’ells haurà 

de proposar una solució i definir-la a nivell de projecte executiu. 

L’adjudicatari tindrà present que l’edifici està en ús. Per tant, qualsevol de les actuacions que 

s’hagin de realitzar s’hauran de planificar, valorar i executar de manera que l’activitat de 

l’equipament no es vegi alterada. Si això no fos possible, l’adjudicatari ho exposarà, proposant 

les mesures correctores que generin el mínim d’afectació a l’activitat de l’edifici. 



 

El projecte haurà de recollir en document la coordinació amb els usuaris del centre i la seva 

activitat compatibilitzant-la en el temps i l’espai amb el desenvolupament de les obres. Aquest 

document serà subscrit pels responsables del centre i específicament pels responsables en 

l’àmbit del pla d’emergència i de seguretat i salut del centre. 

 

4.- Contingut dels treballs del projecte executiu 

El projecte executiu es desenvoluparà d’acord amb les indicacions de la clàusula 5 del PPTP 

de l’Acord marc. Caldrà tenir en compte els següents aspectes:  

- El Pressupost es lliurarà en format TCQ. El banc de preus de referència serà el 

d’Infraestructures.cat – Edificació 2023. Els costos indirectes s’estimaran d’acord amb 

les indicacions del PPTP de l’Acord marc.  

- Pla de Control de Qualitat tindrà un pressupost en TCQ. El banc de preus de referència 

serà el d’Infraestructues.cat 2023. L’import del Pla de Control de qualitat no s’ha 

d’incloure en el pressupost de l’obra. 

- Estudi/Estudi Bàsic de Seguretat i Salut. (En aquells casos en què l’obra no excedeixi 

l’import de 200.000 €, les partides de Seguretat i Salut es repercutiran 

proporcionalment en el pressupost general de l’obra) 

- Pla de Gestió de Residus. 

- Pla d’execució de les obres en coordinació amb el centre amb la corresponent 

subscripció per part dels responsables de seguretat i salut i de la direcció del centre. 

- Estudi de patologies. 

 

La topografia que sigui necessària per a la definició del projecte anirà a càrrec de l’adjudicatari. 

Caldrà el visat per el col·legi professional corresponent, per aquelles actuacions on l’abast de 

les mateixes així ho precisi per la reglamentació vigent al respecte. Les despeses i gestions 

aniran a càrrec de l’adjudicatari. 

Un cop acabat el projecte, es lliurarà en PDF (signat i visat, si s’escau, pel col·legi professional 

corresponent) i en suport informàtic. 

 

5.- Sobre els treballs de direcció facultativa 

La direcció facultativa es desenvoluparà d’acord amb les indicacions de la clàusula 6 del PPTP 

de l’Acord marc. Caldrà tenir en compte els següents aspectes:  

- El document d’obra executada inclourà totes les certificacions finals d’obra i de l’edifici.  

- En cas de modificació d’alguna instal·lació sotmesa a reglamentació industrial 

específica, s’inclourà la seva legalització.  

- Aniran a càrrec de l’adjudicatari la contractació del tècnic/s responsables de les 

instal•lacions del projecte i les seves legalitzacions i seguiment en obra, així com les 

despeses derivades de les gestions necessàries per aquestes tasques i la redacció de 

tota la seva documentació associada. 

- Un cop acabat el document d’obra executada, es lliurarà en PDF i en suport informàtic. 

 

 

 

 

 



 

 

6.- Mitjans humans, tècnics i de suport 

En relació al la clàusula 3 del PPTP de l’Acord marc, els licitadors tindran en compte els 

següents aspectes: 

- Les figures de l’Autor i Director d’Obra hauran de recaure en el mateix tècnic. 
- Les figures del Director d’Execució i del Coordinador de Seguretat i Salut poden 

recaure en el mateix tècnic. 
 



Model Vestidor Neutre i Serveis higiènics 

L’actuació consisteix en transformar l’espai vestidor i serveis higiènics en dos estances 
sense diferenciar-les pel tipus de gènere: un espai d’emmagatzematge d’armariets i un 
espai de Vestidor - Serveis higiènics que contindrà tots els elements necessaris, segons el 
tipus de parc, per a cobrir les necessitats higienicosanitàries (cabines de vàters 
individualitzades, cabines de de dutxa amb pre-vestidor individualitzades, canviadors i 
lavabos). També s’ha considerat la simultaneïtat d’ús d’aquestes estances. Amb aquest 
tipus d’actuació, respecte l’estat existent, queda reduïda la superfície d’intervenció alhora 
que concentra en el mateix àmbit el conjunt d’instalꞏlacions necessàries. D’aquesta 
manera, s’aconsegueix ajustar el pressupost necessari i el temps d’execució que es 
requereix per portar a terme l’actuació.   

Els criteris que s’han tingut en compte a l’hora de definir la proposta, per tal de considerar 
un parc normalitzat, són els següents: 

Espai armariets: 

- Espai únic situat en Planta Baixa, amb comunicació directa amb la zona neta i amb 
la cotxera, via zona de transició. 

- Ús: conté les unitats d’armariets fenòlics individuals de la dotació total del parc, per 
guardar la roba del treball i de carrer. El número d’armariets a considerar anirà en 
funció del tipus de parc (Quadre 1). 

- Estança independitzada, però amb comunicació directa amb la zona humida 
(Vestidor - Serveis higiènics). 

- Ilꞏluminació natural i ventilació natural i/o forçada. 

Vestidor - Serveis higiènics: 

- Espai únic situat en Planta Baixa, amb accés directe des de l’espai d’armariets.  

- Ús: conté les unitats de cabines fenòliques independitzades per cobrir les necessitat 
higièniques i sanitàries del personal durant la jornada (activitats i sortides). El 
número de cabines a instalꞏlar anirà en funció del tipus de parc (Quadre 2). Els tipus 
són: 

o Cabines de dutxa amb canviador independitzades.  

o Cabines de vàters independitzades i amb tancament interior. 

o Cabines canviador independitzades. 

- Dotació mínima de lavabos amb mirall. 

- Ilꞏluminació natural i ventilació natural i/o forçada. Renovació d’aire. 

- Calefacció i ACS. 

 

  



Característiques Equipament Espai armariets: 

 Personal 
Parc 

(Mínims)

Núm. Armariets  
. 

(Dotació màx.) 

Espai 
d’Armariets 

(Sup. mínima)  

Tipus A 9 77 ut 90 m2 

Tipus B 6 54 ut 65 m2 

Tipus C 4 39 ut 45 m2 

Tipus D  31 ut 35 m2 

Quadre 1: Espai d’armariets: Superfície útil mínima i Unitats d’armariets 

- Mida Armariets fenòlics: 60 x 60cm.  

 

Característiques Equipament Vestidor - Serveis higiènics: 

 Personal 
Parc 

(Mínims)

Cabines dutxa + 
Canviador  

(2/3 mínims) 

Cabines vàters   
.  

(2/3 mínims) 

Cabines 
canviador 

(1/3 mínims) 

Vestidor - Serveis 
higiènics 

(Sup. mínima) 

Tipus A 9 6 ut 6 ut 3 ut 60 m2 

Tipus B 6 4 ut 4 ut 2 ut 40 m2 

Tipus C 4 3 ut 3 ut 1 ut 30 m2 

Tipus D  3 ut 3 ut 1 ut 30 m2 

Quadre 2: Vestidor - Serveis higiènics: Superfície útil mínima i Unitats de cabines fenòliques 

1 Cabines fenòliques de dutxa amb canviador.  

- Dimensió cabina: 2m x 1,20m amplada.  
- Alçada laterals i frontal: 2m aixecat del terra uns 15cm. 
- Lateral entre dutxa i banc.  
- Banc: 1,20m llarg.  
- Penja roba. 
- Prestatge sabó i penjador tovallola. 

2 Cabines fenòliques de vàter.  

- Dimensió cabina: 1,80m x 1m amplada.  
- Alçada laterals i frontal: de terra a sostre existent. 
- Inodor 

3 Cabines fenòliques de canviador.  

- Dimensió cabina: 1,80m x 1m amplada.  
- Alçada laterals i frontal: de terra a sostre existent. 
- Banc: 1m llarg.  
- Penja roba. 



Croquis orientatiu distribució Espai d’Armariets i Vestidor - Serveis higiènics: 

 
Quadre 3: Esquema indicatiu (parc tipus C) 

 

Quadre 4: Croquis orientatiu (parc tipus C)  



A continuació adjuntem fotografies de referència: 

 

 
 
 

 
Cabines Dutxa-Canviador 
 
 



 
Cabines wc 
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