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Aquest document conté dos projectes independents per l’arranjament i nova 
pavimentació de 4 carrers a Durro, la Vall de Boí, els dos projectes són: 

 

- El primer projecte conte els carres de Sant Antoni i el Carrer dels Horts  per un 
import de 186.677,67€ IVA inclòs. 

 

- El segon projecte conte el carrer Fornet i el carrer Sant Ramon per un import de 
90.880,29€  IVA inclòs. 

 

 



ARRANJAMENT I NOVA PAVIMENTACIÓ C/ SANT ANTONI I C/  DELS 

HORTS A DURRO 

(VALL DE BOÍ - LLEIDA) FEBRER 2024 
 

 
 
 

 

Interessat: 
 

 

Ajuntament de la Vall de Boí 

C/ Passeig de St. Feliu s/n 

25527 Barruera 

Lleida 

 
 
 
 
 
 
 
El promotor:                                                                                        

Sònia Bruguera Diego 

 
 

Gerard Castellarnau Plaza Col. 723 
 

Tel: 650943040 

 
C/ Del Riu nº3 

 25527 Barruera 

Lleida 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
L’Arquitecte Tècnic : 
Gerard Castellarnau Plaza

 
 

 

MEMÒRIA/ /PLEC DE CONDICIONS/ /PLÀNOLS/ /E.BÀSIC S.S./ / PRESSUPOST DOC: 1 de 1 
 



Arquitecte Tècnic: Gerard Castellarnau Plaza col. 723 

TELF. 650943040 Mail: g.castellarnau@caatlleida.net 

 

 

 
ÍNDEX: 

 

 
1 MEMÒRIA DESCRIPTIVA 

 
 

2 MEMÒRIA CONSTRUCTIVA 

Els capítols corresponents a la Memòria constructiva són: 

1.- Descripció de les obres i definició de productes 

2.- Control de Qualitat 

3.- Instal·lacions 

4.- Estructura 

5.- Topografia. Aixecament i replanteig 

Apèndix de Normativa Vigent 

 
 

3 PLEC DE CONDICIONS 

- Plec de Condicions Facultatives 

- Plec de Condicions Particulars 

- Plec de Condicions Tècniques Generals 
 
 

4 DOCUMENTACIÓ GRÀFICA 
 

 
- Emplaçament i situació 

- Planta topogràfica 

-  

-  

- Instal·lacions 

- Paviments 
 
 

5 ESTUDI BÀSIC DE SEGURETAT I SALUT 

- Índex 

- Memòria descriptiva 

- Plec de condicions 
 
 
 

6 PRESSUPOST 
 

 
- Amidaments 

- Pressupost 

- Últim full de pressupost 



Arquitecte Tècnic: Gerard Castellarnau Plaza col. 723 

TELF. 650943040 Mail: g.castellarnau@caatlleida.net 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 MEMÒRIA DESCRIPTIVA 



Arquitecte Tècnic: Gerard Castellarnau col. 723 

TELF. 650943040    Mail: g.castellarnau@caatlleida.net 

 

 
 

PROJECTE ARRANJAMENT I NOVA PAVIMENTACIÓ DELS CARRERS DE  DURRO A VALL DE 
BOÍ 

 
 

MEMÒRIA 
 

 

1.1- ANTECEDENTS 

1.2- OBJECTE DEL PROJECTE 

1.3- EMPLAÇAMENT 

1.4- PROMOTOR 

1.5- AUTOR DEL PROJECTE 

1.6- NECESSITATS 

1.7- RESUM DE PRESSUPOST 
 
 

1.1- Antecedents 
 
 

L’ajuntament de la Vall de Boí pateix de fa temps te nombrosos problemes amb els 

carrers de Durro del casc antic, aquests carrers no han tingut cap actuació des de l’any 

1984 i els carrers no tenen cap tipus de pavimentació, únicament existeix un empedrat 

de pedra anomenat “ rotllat” i terra compactada. 

Les instal·lacions existents en aquest carrers  son: 

1- Tubs de clavegueram de formigó, els quals tenen pèrdues substancials de líquid 

per les juntes poc estanques que tenen entre tubs. 

2- NO existeix instal·lacions separatives de clavegueram. 

3- Tub conductor d’aigua potable amb pèrdues importants , provocant penetració 

d’aigua en les finques lindants al vial. 

4- NO disposa de reixat apte i adequat per a recollida d’aigües pluvials que 

transcorren pel carrer. 

 

Per aquestes motius s’encarrega el projecte d’Arranjament i nova pavimentació del 

carrer Sant Antoni i el carrer dels Horts a l’arquitecte tècnic Gerard Castellarnau Plaza. 
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1.2- Objecte de la memòria 

 
L’objecte de la pressent memòria és descriure les actuacions necessàries per a 

realitzar l’arranjament i nova pavimentació del carrers Sant Antoni i el carrer dels Horts 

de Durro. 

Aquest comportarà realitzar l’enderroc de l’àmbit i reconstrucció del paviment, també 

és realitzaran les rases corresponents per tal de deixar tot preparat pel soterrament 

de les línies aèries existents, tant de telèfon, enllumenat, baixa tensió, 

telecomunicacions, s’aprofitarà l’actuació per a donar serveis de gas als habitatges que 

ho vulguin, separar la xarxa de pluvial de la  fecal i instal·lar una nova xarxa per la 

distribució d’aigua potable. 

 

Fotografies C/ Sant Antoni 
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Fotografies C/ Dels Horts 
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1.3- Emplaçament 

La zona objecte de les actuacions que es descriuen es contemplen al nucli de Durro, 

C/ Sant Antoni i  C/ Dels Horts, al municipi de la Vall de Boí ( veure plànol 

d’emplaçament) 

 
1.4- Promotor 

S’ha redactat el present projecte per ordre d’encàrrec de l’Excm. Ajuntament de la Vall 

de Boí, amb CIF P 2505200 B i adreça al Passeig Sant Feliu nº43 de Barruera, terme 

municipal de la Vall de Boí, Alta Ribagorça, Lleida. 

 
1.5- Autor del projecte 

La redacció d’aquest projecte ha estat sol·licitada a l’arquitecte tècnic Gerard 

Castellarnau Plaza, col·legiat nº 723 del Col·legi d’Aparelladors i Arquitectes Tècnics 

de Lleida. 

 
1.6- Necessitats 

 
 

El nucli de Durro pertany a l’Entitat Municipal Descentralitzada de Durro i Saraís , 

aquest nucli com ja hem explicat anteriorment l’habita gent tot l’any, no tenint 

pràcticament segones residències, però en èpoques de vacances és molt visitat 

perquè a més de l’església romànica de la Nativitat, és un dels nuclis que encara avui 

no ha patit un fort desenvolupament urbanístic, conservant l’esperit de l’antic poble de 

la Vall de Boí, de fet recentment ha estat distingit com uns de “Pueblos mas bonitos 

de España”. 

El paviment dels carrers, pateix patologies importants, aquests carrers no han tingut 

cap actuació des de l’any 1984 i els carrers no tenen cap tipus de pavimentació, 

únicament existeix un empedrat de pedra anomenat “ rotllat” i terra compactada. 

Les instal·lacions existents en aquest carrers  son: 

 

1- Tubs de clavegueram de formigó, els quals tenen pèrdues substancials de líquid 

per les junts poc estanques que tenen entre tubs. 

2- NO existeix instal·lacions separatives de clavegueram. 

3- Tub conductor d’aigua potable amb pèrdues importants , provocant penetració 

d’aigua en les finques lindants al vial. 

4- NO disposa de reixat apte i adequat per a recollida d’aigües pluvials que 

transcorren pel carrer. 
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Per millorar aquests carres és construirà una nova pavimentació amb llamborda 

granítica format 20x10x8 i tires també granítiques de format 60x20x6 en tot el perímetre 

del carrer, aquest fet comportarà realitzar l’enderroc de l’àmbit i reconstrucció del 

paviment, també és realitzaran les rases corresponents per tal de deixar tot preparat 

pel soterrament de les línies aèries existents, tant de telèfon, enllumenat, baixa tensió, 

telecomunicacions, s’aprofitarà l’actuació per a donar serveis de gas als habitatges que 

ho vulguin, separar la xarxa de pluvial de la  fecal i instal·lar una nova xarxa per la 

distribució d’aigua potable. 

 
Conclusions: 

Segons les dades anteriorment descrites i un cop analitzades es preveu: 

Per tal de millorar la imatge i l’accessibilitat dels c/ de Sant Antoni i el dels Horts, és  

realitzarà l’arranjament i nova construcció de la totalitat dels dos carrers, soterrant tots els 

serveis, separant la xarxa de pluvial de la fecal i canviant la xarxa d’aigua potable. 

 
1.7.- RESUM DEL PRESSUPOST 

L’import de les obres objecte d’aquest projecte es xifra en cent vuitanta-sis 

mil sis-cents setanta-set amb seixanta-set euros. 

(186.677,67 EUROS). 
 

TOTAL PRESSUPOST EXECUCIÓ MATERIAL 129.646,27 € 

13% Despeses generals 16.854,02 € 

6% Benefici Industrial 7.778,78 € 

21% IVA   32.398,60€ 

TOTAL PRESSUPOST DE CONTRACTA 186.677,67 € 
 
 

Les obres descrites es realitzaran d’acord amb els determinacions dels plànols, amb 

els materials i característiques d’execució de l’estat d’amidaments i d’acord amb les 

previsions dels plecs de condicions, de les normes d’obligat compliment i les 

específiques del propi projecte. 

Barruera, Febrer de 2024 
L'Arquitecte Tècnic: 

 
Gerard Castellarnau Plaza 

GERARD 
CASTELLARNAU PLAZA  
- DNI 45720241J

Firmado digitalmente por GERARD 
CASTELLARNAU PLAZA  - DNI 
45720241J 
Fecha: 2024.02.09 12:48:53 +01'00'
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ÍNDEX DE LA MEMÒRIA CONSTRUCTIVA 

1.- Descripció de les obres i definició de productes 

2.- Control de Qualitat 

3.- Instal·lacions 

4.- Estructura 

5.- Topografia. Aixecament i replanteig 

1.- DESCRIPCIÓ DE LES OBRES 

Previ a l’inici de les obres es procedirà a la senyalització de obres corresponent i a la 

retirada de mobiliari e instal·lacions per tal d’evitar cap tipus de trencament. 

S’inutilitzaran reixes i pous per evitar penetració de materials a la xarxa. 

Seguidament es podrà començar l’enderroc del paviment existent amb mitjans mecànics. 

Aquest enderroc es realitzarà amb excavadora amb picona, posteriorment al picat del 

paviment es procedirà a la càrrega i transport a abocador controlat de residus. 

Un cop realitzat l’enderroc total, es realitzaran les rases per a poder instal·lar les 

instal·lacions segons projecte, amb els registres pertinents. 

S’anivellarà el terreny deixant la cota de projecte acabada menys el gruix de paviment de 

llamborda o granet flamejat més la base de formigó. 

Aquesta anivellació es realitzarà amb tot-hu natural compactat amb proctor modificat fins 

a 90%. 

Posteriorment, es procedirà a realitzar l’estesa de formigó base amb malla electrosoldada 

i per sobre la col·locació de granet llamborda o tira segons plànols de pavimentació. 

Un cop realitzada la base es realitzarà el muntat del paviment amb llambordí pres amb 

morter combinat, una base de 5cm de morter de ciment i additiu prenent les peces per la 

part inferior. 

Posteriorment es realitza el rejuntat de les llambordes amb morter de ciment hidròfug. 
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Paviment de llamborda de granet col·locat amb junta esfonsada. 
 

 
 
 

Paviment de tira de granet flamejat. 
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2.- CONTROL DE QUALITAT 
 
 

S’haurà d’aconseguir una compactació de terreny modificat i humectació adient fins a 

arribar al 95% del “proctor” modificat. 

Serà d’aplicació dins de la contractació de l’obra l’acceptació de l’import de l’1% de la 

contracta per part del contractista adjudicatari en concepte de control de qualitat. 

Es presentarà garanties de resistència del formigó i morter utilitzats. 

Es donaran garantia del material de paviment llamborda de granet i tira de granet flamejat 

Es deixarà funcionant l’enllumenat e il·luminació varia. 

 
 

3.- INSTAL·LACIONS 
 
 

3.1 Muntatge de xarxa aigua potable. 

Es muntarà la xarxa d’aigua D110 amb polietilè electrosoldable. Aquesta tindrà varies 

derivacions les quals subministraran l’aigua als diferents habitatges  i als hidrants 

corresponents. 

Hidrants: del tipus soterrat en paviment, amb arqueta i tapa de fosa per a sortides de 75 

mm (1) i 45 mm (2), segons norma UNE 23-407-90 i pintada de color vermell. 

 
3.3 Muntatge de la xarxa aigües pluvials i fecals. 

Es muntarà una xarxa general d’aigües pluvials per tal de recollir les aigües dels 

embornals, baixants pluvials existents i font. 

Aquest tub serà de D300 reforçat i les derivacions amb PVC D 110. 

Es muntarà una nova xarxa  d’aigües fecals amb les seves derivacions. 

Aquest tub serà de D300 reforçat i les derivacions amb PVC D 110. 

 
 

3.4 Muntatge i connexió d’enllumenat públic. 

Es realitzarà el soterrament de la xarxa d’enllumenat, de l’àmbit d’actuació aprofitant les 

lluminàries i columnes i suports existents. 

Canalitzacions de 2 tubs de polietilè de doble capa, grau de protecció 9, D90 i simbologia 
diversa. 
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3.5 Muntatge i connexió baixa tensió 

Canalitzacions de 2 tubs de polietilè de doble capa, grau de protecció 9, D160 i simbologia 

diversa. 

 3.6 Muntatge i connexió Telefonia 

Canalitzacions de pvc, quatre tubs protegits amb formigó. grau de protecció 9, D110 i 

simbologia diversa, en les derivacions s’instal·laran 2 tubs. 

 3.7 Canalització de gas 

Tub de polietilè soterrat de densitat mitja de 40mm de diàmetre nominal exterior de la sèrie 

SDR11, protegit amb arena i soldat. 

 
3.8 Muntatge i col·locació d’embornals 

 

Muntatge i col·locació d’embornals nous, de 40cm amplada i peces de llarg 70cm interiors, 

reforçada per aguantar 40T. 

 
 

Barruera a febrer de 2024 

L’Arquitecte Tècnic 

 
 

Gerard Castellarnau Plaza 

GERARD 
CASTELLARNA
U PLAZA  - DNI 
45720241J

Firmado digitalmente 
por GERARD 
CASTELLARNAU 
PLAZA  - DNI 
45720241J 
Fecha: 2024.02.09 
12:49:11 +01'00'
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Apèndix de normativa vigent 
 
 

1 Contractes 

Contractes de les administracions 
públiques 

 

Llei 13/1995 18.05 
Cap d'Estat 

 

BOE 19.05.95 

Correcció d'errades BOE 05.07.95 
Desenvolupament parcial de la Llei 
13/1995 
Reglament General de 
Contractació de l'Estat* 
Plec de Clàusules Administratives 
Generals per a la contractació 
d'obres de l'Estat* 
Fixació del percentatge de 
despeses generals 

RD 390/1996 1-3 M. 
Hisenda 
D 3410/1975 25.11 
M. Hisenda 
D 3854/70 31.12 M. 
Hisenda 

 
O 04.07.88 Dept. 
Sanitat i S. Social 

BOE 21.03.96 
 

BOE 27.12.75 
 

BOE 16.02.71 
 
 

DOGC 20.07.88 

 
2 Projectes i direcció d'obres 

Normes sobre redacció de 
projectes i direcció d'obres 
d'edificació 

 

D 462/71 11.03 M. 
Habitatge 

 

BOE 24.03.71 

Modificació RD 462/71 RD 129/85 23.01 
MOPU 

BOE 07.02.85 

Plec de condicions tècniques de la 
DG d'Arquitectura 

O 04.06.73 M. 
Habitatge 

BOE 13-16, 18- 
23, 25 i 26.06.73 

Control de qualitat de l'edificació RD 375/88 01.12 
DPTOP 

DOGC 28.12.88 

Correcció d'errades DOGC 13.01.89 
Desenvolupament D 375/88 O 25.01.89 DPTOP DOGC 24.02.89 
Desenvolupament D 375/88 O 13.09.89 DPTOP DOGC 11.10.89 
Desplegament D 375/88 O 16.04.92 DPTOP       DOGC 22.06.92 
Obligatorietat de fer constar en el 
programa de control de qualitat les 
dades referents a l’autorització 
administrativa relativa a sostres i 
elements estructurals 

O 18.03.97 DPTOP DOGC 18.04.97 

Registre de Materials de l’IteC O 26.06.96 DOGC 05.07.96 
Control de qualitat dels poliuretans 
produïts in situ 

O 12.07.96 DPTOP DOGC 11.10.96 
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Aprovació del model de llibre 
d’incidències en obres de 
construcció 

O 12.01.98 Dept. 
Treball 

DOGC 27.01.98 

Llei d’ordenació de l’edificació Llei 38/99 05.11 Cap 
d’Estat 

BOE 06.11.99 

Requisits mínims dels centres que 
imparteixin Ensenyaments de 

RD 1487/94 Min.EC BOE 28.07.94 
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Règim General no Universitaris RD  
1004/91 Min.EC BOE 26.06.91 
Programa de necessitats per a la O 26.03.81 Min.EC BOE 06.04.81 
redacció dels projectes de   

Construcció i Adaptació de   

Centres d’educació Especial   

Requisits mínims d’habitabilitat D 28/99 DOGC 16.2.99 
dels edificis d’habitatges   

 
3 Amidaments, preus, terminis, revisions i classificació dels contractistes 

 

Establiment de les unitats legals 
de mesura 

RD 1317/89 27.10 BOE 03.11.89 

Ordre Ministerial de 28 de març de OM 28.03.68 BOE 30.03.68 
1968   

Modificació OM 15.10.87  

Ordre Ministerial de 12 de juny de OM 12.06.68 BOE 25.07.68 
1968   

Costos horaris de les diferents OM 14.03.69 BOE 28.03.69 
categories laborals   

Modificació OM 21.05.79  

Fórmules de revisió de preus D 3650/70 19.12 BOE 24.09.70 

 
4 Plecs de Prescripcions Tècniques Generals 

“Pliego de condiciones técnicas de 
la Dirección General de 
Arquitectura de 4 de Junio de 
1973” 
“Pliego de Condiciones Generales 
de la Edificación del Consejo 
Superior de los Colegios de 
Arquitectos de España de 1989” 
“Pliego de Condiciones Generales 
de ‘ndole Facultativa del Consejo 
General de Arquitectos de España 
de 1986” 
“Pliego de condiciones técnicas 
generales para la recepción de 
cementos ” 
“Pliego de prescripciones técnicas 
generales para tuberías de 
saneamiento de poblaciones” 
“Pliego de prescripciones técnicas 
generales para obras de 
Carreteras y Puentes (PG-3/75)” 

OM 06.02.76 BOE 07.07.76 
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5 Seguretat i Salut 
 
 

Disposicions mínimes de seguretat 
i salut a les obres de construcció 
Ordenança general de seguretat i 
higiene en el treball 

RD 1627/97 M. 
Presidència 
O 09.03.71 M. 
Treball 

BOE 25.10.97 
 

BOE 16, 17.03.71 

Correcció d’errades BOE 06.04.71 
Requisits mínims de seguretat i 
salut als llocs de treball 

RD 486/97 14.04 BOE 23.04.97 

Ordenança de treball per a les 
indústries de la construcció, del 
vidre i la ceràmica (cap. XVI) 

O 28.08.70 M. 
Treball 

BOE 5, 7, 8, 
9.9.70 

Correcció d’errades BOE 17.10.70 
Interpretació de diversos articles 
de l’ordenança 
Reglament de seguretat i higiene 
en el treball per a la indústria de la 
construcció 

 
 

O 20.05.52 M. 
Treball 

BOE 28.11.70 i 
05.12.70 
BOE 15.06.52 

Modificació BOE 22.12.53 
Prevenció de riscos laborals Llei 31/95 Cap 

d’Estat 
BOE 10.11.95 

Serveis de prevenció de riscos 
laborals per al personal al servei 
de l’administració de la Generalitat 

D 312/98 1.12 DOGC 11.12.9

 
13 Ciments 

 
 

RC-97 Instrucció per a la recepció 
de ciments 

RD 776/97 30.05 BOE 13.06.97 

Obligatorietat de l’homologació 
dels ciments per a la fabricació de 
formigons i morters per a tot tipus 
d’obres i productes prefabricats 
Modificació normes UNE de 
l’annex del RD 1313/88 

RD 1313/88 28.10 M. 
Indústria i Energia 

 
 

O 28.06.89 M. Rel. 
Corts i Secr. Gral. 

BOE 04.11.88 
 
 

BOE 30.06.89 

Modificacions normes UNE de 
l’annex del RD 1313/88 

O 21.05.97 BOE 26.05.97 

Certificació de conformitat a normes com alternativa de  
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l’homologació de ciments 

 
 
 

 
 
 

 
 

17 Seguretat de les instal·lacions 
 
 

Seguretat de les instal·lacions 
industrials 
Característiques que han de 
complir les proteccions a instal·lar 
entre les xarxes dels diferents 
subministraments 

Llei 13/87 09.07 
Presid. Generalitat 
D 120/92 28.04 Dept. 
Indústria i Energia 

DOGC 27.07.87 
 

DOGC 12.06.92 

Modificació parcial D 196/92 04.08 Dept. 
Indústria i Energia 

DOGC 25.09.92 

Procediment de control aplicable a 
les xarxes dels serveis públics que 
discorren pel subsòl 

O 05.07.93 Dept. 
Indústria i Energia 

DOGC 11.08.93 

 
18 Medi ambient 

 
 

Protecció del medi ambient 
atmosfèric 

Llei 38/72 22.12 Cap 
d'Estat 

BOE 26.12.72 

 
19 Energia 

Reglamento de Instalaciones 
Térmicas en los Edificios (RITE) y 
sus Instrucciones Técnicas 
Complementarias (ITE) y se crea 
la Comisión Asesora para las 
Instalaciones Térmicas de los 
Edificios. 

 

RD 1751/98 31.07 
Pres.Govern 

 

BOE 05.08.98 

 
 

20 Altres 

Normes Tecnològiques de 
l’edificació. NTE 
Ordenances Municipals d’aplicació 
Ordenança del Medi Ambient Urbà BOP núm.143 

16.06.99 
Instrucció de l’Alcaldia de 
Barcelona sobre la instal·lació 

d’elements urbans a l’espai 
públic de la ciutat 
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Normes de pintures del Instituto 
Nacional de Técnicas 
Aeroespaciales Esteban Terrades 
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3 PLEC DE CONDICIONS 
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3.1 Plec de Condicions Facultatives i Econòmiques 
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3.1. PLEC DE PRESCRIPCIONS TÈCNIQUES FACULTATIVES i ECONÒMIQUES 

 
1. - DISPOSICIONS GENERALS. 
Totes les, unitats d’obra que s'executin, ho seran de manera que compleixin el que 
s’indica al «Pliego de Condiciones Técnicas de la Dirección General de Arquitectura 
de 1.960» Aixa com el que s’indica a tota la Normativa d’obligat compliment que 
s’especifica a la Memòria Descriptiva del projecte. 
Tot allò que, referent a les unitats d’obra, no quedi especificat al Plec de prescripcions 
tècniques Particulars del projecte, s’entén que es realitzarà d’acord amb les 
instruccions citades i les condicions generals de la bona construcció, contingudes en 
les Normes Tecnològiques de l’Edificació. 
Tota especificació que figuri en un sol document del Projecte encara que no figuri en 
cap més, s’entén que és obligatòria. En cas de contradicció, té preferència el plec de 
prescripcions tècniques generals. 
Amb l’expressió “el que s’indiqui” es vol dir allò que s’indiqui a qualsevol dels 
documents del projecte o allò que ordeni la Direcció per a cada cas. 
El contractista té l’obligació de manifestar a la Direcció qualsevol omissió o 
contradicció que figuri al projecte. Mai podrà suplir cap mancança directament, sense 
autorització expressa. Qualsevol despesa addicional que comporti l’incompliment 
d’aquesta clàusula, serà imputable únicament al Contractista. 
Quan el Contractista, d'acord amb algun dels punts que s'expressen en aquest plec de 
condicions, sol·liciti una inspecció per poder realitzar algun treball posterior condicionat 
a aquesta, haurà de tenir preparada per a la inspecció una quantitat raonable de l’obra 
que correspongui a un ritme de treball normal. En el cas que el ritme de treball no sigui 
el normal, o bé a petició d’una de les parts, s’establirà una programació de les 
inspeccions obligatòries, d’acord amb el pla de treball de l’obra. 
Totes les aclaracions, dades suplementàries, detalls, etc. . . , hauran de ser sol·licitats 
a la Direcció, amb antelació suficient, segons la importància del tema. 

 
2. -OBLIGACIONS DEL CONTRACTISTA 
El Contractista designarà el seu “Delegat d’obra”, en les condicions que determinen les 
clàusules 5 i 6 del “Plec de Clàusules Administratives Generals”, per a la contractació 
d’obres de l’Estat. 
En relació a “l’oficina d'obra” i “Llibre d’obres", hom es regirà pel que disposen les 
clàusules 7, 8 i 9 de l’esmentat «Plec de Clàusules Administratives Generals». El 
Contractista està obligat a dedicar a les obres el personal tècnic a que es va 
comprometre en la licitació. El personal del Contractista col·laborarà amb el Director i 
la Direcció, per al normal compliment de les seves funcions. 
Obligació general del Constructor. - El Constructor queda obligat a realitzar tot el que 
sigui necessari per a la bona construcció de les obres encara que no estigui 
explícitament expressat en el Plec de Condicions o en els plànols, sempre que sense 
apartar-se del seu esperit i recta interpretació, sigui ordenat per la Direcció. 
Els materials s’arreplegaran d’acord amb la Direcció facilitant la seva inspecció i en el 
seu cas la presa de postres o anàlisi. 
El Contractista estarà obligat a retirar de l’obra els materials rebutjats, no admetent-se 
cap reclamació al respecte. 
L'empresa Constructora repararà els desperfectes tècnics, que apareixen a l’obra a 
càrrec seu o retenció del valor, per mala execució a judici de la Direcció Facultativa, i 
en el termini que fixi la Direcció Tècnica. Si no s’efectués així, aquesta apressarà en 
segon termini i de complir-se serà motiu de rescissió de contracte, amb responsabilitat 
pels perjudicis causats i els defectes es repararan, fins i tot quan ja haguessin estat 
incloses en les unitat d'obra en certificacions abonades. 
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El Contractista no està autoritzat a realitzar cap treball per administració si no es, 
prèviament , autoritzat per la Direcció Tècnica o per la Propietat. Per a la valoració 
d’aquest treball es començarà pels preus del contracte. 

 

3. -REPLANTEIG DE LES OBRES. 

El Contractista realitzarà tots els replanteigs parcials que sigui necessaris per 
a la correcte execució de les obres, els quals han de ser aprovats per la 
Direcció Facultativa. Haurà de materialitzar, també sobre el terreny, tots els 
punts de detall que la Direcció Facultativa consideri necessaris per a 
l'acabament exacte de les diferents unitats. Tots els materials, equips i mà 
d'obra necessaris per a aquest treballs, seran a càrrec del Contractista. 

 
4. -OBRES PROVISIONALS. 

El Contractista executarà o condicionarà en el moment oportú, les carreteres, 
camins i accessos provisionals que es derivin del desviament que imposin les 
obres en relació amb el tràfic general i amb els accessos dels edificis, d'acord 
amb el que es defineix en el Projecte o en les instruccions que doni la 
Direcció Facultativa. Els materials i les unitats d'obra, que comporten les 
esmentades obres provisionals, compliran totes les prescripcions del present 
Plec, com si fossin obres definitives. 
Aquestes obres seran d'abonament, amb càrrec a les partides alçades, que 
per tal motiu figurin en el Pressupost, o, en cas que no hi figurin, valorats als 
preus del Contracte. 
Si les obres provisionals no fossin estrictament necessàries, per a l'execució 
normal de les obres, a judici de la Direcció Facultativa, o es fessin per facilitar 
o accelerar l'execució de les obres a conveniència del Contractista, no seran 
d'abonament. 
Tampoc seran d'abonament els camins d'obra, com accessos, pujadors, 
ponts provisionals, etc. 
, necessaris per a la circulació interior de l'obra, o per al transport de 
materials a l’obra, o per a accessos i circulació del personal de l'Administració 
i visites d'obra. Malgrat tot, el Contractista haurà de mantenir els esmentats 
camins d'obra i accessos en bones condicions de circulació. 
La conservació durant el termini d'utilització d'aquestes obres provisionals 
serà a càrrec del Contractista. El Contractista es farà càrrec del 
desmantellament de totes les instal·lacions provisionals, quan finalitzi l'obra. 
En les instal·lacions elèctriques per a elements auxiliars, com grues, 
maquinària, formigoneres, ascensors i vibradors, es disposarà a l'arribada 
dels conductes de corrent, d'un interruptor diferencial segons que es diu al 
Reglament Electrotècnic de Baixa Tensió, i s’instal·laran les preses 
necessàries. 

 

5. -DESVIAMENT DE SERVEIS. 

Abans de començar les excavacions, el Contractista, basant-se en els plànols 
i dades de què es disposi, o mitjançant la visita sobre el terreny als serveis, si 
és factible, haurà d'estudiar i replantejar sobre el terreny els serveis i 
instal.lacions afectades per l'obra, considerar la millor manera d'executar els 
treballs per a no fer-los malbé i assenyalar aquells que, en últim cas consideri 
necessari de modificar. 
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Si el Director de les obres dóna la conformitat, el Contractista sol.licitarà de 
l'Empresa o Organisme corresponent, la modificació de les instal.lacions que 
calgui. Aquestes operacions es pagaran mitjançant factura. 
Malgrat tot, si amb la finalitat d'accelerar les obres, les empreses 
interessades recapten la Col·laboració del Contractista, aquest els haurà de 
donar l'ajut necessari. 

 
6. -ABOCADORS 

La localització d'abocadors així com les despeses que es derivin de la seva 
utilització seran a càrrec del Contractista. 
Ni la distància més gran dels abocadors, en relació a la hipòtesi feta en el 
preu unitari, ni l'omissió, de l'operació de transport a l'abocador, seran causa 
suficient per al·legar modificació del preu unitari o al·legar que la unitat 
d'obra corresponent no inclou l'esmentada operació de transport a l'abocador, 
sempre que en els documents contractuals es fixi que la unitat inclou aquest 
transport. 
Els diferents tipus de materials que calgui eliminat (fonaments soterrats, etc.) 
no seran motiu de sobrepreu, per considerar-se inclosos en els preus unitaris 
del Contracte. 
Si en els mesuraments i document informatius del Projecte es suposa que el 
material obtingut de l'excavació, explanació, fonaments o rases, ha d'utilitzar- 
se per a terraplens, rebliments, etc. I la Direcció Facultativa de l'obra rebutja 
l'esmentat material a abocadors, el Contractista no tindrà dret a cap 
abonament complementari en la corresponent excavació, ni increment del 
preu del 
contracte per haver d'emprar material procedent de préstecs. 
El Director de les obres podrà autoritzar abocadors en zones baixes de 
parcel.les amb la condició que els productes abocats siguin estesos i 
compactats correctament. Les despeses d'aquesta estesa i compactació 
seran a càrrec del Contractista, per considerar-se incloses als preus unitaris. 

 
8. -CONSERVACIÓ 
S'entén per conservació de les obres, els treballs de vigilància, neteja, 
acabats, manteniment, reparació de les obres i tots aquells treballs que siguin 
necessaris per a mantenir les obres en perfecte estat de funcionament. 
L'esmentada conservació s'entén a totes les obres executades sota el mateix 
contracte. 
A més del que es prescriu en el present Article, es regirà pel que disposa la 
clàusula 22 del «Plec de Clàusules Administratives Generals». 
El present article serà d'aplicació a totes les fases de l'obra, des de la 
preparació del terreny fins a la recepció definitiva. Totes les despeses 
originades per aquest concepte seran a càrrec del Contractista. 
Seran a càrrec del Contractista la reposició d'elements que s'hagin deteriorat 
o que hagin estat objecte de robatori. El Contractista haurà de tenir en 
compte, en el càlcul de les seves proposicions econòmiques, les despeses 
corresponents a les reposicions esmentades o a les assegurances que siguin 
convenients. Es tindrà especialment el compte les assegurances contra 
incendis i actes de vandalisme durant el període de garantia, ja que s'entenen 
incloses 
en el concepte de vigilància a compte del Contractista. 
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9. -MESURES D'ORDRE I SEGURETAT 
El Contractista resta obligat a adoptar les mesures d'ordre i seguretat 
necessàries per a la bona marxa dels treballs. 
En tot cas, el Contractista serà l'únic i exclusiu responsable durant l'execució 
de les obres de tots els accidents o perjudicis que experimenti el seu 
personal, o que s'ocasionin a alguna altra persona o Entitat. En conseqüència 
el Constructor assumirà totes les responsabilitats annexes al compliment de 
la llei sobre accident de treball, de 30 de gener de 1900 i les disposicions 
posterior. Serà obligació del constructor la contractació de l'assegurança 
contra risc per incapacitat permanent o mort dels seus obrers, amb la «Caja 
Nacional de Seguros de Accidentes de Trabajo», reformada per Decret del 
«Ministerio de Trabajo», del dia 18 de juny de 1942. 

 
10. –ENDERROCS 
Es defineix com enderroc l'operació de demolició de tots els elements aeris o 
enterrats que obstaculitzin la construcció d'una obra o que calgui fer 
desaparèixer per acabar-ne l'execució. 
La seva execució inclou les operacions següents: 

- enderroc o excavació dels materials. 
- retirada dels materials resultants a abocadors, o utilització o 
emmagatzematge definitiu. 

Les operacions d'enderroc s'efectuaran amb les precaucions necessàries per 
obtenir les condicions de seguretat suficients, evitant danys al personal que 
treballi en aquestes operacions i a les estructures existents. Serà el facultatiu 
encarregat de les obres qui designarà i marcarà elements que s'hagin de 
conservar intactes, així com els llocs d'emmagatzematge i forma de transport, 
tot això amb el vist-i-plau de la Direcció Facultativa de l'obra. 
Les obres d'enderroc no seran objecte d'amidament, i s'abonaran com a 
partida alçada d'abonament íntegre. La partida alçada inclourà els costos 
d'enderroc, la neteja, la càrrega i transport a l'abocador, o a l'indret indicat a 
qualsevol distància, així com tots els treballs, materials i operacions 
necessàries per deixar el solar i el seu entorn immediat, net de tot element 
que pugui obstaculitzar l'execució de les obres. 
La partida d'abonament íntegre inclou la possible existència de fonaments 
enterrats, així com els increments de cost de la fonamentació de l'obra, 
motivats per l'existència d'elements enterrats de qualsevol classe. S'entén 
que el Contractista, en fer l'oferta econòmica, les haurà valorat, encara que 
no consti específicament en cap document de projecte. Queden excloses 
d'aquest criteri les línies elèctriques o telefòniques, aèries o enterrades. 
El Contractista té l'obligació de dipositar els materials procedent d'enderroc 
que la Direcció Facultativa consideri d'algun valor o de possible utilitat, en el 
lloc que aquesta determini. 
Si durant l'enderroc fos necessària la reconstrucció d'alguna fàbrica que 
s'hagués enderrocat, l'execució de les obres es farà de manera que quedi 
d'igual textura i qualitat que la primitiva. 
Aquestes reposicions s'abonaran sempre que no siguin conseqüència d'error 
imputable, segons la Direcció Facultativa , al Contractista com si es tractés de 
nova construcció. Si són imputables a errors del Contractista, aquest les 
refarà al seu exclusiu càrrec. 
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11. -INTERPRETACIÓ DE DOCUMENTS 

La interpretació tècnica dels documents del projecte correspon a la Direcció 
Facultativa. El Contractista està obligat a consultar qualsevol dubte o 
contradicció que trobi en el projecte en qualsevol moment d’execució. 
Qualsevol partida que a judici de la Direcció Facultativa no respongui a la 
seva interpretació del projecte, i sigui executat sense consulta prèvia, serà 
enderrocada i refeta, a càrrec del Contractista. 

 
12. -MOSTRES I ASSAIGS 

El Contractista presentarà, per a l’aprovació de la Direcció Facultativa les 
mostres de materials i equips a utilitzar, segons s’estipula en aquest plec de 
condicions, Aixa com d’altres postres necessàries, estiguin o no 
específicament esmentades en el plec. Un cop aprovades les mostres, els 
materials utilitzats a l’obra s’hi hauran d’ajustar, i el Contractista no podrà 
canviar-los sense prèvia autorització per escrit de la Direcció Facultativa. 
De cada partida, el contractista confeccionarà mostres, especialment 
provetes de formigó per analitzar la seva resistència periòdicament i d’acord 
amb les indicacions de la Direcció Facultativa. El cost dels assaig de 
formigons i acers serà a càrrec de l’empresa. 
La Direcció Facultativa podrà requerir del Contractista els mitjans necessaris 
per realitzar les Proves de resistència i assaig de materials de l’obra sense 
que això representi cap despesa addicional. 

 
13. –RESPONSABILITATS 

Les obres s’executaran, en quant al seu cost, terminis d’execució i art de la 
construcció a risc i Ventura del Contractista, sense que aquest tingui, per tant, 
dret a indemnització per causa de pèrdua, avaria o perjudicis. 
El Contractista, serà responsable en cas d’incendi, robatori, dany causat per 
efectes atmosfèrics, inundacions, etc., cobrint-se mitjançant assegurances 
d’aquest risc. En aquest paràgraf estan inclosos els materials i béns 
subministrats pel propietari. 
El Contractista assumirà en tot cas les següents responsabilitat : 
A)Per danys a persones, animals o coses, per efecte directe o indirecte de 
les obres del seu personal o dels vehicles, utillatge i materials que s’utilitzin. 
B)Per incompliment de les obligacions laborals, accidents de treball, 
incompliment de les Lleis socials i molt especialment del Reglament de 
Seguretat i Higiene en el Treball, quan al personal utilitzat directe o 
indirectament per a l’execució d’aquesta obra. 
C) De la qualitat dels materials que aporti, de la dosificació aprovada 
d’aquests i de la correcte operació dels mètodes de treball. 
D) Davant de les respectives autoritats de l’Estat, Comunitat, Província o 
Municipi o 
d’altres organismes, per incompliment de les disposicions esmentades 
d'aquests. 

 
14. -CRITERIS GENERALS D'AMIDAMENT I ABONAMENT 
Com a norma general es mesurarà sobre l’obra realment executada amb els 
mateixos aplicats a l’Estat d’Amidaments del Projecte sense considerar els 
excessos deguts a circumstàncies previsibles o errors, que segons la Direcció 
Facultativa siguin imputables al Contractista. 
Els preus unitaris inclouen sempre, llevat de prescripció expressa en contra 
d’un document contractual, els següents conceptes : subministrament 
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(Inclosos drets de patent, cànon d’extracció, etc. ) transport, 
emmagatzematge, manipulació i utilització de tots els materials usats en 
l’execució de la corresponent unitat o partida d’obra; les despeses de mà 
d’obra, maquinària, mitjans auxiliars, farratges, instal.lacions. etc. ; les 
despeses de tot tipus d’operacions normalment o incidentalment necessàries 
per acabar la unitat corresponent i els costos indirectes. 
La descripció de les operacions i materials necessaris per executar cada 
unitat d’obra que figura en els articles del Plec, de l’estat d’amidament i del 
quadre de preus, no es exhaustiva, sinó enunciativa, per a la millor 
comprensió dels conceptes que comprèn la unitat d’obra, per això, les 
operacions o materials no relacionats però necessaris per executar la unitat 
d’obra en la seva totalitat, formen part de la unitat, i conseqüentment, es 
consideren inclosos en el preu unitari corresponent. 

 
15. - SUBCONTRACTISTA 
El Contractista necessitarà autorització prèvia de la Direcció Facultativa per 
efectuar la subcontractació de qualsevol part de l'obra. 
Així mateix, la Direcció Facultativa podrà recusar ais subcontractistes que al 
seu judici no semblin idonis per executar la part de l'obra per a la qual varen 
ésser proposats per el Contractista. 
L'adjudicació a subcontractistes es realitzarà sempre amb subjecció al Pla de 
Treball. El Contractista serà el responsable de l'omissió de les condicions 
esmentades. 
Qualsevol subcontractista que intervingui en l'obra, ho farà amb coneixement 
i sotmissió al present Plec de Condicions, quant pugui afectar, sent obligació 
del Contractista el compliment d'aquesta clàusula. 
Llevat de pacte en contra, qualsevol contractista garantitzarà la seva 
instal.lació durant dotze mesos comptats de la data de la recepció provisional. 
Durant aquest període, les reposicions substitucions, etc., seran al seu 
càrrec, sense que el termini de garantia el lliuri de les responsabilitats legals. 

 
16. –PERMISOS 
L’obtenció de visats, permisos, etc. necessaris per a la posta en 
funcionament de la instal·lació, així com els projectes i documents que tenen 
que presentar-se per a l'obtenció dels mateixos a organismes oficials, aniran 
a càrrec del Contractista. Així doncs, en el moment del Iliurament de l'obra, 
totes les instal.lacions estaran perfectament legalitzades. 

 
17. –PROVES 
Es desenvoluparan les proves indicades en Especificacions Tècniques. 
L'instal.lador comunicarà a la Direcció Facultativa que la Instal.lació està en 
condicions d'efectuar les proves quan consideri que el resultat de les 
mateixes serà satisfactori i hagi Iliurat els plànols definitius. 
La Direcció Facultativa efectuarà les proves pertinents i revisarà els plànols 
en presència de persones responsables de l'instal.lador. 
En cas de resultar negatives, malgrat que sigui una part, es proposarà un 
altre dia per efectuar novament les proves, quant l'instal.lador consideri que 
pugui tenir resoltes les anomalies observades i corregits els plànols no 
concordants. 
Si en aquesta segona revisió s'observessin novament anomalies que 
impedissin a judici de la Direcció Facultativa, procedir a la Recepció 
Provisional, les despeses ocasionades per les revisions següents, es 
descomptaran del fons de garantia del Contractista. 
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3.2. Plec de Condicions Particulars 
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3.2 Plec de Condicions Particulars 

La data d'inici de les obres es comunicarà amb antelació a la Direcció Facultativa. 
L’execució, posta a punt i qualitat dels materials serà sotmès a la Direcció 
Facultativa. 
La Direcció facilitarà, quan el constructor ho cregui necessari, els detalls d’obra o 
de materials que s’hagin d’emprar, essent necessària la conformitat per part 
d’aquella, per a qualsevol material que es vagi a emprar a l'obra. 
Es facilitarà a la Direcció la relació de tots els industrials que hagin d’intervenir en 
l’obra. 
La Direcció podrà introduir tants canvis com cregui oportú per al bon 
desenvolupament de l’obra, Aixa com resoldrà de forma inapel.lable quants dubtes 
puguin presentar-se en l’aspecte tècnic. 
Les mides de tots els elements s'ajustaran en obra. 

 
1. INTRODUCCiÓ 

 
El present Plec de Condicions Tècniques particulars, prevaleix sobre el que es digui en 
el Plec de Condicions Generals. Tot el que no quedi definit als esmentats Plecs, 
s'executarà, mesurarà i abonarà d'acord amb el que disposi el Director de l'Obra. 
La data d'inici de les obres es comunicarà amb antelació a la Direcció Facultativa. 
L’execució, posta a punt i qualitat dels materials serà sotmès a la Direcció Facultativa. 
La Direcció facilitarà, quan el constructor ho cregui necessari, els detalls d'obra o de 
materials que s'hagin d'emprar, essent necessària la conformitat per part d'aquella, per 
a qualsevol  material que es vagi a emprar a l'obra. 
Es facilitarà a la Direcció la relació de tots els industrials que hagin d'intervenir en 
l'obra. 
La Direcció podrà introduir tants canvis com cregui oportú per al bon desenvolupament 
de l'obra, així com resoldrà de forma inapel.lable quants dubtes puguin presentar-se 
en l'aspecte tècnic. 
Les mides de tots els elements s'ajustaran en obra, tenint en compte les següents 
relacions. 
En projectes d'edificació: 

Forats de Om2-4m2 Buit per ple 
Forats de 4m2-8m2. La meitat del buit 
Forats de >8m2. Es considera el buit 

 

2. ESPLANADA 

En cas de que la Direcció de l'0bra, vistos els assaigs d'identificació del sòl natural, 
consideri que l'esplanada natural no té la capacitat portant suficient, es substituirà el 
gruix d’esplanada que la Direcció indiqui per material seleccionat procedent de 
préstecs exteriors. 

La sobre-excavació resultant i el terraplè amb material seleccionat es valorarà amb els 
preus únics d'excavació de terraplè de préstecs exteriors que apareixen al Quadre de 
Preus. 

 
3. BASE GRANULAR 

S'exigirà exhaustivament les condicions del PG-3 per l'acceptació de la procedència de 
la base granular. 
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S'exigeix que la granulometria correspongui al " Z-1" i la comprovació de no variabilitat 
de la granulometria desprès de compactar. Pel motiu esmentat es rebutjarà tot tipus de 
material meteoritzable (Sauló). 

 
 

4. COL-LOCACIÓ DE SERVEIS 

Es recorda al Contractista que es totalment prohibit col.locar qualsevol tipus de servei 
dins I’espai parcel.lat, amb l'excepció de les corresponents escomeses de desguàs del 
clavegueram. 

L'existència d'un servei dins l'espai parcel.lat es considerarà un vici ocult i 
conseqüentment el Contractista haurà de procedir a la seva reparació amb 
responsabilitat durant un termini de 15 anys, d’acord amb l'article 56 de la "Ley de 
Contratos del Estado". 

 
5. SERVEIS AFECTATS 

Atesa l'exjstència de serveis subterranis que procedeixen de la urbanització prèvia de 
l'actuació les diferents unitats d'obra s'hauran d'executat amb el màxim de cura, a fi i 
efecte de no afectar aquest serveis. Si com a conseqüència de tot l'anterior s'han de 
efectuar manualment alguns treballs o s'han de reparar instal.lacions afectades, el cost 
corresponent serà íntegrament a càrrec del Contractista. 

 
6. DESVIAMENTS 

L'execució de les obres haurà de realitzar-se amb independència de l'existència de 
línies elèctriques o de qualsevol altre tipus que travessen el terreny a urbanitzar. 
Específicament no hi haurà dret a cap indemnització pel retard per dificultats en 
l'execució de les obres de desviament elèctric, per l'Empresa que sigui adjudicatària de 
l'esmentat desviament, en cas que la Direcció d'0bra consideri necessària l'adjudicació 
a una altra Empresa de desviament. En 
qualsevol cas l'empresa contractista principal no tindrà dret a cap tipus 
d'indemnització. 

 
 

7. DELEGAT D'OBRA 

D'acord amb les clàusules 5 i 6 del vigent " Pliego de Claúsulas Administrativas para la 
contratación de Obras del Estado", i degut a la complexitat i el volum de l'obra, el 
Contractista haurà de mantenir permanentment a la mateixa un delegat, que assumirà 
la direcció dels treballs i actuarà com a representant seu davant l'Administració. 

El Delegat d'0bra haurà d'ésser un tècnic qualificat de grau mig o superior. Haurà de 
residir en un punt proper als treballs i no podrà absentar-se sense posar-ho en 
coneixement de l'Enqinyer Director de les Obres. 

 
Barruera, Maig de 2010, 

Els Arquitecte Tècnic  

Gerard Castellarnau  
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3.3. Plec de Condicions Tècniques Generals 
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PLEC DE CONDICIONS TÈCNIQUES GENERALS 
 

Aquest Plec de Condicions Tècniques Generals comprèn el conjunt de característiques 
que hauran de complir els materials emprats a la construcció, així com les tècniques de 
la seva col.locació a l'obra i les que hauran d'ordenar l'execució de qualsevol tipus 
d'instal.lacions i obres accessòries i depenents. Per qualsevol tipus d’especificació no 
inclosa en aquest Plec es tindrà en compte el que indiqui la normativa esmentada a 
l'apartat 1.16. 

 
A.- CONDICIONS GENERALS 

B.- CONDICIONS MÍNIMES D'ACCEPTACIÓ DE LES OBRES 
D'URBANITZACIÓ 

 
 
 
 
 

A.-CONDICIONS GENERALS 

 
1.1.- Documents del Projecte. 
1.2.- Obligacions del Contractista. 
1.3.- Acompliment de les disposicions vigents. 
1.4.- Indemnitzacions per compte del Contractista. 
1.5.- Despeses a càrrec del Contractista. 
1.6.- Replanteig de les Obres. 
1.7.- Materials. 
1.8.- Desviaments provisionals. 
1.9.- Abocadors. 
1.10.- Explosius. 
1.11.- Servituds i serveis afectats. 
1.12.- Preus unitaris. 
1.13.- Partides alçades. 
1.14.- Termini de garantia. 
1.15.- Conservació de les Obres. 
1.16.- Disposicions aplicables. 
1.17.-Existència de tràfic durant l'execució de les Obres. 
1.18.-Interferència amb altres Contractistes. 
1.19.-Existència de servituds i serveis soterrats. 
1.20.-Desviaments de serveis. 
1.21.-Mesures d'ordre i seguretat. 
1.22.-Abonament d'unitat d'obra. 
1.23.-Control d'unitats d'obra. 
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CONDICIONS GENERALS 

 
Les Condicions Tècniques Generals del Present Plec tindran vigència mentre no siguin 
modificades per les Prescripcions Tècniques particulars del Projecte, en cas 
d'incloure's l'esmentat Document. 

 
 

1.1. DOCUMENTS DEL PROJECTE 

Projecte consta dels següents documents: 

• Document n.1 Memòria i Annexos. 
• Document n.2 Plànols. 
• Document n.3 Plec de Condicions Facultatives 
• Document n.4 Pressupost. 

 
 

S'entén per documents contractuals, aquells que resten incorporats al contracte i que 
són d'obligat acompliment, llevat moditicacions degudament autoritzades. Aquest 
documents, en cas de licitació sota pressupost, són: 

• Plànols 
• Plec de Condicions amb els dos capítols (Prescripcions Tècniques Generals i 

Prescripcions Tècniques Particulars) 
• Quadre de preus n.1 
• Quadre de preus n.2 
• Pressupost total. 

 
La resta de Documents o dades del Projecte són informatius, i estat constituïts per la 
Memòria, amb tots els seus Annexos, els Amidaments i els Pressupostos Parcials. 

 
Els esmentats documents informatius representen només una opinió fonamentada de 
l'Administració sense que això suposi que es responsabilitzi de la certesa les dades 
que es subministren. Aquestes dades han de considerar-se, tant sols, com a 
complement d'informació que el Contractista ha d'adquirir directament i amb els seus 
propis mitjans. 

 
Només els documents contractuals, definits a l'apartat anterior, constitueixen la base 
del Contracte; per tant, el Contractista no podrà al.legar cap modificació de les 
condicions de Contracte en base a les dades contingudes als documents informatius 
(com, per exemple, preus de bases de personals, maquinària i materials, fixació de 
llosseres, préstecs o abocadors, distàncies per transport, característiques dels 
materials de l'explanació, justificació de preus, etc.), llevat que aquestes dades 
apareguin en algun document contractual. 

 
El Contractista serà, doncs, responsable de les errades que puguin derivar-se de no 
obtenir la suficient informació directa, que rectifiqui o ratifiqui la continguda als 
documents informatius del Projecte. 
Si hi hagués contradicció entre els Plànols i les Prescripcions Tècniques Particulars, 
en cas d'incloure's aquestes com a document que complementi el Plec de Condicions 



 

 

 

Generals, preval el que s'ha prescrit en les Prescripcions Tècniques Particulars. En 
qualsevol cas, ambdós documents prevalen sobre les Prescripcions Tècniques 
Generals. 
El que s'ha esmentat al Plec de Condicions i omès als Plànols, o viceversa, haurà de 
ser executat com si hagués estat exposat a ambdós documents, sempre que, a criteri 
del Director quedin suficientment definides les unitats d'obra corresponents, i aquestes 
tinguin preu al Contracte. 

 
  



 

 

1.2. OBLIGACIONS DEL CONTRACTISTA 

El Contractista designarà el seu " Delegat d'obra", en les condicions que determinen 
les clàusules 5 i 6 del Plec de Clàusules Administratives Generals, per a la Contractació 
d'obres de l'Estat. 

En relació a " l'Oficina d'0bra" i "Llibre d'ordres", hom es regirà pel que disposen les 
clàusules 7, 8, i 9 de l'esmentat " Plec de Clàusules Administratives Generals". El 
Contractista està obligat a dedicar a les obres el personal tècnic, que es va 
comprometre dedicar a la licitació. El personal del Contractista col.laborarà amb el 
Director, i la Direcció, pel normal acompliment de les seves funcions. 

 

1.3. ACOMPLIMENT DE LES DISPOSICIONS VIGENTS 
Hom es regirà pel que s'estipula a les clàusules 11 ,16, 17, i 19 del " Plec de Clàusules 
|Administratives Generals". 

Així mateix, s'acomplirà els requisits vigents per l'emmagatzematge i la utilització 
d'explosius, carburants, prevenció d'incendis, etc, i s'ajustarà a l'assenyalat al Codi de 
Circulació, Reglament de la Policia i conservació de Carreteres, Reglament 
electrotècnic de baixa tensió, i a totes les disposicions vigents que siguin d'aplicació en 
aquells treballs que, directa o indirectament, siguin necessaris per l'acompliment del 
Contracte. 

 
1.4. INDEMNITZACIONS PER COMPTE DEL CONTRACTISTA 

Hom es regirà pel que disposi l'article 134 del Reglament General de Contractació de 
l'Estat i la clàusula 12 del " Plec de Clàusules Administratives Generals". 
Particularment, el Contractista haurà de reparar, al seu càrrec, els serveis públics o 
privats fets malbé indemnitzant a les persones o propietats que resultin perjudicades. 
El Contractista adoptarà les mesures necessàries per tal d'evitar la contaminació de 
rius, llacs i dipòsits d'aigua així com del medi ambient, per l'acció de combustibles, olis, 
Iligants, fums, etc., i serà responsable dels damnatges i perjudicis que es puguin 
causar. 

El Contractista haurà de mantenir durant l'execució de l'obra, i refer quan aquesta 
finalitzi, les servituds afectades, conforme estableix la clàusula 20 de l'esmentat " 
Plec de Clàusules Administratives Generals", essent a compte del Contractista els 
treballs necessaris per a tal fi. 



 

 

 
 

1.5. DESPESES A CÁRREC DEL CONTRACTISTA 

A més les despeses i taxes, que s'anomenen a les clàusules 13 i 38 del " Plec de 
Clàusules Administratives Generals ", seran a càrrec del Contractista, si a les 
Prescripcions Tècniques Particulars o al Contracte no es preveu explícitament el 
contrari, les següents despeses: 

• Despeses corresponents a instal.lacions i equips de maquinaria. 
• Despeses de construcció i retirada de tota mena de construccions auxiliars, 

instal.lacions, ferraments, etc 
• Despeses de llogaters o d'adquisició de terrenys per a dipòsits de maquinària 
o materials 
• Despeses de protecció d'amàs i de la pròpia obra contra tot deteriorament 
• Despeses de muntatge, conservació i retirada instal.lacions pel 

subministrament d'aigua i d'energia elèctrica necessaris per a l'execució de 
les obres, així com dels drets, taxes o impostos de presa, comptadors, etc. 

• Despeses i indemnitzacions que es produeixen a les ocupacions temporals; 
despeses d'explotació i utilització de préstecs, pedreres, lleres i abocadors. 

• Despeses de retirada de materials rebutjats. evacuació de restes, neteja 
general de l'obra i de zones confrontades afectades per les obres ,etc. 

• Despeses de permisos o Llicències necessàries per a l'execució excepte les 
que corresponen a Expropiacions i Serveis afectats. 

• Despeses ocasionades pel subministrament i col.locació dels cartells 
anunciadors d'obra. 

• Qualsevol altre tipus de despesa no especificada es considerarà inclosa ais 
preus unitaris contractats. 

 
1.6. REPLANTEIG DE LES OBRES 
El Contractista realitzarà tots els replantejaments parcials que siguin necessaris per a 
la correcta execució de les obres, els quals han d'ésser aprovats per la Direcció. També 
haurà de materialitzar, sobre el terreny, tots els punts de detall, que la Direcció 
consideri necessaris per a l'acabament exacte, en planta i perfil, de les diferents unitats. 
Tots el materials, equips i mà d'obra necessaris per a aquest treballs, aniran a càrrec 
del Contractista. 

 
1.7. MATERIALS 

A més del que es disposa a les clàusules 15, 34, 35, 36 i 37 del " Plec de Clàusules 
Administratives Generals", caldrà observar les següents prescripcions: 
Si les procedències dels materials fossin fixades ais documents contractuals, el 
Contractista haurà d'utilitzar, obligatòriament les esmentades procedències, llevat 
autorització explícita del Director de l'obra. Si fos imprescindible, a judici de 
l'Administració, canviar aquell origen o procedència, hom es regirà pel que es disposa 
a la clàusula 60 del " Plec de Clàusules Administratives Generals". 

Si per no acomplir les Prescripcions del present Plec es rebutgen materials procedents 
de l'explanació, préstecs i pedreres, que figuren com a utilitzables només als 
documents informatius, el Contractista tindrà l'obligació d'aportar altres materials, que 
acompleixin les Prescripcions, sense que, per això, tingui dret a un nou preu unitari. 



 

 

 
El Contractista obtindrà, al seu càrrec, l'autorització per a l'ús de préstecs, anant, també 
al seu compte totes les despeses, canons, indemnitzacions, etc., que es presentin. 

El Contractista notificarà a la Direcció de l'Obra, amb la suficient antelació, les 
procedències dels materials que es proposa utilitzar, aportant les mostres i les dades 
necessàries, tant pel que es refereix a la quantitat com a la qualitat. 
En cap cas podran ser arreplegats ni utilitzats a l'obra materials la qual procedència 
no hagi estat aprovada pel Director. 

 
1.8. DESVIAMENTS PROVISIONALS 

El Contractista executarà o condicionarà, en el moment oportú, les carreteres, camins i 
accessos provisionals pels desviaments que imposin les obres, en relació al tràfic 
general i als accessos dels confrontaments, d'acord amb el que el defineix al Projecte 
o amb les instruccions que rebi de la Direcció. 

Els materials i les unitats d’obra, que comporten les esmentades obres provisionals, 
acompliran totes les prescripcions del present Plec, com si fossin obres definitives. 

Aquestes obres seran d’abonament, llevat que en Plec de Condicions Tècniques 
Particulars es digui expressament el contrari, és a dir, amb càrrec a les partides alçades 
que per tal motiu figurin al Pressupost o, en cas de que no hi siguin, valorades segons 
els preus de Contracte. 

Si aquests desviaments no fossin estrictament necessaris per a l’execució normal de 
les obres, a criteri de la Direcció no seran d’abonament, i en aquest cas, serà 
conveniència del Contractista facilitar o accelerar l’execució de les obres. Tampoc 
seran d’abonament els camins d’obra, tal com accessos, pujades, ponts provisionals, 
etc., necessaris per a la circulació interior de l’obra, per a transport de materials, per a 
accessos i circulació interior de l’obra, per a transport dels materials, per a accessos i 
circulació del personal de l’Administració, o per visites d’obra. Malgrat tot, el 
Contractista haurà de mantenir els esmentats camins d’obra i accessos en bones 
condicions de circulació. 

La conservació, durant el termini d’utilització d’aquestes obres provisionals, serà a 
càrrec del Contractista. 

 

1.9.ABOCADORS 

Llevat manifestació expressa contrària al Plec de Condicions Tècniques Particulars, 
la localització d’abocadors, Aixa com les despeses que comporti llur utilització, seran 
a càrrec del Contractista. 

Ni el fet que la distància als abocadors sigui més gran que la que es preveu a la 
hipòtesis feta en la justificació del preu unitari que s’inclou als annexes de la Memòria, 
ni l’omissió en l’esmentada justificació de l’operació de transport als abocadors, seran 
causa suficient per a al.legar modificació del preu unitari, que apareixen al quadre 
de preus, o dir, que la unitat d’obra corresponent no inclou l’esmentada operació de 
transport a l’abocador, sempre que als documents contractuals es fixi que la unitat 
inclou el transport a l’abocador. 
Si als mesuraments i documents informatius del projecte es suposa que el material 
obtingut de l’excavació de l’aplanament, fonaments o rases, ha d’utilitzar-se per a 
terraplè, replens, etc., i la Direcció d’Obra rebutja l’esmentat material per no acomplir 
les condicions del present Plec, el Contractista haurà de transportar l’esmentat material 
a l’abocador sense dret a cap abonament complementari a la corresponent excavació, 
ni a incrementar el preu del Contracte per haver d’emprar majors quantitats de material 
procedent de préstecs. 



 

 

 

El Director de les Obres podrà autoritzar abocadors a les zones baixes de les parcel.les, 
amb la condició de que els productes abocats siguin estesos i compactats 
correctament. Les despeses de l’esmentada extensió i compactació dels materials 
seran a compte del Contractista, per considerar-se incloses als preus unitaris. 

 

1.10.EXPLOSIUS 
L’adquisició, transport, magatzematge, conservació, manipulació i utilització de 
metxes, detonadors i explosius es regirà per les disposicions vigents a l’efecte, 
completades amb les instruccions que figurin al projecte o dicti la Direcció d’Obra. 
Anirà a càrrec del Contractista l’obtenció de permisos, llicències per a la utilització 
d’aquest mitjans, Aixa com el pagament de les despeses que els esmentats permisos 
comportin. 
El Contractista estarà obligat a l’acompliment estricte de totes les normes existents en 
matèria d'explosius i d'execució de voladures. 
La Direcció podrà prohibir la utilització de voladures o determinats mètodes que 
consideri perillosos, encara que l’autorització dels mètodes utilitzats no allibera al 
Contractista de la responsabilitat dels damnatges causats. 

El Contractista subministrarà i col.locarà els senyals necessaris per a advertir al 
públic del seu treball amb explosius. Llur emplaçament i estat de conservació 
garantiran, en qualsevol moment, llur perfecta visibilitat. 

En tot cas, el Contractista serà responsable dels damnatges que es derivin de la 
utilització d'explosius. 

 

1.11. SERVITUDS I SERVEIS AFECTATS 

En relació a les servituds existents, hom es regirà pel que s'estipula a la clàusula 20 
del" Plec de Clàusules Administratives Generals". A tal efecte, també es consideraran 
servituds relacionades amb el" Plec de Prescripcions ", aquelles que apareixen 
definides als Plànols del Projecte. 

Els objectes afectats seran traslladats o retirats per les Companyies i Organismes 
corresponents. 
Malgrat tot , el Contractista tindrà l'obligació de realitzar els treballs necessaris per a 
la localització, protecció o desviament, en tot cas, dels serveis afectats de poca 
importància, que la Direcció consideri convenient per a la millora del desenvolupament 
de les obres, si be, aquests treballs li seran abonats, ja sigui amb càrrec a les partides 
alçades existents a l'efecte al Pressupost o per unitats d'obra, amb aplicació dels preus 
del Quadre núm. 1. En llur defecte, hom es regirà pel que s'estableix a la clàusula 60 
del " Plec de Clàusules Administratives Generals". 

 
 

1.12..PREUS UNITARIS 
El preu unitari, que apareix en lletra al Quadre de Preus núm. 1, serà el que s'aplicarà 
als mesuraments per a obtenir l’import d'Execució Material de cada unitat d'obra. 

Complementàriament al que es prescriu a la clàusula 51 del" Plec de Clàusules 
Administratives Generals ", els preus unitaris que figuren al Quadre de Preus núm. 1 
inclouen sempre, llevat prescripció expressa en contra d'un document contractual: 
subministrament (inclòs drets de patent, cànon d'extracció, etc.) transport, amàs, 
manipulació i utilització de tots els materials usats a l'execució de la corresponent unitat 
d'obra, les despeses de mà d'obra, maquinària, mitjans auxiliars, ferramentes, 
instal.lacions, normalment o incidentalment, necessàries per a acabar la unitat 
corresponent, i els costos indirectes. 



 

 

 
La descomposició dels preus unitaris que figura al Quadre de Preus núm. 2 és 
d'aplicació exclusiva a les unitats d'obra incompletes; el Contractista no podrà reclamar 
modificació dels preus en lletra del Quadre núm. 1, per a les unitats totalment 
executades, per errades i omissions a la descomposició que figura al Quadre de Preus 
núm. 2. A l’encapçalament d'ambdós Quadres de Preus figura una advertència a 
l'efecte. 

Fins i fot a la justificació del preu unitari que apareix al corresponent Annex de la 
Memòria, s'utilitzen hipòtesi no coincidents amb la forma real d'executar les obres 
(jornals i mà d'obra necessària; quantitat, tipus i cost horari de maquinària; preu i tipus 
dels materials bàsics; procedència o distàncies de transport, número i tipus 
d'operacions necessàries per a completar la unitat d'obra; dosificació, quantitat de 
materials, proporció de diferents components o diferents preus auxiliars, etc.). Els 
esmentats costos no podran argüir-se com a base per a la modificació del corresponent 
preu unitari, ja que els costos s'han fixat a l'objecte de justificar l'import del 
preu unitari, i estan continguts en un document fonamentalment informatiu. 

La descripció de les operacions i materials necessaris per a executar cada unitat d'obra, 
que figura als corresponents Articles del Present Plec, no es exhaustiva sinó 
enunciativa, per a la millor comprensió dels conceptes que comprèn la unitat d'obra. 
Per això les operacions o materials no relacionats, però necessaris per executar la 
unitat d'obra en la seva totalitat, formen part de la unitat i, conseqüentment, es 
consideren inclosos al preu unitari corresponent. 

 
1.13. PARTIDES ALÇADES 

Les partides que figuren com de "pagament íntegre" a les Prescripcions Tècniques 
Particulars als Quadres de Preus, o als Pressupostos Parcials o Generals, es pagaran 
íntegrament al Contractista, un cop realitzats els treballs al quals corresponen. 

Les partides alçades "a justificar" es pagaran d'acord amb l'estipulat a la clàusula 52 
del Plec de Clàusules Administratives Generals; es justificaran a partir del Quadre de 
Preus núm. 1 i, en llur defecte, a partir dels preus unitaris de la Justificació de Preus. 

En cas d'abonament " segons factura " el Contractista tindrà en compte, al càlcul de 
la seva oferta econòmica, les despeses corresponents a pagaments per Administració, 
ja que s'abonarà únicament l'import de les factures. 

 

1.14. TERMINI DE GARANTIA 

El termini de garantia de l'obra serà d'un (1) any comptat a partir de la Recepció 
Provisional, llevat que en el Plec de Condicions Tècniques Particulars, o en el 
Contracte, es modifiqui expressament aquest termini. 

Aquest termini s'entendrà a totes les obres executades sota el mateix Contracte 
(Obra principal, balisatge, senyalització i barreres plantacions, enllumenat, 
instal.lacions elèctriques, edificacions, obres auxiliars, etc.). 

En cas de Recepcions Parcials, hom es regirà pel que disposa l'article 171 del 
Reglament General de Contractació de l'Estat. 

 
 

1.15. CONSERVACIÓ DE LES OBRES 

Es defineix com a conservació de l'obra, els treballs de neteja, acabats, entreteniment, 
reparació i tots aquells treballs que siguin necessaris per a mantenir 



 

 

 

les obres en perfecte estat de funcionament i policia. L’esmentada conservació s'estén 
a totes les obres executades sobre el mateix contracte ( obra principal, balisatge, 
senyalització i barreres, plantacions, enllumenat, instal.lacions elèctriques, 
edificacions, obres auxiliars, etc.). 

A més del que es prescriu al present Article, hom es regirà pel que es disposa a la 
clàusula 22 del " Plec de Clàusules Administratives Generals". 

El present Article serà d'aplicació des de l'ordre d'endegament de les Obres fins a la 
recepció definitiva totes les despeses originades per aquest concepte seran a compte 
del Contractista. 

També seran a càrrec del Contractista la reposició d'elements que s'hagin deteriorat o 
que hagin estat objecte de robatori.   El Contractista haurà de tenir en compte, el càlcul 
de les seves proposicions econòmiques, les despeses corresponents a les reposicions 
esmentades o a les assegurances que siguin convenients. 

 
 

1.16. DISPOSICIONS APLICABLES 

A més de les disposicions esmentades explícitament als Articles del present Plec, 
seran d'aplicació les disposicions següents: 

• Ley 13/1995 de 18 de maig de Contratos de las Administraciones Públicas. 

• Reglament General de Contractació de l'Estat, aprovat per Decret 3410/1975 de 25 
de novembre. 

• Plec de Clàusules Administratives Generals per a la Contractació d'0bres de l'Estat, 
aprovat per Decret 3854/1970 de 31 de Desembre. 

• Plec de Clàusules Administratives Particulars i Econòmiques que s'estableixin per a 
la contractació d'aquestes obres. 

• Plec General de Condicions per a la recepció de conglomerats hidràulics, aprovat per 
Decret 1964/1975 de 23 de maig de 1975. 

• Plec General de Condicions per a la recepció de guixos i escaioles, a les obres de 
construcció, aprovat per Ordre de la Presidència del Govern de 27 de Gener de 1972 
(B.O.E. n 28 de 2 de Febrer de 1972). 

• Instrucció EHE per al projecte i l'execució d'obres amb formigó estructural, aprovada 
per Real Decret de la Presidència del Govern 2661/1998 de 11 de desembre. 

• Instrucció relativa a les accions a considerar al Projecte de ponts de carreteres, 
aprovada per Ordre de 26 de Febrer de 1972 ( B.O.E. n 93 de 18 d'Abril de 1972). 
• Instrucció H.A- 61 per a estructures de formigó armat i Instrucció E.M. 62 per a 
estructures d'acer, del "Instituto Eduardo Torreja de la Construcción y del Cemento", 
en aquells punts no especificats al present Plec o a les Instruccions Oficials. 

• Normes UNE declarades d'acompliment obligatori per Ordres Ministerials de 5 de 
Juliol de 1967 i d'11 de Maig de 1971, Normes UNE esmentades als documents 
contractuals i, complementàriament, la resta de les Normes UNE. 
• Normes NLT del Laboratori de Transport i Mecànica del Sol" José Luís Escario". 
Normes DIN, ASTM i altres normes vigents a altres països, sempre que siguin 
esmentades a un document contractual. 

• Reglament Electrotècnic de Baixa tensió, aprovat per Decret 2.413/1973 de 20 de 
Setembre. 

• Reglament de línies Elèctriques Aèries d'Alta Tensió. Decret 3151/68 de 28 de 
Novembre. 

• Reglament Electrotècnic d'Estacions Transformadores del 23 de febrer de 1949. 



 

 

 

 
Seran també vigents, i es tindran en compte especialment, totes les Normes vigents 
de les Companyies de Serveis Afectats (Aigua, Electricitat, telèfons i Gas). 

 
• Codi de Circulació vigent. 
• Decret 2/1964 de 4 de Febrer i Decret 461/1971 d'11 de Març sobre Clàusules de 
revisió de preus. 

• Decret 136 de la Presidència del Govern de 4 de Febrer de 1960, pel que es 
convaliden les taxes dels laboratoris del Ministeri d'0bres Publiques. 

• Plec de Prescripcions Tècniques Generals per a Obres de Carreteres i Ponts del 
M.O.P.U., Juliolde 1976. 

• Plec de Prescripcions Tècniques Generals per a canonades d'abastament d'aigua (28 
de juliolde1974). 

• NTE Normes Tecnològiques de l'edificació. 
• Plec General de Condicions per a la fabricació, transport i muntatge de canonades 
de formigó de l'Associació Tècnica de Derivats del Ciment. 
• La legislació que substitueixi, modifiqui o complementi les disposicions esmentades 
i la nova legislació aplicables que es promulgui, sempre que estigui vigent amb 
anterioritat a la data del Contracte. 

 
En cas de contradicció o simple complementarietat de diverses normes es tindran en 
compte, en tot moment, les condicions més restrictives. 

 
 

1.17. EXISTÈNCIA DE TRÀFIC DURANT L'EXECUCIÓ DE L'OBRA 

L’existència de determinats vials, que s'hagin de mantenir en servei durant l'execució de 
les Obres, no serà motiu de reclamació econòmica per part del Contractista. 

El Contractista programarà l'execució de les Obres de manera que les interferències siguin 
mínimes, i, sí s'escau, construirà els desviaments provisionals que siguin necessaris, sense 
que això sigui motiu d'increment del preu del Contracte. 

Les despeses ocasionades pels anteriors conceptes, i per la conservació dels vials de 
servei esmentats, es consideraran incloses als preus del Contracte, i en cap moment 
podran ésser objecte de reclamació. En cas de que l'anterior impliqui la necessitat 
d'executar determinades parts de les Obres per fases, aquestes seran definides per la 
Direcció de les Obres, i el possible cost addicional es considerarà inclòs als preus unitaris, 
com en l'apartat anterior. 

 
 

1.18. INTERFERENCIA AMB ALTRES CONTRACTISTES 

El Contractista programarà els treballs de manera que, durant el període d'execució de 
les Obres, sigui possible realitzar treballs de Jardineria, Obres Complementàries, com 
poden ser execució de xarxes elèctriques, telefòniques o altres treballs. En aquest cas el 
Contractista, acomplirà les ordres de la Direcció, referents a l'execució de les obres, per a 
fases que marcarà la Direcció de les obres, a fi de delimitar zones amb determinades 
unitats d'obra totalment acabades, per tal d'endegar els treballs complementaris esmentats. 



 

 

 

Les possibles despeses motivades per eventuals paralitzacions o increments de cost, 
deguts a l'esmentada execució per fases, es consideraran incloses ais preus del Contracte, 
i no podran ser, en cap moment, objecte de reclamació. 

 

 
1.19. EXISTENCIA DE SERVITUDS I SERVÉIS SOTERRATS 

Quan sigui necessari executar determinades unitats d'obra, en presència de servituds de 
qualsevol tipus, o de serveis existents que sigui necessari respectar, o bé quan s'escaigui 
l'execució simultània de les Obres i la substitució o reposició de serveis afectats, el 
Contractista estarà obligat a emprar els mitjans adequats per a la realització dels treballs, 
de manera que s'eviti la possible interferència i risc de qualsevol tipus. 

El Contractista sol.licitarà, a les diferents entitats subministradors o propietaris de Serveis, 
plànols de definició de la posició del esmentats serveis, i localitzarà i descobrirà les 
canonades de serveis soterrats mitjançant treballs d'execució manual. Les despeses 
originades o les disminucions de rendiment originades es consideraran incloses als preus 
unitaris, i no podran ser objecte de reclamació. 

 
1.20. DESVIAMENT DE SERVEIS 

Abans de començar les excavacions, el Contractista, fonamentat en els plànols i dades que 
disposi, o mitjançant la visita als serveis si es factible, haurà d'estudiar i replantejar sobre 
el terreny els serveis i instal.lacions afectades, considerar la millor manera d'executar els 
treballs per no fer-los malbé, i assenyalar aquells, que, en darrer terme, consideri necessari 
modificar. 

Si l'Enginyer Director es mostra conforme, sol.licitarà de l'Empresa i Organismes 
corresponents, la modificació d'aquestes instal.lacions. Aquestes operacions es pagaran 
mitjançant factura. En cas d'existir una partida per a abonar els esmentats treballs, el 
Contractista tindrà en compte, en el càlcul de la seva oferta econòmica, les despeses 
corresponents a pagament per Administració, ja que s'abonarà únicament l’import de les 
factures. 

Malgrat tot, si amb la finalitat d’accelerar les obres, les empreses interessades recapten la 
col.laboració del Contractista, aquest haurà de prestar l'ajuda necessària. 

 
 

1.21. MESURES D'ORDRE I SEGURETAT 

El Contractista resta obligat a adoptar les mesures d'ordre i seguretat necessàries per a 
la bona i segura marxa dels treballs. 

En tot cas el constructor serà única i exclusivament el responsable, durant l'execució de les 
obres de tots el accidents o perjudicis que pugui sofrir llur personal o causar-los a d'altres 
persones o Entitats. 

Estatut dels Treballadors (Ley 8/1980 de 10 de Marzo BOE 14-03-71) 

Ordenança General de Seguretat i Higiene en el Treball (OM 09-03-71) (BOE 16-03- 1971). 
 

1.22. ABONAMENT D'UNITATS D'OBRA 

Els conceptes mesurats per a totes les unitats d'obra i la manera d’abonar-los, d'acord amb 
el Quadre de Preus núm. 1 s'entendrà que es refereixen a unitats d'obra totalment 
acabades. 



 

 

 

Al càlcul de la proposició econòmica, s'haurà de tenir en compte que qualsevol material o 
treball necessari pel correcte acabament de la unitat d'obra, o per assegurar el perfecte 
funcionament de la unitat executada en relació a la resta d'obra realitzada, es considerarà 
inclòs als preus unitaris del Contracte, no podent ser objecte de sobrepreu. 

L’ocasional omissió dels esmentats elements als Documents del Projecte no podrà ser 
objecte de reclamació, ni de preu contradictori per considerar-los expressament inclosos 
als preus del Contracte. 

Els materials i operacions esmentats són els considerats com a necessaris i d'obligat 
acompliment a la normativa relacionada a l'apartat 1.16. 

 
 

1.23. CONTROL D'UNITATS D'OBRA 

La Direcció d'obra demanarà als laboratoris homologats pressupostos sobre control de 
qualitat de les unitats d'obra, segons esquema aprovat per la Direcció d'obra, escollint el 
que sigui més adient per a les condicions de l'obra. 

L'import fins l'1% del Pressupost de Contracta, correrà a càrrec del Contractista, segons 
la clàusula 38 del Plec de Clàusules Administratives Generals per a la contractació 
d'obres de l'Estat. La resta, si s'escau, serà abonada per l'Administració. 

El laboratori encarregat del control d'obra realitzarà tots els assaigs del programa, prèvia 
sol.licitut de la Direcció Facultativa de les obres, d'acord amb el següent esquema de 
funcionament. 

1. A criteri de la Direcció Facultativa es podrà ampliar o reduir el nombre de controls 
que s'abonaran, sempre, a partir dels preus unitaris acceptats. 

2. Els resultats de cada assaigs es comunicaran simultàniament a la Direcció de les 
obres i a l'Empresa Constructora. En cas de resultats negatius, s'anticiparà la comunicació 
telefònicament, a fi de prendre les mesures necessàries amb urgència. 

 

B● -CONDICIONS MÍNIMES D'ACCEPTACIÓ DE LES OBRES D'URBANITZACIÓ 

INTRODUCCIÓ 

La Construcció de la infrastructura de calçada que correspon a la primera part del present 
Plec, comprèn l'execució dels moviments de terres i formació de la línia d'explanada, la 
construcció del clavegueram i dels encreuaments de vial de tots els serveis, la col.locació 
de la subbase granular i la implantació de les vorades, encintats i rigoles. 
La segona part del present Plec es refereix a la construcció de la infrastructura de serveis 
que s'implantarà de forma coordinada sota les voravies. A partir de la vorada que serveis 
de referència topogràfica cal implantar de forma ordenada i en perfecta coordinació les 
xarxes d'abastament d'aigües, gas canalitzat, telefònica, subministrament d'energia 
elèctrica i enllumenat públic. 

La tercera part de l'articulat recull l'activitat de pavimentació, tant de la calçada com de les 
voreres, amb els materials i execució que corresponen a les diferents capes de la secció 
estructural dels ferms. 

Finalment, la quarta part inclou les unitats d'obra de plantacions i jardineria, així com els 
sistemes de reg que procedeixin. 
A cada capítol de l'articulat es defineixen també les condicions generals de mesurament i 
abonament de cada unitat d'obra, a nivell de plec de condicions generals. 



 

 

 

 
 
 

Figura -1- 

Esquema gràfic de les activitats d’urbanització: ordre d’execució correcta d'una secció 
transversal d'un vial 

 
I. - Infrastructura de calçada 1.- ESBROSSADA I REPLANTEIG GENERAL 

2.- FORMACIÓ DE L’ESPLANADA 
3.- CLAVEGUERAM I ENCREUAMENT 
VIALS 
4.- SUBBASE GRANULAR 
5.- VORADES I RIGOLES 

 
 

II.- Infrastructura de serveis 6.- ZONES D'IMPLANTACIÓ DE 
SERVEIS 

 
 

III - Pavimentació i acabats 7.- PAVIMENTACIÓ I SENYALITZACIÓ 
8.- ACABATS, JARDINERA I MOBILIARI 
URBA 

 

 
I- INFRASTRUCTURA DE CALÇADA 

1.1.- Esbrossada i neteja dels terrenys; replanteig general de les obres. 
1.2.- Excavacions en qualsevol tipus de terreny. 
1.3.- Terraplens. 
1.4.- Demolicions. 

 
 

I- INFRASTRUCTURA DE CALÇADA 

1.1. Esbrossada i neteja dels terrenys; replanteig general de les obres. 

L’esbrossada dels terrenys es realitzarà de forma simultània al replanteig general de les 
obres que en materialitzar el projecte sobre el terreny permetrà el correcte inici de les 
mateixes. 
D'alguna manera, l'esbrossada suposa l'ocupació física del territori necessari per a 
l'execució. 



 

 

 

 
 

(L) Línia límit d’espai públic – espai parcel.lat 
(V) Línia de vorada 
(TN) Terreny natural 
(LE) Línia d’esbrossada 

Figura -2- 
 
 
 

Es defineix com aclariment i esbrossada del terreny, el treball consistent en extreure i 
retirar, de les zones de vials i de les zones que es designin dels espais parcel.lats, tots 
els arbres, soques, plantes, malesa, brossa, runes, escombraries, o qualsevol altre material 
no desitjable. 

La seva execució inclou les operacions següents. 

- Excavació dels materials objecte d'aclariment i esbrossada. 
- Retirada dels materials objecte d'aclariment i esbrossada. 

 
Tot això realitzat d'acord amb les presents especificacions i amb les dades que, sobre el 
particular incloguin els corresponents documents del Projecte en el qual es trobin incloses. 

Les operacions d'excavació de terres vegetals, d'arbrat i de la resta d'elements a eliminar, 
s'efectuaran amb les precaucions necessàries, per a aconseguir unes condicions de 
seguretat suficients, i evitar damnatge a les estructures existents, d'acord amb el que, sobre 
això, ordeni l'encarregat facultatiu de les obres, el qual designarà i marcarà els elements 
que calgui conservar intactes. 

Cap fita - marca de propietat o punt de referència de dades topogràfiques, de qualsevol 
classe no serà feta malbé o desplaçada, fins que un agent autoritzat hagi referenciat, 
d'alguna altra forma, la seva situació o aprovat el seu desplaçament. Tampoc es tallarà cap 
arbre sense haver definit i marcat clarament els que cal conservar. 

Als rebaixos, totes les soques i arrels més grans de deu centímetres (10 cm.). de diàmetre, 
seran eliminades fins a una profunditat no inferior a un metre (1m.), per sota de l'esplanada; 
també s'eliminaran les terres vegetals de manera que no restin substàncies orgàniques 
vegetals a menys de 1 m. de la cota de l'esplanada definitiva. 

 
Mesurament i abonament 

S'entendrà sempre inclòs als preus de les unitats de movjments de terres. 

En el cas que es contempli expressament el concepte als quadres de preus, el mesurament 
i abonament es realitzarà per metres quadrats realment esbrossats, i exemptes de 
material, mesurats segons la unitat d'obra definida al projecte. En tot cas 



 

 

 

s'entendrà que el preu inclou la càrrega i transport a l'abocador dels materials, i totes les 
operacions esmentades a l'apartat precedent. 

Simultàniament a les operacions d'esbrossada es podrà excavar la capa de terra vegetal. 

Les terres vegetals es transportaran a l'abocador o s'arreplegaran a les zones que indiqui 
la Direcció de les Obres, a fi de ser emprades per a formació de zones verdes. Aquestes 
terres es mesuraran i s'abonaran al preu de l'excavació en qualsevol tipus de terreny. El 
transport a l'abocador o a l'amàs intermedi esmentat, es considerarà inclòs als preus 
unitaris del Contracte. 

 
 
 

Replanteig general de les obres 

Simultàniament a l'esbrossada es realitzarà el replanteig general de les obres , procedint 
a col.locar cada vint metres de vial estaques i referències d'eix i de vora de talús. Les 
esmentades referències amb la indicació de cota roja permetran l'inici correcte dels 
moviments de terres, després de comprovar sobre el terreny la perfecta viabilitat de les 
obres i d'esmenar qualsevol problema no detectat al replanteig previ a l'adjudicació de les 
obres. 

 
1.2. Excavacions en qualsevol tipus de terreny 

Les excavacions s'efectuaran d'acord amb els plànols del projecte, i amb les dades 
obtingudes del replanteig general de les Obres, els Plànols de detall, i les ordres de la 
Direcció d'0bres. 

La unitat d'excavació inclourà l'ampliació, millora o rectificació dels talussos de les zones 
de desmunt, així com llur refinament i l'execució de cunetes provisionals o definitives. La 
rectificació dels talussos, ja esmentada, s'abonarà al preu d'excavació del Quadre de Preus 
del projecte. 

Quan les excavacions arribin a la rasant de la plataforma, els treballs que s'executaran 
per a deixar l'esplanada refinada i totalment preparada per a endegar l'execució de l'activitat 
de construcció del clavegueram, estaran inclosos al preu unitari de l'excavació. Si 
l'esplanada no acompleix les condicions de capacitat portant necessàries, el Director de 
les obres podrà 
ordenar una excavació addicional en sub-rasant, que serà mesurada i abonada mitjançant 
el mateix preu únic, per a totes les excavacions. 
Amb l'esmentada excavació addicional i el consegüent rebliment amb sòls de qualitat 
adecuada o seleccionada es garantirà el comportament de l’esplanada. Totes les 
operacions esmentades de refí i compactació de l'esplanada i la possible substitució de 
sòls inadequats o tolerables per sòls seleccionats, es consideraran incloses en els preus 
definits al projecte pels moviments de terres. 

 
Excavació en desmunt 



 

 

 
 

 
 

(L) Línia límit d’espai públic – espai parcel.lat 

(V) Línia de vorada 

Figura -3- 

Mesurament i abonament 

Es mesurarà i abonarà per metres cúbics (m3) realment excavats, mesurats per diferència 
entre els perfils presos abans i després dels treballs. S'entén per metre cúbic d'excavació 
el volum corresponent a aquesta unitat, referida al terreny tal com es trobi on s'hagi 
d'excavar. 

S'entén per volum de terraplè, o de rebliment el que correspon a aquestes obres, després 
d'executades i consolidades, segons el que es preveu en aquestes condicions. 

Sempre que els pressupostos del projecte no continguin preus específics per a diferent 
tipus d'excavació, les excavacions es consideraran no classificades, i s'abonaran amb un 
preu únic per a qualsevol tipus de terreny. Si durant les excavacions apareixen manantials 
o filtracions motivades per qualsevol causa els treballs específics que calgui executar es 
consideraran inclosos als preus d'excavació. 

El director de les Obres podrà autoritzar l'abocament de materials a determinades zones 
baixes de les parcel.les assumint el Contractista l'obligació d'executar els treballs d'estesa 
i compactació, sense reclamar compensació econòmica de cap tipus. El replè de parcel.les 
definit, en cap cas podrà superar les cotes de les voreres mes pròximes. 

S'entén que els preus de les excavacions comprenen, a més de les operacions i despeses 
ja indicades, tots els auxiliars i complementaris, i tots els materials i operacions necessàries 
per acabar correctament la unitat d'obra. 

 
 
 

1.3. Terraplens. 
Consisteix en l'extensió i compactació de materials terrossos procedents d'excavació o 
préstecs. Els materials per a formar terraplens compliran les especificacions que es 
defineixen a l'apartat de condicions mínimes d'acceptació. 

 
EI ciment del terraplè es prepararà de forma adequada, per tal de suprimir discontinuïtats 
a les superfícies, efectuant, els treballs necessaris de refí i compactació. A les zones amb 
pendent transversal s'esglaonarà el contacte amb el terreny natural formant esglaons 
d'amplada superior a 2,5 m. A continuació s'iniciarà el terraplè pel punt més baix. 



 

 

 
Les tongades seran de gruix uniforme i suficient reduït a fi que amb els mitjans disponibles, 
s'obtingui, en tot el seu gruix, el grau de compactació exigit. Els materials de cada tongada 
seran de característiques uniformes. S'eliminaran les pedres de mida superior a la meitat 
de la tongada. 

No s'estendrà cap tongada mentre no s'hagi comprovat que la superfície subjacent 
acompleixi les condicions exigides, i per tant, sigui autoritzada la seva estesa pel 
encarregat Facultatiu. En cas que la tongada subjacent s'hagi reblanit per una humitat 
excessiva, no s’estendrà la següent, i es procedirà a escarificar-la per a deixar-la orejar. 

 

(L) Línia límit d’espai públic – espai parcel.lat 

(V) Línia de vorada 

Figura -5- 

 
Condicions mínimes d'acceptació 

Per a poder acceptar els terraplens caldrà comprovar d'una banda la qualitat dels materials 
¡ d'altra banda les condicions de compactació. A l'efecte esmentat es realitzaran els 
corresponents assaigs previst d'execució i d'acceptació executats per un laboratori 
homologat. 

 
Pel que fa a la qualitat dels sòls es classifiquen segons el següent quadre: 

 

SOLS 
INADEQUATS 

SOLS 
TOLERABLES 

SOLS ADEQUATS SOLS 
SELECCIONATS 

No compleixen les 
condicions dels 
sols tolerables 

Menys del 25% en pes 
de pedres de mida > 15 
cm. 

Sense pedres de mida 
>10 cm. 

 
Menys el 35 % en pes fr 
partícules de mida < 0,08 
mm. 

Sense pedres de mida >8 
cm. 

 
Menys el 25 % en pes fr 
partícules de mida < 0,08 
mm. 

LL > 40 LL > 40 LL > 30 

L > 65 

IP > 0,66 LL 

IP < 10 

CBR >3 CBR >5 CBR >10 (sols no 
inflamable) 

Contingut de matèria 
orgànica <2% 

Contingut de matèria 
orgànica <1% 

Sense matèria orgànica 



 

 

 
Com es pot veure, els sòls seran tolerables, adequats o seleccionats segons determinades 
condicions de granulometria. plasticitat, densitat, capacitat portant i contingut de matèria 
orgànica. Com a condicions d'acceptació, cal dir que no s'admeten els sòls inadequats a 
cap zona del terraplè. Els sòls tolerables únicament es poden admetre per a nuclis de 
terraplè. Els sòls per a capa de coronament han d'ésser com a mínim sòls adequats o 
seleccionats. Així mateix hauran de ser sòls adequats els que formen el coronament de 
l'esplanada (darrers 30 cm) a zones de desmunt. 

 

Pel que fa a les densitats, s'exigeix una densitat superior al 95 %de la màxima densitat 
superior al 100 % de la màxima de l'assaig Proctor Normal. 

 
Mesurament i l'abonament 

Es mesuraran i abonaran per metres cúbics (m3) realment executats i compactats al seu 
perfil definitiu, mesurats per diferència entre perfils, presos abans i després dels treballs. 

El material a emprat serà en algun cas, provinent de l'excavació de la traça, en aquest 
cas el preu del terraplè inclou la càrrega, transport, estesa, humectació, compactació i 
anivellació. 

En qualsevol dels dos casos esmentats, el preu serà únic sempre que els préstecs 
s'obtinguin d'excavacions de parcel.les del polígon. El Director de les Obres podrà 
autoritzar l'excavació de determinades parcel.les, a fi d'obtenir materials de préstec. 
L'esmentada excavació de préstecs a les parcel.les, en cap cas podrà rebaixar el terreny 
de les parcel.les per sota de les cotes de les voreres mes pròximes. 

Els terraplens, o zones de rebliment en llocs singulars que puguin ser considerats com a 
terraplens localitzats es mesuraran i abonaran com la resta de terraplens. Terraplè de 
sòls seleccionats de préstecs exteriors al polígon. Quan sigui necessari obtenir els 
materials per a formar terraplens de préstecs exteriors al polígon, el preu del terraplè 
inclourà el cànon d'extracció, excavació, càrrega, transport a qualsevol distància, estesa, 
humectació, anivellació i la resta d'operacions necessàries per a deixar totalment acabada 
la unitat de terraplè. 

El Contractista haurà de localitzar les zones de préstecs, obtenir els permisos i Llicències 
que siguin necessaris i abans de començar les excavacions, haurà de sotmetre a 
l'aprovació del Director de les Obres les zones de préstec, a fi de determinar sí la qualitat 
dels sòls es suficient. 

1.4 Demolicions 

Definició Es defineix com a demolició, l'operació d'enderrocament de tots els elements 
que obstaculitzin la construcció d'una obra o que sigui necessari fer desaparèixer. 

Es realitzaran tant a espais públics (vials), com als futurs espais parcel.lats ( parcel.les). 

La seva execució inclou les operacions següents: 

• Enderrocament o excavació de materials, edificacions o fàbriques diverses. 
• Retirada dels materials resultants a abocadors o al lloc d'utilització o amàs definitiu. 

Tot això realitzat d'acord amb les presents especificacions i amb dades que, sobre el que 
ens ocupa, inclouen la resta dels documents del Projecte. 

 
Execució de les obres 

L'execució de les obres compren l'enderrocament o excavació de materials. Aquestes 
operacions s'efectuaran amb les precaucions necessàries per a l'obtenció d'unes 
condicions de seguretat suficient i evitar damnatges a les estructures existents, d'acord 



 

 

 

amb el que ordeni el facultatiu encarregat de les obres, que designarà i marcarà els 
elements que s'hagin de conservar intactes, així com els llocs d'amàs. 

 
Mesurament i abonament 

Es mesuraran i abonaran als preus del Quadre de Preus núm. 1 del Projecte. 

El preu corresponent inclou, la càrrega sobre el camió i el transport a abocadors o llocs 
d'utilització, així com la manipulació dels materials i mà d'obra necessària per a la seva 
execució. 
El Contractista té l'obligació de dipositar els materials que, procedents d'enderrocs, 
consideri de possible utilització o d'algun valor en el lloc que els assigni el Director 
Facultatiu de l'Obra. 

 
Barruera, febrer de 2024 
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1.NORMATIVA TÉCNICA D'URBANITZACIÓ 
 
 

1.1VIALITAT 
 
 

PG-3/88     Ordre 2/07/1976, "Pliego de Prescripciones Técnicas Generales para obras 
de carreteras" (BOE núm. 162 i 175 de 2/07/1976 i 7/07/1976 
respectivament). 

Posteriors modifícacions: 

Ordre Circular 292/86 T, de maig de 1986 

Ordre Ministerial 31/07/86 (BOE 5/09/86) 

Ordre Circular 293/86 T. 

Ordre Circular 294/87 T., de 23/12/87. 

Ordre Circular 295/87 T 

 
PG-4 Ordre Ministerial de 21/01/88 (BOE 3/02/88) sobre modificació de 

determinats articles del Plec de Prescripcions Tècniques Generals per a 
Obres de Carreteres i Ponts. (Modifiació pasa a denominar-se PG-4) 

Ordre Circular 297/88 T., de 29/03/88. 

Ordre Circular.299/89. 
Ordre Ministerial de 8/05/89 (BOE 18/05/89), modificació de determinats 
articles del PG. 

Ordre Ministerial de 18/09/89 (BOE 910/89) 

Ordre Circular 311/90 , de 20 de marc. 

Ordre Circular 322/97, de 24 de febrer. 

Ordre Circular 325/97, de 30/12/97. 

Ordre Ministerial de 27/10/99 pel que s'actualitzen determinats articles del 
Plec de Prescripcions Tècniques Generals per a obres de Carreteres i ponts 
en el relatiu a conglomerants hidràulics i Iligants hidrocarbonats (BOE 
22/1/2000). 
Ordre Ministerial de 28/10/1999 pel que s'actualitzen determinats articles del 
Plec de Prescripcions Tècniques Generals per a obres de Carreteres i ponts 
en el relatiu a senyalització, balissament i sistemes de contenció de vehicles 
(BOE 28/01/2000). 
Ordre Circular 326/2000, de 17 de febrer. 

Ordre Circular 5/2001, de 24 de maig. 
Ordre Ministerial FOM/475/2002, de 13 de febrer, per la que s'actualitzen 
determinats articles del Plec de Prescripcions Tècniques Generals per a 
Obres de Carreteres i Ponts relatius a formigons ¡ acers. (BOE 6/03/2002) 
Ordre Ministerial FOM 1382/2002, de 16 de maig, per la que se actualitzen 
determinats articles del Plec de Prescripcions Tècniques Generals per a 
Obres de Carreteres i ponts relatius a la construcció d'explanacions, 
drenatges i fonaments (BOE, de l'11 de juliol). Ordre Circular 8/01. 



 

 

 

N 3.1-IC Ordre 27/12/1999, Norma 3.1-IC. "Trazado, de la Instrucción de carreteras" 
(BOE núm. 28 de 2/02/2000) 

 
 

 
1.2 ACCESSIBILITAT 

L20/1991 Llei de promoció de l'Accessibilitat i de supressió de barreres arquitectóniques. 
(Capítol 1: Disposicions sobre barreres arquitectóniques urbanístiques) 
(DOGC núm. 1526 de 4/12/1991) 

D135/1995   Decret de desplegament de la Llei 20/1991, de promoció de l'accessibilitat i 
de supressió de barreres arquitectòniques, i d'aprovació del Codi 
d'accessibilitat.(Capítol 2: Disposicions sobre barreres arquitectòniques 
urbanístiques -BAU-) 
(DOGC núm. 2043 de 28/04/1995) 

 

 
1.3 GENÈRIC D'INSTAL.LACIONS URBANES 

D120/1992 Decret del Departament d'lndústria i Energía de la Generalitat de Catalunya: 
Característiques que han de complir les protecdons a instal lar entre les 
xarxes dels diferents subministraments públics que discorren pel subsòl. 
(DOGC núm. 1606 de 12/06/1992) 

D196/1992 Decret del Departament d'lndústria i Energía de la Generalitat de Catalunya 
pel que es modifica l’apartat a) del preàmbul i el punt 1.2 de l'artic!e 1 del 
Decret 120/1992.(DOGC núm. 1649 de 25/09/1992) 
Especificacions Tècniques de les companyies subministradores dels 
diferents serveis. 
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Arquitecte Tècnic: Gerard Castellarnau col. 723 
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ESTUDI DE SEGURETAT I SALUT 
ÍNDEX. 

 

Els arq. tècn.: Castellarnau Plaza, Gerard NUM/NIF 45720241J 

 
En aplicació del Reial Decret 1627/1997 que estableix les disposicions mínimes de seguretat i salut en les 
obres de Construcció i per encàrrec de: 

Promotor: 

Promotor: 

Ajuntament de la Vall de Boí NIF P 2505200 B 

Resident a: 

Província: 
C/ Passeig de Sant Feliu nº 43 Barruera 
Lleida Municipi: Vall de Boí 

 
Codi Postal 

 
25527 

 

Redacta l'Estudi Bàsic de Seguretat i Salut que s'adjunta i que forma part del projecte d'execució de: 
 

 
Detall: 

ARRANJAMENT I NOVA PAVIMENTACIÓ C/ SANT ANTONI I C/  DELS HORTS A 

DURRO 

Emplaçament: Durro 

 
Província: Lleida Municipi: Vall de Boí Codi Postal: 25527 

Pressupost d’execució material aproximat: 165.454,27 Euros 

Redactat per el/s Arquitecte/s Tècnic/s NUM/NIF 

- Castellarnau Plaza, Gerard 45720241J 
 
 
 

L’Estudi de Seguretat i Salut consta dels següents documents: 
 

Memòria descriptiva 

Plec de condicions 

Normativa 

 
Observacions: 
Termini d’execució 5 mesos 
Nombre màxim treballadors 6 

 
 
 

En aplicació d’aquest estudi de seguretat i salut el contractista elaborarà un pla de seguretat i salut en el treball en el que 
s’analitzin, estudiïn, desenvolupin i complimentin les previsions contingudes en aquest estudi, en funció del seu propi sistema 
d’execució de l’obra (article 7 del RD 1627/97). Les propostes d’amidaments alternatives de prevenció inclouran la valoració 
econòmica de les mateixes, que no podrà implicar disminució de l´ import total, d’acord amb el segon paràgraf de l’apartat 4 
de l’article 5. del RD 1627/97 El pla de seguretat i salut haurà de ser aprovat, abans de l’inici de l’obra, per el coordinador en 
matèria de seguretat i de salut durant l’execució de l’obra i haurà d’incloure’s en la comunicació d’obertura del centre de 
treball a l’autoritat laboral. 

 
A Barruera, a febrer de 2024 
Signat Arquitecte Tècnic: 
Castellarnau Plaza, Gerard 

X 
X 

 

GERARD 
CASTELLARNA
U PLAZA  - DNI 
45720241J

Firmado digitalmente por GERARD 
CASTELLARNAU PLAZA  - DNI 
45720241J 
Fecha: 2024.02.09 12:50:08 +01'00'
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DEMOLICIONS 
 

 

1.-Introducció. 
 
 

1.1 Definició: 

 
La demolició consisteix en aconseguir la total desaparició de l’edifici a enderrocar. 

 
1.2 Diferents mètodes de demolició: 

Demolició manual (mètode clàssic). 
Demolició per mètodes mecànics: 

 demolició per arrossegament. 
 demolició per empenta. 
 demolició per entibament. 
 demolició per bola. 

Demolició per explosius (voladura controlada). 
Altres sistemes: perforació tèrmica, perforació hidràulica, tascó hidràulic, tall, etc. 

 
1.3 Observacions generals : 

Atenent a criteris de seguretat la demolició d’un edifici és una operació extremadament delicada, per aquest 
motiu necessita sempre un projecte de demolició, realitzat per un tècnic competent. 
A la memòria d’aquest projecte, s’haurà de reflectir: 
- Un examen previ del lloc, observació de l’entorn, fent referència a las vies de circulació, instal·lacions o 

conduccions alienes a la demolició (serveis afectats), també s’haurà de fer referència a les preses de 
gas, electricitat i aigua que hi hagi en l’edifici a demolir i incidint de manera especial en els dipòsits de 
combustible, si els hagués. 

- La descripció de las operacions preliminars a la demolició, com per exemple, desinfectar i desinsectar 
l’edifici abans de demolir-lo, anul·lar totes les instal·lacions per evitar explosions de gas, inundacions per 
trencament de canonades d’aigua, electrocucions degudes a instal·lacions elèctriques i inclòs 
contaminació per aigües residuals. 

- La descripció minuciosa del mètode operatiu de la demolició. 
- I un càlcul o anàlisi de la resistència i de la estabilitat dels diferents elements a demolir, així com, en el cas 

d’una obra entre mitjaneres la influència que aquesta pot tenir en l’estabilitat dels edificis collindants. 

 
Com a conseqüència de tot plegat el cap d’obra o el director tècnic de la demolició haurà de tenir: 
 Una programació exhaustiva de l’avançament de l’obra a demolir, atenent als paràmetres de seguretat, 

temps i cost.
- Una organització òptima de l’obra: accessos, camins d’evacuació cap a l’exterior sense cap dificultat, àrees 

d´aplec de material reciclables i de material purament de runes, per poder realitzar de forma adequada i 
segura els treballs de demolició. 

- Finalment una previsió d’elements auxiliars com puntals, bastides, marquesines, tubs d’evacuació de 
runes, cabrestant, minipales mecàniques, traginadora de trabuc ”dúmper” etc; previsió dels Sistemes de 
Protecció col·lectiva, dels equips de Protecció Individual i de les instal·lacions d’higiene i benestar: 
tanmateix una previsió d’espais per poder moure adequadament la maquinària de transport de runes i la 
previsió de vies d’evacuació. 
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1.- Definició i descripció. 

 
1.1 Definició : 

 
La demolició manual consisteix a realitzar treballs corresponents al desmuntatge de l’edifici auxiliat per eines 
manipulades manualment (pico, pala, martell pneumàtic, etc.). 

 
L’evacuació d’aquestes runes es realitza mitjançant l’ajuda de maquinària de moviment de terres (pala 
carregadora, traginadora de trabuc ”dumper”, etc.). 

 
1.2 Descripció: 

 
La demolició s’ha de realitzar de manera inversa al procés de construcció, és a dir : 

1.- Començant per la retirada d’instal·lacions: subministrament d’aigua, evacuació d’aigües fecals, 
2.- Subministrament de gas, ventilació i aire condicionat, calefacció, dipòsits de combustibles, etc. 
3.- Retirada de sanitaris, fusteria, lluernaris, manyeria, etc. 
4.- Enderrocament de la coberta. 
5.- Enderrocament pis a pis, de dalt a baix, dels envans interiors i dels tancaments exteriors. 
6.- Enderrocament pis a pis, de dalt a baix, de pilars i forjats. 

 
S’ha de realitzar l’evacuació immediata de les runes, per evitar l’acumulació d’aquestes en el forjat inferior. 
Per realitzar l’evacuació de la manera més ràpida possible s’auxiliarà aquesta amb elements de transport 
horitzontal, que portarà les runes fins al punt d’evacuació vertical. 

 
L’evacuació vertical es realitzarà mitjançant conductes instal·lats per a aquesta finalitat, des de les diferents 
plantes fins a la cota rasant del carrer, per facilitar, alhora, l’evacuació exterior. 

 
Posat l’enderroc sota rasant, es farà planta a planta, de dalt a baix, procurant evacuar les runes amb l’ajuda 
del muntacàrregues o amb la grua mòbil que transportarà les runes en un contenidor. 

 
El transport horitzontal dintre de les plantes es realitzarà, si les característiques del forjat ho fan possible, 
mitjançant màquines de moviment de terres de petites dimensió (minipales mecàniques). 

 
Per realitzar la demolició serà imprescindible considerar el següent equip humà, per a desenvolupar les 
subactivitats següents: 
a) Operaris especialitzats en la realització d’enderrocs. 
b) Conductors de maquinària per al transport horitzontal. 
c) Operadors de grua per a l’hissat de runes. 

 
També serà necessari tenir presents els mitjans auxiliars necessaris per a dur a terme la demolició : 

 
a) Maquinària : compressor, traginadora de trabuc ”dumper”, minipala, camió bolquet, camió 

portacontenidors, grua mòbil, etc. 
b) Una organització òptima de l’obra : accessos, camins d’evacuació fins a l’exterior sense cap dificultat, àrees 

d’ aplec de materials reciclables i de material purament de runes; per poder realitzar de forma acurada i 
segura els treballs de demolició., etc. 

c) Eines manuals. 
d) Instal·lació elèctrica provisional d’obra per l’ il·luminació i l’alimentació de les màquines elèctriques. 
e) Instal·lació de boques d’aigua provisionals, distribuïdes estratègicament, pel rec de les runes. 
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2.- Relació de Riscos i la seva avaluació. 
 

Pel que fa a les causes dels accidents s'ha tingut present la guia d'avaluació de Riscos editada pel Departament 
de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els Riscos més importants. I en la seva 
avaluació s' han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execució Material de l' obra, 
considerant: la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el Risc, i la Gravetat (severitat) és la 
conseqüència normalment esperada de la materialització del Risc. 
En la confecció del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluació podrà ser modificada en funció 
de la tecnologia que aporti l' empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons 
disposa l' Article 7 del R. D. 1627/1997, del 24 d' octubre. 
L'objectiu principal d'aquesta avaluació serà el d’establir un esglaonament de prioritats per anul·lar, o en el 
seu cas, controlar i reduir els citats Riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a 
continuació. 

 
 
 
 

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluació del 
Risc 

1.-Caigudes de persones a diferent nivell. ALTA MOLT GREU CRÍTIC 
2.-Caigudes de persones al mateix nivell. ALTA GREU ELEVAT 
3.-Caiguda d’objectes per desplom. MÈDIA MOLT GREU ELEVAT 
5.-Caiguda d’objectes. ALTA GREU ELEVAT 
6.-Trepitjades sobre objectes. ALTA GREU ELEVAT 
7.-Cops contra objectes immòbils. ALTA LLEU MEDI 
8.-Cops amb elements mòbils de màquines. BAIXA GREU BAIX 
9.-Cops amb objectes o eines. MÈDIA LLEU BAIX 
10.-Projecció de fragments o partícules. MÈDIA LLEU BAIX 
13.-Sobreesforços. BAIXA LLEU ÍNFIM 
15.-Contactes tèrmics. BAIXA GREU BAIX 
16.-Contactes elèctrics. MÈDIA MOLT GREU ELEVAT 
17.-Inhalació o ingestió de substàncies nocives. MÈDIA LLEU BAIX 
19.-Exposició a radiacions. MÈDIA GREU MEDI 
20.-Explosions. BAIXA MOLT GREU MEDI 
21.-Incendis. BAIXA GREU BAIX 
22.-Causats per éssers vius. BAIXA LLEU ÍNFIM 
23.-Atropellaments, cops i topades contra vehicles. BAIXA GREU BAIX 
26.-O.R.: manipulació de materials tallants. ALTA LLEU MEDI 
27.-Malalties causades per agents químics. MÈDIA GREU MEDI 
28.-Malalties causades per agents físics. MÈDIA GREU MEDI 

 
OBSERVACIONS 
(8) Risc causat pel moviment d’elements mòbils de maquinària de moviment de terres. 
(15 i 19) Risc específic del treball de tall de metalls mitjançant bufador. 
(16) Risc degut al contacte directe amb cables aeris i contacte indirecte causat per errades d’aïllament a les 
màquines. 
(17 i 27) Risc causat per la presència de pols pneumoambiòtic. 
(28) Risc causat per vibracions de la traginadora de trabuc ”dúmper” i del martell rompedor i risc causat pel 
nivell de soroll. 
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3.- Norma de Seguretat 
 

El personal encarregat de la realització d’aquesta activitat caldrà que conegui els riscos específics, així com 
l’ús dels mitjans auxiliars necessaris pel desenvolupament d’aquestes tasques amb la major seguretat 
possible. 

 
Abans de la demolició : 

 
 L’edifici s’envoltarà amb una tanca segons les ordenances municipals; en el cas que envaeixi la calçada 

s’haurà de demanar permís a l’Ajuntament, i serà senyalitzat convenientment amb els senyals de seguretat 
vial corresponents.

 Sempre que sigui necessari, es complementarà la mesura anterior amb la col·locació de marquesines, xarxes 
o qualsevol altre dispositiu equivalent per evitar el risc de caiguda d’objectes cap a fora del solar.

 S’establiran accessos obligatoris a la zona de treball, convenientment protegits amb marquesines, etc.
 S’anul·laran totes les preses de les instal·lacions existents en l’edifici a demolir.
 S’instal·laran preses d’aigua provisionals per al reg de les runes evitant d’aquesta manera la formació de pols 

durant  la realització dels treballs.
 S’instal·larà l’embrancament elèctric provisional, que disposarà de diferencials d’alta sensibilitat (30 m A) 

per a l’alimentació de sortida de llum i dels diferencials de mitja sensibilitat (300 mm A) per a la maquinària 
elèctrica (muntacàrregues).

 Si cal, s’instal·larà en tota la façana una bastida tubular coberta mitjançant una vela, per evitar la projecció 
d’enderrocs. En la part inferior de la bastida es col·locarà la marquesina. en cas que la bastida envaeixi la 
vorera s’haurà de construir un pòrtic per facilitar el pas als vianants.

 Es lligaran als diferents forjats els conductes d’evacuació de runes, que evacuaran sobre dels respectius 
contenidors, que es retiraran periòdicament mitjançant camions.

 Si a l’edifici confrontant, abans d’iniciar-se l’obra, hi hagués esquerdes, es posaran testimonis, per observar 
si aquestes progressen.

 Es dotarà l’obra d’instal·lacions d’higiene i benestar pel personal de demolició, i de la senyalització de 
seguretat en el treball necessària.

 
Durant la demolició : 

 
 L’ordre de la demolició es realitzarà, en general, de dalt a baix i de tal forma que la demolició es realitzi al 

mateix nivell, sense que hi hagi persones situades a la mateixa vertical ni a la proximitat d’elements que 
s’abatin o es tombin.

 Si apareixen esquerdes en l’edifici contigu s’apuntalarà i es consolidarà si calgués.
 En el cas que una edificació es trobés adossada a d’altres, en el procés de demolició, s’hauran de deixar 

alguns murs perpendiculars en les edificacions confrontants a mena de contrafort, fins a comprovar que no 
ha estat afectada la seva estabilitat o fins que es restitueixi l’edificació.

 En qualsevol treball que presenti un risc de caiguda a diferent nivell, de més de 2,5 metres, l’operari haurà 
d’utilitzar cinturons anticaiguda ancorats a punts fixes o a punts mòbils, guiats per sirgues o cables en posició 
horitzontal, adequadament ancorats en tots dos extrems.

 Quan es treballi sobre un mur, que només tingui un pis a un costat i a l’altre costat l’alçada sigui superior a 6 
metres, s’instal·larà en aquesta cara, una bastida o altre dispositiu equivalent per evitar la caiguda dels 
treballadors.

 Si el mur es troba aïllat, sense sostre a cap de les dues cares, i l’alçada és superior als 6 metres, s’establirà 
la bastida per ambdues cares, encara que l’enderroc s’haurà de fer generalment llençant les runes cap a 
l’interior de l’edifici que s’estigui demolint.

 Cap operari es col·locarà damunt d’un mur a enderrocar que tingui menys de 35 cm. de gruix.
 En el cas, de les zones de pas, fora de l’àrea de demolició es procurarà instal·lar les corresponents baranes 

de seguretat als perímetres de buits tant a nivell horitzontal com a nivell vertical.
 Els productes de la demolició es conduiran, per a la seva evacuació, a lloc de càrrega mitjançant rampes, 

tremuges, transport mecànic o a mà o altres mitjans que evitin llençar les runes des de dalt.
 En demolir els murs exteriors d’una alçada considerable, s’hauran de tenir instal·lades marquesines de gran 

resistència, amb la finalitat de protegir a totes les persones que es trobin a nivells inferiors.
 L’abatiment d’un element es realitzarà tot i   permetent el gir, però no així el desplaçament dels seus punts 

de recolzament. Ajudat per mecanismes que treballen per sobre de la línia de recolzament de l’element que 
permeten el descens d’una manera lenta.

 En cas de tall d’elements en tensió s’ha de vigilar l’efecte fuetada.
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 Les zones de treball hauran d’estar suficientment il·luminades.
 S’evacuaran totes les runes generades en la mateixa jornada a través dels conductes d'evacuació o altres 

sistemes instal·lats amb aquesta finalitat, procurant, en acabar la jornada, deixar l’obra neta i endreçada.
 No es podran acumular runes ni tampoc es podran recolzar elements contra tanques, murs i suports, propis 

o mitgers, mentre aquests hagin d’estar dempeus, tampoc es dipositaran runes sobre de les bastides.
 En finalitzar la jornada no podran quedar elements de l’edifici en un estat inestable que el vent, les 

condicions atmosfèriques o altres causes puguin provocar el seu esfondrament.
 Es protegiran de la pluja mitjançant lones o plàstics, les zones o elements de l’edifici que puguin ser 

afectades per aquestes.
 Per a la limitació de les zones d’aplec de runes s’empraran tanques per a vianants col·locades braç a braç, 

tancant la totalitat d’aquesta zona.
 Tota la maquinària d’evacuació, en realitzar marxa enrere, haurà d’activar un senyal acústic.
 A causa de les característiques de treball a que s’exposen els operaris, aquests empraran en tot moment 

casc, botes de seguretat i granota de treball.
 En el cas de la manipulació de materials que presentin risc de tall o que puguin erosionar al treballador, 

aquest emprarà guants de cuir.
 En cas que es generi pols es regaran les runes.
 En cas que no sigui possible la reducció de la pols i fibres generat en el procés de demolició, els 

treballadors hauran d’emprar mascaretes antipols adequades, per evitar que hi hagi problemes a les vies 
respiratòries.

 En el cas d’utilització d’eines manuals que generin projecció de partícules, s’hauran d’utilitzar ulleres de 
protecció contraimpactes mecànics.

 El grup compressor haurà d’estar insonoritzat, a l’igual que el martell pneumàtic. Si no fos possible, l’operari 
haurà d’utilitzar equip de protecció individual (auriculars o tampons).

 En cas de tall de bigues metàl·liques mitjançant bufador, l’operari emprarà les corresponents proteccions 
oculars, guants de cuir amb màniga alta, botes de seguretat, polaines i davantal.

 
Després de la demolició : 

 
 Un cop realitzada la demolició s’haurà de fer una revisió general de l’edificació adjacent per observar les 

possibles lesions que s'hagin pogut produir durant l’enderrocament.
 S’ha de deixar el solar net, sense cap runa, podent així iniciar els treballs de construcció del nou edifici.

 
ELEMENTS AUXILIARS 

 
En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’utilitzaran per realitzar els treballs d’aquesta 
activitat. 

 
Oxitallada 
Escales de mà 

 
 

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres   elements de protecció, es col·locaran en l’obra 
seguint els criteris establerts per la legislació vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de 
Salut que ha de realitzar l’empresa constructora. (Art. 7 1627/1997) 
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4.- Sistemes de Protecció Col·lectiva i Senyalització. 
 

 Les proteccions col·lectives esmentades en les normes de seguretat es troben constituïdes per :
- Baranes de seguretat formades per sistemes de subjecció, passamans, barra intermèdia i entornpeu. L’alçada 

de la barana serà de 90 cm., i el passamà haurà de tenir com a mínim 2,5 cm de gruix i 10 cm d’alçada. Els 
guardacossos hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a màxim. 

- Xarxes de seguretat, horitzontal o verticals segons cada cas, que seran de poliamida amb un diàmetre mínim 
de la corda de mm. i un llum de xarxa màxima de 100x100 mm. La xarxa anirà proveïda de corda perimetral 
de poliamida de 12 mm. de diàmetre com a mínim, ancorada. L’ancoratge òptim de les xarxes, són els pilars, 
ja que així la xarxa pot romandre convenientment tensa de manera que pot suportar al seu centre un esforç 
de fins a 150 Kp.. 

- Marquesines o viseres de protecció que volin entre 1,5 i 2 metres quallades amb taulons de 2,5 cm. de gruix 
i 20 cm. d’ample. 

- Tanques tubulars de peus drets de limitació i protecció, de 90 cm. d’alçada; o "palenques" de peus inclinats 
units a la part superior per un tauló de fusta. 

 
 Senyalització de seguretat vial, segons el codi de circulació, conforme a la normativa ressenyada en 

aquesta activitat:
- Senyal de perill indefinit. 
- Cartell indicatiu d’entrada i sortida de camions. 

 
 Senyalització de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, del 14 d’abril, conforme a la normativa 

ressenyada en  aquesta activitat:
- Senyal d’advertència de caiguda a diferent nivell. 
- Senyal d’advertència de risc d’ensopegar. 
- Senyal d’advertència de risc elèctric. 
- Senyal d’advertència de perill en general. 
- Senyal d’advertència de matèries explosives. 
- Senyal de prohibit el pas als vianants. 
- Senyal de no fumeu. 
- Senyal de protecció obligatòria del cap. 
- Senyal de protecció obligatòria de la cara. 
- Senyal de protecció obligatòria de la vista 
- Senyal de protecció obligatòria de l’oïda. 
- Senyal de protecció obligatòria de les vies respiratòries. 
- Senyal de protecció obligatòria dels peus. 
- Senyal de protecció obligatòria de les mans. 
- Senyal de protecció obligatòria del cos. 
- Senyal de protecció individual obligatòria contra caigudes. 

 
Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres   elements de protecció, es col·locaran en l’obra 
seguint els criteris establerts per la legislació vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de 
Salut que ha de realitzar l’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997) 
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5.- Relació d’Equips de protecció individual. 

 
Els Equips de Protecció Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els següents: 

 
 Treball manual de demolició pels operaris especialitzats:
- Cascos. 
- Guants de cuir. 
- Botes de seguretat. 
- Cinturó de seguretat. 
- Ulleres panoràmiques (contra la pols). 

- Granota de treball. 
 

 Pels treballs de demolició auxiliats amb el bufador:
- Cascos. 
- Ulleres de vidre fumat per a la protecció de radiacions emeses per raigs d’infrarojos. 
- Guants de cuir. 
- Davantal de cuir. 
- Maniguets de cuir. 
- Granota de treball. 
- Botes de cuir amb polaines. 
- Cinturó de seguretat anticaiguda. 

 
 Treball manual de demolició auxiliat amb el martell pneumàtic:
- Cascos. 
- Guants de cuir. 
- Botes de seguretat. 
- Granota de treball. 
- Cinturó de seguretat anticaiguda. 
- Protecció auditiva (auriculars o tampons). 
- Canelleres. 

 
 Treballs de transport horitzontal (conductors):
- Cascos. 
- Guants de cuir. 
- Botes de seguretat. 
- Granota de treball. 
- Cinturó antivibratori. 

 
 Treballs de transport vertical (operadors de grua):
- Cascos. 
- Guants de cuir. 
- Botes de seguretat. 
- Granota de treball. 

 
Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecció, seran proporcionats 
als treballadors dels mateixos, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de 
realitzar l’empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997). 

 
Els Equips de Protecció individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts al RD 
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE. 



MOVIMENT DE TERRES 

estudi de seguretat i salut 
memòria 8/57 

 

 

1.- Introducció. 

 
1.1 Definició: 

 
És el conjunt d’activitats que tenen com a objectiu preparar el solar per a la construcció del futur edifici. 

 
1.2 Diferents tipus de moviment de terres: 

Esplanacions: - desmunts. 
- terraplens. 

Buidats. 
 

Excavacions de rases i pous. 
 
 

1.3 Observacions generals: 

 
L’activitat de moviment de terres comporta, bàsicament, l’excavació, el transport i l’abocada de terres, per 
aquest motiu s’ha de: 
 Planificar el moviment de terres considerant totes les activitats que s’han de desenvolupar amb tots els 

recursos humans i tècnics.
 Coordinar les diferents activitats amb la finalitat d’optimitzar aquests recursos.
 Organitzar, per posar a la pràctica la planificació i la seva coordinació, amb aquesta finalitat s’establiran 

els diferents camins de circulació de la maquinària de moviment de terres, així com les zones 
d’estacionament d’aquesta maquinària, si el solar ho permet.

 Finalment, una previsió d’elements auxiliars com ara: bastides amb escales adossades, maquinària per al 
moviment de terres, maquinària per al transport horitzontal i vertical, etc.; previsió dels Sistemes de 
Protecció Col·lectiva, dels Equips de Protecció Individual i de les Instal·lacions d’Higiene i Benestar; així 
com una previsió d’espais per poder moure adequadament la maquinària.

 
Tot això amb l’objectiu de què es realitzi al temps prefixat en el Projecte d’Execució Material de l’obra amb els 
mínims riscos d’accidents possibles. 
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1.- Definició i descripció. 

 
1.1 Definició : 

Excavació de terres que, en tot el seu perímetre, es troben per sota del nivell d´esplanació o de la rasant del terra. 

 
1.2 Descripció : 

Un cop s´hagi realitzat l´enderrocament de l´edificació existent o l´esbrossada del solar, es pot començar amb les 
tasques del buidat. Aquestes es realitzen en alguns casos després d' haver estat realitzats els murs pantalles i si 
no és així, el tècnic competent calcularà el talús precís pel sosteniment de les terres, segons la seva naturalesa ; i 
inclòs suposant que, a causa de les dimensions del solar no es pugués fer aquest talús en tot el seu 
desenvolupament, el tècnic competent calcularà el mur de sosteniment necessari. 

 
Per a realitzar l´excavació esdevindrà imprescindible considerar l´equip humà necessari: 

Conductors de maquinària per realitzar o dur a terme l´excavació. 
Operaris especialitzats per desenvolupar els treballs auxiliars d´excavació i sanejament. 
Conductors de camions o traginadores de trabuc “dúmpers” pel transport de terres. 
Senyalistes. 

 
Els recursos tècnics per realitzar el buidat consistiran, bàsicament en maquinària de moviment de terres, és a dir : 

Excavadores. 
Camions o traginadores de trabuc “dúmpers”. 

 
El treball a desenvolupar per aquesta maquinària s´iniciarà una vegada replantejat el solar (cas que no hi hagués 
tancaments pantalla): 

- Creant les vies d' accés al solar, en cas necessari. 
- Creant les vies i rampes de circulació dins del solar, per la maquinària, des de la rasant de l'accés 

dels carrers. 
- Excavant i sanejant fins a la cota d´enrasament de la cimentació. 
- Evacuant les terres obtingudes en l´excavació. 
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2.- Relació de Riscos i la seva avaluació. 

 
Pel que fa a les causes dels accidents s’ha tingut present la guia d’avaluació de Riscos editada pel Departament 
de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els Riscos més importants. I en la seva 
avaluació s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execució Material de l’obra, 
considerant : la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el Risc, i la Gravetat (severitat) és la 
conseqüència normalment esperada de la materialització del Risc. 
En la confecció del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluació podrà ser modificada en funció 
de la tecnologia que aporti l’empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons 
disposa l’Article 7 del R. D. 1627/1997, del 24 d’octubre. 
L’objectiu principal d’aquesta avaluació serà el d’establir un esglaonament de prioritats per anul·lar o en el seu 
cas controlar i reduir els citats Riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a 
continuació. 

 
 

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluació 
del Risc 

1.- Caigudes de persones a diferent nivell. BAIXA MOLT GREU MEDI 
2.- Caigudes de persones al mateix nivell. BAIXA LLEU ÍNFIM 
3.-Caiguda d’objectes per desplom. ALTA MOLT GREU CRÍTIC 
5.-Caiguda d’objectes. BAIXA GREU BAIX 
8.-Cops amb elements mòbils de màquines. BAIXA GREU BAIX 
9.-Cops amb objectes o eines. BAIXA LLEU ÍNFIM 
12.-Atrapaments per bolcada de màquines. BAIXA MOLT GREU MEDI 
16.-Contactes elèctrics. BAIXA MOLT GREU MEDI 
20.-Explosions. BAIXA MOLT GREU MEDI 
21.-Incendis. BAIXA MOLT GREU MEDI 
22.-Causats per éssers vius. BAIXA LLEU ÍNFIM 
23.-Atropellaments, cops i topades contra vehicles. ALTA MOLT GREU CRÍTIC 
28.-Malalties causades per agents físics. MÈDIA GREU MEDI 

 
OBSERVACIONS : 
(3) Risc específic degut al lliscament de terres no coherent i sense contenció. 
(8) Risc degut al moviment d’elements mòbils de maquinària de moviment de terres. 
(16, 20 I 21) Risc específic degut a serveis afectats 
(28) Risc causat per vibracions del traginadora de trabuc ”dumper” i del martell rompedor i risc degut al 
nivell de soroll. 
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3.- Norma de Seguretat 

 
POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT 

 
 S’instal·larà la tanca de limitació del solar i, si ja s’hi trobés, es revisaran els seus possibles desperfectes.
 S’haurà de procurar independitzar l’entrada de vehicles pesants a l’obra de l’entrada de personal d’obra i de 

les oficines.
 S’ha de procurar establir zones d’aparcament de vehicles tant del personal d’obra com de maquinària de 

moviment de terres.
 S’ha de senyalitzar l’obra amb els senyals d’advertència, prohibició i obligació en els seus accessos i, 

complementàriament, en els talls d’obra on calgui.
 Atesos els treballs que es desenvolupen en aquesta activitat s’ha d’assegurar que ja es trobin construïdes les 

instal·lacions d’Higiene i Benestar definitives per a l’execució de l’obra restant, i si encara no fos així, es 
construirien tenint presents aquestes especificacions.

 
PROCÉS 

 El personal encarregat de la realització de   buidats haurà de conèixer els riscos específics, així com l’ús dels 
mitjans auxiliars necessaris pel desenvolupament d’aquestes tasques amb la major seguretat possible.

 Si en l’edifici afí, abans d’iniciar l’obra, hi hagués esquerdes, es posaran testimonis per observar si aquestes 
progressen.

 En el procés de realització del buidat, en el cas d’un solar entre mitjaneres, es vetllarà pel comportament de les 
edificacions afins (aparició d’esquerdes, descalçament de les sabates, etc.).

 En la realització de l’excavació del talús s’ha de realitzar un sanejament de pedres separades que puguin 
provocar una certa inestabilitat.

 Si aquest sanejament es realitza manualment es col·locarà en la part superior del talús, en la seva corona, una 
sirga, convenientment ancorada, a la qual anirà subjectada el treballador mitjançant el seu cinturó de seguretat, 
aquest també, convenientment ancorat.

 S’aconsella, malgrat això, realitzar aquest sanejament mitjançant l’excavadora.
 En la realització de la rampa d’accés a la zona de buidat s’ha de construir amb pendents, corbes i amplada que 

permetin la circulació de la maquinària de moviment de terres en les millors condicions de rendiment i seguretat.
 S’haurà d'establir la senyalització de seguretat vial a la sortida de camions mitjançant el senyal de perill 

indefinit amb el rètol indicatiu de sortida de camions.
 En l’interior de l’obra, s’ha de col·locar senyals de limitació de velocitat, així com senyals indicatius de la pendent 

de la rampa.
 En l’entrada a l’obra s’establirà un torn d’un operari (senyalitzador) per guiar l’entrada i la sortida de camions a 

l’obra i especialment en els casos necessaris de parada del trànsit vial.
 Aquest operari haurà d’anar amb els senyals manuals de “stop” i “direcció obligatòria”.
 El senyalitzador haurà d’anar dotat d’una armilla de malla lleugera i reflectora.
 En la realització de l’excavació del solar, s’ha de preveure la possibilitat de la presència d’alguns dels serveis 

afectats (línia elèctrica subterrània, conduccions de gas o d’aigua, telefonia, clavegueram).
 En presència de línies d’electricitat aèries dintre del solar, tot esperant que aquestes siguin desviades, i davant 

la possibilitat d’un contacte elèctric directe, es mantindrà una distància de seguretat, entre l’estructura 
metàl·lica de la maquinària que circula a prop dels cables (la distància recomanada esdevé de 5 metres).

 L’accés de vianants a les cotes inferiors es realitzarà mitjançant escales incorporades a una bastida metàl·lica 
tubular modular.

 El trànsit de camions en el solar, per a l’evacuació de terres, estarà dirigit per un cap (encarregat, capatàs).
 En cas que hi hagués una inundació, a causa de nivell freàtic o a la pluja, es realitzarà immediatament, 

l’eixugada corresponent per evitar així el reblaniment de les bases dels talús o de socabament de les 
fonamentacions veïnes.

 És prohibit el trànsit de vehicles a una distància menor de 2 metres de la vorera del talús.
 En el cas de trànsit de vianants, s’haurà de col·locar a 1 metre del coronament del talús, una barana de 

seguretat de 90 cm.
 És prohibit l’aplec de materials a distàncies inferiors a 2 metres de la vorera del talús.
 S’haurà de procurar la mínima presència de treballadors al voltant de les màquines.
 És prohibida la presència de treballadors en el radi de gir de les màquines, prohibició que haurà de quedar 

senyalitzada a la part exterior de la cabina del conductor.
 En tot moment els treballadors empraran casc, granota de treball i botes de seguretat i en els casos que els 

calgui, guants, cinturó de seguretat, canelleres i protectors auditius.
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 Un cop realitzat el buidat, s’ha de fer una revisió general de l’edificació contigua amb la finalitat d’observar 
les lesions que puguin haver sorgit a causa del buidat.

 El solar haurà de quedar, a la rasant de la futura fonamentació, net i endreçat.
 De cara als futurs treballs es mantindrà l’accés a la cota de fonamentació mitjançant l’escala, esmentada 

amb anterioritat, incorporada a una bastida.
 

ELEMENTS AUXILIARS 
 

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran per realitzar els treballs d’aquesta activitat. 

 
Oxitallada 

Escales de mà 

Grup compressor i martell pneumàtic 

Camions i dúmpers de gran tonatge 

Dúmpers de petita cilindrada 

Retroexcavadora 

 
 
 

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecció, es col·locaran a l’obra 
atenent als criteris establerts per la legislació vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de 
Salut que ha de realitzar l’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997) 
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4.- Sistemes de Protecció Col·lectiva i Senyalització. 

 Les proteccions col·lectives esmentades en les normes de seguretat es troben constituïdes per:
- Baranes de seguretat formades per muntants, passamans, barra intermèdia i entornpeu. L’alçada de la 

barana serà de 90 cm., i el passamà haurà de tenir com a mínim 2,5 cm de gruixària i 10 cm d’alçada. Els 
muntants hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a màxim. 

- Tanques tubulars de peus drets de limitació i protecció, de 90 cm. d’alçada; o palenques de peus inclinats 
units a la part superior per un tauló de fusta. 

 
 Senyalització de seguretat vial, segons el codi de circulació, conforme a la normativa assenyalada en 

aquesta activitat :
- Senyal de perill indefinit. 
- Senyal del pendent de la rampa. 
- Senyal de limitació de velocitat. 
- Senyal de prohibit avançar. 
- Senyal de pas preferent. 
- Senyal manual de "stop" i " direcció obligatòria". 
- Cartell indicatiu d’entrada i sortida de camions. 

 
 

 Senyalització de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, del 14 d’abril, conforme a la normativa 
assenyalada en  aquesta activitat :

- Senyal d’advertència de caiguda a diferent nivell. 
- Senyal d’advertència de risc d’ensopegar. 
- Senyal d’advertència de risc elèctric. 
- Senyal d’advertència de perill en general. 
- Senyal de prohibit el pas als vianants. 
- Senyal de protecció obligatòria del cap. 
- Senyal de protecció obligatòria de la cara. 
- Senyal de protecció obligatòria de l’oïda. 
- Senyal de protecció obligatòria dels peus. 
- Senyal de protecció obligatòria de les mans. 
- Senyal de protecció obligatòria del cos. 
- Senyal de protecció individual obligatòria contra caigudes. 

 
Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecció, es col·locaran a l’obra 
seguint els criteris establerts per la legislació vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de 
Salut que ha de realitzar l’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997) 
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5.- Relació d’Equips de protecció individual. 

 
Els Equips de Protecció Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els següents: 

 
 Treballs d’excavació i transports mecànics (conductors):
- Cascos. 
- Botes de seguretat. 
- Granota de treball. 
- Cinturó antivibratori (de manera especial en les traginadores de trabuc “dúmpers” de petita cilindrada). 

 
 Treballs auxiliars (operaris) :
- Cascos. 
- Botes de seguretat de cuir per als llocs secs. 
- Botes de seguretat de goma per als llocs humits. 
- Guants de lona i cuir (tipus americà). 
- Granota de treball. 
- Cinturó de seguretat anticaiguda, ancoratge mòbil. 
- Protecció auditiva (auriculars o tampons). 
- Canelleres. 
- Armilla d’alta visibilitat. 

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecció, es dotarà als 
treballadors dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar 
l’empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997). 

 
Els Equips de Protecció individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts en el RD 
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE. 
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1.- Definició i descripció. 
 

1.1 Definició: 

 
Rasa: Excavació llarga i estreta que es realitza per sota del nivell de la rasant a cel obert. 
Pou: Excavació a cel obert, de poca superfície i gran profunditat, de secció poligonal o circular. 

 
1.2 Descripció : 

 
La secció transversal de la rasa tindrà com a màxim 2 metres d’amplada i 7 de profunditat. 
La secció transversal dels pous no superarà els 5 m2 de secció i els 15 m. de profunditat. 
L’excavació es podrà realitzar tant amb mitjans manuals com amb mitjans mecànics. 
El nivell freàtic es trobarà a una cota inferior, a la cota més baixa de l’excavació. Es pot considerar el cas que 
aquest hagi estat rebaixat artificialment. 
En aquest tipus d’excavació s’inclou el replè parcial o total de la mateixa. 
En la realització de la excavació el tècnic competent haurà de definir el tipus d’estrebació a emprar segons les 
característiques del terreny. 

 
Per realitzar l’excavació serà imprescindible i necessari considerar l’equip humà següent: 

Conductors de maquinària per realitzar l’excavació. 
Operaris per realitzar l’excavació manual. 
Operaris pels treballs d’estretament. 
Conductors de camions o traginadora de trabuc “dúmper” pel transbordament de terres. 

 

 
Els recursos tècnics per realitzar les excavacions de les rases i els pous consistiran, bàsicament, en 
maquinària de moviment de terres, és a dir : 
a) Màquines excavadores. 
b) Camions o traginadora de trabuc “dúmper”. 

 
El treball a desenvolupar per aquestes maquinàries s’iniciarà un cop replantejades les rases o pous: 
- Excavant en profunditat fins a cota i en el cas de les rases avançant en longitud alhora. 
- Evacuant les terres obtingudes en l’excavació. 
- Estrebant el terreny a mesura que es vagi avançant. 
- En el cas dels pous s’haurà d’il·luminar el tall d’obra, en els casos que també sigui necessari, ventilació. 

 
El procés d’estretament es realitzarà des de la part superior de l’excavació (la rasant) fins a la part inferior. 
El destrebament  es realitzarà en el sentit invers. 
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2.- Relació de Riscos i la seva avaluació. 
 
 

Pel que fa a les causes dels accidents s’ha tingut present la guia d’avaluació de Riscos editada pel Departament 
de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els Riscos més importants. I en la seva 
avaluació s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execució Material de l’obra, 
considerant : la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el Risc, i la Gravetat (severitat) és la 
conseqüència normalment esperada de la materialització del Risc. 
En la confecció del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluació podrà ser modificada en funció 
de la tecnologia que aporti l’empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons 
disposa l’Article 7 del R. D. 1627/1997, del 24 d’octubre. 
L’objectiu principal d’aquesta avaluació serà el d’establir un esglaonament de prioritats per anul·lar o en el seu 
cas controlar i reduir els citats Riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a 
continuació. 

 
 

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluació 
del Risc 

1.-Caigudes de persones a diferent nivell. MÈDIA GREU MEDI 
2.-Caigudes de persones al mateix nivell. BAIXA LLEU ÍNFIM 
3.-Caiguda d’objectes per desplom. ALTA MOLT GREU CRÍTIC 
4.-Caiguda d’objectes per manipulació. MÈDIA LLEU BAIX 
5.-Caiguda d’objectes. ALTA GREU ELEVAT 
6.-Trepitjades sobre objectes. MÈDIA LLEU BAIX 
7.-Cops contra objectes immòbils. MÈDIA LLEU BAIX 
8.-Cops amb elements mòbils de màquines. BAIXA GREU BAIX 
9.-Cops amb objectes o eines. MÈDIA LLEU BAIX 
12.-Atrapaments per bolcada de màquines. BAIXA MOLT GREU MEDI 
16.-Contactes elèctrics. MÈDIA MOLT GREU ELEVAT 
20.-Explosions. BAIXA MOLT GREU MEDI 
21.-Incendis. BAIXA GREU BAIX 
23.-Atropellaments, cops i topades contra vehicles. ALTA MOLT GREU CRÍTIC 
28.-Malalties causades per agents físics MÈDIA GREU MEDI 
29.-Malalties causades per agents biològics MÈDIA GREU MEDI 

 

 
OBSERVACIONS : 
(3) Risc específic causat per lliscades de terres no coherents i sense contenció. 
(8) Risc a causa del moviment d’elements mòbils de maquinària de moviment de terres. 
(16, 20 I 21) Risc específic causat per serveis afectats 
(28) Risc causat per vibracions de la traginadora de trabuc ”dumper” i del martell rompedor i risc causat pel 
nivell de soroll. 
(29) Risc causat per l’extracció de terres contaminades. 
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3.- Norma de Seguretat. 

 
POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT 

 
Atesos els treballs que es desenvolupen en aquesta activitat de la construcció, s’haurà d’assegurar que ja es 
trobin construïdes les instal·lacions d’Higiene i Benestar definitives per a l’execució de l’ obra restant. Si encara 
no fos així, es construirien .. 

 
PROCÉS 

Rases 
 

 El personal encarregat de la realització de les rases haurà de conèixer els riscos específics, així com l’ús dels 
mitjans auxiliars necessaris per al desenvolupament d’aquestes tasques amb la major seguretat.

 Qualsevol estrebament, per senzill que sembli, haurà de ser realitzat i dirigit per personal competent i amb la 
corresponent experiència.

 No s’han d’enretirar les mesures de protecció d’una rasa mentre els operaris estiguin treballant a una 
profunditat igual o superior a 1,30 m. sota la rasant.

 En rases de profunditat major de 1,30 m., sempre que hi hagi operaris treballant al seu interior, es mantindrà un 
altre de guàrdia en l’exterior que pugui actuar com al seu ajudant en el treball i cridar l’alarma, posat que es 
produeixi qualsevol situació d’emergència.

 S’acotaran les distàncies mínimes de separació entre els operaris en funció de les eines que emprin.
 Abans de començar la jornada de treball es revisaran diàriament els estrebaments tensant els estampidors 

quan estiguin afluixats. Tanmateix es comprovaran que estiguin expedits els llits d’aigües superficials.
 Es reforçaran aquestes mesures preventives, després d’interrupcions de treball de més d’un dia i/o d’alteracions 

atmosfèriques com pluja o gelades.
 S’evitarà colpejar l’estrebament durant operacions d’excavació. Els estampidors, o d’altres elements de la 

mateixa, no s’utilitzaran per al descens o ascensos, ni s’empraran per a la suspensió de conduccions ni 
càrregues, havent de suspendre’s d’elements expressament calculats i situats a la superfície.

 En general, els estrebaments o parts d’aquests, es trauran només quan ja no els utilitzin i deixin de tenir utilitat. 
En aquesta operació es començarà per les franges horitzontals, i començant per la part inferior del tall.

 La profunditat màxima permesa sense que calgui estrebar des de la part superior de la rasa, suposant que 
el terreny sigui suficientment estable, no serà superior a 1,30 m. Malgrat això, s’ha de protegir la rasa amb un 
capcer.

 L’alçada màxima sense estrebar, en el fons de la rasa (a partir de 1,40 m.) no superarà els 0,70m. encara 
que el terreny sigui d’una qualitat molt bona. En cas contrari, cal baixar la taula fins que estigui clavetejada 
en el fons de la rasa, emprant a la vegada petites corretges auxiliars amb els seus corresponents estampidors 
amb la finalitat de crear els espais necessaris lliures provisionals on podent anar realitzant els treballs d'estesa 
de canalitzacions, formigonada, etc., o les operacions precises a què van donar lloc a l’excavació d’aquesta 
rasa.

 Encara que els paraments d’una excavació siguin aparentment estables, s’estrebaran sempre que es prevegi 
el deteriorament del terreny, com a conseqüència d’una llarga durada de l’obertura.

 Esdevé necessari estrebar a temps, i el material previst amb aquesta finalitat haurà d’estar a peu d’obra i en 
quantitat suficient, amb temps, havent estat revisat i amb la garantia de què es troba en perfecte estat.

 Tota excavació que superi els 1,60 de profunditat haurà de tenir, a intervals regulars, de les escales 
necessàries per facilitar l’accés dels mateixos operaris o la seva evacuació ràpida en el cas de perill. Aquestes 
escales han de tenir un desembarcament fàcil, ultrapassant el nivell del terra en 1 m., com a mínim.

 L’ aplec de materials i de les terres extretes en talls de profunditat més gran de 1,30m, es disposaran a 
distància no menor de 2 m. de la vorera del tall.

 Quan les terres extretes es trobin contaminades es desinfectaran, així com les parets de les excavacions 
corresponents.

 No es tolerarà sota cap concepte el soscavat del talús o parament.
 Sempre que sigui previsible el pas de vianants o vehicles a prop de la vorera del tall es col·locaran tanques 

mòbils que s’il·luminaran, durant la nit, cada deu metres amb punts de llum portàtil i grau de protecció no 
menor d’IP. 44 segons UNE 20.324.

 En general les tanques acotaran no menys d’un metre el pas de vianants i dos metres el de vehicles.
 En talls de profunditat major de 1,30 m.; els estrebaments hauran de sobrepassar, com a mínim, 20 cm. el 

nivell superficial del terreny.
 Es disposarà a l’obra, per a proporcionar en cada cas l’equip indispensable a l’operari, d’una provisió de 

palanques, tascons, barres, puntals, taulons, que no s’utilitzaran per a l’estrebament i es reservaran per
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l’equip de salvament, així com d’altres medis que puguin servir per eventualitats o puguin socórrer als 
operaris que puguin accidentar-se. 

 El senyalitzador ha d’anar dotat d’una armilla de malla lleugera i reflectant.
 En la realització de l’excavació, s’ha de considerar la possibilitat de la presència d’alguns dels serveis 

afectat (línies elèctriques subterrànies, conduccions de gas, conduccions d’aigua, telefonia, clavegueram).
 Si en el solar es té constància de la presència d’alguna línia d’electricitat subterrània, que creui o estigui 

instal·lada a escassa distància del traçament de la rasa a excavar, es realitzaran prospeccions per conèixer 
la seva correcta ubicació, i es realitzaran els tràmits oportuns amb l’empresa subministradora de l’electricitat 
perquè talli el subministrament elèctric d’aquestes línies abans d’iniciar els treballs, per evitar el risc de 
contacte elèctric.

 Si a causa de necessitats de programació de l’obra, quan iniciem els treballs d’excavació no s’ha tallat el 
subministrament elèctric d’aquesta línia, amb evident risc de contacte directe durant l’obertura de la rasa, 
haurà d’estar prohibida la realització de la mateixa mitjançant mitjans mecànics, només es permetrà 
l’excavació manual prenent totes les precaucions necessàries.

 En cas d’inundació, degut al nivell freàtic o a la pluja, es realitzarà, immediatament, l’eixugada corresponent 
per evitar així, el reblaniment de les bases al talús.

  Posat que, s’hagués de treballar a la mateixa vorera de la rasa els operaris hauran d’emprar el cinturó de 
seguretat convenientment lligat.

 L’operari emprarà a cada moment casc, guants, granota de treball, botes de seguretat de cuir en terreny 
sec, o botes de goma en presència de fangs.

 En cas d’usar el martell pneumàtic, a més, emprarà canelleres, protectors auditius, davantal.
 S’ha de procurar la presència mínima dels treballadors al voltant de les màquines.
 Es prohibeix la presència dels treballadors en el radi de gir de la retroexcavadora, prohibició que s’ha de 

senyalitzar a la part exterior de la cabina del conductor.
 Cal deixar el tall, en acabar els treballs, net i endreçat.
 Per als futurs treballs, es mantindrà l’accés a la cota de fonamentació mitjançant l’escala, referida amb 

anterioritat, incorporada a una bastida.
 Es senyalitzarà l’obra amb els cartells d’advertència, prohibició i obligació en el seu accés i, 

complementàriament, en els talls que sigui precís.

 
Pous 

 El personal encarregat de la realització dels pous haurà de conèixer els riscos específics, així com l’ús dels 
mitjans auxiliars necessaris pel desenvolupament d’aquestes tasques amb la major seguretat en la mesura 
del possible.

 S’hauran d’estrebar les parets dels pous a mesura que es vagi aprofundint, sense que la distància entre el 
fons del pou i la vorera inferior de l’estrebament superi mai els 1,5 metres.

 A mesura que s’aprofundeixi el pou, s’haurà d’instal·lar en aquest, una escala que compleixi amb les 
disposicions exigides a la nostra legislació. Qualsevol estrebament, per senzill que sembli, haurà de ser 
realitzat i dirigit per personal competent i amb la deguda experiència.

 Als terrenys que siguin susceptibles d’inundació, els pous hauran de tenir de mesures que facilitin la ràpida 
evacuació dels treballadors.

 Posat que fos necessari bombejar constantment un pou, s’haurà de disposar d’un equip auxiliar de bombeig.
 En tota excavació de pous s’emprarà un mesurador d’oxigen.
 S’establirà una comunicació entre els treballadors de l’interior del pou i els de l’exterior.
 Els treballadors que desenvolupin les seves tasques en l’excavació del pou hauran d’estar protegits, en la 

mesura que es pugui, contra la caiguda d’objectes.
 S’ha de protegir la part superior del pou amb tanques o bé amb baranes, arquits, etc.
 Si l’excavació de pou es realitzés durant la nit s’haurà d’il·luminar convenientment la part superior i els 

entorns del pou.
 Sempre que hi hagi persones dins d’un pou, el fons del mateix haurà d’estar convenientment il·luminat i 

alhora, disposarà d’una il·luminació d’emergència.
 Els aparells elevadors instal·lats a sobre del pou hauran de :

a) Tenir una resistència i una estabilitat suficients pel treball que aniran a exercir. 
b) No ha de suposar cap perill pels treballadors que es trobin al fons del pou. 
c) L’aparell elevador haurà de disposar d’un limitador de final de carrera, del ganxo, així com 

d’una balda de seguretat instal·lada al seu mateix ganxo. 
d) L’operador de grua que manipuli l’aparell elevador haurà de tenir la suficient visibilitat, perquè 

des de la part superior pugui observar la correcta elevació de la càrrega sense cap risc per la 
seva part de caiguda al buit tot i utilitzant el cinturó de seguretat convenientment lligat. 

e) S’haurà de preveure el suficient espai lliure vertical entre la politja elevadora i el cubell quan 
aquest es trobi al capdamunt del pou. 
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f)  El cubell haurà d’estar lligat al ganxo, el qual haurà de disposar d’una balda de seguretat de 
manera que no es pugui desfermar . 

g) Els torns que es trobin col·locats a la part superior del pou, hauran de ser instal·lats de manera 
que es pugui enganxar i desenganxar el cubell sense cap perill . 

h) Quan s’utilitzi un torn accionat manualment s’haurà de col·locar al voltant de la boca del pou un 
plint de protecció. 

i) El tro d’hissar ha de tenir un fre, que s’haurà de comprovar abans de començar cada jornada. 
j) No s’han d’omplir les galledes o baldes fins a la seva vora, si no fins només els dos terços de la 

seva capacitat. 
k) S’hauran de guiar durant el seu hissat els cubells plens de terra. 

 
 Posat que sigui necessari, s’haurà d’instal·lar un sistema de ventilació forçat introduint aire fresc canalitzat 

cap al lloc de treball.
 En finalitzar la jornada o en interrupcions, llargues, es protegiran les boques dels pous de profunditat major 

de 1,30 m. amb un tauló resistent, xarxes o qualsevol altre element equivalent.
 En cas de realitzar l’excavació del pou en una zona pels vianants i amb trànsit de vehicles es realitzarà un 

tancant de manera que els vehicles romanguin a una distància mínima de 2 metres i en cas de trànsit de 
vianants a 1 metre.

 En tots dos casos, es senyalitzarà amb les respectives senyales viàries de “perill obres" s’il·luminarà, per la 
nit, mitjançant punts de llum destellants.

 L’operari emprarà a cada moment casc, guants, granota de treball, botes de seguretat de cuir en terreny 
sec, o botes de goma en presència de fangs.

 Posat que s’empri el martell pneumàtic, a més, emprarà canelleres, protectors auditius, davantal.
 Qualsevol mena de consum elèctric haurà d’estar protegida mitjançant un interruptor diferencial, per evitar 

el risc de contacte elèctric no desitjat degut a un defecte d’aïllament.
 Cal vetllar per a que els cables conductors i la infraestructura "aparellage" de connexió estiguin en bon 

estat, substituint-les posat que s’observi qualsevol mena de deteriorament.
 S’ha de procurar la presència mínima dels treballadors al voltant de les màquines.
 És prohibida la presència dels treballadors en el radi de gir de la retroexcavadora, prohibició que s’ha de 

senyalitzar a la part exterior de la cabina del conductor.
 Cal deixar el tall d’obra, en acabar els treballs, net i endreçat.
 Pels futurs treballs es mantindrà l’accés a la cota de fonamentació mitjançant l’escala, esmentada amb 

anterioritat, incorporada a una bastida.
 Es senyalitzarà l’obra amb els cartells d’advertència, prohibició i obligació en el seu accés i, 

complementàriament, als talls on sigui precís.
 

Elements Auxiliars 

 
En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran pel desenvolupament d’aquesta 
activitat, que complirà amb la normativa següent: 

Oxitallada 
Escales de mà 
Grup compressor i martell pneumàtic 
Camions i dúmpers de gran tonatge 
Dúmpers de petita cilindrada 
Retroexcavadora 

 
 

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecció, es col·locaran a l’obra 
atenent als criteris establerts per la legislació vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de 
Salut que ha de realitzar l’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997) 
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4.- Sistemes de Protecció Col·lectiva i Senyalització. 

 
 Les proteccions col·lectives esmentades a les normes de seguretat es troben constituïdes per :
- Tanques tubulars de peus drets de limitació i protecció, de 90 cm. d’alçada; o palanques de peus inclinats 

units a la part superior per un tauló de fusta. 

 
 Senyalització de seguretat vial, segons el codi de circulació, conforme a la normativa ressenyada en 

aquesta activitat :
- Senyal de perill indefinit. 
- Cartell indicatiu d’entrada i sortida de camions. 
- Senyal de limitació de velocitat. 
- Senyal de prohibit avançar. 
- Senyal manual de "stop" i "direcció obligatòria". 
- Balisament destellant per a la seguretat de la conducció nocturna. 

 
 Senyalització de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d’abril, conforme a la normativa 

ressenyada en aquesta activitat:
- Senyal d’advertència de caiguda a diferent nivell. 
- Senyal d’advertència de risc elèctric. 
- Senyal de protecció obligatòria del cap. 
- Senyal de protecció obligatòria de la vista 
- Senyal de protecció obligatòria de l’oïda. 
- Senyal de protecció obligatòria dels peus. 
- Senyal de protecció obligatòria de les mans. 
- Senyal de protecció obligatòria del cos. 

 
Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecció es col·locaran a l’obra 
seguint els criteris establerts per la legislació vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de 
Salut que ha de realitzar l’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997). 
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5.- Relació d’Equips de protecció individual. 

 
Els Equips de Protecció Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els següents: 

 
 Treballs d’excavació i transports mecànics (conductors):
- Cascos. 
- Guants de cuir. 
- Botes de seguretat. 
- Granota de treball. 
- Cinturó antivibratori (de manera especial a les traginaries de trabuc “dúmpers” de petita cilindrada). 

 
 Treball en rases i pous (operaris) :
- Cascos. 
- Botes de seguretat de cuir pels llocs secs. 
- Botes de seguretat de goma pels llocs humits. 
- Guants de lona i cuir (tipus americà). 
- Granota de treball. 
- Protecció auditiva (auriculars o tampons). 
- Canelleres. 
- Armilla de malla lleugera i reflectant. 

 
Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecció, es dotarà als treballadors 
dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar l’empresa 
constructora (Art. 7 RD 1627/1997). 

 
Els Equips de Protecció individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts al RD 
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE. 
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1.- Introducció. 

 
1.1 Definició: 

Element o conjunt d’elements que formen la part resistent i sustentant d’una construcció. 

 
1.2 Tipus d’estructura: 

Es distingeixen els diferents tipus d’estructures: 
 

- Estructures de formigó armat in situ : 
 de forjats reticulars. 
 de forjats unidireccionals in situ o amb biga prefabricada. 
 de lloses. 

- Estructures metàl·liques: 
 amb xarxes espaials. 
 amb forjats (unidireccionals o lloses de formigó armat). 

- Estructures de fusta: 
- Estructures de fàbrica: 

 
1.3 Observacions generals: 

La realització de les estructures comporta bàsicament la construcció dels tres tipus d’elements que la 
componen, tenint en compte els materials que s’utilitzen: 
 Verticals: pilars o murs de càrrega.
 Horitzontals: forjats.
 Inclinats: muntants d’escales i rampes.

 
La construcció d’estructures metàl·liques de gran alçada es realitza muntant els pilars i les jàsseres 
corresponents a tres nivells, executant-se posteriorment al corresponent forjat. 
A les estructures de formigó armat, donades les característiques del formigó, es realitza planta per planta. 

 
A la construcció d’estructures s’ha de preveure el transport horitzontal i el vertical: 
- Al transport horitzontal s’han de considerar els camins d’accés a l’obra, atenent a la seva accessibilitat i 

seguretat. 
- Respecte al transport vertical, ha d’estar ja instal·lada a l’obra la grua torre de capacitat d’elevació 

apropiada (tonelàmetres, alçada sota ganxo i abast màxim). 
 

Per a realitzar totes aquestes activitats pels diferents tipus d’estructures s’ha de programar l’avenç de l’obra 
considerant les necessitats en el moment (just on time) i organitzar el tall d’obra, especialment les zones d’aplec 
del material a utilitzar per a la realització de l’estructura. 

 
S’haurà de considerar una previsió d’elements auxiliars com ara: bastides amb escales adossades, 
estintolaments, cindris, encofrats, etc. ; previsió dels Sistemes de Protecció Col·lectiva i dels Equips de 
Protecció Individual; així com una previsió d’espais per poder moure adequadament la maquinària. 

 
S’ha de considerar, abans d’iniciar aquesta activitat, que ja hi hagi instal·lades les tanques perimetrals de 
limitació del solar per evitar l’entrada de personal aliè a l’obra; les instal·lacions d’higiene i benestar, així com, 
també, les preses provisionals de l’obra (aigua i electricitat). 
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1.- Definició i descripció. 

 
1.1 Definició: 

 
Conjunt d’elements, verticals i horitzontals, de formigó i rodons d’acer corrugat que constitueixen la part 
resistent i  de suport de l’edifici. 

 
1.2 Descripció: 

 
Construcció de pilars: 
- Confecció de les armadures in situ, una vegada realitzades, es transportaran al tall d’obra i es lligaran a les 

esperes convenientment. 
- Per evitar deformacions en les armadures és convenient col·locar prèviament, l'encofrat de només dos 

costats del pilar. 
- Un cop muntades les armadures es tancarà hermèticament l’encofrat. 
- S’ abocarà el formigó, des de la part superior, mitjançant cubilot, auxiliat per un operari que s’ha de recolzar 

sobre una plataforma de formigonat. 
- A mesura que s’aboqui el formigó, se l’ha de fer vibrar per tal de compactar-lo. 
- Un cop s’hagi adormit el formigó, s’haurà de desencofrar, mitjançant elements auxiliars manuals. 

 
Construcció del forjat: 
- Col·locació de jàsseres prefabricades, si s’escau. 
- Col·locació de puntals, sotaponts. 
- Col·locació de l’encofrat : taulons o cubetes recuperables. 
- Col·locació biguetes, revoltons , armadures, malla electrosoldada i altres components. 
- Abocada del formigó i el seu preceptiu vibrat. 
- Per a un adormiment adequat del formigó, aquest s’haurà d’humitejar convenientment. 
- Una vegada el formigó armat tingui la consistència establerta en el projecte d’execució, s’aniran palatinant. 

 
Per realitzar estructures de formigó serà imprescindible considerar l’equip humà següent: 
 encofradors.
 ferrallistes.
 operaris d’abocament i vibrat del formigó.
 conductors de formigonera.
 operaris per al bombeig del formigó.
 operadors de grua.

 
També serà necessari tenir present els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realització de 
l’estructura : 
 Maquinària: camió formigonera, grua, traginadora de trabuc ”dùmper” de petita cilindrada pel transport 

auxiliar, si calgués, maquinària taller ferralla, bomba de formigó, serra circular, etc. i altres elements 
auxiliars com ara: puntals, sotaponts, taulers, etc.

 Eines manuals.
 Instal·lació elèctrica provisional.
 Instal·lació d’higiene i benestar.
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2.- Relació de Riscos i la seva avaluació. 

 
Pel que fa a les causes dels accidents s’ha tingut present la guia d’avaluació de Riscos editada pel Departament 
de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els Riscos més importants. I en la seva 
avaluació s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execució Material de l’obra, 
considerant : la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el Risc, i la Gravetat (severitat) és la 
conseqüència normalment esperada de la materialització del Risc. 
En la confecció del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluació podrà ser modificada en funció 
de la tecnologia que aporti l’empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons 
disposa l’Article 7 del R. D. 1627/1997, del 24 d’octubre. 
L’objectiu principal d’aquesta avaluació serà el d’establir un esglaonament de prioritats per anul·lar, o en el seu 
cas, controlar i reduir els citats Riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a 
continuació. 

 
 
 

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluació del 
Risc 

1.- Caigudes de persones a diferent nivell. ALTA MOLT GREU CRÍTIC 
2.- Caigudes de persones al mateix nivell. ALTA GREU ELEVAT 
3.- Caiguda d’objectes per desplom. MÈDIA MOLT GREU ELEVAT 
4.- Caiguda d’objectes per manipulació. MÈDIA LLEU BAIX 
5.- Caiguda d’objectes. MÈDIA MOLT GREU ELEVAT 
6.- Trepitjades sobre objectes. ALTA LLEU MEDI 
7.- Cops contra objectes immòbils. ALTA LLEU MEDI 
8.- Cops amb elements mòbils de màquines. BAIXA GREU BAIX 
9.- Cops amb objectes o eines. MÈDIA LLEU BAIX 

10.- Projecció de fragments o partícules. BAIXA LLEU ÍNFIM 
11.- Atrapaments per o entre objectes. MÈDIA GREU MEDI 
13.- Sobreesforços. BAIXA GREU BAIX 
16.-Contactes elèctrics. MÈDIA MOLT GREU ELEVAT 
18.-Contactes amb substàncies càustiques o corrosives MÈDIA LLEU BAIX 
26.-O. R.: manipulació de materials abrasius. ALTA LLEU MEDI 
28.-Malalties causades per agents físics. MÈDIA GREU MEDI 

 

 
OBSERVACIONS : 

 
(6) Risc específic amb encofrats de fusta. 
(8) Risc causat pel bombament de formigó “cop d’ariet” i a l’ús de la serra circular. 
(28) Risc causat per vibracions de la traginadora de trabuc ”dumper”. 
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3.- Norma de Seguretat 

 
POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT 

 L’accés a cotes inferiors a la rasant del carrer es realitzarà mitjançant escales incorporades a mòduls de 
bastida tubular.

 Atesos els treballs que es desenvolupen a aquesta activitat de pilotatge s’haurà d’assegurar que ja es 
troben construïdes les instal·lacions d’Higiene i Benestar definitives per a l’execució de l’obra restant.

 

 
PROCÉS 

 El personal encarregat de la realització de l’estructura haurà de conèixer els riscos específics, així com l’ús 
dels mitjans auxiliars necessaris pel desenvolupament d’aquestes tasques amb la major seguretat possible.

 S’hauran de tenir presents les proteccions per evitar riscos de caigudes a diferent nivell en el procés de 
construcció de l’estructura :

 
a- Planta en construcció del forjat. 

 Si la construcció del forjat es fa seguint l’encofrat tradicional, es protegirà tot el seu perímetre amb xarxes 
subjectes a màstils tipus forca. L’ancoratge de l'asta es farà mitjançant caixetí o mitjançant anella segons 
les característiques del forjat. En cas que hi hagués el caixetí, s’haurà de procurar realitzar la seva execució 
prenent com a distància mínima la vorera del forjat, de 15 cm. Posat que se subjectés l'asta amb anella, la 
mateixa tindrà preceptivament una longitud d’ancoratge no inferior al cantell del forjat quedant la pota, així 
mateixa situada, a una distància mínima de 15 cm. de la vorera del forjat. La separació màxima dels màstils 
entre ells serà de cinc metres. La xarxa es col·locarà de forma que cobreixi el perímetre del forjat que s’està 
construint i la planta immediata inferior, ancorant-la en ella. Per aquest motiu, en la fase de formigonada 
d’aquesta planta, es preveuran els elements d’ancoratge com a màxim a cada metre. Es prendran les 
precaucions adequades en totes les cantonades sortints del perímetre del forjat, de col·locar dos màstils en 
esquadra perpendiculars a la façana, amb l’objectiu de què la xarxa tingui la separació necessària per 
adaptar-se al perímetre adequadament. Posat que es donés la impossibilitat tècnica de col·locar xarxes 
verticals sustentades per forques, s’instal·laran xarxes horitzontals sustentades per mènsules, tenint present 
que s’instal·len al forjat immediat inferior al qual s’està construint.

 En el formigonat de pilars, s’haurà d’emprar la torreta de formigonat amb baranes laterals a la plataforma.
 

b- A les plantes on es realitzi el desencofrat, neteja i evacuació de material de la planta. 

El personal haurà de portar el cinturó de seguretat, ancorant-lo, posat que s’exposi a qualsevol risc de 
caiguda al buit. 

 
c- Altres plantes fins al tancament. 

 En el cas que a les plantes no es prevegi la realització de cap treball en un període de temps, es procedirà 
a la seva clausura (impediment físic de l’accés).

 A la resta de les plantes, qualsevol que sigui l’ús que es faci d’elles, es col·locaran baranes en tot el seu 
perímetre a 90 cm. d’ alçada, amb barra intermèdia i entornpeu, es preveurà alhora que els muntants de 
subjecció de la barana, estiguin a una distància entre ells com a màxim de 2,5 mts. Per a aquests muntants 
es recomana emprar els guardacossos. També es recomana per poder operativizar al màxim l’anterior 
protecció que en el transcurs de l’aplec a les respectives plantes, es realitzi l’elevació de materials d’una 
forma centralitzada. També es recomana al cap d’obra, amb la finalitat de disminuir el nombre de plantes a 
cobrir, que procedeixi de la manera més ràpida possible a executar els tancaments definitius.

 Posat que s’instal·lin xarxes tipus tennis plastificades com a baranes es procurarà donar la rigidesa que 
demani la legislació laboral vigent, mitjançant un tub quadrat que s’instal·larà a la part superior de dita 
xarxa, tenint present de clavar-la al tub anteriorment citat.. Per a subjectar aquest tub s’hauran d’instal·lar 
muntants tipus guardacossos.

 També poden instal·lar baranes modulars formades per una armadura perimètrica de tub buit de 30x30x1 i 
reforç central amb tub buit i a la part central d’aquest mòdul es col·locarà un tramat de protecció format per 
malla electrosoldada de 15x15 i gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular estarà sustentada per un 
guardacòs en forma de muntant.

 
NOTA: Una altra mesura de protecció perimètrica esdevé la col·locació de bastides metàl·liques modulars 
situades en el perímetre de l’edifici protegint del risc de caiguda alhora que facilita l’accés a les diferents plantes 
a través de la bastida. Aquestes bastides, per a ser eficaces per a aquesta funció, hauran de reunir les 
següents condicions bàsiques: 
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- hauran de cobrir, totalment, el perímetre de la planta que s’està construint. 
- el muntatge de la bastida s’ha de fer prèviament als treballs d’encofrat, de manera que l’estructura de la 

bastida superi, com a mínim, el nivell de la planta de treball amb una alçada equivalent a la distància entre 
forjats. 

- la separació respecte a l’estructura de l’edifici ha de ser la mínima possible per evitar l’existència de buits 
entre la bastida  i el perímetre del forjat. 

 
d- Protecció de buits horitzontals. 

 S’haurà de protegir a la seva totalitat mitjançant la col·locació d’un dels següents elements esmentats en 
ordre de preferència:

 Malla electrosoldada : La xarxa electrosoldada de repartiment es perllongarà través dels buits en l’execució 
del mateix forjat. Si el projecte no preveu l’ús de la malla electrosoldada, els buits anteriors es protegiran 
cobrint-los amb la malla electrosoldada embeguda al formigó.

 Baranes : Baranes a 90 cm. d'alçada, amb barra intermèdia i entornpeu sustentat per muntants. És 
convenient emprar el guardacòs com a muntant de la barana.

 Barana modular : També es recomana posat que se substituís l’anterior barana, s’haurà de col·locar la 
barana modular assenyala en l’apartat c4) que estarà sustentada per guardacossos en forma de muntant.

 Xarxes tipus tennis plastificades: S’instal·laran de manera que la seva part superior disposi d’un tub quadrat 
al qual es clavarà per donar-li la consistència reglamentària, aquest tub a la vegada serà subjectat per 
guardacossos a  cada 2,5 m.

 
Murs de formigó armat 

 En la realització de murs, mitjançant encofrats lliscants o trepants, S’ha de considerar :
- es construirà a la part superior de l’encofrat del mur una plataforma de treball que anirà de punta a 

punta del mur, aquesta plataforma ha de tenir com a mínim 60 cm. d´ample i s’haurà d'instal·lar en 
el seu perímetre la corresponent barana de seguretat. 

- es recomana instal·lar una xarxa que cobreixi l’espai entre les plataformes. 
- posat que la climatologia fos adversa s’haurà de tenir present la instal·lació de veles que cobreixin les 

zones de treball. 
- s’haurà de garantir a cada moment un accés segur a l'encofrat, mitjançant escales adossades a 

bastides tubulars o sistemes d’elevació mecànica adaptat per a persones. 
- donat el procés continu de construcció de l'encofrat lliscant s’ha de garantir a cada moment la 

il·luminació de la zona de treball i  el seu accés. 
 Abans de la col·locació del motlle, aquest s’untarà amb líquid desencofrant, per a aquest treball l'operari 

utilitzarà guants de goma de neoprè per evitar el contacte directe amb aquest líquid. En la col·locació de 
l'encofrat d’elements verticals en procés de construcció, no només s’haurà d’anivellar i aplomar sinó que 
s’haurà d’estintolar per evitar la bolcada deguda al vent.

 Per a la realització de murs de càrrega de formigó armat, es col·locarà el motlle de l'encofrat corresponent a 
l’extradós del mur, ancorat evitant així la seva bolcada.

 El lligat de l'eslinga al motlle es realitzarà a través d’un element resistent de l'encofrat.
 Per evitar moviments pendulars, el motlle anirà conduït, mitjançant una corda lligada al motlle, per un 

operari.
 En la confecció de les tapes laterals, si es treballa amb la serra circular, el treballador haurà de tenir present 

emprar els acompanyadors per  tallar les peces petites.
 En la col·locació de passadors, entre els encofrats, és prohibit d’enfilar-se per l'encofrat, aquesta tasca 

s’haurà de realitzar auxiliats per escales o bastides.
 L’abocada s’haurà de realitzar per tongades tot evitant l’acumulació excessiva dintre del motlle.
 L’encarregat vetllarà a cada moment que no hi hagi cap moviment de l'encofrat a causa de la pressió 

hidrostàtica del formigó fresc.
 

Altres consideracions 

 En les lloses de formigó, en el procés de ferrallat per evitar l'aixafament de les armadures s’hauran de col·locar 
unes plataformes de circulació de 60 cm. d´ample, com a mínim.

 En cas que siguin encofrats unidireccionals amb biguetes prefabricades, s’haurà de circular de manera 
exclusiva a sobre de les bigues i biguetes, o sobre plataformes situades amb aquesta finalitat.

 El transport d'armadures, encofrats, puntals, bigueria, sotaponts, i d'altres elements auxiliars per a la 
realització de l'estructura es realitzarà convenientment eslingat, recomanant que l’eslinga sigui de dos braços.

 Els operaris que realitzin la col·locació de les armadures hauran d'emprar casc de seguretat, guants de cuir, 
granota de treball, botes de cuir de seguretat, cinturó portaeines i cinturó de seguretat si en aquests treballs 
a desenvolupar s’hi presenta qualsevol risc de caiguda a diferent nivell.

 No s’haurà d’utilitzar l’acer corrugat per fer-ne útils de treball o altres elements auxiliars.
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 L’operari que realitzi l’abocada del formigó i el seu posterior vibrat haurà d’emprar casc de seguretat, guants 
de neoprè, granota de treball i botes de goma de seguretat de canya alta.

 El treballador que condueixi l’abocada del formigó, a través de cubilot o bomba, haurà d’estar situat sobre 
una plataforma de treball, col·locada a la part alta de l’encofrat, de 60 cm d’amplada i barana de seguretat.

 Aquesta plataforma de treball pot estar sustentada per mènsules ancorades a l’encofrat o per una bastida 
tubular.

 El vibrador estarà protegit de doble aïllament, així com l’aparell convertidor de freqüència.
 Durant els processos de vibratge el treballador haurà d’emprar casc de seguretat, guants de neoprè, 

granota de treball i botes de goma de seguretat de canya alta.
 El subministrament elèctric al convertidor del vibrador estarà convenientment aïllat, seguint les instruccions 

del Reglament de Baixa Tensió.
 El desencofrat el realitzarà un operari que emprarà guants de cuir, casc de seguretat, granota de treball i 

botes de cuir.
 És prohibit de desencofrar amb la grua.
 Els motlles es retiraran i es netejaran, d’aquesta manera es mantindrà l’obra endreçada i neta.
 El quadre elèctric de zona haurà d’estar protegit per evitar contactes elèctrics, sobreintensitats i curtcircuits, 

en conseqüència s’haurà de disposar del corresponent interruptor diferencial i dels respectius 
magnetotèrmics.

 
ELEMENTS AUXILIARS 

 
En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’utilitzaran per realitzar els treballs d’aquesta 
activitat. 

 
Escales de mà 
Grup compressor i martell pneumàtic 
Dúmpers de petita cilindrada 
Planta de formigó 
Bombatge de formigó 
Serra circular 
Armadura 
Grúes i aparells elevadors 
Passarel·les 

 
 

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecció, es col·locaran a l’obra 
seguint els criteris establerts per la legislació vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de 
Salut que ha de realitzar l’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997) 
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4.- Sistemes de Protecció Col·lectiva i Senyalització. 

 
 Les proteccions col·lectives a què es refereixen les normes de seguretat es troben constituïdes per:

- Baranes de seguretat formades per muntants, passamans, barra intermèdia i entornpeu L’alçada de la 
barana serà de 90 cm., i el passamà haurà de tenir com a mínim 2,5 cm de gruix i 10 cm d’alçada. Els 
muntants hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a màxim. 

- Baranes modulars constituïdes per una carcassa perimètrica de tub buit de 30x30x1 mm. i reforç 
central amb tub buit i a la part central d’aquest mòdul es col·locarà un entramat de protecció constituït 
per una xarxa electrosoldada de 150x150mm. i un gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular 
estarà sustentada per un guardacòs en forma de muntant. 

- Barana formada per xarxes tipus tennis plastificades. A la part superior disposa d’un tub quadrat que 
es clavetejarà a la xarxa, aquest tub a la vegada estarà subjectat per guardacossos cada 2,5m. 

- Xarxa electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de 6 mm. 
- Xarxes subjectes a màstils tipus forca: L’ancoratge del màstil es farà mitjançant caixetí o anella segons 

les característiques del forjat. En el cas de caixetí es procurarà realitzar la seva execució prenent com 
a distància mínima a la vorera del forjat, de 15 cm. Posat que es faci la subjecció amb anella, la mateixa 
tindrà preceptivament una longitud d’ancoratge mai inferior a la vora del forjat quedant la pota, així 
mateixa situada, a una distància mínima de 15 cm. de la vorera del forjat. La separació màxima entre 
màstils serà de cinc metres. La xarxa estarà formada per panys de 5x10 metres, de xarxa de 100x100 
mm. com a màxim i corda de 4 mm. com a mínim. La corda perimetral ha de ser de poliamida de 12 
mm. com a mínim. 

- Xarxes horitzontals subjectes per mènsules: formades per un cargol de pressió i un tornapunta. La 
xarxa estarà formada per panys de 3x3 metres, de xarxa de poliamida de 100x100 mm., com a màxim, 
i corda de 4 mm. com a mínim. La corda perimetral ha de ser de poliamida de 12mm. com a mínim. La 
xarxa serà subjectada al forjat mitjançant anelles embegudes en el procés de formigonat, separades 
20 cm i empoltrant-se en el forjat 5 cm. com a mínim. L’altre extrem de la xarxa anirà agafada a la 
barra metàl·lica que es recolza en l’extrem de les mènsules contigües. Formant tot plegat un conjunt, 
de manera que quedi garantit el fre de la caiguda d’un treballador des d’una alçada de 6 metres com a 
màxim. 

- Bastides. 
- Marquesines o viseres de protecció que volin entre 1,5 i 2 metres quallades amb taulons de 2,5 cm. 

de gruix i 20 cm. d'ample. 
- Xarxa electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de 6 mm. 
- Marquesines o viseres de protecció que volin entre 1,5 i 2 metres quallades amb taulons de 2,5 cm. 

de gruix i 20 cm. d’ample. 
 

 Senyalització de seguretat al Treball, segons el RD 485/1997, del 14 d’abril, conforme a la normativa 
assenyalada en  aquesta activitat:

 
- Senyal d’advertència de càrrega suspesa. 
- Senyal d’advertència de caiguda d’objectes. 
- Senyal d’advertència de caiguda a diferent nivell. 
- Senyal d’advertència de risc d’ensopegar. 
- Senyal d’advertència de risc elèctric. 
- Senyal de prohibit el pas als vianants. 
- Senyal de protecció obligatòria del cap. 
- Senyal de protecció obligatòria dels peus. 
- Senyal de protecció obligatòria de les mans. 
- Senyal de protecció obligatòria del cos. 
- Senyal d’ús obligatori del cinturó de seguretat. 

 
 

 Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres   elements de protecció, es col·locaran a l’obra 
seguint els criteris establerts per la legislació vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de 
Salut que ha de realitzar l’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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ESTRUCTURES DE FORMIGÓ ARMAT IN SITU 
 

 

5.- Relació d’Equips de protecció individual. 

 
Els Equips de Protecció Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els següents: 

 
 Treballs de transport (conductors i operadors de grua):
- Cascos de seguretat. 
- Botes de seguretat. 
- Granota de treball. 
- Cinturó antivibratori (molt especialment per les traginadores de trabuc ”dúmpers” de petita cilindrada). 

 
 Treballs amb encofrats(encofradors):
- Cascos de seguretat. 
- Botes de seguretat. 
- Guants de lona i cuir(tipus americà). 
- Granota de treball. 

 
 Treballs amb armadures(armadors):
- Cascos de seguretat. 
- Botes de seguretat. 
- Guants de lona i cuir(tipus americà). 
- Granota de treball. 

 
 Treballs de formigonat i vibrat:
- Cascos de seguretat. 
- Botes de seguretat de goma de canya alta. 
- Guants de neoprè. 
- Granota de treball. 

 
 Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecció, es dotarà als 

treballadors dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar 
l’empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

 
Els Equips de Protecció individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts en el RD 
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes NE. 



PAVIMENTS 
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1.- Introducció. 

 
1.1 Definició: 

Element superficial que, aplicat a un sòl, està destinat a millorar les seves propietats i/o aspecte. 

 
1.2 Tipus de revestiments : 

 peces rígides: revestiment de sòls i escales interiors i exteriors amb peces dels següents materials: pedra 
natural o artificial, ceràmica, ciment, terratzo, formigó, fusta i xapa d’acer.

 flexibles: revestiment de sòls i escales a interiors, amb llosetes, rajoles i rotllos dels següents materials: 
moqueta de fibres naturals o sintètiques, linòleum, PVC i a interiors i exteriors amb rotllos i rajoles de goma i 
policloroprè.

 soleres: revestiment de sòls naturals a l’interior d’edificis amb capa resistent de formigó en massa, la 
superfície superior de la qual quedarà vista o rebrà un revestiment.

 
 

1.3 Observacions generals: 

En aquesta activitat, per facilitar el transport vertical, s’empraran gruetes de petita capacitat, sistemes de 
bombatge pneumàtic de morters o assimilables. 
Aplec de material paletitzat, les elevacions del qual s’haurien d’haver realitzat abans del desmuntatge de la 
grua. 
Als treballs interiors, s’ha de garantir la il·luminació a les zones de pas i de treball mitjançant punts de llum, la 
potència dels quals ha de ser d’una intensitat lumínica mèdia de 100 lux. 
S’ha de considerar, abans de l’inici d’aquesta activitat, que ja hi ha instal·lades les tanques perimètriques de 
limitació del solar per evitar l’entrada de personal aliè a l’obra; les instal·lacions d’higiene i benestar així com 
també, les preses provisionals d’obra (aigua i electricitat). 



PAVIMENTS 

estudi de seguretat i salut 
memòria 32/57 

 

 

1.- Definició i descripció. 

 
1.1 Definició: 

Element superficial que, aplicat a un sòl, està destinat a millorar les seves propietats i/o aspecte. 

 
1.2 Descripció: 

 tipus de revestiments amb peces rígides:
amb rajoles de pedra, ceràmiques rebudes amb morter, ceràmiques enganxades, de ciment, de 
ciment permeable, de terratzo, de formigó, de parquet hidràulic, de fosa, de xapa d’acer i d’asfalt. 
amb llistons d’empostissar (mosaic). 
amb posts (fusta). 
amb lloses de pedra. 
amb plaques de formigó armat. 
amb llambordins de pedra i formigó. 

 
 tipus de revestiments flexibles:

Llosetes de moqueta autoadhesives, de linòleum adherides, de PVC homogeni o heterogeni adherides 
a tocar o soldades. 
Rotlles de moqueta adherits, tesats per adhesió o tesats per llates d’empostissar; de linòleum adherits, 
de goma adherits o rebuts amb ciment, de PVC homogeni o heterogeni adherits amb juntes a tocar o 
soldades. 
Rajoles de policloroprè adherides o rebudes amb ciment, de goma adherides o rebudes amb ciment. 

 
- tipus de soleres: per a instal·lacions, lleugeres, semipesants i pesants. 

 
En la realització d’aquesta activitat constructiva, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament dels 
elements necessaris per la seva construcció. Per això s’haurà de considerar un previ aplec de material a les 
respectives plantes. Aquest aplec de material s’elevarà mitjançant la maquinària instal·lada per a aquella fi: 
grues, muntacàrregues, gruetes, etc. El transport s’auxiliarà mitjançant toros a la corresponent planta. El 
transport del material paletitzat des del camió o magatzem fins els aparells elevadors es realitzarà mitjançant 
el carretó elevador. 

 
Per realitzar els paviments serà imprescindible considerar el següent equip humà: 
 operadors de grua.
 enrajoladors i d’altres.
 operadors de carretó elevador.

 
També serà necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realització dels 
paviments: 
 Maquinària: formigonera pastera, bomba de morter, traginadora de trabuc “dúmper” de petita cilindrada per 

transport auxiliar,  carretó elevador, toro, etc.
 Estris.
 Eines manuals.
 Presa provisional d’aigua.
 Instal·lació elèctrica provisional.
 Instal·lacions d’higiene i benestar.
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2.- Relació de riscos i la seva avaluació. 

 
A la relació de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluació de riscos editada pel 
Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els riscos més importants. I a la 
seva avaluació s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execució Material de 
l’obra, considerant que: la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la gravetat (severitat) és la 
conseqüència normalment esperada de la materialització del risc. 
A la confecció del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluació podrà ésser modificada en funció 
de la tecnologia que aporti l’empresa constructora o empreses que intervinguin al procés constructiu, segons 
disposa l’Article 7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre. 
L’objectiu principal d’aquesta avaluació és el d’establir un esglaonament de prioritats per anul·lar, o al seu cas, 
controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a continuació. 

 
 

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluació del 
risc 

1.-Caigudes de persones a diferent nivell. BAIXA MOLT GREU MEDI 
2.-Caigudes de persones al mateix nivell MÈDIA GREU MEDI 
4.-Caiguda d’objectes per manipulació. BAIXA LLEU ÍNFIM 
5.-Caiguda d’objectes. BAIXA GREU BAIX 
8.-Cops amb elements mòbils de màquines. MÈDIA GREU MEDI 
10.-Projecció de fragments o partícules MÈDIA LLEU BAIX 
11.-Atrapaments per o entre objectes. BAIXA GREU BAIX 
13.-Sobreesforços. BAIXA GREU BAIX 
16.-Contactes elèctrics. MÈDIA GREU MEDI 
17.-Inhalació o ingestió de substàncies nocives. MÈDIA GREU MEDI 
18.-Contactes amb substàncies càustiques o corrosives MÈDIA GREU MEDI 
20.-Explosions. BAIXA MOLT GREU MEDI 
21.-Incendis. BAIXA GREU BAIX 
26.-O. R.: manipulació de materials abrasius. ALTA LLEU MEDI 
27.-Malalties causades per agents químics. MÈDIA GREU MEDI 

 

 
OBSERVACIONS : 

 
(8) Risc causat pel moviment d’elements mòbils de maquinària de bombatge de material o degut a la 
manipulació de l’esmoladora angular. 
(11) En treballs de manutenció de càrregues paletitzades. 
(16) Risc específic en treballs de poliment 
(18 I 27) Risc causat pel contacte de la pell amb el morter o a l’ús de dissolvents o pigments tòxics. 
(17, 20 i 21) Risc causat per l’ús de dissolvents. 
(26) Risc causat per la manipulació de peces per pavimentar. 
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3.- Norma de Seguretat 

 
POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT 

 Es garantirà el subministrament de material als diferents talls mitjançant la grua, el muntacàrregues d’obra; 
per elements de poc pes, la grueta, i bombes per les elevacions de morters, formigons i materials a granel.

 Donats els treballs que es desenvolupen a l’activitat de revestiments s’ha d’assegurar que ja estan 
construïdes les instal·lacions d’Higiene i Benestar definitives per l’execució de la resta de l’obra.

 
PROCÉS 

 El personal encarregat de la realització dels paviments ha de conèixer els riscos específics i l’ús dels 
mitjans auxiliars necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

 Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell s’haurà de mantenir el tall net, endreçat i ben il·luminat.
 Per evitar el risc de caiguda a diferent nivell es respectaran les baranes de seguretat ja instal·lades a les 

activitats anteriors (balconeres, cornises, etc.)
 Si hi ha substàncies pastoses (pel poliment del paviment) s’haurà de limitar amb garlandes i senyalitzar el 

risc de pis lliscós.
 La il·luminació mínima a les zones de treball ha de ser de 100 lux, mesurats a una alçada sobre el paviment 

de dos metres.
 La il·luminació mitjançant portàtils es realitzarà emprant “portabombetes estancs amb mànec aïllant” i 

reixeta de protecció de la bombeta; alimentats a 24 Volts.
 El material paletitzat serà transportat mitjançant ungles portadores de palets convenientment bragat a la 

grua.
 Si l’entrada de material paletitzat a planta es realitza amb la grua torre, ha de ser auxiliat per plataformes 

específiques.
 S’ha de controlar el bon estat de fleixat dels materials paletitzats.
 Els fleixos s’han de tallar, doncs, posat que no es faci, aquests podrien convertir-se en un “llaç”, amb el 

qual, en ensopegar, es produïssin caigudes a diferent nivell, i fins i tot des d’alçada.
 En la manipulació de materials s’hauran de considerar posicions ergonòmiques per evitar cops, ferides i 

erosions.
 En la manipulació del toro es procurarà no introduir les mans ni els peus als elements mòbils, i en especial, 

es tindrà la precaució de no posar el peu sota el palet.
 Per evitar lumbàlgies es procurarà que el material a transportar manualment no superi els 30 Kg.
 Es vigilarà en tot moment la bona qualitat dels aïllaments així com la correcta disposició d’interruptors 

diferencials i magnetotèrmics al quadre de zona.
 És prohibit de connectar cables als quadres de subministrament d’energia sense les clavilles mascle- femella.
 Els operaris que realitzin la manipulació del material paletitzat hauran d’emprar casc de seguretat, guants 

de cuir i lona (tipus americà), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturó de seguretat si en aquests 
treballs a desenvolupar hi ha risc de caiguda a diferent nivell.

 
 

Peces rígides 

 El tall de peces de paviment s’executarà a una via humida per evitar lesions als pulmons per treballar en 
ambients amb pols neumoconiòtiques.

 El tall de peces de paviment en via seca amb serra de trepar es realitzarà situant el tallador a sotavent, per 
evitar en la forma del possible, de respirar els productes del tall en suspensió.

 Posat que es realitzessin els talls amb serra circular o rotaflex (radial) es tindrà molt de compte amb la 
projecció de partícules, per la qual cosa s’ha de fer a un lloc on el trànsit de personal sigui mínim, i cas de 
no ser així, s’haurà d’apantallar la zona de tall.

 Les peces de paviment s’aixecaran sobre palets convenientment fetes les vorades.
 Les peces del paviment s’aixecaran a les plantes a sobre de plataformes emplintades, cas de no estar 

paletitzats i totalment fetes les vorades.
 Les peces s’hauran d’apilar correctament dins de la plataforma emplintada, apilades dins de les caixes de 

subministrament i no es trencaran fins a l’hora d’utilitzar el seu contingut.
 El conjunt apilat es fleixarà o lligarà a la plataforma d’hissat per evitar vessaments de la càrrega.
 Les peces de paviment soltes s’hauran d’hissar perfectament apilades a l’interior de gàbies de transport per 

evitar accidents per vessament de la càrrega.
 Els sacs d’aglomerant s’hissaran perfectament apilats i fleixats o lligats a sobre de plataformes emplintades, 

fermament amarrades per evitar vessaments.
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 Els llocs de trànsit de persones s’hauran d’acotar mitjançant cordes amb banderoles a les superfícies 
recentment solades.

 Les caixes o paquets de paviment s’aplegaran a les plantes linealment i repartides al costat dels talls, a on 
es vagi a col·locar.

 Les caixes o paquets de paviment mai s’han de disposar de mode que obstaculitzin les zones de pas.
 Quan estigui en fase de pavimentació un lloc de pas i comunicació interna de l’obra, es tancarà l’accés, 

indicant-se itineraris alternatius mitjançant senyals de direcció obligatòria.
 Els llocs en fase de poliment seran senyalitzats mitjançant un senyal d’advertència de “perill” amb rètol de 

“paviment lliscant”
 Les polidores i abrillantadores a emprar estaran dotades de doble aïllament, per evitar els accidents per risc 

elèctric.
 Les polidores i abrillantadores estaran dotades de cèrcol de protecció antiatrapaments, per contacte amb 

els raspalls i papers de vidre.
 Les operacions de manteniment i substitució o canvi d’aquells raspalls o papers de vidre es realitzaran amb 

la màquina “desendollada de la xarxa elèctrica”.
 Els llots, producte dels poliments, han de ser retirats sempre cap a les zones que no siguin de pas, i han de 

ser eliminats immediatament de la planta un cop finalitzat el treball.
 Els operaris que realitzin el transport de material hauran d’emprar el casc de seguretat, guants de cuir i lona 

(tipus americà), granota de treball i botes de cuir de seguretat.
 Els operaris que manipulin llots, morters, etc. hauran d’emprar casc de seguretat, guants de neoprè o làtex, 

granota de treball, botes de goma de seguretat amb sola antilliscant.
 Els operaris que realitzin el tall de les peces hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona (tipus 

americà), granota de treball, botes de cuir de seguretat, ulleres antiimpactes i als casos en què es necessitin, 
màscara antipols.

 Els paquets de lamel·les de fusta seran transportats per un mínim de dos homes, per evitar accidents per 
descontrol de la càrrega i lumbàlgies.

 Els accessos a zones en fase d’arrebossats, s'assenyalaran amb “prohibit el pas” i amb un rètol de “superfície 
irregular”, per prevenir de caigudes al mateix nivell.

 Els llocs en fase de fregat amb paper de vidre, romandran constantment ventilats per tal d’evitar la formació 
d’atmosferes nocives (o explosives) per pols de fusta.

 Les màquines de fregar a emprar, estaran dotades de doble aïllament, per evitar accidents per contacte amb 
energia elèctrica.

 Les polidores a emprar tindran el manillar de maneig i control revestit de material aïllant de l’electricitat.
 Les operacions de manteniment i substitució dels papers de vidre es realitzaran sempre amb la màquina 

"desendollada de la xarxa elèctrica”.
 Les serradures produïdes seran escombrades mitjançant raspalls i eliminades immediatament de les 

plantes.
 Es disposaran a cada planta petits contenidors per emmagatzemar les deixalles generades; que s'hauran 

d’evacuar als muntacàrregues.
 

Flexibles 

 Les caixes de llosetes o rotlles s’aplegaran a les plantes linealment i repartides al costat dels talls on s’hagin 
d’emprar, situades el més allunyats possible dels trams, per evitar sobrecàrregues innecessàries.

 Els aplecs de material mai es disposaran de manera que obstaculitzin els llocs de pas.
 És prohibit d’abandonar i deixar encesos els encenedors i bufadors; un cop utilitzats s’apagaran 

immediatament, per tal d’evitar incendis.
 Durant l’ús de coles i dissolvents, es mantindrà constantment un corrent d’aire suficient per a la renovació 

constant, evitant atmosferes tòxiques.
 S’establirà un lloc per l’emmagatzematge de coles i dissolvents; aquest magatzem haurà de mantenir una 

ventilació constant.
 És prohibit de mantenir i emmagatzemar coles i dissolvents a recipients sense estar perfectament tancats, 

per evitar la formació d’atmosferes nocives.
 Els paviments plàstics s’emmagatzemaran separadament dels dissolvents i coles, per evitar incendis.
 S’instal·laran dos extintors de pols química seca ubicats cada un d’ells al costat de cada porta del 

magatzem (al de dissolvents i al de productes plàstics)
 S’instal·laran rètols de perill d’incendis i de no fumeu a sobre de la porta del magatzem de coles i 

dissolvents i del magatzem de productes plàstics.
 En l’accés a cada planta on s’estiguin utilitzant coles i dissolvents, s’instal·larà un rètol de no fumeu..
 Els recipients d’adhesius inflamables i dissolvents estaran, allunyats de qualsevol focus de calor, foc o 

espurna.
 És prohibit d’abandonar directament a terra, tisores, ganivets, grapadores, etc.
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 Els operaris hauran d’emprar casc de seguretat, guants de neoprè, granota de treball, botes de cuir de 
seguretat i màscara de filtre químic si l’adhesiu conté productes volàtils químics tòxics.

 
 

ELEMENTS AUXILIARS 

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran pel desenvolupament d’aquesta 
activitat: 

Dúmpers de petita cilindrada 
Grúes i aparells elevadors 
Grueta o Cabrestant mecànic "maquinillo" 
Carretó elevador 
Transpalet manual: carretó manual 
Formigonera pastera 
Bombatge de morter 

 
 

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecció, es col·locaran a l’obra 
seguint els criteris establerts per la legislació vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de 
Salut que ha de realitzar l’empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997) 



PAVIMENTS 
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4.- Sistemes de Protecció Col·lectiva i Senyalització. 

 
 Les proteccions col·lectives a què es refereixen les normes de seguretat estaran constituïdes per:

 
 Baranes de seguretat formades per muntants, barra intermèdia i sòcol. La barana ha de ser de 90 cm., i el 

passamà ha de tenir com a mínim 2,5 cm de gruix i 10 cm d’alçada. Els muntants (guardacossos) hauran 
d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a màxim.

 Baranes modulars formades per una carcassa perimètrica de tub buit de 30x30x1 mm. i reforç central amb 
tub buit, i a la part central d’aquest mòdul es col·locarà un tramat de protecció format per malla electrosoldada 
de 150x150 mm. i gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular estarà sustentada per un guardacòs en 
forma de muntant.

 Extintor de pols química seca.
 

 Senyalització de seguretat al Treball, segons el R.D. 485/1997, de 14 d’abril, conforme a la normativa 
ressenyada en aquesta activitat:

 
- Senyal de perill. 
- Senyal d’advertència de risc d’ensopegar. 
- Senyal d’advertència de risc elèctric. 
- Senyal d’advertència de risc d’incendi. 
- Senyal de prohibit el pas als vianants. 
- Senyal de no fumeu. 
- Senyal de protecció obligatòria del cap. 
- Senyal de protecció obligatòria dels peus. 
- Senyal de protecció obligatòria de les mans. 
- Senyal de protecció obligatòria del cos. 
- Senyal de protecció obligatòria de la vista. 
- Senyal de protecció obligatòria de les vies respiratòries. 
- Senyal de protecció obligatòria de la cara. 

 
Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecció, es col·locaran a l’obra 
seguint els criteris establerts per la legislació vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de 
Salut que ha de realitzar l’empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997). 
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5.- Relació d’Equips de protecció individual. 

 
Els Equips de Protecció Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els següents: 

 
 Treballs de transport (conductors i operadors de grua):
- Cascos de seguretat. 
- Botes de seguretat. 
- Granota de treball. 
- Cinturó antivibratori (especialment a traginadores de trabuc “dúmpers” de petita cilindrada). 

 
 Pels treballs amb coles i dissolvents:
- Cascos de seguretat. 
- Guants de goma (neoprè). 
- Granota de treball. 
- Botes de cuir de seguretat. 
- Màscara amb filtre químic o mecànic segons el tipus de producte. 
- Pantalla facial, si s’escau. 

 
 Pels treballs amb morters, formigons i llots:
- Cascos de seguretat. 
- Guants de goma (neoprè). 
- Granota de treball. 
- Botes de goma de seguretat. 

 
 Pels treballs de col·locació de paviment:
- Cascos de seguretat. 
- Guants de cuir i lona (tipus americà). 
- Granota de treball. 
- Botes de cuir de seguretat. 
- Genolleres. 
- Ulleres antiimpactes als casos de paviments rígids. 
- Màscara antipols, als casos de tall de paviments rígids. 

 
Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecció, es dotarà als treballadors 
dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar l’empresa 
constructora (Art. 7 R.D. 1627/1997). 

 
Els Equips de Protecció individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel R.D. 
773/1997, del 30 de maig; R.D. 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE. 
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1.- Introducció. 

 
1.1 Definició: 

Col·locació i muntatge d’un conjunt d’aparells, conduccions, accessoris, etc., destinats a proporcionar un 
servei. 

 
 

1.2 Tipus d’instal·lacions : 

- Electricitat i audiovisuals: (ref. InsEl1,2,3,4,5,6,7,8) consisteix, amb les corresponents ajudes de maçoneria, 
en l’obertura de regates, allotjament al seu interior de les conduccions de repartiment i el posterior 
tancament de les regates, en el cas d’instal·lacions encastades. A més, s’inclou la instal·lació de caixes de 
distribució, els mecanismes de comandament, els elements de seguretat, etc. que són necessaris pel 
correcte funcionament del sistema d’il·luminació, telefonia, vídeo, TV, megafonia, l’accionament de la 
maquinària, etc. instal·lats a un edifici. 

- Instal·lació de conductes fluids (subministrament, evacuació i contra incendis) : (ref. InsFl1,2,3,4,5,6,7,8) 
- Fontaneria. 
- Sanejament. 
- Calefacció. 
- Gas 

- Instal·lació d’aire condicionat: (ref. InsAi1,2,3,4,5,6,7,8) 
- Antenes i parallamps: (ref. InsAn1,2,3,4,5) s’inclou des de la col·locació del pal de les antenes receptores i 

de les línies de repartiment, fins l’arribada del subministrament dels diferents punts de connexió dels 
aparells interiors. 

- Ascensors i muntacàrregues: (ref. InsAs1,2,3,4,5,6,7) partint del buit previst ja de les fases d’estructura i 
tancaments, es procedirà, d’una banda, a la col·locació de les portes exteriors d’accés a la cabina, i d’altra 
banda, a la instal·lació de guies, maquinària, contrapesos i cabina exterior del buit. 

 
 

1.3 Observacions generals : 

S’haurà de considerar una previsió d’elements auxiliars com bastides de cavallets, escales de mà i tisora, 
eines manuals, etc. 
Als treballs interiors, s’ha de garantir la il·luminació a les zones de pas i de treball mitjançant punts de llum, la 
potència dels quals ha de ser d’una intensitat lumínica mèdia de 100 lux. 

 
S’ha de considerar, abans de l’inici d’aquesta activitat, que ja hi ha instal·lades les tanques perimètriques de 
limitació del solar per evitar l’entrada de personal aliè a l’obra; les instal·lacions d’higiene i benestar, així com 
també, les preses provisionals d’obra (aigua i electricitat). 
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1.- Definició i descripció. 

 
1.1 Definició: 

Instal·lació elèctrica: Conjunt de mecanismes i utillatges destinats a la distribució i consum d’energia elèctrica 
a 220/380 volts, des del final de la presa de la companyia subministradora fins a cada punt d’utilització de 
l’edifici. 
Instal·lació d’àudio-visuals: Conjunt de sistemes electrònics destinats a la transmissió per cable de senyals 
elèctriques d’alta freqüència per a les funcions de telefonia, tèlex, vídeo, megafonia, TV, etc. 

 
 

1.2 Descripció: 

Les instal·lacions per cable per a la transmissió dels impulsos elèctrics de freqüència industrial (instal·lació 
elèctrica de 220/380 volts) i d’alta freqüència (instal·lació d’àudio-visuals de molt baixa tensió) es realitzaran 
mitjançant cables entubats, i a cada punt de distribució hi haurà la seva corresponent caixa de connexions. 
S’han d’individualitzar les canalitzacions segons les diferents funcions a exercir: electricitat, telefonia, vídeo, 
megafonia, TV per cable, etc. 
Els tubs o canalitzacions que porten cables poden anar encastats o vistos, així com les seves caixes de 
distribució, que hauran de tenir accés per realitzar les operacions de connexió i reparació. 

 
 

En la realització d’aquestes activitats, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament dels materials 
necessaris per dur a terme la instal·lació. Per fer-ho, s’haurà de considerar un previ aplec de material a un 
espai predeterminat tancat(cables, tubs, etc.). 

 
 

Per realitzar la instal·lació elèctrica i d’àudio-visuals serà imprescindible considerar el següent equip humà: 
 electricistes.
 ajudes de maçoneria.

 

També serà necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realització de la 
instal·lació: 
 Estris: escala de tisora, escala de mà, proteccions col·lectives i personals, etc.
 Eines manuals: comprovants de tensió (voltímetre), pistola fixa-claus, perforadora portàtil, màquina per fer 

regates, etc.
 Instal·lació elèctrica provisional.
 Instal·lacions d’higiene i benestar.
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2.- Relació de riscos i la seva avaluació. 

 
En la relació de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluació de riscos editada pel 
Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els riscos més importants. I a la 
seva avaluació s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execució Material de 
l’obra, considerant que: la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la gravetat (severitat) és la 
conseqüència normalment esperada de la materialització del risc. 
En la confecció del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluació podrà ésser modificada en funció 
de la tecnologia que aporti l’empresa constructora o empreses que intervinguin al procés constructiu, segons 
disposa l’Article 7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre. 
L’objectiu principal d’aquesta avaluació és el d’establir un esglaonament de prioritats per anul·lar, o al seu cas, 
controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a continuació. 

 
 

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluació del 
risc 

1.-Caigudes de persones a diferent nivell. ALTA MOLT GREU CRÍTIC 
4.-Caiguda d’objectes per manipulació. BAIXA LLEU ÍNFIM 
5.-Caiguda d’objectes. MÈDIA GREU MEDI 
9.-Cops amb objectes o eines. MÈDIA LLEU BAIX 
10.-Projecció de fragments o partícules. ALTA LLEU BAIX 
13.-Sobreesforços. MÈDIA GREU MEDI 
15.-Contactes tèrmics. BAIXA GREU BAIX 
16.-Contactes elèctrics. ALTA MOLT GREU ELEVAT 
26.-O. R.: manipulació de materials abrasius. ALTA LLEU MEDI 
28.-Malalties causades per agents físics. MÈDIA GREU MEDI 

 
OBSERVACIONS : 

 
(10) Risc específic de l’operari que manipula la màquina de fer regates. 
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3.- Norma de Seguretat 

 
POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT 

 Donats els treballs que es desenvolupen a l’activitat, s’ha d’assegurar que ja estan construïdes les 
instal·lacions d’Higiene i Benestar definitives per a l’execució de la resta de l’obra.

 
 

PROCÉS 

Xarxa interior elèctrica i àudio-visual 

 El personal encarregat del muntatge de la instal·lació ha de conèixer els riscos específics i l’ús dels mitjans 
auxiliars necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

 Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell, s’haurà de mantenir el tall net i endreçat.
 Per evitar el risc de caiguda a diferent nivell, es respectaran les baranes de seguretat ja instal·lades a les 

activitats anteriors (balconeres, cornises, etc.).
 En la manipulació de materials s’hauran de considerar posicions ergonòmiques per evitar cops, ferides i 

erosions.
 Els operaris que realitzin el transport del material hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona 

(tipus americà), granota de treball i botes de cuir de seguretat.
 Es vigilarà en tot moment la bona qualitat dels aïllaments així com la correcta disposició d’interruptors 

diferencials i magnetotèrmics al quadre de zona.
 En la fase d’obra d’obertura i tancament de regates, es tindrà cura de l’ordre i la neteja del tall per evitar el 

risc d’ensopegades.
 La il·luminació mínima a les zones de treball ha de ser de 100 lux, mesurats a una alçada sobre el paviment 

de dos metres.
 La il·luminació mitjançant portàtils es realitzarà emprant “portabombetes estancs amb mànec aïllant” i 

reixeta de protecció de la bombeta; alimentats a 24 Volts.
 És prohibida la connexió de cables als quadres de subministrament elèctric d’obra, sense la utilització de les 

clavilles mascle-femella.
 Les escales de mà a utilitzar, seran tipus tisora, dotades amb sabates antilliscants i cadeneta limitadora 

d’obertura, per evitar els riscos de caiguda a diferent nivell degut a treballs realitzats sobre superfícies 
insegures.

 En la realització del cablejat, penjat i connexió de la instal·lació a zones de risc de caiguda al buit (escales, 
balconeres, etc.) es protegirà el buit mitjançant una xarxa de seguretat.

 Les eines a emprar pels electricistes instal·ladors, estaran protegides per doble aïllament (categoria II).
 Les eines dels instal·ladors, els aïllaments de les quals estiguin deteriorats, seran retirades i substituïdes 

per altres en bon estat de manera immediata.
 Per evitar la connexió accidental a la xarxa de la instal·lació elèctrica de l’edifici, l’últim cablejat que 

s’executarà serà el que vagi del quadre general al de la companyia subministradora, guardant a un lloc 
segur els mecanismes necessaris per a la connexió, que seran els últims a instal·lar-se.

 Les proves de funcionament de la instal·lació elèctrica seran anunciades a tot el personal abans d’iniciar-se, 
per evitar accidents.

 Abans de fer entrar a càrrega la instal·lació elèctrica, s’haurà de fer una revisió a fons de les connexions de 
mecanismes, proteccions i empalmaments dels quadres elèctrics, d’acord amb el Reglament Electrotècnic 
de Baixa Tensió.

 Els operaris que realitzin la instal·lació de la xarxa interior hauran d’emprar casc de seguretat, guants de 
cuir i lona (tipus americà) o guants aïllants si els calgués, granota de treball i botes de cuir de seguretat.


 Xarxa exterior elèctrica

 El personal encarregat del muntatge de la instal·lació ha de conèixer els riscos específics i l’ús dels mitjans 

auxiliars necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.
 La instal·lació dels cables d’alimentació des de la presa fins els punts, es realitzarà entubats i enterrats a 

rases.
 A la realització de les rases es tindrà en compte la normativa d’excavació de rases i pous (MovEZ).
 Les connexions es realitzaran sempre sense tensió a les línies.
 Durant l’hissat dels pals o bàculs a zones de trànsit, s’acotarà una zona amb un radi igual a l’alçada 

d’aquests elements més cinc metres.
 Es delimitarà la zona de treball amb tanques indicadores de la presència de treballadors amb senyals 

previstes per al codi de circulació, i per la nit, aquestes es senyalitzaran amb llums vermells.
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 Durant l’hissat d’aquests bàculs o pals, es vigilarà en tot moment que es respectin les distàncies de 
seguretat respecte a d’altres línies d’Alta Tensió aèries que hi hagi pels voltants, és a dir: per a tensions no 
superiors a 66 Kv, a una distància de 3 metres, i superiors a 66 Kv, a una distància de seguretat de 5 
metres.

 Els operaris que realitzin la instal·lació de la xarxa exterior hauran d’emprar casc de seguretat, guants de 
cuir i lona (tipus americà), granota de treball i botes de cuir de seguretat.

 
Estació transformadora d’Alta a Baixa Tensió 

 El personal encarregat del muntatge de la instal·lació ha de conèixer els riscos específics i l’ús dels mitjans 
auxiliars necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

 Durant el procés d’instal·lació es deixaran les línies sense tensió, tenint en compte les cinc regles d’or de 
seguretat als treballs a línies i aparells d’Alta Tensió:

 Obrir amb tall visible totes les fonts de tensió mitjançant interruptors i seccionadors que assegurin la 
impossibilitat de tancament intempestiu.

 Enclavament o bloqueig, si és possible, dels aparells de tall.
 Reconeixement de l’absència de tensió.
 Posar a terra i en curtcircuit totes les possibles fonts de tensió.
 Col·locar els senyals de seguretat adequades, delimitant la zona de treball.
 S’haurà de garantir l’absència de tensió mitjançant un comprovant adequat abans de qualsevol manipulació.
 En el lloc de treball es trobaran presents com a mínim dos treballadors, que hauran d’emprar casc de 

seguretat, protecció facial, guants aïllants, catifa aïllant, banqueta i perxa.
 L’entrada en servei de les estacions de transformació, tant d’Alta com de Baixa Tensió es realitzarà amb 

l’edifici desallotjat de personal, en presència del comandament d’obra i de la direcció facultativa.
 Abans de fer entrar en servei les estacions de transformació es procedirà a comprovar l’existència real a la 

sala de la banqueta de maniobres, perxes de maniobres, extintors de pols química seca i farmaciola, i que 
els operaris es trobin vestits amb les peces de protecció personal.

 Pels treballs de revisió i manteniment del Centre de Transformació estaran dotats dels elements següents:
 placa d’identificació de cel·la.
 Instruccions pel que fa a perills que presenten els corrents elèctrics i els socors a impartir a les víctimes.
 Esquema del centre de transformació.
 Perxa de maniobra.
 Banqueta aïllant.
 Insuflador per a la respiració boca a boca.
 En l’entrada del centre es col·locaran plaques per a la identificació del centre i triangle d’advertència de 

perill.
 En els treballs d’instal·lació del grup transformador i annexos s’hauran de considerar els treballs auxiliars de 

maçoneria, que es regiran segons la norma CinLa i treballs de soldadura per a la col·locació de ferramentes 
que es regiran segons la norma de soldadura elèctrica EstAc5.

 La col·locació del grup transformador s’auxiliarà mitjançant una grua mòbil que haurà de complir amb la 
normativa de grues mòbils de ConMu4.

 S’ha de tenir en compte que pels treballs a realitzar a les estacions d’Alta Tensió s’ha de considerar el 
“Reglament sobre Centrals Elèctriques, Subestacions i Centres de Transformació” (RD 3275/1982 de 12 de 
novembre, BOE 288 d’1 de desembre de 1982. Ordre de 23 de juny de 1988, BOE de 5 de juliol de 1988).

 Pels treballs a realitzar a les estacions de Baixa Tensió s’ha de considerar el “Reglament Electrotècnic de 
Baixa Tensió i la Instrucció Tècnica Complementària del 9 d’octubre de 1973”

 
ELEMENTS AUXILIARS 

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran per realitzar els treballs d’aquesta 
activitat: 

Escales de mà 
Pistola fixa-claus 
Taladradora portàtil 

 
 

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecció, es col·locaran a l’obra 
seguint els criteris establerts per la legislació vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de 
Salut que ha de realitzar l’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997) 
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4.- Sistemes de Protecció Col·lectiva i Senyalització. 
 

 Les proteccions col·lectives a què es refereixen les normes de seguretat estaran constituïdes per:
 

- Xarxes de seguretat horitzontals o verticals segons el cas, seran de poliamida, amb un diàmetre mínim de la 
corda de 4 mm. i una llum de malla màxima de 100x100 mm. La xarxa anirà proveïda de corda perimètrica 
de poliamida de 12 mm. de diàmetre com a mínim, convenientment ancorada. L’ancoratge òptim de les 
xarxes són els elements estructurals, donat que així la xarxa pot quedar convenientment tensa de manera 
que pugui suportar al centre un esforç de fins a 150 Kp. 

- Baranes de seguretat formades per muntants, passamà, barra intermèdia i sòcol. L’alçada de la barana ha 
de ser de 90 cm., i el passamà ha de tenir com a mínim 2,5 cm de gruix i 10 cm d’alçada. Els muntants 
(guardacossos) hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a màxim. 

- Baranes modulars formades per una carcassa perimètrica de tub buit de 30x30x1 mm. i reforç central amb 
tub buit i a la part central d’aquest mòdul es col·locarà un tramat de protecció format per malla 
electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular estarà sustentada per un 
guardacòs en forma de muntant. 

- Extintor de pols química seca. 
 
 

 Senyalització de seguretat al Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d’abril, conforme a la normativa 
ressenyada en aquesta activitat:

 
- Senyal d’advertència de risc d’ensopegar. 
- Senyal d’advertència de risc elèctric. 
- Senyal de prohibit el pas als vianants. 
- Senyal de protecció obligatòria del cap. 
- Senyal de protecció obligatòria dels peus. 
- Senyal de protecció obligatòria de les mans. 
- Senyal de protecció obligatòria del cos. 
- Senyal de protecció obligatòria de la vista. 
- Senyal de protecció obligatòria de la cara. 
- Senyal d’ús obligatori del cinturó de seguretat. 

 
 

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecció, es col·locaran a l’obra 
seguint els criteris establerts per la legislació vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de 
Salut que ha de realitzar l’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997). 
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5.- Relació d’Equips de protecció individual. 
 

Els Equips de Protecció Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els següents: 
 

 Treballs de transport:
- Cascos de seguretat. 
- Guants de cuir i lona (tipus americà). 
- Botes de seguretat. 
- Granota de treball. 
 Pels treballs d’instal·lació (baixa tensió i ÀUDIO-VISUALS) :
- Cascos de seguretat. 
- Guants de cuir i lona (tipus americà). 
- Guants aïllants, si els calgués. 
- Granota de treball. 
- Botes de cuir de seguretat. 
- Cinturó de seguretat, si els calgués. 
 Pels treballs d’instal·lació (alta tensió) :
- Cascos de seguretat. 
- Guants aïllants. 
- Granota de treball. 
- Botes aïllants. 
- Protecció d’ulls i cara. 
- Banqueta aïllant i/o catifa aïllant. 
- Perxa aïllant. 
 Pels treballs de maçoneria (ajudes) :
- Cascos de seguretat. 
- Guants de cuir i lona (tipus americà). 
- Granota de treball. 
- Botes de cuir de seguretat. 
- Ulleres antiimpactes (en realitzar regates). 
- Protecció de les oïdes (en realitzar regates). 
- Màscara amb filtre mecànic antipols (en realitzar regates). 
 Pels treballs de soldadura elèctrica:
- Cascos de seguretat. 
- Pantalla amb vidre inactínic. 
- Guants de cuir. 
- Mandil de cuir. 
- Granota de treball. 
- Botes de cuir amb polaines. 

 
Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecció, es dotarà als treballadors 
amb els mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar l’empresa 
constructora (Art. 7 RAD 1627/1997). 

 
Els Equips de Protecció Individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel RD 
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE. 
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1.- Definició i descripció. 

 
1.1 Definició: 

Instal·lació de fontaneria i aparells sanitaris: conjunt d’instal·lacions per a aigua potable (bombes, vàlvules, 
comptadors, etc.), conduccions (muntants), distribució per plantes i aparells pel subministrament i consum. 
Instal·lació de sanejament: sistemes d’evacuació i tractament d’aigües brutes. 
Instal·lació de gas: conjunt d’instal·lacions per al subministrament de gas (vàlvules, comptadors, etc.), 
conduccions (muntants), distribució per plantes i aparells pel subministrament i consum. 
Instal·lació de calefacció: conjunt format pel calefactor, radiadors i conduccions que fan moure l’aigua calenta, 
no superior a 90 ºC, per un circuit tancat, per augmentar la temperatura ambiental mitjançant la radiació 
tèrmica dels radiadors. 

 
 

1.2 Descripció: 

Considerarem dos tipus d’instal·lacions de fluids: 
- les connectades a una xarxa de subministrament o evacuació pública: aigua, sanejament i gas. 
- les que són totalment independents: calefacció. 

 
En la realització d’aquestes activitats, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament dels materials 
necessaris per dur a terme la instal·lació. Per fer-ho, s’haurà de considerar un previ aplec de material a un 
espai predeterminat tancat (cables, tubs, etc.). 

 
Per realitzar la instal·lació de conductes de fluids, serà imprescindible considerar l’equip humà següent: 
 lampistes.
 paletes.
 operari que realitza les regates.

 
També serà necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realització de la 
instal·lació: 
 Estris: bastida modular tubular, bastiment penjat, bastida de cavallets, escala de tisora, escala de mà, 

passarel·les, proteccions col·lectives i personals, etc.
 Eines manuals: comprovant de tensió (voltímetre), pistola fixa-claus, perforadora portàtil, màquina per fer 

regates (regatadora elèctrica), màquina de forjar, esmoladora angular, etc.
 Instal·lació elèctrica provisional.
 Instal·lació provisional d’aigua.
 Instal·lacions d’higiene i benestar.



INSTAL·LACIONS PER A FLUIDS (Aigua i Gas) 

estudi de seguretat i salut 
memòria 47/57 

 

 

2.- Relació de riscos i la seva avaluació. 

 
A la relació de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluació de riscos editada pel 
Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els riscos més importants. I a la 
seva avaluació s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execució Material de 
l’obra, considerant que: la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la gravetat (severitat) és la 
conseqüència normalment esperada de la materialització del risc. 
A la confecció del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluació podrà ésser modificada en funció 
de la tecnologia que aporti l’empresa constructora o empreses que intervinguin al procés constructiu, segons 
disposa l’Article 7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre. 
L’objectiu principal d’aquesta avaluació és el d’establir un esglaonament de prioritats per anul·lar, o al seu cas, 
controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a continuació. 

 
 

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluació del 
risc 

1.-Caigudes de persones a diferent nivell. ALTA MOLT GREU CRÍTIC 
3.-Caiguda d’objectes per desplom. ALTA MOLT GREU CRÍTIC 
4.-Caiguda d’objectes per manipulació. BAIXA LLEU ÍNFIM 
5.-Caiguda d’objectes. ALTA GREU ELEVAT 
7.-Cops contra objectes immòbils. MÈDIA LLEU BAIX 
8.-Cops amb elements mòbils de màquines. MÈDIA GREU MEDI 
9.-Cops amb objectes o eines. MÈDIA LLEU BAIX 
10.-Projecció de fragments o partícules. MÈDIA LLEU BAIX 
13.-Sobreesforços. MÈDIA GREU MEDI 
15.-Contactes tèrmics. BAIXA GREU BAIX 
16.-Contactes elèctrics. MÈDIA GREU MEDI 
19.-Exposició a radiacions. MÈDIA GREU MEDI 
20.-Explosions. BAIXA MOLT GREU MEDI 
21.-Incendis. BAIXA GREU BAIX 
28.-Malalties causades per agents físics. MÈDIA GREU MEDI 

 

 
OBSERVACIONS : 

 
(3) Risc degut al desplom de bastides de façana i/o lliscaments de terres en rases. 
(8) Risc específic en l’ús de la màquina de fregar i serra circular manual per a fusta. 
(10) Risc específic de l’operari que manipula la màquina de fer regates i la pistola fixa-claus. 
(19) Risc causat per les radiacions d’infraroigs generades en l’ús del bufador. 
(28) Risc causat per les radiacions d’infraroigs generades en l’ús del bufador i a la manipulació de la 
màquina de fer regates. 
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3.- Norma de Seguretat 

 
POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT 

 Donats els treballs que es desenvolupen a l’activitat, s’ha d’assegurar que ja estan construïdes les 
instal·lacions d’Higiene i Benestar definitives per a l’execució de la resta de l’obra.

 

PROCÉS 

Xarxa interior 

 El personal encarregat del muntatge de la instal·lació ha de conèixer els riscos específics i l’ús dels mitjans 
auxiliars necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

 Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell, s’haurà de mantenir el tall net i endreçat.
 Per evitar el risc de caiguda a diferent nivell, s’hauran de respectar les baranes de seguretat.
 En la manipulació de materials s’hauran de considerar posicions ergonòmiques per evitar cops, ferides i 

erosions.
 Els operaris que realitzin el transport de material hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona 

(tipus americà), granota de treball i botes de cuir de seguretat.
 Es vigilarà en tot moment la bona qualitat dels aïllaments, així com la correcta disposició d’interruptors 

diferencials i magnetotèrmics al quadre de zona.
 En la fase d’obra d’obertura i tancament de regates, es posarà cura en l’ordre i la neteja del tall, per evitar el 

risc d’ensopegades.
 La il·luminació mínima a les zones de treball ha de ser de 100 lux, mesurats a una alçada sobre el paviment 

de dos metres.
 La il·luminació mitjançant portàtils es realitzarà emprant “portabombetes estancs amb mànec aïllant” i 

reixeta de protecció de la bombeta, alimentats a 24 Volts.
 És prohibit de connectar els cables als quadres de subministrament elèctric d’obra, sense la utilització de les 

clavilles mascle-femella.
 Les escales de mà a emprar hauran d’estar dotades amb sabates antilliscants i cadeneta limitadora d’obertura, 

per evitar els riscos de caiguda a diferent nivell degut a treballs realitzats a sobre de superfícies insegures.
 Les eines a emprar pels electricistes instal·ladors, estaran protegides per doble aïllament (categoria II).
 Les eines dels instal·ladors, l’aïllament de les quals estigui deteriorat, seran retirades i substituïdes per d’altres 

en bon estat de manera immediata.
 

Instal·lació de fontaneria, aparells sanitaris, calefacció i evacuació d’aigües residuals. 

 El magatzem pels aparells sanitaris, radiadors, etc. s’ubicarà a l’obra, a un local tancat.
 Durant el transport, és prohibit d’emprar els fleixos dels paquets com anses.
 Els blocs i aparells sanitaris fleixats a sobre de batees, es descarregaran fleixats amb l’ajuda del ganxo de 

la grua. La càrrega serà guiada per un home mitjançant un cap guia que penjarà d’ella, per evitar els riscos 
de cops i enganxades.

 Els blocs d’aparells sanitaris, un cop rebuts a planta, es transportaran directament al lloc d’ubicació, per evitar 
accidents a les vies de pas intern.

 El taller magatzem s’ubicarà a un lloc senyalat de l’obra, i estarà dotat de porta, ventilació per corrent d’aire i 
il·luminació artificial si fos necessària.

 El transport de trams de canonada a l’espatlla per un sol home es realitzarà inclinant la càrrega cap a darrera, 
de manera que, l’extrem que vagi davant superi l’alçada d’un home, per tal d’evitar cops i ensopegades amb 
d’altres operaris a llocs poc il·luminats.

 Els bancs de treball es mantindran en bones condicions d’ús, evitant que s’aixequin estelles durant la feina.
 Es reposaran les proteccions dels buits dels forjats un cop realitzat l’aplomat, per a la instal·lació dels 

muntants, evitant així el risc de caiguda. L’operari, en realitzar l’operació de l’aplomat, emprarà el cinturó de 
seguretat contra les caigudes.

 Es rodejarà amb barana de seguretat els buits de forjat pel pas de tubs que no puguin cobrir-se després 
d’haver acabat l’aplomat, per evitar el risc de caiguda.

 Es mantindran nets de trossos i retalls els llocs de treball. Es netejaran a mesura que s’avanci, aplegant la 
runa per al seu vessament, pels conductes d’evacuació, per evitar el risc de trepitjades sobre objectes.

 És prohibit de soldar amb plom a llocs tancats. Sempre que s’hagi de soldar amb plom s’establirà un corrent 
d’aire de ventilació, per evitar el risc de respirar productes tòxics.
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 El local destinat a emmagatzemar les bombones o ampolles de gasos liquats s’ubicarà a un lloc preestablert 
a l’obra; que haurà de tenir ventilació constant per corrent d’aire, porta amb pany de seguretat i il·luminació 
artificial.

 La il·luminació elèctrica del lloc on s’emmagatzemen les ampolles o bombones de gasos liquats es realitzarà 
mitjançant mecanismes estancs antideflagrants de seguretat.

 A sobre de la porta del magatzem de gasos liquats s’establirà un senyal normalitzada de “perill explosió” i 
un altre de “No fumeu”.

 Al costat de la porta del magatzem de gasos liquats s’instal·larà un extintor de pols química seca.
 És prohibit l’ús d’encenedors i bufadors al costat de materials inflamables.
 És prohibit de deixar els encenedors i bufadors encesos.
 Es controlarà la direcció de la flama durant les operacions de soldadura per evitar incendis.
 Les ampolles o bombones de gasos liquats es transportaran i romandran als carros portaampolles.
 S’evitarà de soldar amb les ampolles o bombones de gasos liquats exposades al sol.
 Es vigilarà en tot moment el bon estat dels manòmetres, i es vigilarà que a les mànegues hi hagi les vàlvules 

antiretrocés.
 Les instal·lacions de fontaneria a balcons, tribunes, terrasses seran executades un cop s’hagin aixecat els 

parapets o baranes definitives.
 Els operaris que realitzin la instal·lació de la xarxa interior hauran d’emprar casc de seguretat, guants de 

cuir i lona (tipus americà), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturó de seguretat si els calgués.
 Els operaris que realitzin regates hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona (tipus americà), 

ulleres antiimpactes, protectors auditius, granota de treball i botes de cuir de seguretat.
 Els operaris que realitzin treballs amb el bufador hauran d’emprar casc de seguretat, guants i maneguins de 

cuir, espiell amb vidre fumat, granota de treball, mandil de cuir, botes de cuir de seguretat, polaines de cuir i 
màscara antifums tòxics si els calgués.

 Els operaris que realitzin treballs amb soldadura elèctrica hauran d’emprar casc de seguretat, guants i 
maneguins de cuir, pantalla amb vidre inactínic, granota de treball, mandil de cuir, botes de cuir de seguretat, 
polaines de cuir i màscara antifums tòxics si calgués.

 Els operaris que realitzin treballs de maçoneria hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona (tipus 
americà) o de neoprè, segons els casos, granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturó de seguretat 
si els calgués.

 
 

Xarxa exterior 

 El personal encarregat del muntatge de la instal·lació ha de conèixer els riscos específics i l’ús dels mitjans 
auxiliars necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

 La instal·lació dels conductes d’alimentació des de la xarxa general fins a l’edifici es realitzarà enterrada a 
rases.

 En la realització de les rases i pericons, es tindrà en compte la normativa d’excavació de rases i pous.
 Els operaris que realitzin la instal·lació de la xarxa exterior hauran d’emprar casc de seguretat, guants de 

cuir i lona (tipus americà), granota de treball i botes de cuir de seguretat.
 

ELEMENTS AUXILIARS 

En aquest apartat considerarem els nous elements auxiliars que s’empraran per realitzar els treballs 
d’aquesta activitat: 

Oxitallada 
Escales de mà 
Grua mòbil 
Passarel·les 
Soldadura elèctrica 
Esmoladora angular 
Bastida amb elements prefabricats sistema modular 
Bastida penjada 
Bastida de borriquetes 
Pistola fixa-claus 
Taladradora portàtil 
Màquina de regates elèctrica 

 
 

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecció, es col·locaran a l’obra 
seguint els criteris establerts per la legislació vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de 
Salut que ha de realitzar l’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997) 
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4.- Sistemes de Protecció Col·lectiva i Senyalització. 
 

 Les proteccions col·lectives a què es refereixen les normes de seguretat estaran constituïdes per:
 

- Baranes de seguretat formades per muntants, passamà, barra intermèdia i sòcol. L’alçada de la barana ha 
de ser de 90 cm., i el passamà ha de tenir com a mínim 2,5 cm. de gruix i 10 cm. d’alçada. Els muntants 
(guardacossos) hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a màxim. 

- Extintor de pols química seca. 
 
 

 Senyalització de seguretat al Treball, segons el R.D. 485/1997, de 14 d'abril, conforme a la normativa 
ressenyada en aquesta activitat:

 
- Senyal d’advertència de risc d’ensopegar. 
- Senyal d’advertència de risc de caiguda a diferent nivell. 
- Senyal d’advertència de risc, material inflamable. 
- Senyal de prohibit el pas als vianants. 
- Senyal de no fumeu. 
- Senyal de protecció obligatòria del cap. 
- Senyal de protecció obligatòria dels peus. 
- Senyal de protecció obligatòria de les mans. 
- Senyal de protecció obligatòria del cos. 
- Senyal de protecció obligatòria de la vista. 
- Senyal de protecció obligatòria de la cara. 
- Senyal d’ús obligatori del cinturó de seguretat. 

 
 

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecció, es col·locaran a l’obra 
seguint els criteris establerts per la legislació vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de 
Salut que ha de realitzar l’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997). 
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5.- Relació d’Equips de protecció individual. 
 

Els Equips de Protecció Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els següents: 
 

 Treballs de transport i fontaneria:
- Cascos de seguretat. 
- Guants de cuir i lona (tipus americà). 
- Botes de seguretat. 
- Granota de treball. 
- Cinturó de seguretat, si calgués 
 Pels treballs amb bufador:
- Cascos. 
- Ulleres de vidre fumat per a la protecció de radiacions d’infrarojos. 
- Guants de cuir. 
- Mandil de cuir. 
- Maneguins de cuir. 
- Granota de treball. 
- Botes de cuir amb polaines. 
 Pels treballs de maçoneria (ajudes) :
- Cascos de seguretat. 
- Guants de cuir i lona (tipus americà) o de neoprè. 
- Granota de treball. 
- Botes de cuir de seguretat. 
- Ulleres antiimpactes (en realitzar regates). 
- Protecció de les oïdes (en realitzar regates). 
- Màscara amb filtre antipols (en realitzar regates). 
- Cinturó de seguretat, si calgués 
 Pels treballs de soldadura elèctrica:
- Cascos de seguretat. 
- Pantalla amb vidre inactínic. 
- Guants de cuir. 
- Mandil de cuir. 
- Granota de treball. 
- Botes de cuir amb polaines. 

 
Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecció, es dotarà als treballadors 
dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar l’empresa 
constructora (Art. 7 RD 1627/1997). 

 
Els Equips de Protecció individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel RD 
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE. 
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Escales de mà. 

 A les escales de fusta, el muntant ha de ser d’una sola peça i els graons han d’anar engalzats.
 Posat que es pintés les escales de fusta, s’haurà de fer mitjançant vernís transparent.
 No han de superar alçades superiors a 5 metres.
 Per a alçades entre 5 i 7 metres s’hauran d’utilitzar muntants reforçats en el seu centre.
 Per a alçades superiors a 7 metres s’hauran d’utilitzar escales especials.
 Han de disposar de dispositius antilliscants a la base o ganxos de subjecció a la seva part superior .
 L’escala haurà de sobrepassar, en qualsevol cas, la distància d’1 metre el punt de desembarcada.
 L’ascens o el descens per l’escala s’ha de realitzar de front a aquesta.

 
 

Camions i traginadores de trabuc “dúmpers” de gran tonatge 

 S’ha de vetllar perquè els camions hagin superat la ITV reglamentària.
 Els conductors de camions i traginadores de trabuc “dúmpers” hauran d’estar en possessió del corresponent 

permís de conducció per al vehicle que condueixen.
 Quan s’hagi finalitzat l’operació de càrrega de terres en el camió o traginadora de trabuc “dúmper”, i abans 

d’iniciar-se el transport, s’haurà de cobrir aquests amb una lona.
 En bascular en abocadors i en proximitats de rases o si s’ha de parar en rampes d’accés, s’hauran d’utilitzar 

topalls o tascons que impedeixin fer el recorregut marxa enrere a més a més de tenir accionat el fre 
d’estacionament.

 En tot moment s’ha de respectar la senyalització de l’obra, el codi de circulació i les ordres dels 
senyalitzadores autoritzats. Sempre s’haurà de donar preferència de pas a les unitats carregades.

 S’ha de triar el dúmper o camió més adequat segons la càrrega per transportar.
 S’ha de parar esment especial al tipus, utilització i manteniment dels pneumàtics.
 S’ha de respectar, en tot moment, les indicacions del conductor de la màquina de càrrega.
 Abans d’aixecar la caixa basculadora, s’ha d’assegurar l’absència d’obstacles aeris i de què la plataforma 

estigui plana i sensiblement horitzontal.
 Totes aquestes màquines hauran de tenir clàxon i llum de marxa enrere efectuant les maniobres sense cap 

brusquedat tot i anunciant-les prèviament.
 En tots els treballs el conductor haurà d’estar qualificat i haurà d’emprar casc de seguretat quan surti de la 

cabina.
 Durant els treballs de càrrega i descàrrega no pot romandre cap persona a prop de la maquinària, evitant la 

permanència d’operaris sobre el basculador.
 Durant les operacions de càrrega i descàrrega de la caixa basculadora :

- el conductor s’haurà de quedar a la cabina, sempre que aquesta disposi d’una visera protectora. 
- s’ha d’assegurar que la caixa basculadora pugi dreta durant la descàrrega i la càrrega estarà 

equilibrada quan es carregui. 
- s’han de respectar les instruccions del guia en la descàrrega. 
- sempre que la maquinària es trobi a la cresta de un talús es respectarà la distància de seguretat. 
- si el bolquet és articulat, aquest s’ha de mantenir en línia. 
- si la caixa basculadora té portes posteriors, s’han de respectar les consignes pròpies en cada tipus 

d’obertura, tancament i bloqueig de les portes. 
 

 Després de la descàrrega de la caixa basculadora :
- no s’ha de posar en marxa la màquina fins que s’hagi assegurat que la caixa basculadora està totalment 

abaixada. 
 
 
 

Traginadora de trabuc “dumper” de petita cilindrada 

 Quan es deixi estacionat el vehicle s’haurà de parar el motor, emprar el fre de mà i, si es troben en un pendent, 
s’hauran de calçar les rodes.

 A la descàrrega de la traginadora de trabuc ”dumper” a prop de terraplens, rases, talús, pous, s’haurà de 
col·locar un tauló que impedeixi l’avenç de la traginadora de trabuc “dumper” més enllà d’una distància 
prudencial a la vorera del desnivell.

 A la càrrega del material a la caixa s’haurà de tenir present la capacitat màxima de la mateixa i és prohibit 
el transport d’objectes que surtin de la vorera de la caixa.
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 Dintre de la traginadora de trabuc “dumper” només pot anar el conductor, i és prohibit el seu ús com a 
transport pel personal.

 La càrrega situada al bolquet mai podrà dificultar la visió del conductor.
 
 

Retroexcavadora 

 S’ha de procurar la mínima presència de treballadors al voltant de les màquines.
 És prohibida la presència de treballadors en el radi de gir de les màquines, prohibició que s’haurà de 

senyalitzar a la part exterior de la cabina del conductor.
 En marxa enrera, el conductor haurà d’accionar el clàxon i les llums blanques.
 Abans d’iniciar els treballs d’excavació mitjançant retroexcavadora s’haurà:

- Revisar els frens, d’ajustar els miralls retrovisors, comprovar la visibilitat 
- Comprovar el clàxon de marxa enrera. 

 En finalitzar la jornada, s’haurà de deixar la màquina a la zona d’estacionament prefixada,
 baixar el catúfol i recolzar-lo a terra.
 Abans de sortir del lloc de conducció s’ha de tenir present :

- Posar el fre d’estacionament. 
- Posar en punt mort els diferents comandaments. 
- Si l’estacionament és perllongat (més d’una jornada), es desconnectarà la bateria. 
- Treure la clau de contacte. 
- Tancar la cabina i tots els punts d’accés a la màquina. 

 S’ha de tenir la precaució de no deixar mai en el cas d’estacionament, ni en cas de curts períodes, el motor 
en marxa ni la cullera aixecada.

 
 
 

Armadures 

 S’ha d’establir una zona d´aplec d’armadures ja treballades.
 L’eslingat de les armadures per a l’elevació i el transport es realitzarà amb eslinges que garantissin 

l’estabilitat de la peça en la seva manipulació.
 S’han d’acotar i senyalitzar els camins de transport de les armadures fins al tall d’obra.
 En el cas de la fabricació d’armadures en la mateixa obra, s’haurà de preveure una zona d’ubicació propera 

als accessos de l’obra.
 L’organització del taller ferralla es realitzarà tenint en compte que la manipulació dels ferros s’haurà de fer 

seguint la màxima directriu, és a dir, es col·locarà primerament el magatzem de ferros no treballats, a 
continuació la cisalla, la plegadora i finalment el taller de muntatge de cèrcols i graelles.

 En acabar la jornada es realitzarà una neteja de retalls de ferro, deixant el tall d’obra net i endreçat.
 Qualsevol màquina elèctrica, del taller ferralla, portarà la seva presa de terra.
 Tota la instal·lació elèctrica del taller es trobarà centralitzada en un quadre de zona on es trobaran els 

corresponents diferencials i magnetotèrmics.
 Quan s’utilitzi la soldadura elèctrica es procurarà que la massa estigui a prop del lloc on s’estigui realitzant 

la soldadura.
 El grup convertidor de l’equip de l’instal·lació de la soldadura haurà d’estar convenientment aïllat de les 

seves parts actives.
 En cas que s’utilitzés el bufador per als talls de metalls, s’haurà de tenir present la normativa d’oxitallada.

 
 
 

Passarel·les 

 L’amplada de la passarel·la no ha de ser mai inferior a 60 cm.
 Quan l’alçada d’ubicació de la passarel.la estigui a 2 o més metres d’alçada, s’haurà de disposar de barana 

de seguretat (passamans, llistó intermedi i entornpeu).
 El terra de recolzament de la passarel.la ha de tenir la resistència adequada i mai serà relliscós.
 Les passarel·les es mantindran sempre lliures d’obstacles.
 Les passarel·les hauran de disposar d’un pis perfectament lligat.
 S’ha de disposar d’accessos fàcils i segurs.
 S’han d’instal·lar de forma que es pugui evitar la caiguda per basculament o lliscada.
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Soldadura elèctrica 

 Els soldadors hauran d’emprar a cada moment casc de seguretat, pantalla de soldador, guants de cuir, 
granota de treball, maniguets de cuir, davantal de cuir, polaines de cuir i botes de seguretat de cuir, als 
casos que sigui necessari també hauran d’emprar el cinturó de seguretat anticaiguda.

 La pantalla de soldadura haurà de disposar del vidre inactínic adequat a la intensitat de treball de 
l’elèctrode.

 No es pot picar el cordó de la soldadura sense protecció ocular, els resquills de cascareta despreses poden 
produir greus lesions als ulls.

 No es pot mirar directament a l’arc voltaic sense la corresponent protecció ocular.
 No es poden tocar les peces acabades de soldar donat que poden estar a temperatura elevada.
 S’ha de soldar en un lloc ben ventilat, evitant així, intoxicacions i asfixies.
 Abans de començar la soldadura s’ha de comprovar que no hi hagi cap persona a la vertical del seu treball.
 S’ha d’emprar la guindola de soldador adaptada, amb barana de seguretat a tot el seu perímetre, i pis 

format per taulons llisos de 2,5 cm de gruix que formin una plataforma de treball de com a mínim 60x60
 No s’ha de deixar la pinça damunt del sobre ni sobre el perfil a soldar, s’haurà de dipositar sobre un 

portapinces.
 S’ha d’instal·lar el cableajat del grup de manera que s’evitin ensopegades i caigudes.
 No es pot utilitzar el grup sense que porti instal·lat el protector de clemes.
 S’haurà de comprovar que el grup estigui connectat correctament a terra abans de començar els treballs.
 Posat que hi hagi pauses perllongades s’haurà de desconnectar el grup de soldadura.
 S’ha de comprovar que les connexions de les mànegues siguin totalment estancs a la intempèrie.
 Abans de començar els treballs caldrà comprovar que es trobin ben instal·lades les pinces portaelectrodes i 

els borns de connexió.
 Posat que hi hagi inclemència del temps s’han de suspendre els treballs de soldadura.
 S’ ha de col·locar al lloc de la soldadura un extintor contraincendis.

 
 

Esmoladores angulars 

 S’ha d’informar al treballador dels riscos que té aquesta màquina i la forma de prevenir-los.
 S’ha de comprovar que el disc a utilitzar estigui en perfectes condicions, emmagatzemant-lo en llocs secs 

lliures de cops i atenent a les indicacions del fabricant.
 Utilitzar sempre la coberta protectora de la màquina.
 No es pot sobrepassar la velocitat de rotació prevista i indicada a la mola.
 S’haurà d’utilitzar un diàmetre de mola compatible amb la potència i les característiques de la màquina.
 No s’haurà de sotmetre el disc a sobreesforços, laterals o de torsió, o per aplicació de una pressió excessiva. 

Els resultats poden ser nefastos: trencament del disc, sobrescalfament, pèrdua de velocitat i de rendiment, 
rebuig de la peça o reacció de la màquina, pèrdua d’equilibri, etc.

 Posat que es treballi sobre peces de petita mida o en equilibri inestable, s’haurà d’assegurar la peça, de 
manera que no sofreixi moviments imprevistos durant l’operació.

 S’ha de parar la màquina totalment abans de posar-la, en prevenció dels possibles desperfectes al disc o 
moviments incontrolats de la mateixa. La situació ideal és disposar de suports especials propers al lloc de 
treball.

 En desenvolupar treballs amb risc de caiguda des d’alçada, cal assegurar sempre la postura de treball, ja 
que, en cas que es perdés l’equilibri per reacció incontrolada de la màquina, els efectes es poden arribar a 
multiplicar.

 No s’ha d’utilitzar la màquina en postures que obliguin a mantenir-la per sobre del nivell de les espatlles, ja 
que, en cas que es perdés el control, les lesions poden afectar a la cara, pit o extremitats superiors.

 En funció del treball a realitzar, s’haurà d’utilitzar una empunyadura adaptables laterals o de pont.
 En casos d’utilització de plats de lijar, s’haurà d’instal·lar en la empunyadura lateral la protecció corresponent 

per a la mà.
 Per a treballs de precisió, utilitzar suports de taula adequats per a la màquina, que permeten, a més de fixar 

convenientment la peça, graduar la profunditat o inclinació del tall.
 S’hi troben també guies acoblables a la màquina que permeten, de manera portàtil, executar treballs d’aquest 

tipus, obtenint resultats precisos i evitant perillosos esforços laterals del disc; en molts d’aquests casos serà 
necessari ajudar-se amb un regle que ens defineixi netament la trajectòria.

 Si s’executen treballs repetitius i en sec, esdevé convenient utilitzar un protector amb una connexió per a la 
captació de la pols. Aquesta solució no podrà ser factible si els treballs impliquen continus i importants 
desplaçaments o el medi de treball és complex.

 En llocs de treball contigus, es convenient disposar de pantalles absorbents com a protecció abans de la 
projecció de partícules i com a aïllants de les tasques en relació al soroll.
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 L’operari que realitzi aquest treball haurà d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona (tipus americà), 
granota de treball, botes de seguretat de cuir, mascareta antipols si n’hi ha, un sistema eficaç d’aspiració de 
la pols, ulleres antiimpactes i protector auditiu si el nivell del soroll així ho requereix .

 
 
 

Formigoneres pasteres 

 Es disposaran en llocs assenyalats amb aquesta finalitat, parant esment en ubicar-les a una distància superior 
als 3 metres de la vorera de qualsevol excavació per evitar així el risc de caiguda a diferents nivells. Si 
es col·loca dintre de l’àrea d’influència de gir de la grua torre es disposarà d’ un cobert per protegir la caiguda 
d’objectes.

 Abans de la instal·lació de la formigonera pastera es procurarà preparar el terreny donant-li un cert 
vessament.

 La zona d’ubicació anirà senyalitzada mitjançant cordes amb banderetes, un senyal de perill i un rètol amb 
la llegenda “ ÉS PROHIBIT D’UTILITZAR LA MÀQUINA A LES PERSONES NO AUTORITZADES”.

 Hi haurà un camí d’accés fix a la formigonera pastera per a la traginadora de trabuc o “dumper”, separat del 
camí dels carretons manuals, en prevenció dels riscos de cops o atropellaments.

 S’establirà un empostissat d’un mínim de dos metres de llargària per a superfície d’estada de l’operador de 
la formigonera pastera, en prevenció dels riscos de caiguda al mateix nivell per lliscament.

 Les formigoneres pasteres autoritzades en aquesta obra hauran de tenir protegits els òrgans de transmissió 
(corretges, corones, engranatges, etc.) per evitar el risc d’atrapament.

 Haurà de tenir fre de basculament al bombo per evitar els sobreesforços i els riscos per moviments 
descontrolats.

 L’alimentació elèctrica es realitzarà de forma aèria mitjançant el quadre de zona.
 La carcassa i la resta de parts metàl·liques de la formigonera pastera hauran d’estar connectades a terra.
 La botonera de la cabina haurà de ser estanca i tenir accés directe.
 El quadre de zona haurà de disposar de protecció diferencial i magnetotèrmica.
 Les operacions de conservació i neteja es realitzaran prèvia desconnexió de la xarxa elèctrica.
 Posat que la formigonera pastera es canviï, a través de la balda de la grua s’haurà de realitzar mitjançant la 

utilització d’un balancí que la sospesi per quatre punts.
 Si el subministrament del morter es realitza mitjançant el bombeig s’hauran d’ancorar els conductes per evitar 

moviments que puguin malmetre les conduccions, així com per netejar els conductes una cop finalitzat el 
procés de bombeig, de cada jornada.

 
 
 

Màquina de trepar. 

 En la manipulació de la màquina de trepar, per tal d’evitar lesions als ulls els operaris deuran emprar ulleres 
antiimpactes

 En les operacions de tall de material ceràmic amb la màquina de trepar, es deurà mullar les peces abans de 
tallar-les, i si no es pot mullar, donada la generació de pols l’operari deurà emprar mascareta amb filtre 
mecànic contra la pols.

 El radi del disc de la màquina de trepar ha d’estar d’acord amb les revolucions del motor elèctric.
 
 

Perforadora portàtil 

 El personal dedicat a l’ús de la perforadora portàtil, serà coneixedor del maneig correcte de l’eina, per tal 
d’evitar els accidents per inexperiència.

 S’ha de comprovar que a l’aparell no li manqui cap de les peces de la seva carcassa de protecció; en cas 
de deficiència no s’ha d’utilitzar fins que estigui completament restituïda.

 Abans de la seva utilització, s’ha de comprovar el bon estat del cable i de la clavilla de connexió, posat que 
s’observés alguna mena de deficiència, s’ha de tornar la màquina perquè sigui reparada.

 S’han d’evitar els rescalfaments del motor i les broques.
 No s’ha d’intentar realitzar forats inclinats, pot trencar la broca i produir lesions.
 No intenti engrandir el forat oscil·lant al voltant de la broca, pot trencar-se la broca i produir serioses lesions.
 No intenti realitzar un forat d’una sola maniobra: primer marqui el punt a foradar amb un punxó, després 

apliqui la broca i embroqui-la.
 La connexió i el subministrament elèctric a les perforadores portàtils es realitzarà mitjançant una mànega 

contra la humitat a partir del quadre de planta, dotat de les corresponents proteccions.
 És prohibit expressament de dipositar al sòl o deixar abandonada la perforadora portàtil mentre està 

connectada a la xarxa elèctrica.
estudi de seguretat i salut 
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Màquina portàtil de forjar 

Es tracta d’una màquina que serveix per tallar, desbarbar i gravar rosques als tubs per 
conduccions metàl·liques d’aigua, gas i fontaneria en general. 

 
Els operaris de manejar les màquines de forjar han de ser experts en el seu ús, i coneixedors dels 
riscos d’accident i de la seva prevenció. 
S’ubicarà al lloc destinat per fer-ho, evitant riscos a la resta de personal de l’obra. 
 Les màquines de forjar, per instal·lar a l’obra, compliran els següents requisits:

- Les transmissions per politges estaran protegides mitjançant una carcassa que impedeixi l’accés directe 
als òrgans mòbils. 
- Els punts de greixatge estaran situats a llocs que no impliquin riscos addicionals per l’operari encarregat 
de mantenir la màquina. 
- Els comandaments de control estaran al costat del lloc de l’operari, amb accés directe sense riscos 
addicionals. Aquest dispositiu ha d’estar protegit contra l’accionament involuntari. 
- Estaran dotades de retorn automàtic de la clau d’estrènyer quan s’acabi la pressió de l’operari sobre 
ella. 
- Els tubs en rotació quedaran protegits mitjançant carcassa anticops o enganxades. 

 
 Les màquines de forjar seran alimentades elèctricament mitjançant un cable antihumitat i dotada de 

conductor de presa de terra. La presa de terra es realitzarà mitjançant el quadre de distribució en 
combinació amb els quadres disjuntors diferencials del quadre general de l’obra.

 En aquestes màquines s’instal·larà un senyal de perill i un cartell amb el següent rètol “ prohibit d’utilitzar al 
personal no autoritzat”.

 
 
 

Instal·lacions d’Higiene i Benestar: 

S’ha de preveure a l’obra una zona per a la ubicació de les Instal·lacions d’Higiene i Benestar, preveient la 
presa provisional d’aigua i electricitat i l’evacuació d’aigües fecals. 
Aquestes instal·lacions es construiran en funció del nombre de treballadors de l’obra, considerant l’evolució 
d’aquests en el temps, i tenint en compte que s’han de cobrir les següents necessitats : canvi de roba, higiene 
personal i necessitats fisiològiques. 

 
Les Instal·lacions d’Higiene i Benestar poden ser : 

 mòduls prefabricats, o 
 construïdes a l’obra. 

 
Als dos casos, s’han de tenir en compte els següents paràmetres : 
 vestuaris amb una superfície de 2 m2 per treballador, alçada mínima de 2,30 m. I estaran equipats amb 

seients i casellers individuals. 
 lavabos que poden estar situats als vestuaris, essent la dotació mínima d’un lavabo per cada 10 

treballadors. 
 dutxes, igual que els lavabos, es poden ubicar als vestuaris amb una dotació mínima d’una dutxa per 

cada 10 treballadors. 
 inodors que no s’han de comunicar directament amb els vestuaris i la seva dotació mínima serà de : un 

inodor per cada 25 treballadors i un inodor per cada 15 treballadores. Les dimensions mínimes dels 
mateixos seran de 1 x 1,20 m. i de 2,30 m. d’alçada. 

 menjador que haurà de disposar d’un escalfaplats, pica, galleda de la brossa, ventilació, calefacció i 
il·luminació. 

 
Els mòduls prefabricats s’acostumen a agrupar en: mòduls sanitaris (dutxa, lavabo i inodor), i mòduls de 
vestuari, acoblant-se els mòduls de manera que pugui haver accés directe d’un mòdul a l’altre. 

 
Les Instal·lacions d’Higiene i Benestar construïdes a l’obra, si el solar ho permet s’han de construir a prop de 
l’accés, perquè el treballador es pugui canviar abans d’incorporar-se al treball. 

 
En obres entre mitjaneres, a zona urbana, atesa l’escassetat d’espai s’ha de preveure en principi una zona 
per a la ubicació de les instal·lacions i una vegada, degut a la dinàmica de l’obra, es disposa d’espai en l’interior 
de l’edifici que s’està construint, s’hauran de construir les Instal·lacions d’Higiene i Benestar seguint 
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els paràmetres anteriorment assenyalats. S’aconsella que aquestes instal·lacions es trobin, també, a prop de 
les vies d’accés. 

 
Independentment d’aquestes instal·lacions, també s’han de construir les oficines de la obra que han de 
complir a cada moment la idoneïtat en relació a la il·luminació, la climatització segons la temporada. 

 
Respecte al personal d’oficina s’ha de considerar, també, la instal·lació de lavabos i inodors. 

 
S’ha de preveure un magatzem d’eines, estris, petita maquinària i equips de protecció personal i col·lectiva. 
S’ha de preveure una zona d’aparcament per als cotxes del personal d’oficina i d’obra, si l’obra ho permet. 
S’han de preveure zones d’estacionament de vehicles que subministren material i maquinària a l’obra, i en el 
posat que estiguin estacionats limitant la circulació viària, s’haurà de demanar permís municipal. Es 
senyalitzarà la prohibició d’estacionament de vehicles aliens a l’obra, i si calgués, s’ha de limitar la zona amb 
tanques per vianants, convenientment senyalitzades mitjançant balises destellants durant la nit. 



 

 

PLEC DE CONDICIONS PARTICULARS 
ESTUDI DE SEGURETAT I SALUT. PART I 

 

En la redacció d'aquest estudi s'ha tingut en compte la legislació en matèria de seguretat relacionada en 
la segona part d'aquest plec, i en especial la Llei 31/1995, de 8 de novembre, de Prevenció de Riscos 
Laborals, i el Reial Decret 1627/1997, de 24 d'octubre, segons el qual s'estableixen disposicions mínimes 
de seguretat i de salut en les obres de construcció. 

 
Aquest estudi de seguretat i salut forma part del projecte d'execució d'obra o, en el seu cas, del projecte 
d'obra, és coherent amb el contingut del mateix i recull les mesures preventives adequades als riscos que 
comporti la realització de l'obra. 

 
A tals efectes, el pressupost de l'estudi de seguretat i salut ha d'anar incorporat al pressupost general de 
l'obra com un capítol més del mateix. 

 
No s'inclouen en el pressupost de l'estudi de seguretat i salut els costos exigits per a la correcta execució 
dels treballs, conforme a les normes reglamentàries en vigor i els criteris tècnics generalment admesos, 
emanats d'organismes especialitzats. 

 
Els amidaments, qualitats i valoracions recollides en el pressupost de l'estudi de seguretat i salut podran 
ser modificades o substituïdes per alternatives proposades pel contractista en el pla de seguretat i salut a 
que es refereix l'article 7 de RD, prèvia justificació tècnica convenientment motivada, sempre que no suposi 
disminució de l'import total, ni dels nivells de protecció continguts en l'estudi. 

 
Segons el RD, el promotor està obligat a que en la fase de redacció del projecte s'elabori un estudi de 
seguretat i salut en els projectes d'obres, quan en l'elaboració del projecte d'obra intervinguin diversos 
projectistes, el promotor designarà un coordinador en matèria de seguretat i de salut durant l'elaboració del 
projecte d'obra. 

 
La designació dels coordinadors no eximeix al promotor de les seves responsabilitats. 

 
Visat de projectes (Art. 17 del RD 1627/97) 
La inclusió en el projecte d'execució d'obra de l'estudi bàsic serà requisit necessari per al visat per part del 
Col·legi professional, per a l'expedició de la llicencia municipal i d'altres autoritzacions i tràmits per part de 
les Administracions publiques. 

 
En la tramitació per a l'aprovació dels projectes d'obres de les Administracions publiques es farà declaració 
expressa en l'Oficina de Supervisió de Projectes o òrgan equivalent de la inclusió de l'estudi de seguretat i 
salut, o en el seu cas, de l'estudi bàsic. 

 
Pla de seguretat i salut (art. RD 1627/97) 
En aplicació de l'estudi de seguretat i salut o, en el seu cas, de l'estudi bàsic, cada contractista elaborarà 
un pla de seguretat i salut en el treball en el que s'analitzen, estudien, desenvolupen i complementen les 
previsions contingudes en l'estudi o estudi bàsic, en funció del seu propi sistema d'execució de l'obra. En 
aquest pla s'inclouran les propostes de mesures alternatives de prevenció que el contractista proposi amb 
la corresponent justificació tècnica, que no podrà implicar disminució dels nivells de protecció previstos en 
l'estudi o estudi bàsic. En el cas de plans de seguretat i salut elaborats en aplicació de l'estudi de seguretat 
i salut les propostes de mesures alternatives de prevenció inclouran la seva valoració econòmica, que no 
podrà implicar disminució de l'import total, d'acord amb el segon paràgraf de l'apartat 4 de l'article 5 del RD. 

 
Quan en l'execució de l'obra intervingui més d'una empresa, o una empresa i treballadors autònoms, el 
promotor, abans de l'inici dels treballs o tan aviat com es verifiqui aquesta circumstancia, designarà un 
coordinador en matèria de seguretat i salut durant l'execució de l'obra. 

 
La designació dels coordinadors en matèria de seguretat i salut durant l'elaboració del projecte d'obra i 
durant l'execució de l'obra podrà recaure en la mateixa persona. 

 
El pla de seguretat i salut haurà de ser aprovat, abans de l'inici de l'obra, pel coordinador en matèria de 
seguretat i salut durant l'execució de l'obra. 

 
En el cas d'obres de les Administracions públiques, el pla amb el corresponent informe del coordinador en 
matèria de seguretat i salut durant l'execució de l'obra, s'elevarà per a la seva aprovació a l'Administració 
publica que hagi adjudicat l'obra. 



 

 

Quan no sigui necessària la designació del coordinador, les funcions que se li atribueixen en els paràgrafs 
anteriors seran assumides per la direcció facultativa. 
Així mateix, el pla de seguretat i salut estarà en l'obra a disposició permanent de la direcció facultativa. 

 
Els contractistes i els subcontractistes dels coordinadors, de la direcció facultativa i del promotor no eximiran 
de les seves responsabilitats als contractistes i als subcontratctistes. 

 
Llibre d'incidències (Art. 13 del RD 1627/97) 
En cada centre de treball existirà, amb finalitats de control i seguiment del pla de seguretat i salut, un llibre 
d'incidències que constarà de fulles per duplicat, habilitat a tal efecte. Facilitat pel Col·legi Professional al 
que pertanyi el tècnic que hagi aprovat el Pla de Seguretat i Salut. En les obres de les Administracions 
publiques ho facilitarà l'oficina de supervisió de projectes o òrgans equivalent. 

 
El llibre d'incidències haurà d'estar sempre en l'obra, i estarà en poder del coordinador en matèria de 
seguretat i salut durant l'execució de l'obra o, quan no fos necessària la designació de coordinador, en poder 
de la direcció facultativa. 

 
A Aquest llibre hi podran accedir la direcció facultativa de l'obra, els contractistes i subcontractistes i els 
treballadors autònoms, així com les persones o òrgans amb responsabilitats en matèria de prevenció de les 
empreses intevintents en l'obra, els representants dels treballadors i els tècnics dels òrgans especialitzats 
en matèria de seguretat i salut en el treball de les Administracions publiques competents, que podran fer 
anotacions en ell, relacionades amb les finalitats que al llibre se li reconeixen. 

 
Efectuada una anotació en el llibre d'incidències, el coordinador en matèria de seguretat i salut durant 
l'execució de l'obra, o quan no sigui necessària la designació de coordinador, la direcció facultativa, estaran 
obligats a remetre, en el termini de vint-i-quatre hores, una copia a la Inspecció de Treball i Seguretat i 
Social de la província en què es realitza l'obra. 

 
Igualment hauran de notificar les anotacions en el llibre al contractista afectat i als representants dels 
treballadors d'aquest. 

 
Avís previ (Art. 18 del RD 1627/97) 
En les obres incloses en l'àmbit d'aplicació del present Reial Decret, el promotor haurà d'efectuar un avís 
a l'autoritat laboral competent abans de l'inici dels treballs. 
L'avís previ es redactarà d'acord al que disposa l'annex III del RD; s'haurà d'exposar en l'obra de forma 
visible, actualitzant-se si fos necessari. 

 
Obertura del centre de treball (Art.19 del RD 1627/97) 
L'obertura del centre de treball haurà de comunicar-se a l'autoritat laboral, i haurà d'incloure el pla de 
seguretat i salut al que es refereix l'article del RD 1627/97. 

 
El pla de seguretat i salut estarà a disposició permanent de la Inspecció de Treball i Seguretat 
Social i dels tècnics dels òrgans especialitzats en matèria de seguretat i salut en les 
Administracions públiques competents. 
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PLEC DE CONDICIONS PARTICULARS 
ESTUDI DE SEGURETAT I SALUT. PART II 

PRESCRIPCIONS QUE S'HAURAN DE COMPLIR EN RELACIÓ AMB LES CARACTERÍSTIQUES, LA 
UTILITZACIÓ I LA CONSERVACIÓ DE LES MÀQUINES, ÚTILS, FERRAMENTES, SISTEMES Y EQUIPS 
PREVENTIUS: 

 
 

Aspectes generals. 
 REGLAMENT DE SEGURETAT I HIGIENE AL TREBALL.O.M. 31 de gener de 1.940 B.O.E. 3 de febrer 

de 1.940, en vigor capítol VII.
 DISPOSICIONS MÍNIMES DE SEGURETAT I SALUT EN ELS LLOCS DE TREBALL.R.D. 486/1.997 de 

14 d'abril de 1997.
 REGLAMENT DE SEGURETAT I HIGIENE AL TREBALL A LA INDÚSTRIA DE LA CONSTRUCCIÓ.O.M. 

20 de Maig de 1.952 B.O.E. 15 de Juny de 1.958.
 PRESCRIPCIONS DE SEGURETAT A LA INDÚSTRIA DE L'EDIFICACIÓ.Conveni O.I.T. 23 de Juny de 

1.937, ratificat el 12 de Juny de 1.958.
 ORDENANÇA LABORAL DE LA CONSTRUCCIÓ, VIDRE I CERÀMICA.O.M. 28 d'Agost de 1.970. B.O.E. 

5,7,8,9 de Setembre de 1.970, en vigor capítols VI i XVI.
 ORDENANÇA GENERAL DE SEGURETAT I HIGIENE AL TREBALL.O.M. 9 de Març de 1.971. B.O.E. 16 

de Març de 1.971, en vigor parts del títol II.
 REGLAMENT D'ACTIVITATS MOLESTES, NOCIVES INSALUBRES I PERILLOSES.D.2414/1.961 de 30 

de Novembre B.O.E. 7 de Desembre de 1.961.
 ORDRE APROVACIÓ DE MODEL DE LLIBRE D'INCIDÈNCIES EN LES OBRES DE CONSTRUCCIÓ.O. 

12 de Gener de 1998. D.O.G.C. 2565 de 27 de Gener de 1998.
 REGULACIÓ DE LA JORNADA DE TREBALL, JORNADES ESPECIALS I DESCANS.R.D. 2.001/1.983 

de 28 de Juliol B.O.E. 3 d'Agost de 1.983.
 ESTABLIMENT DE MODELS DE NOTIFICACIÓ D'ACCIDENTS DE TREBALL.O.M. 16 de Desembre de 

1.987 B.O.E. 29 de Desembre de 1.987.
 LLEI DE PREVENCIÓ DE RISCOS LABORALS.L. 31/1995 de Novembre B.O.E. 10 de Novembre de 

1995.
 REGLAMENT DELS SERVEIS DE PREVENCIÓ.R.D. 39/1997 de 17 de Gener de 1997 B.O.E. 31 de 

Gener de 1997
 SENYALITZACIÓ DE SEGURETAT I SALUT AL TREBALL.R.D. 485/1997 de 14 d`abril de 1997 B.O.E. 

23 d'Abril de 1997.
 DISPOSICIONS MÍNIMES DE SEGURETAT I SALUT ALS CENTRES DE TREBALL.R.D. 486/1997 de 14 

d'Abril de 1997 B.O.E. 23 d'Abril de 1997.
 DISPOSICIONS MÍNIMES DE SEGURETAT I SALUT RELATIVES A LA MANIPULACIÓ MANUAL DE 

CÀRREGUES QUE IMPLIQUIN RISCOS, EN PARTICULAR DORSOLUMBARS, PELS 
TREBALLADORS. R.D. 487/1997 de 14 d'Abril de 1997 B.O.E. 23 d'Abril de 1997.

 DISPOSICIONS MÍNIMES DE SEGURETAT I SALUT RELATIVES AL TREBALL QUE INCLOUEN 
PANTALLES DE VISUALITZACIÓ.R.D. 488/1997 de 14 d'Abril de 1997 B.O.E. de 23 d'Abril de 1997.

 FUNCIONAMENT DE LAS MÚTUES D'ACCIDENTS DE TREBALL I MALALTIES PROFESSIONALS DE 
LA SEGURETAT SOCIAL I DESENVOLUPAMENT D'ACTIVITATS DE PREVENCIÓ DE RISCOS 
LABORALS. O. de 22 d'Abril de 1997 B.O.E. de 24 d'Abril de 1997.

 PROTECCIÓ DELS TREBALLADORS CONTRA ELS RISCOS RELACIONATS AMB L'EXPOSICIÓ A 
AGENTS BIOLÒGICS DURANT EL TREBALL.R.D. 664/1997 de 12 de Maig B.O.E. de 24 de Maig de 
1997.

 EXPOSICIÓ A AGENTS CANCERÍGENS DURANT EL TREBALL.R.D. 665/1997 de 12 de Maig B.O.E. de 
24 de Maig de 1997.

 DISPOSICIONS MÍNIMES DE SEGURETAT I SALUT RELATIVES A LA UTILITZACIÓ PELS 
TREBALLADORS D'EQUIPS DE PROTECCIÓ INDIVIDUAL.R.D. 773/1997 de 30 de maig B.O.E. de 12 
de Juny de 1997.

 DISPOSICIONS MÍNIMES DE SEGURETAT I SALUT PER LA UTILITZACIÓ PELS TREBALLADORS 
DELS EQUIPS DE TREBALL.R.D. 1215/1997 de 18 de Juliol B.O.E. de 7 d'Agost de 1997.

 DISPOSICIONS MÍNIMES DESTINADES A PROTEGIR LA SEGURETAT I LA SALUT DELS 
TREBALLADORS EN LAS ACTIVITATS MINERES.R.D. 1389/1997 de 5 de Setembre B.O.E. de 7 
d'Octubre de 1997.

 DISPOSICIONS MÍNIMES DE SEGURETAT I SALUT A LES OBRES DE CONSTRUCCIÓ.R.D. 
1627/1997 de 24 d'Octubre B.O.E. de 25 d'Octubre de 1997.
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 NORMAS TECNOLOGICAS DE LA EDIFICACION (N.T.E.)
 

Condicions ambientals. 
 IL·LUMINACIÓ ALS CENTRES DE TREBALL.O.M. 26 d'Agost 1.940 B.O.E. 29 d'Agost de 1.940.
 PROTECCIÓ DELS TREBALLADORS FRONT ALS RISCOS DERIVATS DE L'EXPOSICIÓ AL SOROLL 

DURANT EL TREBALL.R.D. 1316/1.989, de 27 d'Octubre B.O.E. 2 de Novembre 1.989.
 

Incendis 
 NORMA BÀSICA EDIFICACIONS NBE - CPI / 96. R.D. 2177/1.996, de 4 d'Octubre B.O.E. 29 d'Octubre 

de 1.996.
 ORDENANCES MUNICIPALS

 
Instal·lacions elèctriques. 
 REGLAMENT DE LÍNIES AÈRIES D'ALTA TENSIÓ. D. 3151/1.968 de 28 de Novembre B.O.E. 27 de 

Desembre de 1.968. Rectificat: B.O.E. 8 de Març de 1.969.
 REGLAMENT ELECTROTÈCNIC PER A BAIXA TENSIÓ. D. 2413/1.973 de 20 de Setembre B.O.E. 9 

d'Octubre de 1.973.
 INSTRUCCIONS TÈCNIQUES COMPLEMENTÀRIES.

 
Maquinària. 
 REGLAMENT DE RECIPIENTS A PRESSIÓ. D. 16 d'Agost de 1.969 B.O.E. 28 d'Octubre de 1.969. 

Modificacions: B.O.E. 17 de Febrer de 1.972 i 13 de Març de 1.972.
 EGLAMENT D'APARELLS D'ELEVACIÓ I MANTENIMENT DELS MATEIXOS. R.D. 2291/1.985 de 8 de 

Novembre B.O.E. 11 de Desembre de 1.985.
 REGLAMENT D'APARELLS ELEVADORS PER A OBRES. O.M. 23 de Maig de 1.977 B.O.E. 14 de Juny 

de 1.977. Modificacions B.O.E. 7 de Març de 1.981 i 16 de Novembre de 1.981.
 REGLAMENT DE SEGURETAT A LES MÀQUINES. R.D. 1495/1.986 de 26 de Maig B.O.E.21 de Juliol 

de 1.986. Correccions B.O.E. 4 d'Octubre de 1.986.
 I.T.C.-MIE-AEM1: ASCENSORS ELECTROMECÀNICS. O. 19 de Desembre de 1.985. B.O.E. 14 de 

Gener de 1.986. Correcció B.O.E. 11 de Juny de 1.986 i 12 de Maig 1.988. Actualització: O. 11 d'Octubre 
de 1.988 B.O.E. 21 de Novembre de 1.988.

 I.T.C-MIE-AEM2: GRUES TORRE DESMUNTABLES PER A OBRES.O. 28 de Juny de 1.988 B.O.E. 7 de 
Juliol de 1.988 Modificació O. 16 d'Abril de 1.990 B.O.E. 24 d'Abril de 1.990.

 I.T.C-MIE-AEM3: CARRETES AUTOMOTRIUS DE MANUTENCIÓ. O.26 de Maig de 1.989 B.O.E. 9 de 
Juny de 1.989.

 I.T.C-MIE-MSG1: MÀQUINES, ELEMENTS DE MÀQUINES O SISTEMES DE PROTECCIÓ FETS 
SERVIR. O. 8 d'Abril de 1.991 B.O.E. 11 d'Abril de 1.991.

 
Equips de protecció individual (EPI) 
 COMERCIALITZACIÓ I LLIURE CIRCULACIÓ INTRACOMUNITÀRIA DELS EQUIPS DE PROTECCIÓ 

INDIVIDUAL.R.D. 1407/1992 de 20 Novembre de 1992 B.O.E. 28 de Desembre de 1992. Modificat per
O.M de 16 de Maig de 1994 B.O.E. 1 de Juliol de 1994 y per R.D. 159/1995, de 3 de febrer B.O.E. 8 Març 
de 1995. 

 DISPOSICIONS MÍNIMES DE SEGURETAT Y SALUT RELATIVES A LA UTILITZACIÓ PELS 
TREBALLADORS D'EQUIPS DE PROTECCIÓ INDIVIDUAL.R.D. 773/1.997 de 30 de maig de 1997

 
Senyalitzacions. 
 DISPOSICIONS MÌNIMES EN MATÈRIA DE SENYALITZACIÓ DE SEGURETAT I SALUT AL 

TREBALL.R.D. 485/1.997 B.O.E 14 d'abril de 1997
 SEÑALIZACIÓN DE OBRAS DE CARRETERAS.M.O.P.T. y M.A. Norma de Carreteras 8.3 - IC

 
Varis. 
 QUADRE DE MALALTIES PROFESSIONALS R.D. 1403/1.978 B.O.E. 25 d'Agost de 1.978.
 CONVENIS COL·LECTIUS.

 
Relació de la Norma Espanyola (UNE-EN) respecte les E.P.I.S. 

 
Utilització d'Equips de Protecció Individual. R.D. 773/1997, del 30/05/1997 B.O.E. nº 140 

de 12/06/1997 
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PROTECCIÓ DEL CAP 

Casc de seguretat. U.N.E.-E.N. 397: 1995 

 
EQUIPS DE PROTECCIÓ DELS ULLS 

Protecció individual dels ulls: Requisits. U.N.E.-E.N. 166: 1996 
Protecció individual dels ulls: Filtres per soldadura 
i tècniques relacionades. 

U.N.E.-E.N. 169: 1993 

Protecció individual dels ulls: Filtres per ultravioletes. U.N.E.-E.N. 170: 1993 
Protecció individual dels ulls: Filtres per infrarojos. U.N.E.-E.N. 170: 1993 

 

PROTECCIÓ DE LES OÏDES 

Protectors auditius. Requisits de seguretat i assaigs. 
Part 1: Orelleres. 

Protectors auditius. Requisits de seguretat i assaigs. 
Part 1: Taps. 

Protectors auditius. Recomanacions relatives a la selecció, 
us,precaucions de treball i manteniment. 

 

U.N.E.-E.N. 352-1: 1994 
 

U.N.E.-E.N. 352-2: 1994 
 

U.N.E.-E.N. 458: 1994 

 

PROTECCIÓ DE PEUS i CAMES 

Requisits y mètodes d'assaig per el calçat de seguretat, calçat 
de protecció i calçat de treball d'ús professional 

 

U.N.E.-E.N. 344: 1993 

Especificacions pel calçat de seguretat d'ús professional. U.N.E.-E.N. 345: 1993 
Especificacions pel calçat de protecció d'ús professional. U.N.E.-E.N. 346: 1993 
Especificacions pel calçat de treball d'ús professional. U.N.E.-E.N. 347: 1993 

 
PROTECCIÓ CONTRA LA CAIGUDA DES DE ALTURES .INCLOENT ARNESOS i CINTURONS 
Equips de protecció individual contra caiguda 
d'altures.Dispositiu de descens. 
Equips de protecció individual contra caigudes d'altura. Part 
1:Dispositiu anticaigudes lliscants amb línia d'ancoratge rígida. 
Equips de protecció individual contra caigudes d'altura. Part 
2:Dispositiu anticaigudes lliscants amb línia d'ancoratge 
flexible. 
Equips de protecció individual contra caigudes 
d'altura.Elements de subjecció 
Equips de protecció individual contra caigudes 
d'altura.Absorbidors de energia. 
Equips de protecció individual per sostenir en posició de treball 
i prevenció de caigudes d'alçada. Sistemes de subjecció. 
Equips de protecció individual contra caigudes 
d'altura.Dispositiu anticaigudes retràctils. 
Equips de protecció individual contra caigudes 
d'altura.Arnesos anticaigudes. 
Equips de protecció individual contra caigudes 
d'altura.Connectors. 
Equips de protecció individual contra caigudes 
d'altura.Sistemes anticaigudes. 
Equips de protecció individual contra la caiguda 
d'altura.Requisits generals per instruccions d'us i marcat. 

U.N.E.-E.N. 341: 1993 
 

U.N.E.-E.N. 353-1: 1993 
 

U.N.E.-E.N. 353-2: 1993 
 

U.N.E.-E.N. 354: 1993 
 

U.N.E.-E.N. 355: 1993 
 

U.N.E.-E.N. 358: 1993 
 

U.N.E.-E.N. 360: 1993 
 

U.N.E.-E.N. 361: 1993 
 

U.N.E.-E.N. 362: 1993 
 

U.N.E.-E.N. 363: 1993 
 

U.N.E.-E.N. 365: 1993 

 

EQUIPS DE PROTECCIÓ RESPIRATÒRIA 
Equips de protecció respiratòria. Màscares.Requisits, assaigs, 
marcat. 
Equips de protecció respiratòria.Rosques per peces facials. 
Connexions per rosca estàndard. 
Equips de protecció respiratòria. Rosques per peces facials. 
Connexions per rosca central. 
Equips de protecció respiratòria.Rosques per peces facials. 

Connexions roscades de M45 x 3. 
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U.N.E. 81 233: 1991 E.N. 136: 
1989 U.N.E. 81281-1: 1989 E.N. 
148-1: 1987 U.N.E. 81281-2: 1989 

E.N. 148-2: 1987 
U.N.E. 81281-3: 1992 
E.N. 148-3: 1992 

Equips de protecció respiratòria.Mascarilles. Requisits, assaigs, U.N.E. 81282 : 1991 
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marcat. E.N.  140: 1989 
Equips de protecció respiratòria.Filtres contra partícules. Requisits, 
assaigs, marcat. 
Equips de protecció respiratòria.Filtres contra gasos i filtres mixtes. 
Requisits, assaigs, marcat. 
Equips de protecció respiratòria amb mànega d'aire fresc provistos 
de màscara, mascarilla o conjunt broquet.Requisits, assaigs, 
marcat. 
Equips de protecció respiratòria amb línia d'aire comprimit per 
utilitzar-se amb màscara, mascarilla, o adaptador facial tipo broquet. 
Requisits, assaigs, marcat. 
Equips de protecció respiratòria. Semimàscares filtrants de 
protecció contra partícules. Requisits, assaigs, marcat. 
Equips de protecció respiratòria. Mascarilles autofiltrants amb 
vàlvules per protegir dels gasos o 
dels gasos i las partícules. Requisits, assaigs, marcat. 

U.N.E. 81284 : 1992 
E.N. 143: 1990 
U.N.E. 81285 : 1992 
E.N. 141: 1990 
U.N.E.-E.N. 138:1995 

 

U.N.E.-E.N. 139:1995 
 

U.N.E.-E.N. 149:1992 
 

U.N.E.-E.N. 405:1993 

 

PROTECCIÓ DE LES MANS 

Guants de protecció contra els productes químics i els 
microorganismes. Part1: Terminologia i requisits de prestacions. 
Guants de protecció contra els productes químics i els 
microorganismes. Part2: Determinació de la 
resistència a la penetració. 
Guants de protecció contra els productes químics i els 
microorganismes. Part3: Determinació de la resistència a la 
permeabilitat dels productes químics. 

 

U.N.E.-E.N. 374-1:1995 
 

U.N.E.-E.N. 374-2:1995 
 
 

U.N.E.-E.N. 374-3:1995 

Guants de protecció contra riscos mecànics. U.N.E.-E.N. 388:1995 
Guants de protecció contra riscos tèrmics (calor i/o foc). U.N.E.-E.N. 407:1995 
Requisits generals pels guants. U.N.E.-E.N. 420:1995 
Guants de protecció contra les radiacions ionitzants i la 
contaminació radioactiva. 

U.N.E.-E.N. 421:1995 

Guants i manoples de material aïllant per treballs elèctrics. U.N.E.-E.N. 60903:1995 

 
VESTUARI DE PROTECCIÓ 

Robes de protecció. Requisits generals. U.N.E.-E.N. 340:1994 
Robes de protecció. Mètodes d'assaig: determinació del 
comportament dels materials a l'impacte de petites partícules de 
metall fos. 
Robes de protecció. Protecció contra productes químics líquids. 
Requisits de prestacions de les robes que ofereixin una protecció 
química a certes parts del cos. 
Robes de protecció utilitzades durant la soldadura i les tècniques 
connexes. Part1: requisits generals. 
Especificacions de robes de protecció contra riscos de quedar 
atrapat per peces de màquines en moviment. 
Roba de protecció. Protecció contra la calor i les flames. Mètode 
d'assaig per a la propagació limitada de la flama. 

U.N.E.-E.N. 348:1994 
E.N.  348: 1992 

 
U.N.E.-E.N. 467:1995 

 
 

U.N.E.-E.N. 470-1:1995 
 

U.N.E.-E.N. 510:1994 
 

U.N.E.-E.N. 532:1996 



 

 

Arquitecte Tècnic: Gerard Castellarnau  col. 723 

TELF. 650943040  Email: g.castellarnau@caatlleida.net 
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
Obra pública                                                    

CÓDIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES CANTIDAD PRECIO IMPORTE

CAPÍTULO 01 IMPLANTACIÓ EN OBRA                                             

01.01 u   Rètol obra 3,00 x 3,15 m amb planxes alumini retolades normes ob

Rètol d'obra 3,00 x  3,15 m, amb planxes d'alumini pintades i retolades segons la normativa de sen-
yalització ex terior de la Generalitat de Catalunya per obres públiques, amb pictograma Museu, amb
suports de perfils d'acer galvanitzat clavats al terra.

Rètol d'obra. 1 1,000

1,00 300,00 300,00

01.02 u   Escomesa provisional d'obra per aigua. Inclou totes les despeses

Escomesa prov isional d'obra per aigua. Inclou totes les despeses de sol·licitud, muntatge, consum,
per un període de 12 mesos, desmuntatge, i baixa del servei.

1,00 560,49 560,49

01.03 u   Escomesa provisional d'obra per llum, comptador 10 Kw. Inclou to

Escomesa prov isional d'obra per llum, amb un comptador de 10 Kw. Inclou totes les despeses de
sol·licitud, muntatge, consum, per un període de 5 mesos, desmuntatge, i baixa del servei.

1,00 639,15 639,15

01.04 u   Trasllat, i posta en obra, de l'utillatge necessari per l'execuc

Trasllat, i posta en obra, de l'utillatge necessari per l'execució dels treballs.

1,00 281,41 281,41

TOTAL CAPÍTULO 01 IMPLANTACIÓ EN OBRA.................................................................................................. 1.781,05
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
Obra pública                                                    

CÓDIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES CANTIDAD PRECIO IMPORTE

CAPÍTULO 02 MOVIMENT DE TERRES                                              

02.01 m3  Excavació per a rebaix del terreny                              

Excavació per a rebaix en terreny dur, amb mitjans mecànics i picona, inclós càrrega mecànica so-
bre camió i p.p. de picona.

Carrer Antoni 1 1,00 230,55 0,25 57,64

Carrer dels Horts 1 1,00 209,50 0,25 52,38

110,02 14,69 1.616,19

02.02 m3  Excavació de rases                                              

Excavació de rases i pous de fins a 2.5 m de fondària, en terreny  compacte, amb mitjans mecànics
i càrrega mecànica sobre camió, inclús la p/p. de retro-excavadora amb picona.

CARRER ANTONI

Enllumenat 1 65,00 0,38 0,35 8,65

Baix a Tensió 1 67,00 0,65 0,35 15,24

Telefonia 1 22,00 0,38 0,35 2,93

Gas 1 32,00 0,80 0,60 15,36

Aigua potable 1 60,00 0,38 0,35 7,98

Sanejament Plubial 1 66,00 0,60 0,80 31,68

Sanejament Fecal 1 66,00 0,60 0,80 31,68

CARRER DELS HORTS

Enllumenat 1 57,10 0,38 0,35 7,59

Baix a Tensió 1 31,90 0,65 0,35 7,26

Telefonia 1 31,30 0,38 0,35 4,16

Gas 1 26,70 0,80 0,60 12,82

Aigua potable 1 37,80 0,38 0,35 5,03

Sanejament Plubial 1 29,50 0,60 0,80 14,16

Sanejament Fecal 1 29,50 0,60 0,80 14,16

178,70 15,65 2.796,66

02.03 m3  Demolicio de mur de mamposteria granìtica                       

Demolició de mur de contenció de maçoneria, amb mitjans mecànics, i càrrega sobre camió o conte-
nidor.

Carrer dels Horts

Mur Era marques 1 16,20 0,50 2,00 16,20

16,20 10,20 165,24

02.04 m3  Reblert de sorra granítica                                      

Terraplenat i piconatge mecànics amb sorra de pedra granítica 0-3,5 mm., en tongades de fins a 20
cm, amb una compactació del 95%  del PN.

Carrer Antoni

Enllumenat 1 65,00 0,38 0,20 4,94

Baix a Tensió 1 67,00 0,65 0,20 8,71

Telefonia 1 22,00 0,38 0,20 1,67

Gas 1 32,00 0,80 0,20 5,12

Aigua potable 1 60,00 0,38 0,20 4,56

Sanejament Plubial 1 66,00 0,60 0,20 7,92

Sanejament Plubial 1 66,00 0,60 0,20 7,92

CARRER DELS HORTS

Enllumenat 1 57,10 0,38 0,35 7,59

Baix a Tensió 1 31,90 0,65 0,35 7,26

Telefonia 1 31,30 0,38 0,35 4,16

Gas 1 26,70 0,80 0,60 12,82

Aigua potable 1 37,80 0,38 0,35 5,03

Sanejament Plubial 1 29,50 0,60 0,80 14,16

Sanejament Fecal 1 29,50 0,60 0,80 14,16

106,02 29,91 3.171,06

02.05 m3  Excavació per a rebaix del terreny de pedra                     

Excavació per a rebaix en terreny petri, amb mitjans mecànics i picona, inclós càrrega mecànica
sobre camió i p.p. de picona.
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Carrer Sant Antoni

Zona de pedres 1 15,00 2,50 0,60 22,50

Carrer  dels Horts

Zona de pedres 1 10,00 3,00 1,00 30,00

52,50 34,03 1.786,58

02.06 m3  Canon Abocador                                                  

Canó Rebaix  de terreny

Carrer Antoni 1 1,00 230,55 0,25 57,64

Carrer dels Horts 1 1,00 209,50 0,25 52,38

110,02 38,00 4.180,76

02.07 m3  Transport de terres                                             

Transport de terres a l'abocador, carregat amb mitjans mecànics i temps d'espera per a la càrrega,
amb camió de 14 t, amb un recorregut de més de 10 i fins a 30 km, inclós el cànon d'abocador.

Carrer Antoni

Rebaix  del carrer 1 230,50 0,25 57,63

Enllumenat 1 65,00 0,38 0,15 3,71

Baix a Tensió 1 67,00 0,65 0,15 6,53

Telefonia 1 22,00 0,38 0,15 1,25

Prev isió 1 32,00 0,80 0,40 10,24

Aigua potable 1 60,00 0,38 0,15 3,42

Sanejament Plubial 1 66,00 0,60 0,60 23,76

Sanejament Fecal 1 66,00 0,60 0,60 23,76

Rebaix  de terres pedra 1 15,00 2,50 0,60 22,50

CARRER DELS HORTS

Rebaix  del Carrer 1 209,50 0,25 52,38

Enllumenat 1 57,10 0,38 0,35 7,59

Baix a Tensió 1 31,90 0,65 0,35 7,26

Telefonia 1 31,30 0,38 0,35 4,16

Gas 1 26,70 0,80 0,60 12,82

Aigua potable 1 37,80 0,38 0,35 5,03

Sanejament Plubial 1 29,50 0,60 0,80 14,16

Sanejament Fecal 1 29,50 0,60 0,80 14,16

Rebaix  terres pedra 1 10,00 3,00 1,00 30,00

Demolicó de mur 1 16,20 0,50 2,00 16,20

316,56 7,04 2.228,58

02.08 u   Adaptació de la rasant                                          

Explanació, refinat i anivellament de terrenys, amb mitjans manuals, en terrenys netejats superficial-
ment amb màquines i compactat.

Niv ellació i assentament/ Sant Antoni 1 230,55 230,55

Niv ellació i assentament/ Horts 1 209,50 209,50

440,05 2,28 1.003,31

02.09 u   Cates de mesura                                                 

Cates de mesures 100x200x300 cm. per a la detecció, exploració i localització de les xarxes afecta-
des per l'obra, amb mitjans manuals i càrrega manual sobre camió o contenidor.

Cates/ Sant Antoni 4 4,00

Cates/ Horts 4 4,00

8,00 197,39 1.579,12

TOTAL CAPÍTULO 02 MOVIMENT DE TERRES.................................................................................................... 18.527,50
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CÓDIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES CANTIDAD PRECIO IMPORTE

CAPÍTULO 03 INSTAL·LACIONS I  CONNEXIONS                                     

03.01 m   Tub PHDE corrugat D=90 mm.                                      

Canalització per a protecció de xarxa d'enllumenat públic o baixa tensió a base de doble tub de polie-
tilè d'alta densitat (PHDE) corrugat en color vermell normalitzat, per a instal.lacions d'electricitat de
baixa tensió, de diàmetre nominal ex terior 90mm. de 4 bar de pressió nominal, segons UNE
53-131-90, soldat, amb grau de dificultat mitjà i per a col.locar soterrat.

 Enllumenat Carrer Sant Antoni 2 65,00 130,00

Enllumenat Carrer dels Horts 2 58,00 116,00

246,00 6,22 1.530,12

03.02 m   Tubs PHDE corrugat D=160mm.                                     

Canalització per a protecció de xarxa de Baixa Tensió de doble tub de polietilè d'alta densitat (PH-
DE) corrugat en color vemell normalitzat, per a instal.lacions d'electricitat de baixa tensió, de diàmetre
nominal ex terior 160 mm. de 4 bar de pressió nominal, segons UNE 53-131-90, soldat, amb grau de
dificultat mitjà i per col.locar soterrat. Inclòs formigonat de reblert, segons indicacions de la D.F.

Tub 160 Baix a t. Sant Antoni 2 67,00 134,00

Tub 160 Baix aT. Dels Horts 2 32,00 64,00

198,00 8,41 1.665,18

03.03 m   Tub polietilè d=90 i 10 atm. PN                                 

Tub de polietilè per escomessa de densitat baixa de 90mm. de diàmetre nominal exterior, de 10 bar
de pressió nominal segons UNE 53-131-90, connecta a pressió, amb grau de dificultat mitja i per
col.locar soterrat.

Aigua Potable Sant Antoni 1 15,60 15,60

15,60 27,67 431,65

03.04 m   Tub polietilè d=110 i 10 atm. PN                                

Tub de polietilè de densitat baixa de 110mm. de diàmetre nominal ex terior, de 10 bar de pressió no-
minal segons UNE 53-131-90, connecta a pressió, amb grau de dificultat mitja i per col.locar soterrat.

Aigua Potable Sant Antoni 1 50,00 50,00

Aigua Potable Dels Horts 1 38,00 38,00

88,00 33,47 2.945,36

03.05 u   Hidrant de columna seca                                         

Hidrant de columna seca, amb dues sortides de 45mm. i una de 75 mm. de diàmetre i 4" de diàme-
tre de connexió a la canonada, muntat soterrat a pericó.Inclòs escomessa desde xarxa general.

Sant Antoni 1 1,00

Dels Horts 1 1,00

2,00 1.099,18 2.198,36

03.06 m   2 Tubs PVC telefonia D110 escomesa                              

Canalització per a protecció de xarxa de telefonia de dos tubs de PVC, de diàmetre nominal ex terior
110 mm. , segons UNE 53-131-90, soldat, amb grau de dificultat mitjà i per col.locar soterrat. Inclòs
formigonat de reblert, segons indicacions de la D.F. amb banda de senyalitzacio

Carrer Sant Antoni 2 20,00 40,00

Carrer dels Horts 2 4,00 8,00

48,00 12,59 604,32

03.07 m   4 Tubs PVC telefonia D110                                       

Canalització per a protecció de xarxa de telefonia de quatre tubs de PVC,  de diàmetre nominal exte-
rior 110 mm. , segons UNE 53-131-90, soldat, amb grau de dificultat mitjà i per col.locar soterrat.  In-
clòs formigonat de reblert, segons indicacions de la D.F.

Carrer Sant Antoni 4 46,00 184,00

Carrer dels Horts 4 27,00 108,00

292,00 12,59 3.676,28

03.08 m   Tubs PVC fecal/pluvial D160                                     

Canalització per conducció d'aigues fecals i pluv ials de PVC,  de diàmetre nominal exterior 160 mm.
, segons UNE 53-131-90, soldat, amb grau de dificultat mitjà i per col.locar soterrat.  Inclòs formigo-
nat de reblert, segons indicacions de la D.F.
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Carrer Sant Antoni

Fecal/Pluv ial 2 42,50 85,00

Carrer Dels Horts

Fecal/Pluv ial 2 3,00 6,00

91,00 28,07 2.554,37

03.09 m   Claveguerò tub PHDE d=300mm.                                    

Claveguera de tub estructurat de polietilè d'alta densitat (PHDE) amb doble paret corrugat exterior i
llis interior d=300 i 10 atm. de PN, segons norma UNE 53-131-90, connectat a pressió, amb grau de
dificultat mitja col.locat al fons de la rasa sobre llit de sorra.

Carrer Sant Antoni 2 45,70 91,40

Carrer dels Horts 1 31,00 31,00

122,40 36,51 4.468,82

03.10 m   Tub conduccio de gas                                            

 Tub de polietilè soterrat de densitat mitja de 40mm de diàmetre nominal exterior de la serie SDR11,
protegit amb arena, solat amb grau de dificultat mitjà, totalment instal·lat i comprovat la seva estan-
queitat.

Carrer Sant Antoni 1 31,00 31,00

Carrer dels Horts 1 27,00 27,00

58,00 33,31 1.931,98

03.11 u   Escomesa de gas amb clau                                        

 Escomesa de gas, D=20 mm de polietilè d'alta densitat PE 100, SDR11 de 8 m de longitud màx,
amb clau d'escomesa formada per vàlvula d'esfera de llautó niquelat de 1/2,inclou caixa empodra a
l'edifici per allotjar la clau de pas.

Carrer Sant Antoni 1 3,00 3,00

Carrer Dels Horts 1 3,00 3,00

6,00 157,06 942,36

03.13 u   Pericó 100x120 cm. amb paret de 10 cm. de gruix                 

Pericó de 100x120 cm. amb parets de 10 cm. de gruix  de formigó prefabricat amb pas per instal.la-
cions, solera de formigó sobre llit de sorra. Mides interiors 80x100x75.Inclòs tapa i bastiment telefòni-
ca.

Carrer Sant Antoni Telefonia 2 2,00

Carrer dels Horts telefonia 2 2,00

4,00 195,77 783,08

03.14 u   Solera form. hm-20/p/20i G=15cm., planta 1,15x1,120             

Solera de Formigó HM-20/P/20/I G=15 cm., Planta 1,15x1,15 m.

Carrer Sant Anotni Telefonia 1 2,00 2,00

Carrer dels Horts 1 2,00 2,00

4,00 30,44 121,76

03.15 u   Pericó 38x38x55                                                 

Pericó de 38x38x55 cm., amb parets de 15 cm. de gruix de formigó HM-20/P/20/I i solera de maó
calat, sobre llit de sorra.Inclós la part proporcional de base de formigó.

Carrer Sant Antoni

Escomesa fecal 5 5,00

Enllumenat públic 1 1,00

Baix a tensió 1 1,00

Escomesa Aigua potable 6 6,00

Aigua potable 2 2,00

Carrer Dels Horts

Escomesa fecal 2 2,00

Enllumenat públic

Baix a tensió 1 1,00

Escomesa Aigua potable 3 3,00

Aigua potable 2 2,00

23,00 52,84 1.215,32
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03.16 u   Bastiment+tapa p/pericó serv. fosa grisa 420x420x40 mm.         

Bastiment i tapa per a pericó de serveis de fosa grisa de 420x420x40 mm. i de 25 Kg. de pes,
col.locat amb morter mix t 1:0,5:4; elaborat a l'obra amb formigonera de 165 l.

Carrer Sant Antoni

Escomesa fecal 5 5,00

Enllumenat públic 1 1,00

Baix a tensió 1 1,00

Escomesa Aigua potable 6 6,00

Aigua potable 2 2,00

Carrer Dels Horts

Escomesa fecal 2 2,00

Enllumenat públic

Baix a tensió 1 1,00

Escomesa Aigua potable 3 3,00

Aigua potable 2 2,00

23,00 54,05 1.243,15

03.17 u   Pou de registre prefabricat                                     

Paret per a pou circular de D=60cm. de peces de formigó amb execució prefabricada, col.locades
amb morter mix t 1:0,5:4, elaborat a l'obra amb formigonera de 165 l. Inclós la base de formigó, total-
ment acabat segon indicacions de la DF

Carrer Sant Antoni

Pluv ial 2 2,00

Fecal 2 2,00

4,00 116,23 464,92

03.18 u   Bastiment i tapa pou registre D=60 fosa grisa(tipus delta)      

Bastiment i tapa per a pou de registre de fosa grisa, de d=60 cm. i 40T de pes, col.locat amb morter
mixt 1:0,5:4, elaborat a l'obra amb formigonera de 165 l.

Carrer Sant Antoni

Pluv ial 2 2,00

Fecal 2 2,00

4,00 103,39 413,56

03.19 u   Bastiment + reixa articulada 700x400x200 mm.                    

Bastiment+reixa articulada de700x400x200 mm. resistència màxima 60 Tn, tipus "Meridiana" de Be-
nito dúctil o similar, col.locat ancorat al formigó.

Sant Antoni 10 10,00

Dels Horts 8 8,00

18,00 97,34 1.752,12

03.20 u   Caixa per interceptors 0.30x0.50 m.                             

Caixa per interceptor de 0.30x050 m., amb parets de 14 cm. de gruix  de formigó HM-20/P/20/I, so-
bre solera de 10 cm. de formigó HM-20/P/20/I.

Carrer Antoni 10 10,00

Carrer dels Horts 8 8,00

18,00 17,70 318,60

TOTAL CAPÍTULO 03 INSTAL·LACIONS I  CONNEXIONS ................................................................................. 29.261,31
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CAPÍTULO 04 ESTRUCTURA                                                      

04.01 m3  Capa neteja+anivell. HM-20/P/40/Icamió                          

Capa de formigó de neteja i anivellació de fons de fonamentació, de formigó HL-150/F/20, fabricat en
central i abocament des de camió, en el fons de l'excavació prèviament realitzada.
Inclou: Replanteig. Col·locació de tocs i/o formació de mestres. Abocament i compactació del formi-
gó. Coronació i enrasament del formigó.
Criteri d'amidament de projecte: Superfície mesurada sobre la superfície teòrica de l'excavació, se-
gons documentació gràfica de Projecte.
Criteri de mesura d'obra: Es mesurarà la superfície teòrica executada segons especificacions de
Projecte, sense incloure els increments per excessos d'excavació no autoritzats.

Sabates 1 16,500 0,500 0,100 0,825

0,83 113,94 94,57

04.02 m²  Muntatge de sistema d'encofrat recuperable de fusta, per a sabat

Muntatge de sistema d'encofrat recuperable de fusta, per a sabata de fonamentació, format per taulons
de fusta, amortitzables en 10 usos, i posterior desmuntatge del sistema d'encofrat. Inclús elements de
sustentació, fixació i apuntalaments necessaris per a la seva estabilitat i líquid desencofrant, per ev i-
tar l'adherència del formigó a l'encofrat.
Inclou: Neteja i preparació del plànol de suport. Replanteig. Aplicació del líquid desencofrant. Muntat-
ge del sistema d'encofrat. Col·locació d'elements de sustentació, fixació i apuntalament. Aplomat i
anivellació de l'encofrat. Humectació de l'encofrat. Desmuntatge del sistema d'encofrat. Neteja i em-
magatzematge de l'encofrat.
Criteri d'amidament de projecte: Superfície d'encofrat en contacte amb el formigó, mesurada segons
documentació gràfica de Projecte.
Criteri de mesura d'obra: Es mesurarà la superfície d'encofrat en contacte amb el formigó realment
executada segons especificacions de Projecte.

Sabates 1 16,500 0,500 8,250

8,25 32,48 267,96

04.03 m³  Sabata de fonamentació de formigó armat, realitzada amb formigó 

Sabata de fonamentació de formigó armat, realitzada amb formigó HA-25/F/20/XC2 fabricat en cen-
tral, i abocament amb cubilot, i acer, UNE-EN 10080 B 500 S, amb una quantia aprox imada de 46,3
kg/m³. Inclús armadures d'espera del pilar, filferro de lligar i separadors.
Criteri de valoració econòmica: El preu inclou l'elaboració de la ferralla (tall, doblegat i conformat
d'elements) en taller industrial i el muntatge en el lloc definitiu de la seva col·locació en obra, però no
inclou l'encofrat.
Inclou: Replanteig i traçat de les sabates i dels pilars o altres elements estructurals que es recolzin en
les mateixes. Col·locació de separadors i fixació de les armadures. Abocament i compactació del
formigó. Coronació i enrasament de fonaments. Curat del formigó.
Criteri d'amidament de projecte: Volum mesurat sobre les seccions teòriques de l'excavació, segons
documentació gràfica de Projecte.
Criteri de mesura d'obra: Es mesurarà el volum teòric executat segons especificacions de Projecte,
sense incloure els increments per excessos d'excavació no autoritzats.

Era de Marques 1 16,500 0,500 0,500 4,125

4,13 211,87 875,02

04.04 m3  Mur de formigo armat                                            

Mur de de formigó armat, realitzat amb formigó HM-20/P/20/I  fabricat en central, i abocament des de
camió, i acer UNE-EN 10080 B 500 S, amb una quantia aprox imada de 50 kg/m³. Inclús filferro de
lligar i separadors. El preu inclou l'elaboració i el muntatge de la ferralla en el lloc definitiu de la seva
col·locació en obra, inclou l'encofrat.

Era de Marques 1 16,50 0,20 2,00 6,60

6,60 241,64 1.594,82

04.05 m3  Paredat de gruix variable de pedra                              

Revestiment de maçoneria ordinària a una cara v ista, amb predes de maçoneria irregulars en bast,
de pedra calcària, amb les serves cares sense obrar, col·locats amb morter de claç industrial, Color
Natural, subminisitrats en sacs i rebliment dels junts amb morter fi, en murs d'espessor variable, fins
50 cm.

Carrer Sant Antoni 1 2,50 0,20 2,00 1,00

Era de Marques 1 16,50 0,20 2,00 6,60
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
Obra pública                                                    

CÓDIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES CANTIDAD PRECIO IMPORTE

7,60 508,31 3.863,16

TOTAL CAPÍTULO 04 ESTRUCTURA.................................................................................................................... 6.695,53
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
Obra pública                                                    

CÓDIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES CANTIDAD PRECIO IMPORTE

CAPÍTULO 05 PAVIMENTS                                                       

05.01 m3  Rebl/piconat .mec.c.obert.base de totú                          

Rebliment, estessa i piconat de base de totú a cel obert, per mitjans mecànics, de  espesor variable,
fins aconsseguir un grau de compactació del 95%  del proctor normal, inclús regat de les mateixes i
refinat de talús, i amb p.p. de medis auxiliars.

 C/ Sant Antoni 1 45,70 45,70

C/  Dels Horts 1 31,00 31,00

76,70 43,76 3.356,39

05.02 m2  Solera de formigó 15 cm HM-20/P/20/I                            

Base de 15 cm. de formigó H-250 armat , abocat amb transport interior mecànic amb estesa i v ibrat-
ge manual, amb acabat reglejat.

Carrer Sant Antoni 1 230,55 230,55

Carrer dels Horts 1 209,50 209,50

440,05 37,45 16.479,87

05.03 m2  Armat de solera                                                 

Malla electrosoldada de barres corrugades d'acer, elaborada a taller i manipulada a obra ME 30 x  15
D: 6 - 6 B 500 T 6 x 2,2 m UNE 36 092:1996, per a l'armadura de la solera de la fossa sèptica, in-
clòs les peces especials, filferro, totalment acabat segons projecte i detalls d'obra.

Carrer Sant Antoni 1 230,55 230,55

Carrer dels Horts 1 209,55 209,55

440,10 3,11 1.368,71

05.04 m2  Paviment de llamborda de granitica 20x10                        

Paviment de llamborda granítica 20x10, inclós la part proporcional de morter base i rejuntat, peces
especial i remats.

Carrer Sant Anotni 1 204,93 204,93

Carrer dels Horts 1 184,00 184,00

388,93 104,34 40.580,96

05.05 m2  Paviment granític acabar tall de serra 20x60x6cm.               

Paviment de llamborda granítica amb acabat tall de serra 20x60x6, inclós la part proporcional de
morter base i rejuntat, peces especial i remats.

Carrer Sant Anotni 1 128,11 0,20 25,62

Carrer Dels Horts 1 137,50 0,20 27,50

53,12 91,01 4.834,45

05.06 m   Formació d'escales amb paviment grànitic                        

Formació i revestiment d'escalera amb esglaó recte de peçes de granit acabat tall de serra

Carrer Sant Antoni 1 15,10 15,10

15,10 77,32 1.167,53

05.07 m   Barana d'acer " Model Vall de Boí "                             

SUBMINISTRE I COL.LOCACIÓ DE BARANA D'ACER DE 100 M. D'ALÇÀRIA, FORMADA
PER DOS TUBS INTERMITJOS DE D.4CM I 1 SUPERIOR DE D.10 CM MUNTANTS DE
XAPA D'ACER DE 5MM DE GRUIX DE FORMA TRAPEZOIDAL SOLDATS A PLETINA
D'ACER DE 200X200X5MM ANCORADA A MUR DE FORMIGÓ CADA 150CM AMB
PERNS D. 8CM.

Barana C/ Sant Antoni 1 2,40 2,40

Barana Era marques 1 16,50 16,50

18,90 93,47 1.766,58

TOTAL CAPÍTULO 05 PAVIMENTS........................................................................................................................ 69.554,49
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
Obra pública                                                    

CÓDIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA PARCIALES CANTIDAD PRECIO IMPORTE

CAPÍTULO 06 VARIS                                                           

06.01 PA  Partida alçada a justificar de control de qualitat en l'obra    

Partida alçada a justificar de control de qualitat durant el procés d'execució de les obres.

Control de qualitat 1 1,000

1,00 900,00 900,00

06.02 PA  Partida alçada a justificar de seguretat i salut en l'obra      

Partida alçada a justificar de seguretat i salut en l'obra.

SS 1 1,000

1,00 926,39 926,39

06.03 PA  Instal.lacions provisionals de suministrament domiciliari       

Instal.lacions prov isionals de instal.lacions per a garantir el suministrament de serveis als domicilis
afectat per l'actuació. Aigua, clavegueram, telefon, llum BT i enllumenat

Carrer Fornet i Sant Ramon 1 1,00

1,00 2.000,00 2.000,00

TOTAL CAPÍTULO 06 VARIS ................................................................................................................................. 3.826,39

TOTAL...................................................................................................................................................................... 129.646,27
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RESUMEN DE PRESUPUESTO 

Obra pública 
 

CAPITULO RESUMEN EUROS % 

1 IMPLANTACIÓ      EN       OBRA......................................................................................................................... ...... 1.781,05 1,37 

2 MOVIMENT       DE      TERRES....................................................................................................................... ........ 18.527,50 14,29 

3 INSTAL·LACIONS      I      CONNEXIONS.................................................................................................................. 29.261,31 22,57 

4 ESTRUCTURA................................................................................................................... .......................... 6.695,53 5,16 

5 PAVIMENTS.................................................................................................................... ............................. 69.554,49 53,65 

6 VARIS........................................................................................................................ .................................. 3.826,39 2,95 

 TOTAL EJECUCIÓN MATERIAL 129.646,27  

13,00 % Gastos generales ...................................................... 16.854,02 

6,00 % Beneficio industrial....................................................... 7.778,78 

SUMA DE G.G. y B.I ................................. 24.632,80 
 

21,00 % I.V.A .................................................................................................................................... 32.398,60 

TOTAL PRESUPUESTO CONTRATA 186.677,67 
 

TOTAL PRESUPUESTO GENERAL 186.677,67 
 

Asciende el presupuesto general a la expresada cantidad de CIENTO OCHENTA Y SEIS MIL SEISCIENTOS SETENTA Y SIETE EUROS con SESENTA 

Y SIETE CÉNTIMOS 

 
Barruera, a 8 de febrer 2024. 

 
 

 

 
 

 
Ajuntament de la Vall de Boí    Arquitecte Tècnic 
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PROJECTE ARRANJAMENT I NOVA PAVIMENTACIÓ DELS CARRERS DE  DURRO A VALL DE 
BOÍ 

 
 

MEMÒRIA 
 

 

1.1- ANTECEDENTS 

1.2- OBJECTE DEL PROJECTE 

1.3- EMPLAÇAMENT 

1.4- PROMOTOR 

1.5- AUTOR DEL PROJECTE 

1.6- NECESSITATS 

1.7- RESUM DE PRESSUPOST 
 
 

1.1- Antecedents 
 
 

L’ajuntament de la Vall de Boí pateix de fa temps te nombrosos problemes amb els 

carrers de Durro del casc antic, aquests carrers no han tingut cap actuació des de l’any 

1984 i els carrers no tenen cap tipus de pavimentació, únicament existeix un empedrat 

de pedra anomenat “ rotllat” i terra compactada. 

Les instal·lacions existents en aquest carrers  son: 

1- Tubs de clavegueram de formigó, els quals tenen pèrdues substancials de líquid 

per les juntes poc estanques que tenen entre tubs. 

2- NO existeix instal·lacions separatives de clavegueram. 

3- Tub conductor d’aigua potable amb pèrdues importants , provocant penetració 

d’aigua en les finques llindants al vial. 

4- NO disposa de reixat apte i adequat per a recollida d’aigües pluvials que 

transcorren pel carrer. 

 

Amb anterioritat al projecte actual és va redactar l’arranjament i nova pavimentació del 

C/ Sant Antoni i el C/ dels Horts a Durro i aquest projecte respon a la necessitat 

d’acabar els dos carrers pendents en la població de Durro, el C/ Fornet i el C/ Sant 

Ramon  amb la mateixa topologia.  

 

Per aquestes motius s’encarrega el projecte d’Arranjament i nova pavimentació del 

carrer Fornet i el carrer de Sant Ramon a l’arquitecte tècnic Gerard Castellarnau Plaza. 
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1.2- Objecte de la memòria 

 
L’objecte de la pressent memòria és descriure les actuacions necessàries per a 

realitzar l’arranjament i nova pavimentació dels carrers Fornet i el carrer Sant Ramon 

de Durro. 

Aquest comportarà realitzar l’enderroc de l’àmbit i reconstrucció del paviment, també 

es realitzaran les rases corresponents per tal de realitzar el soterrament de les línies 

aèries existents, tant de telèfon, enllumenat, baixa tensió etc... 

El poble bàsicament és habitat per persones que viuen tot l’any en el nucli, també te 

cases de segona residencia però ocupades per la mateixa família que hi havia viscut 

anys enrere i que ara únicament estan ocupades en períodes de vacances, en aquest 

període, el nombre de visitants augmenta, ja que te l’església romànica de de la 

Nativitat de Durro declarada patrimoni mundial de la Humanitat per la Unesco     i és un 

punt d’interès per a molts visitants, actualment Durro forma part del grup “Pueblos mas 

bonitos de España”, aquest fet i la climatologia adversa de l’Hivern  fa que el millor 

moment per fer l’actuació sigui la primavera. 

 

Fotografies C/ Fornet 
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Fotografies C/ Sant Ramon 
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1.3- Emplaçament 

La zona objecte de les actuacions que es descriuen es contemplen al nucli de Durro, 

C/ Fornet i  C/ sant Ramon, al municipi de la Vall de Boí ( veure plànol d’emplaçament) 

 
1.4- Promotor 

S’ha redactat el present projecte per ordre d’encàrrec de l’Excm. Ajuntament de la Vall 

de Boí, amb CIF P 2505200 B i adreça al Passeig Sant Feliu nº43 de Barruera, terme 

municipal de la Vall de Boí, Alta Ribagorça, Lleida. 

 
1.5- Autor del projecte 

La redacció d’aquest projecte ha estat sol·licitada a l’arquitecte tècnic Gerard 

Castellarnau Plaza, col·legiat nº 723 del Col·legi d’Aparelladors i Arquitectes Tècnics 

de Lleida. 

 
1.6- Necessitats 

 
 

El nucli de Durro com ja hem explicat anteriorment l’habita gent tot l’any, no tenint 

pràcticament segones residències, però en èpoques de vacances és molt visitat ja que 

a més de l’església romànica de la Nativitat, és un dels nuclis que encara avui no ha 

patit un fort desenvolupament urbanístic, conservant l’esperit d’antic poble de la Vall 

de Boí, de fet recentment ha estat distingit com uns de “Pueblos mas bonitos de 

España”. 

El paviment dels carrers, pateix patologies importants, aquests carrers no han tingut 

cap actuació des de l’any 1984 i els carrers no tenen cap tipus de pavimentació, 

únicament existeix un empedrat de pedra anomenat “ rotllat” i terra compactada. 

Les instal·lacions existents en aquest carrers  son: 

 

1- Tubs de clavegueram de formigó, els quals tenen pèrdues substancials de líquid 

per les junts poc estanques que tenen entre tubs. 

2- NO existeix instal·lacions separatives de clavegueram. 

3- Tub conductor d’aigua potable amb pèrdues importants , provocant penetració 

d’aigua en les finques lindants al vial. 

4- NO disposa de reixat apte i adequat per a recollida d’aigües pluvials que 

transcorren pel carrer. 
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Per millorar aquests carres és construirà una nova pavimentació amb llamborda 

granítica format 20x10x8 i tires també granítiques de format 60x20x6 en tot el 

perímetre del carrer. 

A més de realitzar l’arranjament de la pavimentació existent i nova pavimentació, es 

realitzaran les rases corresponents per soterrar les instal·lacions aèries i instal·lar 

nous tubs de clavegueram, telèfon, baixa tensió, enllumenat etc... 

 
Conclusions: 

Segons les dades anteriorment descrites i un cop analitzades es preveu: 

1. Per tal de millorar la imatge i l’accessibilitat dels c/ Fornet  i Sant Ramon, és   realitzarà 

l’arranjament i nova construcció dels dos carrers. 

2. S’aprofitarà per realitzar l’obertura de rases necessàries i poder soterrar totes les 

instal·lacions que transcorren aèries i adequar les xarxes existents.. 

 
1.7.- RESUM DEL PRESSUPOST 

L’import de les obres objecte d’aquest projecte es xifra en noranta mil vuit-cents 

vuitanta euros amb vint-i-nou cèntims.  

(90.880,29€ EUROS). 
 

TOTAL PRESSUPOST EXECUCIÓ MATERIAL 63.115,70 € 

13% Despeses generals 8.205,04 € 

6% Benefici Industrial 3.786,94 € 

21% IVA  15.772,61 € 

TOTAL PRESSUPOST DE CONTRACTA 90.880,29 € 
 
 

Les obres descrites és realitzaran d’acord amb els determinacions dels plànols, amb 

els materials i característiques d’execució de l’estat d’amidaments i d’acord amb les 

previsions dels plecs de condicions, de les normes d’obligat compliment i les 

específiques del propi projecte. 

Barruera, febrer de 2024 
L'Arquitecte Tècnic: 

 
Gerard Castellarnau Plaza 

GERARD 
CASTELLARNAU 
PLAZA  - DNI 
45720241J

Firmado digitalmente por 
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Fecha: 2024.02.09 
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ÍNDEX DE LA MEMÒRIA CONSTRUCTIVA 

1.- Descripció de les obres i definició de productes 

2.- Control de Qualitat 

3.- Instal·lacions 

4.- Estructura 

5.- Topografia. Aixecament i replanteig 

1.- DESCRIPCIÓ DE LES OBRES 

Previ a l’inici de les obres es procedirà a la senyalització de obres corresponent i a la 

retirada de mobiliari e instal·lacions per tal d’evitar cap tipus de trencament. 

S’inutilitzaran reixes i pous per evitar penetració de materials a la xarxa. 

Seguidament es podrà començar l’enderroc del paviment existent amb mitjans mecànics. 

Aquest enderroc es realitzarà amb excavadora amb picona, posteriorment al picat del 

paviment es procedirà a la càrrega i transport a abocador controlat de residus. 

Un cop realitzat l’enderroc total, es realitzaran les rases per a poder instal·lar les 

instal·lacions segons projecte, amb els registres pertinents. 

S’anivellarà el terreny deixant la cota de projecte acabada menys el gruix de paviment de 

llamborda o granet flamejat més la base de formigó. 

Aquesta anivellació es realitzarà amb tot-hu natural compactat amb proctor modificat fins 

a 90%. 

Posteriorment, es procedirà a realitzar l’estesa de formigó base amb malla electrosoldada 

i per sobre la col·locació de granet llamborda o tira segons plànols de pavimentació. 

Un cop realitzada la base es realitzarà el muntat del paviment amb llambordí pres amb 

morter combinat, una base de 5cm de morter de ciment i additiu prenent les peces per la 

part inferior. 

Posteriorment es realitza el rejuntat de les llambordes amb morter de ciment hidròfug. 
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Paviment de llamborda de granet col·locat amb junta esfonsada. 
 

 
 
 

Paviment de tira de granet flamejat. 
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2.- CONTROL DE QUALITAT 
 
 

S’haurà d’aconseguir una compactació de terreny modificat i humectació adient fins a 

arribar al 95% del “proctor” modificat. 

Serà d’aplicació dins de la contractació de l’obra l’acceptació de l’import de l’1% de la 

contracta per part del contractista adjudicatari en concepte de control de qualitat. 

Es presentarà garanties de resistència del formigó i morter utilitzats. 

Es donaran garantia del material de paviment llamborda de granet i tira de granet flamejat 

Es deixarà funcionant l’enllumenat e il·luminació varia. 

 
 

3.- INSTAL·LACIONS 
 
 

3.1 Muntatge de xarxa aigua potable. 

Es muntarà la xarxa d’aigua D110 amb polietilè electrosoldable. Aquesta tindrà varies 

derivacions les quals subministraran l’aigua als diferents habitatges  i als hidrants 

corresponents. 

Hidrants: del tipus soterrat en paviment, amb arqueta i tapa de fosa per a sortides de 75 

mm (1) i 45 mm (2), segons norma UNE 23-407-90 i pintada de color vermell. 

 
3.3 Muntatge de la xarxa aigües pluvials i fecals. 

Es muntarà una xarxa general d’aigües pluvials per tal de recollir les aigües dels 

embornals, baixants pluvials existents i font. 

Aquest tub serà de D300 reforçat i les derivacions amb PVC D 110. 

Es muntarà una nova xarxa  d’aigües fecals amb les seves derivacions. 

Aquest tub serà de D300 reforçat i les derivacions amb PVC D 110. 

 
 

3.4 Muntatge i connexió d’enllumenat públic. 

Es realitzarà el soterrament de la xarxa d’enllumenat, de l’àmbit d’actuació aprofitant les 

lluminàries i columnes i suports existents. 

Canalitzacions de 2 tubs de polietilè de doble capa, grau de protecció 9, D90 i simbologia 
diversa. 
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3.5 Muntatge i connexió baixa tensió 

Canalitzacions de 2 tubs de polietilè de doble capa, grau de protecció 9, D160 i simbologia 

diversa. 

 3.6 Muntatge i connexió Telefonia 

Canalitzacions de pvc, quatre tubs protegits amb formigó. grau de protecció 9, D110 i 

simbologia diversa, en les derivacions s’instal·laran 2 tubs. 

 
3.7 Muntatge i col·locació d’embornals 

 

Muntatge i col·locació d’embornals nous, de 40cm amplada i peces de llarg 70cm interiors, 

reforçada per aguantar 40T. 

 
 

Barruera a febrer de 2024 

L’Arquitecte Tècnic 

 
 

Gerard Castellarnau Plaza 

GERARD 
CASTELLARNA
U PLAZA  - DNI 
45720241J

Firmado digitalmente 
por GERARD 
CASTELLARNAU PLAZA  
- DNI 45720241J 
Fecha: 2024.02.09 
12:34:44 +01'00'
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Apèndix de normativa vigent 
 
 

1 Contractes 

Contractes de les administracions 
públiques 

 

Llei 13/1995 18.05 
Cap d'Estat 

 

BOE 19.05.95 

Correcció d'errades BOE 05.07.95 
Desenvolupament parcial de la Llei 
13/1995 
Reglament General de 
Contractació de l'Estat* 
Plec de Clàusules Administratives 
Generals per a la contractació 
d'obres de l'Estat* 
Fixació del percentatge de 
despeses generals 

RD 390/1996 1-3 M. 
Hisenda 
D 3410/1975 25.11 
M. Hisenda 
D 3854/70 31.12 M. 
Hisenda 

 
O 04.07.88 Dept. 
Sanitat i S. Social 

BOE 21.03.96 
 

BOE 27.12.75 
 

BOE 16.02.71 
 
 

DOGC 20.07.88 

 
2 Projectes i direcció d'obres 

Normes sobre redacció de 
projectes i direcció d'obres 
d'edificació 

 

D 462/71 11.03 M. 
Habitatge 

 

BOE 24.03.71 

Modificació RD 462/71 RD 129/85 23.01 
MOPU 

BOE 07.02.85 

Plec de condicions tècniques de la 
DG d'Arquitectura 

O 04.06.73 M. 
Habitatge 

BOE 13-16, 18- 
23, 25 i 26.06.73 

Control de qualitat de l'edificació RD 375/88 01.12 
DPTOP 

DOGC 28.12.88 

Correcció d'errades DOGC 13.01.89 
Desenvolupament D 375/88 O 25.01.89 DPTOP DOGC 24.02.89 
Desenvolupament D 375/88 O 13.09.89 DPTOP DOGC 11.10.89 
Desplegament D 375/88 O 16.04.92 DPTOP       DOGC 22.06.92 
Obligatorietat de fer constar en el 
programa de control de qualitat les 
dades referents a l’autorització 
administrativa relativa a sostres i 
elements estructurals 

O 18.03.97 DPTOP DOGC 18.04.97 

Registre de Materials de l’IteC O 26.06.96 DOGC 05.07.96 
Control de qualitat dels poliuretans 
produïts in situ 

O 12.07.96 DPTOP DOGC 11.10.96 
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Aprovació del model de llibre 
d’incidències en obres de 
construcció 

 
 
 
 
O 12.01.98 Dept. 
Treball 

 
 
 
 
DOGC 27.01.98 

Llei d’ordenació de l’edificació Llei 38/99 05.11 Cap 
d’Estat 

BOE 06.11.99 

Requisits mínims dels centres que 
imparteixin Ensenyaments de 

RD 1487/94 Min.EC BOE 28.07.94 
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Règim General no Universitaris RD  
1004/91 Min.EC BOE 26.06.91 
Programa de necessitats per a la O 26.03.81 Min.EC BOE 06.04.81 
redacció dels projectes de   

Construcció i Adaptació de   

Centres d’educació Especial   

Requisits mínims d’habitabilitat D 28/99 DOGC 16.2.99 
dels edificis d’habitatges   

 
3 Amidaments, preus, terminis, revisions i classificació dels contractistes 

 

Establiment de les unitats legals 
de mesura 

RD 1317/89 27.10 BOE 03.11.89 

Ordre Ministerial de 28 de març de OM 28.03.68 BOE 30.03.68 
1968   

Modificació OM 15.10.87  

Ordre Ministerial de 12 de juny de OM 12.06.68 BOE 25.07.68 
1968   

Costos horaris de les diferents OM 14.03.69 BOE 28.03.69 
categories laborals   

Modificació OM 21.05.79  

Fórmules de revisió de preus D 3650/70 19.12 BOE 24.09.70 

 
4 Plecs de Prescripcions Tècniques Generals 

“Pliego de condiciones técnicas de 
la Dirección General de 
Arquitectura de 4 de Junio de 
1973” 
“Pliego de Condiciones Generales 
de la Edificación del Consejo 
Superior de los Colegios de 
Arquitectos de España de 1989” 
“Pliego de Condiciones Generales 
de ‘ndole Facultativa del Consejo 
General de Arquitectos de España 
de 1986” 
“Pliego de condiciones técnicas 
generales para la recepción de 
cementos ” 
“Pliego de prescripciones técnicas 
generales para tuberías de 
saneamiento de poblaciones” 
“Pliego de prescripciones técnicas 
generales para obras de 
Carreteras y Puentes (PG-3/75)” 

OM 06.02.76 BOE 07.07.76 
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5 Seguretat i Salut 
 
 

Disposicions mínimes de seguretat 
i salut a les obres de construcció 
Ordenança general de seguretat i 
higiene en el treball 

RD 1627/97 M. 
Presidència 
O 09.03.71 M. 
Treball 

BOE 25.10.97 
 

BOE 16, 17.03.71 

Correcció d’errades BOE 06.04.71 
Requisits mínims de seguretat i 
salut als llocs de treball 

RD 486/97 14.04 BOE 23.04.97 

Ordenança de treball per a les 
indústries de la construcció, del 
vidre i la ceràmica (cap. XVI) 

O 28.08.70 M. 
Treball 

BOE 5, 7, 8, 
9.9.70 

Correcció d’errades BOE 17.10.70 
Interpretació de diversos articles 
de l’ordenança 
Reglament de seguretat i higiene 
en el treball per a la indústria de la 
construcció 

 
 

O 20.05.52 M. 
Treball 

BOE 28.11.70 i 
05.12.70 
BOE 15.06.52 

Modificació BOE 22.12.53 
Prevenció de riscos laborals Llei 31/95 Cap 

d’Estat 
BOE 10.11.95 

Serveis de prevenció de riscos 
laborals per al personal al servei 
de l’administració de la Generalitat 

D 312/98 1.12 DOGC 11.12.98 

 
13 Ciments 

 
 

RC-97 Instrucció per a la recepció 
de ciments 

RD 776/97 30.05 BOE 13.06.97 

Obligatorietat de l’homologació 
dels ciments per a la fabricació de 
formigons i morters per a tot tipus 
d’obres i productes prefabricats 
Modificació normes UNE de 
l’annex del RD 1313/88 

RD 1313/88 28.10 M. 
Indústria i Energia 

 
 

O 28.06.89 M. Rel. 
Corts i Secr. Gral. 

BOE 04.11.88 
 
 

BOE 30.06.89 

Modificacions normes UNE de 
l’annex del RD 1313/88 

O 21.05.97 BOE 26.05.97 

Certificació de conformitat a normes com alternativa de  
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l’homologació de ciments 

 
 
 
O 17.01.89 M. 
Indústria i Energia 

 
 
 
BOE 25.01.89 
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17 Seguretat de les instal·lacions 
 

Seguretat de les instal·lacions 
industrials 
Característiques que han de 
complir les proteccions a instal·lar 
entre les xarxes dels diferents 
subministraments 

Llei 13/87 09.07 
Presid. Generalitat 
D 120/92 28.04 Dept. 
Indústria i Energia 

DOGC 27.07.87 
 

DOGC 12.06.92 

Modificació parcial D 196/92 04.08 Dept. 
Indústria i Energia 

DOGC 25.09.92 

Procediment de control aplicable a 
les xarxes dels serveis públics que 
discorren pel subsòl 

O 05.07.93 Dept. 
Indústria i Energia 

DOGC 11.08.93 

 
18 Medi ambient 

 
 

Protecció del medi ambient 
atmosfèric 

Llei 38/72 22.12 Cap 
d'Estat 

BOE 26.12.72 

 
19 Energia 

Reglamento de Instalaciones 
Térmicas en los Edificios (RITE) y 
sus Instrucciones Técnicas 
Complementarias (ITE) y se crea 
la Comisión Asesora para las 
Instalaciones Térmicas de los 
Edificios. 

 

RD 1751/98 31.07 
Pres.Govern 

 

BOE 05.08.98

 

20 Altres 

Normes Tecnològiques de 
l’edificació. NTE 
Ordenances Municipals d’aplicació 
Ordenança del Medi Ambient Urbà BOP núm.143 

16.06.99 
Instrucció de l’Alcaldia de 
Barcelona sobre la instal·lació 
d’elements urbans a l’espai públic 
de la ciutat 
Normes de pintures del Instituto 
Nacional de Técnicas 
Aeroespaciales Esteban Terrades 

Gaseta Municipal 
de Barcelona 
10.07.91 
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3 PLEC DE CONDICIONS 
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3.1 Plec de Condicions Facultatives i Econòmiques 



Arquitecte Tècnic: Gerard Castellarnau Plaza col. 723 

TELF. 650943040  Email: g.castellarnau@caatlleida.net 

 

 

 
 

ÍNDEX 

1 - Disposicions Generals. 
2. - Obligacions del contractista. 
3. - Replanteig de les obres. 
4. - Obres provisionals. 
5. - Desviament de serveis. 
6. - Explosius. 
7. - Abocadors. 
8. - Conservació. 

9. - Mesures d'ordre i seguretat. 
10. - Enderrocs. 

11. - Interpretació de documents. 
12. - Mostres i assaigs. 
13. - Responsabilitats. 
14. - Criteris generals d'amidament i abonament. 
15. - Subcontractista. 
16. - Permisos. 

17. - Proves. 



Arquitecte Tècnic: Gerard Castellarnau Plaza col. 723 

TELF. 650943040  Email: g.castellarnau@caatlleida.net 

 

 

 
 

 
3.1. PLEC DE PRESCRIPCIONS TÈCNIQUES FACULTATIVES i ECONÒMIQUES 

 
1. - DISPOSICIONS GENERALS. 
Totes les, unitats d’obra que s'executin, ho seran de manera que compleixin el que 
s’indica al «Pliego de Condiciones Técnicas de la Dirección General de Arquitectura 
de 1.960» Aixa com el que s’indica a tota la Normativa d’obligat compliment que 
s’especifica a la Memòria Descriptiva del projecte. 
Tot allò que, referent a les unitats d’obra, no quedi especificat al Plec de prescripcions 
tècniques Particulars del projecte, s’entén que es realitzarà d’acord amb les 
instruccions citades i les condicions generals de la bona construcció, contingudes en 
les Normes Tecnològiques de l’Edificació. 
Tota especificació que figuri en un sol document del Projecte encara que no figuri en 
cap més, s’entén que és obligatòria. En cas de contradicció, té preferència el plec de 
prescripcions tècniques generals. 
Amb l’expressió “el que s’indiqui” es vol dir allò que s’indiqui a qualsevol dels 
documents del projecte o allò que ordeni la Direcció per a cada cas. 
El contractista té l’obligació de manifestar a la Direcció qualsevol omissió o 
contradicció que figuri al projecte. Mai podrà suplir cap mancança directament, sense 
autorització expressa. Qualsevol despesa addicional que comporti l’incompliment 
d’aquesta clàusula, serà imputable únicament al Contractista. 
Quan el Contractista, d'acord amb algun dels punts que s'expressen en aquest plec de 
condicions, sol.liciti una inspecció per poder realitzar algun treball posterior condicionat 
a aquesta, haurà de tenir preparada per a la inspecció una quantitat raonable de l’obra 
que correspongui a un ritme de treball normal. En el cas que el ritme de treball no sigui 
el normal, o bé a petició d’una de les parts, s’establirà una programació de les 
inspeccions obligatòries, d’acord amb el pla de treball de l’obra. 
Totes les aclaracions, dades suplementàries, detalls, etc. . . , hauran de ser sol.licitats 
a la Direcció, amb antelació suficient, segons la importància del tema. 

 
2. -OBLIGACIONS DEL CONTRACTISTA 
El Contractista designarà el seu “Delegat d’obra”, en les condicions que determinen les 
clàusules 5 i 6 del “Plec de Clàusules Administratives Generals”, per a la contractació 
d’obres de l’Estat. 
En relació a “l’oficina d'obra” i “Llibre d’obres", hom es regirà pel que disposen les 
clàusules 7, 8 i 9 de l’esmentat «Plec de Clàusules Administratives Generals». El 
Contractista està obligat a dedicar a les obres el personal tècnic a que es va 
comprometre en la licitació. El personal del Contractista col.laborarà amb el Director i 
la Direcció, per al normal compliment de les seves funcions. 
Obligació general del Constructor. - El Constructor queda obligat a realitzar tot el que 
sigui necessari per a la bona construcció de les obres encara que no estigui 
explícitament expressat en el Plec de Condicions o en els plànols, sempre que sense 
apartar-se del seu esperit i recta interpretació, sigui ordenat per la Direcció. 
Els materials s’arreplegaran d’acord amb la Direcció facilitant la seva inspecció i en el 
seu cas la presa de postres o anàlisi. 
El Contractista estarà obligat a retirar de l’obra els materials rebutjats, no admetent-se 
cap reclamació al respecte. 
L'empresa Constructora repararà els desperfectes tècnics, que apareixen a l’obra a 
càrrec seu o retenció del valor, per mala execució a judici de la Direcció Facultativa, i 
en el termini que fixi la Direcció Tècnica. Si no s’efectués així, aquesta apressarà en 
segon termini i de complir-se serà motiu de rescissió de contracte, amb responsabilitat 
pels perjudicis causats i els defectes es repararan, fins i tot quan ja haguessin estat 
incloses en les unitat d'obra en certificacions abonades. 
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El Contractista no està autoritzat a realitzar cap treball per administració si no es, 
prèviament , autoritzat per la Direcció Tècnica o per la Propietat. Per a la valoració 
d’aquest treball es començarà pels preus del contracte. 

 

3. -REPLANTEIG DE LES OBRES. 

El Contractista realitzarà tots els replanteigs parcials que sigui necessaris per 
a la correcte execució de les obres, els quals han de ser aprovats per la 
Direcció Facultativa. Haurà de materialitzar, també sobre el terreny, tots els 
punts de detall que la Direcció Facultativa consideri necessaris per a 
l'acabament exacte de les diferents unitats. Tots els materials, equips i mà 
d'obra necessaris per a aquest treballs, seran a càrrec del Contractista. 

 
4. -OBRES PROVISIONALS. 

El Contractista executarà o condicionarà en el moment oportú, les carreteres, 
camins i accessos provisionals que es derivin del desviament que imposin les 
obres en relació amb el tràfic general i amb els accessos dels edificis, d'acord 
amb el que es defineix en el Projecte o en les instruccions que doni la 
Direcció Facultativa. Els materials i les unitats d'obra, que comporten les 
esmentades obres provisionals, compliran totes les prescripcions del present 
Plec, com si fossin obres definitives. 
Aquestes obres seran d'abonament, amb càrrec a les partides alçades, que 
per tal motiu figurin en el Pressupost, o, en cas que no hi figurin, valorats als 
preus del Contracte. 
Si les obres provisionals no fossin estrictament necessàries, per a l'execució 
normal de les obres, a judici de la Direcció Facultativa, o es fessin per facilitar 
o accelerar l'execució de les obres a conveniència del Contractista, no seran 
d'abonament. 
Tampoc seran d'abonament els camins d'obra, com accessos, pujadors, 
ponts provisionals, etc. 
, necessaris per a la circulació interior de l'obra, o per al transport de 
materials a l’obra, o per a accessos i circulació del personal de l'Administració 
i visites d'obra. Malgrat tot, el Contractista haurà de mantenir els esmentats 
camins d'obra i accessos en bones condicions de circulació. 
La conservació durant el termini d'utilització d'aquestes obres provisionals 
serà a càrrec del Contractista. El Contractista es farà càrrec del 
desmentellament de totes les instal.lacions provisionals, quan finalitzi l'obra. 
En les instal.lacions elèctriques per a elements auxiliars, com grues, 
maquinària, formigoneres, ascensors i vibradors, es disposarà a l'arribada 
dels conductes de corrent, d'un interruptor diferencial segons que es diu al 
Reglament Electrotècnic de Baixa Tensió, i s'instal.laran les preses 
necessàries. 

 

5. -DESVIAMENT DE SERVEIS. 

Abans de començar les excavacions, el Contractista, basant-se en els plànols 
i dades de què es disposi, o mitjançant la visita sobre el terreny als serveis, si 
és factible, haurà d'estudiar i replantejar sobre el terreny els serveis i 
instal.lacions afectades per l'obra, considerar la millor manera d'executar els 
treballs per a no fer-los malbé i assenyalar aquells que, en últim cas consideri 
necessari de modificar. 
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Si el Director de les obres dóna la conformitat, el Contractista sol.licitarà de 
l'Empresa o Organisme corresponent, la modificació de les instal.lacions que 
calgui. Aquestes operacions es pagaran mitjançant factura. 
Malgrat tot, si amb la finalitat d'accelerar les obres, les empreses 
interessades recapten la Col·laboració del Contractista, aquest els haurà de 
donar l'ajut necessari. 

 
6. -ABOCADORS 

La localització d'abocadors així com les despeses que es derivin de la seva 
utilització seran a càrrec del Contractista. 
Ni la distància més gran dels abocadors, en relació a la hipòtesi feta en el 
preu unitari, ni l'omissió, de l'operació de transport a l'abocador, seran causa 
suficient per al.legar modificació del preu unitari o al.legar que la unitat d'obra 
corresponent no inclou l'esmentada operació de transport a l'abocador, 
sempre que en els documents contractuals es fixi que la unitat inclou aquest 
transport. 
Els diferents tipus de materials que calgui eliminat (fonaments soterrats, etc.) 
no seran motiu de sobrepreu, per considerar-se inclosos en els preus unitaris 
del Contracte. 
Si en els mesuraments i document informatius del Projecte es suposa que el 
material obtingut de l'excavació, explanació, fonaments o rases, ha d'utilitzar- 
se per a terraplens, rebliments, etc. I la Direcció Facultativa de l'obra rebutja 
l'esmentat material a abocadors, el Contractista no tindrà dret a cap 
abonament complementari en la corresponent excavació, ni increment del 
preu del 
contracte per haver d'emprar material procedent de préstecs. 
El Director de les obres podrà autoritzar abocadors en zones baixes de 
parcel.les amb la condició que els productes abocats siguin estesos i 
compactats correctament. Les despeses d'aquesta estesa i compactació 
seran a càrrec del Contractista, per considerar-se incloses als preus unitaris. 

 
8. -CONSERVACIÓ 
S'entén per conservació de les obres, els treballs de vigilància, neteja, 
acabats, manteniment, reparació de les obres i tots aquells treballs que siguin 
necessaris per a mantenir les obres en perfecte estat de funcionament. 
L'esmentada conservació s'entén a totes les obres executades sota el mateix 
contracte. 
A més del que es prescriu en el present Article, es regirà pel que disposa la 
clàusula 22 del «Plec de Clàusules Administratives Generals». 
El present article serà d'aplicació a totes les fases de l'obra, des de la 
preparació del terreny fins a la recepció definitiva. Totes les despeses 
originades per aquest concepte seran a càrrec del Contractista. 
Seran a càrrec del Contractista la reposició d'elements que s'hagin deteriorat 
o que hagin estat objecte de robatori. El Contractista haurà de tenir en 
compte, en el càlcul de les seves proposicions econòmiques, les despeses 
corresponents a les reposicions esmentades o a les assegurances que siguin 
convenients. Es tindrà especialment el compte les assegurances contra 
incendis i actes de vandalisme durant el període de garantia, ja que s'entenen 
incloses 
en el concepte de vigilància a compte del Contractista. 
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9. -MESURES D'ORDRE I SEGURETAT 
El Contractista resta obligat a adoptar les mesures d'ordre i seguretat 
necessàries per a la bona marxa dels treballs. 
En tot cas, el Contractista serà l'únic i exclusiu responsable durant l'execució 
de les obres de tots els accidents o perjudicis que experimenti el seu 
personal, o que s'ocasionin a alguna altra persona o Entitat. En conseqüència 
el Constructor assumirà totes les responsabilitats annexes al compliment de 
la llei sobre accident de treball, de 30 de gener de 1900 i les disposicions 
posterior. Serà obligació del constructor la contractació de l'assegurança 
contra risc per incapacitat permanent o mort dels seus obrers, amb la «Caja 
Nacional de Seguros de Accidentes de Trabajo», reformada per Decret del 
«Ministerio de Trabajo», del dia 18 de juny de 1942. 

 
10. –ENDERROCS 
Es defineix com enderroc l'operació de demolició de tots els elements aeris o 
enterrats que obstaculitzin la construcció d'una obra o que calgui fer 
desaparèixer per acabar-ne l'execució. 
La seva execució inclou les operacions següents: 

- enderroc o excavació dels materials. 
- retirada dels materials resultants a abocadors, o utilització o 
emmagatzematge definitiu. 

Les operacions d'enderroc s'efectuaran amb les precaucions necessàries per 
obtenir les condicions de seguretat suficients, evitant danys al personal que 
treballi en aquestes operacions i a les estructures existents. Serà el facultatiu 
encarregat de les obres qui designarà i marcarà elements que s'hagin de 
conservar intactes, així com els llocs d'emmagatzematge i forma de transport, 
tot això amb el vist-i-plau de la Direcció Facultativa de l'obra. 
Les obres d'enderroc no seran objecte d'amidament, i s'abonaran com a 
partida alçada d'abonament íntegre. La partida alçada inclourà els costos 
d'enderroc, la neteja, la càrrega i transport a l'abocador, o a l'indret indicat a 
qualsevol distància, així com tots els treballs, materials i operacions 
necessàries per deixar el solar i el seu entorn immediat, net de tot element 
que pugui obstaculitzar l'execució de les obres. 
La partida d'abonament íntegre inclou la possible existència de fonaments 
enterrats, així com els increments de cost de la fonamentació de l'obra, 
motivats per l'existència d'elements enterrats de qualsevol classe. S'entén 
que el Contractista, en fer l'oferta econòmica, les haurà valorat, encara que 
no consti específicament en cap document de projecte. Queden excloses 
d'aquest criteri les línies elèctriques o telefòniques, aèries o enterrades. 
El Contractista té l'obligació de dipositar els materials procedent d'enderroc 
que la Direcció Facultativa consideri d'algun valor o de possible utilitat, en el 
lloc que aquesta determini. 
Si durant l'enderroc fos necessària la reconstrucció d'alguna fàbrica que 
s'hagués enderrocat, l'execució de les obres es farà de manera que quedi 
d'igual textura i qualitat que la primitiva. 
Aquestes reposicions s'abonaran sempre que no siguin conseqüència d'error 
imputable, segons la Direcció Facultativa , al Contractista com si es tractés de 
nova construcció. Si són imputables a errors del Contractista, aquest les 
refarà al seu exclusiu càrrec. 
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11. -INTERPRETACIÓ DE DOCUMENTS 

La interpretació tècnica dels documents del projecte correspon a la Direcció 
Facultativa. El Contractista està obligat a consultar qualsevol dubte o 
contradicció que trobi en el projecte en qualsevol moment d’execució. 
Qualsevol partida que a judici de la Direcció Facultativa no respongui a la 
seva interpretació del projecte, i sigui executat sense consulta prèvia, serà 
enderrocada i refeta, a càrrec del Contractista. 

 
12. -MOSTRES I ASSAIGS 

El Contractista presentarà, per a l’aprovació de la Direcció Facultativa les 
mostres de materials i equips a utilitzar, segons s’estipula en aquest plec de 
condicions, Aixa com d’altres postres necessàries, estiguin o no 
específicament esmentades en el plec. Un cop aprovades les mostres, els 
materials utilitzats a l’obra s’hi hauran d’ajustar, i el Contractista no podrà 
canviar-los sense prèvia autorització per escrit de la Direcció Facultativa. 
De cada partida, el contractista confeccionarà mostres, especialment 
provetes de formigó per analitzar la seva resistència periòdicament i d’acord 
amb les indicacions de la Direcció Facultativa. El cost dels assaig de 
formigons i acers serà a càrrec de l’empresa. 
La Direcció Facultativa podrà requerir del Contractista els mitjans necessaris 
per realitzar les Proves de resistència i assaig de materials de l’obra sense 
que això representi cap despesa addicional. 

 
13. –RESPONSABILITATS 

Les obres s’executaran, en quant al seu cost, terminis d’execució i art de la 
construcció a risc i Ventura del Contractista, sense que aquest tingui, per tant, 
dret a indemnització per causa de pèrdua, avaria o perjudicis. 
El Contractista, serà responsable en cas d’incendi, robatori, dany causat per 
efectes atmosfèrics, inundacions, etc., cobrint-se mitjançant assegurances 
d’aquest risc. En aquest paràgraf estan inclosos els materials i béns 
subministrats pel propietari. 
El Contractista assumirà en tot cas les següents responsabilitat : 
A)Per danys a persones, animals o coses, per efecte directe o indirecte de 
les obres del seu personal o dels vehicles, utillatge i materials que s’utilitzin. 
B)Per incompliment de les obligacions laborals, accidents de treball, 
incompliment de les Lleis socials i molt especialment del Reglament de 
Seguretat i Higiene en el Treball, quan al personal utilitzat directe o 
indirectament per a l’execució d’aquesta obra. 
C) De la qualitat dels materials que aporti, de la dosificació aprovada 
d’aquests i de la correcte operació dels mètodes de treball. 
D) Davant de les respectives autoritats de l’Estat, Comunitat, Província o 
Municipi o 
d’altres organismes, per incompliment de les disposicions esmentades 
d'aquests. 

 
14. -CRITERIS GENERALS D'AMIDAMENT I ABONAMENT 
Com a norma general es mesurarà sobre l’obra realment executada amb els 
mateixos aplicats a l’Estat d’Amidaments del Projecte sense considerar els 
excessos deguts a circumstàncies previsibles o errors, que segons la Direcció 
Facultativa siguin imputables al Contractista. 
Els preus unitaris inclouen sempre, llevat de prescripció expressa en contra 
d’un document contractual, els següents conceptes : subministrament 
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(Inclosos drets de patent, cànon d’extracció, etc. ) transport, 
emmagatzematge, manipulació i utilització de tots els materials usats en 
l’execució de la corresponent unitat o partida d’obra; les despeses de mà 
d’obra, maquinària, mitjans auxiliars, farratges, instal.lacions. etc. ; les 
despeses de tot tipus d’operacions normalment o incidentalment necessàries 
per acabar la unitat corresponent i els costos indirectes. 
La descripció de les operacions i materials necessaris per executar cada 
unitat d’obra que figura en els articles del Plec, de l’estat d’amidament i del 
quadre de preus, no es exhaustiva, sinó enunciativa, per a la millor 
comprensió dels conceptes que comprèn la unitat d’obra, per això, les 
operacions o materials no relacionats però necessaris per executar la unitat 
d’obra en la seva totalitat, formen part de la unitat, i conseqüentment, es 
consideren inclosos en el preu unitari corresponent. 

 
15. - SUBCONTRACTISTA 
El Contractista necessitarà autorització prèvia de la Direcció Facultativa per 
efectuar la subcontractació de qualsevol part de l'obra. 
Així mateix, la Direcció Facultativa podrà recusar ais subcontractistes que al 
seu judici no semblin idonis per executar la part de l'obra per a la qual varen 
ésser proposats per el Contractista. 
L'adjudicació a subcontractistes es realitzarà sempre amb subjecció al Pla de 
Treball. El Contractista serà el responsable de l'omissió de les condicions 
esmentades. 
Qualsevol subcontractista que intervingui en l'obra, ho farà amb coneixement 
i sotmissió al present Plec de Condicions, quant pugui afectar, sent obligació 
del Contractista el compliment d'aquesta clàusula. 
Llevat de pacte en contra, qualsevol contractista garantitzarà la seva 
instal.lació durant dotze mesos comptats de la data de la recepció provisional. 
Durant aquest període, les reposicions substitucions, etc., seran al seu 
càrrec, sense que el termini de garantia el lliuri de les responsabilitats legals. 

 
16. –PERMISOS 
L’obtenció de visats, permisos, etc. necessaris per a la posta en 
funcionament de la instal·lació, així com els projectes i documents que tenen 
que presentar-se per a l'obtenció dels mateixos a organismes oficials, aniran 
a càrrec del Contractista. Així doncs, en el moment del Iliurament de l'obra, 
totes les instal.lacions estaran perfectament legalitzades. 

 
17. –PROVES 
Es desenvoluparan les proves indicades en Especificacions Tècniques. 
L'instal.lador comunicarà a la Direcció Facultativa que la Instal.lació està en 
condicions d'efectuar les proves quan consideri que el resultat de les 
mateixes serà satisfactori i hagi Iliurat els plànols definitius. 
La Direcció Facultativa efectuarà les proves pertinents i revisarà els plànols 
en presència de persones responsables de l'instal.lador. 
En cas de resultar negatives, malgrat que sigui una part, es proposarà un 
altre dia per efectuar novament les proves, quant l'instal.lador consideri que 
pugui tenir resoltes les anomalies observades i corregits els plànols no 
concordants. 
Si en aquesta segona revisió s'observessin novament anomalies que 
impedissin a judici de la Direcció Facultativa, procedir a la Recepció 
Provisional, les despeses ocasionades per les revisions següents, es 
descomptaran del fons de garantia del Contractista. 
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3.2. Plec de Condicions Particulars 
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3.2 Plec de Condicions Particulars 

La data d'inici de les obres es comunicarà amb antelació a la Direcció Facultativa. 
L’execució, posta a punt i qualitat dels materials serà sotmès a la Direcció 
Facultativa. 
La Direcció facilitarà, quan el constructor ho cregui necessari, els detalls d’obra o 
de materials que s’hagin d’emprar, essent necessària la conformitat per part 
d’aquella, per a qualsevol material que es vagi a emprar a l'obra. 
Es facilitarà a la Direcció la relació de tots els industrials que hagin d’intervenir en 
l’obra. 
La Direcció podrà introduir tants canvis com cregui oportú per al bon 
desenvolupament de l’obra, Aixa com resoldrà de forma inapel.lable quants dubtes 
puguin presentar-se en l’aspecte tècnic. 
Les mides de tots els elements s'ajustaran en obra. 

 
1. INTRODUCCiÓ 

 
El present Plec de Condicions Tècniques particulars, prevaleix sobre el que es digui en 
el Plec de Condicions Generals. Tot el que no quedi definit als esmentats Plecs, 
s'executarà, mesurarà i abonarà d'acord amb el que disposi el Director de l'Obra. 
La data d'inici de les obres es comunicarà amb antelació a la Direcció Facultativa. 
L’execució, posta a punt i qualitat dels materials serà sotmès a la Direcció Facultativa. 
La Direcció facilitarà, quan el constructor ho cregui necessari, els detalls d'obra o de 
materials que s'hagin d'emprar, essent necessària la conformitat per part d'aquella, per 
a qualsevol  material que es vagi a emprar a l'obra. 
Es facilitarà a la Direcció la relació de tots els industrials que hagin d'intervenir en 
l'obra. 
La Direcció podrà introduir tants canvis com cregui oportú per al bon desenvolupament 
de l'obra, així com resoldrà de forma inapel.lable quants dubtes puguin presentar-se 
en l'aspecte tècnic. 
Les mides de tots els elements s'ajustaran en obra, tenint en compte les següents 
relacions. 
En projectes d'edificació: 

Forats de Om2-4m2 Buit per ple 
Forats de 4m2-8m2. La meitat del buit 
Forats de >8m2. Es considera el buit 

 

2. ESPLANADA 

En cas de que la Direcció de l'0bra, vistos els assaigs d'identificació del sòl natural, 
consideri que l'esplanada natural no té la capacitat portant suficient, es substituirà el 
gruix d’esplanada que la Direcció indiqui per material seleccionat procedent de 
préstecs exteriors. 

La sobre-excavació resultant i el terraplè amb material seleccionat es valorarà amb els 
preus únics d'excavació de terraplè de préstecs exteriors que apareixen al Quadre de 
Preus. 

 
3. BASE GRANULAR 

S'exigirà exhaustivament les condicions del PG-3 per l'acceptació de la procedència de 
la base granular. 
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S'exigeix que la granulometria correspongui al " Z-1" i la comprovació de no variabilitat 
de la granulometria desprès de compactar. Pel motiu esmentat es rebutjarà tot tipus de 
material meteoritzable (Sauló). 

 
 

4. COL-LOCACIÓ DE SERVEIS 

Es recorda al Contractista que es totalment prohibit col.locar qualsevol tipus de servei 
dins I’espai parcel.lat, amb l'excepció de les corresponents escomeses de desguàs del 
clavegueram. 

L'existència d'un servei dins l'espai parcel.lat es considerarà un vici ocult i 
conseqüentment el Contractista haurà de procedir a la seva reparació amb 
responsabilitat durant un termini de 15 anys, d’acord amb l'article 56 de la "Ley de 
Contratos del Estado". 

 
5. SERVEIS AFECTATS 

Atesa l'exjstència de serveis subterranis que procedeixen de la urbanització prèvia de 
l'actuació les diferents unitats d'obra s'hauran d'executat amb el màxim de cura, a fi i 
efecte de no afectar aquest serveis. Si com a conseqüència de tot l'anterior s'han de 
efectuar manualment alguns treballs o s'han de reparar instal.lacions afectades, el cost 
corresponent serà íntegrament a càrrec del Contractista. 

 
6. DESVIAMENTS 

L'execució de les obres haurà de realitzar-se amb independència de l'existència de 
línies elèctriques o de qualsevol altre tipus que travessen el terreny a urbanitzar. 
Específicament no hi haurà dret a cap indemnització pel retard per dificultats en 
l'execució de les obres de desviament elèctric, per l'Empresa que sigui adjudicatària de 
l'esmentat desviament, en cas que la Direcció d'0bra consideri necessària l'adjudicació 
a una altra Empresa de desviament. En 
qualsevol cas l'empresa contractista principal no tindrà dret a cap tipus 
d'indemnització. 

 
 

7. DELEGAT D'OBRA 

D'acord amb les clàusules 5 i 6 del vigent " Pliego de Claúsulas Administrativas para la 
contratación de Obras del Estado", i degut a la complexitat i el volum de l'obra, el 
Contractista haurà de mantenir permanentment a la mateixa un delegat, que assumirà 
la direcció dels treballs i actuarà com a representant seu davant l'Administració. 

El Delegat d'0bra haurà d'ésser un tècnic qualificat de grau mig o superior. Haurà de 
residir en un punt proper als treballs i no podrà absentar-se sense posar-ho en 
coneixement de l'Enqinyer Director de les Obres. 

 
Barruera, Maig de 2010, 

Els Arquitecte Tècnic  

Gerard Castellarnau  



Arquitecte Tècnic: Gerard Castellarnau Plaza col. 723 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.3. Plec de Condicions Tècniques Generals 
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PLEC DE CONDICIONS TÈCNIQUES GENERALS 
 

Aquest Plec de Condicions Tècniques Generals comprèn el conjunt de característiques 
que hauran de complir els materials emprats a la construcció, així com les tècniques de 
la seva col.locació a l'obra i les que hauran d'ordenar l'execució de qualsevol tipus 
d'instal.lacions i obres accessòries i depenents. Per qualsevol tipus d’especificació no 
inclosa en aquest Plec es tindrà en compte el que indiqui la normativa esmentada a 
l'apartat 1.16. 

 
A.- CONDICIONS GENERALS 

B.- CONDICIONS MÍNIMES D'ACCEPTACIÓ DE LES OBRES 
D'URBANITZACIÓ 

 
 
 
 
 

A.-CONDICIONS GENERALS 

 
1.1.- Documents del Projecte. 
1.2.- Obligacions del Contractista. 
1.3.- Acompliment de les disposicions vigents. 
1.4.- Indemnitzacions per compte del Contractista. 
1.5.- Despeses a càrrec del Contractista. 
1.6.- Replanteig de les Obres. 
1.7.- Materials. 
1.8.- Desviaments provisionals. 
1.9.- Abocadors. 
1.10.- Explosius. 
1.11.- Servituds i serveis afectats. 
1.12.- Preus unitaris. 
1.13.- Partides alçades. 
1.14.- Termini de garantia. 
1.15.- Conservació de les Obres. 
1.16.- Disposicions aplicables. 
1.17.-Existència de tràfic durant l'execució de les Obres. 
1.18.-Interferència amb altres Contractistes. 
1.19.-Existència de servituds i serveis soterrats. 
1.20.-Desviaments de serveis. 
1.21.-Mesures d'ordre i seguretat. 
1.22.-Abonament d'unitat d'obra. 
1.23.-Control d'unitats d'obra. 
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CONDICIONS GENERALS 

 
Les Condicions Tècniques Generals del Present Plec tindran vigència mentre no siguin 
modificades per les Prescripcions Tècniques particulars del Projecte, en cas 
d'incloure's l'esmentat Document. 

 
 

1.1. DOCUMENTS DEL PROJECTE 

Projecte consta dels següents documents: 

• Document n.1 Memòria i Annexos. 
• Document n.2 Plànols. 
• Document n.3 Plec de Condicions Facultatives 
• Document n.4 Pressupost. 

 
 

S'entén per documents contractuals, aquells que resten incorporats al contracte i que 
són d'obligat acompliment, llevat moditicacions degudament autoritzades. Aquest 
documents, en cas de licitació sota pressupost, són: 

• Plànols 
• Plec de Condicions amb els dos capítols (Prescripcions Tècniques Generals i 

Prescripcions Tècniques Particulars) 
• Quadre de preus n.1 
• Quadre de preus n.2 
• Pressupost total. 

 
La resta de Documents o dades del Projecte són informatius, i estat constituïts per la 
Memòria, amb tots els seus Annexos, els Amidaments i els Pressupostos Parcials. 

 
Els esmentats documents informatius representen només una opinió fonamentada de 
l'Administració sense que això suposi que es responsabilitzi de la certesa les dades 
que es subministren. Aquestes dades han de considerar-se, tant sols, com a 
complement d'informació que el Contractista ha d'adquirir directament i amb els seus 
propis mitjans. 

 
Només els documents contractuals, definits a l'apartat anterior, constitueixen la base 
del Contracte; per tant, el Contractista no podrà al.legar cap modificació de les 
condicions de Contracte en base a les dades contingudes als documents informatius 
(com, per exemple, preus de bases de personals, maquinària i materials, fixació de 
llosseres, préstecs o abocadors, distàncies per transport, característiques dels 
materials de l'explanació, justificació de preus, etc.), llevat que aquestes dades 
apareguin en algun document contractual. 

 
El Contractista serà, doncs, responsable de les errades que puguin derivar-se de no 
obtenir la suficient informació directa, que rectifiqui o ratifiqui la continguda als 
documents informatius del Projecte. 
Si hi hagués contradicció entre els Plànols i les Prescripcions Tècniques Particulars, 
en cas d'incloure's aquestes com a document que complementi el Plec de Condicions 



 

 

 

Generals, preval el que s'ha prescrit en les Prescripcions Tècniques Particulars. En 
qualsevol cas, ambdós documents prevalen sobre les Prescripcions Tècniques 
Generals. 
El que s'ha esmentat al Plec de Condicions i omès als Plànols, o viceversa, haurà de 
ser executat com si hagués estat exposat a ambdós documents, sempre que, a criteri 
del Director quedin suficientment definides les unitats d'obra corresponents, i aquestes 
tinguin preu al Contracte. 

 
  



 

 

1.2. OBLIGACIONS DEL CONTRACTISTA 

El Contractista designarà el seu " Delegat d'obra", en les condicions que determinen 
les clàusules 5 i 6 del Plec de Clàusules Administratives Generals, per a la Contractació 
d'obres de l'Estat. 

En relació a " l'Oficina d'0bra" i "Llibre d'ordres", hom es regirà pel que disposen les 
clàusules 7, 8, i 9 de l'esmentat " Plec de Clàusules Administratives Generals". El 
Contractista està obligat a dedicar a les obres el personal tècnic, que es va 
comprometre dedicar a la licitació. El personal del Contractista col.laborarà amb el 
Director, i la Direcció, pel normal acompliment de les seves funcions. 

 

1.3. ACOMPLIMENT DE LES DISPOSICIONS VIGENTS 
Hom es regirà pel que s'estipula a les clàusules 11 ,16, 17, i 19 del " Plec de Clàusules 
|Administratives Generals". 

Així mateix, s'acomplirà els requisits vigents per l'emmagatzematge i la utilització 
d'explosius, carburants, prevenció d'incendis, etc, i s'ajustarà a l'assenyalat al Codi de 
Circulació, Reglament de la Policia i conservació de Carreteres, Reglament 
electrotècnic de baixa tensió, i a totes les disposicions vigents que siguin d'aplicació en 
aquells treballs que, directa o indirectament, siguin necessaris per l'acompliment del 
Contracte. 

 
1.4. INDEMNITZACIONS PER COMPTE DEL CONTRACTISTA 

Hom es regirà pel que disposi l'article 134 del Reglament General de Contractació de 
l'Estat i la clàusula 12 del " Plec de Clàusules Administratives Generals". 
Particularment, el Contractista haurà de reparar, al seu càrrec, els serveis públics o 
privats fets malbé indemnitzant a les persones o propietats que resultin perjudicades. 
El Contractista adoptarà les mesures necessàries per tal d'evitar la contaminació de 
rius, llacs i dipòsits d'aigua així com del medi ambient, per l'acció de combustibles, olis, 
Iligants, fums, etc., i serà responsable dels damnatges i perjudicis que es puguin 
causar. 

El Contractista haurà de mantenir durant l'execució de l'obra, i refer quan aquesta 
finalitzi, les servituds afectades, conforme estableix la clàusula 20 de l'esmentat " 
Plec de Clàusules Administratives Generals", essent a compte del Contractista els 
treballs necessaris per a tal fi. 



 

 

 
 

1.5. DESPESES A CÁRREC DEL CONTRACTISTA 

A més les despeses i taxes, que s'anomenen a les clàusules 13 i 38 del " Plec de 
Clàusules Administratives Generals ", seran a càrrec del Contractista, si a les 
Prescripcions Tècniques Particulars o al Contracte no es preveu explícitament el 
contrari, les següents despeses: 

• Despeses corresponents a instal.lacions i equips de maquinaria. 
• Despeses de construcció i retirada de tota mena de construccions auxiliars, 

instal.lacions, ferraments, etc 
• Despeses de llogaters o d'adquisició de terrenys per a dipòsits de maquinària 
o materials 
• Despeses de protecció d'amàs i de la pròpia obra contra tot deteriorament 
• Despeses de muntatge, conservació i retirada instal.lacions pel 

subministrament d'aigua i d'energia elèctrica necessaris per a l'execució de 
les obres, així com dels drets, taxes o impostos de presa, comptadors, etc. 

• Despeses i indemnitzacions que es produeixen a les ocupacions temporals; 
despeses d'explotació i utilització de préstecs, pedreres, lleres i abocadors. 

• Despeses de retirada de materials rebutjats. evacuació de restes, neteja 
general de l'obra i de zones confrontades afectades per les obres ,etc. 

• Despeses de permisos o Llicències necessàries per a l'execució excepte les 
que corresponen a Expropiacions i Serveis afectats. 

• Despeses ocasionades pel subministrament i col.locació dels cartells 
anunciadors d'obra. 

• Qualsevol altre tipus de despesa no especificada es considerarà inclosa ais 
preus unitaris contractats. 

 
1.6. REPLANTEIG DE LES OBRES 
El Contractista realitzarà tots els replantejaments parcials que siguin necessaris per a 
la correcta execució de les obres, els quals han d'ésser aprovats per la Direcció. També 
haurà de materialitzar, sobre el terreny, tots els punts de detall, que la Direcció 
consideri necessaris per a l'acabament exacte, en planta i perfil, de les diferents unitats. 
Tots el materials, equips i mà d'obra necessaris per a aquest treballs, aniran a càrrec 
del Contractista. 

 
1.7. MATERIALS 

A més del que es disposa a les clàusules 15, 34, 35, 36 i 37 del " Plec de Clàusules 
Administratives Generals", caldrà observar les següents prescripcions: 
Si les procedències dels materials fossin fixades ais documents contractuals, el 
Contractista haurà d'utilitzar, obligatòriament les esmentades procedències, llevat 
autorització explícita del Director de l'obra. Si fos imprescindible, a judici de 
l'Administració, canviar aquell origen o procedència, hom es regirà pel que es disposa 
a la clàusula 60 del " Plec de Clàusules Administratives Generals". 

Si per no acomplir les Prescripcions del present Plec es rebutgen materials procedents 
de l'explanació, préstecs i pedreres, que figuren com a utilitzables només als 
documents informatius, el Contractista tindrà l'obligació d'aportar altres materials, que 
acompleixin les Prescripcions, sense que, per això, tingui dret a un nou preu unitari. 



 

 

 
El Contractista obtindrà, al seu càrrec, l'autorització per a l'ús de préstecs, anant, també 
al seu compte totes les despeses, canons, indemnitzacions, etc., que es presentin. 

El Contractista notificarà a la Direcció de l'Obra, amb la suficient antelació, les 
procedències dels materials que es proposa utilitzar, aportant les mostres i les dades 
necessàries, tant pel que es refereix a la quantitat com a la qualitat. 
En cap cas podran ser arreplegats ni utilitzats a l'obra materials la qual procedència 
no hagi estat aprovada pel Director. 

 
1.8. DESVIAMENTS PROVISIONALS 

El Contractista executarà o condicionarà, en el moment oportú, les carreteres, camins i 
accessos provisionals pels desviaments que imposin les obres, en relació al tràfic 
general i als accessos dels confrontaments, d'acord amb el que el defineix al Projecte 
o amb les instruccions que rebi de la Direcció. 

Els materials i les unitats d’obra, que comporten les esmentades obres provisionals, 
acompliran totes les prescripcions del present Plec, com si fossin obres definitives. 

Aquestes obres seran d’abonament, llevat que en Plec de Condicions Tècniques 
Particulars es digui expressament el contrari, és a dir, amb càrrec a les partides alçades 
que per tal motiu figurin al Pressupost o, en cas de que no hi siguin, valorades segons 
els preus de Contracte. 

Si aquests desviaments no fossin estrictament necessaris per a l’execució normal de 
les obres, a criteri de la Direcció no seran d’abonament, i en aquest cas, serà 
conveniència del Contractista facilitar o accelerar l’execució de les obres. Tampoc 
seran d’abonament els camins d’obra, tal com accessos, pujades, ponts provisionals, 
etc., necessaris per a la circulació interior de l’obra, per a transport de materials, per a 
accessos i circulació interior de l’obra, per a transport dels materials, per a accessos i 
circulació del personal de l’Administració, o per visites d’obra. Malgrat tot, el 
Contractista haurà de mantenir els esmentats camins d’obra i accessos en bones 
condicions de circulació. 

La conservació, durant el termini d’utilització d’aquestes obres provisionals, serà a 
càrrec del Contractista. 

 

1.9.ABOCADORS 

Llevat manifestació expressa contrària al Plec de Condicions Tècniques Particulars, 
la localització d’abocadors, Aixa com les despeses que comporti llur utilització, seran 
a càrrec del Contractista. 

Ni el fet que la distància als abocadors sigui més gran que la que es preveu a la 
hipòtesis feta en la justificació del preu unitari que s’inclou als annexes de la Memòria, 
ni l’omissió en l’esmentada justificació de l’operació de transport als abocadors, seran 
causa suficient per a al.legar modificació del preu unitari, que apareixen al quadre 
de preus, o dir, que la unitat d’obra corresponent no inclou l’esmentada operació de 
transport a l’abocador, sempre que als documents contractuals es fixi que la unitat 
inclou el transport a l’abocador. 
Si als mesuraments i documents informatius del projecte es suposa que el material 
obtingut de l’excavació de l’aplanament, fonaments o rases, ha d’utilitzar-se per a 
terraplè, replens, etc., i la Direcció d’Obra rebutja l’esmentat material per no acomplir 
les condicions del present Plec, el Contractista haurà de transportar l’esmentat material 
a l’abocador sense dret a cap abonament complementari a la corresponent excavació, 
ni a incrementar el preu del Contracte per haver d’emprar majors quantitats de material 
procedent de préstecs. 



 

 

 

El Director de les Obres podrà autoritzar abocadors a les zones baixes de les parcel.les, 
amb la condició de que els productes abocats siguin estesos i compactats 
correctament. Les despeses de l’esmentada extensió i compactació dels materials 
seran a compte del Contractista, per considerar-se incloses als preus unitaris. 

 

1.10.EXPLOSIUS 
L’adquisició, transport, magatzematge, conservació, manipulació i utilització de 
metxes, detonadors i explosius es regirà per les disposicions vigents a l’efecte, 
completades amb les instruccions que figurin al projecte o dicti la Direcció d’Obra. 
Anirà a càrrec del Contractista l’obtenció de permisos, llicències per a la utilització 
d’aquest mitjans, Aixa com el pagament de les despeses que els esmentats permisos 
comportin. 
El Contractista estarà obligat a l’acompliment estricte de totes les normes existents en 
matèria d'explosius i d'execució de voladures. 
La Direcció podrà prohibir la utilització de voladures o determinats mètodes que 
consideri perillosos, encara que l’autorització dels mètodes utilitzats no allibera al 
Contractista de la responsabilitat dels damnatges causats. 

El Contractista subministrarà i col.locarà els senyals necessaris per a advertir al 
públic del seu treball amb explosius. Llur emplaçament i estat de conservació 
garantiran, en qualsevol moment, llur perfecta visibilitat. 

En tot cas, el Contractista serà responsable dels damnatges que es derivin de la 
utilització d'explosius. 

 

1.11. SERVITUDS I SERVEIS AFECTATS 

En relació a les servituds existents, hom es regirà pel que s'estipula a la clàusula 20 
del" Plec de Clàusules Administratives Generals". A tal efecte, també es consideraran 
servituds relacionades amb el" Plec de Prescripcions ", aquelles que apareixen 
definides als Plànols del Projecte. 

Els objectes afectats seran traslladats o retirats per les Companyies i Organismes 
corresponents. 
Malgrat tot , el Contractista tindrà l'obligació de realitzar els treballs necessaris per a 
la localització, protecció o desviament, en tot cas, dels serveis afectats de poca 
importància, que la Direcció consideri convenient per a la millora del desenvolupament 
de les obres, si be, aquests treballs li seran abonats, ja sigui amb càrrec a les partides 
alçades existents a l'efecte al Pressupost o per unitats d'obra, amb aplicació dels preus 
del Quadre núm. 1. En llur defecte, hom es regirà pel que s'estableix a la clàusula 60 
del " Plec de Clàusules Administratives Generals". 

 
 

1.12..PREUS UNITARIS 
El preu unitari, que apareix en lletra al Quadre de Preus núm. 1, serà el que s'aplicarà 
als mesuraments per a obtenir l’import d'Execució Material de cada unitat d'obra. 

Complementàriament al que es prescriu a la clàusula 51 del" Plec de Clàusules 
Administratives Generals ", els preus unitaris que figuren al Quadre de Preus núm. 1 
inclouen sempre, llevat prescripció expressa en contra d'un document contractual: 
subministrament (inclòs drets de patent, cànon d'extracció, etc.) transport, amàs, 
manipulació i utilització de tots els materials usats a l'execució de la corresponent unitat 
d'obra, les despeses de mà d'obra, maquinària, mitjans auxiliars, ferramentes, 
instal.lacions, normalment o incidentalment, necessàries per a acabar la unitat 
corresponent, i els costos indirectes. 



 

 

 
La descomposició dels preus unitaris que figura al Quadre de Preus núm. 2 és 
d'aplicació exclusiva a les unitats d'obra incompletes; el Contractista no podrà reclamar 
modificació dels preus en lletra del Quadre núm. 1, per a les unitats totalment 
executades, per errades i omissions a la descomposició que figura al Quadre de Preus 
núm. 2. A l’encapçalament d'ambdós Quadres de Preus figura una advertència a 
l'efecte. 

Fins i fot a la justificació del preu unitari que apareix al corresponent Annex de la 
Memòria, s'utilitzen hipòtesi no coincidents amb la forma real d'executar les obres 
(jornals i mà d'obra necessària; quantitat, tipus i cost horari de maquinària; preu i tipus 
dels materials bàsics; procedència o distàncies de transport, número i tipus 
d'operacions necessàries per a completar la unitat d'obra; dosificació, quantitat de 
materials, proporció de diferents components o diferents preus auxiliars, etc.). Els 
esmentats costos no podran argüir-se com a base per a la modificació del corresponent 
preu unitari, ja que els costos s'han fixat a l'objecte de justificar l'import del 
preu unitari, i estan continguts en un document fonamentalment informatiu. 

La descripció de les operacions i materials necessaris per a executar cada unitat d'obra, 
que figura als corresponents Articles del Present Plec, no es exhaustiva sinó 
enunciativa, per a la millor comprensió dels conceptes que comprèn la unitat d'obra. 
Per això les operacions o materials no relacionats, però necessaris per executar la 
unitat d'obra en la seva totalitat, formen part de la unitat i, conseqüentment, es 
consideren inclosos al preu unitari corresponent. 

 
1.13. PARTIDES ALÇADES 

Les partides que figuren com de "pagament íntegre" a les Prescripcions Tècniques 
Particulars als Quadres de Preus, o als Pressupostos Parcials o Generals, es pagaran 
íntegrament al Contractista, un cop realitzats els treballs al quals corresponen. 

Les partides alçades "a justificar" es pagaran d'acord amb l'estipulat a la clàusula 52 
del Plec de Clàusules Administratives Generals; es justificaran a partir del Quadre de 
Preus núm. 1 i, en llur defecte, a partir dels preus unitaris de la Justificació de Preus. 

En cas d'abonament " segons factura " el Contractista tindrà en compte, al càlcul de 
la seva oferta econòmica, les despeses corresponents a pagaments per Administració, 
ja que s'abonarà únicament l'import de les factures. 

 

1.14. TERMINI DE GARANTIA 

El termini de garantia de l'obra serà d'un (1) any comptat a partir de la Recepció 
Provisional, llevat que en el Plec de Condicions Tècniques Particulars, o en el 
Contracte, es modifiqui expressament aquest termini. 

Aquest termini s'entendrà a totes les obres executades sota el mateix Contracte 
(Obra principal, balisatge, senyalització i barreres plantacions, enllumenat, 
instal.lacions elèctriques, edificacions, obres auxiliars, etc.). 

En cas de Recepcions Parcials, hom es regirà pel que disposa l'article 171 del 
Reglament General de Contractació de l'Estat. 

 
 

1.15. CONSERVACIÓ DE LES OBRES 

Es defineix com a conservació de l'obra, els treballs de neteja, acabats, entreteniment, 
reparació i tots aquells treballs que siguin necessaris per a mantenir 



 

 

 

les obres en perfecte estat de funcionament i policia. L’esmentada conservació s'estén 
a totes les obres executades sobre el mateix contracte ( obra principal, balisatge, 
senyalització i barreres, plantacions, enllumenat, instal.lacions elèctriques, 
edificacions, obres auxiliars, etc.). 

A més del que es prescriu al present Article, hom es regirà pel que es disposa a la 
clàusula 22 del " Plec de Clàusules Administratives Generals". 

El present Article serà d'aplicació des de l'ordre d'endegament de les Obres fins a la 
recepció definitiva totes les despeses originades per aquest concepte seran a compte 
del Contractista. 

També seran a càrrec del Contractista la reposició d'elements que s'hagin deteriorat o 
que hagin estat objecte de robatori.   El Contractista haurà de tenir en compte, el càlcul 
de les seves proposicions econòmiques, les despeses corresponents a les reposicions 
esmentades o a les assegurances que siguin convenients. 

 
 

1.16. DISPOSICIONS APLICABLES 

A més de les disposicions esmentades explícitament als Articles del present Plec, 
seran d'aplicació les disposicions següents: 

• Ley 13/1995 de 18 de maig de Contratos de las Administraciones Públicas. 

• Reglament General de Contractació de l'Estat, aprovat per Decret 3410/1975 de 25 
de novembre. 

• Plec de Clàusules Administratives Generals per a la Contractació d'0bres de l'Estat, 
aprovat per Decret 3854/1970 de 31 de Desembre. 

• Plec de Clàusules Administratives Particulars i Econòmiques que s'estableixin per a 
la contractació d'aquestes obres. 

• Plec General de Condicions per a la recepció de conglomerats hidràulics, aprovat per 
Decret 1964/1975 de 23 de maig de 1975. 

• Plec General de Condicions per a la recepció de guixos i escaioles, a les obres de 
construcció, aprovat per Ordre de la Presidència del Govern de 27 de Gener de 1972 
(B.O.E. n 28 de 2 de Febrer de 1972). 

• Instrucció EHE per al projecte i l'execució d'obres amb formigó estructural, aprovada 
per Real Decret de la Presidència del Govern 2661/1998 de 11 de desembre. 

• Instrucció relativa a les accions a considerar al Projecte de ponts de carreteres, 
aprovada per Ordre de 26 de Febrer de 1972 ( B.O.E. n 93 de 18 d'Abril de 1972). 
• Instrucció H.A- 61 per a estructures de formigó armat i Instrucció E.M. 62 per a 
estructures d'acer, del "Instituto Eduardo Torreja de la Construcción y del Cemento", 
en aquells punts no especificats al present Plec o a les Instruccions Oficials. 

• Normes UNE declarades d'acompliment obligatori per Ordres Ministerials de 5 de 
Juliol de 1967 i d'11 de Maig de 1971, Normes UNE esmentades als documents 
contractuals i, complementàriament, la resta de les Normes UNE. 
• Normes NLT del Laboratori de Transport i Mecànica del Sol" José Luís Escario". 
Normes DIN, ASTM i altres normes vigents a altres països, sempre que siguin 
esmentades a un document contractual. 

• Reglament Electrotècnic de Baixa tensió, aprovat per Decret 2.413/1973 de 20 de 
Setembre. 

• Reglament de línies Elèctriques Aèries d'Alta Tensió. Decret 3151/68 de 28 de 
Novembre. 

• Reglament Electrotècnic d'Estacions Transformadores del 23 de febrer de 1949. 



 

 

 

 
Seran també vigents, i es tindran en compte especialment, totes les Normes vigents 
de les Companyies de Serveis Afectats (Aigua, Electricitat, telèfons i Gas). 

 
• Codi de Circulació vigent. 
• Decret 2/1964 de 4 de Febrer i Decret 461/1971 d'11 de Març sobre Clàusules de 
revisió de preus. 

• Decret 136 de la Presidència del Govern de 4 de Febrer de 1960, pel que es 
convaliden les taxes dels laboratoris del Ministeri d'0bres Publiques. 

• Plec de Prescripcions Tècniques Generals per a Obres de Carreteres i Ponts del 
M.O.P.U., Juliolde 1976. 

• Plec de Prescripcions Tècniques Generals per a canonades d'abastament d'aigua (28 
de juliolde1974). 

• NTE Normes Tecnològiques de l'edificació. 
• Plec General de Condicions per a la fabricació, transport i muntatge de canonades 
de formigó de l'Associació Tècnica de Derivats del Ciment. 
• La legislació que substitueixi, modifiqui o complementi les disposicions esmentades 
i la nova legislació aplicables que es promulgui, sempre que estigui vigent amb 
anterioritat a la data del Contracte. 

 
En cas de contradicció o simple complementarietat de diverses normes es tindran en 
compte, en tot moment, les condicions més restrictives. 

 
 

1.17. EXISTÈNCIA DE TRÀFIC DURANT L'EXECUCIÓ DE L'OBRA 

L’existència de determinats vials, que s'hagin de mantenir en servei durant l'execució de 
les Obres, no serà motiu de reclamació econòmica per part del Contractista. 

El Contractista programarà l'execució de les Obres de manera que les interferències siguin 
mínimes, i, sí s'escau, construirà els desviaments provisionals que siguin necessaris, sense 
que això sigui motiu d'increment del preu del Contracte. 

Les despeses ocasionades pels anteriors conceptes, i per la conservació dels vials de 
servei esmentats, es consideraran incloses als preus del Contracte, i en cap moment 
podran ésser objecte de reclamació. En cas de que l'anterior impliqui la necessitat 
d'executar determinades parts de les Obres per fases, aquestes seran definides per la 
Direcció de les Obres, i el possible cost addicional es considerarà inclòs als preus unitaris, 
com en l'apartat anterior. 

 
 

1.18. INTERFERENCIA AMB ALTRES CONTRACTISTES 

El Contractista programarà els treballs de manera que, durant el període d'execució de 
les Obres, sigui possible realitzar treballs de Jardineria, Obres Complementàries, com 
poden ser execució de xarxes elèctriques, telefòniques o altres treballs. En aquest cas el 
Contractista, acomplirà les ordres de la Direcció, referents a l'execució de les obres, per a 
fases que marcarà la Direcció de les obres, a fi de delimitar zones amb determinades 
unitats d'obra totalment acabades, per tal d'endegar els treballs complementaris esmentats. 



 

 

 

Les possibles despeses motivades per eventuals paralitzacions o increments de cost, 
deguts a l'esmentada execució per fases, es consideraran incloses ais preus del Contracte, 
i no podran ser, en cap moment, objecte de reclamació. 

 

 
1.19. EXISTENCIA DE SERVITUDS I SERVÉIS SOTERRATS 

Quan sigui necessari executar determinades unitats d'obra, en presència de servituds de 
qualsevol tipus, o de serveis existents que sigui necessari respectar, o bé quan s'escaigui 
l'execució simultània de les Obres i la substitució o reposició de serveis afectats, el 
Contractista estarà obligat a emprar els mitjans adequats per a la realització dels treballs, 
de manera que s'eviti la possible interferència i risc de qualsevol tipus. 

El Contractista sol.licitarà, a les diferents entitats subministradors o propietaris de Serveis, 
plànols de definició de la posició del esmentats serveis, i localitzarà i descobrirà les 
canonades de serveis soterrats mitjançant treballs d'execució manual. Les despeses 
originades o les disminucions de rendiment originades es consideraran incloses als preus 
unitaris, i no podran ser objecte de reclamació. 

 
1.20. DESVIAMENT DE SERVEIS 

Abans de començar les excavacions, el Contractista, fonamentat en els plànols i dades que 
disposi, o mitjançant la visita als serveis si es factible, haurà d'estudiar i replantejar sobre 
el terreny els serveis i instal.lacions afectades, considerar la millor manera d'executar els 
treballs per no fer-los malbé, i assenyalar aquells, que, en darrer terme, consideri necessari 
modificar. 

Si l'Enginyer Director es mostra conforme, sol.licitarà de l'Empresa i Organismes 
corresponents, la modificació d'aquestes instal.lacions. Aquestes operacions es pagaran 
mitjançant factura. En cas d'existir una partida per a abonar els esmentats treballs, el 
Contractista tindrà en compte, en el càlcul de la seva oferta econòmica, les despeses 
corresponents a pagament per Administració, ja que s'abonarà únicament l’import de les 
factures. 

Malgrat tot, si amb la finalitat d’accelerar les obres, les empreses interessades recapten la 
col.laboració del Contractista, aquest haurà de prestar l'ajuda necessària. 

 
 

1.21. MESURES D'ORDRE I SEGURETAT 

El Contractista resta obligat a adoptar les mesures d'ordre i seguretat necessàries per a 
la bona i segura marxa dels treballs. 

En tot cas el constructor serà única i exclusivament el responsable, durant l'execució de les 
obres de tots el accidents o perjudicis que pugui sofrir llur personal o causar-los a d'altres 
persones o Entitats. 

Estatut dels Treballadors (Ley 8/1980 de 10 de Marzo BOE 14-03-71) 

Ordenança General de Seguretat i Higiene en el Treball (OM 09-03-71) (BOE 16-03- 1971). 
 

1.22. ABONAMENT D'UNITATS D'OBRA 

Els conceptes mesurats per a totes les unitats d'obra i la manera d’abonar-los, d'acord amb 
el Quadre de Preus núm. 1 s'entendrà que es refereixen a unitats d'obra totalment 
acabades. 



 

 

 

Al càlcul de la proposició econòmica, s'haurà de tenir en compte que qualsevol material o 
treball necessari pel correcte acabament de la unitat d'obra, o per assegurar el perfecte 
funcionament de la unitat executada en relació a la resta d'obra realitzada, es considerarà 
inclòs als preus unitaris del Contracte, no podent ser objecte de sobrepreu. 

L’ocasional omissió dels esmentats elements als Documents del Projecte no podrà ser 
objecte de reclamació, ni de preu contradictori per considerar-los expressament inclosos 
als preus del Contracte. 

Els materials i operacions esmentats són els considerats com a necessaris i d'obligat 
acompliment a la normativa relacionada a l'apartat 1.16. 

 
 

1.23. CONTROL D'UNITATS D'OBRA 

La Direcció d'obra demanarà als laboratoris homologats pressupostos sobre control de 
qualitat de les unitats d'obra, segons esquema aprovat per la Direcció d'obra, escollint el 
que sigui més adient per a les condicions de l'obra. 

L'import fins l'1% del Pressupost de Contracta, correrà a càrrec del Contractista, segons 
la clàusula 38 del Plec de Clàusules Administratives Generals per a la contractació 
d'obres de l'Estat. La resta, si s'escau, serà abonada per l'Administració. 

El laboratori encarregat del control d'obra realitzarà tots els assaigs del programa, prèvia 
sol.licitut de la Direcció Facultativa de les obres, d'acord amb el següent esquema de 
funcionament. 

1. A criteri de la Direcció Facultativa es podrà ampliar o reduir el nombre de controls 
que s'abonaran, sempre, a partir dels preus unitaris acceptats. 

2. Els resultats de cada assaigs es comunicaran simultàniament a la Direcció de les 
obres i a l'Empresa Constructora. En cas de resultats negatius, s'anticiparà la comunicació 
telefònicament, a fi de prendre les mesures necessàries amb urgència. 

 

B● -CONDICIONS MÍNIMES D'ACCEPTACIÓ DE LES OBRES D'URBANITZACIÓ 

INTRODUCCIÓ 

La Construcció de la infrastructura de calçada que correspon a la primera part del present 
Plec, comprèn l'execució dels moviments de terres i formació de la línia d'explanada, la 
construcció del clavegueram i dels encreuaments de vial de tots els serveis, la col.locació 
de la subbase granular i la implantació de les vorades, encintats i rigoles. 
La segona part del present Plec es refereix a la construcció de la infrastructura de serveis 
que s'implantarà de forma coordinada sota les voravies. A partir de la vorada que serveis 
de referència topogràfica cal implantar de forma ordenada i en perfecta coordinació les 
xarxes d'abastament d'aigües, gas canalitzat, telefònica, subministrament d'energia 
elèctrica i enllumenat públic. 

La tercera part de l'articulat recull l'activitat de pavimentació, tant de la calçada com de les 
voreres, amb els materials i execució que corresponen a les diferents capes de la secció 
estructural dels ferms. 

Finalment, la quarta part inclou les unitats d'obra de plantacions i jardineria, així com els 
sistemes de reg que procedeixin. 
A cada capítol de l'articulat es defineixen també les condicions generals de mesurament i 
abonament de cada unitat d'obra, a nivell de plec de condicions generals. 



 

 

 

 
 
 

Figura -1- 

Esquema gràfic de les activitats d’urbanització: ordre d’execució correcta d'una secció 
transversal d'un vial 

 
I. - Infrastructura de calçada 1.- ESBROSSADA I REPLANTEIG GENERAL 

2.- FORMACIÓ DE L’ESPLANADA 
3.- CLAVEGUERAM I ENCREUAMENT 
VIALS 
4.- SUBBASE GRANULAR 
5.- VORADES I RIGOLES 

 
 

II.- Infrastructura de serveis 6.- ZONES D'IMPLANTACIÓ DE 
SERVEIS 

 
 

III - Pavimentació i acabats 7.- PAVIMENTACIÓ I SENYALITZACIÓ 
8.- ACABATS, JARDINERA I MOBILIARI 
URBA 

 

 
I- INFRASTRUCTURA DE CALÇADA 

1.1.- Esbrossada i neteja dels terrenys; replanteig general de les obres. 
1.2.- Excavacions en qualsevol tipus de terreny. 
1.3.- Terraplens. 
1.4.- Demolicions. 

 
 

I- INFRASTRUCTURA DE CALÇADA 

1.1. Esbrossada i neteja dels terrenys; replanteig general de les obres. 

L’esbrossada dels terrenys es realitzarà de forma simultània al replanteig general de les 
obres que en materialitzar el projecte sobre el terreny permetrà el correcte inici de les 
mateixes. 
D'alguna manera, l'esbrossada suposa l'ocupació física del territori necessari per a 
l'execució. 



 

 

 

 
 

(L) Línia límit d’espai públic – espai parcel.lat 
(V) Línia de vorada 
(TN) Terreny natural 
(LE) Línia d’esbrossada 

Figura -2- 
 
 
 

Es defineix com aclariment i esbrossada del terreny, el treball consistent en extreure i 
retirar, de les zones de vials i de les zones que es designin dels espais parcel.lats, tots 
els arbres, soques, plantes, malesa, brossa, runes, escombraries, o qualsevol altre material 
no desitjable. 

La seva execució inclou les operacions següents. 

- Excavació dels materials objecte d'aclariment i esbrossada. 
- Retirada dels materials objecte d'aclariment i esbrossada. 

 
Tot això realitzat d'acord amb les presents especificacions i amb les dades que, sobre el 
particular incloguin els corresponents documents del Projecte en el qual es trobin incloses. 

Les operacions d'excavació de terres vegetals, d'arbrat i de la resta d'elements a eliminar, 
s'efectuaran amb les precaucions necessàries, per a aconseguir unes condicions de 
seguretat suficients, i evitar damnatge a les estructures existents, d'acord amb el que, sobre 
això, ordeni l'encarregat facultatiu de les obres, el qual designarà i marcarà els elements 
que calgui conservar intactes. 

Cap fita - marca de propietat o punt de referència de dades topogràfiques, de qualsevol 
classe no serà feta malbé o desplaçada, fins que un agent autoritzat hagi referenciat, 
d'alguna altra forma, la seva situació o aprovat el seu desplaçament. Tampoc es tallarà cap 
arbre sense haver definit i marcat clarament els que cal conservar. 

Als rebaixos, totes les soques i arrels més grans de deu centímetres (10 cm.). de diàmetre, 
seran eliminades fins a una profunditat no inferior a un metre (1m.), per sota de l'esplanada; 
també s'eliminaran les terres vegetals de manera que no restin substàncies orgàniques 
vegetals a menys de 1 m. de la cota de l'esplanada definitiva. 

 
Mesurament i abonament 

S'entendrà sempre inclòs als preus de les unitats de movjments de terres. 

En el cas que es contempli expressament el concepte als quadres de preus, el mesurament 
i abonament es realitzarà per metres quadrats realment esbrossats, i exemptes de 
material, mesurats segons la unitat d'obra definida al projecte. En tot cas 



 

 

 

s'entendrà que el preu inclou la càrrega i transport a l'abocador dels materials, i totes les 
operacions esmentades a l'apartat precedent. 

Simultàniament a les operacions d'esbrossada es podrà excavar la capa de terra vegetal. 

Les terres vegetals es transportaran a l'abocador o s'arreplegaran a les zones que indiqui 
la Direcció de les Obres, a fi de ser emprades per a formació de zones verdes. Aquestes 
terres es mesuraran i s'abonaran al preu de l'excavació en qualsevol tipus de terreny. El 
transport a l'abocador o a l'amàs intermedi esmentat, es considerarà inclòs als preus 
unitaris del Contracte. 

 
 
 

Replanteig general de les obres 

Simultàniament a l'esbrossada es realitzarà el replanteig general de les obres , procedint 
a col.locar cada vint metres de vial estaques i referències d'eix i de vora de talús. Les 
esmentades referències amb la indicació de cota roja permetran l'inici correcte dels 
moviments de terres, després de comprovar sobre el terreny la perfecta viabilitat de les 
obres i d'esmenar qualsevol problema no detectat al replanteig previ a l'adjudicació de les 
obres. 

 
1.2. Excavacions en qualsevol tipus de terreny 

Les excavacions s'efectuaran d'acord amb els plànols del projecte, i amb les dades 
obtingudes del replanteig general de les Obres, els Plànols de detall, i les ordres de la 
Direcció d'0bres. 

La unitat d'excavació inclourà l'ampliació, millora o rectificació dels talussos de les zones 
de desmunt, així com llur refinament i l'execució de cunetes provisionals o definitives. La 
rectificació dels talussos, ja esmentada, s'abonarà al preu d'excavació del Quadre de Preus 
del projecte. 

Quan les excavacions arribin a la rasant de la plataforma, els treballs que s'executaran 
per a deixar l'esplanada refinada i totalment preparada per a endegar l'execució de l'activitat 
de construcció del clavegueram, estaran inclosos al preu unitari de l'excavació. Si 
l'esplanada no acompleix les condicions de capacitat portant necessàries, el Director de 
les obres podrà 
ordenar una excavació addicional en sub-rasant, que serà mesurada i abonada mitjançant 
el mateix preu únic, per a totes les excavacions. 
Amb l'esmentada excavació addicional i el consegüent rebliment amb sòls de qualitat 
adecuada o seleccionada es garantirà el comportament de l’esplanada. Totes les 
operacions esmentades de refí i compactació de l'esplanada i la possible substitució de 
sòls inadequats o tolerables per sòls seleccionats, es consideraran incloses en els preus 
definits al projecte pels moviments de terres. 

 
Excavació en desmunt 



 

 

 
 

 
 

(L) Línia límit d’espai públic – espai parcel.lat 

(V) Línia de vorada 

Figura -3- 

Mesurament i abonament 

Es mesurarà i abonarà per metres cúbics (m3) realment excavats, mesurats per diferència 
entre els perfils presos abans i després dels treballs. S'entén per metre cúbic d'excavació 
el volum corresponent a aquesta unitat, referida al terreny tal com es trobi on s'hagi 
d'excavar. 

S'entén per volum de terraplè, o de rebliment el que correspon a aquestes obres, després 
d'executades i consolidades, segons el que es preveu en aquestes condicions. 

Sempre que els pressupostos del projecte no continguin preus específics per a diferent 
tipus d'excavació, les excavacions es consideraran no classificades, i s'abonaran amb un 
preu únic per a qualsevol tipus de terreny. Si durant les excavacions apareixen manantials 
o filtracions motivades per qualsevol causa els treballs específics que calgui executar es 
consideraran inclosos als preus d'excavació. 

El director de les Obres podrà autoritzar l'abocament de materials a determinades zones 
baixes de les parcel.les assumint el Contractista l'obligació d'executar els treballs d'estesa 
i compactació, sense reclamar compensació econòmica de cap tipus. El replè de parcel.les 
definit, en cap cas podrà superar les cotes de les voreres mes pròximes. 

S'entén que els preus de les excavacions comprenen, a més de les operacions i despeses 
ja indicades, tots els auxiliars i complementaris, i tots els materials i operacions necessàries 
per acabar correctament la unitat d'obra. 

 
 
 

1.3. Terraplens. 
Consisteix en l'extensió i compactació de materials terrossos procedents d'excavació o 
préstecs. Els materials per a formar terraplens compliran les especificacions que es 
defineixen a l'apartat de condicions mínimes d'acceptació. 

 
EI ciment del terraplè es prepararà de forma adequada, per tal de suprimir discontinuïtats 
a les superfícies, efectuant, els treballs necessaris de refí i compactació. A les zones amb 
pendent transversal s'esglaonarà el contacte amb el terreny natural formant esglaons 
d'amplada superior a 2,5 m. A continuació s'iniciarà el terraplè pel punt més baix. 



 

 

 
Les tongades seran de gruix uniforme i suficient reduït a fi que amb els mitjans disponibles, 
s'obtingui, en tot el seu gruix, el grau de compactació exigit. Els materials de cada tongada 
seran de característiques uniformes. S'eliminaran les pedres de mida superior a la meitat 
de la tongada. 

No s'estendrà cap tongada mentre no s'hagi comprovat que la superfície subjacent 
acompleixi les condicions exigides, i per tant, sigui autoritzada la seva estesa pel 
encarregat Facultatiu. En cas que la tongada subjacent s'hagi reblanit per una humitat 
excessiva, no s’estendrà la següent, i es procedirà a escarificar-la per a deixar-la orejar. 

 

(L) Línia límit d’espai públic – espai parcel.lat 

(V) Línia de vorada 

Figura -5- 

 
Condicions mínimes d'acceptació 

Per a poder acceptar els terraplens caldrà comprovar d'una banda la qualitat dels materials 
¡ d'altra banda les condicions de compactació. A l'efecte esmentat es realitzaran els 
corresponents assaigs previst d'execució i d'acceptació executats per un laboratori 
homologat. 

 
Pel que fa a la qualitat dels sòls es classifiquen segons el següent quadre: 

 

SOLS 
INADEQUATS 

SOLS 
TOLERABLES 

SOLS ADEQUATS SOLS 
SELECCIONATS 

No compleixen les 
condicions dels 
sols tolerables 

Menys del 25% en pes 
de pedres de mida > 15 
cm. 

Sense pedres de mida 
>10 cm. 

 
Menys el 35 % en pes fr 
partícules de mida < 0,08 
mm. 

Sense pedres de mida >8 
cm. 

 
Menys el 25 % en pes fr 
partícules de mida < 0,08 
mm. 

LL > 40 LL > 40 LL > 30 

L > 65 

IP > 0,66 LL 

IP < 10 

CBR >3 CBR >5 CBR >10 (sols no 
inflamable) 

Contingut de matèria 
orgànica <2% 

Contingut de matèria 
orgànica <1% 

Sense matèria orgànica 



 

 

 
Com es pot veure, els sòls seran tolerables, adequats o seleccionats segons determinades 
condicions de granulometria. plasticitat, densitat, capacitat portant i contingut de matèria 
orgànica. Com a condicions d'acceptació, cal dir que no s'admeten els sòls inadequats a 
cap zona del terraplè. Els sòls tolerables únicament es poden admetre per a nuclis de 
terraplè. Els sòls per a capa de coronament han d'ésser com a mínim sòls adequats o 
seleccionats. Així mateix hauran de ser sòls adequats els que formen el coronament de 
l'esplanada (darrers 30 cm) a zones de desmunt. 

 

Pel que fa a les densitats, s'exigeix una densitat superior al 95 %de la màxima densitat 
superior al 100 % de la màxima de l'assaig Proctor Normal. 

 
Mesurament i l'abonament 

Es mesuraran i abonaran per metres cúbics (m3) realment executats i compactats al seu 
perfil definitiu, mesurats per diferència entre perfils, presos abans i després dels treballs. 

El material a emprat serà en algun cas, provinent de l'excavació de la traça, en aquest 
cas el preu del terraplè inclou la càrrega, transport, estesa, humectació, compactació i 
anivellació. 

En qualsevol dels dos casos esmentats, el preu serà únic sempre que els préstecs 
s'obtinguin d'excavacions de parcel.les del polígon. El Director de les Obres podrà 
autoritzar l'excavació de determinades parcel.les, a fi d'obtenir materials de préstec. 
L'esmentada excavació de préstecs a les parcel.les, en cap cas podrà rebaixar el terreny 
de les parcel.les per sota de les cotes de les voreres mes pròximes. 

Els terraplens, o zones de rebliment en llocs singulars que puguin ser considerats com a 
terraplens localitzats es mesuraran i abonaran com la resta de terraplens. Terraplè de 
sòls seleccionats de préstecs exteriors al polígon. Quan sigui necessari obtenir els 
materials per a formar terraplens de préstecs exteriors al polígon, el preu del terraplè 
inclourà el cànon d'extracció, excavació, càrrega, transport a qualsevol distància, estesa, 
humectació, anivellació i la resta d'operacions necessàries per a deixar totalment acabada 
la unitat de terraplè. 

El Contractista haurà de localitzar les zones de préstecs, obtenir els permisos i Llicències 
que siguin necessaris i abans de començar les excavacions, haurà de sotmetre a 
l'aprovació del Director de les Obres les zones de préstec, a fi de determinar sí la qualitat 
dels sòls es suficient. 

1.4 Demolicions 

Definició Es defineix com a demolició, l'operació d'enderrocament de tots els elements 
que obstaculitzin la construcció d'una obra o que sigui necessari fer desaparèixer. 

Es realitzaran tant a espais públics (vials), com als futurs espais parcel.lats ( parcel.les). 

La seva execució inclou les operacions següents: 

• Enderrocament o excavació de materials, edificacions o fàbriques diverses. 
• Retirada dels materials resultants a abocadors o al lloc d'utilització o amàs definitiu. 

Tot això realitzat d'acord amb les presents especificacions i amb dades que, sobre el que 
ens ocupa, inclouen la resta dels documents del Projecte. 

 
Execució de les obres 

L'execució de les obres compren l'enderrocament o excavació de materials. Aquestes 
operacions s'efectuaran amb les precaucions necessàries per a l'obtenció d'unes 
condicions de seguretat suficient i evitar damnatges a les estructures existents, d'acord 



 

 

 

amb el que ordeni el facultatiu encarregat de les obres, que designarà i marcarà els 
elements que s'hagin de conservar intactes, així com els llocs d'amàs. 

 
Mesurament i abonament 

Es mesuraran i abonaran als preus del Quadre de Preus núm. 1 del Projecte. 

El preu corresponent inclou, la càrrega sobre el camió i el transport a abocadors o llocs 
d'utilització, així com la manipulació dels materials i mà d'obra necessària per a la seva 
execució. 
El Contractista té l'obligació de dipositar els materials que, procedents d'enderrocs, 
consideri de possible utilització o d'algun valor en el lloc que els assigni el Director 
Facultatiu de l'Obra. 

 
Barruera, Maig del 2.010 
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1.NORMATIVA TÉCNICA D'URBANITZACIÓ 
 
 

1.1VIALITAT 
 
 

PG-3/88     Ordre 2/07/1976, "Pliego de Prescripciones Técnicas Generales para obras 
de carreteras" (BOE núm. 162 i 175 de 2/07/1976 i 7/07/1976 
respectivament). 

Posteriors modifícacions: 

Ordre Circular 292/86 T, de maig de 1986 

Ordre Ministerial 31/07/86 (BOE 5/09/86) 

Ordre Circular 293/86 T. 

Ordre Circular 294/87 T., de 23/12/87. 

Ordre Circular 295/87 T 

 
PG-4 Ordre Ministerial de 21/01/88 (BOE 3/02/88) sobre modificació de 

determinats articles del Plec de Prescripcions Tècniques Generals per a 
Obres de Carreteres i Ponts. (Modifiació pasa a denominar-se PG-4) 

Ordre Circular 297/88 T., de 29/03/88. 

Ordre Circular.299/89. 
Ordre Ministerial de 8/05/89 (BOE 18/05/89), modificació de determinats 
articles del PG. 

Ordre Ministerial de 18/09/89 (BOE 910/89) 

Ordre Circular 311/90 , de 20 de marc. 

Ordre Circular 322/97, de 24 de febrer. 

Ordre Circular 325/97, de 30/12/97. 

Ordre Ministerial de 27/10/99 pel que s'actualitzen determinats articles del 
Plec de Prescripcions Tècniques Generals per a obres de Carreteres i ponts 
en el relatiu a conglomerants hidràulics i Iligants hidrocarbonats (BOE 
22/1/2000). 
Ordre Ministerial de 28/10/1999 pel que s'actualitzen determinats articles del 
Plec de Prescripcions Tècniques Generals per a obres de Carreteres i ponts 
en el relatiu a senyalització, balissament i sistemes de contenció de vehicles 
(BOE 28/01/2000). 
Ordre Circular 326/2000, de 17 de febrer. 

Ordre Circular 5/2001, de 24 de maig. 
Ordre Ministerial FOM/475/2002, de 13 de febrer, per la que s'actualitzen 
determinats articles del Plec de Prescripcions Tècniques Generals per a 
Obres de Carreteres i Ponts relatius a formigons ¡ acers. (BOE 6/03/2002) 
Ordre Ministerial FOM 1382/2002, de 16 de maig, per la que se actualitzen 
determinats articles del Plec de Prescripcions Tècniques Generals per a 
Obres de Carreteres i ponts relatius a la construcció d'explanacions, 
drenatges i fonaments (BOE, de l'11 de juliol). Ordre Circular 8/01. 



 

 

 

N 3.1-IC Ordre 27/12/1999, Norma 3.1-IC. "Trazado, de la Instrucción de carreteras" 
(BOE núm. 28 de 2/02/2000) 

 
 

 
1.2 ACCESSIBILITAT 

L20/1991 Llei de promoció de l'Accessibilitat i de supressió de barreres arquitectóniques. 
(Capítol 1: Disposicions sobre barreres arquitectóniques urbanístiques) 
(DOGC núm. 1526 de 4/12/1991) 

D135/1995   Decret de desplegament de la Llei 20/1991, de promoció de l'accessibilitat i 
de supressió de barreres arquitectòniques, i d'aprovació del Codi 
d'accessibilitat.(Capítol 2: Disposicions sobre barreres arquitectòniques 
urbanístiques -BAU-) 
(DOGC núm. 2043 de 28/04/1995) 

 

 
1.3 GENÈRIC D'INSTAL.LACIONS URBANES 

D120/1992 Decret del Departament d'lndústria i Energía de la Generalitat de Catalunya: 
Característiques que han de complir les protecdons a instal lar entre les 
xarxes dels diferents subministraments públics que discorren pel subsòl. 
(DOGC núm. 1606 de 12/06/1992) 

D196/1992 Decret del Departament d'lndústria i Energía de la Generalitat de Catalunya 
pel que es modifica l’apartat a) del preàmbul i el punt 1.2 de l'artic!e 1 del 
Decret 120/1992.(DOGC núm. 1649 de 25/09/1992) 
Especificacions Tècniques de les companyies subministradores dels 
diferents serveis. 
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Arquitecte Tècnic: Gerard Castellarnau col. 723 

TELF. 650943040 Email: gcastellarnau@caatlleida.net 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 ESTUDI BÀSIC DE SEGURETAT I SALUT 



 

 

ESTUDI DE SEGURETAT I SALUT 
ÍNDEX. 

 

Els arq. tècn.: Castellarnau Plaza, Gerard NUM/NIF 45720241J 

 
En aplicació del Reial Decret 1627/1997 que estableix les disposicions mínimes de seguretat i salut en les 
obres de Construcció i per encàrrec de: 

Promotor: 

Promotor: 

Ajuntament de la Vall de Boí NIF P 2505200 B 

Resident a: 

Província: 
C/ Passeig de Sant Feliu nº 43 Barruera 
Lleida Municipi: Vall de Boí 

 
Codi Postal 

 
25527 

 

Redacta l'Estudi Bàsic de Seguretat i Salut que s'adjunta i que forma part del projecte d'execució de: 
 

 
Detall: 

ARRANJAMENT I NOVA PAVIMENTACIÓ C/ FORNET I C/ SANT RAMON A 

DURRO 

Emplaçament: Durro 

 
Província: Lleida Municipi: Vall de Boí Codi Postal: 25527 

Pressupost d’execució material aproximat: 165.454,27 Euros 

Redactat per el/s Arquitecte/s Tècnic/s NUM/NIF 

- Castellarnau Plaza, Gerard 45720241J 
 
 
 

L’Estudi de Seguretat i Salut consta dels següents documents: 
 

Memòria descriptiva 

Plec de condicions 

Normativa 

 
Observacions: 
Termini d’execució 5 mesos 
Nombre màxim treballadors 6 

 
 
 

En aplicació d’aquest estudi de seguretat i salut el contractista elaborarà un pla de seguretat i salut en el treball en el que 
s’analitzin, estudiïn, desenvolupin i complimentin les previsions contingudes en aquest estudi, en funció del seu propi sistema 
d’execució de l’obra (article 7 del RD 1627/97). Les propostes d’amidaments alternatives de prevenció inclouran la valoració 
econòmica de les mateixes, que no podrà implicar disminució de l´ import total, d’acord amb el segon paràgraf de l’apartat 4 
de l’article 5. del RD 1627/97 El pla de seguretat i salut haurà de ser aprovat, abans de l’inici de l’obra, per el coordinador en 
matèria de seguretat i de salut durant l’execució de l’obra i haurà d’incloure’s en la comunicació d’obertura del centre de 
treball a l’autoritat laboral. 

 
A Barruera, a febrer de 2024 
Signat Arquitecte Tècnic: 
Castellarnau Plaza, Gerard 

X 
X 

 

GERARD 
CASTELLARNA
U PLAZA  - DNI 
45720241J

Firmado digitalmente 
por GERARD 
CASTELLARNAU 
PLAZA  - DNI 
45720241J 
Fecha: 2024.02.09 
12:37:42 +01'00'
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DEMOLICIONS 
 

 

1.-Introducció. 
 
 

1.1 Definició: 

 
La demolició consisteix en aconseguir la total desaparició de l’edifici a enderrocar. 

 
1.2 Diferents mètodes de demolició: 

Demolició manual (mètode clàssic). 
Demolició per mètodes mecànics: 

 demolició per arrossegament. 
 demolició per empenta. 
 demolició per entibament. 
 demolició per bola. 

Demolició per explosius (voladura controlada). 
Altres sistemes: perforació tèrmica, perforació hidràulica, tascó hidràulic, tall, etc. 

 
1.3 Observacions generals : 

Atenent a criteris de seguretat la demolició d’un edifici és una operació extremadament delicada, per aquest 
motiu necessita sempre un projecte de demolició, realitzat per un tècnic competent. 
A la memòria d’aquest projecte, s’haurà de reflectir: 
- Un examen previ del lloc, observació de l’entorn, fent referència a las vies de circulació, instal·lacions o 

conduccions alienes a la demolició (serveis afectats), també s’haurà de fer referència a les preses de 
gas, electricitat i aigua que hi hagi en l’edifici a demolir i incidint de manera especial en els dipòsits de 
combustible, si els hagués. 

- La descripció de las operacions preliminars a la demolició, com per exemple, desinfectar i desinsectar 
l’edifici abans de demolir-lo, anul·lar totes les instal·lacions per evitar explosions de gas, inundacions per 
trencament de canonades d’aigua, electrocucions degudes a instal·lacions elèctriques i inclòs 
contaminació per aigües residuals. 

- La descripció minuciosa del mètode operatiu de la demolició. 
- I un càlcul o anàlisi de la resistència i de la estabilitat dels diferents elements a demolir, així com, en el cas 

d’una obra entre mitjaneres la influència que aquesta pot tenir en l’estabilitat dels edificis collindants. 

 
Com a conseqüència de tot plegat el cap d’obra o el director tècnic de la demolició haurà de tenir: 
 Una programació exhaustiva de l’avançament de l’obra a demolir, atenent als paràmetres de seguretat, 

temps i cost.
- Una organització òptima de l’obra: accessos, camins d’evacuació cap a l’exterior sense cap dificultat, àrees 

d´aplec de material reciclables i de material purament de runes, per poder realitzar de forma adequada i 
segura els treballs de demolició. 

- Finalment una previsió d’elements auxiliars com puntals, bastides, marquesines, tubs d’evacuació de 
runes, cabrestant, minipales mecàniques, traginadora de trabuc ”dúmper” etc; previsió dels Sistemes de 
Protecció col·lectiva, dels equips de Protecció Individual i de les instal·lacions d’higiene i benestar: 
tanmateix una previsió d’espais per poder moure adequadament la maquinària de transport de runes i la 
previsió de vies d’evacuació. 
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1.- Definició i descripció. 

 
1.1 Definició : 

 
La demolició manual consisteix a realitzar treballs corresponents al desmuntatge de l’edifici auxiliat per eines 
manipulades manualment (pico, pala, martell pneumàtic, etc.). 

 
L’evacuació d’aquestes runes es realitza mitjançant l’ajuda de maquinària de moviment de terres (pala 
carregadora, traginadora de trabuc ”dumper”, etc.). 

 
1.2 Descripció: 

 
La demolició s’ha de realitzar de manera inversa al procés de construcció, és a dir : 

1.- Començant per la retirada d’instal·lacions: subministrament d’aigua, evacuació d’aigües fecals, 
2.- Subministrament de gas, ventilació i aire condicionat, calefacció, dipòsits de combustibles, etc. 
3.- Retirada de sanitaris, fusteria, lluernaris, manyeria, etc. 
4.- Enderrocament de la coberta. 
5.- Enderrocament pis a pis, de dalt a baix, dels envans interiors i dels tancaments exteriors. 
6.- Enderrocament pis a pis, de dalt a baix, de pilars i forjats. 

 
S’ha de realitzar l’evacuació immediata de les runes, per evitar l’acumulació d’aquestes en el forjat inferior. 
Per realitzar l’evacuació de la manera més ràpida possible s’auxiliarà aquesta amb elements de transport 
horitzontal, que portarà les runes fins al punt d’evacuació vertical. 

 
L’evacuació vertical es realitzarà mitjançant conductes instal·lats per a aquesta finalitat, des de les diferents 
plantes fins a la cota rasant del carrer, per facilitar, alhora, l’evacuació exterior. 

 
Posat l’enderroc sota rasant, es farà planta a planta, de dalt a baix, procurant evacuar les runes amb l’ajuda 
del muntacàrregues o amb la grua mòbil que transportarà les runes en un contenidor. 

 
El transport horitzontal dintre de les plantes es realitzarà, si les característiques del forjat ho fan possible, 
mitjançant màquines de moviment de terres de petites dimensió (minipales mecàniques). 

 
Per realitzar la demolició serà imprescindible considerar el següent equip humà, per a desenvolupar les 
subactivitats següents: 
a) Operaris especialitzats en la realització d’enderrocs. 
b) Conductors de maquinària per al transport horitzontal. 
c) Operadors de grua per a l’hissat de runes. 

 
També serà necessari tenir presents els mitjans auxiliars necessaris per a dur a terme la demolició : 

 
a) Maquinària : compressor, traginadora de trabuc ”dumper”, minipala, camió bolquet, camió 

portacontenidors, grua mòbil, etc. 
b) Una organització òptima de l’obra : accessos, camins d’evacuació fins a l’exterior sense cap dificultat, àrees 

d’ aplec de materials reciclables i de material purament de runes; per poder realitzar de forma acurada i 
segura els treballs de demolició., etc. 

c) Eines manuals. 
d) Instal·lació elèctrica provisional d’obra per l’ il·luminació i l’alimentació de les màquines elèctriques. 
e) Instal·lació de boques d’aigua provisionals, distribuïdes estratègicament, pel rec de les runes. 
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2.- Relació de Riscos i la seva avaluació. 
 

Pel que fa a les causes dels accidents s'ha tingut present la guia d'avaluació de Riscos editada pel Departament 
de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els Riscos més importants. I en la seva 
avaluació s' han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execució Material de l' obra, 
considerant: la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el Risc, i la Gravetat (severitat) és la 
conseqüència normalment esperada de la materialització del Risc. 
En la confecció del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluació podrà ser modificada en funció 
de la tecnologia que aporti l' empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons 
disposa l' Article 7 del R. D. 1627/1997, del 24 d' octubre. 
L'objectiu principal d'aquesta avaluació serà el d’establir un esglaonament de prioritats per anul·lar, o en el 
seu cas, controlar i reduir els citats Riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a 
continuació. 

 
 
 
 

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluació del 
Risc 

1.-Caigudes de persones a diferent nivell. ALTA MOLT GREU CRÍTIC 
2.-Caigudes de persones al mateix nivell. ALTA GREU ELEVAT 
3.-Caiguda d’objectes per desplom. MÈDIA MOLT GREU ELEVAT 
5.-Caiguda d’objectes. ALTA GREU ELEVAT 
6.-Trepitjades sobre objectes. ALTA GREU ELEVAT 
7.-Cops contra objectes immòbils. ALTA LLEU MEDI 
8.-Cops amb elements mòbils de màquines. BAIXA GREU BAIX 
9.-Cops amb objectes o eines. MÈDIA LLEU BAIX 
10.-Projecció de fragments o partícules. MÈDIA LLEU BAIX 
13.-Sobreesforços. BAIXA LLEU ÍNFIM 
15.-Contactes tèrmics. BAIXA GREU BAIX 
16.-Contactes elèctrics. MÈDIA MOLT GREU ELEVAT 
17.-Inhalació o ingestió de substàncies nocives. MÈDIA LLEU BAIX 
19.-Exposició a radiacions. MÈDIA GREU MEDI 
20.-Explosions. BAIXA MOLT GREU MEDI 
21.-Incendis. BAIXA GREU BAIX 
22.-Causats per éssers vius. BAIXA LLEU ÍNFIM 
23.-Atropellaments, cops i topades contra vehicles. BAIXA GREU BAIX 
26.-O.R.: manipulació de materials tallants. ALTA LLEU MEDI 
27.-Malalties causades per agents químics. MÈDIA GREU MEDI 
28.-Malalties causades per agents físics. MÈDIA GREU MEDI 

 
OBSERVACIONS 
(8) Risc causat pel moviment d’elements mòbils de maquinària de moviment de terres. 
(15 i 19) Risc específic del treball de tall de metalls mitjançant bufador. 
(16) Risc degut al contacte directe amb cables aeris i contacte indirecte causat per errades d’aïllament a les 
màquines. 
(17 i 27) Risc causat per la presència de pols pneumoambiòtic. 
(28) Risc causat per vibracions de la traginadora de trabuc ”dúmper” i del martell rompedor i risc causat pel 
nivell de soroll. 
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3.- Norma de Seguretat 
 

El personal encarregat de la realització d’aquesta activitat caldrà que conegui els riscos específics, així com 
l’ús dels mitjans auxiliars necessaris pel desenvolupament d’aquestes tasques amb la major seguretat 
possible. 

 
Abans de la demolició : 

 
 L’edifici s’envoltarà amb una tanca segons les ordenances municipals; en el cas que envaeixi la calçada 

s’haurà de demanar permís a l’Ajuntament, i serà senyalitzat convenientment amb els senyals de seguretat 
vial corresponents.

 Sempre que sigui necessari, es complementarà la mesura anterior amb la col·locació de marquesines, xarxes 
o qualsevol altre dispositiu equivalent per evitar el risc de caiguda d’objectes cap a fora del solar.

 S’establiran accessos obligatoris a la zona de treball, convenientment protegits amb marquesines, etc.
 S’anul·laran totes les preses de les instal·lacions existents en l’edifici a demolir.
 S’instal·laran preses d’aigua provisionals per al reg de les runes evitant d’aquesta manera la formació de pols 

durant  la realització dels treballs.
 S’instal·larà l’embrancament elèctric provisional, que disposarà de diferencials d’alta sensibilitat (30 m A) 

per a l’alimentació de sortida de llum i dels diferencials de mitja sensibilitat (300 mm A) per a la maquinària 
elèctrica (muntacàrregues).

 Si cal, s’instal·larà en tota la façana una bastida tubular coberta mitjançant una vela, per evitar la projecció 
d’enderrocs. En la part inferior de la bastida es col·locarà la marquesina. en cas que la bastida envaeixi la 
vorera s’haurà de construir un pòrtic per facilitar el pas als vianants.

 Es lligaran als diferents forjats els conductes d’evacuació de runes, que evacuaran sobre dels respectius 
contenidors, que es retiraran periòdicament mitjançant camions.

 Si a l’edifici confrontant, abans d’iniciar-se l’obra, hi hagués esquerdes, es posaran testimonis, per observar 
si aquestes progressen.

 Es dotarà l’obra d’instal·lacions d’higiene i benestar pel personal de demolició, i de la senyalització de 
seguretat en el treball necessària.

 
Durant la demolició : 

 
 L’ordre de la demolició es realitzarà, en general, de dalt a baix i de tal forma que la demolició es realitzi al 

mateix nivell, sense que hi hagi persones situades a la mateixa vertical ni a la proximitat d’elements que 
s’abatin o es tombin.

 Si apareixen esquerdes en l’edifici contigu s’apuntalarà i es consolidarà si calgués.
 En el cas que una edificació es trobés adossada a d’altres, en el procés de demolició, s’hauran de deixar 

alguns murs perpendiculars en les edificacions confrontants a mena de contrafort, fins a comprovar que no 
ha estat afectada la seva estabilitat o fins que es restitueixi l’edificació.

 En qualsevol treball que presenti un risc de caiguda a diferent nivell, de més de 2,5 metres, l’operari haurà 
d’utilitzar cinturons anticaiguda ancorats a punts fixes o a punts mòbils, guiats per sirgues o cables en posició 
horitzontal, adequadament ancorats en tots dos extrems.

 Quan es treballi sobre un mur, que només tingui un pis a un costat i a l’altre costat l’alçada sigui superior a 6 
metres, s’instal·larà en aquesta cara, una bastida o altre dispositiu equivalent per evitar la caiguda dels 
treballadors.

 Si el mur es troba aïllat, sense sostre a cap de les dues cares, i l’alçada és superior als 6 metres, s’establirà 
la bastida per ambdues cares, encara que l’enderroc s’haurà de fer generalment llençant les runes cap a 
l’interior de l’edifici que s’estigui demolint.

 Cap operari es col·locarà damunt d’un mur a enderrocar que tingui menys de 35 cm. de gruix.
 En el cas, de les zones de pas, fora de l’àrea de demolició es procurarà instal·lar les corresponents baranes 

de seguretat als perímetres de buits tant a nivell horitzontal com a nivell vertical.
 Els productes de la demolició es conduiran, per a la seva evacuació, a lloc de càrrega mitjançant rampes, 

tremuges, transport mecànic o a mà o altres mitjans que evitin llençar les runes des de dalt.
 En demolir els murs exteriors d’una alçada considerable, s’hauran de tenir instal·lades marquesines de gran 

resistència, amb la finalitat de protegir a totes les persones que es trobin a nivells inferiors.
 L’abatiment d’un element es realitzarà tot i   permetent el gir, però no així el desplaçament dels seus punts 

de recolzament. Ajudat per mecanismes que treballen per sobre de la línia de recolzament de l’element que 
permeten el descens d’una manera lenta.

 En cas de tall d’elements en tensió s’ha de vigilar l’efecte fuetada.
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 Les zones de treball hauran d’estar suficientment il·luminades.
 S’evacuaran totes les runes generades en la mateixa jornada a través dels conductes d'evacuació o altres 

sistemes instal·lats amb aquesta finalitat, procurant, en acabar la jornada, deixar l’obra neta i endreçada.
 No es podran acumular runes ni tampoc es podran recolzar elements contra tanques, murs i suports, propis 

o mitgers, mentre aquests hagin d’estar dempeus, tampoc es dipositaran runes sobre de les bastides.
 En finalitzar la jornada no podran quedar elements de l’edifici en un estat inestable que el vent, les 

condicions atmosfèriques o altres causes puguin provocar el seu esfondrament.
 Es protegiran de la pluja mitjançant lones o plàstics, les zones o elements de l’edifici que puguin ser 

afectades per aquestes.
 Per a la limitació de les zones d’aplec de runes s’empraran tanques per a vianants col·locades braç a braç, 

tancant la totalitat d’aquesta zona.
 Tota la maquinària d’evacuació, en realitzar marxa enrere, haurà d’activar un senyal acústic.
 A causa de les característiques de treball a que s’exposen els operaris, aquests empraran en tot moment 

casc, botes de seguretat i granota de treball.
 En el cas de la manipulació de materials que presentin risc de tall o que puguin erosionar al treballador, 

aquest emprarà guants de cuir.
 En cas que es generi pols es regaran les runes.
 En cas que no sigui possible la reducció de la pols i fibres generat en el procés de demolició, els 

treballadors hauran d’emprar mascaretes antipols adequades, per evitar que hi hagi problemes a les vies 
respiratòries.

 En el cas d’utilització d’eines manuals que generin projecció de partícules, s’hauran d’utilitzar ulleres de 
protecció contraimpactes mecànics.

 El grup compressor haurà d’estar insonoritzat, a l’igual que el martell pneumàtic. Si no fos possible, l’operari 
haurà d’utilitzar equip de protecció individual (auriculars o tampons).

 En cas de tall de bigues metàl·liques mitjançant bufador, l’operari emprarà les corresponents proteccions 
oculars, guants de cuir amb màniga alta, botes de seguretat, polaines i davantal.

 
Després de la demolició : 

 
 Un cop realitzada la demolició s’haurà de fer una revisió general de l’edificació adjacent per observar les 

possibles lesions que s'hagin pogut produir durant l’enderrocament.
 S’ha de deixar el solar net, sense cap runa, podent així iniciar els treballs de construcció del nou edifici.

 
ELEMENTS AUXILIARS 

 
En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’utilitzaran per realitzar els treballs d’aquesta 
activitat. 

 
Oxitallada 
Escales de mà 

 
 

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres   elements de protecció, es col·locaran en l’obra 
seguint els criteris establerts per la legislació vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de 
Salut que ha de realitzar l’empresa constructora. (Art. 7 1627/1997) 
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4.- Sistemes de Protecció Col·lectiva i Senyalització. 
 

 Les proteccions col·lectives esmentades en les normes de seguretat es troben constituïdes per :
- Baranes de seguretat formades per sistemes de subjecció, passamans, barra intermèdia i entornpeu. L’alçada 

de la barana serà de 90 cm., i el passamà haurà de tenir com a mínim 2,5 cm de gruix i 10 cm d’alçada. Els 
guardacossos hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a màxim. 

- Xarxes de seguretat, horitzontal o verticals segons cada cas, que seran de poliamida amb un diàmetre mínim 
de la corda de mm. i un llum de xarxa màxima de 100x100 mm. La xarxa anirà proveïda de corda perimetral 
de poliamida de 12 mm. de diàmetre com a mínim, ancorada. L’ancoratge òptim de les xarxes, són els pilars, 
ja que així la xarxa pot romandre convenientment tensa de manera que pot suportar al seu centre un esforç 
de fins a 150 Kp.. 

- Marquesines o viseres de protecció que volin entre 1,5 i 2 metres quallades amb taulons de 2,5 cm. de gruix 
i 20 cm. d’ample. 

- Tanques tubulars de peus drets de limitació i protecció, de 90 cm. d’alçada; o "palenques" de peus inclinats 
units a la part superior per un tauló de fusta. 

 
 Senyalització de seguretat vial, segons el codi de circulació, conforme a la normativa ressenyada en 

aquesta activitat:
- Senyal de perill indefinit. 
- Cartell indicatiu d’entrada i sortida de camions. 

 
 Senyalització de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, del 14 d’abril, conforme a la normativa 

ressenyada en  aquesta activitat:
- Senyal d’advertència de caiguda a diferent nivell. 
- Senyal d’advertència de risc d’ensopegar. 
- Senyal d’advertència de risc elèctric. 
- Senyal d’advertència de perill en general. 
- Senyal d’advertència de matèries explosives. 
- Senyal de prohibit el pas als vianants. 
- Senyal de no fumeu. 
- Senyal de protecció obligatòria del cap. 
- Senyal de protecció obligatòria de la cara. 
- Senyal de protecció obligatòria de la vista 
- Senyal de protecció obligatòria de l’oïda. 
- Senyal de protecció obligatòria de les vies respiratòries. 
- Senyal de protecció obligatòria dels peus. 
- Senyal de protecció obligatòria de les mans. 
- Senyal de protecció obligatòria del cos. 
- Senyal de protecció individual obligatòria contra caigudes. 

 
Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres   elements de protecció, es col·locaran en l’obra 
seguint els criteris establerts per la legislació vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de 
Salut que ha de realitzar l’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997) 
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5.- Relació d’Equips de protecció individual. 

 
Els Equips de Protecció Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els següents: 

 
 Treball manual de demolició pels operaris especialitzats:
- Cascos. 
- Guants de cuir. 
- Botes de seguretat. 
- Cinturó de seguretat. 
- Ulleres panoràmiques (contra la pols). 

- Granota de treball. 
 

 Pels treballs de demolició auxiliats amb el bufador:
- Cascos. 
- Ulleres de vidre fumat per a la protecció de radiacions emeses per raigs d’infrarojos. 
- Guants de cuir. 
- Davantal de cuir. 
- Maniguets de cuir. 
- Granota de treball. 
- Botes de cuir amb polaines. 
- Cinturó de seguretat anticaiguda. 

 
 Treball manual de demolició auxiliat amb el martell pneumàtic:
- Cascos. 
- Guants de cuir. 
- Botes de seguretat. 
- Granota de treball. 
- Cinturó de seguretat anticaiguda. 
- Protecció auditiva (auriculars o tampons). 
- Canelleres. 

 
 Treballs de transport horitzontal (conductors):
- Cascos. 
- Guants de cuir. 
- Botes de seguretat. 
- Granota de treball. 
- Cinturó antivibratori. 

 
 Treballs de transport vertical (operadors de grua):
- Cascos. 
- Guants de cuir. 
- Botes de seguretat. 
- Granota de treball. 

 
Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecció, seran proporcionats 
als treballadors dels mateixos, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de 
realitzar l’empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997). 

 
Els Equips de Protecció individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts al RD 
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE. 
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1.- Introducció. 

 
1.1 Definició: 

 
És el conjunt d’activitats que tenen com a objectiu preparar el solar per a la construcció del futur edifici. 

 
1.2 Diferents tipus de moviment de terres: 

Esplanacions: - desmunts. 
- terraplens. 

Buidats. 
 

Excavacions de rases i pous. 
 
 

1.3 Observacions generals: 

 
L’activitat de moviment de terres comporta, bàsicament, l’excavació, el transport i l’abocada de terres, per 
aquest motiu s’ha de: 
 Planificar el moviment de terres considerant totes les activitats que s’han de desenvolupar amb tots els 

recursos humans i tècnics.
 Coordinar les diferents activitats amb la finalitat d’optimitzar aquests recursos.
 Organitzar, per posar a la pràctica la planificació i la seva coordinació, amb aquesta finalitat s’establiran 

els diferents camins de circulació de la maquinària de moviment de terres, així com les zones 
d’estacionament d’aquesta maquinària, si el solar ho permet.

 Finalment, una previsió d’elements auxiliars com ara: bastides amb escales adossades, maquinària per al 
moviment de terres, maquinària per al transport horitzontal i vertical, etc.; previsió dels Sistemes de 
Protecció Col·lectiva, dels Equips de Protecció Individual i de les Instal·lacions d’Higiene i Benestar; així 
com una previsió d’espais per poder moure adequadament la maquinària.

 
Tot això amb l’objectiu de què es realitzi al temps prefixat en el Projecte d’Execució Material de l’obra amb els 
mínims riscos d’accidents possibles. 
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1.- Definició i descripció. 

 
1.1 Definició : 

Excavació de terres que, en tot el seu perímetre, es troben per sota del nivell d´esplanació o de la rasant del terra. 

 
1.2 Descripció : 

Un cop s´hagi realitzat l´enderrocament de l´edificació existent o l´esbrossada del solar, es pot començar amb les 
tasques del buidat. Aquestes es realitzen en alguns casos després d' haver estat realitzats els murs pantalles i si 
no és així, el tècnic competent calcularà el talús precís pel sosteniment de les terres, segons la seva naturalesa ; i 
inclòs suposant que, a causa de les dimensions del solar no es pugués fer aquest talús en tot el seu 
desenvolupament, el tècnic competent calcularà el mur de sosteniment necessari. 

 
Per a realitzar l´excavació esdevindrà imprescindible considerar l´equip humà necessari: 

Conductors de maquinària per realitzar o dur a terme l´excavació. 
Operaris especialitzats per desenvolupar els treballs auxiliars d´excavació i sanejament. 
Conductors de camions o traginadores de trabuc “dúmpers” pel transport de terres. 
Senyalistes. 

 
Els recursos tècnics per realitzar el buidat consistiran, bàsicament en maquinària de moviment de terres, és a dir : 

Excavadores. 
Camions o traginadores de trabuc “dúmpers”. 

 
El treball a desenvolupar per aquesta maquinària s´iniciarà una vegada replantejat el solar (cas que no hi hagués 
tancaments pantalla): 

- Creant les vies d' accés al solar, en cas necessari. 
- Creant les vies i rampes de circulació dins del solar, per la maquinària, des de la rasant de l'accés 

dels carrers. 
- Excavant i sanejant fins a la cota d´enrasament de la cimentació. 
- Evacuant les terres obtingudes en l´excavació. 
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2.- Relació de Riscos i la seva avaluació. 

 
Pel que fa a les causes dels accidents s’ha tingut present la guia d’avaluació de Riscos editada pel Departament 
de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els Riscos més importants. I en la seva 
avaluació s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execució Material de l’obra, 
considerant : la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el Risc, i la Gravetat (severitat) és la 
conseqüència normalment esperada de la materialització del Risc. 
En la confecció del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluació podrà ser modificada en funció 
de la tecnologia que aporti l’empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons 
disposa l’Article 7 del R. D. 1627/1997, del 24 d’octubre. 
L’objectiu principal d’aquesta avaluació serà el d’establir un esglaonament de prioritats per anul·lar o en el seu 
cas controlar i reduir els citats Riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a 
continuació. 

 
 

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluació 
del Risc 

1.- Caigudes de persones a diferent nivell. BAIXA MOLT GREU MEDI 
2.- Caigudes de persones al mateix nivell. BAIXA LLEU ÍNFIM 
3.-Caiguda d’objectes per desplom. ALTA MOLT GREU CRÍTIC 
5.-Caiguda d’objectes. BAIXA GREU BAIX 
8.-Cops amb elements mòbils de màquines. BAIXA GREU BAIX 
9.-Cops amb objectes o eines. BAIXA LLEU ÍNFIM 
12.-Atrapaments per bolcada de màquines. BAIXA MOLT GREU MEDI 
16.-Contactes elèctrics. BAIXA MOLT GREU MEDI 
20.-Explosions. BAIXA MOLT GREU MEDI 
21.-Incendis. BAIXA MOLT GREU MEDI 
22.-Causats per éssers vius. BAIXA LLEU ÍNFIM 
23.-Atropellaments, cops i topades contra vehicles. ALTA MOLT GREU CRÍTIC 
28.-Malalties causades per agents físics. MÈDIA GREU MEDI 

 
OBSERVACIONS : 
(3) Risc específic degut al lliscament de terres no coherent i sense contenció. 
(8) Risc degut al moviment d’elements mòbils de maquinària de moviment de terres. 
(16, 20 I 21) Risc específic degut a serveis afectats 
(28) Risc causat per vibracions del traginadora de trabuc ”dumper” i del martell rompedor i risc degut al 
nivell de soroll. 
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3.- Norma de Seguretat 

 
POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT 

 
 S’instal·larà la tanca de limitació del solar i, si ja s’hi trobés, es revisaran els seus possibles desperfectes.
 S’haurà de procurar independitzar l’entrada de vehicles pesants a l’obra de l’entrada de personal d’obra i de 

les oficines.
 S’ha de procurar establir zones d’aparcament de vehicles tant del personal d’obra com de maquinària de 

moviment de terres.
 S’ha de senyalitzar l’obra amb els senyals d’advertència, prohibició i obligació en els seus accessos i, 

complementàriament, en els talls d’obra on calgui.
 Atesos els treballs que es desenvolupen en aquesta activitat s’ha d’assegurar que ja es trobin construïdes les 

instal·lacions d’Higiene i Benestar definitives per a l’execució de l’obra restant, i si encara no fos així, es 
construirien tenint presents aquestes especificacions.

 
PROCÉS 

 El personal encarregat de la realització de   buidats haurà de conèixer els riscos específics, així com l’ús dels 
mitjans auxiliars necessaris pel desenvolupament d’aquestes tasques amb la major seguretat possible.

 Si en l’edifici afí, abans d’iniciar l’obra, hi hagués esquerdes, es posaran testimonis per observar si aquestes 
progressen.

 En el procés de realització del buidat, en el cas d’un solar entre mitjaneres, es vetllarà pel comportament de les 
edificacions afins (aparició d’esquerdes, descalçament de les sabates, etc.).

 En la realització de l’excavació del talús s’ha de realitzar un sanejament de pedres separades que puguin 
provocar una certa inestabilitat.

 Si aquest sanejament es realitza manualment es col·locarà en la part superior del talús, en la seva corona, una 
sirga, convenientment ancorada, a la qual anirà subjectada el treballador mitjançant el seu cinturó de seguretat, 
aquest també, convenientment ancorat.

 S’aconsella, malgrat això, realitzar aquest sanejament mitjançant l’excavadora.
 En la realització de la rampa d’accés a la zona de buidat s’ha de construir amb pendents, corbes i amplada que 

permetin la circulació de la maquinària de moviment de terres en les millors condicions de rendiment i seguretat.
 S’haurà d'establir la senyalització de seguretat vial a la sortida de camions mitjançant el senyal de perill 

indefinit amb el rètol indicatiu de sortida de camions.
 En l’interior de l’obra, s’ha de col·locar senyals de limitació de velocitat, així com senyals indicatius de la pendent 

de la rampa.
 En l’entrada a l’obra s’establirà un torn d’un operari (senyalitzador) per guiar l’entrada i la sortida de camions a 

l’obra i especialment en els casos necessaris de parada del trànsit vial.
 Aquest operari haurà d’anar amb els senyals manuals de “stop” i “direcció obligatòria”.
 El senyalitzador haurà d’anar dotat d’una armilla de malla lleugera i reflectora.
 En la realització de l’excavació del solar, s’ha de preveure la possibilitat de la presència d’alguns dels serveis 

afectats (línia elèctrica subterrània, conduccions de gas o d’aigua, telefonia, clavegueram).
 En presència de línies d’electricitat aèries dintre del solar, tot esperant que aquestes siguin desviades, i davant 

la possibilitat d’un contacte elèctric directe, es mantindrà una distància de seguretat, entre l’estructura 
metàl·lica de la maquinària que circula a prop dels cables (la distància recomanada esdevé de 5 metres).

 L’accés de vianants a les cotes inferiors es realitzarà mitjançant escales incorporades a una bastida metàl·lica 
tubular modular.

 El trànsit de camions en el solar, per a l’evacuació de terres, estarà dirigit per un cap (encarregat, capatàs).
 En cas que hi hagués una inundació, a causa de nivell freàtic o a la pluja, es realitzarà immediatament, 

l’eixugada corresponent per evitar així el reblaniment de les bases dels talús o de socabament de les 
fonamentacions veïnes.

 És prohibit el trànsit de vehicles a una distància menor de 2 metres de la vorera del talús.
 En el cas de trànsit de vianants, s’haurà de col·locar a 1 metre del coronament del talús, una barana de 

seguretat de 90 cm.
 És prohibit l’aplec de materials a distàncies inferiors a 2 metres de la vorera del talús.
 S’haurà de procurar la mínima presència de treballadors al voltant de les màquines.
 És prohibida la presència de treballadors en el radi de gir de les màquines, prohibició que haurà de quedar 

senyalitzada a la part exterior de la cabina del conductor.
 En tot moment els treballadors empraran casc, granota de treball i botes de seguretat i en els casos que els 

calgui, guants, cinturó de seguretat, canelleres i protectors auditius.
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 Un cop realitzat el buidat, s’ha de fer una revisió general de l’edificació contigua amb la finalitat d’observar 
les lesions que puguin haver sorgit a causa del buidat.

 El solar haurà de quedar, a la rasant de la futura fonamentació, net i endreçat.
 De cara als futurs treballs es mantindrà l’accés a la cota de fonamentació mitjançant l’escala, esmentada 

amb anterioritat, incorporada a una bastida.
 

ELEMENTS AUXILIARS 
 

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran per realitzar els treballs d’aquesta activitat. 

 
Oxitallada 

Escales de mà 

Grup compressor i martell pneumàtic 

Camions i dúmpers de gran tonatge 

Dúmpers de petita cilindrada 

Retroexcavadora 

 
 
 

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecció, es col·locaran a l’obra 
atenent als criteris establerts per la legislació vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de 
Salut que ha de realitzar l’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997) 
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4.- Sistemes de Protecció Col·lectiva i Senyalització. 

 Les proteccions col·lectives esmentades en les normes de seguretat es troben constituïdes per:
- Baranes de seguretat formades per muntants, passamans, barra intermèdia i entornpeu. L’alçada de la 

barana serà de 90 cm., i el passamà haurà de tenir com a mínim 2,5 cm de gruixària i 10 cm d’alçada. Els 
muntants hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a màxim. 

- Tanques tubulars de peus drets de limitació i protecció, de 90 cm. d’alçada; o palenques de peus inclinats 
units a la part superior per un tauló de fusta. 

 
 Senyalització de seguretat vial, segons el codi de circulació, conforme a la normativa assenyalada en 

aquesta activitat :
- Senyal de perill indefinit. 
- Senyal del pendent de la rampa. 
- Senyal de limitació de velocitat. 
- Senyal de prohibit avançar. 
- Senyal de pas preferent. 
- Senyal manual de "stop" i " direcció obligatòria". 
- Cartell indicatiu d’entrada i sortida de camions. 

 
 

 Senyalització de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, del 14 d’abril, conforme a la normativa 
assenyalada en  aquesta activitat :

- Senyal d’advertència de caiguda a diferent nivell. 
- Senyal d’advertència de risc d’ensopegar. 
- Senyal d’advertència de risc elèctric. 
- Senyal d’advertència de perill en general. 
- Senyal de prohibit el pas als vianants. 
- Senyal de protecció obligatòria del cap. 
- Senyal de protecció obligatòria de la cara. 
- Senyal de protecció obligatòria de l’oïda. 
- Senyal de protecció obligatòria dels peus. 
- Senyal de protecció obligatòria de les mans. 
- Senyal de protecció obligatòria del cos. 
- Senyal de protecció individual obligatòria contra caigudes. 

 
Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecció, es col·locaran a l’obra 
seguint els criteris establerts per la legislació vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de 
Salut que ha de realitzar l’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997) 
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5.- Relació d’Equips de protecció individual. 

 
Els Equips de Protecció Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els següents: 

 
 Treballs d’excavació i transports mecànics (conductors):
- Cascos. 
- Botes de seguretat. 
- Granota de treball. 
- Cinturó antivibratori (de manera especial en les traginadores de trabuc “dúmpers” de petita cilindrada). 

 
 Treballs auxiliars (operaris) :
- Cascos. 
- Botes de seguretat de cuir per als llocs secs. 
- Botes de seguretat de goma per als llocs humits. 
- Guants de lona i cuir (tipus americà). 
- Granota de treball. 
- Cinturó de seguretat anticaiguda, ancoratge mòbil. 
- Protecció auditiva (auriculars o tampons). 
- Canelleres. 
- Armilla d’alta visibilitat. 

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecció, es dotarà als 
treballadors dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar 
l’empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997). 

 
Els Equips de Protecció individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts en el RD 
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE. 
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1.- Definició i descripció. 
 

1.1 Definició: 

 
Rasa: Excavació llarga i estreta que es realitza per sota del nivell de la rasant a cel obert. 
Pou: Excavació a cel obert, de poca superfície i gran profunditat, de secció poligonal o circular. 

 
1.2 Descripció : 

 
La secció transversal de la rasa tindrà com a màxim 2 metres d’amplada i 7 de profunditat. 
La secció transversal dels pous no superarà els 5 m2 de secció i els 15 m. de profunditat. 
L’excavació es podrà realitzar tant amb mitjans manuals com amb mitjans mecànics. 
El nivell freàtic es trobarà a una cota inferior, a la cota més baixa de l’excavació. Es pot considerar el cas que 
aquest hagi estat rebaixat artificialment. 
En aquest tipus d’excavació s’inclou el replè parcial o total de la mateixa. 
En la realització de la excavació el tècnic competent haurà de definir el tipus d’estrebació a emprar segons les 
característiques del terreny. 

 
Per realitzar l’excavació serà imprescindible i necessari considerar l’equip humà següent: 

Conductors de maquinària per realitzar l’excavació. 
Operaris per realitzar l’excavació manual. 
Operaris pels treballs d’estretament. 
Conductors de camions o traginadora de trabuc “dúmper” pel transbordament de terres. 

 

 
Els recursos tècnics per realitzar les excavacions de les rases i els pous consistiran, bàsicament, en 
maquinària de moviment de terres, és a dir : 
a) Màquines excavadores. 
b) Camions o traginadora de trabuc “dúmper”. 

 
El treball a desenvolupar per aquestes maquinàries s’iniciarà un cop replantejades les rases o pous: 
- Excavant en profunditat fins a cota i en el cas de les rases avançant en longitud alhora. 
- Evacuant les terres obtingudes en l’excavació. 
- Estrebant el terreny a mesura que es vagi avançant. 
- En el cas dels pous s’haurà d’il·luminar el tall d’obra, en els casos que també sigui necessari, ventilació. 

 
El procés d’estretament es realitzarà des de la part superior de l’excavació (la rasant) fins a la part inferior. 
El destrebament  es realitzarà en el sentit invers. 
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2.- Relació de Riscos i la seva avaluació. 
 
 

Pel que fa a les causes dels accidents s’ha tingut present la guia d’avaluació de Riscos editada pel Departament 
de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els Riscos més importants. I en la seva 
avaluació s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execució Material de l’obra, 
considerant : la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el Risc, i la Gravetat (severitat) és la 
conseqüència normalment esperada de la materialització del Risc. 
En la confecció del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluació podrà ser modificada en funció 
de la tecnologia que aporti l’empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons 
disposa l’Article 7 del R. D. 1627/1997, del 24 d’octubre. 
L’objectiu principal d’aquesta avaluació serà el d’establir un esglaonament de prioritats per anul·lar o en el seu 
cas controlar i reduir els citats Riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a 
continuació. 

 
 

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluació 
del Risc 

1.-Caigudes de persones a diferent nivell. MÈDIA GREU MEDI 
2.-Caigudes de persones al mateix nivell. BAIXA LLEU ÍNFIM 
3.-Caiguda d’objectes per desplom. ALTA MOLT GREU CRÍTIC 
4.-Caiguda d’objectes per manipulació. MÈDIA LLEU BAIX 
5.-Caiguda d’objectes. ALTA GREU ELEVAT 
6.-Trepitjades sobre objectes. MÈDIA LLEU BAIX 
7.-Cops contra objectes immòbils. MÈDIA LLEU BAIX 
8.-Cops amb elements mòbils de màquines. BAIXA GREU BAIX 
9.-Cops amb objectes o eines. MÈDIA LLEU BAIX 
12.-Atrapaments per bolcada de màquines. BAIXA MOLT GREU MEDI 
16.-Contactes elèctrics. MÈDIA MOLT GREU ELEVAT 
20.-Explosions. BAIXA MOLT GREU MEDI 
21.-Incendis. BAIXA GREU BAIX 
23.-Atropellaments, cops i topades contra vehicles. ALTA MOLT GREU CRÍTIC 
28.-Malalties causades per agents físics MÈDIA GREU MEDI 
29.-Malalties causades per agents biològics MÈDIA GREU MEDI 

 

 
OBSERVACIONS : 
(3) Risc específic causat per lliscades de terres no coherents i sense contenció. 
(8) Risc a causa del moviment d’elements mòbils de maquinària de moviment de terres. 
(16, 20 I 21) Risc específic causat per serveis afectats 
(28) Risc causat per vibracions de la traginadora de trabuc ”dumper” i del martell rompedor i risc causat pel 
nivell de soroll. 
(29) Risc causat per l’extracció de terres contaminades. 
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3.- Norma de Seguretat. 

 
POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT 

 
Atesos els treballs que es desenvolupen en aquesta activitat de la construcció, s’haurà d’assegurar que ja es 
trobin construïdes les instal·lacions d’Higiene i Benestar definitives per a l’execució de l’ obra restant. Si encara 
no fos així, es construirien .. 

 
PROCÉS 

Rases 
 

 El personal encarregat de la realització de les rases haurà de conèixer els riscos específics, així com l’ús dels 
mitjans auxiliars necessaris per al desenvolupament d’aquestes tasques amb la major seguretat.

 Qualsevol estrebament, per senzill que sembli, haurà de ser realitzat i dirigit per personal competent i amb la 
corresponent experiència.

 No s’han d’enretirar les mesures de protecció d’una rasa mentre els operaris estiguin treballant a una 
profunditat igual o superior a 1,30 m. sota la rasant.

 En rases de profunditat major de 1,30 m., sempre que hi hagi operaris treballant al seu interior, es mantindrà un 
altre de guàrdia en l’exterior que pugui actuar com al seu ajudant en el treball i cridar l’alarma, posat que es 
produeixi qualsevol situació d’emergència.

 S’acotaran les distàncies mínimes de separació entre els operaris en funció de les eines que emprin.
 Abans de començar la jornada de treball es revisaran diàriament els estrebaments tensant els estampidors 

quan estiguin afluixats. Tanmateix es comprovaran que estiguin expedits els llits d’aigües superficials.
 Es reforçaran aquestes mesures preventives, després d’interrupcions de treball de més d’un dia i/o d’alteracions 

atmosfèriques com pluja o gelades.
 S’evitarà colpejar l’estrebament durant operacions d’excavació. Els estampidors, o d’altres elements de la 

mateixa, no s’utilitzaran per al descens o ascensos, ni s’empraran per a la suspensió de conduccions ni 
càrregues, havent de suspendre’s d’elements expressament calculats i situats a la superfície.

 En general, els estrebaments o parts d’aquests, es trauran només quan ja no els utilitzin i deixin de tenir utilitat. 
En aquesta operació es començarà per les franges horitzontals, i començant per la part inferior del tall.

 La profunditat màxima permesa sense que calgui estrebar des de la part superior de la rasa, suposant que 
el terreny sigui suficientment estable, no serà superior a 1,30 m. Malgrat això, s’ha de protegir la rasa amb un 
capcer.

 L’alçada màxima sense estrebar, en el fons de la rasa (a partir de 1,40 m.) no superarà els 0,70m. encara 
que el terreny sigui d’una qualitat molt bona. En cas contrari, cal baixar la taula fins que estigui clavetejada 
en el fons de la rasa, emprant a la vegada petites corretges auxiliars amb els seus corresponents estampidors 
amb la finalitat de crear els espais necessaris lliures provisionals on podent anar realitzant els treballs d'estesa 
de canalitzacions, formigonada, etc., o les operacions precises a què van donar lloc a l’excavació d’aquesta 
rasa.

 Encara que els paraments d’una excavació siguin aparentment estables, s’estrebaran sempre que es prevegi 
el deteriorament del terreny, com a conseqüència d’una llarga durada de l’obertura.

 Esdevé necessari estrebar a temps, i el material previst amb aquesta finalitat haurà d’estar a peu d’obra i en 
quantitat suficient, amb temps, havent estat revisat i amb la garantia de què es troba en perfecte estat.

 Tota excavació que superi els 1,60 de profunditat haurà de tenir, a intervals regulars, de les escales 
necessàries per facilitar l’accés dels mateixos operaris o la seva evacuació ràpida en el cas de perill. Aquestes 
escales han de tenir un desembarcament fàcil, ultrapassant el nivell del terra en 1 m., com a mínim.

 L’ aplec de materials i de les terres extretes en talls de profunditat més gran de 1,30m, es disposaran a 
distància no menor de 2 m. de la vorera del tall.

 Quan les terres extretes es trobin contaminades es desinfectaran, així com les parets de les excavacions 
corresponents.

 No es tolerarà sota cap concepte el soscavat del talús o parament.
 Sempre que sigui previsible el pas de vianants o vehicles a prop de la vorera del tall es col·locaran tanques 

mòbils que s’il·luminaran, durant la nit, cada deu metres amb punts de llum portàtil i grau de protecció no 
menor d’IP. 44 segons UNE 20.324.

 En general les tanques acotaran no menys d’un metre el pas de vianants i dos metres el de vehicles.
 En talls de profunditat major de 1,30 m.; els estrebaments hauran de sobrepassar, com a mínim, 20 cm. el 

nivell superficial del terreny.
 Es disposarà a l’obra, per a proporcionar en cada cas l’equip indispensable a l’operari, d’una provisió de 

palanques, tascons, barres, puntals, taulons, que no s’utilitzaran per a l’estrebament i es reservaran per
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l’equip de salvament, així com d’altres medis que puguin servir per eventualitats o puguin socórrer als 
operaris que puguin accidentar-se. 

 El senyalitzador ha d’anar dotat d’una armilla de malla lleugera i reflectant.
 En la realització de l’excavació, s’ha de considerar la possibilitat de la presència d’alguns dels serveis 

afectat (línies elèctriques subterrànies, conduccions de gas, conduccions d’aigua, telefonia, clavegueram).
 Si en el solar es té constància de la presència d’alguna línia d’electricitat subterrània, que creui o estigui 

instal·lada a escassa distància del traçament de la rasa a excavar, es realitzaran prospeccions per conèixer 
la seva correcta ubicació, i es realitzaran els tràmits oportuns amb l’empresa subministradora de l’electricitat 
perquè talli el subministrament elèctric d’aquestes línies abans d’iniciar els treballs, per evitar el risc de 
contacte elèctric.

 Si a causa de necessitats de programació de l’obra, quan iniciem els treballs d’excavació no s’ha tallat el 
subministrament elèctric d’aquesta línia, amb evident risc de contacte directe durant l’obertura de la rasa, 
haurà d’estar prohibida la realització de la mateixa mitjançant mitjans mecànics, només es permetrà 
l’excavació manual prenent totes les precaucions necessàries.

 En cas d’inundació, degut al nivell freàtic o a la pluja, es realitzarà, immediatament, l’eixugada corresponent 
per evitar així, el reblaniment de les bases al talús.

  Posat que, s’hagués de treballar a la mateixa vorera de la rasa els operaris hauran d’emprar el cinturó de 
seguretat convenientment lligat.

 L’operari emprarà a cada moment casc, guants, granota de treball, botes de seguretat de cuir en terreny 
sec, o botes de goma en presència de fangs.

 En cas d’usar el martell pneumàtic, a més, emprarà canelleres, protectors auditius, davantal.
 S’ha de procurar la presència mínima dels treballadors al voltant de les màquines.
 Es prohibeix la presència dels treballadors en el radi de gir de la retroexcavadora, prohibició que s’ha de 

senyalitzar a la part exterior de la cabina del conductor.
 Cal deixar el tall, en acabar els treballs, net i endreçat.
 Per als futurs treballs, es mantindrà l’accés a la cota de fonamentació mitjançant l’escala, referida amb 

anterioritat, incorporada a una bastida.
 Es senyalitzarà l’obra amb els cartells d’advertència, prohibició i obligació en el seu accés i, 

complementàriament, en els talls que sigui precís.

 
Pous 

 El personal encarregat de la realització dels pous haurà de conèixer els riscos específics, així com l’ús dels 
mitjans auxiliars necessaris pel desenvolupament d’aquestes tasques amb la major seguretat en la mesura 
del possible.

 S’hauran d’estrebar les parets dels pous a mesura que es vagi aprofundint, sense que la distància entre el 
fons del pou i la vorera inferior de l’estrebament superi mai els 1,5 metres.

 A mesura que s’aprofundeixi el pou, s’haurà d’instal·lar en aquest, una escala que compleixi amb les 
disposicions exigides a la nostra legislació. Qualsevol estrebament, per senzill que sembli, haurà de ser 
realitzat i dirigit per personal competent i amb la deguda experiència.

 Als terrenys que siguin susceptibles d’inundació, els pous hauran de tenir de mesures que facilitin la ràpida 
evacuació dels treballadors.

 Posat que fos necessari bombejar constantment un pou, s’haurà de disposar d’un equip auxiliar de bombeig.
 En tota excavació de pous s’emprarà un mesurador d’oxigen.
 S’establirà una comunicació entre els treballadors de l’interior del pou i els de l’exterior.
 Els treballadors que desenvolupin les seves tasques en l’excavació del pou hauran d’estar protegits, en la 

mesura que es pugui, contra la caiguda d’objectes.
 S’ha de protegir la part superior del pou amb tanques o bé amb baranes, arquits, etc.
 Si l’excavació de pou es realitzés durant la nit s’haurà d’il·luminar convenientment la part superior i els 

entorns del pou.
 Sempre que hi hagi persones dins d’un pou, el fons del mateix haurà d’estar convenientment il·luminat i 

alhora, disposarà d’una il·luminació d’emergència.
 Els aparells elevadors instal·lats a sobre del pou hauran de :

a) Tenir una resistència i una estabilitat suficients pel treball que aniran a exercir. 
b) No ha de suposar cap perill pels treballadors que es trobin al fons del pou. 
c) L’aparell elevador haurà de disposar d’un limitador de final de carrera, del ganxo, així com 

d’una balda de seguretat instal·lada al seu mateix ganxo. 
d) L’operador de grua que manipuli l’aparell elevador haurà de tenir la suficient visibilitat, perquè 

des de la part superior pugui observar la correcta elevació de la càrrega sense cap risc per la 
seva part de caiguda al buit tot i utilitzant el cinturó de seguretat convenientment lligat. 

e) S’haurà de preveure el suficient espai lliure vertical entre la politja elevadora i el cubell quan 
aquest es trobi al capdamunt del pou. 



estudi de seguretat i salut 
memòria 19/57 

 

 

f)  El cubell haurà d’estar lligat al ganxo, el qual haurà de disposar d’una balda de seguretat de 
manera que no es pugui desfermar . 

g) Els torns que es trobin col·locats a la part superior del pou, hauran de ser instal·lats de manera 
que es pugui enganxar i desenganxar el cubell sense cap perill . 

h) Quan s’utilitzi un torn accionat manualment s’haurà de col·locar al voltant de la boca del pou un 
plint de protecció. 

i) El tro d’hissar ha de tenir un fre, que s’haurà de comprovar abans de començar cada jornada. 
j) No s’han d’omplir les galledes o baldes fins a la seva vora, si no fins només els dos terços de la 

seva capacitat. 
k) S’hauran de guiar durant el seu hissat els cubells plens de terra. 

 
 Posat que sigui necessari, s’haurà d’instal·lar un sistema de ventilació forçat introduint aire fresc canalitzat 

cap al lloc de treball.
 En finalitzar la jornada o en interrupcions, llargues, es protegiran les boques dels pous de profunditat major 

de 1,30 m. amb un tauló resistent, xarxes o qualsevol altre element equivalent.
 En cas de realitzar l’excavació del pou en una zona pels vianants i amb trànsit de vehicles es realitzarà un 

tancant de manera que els vehicles romanguin a una distància mínima de 2 metres i en cas de trànsit de 
vianants a 1 metre.

 En tots dos casos, es senyalitzarà amb les respectives senyales viàries de “perill obres" s’il·luminarà, per la 
nit, mitjançant punts de llum destellants.

 L’operari emprarà a cada moment casc, guants, granota de treball, botes de seguretat de cuir en terreny 
sec, o botes de goma en presència de fangs.

 Posat que s’empri el martell pneumàtic, a més, emprarà canelleres, protectors auditius, davantal.
 Qualsevol mena de consum elèctric haurà d’estar protegida mitjançant un interruptor diferencial, per evitar 

el risc de contacte elèctric no desitjat degut a un defecte d’aïllament.
 Cal vetllar per a que els cables conductors i la infraestructura "aparellage" de connexió estiguin en bon 

estat, substituint-les posat que s’observi qualsevol mena de deteriorament.
 S’ha de procurar la presència mínima dels treballadors al voltant de les màquines.
 És prohibida la presència dels treballadors en el radi de gir de la retroexcavadora, prohibició que s’ha de 

senyalitzar a la part exterior de la cabina del conductor.
 Cal deixar el tall d’obra, en acabar els treballs, net i endreçat.
 Pels futurs treballs es mantindrà l’accés a la cota de fonamentació mitjançant l’escala, esmentada amb 

anterioritat, incorporada a una bastida.
 Es senyalitzarà l’obra amb els cartells d’advertència, prohibició i obligació en el seu accés i, 

complementàriament, als talls on sigui precís.
 

Elements Auxiliars 

 
En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran pel desenvolupament d’aquesta 
activitat, que complirà amb la normativa següent: 

Oxitallada 
Escales de mà 
Grup compressor i martell pneumàtic 
Camions i dúmpers de gran tonatge 
Dúmpers de petita cilindrada 
Retroexcavadora 

 
 

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecció, es col·locaran a l’obra 
atenent als criteris establerts per la legislació vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de 
Salut que ha de realitzar l’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997) 



RASES I POUS 
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4.- Sistemes de Protecció Col·lectiva i Senyalització. 

 
 Les proteccions col·lectives esmentades a les normes de seguretat es troben constituïdes per :
- Tanques tubulars de peus drets de limitació i protecció, de 90 cm. d’alçada; o palanques de peus inclinats 

units a la part superior per un tauló de fusta. 

 
 Senyalització de seguretat vial, segons el codi de circulació, conforme a la normativa ressenyada en 

aquesta activitat :
- Senyal de perill indefinit. 
- Cartell indicatiu d’entrada i sortida de camions. 
- Senyal de limitació de velocitat. 
- Senyal de prohibit avançar. 
- Senyal manual de "stop" i "direcció obligatòria". 
- Balisament destellant per a la seguretat de la conducció nocturna. 

 
 Senyalització de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d’abril, conforme a la normativa 

ressenyada en aquesta activitat:
- Senyal d’advertència de caiguda a diferent nivell. 
- Senyal d’advertència de risc elèctric. 
- Senyal de protecció obligatòria del cap. 
- Senyal de protecció obligatòria de la vista 
- Senyal de protecció obligatòria de l’oïda. 
- Senyal de protecció obligatòria dels peus. 
- Senyal de protecció obligatòria de les mans. 
- Senyal de protecció obligatòria del cos. 

 
Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecció es col·locaran a l’obra 
seguint els criteris establerts per la legislació vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de 
Salut que ha de realitzar l’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997). 
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5.- Relació d’Equips de protecció individual. 

 
Els Equips de Protecció Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els següents: 

 
 Treballs d’excavació i transports mecànics (conductors):
- Cascos. 
- Guants de cuir. 
- Botes de seguretat. 
- Granota de treball. 
- Cinturó antivibratori (de manera especial a les traginaries de trabuc “dúmpers” de petita cilindrada). 

 
 Treball en rases i pous (operaris) :
- Cascos. 
- Botes de seguretat de cuir pels llocs secs. 
- Botes de seguretat de goma pels llocs humits. 
- Guants de lona i cuir (tipus americà). 
- Granota de treball. 
- Protecció auditiva (auriculars o tampons). 
- Canelleres. 
- Armilla de malla lleugera i reflectant. 

 
Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecció, es dotarà als treballadors 
dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar l’empresa 
constructora (Art. 7 RD 1627/1997). 

 
Els Equips de Protecció individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts al RD 
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE. 



ESTRUCTURES 

estudi de seguretat i salut 
memòria 22/57 

 

 

1.- Introducció. 

 
1.1 Definició: 

Element o conjunt d’elements que formen la part resistent i sustentant d’una construcció. 

 
1.2 Tipus d’estructura: 

Es distingeixen els diferents tipus d’estructures: 
 

- Estructures de formigó armat in situ : 
 de forjats reticulars. 
 de forjats unidireccionals in situ o amb biga prefabricada. 
 de lloses. 

- Estructures metàl·liques: 
 amb xarxes espaials. 
 amb forjats (unidireccionals o lloses de formigó armat). 

- Estructures de fusta: 
- Estructures de fàbrica: 

 
1.3 Observacions generals: 

La realització de les estructures comporta bàsicament la construcció dels tres tipus d’elements que la 
componen, tenint en compte els materials que s’utilitzen: 
 Verticals: pilars o murs de càrrega.
 Horitzontals: forjats.
 Inclinats: muntants d’escales i rampes.

 
La construcció d’estructures metàl·liques de gran alçada es realitza muntant els pilars i les jàsseres 
corresponents a tres nivells, executant-se posteriorment al corresponent forjat. 
A les estructures de formigó armat, donades les característiques del formigó, es realitza planta per planta. 

 
A la construcció d’estructures s’ha de preveure el transport horitzontal i el vertical: 
- Al transport horitzontal s’han de considerar els camins d’accés a l’obra, atenent a la seva accessibilitat i 

seguretat. 
- Respecte al transport vertical, ha d’estar ja instal·lada a l’obra la grua torre de capacitat d’elevació 

apropiada (tonelàmetres, alçada sota ganxo i abast màxim). 
 

Per a realitzar totes aquestes activitats pels diferents tipus d’estructures s’ha de programar l’avenç de l’obra 
considerant les necessitats en el moment (just on time) i organitzar el tall d’obra, especialment les zones d’aplec 
del material a utilitzar per a la realització de l’estructura. 

 
S’haurà de considerar una previsió d’elements auxiliars com ara: bastides amb escales adossades, 
estintolaments, cindris, encofrats, etc. ; previsió dels Sistemes de Protecció Col·lectiva i dels Equips de 
Protecció Individual; així com una previsió d’espais per poder moure adequadament la maquinària. 

 
S’ha de considerar, abans d’iniciar aquesta activitat, que ja hi hagi instal·lades les tanques perimetrals de 
limitació del solar per evitar l’entrada de personal aliè a l’obra; les instal·lacions d’higiene i benestar, així com, 
també, les preses provisionals de l’obra (aigua i electricitat). 
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1.- Definició i descripció. 

 
1.1 Definició: 

 
Conjunt d’elements, verticals i horitzontals, de formigó i rodons d’acer corrugat que constitueixen la part 
resistent i  de suport de l’edifici. 

 
1.2 Descripció: 

 
Construcció de pilars: 
- Confecció de les armadures in situ, una vegada realitzades, es transportaran al tall d’obra i es lligaran a les 

esperes convenientment. 
- Per evitar deformacions en les armadures és convenient col·locar prèviament, l'encofrat de només dos 

costats del pilar. 
- Un cop muntades les armadures es tancarà hermèticament l’encofrat. 
- S’ abocarà el formigó, des de la part superior, mitjançant cubilot, auxiliat per un operari que s’ha de recolzar 

sobre una plataforma de formigonat. 
- A mesura que s’aboqui el formigó, se l’ha de fer vibrar per tal de compactar-lo. 
- Un cop s’hagi adormit el formigó, s’haurà de desencofrar, mitjançant elements auxiliars manuals. 

 
Construcció del forjat: 
- Col·locació de jàsseres prefabricades, si s’escau. 
- Col·locació de puntals, sotaponts. 
- Col·locació de l’encofrat : taulons o cubetes recuperables. 
- Col·locació biguetes, revoltons , armadures, malla electrosoldada i altres components. 
- Abocada del formigó i el seu preceptiu vibrat. 
- Per a un adormiment adequat del formigó, aquest s’haurà d’humitejar convenientment. 
- Una vegada el formigó armat tingui la consistència establerta en el projecte d’execució, s’aniran palatinant. 

 
Per realitzar estructures de formigó serà imprescindible considerar l’equip humà següent: 
 encofradors.
 ferrallistes.
 operaris d’abocament i vibrat del formigó.
 conductors de formigonera.
 operaris per al bombeig del formigó.
 operadors de grua.

 
També serà necessari tenir present els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realització de 
l’estructura : 
 Maquinària: camió formigonera, grua, traginadora de trabuc ”dùmper” de petita cilindrada pel transport 

auxiliar, si calgués, maquinària taller ferralla, bomba de formigó, serra circular, etc. i altres elements 
auxiliars com ara: puntals, sotaponts, taulers, etc.

 Eines manuals.
 Instal·lació elèctrica provisional.
 Instal·lació d’higiene i benestar.
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2.- Relació de Riscos i la seva avaluació. 

 
Pel que fa a les causes dels accidents s’ha tingut present la guia d’avaluació de Riscos editada pel Departament 
de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els Riscos més importants. I en la seva 
avaluació s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execució Material de l’obra, 
considerant : la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el Risc, i la Gravetat (severitat) és la 
conseqüència normalment esperada de la materialització del Risc. 
En la confecció del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluació podrà ser modificada en funció 
de la tecnologia que aporti l’empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons 
disposa l’Article 7 del R. D. 1627/1997, del 24 d’octubre. 
L’objectiu principal d’aquesta avaluació serà el d’establir un esglaonament de prioritats per anul·lar, o en el seu 
cas, controlar i reduir els citats Riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a 
continuació. 

 
 
 

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluació del 
Risc 

1.- Caigudes de persones a diferent nivell. ALTA MOLT GREU CRÍTIC 
2.- Caigudes de persones al mateix nivell. ALTA GREU ELEVAT 
3.- Caiguda d’objectes per desplom. MÈDIA MOLT GREU ELEVAT 
4.- Caiguda d’objectes per manipulació. MÈDIA LLEU BAIX 
5.- Caiguda d’objectes. MÈDIA MOLT GREU ELEVAT 
6.- Trepitjades sobre objectes. ALTA LLEU MEDI 
7.- Cops contra objectes immòbils. ALTA LLEU MEDI 
8.- Cops amb elements mòbils de màquines. BAIXA GREU BAIX 
9.- Cops amb objectes o eines. MÈDIA LLEU BAIX 

10.- Projecció de fragments o partícules. BAIXA LLEU ÍNFIM 
11.- Atrapaments per o entre objectes. MÈDIA GREU MEDI 
13.- Sobreesforços. BAIXA GREU BAIX 
16.-Contactes elèctrics. MÈDIA MOLT GREU ELEVAT 
18.-Contactes amb substàncies càustiques o corrosives MÈDIA LLEU BAIX 
26.-O. R.: manipulació de materials abrasius. ALTA LLEU MEDI 
28.-Malalties causades per agents físics. MÈDIA GREU MEDI 

 

 
OBSERVACIONS : 

 
(6) Risc específic amb encofrats de fusta. 
(8) Risc causat pel bombament de formigó “cop d’ariet” i a l’ús de la serra circular. 
(28) Risc causat per vibracions de la traginadora de trabuc ”dumper”. 
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3.- Norma de Seguretat 

 
POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT 

 L’accés a cotes inferiors a la rasant del carrer es realitzarà mitjançant escales incorporades a mòduls de 
bastida tubular.

 Atesos els treballs que es desenvolupen a aquesta activitat de pilotatge s’haurà d’assegurar que ja es 
troben construïdes les instal·lacions d’Higiene i Benestar definitives per a l’execució de l’obra restant.

 

 
PROCÉS 

 El personal encarregat de la realització de l’estructura haurà de conèixer els riscos específics, així com l’ús 
dels mitjans auxiliars necessaris pel desenvolupament d’aquestes tasques amb la major seguretat possible.

 S’hauran de tenir presents les proteccions per evitar riscos de caigudes a diferent nivell en el procés de 
construcció de l’estructura :

 
a- Planta en construcció del forjat. 

 Si la construcció del forjat es fa seguint l’encofrat tradicional, es protegirà tot el seu perímetre amb xarxes 
subjectes a màstils tipus forca. L’ancoratge de l'asta es farà mitjançant caixetí o mitjançant anella segons 
les característiques del forjat. En cas que hi hagués el caixetí, s’haurà de procurar realitzar la seva execució 
prenent com a distància mínima la vorera del forjat, de 15 cm. Posat que se subjectés l'asta amb anella, la 
mateixa tindrà preceptivament una longitud d’ancoratge no inferior al cantell del forjat quedant la pota, així 
mateixa situada, a una distància mínima de 15 cm. de la vorera del forjat. La separació màxima dels màstils 
entre ells serà de cinc metres. La xarxa es col·locarà de forma que cobreixi el perímetre del forjat que s’està 
construint i la planta immediata inferior, ancorant-la en ella. Per aquest motiu, en la fase de formigonada 
d’aquesta planta, es preveuran els elements d’ancoratge com a màxim a cada metre. Es prendran les 
precaucions adequades en totes les cantonades sortints del perímetre del forjat, de col·locar dos màstils en 
esquadra perpendiculars a la façana, amb l’objectiu de què la xarxa tingui la separació necessària per 
adaptar-se al perímetre adequadament. Posat que es donés la impossibilitat tècnica de col·locar xarxes 
verticals sustentades per forques, s’instal·laran xarxes horitzontals sustentades per mènsules, tenint present 
que s’instal·len al forjat immediat inferior al qual s’està construint.

 En el formigonat de pilars, s’haurà d’emprar la torreta de formigonat amb baranes laterals a la plataforma.
 

b- A les plantes on es realitzi el desencofrat, neteja i evacuació de material de la planta. 

El personal haurà de portar el cinturó de seguretat, ancorant-lo, posat que s’exposi a qualsevol risc de 
caiguda al buit. 

 
c- Altres plantes fins al tancament. 

 En el cas que a les plantes no es prevegi la realització de cap treball en un període de temps, es procedirà 
a la seva clausura (impediment físic de l’accés).

 A la resta de les plantes, qualsevol que sigui l’ús que es faci d’elles, es col·locaran baranes en tot el seu 
perímetre a 90 cm. d’ alçada, amb barra intermèdia i entornpeu, es preveurà alhora que els muntants de 
subjecció de la barana, estiguin a una distància entre ells com a màxim de 2,5 mts. Per a aquests muntants 
es recomana emprar els guardacossos. També es recomana per poder operativizar al màxim l’anterior 
protecció que en el transcurs de l’aplec a les respectives plantes, es realitzi l’elevació de materials d’una 
forma centralitzada. També es recomana al cap d’obra, amb la finalitat de disminuir el nombre de plantes a 
cobrir, que procedeixi de la manera més ràpida possible a executar els tancaments definitius.

 Posat que s’instal·lin xarxes tipus tennis plastificades com a baranes es procurarà donar la rigidesa que 
demani la legislació laboral vigent, mitjançant un tub quadrat que s’instal·larà a la part superior de dita 
xarxa, tenint present de clavar-la al tub anteriorment citat.. Per a subjectar aquest tub s’hauran d’instal·lar 
muntants tipus guardacossos.

 També poden instal·lar baranes modulars formades per una armadura perimètrica de tub buit de 30x30x1 i 
reforç central amb tub buit i a la part central d’aquest mòdul es col·locarà un tramat de protecció format per 
malla electrosoldada de 15x15 i gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular estarà sustentada per un 
guardacòs en forma de muntant.

 
NOTA: Una altra mesura de protecció perimètrica esdevé la col·locació de bastides metàl·liques modulars 
situades en el perímetre de l’edifici protegint del risc de caiguda alhora que facilita l’accés a les diferents plantes 
a través de la bastida. Aquestes bastides, per a ser eficaces per a aquesta funció, hauran de reunir les 
següents condicions bàsiques: 
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- hauran de cobrir, totalment, el perímetre de la planta que s’està construint. 
- el muntatge de la bastida s’ha de fer prèviament als treballs d’encofrat, de manera que l’estructura de la 

bastida superi, com a mínim, el nivell de la planta de treball amb una alçada equivalent a la distància entre 
forjats. 

- la separació respecte a l’estructura de l’edifici ha de ser la mínima possible per evitar l’existència de buits 
entre la bastida  i el perímetre del forjat. 

 
d- Protecció de buits horitzontals. 

 S’haurà de protegir a la seva totalitat mitjançant la col·locació d’un dels següents elements esmentats en 
ordre de preferència:

 Malla electrosoldada : La xarxa electrosoldada de repartiment es perllongarà través dels buits en l’execució 
del mateix forjat. Si el projecte no preveu l’ús de la malla electrosoldada, els buits anteriors es protegiran 
cobrint-los amb la malla electrosoldada embeguda al formigó.

 Baranes : Baranes a 90 cm. d'alçada, amb barra intermèdia i entornpeu sustentat per muntants. És 
convenient emprar el guardacòs com a muntant de la barana.

 Barana modular : També es recomana posat que se substituís l’anterior barana, s’haurà de col·locar la 
barana modular assenyala en l’apartat c4) que estarà sustentada per guardacossos en forma de muntant.

 Xarxes tipus tennis plastificades: S’instal·laran de manera que la seva part superior disposi d’un tub quadrat 
al qual es clavarà per donar-li la consistència reglamentària, aquest tub a la vegada serà subjectat per 
guardacossos a  cada 2,5 m.

 
Murs de formigó armat 

 En la realització de murs, mitjançant encofrats lliscants o trepants, S’ha de considerar :
- es construirà a la part superior de l’encofrat del mur una plataforma de treball que anirà de punta a 

punta del mur, aquesta plataforma ha de tenir com a mínim 60 cm. d´ample i s’haurà d'instal·lar en 
el seu perímetre la corresponent barana de seguretat. 

- es recomana instal·lar una xarxa que cobreixi l’espai entre les plataformes. 
- posat que la climatologia fos adversa s’haurà de tenir present la instal·lació de veles que cobreixin les 

zones de treball. 
- s’haurà de garantir a cada moment un accés segur a l'encofrat, mitjançant escales adossades a 

bastides tubulars o sistemes d’elevació mecànica adaptat per a persones. 
- donat el procés continu de construcció de l'encofrat lliscant s’ha de garantir a cada moment la 

il·luminació de la zona de treball i  el seu accés. 
 Abans de la col·locació del motlle, aquest s’untarà amb líquid desencofrant, per a aquest treball l'operari 

utilitzarà guants de goma de neoprè per evitar el contacte directe amb aquest líquid. En la col·locació de 
l'encofrat d’elements verticals en procés de construcció, no només s’haurà d’anivellar i aplomar sinó que 
s’haurà d’estintolar per evitar la bolcada deguda al vent.

 Per a la realització de murs de càrrega de formigó armat, es col·locarà el motlle de l'encofrat corresponent a 
l’extradós del mur, ancorat evitant així la seva bolcada.

 El lligat de l'eslinga al motlle es realitzarà a través d’un element resistent de l'encofrat.
 Per evitar moviments pendulars, el motlle anirà conduït, mitjançant una corda lligada al motlle, per un 

operari.
 En la confecció de les tapes laterals, si es treballa amb la serra circular, el treballador haurà de tenir present 

emprar els acompanyadors per  tallar les peces petites.
 En la col·locació de passadors, entre els encofrats, és prohibit d’enfilar-se per l'encofrat, aquesta tasca 

s’haurà de realitzar auxiliats per escales o bastides.
 L’abocada s’haurà de realitzar per tongades tot evitant l’acumulació excessiva dintre del motlle.
 L’encarregat vetllarà a cada moment que no hi hagi cap moviment de l'encofrat a causa de la pressió 

hidrostàtica del formigó fresc.
 

Altres consideracions 

 En les lloses de formigó, en el procés de ferrallat per evitar l'aixafament de les armadures s’hauran de col·locar 
unes plataformes de circulació de 60 cm. d´ample, com a mínim.

 En cas que siguin encofrats unidireccionals amb biguetes prefabricades, s’haurà de circular de manera 
exclusiva a sobre de les bigues i biguetes, o sobre plataformes situades amb aquesta finalitat.

 El transport d'armadures, encofrats, puntals, bigueria, sotaponts, i d'altres elements auxiliars per a la 
realització de l'estructura es realitzarà convenientment eslingat, recomanant que l’eslinga sigui de dos braços.

 Els operaris que realitzin la col·locació de les armadures hauran d'emprar casc de seguretat, guants de cuir, 
granota de treball, botes de cuir de seguretat, cinturó portaeines i cinturó de seguretat si en aquests treballs 
a desenvolupar s’hi presenta qualsevol risc de caiguda a diferent nivell.

 No s’haurà d’utilitzar l’acer corrugat per fer-ne útils de treball o altres elements auxiliars.
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 L’operari que realitzi l’abocada del formigó i el seu posterior vibrat haurà d’emprar casc de seguretat, guants 
de neoprè, granota de treball i botes de goma de seguretat de canya alta.

 El treballador que condueixi l’abocada del formigó, a través de cubilot o bomba, haurà d’estar situat sobre 
una plataforma de treball, col·locada a la part alta de l’encofrat, de 60 cm d’amplada i barana de seguretat.

 Aquesta plataforma de treball pot estar sustentada per mènsules ancorades a l’encofrat o per una bastida 
tubular.

 El vibrador estarà protegit de doble aïllament, així com l’aparell convertidor de freqüència.
 Durant els processos de vibratge el treballador haurà d’emprar casc de seguretat, guants de neoprè, 

granota de treball i botes de goma de seguretat de canya alta.
 El subministrament elèctric al convertidor del vibrador estarà convenientment aïllat, seguint les instruccions 

del Reglament de Baixa Tensió.
 El desencofrat el realitzarà un operari que emprarà guants de cuir, casc de seguretat, granota de treball i 

botes de cuir.
 És prohibit de desencofrar amb la grua.
 Els motlles es retiraran i es netejaran, d’aquesta manera es mantindrà l’obra endreçada i neta.
 El quadre elèctric de zona haurà d’estar protegit per evitar contactes elèctrics, sobreintensitats i curtcircuits, 

en conseqüència s’haurà de disposar del corresponent interruptor diferencial i dels respectius 
magnetotèrmics.

 
ELEMENTS AUXILIARS 

 
En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’utilitzaran per realitzar els treballs d’aquesta 
activitat. 

 
Escales de mà 
Grup compressor i martell pneumàtic 
Dúmpers de petita cilindrada 
Planta de formigó 
Bombatge de formigó 
Serra circular 
Armadura 
Grúes i aparells elevadors 
Passarel·les 

 
 

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecció, es col·locaran a l’obra 
seguint els criteris establerts per la legislació vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de 
Salut que ha de realitzar l’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997) 
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ESTRUCTURES DE FORMIGÓ ARMAT IN SITU 
 

 

4.- Sistemes de Protecció Col·lectiva i Senyalització. 

 
 Les proteccions col·lectives a què es refereixen les normes de seguretat es troben constituïdes per:

- Baranes de seguretat formades per muntants, passamans, barra intermèdia i entornpeu L’alçada de la 
barana serà de 90 cm., i el passamà haurà de tenir com a mínim 2,5 cm de gruix i 10 cm d’alçada. Els 
muntants hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a màxim. 

- Baranes modulars constituïdes per una carcassa perimètrica de tub buit de 30x30x1 mm. i reforç 
central amb tub buit i a la part central d’aquest mòdul es col·locarà un entramat de protecció constituït 
per una xarxa electrosoldada de 150x150mm. i un gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular 
estarà sustentada per un guardacòs en forma de muntant. 

- Barana formada per xarxes tipus tennis plastificades. A la part superior disposa d’un tub quadrat que 
es clavetejarà a la xarxa, aquest tub a la vegada estarà subjectat per guardacossos cada 2,5m. 

- Xarxa electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de 6 mm. 
- Xarxes subjectes a màstils tipus forca: L’ancoratge del màstil es farà mitjançant caixetí o anella segons 

les característiques del forjat. En el cas de caixetí es procurarà realitzar la seva execució prenent com 
a distància mínima a la vorera del forjat, de 15 cm. Posat que es faci la subjecció amb anella, la mateixa 
tindrà preceptivament una longitud d’ancoratge mai inferior a la vora del forjat quedant la pota, així 
mateixa situada, a una distància mínima de 15 cm. de la vorera del forjat. La separació màxima entre 
màstils serà de cinc metres. La xarxa estarà formada per panys de 5x10 metres, de xarxa de 100x100 
mm. com a màxim i corda de 4 mm. com a mínim. La corda perimetral ha de ser de poliamida de 12 
mm. com a mínim. 

- Xarxes horitzontals subjectes per mènsules: formades per un cargol de pressió i un tornapunta. La 
xarxa estarà formada per panys de 3x3 metres, de xarxa de poliamida de 100x100 mm., com a màxim, 
i corda de 4 mm. com a mínim. La corda perimetral ha de ser de poliamida de 12mm. com a mínim. La 
xarxa serà subjectada al forjat mitjançant anelles embegudes en el procés de formigonat, separades 
20 cm i empoltrant-se en el forjat 5 cm. com a mínim. L’altre extrem de la xarxa anirà agafada a la 
barra metàl·lica que es recolza en l’extrem de les mènsules contigües. Formant tot plegat un conjunt, 
de manera que quedi garantit el fre de la caiguda d’un treballador des d’una alçada de 6 metres com a 
màxim. 

- Bastides. 
- Marquesines o viseres de protecció que volin entre 1,5 i 2 metres quallades amb taulons de 2,5 cm. 

de gruix i 20 cm. d'ample. 
- Xarxa electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de 6 mm. 
- Marquesines o viseres de protecció que volin entre 1,5 i 2 metres quallades amb taulons de 2,5 cm. 

de gruix i 20 cm. d’ample. 
 

 Senyalització de seguretat al Treball, segons el RD 485/1997, del 14 d’abril, conforme a la normativa 
assenyalada en  aquesta activitat:

 
- Senyal d’advertència de càrrega suspesa. 
- Senyal d’advertència de caiguda d’objectes. 
- Senyal d’advertència de caiguda a diferent nivell. 
- Senyal d’advertència de risc d’ensopegar. 
- Senyal d’advertència de risc elèctric. 
- Senyal de prohibit el pas als vianants. 
- Senyal de protecció obligatòria del cap. 
- Senyal de protecció obligatòria dels peus. 
- Senyal de protecció obligatòria de les mans. 
- Senyal de protecció obligatòria del cos. 
- Senyal d’ús obligatori del cinturó de seguretat. 

 
 

 Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres   elements de protecció, es col·locaran a l’obra 
seguint els criteris establerts per la legislació vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de 
Salut que ha de realitzar l’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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ESTRUCTURES DE FORMIGÓ ARMAT IN SITU 
 

 

5.- Relació d’Equips de protecció individual. 

 
Els Equips de Protecció Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els següents: 

 
 Treballs de transport (conductors i operadors de grua):
- Cascos de seguretat. 
- Botes de seguretat. 
- Granota de treball. 
- Cinturó antivibratori (molt especialment per les traginadores de trabuc ”dúmpers” de petita cilindrada). 

 
 Treballs amb encofrats(encofradors):
- Cascos de seguretat. 
- Botes de seguretat. 
- Guants de lona i cuir(tipus americà). 
- Granota de treball. 

 
 Treballs amb armadures(armadors):
- Cascos de seguretat. 
- Botes de seguretat. 
- Guants de lona i cuir(tipus americà). 
- Granota de treball. 

 
 Treballs de formigonat i vibrat:
- Cascos de seguretat. 
- Botes de seguretat de goma de canya alta. 
- Guants de neoprè. 
- Granota de treball. 

 
 Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecció, es dotarà als 

treballadors dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar 
l’empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

 
Els Equips de Protecció individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts en el RD 
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes NE. 



PAVIMENTS 
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1.- Introducció. 

 
1.1 Definició: 

Element superficial que, aplicat a un sòl, està destinat a millorar les seves propietats i/o aspecte. 

 
1.2 Tipus de revestiments : 

 peces rígides: revestiment de sòls i escales interiors i exteriors amb peces dels següents materials: pedra 
natural o artificial, ceràmica, ciment, terratzo, formigó, fusta i xapa d’acer.

 flexibles: revestiment de sòls i escales a interiors, amb llosetes, rajoles i rotllos dels següents materials: 
moqueta de fibres naturals o sintètiques, linòleum, PVC i a interiors i exteriors amb rotllos i rajoles de goma i 
policloroprè.

 soleres: revestiment de sòls naturals a l’interior d’edificis amb capa resistent de formigó en massa, la 
superfície superior de la qual quedarà vista o rebrà un revestiment.

 
 

1.3 Observacions generals: 

En aquesta activitat, per facilitar el transport vertical, s’empraran gruetes de petita capacitat, sistemes de 
bombatge pneumàtic de morters o assimilables. 
Aplec de material paletitzat, les elevacions del qual s’haurien d’haver realitzat abans del desmuntatge de la 
grua. 
Als treballs interiors, s’ha de garantir la il·luminació a les zones de pas i de treball mitjançant punts de llum, la 
potència dels quals ha de ser d’una intensitat lumínica mèdia de 100 lux. 
S’ha de considerar, abans de l’inici d’aquesta activitat, que ja hi ha instal·lades les tanques perimètriques de 
limitació del solar per evitar l’entrada de personal aliè a l’obra; les instal·lacions d’higiene i benestar així com 
també, les preses provisionals d’obra (aigua i electricitat). 
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1.- Definició i descripció. 

 
1.1 Definició: 

Element superficial que, aplicat a un sòl, està destinat a millorar les seves propietats i/o aspecte. 

 
1.2 Descripció: 

 tipus de revestiments amb peces rígides:
amb rajoles de pedra, ceràmiques rebudes amb morter, ceràmiques enganxades, de ciment, de 
ciment permeable, de terratzo, de formigó, de parquet hidràulic, de fosa, de xapa d’acer i d’asfalt. 
amb llistons d’empostissar (mosaic). 
amb posts (fusta). 
amb lloses de pedra. 
amb plaques de formigó armat. 
amb llambordins de pedra i formigó. 

 
 tipus de revestiments flexibles:

Llosetes de moqueta autoadhesives, de linòleum adherides, de PVC homogeni o heterogeni adherides 
a tocar o soldades. 
Rotlles de moqueta adherits, tesats per adhesió o tesats per llates d’empostissar; de linòleum adherits, 
de goma adherits o rebuts amb ciment, de PVC homogeni o heterogeni adherits amb juntes a tocar o 
soldades. 
Rajoles de policloroprè adherides o rebudes amb ciment, de goma adherides o rebudes amb ciment. 

 
- tipus de soleres: per a instal·lacions, lleugeres, semipesants i pesants. 

 
En la realització d’aquesta activitat constructiva, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament dels 
elements necessaris per la seva construcció. Per això s’haurà de considerar un previ aplec de material a les 
respectives plantes. Aquest aplec de material s’elevarà mitjançant la maquinària instal·lada per a aquella fi: 
grues, muntacàrregues, gruetes, etc. El transport s’auxiliarà mitjançant toros a la corresponent planta. El 
transport del material paletitzat des del camió o magatzem fins els aparells elevadors es realitzarà mitjançant 
el carretó elevador. 

 
Per realitzar els paviments serà imprescindible considerar el següent equip humà: 
 operadors de grua.
 enrajoladors i d’altres.
 operadors de carretó elevador.

 
També serà necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realització dels 
paviments: 
 Maquinària: formigonera pastera, bomba de morter, traginadora de trabuc “dúmper” de petita cilindrada per 

transport auxiliar,  carretó elevador, toro, etc.
 Estris.
 Eines manuals.
 Presa provisional d’aigua.
 Instal·lació elèctrica provisional.
 Instal·lacions d’higiene i benestar.
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2.- Relació de riscos i la seva avaluació. 

 
A la relació de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluació de riscos editada pel 
Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els riscos més importants. I a la 
seva avaluació s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execució Material de 
l’obra, considerant que: la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la gravetat (severitat) és la 
conseqüència normalment esperada de la materialització del risc. 
A la confecció del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluació podrà ésser modificada en funció 
de la tecnologia que aporti l’empresa constructora o empreses que intervinguin al procés constructiu, segons 
disposa l’Article 7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre. 
L’objectiu principal d’aquesta avaluació és el d’establir un esglaonament de prioritats per anul·lar, o al seu cas, 
controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a continuació. 

 
 

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluació del 
risc 

1.-Caigudes de persones a diferent nivell. BAIXA MOLT GREU MEDI 
2.-Caigudes de persones al mateix nivell MÈDIA GREU MEDI 
4.-Caiguda d’objectes per manipulació. BAIXA LLEU ÍNFIM 
5.-Caiguda d’objectes. BAIXA GREU BAIX 
8.-Cops amb elements mòbils de màquines. MÈDIA GREU MEDI 
10.-Projecció de fragments o partícules MÈDIA LLEU BAIX 
11.-Atrapaments per o entre objectes. BAIXA GREU BAIX 
13.-Sobreesforços. BAIXA GREU BAIX 
16.-Contactes elèctrics. MÈDIA GREU MEDI 
17.-Inhalació o ingestió de substàncies nocives. MÈDIA GREU MEDI 
18.-Contactes amb substàncies càustiques o corrosives MÈDIA GREU MEDI 
20.-Explosions. BAIXA MOLT GREU MEDI 
21.-Incendis. BAIXA GREU BAIX 
26.-O. R.: manipulació de materials abrasius. ALTA LLEU MEDI 
27.-Malalties causades per agents químics. MÈDIA GREU MEDI 

 

 
OBSERVACIONS : 

 
(8) Risc causat pel moviment d’elements mòbils de maquinària de bombatge de material o degut a la 
manipulació de l’esmoladora angular. 
(11) En treballs de manutenció de càrregues paletitzades. 
(16) Risc específic en treballs de poliment 
(18 I 27) Risc causat pel contacte de la pell amb el morter o a l’ús de dissolvents o pigments tòxics. 
(17, 20 i 21) Risc causat per l’ús de dissolvents. 
(26) Risc causat per la manipulació de peces per pavimentar. 
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3.- Norma de Seguretat 

 
POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT 

 Es garantirà el subministrament de material als diferents talls mitjançant la grua, el muntacàrregues d’obra; 
per elements de poc pes, la grueta, i bombes per les elevacions de morters, formigons i materials a granel.

 Donats els treballs que es desenvolupen a l’activitat de revestiments s’ha d’assegurar que ja estan 
construïdes les instal·lacions d’Higiene i Benestar definitives per l’execució de la resta de l’obra.

 
PROCÉS 

 El personal encarregat de la realització dels paviments ha de conèixer els riscos específics i l’ús dels 
mitjans auxiliars necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

 Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell s’haurà de mantenir el tall net, endreçat i ben il·luminat.
 Per evitar el risc de caiguda a diferent nivell es respectaran les baranes de seguretat ja instal·lades a les 

activitats anteriors (balconeres, cornises, etc.)
 Si hi ha substàncies pastoses (pel poliment del paviment) s’haurà de limitar amb garlandes i senyalitzar el 

risc de pis lliscós.
 La il·luminació mínima a les zones de treball ha de ser de 100 lux, mesurats a una alçada sobre el paviment 

de dos metres.
 La il·luminació mitjançant portàtils es realitzarà emprant “portabombetes estancs amb mànec aïllant” i 

reixeta de protecció de la bombeta; alimentats a 24 Volts.
 El material paletitzat serà transportat mitjançant ungles portadores de palets convenientment bragat a la 

grua.
 Si l’entrada de material paletitzat a planta es realitza amb la grua torre, ha de ser auxiliat per plataformes 

específiques.
 S’ha de controlar el bon estat de fleixat dels materials paletitzats.
 Els fleixos s’han de tallar, doncs, posat que no es faci, aquests podrien convertir-se en un “llaç”, amb el 

qual, en ensopegar, es produïssin caigudes a diferent nivell, i fins i tot des d’alçada.
 En la manipulació de materials s’hauran de considerar posicions ergonòmiques per evitar cops, ferides i 

erosions.
 En la manipulació del toro es procurarà no introduir les mans ni els peus als elements mòbils, i en especial, 

es tindrà la precaució de no posar el peu sota el palet.
 Per evitar lumbàlgies es procurarà que el material a transportar manualment no superi els 30 Kg.
 Es vigilarà en tot moment la bona qualitat dels aïllaments així com la correcta disposició d’interruptors 

diferencials i magnetotèrmics al quadre de zona.
 És prohibit de connectar cables als quadres de subministrament d’energia sense les clavilles mascle- femella.
 Els operaris que realitzin la manipulació del material paletitzat hauran d’emprar casc de seguretat, guants 

de cuir i lona (tipus americà), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturó de seguretat si en aquests 
treballs a desenvolupar hi ha risc de caiguda a diferent nivell.

 
 

Peces rígides 

 El tall de peces de paviment s’executarà a una via humida per evitar lesions als pulmons per treballar en 
ambients amb pols neumoconiòtiques.

 El tall de peces de paviment en via seca amb serra de trepar es realitzarà situant el tallador a sotavent, per 
evitar en la forma del possible, de respirar els productes del tall en suspensió.

 Posat que es realitzessin els talls amb serra circular o rotaflex (radial) es tindrà molt de compte amb la 
projecció de partícules, per la qual cosa s’ha de fer a un lloc on el trànsit de personal sigui mínim, i cas de 
no ser així, s’haurà d’apantallar la zona de tall.

 Les peces de paviment s’aixecaran sobre palets convenientment fetes les vorades.
 Les peces del paviment s’aixecaran a les plantes a sobre de plataformes emplintades, cas de no estar 

paletitzats i totalment fetes les vorades.
 Les peces s’hauran d’apilar correctament dins de la plataforma emplintada, apilades dins de les caixes de 

subministrament i no es trencaran fins a l’hora d’utilitzar el seu contingut.
 El conjunt apilat es fleixarà o lligarà a la plataforma d’hissat per evitar vessaments de la càrrega.
 Les peces de paviment soltes s’hauran d’hissar perfectament apilades a l’interior de gàbies de transport per 

evitar accidents per vessament de la càrrega.
 Els sacs d’aglomerant s’hissaran perfectament apilats i fleixats o lligats a sobre de plataformes emplintades, 

fermament amarrades per evitar vessaments.
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 Els llocs de trànsit de persones s’hauran d’acotar mitjançant cordes amb banderoles a les superfícies 
recentment solades.

 Les caixes o paquets de paviment s’aplegaran a les plantes linealment i repartides al costat dels talls, a on 
es vagi a col·locar.

 Les caixes o paquets de paviment mai s’han de disposar de mode que obstaculitzin les zones de pas.
 Quan estigui en fase de pavimentació un lloc de pas i comunicació interna de l’obra, es tancarà l’accés, 

indicant-se itineraris alternatius mitjançant senyals de direcció obligatòria.
 Els llocs en fase de poliment seran senyalitzats mitjançant un senyal d’advertència de “perill” amb rètol de 

“paviment lliscant”
 Les polidores i abrillantadores a emprar estaran dotades de doble aïllament, per evitar els accidents per risc 

elèctric.
 Les polidores i abrillantadores estaran dotades de cèrcol de protecció antiatrapaments, per contacte amb 

els raspalls i papers de vidre.
 Les operacions de manteniment i substitució o canvi d’aquells raspalls o papers de vidre es realitzaran amb 

la màquina “desendollada de la xarxa elèctrica”.
 Els llots, producte dels poliments, han de ser retirats sempre cap a les zones que no siguin de pas, i han de 

ser eliminats immediatament de la planta un cop finalitzat el treball.
 Els operaris que realitzin el transport de material hauran d’emprar el casc de seguretat, guants de cuir i lona 

(tipus americà), granota de treball i botes de cuir de seguretat.
 Els operaris que manipulin llots, morters, etc. hauran d’emprar casc de seguretat, guants de neoprè o làtex, 

granota de treball, botes de goma de seguretat amb sola antilliscant.
 Els operaris que realitzin el tall de les peces hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona (tipus 

americà), granota de treball, botes de cuir de seguretat, ulleres antiimpactes i als casos en què es necessitin, 
màscara antipols.

 Els paquets de lamel·les de fusta seran transportats per un mínim de dos homes, per evitar accidents per 
descontrol de la càrrega i lumbàlgies.

 Els accessos a zones en fase d’arrebossats, s'assenyalaran amb “prohibit el pas” i amb un rètol de “superfície 
irregular”, per prevenir de caigudes al mateix nivell.

 Els llocs en fase de fregat amb paper de vidre, romandran constantment ventilats per tal d’evitar la formació 
d’atmosferes nocives (o explosives) per pols de fusta.

 Les màquines de fregar a emprar, estaran dotades de doble aïllament, per evitar accidents per contacte amb 
energia elèctrica.

 Les polidores a emprar tindran el manillar de maneig i control revestit de material aïllant de l’electricitat.
 Les operacions de manteniment i substitució dels papers de vidre es realitzaran sempre amb la màquina 

"desendollada de la xarxa elèctrica”.
 Les serradures produïdes seran escombrades mitjançant raspalls i eliminades immediatament de les 

plantes.
 Es disposaran a cada planta petits contenidors per emmagatzemar les deixalles generades; que s'hauran 

d’evacuar als muntacàrregues.
 

Flexibles 

 Les caixes de llosetes o rotlles s’aplegaran a les plantes linealment i repartides al costat dels talls on s’hagin 
d’emprar, situades el més allunyats possible dels trams, per evitar sobrecàrregues innecessàries.

 Els aplecs de material mai es disposaran de manera que obstaculitzin els llocs de pas.
 És prohibit d’abandonar i deixar encesos els encenedors i bufadors; un cop utilitzats s’apagaran 

immediatament, per tal d’evitar incendis.
 Durant l’ús de coles i dissolvents, es mantindrà constantment un corrent d’aire suficient per a la renovació 

constant, evitant atmosferes tòxiques.
 S’establirà un lloc per l’emmagatzematge de coles i dissolvents; aquest magatzem haurà de mantenir una 

ventilació constant.
 És prohibit de mantenir i emmagatzemar coles i dissolvents a recipients sense estar perfectament tancats, 

per evitar la formació d’atmosferes nocives.
 Els paviments plàstics s’emmagatzemaran separadament dels dissolvents i coles, per evitar incendis.
 S’instal·laran dos extintors de pols química seca ubicats cada un d’ells al costat de cada porta del 

magatzem (al de dissolvents i al de productes plàstics)
 S’instal·laran rètols de perill d’incendis i de no fumeu a sobre de la porta del magatzem de coles i 

dissolvents i del magatzem de productes plàstics.
 En l’accés a cada planta on s’estiguin utilitzant coles i dissolvents, s’instal·larà un rètol de no fumeu..
 Els recipients d’adhesius inflamables i dissolvents estaran, allunyats de qualsevol focus de calor, foc o 

espurna.
 És prohibit d’abandonar directament a terra, tisores, ganivets, grapadores, etc.



estudi de seguretat i salut 
memòria 36/57 

 

 

 Els operaris hauran d’emprar casc de seguretat, guants de neoprè, granota de treball, botes de cuir de 
seguretat i màscara de filtre químic si l’adhesiu conté productes volàtils químics tòxics.

 
 

ELEMENTS AUXILIARS 

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran pel desenvolupament d’aquesta 
activitat: 

Dúmpers de petita cilindrada 
Grúes i aparells elevadors 
Grueta o Cabrestant mecànic "maquinillo" 
Carretó elevador 
Transpalet manual: carretó manual 
Formigonera pastera 
Bombatge de morter 

 
 

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecció, es col·locaran a l’obra 
seguint els criteris establerts per la legislació vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de 
Salut que ha de realitzar l’empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997) 



PAVIMENTS 
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4.- Sistemes de Protecció Col·lectiva i Senyalització. 

 
 Les proteccions col·lectives a què es refereixen les normes de seguretat estaran constituïdes per:

 
 Baranes de seguretat formades per muntants, barra intermèdia i sòcol. La barana ha de ser de 90 cm., i el 

passamà ha de tenir com a mínim 2,5 cm de gruix i 10 cm d’alçada. Els muntants (guardacossos) hauran 
d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a màxim.

 Baranes modulars formades per una carcassa perimètrica de tub buit de 30x30x1 mm. i reforç central amb 
tub buit, i a la part central d’aquest mòdul es col·locarà un tramat de protecció format per malla electrosoldada 
de 150x150 mm. i gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular estarà sustentada per un guardacòs en 
forma de muntant.

 Extintor de pols química seca.
 

 Senyalització de seguretat al Treball, segons el R.D. 485/1997, de 14 d’abril, conforme a la normativa 
ressenyada en aquesta activitat:

 
- Senyal de perill. 
- Senyal d’advertència de risc d’ensopegar. 
- Senyal d’advertència de risc elèctric. 
- Senyal d’advertència de risc d’incendi. 
- Senyal de prohibit el pas als vianants. 
- Senyal de no fumeu. 
- Senyal de protecció obligatòria del cap. 
- Senyal de protecció obligatòria dels peus. 
- Senyal de protecció obligatòria de les mans. 
- Senyal de protecció obligatòria del cos. 
- Senyal de protecció obligatòria de la vista. 
- Senyal de protecció obligatòria de les vies respiratòries. 
- Senyal de protecció obligatòria de la cara. 

 
Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecció, es col·locaran a l’obra 
seguint els criteris establerts per la legislació vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de 
Salut que ha de realitzar l’empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997). 
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5.- Relació d’Equips de protecció individual. 

 
Els Equips de Protecció Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els següents: 

 
 Treballs de transport (conductors i operadors de grua):
- Cascos de seguretat. 
- Botes de seguretat. 
- Granota de treball. 
- Cinturó antivibratori (especialment a traginadores de trabuc “dúmpers” de petita cilindrada). 

 
 Pels treballs amb coles i dissolvents:
- Cascos de seguretat. 
- Guants de goma (neoprè). 
- Granota de treball. 
- Botes de cuir de seguretat. 
- Màscara amb filtre químic o mecànic segons el tipus de producte. 
- Pantalla facial, si s’escau. 

 
 Pels treballs amb morters, formigons i llots:
- Cascos de seguretat. 
- Guants de goma (neoprè). 
- Granota de treball. 
- Botes de goma de seguretat. 

 
 Pels treballs de col·locació de paviment:
- Cascos de seguretat. 
- Guants de cuir i lona (tipus americà). 
- Granota de treball. 
- Botes de cuir de seguretat. 
- Genolleres. 
- Ulleres antiimpactes als casos de paviments rígids. 
- Màscara antipols, als casos de tall de paviments rígids. 

 
Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecció, es dotarà als treballadors 
dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar l’empresa 
constructora (Art. 7 R.D. 1627/1997). 

 
Els Equips de Protecció individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel R.D. 
773/1997, del 30 de maig; R.D. 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE. 
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1.- Introducció. 

 
1.1 Definició: 

Col·locació i muntatge d’un conjunt d’aparells, conduccions, accessoris, etc., destinats a proporcionar un 
servei. 

 
 

1.2 Tipus d’instal·lacions : 

- Electricitat i audiovisuals: (ref. InsEl1,2,3,4,5,6,7,8) consisteix, amb les corresponents ajudes de maçoneria, 
en l’obertura de regates, allotjament al seu interior de les conduccions de repartiment i el posterior 
tancament de les regates, en el cas d’instal·lacions encastades. A més, s’inclou la instal·lació de caixes de 
distribució, els mecanismes de comandament, els elements de seguretat, etc. que són necessaris pel 
correcte funcionament del sistema d’il·luminació, telefonia, vídeo, TV, megafonia, l’accionament de la 
maquinària, etc. instal·lats a un edifici. 

- Instal·lació de conductes fluids (subministrament, evacuació i contra incendis) : (ref. InsFl1,2,3,4,5,6,7,8) 
- Fontaneria. 
- Sanejament. 
- Calefacció. 
- Gas 

- Instal·lació d’aire condicionat: (ref. InsAi1,2,3,4,5,6,7,8) 
- Antenes i parallamps: (ref. InsAn1,2,3,4,5) s’inclou des de la col·locació del pal de les antenes receptores i 

de les línies de repartiment, fins l’arribada del subministrament dels diferents punts de connexió dels 
aparells interiors. 

- Ascensors i muntacàrregues: (ref. InsAs1,2,3,4,5,6,7) partint del buit previst ja de les fases d’estructura i 
tancaments, es procedirà, d’una banda, a la col·locació de les portes exteriors d’accés a la cabina, i d’altra 
banda, a la instal·lació de guies, maquinària, contrapesos i cabina exterior del buit. 

 
 

1.3 Observacions generals : 

S’haurà de considerar una previsió d’elements auxiliars com bastides de cavallets, escales de mà i tisora, 
eines manuals, etc. 
Als treballs interiors, s’ha de garantir la il·luminació a les zones de pas i de treball mitjançant punts de llum, la 
potència dels quals ha de ser d’una intensitat lumínica mèdia de 100 lux. 

 
S’ha de considerar, abans de l’inici d’aquesta activitat, que ja hi ha instal·lades les tanques perimètriques de 
limitació del solar per evitar l’entrada de personal aliè a l’obra; les instal·lacions d’higiene i benestar, així com 
també, les preses provisionals d’obra (aigua i electricitat). 



INSTAL·LACIÓ ELÈCTRICA I ÀUDIO-VISUALS 

estudi de seguretat i salut 
memòria 40/57 

 

 

1.- Definició i descripció. 

 
1.1 Definició: 

Instal·lació elèctrica: Conjunt de mecanismes i utillatges destinats a la distribució i consum d’energia elèctrica 
a 220/380 volts, des del final de la presa de la companyia subministradora fins a cada punt d’utilització de 
l’edifici. 
Instal·lació d’àudio-visuals: Conjunt de sistemes electrònics destinats a la transmissió per cable de senyals 
elèctriques d’alta freqüència per a les funcions de telefonia, tèlex, vídeo, megafonia, TV, etc. 

 
 

1.2 Descripció: 

Les instal·lacions per cable per a la transmissió dels impulsos elèctrics de freqüència industrial (instal·lació 
elèctrica de 220/380 volts) i d’alta freqüència (instal·lació d’àudio-visuals de molt baixa tensió) es realitzaran 
mitjançant cables entubats, i a cada punt de distribució hi haurà la seva corresponent caixa de connexions. 
S’han d’individualitzar les canalitzacions segons les diferents funcions a exercir: electricitat, telefonia, vídeo, 
megafonia, TV per cable, etc. 
Els tubs o canalitzacions que porten cables poden anar encastats o vistos, així com les seves caixes de 
distribució, que hauran de tenir accés per realitzar les operacions de connexió i reparació. 

 
 

En la realització d’aquestes activitats, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament dels materials 
necessaris per dur a terme la instal·lació. Per fer-ho, s’haurà de considerar un previ aplec de material a un 
espai predeterminat tancat(cables, tubs, etc.). 

 
 

Per realitzar la instal·lació elèctrica i d’àudio-visuals serà imprescindible considerar el següent equip humà: 
 electricistes.
 ajudes de maçoneria.

 

També serà necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realització de la 
instal·lació: 
 Estris: escala de tisora, escala de mà, proteccions col·lectives i personals, etc.
 Eines manuals: comprovants de tensió (voltímetre), pistola fixa-claus, perforadora portàtil, màquina per fer 

regates, etc.
 Instal·lació elèctrica provisional.
 Instal·lacions d’higiene i benestar.



INSTAL·LACIÓ ELÈCTRICA I AUDIOVISUALS 

estudi de seguretat i salut 
memòria 41/57 

 

 

2.- Relació de riscos i la seva avaluació. 

 
En la relació de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluació de riscos editada pel 
Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els riscos més importants. I a la 
seva avaluació s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execució Material de 
l’obra, considerant que: la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la gravetat (severitat) és la 
conseqüència normalment esperada de la materialització del risc. 
En la confecció del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluació podrà ésser modificada en funció 
de la tecnologia que aporti l’empresa constructora o empreses que intervinguin al procés constructiu, segons 
disposa l’Article 7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre. 
L’objectiu principal d’aquesta avaluació és el d’establir un esglaonament de prioritats per anul·lar, o al seu cas, 
controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a continuació. 

 
 

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluació del 
risc 

1.-Caigudes de persones a diferent nivell. ALTA MOLT GREU CRÍTIC 
4.-Caiguda d’objectes per manipulació. BAIXA LLEU ÍNFIM 
5.-Caiguda d’objectes. MÈDIA GREU MEDI 
9.-Cops amb objectes o eines. MÈDIA LLEU BAIX 
10.-Projecció de fragments o partícules. ALTA LLEU BAIX 
13.-Sobreesforços. MÈDIA GREU MEDI 
15.-Contactes tèrmics. BAIXA GREU BAIX 
16.-Contactes elèctrics. ALTA MOLT GREU ELEVAT 
26.-O. R.: manipulació de materials abrasius. ALTA LLEU MEDI 
28.-Malalties causades per agents físics. MÈDIA GREU MEDI 

 
OBSERVACIONS : 

 
(10) Risc específic de l’operari que manipula la màquina de fer regates. 



INSTAL·LACIÓ ELÈCTRICA I ÀUDIO-VISUALS 

estudi de seguretat i salut 
memòria 42/57 

 

 

3.- Norma de Seguretat 

 
POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT 

 Donats els treballs que es desenvolupen a l’activitat, s’ha d’assegurar que ja estan construïdes les 
instal·lacions d’Higiene i Benestar definitives per a l’execució de la resta de l’obra.

 
 

PROCÉS 

Xarxa interior elèctrica i àudio-visual 

 El personal encarregat del muntatge de la instal·lació ha de conèixer els riscos específics i l’ús dels mitjans 
auxiliars necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

 Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell, s’haurà de mantenir el tall net i endreçat.
 Per evitar el risc de caiguda a diferent nivell, es respectaran les baranes de seguretat ja instal·lades a les 

activitats anteriors (balconeres, cornises, etc.).
 En la manipulació de materials s’hauran de considerar posicions ergonòmiques per evitar cops, ferides i 

erosions.
 Els operaris que realitzin el transport del material hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona 

(tipus americà), granota de treball i botes de cuir de seguretat.
 Es vigilarà en tot moment la bona qualitat dels aïllaments així com la correcta disposició d’interruptors 

diferencials i magnetotèrmics al quadre de zona.
 En la fase d’obra d’obertura i tancament de regates, es tindrà cura de l’ordre i la neteja del tall per evitar el 

risc d’ensopegades.
 La il·luminació mínima a les zones de treball ha de ser de 100 lux, mesurats a una alçada sobre el paviment 

de dos metres.
 La il·luminació mitjançant portàtils es realitzarà emprant “portabombetes estancs amb mànec aïllant” i 

reixeta de protecció de la bombeta; alimentats a 24 Volts.
 És prohibida la connexió de cables als quadres de subministrament elèctric d’obra, sense la utilització de les 

clavilles mascle-femella.
 Les escales de mà a utilitzar, seran tipus tisora, dotades amb sabates antilliscants i cadeneta limitadora 

d’obertura, per evitar els riscos de caiguda a diferent nivell degut a treballs realitzats sobre superfícies 
insegures.

 En la realització del cablejat, penjat i connexió de la instal·lació a zones de risc de caiguda al buit (escales, 
balconeres, etc.) es protegirà el buit mitjançant una xarxa de seguretat.

 Les eines a emprar pels electricistes instal·ladors, estaran protegides per doble aïllament (categoria II).
 Les eines dels instal·ladors, els aïllaments de les quals estiguin deteriorats, seran retirades i substituïdes 

per altres en bon estat de manera immediata.
 Per evitar la connexió accidental a la xarxa de la instal·lació elèctrica de l’edifici, l’últim cablejat que 

s’executarà serà el que vagi del quadre general al de la companyia subministradora, guardant a un lloc 
segur els mecanismes necessaris per a la connexió, que seran els últims a instal·lar-se.

 Les proves de funcionament de la instal·lació elèctrica seran anunciades a tot el personal abans d’iniciar-se, 
per evitar accidents.

 Abans de fer entrar a càrrega la instal·lació elèctrica, s’haurà de fer una revisió a fons de les connexions de 
mecanismes, proteccions i empalmaments dels quadres elèctrics, d’acord amb el Reglament Electrotècnic 
de Baixa Tensió.

 Els operaris que realitzin la instal·lació de la xarxa interior hauran d’emprar casc de seguretat, guants de 
cuir i lona (tipus americà) o guants aïllants si els calgués, granota de treball i botes de cuir de seguretat.


 Xarxa exterior elèctrica

 El personal encarregat del muntatge de la instal·lació ha de conèixer els riscos específics i l’ús dels mitjans 

auxiliars necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.
 La instal·lació dels cables d’alimentació des de la presa fins els punts, es realitzarà entubats i enterrats a 

rases.
 A la realització de les rases es tindrà en compte la normativa d’excavació de rases i pous (MovEZ).
 Les connexions es realitzaran sempre sense tensió a les línies.
 Durant l’hissat dels pals o bàculs a zones de trànsit, s’acotarà una zona amb un radi igual a l’alçada 

d’aquests elements més cinc metres.
 Es delimitarà la zona de treball amb tanques indicadores de la presència de treballadors amb senyals 

previstes per al codi de circulació, i per la nit, aquestes es senyalitzaran amb llums vermells.
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 Durant l’hissat d’aquests bàculs o pals, es vigilarà en tot moment que es respectin les distàncies de 
seguretat respecte a d’altres línies d’Alta Tensió aèries que hi hagi pels voltants, és a dir: per a tensions no 
superiors a 66 Kv, a una distància de 3 metres, i superiors a 66 Kv, a una distància de seguretat de 5 
metres.

 Els operaris que realitzin la instal·lació de la xarxa exterior hauran d’emprar casc de seguretat, guants de 
cuir i lona (tipus americà), granota de treball i botes de cuir de seguretat.

 
Estació transformadora d’Alta a Baixa Tensió 

 El personal encarregat del muntatge de la instal·lació ha de conèixer els riscos específics i l’ús dels mitjans 
auxiliars necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

 Durant el procés d’instal·lació es deixaran les línies sense tensió, tenint en compte les cinc regles d’or de 
seguretat als treballs a línies i aparells d’Alta Tensió:

 Obrir amb tall visible totes les fonts de tensió mitjançant interruptors i seccionadors que assegurin la 
impossibilitat de tancament intempestiu.

 Enclavament o bloqueig, si és possible, dels aparells de tall.
 Reconeixement de l’absència de tensió.
 Posar a terra i en curtcircuit totes les possibles fonts de tensió.
 Col·locar els senyals de seguretat adequades, delimitant la zona de treball.
 S’haurà de garantir l’absència de tensió mitjançant un comprovant adequat abans de qualsevol manipulació.
 En el lloc de treball es trobaran presents com a mínim dos treballadors, que hauran d’emprar casc de 

seguretat, protecció facial, guants aïllants, catifa aïllant, banqueta i perxa.
 L’entrada en servei de les estacions de transformació, tant d’Alta com de Baixa Tensió es realitzarà amb 

l’edifici desallotjat de personal, en presència del comandament d’obra i de la direcció facultativa.
 Abans de fer entrar en servei les estacions de transformació es procedirà a comprovar l’existència real a la 

sala de la banqueta de maniobres, perxes de maniobres, extintors de pols química seca i farmaciola, i que 
els operaris es trobin vestits amb les peces de protecció personal.

 Pels treballs de revisió i manteniment del Centre de Transformació estaran dotats dels elements següents:
 placa d’identificació de cel·la.
 Instruccions pel que fa a perills que presenten els corrents elèctrics i els socors a impartir a les víctimes.
 Esquema del centre de transformació.
 Perxa de maniobra.
 Banqueta aïllant.
 Insuflador per a la respiració boca a boca.
 En l’entrada del centre es col·locaran plaques per a la identificació del centre i triangle d’advertència de 

perill.
 En els treballs d’instal·lació del grup transformador i annexos s’hauran de considerar els treballs auxiliars de 

maçoneria, que es regiran segons la norma CinLa i treballs de soldadura per a la col·locació de ferramentes 
que es regiran segons la norma de soldadura elèctrica EstAc5.

 La col·locació del grup transformador s’auxiliarà mitjançant una grua mòbil que haurà de complir amb la 
normativa de grues mòbils de ConMu4.

 S’ha de tenir en compte que pels treballs a realitzar a les estacions d’Alta Tensió s’ha de considerar el 
“Reglament sobre Centrals Elèctriques, Subestacions i Centres de Transformació” (RD 3275/1982 de 12 de 
novembre, BOE 288 d’1 de desembre de 1982. Ordre de 23 de juny de 1988, BOE de 5 de juliol de 1988).

 Pels treballs a realitzar a les estacions de Baixa Tensió s’ha de considerar el “Reglament Electrotècnic de 
Baixa Tensió i la Instrucció Tècnica Complementària del 9 d’octubre de 1973”

 
ELEMENTS AUXILIARS 

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran per realitzar els treballs d’aquesta 
activitat: 

Escales de mà 
Pistola fixa-claus 
Taladradora portàtil 

 
 

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecció, es col·locaran a l’obra 
seguint els criteris establerts per la legislació vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de 
Salut que ha de realitzar l’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997) 



INSTAL·LACIÓ ELÈCTRICA I ÀUDIO-VISUALS 

estudi de seguretat i salut 
memòria 44/57 

 

 

4.- Sistemes de Protecció Col·lectiva i Senyalització. 
 

 Les proteccions col·lectives a què es refereixen les normes de seguretat estaran constituïdes per:
 

- Xarxes de seguretat horitzontals o verticals segons el cas, seran de poliamida, amb un diàmetre mínim de la 
corda de 4 mm. i una llum de malla màxima de 100x100 mm. La xarxa anirà proveïda de corda perimètrica 
de poliamida de 12 mm. de diàmetre com a mínim, convenientment ancorada. L’ancoratge òptim de les 
xarxes són els elements estructurals, donat que així la xarxa pot quedar convenientment tensa de manera 
que pugui suportar al centre un esforç de fins a 150 Kp. 

- Baranes de seguretat formades per muntants, passamà, barra intermèdia i sòcol. L’alçada de la barana ha 
de ser de 90 cm., i el passamà ha de tenir com a mínim 2,5 cm de gruix i 10 cm d’alçada. Els muntants 
(guardacossos) hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a màxim. 

- Baranes modulars formades per una carcassa perimètrica de tub buit de 30x30x1 mm. i reforç central amb 
tub buit i a la part central d’aquest mòdul es col·locarà un tramat de protecció format per malla 
electrosoldada de 150x150 mm. i gruix de ferro de 6 mm. Aquesta barana modular estarà sustentada per un 
guardacòs en forma de muntant. 

- Extintor de pols química seca. 
 
 

 Senyalització de seguretat al Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d’abril, conforme a la normativa 
ressenyada en aquesta activitat:

 
- Senyal d’advertència de risc d’ensopegar. 
- Senyal d’advertència de risc elèctric. 
- Senyal de prohibit el pas als vianants. 
- Senyal de protecció obligatòria del cap. 
- Senyal de protecció obligatòria dels peus. 
- Senyal de protecció obligatòria de les mans. 
- Senyal de protecció obligatòria del cos. 
- Senyal de protecció obligatòria de la vista. 
- Senyal de protecció obligatòria de la cara. 
- Senyal d’ús obligatori del cinturó de seguretat. 

 
 

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecció, es col·locaran a l’obra 
seguint els criteris establerts per la legislació vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de 
Salut que ha de realitzar l’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997). 
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5.- Relació d’Equips de protecció individual. 
 

Els Equips de Protecció Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els següents: 
 

 Treballs de transport:
- Cascos de seguretat. 
- Guants de cuir i lona (tipus americà). 
- Botes de seguretat. 
- Granota de treball. 
 Pels treballs d’instal·lació (baixa tensió i ÀUDIO-VISUALS) :
- Cascos de seguretat. 
- Guants de cuir i lona (tipus americà). 
- Guants aïllants, si els calgués. 
- Granota de treball. 
- Botes de cuir de seguretat. 
- Cinturó de seguretat, si els calgués. 
 Pels treballs d’instal·lació (alta tensió) :
- Cascos de seguretat. 
- Guants aïllants. 
- Granota de treball. 
- Botes aïllants. 
- Protecció d’ulls i cara. 
- Banqueta aïllant i/o catifa aïllant. 
- Perxa aïllant. 
 Pels treballs de maçoneria (ajudes) :
- Cascos de seguretat. 
- Guants de cuir i lona (tipus americà). 
- Granota de treball. 
- Botes de cuir de seguretat. 
- Ulleres antiimpactes (en realitzar regates). 
- Protecció de les oïdes (en realitzar regates). 
- Màscara amb filtre mecànic antipols (en realitzar regates). 
 Pels treballs de soldadura elèctrica:
- Cascos de seguretat. 
- Pantalla amb vidre inactínic. 
- Guants de cuir. 
- Mandil de cuir. 
- Granota de treball. 
- Botes de cuir amb polaines. 

 
Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecció, es dotarà als treballadors 
amb els mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar l’empresa 
constructora (Art. 7 RAD 1627/1997). 

 
Els Equips de Protecció Individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel RD 
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE. 
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1.- Definició i descripció. 

 
1.1 Definició: 

Instal·lació de fontaneria i aparells sanitaris: conjunt d’instal·lacions per a aigua potable (bombes, vàlvules, 
comptadors, etc.), conduccions (muntants), distribució per plantes i aparells pel subministrament i consum. 
Instal·lació de sanejament: sistemes d’evacuació i tractament d’aigües brutes. 
Instal·lació de gas: conjunt d’instal·lacions per al subministrament de gas (vàlvules, comptadors, etc.), 
conduccions (muntants), distribució per plantes i aparells pel subministrament i consum. 
Instal·lació de calefacció: conjunt format pel calefactor, radiadors i conduccions que fan moure l’aigua calenta, 
no superior a 90 ºC, per un circuit tancat, per augmentar la temperatura ambiental mitjançant la radiació 
tèrmica dels radiadors. 

 
 

1.2 Descripció: 

Considerarem dos tipus d’instal·lacions de fluids: 
- les connectades a una xarxa de subministrament o evacuació pública: aigua, sanejament i gas. 
- les que són totalment independents: calefacció. 

 
En la realització d’aquestes activitats, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament dels materials 
necessaris per dur a terme la instal·lació. Per fer-ho, s’haurà de considerar un previ aplec de material a un 
espai predeterminat tancat (cables, tubs, etc.). 

 
Per realitzar la instal·lació de conductes de fluids, serà imprescindible considerar l’equip humà següent: 
 lampistes.
 paletes.
 operari que realitza les regates.

 
També serà necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la realització de la 
instal·lació: 
 Estris: bastida modular tubular, bastiment penjat, bastida de cavallets, escala de tisora, escala de mà, 

passarel·les, proteccions col·lectives i personals, etc.
 Eines manuals: comprovant de tensió (voltímetre), pistola fixa-claus, perforadora portàtil, màquina per fer 

regates (regatadora elèctrica), màquina de forjar, esmoladora angular, etc.
 Instal·lació elèctrica provisional.
 Instal·lació provisional d’aigua.
 Instal·lacions d’higiene i benestar.
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2.- Relació de riscos i la seva avaluació. 

 
A la relació de les causes dels accidents s’ha tingut en compte la guia d’avaluació de riscos editada pel 
Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els riscos més importants. I a la 
seva avaluació s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte d’Execució Material de 
l’obra, considerant que: la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el risc, i la gravetat (severitat) és la 
conseqüència normalment esperada de la materialització del risc. 
A la confecció del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluació podrà ésser modificada en funció 
de la tecnologia que aporti l’empresa constructora o empreses que intervinguin al procés constructiu, segons 
disposa l’Article 7 del R. D. 1627/1997, de 24 d’octubre. 
L’objectiu principal d’aquesta avaluació és el d’establir un esglaonament de prioritats per anul·lar, o al seu cas, 
controlar i reduir aquests riscos, tenint en compte les mesures preventives que es desenvolupen a continuació. 

 
 

Riscos Probabilitat Gravetat Avaluació del 
risc 

1.-Caigudes de persones a diferent nivell. ALTA MOLT GREU CRÍTIC 
3.-Caiguda d’objectes per desplom. ALTA MOLT GREU CRÍTIC 
4.-Caiguda d’objectes per manipulació. BAIXA LLEU ÍNFIM 
5.-Caiguda d’objectes. ALTA GREU ELEVAT 
7.-Cops contra objectes immòbils. MÈDIA LLEU BAIX 
8.-Cops amb elements mòbils de màquines. MÈDIA GREU MEDI 
9.-Cops amb objectes o eines. MÈDIA LLEU BAIX 
10.-Projecció de fragments o partícules. MÈDIA LLEU BAIX 
13.-Sobreesforços. MÈDIA GREU MEDI 
15.-Contactes tèrmics. BAIXA GREU BAIX 
16.-Contactes elèctrics. MÈDIA GREU MEDI 
19.-Exposició a radiacions. MÈDIA GREU MEDI 
20.-Explosions. BAIXA MOLT GREU MEDI 
21.-Incendis. BAIXA GREU BAIX 
28.-Malalties causades per agents físics. MÈDIA GREU MEDI 

 

 
OBSERVACIONS : 

 
(3) Risc degut al desplom de bastides de façana i/o lliscaments de terres en rases. 
(8) Risc específic en l’ús de la màquina de fregar i serra circular manual per a fusta. 
(10) Risc específic de l’operari que manipula la màquina de fer regates i la pistola fixa-claus. 
(19) Risc causat per les radiacions d’infraroigs generades en l’ús del bufador. 
(28) Risc causat per les radiacions d’infraroigs generades en l’ús del bufador i a la manipulació de la 
màquina de fer regates. 
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3.- Norma de Seguretat 

 
POSADA A PUNT DE L’OBRA PER REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT 

 Donats els treballs que es desenvolupen a l’activitat, s’ha d’assegurar que ja estan construïdes les 
instal·lacions d’Higiene i Benestar definitives per a l’execució de la resta de l’obra.

 

PROCÉS 

Xarxa interior 

 El personal encarregat del muntatge de la instal·lació ha de conèixer els riscos específics i l’ús dels mitjans 
auxiliars necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

 Per evitar el risc de caiguda al mateix nivell, s’haurà de mantenir el tall net i endreçat.
 Per evitar el risc de caiguda a diferent nivell, s’hauran de respectar les baranes de seguretat.
 En la manipulació de materials s’hauran de considerar posicions ergonòmiques per evitar cops, ferides i 

erosions.
 Els operaris que realitzin el transport de material hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona 

(tipus americà), granota de treball i botes de cuir de seguretat.
 Es vigilarà en tot moment la bona qualitat dels aïllaments, així com la correcta disposició d’interruptors 

diferencials i magnetotèrmics al quadre de zona.
 En la fase d’obra d’obertura i tancament de regates, es posarà cura en l’ordre i la neteja del tall, per evitar el 

risc d’ensopegades.
 La il·luminació mínima a les zones de treball ha de ser de 100 lux, mesurats a una alçada sobre el paviment 

de dos metres.
 La il·luminació mitjançant portàtils es realitzarà emprant “portabombetes estancs amb mànec aïllant” i 

reixeta de protecció de la bombeta, alimentats a 24 Volts.
 És prohibit de connectar els cables als quadres de subministrament elèctric d’obra, sense la utilització de les 

clavilles mascle-femella.
 Les escales de mà a emprar hauran d’estar dotades amb sabates antilliscants i cadeneta limitadora d’obertura, 

per evitar els riscos de caiguda a diferent nivell degut a treballs realitzats a sobre de superfícies insegures.
 Les eines a emprar pels electricistes instal·ladors, estaran protegides per doble aïllament (categoria II).
 Les eines dels instal·ladors, l’aïllament de les quals estigui deteriorat, seran retirades i substituïdes per d’altres 

en bon estat de manera immediata.
 

Instal·lació de fontaneria, aparells sanitaris, calefacció i evacuació d’aigües residuals. 

 El magatzem pels aparells sanitaris, radiadors, etc. s’ubicarà a l’obra, a un local tancat.
 Durant el transport, és prohibit d’emprar els fleixos dels paquets com anses.
 Els blocs i aparells sanitaris fleixats a sobre de batees, es descarregaran fleixats amb l’ajuda del ganxo de 

la grua. La càrrega serà guiada per un home mitjançant un cap guia que penjarà d’ella, per evitar els riscos 
de cops i enganxades.

 Els blocs d’aparells sanitaris, un cop rebuts a planta, es transportaran directament al lloc d’ubicació, per evitar 
accidents a les vies de pas intern.

 El taller magatzem s’ubicarà a un lloc senyalat de l’obra, i estarà dotat de porta, ventilació per corrent d’aire i 
il·luminació artificial si fos necessària.

 El transport de trams de canonada a l’espatlla per un sol home es realitzarà inclinant la càrrega cap a darrera, 
de manera que, l’extrem que vagi davant superi l’alçada d’un home, per tal d’evitar cops i ensopegades amb 
d’altres operaris a llocs poc il·luminats.

 Els bancs de treball es mantindran en bones condicions d’ús, evitant que s’aixequin estelles durant la feina.
 Es reposaran les proteccions dels buits dels forjats un cop realitzat l’aplomat, per a la instal·lació dels 

muntants, evitant així el risc de caiguda. L’operari, en realitzar l’operació de l’aplomat, emprarà el cinturó de 
seguretat contra les caigudes.

 Es rodejarà amb barana de seguretat els buits de forjat pel pas de tubs que no puguin cobrir-se després 
d’haver acabat l’aplomat, per evitar el risc de caiguda.

 Es mantindran nets de trossos i retalls els llocs de treball. Es netejaran a mesura que s’avanci, aplegant la 
runa per al seu vessament, pels conductes d’evacuació, per evitar el risc de trepitjades sobre objectes.

 És prohibit de soldar amb plom a llocs tancats. Sempre que s’hagi de soldar amb plom s’establirà un corrent 
d’aire de ventilació, per evitar el risc de respirar productes tòxics.
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 El local destinat a emmagatzemar les bombones o ampolles de gasos liquats s’ubicarà a un lloc preestablert 
a l’obra; que haurà de tenir ventilació constant per corrent d’aire, porta amb pany de seguretat i il·luminació 
artificial.

 La il·luminació elèctrica del lloc on s’emmagatzemen les ampolles o bombones de gasos liquats es realitzarà 
mitjançant mecanismes estancs antideflagrants de seguretat.

 A sobre de la porta del magatzem de gasos liquats s’establirà un senyal normalitzada de “perill explosió” i 
un altre de “No fumeu”.

 Al costat de la porta del magatzem de gasos liquats s’instal·larà un extintor de pols química seca.
 És prohibit l’ús d’encenedors i bufadors al costat de materials inflamables.
 És prohibit de deixar els encenedors i bufadors encesos.
 Es controlarà la direcció de la flama durant les operacions de soldadura per evitar incendis.
 Les ampolles o bombones de gasos liquats es transportaran i romandran als carros portaampolles.
 S’evitarà de soldar amb les ampolles o bombones de gasos liquats exposades al sol.
 Es vigilarà en tot moment el bon estat dels manòmetres, i es vigilarà que a les mànegues hi hagi les vàlvules 

antiretrocés.
 Les instal·lacions de fontaneria a balcons, tribunes, terrasses seran executades un cop s’hagin aixecat els 

parapets o baranes definitives.
 Els operaris que realitzin la instal·lació de la xarxa interior hauran d’emprar casc de seguretat, guants de 

cuir i lona (tipus americà), granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturó de seguretat si els calgués.
 Els operaris que realitzin regates hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona (tipus americà), 

ulleres antiimpactes, protectors auditius, granota de treball i botes de cuir de seguretat.
 Els operaris que realitzin treballs amb el bufador hauran d’emprar casc de seguretat, guants i maneguins de 

cuir, espiell amb vidre fumat, granota de treball, mandil de cuir, botes de cuir de seguretat, polaines de cuir i 
màscara antifums tòxics si els calgués.

 Els operaris que realitzin treballs amb soldadura elèctrica hauran d’emprar casc de seguretat, guants i 
maneguins de cuir, pantalla amb vidre inactínic, granota de treball, mandil de cuir, botes de cuir de seguretat, 
polaines de cuir i màscara antifums tòxics si calgués.

 Els operaris que realitzin treballs de maçoneria hauran d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona (tipus 
americà) o de neoprè, segons els casos, granota de treball, botes de cuir de seguretat i cinturó de seguretat 
si els calgués.

 
 

Xarxa exterior 

 El personal encarregat del muntatge de la instal·lació ha de conèixer els riscos específics i l’ús dels mitjans 
auxiliars necessaris per realitzar-los amb la major seguretat possible.

 La instal·lació dels conductes d’alimentació des de la xarxa general fins a l’edifici es realitzarà enterrada a 
rases.

 En la realització de les rases i pericons, es tindrà en compte la normativa d’excavació de rases i pous.
 Els operaris que realitzin la instal·lació de la xarxa exterior hauran d’emprar casc de seguretat, guants de 

cuir i lona (tipus americà), granota de treball i botes de cuir de seguretat.
 

ELEMENTS AUXILIARS 

En aquest apartat considerarem els nous elements auxiliars que s’empraran per realitzar els treballs 
d’aquesta activitat: 

Oxitallada 
Escales de mà 
Grua mòbil 
Passarel·les 
Soldadura elèctrica 
Esmoladora angular 
Bastida amb elements prefabricats sistema modular 
Bastida penjada 
Bastida de borriquetes 
Pistola fixa-claus 
Taladradora portàtil 
Màquina de regates elèctrica 

 
 

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecció, es col·locaran a l’obra 
seguint els criteris establerts per la legislació vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de 
Salut que ha de realitzar l’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997) 
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4.- Sistemes de Protecció Col·lectiva i Senyalització. 
 

 Les proteccions col·lectives a què es refereixen les normes de seguretat estaran constituïdes per:
 

- Baranes de seguretat formades per muntants, passamà, barra intermèdia i sòcol. L’alçada de la barana ha 
de ser de 90 cm., i el passamà ha de tenir com a mínim 2,5 cm. de gruix i 10 cm. d’alçada. Els muntants 
(guardacossos) hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a màxim. 

- Extintor de pols química seca. 
 
 

 Senyalització de seguretat al Treball, segons el R.D. 485/1997, de 14 d'abril, conforme a la normativa 
ressenyada en aquesta activitat:

 
- Senyal d’advertència de risc d’ensopegar. 
- Senyal d’advertència de risc de caiguda a diferent nivell. 
- Senyal d’advertència de risc, material inflamable. 
- Senyal de prohibit el pas als vianants. 
- Senyal de no fumeu. 
- Senyal de protecció obligatòria del cap. 
- Senyal de protecció obligatòria dels peus. 
- Senyal de protecció obligatòria de les mans. 
- Senyal de protecció obligatòria del cos. 
- Senyal de protecció obligatòria de la vista. 
- Senyal de protecció obligatòria de la cara. 
- Senyal d’ús obligatori del cinturó de seguretat. 

 
 

Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecció, es col·locaran a l’obra 
seguint els criteris establerts per la legislació vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de 
Salut que ha de realitzar l’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997). 

 
 



INSTAL·LACIONS PER A FLUIDS (Aigua i Gas) 

estudi de seguretat i salut 
memòria 51/57 

 

 

5.- Relació d’Equips de protecció individual. 
 

Els Equips de Protecció Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els següents: 
 

 Treballs de transport i fontaneria:
- Cascos de seguretat. 
- Guants de cuir i lona (tipus americà). 
- Botes de seguretat. 
- Granota de treball. 
- Cinturó de seguretat, si calgués 
 Pels treballs amb bufador:
- Cascos. 
- Ulleres de vidre fumat per a la protecció de radiacions d’infrarojos. 
- Guants de cuir. 
- Mandil de cuir. 
- Maneguins de cuir. 
- Granota de treball. 
- Botes de cuir amb polaines. 
 Pels treballs de maçoneria (ajudes) :
- Cascos de seguretat. 
- Guants de cuir i lona (tipus americà) o de neoprè. 
- Granota de treball. 
- Botes de cuir de seguretat. 
- Ulleres antiimpactes (en realitzar regates). 
- Protecció de les oïdes (en realitzar regates). 
- Màscara amb filtre antipols (en realitzar regates). 
- Cinturó de seguretat, si calgués 
 Pels treballs de soldadura elèctrica:
- Cascos de seguretat. 
- Pantalla amb vidre inactínic. 
- Guants de cuir. 
- Mandil de cuir. 
- Granota de treball. 
- Botes de cuir amb polaines. 

 
Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecció, es dotarà als treballadors 
dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar l’empresa 
constructora (Art. 7 RD 1627/1997). 

 
Els Equips de Protecció individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts pel RD 
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE. 
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Escales de mà. 

 A les escales de fusta, el muntant ha de ser d’una sola peça i els graons han d’anar engalzats.
 Posat que es pintés les escales de fusta, s’haurà de fer mitjançant vernís transparent.
 No han de superar alçades superiors a 5 metres.
 Per a alçades entre 5 i 7 metres s’hauran d’utilitzar muntants reforçats en el seu centre.
 Per a alçades superiors a 7 metres s’hauran d’utilitzar escales especials.
 Han de disposar de dispositius antilliscants a la base o ganxos de subjecció a la seva part superior .
 L’escala haurà de sobrepassar, en qualsevol cas, la distància d’1 metre el punt de desembarcada.
 L’ascens o el descens per l’escala s’ha de realitzar de front a aquesta.

 
 

Camions i traginadores de trabuc “dúmpers” de gran tonatge 

 S’ha de vetllar perquè els camions hagin superat la ITV reglamentària.
 Els conductors de camions i traginadores de trabuc “dúmpers” hauran d’estar en possessió del corresponent 

permís de conducció per al vehicle que condueixen.
 Quan s’hagi finalitzat l’operació de càrrega de terres en el camió o traginadora de trabuc “dúmper”, i abans 

d’iniciar-se el transport, s’haurà de cobrir aquests amb una lona.
 En bascular en abocadors i en proximitats de rases o si s’ha de parar en rampes d’accés, s’hauran d’utilitzar 

topalls o tascons que impedeixin fer el recorregut marxa enrere a més a més de tenir accionat el fre 
d’estacionament.

 En tot moment s’ha de respectar la senyalització de l’obra, el codi de circulació i les ordres dels 
senyalitzadores autoritzats. Sempre s’haurà de donar preferència de pas a les unitats carregades.

 S’ha de triar el dúmper o camió més adequat segons la càrrega per transportar.
 S’ha de parar esment especial al tipus, utilització i manteniment dels pneumàtics.
 S’ha de respectar, en tot moment, les indicacions del conductor de la màquina de càrrega.
 Abans d’aixecar la caixa basculadora, s’ha d’assegurar l’absència d’obstacles aeris i de què la plataforma 

estigui plana i sensiblement horitzontal.
 Totes aquestes màquines hauran de tenir clàxon i llum de marxa enrere efectuant les maniobres sense cap 

brusquedat tot i anunciant-les prèviament.
 En tots els treballs el conductor haurà d’estar qualificat i haurà d’emprar casc de seguretat quan surti de la 

cabina.
 Durant els treballs de càrrega i descàrrega no pot romandre cap persona a prop de la maquinària, evitant la 

permanència d’operaris sobre el basculador.
 Durant les operacions de càrrega i descàrrega de la caixa basculadora :

- el conductor s’haurà de quedar a la cabina, sempre que aquesta disposi d’una visera protectora. 
- s’ha d’assegurar que la caixa basculadora pugi dreta durant la descàrrega i la càrrega estarà 

equilibrada quan es carregui. 
- s’han de respectar les instruccions del guia en la descàrrega. 
- sempre que la maquinària es trobi a la cresta de un talús es respectarà la distància de seguretat. 
- si el bolquet és articulat, aquest s’ha de mantenir en línia. 
- si la caixa basculadora té portes posteriors, s’han de respectar les consignes pròpies en cada tipus 

d’obertura, tancament i bloqueig de les portes. 
 

 Després de la descàrrega de la caixa basculadora :
- no s’ha de posar en marxa la màquina fins que s’hagi assegurat que la caixa basculadora està totalment 

abaixada. 
 
 
 

Traginadora de trabuc “dumper” de petita cilindrada 

 Quan es deixi estacionat el vehicle s’haurà de parar el motor, emprar el fre de mà i, si es troben en un pendent, 
s’hauran de calçar les rodes.

 A la descàrrega de la traginadora de trabuc ”dumper” a prop de terraplens, rases, talús, pous, s’haurà de 
col·locar un tauló que impedeixi l’avenç de la traginadora de trabuc “dumper” més enllà d’una distància 
prudencial a la vorera del desnivell.

 A la càrrega del material a la caixa s’haurà de tenir present la capacitat màxima de la mateixa i és prohibit 
el transport d’objectes que surtin de la vorera de la caixa.
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 Dintre de la traginadora de trabuc “dumper” només pot anar el conductor, i és prohibit el seu ús com a 
transport pel personal.

 La càrrega situada al bolquet mai podrà dificultar la visió del conductor.
 
 

Retroexcavadora 

 S’ha de procurar la mínima presència de treballadors al voltant de les màquines.
 És prohibida la presència de treballadors en el radi de gir de les màquines, prohibició que s’haurà de 

senyalitzar a la part exterior de la cabina del conductor.
 En marxa enrera, el conductor haurà d’accionar el clàxon i les llums blanques.
 Abans d’iniciar els treballs d’excavació mitjançant retroexcavadora s’haurà:

- Revisar els frens, d’ajustar els miralls retrovisors, comprovar la visibilitat 
- Comprovar el clàxon de marxa enrera. 

 En finalitzar la jornada, s’haurà de deixar la màquina a la zona d’estacionament prefixada,
 baixar el catúfol i recolzar-lo a terra.
 Abans de sortir del lloc de conducció s’ha de tenir present :

- Posar el fre d’estacionament. 
- Posar en punt mort els diferents comandaments. 
- Si l’estacionament és perllongat (més d’una jornada), es desconnectarà la bateria. 
- Treure la clau de contacte. 
- Tancar la cabina i tots els punts d’accés a la màquina. 

 S’ha de tenir la precaució de no deixar mai en el cas d’estacionament, ni en cas de curts períodes, el motor 
en marxa ni la cullera aixecada.

 
 
 

Armadures 

 S’ha d’establir una zona d´aplec d’armadures ja treballades.
 L’eslingat de les armadures per a l’elevació i el transport es realitzarà amb eslinges que garantissin 

l’estabilitat de la peça en la seva manipulació.
 S’han d’acotar i senyalitzar els camins de transport de les armadures fins al tall d’obra.
 En el cas de la fabricació d’armadures en la mateixa obra, s’haurà de preveure una zona d’ubicació propera 

als accessos de l’obra.
 L’organització del taller ferralla es realitzarà tenint en compte que la manipulació dels ferros s’haurà de fer 

seguint la màxima directriu, és a dir, es col·locarà primerament el magatzem de ferros no treballats, a 
continuació la cisalla, la plegadora i finalment el taller de muntatge de cèrcols i graelles.

 En acabar la jornada es realitzarà una neteja de retalls de ferro, deixant el tall d’obra net i endreçat.
 Qualsevol màquina elèctrica, del taller ferralla, portarà la seva presa de terra.
 Tota la instal·lació elèctrica del taller es trobarà centralitzada en un quadre de zona on es trobaran els 

corresponents diferencials i magnetotèrmics.
 Quan s’utilitzi la soldadura elèctrica es procurarà que la massa estigui a prop del lloc on s’estigui realitzant 

la soldadura.
 El grup convertidor de l’equip de l’instal·lació de la soldadura haurà d’estar convenientment aïllat de les 

seves parts actives.
 En cas que s’utilitzés el bufador per als talls de metalls, s’haurà de tenir present la normativa d’oxitallada.

 
 
 

Passarel·les 

 L’amplada de la passarel·la no ha de ser mai inferior a 60 cm.
 Quan l’alçada d’ubicació de la passarel.la estigui a 2 o més metres d’alçada, s’haurà de disposar de barana 

de seguretat (passamans, llistó intermedi i entornpeu).
 El terra de recolzament de la passarel.la ha de tenir la resistència adequada i mai serà relliscós.
 Les passarel·les es mantindran sempre lliures d’obstacles.
 Les passarel·les hauran de disposar d’un pis perfectament lligat.
 S’ha de disposar d’accessos fàcils i segurs.
 S’han d’instal·lar de forma que es pugui evitar la caiguda per basculament o lliscada.
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Soldadura elèctrica 

 Els soldadors hauran d’emprar a cada moment casc de seguretat, pantalla de soldador, guants de cuir, 
granota de treball, maniguets de cuir, davantal de cuir, polaines de cuir i botes de seguretat de cuir, als 
casos que sigui necessari també hauran d’emprar el cinturó de seguretat anticaiguda.

 La pantalla de soldadura haurà de disposar del vidre inactínic adequat a la intensitat de treball de 
l’elèctrode.

 No es pot picar el cordó de la soldadura sense protecció ocular, els resquills de cascareta despreses poden 
produir greus lesions als ulls.

 No es pot mirar directament a l’arc voltaic sense la corresponent protecció ocular.
 No es poden tocar les peces acabades de soldar donat que poden estar a temperatura elevada.
 S’ha de soldar en un lloc ben ventilat, evitant així, intoxicacions i asfixies.
 Abans de començar la soldadura s’ha de comprovar que no hi hagi cap persona a la vertical del seu treball.
 S’ha d’emprar la guindola de soldador adaptada, amb barana de seguretat a tot el seu perímetre, i pis 

format per taulons llisos de 2,5 cm de gruix que formin una plataforma de treball de com a mínim 60x60
 No s’ha de deixar la pinça damunt del sobre ni sobre el perfil a soldar, s’haurà de dipositar sobre un 

portapinces.
 S’ha d’instal·lar el cableajat del grup de manera que s’evitin ensopegades i caigudes.
 No es pot utilitzar el grup sense que porti instal·lat el protector de clemes.
 S’haurà de comprovar que el grup estigui connectat correctament a terra abans de començar els treballs.
 Posat que hi hagi pauses perllongades s’haurà de desconnectar el grup de soldadura.
 S’ha de comprovar que les connexions de les mànegues siguin totalment estancs a la intempèrie.
 Abans de començar els treballs caldrà comprovar que es trobin ben instal·lades les pinces portaelectrodes i 

els borns de connexió.
 Posat que hi hagi inclemència del temps s’han de suspendre els treballs de soldadura.
 S’ ha de col·locar al lloc de la soldadura un extintor contraincendis.

 
 

Esmoladores angulars 

 S’ha d’informar al treballador dels riscos que té aquesta màquina i la forma de prevenir-los.
 S’ha de comprovar que el disc a utilitzar estigui en perfectes condicions, emmagatzemant-lo en llocs secs 

lliures de cops i atenent a les indicacions del fabricant.
 Utilitzar sempre la coberta protectora de la màquina.
 No es pot sobrepassar la velocitat de rotació prevista i indicada a la mola.
 S’haurà d’utilitzar un diàmetre de mola compatible amb la potència i les característiques de la màquina.
 No s’haurà de sotmetre el disc a sobreesforços, laterals o de torsió, o per aplicació de una pressió excessiva. 

Els resultats poden ser nefastos: trencament del disc, sobrescalfament, pèrdua de velocitat i de rendiment, 
rebuig de la peça o reacció de la màquina, pèrdua d’equilibri, etc.

 Posat que es treballi sobre peces de petita mida o en equilibri inestable, s’haurà d’assegurar la peça, de 
manera que no sofreixi moviments imprevistos durant l’operació.

 S’ha de parar la màquina totalment abans de posar-la, en prevenció dels possibles desperfectes al disc o 
moviments incontrolats de la mateixa. La situació ideal és disposar de suports especials propers al lloc de 
treball.

 En desenvolupar treballs amb risc de caiguda des d’alçada, cal assegurar sempre la postura de treball, ja 
que, en cas que es perdés l’equilibri per reacció incontrolada de la màquina, els efectes es poden arribar a 
multiplicar.

 No s’ha d’utilitzar la màquina en postures que obliguin a mantenir-la per sobre del nivell de les espatlles, ja 
que, en cas que es perdés el control, les lesions poden afectar a la cara, pit o extremitats superiors.

 En funció del treball a realitzar, s’haurà d’utilitzar una empunyadura adaptables laterals o de pont.
 En casos d’utilització de plats de lijar, s’haurà d’instal·lar en la empunyadura lateral la protecció corresponent 

per a la mà.
 Per a treballs de precisió, utilitzar suports de taula adequats per a la màquina, que permeten, a més de fixar 

convenientment la peça, graduar la profunditat o inclinació del tall.
 S’hi troben també guies acoblables a la màquina que permeten, de manera portàtil, executar treballs d’aquest 

tipus, obtenint resultats precisos i evitant perillosos esforços laterals del disc; en molts d’aquests casos serà 
necessari ajudar-se amb un regle que ens defineixi netament la trajectòria.

 Si s’executen treballs repetitius i en sec, esdevé convenient utilitzar un protector amb una connexió per a la 
captació de la pols. Aquesta solució no podrà ser factible si els treballs impliquen continus i importants 
desplaçaments o el medi de treball és complex.

 En llocs de treball contigus, es convenient disposar de pantalles absorbents com a protecció abans de la 
projecció de partícules i com a aïllants de les tasques en relació al soroll.
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 L’operari que realitzi aquest treball haurà d’emprar casc de seguretat, guants de cuir i lona (tipus americà), 
granota de treball, botes de seguretat de cuir, mascareta antipols si n’hi ha, un sistema eficaç d’aspiració de 
la pols, ulleres antiimpactes i protector auditiu si el nivell del soroll així ho requereix .

 
 
 

Formigoneres pasteres 

 Es disposaran en llocs assenyalats amb aquesta finalitat, parant esment en ubicar-les a una distància superior 
als 3 metres de la vorera de qualsevol excavació per evitar així el risc de caiguda a diferents nivells. Si 
es col·loca dintre de l’àrea d’influència de gir de la grua torre es disposarà d’ un cobert per protegir la caiguda 
d’objectes.

 Abans de la instal·lació de la formigonera pastera es procurarà preparar el terreny donant-li un cert 
vessament.

 La zona d’ubicació anirà senyalitzada mitjançant cordes amb banderetes, un senyal de perill i un rètol amb 
la llegenda “ ÉS PROHIBIT D’UTILITZAR LA MÀQUINA A LES PERSONES NO AUTORITZADES”.

 Hi haurà un camí d’accés fix a la formigonera pastera per a la traginadora de trabuc o “dumper”, separat del 
camí dels carretons manuals, en prevenció dels riscos de cops o atropellaments.

 S’establirà un empostissat d’un mínim de dos metres de llargària per a superfície d’estada de l’operador de 
la formigonera pastera, en prevenció dels riscos de caiguda al mateix nivell per lliscament.

 Les formigoneres pasteres autoritzades en aquesta obra hauran de tenir protegits els òrgans de transmissió 
(corretges, corones, engranatges, etc.) per evitar el risc d’atrapament.

 Haurà de tenir fre de basculament al bombo per evitar els sobreesforços i els riscos per moviments 
descontrolats.

 L’alimentació elèctrica es realitzarà de forma aèria mitjançant el quadre de zona.
 La carcassa i la resta de parts metàl·liques de la formigonera pastera hauran d’estar connectades a terra.
 La botonera de la cabina haurà de ser estanca i tenir accés directe.
 El quadre de zona haurà de disposar de protecció diferencial i magnetotèrmica.
 Les operacions de conservació i neteja es realitzaran prèvia desconnexió de la xarxa elèctrica.
 Posat que la formigonera pastera es canviï, a través de la balda de la grua s’haurà de realitzar mitjançant la 

utilització d’un balancí que la sospesi per quatre punts.
 Si el subministrament del morter es realitza mitjançant el bombeig s’hauran d’ancorar els conductes per evitar 

moviments que puguin malmetre les conduccions, així com per netejar els conductes una cop finalitzat el 
procés de bombeig, de cada jornada.

 
 
 

Màquina de trepar. 

 En la manipulació de la màquina de trepar, per tal d’evitar lesions als ulls els operaris deuran emprar ulleres 
antiimpactes

 En les operacions de tall de material ceràmic amb la màquina de trepar, es deurà mullar les peces abans de 
tallar-les, i si no es pot mullar, donada la generació de pols l’operari deurà emprar mascareta amb filtre 
mecànic contra la pols.

 El radi del disc de la màquina de trepar ha d’estar d’acord amb les revolucions del motor elèctric.
 
 

Perforadora portàtil 

 El personal dedicat a l’ús de la perforadora portàtil, serà coneixedor del maneig correcte de l’eina, per tal 
d’evitar els accidents per inexperiència.

 S’ha de comprovar que a l’aparell no li manqui cap de les peces de la seva carcassa de protecció; en cas 
de deficiència no s’ha d’utilitzar fins que estigui completament restituïda.

 Abans de la seva utilització, s’ha de comprovar el bon estat del cable i de la clavilla de connexió, posat que 
s’observés alguna mena de deficiència, s’ha de tornar la màquina perquè sigui reparada.

 S’han d’evitar els rescalfaments del motor i les broques.
 No s’ha d’intentar realitzar forats inclinats, pot trencar la broca i produir lesions.
 No intenti engrandir el forat oscil·lant al voltant de la broca, pot trencar-se la broca i produir serioses lesions.
 No intenti realitzar un forat d’una sola maniobra: primer marqui el punt a foradar amb un punxó, després 

apliqui la broca i embroqui-la.
 La connexió i el subministrament elèctric a les perforadores portàtils es realitzarà mitjançant una mànega 

contra la humitat a partir del quadre de planta, dotat de les corresponents proteccions.
 És prohibit expressament de dipositar al sòl o deixar abandonada la perforadora portàtil mentre està 

connectada a la xarxa elèctrica.
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Màquina portàtil de forjar 

Es tracta d’una màquina que serveix per tallar, desbarbar i gravar rosques als tubs per 
conduccions metàl·liques d’aigua, gas i fontaneria en general. 

 
Els operaris de manejar les màquines de forjar han de ser experts en el seu ús, i coneixedors dels 
riscos d’accident i de la seva prevenció. 
S’ubicarà al lloc destinat per fer-ho, evitant riscos a la resta de personal de l’obra. 
 Les màquines de forjar, per instal·lar a l’obra, compliran els següents requisits:

- Les transmissions per politges estaran protegides mitjançant una carcassa que impedeixi l’accés directe 
als òrgans mòbils. 
- Els punts de greixatge estaran situats a llocs que no impliquin riscos addicionals per l’operari encarregat 
de mantenir la màquina. 
- Els comandaments de control estaran al costat del lloc de l’operari, amb accés directe sense riscos 
addicionals. Aquest dispositiu ha d’estar protegit contra l’accionament involuntari. 
- Estaran dotades de retorn automàtic de la clau d’estrènyer quan s’acabi la pressió de l’operari sobre 
ella. 
- Els tubs en rotació quedaran protegits mitjançant carcassa anticops o enganxades. 

 
 Les màquines de forjar seran alimentades elèctricament mitjançant un cable antihumitat i dotada de 

conductor de presa de terra. La presa de terra es realitzarà mitjançant el quadre de distribució en 
combinació amb els quadres disjuntors diferencials del quadre general de l’obra.

 En aquestes màquines s’instal·larà un senyal de perill i un cartell amb el següent rètol “ prohibit d’utilitzar al 
personal no autoritzat”.

 
 
 

Instal·lacions d’Higiene i Benestar: 

S’ha de preveure a l’obra una zona per a la ubicació de les Instal·lacions d’Higiene i Benestar, preveient la 
presa provisional d’aigua i electricitat i l’evacuació d’aigües fecals. 
Aquestes instal·lacions es construiran en funció del nombre de treballadors de l’obra, considerant l’evolució 
d’aquests en el temps, i tenint en compte que s’han de cobrir les següents necessitats : canvi de roba, higiene 
personal i necessitats fisiològiques. 

 
Les Instal·lacions d’Higiene i Benestar poden ser : 

 mòduls prefabricats, o 
 construïdes a l’obra. 

 
Als dos casos, s’han de tenir en compte els següents paràmetres : 
 vestuaris amb una superfície de 2 m2 per treballador, alçada mínima de 2,30 m. I estaran equipats amb 

seients i casellers individuals. 
 lavabos que poden estar situats als vestuaris, essent la dotació mínima d’un lavabo per cada 10 

treballadors. 
 dutxes, igual que els lavabos, es poden ubicar als vestuaris amb una dotació mínima d’una dutxa per 

cada 10 treballadors. 
 inodors que no s’han de comunicar directament amb els vestuaris i la seva dotació mínima serà de : un 

inodor per cada 25 treballadors i un inodor per cada 15 treballadores. Les dimensions mínimes dels 
mateixos seran de 1 x 1,20 m. i de 2,30 m. d’alçada. 

 menjador que haurà de disposar d’un escalfaplats, pica, galleda de la brossa, ventilació, calefacció i 
il·luminació. 

 
Els mòduls prefabricats s’acostumen a agrupar en: mòduls sanitaris (dutxa, lavabo i inodor), i mòduls de 
vestuari, acoblant-se els mòduls de manera que pugui haver accés directe d’un mòdul a l’altre. 

 
Les Instal·lacions d’Higiene i Benestar construïdes a l’obra, si el solar ho permet s’han de construir a prop de 
l’accés, perquè el treballador es pugui canviar abans d’incorporar-se al treball. 

 
En obres entre mitjaneres, a zona urbana, atesa l’escassetat d’espai s’ha de preveure en principi una zona 
per a la ubicació de les instal·lacions i una vegada, degut a la dinàmica de l’obra, es disposa d’espai en l’interior 
de l’edifici que s’està construint, s’hauran de construir les Instal·lacions d’Higiene i Benestar seguint 
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els paràmetres anteriorment assenyalats. S’aconsella que aquestes instal·lacions es trobin, també, a prop de 
les vies d’accés. 

 
Independentment d’aquestes instal·lacions, també s’han de construir les oficines de la obra que han de 
complir a cada moment la idoneïtat en relació a la il·luminació, la climatització segons la temporada. 

 
Respecte al personal d’oficina s’ha de considerar, també, la instal·lació de lavabos i inodors. 

 
S’ha de preveure un magatzem d’eines, estris, petita maquinària i equips de protecció personal i col·lectiva. 
S’ha de preveure una zona d’aparcament per als cotxes del personal d’oficina i d’obra, si l’obra ho permet. 
S’han de preveure zones d’estacionament de vehicles que subministren material i maquinària a l’obra, i en el 
posat que estiguin estacionats limitant la circulació viària, s’haurà de demanar permís municipal. Es 
senyalitzarà la prohibició d’estacionament de vehicles aliens a l’obra, i si calgués, s’ha de limitar la zona amb 
tanques per vianants, convenientment senyalitzades mitjançant balises destellants durant la nit. 



 

 

PLEC DE CONDICIONS PARTICULARS 
ESTUDI DE SEGURETAT I SALUT. PART I 

 

En la redacció d'aquest estudi s'ha tingut en compte la legislació en matèria de seguretat relacionada en 
la segona part d'aquest plec, i en especial la Llei 31/1995, de 8 de novembre, de Prevenció de Riscos 
Laborals, i el Reial Decret 1627/1997, de 24 d'octubre, segons el qual s'estableixen disposicions mínimes 
de seguretat i de salut en les obres de construcció. 

 
Aquest estudi de seguretat i salut forma part del projecte d'execució d'obra o, en el seu cas, del projecte 
d'obra, és coherent amb el contingut del mateix i recull les mesures preventives adequades als riscos que 
comporti la realització de l'obra. 

 
A tals efectes, el pressupost de l'estudi de seguretat i salut ha d'anar incorporat al pressupost general de 
l'obra com un capítol més del mateix. 

 
No s'inclouen en el pressupost de l'estudi de seguretat i salut els costos exigits per a la correcta execució 
dels treballs, conforme a les normes reglamentàries en vigor i els criteris tècnics generalment admesos, 
emanats d'organismes especialitzats. 

 
Els amidaments, qualitats i valoracions recollides en el pressupost de l'estudi de seguretat i salut podran 
ser modificades o substituïdes per alternatives proposades pel contractista en el pla de seguretat i salut a 
que es refereix l'article 7 de RD, prèvia justificació tècnica convenientment motivada, sempre que no suposi 
disminució de l'import total, ni dels nivells de protecció continguts en l'estudi. 

 
Segons el RD, el promotor està obligat a que en la fase de redacció del projecte s'elabori un estudi de 
seguretat i salut en els projectes d'obres, quan en l'elaboració del projecte d'obra intervinguin diversos 
projectistes, el promotor designarà un coordinador en matèria de seguretat i de salut durant l'elaboració del 
projecte d'obra. 

 
La designació dels coordinadors no eximeix al promotor de les seves responsabilitats. 

 
Visat de projectes (Art. 17 del RD 1627/97) 
La inclusió en el projecte d'execució d'obra de l'estudi bàsic serà requisit necessari per al visat per part del 
Col·legi professional, per a l'expedició de la llicencia municipal i d'altres autoritzacions i tràmits per part de 
les Administracions publiques. 

 
En la tramitació per a l'aprovació dels projectes d'obres de les Administracions publiques es farà declaració 
expressa en l'Oficina de Supervisió de Projectes o òrgan equivalent de la inclusió de l'estudi de seguretat i 
salut, o en el seu cas, de l'estudi bàsic. 

 
Pla de seguretat i salut (art. RD 1627/97) 
En aplicació de l'estudi de seguretat i salut o, en el seu cas, de l'estudi bàsic, cada contractista elaborarà 
un pla de seguretat i salut en el treball en el que s'analitzen, estudien, desenvolupen i complementen les 
previsions contingudes en l'estudi o estudi bàsic, en funció del seu propi sistema d'execució de l'obra. En 
aquest pla s'inclouran les propostes de mesures alternatives de prevenció que el contractista proposi amb 
la corresponent justificació tècnica, que no podrà implicar disminució dels nivells de protecció previstos en 
l'estudi o estudi bàsic. En el cas de plans de seguretat i salut elaborats en aplicació de l'estudi de seguretat 
i salut les propostes de mesures alternatives de prevenció inclouran la seva valoració econòmica, que no 
podrà implicar disminució de l'import total, d'acord amb el segon paràgraf de l'apartat 4 de l'article 5 del RD. 

 
Quan en l'execució de l'obra intervingui més d'una empresa, o una empresa i treballadors autònoms, el 
promotor, abans de l'inici dels treballs o tan aviat com es verifiqui aquesta circumstancia, designarà un 
coordinador en matèria de seguretat i salut durant l'execució de l'obra. 

 
La designació dels coordinadors en matèria de seguretat i salut durant l'elaboració del projecte d'obra i 
durant l'execució de l'obra podrà recaure en la mateixa persona. 

 
El pla de seguretat i salut haurà de ser aprovat, abans de l'inici de l'obra, pel coordinador en matèria de 
seguretat i salut durant l'execució de l'obra. 

 
En el cas d'obres de les Administracions públiques, el pla amb el corresponent informe del coordinador en 
matèria de seguretat i salut durant l'execució de l'obra, s'elevarà per a la seva aprovació a l'Administració 
publica que hagi adjudicat l'obra. 



 

 

Quan no sigui necessària la designació del coordinador, les funcions que se li atribueixen en els paràgrafs 
anteriors seran assumides per la direcció facultativa. 
Així mateix, el pla de seguretat i salut estarà en l'obra a disposició permanent de la direcció facultativa. 

 
Els contractistes i els subcontractistes dels coordinadors, de la direcció facultativa i del promotor no eximiran 
de les seves responsabilitats als contractistes i als subcontratctistes. 

 
Llibre d'incidències (Art. 13 del RD 1627/97) 
En cada centre de treball existirà, amb finalitats de control i seguiment del pla de seguretat i salut, un llibre 
d'incidències que constarà de fulles per duplicat, habilitat a tal efecte. Facilitat pel Col·legi Professional al 
que pertanyi el tècnic que hagi aprovat el Pla de Seguretat i Salut. En les obres de les Administracions 
publiques ho facilitarà l'oficina de supervisió de projectes o òrgans equivalent. 

 
El llibre d'incidències haurà d'estar sempre en l'obra, i estarà en poder del coordinador en matèria de 
seguretat i salut durant l'execució de l'obra o, quan no fos necessària la designació de coordinador, en poder 
de la direcció facultativa. 

 
A Aquest llibre hi podran accedir la direcció facultativa de l'obra, els contractistes i subcontractistes i els 
treballadors autònoms, així com les persones o òrgans amb responsabilitats en matèria de prevenció de les 
empreses intevintents en l'obra, els representants dels treballadors i els tècnics dels òrgans especialitzats 
en matèria de seguretat i salut en el treball de les Administracions publiques competents, que podran fer 
anotacions en ell, relacionades amb les finalitats que al llibre se li reconeixen. 

 
Efectuada una anotació en el llibre d'incidències, el coordinador en matèria de seguretat i salut durant 
l'execució de l'obra, o quan no sigui necessària la designació de coordinador, la direcció facultativa, estaran 
obligats a remetre, en el termini de vint-i-quatre hores, una copia a la Inspecció de Treball i Seguretat i 
Social de la província en què es realitza l'obra. 

 
Igualment hauran de notificar les anotacions en el llibre al contractista afectat i als representants dels 
treballadors d'aquest. 

 
Avís previ (Art. 18 del RD 1627/97) 
En les obres incloses en l'àmbit d'aplicació del present Reial Decret, el promotor haurà d'efectuar un avís 
a l'autoritat laboral competent abans de l'inici dels treballs. 
L'avís previ es redactarà d'acord al que disposa l'annex III del RD; s'haurà d'exposar en l'obra de forma 
visible, actualitzant-se si fos necessari. 

 
Obertura del centre de treball (Art.19 del RD 1627/97) 
L'obertura del centre de treball haurà de comunicar-se a l'autoritat laboral, i haurà d'incloure el pla de 
seguretat i salut al que es refereix l'article del RD 1627/97. 

 
El pla de seguretat i salut estarà a disposició permanent de la Inspecció de Treball i Seguretat 
Social i dels tècnics dels òrgans especialitzats en matèria de seguretat i salut en les 
Administracions públiques competents. 
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PLEC DE CONDICIONS PARTICULARS 
ESTUDI DE SEGURETAT I SALUT. PART II 

PRESCRIPCIONS QUE S'HAURAN DE COMPLIR EN RELACIÓ AMB LES CARACTERÍSTIQUES, LA 
UTILITZACIÓ I LA CONSERVACIÓ DE LES MÀQUINES, ÚTILS, FERRAMENTES, SISTEMES Y EQUIPS 
PREVENTIUS: 

 
 

Aspectes generals. 
 REGLAMENT DE SEGURETAT I HIGIENE AL TREBALL.O.M. 31 de gener de 1.940 B.O.E. 3 de febrer 

de 1.940, en vigor capítol VII.
 DISPOSICIONS MÍNIMES DE SEGURETAT I SALUT EN ELS LLOCS DE TREBALL.R.D. 486/1.997 de 

14 d'abril de 1997.
 REGLAMENT DE SEGURETAT I HIGIENE AL TREBALL A LA INDÚSTRIA DE LA CONSTRUCCIÓ.O.M. 

20 de Maig de 1.952 B.O.E. 15 de Juny de 1.958.
 PRESCRIPCIONS DE SEGURETAT A LA INDÚSTRIA DE L'EDIFICACIÓ.Conveni O.I.T. 23 de Juny de 

1.937, ratificat el 12 de Juny de 1.958.
 ORDENANÇA LABORAL DE LA CONSTRUCCIÓ, VIDRE I CERÀMICA.O.M. 28 d'Agost de 1.970. B.O.E. 

5,7,8,9 de Setembre de 1.970, en vigor capítols VI i XVI.
 ORDENANÇA GENERAL DE SEGURETAT I HIGIENE AL TREBALL.O.M. 9 de Març de 1.971. B.O.E. 16 

de Març de 1.971, en vigor parts del títol II.
 REGLAMENT D'ACTIVITATS MOLESTES, NOCIVES INSALUBRES I PERILLOSES.D.2414/1.961 de 30 

de Novembre B.O.E. 7 de Desembre de 1.961.
 ORDRE APROVACIÓ DE MODEL DE LLIBRE D'INCIDÈNCIES EN LES OBRES DE CONSTRUCCIÓ.O. 

12 de Gener de 1998. D.O.G.C. 2565 de 27 de Gener de 1998.
 REGULACIÓ DE LA JORNADA DE TREBALL, JORNADES ESPECIALS I DESCANS.R.D. 2.001/1.983 

de 28 de Juliol B.O.E. 3 d'Agost de 1.983.
 ESTABLIMENT DE MODELS DE NOTIFICACIÓ D'ACCIDENTS DE TREBALL.O.M. 16 de Desembre de 

1.987 B.O.E. 29 de Desembre de 1.987.
 LLEI DE PREVENCIÓ DE RISCOS LABORALS.L. 31/1995 de Novembre B.O.E. 10 de Novembre de 

1995.
 REGLAMENT DELS SERVEIS DE PREVENCIÓ.R.D. 39/1997 de 17 de Gener de 1997 B.O.E. 31 de 

Gener de 1997
 SENYALITZACIÓ DE SEGURETAT I SALUT AL TREBALL.R.D. 485/1997 de 14 d`abril de 1997 B.O.E. 

23 d'Abril de 1997.
 DISPOSICIONS MÍNIMES DE SEGURETAT I SALUT ALS CENTRES DE TREBALL.R.D. 486/1997 de 14 

d'Abril de 1997 B.O.E. 23 d'Abril de 1997.
 DISPOSICIONS MÍNIMES DE SEGURETAT I SALUT RELATIVES A LA MANIPULACIÓ MANUAL DE 

CÀRREGUES QUE IMPLIQUIN RISCOS, EN PARTICULAR DORSOLUMBARS, PELS 
TREBALLADORS. R.D. 487/1997 de 14 d'Abril de 1997 B.O.E. 23 d'Abril de 1997.

 DISPOSICIONS MÍNIMES DE SEGURETAT I SALUT RELATIVES AL TREBALL QUE INCLOUEN 
PANTALLES DE VISUALITZACIÓ.R.D. 488/1997 de 14 d'Abril de 1997 B.O.E. de 23 d'Abril de 1997.

 FUNCIONAMENT DE LAS MÚTUES D'ACCIDENTS DE TREBALL I MALALTIES PROFESSIONALS DE 
LA SEGURETAT SOCIAL I DESENVOLUPAMENT D'ACTIVITATS DE PREVENCIÓ DE RISCOS 
LABORALS. O. de 22 d'Abril de 1997 B.O.E. de 24 d'Abril de 1997.

 PROTECCIÓ DELS TREBALLADORS CONTRA ELS RISCOS RELACIONATS AMB L'EXPOSICIÓ A 
AGENTS BIOLÒGICS DURANT EL TREBALL.R.D. 664/1997 de 12 de Maig B.O.E. de 24 de Maig de 
1997.

 EXPOSICIÓ A AGENTS CANCERÍGENS DURANT EL TREBALL.R.D. 665/1997 de 12 de Maig B.O.E. de 
24 de Maig de 1997.

 DISPOSICIONS MÍNIMES DE SEGURETAT I SALUT RELATIVES A LA UTILITZACIÓ PELS 
TREBALLADORS D'EQUIPS DE PROTECCIÓ INDIVIDUAL.R.D. 773/1997 de 30 de maig B.O.E. de 12 
de Juny de 1997.

 DISPOSICIONS MÍNIMES DE SEGURETAT I SALUT PER LA UTILITZACIÓ PELS TREBALLADORS 
DELS EQUIPS DE TREBALL.R.D. 1215/1997 de 18 de Juliol B.O.E. de 7 d'Agost de 1997.

 DISPOSICIONS MÍNIMES DESTINADES A PROTEGIR LA SEGURETAT I LA SALUT DELS 
TREBALLADORS EN LAS ACTIVITATS MINERES.R.D. 1389/1997 de 5 de Setembre B.O.E. de 7 
d'Octubre de 1997.

 DISPOSICIONS MÍNIMES DE SEGURETAT I SALUT A LES OBRES DE CONSTRUCCIÓ.R.D. 
1627/1997 de 24 d'Octubre B.O.E. de 25 d'Octubre de 1997.
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 NORMAS TECNOLOGICAS DE LA EDIFICACION (N.T.E.)
 

Condicions ambientals. 
 IL·LUMINACIÓ ALS CENTRES DE TREBALL.O.M. 26 d'Agost 1.940 B.O.E. 29 d'Agost de 1.940.
 PROTECCIÓ DELS TREBALLADORS FRONT ALS RISCOS DERIVATS DE L'EXPOSICIÓ AL SOROLL 

DURANT EL TREBALL.R.D. 1316/1.989, de 27 d'Octubre B.O.E. 2 de Novembre 1.989.
 

Incendis 
 NORMA BÀSICA EDIFICACIONS NBE - CPI / 96. R.D. 2177/1.996, de 4 d'Octubre B.O.E. 29 d'Octubre 

de 1.996.
 ORDENANCES MUNICIPALS

 
Instal·lacions elèctriques. 
 REGLAMENT DE LÍNIES AÈRIES D'ALTA TENSIÓ. D. 3151/1.968 de 28 de Novembre B.O.E. 27 de 

Desembre de 1.968. Rectificat: B.O.E. 8 de Març de 1.969.
 REGLAMENT ELECTROTÈCNIC PER A BAIXA TENSIÓ. D. 2413/1.973 de 20 de Setembre B.O.E. 9 

d'Octubre de 1.973.
 INSTRUCCIONS TÈCNIQUES COMPLEMENTÀRIES.

 
Maquinària. 
 REGLAMENT DE RECIPIENTS A PRESSIÓ. D. 16 d'Agost de 1.969 B.O.E. 28 d'Octubre de 1.969. 

Modificacions: B.O.E. 17 de Febrer de 1.972 i 13 de Març de 1.972.
 EGLAMENT D'APARELLS D'ELEVACIÓ I MANTENIMENT DELS MATEIXOS. R.D. 2291/1.985 de 8 de 

Novembre B.O.E. 11 de Desembre de 1.985.
 REGLAMENT D'APARELLS ELEVADORS PER A OBRES. O.M. 23 de Maig de 1.977 B.O.E. 14 de Juny 

de 1.977. Modificacions B.O.E. 7 de Març de 1.981 i 16 de Novembre de 1.981.
 REGLAMENT DE SEGURETAT A LES MÀQUINES. R.D. 1495/1.986 de 26 de Maig B.O.E.21 de Juliol 

de 1.986. Correccions B.O.E. 4 d'Octubre de 1.986.
 I.T.C.-MIE-AEM1: ASCENSORS ELECTROMECÀNICS. O. 19 de Desembre de 1.985. B.O.E. 14 de 

Gener de 1.986. Correcció B.O.E. 11 de Juny de 1.986 i 12 de Maig 1.988. Actualització: O. 11 d'Octubre 
de 1.988 B.O.E. 21 de Novembre de 1.988.

 I.T.C-MIE-AEM2: GRUES TORRE DESMUNTABLES PER A OBRES.O. 28 de Juny de 1.988 B.O.E. 7 de 
Juliol de 1.988 Modificació O. 16 d'Abril de 1.990 B.O.E. 24 d'Abril de 1.990.

 I.T.C-MIE-AEM3: CARRETES AUTOMOTRIUS DE MANUTENCIÓ. O.26 de Maig de 1.989 B.O.E. 9 de 
Juny de 1.989.

 I.T.C-MIE-MSG1: MÀQUINES, ELEMENTS DE MÀQUINES O SISTEMES DE PROTECCIÓ FETS 
SERVIR. O. 8 d'Abril de 1.991 B.O.E. 11 d'Abril de 1.991.

 
Equips de protecció individual (EPI) 
 COMERCIALITZACIÓ I LLIURE CIRCULACIÓ INTRACOMUNITÀRIA DELS EQUIPS DE PROTECCIÓ 

INDIVIDUAL.R.D. 1407/1992 de 20 Novembre de 1992 B.O.E. 28 de Desembre de 1992. Modificat per
O.M de 16 de Maig de 1994 B.O.E. 1 de Juliol de 1994 y per R.D. 159/1995, de 3 de febrer B.O.E. 8 Març 
de 1995. 

 DISPOSICIONS MÍNIMES DE SEGURETAT Y SALUT RELATIVES A LA UTILITZACIÓ PELS 
TREBALLADORS D'EQUIPS DE PROTECCIÓ INDIVIDUAL.R.D. 773/1.997 de 30 de maig de 1997

 
Senyalitzacions. 
 DISPOSICIONS MÌNIMES EN MATÈRIA DE SENYALITZACIÓ DE SEGURETAT I SALUT AL 

TREBALL.R.D. 485/1.997 B.O.E 14 d'abril de 1997
 SEÑALIZACIÓN DE OBRAS DE CARRETERAS.M.O.P.T. y M.A. Norma de Carreteras 8.3 - IC

 
Varis. 
 QUADRE DE MALALTIES PROFESSIONALS R.D. 1403/1.978 B.O.E. 25 d'Agost de 1.978.
 CONVENIS COL·LECTIUS.

 
Relació de la Norma Espanyola (UNE-EN) respecte les E.P.I.S. 

 
Utilització d'Equips de Protecció Individual. R.D. 773/1997, del 30/05/1997 B.O.E. nº 140 

de 12/06/1997 
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PROTECCIÓ DEL CAP 

Casc de seguretat. U.N.E.-E.N. 397: 1995 

 
EQUIPS DE PROTECCIÓ DELS ULLS 

Protecció individual dels ulls: Requisits. U.N.E.-E.N. 166: 1996 
Protecció individual dels ulls: Filtres per soldadura 
i tècniques relacionades. 

U.N.E.-E.N. 169: 1993 

Protecció individual dels ulls: Filtres per ultravioletes. U.N.E.-E.N. 170: 1993 
Protecció individual dels ulls: Filtres per infrarojos. U.N.E.-E.N. 170: 1993 

 

PROTECCIÓ DE LES OÏDES 

Protectors auditius. Requisits de seguretat i assaigs. 
Part 1: Orelleres. 

Protectors auditius. Requisits de seguretat i assaigs. 
Part 1: Taps. 

Protectors auditius. Recomanacions relatives a la selecció, 
us,precaucions de treball i manteniment. 

 

U.N.E.-E.N. 352-1: 1994 
 

U.N.E.-E.N. 352-2: 1994 
 

U.N.E.-E.N. 458: 1994 

 

PROTECCIÓ DE PEUS i CAMES 

Requisits y mètodes d'assaig per el calçat de seguretat, calçat 
de protecció i calçat de treball d'ús professional 

 

U.N.E.-E.N. 344: 1993 

Especificacions pel calçat de seguretat d'ús professional. U.N.E.-E.N. 345: 1993 
Especificacions pel calçat de protecció d'ús professional. U.N.E.-E.N. 346: 1993 
Especificacions pel calçat de treball d'ús professional. U.N.E.-E.N. 347: 1993 

 
PROTECCIÓ CONTRA LA CAIGUDA DES DE ALTURES .INCLOENT ARNESOS i CINTURONS 
Equips de protecció individual contra caiguda 
d'altures.Dispositiu de descens. 
Equips de protecció individual contra caigudes d'altura. Part 
1:Dispositiu anticaigudes lliscants amb línia d'ancoratge rígida. 
Equips de protecció individual contra caigudes d'altura. Part 
2:Dispositiu anticaigudes lliscants amb línia d'ancoratge 
flexible. 
Equips de protecció individual contra caigudes 
d'altura.Elements de subjecció 
Equips de protecció individual contra caigudes 
d'altura.Absorbidors de energia. 
Equips de protecció individual per sostenir en posició de treball 
i prevenció de caigudes d'alçada. Sistemes de subjecció. 
Equips de protecció individual contra caigudes 
d'altura.Dispositiu anticaigudes retràctils. 
Equips de protecció individual contra caigudes 
d'altura.Arnesos anticaigudes. 
Equips de protecció individual contra caigudes 
d'altura.Connectors. 
Equips de protecció individual contra caigudes 
d'altura.Sistemes anticaigudes. 
Equips de protecció individual contra la caiguda 
d'altura.Requisits generals per instruccions d'us i marcat. 

U.N.E.-E.N. 341: 1993 
 

U.N.E.-E.N. 353-1: 1993 
 

U.N.E.-E.N. 353-2: 1993 
 

U.N.E.-E.N. 354: 1993 
 

U.N.E.-E.N. 355: 1993 
 

U.N.E.-E.N. 358: 1993 
 

U.N.E.-E.N. 360: 1993 
 

U.N.E.-E.N. 361: 1993 
 

U.N.E.-E.N. 362: 1993 
 

U.N.E.-E.N. 363: 1993 
 

U.N.E.-E.N. 365: 1993 

 

EQUIPS DE PROTECCIÓ RESPIRATÒRIA 
Equips de protecció respiratòria. Màscares.Requisits, assaigs, 
marcat. 
Equips de protecció respiratòria.Rosques per peces facials. 
Connexions per rosca estàndard. 
Equips de protecció respiratòria. Rosques per peces facials. 
Connexions per rosca central. 
Equips de protecció respiratòria.Rosques per peces facials. 

Connexions roscades de M45 x 3. 
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U.N.E. 81 233: 1991 E.N. 136: 
1989 U.N.E. 81281-1: 1989 E.N. 
148-1: 1987 U.N.E. 81281-2: 1989 

E.N. 148-2: 1987 
U.N.E. 81281-3: 1992 
E.N. 148-3: 1992 

Equips de protecció respiratòria.Mascarilles. Requisits, assaigs, U.N.E. 81282 : 1991 
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marcat. E.N.  140: 1989 
Equips de protecció respiratòria.Filtres contra partícules. Requisits, 
assaigs, marcat. 
Equips de protecció respiratòria.Filtres contra gasos i filtres mixtes. 
Requisits, assaigs, marcat. 
Equips de protecció respiratòria amb mànega d'aire fresc provistos 
de màscara, mascarilla o conjunt broquet.Requisits, assaigs, 
marcat. 
Equips de protecció respiratòria amb línia d'aire comprimit per 
utilitzar-se amb màscara, mascarilla, o adaptador facial tipo broquet. 
Requisits, assaigs, marcat. 
Equips de protecció respiratòria. Semimàscares filtrants de 
protecció contra partícules. Requisits, assaigs, marcat. 
Equips de protecció respiratòria. Mascarilles autofiltrants amb 
vàlvules per protegir dels gasos o 
dels gasos i las partícules. Requisits, assaigs, marcat. 

U.N.E. 81284 : 1992 
E.N. 143: 1990 
U.N.E. 81285 : 1992 
E.N. 141: 1990 
U.N.E.-E.N. 138:1995 

 

U.N.E.-E.N. 139:1995 
 

U.N.E.-E.N. 149:1992 
 

U.N.E.-E.N. 405:1993 

 

PROTECCIÓ DE LES MANS 

Guants de protecció contra els productes químics i els 
microorganismes. Part1: Terminologia i requisits de prestacions. 
Guants de protecció contra els productes químics i els 
microorganismes. Part2: Determinació de la 
resistència a la penetració. 
Guants de protecció contra els productes químics i els 
microorganismes. Part3: Determinació de la resistència a la 
permeabilitat dels productes químics. 

 

U.N.E.-E.N. 374-1:1995 
 

U.N.E.-E.N. 374-2:1995 
 
 

U.N.E.-E.N. 374-3:1995 

Guants de protecció contra riscos mecànics. U.N.E.-E.N. 388:1995 
Guants de protecció contra riscos tèrmics (calor i/o foc). U.N.E.-E.N. 407:1995 
Requisits generals pels guants. U.N.E.-E.N. 420:1995 
Guants de protecció contra les radiacions ionitzants i la 
contaminació radioactiva. 

U.N.E.-E.N. 421:1995 

Guants i manoples de material aïllant per treballs elèctrics. U.N.E.-E.N. 60903:1995 

 
VESTUARI DE PROTECCIÓ 

Robes de protecció. Requisits generals. U.N.E.-E.N. 340:1994 
Robes de protecció. Mètodes d'assaig: determinació del 
comportament dels materials a l'impacte de petites partícules de 
metall fos. 
Robes de protecció. Protecció contra productes químics líquids. 
Requisits de prestacions de les robes que ofereixin una protecció 
química a certes parts del cos. 
Robes de protecció utilitzades durant la soldadura i les tècniques 
connexes. Part1: requisits generals. 
Especificacions de robes de protecció contra riscos de quedar 
atrapat per peces de màquines en moviment. 
Roba de protecció. Protecció contra la calor i les flames. Mètode 
d'assaig per a la propagació limitada de la flama. 

U.N.E.-E.N. 348:1994 
E.N.  348: 1992 

 
U.N.E.-E.N. 467:1995 

 
 

U.N.E.-E.N. 470-1:1995 
 

U.N.E.-E.N. 510:1994 
 

U.N.E.-E.N. 532:1996 



 

 

Arquitecte Tècnic: Gerard Castellarnau  col. 723 

TELF. 650943040  Email: g.castellarnau@caatlleida.net 
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PRESSUPOST I AMIDAMENTS
Obra pública                                                    

CODI RESUM UTS LONGITUD AMPLADA ALÇADA PARCIALS QUANTITAT PREU IMPORT

CAPITOL 01 IMPLANTACIÓ EN OBRA                                             

01.01 u   Rètol obra 3,00 x 3,15 m amb planxes alumini retolades normes ob

Rètol d'obra 3,00 x  3,15 m, amb planxes d'alumini pintades i retolades segons la normativa de se-
nyalització exterior de la Generalitat de Catalunya per obres públiques, amb pictograma Museu, amb
suports de perfils d'acer galvanitzat clavats al terra.

Rètol d'obra. 1 1,000

1,00 300,00 300,00

01.02 u   Escomesa provisional d'obra per aigua. Inclou totes les despeses

Escomesa prov isional d'obra per aigua. Inclou totes les despeses de sol·licitud, muntatge, consum,
per un període de 12 mesos, desmuntatge, i baixa del servei.

1,00 560,49 560,49

01.03 u   Escomesa provisional d'obra per llum, comptador 10 Kw. Inclou to

Escomesa prov isional d'obra per llum, amb un comptador de 10 Kw. Inclou totes les despeses de
sol·licitud, muntatge, consum, per un període de 5 mesos, desmuntatge, i baixa del servei.

1,00 639,15 639,15

01.04 u   Trasllat, i posta en obra, de l'utillatge necessari per l'execuc

Trasllat, i posta en obra, de l'utillatge necessari per l'execució dels treballs.

1,00 281,41 281,41

TOTAL CAPITOL 01 IMPLANTACIÓ EN OBRA..................................................................................................... 1.781,05
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Obra pública                                                    

CODI RESUM UTS LONGITUD AMPLADA ALÇADA PARCIALS QUANTITAT PREU IMPORT

CAPITOL 02 MOVIMENT DE TERRES                                              

02.01 m3  Excavació per a rebaix del terreny                              

Excavació per a rebaix en terreny dur, amb mitjans mecànics i picona, inclós càrrega mecànica so-
bre camió i p.p. de picona.

Carrer Fornet 1 1,00 204,00 0,25 51,00

Carrer Sant Ramon 1 1,00 53,00 0,25 13,25

64,25 14,69 943,83

02.02 m3  Excavació de rases                                              

Excavació de rases i pous de fins a 2.5 m de fondària, en terreny  compacte, amb mitjans mecànics
i càrrega mecànica sobre camió, inclús la p/p. de retro-excavadora amb picona.

CARRER  FORNET

Enllumenat 1 20,50 0,38 0,35 2,73

Baix a Tensió 8,00 0,65 0,35

Telefonia 1 7,50 0,38 0,35 1,00

Gas 1 0,80 0,60 0,48

Aigua potable 1 0,38 0,35 0,13

Sanejament Plubial 1 45,20 0,60 0,80 21,70

Sanejament Fecal 1 43,00 0,60 0,80 20,64

CARRER SANT RAMON

Enllumenat 1 24,00 0,38 0,35 3,19

Baix a Tensió 1 22,50 0,65 0,35 5,12

Telefonia 1 0,38 0,35 0,13

Gas 1 0,80 0,60 0,48

Aigua potable 1 18,00 0,38 0,35 2,39

Sanejament Plubial 1 22,50 0,60 0,80 10,80

Sanejament Fecal 1 22,50 0,60 0,80 10,80

79,59 15,65 1.245,58

02.03 m3  Reblert de sorra granítica                                      

Terraplenat i piconatge mecànics amb sorra de pedra granítica 0-3,5 mm., en tongades de fins a 20
cm, amb una compactació del 95%  del PN.

Carrer Fornet

Enllumenat 1 20,50 0,38 0,20 1,56

Baix a Tensió 1 8,00 0,65 0,20 1,04

Telefonia 1 7,50 0,38 0,20 0,57

Gas 1 0,80 0,20 0,16

Aigua potable 1 0,38 0,20 0,08

Sanejament Plubial 1 45,20 0,60 0,20 5,42

Sanejament Plubial 1 43,00 0,60 0,20 5,16

CARRER SANT RAMON

Enllumenat 1 24,00 0,38 0,35 3,19

Baix a Tensió 1 22,50 0,65 0,35 5,12

Telefonia 1 0,38 0,35 0,13

Gas 1 0,80 0,60 0,48

Aigua potable 1 18,00 0,38 0,35 2,39

Sanejament Plubial 1 22,50 0,60 0,80 10,80

Sanejament Fecal 1 22,50 0,60 0,80 10,80

46,90 29,91 1.402,78

02.04 m3  Excavació per a rebaix del terreny de pedra                     

Excavació per a rebaix en terreny petri, amb mitjans mecànics i picona, inclós càrrega mecànica
sobre camió i p.p. de picona.

Carrer Fornet

Zona de pedres/Formigò 1 5,00 2,00 0,50 5,00

Carrer  Sant Ramon

Zona de pedres 1 1,00 2,00 0,80 1,60

6,60 34,03 224,60
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Obra pública                                                    

CODI RESUM UTS LONGITUD AMPLADA ALÇADA PARCIALS QUANTITAT PREU IMPORT

02.05 m3  Canon Abocador                                                  

Canó Rebaix  de terreny

Carrer Fornet 1 1,00 204,00 0,25 51,00

Carrer Sant Ramon 1 1,00 53,00 0,25 13,25

64,25 38,00 2.441,50

02.06 m3  Transport de terres                                             

Transport de terres a l'abocador, carregat amb mitjans mecànics i temps d'espera per a la càrrega,
amb camió de 14 t, amb un recorregut de més de 10 i fins a 30 km, inclós el cànon d'abocador.

CARRER FORNET

Rebaix  del carrer 1 159,61 0,25 39,90

Enllumenat 1 20,50 0,38 0,15 1,17

Baix a Tensió 1 8,00 0,65 0,15 0,78

Telefonia 1 7,50 0,38 0,15 0,43

Prev isió 1 0,80 0,40 0,32

Aigua potable 1 0,38 0,15 0,06

Sanejament Plubial 1 45,20 0,60 0,60 16,27

Sanejament Fecal 1 43,00 0,60 0,60 15,48

Rebaix  de terres pedra 1 2,50 0,60 1,50

CARRER SANT RAMON

Rebaix  del Carrer 1 52,67 0,25 13,17

Enllumenat 1 24,00 0,38 0,35 3,19

Baix a Tensió 1 22,50 0,65 0,35 5,12

Telefonia 1 0,38 0,35 0,13

Gas 1 0,80 0,60 0,48

Aigua potable 1 18,00 0,38 0,35 2,39

Sanejament Plubial 1 22,50 0,60 0,80 10,80

Sanejament Fecal 1 22,50 0,60 0,80 10,80

121,99 7,04 858,81

02.07 u   Adaptació de la rasant                                          

Explanació, refinat i anivellament de terrenys, amb mitjans manuals, en terrenys netejats superficial-
ment amb màquines i compactat.

Niv ellació i assentament/ C/ Fornet 1 204,00 204,00

Niv ellació i assentament/ c/ Sant
Ramon

1 53,00 53,00

257,00 2,28 585,96

02.08 u   Cates de mesura                                                 

Cates de mesures 100x200x300 cm. per a la detecció, exploració i localització de les xarxes afecta-
des per l'obra, amb mitjans manuals i càrrega manual sobre camió o contenidor.

Cates/ C/ Fornet 4 4,00

Cates/  C/Sant Ramon 2 2,00

6,00 197,39 1.184,34

TOTAL CAPITOL 02 MOVIMENT DE TERRES ...................................................................................................... 8.887,40

9 de febrer de 2024  Pàgina 3



PRESSUPOST I AMIDAMENTS
Obra pública                                                    

CODI RESUM UTS LONGITUD AMPLADA ALÇADA PARCIALS QUANTITAT PREU IMPORT

CAPITOL 03 INSTAL·LACIONS I  CONNEXIONS                                     

03.01 m   Tub PHDE corrugat D=90 mm.                                      

Canalització per a protecció de xarxa d'enllumenat públic o baixa tensió a base de doble tub de polie-
tilè d'alta densitat (PHDE) corrugat en color vermell normalitzat, per a instal.lacions d'electricitat de
baixa tensió, de diàmetre nominal ex terior 90mm. de 4 bar de pressió nominal, segons UNE
53-131-90, soldat, amb grau de dificultat mitjà i per a col.locar soterrat.

 Enllumenat CarrerFornet 2 20,50 41,00

Enllumenat Carrer Sant Anotni 2 24,00 48,00

89,00 6,22 553,58

03.02 m   Tubs PHDE corrugat D=160mm.                                     

Canalització per a protecció de xarxa de Baixa Tensió de doble tub de polietilè d'alta densitat (PH-
DE) corrugat en color vemell normalitzat, per a instal.lacions d'electricitat de baixa tensió, de diàmetre
nominal ex terior 160 mm. de 4 bar de pressió nominal, segons UNE 53-131-90, soldat, amb grau de
dificultat mitjà i per col.locar soterrat. Inclòs formigonat de reblert, segons indicacions de la D.F.

Tub 160 Baix a C/Fornet 2 7,50 15,00

Tub 160 Baix aT. Dels Horts 2 25,00 50,00

65,00 8,41 546,65

03.03 m   Tub polietilè d=90 i 10 atm. PN                                 

Tub de polietilè per escomessa de densitat baixa de 90mm. de diàmetre nominal exterior, de 10 bar
de pressió nominal segons UNE 53-131-90, connecta a pressió, amb grau de dificultat mitja i per
col.locar soterrat.

Carrer Sant Ramon 1 19,00 19,00

19,00 27,67 525,73

03.05 u   Hidrant de columna seca                                         

Hidrant de columna seca, amb dues sortides de 45mm. i una de 75 mm. de diàmetre i 4" de diàme-
tre de connexió a la canonada, muntat soterrat a pericó.Inclòs escomessa desde xarxa general.

Carrer Sant Ramon 1 1,00

Carrer Fornet 1 1,00

2,00 1.099,18 2.198,36

03.06 m   2 Tubs PVC telefonia D110 escomesa                              

Canalització per a protecció de xarxa de telefonia de dos tubs de PVC, de diàmetre nominal ex terior
110 mm. , segons UNE 53-131-90, soldat, amb grau de dificultat mitjà i per col.locar soterrat. Inclòs
formigonat de reblert, segons indicacions de la D.F. amb banda de senyalitzacio

Carrer Fornet 2 7,50 15,00

15,00 12,59 188,85

03.08 m   Tubs PVC fecal/pluvial D160                                     

Canalització per conducció d'aigues fecals i pluv ials de PVC,  de diàmetre nominal exterior 160 mm.
, segons UNE 53-131-90, soldat, amb grau de dificultat mitjà i per col.locar soterrat.  Inclòs formigo-
nat de reblert, segons indicacions de la D.F.

Carrer Fornet

Fecal/Pluv ial 1 8,20 8,20

Carrer Sant Ramon

Fecal/Pluv ial 2 22,50 45,00

53,20 28,07 1.493,32

03.09 m   Claveguerò tub PHDE d=300mm.                                    

Claveguera de tub estructurat de polietilè d'alta densitat (PHDE) amb doble paret corrugat exterior i
llis interior d=300 i 10 atm. de PN, segons norma UNE 53-131-90, connectat a pressió, amb grau de
dificultat mitja col.locat al fons de la rasa sobre llit de sorra.

Carrer Fornet 2 40,00 80,00

80,00 36,51 2.920,80

03.15 u   Pericó 38x38x55                                                 

Pericó de 38x38x55 cm., amb parets de 15 cm. de gruix de formigó HM-20/P/20/I i solera de maó
calat, sobre llit de sorra.Inclós la part proporcional de base de formigó.
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PRESSUPOST I AMIDAMENTS
Obra pública                                                    

CODI RESUM UTS LONGITUD AMPLADA ALÇADA PARCIALS QUANTITAT PREU IMPORT

Carrer Fornet

Escomesa fecal 1 1,00

Enllumenat públic 1 1,00

Baix a tensió

Escomesa Aigua potable

Aigua potable

Carrer Sant Ramon

Escomesa fecal 1 1,00

Enllumenat públic

Baix a tensió

Escomesa Aigua potable 1 1,00

Aigua potable 1 1,00

5,00 52,84 264,20

03.16 u   Bastiment+tapa p/pericó serv. fosa grisa 420x420x40 mm.         

Bastiment i tapa per a pericó de serveis de fosa grisa de 420x420x40 mm. i de 25 Kg. de pes,
col.locat amb morter mix t 1:0,5:4; elaborat a l'obra amb formigonera de 165 l.

Carrer Fornet

Escomesa fecal 1 1,00

Enllumenat públic 1 1,00

Baix a tensió

Escomesa Aigua potable

Aigua potable

Carrer Sant Ramon

Escomesa fecal 1 1,00

Enllumenat públic

Baix a tensió

Escomesa Aigua potable 1 1,00

Aigua potable 1 1,00

5,00 54,05 270,25

03.17 u   Pou de registre prefabricat                                     

Paret per a pou circular de D=60cm. de peces de formigó amb execució prefabricada, col.locades
amb morter mix t 1:0,5:4, elaborat a l'obra amb formigonera de 165 l. Inclós la base de formigó, total-
ment acabat segon indicacions de la DF

Carrer Fornet

Pluv ial 2 2,00

Fecal 2 2,00

Carrer Sant Ramon

Pluv ial 1 1,00

Fecal 1 1,00

6,00 116,23 697,38

03.18 u   Bastiment i tapa pou registre D=60 fosa grisa(tipus delta)      

Bastiment i tapa per a pou de registre de fosa grisa, de d=60 cm. i 40T de pes, col.locat amb morter
mixt 1:0,5:4, elaborat a l'obra amb formigonera de 165 l.

Carrer Fornet

Pluv ial 2 2,00

Fecal 2 2,00

Carrer Sant Ramon

Pluv ial 1 1,00

Fecal 1 1,00

6,00 103,39 620,34

03.19 u   Bastiment + reixa articulada 700x400x200 mm.                    

Bastiment+reixa articulada de700x400x200 mm. resistència màxima 60 Tn, tipus "Meridiana" de Be-
nito dúctil o similar, col.locat ancorat al formigó.

C/ Fornet 12 12,00

12,00 97,34 1.168,08
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PRESSUPOST I AMIDAMENTS
Obra pública                                                    

CODI RESUM UTS LONGITUD AMPLADA ALÇADA PARCIALS QUANTITAT PREU IMPORT

03.20 u   Caixa per interceptors 0.30x0.50 m.                             

Caixa per interceptor de 0.30x050 m., amb parets de 14 cm. de gruix  de formigó HM-20/P/20/I, so-
bre solera de 10 cm. de formigó HM-20/P/20/I.

Carrer Fornet 12 12,00

12,00 17,70 212,40

TOTAL CAPITOL 03 INSTAL·LACIONS I  CONNEXIONS.................................................................................... 11.659,94
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PRESSUPOST I AMIDAMENTS
Obra pública                                                    

CODI RESUM UTS LONGITUD AMPLADA ALÇADA PARCIALS QUANTITAT PREU IMPORT

CAPITOL 04 PAVIMENTS                                                       

04.01 m3  Rebl/piconat .mec.c.obert.base de totú                          

Rebliment, estessa i piconat de base de totú a cel obert, per mitjans mecànics, de  espesor variable,
fins aconsseguir un grau de compactació del 95%  del proctor normal, inclús regat de les mateixes i
refinat de talús, i amb p.p. de medis auxiliars.

C/ Fornet 1 16,88 16,88

C/ Sant Ramon 1 8,50 8,50

25,38 43,76 1.110,63

04.02 m2  Solera de formigó 15 cm HM-20/P/20/I                            

Base de 15 cm. de formigó H-250 armat , abocat amb transport interior mecànic amb estesa i v ibrat-
ge manual, amb acabat reglejat.

Carrer Fornet 1 204,00 204,00

Carrer Sant Ramon 1 53,00 53,00

257,00 37,45 9.624,65

04.03 m2  Armat de solera                                                 

Malla electrosoldada de barres corrugades d'acer, elaborada a taller i manipulada a obra ME 30 x  15
D: 6 - 6 B 500 T 6 x 2,2 m UNE 36 092:1996, per a l'armadura de la solera de la fossa sèptica, in-
clòs les peces especials, filferro, totalment acabat segons projecte i detalls d'obra.

C/Fornet 1 204,00 204,00

Carrer Sant Ramon 1 53,00 53,00

257,00 3,11 799,27

04.04 m2  Paviment de llamborda de granitica 20x10                        

Paviment de llamborda granítica 20x10, inclós la part proporcional de morter base i rejuntat, peces
especial i remats.

Carrer Fornet 1 178,10 178,10

Carrer Sant Ramon 1 42,50 42,50

220,60 104,34 23.017,40

04.05 m2  Paviment granític acabar tall de serra 20x60x6cm.               

Paviment de llamborda granítica amb acabat tall de serra 20x60x6, inclós la part proporcional de
morter base i rejuntat, peces especial i remats.

Carrer Fornet 1 129,50 0,20 25,90

Carrer Sant Ramon 1 50,80 0,20 10,16

36,06 91,01 3.281,82

04.06 m   Barana d'acer " Model Vall de Boí "                             

SUBMINISTRE I COL.LOCACIÓ DE BARANA D'ACER DE 100 M. D'ALÇÀRIA, FORMADA
PER DOS TUBS INTERMITJOS DE D.4CM I 1 SUPERIOR DE D.10 CM MUNTANTS DE
XAPA D'ACER DE 5MM DE GRUIX DE FORMA TRAPEZOIDAL SOLDATS A PLETINA D'A-
CER DE 200X200X5MM ANCORADA A MUR DE FORMIGÓ CADA 150CM AMB PERNS D.
8CM.

Barana C/Fornet 1 3,50 3,50

3,50 93,47 327,15

TOTAL CAPITOL 04 PAVIMENTS .......................................................................................................................... 38.160,92
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PRESSUPOST I AMIDAMENTS
Obra pública                                                    

CODI RESUM UTS LONGITUD AMPLADA ALÇADA PARCIALS QUANTITAT PREU IMPORT

CAPITOL 05 VARIS                                                           

05.01 PA  Partida alçada a justificar de control de qualitat en l'obra    

Partida alçada a justificar de control de qualitat durant el procés d'execució de les obres.

Control de qualitat 1 1,000

1,00 900,00 900,00

05.02 PA  Partida alçada a justificar de seguretat i salut en l'obra      

Partida alçada a justificar de seguretat i salut en l'obra.

SS 1 1,000

1,00 926,39 926,39

05.03 PA  Instal.lacions provisionals de suministrament domiciliari       

Instal.lacions prov isionals de instal.lacions per a garantir el suministrament de serveis als domicilis
afectat per l'actuació. Aigua, clavegueram, telefon, llum BT i enllumenat

Carrer Fornet i Sant Ramon 1 1,00

1,00 800,00 800,00

TOTAL CAPITOL 05 VARIS.................................................................................................................................... 2.626,39

TOTAL...................................................................................................................................................................... 63.115,70
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RESUM DE PRESSUPOST 

Obra pública 
 

CAPITOL RESUM EUROS % 

1 IMPLANTACIÓ      EN       OBRA......................................................................................................................... ...... 1.781,05 2,82 

2 MOVIMENT       DE      TERRES....................................................................................................................... ........ 8.887,40 14,08 

3 INSTAL·LACIONS      I      CONNEXIONS.................................................................................................................. 11.659,94 18,47 

4 PAVIMENTS.................................................................................................................... ............................. 38.160,92 60,46 

5 VARIS........................................................................................................................ .................................. 2.626,39 4,16 

 TOTAL EXECUCIÓ MATERIAL 63.115,70  

13,00 % Despeses Generals ..................................................... 8.205,04 

6,00 % Benefici industrial ......................................................... 3.786,94 

SUMA DE G.G. y B.I ................................. 11.991,98 
 

21,00 % I.V.A .................................................................................................................................... 15.772,61 

TOTAL PRESSUPOST CONTRACTA 90.880,29 
 

TOTAL PRESSUPOST GENERAL 90.880,29 
 

Puja el pressupost general l´esmentada quantitat de NORANTA MIL VUIT-CENTS VUITANTA EUROS amb VINT-I-NOU CÈNTIMS 

 
Durro, a 8 de febrer 2024. 

 
 

 
 

 
Ajuntament de la Vall de Boí    Arquitecte Tècnic 
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