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1. OBJECTE DEL CONTACTE 
 
L’objecte del present contracte és el servei de dinamització dels Punts Mòbils de Salut 
a municipis de la comarca. 
 
Codi CPV: 85000000-9 – Serveis de salut i assistència social  
 

2. ANTECEDENTS I MARC LEGAL 
 

El Consell Comarcal de l’Alt Penedès té entre les seves finalitats la de desenvolupar les 
directrius estratègiques del Servei de Joventut, en el marc de la Llei de Polítiques de 
joventut, per la qual cosa ve donant suport a l’acció municipal i al desplegament dels 
plans locals de joventut com a instruments de planificació estratègica. 
 
La Llei 33/2010, d’1 d’octubre, de polítiques de joventut, estableix entre les seves 
prioritats, la d’afavorir les oportunitats d’emancipació de les persones joves. 
 
Amb aquest objectiu el Consell Comarcal de l’Alt Penedès es centra en oferir, com a 
instrument de suport en matèria de joventut mitjançant, entre altres àmbits, el 
desplegament dels Punts Mòbils de Salut, que d’acord amb la llei pretenen desenvolupar 
accions centrades en la promoció de la salut i dels hàbits saludables, la pràctica de 
l’esport, la prevenció de malalties i de conductes de risc i la reducció dels danys, per 
mitjà d’intervencions comunitàries i d’apropament a les persones joves. 
 

3. DESCRIPCIÓ DEL SERVEI 
 

El Punt Mòbil de Salut (PMS) és un projecte destinat a les persones joves, siguin 
consumidores o no consumidores. Coincidint amb les Festes Majors dels diferents 
nuclis, es porta a terme durant els mesos d’estiu conjuntament amb els actes realitzats 
en el marc de l’oci nocturn juvenil. Es tracta d’un servei que proporciona el Servei 
Comarcal de Joventut als diversos municipis de l’Alt Penedès. 
 
El servei consisteix en informar i assessorar sobre els consums d’alcohol i altres 
substàncies en espais d’oci nocturn. Tanmateix sovint es resolen dubtes referents al 
consum diari de substàncies com el cànnabis, així com un consum d’alcohol habitual i 
l’addicció al tabac. La finalitat d’aquest assessorament és donar les eines necessàries 
per a la prevenció del consum i les conductes relacionades amb aquests, treballant des 
de la reducció de riscos amb l’objectiu de reduir els efectes negatius del consum de 
substàncies sobre la salut individual i col·lectiva. Tota la informació i l’assessorament és 
fa lliure de judicis i culpes. 
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Des del Punt Mòbil de Salut es vetlla per l’autonomia i la responsabilitat de les persones 
en la presa de decisions partint d’un discurs proper, objectiu i realista. La base de la 
pràctica educativa és fomentar la consciència sobre el consum responsable en relació 
a la gestió dels riscos i els plaers, des dels tres factors clau que intervenen en el consum: 
la persona, la substància i l’entorn. 
 
Durant les intervencions els joves poden trobar materials informatius específics sobre 
drogues i sobre situacions que es generen en els espais d’oci on hi pot haver consum, 
per tal de que puguin reflexionar i tenir una visió crítica de l’oci nocturn. Es reparteixen 
preservatius i informació sobre sexualitat i conductes de risc associades al consum i 
existeix la possibilitat de realitzar tests d’alcoholèmia durant la modalitat estàtica de 
taula.  
 
A través d’aquests materials les professionals interactuen amb els joves i inicien la 
conversa facilitant informació sobre allò que es troben consumint o sobre els consums 
que tenen al voltant. Es donen eines per a la prevenció d’efectes no desitjats, potenciant 
l’esperit crític i facilitant informació sobre els diversos recursos i serveis sanitaris i 
d’atenció juvenil existents a la comarca. El servei i els materials intenten que els joves 
reflexionin i aprenguin a diferenciar entre el consum responsable i el consum de risc. 
 

4. POLÍTIQUES DE JOVENTUT 
 

Els serveis i projectes, que des de l’any 2001, el CCAP ve prestant i desenvolupant són 
els que defineixen les polítiques de joventut. 
 
Les polítiques de joventut actuals continuen apostant per la integritat i la transversalitat 
que s’executen a partir de l’acció coordinada entre les administracions. És un full de ruta 
que compromet els diferents agents implicats i en el que es concreten els plans 
d’actuació.  
 
De la mà dels plans locals i comarcals de joventut, en els darrers anys s’ha assistit a un 
procés d’institucionalització de les polítiques de joventut al món local, amb un increment 
notable del nombre de regidories i conselleries comarcals en aquest àmbit i també del 
personal tècnic que hi treballa. 
 
Tenint en compte els reptes del PNJCat, les polítiques de joventut es plantegen actuar 
sobre la persona jove i, sobre el seu context, és per això que l’objecte de les polítiques 
de joventut s’orientarà a la condició juvenil, i també a la situació social dels i de les joves, 
establint tres grans grups de necessitats:  

▪ Polítiques relacionades amb la independència juvenil, equitat en l’educació, 

treball de qualitat i accés a l'habitatge.  

▪ Polítiques orientades al benestar qualitat de vida, englobant la salut i el benestar 

emocional i el benestar i la justícia ambiental. 
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▪ Polítiques orientades a la participació i protagonisme de la persona jove.  

▪ Polítiques orientades l'equitat i inclusió. 

 
5. MITJANS PERSONALS 

 
Per a la prestació dels Punts Mòbils de Salut ha de proveir els diferents mitjans 
personals: 
 

• Coordinador/a  

• Informador/a juvenils 

El personal adscrit haurà de complir amb els següents requisits: 

- Tenir qualsevol de les titulacions universitàries (diplomatures, llicenciatures o 
grau) titulació de formació professional o universitària de l’àmbit 
socioeducatiu. 

- Certificat negatiu de delictes de naturalesa sexual. 
 

La figura professional de l'informador/a juvenil  haurà d’intervenir en els Punts Mòbils de 
Salut (PMS). Aquest projecte està destinat a les persones joves, siguin consumidores o 
no consumidores. Coincidint amb les Festes Majors dels diferents nuclis, el projecte es 
porta a terme durant els mesos d’estiu conjuntament amb els actes realitzats en el marc 
de l’oci nocturn juvenil en model taula o itinerant i en parella educativa.  
 
Tasques de l’informador/a juvenil: 

− Assistir a la formació d'informador/a juvenil. 

− Informar i assessorar sobre els consums d’alcohol i altres substàncies en espais 

d’oci nocturn. 

− Prevenció entorn els consums de risc. 

− Fomentar la consciència sobre el consum responsable en relació a la gestió 

dels riscos i els plaers. 

− Facilitar materials informatius específics sobre drogues i sobre situacions que 

es generen en els espais d’oci. 

− Fer els registres de seguiment a les sortides. 

− Coordinar-se amb el personal tècnic de l’OJ per recollir els materials.  

− Coordinar-se amb la persona responsable de cada espai. 

− Recollir i fer el retorn dels materials. 

Els objectius generals de la intervenció municipal del/de la informador/a juvenil 

són: 
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El servei de Punt Mòbil de Salut treballa la prevenció i la reducció de riscos sobretot 
centrades en temes d’ús i abús de drogues, de sexualitat, de prevenció d’accidents de 
trànsit i de violència masclista, tot i que de forma indirecta es vol incidir en temes de 
prevenció en general.  
 
L’objectiu d’aquest servei és el d’educar sense judicis ni culpes, es tracta d’informar 
sobre què són les drogues i quins efectes secundaris poden produir. Cal entendre que 
no es prohibeix a ningú consumir lliurement, dins del marc legal de consum, sinó 
d’informar sobre què pot passar si es consumeix els seus efectes i quines 
conseqüències comporta consumir la substància en concret. Tot i que sempre sigui 
recomanable abstenir-se per tal d’evitar el problema no deixa de ser una experimentació 
probable per als joves.  
 
L’avantatge d’aquest projecte és la capacitat d’adaptar les intervencions segons l’entorn 
i la realitat i necessitats pròpies dels usuaris a qui va dirigit, també es treballa des d’un 
llenguatge més col·loquial i proper per als joves i que no sentin que els hi fan una xerrada 
estàndard. 
 
El servei de Punt Mòbil de Salut s’ofereix en diverses modalitats, depenent de les 
necessitats detectades i s’acorden entre el Servei Comarcal de Joventut i els referents 
municipals, tenint en compte la participació dels joves a dins del nucli que representen.  
 
Funcionament 

- Model itinerant:  

En aquesta modalitat són les professionals qui s’apropen als joves, iniciant les 
intervencions a partir del material que porten a dins les seves bosses. Les professionals 
s’ubiquen als voltants de l’espai on es desenvolupa l’acte o activitat organitzada. Per a 
que aquesta modalitat sigui efectiva, és necessària una bona coordinació amb els 
referents municipals per tal de detectar els punts claus freqüentat pels joves.  

 
- Model de taula:  

La modalitat estàtica o de taula consisteix a ubicar una taula en un punt clau de l’espai 
on sigui visible i que permeti interactuar amb els i les joves. Sovint s’utilitza la zona de 
barra i tiquets ja que és la més visible i on els joves solen apropar-se. En aquesta taula 
s’exposen els materials i els i les joves interessats poden apropar-se  i agafar els 
materials dels temes que més els hi interessa. En aquesta modalitat, s’ofereix la 
possibilitat de realitzar test d'alcoholèmia. 
 
Atenció al servei 
El servei s’ha de realitzar amb la modalitat de parella educativa, és a dir, les 
intervencions es realitzen sempre amb dues professionals. Aquesta tipologia facilita la 
intervenció en les dos tipologies de funcionament. El model itinerant fa possible una 
interacció més dinàmica i una resposta a grups més nombrosos. En el model de taula, 
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el funcionament estàtic facilita que hi hagi una professional atenent necessitats 
informatives i una altra professional de peu com a captadora d’atenció dels i les joves. 
També s’ha identificat com a modalitat molt interessant per atendre a famílies. 
 
Respecte a l’avaluació i el seguiment: 

- Es farà anotació del registre de consultes d’informació juvenil. 

- S'enviarà una fitxa resum del que s’ha treballat a cada sortida. 

- Es farà la memòria d'avaluació de cada sortida.  

 
 

6. HORARIS 
 

La durada de les intervencions és de dues hores, compreses entre les 22:00 i les 3:00 
de la nit. L’horari el concreten els referents municipals depenent de la tipologia de l’acte 
organitzat. 
La periodicitat de les intervencions es realitzaran durant els mesos de juliol, agost i 
setembre de cada any. I durant el mes de juny es farà la feina interna de selecció del 
personal que realitzarà les intervencions i la formació d’aquestes. 
 
 

7. PRESSUPOST 
 
Unitats d’execució, d’acord amb el previst  a l’article 309 CSP. 
 
Els preus màxims de licitació, IVA exclòs, en relació a les necessitats anuals del Servei 
són les següents: 
 

Coordinador/a: 505.16€ 
Dedicació: 10% de les hores d’intervenció nocturna  i de les hores de 
treball intern. 
 

Informador/a juvenil: 4.175,60€ 
Dedicació: 88 hores d’informador/a juvenil en intervenció directa de les 
sortides dels PMS en horari nocturn. Repartides entre els mesos de juliol, 
agost i setembre.   
Total hores intervenció: 88 hores  
Cost/hora: 47,45€/h  
 

Informador/a juvenil: 876€ 
Dedicació: 50 hores d’informador/a juvenil en treball intern (formació 
professionals més realització de memòria).  
Total hores intervenció: 50 hores  
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Cost/hora: 17,52€/h 
 

Altres: 1.715,53€ 
Provisió d’absentisme (12%): 606,19€ 
Gestió (10%): 616,30€ 
Benefici (8%): 493,04€ 

 
 
TOTAL: 7.272,29€* (IVA exclòs) per un any. Dos anys= 14.554,58€ (IVA exclòs) 
 
*Import màxim de licitació anual, tenint en compte les demandes dels ajuntaments 
en conveni. 

 
La quantia del pressupost base es considera estimativa i té el caràcter de pressupost 
màxim i limitatiu d’aquest contracte condicionat a la quantitat de serveis que 
efectivament realitzi l’empresa contractista aplicant els corresponents preus unitaris. El 
Consell no està obligat a exhaurir el pressupost en atenció a que el preu final es 
determina en funció de les necessitats del Consell Comarcal i aplicant els preus unitaris 
corresponents. 
 

8. PERSONAL PER A DUR A TERME EL SERVEI 
 

El personal que l’adjudicatari d’aquest contracte haurà d’aportar serà el necessari per a 
cobrir adequadament els serveis especificats en aquest plec. 
 
El Consell Comarcal es reserva el dret de revisar, en qualsevol moment, la 
documentació acreditativa del compliment per part de l’adjudicatari de les obligacions 
fiscals i socials. L’adjudicatari, si escau, presentarà trimestralment el TC1 i el TC2 de la 
Seguretat Social. 
 
Així mateix, garantirà la coordinació del/la professional contractat amb els responsables 
tècnics del Consell Comarcal i una correcta organització i gestió del temps del personal 
contractat que l’empresa acordarà amb el Servei Comarcal de Joventut per tal 
d’optimitzar la prestació del Servei. 
L’informador/a haurà de complir els següents requisits: 

− Formació acadèmica en l'àmbit social (CFGS o nivell universitari) 

− Es valorarà formació específica en consums i conductes de risc. 

− Formació específica i/o experiència en intervenció amb joves. 

− Vehicle propi. 

− Disponibilitat de desplaçament arreu de la comarca. 

− Disponibilitat per realitzar una formació (remunerada) un matí del mes de juny a 

Vilafranca del Penedès (CCAP). 
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9. ASPECTES ORGANITZATIUS  

 
L’adjudicatari haurà de garantir els aspectes organitzatius i de gestió de personal que 
es relacionen a continuació: 

- Mantenir puntualment informat al Servei Comarcal de Joventut de totes les 

accions, iniciatives i pla de treball de les accions realitzades dintre del Punt Mòbil 

de Salut. 

 
10. OBLIGACIONS DE L’ADJUDICATARI 

 
Les obligacions de l’adjudicatari són les següents: 

- En qualsevol difusió d’activitats o serveis que realitzi l’adjudicatari, aquest haurà de 

fer constar la titularitat comarcal i municipal de la mateixa, així com els logotips i la 

imatge gràfica corresponents i els logotips d’altres institucions, empreses, etc., que 

s’escaiguin. 

- Qualsevol relació jurídica de naturalesa laboral, civil, tributària o d’altre tipus que 

adopti l’adjudicatari, amb motiu d’aquest servei, serà al seu compte i risc, sense que 

impliqui en cap cas responsabilitat solidària o subsidiària pel Consell Comarcal o 

els ajuntaments implicats. 

- Adscriure a l’execució del contracte persones que no hagin estat condemnades per 

sentència ferma per algun delicte contra la llibertat i indemnitat sexual per exercir 

professions, oficis o activitats que impliquin contacte habitual amb menors. 

L’incompliment d’aquesta obligació podrà ser causa de resolució del contracte, sens 

perjudici de les altres conseqüència que legalment se’n derivin. 

- L’empresa adjudicatària del servei ha de designar una persona responsable de la 

coordinació i seguiment dels diferents serveis que es contemplen en aquest plec de 

condicions, haurà de disposar d’una titulació de formació professional de grau 

superior o universitària de l’àmbit social. 

- S’hauran de garantir els mecanismes per assegurar la màxima estabilitat del 

personal que presta el servei, així com assegurar la continuïtat del servei i 

minimitzar els efectes que els canvis i substitucions del personal puguin suposar 

per a les persones usuàries, quan aquests siguin inevitables. 

- Caldrà complir totes les disposicions vigents en matèria fiscal, laboral i de Seguretat 

Social i de seguretat i higiene en el treball. 

- Serà obligació de l’empresa adjudicatària la formació permanent, supervisió, 

reciclatge i suport tècnic del seu personal per tal de garantir una prestació del servei 

eficient i de qualitat.  
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- L’adjudicatari ve obligat a adscriure els mitjans materials necessaris, com poden ser 

els de transport, el cost de l’ús de la telefonia mòbil, les despeses del qual aniran al 

seu càrrec. 

- Garantir que el servei es presta correctament d’acord amb les directrius establertes 

pel professional de referència. 

- L’empresa haurà de garantir el manteniment, per part de tots els seus 

treballadors/es, del secret professional. 

- Assegurar la qualitat de la prestació del servei a les persones usuàries mitjançant 

l’adequada supervisió i control de la gestió i el temps, arbitrant les mesures 

necessàries per al seguiment i avaluació dels serveis. 

- La factura serà anual (un cop finalitzi el servei). 

 
11. OBLIGACIONS DEL CONSELL COMARCAL 

 
- Planificació, seguiment, direcció i control de la gestió del servei, establint els 

mecanismes necessaris per a fer-ho. 

- Coordinació dels continguts i els programes que desenvoluparà el personal 

contractat per l’empresa adjudicatària. 

- Dictar les instruccions necessàries per al correcte compliment del contracte i per a 

mantenir la qualitat del servei. 

- Concretar el tipus de servei a prestar en cada cas, fixació d’objectius a assolir i 

tasques a desenvolupar, d’acord amb el pla de treball establert. 

- Proposar el nombre d’hores necessàries per a realitzar aquestes tasques. 

 
12. COORDINACIÓ ENTRE L’ENTITAT ADJUDICATÀRIA I EL CONSELL 

COMARCAL 
 

L’empresa adjudicatària designarà un/a representant que serà la persona responsable 
de la coordinació general del servei, del seguiment del funcionament i de respondre 
davant de qualsevol incidència en relació al desenvolupament del contracte. La 
coordinació es realitzarà amb la periodicitat que es fixi amb la persona responsable 
Tècnica del Servei Comarcal de Joventut de l’Alt Penedès. 
 
La persona coordinadora del servei haurà de disposar d’una titulació de formació 
professional o universitària de l’àmbit socioeducatiu. 
 
Les funcions de la coordinació del servei seran: 
- Realitzar reunions de seguiment amb els professionals de l’empresa que presten els 

serveis, per tal de garantir la qualitat i adequació dels Recursos Humans i dels 
serveis  que s’estan prestant. 
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13. RESPONSABILITAT 
 

El contractista assumeix la responsabilitat del correcte funcionament, organització i 
gestió del personal per tal que puguin prestar el servei, com del desenvolupament 
ordinari del servei, com dels danys que els seu personal pugui patir i/o ocasionar, per 
qualsevol causa. 
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