
Document electrònic
Número de validació: 15252451201541263534

 Carrer de Sant Josep, 16-22 • 08800 Vilanova i la Geltrú • 938144481 • laplataforma@aissa.cat

PLEC DE PRESCRIPCIONS TÈCNIQUES QUE REGIRAN LA CONTRACTACIÓ DE 
SERVEIS PROFESSIONALS D’INFERMERIA PER A LES PERSONES USUÀRIES 
DE LA RESIDENCIA ELS JOSEPETS I ELS CENTRES DE DIA MASBAU I CAPI DE 
VILANOVA I LA GELTRÚ

EXP.85/2024/eAISSA

1.- Objecte del contracte

És objecte del present contracte els serveis professionals d’infermeria per a les 
persones usuàries de la Residència Els Josepets i els centres de dia Masbau i CAPI de 
Vilanova i la Geltrú.

La seva tasca principal és realitzar cures integrals directes a la persona resident, 
família i/o comunitat.  És responsable de la prevenció, promoció, manteniment i 
protecció de la salut.

Els detall dels serveis a realitzar pel contractista són els següents:

a. Valorar les necessitats físiques de la persona resident: valorar l’estat físic 
general, identificar signes i símptomes d’alteracions de les funcions biològiques i 
controlar i enregistrar signes vitals.

b. Atendre les necessitats assistencials de la persona resident:

• Realitzar i/o supervisar la higiene de la persona resident

• Realitzar cures, sondatges i cures d’ostomia o dispositius de la persona 
resident

• Preparar , administrar i/o supervisar l’administració de medicació

• Control i supervisió de la dieta

• Control i supervisió pes de les persones residents

• Realització i control de canvis posturals de les persones enllitades.

c. Facilitar la comunicació de la persona resident amb el seu nucli familiar i social.

d. Emetre informes d’infermeria a petició de les persones residents , els seus 
familiars i/o els membres de l’equip tècnic .

e. Informar els familiars sobre l'estat de salut de les persones usuàries  i, si 
s’escau, participar en reunions multidisciplinars presencials amb les famílies.

f. Treballar en equip i cooperació:  escolta activa,  participació , aportació d’idees, 
resolució de conflictes, mantenir una actitud oberta als canvis que es puguin produir a 
l’entorn de treball.

g. Incorporar , de forma proactiva, la formació i l’educació de l’equip gerocultor.
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h. Documentar la valoració infermera en el curs clínic de cada persona resident 
dintre del programa AEGERUS i eCAP i realitzar totes les funcions administratives 
derivades de les seves tasques

i. Assistir al personal destinat al centre en els casos de necessitat i d'urgència.

j. Participar en les reunions multidisciplinars per consensuar el maneig de les 
persones residents en el marc del Pla interdisciplinari d’atenció individualitzada.

k. Col·laborar i/o realitzar comandes de medicació, material de cures, material per 
la persona resident pel bon funcionament del Servei

l. En general, totes aquelles activitats no especificades que se li demanin, d'acord 
amb la seva titulació i professió.

2.- Necessitat i idoneïtat

a) Cal dur a terme la contractació d’aquest servei per a donar satisfacció a les 
necessitats de salut de les persones residents d’Els Josepets i els centres de dia 
Masbau i CAPI Baix-a-mar

b) Es fa necessària la contractació d’aquest servei perquè l’OM AISSA no compta amb 
els mitjans personals ni materials suficients per a dur a terme les accions que 
constitueixen el seu objecte. 

 3.- Codi CPV: 85141200-1    Servicios prestados por enfermeros

 4.- Responsable del contracte: La Responsable Higiènic Sanitària de la Plataforma 
de Serveis Frederica Montseny.

5.- Procediment de licitació. 

El procediment per a la licitació d’aquest servei es obert.

6.- Duració del Contracte.

La vigència del contracte serà de dos anys des de la seva formalització.

L’adjudicatari no tindrà la possibilitat de pròrroga del contracte. 

7.- Característiques tècniques. 

El personal que presti el servei d’atenció d’infermeria a la Residencia i centres de dia 
durant la vigència d’aquest contracte disposarà de la titulació de diplomatura o grau en 
infermeria, convalidat a Espanya.

Podran concórrer a aquest procediment persones físiques o jurídiques.

 Característiques del servei 

L’atenció serà sempre a càrrec de les mateixes persones, tret de les absències per 
incapacitat temporal, vacances, permisos laborals i similars. En cas d’absència de les 
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persones destinades a Els Josepets i centres de dia, l’empresa ha de garantir 
l’assistència professional d’infermeria de forma presencial.

La necessitat de cobertura és de 3 infermeres a temps total (1.792h/any), una d’elles 
en torn mati/tarda i una altra en torn tarda. Per altra banda, caldria la cobertura 
d’absències, amb un màxim d’una quarta infermera en el cas que es requereixi. 

• Torn matí: de les 8:00 a les 15:00h

• Torn matí/ tarda : de les 8:00 a les 20:00h

El cap de setmana l’amplitud horària és de 10h  de les 9:00h a les 19:00h

La cadència és de dilluns a divendres amb un cap de setmana cada tres. Quan es 
treballa el cap de setmana, es lliura divendres i dilluns.

Aquesta cadència és flexible i es pot modificar per necessitats del servei.
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Carme Villalba Frias

Tècnica Serveis de Suport


