
 

Expedient: 2041/2023

Procediment: Contracte de servei taller estimulació cognitiva per a la gent gran de La 
Pobla de Montornès

  

PLEC DE CLÀUSULES TÈCNIQUES RELATIVES AL CONTRACTE DE SERVEI DE 
FOMENT DE L’ENVELLIMENT ACTIU, TALLER D’ESTIMULACIÓ COGNITIVA PER 

A LA GENT GRAN  

 

1.- OBJECTE DEL CONTRACTE

L'objecte  d'aquest  contracte  consisteix  en  la  prestació  del  servei  de  foment  de 
l’envelliment  actiu  a  través  d’un  taller  d’estimulació  cognitiva  i  entrenament  de  la 
memòria, dirigits al col·lectiu de la gent gran del municipi de La Pobla de Montornès

Lots: No procedeix atès la naturalesa i l’objecte del contracte, les prestacions es troben 
localitzades  en  un  emplaçament  concret  corresponent  a  un  servei  que  fa  inviable 
realitzar actuacions independents així com l’escassa quantia econòmica del contracte. 

 

Codi CPV 2008:  85311100-3 Servicios de benestar social proporcionats a la gent gran 

2.- DURADA DEL CONTRACTE 

La durada del contracte s’estableix en tres cursos en el qual es desenvoluparà el taller 
d’estimulació cognitiva que s’inicia en el mes d’octubre i finalitza durant el mes de juny 
amb la possibilitat d’un màxim de dues pròrrogues.  No obstant, atès que el present 
curs 2023-2024 ja es troba iniciat, es duu a terme una previsió d’acord amb la data 
aproximada de l’adjudicació del contracte 
  

En aquest cas, la pròrroga s’acordarà per l’òrgan de contractació i serà obligatòria per 
a l’empresa contractista, sempre que el seu preavís es produeixi almenys amb tres 
mesos d’antelació a la finalització del termini de durada del contracte.

3.- PERSONES DESTINATÀRIES 

Son destinatàries del taller d’estimulació cognitiva són 

- Les persones que tinguin més de seixanta-cinc anys 

- Ser major de cinquanta-cinc anys i acreditar una situació social o de salut que 
justifiqui la necessitat de participació en el taller d’estimulació cognitiva a criteri 
de serveis socials 

4.- FINALITAT 

La  finalitat  que  es  persegueixen  amb  el  taller  d’estimulació  cognitiva  es  fomentar 
l'envelliment actiu que donarà lloc a la promoció de la vellesa i de la qualitat de vida de 
la gent gran, a través dels objectius següents: 

a) Afavorir la integració social, les relacions de convivència i la participació de la gent 
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gran. 

b) Potenciar l'adquisició d'habilitats bàsiques per a l'autonomia a la vida quotidiana. 

c) Potenciar les capacitats d'aprenentatge i desenvolupament personal. 

d) Prevenció de la dependència i de l'aïllament social de la gent gran. 

e) Contribuir al desenvolupament d’hàbits de vida saludables. 

f) Promoure la igualtat de gènere. 

g) Contribuir a una millora de la imatge de la població major com un actiu a la societat. 

5.- MITJANS MATERIALS 

Tots els materials necessaris per a la realització del taller aniran a càrrec de l'empresa 
adjudicatària 

6.-ORGANITZACIO 

L'organització del taller d’estimulació cognitiva de la gent gran dependrà directament 
de la regidoria de la gent gran de l’Ajuntament de La Pobla de Montornès, que serà la 
responsable  d'organitzar  els  diferents  grups,  dates  de  celebració  de  cada  taller, 
durada, periodicitat setmanal, franja horària i lloc de realització.

El calendari de realització de tallers es comprendrà entre els mesos d’octubre a juny 
els dimecres no festius.

El  present  contracte contempla la realització de dos tallers setmanals d’una hora i 
trenta minuts de durada cada taller. S’establirà un nombre mínim de 12 participants per 
taller  per  a  la  seva  execució.  L'Ajuntament  podrà  suprimir  o  suspendre  tallers  en 
qualsevol moment en cas de no assolir el nombre mínim de participants. 

L'empresa adjudicatària serà l'encarregada de preparar les sales habilitades per a les 
activitats i tallers així com el seu posterior ordre (s'exclou la neteja ja que aquesta es 
troba dins del contracte de neteja de dependències municipals). 

L'empresa adjudicatària  serà l'encarregada de comunicar  amb un mínim de 2 dies 
d'antelació als alumnes de cada taller els possibles canvis horaris eventuals per raó 
del personal i l'organització interna (absències, etc.). 

Mensualment  i  amb  caràcter  previ  a  la  presentació  de  la  factura  es  lliurarà  a 
l'Ajuntament els llistats d’assistència de les persones participants, amb indicació de les 
baixes i possibles incorporacions. L'empresa adjudicatària queda obligada a facilitar el 
lliurament i la recollida a les persones participants i a l'Ajuntament de tots els suports i 
documents que siguin necessaris per a l'adequada gestió dels tallers i activitats.

7- DESCRIPCIÓ DEL CONTRACTE  

El taller s’enfoca a l’estimulació de les capacitats cognitives de la persona: memòria, 
atenció,  raonament,  llenguatge, càlcul,  percepció,  praxis,  orientació tempoespacial  i 
funcions executives; a través de jocs,  dinàmiques i  fitxes de treball  específicament 
dissenyades  per  mantenir  aquestes  capacitats  i/o  evitar  i  endarrerir  el  seu 
deteriorament, contribuint a una millora del benestar físic i emocional de la persona i 
prevenint la dependència.
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8.- PERSONAL 

L'empresa adjudicatària està obligada al compliment de les disposicions vigents en 
matèria laboral, de Seguretat Social i Seguretat i Higiene a la Feina. El Conveni 
aplicable és el Conveni col·lectiu Marc Estatal d'oci educatiu i animació sociocultural.

Correrà  per  compte  de  l’adjudicatari  les  possibles  despeses  de  desplaçament  del 
personal que es puguin originar

 

9.-RESPONSABILITAT

L'empresa adjudicatària serà responsable dels danys que per qualsevol motiu pogués 
patir  el  seu  personal  durant  la  prestació  del  servei,  així  com dels  que  poguessin 
ocasionar  a  conseqüència  dels  treballs  que  realitzi,  a  aquest  efecte  l'empresa 
subscriurà la corresponent assegurança per import i cobertura suficient, incloent-hi la 
responsabilitat Civil i Patrimonial que pogués subjaure de la prestació del servei per 
part del personal. L'empresa serà la responsable de la custòdia dels fitxers de dades 
personals  i  familiars  dels  usuaris  quedant  obligada  a  guardar  absoluta  reserva  i 
confidencialitat sobre aquests, fent fidel compliment sobre la normativa de protecció 
d'aquest tipus de dades i usant-los només per a la deguda atenció als mateixos.

La Pobla de Montornès, data i signatura electrònica al marge 
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