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AECT-HC 0002-0031/2024

Plec de prescripcions tècniques
PLEC DE PRESCRIPCIONS TÈCNIQUES QUE REGIRAN LA CONTRACTACIÓ DEL SERVEI DE REVISIÓ ANUAL
NORMATIVA DE LA INSTAL·LACIÓ DE LÍNIES DE VIDA DE L’HOSPITAL TRANSFRONTERER DE CERDANYA, A
PUIGCERDÀ.

REVISIÓ ANUAL NORMATIVA DE LA INSTAL·LACIÓ DE LÍNIES DE VIDA

1/ OBJECTE DEL CONTRACTE

L’adjudicatari  garantirà  a  l’AECT  -  Hospital  de  Cerdanya,  les  revisions  i  manteniment  dels  equips  de
proteccions de seguretat, anticaigudes, i els seus complements, relacionats seguidament, en les condicions
particulars especificades a continuació i les condicions generals indicades en aquest document.

2/ OBJECTIU I ABAST:

 Revisió de les línies de vida, corrosió, talls i neteja.

 Comprovació de l' estat del suport d' ancoratge.

 Inspecció visual. Comprovació del sistema per veure signes de caiguda.

 Revisió de l' ancoratge dels components de les línies de vida

 Revisió del dispositiu anti-caigudes.

 Revisió de les plaques i precintes d' identificació de la línia de vida.

 Certificat de conformitat.

3/ DETALL DE SISTEMES REFERENCIATS 

Num Tipus Fabricant Longitut Zona

LVH001 LINEA DE VIDA HORITZONTAL CABLE TRACTEL S.A 53 MTS COBERTA

LVH002 LÍNIA DE VIDA HORITZONTAL CABLE TRACTEL S.A 23 MTS COBERTA

LVH003 LINEA DE VIDA HORITZONTAL CABLE TRACTEL S.A 80 MTS COBERTA

4/ OPERACIONS D' ÀMBIT GENERAL:

 Inspecció visual. Comprovació del sistema per veure si hi ha signes d' un esdeveniment de caiguda.

 Comprovació de l'etiqueta d' ID del sistema hi sigui present i sigui llegible.

 Comprovació dels components per veure si hi ha signes de danys (oxidació/corrosió).

 Comprovació dels passadors feneguts hi siguin presents i en bon estat.

 Comprovació dels inici/finals estiguin correctament orientats i en bon estat.

 Comprovació que els dispositius d' acoblament funcionin correctament.

 Inspecció dels carros anti-caigudes associats a cadascuna de les línies.

5/ OPERACIONS RELATIVES AL CABLE DEL SISTEMA:

 Prova de càrrega de prova de 6kN en totes les terminacions de cable d' acer. ( Si escau )

 Comprovació de l' estat del cable per veure si hi ha desgast, corrosió, signes de contaminació i

 danys.

 Comprovació de la tensió del cable.

 Comprovació  dels  tensors  tinguin  l'acoblament  de  rosca  correcte  i  assegurar-se  que  les

contrafemelles estiguin ben collades.
 Comprovació dels elements d'absorció d'energia en el sistema estiguin intactes.

 Comprovació dels suports intermedis no estiguin desplegats.
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Plec de prescripcions tècniques

6/ OBLIGACIÓ DE L’ADJUDICATARI:

 Garantir la seguretat en el treball dels seus treballadors, motiu pel qual caldrà que doti a tot el

personal  dels  Equips  de  Protecció  Individual  i  Col·lectiva  que  siguin  necessaris  i  ajustats  a  la

normativa vigent.
 Donar un telèfon de contacte  al  qual  es puguin adreçar  les  incidències de servei,  amb atenció

permanent, així com una adreça de correu electrònic.
 Realització  d'assaig  estàtic  sobre  ancoratges  instal·lats,  realitzant  prova  axial  sobre  ancoratges

estructurals, si escau, mitjançant màquina.
 Coll de tornilleria.

 Neteja bàsica del sistema.

 Documentació tècnica i certificats.

 En finalitzar la revisió, s' informarà de l' estat actual de la conservació dels dispositius i s'emetrà un

certificat  de revisió  amb validesa  per a 1  any (garantirà la  reparació  de possibles defectes  que

sorgeixin després de la revisió per causa del contractista).

7/ ASPECTES DE LA REVISIÓ

 La data de la visita de revisió la fixaran amb anterioritat les dos parts. 

 L’hospital es compromet a facilitar a l’adjudicatari, en la data de revisió prevista, el lliure accés als

equips corresponents, en les condicions de seguretat i higiene conformes amb la normativa laboral

vigent i la disponibilitat de les zones de revisió durant el temps necessari per a la seva realització. 

 En  cada  revisió  l’adjudicatari  obrirà  un  registre  de  control  del  material  o  fitxes  d’inspecció  i

comprovació, que al final de la mateixa quedarà firmat per duplicat per ambdues parts.

 Aquest registre de control del material serà emplenat per la persona que realitzi aquesta revisió i

serà la fitxa que contindrà un resum de les operacions i les oportunes observacions de l’operari.

L’hospital de Cerdanya, un cop finalitzada la revisió, signarà la fitxa i transcriurà el seu contingut en

el registre que ell mateix manté, quedant-se una copia signada per les dues parts.

 Aquest registre, si se sol·licita, ha d’estar a disposició de L’autoritat competent: Inspecció de treball,

 organismes de control, tots els organismes responsables de l’aplicació de la normativa de seguretat,

els representants designats per l’hospital, l’adjudicatari, per a la seva revisió i per a anotar en ell

qualsevol observació útil.

 Aquest registre contindrà les transcripcions dels  informes i  observacions de les fitxes de revisió

realitzades  per  l’adjudicatari,  signades  pel  responsable  del  material  i  totes  les  observacions

realitzades i signades por tots aquells que hauran tingut el registre a la seva disposició.

8/ PREVENCIÓ DE RISCOS LABORALS

L’adjudicatari  serà responsable de complir  els requisits legals  vigents en matèria de prevenció de riscos
laborals respecte l’activitat dels seus treballadors i  de complir amb les normes internes de l’Hospital de
Cerdanya.
L’adjudicatari haurà de justificar la gestió en riscos laborals en la seva empresa i la modalitat d’organització
preventiva , així com el nom i càrrec de la persona designada en matèria preventiva en l’empresa.
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Plec de prescripcions tècniques
L’adjudicatari serà el responsable de comunicar els accidents dels seus treballadors que tinguin lloc a les
instal·lacions de l’Hospital de Cerdanya.
Abans  de  l’inici  de  l’activitat,  l’adjudicatari  complirà  amb  la  legislació  relacionada  amb  la  coordinació
d’activitats empresarials i intercanviarà la documentació  i informació actualitzada que se li demanarà.

9/ PRESSUPOST DEL CONTRACTE (IVA EXCLÒS)

a) Valor anual estimat del contracte:  
Revisió dels sistemes de seguretat instal·lats
Total 745,00 €

b) Import màxim de licitació per a 5 anys:    
Revisió dels sistemes de seguretat instal·lats
Total 3.725,00 €

c) Import possibles pròrrogues:
Revisió dels sistemes de seguretat instal·lats No aplica
Total

d) Import possibles modificacions:     
Revisió dels sistemes de seguretat instal·lats   
Total  399,81 €

e) Valor estimat total del contracte: 
Revisió dels sistemes de seguretat instal·lats
Total 4.124,81 €

RÈGIM DE MODIFICACIÓ DEL CONTRACTE

Es preveu la modificació del contracte, d’acord amb les condicions, abast i límits següents. Aquest contracte
es podrà modificar fins un màxim del 10% sobre el pressupost, en els casos següents: 

 D’acord amb el que disposa la disposició final tretzena de la Llei 8/2013 de 26 de juny de rehabilitació,
generació i renovació urbanes, que afegeix una disposició addicional trenta-quatrena al text refós de la
Llei  de  Contractes  del  Sector  Públic,  aquest  contracte  es  podrà  modificar  en  el  percentatge
anteriorment indicat en el cas que les necessitats reals de l’òrgan de contractació fossin superiors a les
estimades inicialment, especialment en tot allò que fa referència a les adaptacions dels aparells per
raons d’eficiència i de seguretat.

 També es contempla la possibilitat de modificació en el percentatge indicat per raó de l’aplicació de

mesures d’estabilitat pressupostària que tenen consideració de motiu d’interès públic, d’acord amb la
disposició addicional  tercera  de la  Llei  3/2015,  de l’11  de març,  de  mesures  fiscals,  financeres  i
administratives.

10/ DURACIÓ DEL CONTRACTE.

a) Durada  del  contracte:   la  durada  del  contracte  s’estableix  en  cinc  anys,  prorrogable  en  uns
anualitats independents addicionals.

b) Possibilitat de pròrroga:   No.    

11/ CRITERIS D’ADJUDICACIÓ

La valoració de les proposicions i la determinació de l’oferta econòmica més avantatjosa es durà a terme
exclusivament a partir de la seva oferta econòmica de la licitació.

En compliment del que disposa l’apartat 2 de l’article 152 del TRLCSP, es considerarà oferta amb valors
anormals o desproporcionats, totes aquelles ofertes econòmiques que siguin inferiors al 80% respecte la
mitjana de totes les presentades.
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Finalment, als licitadors no exclosos se’ls assignarà la puntuació que resulti de la fórmula següent:

On:
Px: puntuació oferta valorada
Oe: oferta més econòmica ponderada, excloses les anormals o desproporcionades, si hi són.
Ox: oferta valorada ponderada (sense IVA)

12/ FORMA DE PAGAMENT.

El preu del contracte es distribuirà mitjançant pagaments anuals, per període vençut. El pagament es farà

mitjançant transferència bancària al compte facilitat a tal efecte, prèvia presentació de la factura per part de

l’adjudicatari a través de la plataforma de recepció de factura electrònica GEFACC amb el dir3 A09006558

d’acord amb allò previst a la Llei 29/2010, 3 d’agost, de l’ús de mitjans electrònics del sector públic de

Catalunya.

13/  ASSEGURANÇA. 

L’adjudicatari es compromet a tenir una assegurança de responsabilitat civil no inferior a 250.000 €, la qual

haurà d’acreditar periòdicament.

14/ RESCISSIÓ DE CONTRACTE. 

El contracte podrà ser rescindit en cas d’incompliment de les clàusules de servei per part de l’adjudicatari,
no generant dret a indemnització de cap mena.

15/ LEGISLACIÓ APLICABLE. 

Amb caràcter general serà d’aplicació el Reial decret legislatiu 3/2011, de 14 de novembre, pel qual s’aprova
el text refós de la Llei de contractes del sector públic. 

Així mateix, les parts se sotmeten a la jurisdicció dels Jutjats de Primera Instància de Puigcerdà.

16/ ALTRES

- El candidat enviarà digitalment la seva oferta completa.
· El  licitador  haurà  d’omplir, sota  pena  de  quedar  exclòs  del  procediment  de  licitació,  els 3

annexos : 
 Annex 1 : COORDINACIÓ D’ACTIVITATS EMPRESARIALS

 Annex 2 : OFERTA ECONOMICA

 Annex 3 : QUALITAT DE SERVEI

Es prestarà especial atenció a la qualitat de resposta a aquests qüestionaris i taules.

El licitador podrà proposar qualsevol opció gratuïta addicional la rellevància de les quals justifiqui.

Qualsevol consulta tècnica o administrativa s’ha de formular a través de la plataforma de contractació 
pública : https://contractaciopublica.gencat.cat/Agrupació Europea de Cooperació Territorial - Hospital de
la Cerdanya 
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ANNEX 1

COORDINACIÓ D’ACTIVITATS EMPRESARIALS
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**************,  amb  DNI  *********,  en  nom  i  representació  de  l’empresa  **************,  NIF

***********, núm. de cotització a la Seguretat Social **************

MANIFESTA RESPONSABLEMENT

1) Que l’empresa  a  la  que  representa  compleix  tots  els  requisits  establerts  a  la  normativa  vigent  en
matèria de prevenció de riscos laborals i vigilància de la salut.

2) Que l’empresa ha organitzat el desenvolupament de les seves activitats preventives d’acord amb una de
les següents modalitats, a detallar per part seva:

 Assumpció personal per l’empresari.

 Nomenament de ....... treballadors designats..

 Constitució de servei de prevenció propi.

 Concertació amb un o varis servei/s de prevenció aliè amb ........................................

3) Que juntament al present escrit acompanya document de:
Tipus 1  Empresa amb presència continua :

 Alta dels treballadors a la seguretat social

Certificat de la realització de vigilància de salut  dels treballadors.

Certificat de formació dels treballadors adient a les tasques.

Avaluació de riscos dels treballs contractats i planificació de l’activitat preventiva.

Tipus2: Empresa que desenvolupa treballs periòdics.

Alta dels treballadors a la seguretat social

Avaluació de riscos dels treballs contractats.

Tipus 3. Empresa que realitza treballs puntuals:

4) Que es compromet a comunicar a la Direcció de Serveis Generals tots els resultats de l’avaluació de
riscos laborals que es realitzin periòdicament, ja siguin amb caràcter ordinari o extraordinari, a petició
pròpia,  dels serveis  de prevenció dels  que disposa o de les inspeccions de treball  que puguin tenir
relació amb l’execució de la subcontracta que es du a terme. 

5) Que es compromet a lliurar tota la documentació que, en matèria de prevenció de riscos laborals pugui
requerir la Direcció de l’Hospital.

6) Que es compromet a seguir les instruccions que estableixi i l’assistència a les reunions que convoqui el
Comitè de Seguretat i Salut de l’HC, a efectes de coordinar l’activitat de prevenció de riscos laborals en
el centre de treball.

7) Que el responsable de seguretat i salut de l’empresa és......................................................, i el telèfon de
contacte .....................

Declaració responsable que emeto, als efectes de coordinació d’activitats empresarials que regula l’art. 24

de la Llei 31/1995 de 8 de novembre, de Prevenció de Riscos Laborals.

Signat,

NORMATIVA INTERNA PER A EMPRESES SUCONTRACTADES
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Aquesta normativa interna per a empreses subcontractades s’adjunta per tal de donar compliment a la llei

31/95 i al Reial Decret 171/04, a la qual es desenvolupa l’article 24 de coordinació d’activitats empresarials.

També s’adjunta un tríptic informatiu d’actuació en cas d’emergències en el nostre centre.

ASPECTES GENERALS

 Es prohibeix l'ús de qualsevol equip, instal·lació o substància de l’Hospital de Cerdanya sense  permís

previ.
 Quan l'activitat o servei a realitzar comporti molèsties pel personal o usuaris de l’Hospital de Cerdanya,

es requerirà el vistiplau del responsable del centre.
 Cal seguir les instruccions rebudes pel responsable del centre de treball respecte de les condicions de

realització de les activitats per reduir les molèsties i els riscos a usuaris i treballadors
 No es pot fumar, menjar, ni beure a les zones de treball. Cal utilitzar els espais senyalitzats.

 No cridar ni córrer per l'interior de les instal·lacions per evitar transmetre falses alarmes a la resta de

personal.
 És obligatori seguir les normes de seguretat sobre riscos laborals que us faciliti la vostra empresa (ús

d’equips de protecció individual, etc.)
INFORMACIÓ PRÈVIA AL TREBALL

 El  personal  de  l'empresa  contractada  haurà  d'identificar  els  extintors  més  propers  així  com  els

recorreguts d'evacuació i sortides d'emergència de la zona on realitzarà els treballs.
 No accedir a les instal·lacions ni iniciar cap treball, sense previ avís al responsable del centre.

 No manipular  ni  utilitzar  cap envàs,  producte  químic  o agent biològic  que no estigui correctament

identificat.
 Abans de manipular  o  utilitzar  qualsevol  aparell,  producte  químic  o  agent  biològic  dels  centres  de

Hospital de Cerdanya , informeu- vos dels riscos que puguin ocasionar, de com evitar- los i del protocol
de treball establert per al seu ús.

 En el cas d’obres de Construcció, cap treball podrà començar-se sense comptar amb el Pla de seguretat i

Salut en el treball tal com estableix el Reial Decret 1627/1997
SEGURETAT

 Mantenir l'ordre i neteja en l'ocupació d'espais senyalitzant la seva presència i delimitant l'accés si fos

necessari.
 En el cas de necessitar treballar en una àrea d’aïllament, consultar a la responsable dels EPIS a utilitzar.

 En  finalitzar  els  treballs  contractats  i  abans  d'abandonar  el  Centre  de  Treball  caldrà  restituir  les

condicions inicials d'ordre i neteja dels espais emprats.
 Els vehicles i maquinària que hagin de ser emprats dins de les instal·lacions de l’Hospital de Cerdanya,

donaran compliment a la legislació actual corresponent o segons les disposicions del RD1215/1997, i
alhora estaran en perfectes condicions de manteniment.

 Respectar els senyals de seguretat.

 No anul·lar ni ocasionar desperfectes als sistemes, aparells i equips de protecció del centres de Hospital

de Cerdanya.
 Complir totes les recomanacions i normes de seguretat donades pel personal de  Hospital de Cerdanya.

 Senyalitzar les situacions de risc  per a advertir-  les als  treballadors de l’Hospital  de Cerdanya   i  als

usuaris i comunicar-les a la Direcció de Serveis Generals de l´Hospital de Cerdanya.
 Mantenir les vies d’evacuació i els equips de protecció contra incendis (mànegues, extintors…) lliures

d’obstacles i en condicions d’ésser utilitzats.
 Assegurar les botelles de gasos liquats a pressió contra caigudes i xocs. 

ZONES D'ACCÉS RESTRINGIT

 Només s'accedirà a aquelles instal·lacions i  espais en els quals s'hagi  de realitzar l'activitat  o servei

contractat. NO s'accedirà a les zones d'accés restringit sense autorització expressa.
 En els espais en que es troba l’escomesa elèctrica, les estacions de distribució, els equips radiològics i

les sales de calderes o similars, no hi podran romandre persones no autoritzades.
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 Durant  els  treballs  de  manteniment,  senyalitzar  correctament  les  zones  en  què  s’està  treballant  i

delimitar-les amb tanques, barreres o cintes que restringeixin l’accés de treballadors de Hospital de
Cerdanya  i usuaris.

 Demanar un permís especial o autorització per efectuar els següents treballs: treballs amb risc d’incendi

(soldadures,  talls  amb  radial…),  entrada  en  espais  confinats,  obertures  de  canonades  que  hagin
contingut  substàncies  tòxiques  i/o  inflamables  o  que  treballen  sota  pressió,  espais  d’ús  especial
d’aïllament ( quiròfans,  etc...)

RESIDUS

 Els  residus  generats  per  l'activitat  desenvolupada  per  l'empresa  subcontractada  seran  retirats  per

aquesta mateixa empresa i es segregaran d'acord amb les indicacions del personal de  Manteniment i
Serveis Generals de l´Hospital de Cerdanya ..

 Resta prohibit l'abocament de qualsevol residu químic a la xarxa de clavegueram.

 En  els  centres  de  treball  de   l´Hospital  de  Cerdanya   existeixen  residus  sanitaris  amb  risc  de

contaminació per contacte. La manipulació d'aquest residus es limitarà al personal autoritzat per a la
seva recollida, que adoptarà les mesures de protecció adients.

MESURES DE PRECAUCIÓ GENERALS PER A LA MANIPULACIÓ DE RESIDUS

 Utilitzar recipients adequats per a cada tipus de material

 No arrossegar les bosses de residus ni els recipients pel terra.

 Utilitzar contenidors o mitjans de transport a l'interior del centre pel trasllat dels residus.

ACCIDENTS I INCIDENTS

 El  personal  de  l'empresa  contractada  haurà  d'informar  immediatament  a  l'interlocutor  de  Serveis

Generals o Manteniment de qualsevol situació de risc que pugui ésser causa d'accident o incident, de
qualsevol anomalia dels mitjans de protecció contra incendis que es produeixi així com dels accident o
incidents dels que siguin testimonis.

ACTUACIÓ EN CAS D'EMERGÈNCIA

 A  tots  els  espais  de  l’Hospital  de  Cerdanya   estan  previstes  unes  mesures  d'actuació  en  cas

d'emergència.  NO ACTUÏ MAI SOL.
 Davant qualsevol situació no esmentada anteriorment, consulteu amb la persona de referència de  l

´Hospital de Cerdanya a la Direcció de Serveis Generals.
 S’adjunta  plànol  general  tipus  amb  instruccions  d’actuació  en  cas  d’emergència,  els  quals  estan

distribuïts per tot el centre sanitari.
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