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MEMORIA

DD. DADES GENERALS

DD 1. Identificacié i objecte del projecte

Titol del projecte:

Objecte de I'encarrec:
Franca-Port

Situacio:

Referéncia
Cadastral:

Promotor:

Projectista:

PROJECTE EXECUTIU MODIFICAT OFICINES ZONA FRANCA-PORT

A LA ZONA FRANCA. BARCELONA.

Projecte executiu modificat per a la construccié de les Oficines de les cotxeres d’autobusos de Zona

Carrer A n°38, (entre carrers 3 i 4) 08004 Zona Franca

8059607DF2785G0002XG

TRANSPORTS DE BARCELONA S.A.
NIF: A-08016081
Adreca: Carrer 60, num. 21-23. Sector A. 08040 Barcelona

E3 Solinteg S L

NIF: B-65281131

Adrecga: C/ de St. Antoni Maria Claret, 24, 2, 08037 Barcelona
Tel./fax: 934 36 66 06

e-mail: http://www.e-3.cat/

AUTOR DEL PROJECTE:
David Morentin Farré argte. NIF: 39873876H
Num. Col-legiat: 33008-6

Adreca: C/ de St. Antoni Maria Claret, 24, 2, 08037 Barcelona
Tel./fax: 934 36 66 06
e-mail: david.morentin@e-3.cat

DD 2. Relacié de documents complementaris i projectes parcials

Estudi de
seguretat i salut

Estudi de gestio

de residus de la
construccié i demoliciod
e-mail:

Calcul d’estructures

e-mail:

Calcul d’instal-lacions

E3 Solinteg S L

NIF: B-65281131
Adreca: C/ de St. Antoni Maria Claret, 24, 2, 08037 Barcelona
Tel./fax: 934 36 66 06

e-mail: http://www.e-3.cat/

E3 Solinteg S L

NIF: B-65281131

Adrega: C/ de St. Antoni Maria Claret, 24, 2, 08037 Barcelona
Tel./fax: 934 36 66 06

e-mail: http://www.e-3.cat/

E3 Solinteg S L

NIF: B-65281131

Adreca: C/ de St. Antoni Maria Claret, 24, 2, 08037 Barcelona
Tel./Fax: 934 36 66 06

e-mail: http://www.e-3.cat/
E3 Solinteg S L
NIF: B-65281131

Adreca: C/ de St. Antoni Maria Claret, 24, 2, 08037 Barcelona
Tel./Fax: 934 36 66 06
e-mail: http://www.e-3.cat/
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MD. MEMORIA DESCRIPTIVA

MD 1. INFORMACIO PREVIA: ANTECEDENTS | CONDICIONANTS DE PARTIDA

MD 1.1. Antecedents

Amb data 18 Maig 2017 es concedeix la llicencia d’obres per a la construccié de les 4 linies de la nau taller “A” (TMMA) de
les cotxeres de zona Franca —Port en la seva Fase |. EDIFICI AMB LLICENCIA N° D'EXPEDIENT: 03-2016LL54526 (JA
CONSTRUIT EN FASE 1).

Amb data 20 Juny 2018, n° de registre: 20189045993 del 20/06/2018 i n°® d’expedient: 03-2018LL30288, se sol-licita la llicéncia
de obres per a la construccio de la nau taller “B” (TMMB) de les cotxeres de zona Franca —Port en la seva Fase |. Edifici,
llicéncia obtinguda en data 13 de Desembre de 2018. L’edifici es troba actualment en construccio.

Amb data 14 Novembre 2018, i n° lIT informat favorablement N° ARQ-2018-1800006662P per a la construccié dels edificis:
taller/aparcament de vehicles (TCA), oficines i ampliacié de la nau taller “A” (TMMA) de les cotxeres de zona Franca —
Port.

Amb data 13 Desembre 2018, i n° 1-2018-0728322-1 es tramita la llicéncia d'activitats del conjunt del centre operatiu de
Zona Franca Port.

Amb data 9 Maig 2019, n° de registre: 20190319676 del 09/05/2019 i n® d’expedient: 03-2019LL24475, se sol-licita la llicéncia
de obres per a la construccio dels edificis: taller/aparcament de vehicles (TCA), oficines i ampliacié de la nau taller “A”
(TMMA) de les cotxeres de zona Franca —Port.

Amb data 11 de febrer de 2020 s’atorga la llicencia d’obres per part de I'Ajuntament de Barcelona.
Amb data 25 d’octubre de 2021 es signa I'acta de replanteig donant inicia les obres.

Es rescindeix el contracte amb les dues empreses constructores responsables dels treballs del Lot 1 i del Lot 2,
Ferrallados Oceania SL i Geinstal, Gestion integral de Instalaciones SL, respectivament.

MD 1.2. Condicionants de partida
Dades parcel-la SOL URBA PERTANYENT AL SISTEMA DE ZONA INDUSTRIAL,

Clau-22a.
Altura topografica 3.8
Servitud: No hi ha servituds

Condicionants de

Patrimoni No hi ha cap condicionant de patrimoni

Condicionants
arqueologics o de

preexisténcies No hi ha constancia de condicionant arqueologics

CLASSIFICACIO DEL CONTRACTISTA: segons art. 65 del RD legislatiu 3/2011 de 14 nov. GRUP C SUB-GRUPS C3, C4,
C8i C9. CATEGORIA A

NORMATIVA URBANISTICA:

PLA GENERAL METROPOLITA

PLAN PARCIAL DE ORDENACION DE LA ZONA FRANCA 16/02/1968
RECULL DE NORMATIVA APLICABLE:

El llistat es troba en I'apartat de normativa; MN Normativa Aplicable.

El projecte compleix amb la normativa vigent.

MD 2. DESCRIPCIO GENERAL DEL PROJECTE | DELS ESPAIS EXTERIORS ADSCRITS

MD 2.1. Descripcio general del projecte i dels espais exteriors adscrits

Aquest projecte té per objecte la definicid técnica modificada de les obres de construccio de les noves oficines taller de les
cotxeres de Zona Franca — Port.

Aquesta nau es situa en un solar ja ocupat per autobusos de TMB. El solar esta situat just al costat est del solar de les
cotxeres de Zona Franca de TMB. Les dues cotxeres queden separades per una linia de ferrocarril que arriba fins el moll
del princep d’Espanya, del port de Barcelona. En un futur es preveu la unié de les dues cotxeres mitjangant un pont,
pero no forma part del present projecte.

El solar esta parcialment urbanitzat, amb una solera d’uns 15-20 cm. La part inferior de la parcel-la esta ocupada per un
parquing de vehicles, tal com s'indica als planols. En l'actualitat a la resta de la parcel-la aparquen autobusos i cotxes dels
treballadors de la cotxera. També es troba construida una nau de tallers (TMMA de 4 linies) i es troba en construccio la
nova nau TMMB.

L’accés principal al solar es realitza pel carrer Z, i alla es situa un edifici de serveis per als treballadors de TMB. Per la
Travessia Es, paral-lela al carrer 3, hi ha un segon accés. Una tanca delimita el solar.

En aquesta fase de construccid, es proposa la construccié d’un nou edifici d’oficines. Aquest nou edifici consta de planta
baixa més 4 nivells i s’'uneix als 3 altres edificis d'Us tallers i aparcament. L’edifici d‘oficines també tindra comunicacié en un
futur, mitjancant passarel-les, a les noves cotxeres que es construiran a l'altra banda de les vies del tren.

La realitzacié d’aquest Projecte Modificat (Negociat sense publicitat) actualitzat es justifica degut a la rescissio de
contracte de TMB amb les dues empreses constructores responsables dels Lots 1 i 2, d’obra civil i instal-lacions.

En aquest document s’introdueixen al projecte canvis derivats de les noves necessitats de TMB: No s’incorpora a
I'edifici d’oficines I'edifici existent adjacent al taller TMMA, demolit en les primeres fases de I’obra previst en el
projecte original, i s’inclouen modificacions en la distribucié derivades de canvis en necessitats d’us plantejades
per TMB.

En el pressupost, es fa la revisié dels amidaments ajustant-los als canvis inclosos, s’incorporen els nous preus no
inclosos en el projecte inicial necessaris i s’actualitza els preus segons el banc de preus d’ITEC de juliol de 2023.

L’objecte d’aquest Projecte és el de definir les actuacions urgents necessaries per a no endarrerir la resta d’obres
pendents en el Complexe General de les Cotxeres ubicades a Zona Franca Port de TMB.

L’obra que es deriva d’aquesta Fase de construccio del projecte es basa en les unitats d’obra recollides en el
Pressupost adjunt en aquest document.

La documentacio grafica inclosa en el present projecte indica les actuacions parcials que s’han de dur a terme en
aquesta fase de construccio i que fa part de la informacié global per a I’execucioé del projecte.

Les actuacions a portar a terme son les necessaries per a permetre donar servei al Taller TMMB annexe a I’edifici
d’oficines:

1. Conclusioé de I'estructura general de ’edifici d’oficines
2. Impermeabilitzacié del conjunt de les cobertes
3. Instal-lacions necessaries per donar servei alsTallers TMMB.

MD 2.2. Justificacié del compliment de la normativa urbanistica, ordenances municipals i d’altres normes

La qualificacio del sol és sol urba Clau 22a destinat a zona industrial L'edifici compleix amb els parametres urbanistics
normatius vigents fins ara. El projecte compleix amb la normativa vigent. (MD3).

Projecte:

Titol del projecte: PROJECTE EXECUTIU MODIFICAT DE LES NOVES OFICINES DE LES COTXERES DE TMB A ZONA
FRANCA-PORT. BARCELONA

Emplacament:  Carrer 3 n° 35, 08004 Zona Franca
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Dades urbanistiques

Planejament general vigent: PLAN PARCIAL DE ORDENACION DEL POLIGONO INDUSTRIAL
DEL CONSORCIO DE LA ZONA FRANCA

Data d’aprovacio 16 de febrer de 1968

Planejament complementari

Data d’aprovacio

Zona industrial. Clau 22a. Sector M

SOL URBA

Qualificacié urbanistica
Classificacio del sol
Usos previstos pel
Industrial, aparcament

49.994,08 m?

Planejament

Superficie parcel-la

En el segient quadre de condicions d'edificacid s'indiquen els parametres del projecte complet que es construira en
aquesta parcel-la. Es a dir, s'inclouen els quatre edificis que formen part del centre operatiu complet, estiguin parcialment
construits o per construir, per verificar que es compleixen els parametres normatius. Per tant es recull el total de I'edificacié
del futur centre operatiu.

Condicions d'edificacio

Parametres normativa Parametres projecte SUPERFICIE %
Parcel-la minima: 10.000m2 Parcel-la de projecte: 49.994,08 m? | 100,00%
Ocupacio Parcel-la: 70% sol Ocupacio Parcel-la: 16.262,69 m? | 32,53%
Volum edificable: 13.7 m3/m2 sol Volum edificat: 188.184,32 m3

Sostre edificable: 2 m2/m2 sol Sostre edificat:* 38.380,09 m?

Algada reguladora: 24,40 m Algada edificada: 20,48 m

Separacio a limit de parcel-la: 6m Separacio a limit de parcel-la veina:** 31,08 m

Separacio a carrers:  10m Separacio a limit de parcel-la (costat Carrer Z):*** 10,50 m

Separacio a carrers:  10m Separacio a limit de parcel-la (costat Carrer Numero 3):** 22,85 m
Profunditat edificable: -m Profunditat edificada: 125,80 m

Alcada max./min. planta baixa: -m Alcada lliure max./min. planta baixa PB (espai d'altura regular) 2,75m/ 2,50 m

Alcada max./min. planta baixa: -m Alcada lliure max./min. planta baixa PB (espai de doble altura) 6,00 m/ 5,49 m

Algcada min planta pis: -m Alcada lliure max./min. planta soterrani (galeria instal-lacions) 2,10 m

Algada min planta pis: -m Algada lliure max./min. planta P1 3,35m/ 2,50 m

Algada min planta pis: -m Algada lliure max./min. planta P2 3,15m/ 2,86 m

Algada min planta pis: -m Algada lliure max./min. planta P3 3,35m/2,93m

Algada min planta pis: -m Algada lliure max./min. planta P4 3,94 m/ 2,86 m
Condicions especials: - Condicions especials N.A.

* PER A EFECTES D'AQUESTA QUANTIFICACIO DE SOSTRE, NO S'HAN RESTAT ELS NUCLIS D'ESCALES | ASCENSORS, NI L'ESPAI DE LA RAMPA
DE L'APARCAMENT, NI LA DOBLE ALTURA DEL MAGATZEM | DE LA RAMPA D'AUTOBUSOS. SOLAMENT S'HA CONSIDERAT LA PART PLANA
DE L'ESTRUCTURA.

** DISTANCIA CONSIDERADA DES DEL LIMIT DE L'EDIFICI D'OFICINES
***D|STANCIA CONSIDERADA DES DEL LIMIT DE LA CASETA DE CONTROL

MD 2.3. Descripcio de I'edifici. Programa Funcional.

1. Descripcio de I'edifici

El nou edifici d'oficines de les cotxeres de la Zona Franca-Port és un edifici representatiu de Transports Metropolitans de
Barcelona. Es tracta d’'un equipament de futur, clau per a I'estratégia dels transports publics de la ciutat de Barcelona.

Aquest nou edifici consta de Planta baixa més 4 nivells i s'uneix als 3 altres edificis d'Us tallers i aparcament. Aquest edifici
també tindra comunicacié en un futur, mitjangant passarel-les, a les noves cotxeres que es construiran a 'altra banda de les
vies del tren.

2. Programa i funcionalitat

La cota de referéncia urbanistica +0.00 és la 4.13 del topografic i es situa a la cota d'accés de planta baixa de tots els
edificis.

Planta Baixa +0.00 (4.13)

Per organitzar el programa d'aquest edifici d’oficines partim de la premisa que el centre operatiu funciona com dues
cotxeres. Per aquest motiu el costat Est té programa relacionat amb el taller de material mobil A: oficines, despatxos, sala
de reunions, infermeria, lavabos i magatzem de taller. Consequientment el costat Oest té el mateix programa, relacionat
amb el taller de material mobil B, a més de sales técniques que també se centralitzen a les oficines per a tot el centre
operatiu.

La resta del programa, es col-loca al centre de I'edifici: el magatzem, comu per a tots dos tallers de material mobil inclos
el taller central, I'arxiu i el magatzem ROMI. També es situen les oficines de sindicats amb la seva sala d'estar, menjador
i banys.

L’edifici té, per tant, una funcionalitat simétrica, al tractar-se de dues cotxeres de la mateixa grandaria, tot que els
programes i geometries no siguin exactament idéntics.

L'edifici de oficines organitza els accessos a les diferents peces. Aixi té 4 nuclis de comunicacié vertical, dos d'ells amb
accés des de la fagana Sud (nuclis 3 i 4), que recullen les circulacions de vianants de tots els tallers del centre operatiu, i
els altres dos amb accés des de la fagana Nord (nuclis 1 i 2), sent el del costat Est (nucli 2) I'accés principal per a les
visites que arribin amb transport public des del carrer 3. En tot cas, I'accés principal sera per la passarel-la Sud que
connecta amb |'aparcament per a treballadors i visitants que en la seva majoria vindran amb cotxe, després de passar per
I'edifici de control en I'accés del carrer Z.

Aquests nuclis de comunicacio sén també espais de relacio, arees de descans amb la seva zona vending i, al ser oberts,
permeten tenir visuals completes de tot el centre. Aquestes sales d'estar conviden a asseure's i descansar una estona,
faciliten interessants discussions entre els treballadors i el gaudi del paisatge i I'activitat del centre operatiu.

Un accés independent als tallers de material mobil, que a més connecten amb les oficines, permet que el centre operatiu
tingui una major flexibilitat.

Aquesta disposicio de les peces i la incorporacio de la passarel-la Sud permet unir els quatre edificis i els hi confereix una
gran flexibilitat d’us.

Planta Primera +3.05

Sobre el vestibul de la planta baixa del nucli de la fagana Sud-est (nucli i vestibul 4), es desenvolupa el vestibul principal
que s’organitza al voltant d’'una caixa que incorpora el nucli i la sala d’estar.

Des d’aquest vestibul es dona accés a la zona de sales de formacié i consultori metge.

La zona de vestuaris i menjador, en els extrems de I'edifici, es resol amb un accés directe que engloba I'escala d'accés
principal dels tallers mobils. A més també es pot accedir des dels nuclis verticals des de la fagana Nord en ambdues
cantonades i des de I'escala existent que ve del taller de material mobil TMMA.

Planta Segona +6.90

Aquesta planta es d’Us exclusivament oficines a la seva zona central i la presa de servei per als conductors d’autobusos
en els seus costats Est i Oest.

Des de les futures passarel-les en els extrems de I'edifici es connectaran ambdues preses de servei amb I'aparcament
d’autobusos, situat a I'altra banda de les vies del tren. Aquestes passarel-les no formen part d'aquest projecte.
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Planta Tercera +10.35

A la planta tercera tenim programa solament a la seva zona central. Una sala polivalent, amb espais per a menjadors, una
sala de lectura i una balconada de circulacié que es relaciona amb el doble espai de les oficines en planta segona.

En els extrems Est i Oest es disposen dos volums que contenen les sales tecniques per al costat operatiu, que centralitzen
d'una banda (Est) oficines i TMMA i en I'altre costat (Oest) TMMB i TCA.

Planta Quarta +14.00

Aquesta planta mostra la subdivisié de I'edifici d’oficines en blocs que serveix per diferenciar amb claredat la funcié de
cadascun: presa de servei i els espais associats al TMMA es situen al costat est, aules de formaci¢ i oficines, al centre, i
presa de servei i espais associats al TMMB, al costat oest. Aquesta planta es caracteritza per la vegetacio que creix als dos

patis de llum i a les cobertes enjardinades, amb la terrassa d’oficines entre els dos nuclis centrals.

3. Aspectes formals i constructius de I’edifici

L'edifici d'oficines es col-loca al Nord de la parcel-la i comunica amb els tres edificis del centre operatiu (TMMA, TMMB i TCA),
€n una posicio estratégica per a connectar els tallers amb les cotxeres.

Amb un tracgat precis de reticula geométrica, el ritme horitzontal de les faganes el marca l'estructura amb els forjats que limiten
cada planta, mentre el vertical ve fixat pels pilars de formigd, donant com a resultat una fagana continua. A més, dos patis que
travessen tots els nivells es converteixen en llum i espais verds connectats amb la coberta verda, igual que la terrassa de les
oficines. Aixi mateix, les passarel-les d'accés de la fagana Nord que connecten amb la cotxera més alla de les vies del tren
perforen I'edifici, convertint-se en places elevades, i connecten amb la passarel-la Sud, convertint-se en un carrer elevat en
diferents nivells que permet el pas entre tots els edificis del centre operatiu. També sén miradors que permeten tenir visuals i
punts de referéncia en els desplagaments interns dels treballadors, completant I'experiéncia operativa del centre als visitants.

A aquest aspecte d'especial respecte per la integracio i millora del paisatge urba de I'entorn, s'afegeix una intencié destinada a
aconseguir l'eficiéncia energética que influeix en I'eleccid dels materials, I'aprofitament de l'aigua, la gestié dels residus i la
qualitat ambiental dels espais interiors.

Els moviments que traga el gran volum de les oficines a causa de les seves diferents altures marquen els accessos a les dues
passarel-les principals que connecten amb les cotxeres, constituint un itinerari de circulacié que els posa en comunicacié.

La subdivisio en blocs d'aquest gran volum serveix per diferenciar amb claredat la funcié de cadascun: les preses de servei als
costat est i oest, la zona de formacid i oficines al centre i les sales técniques a la coberta i planta baixa.

L'edifici que es construira té una llargada de 211,60m i una amplada de 19,10m.

4. Programa funcional. Quadres de superficies
EDIFICACIO OFICINES
GALERIA INSTAL-LACIONS (SOTERRANI)
copl DESCRIPCIO SuUP. UTIL
D INSTAL.LACIONS
D2 AREAS TECNIQUES
SD2.1 GALERIA D'INSTAL.LACIONS 66.59m?2
TOTAL SUP. UTIL PLANTA SOTERRANI: 218.81m2
TOTAL SUP. CONSTRUIDA SOTERRANI: 264.65m?2
PLANTA BAIXA
copl DESCRIPCIO SUP. UTIL
A SERVEIS

Al LAVABOS i VESTUARIS

0Al.1 LAVABO HOMES 1(TMMB) 23.63m2
0A1.2 LAVABO DONES 1(TMMB) 8.83m2
0Al1.3 LAVABO DONES 2(MAGATZEM) 7.49m2
0Al.4 LAVABO HOMES 2(MAGATZEM) 13.98m2
0Al1.5 LAVABO HOMES 3(SINDICATS) 15.82m2
0Al1.6 LAVABO DONES 3(SINDICATS) 15.27m2
0Al1.7 LAVABO (OFICINA ROMI INFR.) 4.39m2
0A1.8 LAVABO DONES 4(TMMA) 8.80m2
0A1.9 LAVABO HOMES 4(TMMA) 23.26m2
A2 SERVEIS OPERATIUS

0A2.1 OFICINES 1(TMMB) 61.58m2
0A2.2 DESPATX R.C.O.N. 1(TMMB) 20.75m2
0A2.3 DESPATX R.TORN 1(TMMB) 22.37m2
0A2.4 SALA DE REUNIONS 1(TMMB) 100.51m2
0A2.5 INFERMERIA 1 (TMMB) 6.84m2
0A2.6 LLOC DE CONTROL(MAGATZEM) 5.92m2
0A2.7 OFICINA MAGATZEM 32.50m2
0A2.8 SINDICAT 1 20.33m2
0A2.9 SINDICAT 2 20.33m2
0A2.10 SINDICAT 3 20.33m2
0A2.11 SINDICAT 4 20.33m2
0A2.12 SINDICAT 5 20.33m2
0A2.13 SINDICAT 6 20.33m2
0A2.14 SINDICAT 7 20.33m2
0A2.15 SINDICAT 8 20.33m2
0A2.16 CAMBRA DE NETEJA 1 2.66m2
0A2.17 SALA D'ESTAR | MENJADOR 62.28m2
0A2.18 OFICINA ROMI INFR. 28.94m2
0A2.19 OFICINES 2(TMMA) 72.15m2
0A2.20 INFERMERIA 2 (TMMA) 6.84m2
0A2.21 SALA DE REUNIONS 2 (TMMA) 22.37m2
0A2.22 DESPATX R. TORN 2 (TMMA) 72.15m2
0A2.23 DESPATX R.C.O.N. 2 (TMMA) 20.75m2
A3 MAGATZEM i ARXIUS

0A3.1 ARXIU 1 (TMMB) 6.11m2
0A3.2 MAGATZEM 1 (TMMB) 91.23m2
0A3.3 UTILLATGE 1 (TMMB) 65.23m2
0A3.4 RECEPCIO MATERIAL 1 (TMMB) 4.50m2
0A3.5 MAGATZEM GENERAL 812.73m2
0A3.6 ARXIU GENERAL 123.89m2
0A3.7 MAGATZEM ROMI INFR. 127.83m2
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0A3.8 ARXIU 2 (OFI. ROMI INFR.) 4.23m2 0D1.7 PATI 7 0.67m2
0A3.9 ARXIU 3 (TMMA) 6.11m2 0D1.8 PATI 8 0.33m2
0A3.10 MAGATZEM 2 (TMMA) 91.04m?2 0D1.9 PATI 9 7.90m?2
0A3.11 UTILLATGE 2 (TMMA) 64.65m?2 0D1.10 PATI 10 0.84m2
0A3.12 RECEPCIO MATERIAL 2 (TMMA) 4.50m2 0D1.11 PATI 11 0.35m2
C CIRCULACIONS D2 AREAS TECNIQUES

c1 ESCALES 0D2.1 A.T. BAIXATENSIO 1 20.88m?2
0C1.1 ESCALA E1 24.48m2 0D2.2 A.T. BAIXA TENSIO 2 20.88m?2
0C1.2 ESCALA E2 24.48m?2 0D2.3 A.T. MITJIATENSIO 1 41.52m?2
0C1.3 ESCALA E3 21.34m2 0D2.4 A.T. MITIATENSIO 2 41.52m?2
0C1.4 ESCALA E4 21.34m2 0D2.5 RAC DE FLUIDS 1 194.90m2
0C1.5 ESCALA E5 9.06m2 0D2.6 RAC DE FLUIDS 2 194.58m2
0C1.6 ESCALA E6 9.18m2 0D2.7 SALA DE TELEFONIA 20.85m?2
0C1.7 ESCALA E7 10.73m2 0D2.8 A.T.ELECT. 1 17.48m2
C2 ASCENSORS 0D2.10 AT.2 2.47m?2
0C2.1 ASCENSOR 1 2.80m2 E ESPAIS EXTERIORS

0C2.2 ASCENSOR 2 2.80m2 E1 PASSAREL.LES | PATIS DE LLUMS

0C2.3 ASCENSOR 3 2.80m2 0E1.1 PATI DE LLUM 1 43.87m?2
0C2.4 ASCENSOR 4 2.80m2 0E1.2 PATI DE LLUM 2 43.87m?2
0C2.5 MUNTACARREGUES 4.55m2 TOTAL SUP. UTIL PLANTA BAIXA: 3340.87m2
C3 VESTIBULS TOTAL SUP. CONSTRUIDA PLANTA BAIXA: 3469.25m2
0C3.1 NUCLI | VESTIBUL 1 31.33m2 PLANTA PRIMERA

0C3.2 NUCLI | VESTIBUL 2 31.28m2 copl DESCRIPCIO Sup. UTIL
0C3.3 NUCLI | VESTIBUL 3 31.35m2 A SERVEIS

0C3.4 NUCLI | VESTIBUL 4 31.35m2 Al LAVABOS i VESTUARIS

0C3.5 VESTIBUL 1(TMMB) 7.93m2 1A1.1 VESTUARI MASCUL{ 1(TMMB) 114.48m2
0C3.6 VESTIBUL 2(TMMB) 31.58m2 1A1.2 VESTUARI FEMENI 1(TMMB) 65.37m?2
0C3.7 VESTIBUL 3(TMMA) 7.75m2 1A1.3 VESTUARI COMANDAMENTS 1 40.20m?2
0C3.8 VESTIBUL 4(TMMA) 31.41m2 1A1.4 VESTUARI EXTERNS 1 41.06m?2
0C3.9 VESTIBUL 5(MAGATZEM) 3.38m2 1A1.5 LAVABO HOMES 1(FORMACIO) 16.15m2
0C3.10 VESTIBUL 6(SINDICATS) 66.21m2 1A1.6 LAVABO DONES 1(FORMACIO) 14.55m2
0C3.11 VESTIBUL INDEP. (ARXIU GRAL.) 3.38m2 1A1.7 LAVABO 1(SERVEIS MEDICS) 5.38m2
0C3.14 VESTIBUL INDEP. 15.05m2 1A1.8 LAVABO 2(SERVEIS MEDICS) 5.06m?2
0C3.15 VESTIBUL INDEP. 15.11m2 1A1.9 VESTUARI MASCULI 2 (TMMA) 114.45m2
D INSTAL.LACIONS 1A1.10 VESTUARI FEMENI 2(TMMA) 65.38m?2
D1 PATIS D'INSTAL. | VENTILACIO 1A1.11 VESTUARI COMANDAMENTS 2 40.20m?2
0D1.1 PATI 1 5.82m2 1A1.12 VESTUARI EXTERNS 2 41.06m?2
0D1.2 PATI 2 5.82m2 A2 SERVEIS OPERATIUS

0D1.3 PATI 3 4.74m2 1A2.1 MENJADOR 1 (TMMB) 98.81m2
0D1.4 PATI 4 4.74m2 1A2.2 CAMBRA DE NETEJA 1 2.53m2
0D1.5 PATI 5 0.67m2 1A2.3 CAMBRA DE NETEJA 2 2.23m2
0D1.6 PATI 6 0.33m2 1A2.4 SALA DE LACTANCIA 14.11m2
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1A2.5 CAMBRA DE NETEJA 3 5.54m2 1€3.7 VESTIBUL 3 63.90m?2
1A2.6 AULA DE FORMACIO 1 20.68m?2 1C3.8 VESTIBUL 4 15.58m2
1A2.7 AULA DE FORMACIO 2 20.68m?2 1€3.9 VESTIBUL 5 5.12m?2
1A2.8 AULA DE FORMACIO 3 41.85m2 ca PASSADISSOS

1A2.9 AULA DE FORMACIO 4 31.39m2 1C4.1 PASSADIS DE CIRCULACIO 1 81.77m2
1A2.10 AULA DE FORMACIO 5 62.29m2 1C4.2 PASSADIS DE CIRCULACIO 2 36.07m2
1A2.11 SALA D'ESPERA 24.31m2 1c4.3 PASSADIS DE CIRCULACIO 3 93.08m?2
1A2.12 DESPATX 1 15.36m2 D INSTAL.LACIONS

1A2.13 CONSULTORI 1 14.18m2 D1 PATIS D'INSTAL. | VENTILACIO

1A2.14 CONSULTORI 2 18.75m2 1D1.1 PATI 1 5.82m?2
1A2.15 SALA DE PROVES 1 23.70m2 1D1.2 PATI 2 5.82m?2
1A2.16 SALA DE PROVES 2 28.36m2 1D1.3 PATI 3 4.74m2
1A2.17 MENJADOR 2 (TMMA) 97.48m2 1D1.4 PATI 4 4.74m2
1A2.18 CAMBRA DE NETEJA 4 2.37m2 1D1.5 PATI 5 0.68m2
1A2.19 CAMBRA DE NETEJA 5 2.23m2 1D1.6 PATI 6 0.28m2
A3 MAGATZEM i ARXIUS 1D1.7 PATI 7 0.68m2
1A3.1 MAGATZEM MENJADOR 1 3.83m2 1D1.8 PATI 8 0.33m2
1A3.2 ALTELL MAGATZEM 294.72m2 1D1.9 PATI9 7.89m?2
1A3.3 MAGATZEM 1 2.85m2 1D1.10 PATI 10 0.84m2
1A3.4 MAGATZEM MENJADOR 2 4.05m2 1D1.11 PATI 11 0.35m2
C CIRCULACIONS 1D1.12 PATI 12 0.16m2
c1 ESCALES 1D1.13 PATI 13 0.37m2
1C1.1 ESCALA E1 20.48m?2 1D1.14 PATI 14 0.37m2
1C1.2 ESCALA E2 23.97m2 1D1.15 PATI 15 0.70m2
1C1.3 ESCALA E3 18.50m2 1D1.16 PATI 16 0.70m2
1C1.4 ESCALA E4 18.50m2 1D1.17 PATI 17 0.12m2
1C1.5 ESCALA E5 8.92m2 1D1.18 PATI 18 0.12m2
1C1.6 ESCALA E6 11.65m2 1D1.19 PATI 19 0.31m2
1C1.7 ESCALA E7 10.73m2 1D1.20 PATI 20 0.31m2
C2 ASCENSORS D2 AREAS TECNIQUES

1C2.1 ASCENSOR 1 2.80m2 1D2.1 A.T. 1 ELECT. 114.48m2
1C2.2 ASCENSOR 2 2.80m2 1D2.2 A.T. 2 ELECT. 114.48m2
1C2.3 ASCENSOR 3 2.80m2 1D2.3 A.T. 3 ELECT. 114.48m2
1C2.4 ASCENSOR 4 2.80m2 1D2.4 A.T. 4 ELECT. 114.48m2
1C2.5 MUNTACARREGUES 4.55m2 1D2.5 A.T.5ELECT. 114.48m2
C3 VESTIBULS 1D2.6 A.T. 6 TELECOMUNICACIONS. 114.48m2
1c3.1 NUCLI | VESTIBUL 1 65.62m?2 1D2.7 A.T. 7 QUADRES ELECT. 114.48m2
1C3.2 NUCLI | VESTIBUL 2 65.63m2 1D2.8 A.T. 8 TELECOMUNICACIONS. 114.48m2
1C3.3 NUCLI | VESTIBUL 3 30.86m2 1D2.9 A.T.10 COMPR. EXUT. (TMMB) 114.48m2
1C3.4 NUCLI | VESTIBUL 4 31.30m2 1D2.10 A.T.11 COMPR. EXUT. (TMMA) 114.48m2
1C3.5 VESTIBUL 1 5.12m2 1D2.11 A.T.12 COMUNICACIONS 114.48m2
1C3.6 VESTIBUL 2 18.33m2 1D2.12 A.T.13 QUADRES ELECT. 2 114.48m2
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TOTAL SUP. UTIL PLANTA PRIMERA: 3445.64m2 2A2.33 SALA DE REUNIONS 4 64.32m2
TOTAL SUP. CONSTRUIDA PLANTA PRIMERA: 3379.90m2 2A2.34 SALA DE REUNIONS 5 21.39m2
PLANTA SEGONA 2A2.35 SALO D'ESDEVENIMENTS 88.58m?2
copl DESCRIPCIO sup. UTIL 2A2.36 OFICINES GENERALS 386.93m2
A SERVEIS 2A2.37 SERVEI DE RECAP. | LIQUID. 1 10.66m2
Al LAVABOS i VESTUARIS 2A2.38 SALA DE REUNIONS 6 37.98m2
2A1.1 LAV-VEST HOMES 1 34.60m2 A3 MAGATZEM i ARXIUS

2A1.2 LAV-VEST DONES 1 42.23m2 2A3.1 SALA DE PILES | ARXIU 1 19.01m2
2A1.3 LAV-VEST HOMES 2 34.60m2 2A3.2 ARXIU | EMMAGATZEMATGE 21.39m2
2A1.4 LAV-VEST DONES 2 42.23m2 2A3.3 ARXIU 1 10.61m2
2A1.5 LAVABO HOMES (OFICINES) 16.46m2 2A3.4 ARXIU 2 6.15m?2
2A1.6 LAVABO DONES (OFICINES) 14.81m2 2A3.5 MAGATZEM 3.69m2
A2 SERVEIS OPERATIUS C CIRCULACIONS

2A2.1 SALA DE PRESA DE SERVEIS1 401.73m2 c1 ESCALES

2A2.2 SALA DE PRESA DE SERVEIS2 321.35m2 2C1.1 ESCALAE1 20.48m?2
2A2.3 SALA DE CONFIDENTS 1 14.81m2 2C1.2 ESCALA E2 20.48m?2
2A2.5 OFICINA CGOLS 1 56.03m2 2C1.3 ESCALA E3 18.50m2
2A2.7 CASELLERS 1 7.63m2 2C1.4 ESCALA E4 18.50m2
2A2.9 PUNT DE REPROGRAFIA 1 16.86m2 2C1.5 ESCALA E5 8.91m2
2A2.10 PUNT DE REPROGRAFIA 2 11.83m2 2C1.6 ESCALA E6 8.91m2
2A2.11 OFICINA PRESA DE SERVEI 1 77.56m2 2C1.7 ESCALA E9 7.75m2
2A2.12 DESPATX 6 35.81m2 2C1.8 ESCALA E10 7.75m?2
2A2.13 SALA POLIVALENT 1 25.28m2 C2 ASCENSORS

2A2.14 SALA POLIVALENT 2 51.44m?2 2C2.1 ASCENSOR 1 2.80m2
2A2.15 DESPATX 1 31.55m2 2C2.2 ASCENSOR 2 2.80m?2
2A2.16 DESPATX 2 32.07m2 2C2.3 ASCENSOR 3 2.80m2
2A2.17 DESPATX 4 31.54m2 2C2.4 ASCENSOR 4 2.80m2
2A2.18 DESPATX 5 31.57m2 c3 VESTIBULS

2A2.19 CAMBRA DE NETEJA 1 5.77m2 2C3.1 NUCLI I VESTIBUL 1 31.82m2
2A2.20 CAMBRA DE NETEJA 2 5.38m2 2C3.2 NUCLI I VESTIBUL 2 31.82m2
2A2.21 SALES PHONE BOOTH 1 17.22m2 2C3.3 NUCLI | VESTIBUL 3 31.29m2
2A2.22 SALES PHONE BOOTH 2 8.29m2 2C3.4 NUCLI | VESTIBUL 4 31.90m2
2A2.23 DESPATX 3 21.94m2 2C3.5 SALA D'ESTAR | MIRADOR 1 63.70m?2
2A2.24 DESPATX 4 10.26m2 2C3.6 SALA D'ESTAR | MIRADOR 2 64.82m?2
2A2.25 DESPATX D'EXPLOTACIO 21.86m2 2C3.7 SALA D'ESTAR 1 32.28m2
2A2.26 DESPATX MATERIAL MOBIL 21.85m2 2C3.8 SALA D'ESTAR 2 32.28m2
2A2.27 DESPATX OFICINA CENTRE 21.86m2 2C3.9 VEST. 1 6.24m?2
2A2.28 DESPATX CON 21.83m2 2C3.10 VEST. 2 6.24m?2
2A2.29 SALA DE REUNIONS ADJUNTA 21.46m2 c4 PASSADISSOS

2A2.30 SALA DE REUNIONS 1 21.59m2 2¢4.1 PASSADIS DE CIRCULACIO 1 53.45m2
2A2.31 SALA DE REUNIONS 2 21.59m2 2C4.2 PASSADIS DE CIRCULACIO 2 50.88m2
2A2.32 SALA DE REUNIONS 3 31.73m2 2C4.3 PASSADIS DE CIRCULACIO 3 94.96m2
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D INSTAL.LACIONS 2E1.5 PATI DE CONNEXIO 2 43.47m?2
D1 PATIS D'INSTAL. | VENTILACIO TOTAL SUP. UTIL PLANTA SEGONA: 3516.94m2
2D1.1 PATI 1 5.82m2 TOTAL SUP. CONSTRUIDA PLANTA SEGONA: 3800.07m2
2D1.2 PATI 2 5.82m2 PLANTA TERCERA

2D1.3 PATI3 4.74m2 copl DESCRIPCIO Sup. UTIL
2D1.4 PATI 4 4.74m2 A SERVEIS

2D1.5 PATI 5 0.42m2 Al LAVABOS i VESTUARIS

2D1.6 PATI 6 0.58m2 3A1.1 LAVABO HOMES 22.80m?2
2D1.7 PATI 7 0.67m2 3A1.2 LAVABO DONES 25.20m?2
2D1.8 PATI 8 20.37m2 A2 SERVEIS OPERATIUS

2D1.10 PATI 10 2.63m2 3A2.1 ESPAI MICROONES | NEVERES 21.20m?2
2D1.11 PATI 11 0.35m2 3A2.2 SALA POLIVALENT 66.68m?2
1D1.12 PATI 12 0.16m2 3A2.3 SALA DE LECTURA 2 19.06m2
1D1.13 PATI 13 0.37m2 3A2.4 ESPAI MENJADOR 66.47m?2
1D1.14 PATI 14 0.37m2 3A2.5 ESPAI MENJADOR CATERING 65.46m?2
2D1.15 PATI 15 0.74m2 C CIRCULACIONS

2D1.16 PATI 16 0.74m2 c1 ESCALES

2D1.17 PATI 17 0.12m2 3C1.1 ESCALAE1 20.99m?2
2D1.18 PATI 18 0.12m2 3C1.2 ESCALA E2 20.99m?2
2D1.19 PATI 19 0.59m2 3C1.3 ESCALAE3 18.50m2
2D1.20 PATI 20 0.40m2 3C1.4 ESCALA E4 20.99m?2
2D1.22 PATI 22 0.63m2 3C1.5 ESCALA E9 9.79m2
2D1.23 PATI 23 0.26m2 3C1.6 ESCALAE10 9.79m?2
2D1.27 PATI 27 0.43m2 C2 ASCENSORS

2D1.28 PATI 28 0.43m2 3C2.1 FORAT ASCENSOR 1 2.80m?2
D2 AREAS TECNIQUES 3C2.2 FORAT ASCENSOR 2 2.80m2
2D2.1 A.T. 1ELECT. 4.24m2 3C2.3 ASCENSOR 3 2.80m?2
2D2.2 A.T. 2 ELECT. 4.24m2 3C2.4 ASCENSOR 4 2.80m?2
2D2.3 A.T. 3 ELECT. 10.44m2 c3 VESTIBULS

2D2.4 A.T. COMUNICACIONS 1 21.27m2 3C3.1 NUCLI I VESTIBUL 1 30.73m2
2D2.5 A.T. COMUNICACIONS 2 20.37m2 3C3.2 NUCLI I VESTIBUL 2 21.93m2
2D2.7 CALAIX DE PATIS 1 5.34m2 3C3.3 NUCLI I VESTIBUL 3 30.76m?2
2D2.8 CALAIX DE PATIS 2 5.24m2 3C3.4 NUCLI | VESTIBUL 4 31.70m2
2D2.9 CALAIX DE CLIMA 1 4.31m2 3C3.5 VEST. INDEPENDENT 1 12.65m2
2D2.10 CALAIX DE CLIMA 2 5.95m?2 3C3.6 VEST. INDEPENDENT 2 8.89m?2
2D2.11 CALAIX DE CLIMA 3 0.74m2 3C3.7 VEST. OBERT 1 1.59m?2
E ESPAIS EXTERIORS 3C3.8 VEST. OBERT 2 1.59m?2
E1 PASSAREL.LES | PATIS DE LLUMS ca4 PASSADISSOS

2E1.1 PASSAREL.LA DE CONNEXIO 1 67.87m2 3C4.1 PASSADIS DE CIRCULACIO 1 12.39m2
2E1.2 PASSAREL.LA DE CONNEXIO 2 67.87m2 3C4.2 PASSADIS DE CIRCULACIO 2 12.40m2
2E1.3 PASSAREL.LA DE CONNEXIO 3 251.16m2 3C4.3 BALCONADA DE CIRCULACIO 144.15m2
2E1.4 PATI DE CONNEXIO 1 43.46m2 D INSTAL.LACIONS
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D1 PATIS D'INSTAL. | VENTILACIO 3E2.2

3D1.1 PATI 1 5.82m2 E3 TERRATS

3D1.2 PATI 2 5.82m2 3E3.1 TERRAT 1 258.22m2

3D1.3 PATI 3 4.73m2 3E3.2 TERRAT 2 288.68m2

3D1.4 PATI 4 4.73m2 E4 PERGOLES

3D1.5 PATI S 0.42m2 3E4.1 PERGOLES 1(COMP. AL 50%) 15.18m?2

3D1.6 PATI 6 0.58m2 3E4.2 PERGOLES 2(COMP. AL 50%) 15.18m?2

3D1.7 PATI 7 0.67m2 TOTAL SUP. UTIL PLANTA TERCERA: 2948.10m2

3D1.8 PATI 8 0.33m2 TOTAL SUP. CONSTRUIDA PLANTA TERCERA: 3183.89m2

3D1.10 PATI 10 0.84m2 PLANTA QUARTA

3D1.11 PATI 11 0.35m2 copl DESCRIPCIO Sup. UTIL

3D1.12 PATI 12 0.16m2 C CIRCULACIONS

3D1.13 PATI 13 0.37m2 c1 ESCALES

3D1.14 PATI 14 0.37m2 4C1.1 ESCALA E3 18.50m?2

3D1.15 PATI 15 0.74m2 4C1.2 ESCALA E4 18.50m?2

3D1.16 PATI 16 0.74m2 c2 ASCENSORS

3D1.17 PATI 17 0.12m2 4C2.1 ASCENSOR 3 2.80m2

3D1.18 PATI 18 0.12m2 4C2.2 ASCENSOR 4 2.80m2

3D1.19 PATI 19 0.31m2 c3 VESTIBULS

3D1.20 PATI 20 0.37m2 4C3.1 NUCLI | VESTIBUL 3 29.50m?2

3D1.21 PATI 21 0.63m2 4C3.2 NUCLI | VESTIBUL 4 42.00m2

3D1.22 PATI 22 0.63m2 D INSTAL.LACIONS

3D1.23 PATI 23 0.21m2 D1 PATIS D'INSTAL. | VENTILACIO

3D1.24 PATI 24 0.63m2 4D1.3 PATI 3 4.66m?2

3D1.25 PATI 25 1.72m2 4D1.4 PATI 4 4.66m?2

3D1.27 PATI 27 0.11m2 4D1.11 PATI 11 0.35m2

3D1.28 PATI 28 0.43m2 4D1.12 PATI 12 0.14m2

D2 AREAS TECNIQUES 4D1.19 PATI 19 0.31m2

3D2.1 AT.1 12.25m2 4D1.20 PATI 20 0.28m2

3D2.2 AT.2 7.59m2 4D1.24 PATI 24 0.92m2

3D2.3 A.T. 3 FOTOVOLTAICA 18.79m?2 4D1.25 PATI 25 1.04m2

3D2.4 A.T. 4 FOTOVOLTAICA 18.79m2 4D1.27 PATI 27 0.39m2

3D2.5 A.T. 5 CLIMATITZADORS, AIRE COMPRIMIT 337.69m2 4D1.28 PATI 28 0.39m2

3D2.6 A.T. 6 CLIMATITZADORS, AIRE COMPRIMIT 354.25m?2 D2 AREAS TECNIQUES

3D2.7 A.T. 7 EXTERIOR (CALDERA | REFREDADORA) 159.21m2 4p2.1 A.T. CLIMATITZACIO 1 64.82m?2

3D2.8 A.T. 8 EXTERIOR (CALDERA | REFREDADORA) 159.22m2 4D2.2 A.T. CLIMATITZACIO 2 52.54m?2

E ESPAIS EXTERIORS E ESPAIS EXTERIORS

E1 PASSAREL.LES | PATIS DE LLUMS E1 PASSAREL.LES | PATIS DE LLUMS

3E1.1 PASSAREL.LA DE CONNEXIO 1 133.06m2 4E1.1 SENDERA 1 58.44m2

E2 JARDINERES | ESPAIS VERDS 4E1.2 SENDERA 2 43.62m2

3E2.1 COBERTA VERDA 1 260.59m?2 4E13 TERRASSA 7.99m2
COBERTA VERDA 2 214.87m2 4E1.4 PASSAREL.LA DE CONNEXIO 42.57m2
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E2 JARDINERES | ESPAIS VERDS P4 PLANTA QUARTA 2132.35m2
4E2.1 JARDINERA 1 5.99m2 PC PLANTA COBERTA (FORJATS i COBERTA DECK) 315.64m2
4E2.2 COBERTA VERDA 453.52m?2 PC PLANTA COBERTA (PERGOLES COMP. AL 50%) 184.34m?2
E3 TERRATS TOTAL SUP. CONSTRUIDA : 16663.49m2
4E3.1 TERRAT 3 599.64m2
4E3.2 TERRAT 4 599.71m2
TOTAL SUP. UTIL PLANTA QUARTA: 2056.10m2
TOTAL SUP. CONSTRUIDA PLANTA QUARTA: 2132.35m2
PLANTA COBERTA
oD DESCRIPCIO SUP. UTIL MD 2.4. Terminis d’execucié
D INSTAL.LACIONS
D1 PATIS D'INSTAL. | VENTILACIO El termini estimat de duracié dels treballs d’execucié de I'obra és de 6 mesos i mig amb treballs, quan I'evolucié i la
D13 PATI 3 0.24m2 produccié de I’obra ho permeti, amb doble torn diari.
5D1.4 PATI 4 0.28m2
E ESPAIS EXTERIORS
E3 TERRATS
5E1.1 TERRAT NUCLI VERTICAL 1 157.07m2
5E1.2 TERRAT NUCLI VERTICAL 2 157.24m2
E4 PERGOLES
5E4.1 PERGOLES CENTRALS (COMP.AL 50%) 184.34m2
TOTAL SUP. UTIL PLANTA COBERTA: 407.02m2
TOTAL SUP. CONSTRUIDA PLANTA COBERTA: 407.81m2
EDIFICI D'OFICINES.
coil DESCRIPCIO SUP. UTIL
PB PLANTA BAIXA 3101.68m2
PS PLANTA SOTERRANI 236.66m2
P1 PLANTA PRIMERA 2143.91m2
P2 PLANTA SEGONA 3472.95m2
P3 PLANTA TERCERA 2948.10m2
P4 PLANTA QUARTA 2056.10m2
PC PLANTA COBERTA (PERGOLES COMP. AL 50%) 407.02m2
TOTAL SUP. UTIL : 14162.92
TOTAL SUP. CONSTRUIDA : 16663.49m?2
EDIFICI D'OFICINES.
CODI DESCRIPCIO SUP. CONS.
PB PLANTA BAIXA 3469.25m2
PS PLANTA SOTERRANI 290.24m2
P1 PLANTA PRIMERA 3379.90m2
P2 PLANTA SEGONA 3800.07m2
P3 PLANTA TERCERA 3183.89m2
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MD 3. PRESTACIONS DE L’EDIFICI: REQUISITS A COMPLEMENTAR EN FUNCIO DE LES
CARACTERISTIQUES DE L’EDIFICI
El present projecte dona compliment als segiients requisits establerts per I'actual Codi Técnic de P’Edificacio:

Utilitzacié: Condicions funcionals relatives a la seguretat d’us de I'edifici

Accessibilitat de I'edifici

DB-SE: Seguretat estructural

DB-SUA: Seguretat d’utilitzacié i accessibilitat

DB-HS: Salubritat (proteccio enfront la humitat; recollida i evacuacio de residus; qualitat de I'aire interior: evacuacié
de productes de la combustié de les instal-lacions térmiques i ventilacié dels recintes; subministrament d’aigua; evacuacio
d’aiguies)

DB-HR: Protecci6 enfront del soroll
DB-HE: Estalvi d’energia

NO ES DONA COMPLIMENT ALS SEGUENTS REQUISITS:
DB-SI: Seguretat en cas d’incendi

El projecte no és subjecte del DB-SI, sin6 al RISCIEI, al que dona compliment.

MD 3.1. Condicions de funcionalitat de I'edifici

MD 3.1.1. Condicions funcionals relatives a I’s

Les obres de construccio es fan tenint en compte les necessitats funcionals explicades a I'apartat MD 2.3 d’aquesta memoria.
Les llums de I'estructura son grans (5mx7m) per a proporcionar la flexibilitat espacial que el programa requereix.

El fet d’estar sobre un terreny amb unes caracteristiques resistents molt deficients, implica que s’ha de fonamentar en
profunditat.

A nivell d’'instal-lacions es preveuen totes les instal-lacions necessaries per al bon Us de de I'edifici, descrites als annexes
a la memoria dedicats a les instal-lacions.

MD 3.1.2.Condicions funcionals relatives a I'accessibilitat
Tot el programa de I'edifici es situa en planta baixa més 4 nivells i sense desnivells majors als 2 cm. Els espais destinats
a les persones estan adaptats per a persones amb mobilitat reduida.

Aquest punt es desenvolupa a I'apartat MD 3.4 Seguretat d’utilitzacio i accessibilitat d’aquesta memoria.

L’actuacio garanteix els requisits exigits per la normativa vigent.

MD 3.2. Seguretat estructural

Sustentacioé de I‘edifici: caracteristiques del terreny

- D acord amb les recomanacions de I'estudi geotécnic: tipus de fonamentacid, procediments d‘excavacio i reblert, etc.

- Nivell freatic

Nivell freatic mitja anual Segons dades del geotécnic, en el dia de la realitzacié de
I'estudi de camp (09-10-18) s’ha trobat el nivell d’aigua a una
profunditat de 3 a 4 metres, respecte de les cotes de
perforacio, que equival a la cota topografica entre -0,6m i
+0,4m.

Variacions previsibles del nivell-/+ 0,5m

freatic

o Coeficient de permeabilitat

Coeficient de permeabilitat del terrenySegons dades del geotécnic:
per a terres
capa R (reblert) = K>10 cm/seg
capa A (llims argilosos) = 1x10-5 cm/seg
capa B (sorres)= 5x10-% cm/seg
capa C (sorres fines)= 2x10® cm/seg

Coeficient de permeabilitat del terrenySegons dades del geotécnic:
pera murs
capa R (reblert) = K>102 cm/seg
capa A (llims argilosos) =10 <K>102 cm/seg
capa B (sorres)= 5x10-% cm/seg
capa C (sorres fines)= 2x10-¢ cm/seg

(3) Parametres sismics del terreny

Acceleraci6 sismica basica, ab Segons NCSE-02
Localitat Barcelona
ab=0,04g

Classificacié sismica del terreny, coeficient C C=1,6

Coeficient de risc P=1,0

Coeficient d’amplificacié del terreny S=1,28

Acceleracio sismica de calcul ac=0,051.g

Classificacié sismica del terreny:

| Tipus de temeny [Touio ) NSO C
Foco compacta, sol cimental o granular molt dens. Velocitat de
| | propogacid de les anes cldstiques transversals o de cisallamont 1.0
Vo= 50mifs

Foca maolt fracturada, sols granulars densas o cohesius durs,
| Velocitat de propagacio de les ones eldsticgues fransversals o de 1.3
cisalloment, 7a0mfs 2V, 2400m/f=

Sol granular de compacitat mitia, o sol cohesiu de consistencio
| fermaa moll ferma. Velocilal de propagacia de les ones elastiques 1.4
transversals o de cisollament, 400my/s = Vs =200m/s

Sol granular sell o sol cohesiu low, Velocilal de propagocio de les

y I"I
d anas eldstiques fransvarsals o de cisallament, Vs <200 'm.n"s _ ¥
Agressivitat del terreny i de I'aigua
Grau d’agressivitat Qa Qb Qc
Atac debil Atac mig Atac fort
Aigua (segons informe X
geotécnic)

(Informe 2018)

Terreny (segons informe
geotécnic) NO AGRESSIU
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Problematiques especifiques del terreny (expansivitat, col-lapse, lliscament, cavitats, proximitat a rius i corrents d’aigua, etc.).

Condicionants de I'entorn del solar i de possibles preexisténcies. S’han detectat restes de formigé que potser pertanyen a
estructures soterrades de gruix métric i d’elevada duresa.

Sistema estructural: bases de calcul i accions

o Especificacié dels requisits de Resistencia i estabilitat i d’Aptitud al servei, indicant si s’ajusten al CTE o si es superen
els esmentats llindars, per necessitats derivades de la intervencié o per acord amb el promotor.

Combinacio d’accions:

Shﬂuc.;;éars persistents i }__l;_.-e__ TGty Gag o Wy P B
(wiy] Fldss B
. . " ¥t o E .y L E X
Situacions extracrdindries %.r“: PG H A P T T s Z* “War Uy
e R el T R el O vl preaneaes leseistic: o "o rcccy wenicabiles
v pnmfice e ey s = kel
2 cooficicnt pacal por une eocid vanabie e 2 i
] g Sopoveakar i cdoud o ones st acrisieniol
) P v T e
ko waler caractastic d'ung socid pomoanant Moo 2 poefizlonts de dmultansfat
Coeficients de simultaneital, W1l S-At fauin 4.7
| Categeoria Wy Y, g,
Sobrecarega superficial d'is
&, 4 F 0.5 .
Fories adrminisiraleey 3] 07 .5 [
Lanes destingces al plblic C 05 0,7 &
fones comercials I3 0 0.4 (1.

Tona hdnsit b aparcament de

| b 0.7 e

oberes ronsitablss

I Seqons s des del gual s'hi
LTS [T

Cobettes accessibles nomnés per

s Hie s = o ] G
21 RICHNSET I
Neu

I'er alhures = X m | o 1.5 (1,
Per altures = HHID my b 1,2 ¥
Vent L 5 ¥
Temperatura | 0 0.5 i
Acchons varables del terreny | o7 0.7 0.7

wo - coaficiant par al vafor de combinacid d'ung accid varabls

g ¢ eoslicient per al vaior regiend d'ung Socit varinkle

wa - cocficiont per al valor guas pomancnt d' ung gccid vanablc
Tipus d’estructura (2) (Taula 5 de la EHE-08) Vida util
Estructures de caracter temporal (3) finsa 10 anys

Elements estructurals substituibles que no formen part de I'estructura principalentre 10 i 25 anys
(baranes, suports de conductes, etc)

Edificis o instal-lacions agricoles o industrials entre 151 50 anys
Edificis d’habitatges i oficines 50 anys

Edificis publics (docents, hospitalaris, etc.), en els que el seu canvi o substitucié75 anys
té una repercussié socioeconomica important

Edificis de caracter monumental o d’importancia especial 100 anys

(1) A manca d’indicacions especifiques, com a periode de servei s’adoptara 50 anys

(2) Quan una estructura estigui constituida per diferents parts, podran adoptar-se diferents valors de vida util en funcio de les
seves caracteristiques

(3) En cap cas es consideraran de caracter temporal aquelles estructures de vida Util superior a 10 anys

(4) (DG) Accions:

- Carregues permanents (G): pesos propis, pretesat, accions geotécnies que es transmeten o generen a través del terreny
(accions que per proximitat poden afectar al comportament dels fonaments, carregues i empentes deguts al pes propi del terreny,
accions de l'aigua del terreny).

Carregues permanents (G)

Pesos propis Veure els planols d'estat de carregues de la documentacio grafica i les

memories d'estructures en els annexos.

- Carregues Variables (Q): sobrecarregues d’us, accions sobre baranes i divisories (en funcié dels usos descrits a MD
2.3), reduccio de sobrecarregues, accioé del vent, accions térmiques, carregues de neu.
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(4) (DG) Sobrecarregues d'0s [Towg 1 D030 AT)

LCamaga Camega
Categeno d'i: Subcalegarie: d'ds Unitame Caoncentada
| 4KMEnE) (kM)
| mabeares i Tones |
& ' hiabsilizesicird e bl 203 P
A | Izretresdancos hid=h
| AZ | Thossen 30 zo
B | Iomesadminsabieey 20 0
! | ones omb fodes i codiees a0 Lo
2 | fones omb seients fes 40 L0
iomes sense oiwhackes gue
EE I i g
Ioncsd'gccésal mp | SRTMITO0 do R pnones e o
o | BLEkC faxcapie s ety & @dfick pobiey. %
| mprertiieg s e whminiimtus, fidaly sules
csladonas A, K il A = s, el
P B U 50 T
| il oot oo
tone- 3 agkrmenecid o
| e concem cstams eho) b e
ot | Locok comzrcas 50 LD
D | Imrescomeroas Supomicroots. hpemancats
| O | o cpons supeicks 50 £
| tmmmsiaks
{ Tones do et | oparcaricnt Sio vahckas Roaporn (pat 3o 00
| leal g k) -
S Tt P - I
F | Toberfes accenibler peeodament | o bed o]
[ led Cobetes Tngrailalies 40 pObEC: 30 sobraChmaga &
I3 Gue Comespon a Ms des del Gual 3’ Sdcadas|
Eﬂ;h:m: amt perdent-= L0 ¥
Coberias [l g = |
G | ntcoosdibles nomds Caberas kudganes sohs ad Far
P O COPERVaCI0 cionelges [wense hanat] | "
&2 | Caberas amn pendent s I:I"i oo a0

T0NEs TOCIEd | avacuno o6 s Cpleganes A LD

Lo comesporeria |'os
meramantada an 1.0 ' m?

Lo comesporrini a |'Gs de lo ona
A QU T CEmRnES | uns

Pefsag s sabracameqa linaa de 2.0 kNl
a al ey
Tonal 300 U Tetmny que Fongs prvcdes | 1
s Lones piblgues an

Adma o o confempiots e of DB SE AE

(4} {DG) Accions sobre baranes i alfres elements de probeccid (oo 20 oo sy

' Cabegoria s Forga harttzontal (kN mi)
| Tes 30
lescaer I

Al A2 B .C1 C2 DI DI GI1 G2 nAa

P T S p——

Accions sobre divisdries

=100 kMSrel 8n un maine de longitud, aplicado a
Peuttem wipetar o a L2 'Ecnda

=22 1 e

Per a totes les categories d'ds

Farga hortzontol (kN/mi) de valor o meital del
qgue 5'establalx pel cos de bananaes

Aplicacid de la reduccid de sobrechregues (Aportot 2.2 del 08 55 AF)

Cuategaria o s

Coelicient: de reduceid

AR

. CiD Elaments verticals 1-2 1.0
mml::m.de plantes de 5.4 oe
maateix bs

5o més 0.8
Elements horitzontals 1é 1.0
wparficle asocioda [m2f 25 oe
50 0.8
100 o7

Sobrecarrega d’us

Veure els planols d'estat de carregues de la documentacié grafica i les
memories d'estructures en els annexos.

(4} Accid del vent a5 00 e Ay - ]
Classificacie Camega basica del vent g- [kM/m*}
| |7Zonaa .49
Iono B (.45
Iona C .52
o en general. a quabsevel punt de ;
! .50
| I'estat espanyol
Classiicacia Grow d ospreso de 'enfom
] Wara del o oodun o, amb und superichks d algua en o dirsockd de
wvent de, com aminin, 5 Km de lgngitod
1} Terary naal pla sense obstaces nl arsraf d'impoddncla
1l Lo ruml accdentsdo o plana amb olguns obstacles dillots. com ara
arrbaress o1 corslroccions pesilos
v ! foarwy urkars e gepesral, induasdriol o loreslal
L) | Llenire denegock G oroans Cinlals, ams prodosicn o' enilicid e ol

Adlurey do Peecdilc o oleclos del
want:

Acci6 del vent.

Emplagament: El Prat de Llobregat, Barcelona

Zona eodlica: C

Pressio dinamica: 0,52kN/m2

Grau d'aspror: IV Zona urbana en general, industrial o forestal.

k=0,22
L=0,3m
Z=5,0m

Veure els planols d'estat de carregues de la documentacio grafica i les memories d'estructures en els annexos.

{4) Acclons térmiques

Estructures de Consideracion

] fi;l"l'l'lh'.-].&-ﬂ

n;: a5 ca-nsidérén efectes férrnlrsg-elfet -_'Ie d:r.-nsu:lr ﬂe i.unh:-.;s -:Ie
acer dilatacié cada 40 m com o mésdm, o de ro esdshr elements continus
d'aquasta llengada

e consceren ek afectas frics ami & salf termic que 'especifica a
ka MC 0 a lannex de odlcul

| fabrica Iz disténcia maxina snfre unies o movimeni s'ospecifice olaMC oo

'anngx de cakou cn foncid del fipus de Tairico, de poga i de morher
(mzegears foubka 2.1 DG SCT)

fusta vornacions dimensionals ' oiigen higroésmic s consideranalaMC oo
l'eanres e cloud

L’estructura es de formigdé amb juntes de dilatacié cada <40m, per tant no es consideren efectes térmics.
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{4} Neuw {_z., T

Al

P SE-AE]

| Fona Clirmética d hivem

| 2
|0

| Sobrecamega de neu en ferreny horfzonial | U4 KNSR

| cosficient de forma de la coberla, p

Coeficinet de forma de la coberta = 1
Especificament per a aquest projecte s'ha considerat una sobrecarrega de neu de 0,40 kN/m2 per a cobertes.

- Accions Accidenfals (A): accions sEimiques. incendi, impacts gs vehiclss, altres

occions acoidentals dervadss de '0s.

(4) Slsme: Classificacla de la importancia del adiflc] sedons o normathva sismica |

d'acord amo el promotor

| Edifici d'importancia mederada ' | Mo 23 obligoton aplicar lo NCSE
Edificis a.< 0,04 g Mo &5 obligator aplicar la MCSE
dimporiancia 004g=a.<008 | EsdoplicacicioNCSE
normal 2k
a Excepoid:
Mo és d'aplicacid la NCSE a edificis
d'importancia nommal sempre que: es disposi
d'ung estructurg de pdrfics fravats amb
cardcteisfiques de resisténcia | igidosa similars
an les dues direccions, pear resisfic esforgos
hotfzonfals en gualseval direccid i sempre gue
|"exdifici no estigul fonamentat sobre teranys
potencialmeant inestablas. Cn cap cos s aplicord
aguesta excepcid en edificis de més de 7
plantes sila accaleracid dsmica de cdloul a. =
.08g
a.20,08g I's d'aplicacio o NCST
Edificis an<0.04 g Mo és obligoton aplicar la NCSE
g R e e A
eapecial a, =008 g Es d aplicocid o MC3E

N edificis d' importancia moderada: oquells omb probobBtat menyspreable de que b seva destuccid

e un fearatrbenol pugul ocasiona vichmes, intemampra un sedvel primar o prod U danys
econdmicament significalius o lercers.
12 edificis d'importancia normal: aguels que = els destrusix un temalremal poden ocasionar vichimes,

inferrormpre uncserdei per g coldechivitot o produr imporfants pérdues econdmigques, sense que en cop

cias es oot d'un senvei imprescindible ni pugui produir efectes cotastrdfics. Hs edifics desfinats a

habilalges e classifkguen, en general, com corslreccions dimportancia normal (inclosos el uralormibors]
B edificls d'importéincia especial: aguels gue s s6n destruits per un temalrdmol pol interompre un servel
imprascindibée o produir etecies cotostrdfics. Dire d oquest grup s'hi inclowen les consinaccions que aix

ho comsidera e plonciament uribonlstic | documents poblics andlegs. regloments miés especifics, 1ol

micrys les conshuccions que os cfen ol'apariot 1,22 do lo Nomng do corstruccid sismomesistont, NOSE

02.

Sisme

Acceleracié sismica de calcul: ac=0,0516g

Atenent al fet que I'estructura de projecte compleix amb les seglients condicions:

- Es d'importancia normal
- Amb una acceleracio sismica basica superior a 0,04g i inferior a 0,08g
- Té portics ben esbiaixats en ambdues adreces i no es fonamenta I'edifici sobre terrenys potencialment inestables.

No és obligatoria I'aplicacié de la normativa sismoresistent (Art. 1.2.3 de la NCSE-02).

{4} 1!1_:_E_I‘n_1| [Apartat 4.2 138 5F-AF)
Les acecioes degudes o Pagressd ermico del incaerdi eslan definides al aporiat L8 S
A ley meaness odes Il che veshicles deslEzaals aproles osa conlrorineercodis:

20 kN/m# en una supsifices de 3 x 8mi? a guelsevol posiclid d'ura franka de Sm 2'amgle. |
11 |e Tirses da rraniobad, fer onse’ls Bl prevadi §isnyalit &l pos.

100 kN oor comprovacis local, indepondent do "enterior, on una seperficio circudar de
Hem de didmeatre

Impactede vehicles Anarial 4.5200 50 -AL

! dos do l'exierior e cmriscdeses moeneEs si oo hiee eslataleix o noemclive rooeicipal

| des de l'nterior wzhiclos di pos fokal
I s onimcino g o les | <30

mnes nne Sal s soposi | o
k cimdack dea vehickes | ofiroe lipaes ey wohicli:

S0 EN-on droecid poroliclo oo wia
0 oH L 8 I L e e E

Els impactes intencionats no es contemplen en el dimensionament dels elements d'aquest projecte. Ateses les
caracteristiques de I'edifici objecte d'aquesta memoria, no s'ha considerat cap carrega accidental especial.

(5) (DG) Coeficients parcials de seguretat, y, de les accions geotécniques (CTE SE-C Taula 2.1)

Segons la Normativa NSCE-02 Normativa Basica de Construccié Sismoresistent: Part general i edificacio, els valors
adoptats en el projecte son:

Situacio de I'obra:

Acceleracio sismica basica:
Coeficient de contribucio:

Tipus de terreny:

Coeficient d'amplificacié del terreny:
Importancia de I'edifici:
Coeficient adimensional de risc

Barcelona, Espanya
ab=0,04g

K=1,0

1l

C=1,6

Normal

p=1
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Tabla 2.1. Coeficientes de seguridad parciales

Situacien de : Materiales Acciones
dimensionado g ¥a Yu Y= e
Hundimienta 3,0t 1.0 1,0 1,0
Deslizamiento 1,54 1.0 10 10

Vueleo™
Acciones estabilizadoras 1.0 1.0 08® 10
Acciones dessstabilizadoras 1,0 10 1.8 1.0
Estabilidad global 1.0 1.8 10 10
Capacidad sstructural - - 165 1D

Persistente Filotes

4] Arrancamisnto X5 1.0 1.0 1.0
bransiiona Rotura horizontal a5 1.0 10 10

Pantallas
Estabilidad fondo excavacién 1.0 2,55 1.0 1,0
Sifonamiento 1,0 2.0 1,0 1.0

Rotacién o trasiacion

Equilibric limite 1 1,0 0™ 10

Modelo de Winkler 1 1.0 U,Bm 1.0

Elementos finitos 1.0 1.5 1.0 1.0

Hundimiento 2,008 1,0 1,0 1,0

Deslizamiento 1,1@ 1,0 1,0 1.0
Yuelco'

Acciones estabilizadoras 1.0 10 0.9 1.0

Acciones desestabilizadoras 1.0 1.0 1.2 1.0

Estabilidad global 1,0 1,2 1.0 1.0

Capacidad estructural _H _H 1,0 1.0

Extraordinaria Pilotes

Arrancamiento 2.3 1.0 1.0 1.0

Rotura horizontal 23 1,0 1,0 1.0
Pantallas

Rotacién o traslacion
Equilibrio limite = = = i
Modelo de Winkler 1,0 1,0 0.8 1.0
Elementos finitos 1,0 12 1.0 1,0

M g pilotes se refiere a métodos basados en ensayos de campo o formulas analiticas (largo plazo), para métodos
baszados en formulas analiticas (corto plaze), metodos basados en pruebas de carga hasta rotura y metedos basa-
dos en pruebas dindmicas de hinca con control electrnico de fa hinca y confraste con prugbas de carga, se podra
tomar 2,0.

@ pe aplicacion en cimentaciones directas y muros.

3 A 2 x . = o ; " " . ’
! En cimentaciones directas, salvo justificacién en contrario, no se considerara el empuje pasivo.

' Los corespondientes de los Documentes Bdsicos relstivos a la seguridad estructural de los diferentss matsriales
o fa instruceion EHE.

G Aplicable a etemenlos de bormigan eslnectural cuyo nivel de sEcucidn 25 olenso o normal, Segdn 2 Instruccidn
EHE. En Ins easas en los que =l nivel de contral de ejecucion sea reducido, el coeficienie v+ debe fomarse, para
situaciones persistentes o ransitorias, igual a 1,8,

e El coeficients u szra igual a 2.0 si no existen =dificics o servicios sensibles a los movimientes en las progmida-
des de la pantalla.

1 afectas al empuje pasiie

*! En pilotas. sa refiers a métodos basados en ensayes de campe o féemulas analiticas; para métodos basadas en
pruebas de carga haata rolura y métodos basados en pruesas dindmicas de hinca con control elecirdnico de la hinca
y contraste con pruskas de carga, 52 podra lomar 1,5

(6) (DG) Coeficients parcials de seguretat, y, de les accions sobre I'edifici (CTE SE Taula 4.1)

Tabla 4.1 Coeficientes parciales de seguridad [¥] pars las acciones
[

Tipo de verilicacian f Tipo de accion Siluacion persistents o ransitoria
dastavaralle tavorable
Farmanents
Feso propio, pess del terrena 1,35 0,80
Resistencia Ermpuje del terreno 1,35 0,74
Frasidn del agus 1,20 0,50
Variable 1,50 Q

desesiabilizadora | estabilizadora

Fermansnts

i & [ 1,10 0,5a
Estabilidad FPesa F-ropl:n. pesa dal terrana o
Ermpuje del termeno 1,35 0ag
Presion del agua 1,05 0,55
Wariable 1,50 a

™ | oe coaficiareas comesaondientss a b vedficacian da ia resistencia dal karmane se astablscan an ol DE-SE-C

Coeficients parcials de seguretal, ¥, per les accicns en Estat Limit de Servei

favarable

| Tipus & aceié desfavarable | |
| Permaneni _ Lo | 10 |
Variable 10 | L] |

Deformacions admissibles de la fonamentacio:
- Valors limit de la distorsié angular.

- Valors limit de la distorsié horitzontal.
- Assentaments maxims, en el seu cas.

Valors limit basats en la distorsi6 angular, 3. (CTE SE-C taula 2.2)

Tabla 2.2, Valeres limite hasados an la distorsion angular

Tipo de astructura Liemite
Estructuras isostalicss v muros de contenaidn 1430
Estructuras reticuladas con tabiquaria ds saparacion 14505
Essruchuras de panclas prefabricados 1 e
Muras de carga sin armar con fexidn cancava hacia arriba 11000
MMuros de carga sin armar con fliewian cdncava hacia abajo 172000

Valors limit basats en la distorsio horitzontal (CTE SE-C taula 2.3)

Tabla 2.3. Valores limite basados en la distorsion horizontal

Tipo de estructura Limite

Muros de carga 1/2000

Deformacions admissibles en I'estructura:

- Deformacions: fletxes i desplagaments horitzontals.
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Limitacions de fietxes g forjats | cobertes (T 56 AL
- relgilves @ fa integritat dels elements consinuctis
Fetea relofiva < 1,500 g zones amb envans frsgis o paviments sense junfes

I 1
| Mzl rclafiva < 1400 g soncs amb covans ordinarns o poviments ami junios

1 Featmss rezbeafiviey < 1 FEED o b resslaa ofer cosos

- redalivies al conlfor! dols wsuaris
e il s BT B S Bt o R E S L B
| | Aeta relafiva < 17350 a la resta de cascs

- relofivie: o Moparenca de ' abiro

|| Hetga relaliva < | FALRY a3 I resbo e consos

Limitacions de desplagameants hortzontalis o

- relcifiuts O i infeqritar dels elermeni's COnsruciivg
| | Dosplom folal < 17500 de Malgode lolal de Poedific

| Desplom local < 17250 de 'algeda de la planta a quakewval d'elas

- relanus ol '-:g,tlurem;u ae ok
| Dresplomraialiv < | F2s0

- Altres consideracions (vibracions, fatiga, efectes reologics,..). No es consideren.

- Especificacié d’elements o situacions que puguin afectar el comportament o la durabilitat dels fonaments o I'estructura
(proximitat d’edificis, infraestructures o serveis, situacions d’alta agressivitat ambiental o d’Us, ...). Es pot veure en I'annex de
calcul estructural de la memoria.

- Limitacions d’Us, si s’escau. Es pot veure en I'annex de calcul estructural de la memoria.

MD 3.3. Seguretat en cas d’incendi

L’edifici d’oficines complira amb el CTE DB Sl de seguretat en cas d’incendi, per un Us administratiu, aixi com I'Ordenanca

Reguladora de les Condicions de Proteccié Contra Incendis de Barcelona OMCPCI 08.

MD 3.4. Seguretat d’utilitzacid i accessibilitat

REQUISITS | PRESTACIONS DE L’EDIFICI DB-SUA

] Objecte

El nou edifici d'oficines de les cotxeres de Zona Franca-Port es projecta de manera que permeti garantir els requisits basics de
Seguretat d’utilitzacio i accessibilitat, d’'acord amb les normes establertes per el CTE-Codi Técnic de la Edificacid, tant en fase
de realitzacié com durant la seva vida util.

] Normativa d’aplicacié

Les exigéncies basiques de “Seguretat d'utilitzacio i accessibilitat” estan definides en l'article 12, de la part | del CTE i s6n:

- Exigéncia basica SUA1 — Seguretat enfront del risc de caigudes:
Es limita el risc que els usuaris pateixin caigudes per caracteristiques inadequades de les terres i s’evita que es dificulti la

seva mobilitat.

- Exigéncia basica SUA 2 — Seguretat enfront del risc d’impactes o enganxades:

Es limitara el risc que els usuaris pateixin impactes o enganxades amb elements fixes i practicables de I‘edifici mitjancant:
'adequat dimensionament dels elements fixes o practicables d’acord amb els requeriments de la normativa; la proteccio

d’elements de vidre fixes o practicables fins una algada de 1m; una senyalitzacié adequada.

- Exigéncia basica SUA 3 — Seguretat enfront del risc d’immobilitzacié en recintes tancats:
Es limitara el risc que els usuaris puguin quedar-se atrapats mitjangant 'adequada separacié entre portes.

- Exigéncia basica SUA 4 — Seguretat enfront del risc per il-luminacié inadequada:
S’emprendran les accions necessaries per garantir els nivells minims d’enllumenat de totes les zones d’'Us public (interiors i

exteriors).

- Exigéncia basica SUA 5 — Seguretat enfront del risc causat per situacions amb alta ocupacio:
Es limitara el risc en recintes on es produeix alta ocupacio.

- Exigéncia basica SUA 6 — Seguretat enfront del risc d’ofegament:
S’emprendran les accions necessaries per limitar 'accés dels infants a envasos no segurs mitjangant barreres de proteccio i

senyalitzacié adequada.

- Exigéncia basica SUA 7 — Seguretat enfront del risc causat per vehicles en moviment:
S’aplicaran criteris de disseny per separar els recorreguts de vianants i de vehicles, col-locar I'aparcament en zones segures,

controlades i ben senyalitzades.

- Exigéncia basica SUA 8 — Seguretat enfront del risc causat per I’accié del llamp:
Es preveu la instal-lacié de sistemes de proteccié contra el llamp.

- Exigéncia basica SUA 9 — Accessibilitat:
S’emprendran totes les accions necessaries per tal de garantir 'accés i la utilitzacid del centre a tots els usuaris amb

independencia de les seves condicions de mobilitat, d’'acord amb el Codi d’Accessibilitat de Catalunya.

RD 314/2006, de 17 de mar¢ de 2006 (BOE 28/03/2006) modificat per RD 1371/2007 (BOE 23/10/2007), Ordre VIV 984/2009
(BOE 23/4/2009) i les seves correccions d’errades (BOE 20/12/2007 i 25/1/2008)

] Condicions de seguretat d’utilitzacio

El Codi Tecnic de I'Edificacio, en el seu Document Basic DB- estableix els criteris de disseny i els requisits que han de complir
els elements constructius per tal de garantir la seguretat d’utilitzacié i I'accessibilitat.

Concretament s’estableixen els seglients criteris i accions:

= Condicions de limitar el risc de caigudes

SUA 1.1. LLISCAMENT DE LES TERRES
Es limita el risc que els usuaris pateixin caigudes per caracteristiques inadequades dels terres i s’evita que es dificulti la

seva mobilitat, mitjancant els seguents criteris:

1. Grau de lliscament dels paviments:
Zones interiors seques amb pendent inferiors al 6% Classe 1
Zones interiors seques escales Classe 2

Zones interiors humides
Accessos terrasses cobertes vestidors, banys serveis, cuines, etc. Classe 2
Dutxes Classe 3

Zones exteriors Classe 3



Transports Metropolitans
de Barcelona

PROJECTE EXECUTIU MODIFICAT (NEGOCIAT) DE LES OFICINES DE LES COTXERES DE T.M.B. m
TMB — ZONA FRANCA PORT (BARCELONA) etres

Tots els paviments d'aquest edifici compliran amb aquests requeriments.

2. Discontinuitat dels paviments

No hi hauran juntes amb un ressalt més gran de 4mm.

No hi hauran desnivells superiors a 5¢cm, i si hi son es resoldran amb un pendent inferior al 25%.
A les zones de circulacié no hi hauran perforacions per on hi capiga una esfera de 1,5cm.

Les barreres que delimiten circulacions tindran una algada minima de 0.80m.

No hi ha cap recorregut amb menys de tres graons seguits.

3. Desnivells

Hi hauran barreres de protecci6 a tots els desnivells, forats i obertures amb una diferéncia de nivell superior a 55cm. L'algada

sera de 0,90cm com a minim quan la diferencia de nivells sigui de maxim 6,00m i de 1,10 a la resta del casos.
Aquestes barreres tindran una resistencia per resistir empentes horitzontal establerta a I'apart 3.2.1 de DB-SE-AE
Les barreres no seran escalables, no existint punts de recolzament entre 30 i 80 cm sobre el terra.

Les barreres no tindran obertures per les que passi una esfera de 10cm.

4. Escales i rampes

Escales:

Totes les escales sén d’us general, a excepcid de la que puja a la coberta que és d’Us restringit.

Aquestes escales tindran uns graons amb una algada de 16 a 18,3 cm, i una estesa de 30 cm complit que la relacié 2C + H

estigui compresa entre 54 i 70 cm.
No hi cap tram inferior a tres graons ni superior a 12.

Les amplades de les escales i els replans seran les definides al document DB-SI, i superen el minim de 1.10 cm (amplada

requerida per a edificis administratius i de publica concurréncia).

Es disposaran passamans a ambdds costats de totes les escales de I'edifici. Estaran situats a una algada d’entre 90 i 110 cm.

En les zones amb rampes es situara un altre passama a una algada d’entre 65 i 75 cm.
Rampes:

Totes les rampes compliran a més amb la condicio d'itinerari accessible.

L’edifici compleix amb la normativa vigent

Es remet als apartats MC.4 “Sistemes d’envolupant i d’acabats exteriors” i MC5 “Sistemes de compartimentacio i

d’acabats interiors”; i la documentacié grafica, capitols 06.DG.C.

SUA 1.2. DISCONTINUITAT EN EL PAVIMENT
Condicions de les terres

Ambit d’aplicacié: Qualsevol Us (S’exclouen les zones d’Us restringit).

Condicions que compleix I'edifici:

No presenten discontinuitats o irregularitats amb diferéncia de nivell superior de 6mm. Els desnivells < 50mm es resoldran amb
pendent £ 25%.

Les perforacions o forats dels terres, en zones interiors per a circulacié de persones, estaran limitats al pas d’'una esfera de

diametre < 15mm. (%)

Condicions de les zones de circulacié

Ambit d’aplicacié: En general per a qualsevol Us.
Condicions que compleix I'edifici:

Si es disposa de barreres per delimitar-les, aquestes tindran una algada = 0,80m. Els desnivells, en general, es salvaran amb

tres graons seguits com a minim.

No és d’aplicacié: zones d'Us restringit, zones comuns d’edificis d’Us Residencial Habitatge, en els accessos als edificis, des
de l'exterior, des de porxos, aparcaments, etc., en sortides només previstes en cas d’emergéncia, en I'accés a un escenari

o estrada.

La distancia entre el pla de la porta d’accés a I'edifici i el grad6 més proper sera =2 1,20m i major que I'amplada de la fulla.

| L’edifici compleix amb la normativa vigent |

Es remet als apartats MC.4 “Sistemes d’envolupant i d’acabats exteriors” i MC.5 “Sistemes de compartimentacio6 i

d’acabats interiors”; i la documentacié grafica, capitols 06.DG.C.

SUA1.3 DESNIVELLS

Tractament dels desnivells

Ambit d’aplicacié: Qualsevol Us
Parametres generals:

Desnivells > 0,50m tindran una PROTECCIO dels desnivells, susceptibles de produir caigudes, col-locant una barrera de

proteccio

En les zones de public (persones no familiaritzades amb I'edifici):

Desnivells < 0,50m es procedira a la SENYALITZACIO dels desnivells mitjiancant:

diferenciacié visual i diferenciacié tactil (col-locada a una distancia de 0,25m del cantell del desnivell)

Barreres de proteccié
Ambit d’aplicacié: En general per a qualsevol us
ALTURA DE LES BARRERES DE PROTECCIO (h):

En general: L’algada de les barreres de proteccié sera segons el desnivell, H, que protegeixin: Per a desnivells:

0,50m < AH < 6m — h=0,90m
AH > 6m — h=1,10m
cas particular: barreres de proteccio de les escales

Independentment del desnivell existent, quan el forat d’escala tingui una amplada < 0,40m el passama podra tenir una algada
h=0,90m
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cas particular: barreres de protecci6 situades davant d’una fila de seients fixes La altura es podra reduir fins a h= 0,70m
si la barrera de protecciod incorpora un element horitzontal d’amplada = 0,50m situat a una altura = 0,50m. A més haura de
resistir una forga horitzontal en I'extrem superior de 3 kN/m i simultaniament una forga vertical uniforme = 1 kN/m aplicada en

I'extrem exterior.

La mesura de la barrera de proteccio:
de forma general, es mesura verticalment des del nivell del terra en les escales, des de la linia d’inclinacié definida pels

vertex dels graons fins al limit superior de la barrera de proteccié.

L’edifici compleix amb la normativa vigent. Les baranes de les escales tenen 100cm d’al¢ada i les de les passeres

exteriors tenen 110cm, i compleixen la normativa vigent (CTE i també normativa de riscs laborals de TMB).

CONFIGURACIO DE LES BARRERES DE PROTECCIO
Ambit d’aplicacié:
Zones destinades al public en Us: Publica concurréncia

Zones comuns d’edificis d’Us: Administratiu

Els parametres de disseny que es fixen a continuacié sén per a totes les barreres de proteccioé incloses les de les

escales i rampes.

Caracteristiques:
No sén escalables

No existeixen punts de recolzament entre una altura compresa entre 0,20m i 0,70m sobre el nivell del terra o sobre la linia

d’inclinacié de I'escala.

Es limita la mida de les obertures al pas d’una esfera de @< 0,10m.
S’exceptuen les obertures triangulars que formen el frontal i 'estesa dels graons amb el limit inferior de la barana, sempre que

aquest estigui a una distancia < 0,05m de la linia d’inclinacié de 'escala.

Zones destinades al public per a qualsevol Us diferent als esmentats anteriorment
Es limita la dimensié de les obertures al pas d’'una esfera de 0< 0,15m. S’exceptuen les obertures triangulars que formen el

frontal i 'estesa dels graons amb el limit inferior de la barana, sempre.

RESISTENCIA DE LES BARRERES DE PROTECCIO

L’estructura propia de les baranes, ampits o llevapors de terrasses, miradors, balcons o escales han de resistir una forca
horitzontal uniformement distribuida, que, aplicada a 1,20m o sobre I'extrem superior de I'element si aquest és d’algada

inferior, compleixin els valor segons s’indica a continuacié en funcié de I'Gs.

Categoria d’us Subcategoria Forca horitzontal gk (KN/m)

Zones Administratives en general Oficines 0,8 kN/m

Cobertes accessibles unicament per a conservacio 0,8 kN/m Zones d’accés al public
0,8 kN/m

Zones amb taules i cadires 0,8 KN/m

Zones amb seients fixes 0,8 kN/m

Zones sense obstacles que impedeixin el lliure moviment de les persones, tals com:

vestibuls d’edificis publics i administratius 1,6 kN/m
hotels 1,6 KN/m
sales d’exposicions en museus 1,6 KN/m

Zones destinades a gimnas o activitats fisiques 1,6 kN/m

Zones d’aglomeracio (sales de concert, estadis) 3,0 kN/m

L’edifici compleix amb la normativa vigent. Les baranes no sén escalables i compleixen amb la resisténcia que

se’ls exigeix.

SUA 1.4. ESCALES

. Escales d’us restringit

Ambit d’aplicacié: Zones d’Us restringit

enteses segons queda definit en 'annex de terminologia com a zones o elements de circulacié limitats a un maxim de 10

persones que tenen el caracter d’'usuaris habituals, inclds l'interior dels habitatges.

CONFIGURACIO:
Trams: 'amplada sera = 0,80m PROJECTE: 1m

Graons: el frontal sera < 0,20m PROJECTE: de 16 a 18,3cm
'estesa sera =2 0,22m PROJECTE: 30cm

L’estesa es mesurara segons la direccié de la marxa — s’admeten graons sense frontal

La superposicio de I'estesa sera = 2,5cm.

La mesura de I'estesa no incloura la projeccio vertical de I'estesa del grad superior.

Les escales de I'edifici d’us restringit com el magatzem tenen minim una amplada de 1m, amb graons de 30cm d’estesa

i 16cm d’alcada. Les baranes sén de barrots verticals i tenen 100cm d’algada

L’edifici compleix amb la normativa vigent.

. Escales d’us general
Ambit d’aplicacié:
Zones d’'Us general, enteses segons queda definit en I'annex de terminologia com a zones o elements que no siguin d’us

restringit.

GRAONS:

En general:

el frontal (F) és — 0,13 <F <0,185m
I'estesa (E) és 2 0,28m

es garanteix: 0,54m < 2F +E < 0,70m
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Les escales de I'edifici d’us general tenen una amplada de 1,7m, amb graons de 30cm d’estesa i de 16 a 18,3cm d’algada.

Les baranes son de barrots verticals i tenen 100cm d’algada

L’edifici compleix amb la normativa vigent.

En escales d’evacuacié ascendent

En escales utilitzades preferentment per nens, gent gran i persones amb discapacitat: Els graons tindran frontal
El frontal sera vertical o inclinat amb un angle < 15° respecte la vertical
Els graons no presenten discontinuitats (ressalts)

En escales d’evacuacié descendent
S’admeten els graons sense frontal
La mesura de I'estesa no incloura la projeccio vertical de I'estesa del grad superior. S’admeten els graons amb discontinuitats

(ressalts).

| L’edifici compleix amb la normativa vigent.

TRAMS:

En general:

I’'amplada util (A) és =2 1,00m

Aquest, és un valor minim que sempre cal garantir.

L’amplada util es determinara en funcid de les exigencies d’evacuacié establertes en el DB de seguretat en cas d’'incendi, a

la seccid Sl 3 Evacuacio dels ocupants, en funcié del tipus d’escala i I'Us.

L’amplada dels trams esta lliure d’obstacles i es mesurara entre barreres de proteccid o parets. Si el passama sobresurt una

distancia < 0,12m de la paret o barrera de proteccié, aquest no disminueix 'amplada util del tram.

cada tram tindra 2 3 graons

No és d’aplicacid: zones d’Us restringit

zones comuns d’edificis d’Us Residencial Habitatge;

en els accessos als edificis, des de I'exterior, des de porxos, aparcaments, etc. en sortides només previstes en cas d’emergéncia;

en l'accés a un escenari o estrada.

cada tram salvara una altura < 3,20m
els trams podran ser rectes, corbats o mixtes

tots els graons tenen el mateix frontal.
tots els graons tenen la mateix estesa

PARAMETRES ESPECIFICS QUE ES FIXEN, A MES, PELS TRAMS DE LES ESCALES DELS SEGUENTS USOS:
Us sanitari:
I'amplada util (A) sera:

= 1,40m en zones destinades a pacients interns o externs que obliguin a girs = 90°

2> 1,20m en altres zones
cada tram salvara una altura < 2,50m
els trams només podran ser rectes en zones d’hospitalitzacié i tractament intensiu Escoles infantils, Centres d’ensenyament de

primaria i secundaria:

'amplada util (A) sera: = 1,20m
cada tram salvara una altura < 2,10m, (només en Centres infantils i d’ensenyament de primaria) — els trams només podran ser
rectes

Edificis utilitzats principalment per gent gran I'amplada util (A) sera: = 1,00m

cada tram salvara una altura < 2,10m els trams només podran ser rectes Publica concurréncia i Comercial I'amplada util (A)

sera: 21,20m

L’edifici compleix amb la normativa vigent.

REPLANS:
En general:
entre trams d’una mateixa direccio:

L’amplada sera = 1,00m i = que 'amplada (A) de I'escala entre trams amb canvi de direccio:

L’amplada de I'escala no es reduira al llarg del repla.
Els replans d’escala amb canvi de direccio entre trams queden lliure d’obstacles i no sén envaits per “'escombrat” d’obertura

de cap porta, excepte les de les zones d’ocupacio nul-la.

Parametres especifics que es fixen, a més, pels REPLANS de les escales dels segiients usos:

En zones d’hospitalitzacié o tractament intensiu: entre trams amb canvi de direccié amb girs de 180° la profunditat del repla sera
>1,60m

Replans de planta en escales de zones de public (persones no familiaritzades amb I'edifici) es disposara una franja de

paviment tactil a 'arrencada del tram descendent:
amplada = tram escala profunditat = 0,80m

a una distancia < 0,40m de l'arrencada del primer graé d’'un tram, no hi haura ni portes ni passadissos d’amplada <1,20m

L’edifici compleix amb la normativa vigent.

PASSAMANS:
En general:
necessitat de col-locacio de passamans:

a 1 un costat: escales amb desnivell > 0,55m escales d’amplada < 1,20m
als 2 costats: escales d’'amplada > 1,20m intermedis:

escales d’amplada > 2,40m

Separacioé de passamans intermedis < 2,40m (*)
altura de col-locacié:

Estara compresa entre 0,90m i 1,10m (*)

configuracio: seran continus, ferms i es podran agafar facilment separats del parament = 0,04m

el sistema de subjeccid no interferira el pas continu de la ma
Parametres especifics que es fixen, a més, pels PASSAMANS de les escales dels segiients usos:

Escales previstes per a persones amb mobilitat reduida: necessitat de col-locacié de passamans:

sempre als dos costats encara que 'amplada sigui < 1,20m
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L’edifici compleix amb la normativa vigent.

Per a més detalls es remet als capitols MC 4 “Sistemes d’envolupants i acabats exteriors”; MC 5 “Sistemes de
compartimentacié i acabats interiors”; MC 5.3 “Escales i rampes interiors”. Es remet també a la documentacié grafica

DG 6 “Sistemes de compartimentacié i d’acabats interiors”.

. Escales fixes

Ambit d’aplicacié:

Per a tasques de manteniment, sempre que la normativa sectorial ho admeti
CONFIGURACIO:

En general: I'amplada (a) sera — 0,40m < a < 0,80m
graons: distancia entre graons sera < 0,30m
distancia entre la part posterior del grad i I'objecte fix més proper sera = 0,16m previsio d’espai lliure:

= 0,75m davant de I'escala mesurat des de la part exterior del gra

= 0,40m a ambdos costats de I'eix de I'escala No sera d’aplicacié quan I'escala disposi de gabies o altres elements analegs.

perllongament en =2 1m de la barana o lateral de I’escala en el tram final quan el pas des d’aquest fins a la superficie pugui

suposar un risc de caiguda per falta de recolzament.
Parametres addicionals que es fixen en funcié de l'altura a salvar: En escales amb altura > 4m :

es disposara una proteccié circumdant a partir d’aquesta altura, sempre que aquesta proteccid no sigui donada per la

configuracio propia de la instal-lacié (pous, conductes,...)

En escales amb altura > 9m : - es disposara de plataformes de descans cada 9m o fraccio

L’edifici compleix amb la normativa vigent.

. Passadissos esglaonats
Ambit d’aplicacié:
Passadissos esglaonats d’accés a les localitats en zones de espectadors tal com patis de butaques, amfiteatres, grades o

similars.

CONFIGURACIO:

I'amplada util (A) es determinara en funcié de les exigéncies d’evacuacié establertes en el DB de Seguretat en cas d’Incendi, a
la seccio Sl 3 Evacuacio dels ocupants.

graons: Tindran dimensions constants d’estesa i frontal. el pis de les files dels espectadors ha de permetre I'accés al mateix

nivell de la corresponent estesa del passadis esglaonat

Els edificis compleixen amb la normativa vigent. No hi ha previsié d’escales del tipus passadissos

esglaonats

SUA 1.5. RAMPES
- Rampes d’us general
Ambit d’aplicacio:

Qualsevol Us. S’exclouen les zones d’Us restringit.

PENDENT:

En general:

el pendent (p) sera — 6% < p £12%

En aparcaments per a circulacié conjunta de vehicles i persones: el pendent (p) sera — p < 18%

TRAMS:

En general:

longitud maxima (I) sera < 15m I'amplada util (A) sera = 1,00m

Aquest, és un valor minim que sempre cal garantir.

L’amplada util es determinara en funcié de les exigéncies d’evacuacié establertes en el DB de Seguretat en cas d’'Incendi, a

la seccié S| 3 Evacuacié dels ocupants, en funcié del nombre de persones segons Us. (*)L’amplada dels trams estara lliure

d’obstacles i es mesurara entre barreres de proteccié o parets.

Si el passama sobresurt una distancia < 0,12m de la paret o barrera de proteccié, aquest no disminueix 'amplada util del

tram.

Parametres especifics que es fixen, a més, pels TRAMS de les rampes dels seglients usos:

Us sanitari

I'amplada util (A) sera: = 1,40m en zones destinades a pacients interns o externs que obliguin a girs = 90°

> 1,20m en altres zones

Escoles infantils, Centres d’ensenyament de primaria i secundaria I'amplada util (A) sera: = 1,20m

Publica concurréncia i Comercial
'amplada util (A) sera: = 1,20m
REPLANS:

En general:

entre trams d’una mateixa direccio:

L’amplada sera = que I'amplada (A) de la rampa longitud sera = 1,50m (mesurada en I'eix) entre trams amb canvi de direccio:

L’amplada de la rampa no es reduira al llarg del repla
Aquesta amplada de repla quedara lliure d’obstacles i no sera envait per “'escombrat” d’obertura de cap porta, excepte les de

les zones d’ocupacié nul-la.

a una distancia < 0,40m de I'arrencada d’'un tram, no hi haura ni portes ni passadissos d’amplada < 1,20m

PASSAMANS:
En general:

necessitat de col-locacié de passamans:

a 1 un costat: rampes amb desnivell > 0,55m rampes d’amplada < 1,20m

als 2 costats: rampes d’amplada > 1,20m

altura de col-locacio: Estara compresa entre 0,90m i 1,10m

configuracio: seran continus, ferms i es podran agafar de forma facil * separats del parament = 0,04m

el sistema de subjeccio no interferira el pas continu de la ma
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Parametres especifics que es fixen, a més, pels PASSAMANS de les rampes dels segiients usos: Rampes en recorreguts

d'itineraris accessibles es disposara d’un passama addicional:

L’altura de col-locacié estara compresa entre 0,65m i 0,75m

L’edifici compleix amb la normativa vigent.

- Rampes previstes per a usuaris en cadira de rodes
Ambit d’aplicacio:

Qualsevol us
S’exclouen les zones d’Us restringit
PENDENT:

el pendent (p) : Estara en funcié de la longitud (I) dels trams:

p<10% peral<3m

p<8% peral<6mp=6% peral<9m

TRAMS:

I'amplada util (a) sera = 1,20m

Aquest, és un valor minim que sempre cal garantir.

L’amplada util es determinara en funcié de les exigéncies d’evacuacio establertes en el DB de Seguretat en cas d’incendi, a

la seccioé S| 3 Evacuacié dels ocupants.

L’amplada dels trams estara lliure d’obstacles i es mesurara entre barreres de proteccié o parets. Si el passama sobresurt una

distancia < 0,12m de la paret o barrera de proteccid, aquest no disminueix 'amplada util del tram.

Col-locacié d'un socol = 0,10m (o element protector lateral) si tenen els extrems lliures
REPLANS:
entre trams d’una mateixa direccio:

L’amplada sera = que I'amplada (A) de la rampa longitud sera = 1,50m (mesurada en I'eix)

entre trams amb canvi de direccié:
L’amplada de la rampa no es reduira al llarg del repla
Aquesta amplada de repla quedara lliure d’obstacles i no sera envait per “'escombrat” d’obertura de cap porta, excepte les de

les zones d’ocupacié nul-la.
a una distancia < 1,50m de I'arrencada d’un tram, no hi haura Ni portes Ni passadissos d’amplada < 1,20m

PASSAMANS:

necessitat de col-locacio de passamans: a 1 un costat:
rampes amb desnivell > 0,15m rampes d’amplada < 1,20m als 2 costats:
rampes d’amplada > 1,20m altura de col-locacio:

Estara compresa entre 0,90m i 1,10m

disposar d’'un passama addicional: I'altura de col-locacioé estara compresa entre 0,65m i 0,75m configuracio:

seran continus, ferms i es podran agafar de forma facil *separats del parament = 0,04m

el sistema de subjeccio no interferira el pas continu de la ma.

| L’edifici compleix amb la normativa vigent.

SUA 1.6. NETEJA DE VIDRES EXTERIORS

La neteja dels vidres es garantira de la segiient manera:
CONDICIONS DE NETEJA DES DE L’INTERIOR | EXTERIOR

Ambit d’aplicacié: Per a qualsevol us

Les superficies de vidre exteriors garantiran les seglents condicions:
Accessibilitat de la superficie de vidre, tant interior com exterior estara compresa en un radi de 0,85m des d’algun punt dels

costats de la zona practicable situat a una algada < 1,30m (*)
SU 1 Caigudes

Vidres reversibles - estaran equipats amb dispositius que els mantingui bloquejats en posicié invertida durant el procés de

neteja

L’edifici compleix amb la normativa vigent

Tots els vidres es situen a una algada < de 3 m es poden netejar des de dins i des de fora, les fusteries estan
dimensionades complint amb els parametres que marca la CTE.

Tots els vidres exteriors tenen una algada inferior a 3,40m i es poden netejar a peu pla, des de la vorera o des dels

cossos en volada en cada planta amb linies de vida, tal com s'indica a continuacid.
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- Condicions per limitar el risc d’impactes o enganxades

Com a criteri general, es limitara el risc que els usuaris pateixin impactes o enganxades amb elements fixes i practicables

del edifici mitjangant:

- Dimensionat d’elements fixes o practicables d’acord amb els requeriments de la normativa;
-  Senyalitzacié adequada.

- Arrodonir les arestes dels revestiments verticals amb un radi minim d’1cm.

- Proteccio als cops dels llums, revestiments i altres elements fixats al sostre del taller.

- Les portes seran reforcades, resistents als cops i a la humitat, amb els panys mestrejats i la ferramenta resistent i

inoxidable.

-  Les portes han de disposar de tiradors i manetes de facil accionament, de sistemes de retencio si han de romandre obertes

i molles de tancament automatic que evitin el tancar-se de cop.
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SUA 2.1 IMPACTES

A. Impactes amb elements fixes o practicables
Ambit d’aplicacié:

Per a qualsevol Us

Zones de circulacio en general:

Impacte amb elements fixes:

alcada lliura de pas: = 2,20m

portes = 2,00m

elements fixes que sobresurtin de les faganes:

altura de col-locaci6 = 2,20m

limitacié dels elements sortints de les parets:< 0,15m entre una algada compresa entre 1,00m i 2,20m
proteccio dels elements volats amb altura < 2m: Disposicié d’elements fixes que limitin I'accés a ells.
(replans, trams d’escala, de rampa, etc.)

Impacte amb elements practicables:

els passadissos d’amplada < 2,50m no seran envaits per I'obertura de les portes de pas situades en el seus laterals
les portes de vaivé disposaran de parts transparents o translicides, que cobreixin, com a minim, I'altura entre 0,70mi 1,50m

Zones de circulacio us restringit:

Impacte amb elements fixes:
alcada lliura de pas: = 2,10m
portes: = 2,00m

elements fixes que sobresurtin de les faganes: altura de col-locacié = 2,20m

limitacié dels elements sortints de les parets: < 0,15m entre una algada compresa entre 1,00m i 2,20m

proteccio dels elements volats amb altura < 2m: Disposicié d’elements fixes que limitin I'accés a ells. (*) (replans, trams d’escala,

de rampa, etc.)
Impacte amb elements practicables:

les portes de vaivé disposaran de parts transparents o translicides, que cobreixin, com a minim, I'altura entre 0,70mi 1,50m

L’edifici compleix amb la normativa vigent. Els elements practicables obren cap a ’interior de les

dependéncies.

B. Impactes amb elements fragils

Es defineixen les arees amb risc d’impacte de les superficies de vidre i amb l'objectiu d'evitar-ne el trencament degut a un

possible impacte, es fixen les dues opcions seguents:

1 Disposar d’'una barrera de proteccio, que compleixi tots els requeriments especifics segons Us, algada de proteccio, etc
2 Resistir, sense trencar, un determinat nivell d'impacte que vindra determinat per la diferéncia de cota existent a

ambdos costats de la superficie de vidre.

Arees aimb risc dlimpacte de les superficies de vidre Desnivell (aH) Nivell
diferénoa de oota d impacte a
existent a ambxds resistir segons
costats de b sperfice | noema UNE EN

J vt 1 12600:2003 %)
Partes:
Area compress entre: il 3
I - 1 o nvl del terra, aH < 0,55m nuphura de forma
s alcada d°1,50m | SEOUFA
- e - Fampiada igual 4 ka de L3 porta
- . ipemmentada en 0,30 per cad
- i
centat,
i) J
05%m 5 aH < 12m vl 3
Paraments fixes:
Jrea compreca entre:
el nivell del tera i
- una akgada de 0,90m,
%) AH = 12m nvedl 1

L’edifici compleix amb la normativa vigent. Tots els vidres en contacte amb les persones son de seguretat,

resistents a impacte i trencament (nivell 3)

Impactes amb elements insuficientment perceptibles

Es fixen parametres per a la identificacio de:
les grans superficies de vidre que es puguin confondre amb portes o obertures

les portes de vidre que no disposin d’elements que permetin identificar-les (manetes, tiradors,..)

L’edifici compleix amb la normativa vigent. En tot I’edifici no hi ha cap element dificilment perceptible:

tots son identificables o ben senyalitzats

SUA 2.2 ENGANXADES
Es fixen parametres de seguretat per evitar el risc d’enganxades en:
a. portes corredisses d’accionament manual

b. elements d’obertura i tancament automatics

L’edifici compleix amb la normativa vigent. Totes les fusteries i serralleries exteriors e interiors estan

protegides amb salvadits i mecanismes antienganxades

Es remet als apartats MC.4 “Sistemes d’envolupants i d’acabats exteriors” i MC.5 “Sistemes de compartimentacio i
d’acabats interiors”; i la documentacio grafica, DG.06.03-C-FUSTERIA EXTERIOR.

SUA 3 CONDICIONS PER LIMITAR EL RISC D’IMMOBILITZACIO EN RECINTES TANCATS
Es limitara el risc que els usuaris puguin quedar-se atrapats mitjangant la adequada separacié entre portes i mitjangant els

seglents criteris:

a. Espais i recorreguts estan ben senyalitzats.

En general:
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La forca d’obertura de les portes de sortida sera < 150 N
Si tenen dispositiu de bloqueig des de I'interior (banys, vestidors, cambres higiéniques, etc.) Disposaran d’un sistema de

desbloqueig des de I'exterior del recinte;

Tindran il-luminacié controlada des de l'interior.
Per a possibles usuaris de cadires de rodes:

La forca d’obertura de les portes de sortida sera <25 N Les dimensions i disposicio de I'espai facilitara:

la utilitzacio dels mecanismes d’obertura i tancament de les portes;

el gir en el seu interior, lliure de I'espai ocupat per 'escombrada de I'obertura de la porta.

| L’edifici compleix amb la normativa vigent.

SUA 4 CONDICIONS PER LIMITAR EL RISC CAUSAT PER IL-LUMINACIO INADEQUADA

Com a criteri general es garanteixen per totes les zones de les oficines els nivells minims d’enllumenat de totes les zones d’'Us

public (interiors i exteriors), mitjancant I'adequada il-luminacié i senyalitzacié d’emergéncia.
SUA4.1 ENLLUMENAT NORMAL
En zones de circulacio

Ambit d’aplicacié: Zones de circulacié de qualsevol Us.

NIVELL D'IL*LUMINACIO MINIM: Zones de circulacio INTERIOR EXTERIOR

- es mesurars a nivell del terra PERSONES:  Escales 75 lux 10 Jux

- el factor d'uniformitat mig sera = 40% Resta de zones 50 lux 5 lux
PERSOMES i VEHICLES 50 lux 10 Jux

SUA4.2 ENLLUMENAT D’EMERGENCIA

Ambit d’aplicacié: per a qualsevol Us, en les zones i elements segiients:

b. recintes amb ocupacié > 100 persones
c. tots els recorreguts d’evacuacio
d. aparcaments tancats o coberts de Sc > 100m2 (inclos els passadissos i les escales que condueixin fins I'exterior o

fins a les zones generals de I'edifici)

e. locals on s’ubiquin els equips generals de les instal-lacions de proteccié contra incendis i els de risc especial
f. els serveis higiénics generals de planta en els edificis d’Us public
g. les zones on s’ubiquin els quadres de distribuci6 o d’accionament de la instal-lacié de I'enllumenat de les zones

anteriorment esmentades

h. les senyals de seguretat

Caracteristiques de les lluminaries

Algada de col-locacié: = 2m per sobre el nivell del terra
Ubicacio: Com a criteri general s’ubicaran a cada porta de sortida i per destacar els equips de seguretat i

I'existéncia d’algun perill potencial.

Se’n garantira la disposicio en:

a. portes existents en els recorreguts d’evacuacié

b. en qualsevol canvi de nivell
c. en els canvis de direcci6 i en les interseccions de passadissos

Caracteristiques de la instal-lacio:

a. sera fixa
b. disposara de font propia d’energia
c. entrara en funcionament automaticament quan es produeixi una fallada d’alimentacié de I'enllumenat normal en les

zones cobertes per I'enllumenat d’emergéncia

Condicions de servei, parametres generals: Luminancia horitzontal (E lux):

Es fixen valors minims de luminancia horitzontal que es garantiran un temps minim d’1 hora des del moment de la fallada

d’alimentacio.

S’obtindran considerant nul el factor de reflexio de parets i sostres i considerant que el factor de manteniment engloba la reduccié

del rendiment lluminds (neteja de les lluminaries) i I'envelliment de les lampades.

Vies d’evacuacio:

Els valors minims de luminancia horitzontal que s’estableixen s’assoliran -als 5 s- el 50% del nivell i el 100%, als 60s

Al llarg de la linia central la relacié entre la E maxima i la E minima sera < 40:1

Nivells de luminancia horitzontal (E, lux) a nivell de terra i segons sigui 'amplada de la via d’evacuacio:

Amplada £2m

E = 3 lux al llarg de I'eix central E = 0,5 lux en la banda central amplada > 2m

Seran tractades com a varies bandes d’amplada < 2m

Equips de seguretat, instal-lacions manuals de proteccié contra incendis i quadres de distribucié de seguretat: (E, lux)

Nivells de luminancia horitzontal (E, lux) en els punts on s’ubiquin sera = 5lux

index de rendiment cromatic (Ra) de les lampades

Per tal d’identificar els colors de seguretat de les senyals, el Ra de les lampades sera = 40

II-luminacié de les senyals de seguretat

Les senyals: d’evacuacio; indicatives de sortida, indicatives dels mitjans manuals de protecciéd contra incendis, indicatives

dels primers auxilis, garantiran els seglents parametres:

Luminancia (L, cd/m2)

a. Color de seguretat de la senyal — la luminancia de qualsevol area de color de seguretat sera = 2cd/m2 en totes les

direccions importants.

b. Relacié de luminancies dins de les superficies de color blanc o dins de les de color de seguretat — La relacio de

la luminancia maxima L max. a la minima L min. sera < 10:1. (s’evitaran variacions importants entre punts adjacents)

C. Relacié de luminancies entre les superficies de color blanc i les de color de seguretat — La relacié entre la luminancia
L blanca i la luminancia L color sera 5:1 <relacié < 15:1 Luminancia horitzontal (E, lux)
Els valors minims de luminancia horitzontal que s’estableixen per a les senyals de seguretat s’assoliran -als 5 s- el 50% del

nivell i el 100%, als 60 s.

L’edifici compleix amb la normativa vigent. En tots els diferents casos de I’edifici es compleix la normativa

de Seguretat enfront al risc causat per il-luminacié inadequada.

SUA 5 CONDICIONS PER LIMITAR EL RISC CAUSAT PER SITUACIONS AMB ALTA OCUPACIO
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Es fixen, de forma general i pels recintes amb gran afluéncia de gent, condicions per a les grades previstes per a espectadors

drets.

Aquesta exigéncia no és de compliment donat que I'is de I'edifici no permet una alta ocupacié. Segons

s’especifica en el Document de Seguretat en cas d’incendi, la ocupacié de I'edifici és de 623 persones.

SUA 6 CONDICIONS PER LIMITAR EL RISC D’OFEGAMENT
Es fixen, de forma general, parametres de disseny per a les piscines i es fa émfasi en garantir que I'accessibilitat dels infants

a les piscines es faci en condicions de seguretat.

Aquesta exigéncia no és de compliment donat a I’edifici no hi ha cap piscina ni cap pou, diposit o canalitzacio

oberta i accessible que pugui causar risc d’ofegament

SUA 7 CONDICIONS PER LIMITAR EL RISC CAUSAT PER VEHICLES EN MOVIMENT

Es fixen, de forma general, parametres de disseny per garantir la circulacié dels vianants en l'interior del taller en condicions de
seguretat, fixant la necessitat d’'un accés de vianants independent, la proteccié dels recorreguts de vianants, les
caracteristiques dels accessos rodats, aixi com la resisténcia al lliscament tant dels paviments com de les marques o pintures

que en ell s’hi facin.

Ambit d’aplicacié: Zones d’lis aparcament i vies de circulacié de vehicles existents en els edificis. S’exclouen: els aparcaments

dels habitatges unifamiliars.

Aquesta exigéncia no és de compliment donat a I’edifici no hi ha circulacié de vehicles.

SUA 8 CONDICIONS PER LIMITAR EL RISC CAUSAT PER L’ACCIO DEL LLAMP
Ambit d’aplicacié: per a qualsevol tipus d’edifici
SUA 8.1 PROCEDIMENT DE VERIFICACIO DE LA INSTAL-LACIO

a. Necessitat de la instal-lacio
EI CTE fixa uns parametres per avaluar el risc causat per a I'accié del llamps en funcié dels seglients conceptes basics:

b. la frequiéncia esperada d’impactes de I'edifici (Ne), i

c. el risc admissible de I'edifici(Na)

NO sera necessaria la instal-lacié quan:

Ne < Na — la frequéncia esperada d’impactes sigui inferior o igual al risc admissible

Si sera necessaria la instal-lacié quan:

Ne > Na — la frequiéncia esperada d’impactes sigui superior al risc admissible

Edificis en els que es manipulin substancies toxiques, radioactives, altament inflamables o explosives Edificis amb altura >
43m
b. Determinacio de la freqiiéncia esperada d’impactes Ne= Ng Ac C1 10

[ndm. Impactes/any]

La freqiiencia esperada d’impactes és un valor que esta en funcié de:

- la densitat d'impactes sobre el terreny (Ng, num. impactes / any km2) — mapa de densitat d'impactes

- la superficie de captura equivalent de I'edifici aillat (m2) — es delimita per una linia tragada a una distancia 3H de cada un
dels punts del perimetre de I'edifici, sent H 'algcada de I'edifici en el punt del perimetre considerat.

C1 = 0,75 quan I'edifici esta rodejat d’altres edificis més baixos

C1 =1 quan l'edifici esta aillat

C1 = 2 quan l'edifici esta aillat a dalt d’'un turd

c. Determinacioé del risc admissible,
N >> 1073
27 Cy-C3-C4-Cs
El risc admissible de I'edifici és un valor que esta en funcié de:
+ coeficient segons @ tipus de constructid, C;; — Estroctura metallica i coberta - methi-fica C= 0,50

foommigt  Cy= 1,00
Fusta L= 1.IK)
o Fstmuctura formbgd | coberta el hea 0 1,00

fusta Cy= 2,50
— Estructura fusta | coberta meetllica Cp= 2,00
- formigd  Cyw 2,50
- fusta Cp= 3,00
s coeficient seqons & contingut de ledificn, ©,2 - Bdificis amb contingut inflamable C,= 318
« Fadificia ainiby altres onblnguts = 1,iK}
o coefient segons s de ledific, ©, -« Edificls no sospats normalment Cy= 0.5
« Fuiblica concurmencia, sanitarl, comerclal | docent  Coe 3,00
« Resta dedificis T 1,
pooefiwent én funded de les necessitats 3 contiinuitat de les activitats gue &8 deésenvolupen &n l'edfey Oy
== Lific |9 oy 2 Quie ol feterioranent pudul interromipre Ak
weiyw (e iidible {hosgatals, baotibers Gy 5,04)
== Foificim en ol gue o sy delenonament pugu
Eabinie empac s ambsentaly giess Cy= 50K}
— Resta d'edifis Cs= 1,00

SUAS.2 TIPUS D’INSTAL-LACIO

Eficiéncia de la instal-laci6 E  E 21 — Na/Ne
Aquest concepte — en funcid del risc admissible (Na) i la freqiiéncia esperada d’impactes de I'edifici (Ne) - contempla la

probabilitat de que un sistema de proteccié contra el llamp cal determinar I'eficiéncia minima de la mateixa. Aquest valor

d’eficiencia, E, és el que determinara el nivell de proteccio de la instal-lacié de proteccié al llamp.

Una vegada determinada la necessitat de disposar la instal-lacié de proteccié contra el llamp cal determinar I'eficiéncia minima

de la mateixa. Aquest valor d’eficiéncia, E, és el que determinara el nivell de protecci6 de proteccio al llamp.

Nivell de proteccio de la instal-lacié (en funcio del valor E d’eficiéncia minima)

Efickncia naindmea, £ Hivell de protecea

= El valoe del nivedl de profecesd condicons las
0= E<D80 4
1 Ca A bl des sisbEnies externs de
BN < E <095 proteccid cantra o lamp que vindran fiesdes
pet Pannes 8 "Caractesistiques de les
il y J
095 < E <058 Z irestal-kacicns de proteccid confra al lamp®.
k=098 |
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L’edifici compleix la normativa de Seguretat enfront al risc causat per I’accié del llamp. Si és necessaria la

instal-lacié d’una proteccié contra el llamp. Nivell Proteccio |

S’adjunta fitxa OCT de proteccio6 contra el risc del llamp.

el (RECE Z0ATE

x3lime

alm] X |

SUA-8

L P

CTE INSTAL-LACIO

DE PROTECCIO AL LLAMP
Cal omplir la fitea & w5 vol adjuntar al projecte

Parametres del DE SUS campliment a les exigenaes de
Saguretat d'Utilitzacio i accessibilitat

lief, del projecta Ofiones Cotxeres THE Jona Franca

NECESSITAT DE LA INSTAL'LACIO

NO * L ot et add cfrvpiactes () fs milerior oaguid o o adiresalie de el (da)

di negeisaria dones: - MNe=Na
M =11, 139805 Na =0,001 1]
s | Iregpodine esgae b ' onpecies (Me) S5 sape Al s donissbie cle Peciio ( Ne)

- MNe=>HMNa w
* Eifios on els qoe s manipalif substincies Loxiguis,  radioscives, diamenl infamebles o cplodwes

a5 neoesEFe dones:

* Erfios ath altara > 43m *

. PROCEDIMENT DE VERIFICACIO

N v Mgz inom mpsctes Jame by Munbdpi BARCELOMA
i Censiat dimpadas sehre I
eneqUiNCA | e Nt o’ 500 I 5.0
ESPERADA v By r (m®) superfos e raphara diinils pe’ e eada an Jels punt de =
O'IMPACTES DE crpaaicnt e Prebfici Al el dhe Pudbfied, = Ol chd [reriieie cns 27.961,00 m
L'EDIFICI 1% o *® gl ope @ At edfics o ale el ratesa dok o i sl o <= 0,50
Cocoent readenat anh Pamm i rockejat d*allres acluis mis B = 0,7%
* caahicl alat — C,=1,00 W
* collict S tuat @ dat dhon mard — C, = 2,00
"Moo= MpsfexC1x10% = 500« 270510 1,00 X wWw®  N,- 0139805 impactes fany
N T = Estructura metal lica Estructura formiga Estructura fusta
A cocficient sooens Hpus b: i coberta: i coberta: i coberta:
RISC ADMISSIBLE “onTuedis me s G050 | medElica G= 100 mefha G 3
DE L'EDIFICI fomigh  Ce= 100 formigd = 140 o foraind £,= 250
fusta C, =300 | fusta C, = 1,50 =3 C,=13,00
sy * alifi arly contaigut mEamable — C;= 3,00
T | gt s el thngut
&ﬁ-:rﬁ:-, it * erlifin Amih altres coningits — Cy=1,00
Y = * gl meo noipal neTnaiment - C,=05
ustfaent seqons s oe s ogny e pilden woanrénea, srulan, wineoal, doo Cy= 3,00
* et d'achiios Cy= 100
+Cy s * crifios an el quis ds Sou dherarament puqul MBETIRR: SR s Ey= B0
nerEssials e continuitat de improscmdible (hospetals, bombers, ] -
Lﬂﬂmmf;‘:'rﬁﬁu * s an ok gUe d8 S Sk RNAMENE GrAENA MRAChes AN TS (R - C, = 500
F resda hxhlins —+ C,= 1,00

5,5 55
i ia-2 - J]

‘N, =
€ =03 =0, %Gy Lo0 % 100 1,00 ¥ 500

5
10" N,= 0,001100

Detarminacia de Eficiénca, E, de laimtal-lacid de proteccid al llamp:

INSTAL'LACIO DE  * EFICIENCIA DE LA INSTAL'LACIO, E Eyy Mo oy B0GLL00
PROTECCIO AL No P
LLAMP -

0= E< (8

0,80 = E < 0,95

055 < <058

E& 58 w
* Fobfns amb alhra > 43m

3 - z ; ) ; =
* NIVELL DE FROTECCIO b2 st s e probeacd o g g lainp no s ol gatinia
DE LA INSTALLACIO
sennns o walor de la shiénnn
trinims O g ws e o, L

LR ¥ R

= |ainsta oo de proteond @t o lamp &5 obdigatinia

= Clifis e edd Qe s manipulin
subsENCes Hmes,
rudizactives, allament nfiamabics
B W

L'edifici  5i disposara d'un sistema de proteccd al llamp
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SUA 9 ACCESIBILITAT
La estratégia d’implantaci6 de l'edifici esta pensada per garantir el maxim el requisit basic d’accessibilitat i mobilitat
establertes per l'actual Decret 135/1995 Codi d’accessibilitat de Catalunya i del CTE DB SUA, SUA-9 Accessibilitat.

- Els accessos a les dependéncies de les oficines, son a peu pla, amb recorreguts pavimentats, de facil manteniment, de mida

adequada i ben senyalitzats en tot moment.

-El projecte garanteix a les persones amb mobilitat reduida o qualsevol altre limitacio, I'accessibilitat amb un itinerari practicable,
que uneixi les entitats, amb les dependéencies d’Us comunitari i amb la via publica, tal i com disposa I'article 27 del Decret

135/1995 per I'accessibilitat, exigible als edificis d’Us public de nova construccid, que amb caracter obligatori disposin d’ascensor.
Exterior de I'edifici

L’itinerari exterior per I'accés als tres edificis pel carrer 3 es accessible.

Entre plantes

L’edifici d’Oficines disposara d’ascensors per arribar a qualsevol planta. L’edifici d’oficines té quatre ascensors adaptats. Un per
la zona est que comunica la Pb amb la P3, altre per la zona oest que comunica la Pb amb la P3, i dos més per la zona central

que uneix la Pb amb la P4.

A les plantes

Tots els recorreguts de totes les plantes sén accessibles a tots dos equipaments.

- Es col-loquen serveis higiénics adaptats en tots les plantes de I'edifici i a les seves diferents zones.

Itinerari adaptat interior que uneix les dependéncies i amb la via publica, es pot veure en els plans del capitol 03 DG.A.04

“Accessibilitat per a persones amb mobilitat reduida”.

Normativa aplicada i altres documents de referéncia

Per el disseny del edifici i el dimensionat dels accessos, recorreguts i serveis ens hem referit criteris establerts per I'actual Codi
d’accessibilitat de Catalunya i el CTE DB SUA.

Es justifiquen també els parametres del Decret 135/1995 de desplegament de la Llei 20/1991

de promocié de l'accessibilitat i de supressié de barreres arquitectoniques i d’aprovacié del Codi d’accessibilitat. DOGC
28.04.95. En l'apartat de les rampes, caldra justificar els parametres de I'apartat 4.3 Rampes de la Secci6 SU 1 del Document
Basic de Seguretat d'Utilitzaci6 o bé els del Decret 135/1995 relatius al Codi d’Accessibilitat.

Lleis relatives a I'accessibilitat:
Llei de promocid de I'accessibilitat i supressié de barreres arquitectoniques

Llei 20/91 (DOGC: 25/11/91)

Codi d'accessibilitat de Catalunya de desplegament de la Llei 20/91
D. 135/95 (DOGC: 24/3/95)

Llei d‘integracio social dels minusvalids

Llei 13/82 (BOE 30/04/82)

Condicions basiques d'accessibilitat i no discriminacio de les persones amb discapacitat per a I'accés i utilitzacié dels

espais publica urbanitzats i edificacions

Reial Decret 505/2007 (BOE 113 de I'11/5/2007)
CTE DB SUA SUA-9 Accessibilitat

RD 314/2006 “Codi Tecnic de I'Edificaci6” BOE 28/03/2006 modificat per RD 1371/2007 (BOE 23/10/2007)

Per la relaci6 completa de la normativa aplicada al projecte es remet al apartat MD 2.2 “Justificacié del compliment de la

normativa urbanistica, ordenances municiapsl i d’altres normes” i MN “Normativa aplicable”.

Condicionants del solar i del projecte

L’accés principal al taller es situa en PB, igual que totes les dependéncies del taller en aquesta fase. No hi ha desnivells

superiors als 2cm i les rampes d’accés al taller sén adaptades.

Condicions d’accessibilitat

S’han aplicat els estandards d’obra nova on segons:
us: ADMINISTRATIU
Superficie: major a 500m?

Es necessari:

ITINERARI: ADAPTAT (accessos i recorreguts exteriors e interiors adaptats i senyalitzats).
ELEMENT ADAPTAT:
ESCALES: ADAPTADES (L’escala, tot i que és d’Us restringit, compleix com a escala adaptada).

CAMBRA HIGIENICA: ADAPTADA (serveis adaptats).

APARCAMENT: el projecte no preveu aparcament.

Es relacionen les seglients caracteristiques constructives:

ACCESSOS | ZONES DE CIRCULACIO:

Tots els accessos al centre i les circulacions, tant exteriors com interiors, son a peu pla o amb rampa adaptada, amb recorreguts
pavimentats, de facil manteniment, de mida adequada i ben senyalitzats.

Els accessos a les instal-lacions técniques tant de planta baixa com de la planta primera son restringits.

CAMBRES HIGIENIQUES:

1 Portes amb amplada de 0,80 i obertura cap enfora + manetes accionables mitjangant mecanismes a pressio o palanca.
2 Hi ha un gir entre Om i 0,70m d’algada respecte a terra i un espai lliure de gir de 1,50m de diametre.

3 Espai d’aprofitament davant dels sanitaris 20,80m.

4 Es disposa de 2 barres de suport a una algada entre 0,70m i 0,75m.

5 Els miralls tenen el cantell inferior a una algada de 0,90m del terra.

ALTRES CARACTERISTIQUES:

6 Alcada lliure entre el paviment i els elements de sostre: 6m sota biga en nau-taller i 2.64m sota biga en oficines

7 Algada lliure dels serveis i passadissos: 2,50m

L’edifici compleix amb la normativa vigent

Per al disseny i el dimensionat de les instal-lacions d'’il-luminacio, els sistemes de control del soroll; els sistemes de control
dels accessos; els sistemes de telecomunicaci6 i audiovisuals es remet a I'apartat MC 6 “Sistema de condicionaments,

instal-lacions i serveis”.
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TMB — ZONA FRANCA PORT (BARCELONA) etres
MD 3.5. Salubritat C T E Parametres del DB HS per donar complimant a-les HS
REQUISITS DB-HS axigéncies o Habitabilitat, Salubritat

. Objecte
Objecte de la present proposta és un edifici d’oficines a les Cotxeres de TMB a la Zona Franca
. Normativa d’aplicacio

Les solucions proposades en el projecte compleixin amb 'objectiu del requisit basic de “Salubritat” per tal d’assegurar que .

I'edifici compleixi amb els requisits d’higiene, salut i proteccié del medi ambient tant durant I'execucié de les obres com durant

I'Us previst.
Per complir aquests requeriments sén d’aplicacio les seglients normatives:

CTE- Codi Técnic de I'Edificacié

L’edifici en tots els aspectes esmentats compleix amb els requisits de la normativa de Salubritat.

S’adjunten les FITXES PARAMETRES DEL DB-HS PER DONAR COMPLIMENT A LES EXIGENCIES DE SALUBRITAT.

Les exigéncies basiques de “Salubritat” estan definides en l'article 13, de la part | del CTE i son:
- Exigéncia basica HS1 — Proteccio enfront de la humitat

S’emprendran les accions necessaries per limitar el risc de preséncia d’aigua o humitat indegudes a l'interior del edifici i en els
seus tancaments com a consequiéncia de precipitacions atmosfériques, infiltracions, condensacio, etc. preveient la seva correcta

evacuacio.

. Condicions de proteccié enfront de la humitat

La preséncia inadequada d’aigua o humitat a I'interior de I'edifici es controlara mitjancant: 2

. correctes solucions técniques de terra, murs, faganes i coberta; _
. col-locacio de fusteries interiors i exteriors que compleixen amb els requeriments d’estanquitat;
. un correcte manteniment dels espais i les instal-lacions.

Es controlara que:

. Els paviments dels espais complementaris siguin impermeables, imputrescibles i no susceptibles de construir-se en

substrat per al creixement microbia;

. el segellat de les juntes dels paviments i dels revestiments dels serveis seran amb materials impermeables i
antibacterians.
. Protegir la fusteria interior de la humitat aixecant 10cm del terra els marcs i les portes en els serveis.

. Les lluernes i la fusteria exterior han de ser estanques i sense ponts térmics on es puguin produir condensacions.

Rel. def projacie: Oficines Colbeeres TMB Zona Franci

| HE 1 PROTECCIO ENFRONT A LA HUMITAT

Exfgéncies basigies S 1: Proteccid enfromt bn humitat fan 134 Part | £TE
Ex kmiard f rizc pravisibla de presdr radequada d'aigoe o hy
e QLS [ ¢ prec simosfénques, desc
geva paneiacd o, & §'escac, permeti @ sewa SVECUBG S8 icoid de danys
[ MuRs |
Coeficsent de permeabilitat del I.nrrl.-n-"."" K [cmis) Teeia 1 107 10 st | gt 10 E,“u d'imparmueahilitat 1
Praséncea daigus 1 Toua 2 Alin Midja Baixa | # | |
TERRES [
Coeficiant da permeabililal def lerreny ' K, (emis) Taula 1 » 10 | 10 Grau d'impermeabilitat 2
Praséncia d'aigua © Taula 2 Alia | | Mitjn Baixs | # | ™ | |
FACANES |
Zona Pluviometrica © Tauia 5 | 1] | | ] | L | I | | Grau d'impermeabilitat 3
Zona sgbca Tod Cataturiya #= rona edlica C | ¢ m |
Altura de coronacio de fa fagana sobre al termeny (m) 15 | (g | 16-40 a44-100
Classs dentam ™ Taula § ED El1 | o
COBERTES W
Les condicions de les solucons consbuctives dicposaran dels stements relacionats a Capartat 2.4.2 ded DB HS 1
Els punis singulars defs murs, termos, faganes | cobartes es resoldran d'acord a les condicions dels aparials 2.1.3, 2.2.3, 2.3.3, 2.4.4 w [
deil OB HE 1 respectivamant.
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FITXA DB HS 1 PROTECCIO ENFRONT DE LA HUMITAT

Diszany de facanes

AMBIT D'APLICACIO (art 2 de = Part | del CTE}

A TE,
S,
- £

{?“;‘a " EL':S"

FITXA DB HS 1 PROTECCIO ENFRONT DE LA HUMITAT

Disseny de fagcanes

Fagana amb revestiment discontinu amb cambra d'aire ventilada
amb I'ailllament situat a 'exterior del full principal

B3+C1 | Grau d'impermeabilitzacio = 5

Faganes

Milgeres descoberies

DEFINICIO DEL GRAU D'IMPERMEABILITAT DE LES FAGANES

==

c1

i@y

Full principal: fabrica presa amb morter. La fabrica pot ser dels tipus seglents:
- Fabrica de mig peu de mad ceramic
0.45 gflem” + min)

La succid del mad ha de ser

- Fabrica de bloc ceramic de 12 cm de gruix.

* Fabrica de bloc de formigd de 12 cm de gruix v
El bioc de formigo ha de ser tractat & 'autoclau o tenir una absorcid < 0,32 glcm’™. En &l
cas de blocs de formigo vistos, el valor mig del cosficient de succid dels blocs ha de sar
a g."[u:rr." min) peraun temps de 10 min | el valor individual del coeficient ha de ser< 7

gflem” - min)

- Fabrica de pedra natural de 12 cm de gruix

—

Barrera contra la penetracio d'aigua de resisténcia molt alta a la filtracio

- Cambra d'aire ventilada, de 3 a 10 om de gruix, situada a l'exterior de l'aillament + v |
aillament no hidrofil |
S'han de disposar d'obertures de ventilacio I'area efectiva de les quals sigui, com a
minim, igual a 120 cm® 10m’ de pany de fagana entre forjats, repartides al 50% entre la
part superior i inferior. Es poden utilitzar com a obertures reixetes, juntes verticals

desproveides de morter, juntes obertes en el revestiment que tinguin una amplada més

Zona Pluviomeétrica Taula & | | | (1] | U | L | | W Grau d'impermeabilitat
Zona edfca Tol Catalunya &= zona edlica T |
Allura de caranacid de & lagana sobre el temeny fm) 15 | #F | T6-40 41100
Clagse d'entarn  Tauia 8 31] E1 | @
CONDICIONS DE LES SOLUCIONS CONSTRUCTIVES
FACANA CARA Amb Wentlada Grau =5 |B3+CH |
VISTA :?:rl:l N Grauz 2 |B1+C1+11sM1 CleH1+124N2
feszica Graugd |B1+C1+H1+I25N2 | Bzectredtent
Grau £ 4 B2+C1sH1 40242
Grau £ 5 BEi+C1
Sense cambra d’aire Graw £ 2 |BreCi+l=N1 | CleM1+l2aN2
Grau=3 |B1+C1+H12J22N2
Grau 8 |Bi+C1
FACANA AMB  Amb Wanbiada Grau £85 | B3+C1
REVESTIMENT E?mh. Mo ailfamant no Grau £ 4 R1+EB2+C1
CONTINU okt wventiada | hidrofil a Vaxienar
del full principal | BrAus 8 | BALC
aillamani siual Grau £ 4 Ri=B2+CH
a ka cambra d'aie Grau £ 5 P
Spnse cambra daire aillamant no Grau < 4 R1+B2+C1
b ;::::" Grauz8 |RI4C
ailtament situat Graus2 |R14C1
a ka cambra d'aire Graug 3 R1sB1+C1
Grau£§ |RI+CI | | BI+C1
Fﬂ{:ANA AMB Amb “entlada | ailameant no Grau £ 5 B3+Cq
REVESTIMENT cambra hidrfil a Fextenar |
DISCONTINU daire del full poncipal
ailtamant sdsat Grau < 4 R2s+C1
a la cambra d'aire
Graugh |RIsCH | | masmreer| | sasc
Ho Grau<4 |R14B2+C1
R Graus s |R2-Bi+Ci
Sense cambra d°aire Graugs |R3IsCl | | mesBisct| | B3-c
CONDICIONS DELS PUNTS SINGULARS
Les caracieristiquas dels punts singuiars de les faganes es cormespondran amb les especificacons de l'apartat 2.3 3 def DB HS 1ies IL
redflecteiven als plinals, amidaments o plec de condicions segons carespongui

gran de 5 mm o altra solucid que produeixi el mateix efecte.
Full interior enva I:I

Full interior guix laminat
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Exigéncia basica HS2 — Recollida i evacuacié dels residus

s del OB HE per donar complimeant a les
d'Habitabilitat, Salubritat HS

:-_'|.".'j|"|-_-' =
. g o . . - . C T E exigiéncing
Es disposaran a | ‘edifici els espais i mitjans per la recollida dels residus que genera durant el seu Us, d’acord amb el sistema de

recollida municipal. Rel. def prapecte: Oficines Coberes TME Zona Franc

. Recollida i evacuacio de residus

En relacié amb la recollida de residus durant la vida util de I'edifici es disposa dels segiients espais, d’acord amb la normativa

municipal' ! HS 2 RECOLLIDA | EVACUACH) DE RESIDUS Per al dimensmnameand | shicaad dels slemenis deurns s DB HS 2

1.3.2 Part | CTE

Erigéncios basigums HS 2: Recollide { evacuacid de residus |2
1. El centre operatiu disposa d’'un magatzem de recollida i evacuacié de residus ordinaris situat a la planta baixa de El

I'edifici TCA. Aqui es troben els contenidors per a la recollida selectiva dels residus i la seva posterior gestié d’acord amb el

sistema de recollida municipal_ | Edificis Espais comuns de 'edifici Interior de |"habitaige
ik L En funcid del sistema de Previzid de magatrem o espal de Espai d'emmagatzematge immeadiat
Els criteris de localitzacié i dimensionat del magatzem compleixen amb la normativa: sl ool o i
Ports a porta L'adifici disposa d'un magalzem Els hahitalges disposen en =l seu
. distancia de I'edifici < 25m : de conlenidans mntesiar d'esgais per

ammagatremar bes cinc fraccions

Contanidors de ka brossa al carrer | L'edifici bé in espai de resenva : :
duls residus ordinaris.

. amplada lliure recorregut des de magatzem fins a punt de recollida exterior minim 1,20m

Edificis

|
. . i S'aporia esiudi especific adaptant criteris andlegs als establers en el DB HS 2 ¥
’ daltres usas
. portes d’obertura manual en el sentit de la sortida . |

. pendent <12% i sense graons.

Tots els residus del centre operatiu queden subjectes al protocol de residus de TMB, i sén gestionats segons tipologia.

L’edifici en tots els aspectes esmentats compleix amb els requisits de la normativa de Salubritat.
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- Exigéncia basica HS3 — Qualitat de I'aire interior
Els edificis disposaran de mitjans perqué els seus recintes es puguin ventilar adequadament, eliminant els contaminants que es E # = M
produeixin de manera habitual durant I's normal dels edificis, de forma que s’aporti un cabal suficient d’aire exterior i es garanteixi C T E Parametres dal DB HE par donar compliment a ks HS

5 o L. . . . exigancias 'Habltabilitat, Satubritat
I'extraccio i expulsié de l'aire viciat pels contaminants.

. . . L. s . . s , . . . s .. Pat dal pregacte Cicines Cotkeres TME fona Franc
Per tal de limitar el risc de contaminacio de l'aire interior dels edificis i de I'entorn exterior de faganes i patis, I'evacuacio dels P

conductes de ventilacié es produira per la coberta dels edificis.

. HE 3 GUALITAT DE L'AIRE INTERIOR
A les oficines:

ol 20
4
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g
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sy en e - el

- El sistema de climatitzacio disposara d'unitats de tractament d'aire per assegurar la renovacio d'aire establerta pel RITE.

LT AT el cil 1 e

e Semd ekleia g fapanes pals, Jevacedond dels prnlicies 0 iz
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MD 3.6. Proteccid contra el soroll

3.6.1. Objecte
Es dona compliment al document DB-HR. Proteccié enfront del soroll en tot I’ambit de la nau-taller i les oficines.

L’edifici es dissenyara de manera que garanteixi les exigéncies de proteccio enfront del soroll, i en particular, transmissio
de soroll aeri, de soroll d’impacte, soroll i vibracions de les instal-lacions i soroll reverberant dels recintes.

3.6.2. Normativa aplicada
Normativa estatal

Per protegir els ocupants dels edificis de les molésties que ocasionen els sorolls i aconseguir un nivell acustic acceptable,
es complira amb les condicions minimes exigides al Document Basic CTE DB-HR, proteccié enfront del soroll.

Aquest document té per objecte establir regles i procediments que permetin complir les exigencies de proteccio, i la seva
correcta aplicacié, suposa satisfer-les.

Tant I'objectiu del requisit basic “Proteccién frente al ruido” com les exigéncies basiques s’estableixen a I’article 14
del la Part | del CTE i son les segients:

Articulo 14. Exigencias basicas de proteccion frente al ruido (HR)

El objetivo del requisito basico “Proteccion frente el ruido” consiste en limitar, dentro de los edificios y en condiciones
normales de utilizacion, el riesgo de molestias o enfermedades que el ruido pueda producir a los usuarios como
consecuencia de las caracteristicas de su proyecto, construccion, uso y mantenimiento.

Para satisfacer este objetivo, los edificios se proyectaran, construiran y mantendran de tal forma que los elementos
constructivos que conforman sus recintos tengan unas caracteristicas acusticas adecuadas para reducir la transmisién del
ruido aéreo, del ruido de impactos y del ruido y vibraciones de las instalaciones propias del edificio, y para limitar el ruido
reverberante de los recintos.

El Documento Basico “DB HR Proteccion frente al ruido” especifica parametros objetivos y sistemas de verificacién
cuyo cumplimiento asegura la satisfaccion de las exigencias basicas y la superacioén de los niveles minimos de calidad
propios del requisito basico de proteccién frente al ruido.

D’aplicacié als edificis de nova planta i rehabilitacions integrals destinats a usos residencial privat o public, administratiu,
sanitari i docent. S’adjunta la fitxa de justificacié segons el DB-HR.

Textos normatius:

- Real Decreto 1371/2007, de 19 de Octubre de 2007. Publicacion en el BOE el 23 de Octubre de 2007. Aplicacién
voluntaria inicial de 12 meses.

a. Aplicacion obligatoria desde el 24 de abril de 2009, RD 1675/2008.
b. Modificacién por Orden VIV/984/2009, de 15 de Abril de 2009.

C. Disposicion 15059 del BOE n° 230 de 2009, que modifica y corrige errores y las erratas de la Orden VIV/984/2009, de
15 de Abril de 2009.

3.6.3. Condicions de I'edifici

En aquest apartat es realitzara una analisi del Document Basic de Proteccié Enfront del Soroll (DB HR) en la seva ultima
versio comentada de Desembre de 2015 i la necessitat o no de la seva aplicacio6 dins del projecte.

L'edifici és un edifici exempt, amb un Gnic propietari i una Unica activitat a desenvolupar en aquest. Es per aixd que I'ambit
d'aplicacié del DB HR no sembla ser aplicable a l'interior del present projecte. No obstant aixd, si es complira amb els
objectius de qualitat acustica de I'envolupant de I'edifici.

3.6.4. Condicions de proteccié enfront del soroll

D'acord amb el DB-HR i el Decret 21/2006, els elements constructius detallats compliran les seglients condicions d'aillament
mesurat en dBA. Per tant I'edifici d’oficines es projectara, construira i mantindra de tal forma que els elements constructius que
conformen els seus recintes tinguin unes caracteristiques acustiques adequades per a reduir la transmissié del soroll aeri, del
soroll d'impactes i del soroll i vibracions de les instal-lacions propies de I'edifici, i per a limitar el soroll reverberant dels recintes.

El document Basic DB HR especifica parametres objectius i sistemes de verificacié el compliment de la qual assegura la
satisfaccié de les exigéncies basiques i la superacio dels nivells minims de qualitat propis del requisit basic de proteccié enfront
del soroll.

Aixi segons el mapa acustic de Barcelona el valor de I'index de soroll dia, Ld, esta comprés entre 65i 70 dB(A) per a les finestres
situades al carrer i de < 60 dB(A) per a les finestres situades en un pati interior aillat del carrer.

ol =AY Nivells sonors
- A Lden dB(A)

| <55
95-60
i 60-65
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Es considerara entre un 60 i 80% de buits i un Us d'edifici de tipus administratiu. A més, tenint en compte que I'edifici es troba
situat en una zona de sobrevol d'aeronaus s'hauran de sumar +4 dB(A) als valors d'aillament acustic a soroll aeri.

Segons la taula 2.1 introduint el valor de soroll dia Ld s'extreu el valor d'aillament acustic.

Tabla 2.1 Valores de aislamiento acustico 8 ruido aéreo, Dam o1 e, @n dBA, entre un recinto profegido y el
axterior, en funcién del indice de ruido dia, La.

Uso del edificio
d; Residencial y hospitalario Cultural, “::I'::ﬂ 1;""5’““” -
Dormitorios Estancias Estancias Aulas
Ls= 60 30 30 30 30
— 22 o e —
B5<Ls<70 ¥ 32 ar 32
_ﬁ_
Le> 75 47 42 a7 az

Lkl

En edificios de uso no hospitatario. es decir, edificios de asistencia sanilaria de caracler ambulatorio, como despachos meds-
cos. consultas, dreas deslinadas al diagnastico y iralamiento, el

Obtenint un valor per a estades en contacte amb I'exterior de 37 dB(A) + 4 dB(A) per sobrevol d'aeronaus amb un total de 41
dB(A) i per a estades situades en patis interiors de 34 dB(A).

Segons la taula 3.4, amb l'atenuacio acustica i el % de buits s'obté I'aillament acustic
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L'aillament acustic a soroll aeri entre un recinte protegit i I'exterior no sera menor de 42 dB(A) per a estades en contacte amb
I'exterior i de 36 dB(A) per a estades situades en patis interiors.

Per a complir els requisits acustics, es proposa per a les faganes amb mur cortina el sistema tipus TP-52 de Cortizo realitzats
en alumini extruit d'aliatge AW-6060 de qualitat anoditzable segons norma EN UNE 38-337 i tremp T6, amb els seglents
envitrallaments:

Vidre aillant tipus Guardian select sunguard superneutral 70/35 lamiglass 66.1/16/lamiglass 66.1

Doble envidrament tipus Guardian Select conforme UNE-EN 1279 y segell de qualitat Applus/AENOR o equivalent, format per
un vidre laminat de seguretat 1B1 conforme UNE-EN 12600, LamiGlass 6+6.1 (0.38 mm clear PVB) en el vidre exterior amb
tractament de capa magnetronica selectiva amb caracteristiques de control solar + baixa emissivitat, SN 70/35 (tractament en
cara 4) y un vidre laminat de seguretat 1B1 conforme UNE-EN 12600, LamiGlass 6+6.1 (0.38 mm clear PVB) en el vidre interior,
separats por camera d’aire deshidratat de 16 mm amb perfil separador d’alumini color negre i doble segellat perimetral, fixat
sobre fusteria amb encunyat mitjangant calzes de racolzament perimetrals i laterals i segellat en fred amb silicona neutra, inclosa
col.locacié de junquils. Atenuacié del conjunt aproximada 42 dBA (-1;-4). Totalment instal.lat segons UNE-EN 12488:2017.

Valor U —1.30 W/m2K
Transmissié lluminosa -67.2%
Factor solar -33.6%

R ext/int -13.1/149%

Vidre aillant tipus Guardian select sunguard superneutral 70/35 lamiglass 66.1 sr/16/lamiglass 66.1 sr

Doble envidrament tipus Guardian Select conforme UNE-EN 1279 y segell de qualitat Applus/AENOR o equivalent, format per
un vidre laminat de seguretat 1B1 conforme UNE-EN 12600, LamiGlass 6+6.1 (0.50 mm clear PVB SR Sound Reduction) en el
vidre exterior amb tractament de capa magnetronica selectiva amb caracteristiques de control solar + baixa emissivitat, SN 70/35
(tractament en cara 4) y un vidre laminat de segurietat 1B1 conforme UNE-EN 12600, LamiGlass 6+6.1 (0.50 mm clear PVB SR
Sound Reduction) en el vidre interior, separats per camera d’aire deshidratat de 16 mm amb perfil separador d’alumini color
negre i doble segellat perimetral, fixat sobre fusteria amb encunyat mitjangant calzes de recolzament perimetrals i laterals i
segellat en fred amb silicona neutra, inclosa col.locacié de junquils. Atenuacioé del conjunt aproximada 49 dBA (-2;-6). Totalment
instal.lat segons UNE-EN 12488:2017.

Valor U —1.30 W/m2K
Transmissio lluminosa —67.2 %
Factor solar -33.6%
R ext/int -13.1/149%

Vidre aillant tipus Guardian select sunguard superneutral 70/35 lamiglass 66.1 sr/16/lamiglass 88.1 sr

Doble envidrament tipus Guardian Select conforme UNE-EN 1279 y segell de qualitat Applus/AENOR o equivalent, format per
un vidre laminat de seguretat 1B1 conforme UNE-EN 12600, LamiGlass 6+6.1 (0.50 mm clear PVB SR Sound Reduction) en el
vidre exterior amb tractament de capa magnetronica selectiva amb caracteristiques de control solar + baixa emissivitat, SN 70/35
(tractament en cara 4) y un vidre laminat de seguretat 1B1 conforme UNE-EN 12600, LamiGlass 8+8.1 (0.50 mm clear PVB SR
Sound Reduction) en el vidre interior, separats por camera d’aire deshidratat de 16 mm amb perfil separador d’alumini color
negre y doble segellat perimetral, fixat sobre fusteria amb encunyat mitnangant calzes de recolzament perimetrals y laterals i
segellat en fred amb silicona neutra, inclosa col.locacié de junquils. Atenuacioé del conjunt aproximada 51 dBA (-1;-4). Totalment
instal.lat segonsUNE-EN 12488:2017.

Valor U —1.30 W/m2K
Transmissio lluminosa —66.5 %
Factor solar -33.5%
R ext/int -13.3/15.0%

realitzats en alumini extruit d'aliatge AW-6060 de qualitat anoditzable segons norma EN UNE 38-337 i tremp T6. Estructura
autoportant composta per muntants i travessers dimensionats segons calcul estatic de d'acord amb les necessitats especifiques
de I'obra responent als requeriments del CTE, sota criteris UNE EN 13830. El cant d'aquests perfils és de 50mm i la profunditat
s'adapta als requeriments de carrega. El gruix mitja de la paret del perfil és de 2.3 mm.

El sistema tipus TP-52 utilitza un sistema de premsador lineal en alumini per a fixar els farciments bé siguin de vidre o panell
amb cargols inox. Tapeta exterior en alumini de diferents fons i dissenys segons detalls de projecte. Fixacié a estructura
mitjangcant ancoratges en alumini o acer (degudament aillat per a evitar el parell galvanic i la propagacié) de regulacié
tridimensional, justificats per l'instal-lador segons els requeriments especifics de projecte. La posada en obra es realitzara amb
elements d'aillament térmic i acustic adequats als requisits. Es disposara de membranes permeables per a evitar I'aparicié
d'humitats, etc. Inclds part proporcional de cargols, segellats i rematades a obra.

La fixacid entre el doble envitrallament es realitza mitjangant juntes EPDM qualitat marina. L'estanqueitat s'aconsegueix
mitjangant una junta interior EPDM qualitat marina fixada a estructura i contra la que es pressiona el vidre a través del premsador
en els 4 costats. Drenatge per evacuacié en cascada mitjangant gargoles d'evacuacié que equilibren les pressions de les
cambres interiors. Unié muntant-travesser mitjangant cargols inox especialment concebuda per a adaptar-se a la ranura del
muntant i antibolcada automatics que permeten I'assemblatge frontal. Trencament de pont térmic mitjangant poliamides d'ABS
amb centrador de cargolat. Falques d’envitrallament reforgats segons necessitats de carregues permanents. Tot el sistema
compleix amb els requeriments exigits a la UNE EN 13830.

Prestacions aconseguides en banc d'assajos d'organisme notificat:
Permeabilitat a I'aire segons norma EN 12152 /153 Classe AE

Estanquitat a I'aigua segons norma EN 121154 / 155 Classe RE 1200
Resisténcia a pressié de vent segons norma EN 12179/ 13116 Classe 3000 Pa
Test de seguretat £4800 Pa

Uf des de 0,7 W/m2K

Resisténcia a l'impacte Classe E5/I5

Assaig de referéncia 3.2 x 3.6 m (HxL) R10-09-02

Segons UNE-EN 13830
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Per a les faganes opaques el tancament és vertical d'acer, d'altes prestacions d'aillament térmic i acustic, mitjangant sistema
GLOBALWALL RW 49-200. Gruix total del tancament 200 mm amb transmitancia térmica 0,442 W/m2k i aillament acustic al
soroll exterior de 49 dB.

MD 3.7. Estalvi d’energia. Limitacié de la demanda energética
3.7.1. Objecte

Es dona compliment al document DB-HE a I’edifici d’oficines de les cotxeres de TMB a la Zona Franca. L’edifici es
dissenyara de manera que permeti garantir el requisit basic d’estalvi d’energia, mitjangant el compliment de les exigéncies
basiques de limitacio de la demanda energética, rendiment de les instal-lacions térmiques, eficiencia de les instal-lacions
d’il-luminacio, contribucié solar minima per a la produccié d’aigua calenta sanitaria (no necessaria en aquest projecte) i
contribuci6 solar fotovoltaica minima (no objecte en aquest projecte).

3.7.2. Normativa d’aplicacio

REAL DECRET 314/2006, de 17 de marg, en el que s’aprova el Codi Técnic de I'edificacié Edificacié.( BOE nam.
74,Martes 28 marg 2006)

Article 15. Exigéncies basiques d’ estalvi d’ energia (HE).

L’objectiu del requisit basic «Estalvi d’ energia» consisteix en aconseguir un us racional de I'energia necessaria per la
utilitzacio dels edificis, reduint a limits sostenibles el seu consum i aconseguir aixi mateix que una part d’aquest consum
procedeixi de fonts d’energia renovable, com a consequéncia de les caracteristiques del seu projecte, construccio, us i
manteniment.

Per satisfer aquest objectiu, els edificis projectaran, construiran, utilitzaran i mantindran de forma que es compleixin les
exigencies basiques que s’ estableixen en els apartats segients.

El Document Basic «DB-HE Estalvi d’Energia» especifica parametres objectius i p rocediments que el seu compliment
assegura la satisfaccié de les exigéncies basiques i la superacié dels nivells minims de qualitat propis del requisit basic
d’energia.

o Exigéncia basica HE 1: Limitaciéo de demanda energética: el edifici disposara d’'una envolupant de caracteristiques
tals que limiti adequadament la demanda energética necessaria per arribar el benestar térmic en funcioé del clima de la
localitat, de I'is de [l'edifici i del regim d’estiu i d’hivern, aixi com per les seves caracteristiques d’aillament i inércia,
permeabilitat a l'aire i exposicidé a la radiacié solar, reduint el risc d’aparicié6 d’humitats de condensacié superficials i
intersticials que puguin perjudicar les seves caracteristiques i tractant adequadament els ponts térmics per limitar les
pérdues o guanys de calor i evitar problemes higrotérmics en els mateixos.

o Exigéncia basica HE 2: Rendiment de les instal-lacions térmiques: el edifici disposara d’ instal-lacions térmiques
apropiades destinades a proporcionar el benestar térmic dels seus ocupants, regulant el rendiment de les mateixes i dels
equips. Aquesta exigéncia es desenvolupa actualment en el vigent Reglament d’ Instal-lacions Térmiques en els Edificis,
RITE, i la seva aplicacio quedara definida en el projecte de I’ edifici.

o Exigéncia basica HE 3: Eficiéncia energética de les instal-lacions d’il-luminacié: el edifici disposara d’
instal-lacions d’ il-luminacié adequades a les necessitats dels seus usuaris i a la vegada eficaces energéticament
disposant d’'un sistema de control que permeti ajustar 'encés a 'ocupacié real de la zona, aixi com d’'un sistema de
regulacié que optimitzi I'aprofitament de la llum natural, en les zones que reuneixin unes determinades condicions.

o Exigéncia basica HE 4: Contribucié solar minima d’ aigua calenta sanitaria: |'edifici compta amb previsi6 de
demanda d’aigua calenta sanitaria i de climatitzacié. En aquest cas, la demanda total de aigua calenta sanitaria, aixi com
la de climatitzacio, quedaran cobertes per la connexio al sistema de DISTRICT HEATING & COOLING de ECOENERGIES
BARCELONA SUD ZONA FRANCA | GRAN VIA DE L'HOSPITALET, S.A.

o Exigéncia basica HE 5: Contribucié fotovoltaica minima d’energia eléctrica: en els edificis que aixi
s’estableixin en aquest CTE se incorporaran sistemes de captacié i transformacié d’energia solar en energia eléctrica
per procediments fotovoltaics per us propi o subministra a la xarxa. Els valors derivats d’aquesta exigéncia basica tindran
la consideracié de minims, sense perjudici de valors més estrictes que puguin ser establerts per les administracions
competents i que contribueixin a la sostenibilitat, atenent a les caracteristiques propies de la seva localitzacié i ambit
territorial.

3.7.3. HE 1. Condicions de limitaci6 de la demanda energética

A l'annex de la certificacié energética de l'edifici es poden veure que l'envolupant compleix amb els coeficient de
transmitancia térmica limit segons Decret d’eco eficiencia i el DB HE del CTE.

3.7.4. HE 2. Rendiment de les instal-lacions térmiques

L’edifici es dissenyara de manera que permeti garantir el requisit basic d’estalvi d’energia, mitjangant el compliment de les
exigéncies basiques de limitacié de la demanda energética, rendiment de les instal-lacions térmiques, eficiéncia de les
instal-lacions d’il-luminacio, contribucié solar minima per a la produccié d’aigua calenta sanitaria i contribucié solar
fotovoltaica minima.
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3.7.5. HE 3. Eficiéncia energética de les instal-lacions d’il-luminacié
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3.7.6. HE 4. Contribucié solar minima d’aigua calenta sanitaria

Segons el punt ‘d’ de 'article 81-7 de I'ordenanga del Medi Ambient de Barcelona, es podra disminuir 'aportacié de la instal-lacié
de captacio solar térmica “quan es cobreixi part de la demanda energética d’aigua calenta mitjangant I'aprofitament de fonts
d’energia renovables, processos de cogeneracio o fonts d’energia residuals o gratuites...”, en aquest cas, la demanda total de
aigua calenta sanitaria, aixi com la de climatitzacio, quedaran cobertes per la connexié al sistema de DISTRICT HEATING &
COOLING de ECOENERGIES BARCELONA SUD ZONA FRANCA | GRAN VIA DE L'HOSPITALET, S.A.

El sistema de produccié de calor de ECOENERGIES Barcelona consisteix en una planta de biomassa i sales de calderes i para
el sistema de produccié de fred s'utilitzen compressors eléctrics, units a una planta de recuperacié del fred residual produit en
el procés de regasificacié del gas natural al port.

Segons dades subministrats per ECONERGIES, el seu sistema de produccié és 3,7 vegades més eficient que les solucions
convencionals i suposa una reduccié cada any del consum d'energies fossils de 67.000 MWh i una disminucié de les emissions
de CO2 a I'atmosfera de 13.412 tones anuals.

Tenint en compte aquests fets, es justifica I'exempcid total de la instal-lacié d'un sistema de captacié solar térmica per la
producci6é d’aigua calenta sanitaria.

3.7.7. HE 5. Contribucio6 fotovoltaica minima d’energia eléctrica

En els articles 82-2 i 82-4 de I'Ordenanca de Medi Ambient de Barcelona s’especifica que la incorporacié de sistemes d’energia
solar fotovoltaica és obligatoria per en noves edificacions o construccions que tinguin una superficie superior a 1500m? dedicada
a I'is industrial/oficines i superior a 3.000m? para aparcaments.

La instal-lacié de captacié fotovoltaica s'ha dissenyat tenint en compte tot el complex de les noves cotxeres de TMB a la Zona
Franca. Les plaques es col-locaran a la coberta dels tallers TMMA i TMMB.

La superficie que es comptabilitza de cara a I'afectacié de I'edifici per part de 'ordenanga del medi ambient de Barcelona és de
62.125 m?, tenint en compte la superficie de sostre construida de tots els edificis del projecte:

- TMMA: Taller de Material Mobil A per a la reparacié de bus urbans. (4.291m2)

- TMMB: Taller de Material Mobil B per a la reparacié de bus urbans. (4.291m2)

- TCA: Taller Central de serveis generals per als busos urbans i Aparcament (14.375m2)
- Oficines (11.524m2)

- Rampes-pont (1.344m2)

- Casetes seguretat (74m2)

- Aparcament autobusos: 26.226m2

A continuaci6 es calculara la contribucié fotovoltaica minima per a noves construccions segons les dues normatives aplicables: el
Codi Técnic de I'Edificacié (DB-HE5) i I'Ordenanga de Medi Ambient de Barcelona.

CODI TECNIC DE L’EDIFICACIO

Segons la taula 1.1 de I'HE-5 del CTE, els edificis administratius de més de 4.000m2 hauran de tenir una instal-lacié de captacio
fotovoltaica.

Segons el punt 2.2.1 del DB-HES, el calcul de la poténcia eléctrica fotovoltaica minima a instal-lar es determina seguint la formula:
P=Cx(AxS +B)

On:

P: poténcia pic a instal-lar (kW);

C: coeficient definit a la taula 2.2 del CTE segons la zona climatica;

A i B: coeficients definits a la taula 2.1 del CTE segons el Us;
S: superficie construida de I'edifici (m2)

Barcelona es troba en la zona climatica Il, i consultant la taula 2.2 del DB-HE 5 del CTE obtenim un coeficient C = 1,1. D’altra
banda, a I's administratiu li corresponen uns factors A=0,001223 i B = 1,36. Tenint en compte la superficie total construida de
tots els edificis, independentment de I'Us, quan es completin totes les fases la superficie sera de de 62.125 m2.

Introduint les dades a la formula s’obté:
P =1,1x(0,001223 x 62.125 + 1,36);
P =85,07 kW

ORDENANCA DE MEDI AMBIENT DE BARCELONA

Segons l'article 82-4 de I'Ordenancga del Medi Ambient de Barcelona, hauran de tenir una instal-lacié de captacio fotovoltaica els
edificis de oficines de més de 1.500m?, els edificis industrials de més de 1.500m2 i els aparcaments de més de 3.000m2.

Segons l'article 82-7 de I'Ordenanca del Medi Ambient de Barcelona, el sistema que s’ha d’instal-lar haura de tenir una poténcia
eléctrica igual o superior a com a minim de 7 Wp per metre quadrat de sostre construit.

Tenint en compte que la superficie construida de sostre és de 62.125 m2, la poténcia minima fotovoltaica a instal-lar sera de
434,87 kWp.(Ampliem la potencia a 435,12 kWp per poder fer una configuracié idonia d’strings).

INSTAL-LACIO SOLAR FOTOVOLTAICA COBERTA FOTOVOLTAICA TMB ZONA FRANCA

GENERALS

Poténcia nominal 400 kWn
Voltatge nominal 400 Vac

'Tipus connexié 'Mi_t_j_é_n;sié
Estimacio de I'energia anual produida 654.000 kWh/any

Coberta fotovoltaica sobre edificis de taller
TMMA i TMMB

GENERADOR FOTOVOLTAIC

Poténcia total FV instal-lada 435,12 kWp

Tipus d’integracio arquitectonica

Marca i model de modul FV

Coberta cotxeres FV: Exiom EX2B00P-60

Poténcia nominal unitaria per modul 280 Wp

Inclinacio Coberta cotxeres FV: Estructura inclinada 112

Orientacio Azimut 2582
N2 total moduls FV: 1554
‘Superficie total de moduls FV' 2.564,10 m?

INVERSORS

Poténcia total inversors instal-lada 400 kW
Poténcia nominal unitaria [KW] 50 KWn
Unitats instal-lades 8

Marca i model i ndmero DELTA RPI M50DA

Voltatge nominal 400 V

Per a més informacio, veure el Projecte Basic de Solar Fotovoltaica presentat a '’Agencia de la Energia de Barcelona (AEB).
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MC. MEMORIA CONSTRUCTIVA

La Memoria Constructiva, s’estructura a partir dels requisits que cal complir en el projecte en funcié de la normativa i I'encarrec,
s’ha organitzat per sistemes constructius. Aixd0 es deu a que son les solucions constructives dels sistemes, subsistemes i
elements i les seves prestacions les que, de forma transversal, donaran resposta als diferents requisits definits a la Memoria

Descriptiva.
Paral-lelament, per garantir aquests requisits, les caracteristiques técniques dels productes, equips i sistemes que s’incorporen

a l'edifici compliran les exigéncies establertes per els diferents reglaments que els siguin d’aplicacié (Directiva de productes-
marcatge CE, Documents Basics del CTE, Distintius de qualitat, etc.).

Per mantenir les prestacions de I'edifici durant la seva vida util, 'usuari haura de seguir les Instruccions d’ds i manteniment
establertes al projecte .

Plantejaments constructius generals

L’element principal de la construccié és I'estructura de formigé “in situ”, un tragat precis de reticula geometrica. El ritme
horitzontal de les faganes ho marquen l'estructura amb els forjats que limiten cada planta i el vertical els pilars de formigd, donant
resultat a una fagana continua.

La coberta enjardinada en la part central i coberta invertida en els extrems on se situen la sales técniques.

Els acabats de I'edifici es realitzen amb materials industrialitzats. Per als tancaments opacs s’utilitzen tancament vertical d'acer,
d'altes prestacions d'aillament térmic i acustic, mitjancant sistema GLOBALWALL RW 49-200. Per als tancaments transparents
s’utilitzen murs cortina.

Plantejament general materials

Cada material s’utilitza d’acord amb les seves caracteristiques i expressio, materials basics, resistents i amb manteniment baix.
Tots els elements metal-lics de revestiment (xapes grecades, miniones, malles tancament, tapetes, etc...) es proposen
galvanitzats i lacats amb colors estandards, aixi com els detalls de remat .

Els canalons, baixants i altres perfils treballats especials o zetavors es proposen galvanitzades, perfils laminats en fred.
Les vorades en contacte amb el terreny, a partir de xapes d’acer, es proposen galvanitzades en calent.

En tots els elements galvanitzats, tant en fred com en calent, es reposara el galvanitzat en fred en cops i fregadores fruit de
cops o de la manipulacio.

L’estructura general es proposa de formigo vist, amb dosatges especials per a la proteccié de I'ambient a I'exterior de HA-
30/B/12/Illa para per a volades de lloses, pilars i murs de formigd de espessor 15cm, i HA-30/B/20/Illa per a murs de formigo de
espessor 30cm. Per al cas de lloses de fonamentacio és de HA-30/B/20/IlIb+Qa. Per a la proteccié a l'interior pilars i murs de
formigd de espessor 15cm amb HA-25/B/12/1.

Les divisories es proposen amb panells de cartro-guix del tipus pladur, per a usos administratives i mur de bloc de formigd per
a sales tecniques, magatzems i usos similars.

MC 1. TREBALLS PREVIS, REPLANTEIG | ADEQUACIO DEL TERRENY

Treballs previs i replanteig general: condicionants, relacio i descripcio de:
Neteja del terreny:
Es preveu el desbrossament del terreny i la formacié d'una plataforma de treball coincidint amb la cota cara inferior de solera.

Degut a que aquest edifici no te soterrani, a excepcié de la galeria d'instal-lacions i el dipodsit d'incendis que va enterrat previst
en el projecte inicial és eliminat en el projecte modificat, els moviments de terres es redueixen a repicar i netejar la solera existent
en la zona de la petjada del nou edifici, i als propis de I'excavacio dels fonaments. A més de la galeria d'instal-lacions.

Per aconseguir la cota de la planta baixa i comptant amb un paquet de 40cm. (10 cm de paviment, 15 cm de solera i 15 cm de
graves), s’haura de reomplir el solar amb uns 70cm de terres compactades o graves.

Replanteig general:

D acord al planol.

Enderrocs:
Es preveu fer com a treballs previs, els enderrocaments d'arquitectura, instal-lacions i estructura indicats segons projecte.

Existia una part d'edificacié en formigd ja construida que formava part de I'actual taller de material mobil (TMMA), que estava
previst que passés a formar part de l'edifici d’oficines, perd que es va decidir de demolir en les primers fases de I'obra per
indicacié de TMB, amb la qual cosa, el projecte modificat es planteja sense la incorporacio d’aquest edifici existent. L'estructura
entre els eixos OF 34 a OF 42 i entre els eixos OF C a OF D, de I'esmentat edifici existent prevista inicialment, passa a ser la
repeticio simetrica, tant a funcional, com formalment. Estructuralment es planteja com la prevista en els eixos OF 01 a OF 11.
Les solucions puntuals del projecte inicial que incorporaven 'antiga estructura no es mantenen; desmuntatge de la fagana,
enderroc de particions interiors i les solucions a nivell d'instal-lacions, fent una demolicié completa.

Construccions o instal-lacions temporals:

No n'hi ha

Afectacions del projecte i de les obres a edificis veins, serveis, vials, mobiliari, vegetacié o altres preexisténcies.
Durant les obres cal limitar tot el perimetre de la construccio.

Adequacio del terreny: condicionants, relacié i descripcio de:

Excavacions:

S’han excavat les fonamentacions requerides segons calcul estructural. La fonamentacié ha estat tota executaca a excepcio del
pas de les ecoenergies per I'eix OF 01.

S’excaven encepats, pilots i traves.
Replens: No n'hi ha

Gestio de I'aigual nivell freatic: Es possible que durant la fase de construccié es requereix el rebaix del nivell freatic per la
execucio del pous, a més de la galeria d'instal-lacions i el dipdsit d'incendis.

Per la execucié de pilotatge es requerira I's de llots tixotropics.
Millora del terreny:

No es millora el terreny, ja que es va a buscar la cota adequada de fonamentacié mitjangant pilots.

MC 2. SUSTENTACIO DE L’EDIFICI

El present apartat es desenvolupa a l'apartat MC 3 Sistema Estructural, i al Document Complementari del projecte DC.05-
EG_ESTUDI GEOTECNIC.

MC 3. SISTEMA ESTRUCTURAL
MC 3.1. Estructura

L’edifici ocupa una planta de grans dimensions de forma rectangular molt allargada, aproximadament de 211,8m x 21,3m.

L'espai dins de la parcel-la on es planteja edificar es troba parcialment ocupat a la part nord per un edifici existent de dimensions
39,8m x 5,8m, que es va demoldre en els primers mesos de I'obra per indicacié de TMB.

Plantejaments estructurals generals:

° Els fonaments son profunds mitjangant pilots i enceps i queden dividits en dos nivells: fonamentacié superficial (per a
les zones de planta baixa on trobem solera) i fonamentacié inferior on hi ha soterrani a causa del emplacament de la galeria de
instal-lacions. El deposit d’aigua previst en el projecte inicial no es construeix a I'edifici d’oficines segons requeriment de TMB.

° Al terra de la planta baixa es preveu una solera de 15 de formigé armat, 15cm de aillant XPS i 15cm de graves sobre
aproximadament 75cm de material de aportacié del tipus “tot u” ben compactat en la totalitat de la planta exceptuant la zona per
on arriba la galeria subterrania des de I'edifici TCA, a on hi preveiem un forjat de llosa massissa de cantell 30cm.

° Per tal de millorar I'eficiencia energética de I'edifici, immediatament per sota de les soleres, de les lloses i de la
fonamentacio, s’executara una capa d’ aillant XPS de 15cm de gruix. Les solucions de continuitat d’aquesta capa en els punts
meés complexos queden especificats a la documentacié grafica referent a detalls estructurals.
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° L’estructura de l'edifici es resol mitjangant una estructura de portics regulars amb pilars de formigé in situ i algunes
jasseres de cantell (normalment despenjades per a dalt), que salven llums 5m en sentit longitudinal i de 7m i 5m en sentit
transversal. Els forjats son, en general, de llosa massissa de 25cm de cantell, tot i que n’hi ha alguns de 30cm en la 4a planta.

° Per tal d’unir els dos edificis (TCA i OFI) es planteja una passarel-la metal-lica de acer S275JR amb perfils tubulars
circulars i rectangulars.

° El conjunt es preveu en cincs plantes (PB,P1,P2,P3,P4 i Coberta) on es reparteix el programa plantejat d’us
administratiu, emmagatzematge i zones técniques.

° Per a la rigiditzacio de I'edifici davant accions horitzontals s'ha previst que 5 nuclis d'ascensor siguin de murs de formigo
in situ. A més, a les dos faganes dels testers hi ha un mur de formigé in situ de 30cm de espessor que anira vist.

° Es plantegen quatre juntes estructurals per tal de permetre el lliure moviment dels materials al patir contraccions o
expansions degudes a accions termiques mitjangant passadors a tallant unidireccional, és a dir, que permeten les deformacions
longitudinals de I'estructura perd en sentit transversal coarten el desplagament per permetre que les carregues de vent de la
totalitat de la fagcana del edifici es reparteixi uniformement i es traslladi als nuclis verticals.

° Pel que fa a les escales es plantegen quatre nuclis principals d’escales que pugen des de planta baixa (dos fins a planta
quarta i dos fins a planta tercera), dues escales d’emergéncia per a les sales técniques del tercer pis (Que comuniquen amb el
segon pis), dues més que van de planta baixa a planta segona.

Situacio de I'edifici d’oficines en el moment de la rescissié de contracte amb la constructora del Lot 1:

. S’ha construit bona part de I’estructura de formigé armat de I’edifici, tret de la part que va de I’eix OF 43 (amb
un dels testers de formig6 vist) fins al OF 41, en aquest eix els pilars han estat construits. No s’ha construit I’estructura
de la planta 4a amb les respectives cobertes, tampoc s’han executat les bigues de canvi de nivell de les cobertes de la
planta 3a.

° De I’estructura metal-lica de I'edifici Gnicament s’han executat els dos pilars D11 i D33, a falta d’afegir les
platines de 20mm que tancarien el perimetre dels perfils HEB300. Esta pendent d’execucié el conjunt de la passerel.la
metal-lica que va de I’eix OF11 a ’OF33.

° Pel que fa a les escales s’ha construit I’estructura de la E1 fins a la 1a planta. La E2 no s’ha construit a I’estar
a I’eix OF43. L’escala E3 s’ha construit fins a la planta 3a. La E4 esta construida fins la 1a planta, L’escala E5 esta tota
construida. De la E6 no se n’ha construit cap tram. La escala E7 esta completa, i les escales d’una tramada E9 i E10
tampoc s’han construit.

Es detallen dimensions de I'estructura a la memoria de calcul de I'annex de calcul estructural, i als planols corresponents.

L’obra que es deriva d’aquesta Fase de construccio del projecte es basa en les unitats d’obra recollides en el
Pressupost adjunt en aguest document.

La documentacioé grafica inclosa en el present projecte indica les actuacions parcials que s’han de dur a terme en
aquesta fase de construccio i que fa part de la informacié global per a I’execucio del projecte.

MC 4. SISTEMES ENVOLUPANTS | D’ACABATS EXTERIORS
MC 4.1. Terres en contacte amb el terreny

Soleres
Un cop completats els treballs de fonaments, es preveu I'execucio de les soleres interiors de I'edifici.

Aquestes soleres son de formigé armat de 15cm de gruix sobre un emmacat de graves de 15cm i amb una graella continua
superior de #1@8c.20x20cm. Es formigonen sobre lamina de polietileé de 100 micres disposada sobre 'emmacat de grava de
15cm, i aquesta sobre una capa de geotéxtil continua.

Un cop formigonades les soleres, s’executen els talls de retraccié mitjangant disc de tall en les posicions indicades en el planol
de soleres.

Es preveu la col-locacié de cordd hidro-expansiu perimetral a totes les zones de contacte solera-murs perimetrals de I'edifici.

Manquen per executar les soleres incloses entre els eixos OF 41 i OF 43.

Lloses

En les zones de la galeries, i zones de rack de fluids s’executa una llosa de formigd armat de 15cm de gruix sobre un emmacat
de graves de 15cm i amb una graella continua superior de #1@8c.20x20cm. Es formigona sobre lamina de polietileé de 100
micres disposada sobre I'emmacat de grava de 15cm, i aquesta sobre una capa de geotéxtil continua i impermeabilitzacio.

Es col-loca un de cordé hidro-expansiu perimetral a totes les zones de contacte solera-murs perimetrals de I'edifici.

MC 4.2. Murs en contacte amb el terreny
No n’hi ha
MC 4.3. Faganes

OFICINES
L’envolupant del taller de oficines es compon de les seglients parts cegues i obertures en fagana.

Part cega de les faganes

FACANA CEGA TIPUS 0:

Parts opaques de PB a P4 en faganes est i oest de mur de formigd d’execucio in situ. S’ha executat el mur de I’eix OF 01,
resta per executar el de I’eix OF 43.

El mur de formigo vist s’ha encofrat amb tauler fenodlic segons especejament definit. Es repetira I’especejament en el tester per
executar.

El mur de mur de formigd armat vist t¢ 30cm de gruix amb un extrasdosat interior de placa de guix de 1.5cm de gruix ancorat al
mur mitjangant perfils d'acer galvanitzat amb 4cm de llana de roca a l'interior.

La Transmitanica térmica daquesta facana sera U= 0.54 W/m2.K

FAGANA CEGA TIPUS 1 (TM.XX):

Mur de fabrica de totxana ceramica (gero) de mig peu de 150 cm de gruix amb un extrasdossat interior de placa de guix de
1.5cm de gruix anclada al mur mitjancant perfils d'acer galvanitzat amb 8cm de llana de roca a l'interior.

A la part exterior, el mur es revestit amb panels Isopan Isoparette Plisse de 10 cm de gruix amb aillament térmic PIR i acabats
amb xapa metal-lica amb tractament anticorrosiu HPS-200 i pintura color RAL 9003, amb especejament horitzontal. Els panells
es fixen amb cargols JT2-D-12-5,5/6,3x135mm a omegues OF 40x24x2mm ancorades als murs de gero. Les prestacions
anticorrosives dels panells els hi proporcionen una garantia de 40 anys. El color d'acabat proporciona un bon factor solar a la
fagana evitant el escalfament excessiu de la mateixa a l'estiu.

La transmitancia térmica d'aquesta fagcana sera U= 0.13 W/m2.K
Vegeu planol 06.01.06.-C-TANCAMENTS EXTERIORS DETALLS

FACANA CEGA TIPUS 2:

Tanc(%nent de facana exterior modular opac perforat (semi ventilat) en sales técniques mitjancant sistema tipus Globalwall. RW
49-200.

Estructura de suport a base de moduls de dimensions segons projecte, conformats amb tub de 80 x 80 x 2,5 mm amb tub
intermedi horitzontal, muntats entre forjats i pilars per a fixacié de perfil exterior ST C 388 acabat Hairexcel Coton 6880 de carta
Colorissime amb una garantia de 20 anys (color equivalent al RAL 9003), perforada mecanicament amb orificis de diametre
minim de 15mm distribuits per garantir una superficie ventilada del 50% (perforat R5 T8 en tota la seva longitd) ,compost per un
revestiment metal-lic en aliatge ZM per a proteccid de vores i un altre organic que aporta al conjunt unes classificacions RUV4 i
RC5 per a Us en ambients exteriors, amb unes caracteristiques a I'abrasié de 120 a I'assaig de doll de sorra i 40 mg a assaig
Taber, resisténcia a temperatures maximes ambientals de 100 °C, retencio de color AE<2, retencid de lluentor > 80%, resisténcia
a la corrosié de 750 h en assaig de boira salina i 1500 h a assaig d'humitat i classificacié al foc A1 segons Euroclasses i
classificacid A de compostos organics volatils segons ISO 16000. Am estructura auxiliar de suport omegues galvanitzades
separadores i fixacions amb aillament semirrigid de llana de roca de densitat nominal de 50Kg/m3fins a 2,4 d’altura, i safata
autoportant tipus hacierba prelacada color ral 9003 fixada en vertical sobre I'estructura auxiliar de suport.

Vegeu planol 06.01.06.-C-TANCAMENTS EXTERIORS DETALLS
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FACANA CEGA TIPUS 3:
Tancament exterior opac perforat (ventilat)

Tancament vertical d’acer d’altes prestacions modular, opac, perforat (ventilat) en sales técniques, mitjangant sistema
GLOBALWALL RW 49-200. Acabat exteriorment amb perfil exterior st ¢ 388 acabat hairexcel coton 6880 de carta colorissime
amb una garantia de 20 anys (equivalent al ral 9003), perforada mecanicament amb orificis de diametre minim de 15mm.
distribuits per a garantir una superficie de ventilaciéo minima del 50% (tipus de perforat r5 t8 a tota la seva longitud), composat
per un revestiment metal-lic en aliatge zm per a proteccié de vores i un altre organic que aporta al conjunt unes classificacions
ruv4 i rcb per a Us en ambients exteriors, amb unes caracteristiques a l'abrasié de 120 | a assaig de doll de sorra i 40 mg a
assaig taber, resisténcia a temperatures maximes ambientals de 100 °c, retenci6 de color ae<2, retencié de lluentor > 80%,
resisténcia a la corrosi6 de 750 h en assaig de boira salina i 1500 h a assaig d'humitat i classificacié al foc a1 segons euroclases
i classificacido a de compostos organics volatils segons iso 16000. Amb estructura metal.lica auxiliar de suport a base de de
moduls de dimensions segons projecte, conformats amb tub de 80x80x2.5mm. amb tub intermedi horitzontal, muntants entre
forjats i pilars per a fixacié del perfil exterior. Omegues galvanitzades separadores i fixacions.

Acabat a I'interior amb safata autoportant hacierba prelacada color ral 9003 i fixada en vertical sobre estructura auxiliar de suport,
a base d'angular de 100 x 100 x 2,5 mm galvanitzat fixat en continu a forjats, dissenyada i calculada per a complir amb la carrega
de vent definida per cte i les limitants de desplagament relatiu 1/200 definides per eurocoédigo.

Vegeu planol 06.01.06.-C-TANCAMENTS EXTERIORS DETALLS

FACANA CEGA TIPUS 4:
Tancament exterior amb mur enfoscat i pintat.

Tancament de fagana exterior composat per mur de bloc de formigé calcari REI-180 enfoscat i acabat pintat amb pintura
plastica de color blanc mat.

Vegeu planol 06.01.06.-C-TANCAMENTS EXTERIORS DETALLS

FACANA CEGA TIPUS 5
Tancament exterior amb lames horitzontals.

Tancament de fagana exterior en sales técniques amb sistema de ventilacié mitjangant lames model COLT Universal tipus
Louvre 2UL/S d’alumini, amb doble lama i pas de ventilacié de 100mm. Incloent malla anti-ocells.

Vegeu planol 06.01.06.-C-TANCAMENTS EXTERIORS DETALLS

FACANA CEGA TIPUS 6:
Tancament exterior. Recobriment de Petos amb perfil exterior ST C 388.

Tancament de fagana exterior composat per mur de bloc de formigd de 20x20x40 amb base amb dau de formigé amb junta de
bentonita, acabat exteriorment amb perfil exterior st ¢ 388 acabat edyxo color ral 9003, amb revestiment metal.lic en aliatge zm
amb classificacions ruv4 i rc4 per a Us en ambients exteriors, amb unes caracteristiques a l'abrasié de 40 | a assaig de doll de
sorra i 60 mg a assaig taber, resisténcia a temperatures maximes ambientals de 90 °c, retencié de color ae<2, retencié de lluentor
> 80%, resistencia a la corrosio de 500 h en assaig de boira salina i 1500 h a assaig d’humitat i classificacio al foc a1 segons
euroclases i classificacié a de compostos organics volatils segons iso 16000.

Vegeu planol 06.01.06.-C-TANCAMENTS EXTERIORS DETALLS

FACANA CEGA TIPUS 9:
Tancament exterior de Petos en cobertes verdes amb perfil exterior ST C 388.

Tancament de fagana exterior composat per mur de bloc de formigd de 20x20x40 amb base amb dau de formigd amb junta de
bentonita, rematat superiorment amb xapa d’alumini de 1,5mm de 25 micres plegada, amb barana metal.lica amb tubular de
diametre de 5¢cm, amb malla metal.lica 5x5, pintada de color RAL 9003 de 1,1m d’algada. Acabat exteriorment amb perfil exterior
st c 388 acabat edyxo color ral 9003, amb revestiment metal.lic en aliatge zm amb classificacions ruv4 i rc4 per a Us en ambients
exteriors, amb unes caracteristiques a I'abrasi6 de 40 | a assaig de doll de sorra i 60 mg a assaig taber, resisténcia a temperatures
maximes ambientals de 90 °c, retencid de color ae<2, retencié de lluentor > 80%, resisténcia a la corrosié de 500 h en assaig de
boira salina i 1500 h a assaig d'humitat i classificacio al foc a1 segons euroclases i classificacié a de compostos organics volatils
segons iso 16000.

Vegeu planol 06.01.06.-C-TANCAMENTS EXTERIORS DETALLS

FAGANA CEGA TIPUS 10 (MC.XX)

En quan als dos volums que sobresurten a la facana Sud, en la part en contacte amb les naus que entreguen amb el edifici
d'oficines, el sistema de fagana sera el seguent:

Facana modular de panells tipus Isopan Isofire Wall Plisse de 10cm de gruix amb aillament térmic PIR i acabats amb xapa
metalica amb tractament anticorrossié HPS-200 i pintura color RAL 7016 col.locats amb especejament vertical. Els panells es
fixaran a una subestructura metal.lica formada per perfils metal.lics en L L-100-10 correguts ancorats a la cara superior i/o
inferior del cantell de les lloses de formigé armat mitjangant cargols M-12 quimics situats cada 100cm. Caldra anivellar amb
planeitat aquests suports, on es fixaran els panells mitjangant cargols JT2-D-12-5,5/6,3x135mm. Els panells tindran un
extradosat interior de placa de de guix de 1.5cm de gruix anclada al panells mitjangant perfils d'acer galvanitzat amb 8cm de
llana de roca a l'interior.

Hi ha tres situacions que ens tobem amb aquest tipus de facana que es detallen en els planols PM-OFI-06.01.06-C (02,03 i
04):

1. Mur Cortina en connexié amb el taller TMMB. Es manté el tancament amb panells ja executat en el taller (de color
blanc i amb especejament horitzontal existent). No es col.loquen els panells nous en tota la superficie de contacte
entre els dos edificis. S’obren els passos necessaris de comunicacié entre els dos edificis i es rematen els brancals i
els dintells resultants amb xapa metal.lica cargolada amb el color dels panells existents.

2. Mur cortina en connexié amb el taller TMMA. Tancament a executar de nou ja que el taller TMMA no té fagana en
aquesta cara de I'edifici. La superficie en contacte amb el taller TMMA a I'estar en un interior, i no estar exposada a la
radiacio solar es planteja amb una Unica junta horitzontal amb doble xapa metal.lica segellades, tal i com es reflexa
en els planols.

3. Mur cortina tipus (Faganes Exteriors). Es el tancament de mur cortina amb panells que queda fora del contacte amb
el taller, per tant sén faganes exteriors, exposades sobretot a la radiacié solar. El color fosc dels panells, RAL 7016,
obliga a reduir la llargaria dels panells i plantejar una série de juntes horitzontals amb doble xapa metal.lica
segellades, tal i com es reflexa en els planols.

L'us de superficies acristallades també es minimitzara en aquesta fagana per tal d'augmentar l'eficiéncia energética de
I'envolvent.
Les prestacions anticorrosives dels panells els hi proporcionen una garantia de 40 anys.

La transmitancia térmica d'aquesta fagcana sera U= 0.12 W/m2.K
Vegeu planol 06.01.06.-C-TANCAMENTS EXTERIORS DETALLS

En I'’Annex d’estructures s’adjunta el calcul del panell tipus ISOPAN Plissé conforme compleix amb les condicions de projecte
aixi com les caracteristiques del cargol JT2-D-12-5,5/6,3x135mm per a la fixacié en les subestructures tant en les faganes tipus
10 mur cortina (MC.XX), com en les fagcanes modulars tipus 1 (TM.XX) .

Obertures de les facanes

Les parts vidrades de la fagana, en totes les faganes ceges esmetades anteriorment, seran resoltes amb el seglient sistema,
tant per les parts fixes com per les parts practicables com portes o finestres:

Sistema tipus cortizo muro cortina TP52_TM22, acabat en pintura plastica color RAL 9003, amb trencament de pont térmic i
tractament anticorrosiu.

El propi sistema de mur cortina tipus Cortizo incloura les portes de vidre i alumini integrades a dins d ela seva modulacié aixi
com les portes opaques model Puerta Panelada en aquells casos en els que necessitem porta opaca.

Estructura portant entre forjats o entre forjat i fabrica de gero, en els casos en els que sigui necessaria, composta per muntants
de profunditat 130 mm Cor-9804, i travessers anivellat sats de profunditat 135.5 mm, dimensionats segons calcul estatic a
pressions de vent segons CTE DB SE-AE considerant zona edlica C, grau d'aspror lll i algada maxima respecte a terra de 18
m. Perfileria d'alumini en aliatge 6063 i tractament térmic T-5, amb una superficie vista de 52mm i proveits de canals de desguas
i ventilacié. La uni6 entre muntants i travessers es realitza solapada, a través de topalls antibolcada amb juntes de dilatacié en
ambdos extrems, sent els travessers horitzontals els que es lliuren als muntants verticals, garantint aixi la estanqueitat de la
unié. Ruptura de pont térmic realitzada amb perfils de coextrusié de PVC de 6, 12 o 30 mm, depenent de la profunditat del vidre.
Perfils per envidrar a forga d'un perfil pressor tipus COR-9914 que comprimeix el vidre fixant a I'estructura portant. Tapetes
embellidores horitzontals de 14 mm de profunditat (tipus Cor-9142) i verticals varen de 19 mm de profunditat (tipus Cor-9143)
donant com a resultat una superficie exterior d'alumini vist de 52 mm. Estanquitat optima a I'usar una triple barrera formada per
juntes exteriors i interiors d'EPDM i butil de estanqueitat, estables a I'accié dels raigs UVA. Esquadres totals que s'obtenen
mitjancant model i permeten integrar les diferents gomes que componen el trobada entre muntant i travesser i al seu torn
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incorporen una goma interior que evita el contacte directe entre el perfil de travesser i el muntant. Encastament a l'estructura
portant mitjangant ancoratge d'alumini i / o acer galvanitzat amb regulacié per al correcte aplomat, tenint un ancoratge fix en la
part superior i flotant a la part inferior de manera que es permeti la dilatacio dels perfils. Es disposa de pipetes d’aireacio i
desguas a la zona inferior, ocultes per les tapetes. Acabat superficial de la perfileria lacat, color a escollir per la DF efectuat amb
un cicle complet que compren desgreixatge, decapat de neteja en sosa caustica, rentat, oxidacié controlada, assecat i termolacat
mitjangant pols de poliéster amb aplicacio electrostatica i posterior coccié a 200° C. la qualitat de la capa de lacat esta garantida
pel segell QUALICOAT estant el seu gruix compres entre 60 i 100 micres. Pretractament abans del lacat certificat per segell Sea
Side. Envidrament en zones de visi6 6 + 6.1 SN70 / 35/20/6 + 6.1 Doble vidre format per un vidre exterior laminat compost per
dos llunes de 6 mm amb capa de control solar i baixa emissivitat reforcada SN70 / 35 col-locada en cara # 4 i 1 vidre interior
laminar de compost per dos llunes de 5 mm de gruix, cambra d'aire deshidratat, mitjancant perfil separador d'alumini color negre
de 20 mm de gruix.

Propietats Térmiques:
Valor-U (W / m2K)=1,3
Coeficient d'Ombra: 39%
Factor Solar: 34%

Aillament a soroll aeri estimat Rw (C, Ctr) dB: 42 (-1, -4)
Vegeu planol 06.01.06.-C- TANCAMENTS EXTERIORS DETALLS

OBERTURA FACANA PORTA AUTOMATITZADA MAGATZEM | RAC DE FLUIDS: porta seccional amb una franja transparent,
tipus Hormann ALR F42 Porta d'alumini per a revestiment en I'obra de 4.75cm de gruix i 6.4m d’algada. La segona i tercera
franja inclou unes fusteries amb envidrament. Inclou tots els elements necessaris per al seu funcionament.

Mesures d'obertura (An x Al): 4750 mm x 6400 mm
Mesures de comanda (An x Al): 4750 mm x 6400 mm
Mesures de pas (An x Al): 4750 mm x 5000 mm

Porta seccional amb recobriment exterior opac igual al sistema de fagana opac (revestiment metal-lic en aliatge ZM amb
classificacions RUV4 i RC5 per a Us en ambients exteriors, amb unes caracteristiques a I'abrasié de 120 a assaig de doll de
sorra i 40 mg a assaig Taber, resisténcia a temperatures maximes ambientals de 100 °C, retencié de color AE<2, retencié de
lluentor > 80%, resisténcia a la corrosié de 750 h en assaig de boira salina i 1500 h a assaig d'humitat i classificacié al foc A1
segons Euroclasses i classificacié A de compostos organics volatils segons ISO 16000.

Amb quatre moduls traslluits fixos en la part superior.

Vegeu planol 06.01.06.-C- TANCAMENTS EXTERIORS DETALLS

El constructor haura de presentar I'informe de sostenibilitat del Cicle de Vida (LCA) del sistema de fagana del projecte per part
del fabricador i de la solucié constructiva en el seu conjunt.

Elements de proteccio de les faganes

En les volades de les facanes de I'edifici s'instal-laran linies de vida per a poder realitzar la neteja de vidres.

MC 4.4. Mitgeres

No existeixen ja que és un edifici aillat.

MC 4.5. Cobertes

L’obra que es deriva d’aquesta Fase de construccio del projecte es basa en les unitats d’obra recollides en el
Pressupost adjunt en aguest document.

La documentacioé grafica inclosa en el present projecte indica les actuacions parcials que s’han de dur a terme en
aquesta fase de construccio i que fa part de la informacié global per a I’execucio del projecte.

COBERTA TIPUS C.01,

Les cobertes no transitables estaran compostes d'un sistema de coberta plana amb formigé de pendents de gruix minim de
4cm per sobre del forjat seguit d'una capa d'aillament XPS de 10cm de gruix seguit de lamina tipus Sarnafil TS-77-18-SR vista
de fixacié mecanica.

Aquesta coberta no transitable tindra una transmitanica térmica de U= 0.22W/m2.

Vegeu planol 06.01.22.-COBERTES DETALLS

COBERTA TIPUS C.05,

Les cobertes transitables estaran compostes d'un sistema de coberta plana amb formigé de pendents de gruix minim de 4cm
per sobre del forjat seguit d'una capa d'aillament XPS de 4cm de gruix seguit de lamina tipus Sarnafil TS-77-18-SR de fixacio
mecanica i amb un paviment de rajoles filtrants tipus Danolosa com a acabat superior. A la zona de I'embornal s’hi afegiran
graves fins arribar a la cota superior de la rajola tipus Danolosa. En la zona perimetral de la coberta s'afegiran jardineres. Les
jardnieres perimetrals contindran substrat de vegetacié a base de ceramica seleccionada i triturada, amb components minerals
barrejats amb compost vegetal i torba rossa. A dins s'hi plantara una catifa entapissant amb una barreja de plantes tipus
Sedum, composta d'Album, Acre, reflexum, Sediforme, Rupestre, Ochroleucum, resistents a la sequera, entapissadores i de
poca algada. Seran barrejades adecuadament per aconseguir una vegetacio estable i variada a la coberta, amb una densitat
de 15 unitats per m2.

Aquesta coberta transitable tindra una transmitanica térmica de U= 0.23W/m2.K

Vegeu planol 06.01.22.-COBERTES DETALLS

COBERTA TIPUS C.08: Coberta en patis de connexié (p.2). Coberta de formigé amb morter de pendents, impermeabilitzacié
formada per lamina flexible de poliolefines FPO tipus Sarnafil TG 66-18, qualitat intempérie color beix, fabricada en base propile-
etile, gruix 1.8mm armada amb un teixit de fibra de vidre amb gran resisténcia als microorganismes segons norma suissa SIA
V280/17 i a la perforacié d'arrels segons assaig fill de din realitzat per I'institut d'horticultura alemany; i acabat arid vist. Recollida
d'aiglies pluvials mitjangant canal pluvial de formigé polimer amb reixeta nervada antilliscant d'acer galvanitzat. Perimetre de
fagana amb voladis.

Vegeu planol 06.01.22.-COBERTES DETALLS

COBERTA TIPUS C.09: Coberta en patis de a.t. (p.3). Coberta de formigd amb morter de pendents, impermeabilitzacié formada
per lamina flexible de poliolefines FPO tipus Sarnafil TG 66-18, qualitat intempérie color beix, fabricada en base propilé-etile,
gruix 1.8mm armada amb un teixit de fibra de vidre amb gran resisténcia als microorganismes segons norma suissa SIA V280/17
i a la perforacio d'arrels segons assaig fill de din realitzat per I'institut d'horticultura alemany; aillament térmic rigid de poliestire
extruit, protegit amb membrana geoteéxtil i recobert amb grava 2". Perimetre de fagcana coronat amb peto. Recollida d'aiglies
pluvials mitjangant canal pluvial de formigé polimer amb reixeta nervada antilliscant d'acer galvanitzat. Perimetre de fagana amb
voladis.

Vegeu planol 06.01.22.-COBERTES DETALLS

COBERTA OBERTA TIPUS C.10: Pergoles formades per doble jassera de fusta laminada tipus Douglas natural GL24h.
COBERTA TIPUS C.11: Coberta de panells de policarbonat UVP 16/500 fixats a estructura de fusta.

COBERTA OBERTA TIPUS C.12: Pérgoles de fusta laminada tipus Douglas natural GL24h ancorades a forjat de formigo.

COBERTA OBERTA TIPUS C.13: Pergoles de fusta laminada tipus Douglas natural GL24h ancorades a estructura de
passarel.la sud.

El constructor haura de presentar l'informe de sostenibilitat del Cicle de Vida (LCA) del sistema de coberta del projecte per part
del fabricador i de la solucié constructiva en el seu conjunt.

Elements de proteccié de les cobertes

Es col-loca una linia de vida permanent que dona accés a tota la coberta, complint la normativa vigent.
Elements singulars

Es preveuen sobreeixidors en els perimetres de les cobertes.

Vegeu planol 06.01.43.-SOBREEIXIDORS EN COBERTES
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MC 4.6. Terres en contacte amb |'exterior
No n'hi ha
MC 4.7. Escales i rampes exteriors

Entre el nivell de la solera o la llosa que es realitzi a I'interior de les oficines hi ha una vorera en tot el seu perimetre a la mateixa
cota que la planta baixa, és a dir a +4.13 (0.00) de manera que s'accedeix a peu pla. Per a realitzar les transicions amb les arees
de circulacio es realitzaran rampes per realitzar la transicié entre els dos nivells, tal com es pot veure en planols.

MC 5. SISTEMES DE COMPARTIMENTACIO | ACABATS INTERIORS

MC 5.1. Compartimentacié interior vertical
Part cega de la compartimentacio interior vertical

T1.01. Tancament interior 01.
Tancament de panells mobils de taulers DM, h=de pis a sostre.
T1.02. Tancament interior 02.

Tancament de taulers DM amb classificacié al foc del conjunt B-s1.,d0, per totes dues cares, ancorades a perfils d'acer
galvanitzat, h=de pis a sostre.

TI.03. Tancament interior 03.

Mur de formigé armat, h=de pis a sostre.

T1.04. Tancament interior 04.

Mur de bloc de formigé de 10x20x50cm, h=de pis a sostre.

TI.05. Tancament interior 05.

Mur de bloc de formigé de 15x20x50cm, h=de pis a sostre.

T1.06. Tancament interior 06.

Mur de bloc de formigd de 20x20x50cm, h=de pis a sostre.

TI.07. Tancament interior 07.

Tancament de plaques de carto guix per totes dues cares, amb estructura de perfils d'acer galvanitzat, h=de pis a sostre.
TI.08. Tancament interior 08.

Trasdossat de plaques de cart6 guix per una cara, ancorades a perfils d'acer galvanitzat, h=de pis a sostre.
T1.09. Tancament interior 09.

Tancament de taulers DM per totes dues cares, ancorades a perfils d'acer galvanitzat, h=2.00m.

TI.10. Tancament interior 10.

Mur de bloc de formigé de 10x20x50cm, h=2.00m.

TI.11. Tancament interior 11.

Mur de bloc de formigé de 20x20x50cm, h=2.00m.

Obertures de la compartimentacio interior vertical

Les obertures de la compartimentacio vertical sén amb fusteries d’alumini, amb trams de vidre fix de doble vidre amb stadip. Les
portes seran de vidre amb fusteria d’alumini.

MC 5.2. Revestiments interiors

En aquest apartat es descriuen tots els tipus de revestiments verticals i horitzontals que es faran servir en la construccié d’aquest
edifici. En particular totes les pintures aplicades en qualsevol part de I'edifici s'executaran com s'indica a continuacio.

Pintura exterior

Pintat de parament vertical i horitzontal exterior de formigd, amb pintura al silicat de potassa amb acabat llis, i pigments, amb
una capa de fons d’'imprimacié neutralitzadora, una d’imprimacio fixadora i dues d’acabat.

Pintura interior

Pintat de parament vertical interior de ciment, amb pintura plastica amb acabat llis, amb una capa de fons, diluida, i dues
d’acabat.

Pintat de parament horitzontal interior de ciment, amb pintura plastica amb acabat llis, amb una capa de fons, diluida, i dues
d’acabat.

Pintat de parament vertical de guix, amb pintura plastica amb acabat llis, amb una capa segelladora i dues d’acabat.

Pintat de parament horitzontal de guix, amb pintura plastica amb acabat llis, amb una capa segelladora i dues d’acabat.

MC 5.2.1. Revestiments verticals interiors
RI.01.Revestiment vertical 01.

Mur de formigé in situ acabat vist amb encofrat fenolic (especejament a definir per direccié d'obra).

RI1.02.Revestiment vertical 02.

Aplacat vertical de terratzo de gra mig de 40x40cm polit i abrillantat a taller, igual que el paviment, acabat tipus venecia 2,
serie “grano grossor” amb base marr6 clar i grans en marr6 fosc, sobre arrebossat previ i ancorades amb subjeccions d'acer
inoxidable amb aillament de 4.60cm.

RI1.03.Revestiment vertical 03.

Aplacat vertical de terratzo de gra mig de 40x40cm polit i abrillantat a taller, igual que el paviment, acabat tipus venecia 2,
serie “grano grossor” amb base marr6 clar i grans en marro fosc, sobre arrebossat previ i ancorades amb subjeccions d'acer
inoxidable.

RI1.04.Revestiment vertical 04.

Aplacat vertical de terratzo de gra mig de 40x40cm polit i abrillantat a taller, igual que el paviment, acabat tipus venecia 2,
série “grano grossor’ amb base marro clar i grans en marré fosc, ancorades directament al mur amb ciment.

RI.05 Revestiment vertical 05.

Revestiment interior vertical amb plaques de cartd guix pintades color blanc mat, ancorades a perfils d'acer galvanitzat amb
aillament de 4.60cm. | bituminds reforgat.

RI.06 Revestiment vertical 06.

Revestiment interior vertical amb plaques de carté guix pintades color blanc mat, ancorades a perfils d'acer galvanitzat amb
aillament de 4.60cm.

RI.07 Revestiment vertical 07.

Revestiment interior vertical amb plaques de carté guix pintades color blanc mat, ancorades a perfils d'acer galvanitzat amb
aillament de 3.42cm.

RI1.08 Revestiment vertical 08.

Tancament de plaques de cartd guix per totes dues cares, pintades color blanc mat, ancorades a perfils d'acer galvanitzat amb
aillament de 4.60cm.

RI1.09 Revestiment vertical 09.

Mur de bloc de formigé de 10x20x50, color gris, acabat vist.

RI.10 Revestiment vertical 10.

Mur de bloc de formigé de 15x20x50, color gris, acabat vist.

RI.11 Revestiment vertical 11.
Mur de bloc de formigé de 20x20x50, color gris, acabat vist.
RI.12 Revestiment vertical 12.

Enrajolat de parament vertical interior amb rajola de gres porcellanic 20cmx20cm color blanc mat, col-locades amb adhesiu
per a rajola ceramica C1 i rejuntat amb beurada CG1 (UNE-EN 13888), sobre plaques de cartd guix ancorades a perfils d'acer
galvanitzat amb aillament de 4.50cm. Inclou peces de remat, d'acer inoxidable, pels revestiments que no van a tota al¢ada.

RI.13 Revestiment vertical 13.
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Enrajolat de parament vertical interior amb rajola de gres porcellanic 20cmx20cm color blanc mat, col-locades amb adhesiu
per a rajola ceramica C1 i rejuntat amb beurada CG1 (UNE-EN 13888), sobre el mur. Inclou peces de remat, d'acer inoxidable,
pels revestiments que no van a tota algada.

RI.14 Revestiment vertical 14.

Tancament de panells mobils amb estructura interna de perfils d'alumini i aillament acustic de llana de roca. Taulers exteriors
de fusta.

RI.15 Revestiment vertical 15.

Revestiment interior vertical amb panell acustic mural, model tipus BAUX circular de llana de fusta encolat a plaques de cartd
guix pintades color blanc mat, ancorades a perfils d'acer galvanitzat amb aillament de 4.60cm. | bituminds reforgat. Es
col-locaran d'acord a la documentacié de projecte i en els colors definits. Material de emissions inferiors a 11ug/m2xh.,
classificacié al foc B-s1.,d0, conductivitat termal 0,0085 W/m°C, resisténcia termal 0,294 m2K/W, permeabilitat a I'aire -
20m3/m2hPa.

RI.16 Revestiment vertical 16.

Mur enfoscat i pintat amb pintura plastica color gris ral:7047.

RI.17 Revestiment vertical 17.

Mur enfoscat i pintat amb pintura plastica color blanc mat.

RI.18 Revestiment vertical 18.

Tancament de taulers de fusta de pi blanc amb classificacio al foc del conjunt B-s1.,d0 per totes dues cares, ancorades a
perfils d'acer galvanitzat amb aillament de 4.60cm.

RI.19 Revestiment vertical 19.

Plaques de cart6 guix pintades color blanc mat, ancorades a perfils d'acer galvanitzat.

RI.20 Revestiment vertical 20.

Pilar de formigé prefabricat acabat vist.

RI.21 Revestiment vertical 21.

Enrajolat de parament vertical interior amb rajola de gres porcellanic 20cmx20cm color blanc mat, col-locades amb adhesiu
per a rajola ceramica C1 i rejuntat amb beurada CG1 (UNE-EN 13888), sobre el mur fins a una algada de 1m. Inclou peces de
remat, d'acer inoxidable, pels revestiments que no van a tota algada. La resta del mur sera esquerdejat i pintat amb pintura
plastica color blanc mat.

RI.23 Revestiment vertical 23.

Revestiment interior vertical amb taulers de fusta de pi blanc, ancorades a perfils d'acer galvanitzat amb aillament de 4.60cm.

RI.24 Revestiment vertical 24.

Safata metal-lica de recobriment interior amb aillament de 13.70 cm; tot junt ancorat a pilars de formigo vist.

RI.25 Revestiment vertical 25.
Pintura intumescent anti-incendi per a metalls. Color ral 9010.
RI.26 Revestiment vertical 26.

Aplacat vertical amb lames de fusta de aurdé massisses de 110x22mm, longitud minima 1.650mm, envernissada, amb
classificacio al foc del conjunt B-s1.,d0. Inclou el sistema de fixacié amb claus de punta oculta sobre llistons verticals de fusta
de pi amb tractament contra-humitat amb perforacions per afavorir la ventilacio vertical d’aire, la preparacioé de superficie, platines
cantoneres d’acer inoxidable de 10mm de gruix, juntes de dilatacié, Formacio de registres, col-locacié de portes a pell, formacio
de armaris, i sistemes de tancament, pany, clau i manetes.

RI 27 Revestiment vertical 27.

Placa de car6 guix pintada color blanc mat suportada per perfils d’acer galvanitzat amb 4cm d’aillament de llana de roca a
l'interior.

RI 28. Revestiment vertical 28. Aillament de 4.6cm de gruix de llana de roca fixat a mur mitjangant cargols i recoltzat sobre perfils
d’acer galvanitzat col-locats horitzontalment a cada cota de paviment de cada planta.

En termes generals, Els espais interiors no climatitzats seran aillats dels espais colindants climatitzats mitjangant un
revestiment adicional amb llana de roca.

En els casos en el que el mur a revestir era originalment de bloc de formigé vist, s'afegira un extradossat de placa de guix de
1.5cm degruix amb 4.6cm de llana de roca al seu interior.

En els casos en el que el mur a revestir tenia un acabat, com per exemple I'aplacat de pedra als lavabos, la llana de roca
adicional es col.locara entre el mur i I'acabat. Per Ultim, en el cas de que la superficie a revestir sigui una superficie interor d'un
pati d'instal.lacions, s'aplicara la llana de roca fixant-la al mur amb cargols i ajudant-se de perfils d'acer galvanitzat disposats
horitzontalment a cota de cada forjat.

MC 5.2.2. Revestiments horitzontals interiors
Els falsos sostres portaran els registres necessaris per a registrar les instal-lacions d'acord al seglent detall:

Registres

Registre per a cel ras de plaques de guix laminat format per portella de 50x50 cm2 amb marc de alumini i fulla de placa guix
laminat hidrofuga (H) amb un gruix total de 15mm com a maxim, tanca de pressid i dispositiu de retencio, col-locat amb perfilaria
d’acer galvanitzat.

S.01 Sostre 01.

Forjat de formigé acabat vist (encofrat de taulons de fusta de 20cm.)

S.02 Sostre 02.

Forjat d'escala de formigé acabat enguixat i pintat blanc mat.

S.04 Sostre 04.

Cel ras amb panell semirigid de 4cm de gruix de llana mineral recobert amb vel negre reforgat, adossat a la cara inferior de les
lloses de formigd mitjangant suportacions d'acer galvanitzat

S.05 Sostre 05.

Forjat de formigé acabat vist amb impermeabilitzacié mitjangant morter d'impermeabilitzacio flexible, de dos components
predosificats, realitzat mitjangant SikaTop 209 ES a base de ciment, arids seleccionats i polimers modificats. SikaMonotop
612. Inclou preparacio del suport, sanejar la superficie de formigo, eliminar totes les restes de lletades superficials, taques,
bruticia o parts mal adherides, a més de reunir les condicions idonies, quant a cohesio i rugositat, que garanteixin una bona
adheréncia. També el previ segellat de juntes, mitges canyes i passa tubs; mitjangant sistema Sikadur-CombiflexSG, banda
flexible i impermeable de Poliolefines (FPO), adherida al suport mitjangant un adhesiu Sikadur, a base de resines epoxi.

S.06 Sostre 06.

Pérgoles de fusta laminada tipus Douglas natural GL24h de seccié 120x280mm, fixades a forjat mitjangant plaques
galvanitzades en T de 200x250x12 + 200x150x12 mm amb 12 perns M10 i ancoratges a formigd 4xM110x120 mm SKR,
incloent material, mecanitzat, transport i muntatge en obra amb grua mobil i mitjans auxiliars.

S.07. Sostre 07.

Cel ras continu de fusta massissa de aur6é de 110x22mm, longitud minima 1.650mm, envernissada, amb classificacio al foc del
conjunt B-s1.,d0. Inclou el sistema de fixacié amb claus de punta oculta sobre llistons verticals de fusta de pi amb tractament
contra-humitat amb perforacions per afavorir la ventilacio vertical d’aire, la preparacié de superficie, platines cantoneres d’acer
inoxidable de 10mm de gruix, juntes de dilatacid, Formacié de registres, encaix i col-locacié de lluminaries i altres
instal-lacions.

El cel ras conté una capa de 4cm de gruix de llana e roca a l'interior

S.08 Sostre 08.
Coberta de panells de policarbonat UVP 16/500 fixats a estructura de fusta.

S.10 Sostre 10.
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Pérgoles centrals de fusta formades per doble jassera de fusta laminada Douglas natural GL24h de seccié 120x400mm.
Costelles intermedies de fusta Douglas natural GL24h de seccié 100x200mm. a cada 500mm., entravaments Douglas natural
GL24h de seccio 140x140mm. de 3.400mm i 4.400mm d’altura a cada 7m, fixats a forjat de formigd existent mitjangant peus
de pilar d’acer galvanitzat en calent en forma de “T” de mesures 140x140x300mm, i espessor 8mm.

S.11 Sostre 11.

Forjat de formigé acabat vist econfrat amb taulons de fusta de 20cm amb ignifugacioé per resisténcia al foc R180
S.12 Sostre 12.

Lamel-les de fusta laminada tipus Douglas natural GL24h de secci6é 100x200mm., cargolades a estructura.
S.14 Sostre 14.

Cel ras amb panell semirigid de 10cm de gruix de llana mineral recobert amb vel negre reforgat, adossat a la cara inferior de les
lloses de formigd mitjangant suportacions d'acer galvanitzat

S.15 Sostre 15

Cel ras registrable suspes de plaques fonoabsorvents de 600x600 mm, situat a una algada menor de 4 m, constituit per:
ESTRUCTURA: perfileria vista, amb sola de 24 mm d'amplada, d'acer galvanitzat, color blanc, comprenent perfils primaris i
secundaris, suspesos de el forjat o element de suport amb barres y penjats; SAFATES METAL-LIQUES: safates d'acer
galvanitzat prelacat, color blanc, de 1000x1000 mm, 0,5 mm de gruix i amb perforacions circulars de 1,5 mm de diametre, amb
perforacions circulars de 1,5 mm de diametre

El fals sostre conté una capa de 4cm de gruix de llana de roca a l'interior

Cel ras continu de placa de cartro-guix (amb registres en grans superficies) situat a una algada menor de 4 m, comprenent perfils
primaris i secundaris, suspesos de el forjat o element de suport amb barres y penjats d'acer galvanitzat de 0,5 mm de gruix.

El fals sostre conté una capa de 4cm de gruix de llana de roca a l'interior
S.16 Sostre 16

Cel ras registrable suspeés de plaques fonoabsorvents hidrofugues de 600x600 mm, situat a una algada menor de 4 m, constituit
per: ESTRUCTURA: perfileria vista, amb sola de 24 mm d'amplada, d'acer galvanitzat, color blanc, comprenent perfils primaris
i secundaris, suspesos de el forjat o element de suport amb barres y penjats; SAFATES METAL-LIQUES: safates d'acer
galvanitzat prelacat, color blanc, de 1000x1000 mm, 0,5 mm de gruix i amb perforacions circulars de 1,5 mm de diametre, amb
perforacions circulars de 1,5 mm de diametre

El fals sostre conté una capa de 4cm de gruix de llana de roca a l'interior

Cel ras continu de placa de cartré-guix hidrofug, (amb registres en grans superficies) situat a una algada menor de 4 m,
comprenent perfils primaris i secundaris, suspesos de el forjat o element de suport amb barres y penjats d'acer galvanitzat de
0,5 mm de gruix.

El fals sostre conté una capa de 4cm de gruix de llana de roca a l'interior
S.17 Sostre 17

Cel ras registrable suspés de plaques fonoabsorvents de 600x600 mm, situat a una alcada menor de 4 m, constituit per:
ESTRUCTURA: perfileria vista, amb sola de 24 mm d'amplada, d'acer galvanitzat, color blanc, comprenent perfils primaris i
secundaris, suspesos de el forjat o element de suport amb barres y penjats; SAFATES METAL-LIQUES: safates d'acer
galvanitzat prelacat, color blanc, de 1000x1000 mm, 0,5 mm de gruix i amb perforacions circulars de 1,5 mm de diametre, amb
perforacions circulars de 1,5 mm de diametre

El fals sostre conté una capa de 14cm de gruix de llana de roca a l'interior

Cel ras continu de placa de cartro-guix (amb registres en grans superficies) situat a una algada menor de 4 m, comprenent perfils
primaris i secundaris, suspesos de el forjat o element de suport amb barres y penjats d'acer galvanitzat de 0,5 mm de gruix.

El fals sostre conté una capa de 14cm de gruix de llana de roca a l'interior
S.18 Sostre 18

Cel ras registrable suspés de plaques fonoabsorvents hidrofugues de 600x600 mm, situat a una algada menor de 4 m, constituit
per: ESTRUCTURA: perfileria vista, amb sola de 24 mm d'amplada, d'acer galvanitzat, color blanc, comprenent perfils primaris
i secundaris, suspesos de el forjat o element de suport amb barres y penjats; SAFATES METAL-LIQUES: safates d'acer
galvanitzat prelacat, color blanc, de 1000x1000 mm, 0,5 mm de gruix i amb perforacions circulars de 1,5 mm de diametre, amb
perforacions circulars de 1,5 mm de diametre

El fals sostre conté una capa de 14cm de gruix de llana de roca a l'interior

Cel ras continu de placa de cartré-guix hidrofug, (amb registres en grans superficies), situat a una algada menor de 4 m,

comprenent perfils primaris i secundaris, suspesos de el forjat o element de suport amb barres y penjats d'acer galvanitzat de
0,5 mm de gruix.

El fals sostre conté una capa de 14cm de gruix de llana de roca a I'interior

MC 5.2.3. Paviments

Tots els paviments de la planta segona, aniran instal-lats amb sdl técnic flotant, model tipus DS-2, d'una altura de 200mm, en
els diferents acabats, segons planols, moqueta, fusta, rajola de gres porcellanic de ceramica, etc., col-locats sobre una estructura
reticular de 40x40cm. Reforcat internament amb estructura d'acer electrosoldada i protegit lateralment amb cantell de PVC de
color a joc o en contrast amb el color de la placa. Pes del panell de 28 a 30 Kgs/panell, dimensionament estable i indeformable,
insensible a la humitat (UNI EN 99-92), Classe A1FL de reaccié al foc. Sistema muntat sobre pedestal d'acer zincat especial
anticorrosiu amb cap quadrat de 90 mm de costat i encunyacio, e=2,5 mm, model DP-2T20C, i esparrecs M-16, base composta
per tub 20.2, sobre placa encunyada de 92 mm de diametre i 1,5 mm de gruix, amb regulacié del nivell del sol mitjangant rosca
en el pedestal i osca de bloqueig, per a una altura de sol acabat fins a 200 mm. El pedestal es fixara al sol mitjangant cua de
poliureta. Els pedestals disposen en la seva part superior de cap anti vibratori, conductora per a transmetre la descarrega estatica
de la base de la placa al pedestal, amb suport cruciforme per al posicionament positiu del panell. Entravament al cap del pedestal
amb travesser Mod. Omega I, en acer zincat anticorrosiu, mitjangant ancoratge mecanic.

P.01 Paviment 01.

Paviment interior de terratzo de gra mig de 40x40cm polit i abrillantat a taller, igual que el revestiment vertical, acabat tipus
venecia 2, serie “grano grossor” amb base gris fosc i grans en gris clar, sobre base de morter i llit de sorra. Sota es disposara
lamina amortidora del soroll d’'impacte de polietilé no reticulat.

P.02 Paviment 02.
Paviment de formigo polit.
P.03 Paviment 03.

Paviment amb rajola de gres porcellanic de ceramica antilliscant C2, de 20cmx20cm color blanc mat, col-locades amb adhesiu
per a rajola ceramica i rejuntat amb beurada CG1 (UNE-EN 13888).

P.04 Paviment 04.

Paviment amb sistema epoxi, acabat monocolor RAL 7035.
P.05 Paviment 05.

Impermeabilitzacié de llosa de formigé.

P.06 Paviment 06.

terra técnic flotant Desmon, model ds-2, d'una altura de 200mm, amb acabat pvc, col¢locats sobre una estructura reticular de
40x40cm. reforgat internament amb estructura d'acer electro soldada i protegit lateralment amb cant de pvc de color a joc o en
contrast amb el color de la placa. pes del panell de 28 a 30 kgs/panell, dimensionalmente estable i indeformable, insensible a
la humitat (uni en 99-92), classe a1fl de reaccié al foc. sistema muntat sobre pedestal d'acer zincat especial anticorrosiu amb
cap quadrat de 90 mm de costat i encunyacio, e=2,5 mm, model dp-2t20c, i esparrago m-16, base composta per tub 20.2,
sobre placa encunyada de 92 mm de diametre i 1,5 mm de gruix, amb regulacié del nivell del sél mitjangant rosca en el
pedestal i osca de bloqueig, per a una altura de sol acabat fins a 200 mm.el pedestal es fixara al sol mitjancant cua de
poliureta.

P.12 Paviment 12.

Paviment massis de llistd de fusta d’aurd canadenc de 24mm encadellats., longitud minima 1.650mm, reaccié al foc bfl-s1.
Col-locat sobre lamina de PVC més lamina de polietile expandit no reticulat de 5mm de gruix., coixins de cautxi de 20mm
d’alcada, doble capa e taller contraplacat fenolic hidrofug de 12mm (24mm en total) col-locats a trencajunts.

P.13 Paviment 13.

Paviment de entramat metal-lic 1 x 1 cm, antilliscant d'acer galvanitzat.
P.15 Paviment 15.

Paviment de formig6 arid vist.

P.16 Paviment 16.
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Graons de terratzo “a la italiana”, acabat polit i abrillantat, amb banda antilliscant. Els graons seran d’una sola peca en tota la
seva amplada.

P.17 Paviment 17.

Paviment de formigé amb base anta vibratoria.
P.18 Paviment 18.

Forjat sense recobriment

P.19 Paviment 19.

Estores antilliscants amb moqueta beix.

P.20 Paviment 20.

Estores antilliscants amb cautxu.

P.21 Paviment 21.

Paviment interior de terratzo de gra mig de 40x40cm polit i abrillantat a taller, acabat estriat antilliscant, igual que el revestiment
vertical, acabat tipus venecia 2, série “grano grossor’ amb base gris fosc i grans en gris clar, sobre base de morter i llit de sorra.
Sota es disposara lamina amortidora del soroll d'impacte de polietilé no reticulat.

P.22 Paviment 22.

Paviment interior de terratzo de gra mig de 40x40cm polit i abrillantat a taller, igual que el revestiment vertical, acabat tipus
venecia 2, serie “grano grossor” amb base gris fosc i grans en gris clar, reforgat internament amb estructura d’acer
electrosoldada, protegit lateralment amb cantell de PVC de color a joc amb la placa col.locat sobre terra técnic flotant sobre una
estructura reticular de 40x40cm. pes del panell de 28 a 30 kgs/panell, dimensionalmente estable i indeformable, insensible a la
humitat (uni en 99-92), classe a1fl de reaccio al foc. sistema muntat sobre pedestal d'acer zincat especial anticorrosiu amb cap
quadrat de 90 mm de costat i encunyacio, e=2,5 mm, model dp-2t20c, i esparrec m-16, base composta per tub 20.2, sobre placa
encunyada de 92 mm de diametre i 1,5 mm de gruix, amb regulacié del nivell del sol mitjangant rosca en el pedestal i osca de
bloqueig, per a una altura de sol acabat fins a 200 mm.el pedestal es fixara al sol mitjangant cua de poliureta.

P.23 Paviment 23.

Paviment interior de rajola de gres porcel.lanic de 20x20cm gris fosc antilliscant, col.locat sobre terra técnic flotant sobre una
estructura reticular de 40x40cm. pes del panell de 28 a 30 kgs/panell, dimensionalment estable i indeformable, insensible a la
humitat (uni en 99-92), classe a1fl de reaccié al foc. sistema muntat sobre pedestal d'acer zincat especial anticorrosiu amb cap
quadrat de 90 mm de costat i encunyacié, e=2,5 mm, model dp-2t20c, i esparrec m-16, base composta per tub 20.2, sobre placa
encunyada de 92 mm de diametre i 1,5 mm de gruix, amb regulacié del nivell del sol mitjangant rosca en el pedestal i osca de
bloqueig, per a una altura de sol acabat fins a 200 mm.el pedestal es fixara al sol mitjangant cua de poliureta.

P.24 Paviment 24.

Paviment interior de terratzo de gra mig de 40x40cm polit i abrillantat a taller, igual que el revestiment vertical, acabat tipus
venecia 2, serie “grano grossor” amb base gris fosc i grans en gris clar, sobre base de morter i llit de sorra. Sota es disposara
lamina amortidora del soroll d'impacte de polietilé no reticulat amb capa inferior de 8cm d’aillant XPS d’alta densitat.

P.25 Paviment 25.
Paviment de formigé polit amb capa inferior de 8cm d’aillant XPS d’alta densitat.
P.26 Paviment 26.

Paviment exterior de formigé amb arid vist antilliscant. Sota es disposara lamina flexible de FPO tipus sarnafil TG66-18 amb
capa inferior de 8cm d’aillant XPS d’alta densitat.

P.27 Paviment 27.

Paviment interior de terratzo de gra mig de 40x40cm polit i abrillantat a taller, igual que el revestiment vertical, acabat tipus
venecia 2, serie “grano grossor” amb base gris fosc i grans en gris clar, reforgat internament amb estructura d’acer
electrosoldada, protegit lateralment amb cantell de PVC de color a joc amb la placa col.locat sobre capa de 8cm d’aillant XPS
d’alta densitat, sobre terra técnic flotant sobre una estructura reticular de 40x40cm. pes del panell de 28 a 30 kgs/panell,
dimensionalment estable i indeformable, insensible a la humitat (uni en 99-92), classe a1fl de reaccié al foc. sistema muntat
sobre pedestal d'acer zincat especial anticorrosiu amb cap quadrat de 90 mm de costat i encunyacié, e=2,5 mm, model dp-
2t20c, i esparrec m-16, base composta per tub 20.2, sobre placa encunyada de 92 mm de diametre i 1,5 mm de gruix, amb

regulacié del nivell del sol mitjangant rosca en el pedestal i osca de bloqueig, per a una altura de sol acabat fins a 200 mm.el
pedestal es fixara al sol mitjangant cua de poliureta.

L’obra que es deriva d’aquesta Fase de construccio del projecte es basa en les unitats d’obra recollides en el
Pressupost adjunt en aguest document.

La documentacié grafica inclosa en el present projecte indica les actuacions parcials que s’han de dur a terme en
aquesta fase de construccio i que fa part de la informacié global per a I’execucié del projecte.

MC 5.3. Escales i rampes interiors
Trams i replans

En aquesta fase es col-loquen unes escales que donen accés al pis superior, perd només s’habiliten dos recintes
d’instal-lacions. De manera que el pas per aquesta escala sera d’Us restringit.

Es tracta d’'una escala d’'una amplada de 1m i dos trams de 10 graons, de 30cm d’estesa i 16cm de contrapetja. El material
d’acabat és de terratzo igual que el paviment de les oficines.

MC 5.4. Locals técnics i altres recintes especifics

Els locals técnics, en ocupar el gruix de tot el programa, es consideren igual que la resta d’espais i es detallen al llarg de tota la
memoria.
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MC 6. SISTEMA DE CONDICIONAMENTS, INSTAL-LACIONS | SERVEIS

MC 6.1. Objectiu

L' objectiu del present projecte és modificar i actualitzar les instal-lacions necessaries per a la construccié de les noves oficines
del centre operatiu de TMB a Zona Franca Port, segons els requeriments de TMB.

MC 6.2. Plantejament general

Les instal-lacions contra incendis (ruixadors, BIEs i hidrants) i de fontaneria es connectaran als equips ubicats a les sales
tecniques sota la rampa d’accés a l'altre parcel-la. La reserva d'aigua contra incendis prevista inicialment al soterrani de I'edifici
d'oficines, al costat de la galeria d'instal-lacions, s’ubicara fora de I'ambit de I'edifici d’oficines..

Els equips de subministrament eléctric d’emergéencia (Grups Electrdgens) també estaran ubicats en una sala técnica sota la
rampa.

El subministrament eléctric normal es realitzara mitjangant un anell de distribucié6 en Mitja Tensio (25kV) a 2 centres de
transformacio (CT) ubicats a la planta baixa de I'edifici de oficines. El centre de transformacié ‘A.CT’ (costat Oest) donara servei
a I'edifici d’oficines i al taller TMMB i el centre de transformacié ‘B.CT’ (costat Est) donara servei al taller TMMA i a I'edifici de
taller i aparcament TCA.

El sistema de generacio fotovoltaica, fora de I'abast d’aquest projecte, estara compost per un conjunt de plaques situades sobre
les cobertes dels tallers TMMA i TMMB, uns equips inversors situats a la planta 32 de I'edifici d'oficines i un transformador situat
a la planta Baixa de les oficines per connectar a la xarxa eléctrica del complex en Mitja Tensio.

El sistema de climatitzacio i aigua calenta sanitaria es connectara a la xarxa de District Heating & Cooling.

MC 6.4. INSTAL-LACIO DE MITJA TENSIO

MC 6.4.1. Objectiu

L'objecte del present apartat és definir les parts que composen la instal-lacié de Mitja Tensié del nou edifici d’oficines per a la
cotxera de Zona Franca Port. Aquest apartat estableix i justifica les condicions técniques i economiques d'execucié de la
instal-lacio, de caracteristigues normalitzades la fi del qual és subministrar energia eléctrica en baixa tensié a totes les
instal-lacions.

MC 6.4.2. Descripcié de la instal-lacié

El complex disposara d'una escomesa en Mitja Tensié 25kV-50Hz i un anell que connectara els centres de transformacio
plantejats per al complex.

Les cel-les d'entrada i sortida dels centres de transformacié estaran equipades amb un interruptor automatic motoritzat que
juntament amb la cel'la de mesura situada a continuacié realitzaran la detecci6 de una eventual fallada en I'anell i
s'obriran/tancaran recomponent I'anell per aillar el defecte i continuar alimentant els centres de transformacio.

Per a I'alimentacié en Baixa Tensio, s'instal-laran 3 centres de transformacié de 25/ 0,4 kV.

- A.CT: A la zona Oest de la Planta Baixa de l'edifici d'oficines s'implantara un centre de transformacié que disposara d'un
transformador 25 / 0,4kV, d'aillament seca en resina epoxi de 1600kVA, amb grup de connexié Dyn11, tensié de curtcircuit del
6%; que brindara servei al taller TMMB i a I'edifici de Oficines

- B.CT: A la zona Est de la Planta Baixa de I'edifici d'oficines s'implantara el centre de transformacié 'B.CT' que disposara d'un
transformador 25 / 0,4kV, d'aillament seca en resina epoxi de 1600kVA, amb grup de connexié Dyn11, tensié de curtcircuit del
6%; que brindara servei al TMMA i a I'edifici de taller i aparcament de vehicles TCA.

- C.CT: Sota la rampa del aparcament de autobusos s'implantara el centre de transformacié 'C.CT' que disposara d'un
transformador 25 / 0,4kV, d'aillament seca en resina epoxi de 630kVA, amb grup de connexié Dyn11, tensié de curtcircuit del
6%; que brindara servei al aparcament de autobusos (exceptuant el sistema de recarrega d'autobusos eléectrics).

A més a més, el complex disposa d’un sistema de generacié fotovoltaica compost per un conjunt de plaques situades sobre les
cobertes dels tallers TMMA i TMMB, uns equips inversors situats a la planta 32 de I'edifici d'oficines i un transformador situat a
la planta Baixa de les oficines (Al centre de transformacio ‘B.CT’) per connectar a la xarxa eléctrica del complex en Mitja Tensio.

La instal-lacié fotovoltaica esta plantejada per a autoconsum i, en cas de fallada de la xarxa de subministrament, es
desconnectara i entraran en funcionament els grups electrogens (connectats en Baixa Tensio) per donar subministrament a les
carregues critiques i prioritaries després de desllastar les carregues que no ho siguin.

MC 6.4.3. Previsi6 de poténcies

TAULA DE PREVISIO DE POTENCIA COMPLEX. TOTAL: 3.434kW

. ‘ POT. .
EDIFICI US| SUPERFICIERATIO PARCIAL POTENCIA TOTAL
TMMA Taller 4.275 m? 125W/m?2 535kW
TMMB Talle] 4.275m?  [125W/m? 535KW
TCA Taller 3.140m2 [125W/m? 392kW
Aparcamentf  14.800m2  [10W/m? 148kW 540kW
vehicles
ini i 2 2
OFICINES| Administratiu 12.500m 100W/m 1.250kW
APARCAMENT Aparcament  39.700 m?  |0,5W/m? 20kW
AUTOBUSOS obert
Aparcament 24.700m? 20W/m? 494 kW 574kW

cobert
Administratiu 600m?

100W/m? 60kW

MC 6.4.4. Caracteristiques dels Centres de Transformacié

Les portes d'accés han de disposar d'un sistema de tancament a fi de garantir la seguretat de funcionament per evitar obertures
intempestives de les mateixes. Per a aixd s'utilitza un pany de disseny especial que ancora la porta a dos punts, un a la part
superior i un altre a la inferior. Les portes d'accés al centre des de I'exterior seran incombustibles i prou rigides. Aquestes portes
s'obriran cap a fora 180°, podent per tant abatre sobre el mur de la fagana, disposant d'un element de fixacié en aquesta posicio.
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La ventilacioé del centre de transformacio es fara mitjangcant entrada d'aire de forma natural, a través de la porta reixada, amb
una superficie minima de amb una reixa de 2,25m? i sortida d'aire forgada, mitjangant una caixa de ventilacié de 15.264m?3h, a
través a través d'una sortida pel sostre de la sala amb un conducte que puja fins a la coberta.

Perqué no apareguin tensions de contacte interiors ni exteriors, s'adopten les seglients mesures de seguretat:

1.- El paviment del centre estara constituit per una llosa de formigé armat de 100mm. La llosa comptara un mallat equipotencial
de 150x150 amb rodons de $8 mm que s'unira a la posada a terra de proteccio de la sala. Es soldaran platines de filferro a la
malla mitjangant soldadura eléctrica o oxiacetile per connectar els elements metal-lics del centre de transformacié:

- Els xassis i bastidors d'aparells de maniobra.

- Els embolcalls dels conjunts d'armaris metal-lics.
- Les tanques i tanques metal-liques.

- Els blindatges metal-lics dels cables.

- Les carcasses dels transformadors.

Amb aquesta mesura s'aconsegueix que la persona que hagi de accedir a una part que pugui quedar en tensio, de forma
eventual, estara sobre una superficie equipotencial, de manera que desapareix el risc de la tensié de contacte i de pas interior.

2.- Les portes no s'uniran a la posada a terra de proteccié de la sala perqué no quedin en contacte amb masses conductores
susceptibles de quedar sotmeses a tensié degut a defectes o avaries.

MC 6.4.5. Posada a terra
La posada a terra de les instal-lacions de Mitja Tensié sera independent de la posada a terra general de I'edifici.

La instal-lacié de mitja tensié de cada Centre de Transformacié comptara amb 2 posades a terra independents:
- TERRA DE PROTECCIO del centre de transformacio. (Elements metal-lics del CT)
- TERRA DE SERVEI del Centre de Transformacid. (Neutre del transformador)

Per tal de mantenir els sistemes de posada a terra independents, aquestes estaran separades una distancia de 15m. El cable
de la posada a terra de proteccié es realitzara amb cable aillat de 0,6 / 1 kV en el seu recorregut des del CT fins als eléctrodes
i ficara protegit contra danys mecanics amb un tub de PVC envoltat en un dau de formigé.

Caracteristiques del terra

Segons la investigacioé prévia del terreny on s'ubicara la instal-lacio, es determina una resistivitat de 20 Qxm. (veure el sondeig
de resistivitat a 'annex MA7).

Determinacio de les corrents maximes de posada a terra i del temps maxim corresponent a I'eliminacio del defecte

En instal-lacions d'Alta Tensio de tercera categoria els parametres de la xarxa que intervenen en els calculs de faltes a terres
son:

Tipus de neutre.

El neutre de la xarxa pot estar aillat, rigidament unit a terra, o mitjangant impedancia (resisténcia o reactancia), la qual cosa
produira una limitacio de les corrents de falta a terra.

Tipus de proteccions en l'origen de la linia.

Quan es produeix un defecte, aquest és eliminat mitjangant I'obertura d'un element de tall que actua per indicacié d'un relé
d'intensitat, el qual pot actuar en un temps fix (relé a temps independent), o segons una corba de tipus invers (relé a temps
dependent).

Aixi mateix poden existir reenganxaments posteriors al primer tret que només influiran en els calculs si es produeixen en un
temps inferior a 0,5 s.

Segons les dades de la xarxa proporcionats per la companyia subministradora, es té:

. Intensitat maxima de defecte a terra, Idmax (A): 300.
. Durada de la falta. Desconnexi6 inicial. Temps maxim d'eliminaci6 del defecte (s): 0.7.

Disseny de la instal-lacié de posada a terra

Per als calculs a realitzar es faran servir els procediments del "Métode de calcul i projecte d'instal-lacions de posada a terra
per a centres de transformacio de tercera categoria”, editat per UNESA.

TERRA DE PROTECCIO. Es connectaran a aquest sistema les parts metal-liques de la instal-lacié que no estiguin en tensio
normalment pero poden estar-ho per defectes d'aillament, avaries o causes fortuites, com ara xassis i bastidors dels aparells
de maniobra, envoltants metal-liques de les cabines prefabricades i carcasses de els transformadors.

TERRA DE SERVEI. Es connectaran a aquest sistema el neutre del transformador i la terra dels secundaris dels
transformadors de tensié i intensitat de la cel-la de mesura.

Per a la posada a terra de servei s'utilitzaran piques en filera de diametre 14 mm. i longitud 2 m., unides mitjangant conductor
nu de Cu de 50 mm2 de secci6. El valor de la resisténcia de posada a terra d'aquest eléctrode haura de ser inferior a 37 Q. La
connexié des del centre fins a la primera pica de I'electrode es realitzara amb cable de Cu de 50 mm2, aillat de 0,6 / 1 kV sota
tub plastic amb grau de proteccio a l'impacte mecanic de 7 com a minim.

Calcul resisténcia de posada a terra

Les caracteristiques de la xarxa d'alimentacié soén:

. Tensié de servei: U =25.000 V.

. Posada a terra del neutre:- Desconeguda.

. Nivell d'aillament de les instal-lacions de Baixa Tensio, Ust = 6000 V.

. Caracteristiques del terreny:- p terreny (Qxm): 20.- pH formigd (Qxm): 3000.

TERRA DE PROTECCIO:

Per al calcul de la resisténcia de la posada a terra de les masses (Rt), la intensitat i tensié de defecte (Id, Ud), s'utilitzaran les
seglents formules:

- Resisténcia del sistema de posada a terra, Rt:
Rt=Kr-p(Q)
- Intensitat de defecte, Id:

Id = Idmax (A)

- Tensi6 de defecte, Ud:

Ud =Rt - Id (V)

La configuracioé escollida per a la posada a terra de proteccio és la 8/42, segons el métode Unesa, amb 4 piques en filera
unides per un conductor horitzontal:

Longitud de la pica de 2 metres
Separacié entre piques de 3 metres
Profunditat de 0,8m

A aquesta configuracié li corresponen els seglients valors de:
Resistencia; Kr = 0,100 Q/(Q-m)
Tensio de pas; Kp = 0,0127 V/(Q-m) (A)
Substituint valors en les expressions anteriors, es té:
Rt=Kr-p=0.100-20=2 Q.
Id = Idmax = 300 A.
Ud=Rt-Id=2"-300=600V.
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TERRA DE SERVEL:

La configuracié escollida per a la posada a terra de proteccio és la 8/22, segons el metode Unesa, amb 2 piques en filera
unides per un conductor horitzontal:

Longitud de la pica de 2 metres
Separacié entre piques de 3 metres
Profunditat de 0,8m

A aquesta configuracid li corresponen els segiients valors de:
Resisténcia; Kr = 0,194 Q/(Q-m)

Tensio de pas; Kp = 0,0253 V/(Q'm) (A)

Substituint valors:

Rt Neutro = Kr - p=0.194 - 20 = 3.88 Q.

La distancia minima de separacié entre terra de proteccio i de servei en terrenys de baixa resistivitat (p<100Q-m) és de 15m.

Calcul de les tensions a la instal-lacié

Per tal d'evitar I'aparicio de tensions de contacte elevades a I'exterior de la instal-lacio, les portes i reixetes metal-liques que
donen a I'exterior del centre no tindran contacte eléectric algun amb masses conductores que, a causa de defectes o avaries,
siguin susceptibles de quedar sotmeses a tensié.

Amb aquestes mesures de seguretat, no sera necessari calcular les tensions de contacte a l'exterior, ja que aquestes seran
practicament nul-les. D'altra banda, la tensié de pas a I'exterior vindra donada per les caracteristiques de I'eléctrode i la
resistivitat del terreny segons I'expressio:

Vp=Kp-p-Ild=0,0127 - 20 - 300 = 76,2 V.

Al paviment del Centre de Transformacio s'instal-lara un malla electrosoldada, amb rodons de diametre 8 mm formant una
reticula de 0,15x0,15 m. Aquest mallat es connectara com a minim en dos punts oposats de la posada a terra de protecci6 del
Centre. Aquest mallat estara envoltat per una capa de formigé de 10 cm.

Amb aquesta mesura s'aconsegueix que la persona que hagi de accedir a una part que pugui quedar en tensio, de forma

eventual, estara sobre una superficie equipotencial, de manera que desapareix el risc de la tensié de contacte i de pas interior.

D'aquesta forma no sera necessari el calcul de les tensions de contacte i de pas a l'interior, ja que el seu valor sera
practicament zero. Aixi mateix I'existéncia d'una superficie equipotencial connectada a I'eléctrode de terra, fa que la tensié de
pas en l'accés sigui equivalent al valor de la tensié de contacte exterior.

Quan es produeix un defecte a terra en una instal-lacié d'alta tensio, es provoca una elevacié del potencial de l'eléctrode a
través del qual circula el corrent de defecte. Aixi mateix, en dissipar aquest corrent per terra, apareixeran en el terreny
gradients de potencial. En dissenyar els electrodes de posada a terra han de tenir-se en compte els seglients aspectes:

- Seguretat de les persones en relacié amb les elevacions de potencial.
- Sobretensions perilloses per a les instal-lacions.
- Valor de la intensitat de defecte que faci actuar les proteccions, assegurant I'eliminacié de la falta.

1. Sequretat de les persones:

La MIE-RAT 13 estableix que la tensié maxima aplicable al cos huma, entre ma i peus, que pot acceptar-se, és al seglent:

K 72
Via = 1 = g7 = 10285V

On:

Vca = Tensio aplicada, en volts;

t, durada de la falta, en segons;
K'i n, constants, en funci6 del temps
0,9 =>t>0,1segons, K=72 i n=1

Basant-se suposar que la tensié maxima aplicada al cos huma, no superi el valor indicat anteriorment per a les tensions de
contacte (entre ma i peus), ni superi 10 vegades aquest valor per a les tensions de pas (entre peus separats 1m), els valors
maxims admissibles de les tensions de pas i contacte, i que per tant, no poden ser superats en una instal-lacio, son els
seglients:

Tensio6 de pas (V):

v _10-1((1+ 6ps)_10-72( +6-20)_1152V
PTogn 1000/~ 0.71 1000/~
V'p =76,2V <Vp=1.152V -> OK
Tensio6 de contacte (V):
v = K (1 + 1,5ps) _ 72 ( 4 1,5~20> = 106V
€ tn 1000/ ~ 0.71 1000 /
2. Sobretensions admissibles para les instal-lacions de baixa tensié del centre de transformacid:

Per tal d’evitar que la sobretensié que apareix al produir-se un defecte en I'aillament del circuit d'alta tensio, deteriori els
elements de baixa tensié del centre, I'electrode de posada a terra ha de tenir un efecte limitador, de manera que la tensié de
defecte (Vd) sigui inferior a la que suporten aquestes instal-lacions (Vbt)

Vd=Rt-Id
Vbt =2 Vd; 6000V>600V -> OK
On:

Vd, Tensid de defecte, en volts;

Vbt, tensié suportada a freqiéncia industrial per la instal-lacié de baixa tensio, en volts;
Rt, resisténcia del eléctrode, en ohms;

Id, intensitat de defecte, en ampers,

3. Limitacions del valor de la corrent de defecte

La intensitat maxima de defecte Id ha de ser el més baixa possible, amb I'objecte que la tensié que aparegui en I'electrode
quan sigui recorregut per la mateixa, tingui el valor més reduit possible.

Aquesta intensitat haura tenir aixi mateix, un valor minim superior a la d'arrencada de les proteccions que han de detectar el
defecte i interrompre I'alimentacio.

Id > valor d'arrencada de les proteccions.

MC 6.4.6. Intensitat en alta tensié
En un transformador trifasic la intensitat del circuit primari Ip ve donada per I'expressio:

Ip=S8/(1,732 - Up) ; on:

S = Potencia del transformador en kVA.
Up = Tensi6é composta primaria en kV.
Ip = Intensitat primaria en A.

Substituint valors:

Transformador Poténcia (kVA) Up (kV) Ip (A)




Transports Metropolitans
de Barcelona

PROJECTE EXECUTIU MODIFICAT (NEGOCIAT) DE LES OFICINES DE LES COTXERES DE T.M.B. m
TMB — ZONA FRANCA PORT (BARCELONA) etres

trafo A 1600 25 36.95
trafo B 1600 25 36.95

MC 6.4.7. Intensitat en baixa tensié
En un transformador trifasic la intensitat del circuit secundari Is ve donada per I'expressio:

Is = (S - 1000) / (1,732 - Us) ; on:

S = Poténcia del transformador en kVA.
Us = Tensié composta secundaria en V.
Is = Intensitat secundaria en A.
Substituint valors:

Transformador Poténcia (kVA) Up (V) Ip (A)
trafo A 1600 400 2.309,4
trafo B 1600 400 2.309,4

MC 6.4.8. Curtcircuits
Per al calcul de la intensitat primaria de curtcircuit es tindra en compte una poténcia de curtcircuit de 500 MVA a la xarxa de
distribucio, dada proporcionada per la Cia subministradora.

Per al calcul dels corrents de curtcircuit utilitzarem les segtients expressions:
- Intensitat primaria per curtcircuit en el costat d'Alta Tensio:

lccp =Scc /(1,732 - Up) ; on:

Scc = Poténcia de curtcircuit de la xarxa en MVA.

Up = Tensio composta primaria en kV.
Iccp = Intensitat de curtcircuit primaria en kA.

Scc (MVA) Up (kV) Iccp (kA)

500 25 11.55

- Intensitat secundaria per curtcircuit en el costat de Baixa Tensié (menyspreant la impedancia de la xarxa d'Alta Tensid):
lccs =(100-S) /(1,732 - Ucc (%) - Us) ; on

S = Poténcia del transformador en kVA.

Ucc (%) = Tensid de curtcircuit en % del transformador.
Us = Tensié composta en carrega en el secundari en V.
Iccs = Intensitat de curtcircuit secundaria en kA.

Transformador Potencia (kVA) Us (V) Ucc (%) Iccs (kA)
trafo A 1600 400 6.5 35.53
trafo B 1600 400 6.5 35.53

MC 6.5. INSTAL-LACIO DE BAIXA TENSIO

MC 6.5.1. Objectiu

L'objecte del present apartat és definir les parts que composen la instal-lacié de baixa tensié, del condicionament del nou edifici
d'oficines per a la cotxera de Zona Franca Port. Aquest apartat estableix i justifica les condicions técniques i economiques
d'execucio de la instal-lacié, de caracteristiques normalitzades la fi del qual és subministrar energia eléctrica en baixa tensio a
totes les instal-lacions.

MC 6.5.2. Posada a terra

Les postes a terra s'estableixen amb I'objecte, principalment, de limitar la tensié que amb respecte a terra poden presentar, en
qualsevol moment, les masses metal-liques, assegurar I'actuacié de les proteccions i eliminar el risc que suposa una avaria en
el material emprat.

La denominacié "posada a terra" compren tota unié metal-lica directa sense fusible ni cap mena de proteccid, de seccié suficient,
entre determinats elements o part d'una instal-lacié i un eléctrode, o grup d’eléctrodes, soterrats en el terra, amb l'objecte
d'aconseguir que en el conjunt d'instal-lacions, edificis i superficie propera al terreny no existeixin diferencies de potencial
perilloses i que, al mateix temps, permeti el pas a terra de les corrents 0 manca de descarrega d'origen atmosferic.

Els eléctrodes artificials que s'utilitzaran per constituir la presa de terra seran les piquetes verticals, podent emprar també les
plaques soterrades, conductors soterrats horitzontalment i electrodes de grafit.

ElI REBT, en la ITC-BT-24, exigeix que la tensi6 de defecte sigui inferior a la tensio limit de contacte convencional:
Ry-1,<U

Sent:

Ra: la suma de la resisténcia de la presa de terra i dels conductors de proteccié de les masses [Q];

la: el corrent que assegura el funcionament de proteccié [A] (Interruptor Diferencial);

U: tensié de contacte limit convencional [V] (24 V en local o emplagament conductor i 50 V en los altres casos)

La resisténcia de posada a terra d'una instal-lacié formada per un anell i unes piques ve donada per la seglient expressio perquée
el conjunt de piques i I'anell estan en paral-lel respecte de terra:

1 1 1 1
R Re=— 1
+
Rt_anell Rt_piques

Rt Rt_anell Rt_piques

On:

Rt = Resisténcia de posada a terra final [Q];

Rt_anell = Resisténcia de posada a terra del anell [Q]: R; e = 2p/L; sent L = longitud del cable del anell [m];
Rt_piques = Resisténcia de posada a terra de les piques [Q]: R; piques = p/N - L; sent N=N° piques i L=longitud pica [m];

p=resistivitat del terreny [Q-m]

TAULA DE POSADA A TERRA

\Variables de calcul:

24

Y Tensio de xarxa terres maxima permesa (V) (24 V en local o emplagament
conductor
50 V en los altres casos)

I Interruptors diferencials seleccionats (A) 0,03

Resisténcia de terra maxima admissible:

R=V /1=24/0,03=800Q

\Variables de calcul:
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Valor més desfavorable del Sondeig Eléctric Vertical20
realitzat [QOxm] (veure annex MA7)

Piques de Coure de 2 m i 14 mm de diametre (uts) 12

Metres lineals de coure nu de 35 mm2 (m) 550

Resisténcia de posada a terra:

Resisténcia anell =220 _ :
Rt,anell 550 0'079"

Resisténcia piques Rt piques = % =0,83Q;

Resisténcia final 1
Re_

La xarxa de terres complira amb ITC-BT-18 i NTE 1973 IEP

Les seccions minimes de les principals linies de terra i les seves derivacions estaran dimensionades de tal manera que la
maxima corrent de falta no pugui provocar problemes ni en els cables ni en les connexions.

La linia de terra principal es realitzara amb cable nu de 35 mm2, fins al quadre general de proteccio, i les derivacions individuals.
Segons la taula 1 de la IT C-BT-18, I'anell de coure nu ha de ser de seccidé minima de 25 mm?, perod segons la NTE de 1973
"Posades a terra" ha de ser almenys de 35 mm?2.

Els cables del circuit de terra seran tant curts com sigui possible, (en el cas de les derivacions) no estaran sotmesos a esforgos
mecanics i estaran protegits contra la corrosi6 i el desgast mecanic.

Les connexions dels cables amb les parts mecaniques, es realitzaran assegurant les superficies de contacte mitjancat cargols,
elements de compressio, acabaments o soldadura d'alt punt de fusio.

Esta prohibit intercalar al circuit de terra seccionadors, fusibles o interruptors que puguin tallar la seva continuitat.

Totes les masses i canalitzacions metal-liques estaran connectades al circuit de proteccio de terra.

MC 6.5.3. Parallamps

La proteccié davant del llamp de I'edifici del taller vindra donada pels parallamps situats a la coberta de I'edifici TCA i de les
oficines. S'ha triat col-locar els parallamps en aquests edificis perqué s6n de major altura ja que tenen 2 plantes més que els
tallers. Les posades a terra dels parallamps i de baixa tensio estaran unides mitjangant via-espurnes.

MC 6.5.4. Arquitectura eléctrica en baixa tensié
MC 6.5.4.1. Subministrament d’energia eléctrica

Tal com s'ha comentat en l'apartat anterior, a la zona Oest de la Planta Baixa de I'edifici d'oficines s'implantara el centre de
transformacio 'A.CT' que disposara d'un transformador de 1600kVA 25/ 0,4kV que brindara servei a I'edifici de Oficines i al taller
TMMB i, a la zona Est de la Planta Baixa de I'edifici d'oficines, s'implantara el centre de transformacié 'B.CT' que disposara d'un
transformador de 1600kVA 25 / 0,4kV que brindara servei al taller TMMA i al edifici TCA.

Cada Quadre General de Baixa tensid disposara d’'una bateria de condensadors per a correccio d'energia reactiva de 800 KVAr
equipada amb un sistema de filtres d'harmonics.

Els quadres generals disposaran d'interruptors comunicables integrats en el sistema de gestio via Ethernet. També disposaran
d'un sistema de desllastat de carregues mitjangant interruptors motoritzats per desconnectar les carregues no critiques i
prioritaries en cas de fallada de xarxa i entrada dels grups electrogens.

El servei d'emergéncia sera subministrat per 2 grups electrogens de 825kVA treballant en paral-lel. Aquests grups electrogens,
a meés d'estar dimensionats per donar servei a totes les carregues critiques i prioritaries del complex, també tenen la doble
funcionalitat de poder substituir un dels transformadors en cas de fallada o aturada per manteniment.

Cada quadre general disposara d'un quadre de commutacié aiglies amunt que realitzara el canvi entre I'alimentacié de xarxa
(trafo) i l'alimentacié d'emergéncia (grups electrogens) un cop el sistema de gestio li hagi confirmat que ha desllastat les
carregues no critiques ni prioritaries.

Els consums del taller que requereixin exigéncia i continuitat de servei tindran un suport a través d'una xarxa alimentada
mitjangant un sistema d’alimentacio ininterrompuda, SAl trifasic de 100 KVA 7min.

Estan dins de I'abast d'aquest projecte:
Els quadres generals:

. Quadre General Baixa Tensio. A — (A.QGBT)
. Quadre General Baixa Tensié. B — (B.QGBT)

Els quadres secundaris:

Quadre Auxiliars A.QGBT i A.CT- (A.Q2)

Quadre Garita Accés — (A.Q4)

Quadre Compressors TMMB — (A.Q9)

Quadre Serveis Generals Oficines Oest — (A.Q11)
Quadre Serveis Generals Oficines Centre — (A.Q12)
Quadre Serveis Generals Oficines Est — (A.Q13)
Quadre Climatitzacié Oficines Oest — (A.Q14)
Quadre Climatitzacié Oficines Centre — (A.Q15)
Quadre Climatitzacié Oficines Est — (A.Q16)
Quadre Climatitzacié Camera Comunicacions — (A.Q17)
Quadre SAl Oficines — (A.Q18)

Quadre Serveis prioritaris Oficines — (A.Q19)

Quadre Centre Endesa — (B.Q2)

Quadre Aucxiliars B.QGBT i B.CT— (B.Q3)
Quadre District Heating & Cooling — (B.Q6)
Quadre Compressors TMMA — (B.Q9)

Els quadres terciaris:

Quadre Serveis Generals Oficines Oest, Planta Baixa — (11.A.SQ1)
Quadre Serveis Generals Oficines Oest, Planta Primera — (11.A.SQ2)
Quadre Serveis Generals Oficines Oest, Planta Segona — (11.A.SQ3)
Quadre Serveis Generals Oficines Oest, Planta Tercera — (11.A.SQ4)
Quadre Serveis Generals Oficines Centre, Planta Baixa — (12.A.SQ1)
Quadre Serveis Generals Oficines Centre, Planta Primera — (12.A.SQ2)
Quadre Serveis Generals Oficines Centre, Planta Segona — (12.A.SQ3)
Quadre Serveis Generals Oficines Centre, Planta Tercera/Quarta — (12.A.SQ4)
Quadre Serveis Generals Oficines Centre, Magatzem — (12.A.SQ5)
Quadre Serveis Generals Oficines Est, Planta Baixa — (13.A.SQ1)
Quadre Serveis Generals Oficines Est, Planta Primera — (13.A.SQ2)
Quadre Serveis Generals Oficines Est, Planta Segona — (13.A.SQ3)
Quadre Serveis Generals Oficines Est, Planta Tercera — (13.A.SQ4)
Quadre Climatitzacié Oficines Oest, Planta Baixa — (14.A.SQ1)
Quadre Climatitzacié Oficines Oest, Planta Primera — (14.A.SQ2)
Quadre Climatitzacié Oficines Oest, Planta Segona — (14.A.SQ3)
Quadre Climatitzacié Oficines Oest, Planta Tercera — (14.A.SQ4)
Quadre Climatitzacié Oficines Centre, Planta Baixa — (15.A.SQ1)
Quadre Climatitzacié Oficines Centre, Planta Primera — (15.A.SQ2)
Quadre Climatitzacié Oficines Centre, Planta Segona — (15.A.SQ3)
Quadre Climatitzacié Oficines Centre, Planta Quarta.1 — (15.A.SQ4)
Quadre Climatitzacié Oficines Centre, Planta Quarta.2 — (15.A.SQ5)
Quadre Climatitzacié Oficines Est, Planta Baixa — (16.A.SQ1)

Quadre Climatitzacié Oficines Est, Planta Primera — (16.A.SQ2)
Quadre Climatitzacié Oficines Est, Planta Segona — (16.A.SQ3)
Quadre Climatitzacié Oficines Est, Planta Tercera — (16.A.SQ4)
Quadre SAI Camara Comunicacions — (18.A.SQ1)

Quadre SAl camera Comunicacions — (18.A.SQ1)

Quadre SAl Rack P1 Oest — (18.A.SQ2)

Quadre SAl Rack P1 Est — (18.A.SQ3)

Quadre SAl Rack P2 Oest — (18.A.SQ4)
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. Quadre SAI Rack P2 Est — (18.A.SQ5)

MC 6.5.4.2. Relacid de poténcies

La previsi6 de la carrega total es calculara considerant 100W/m?, segons el que indica el punt 4.2 de la ITC-BT-10. La superficie
de les oficines és de 12.500m? i la poténcia prevista es repartira de la segiient manera:

TAULA DE PREVISIO DE POTENCIA
POTENCIA TOTAL[1.250 kW

SERV. GENERALSH493 kW
(Enllumenat i forca)
SERV. PRIORITARIS[32 kW
(Ascensors i Escales)

SAI100 kW
(Alimentacid ininterrompuda)

CLIMATITZACIO (Camara Com.)34 kW

CLIMATITZACIOBE91 kW

MC 6.5.4.3 Quadres eléctrics

S'haura de preveure disponibilitat en espai per a ampliacions en un percentatge no menor al 20% de l'instal-lat. Tota l'operacio
com a maniobres i/o muntatges, seran realitzats per la part frontal, per tal motiu, haura de disposar de canals de cables de
dimensions concorde a les seccions dels conductors i respectant els radis de gir admissibles. Tots els circuits seran identificats
i els terminals portaran identificacié mitjangant pinces hidrauliques amb terminacié hexagonal.

Els quadres es dissenyara amb una arquitectura de comunicacié per permetre obtenir dades del mesurador d'energia, dels
interruptors, com aixi també l'estat dels mateixos. Mitjangant comunicacié es podra realitzar maniobres dels interruptors
motoritzats, preveient per als mateixos, motoritzacié comunicable. S'haura de proveir de tots els elements i accessoris per
emplenar I'esmentat i es disposara d'un Swicth com a concentrador i Gateway per Ethernet.

En la porta de I'armari s'instal-lara un porta planols per col-locar els esquemes unifilars i funcionals conforme a obra.

MC 6.5.4.4. Canalitzacions electriques

Per a la connexi6 entre els transformadors i els quadres de commutacié i entre els quadres de commutacio i els quadres
principals, s'utilitzara canalitzacio eléctrica prefabricada.

Per a la distribucié general de linies s'instal-laran safates metal-liques, preferentment de tipus safata perforada galvanitzat
sendzimir per a interiors i galvanitzat en calent per a exteriors, de seccié adequada pel cablejat a distribuir i amb espai de reserva
per a possibles ampliacions o modificacions de la instal-lacio, i la distribucié de linies a punts concrets de la instal-lacié es
realitzara sota tub galvanitzat.

Tot pas de canalitzacions eléctriques a través de sectors d'incendi independent s’haura d'efectuar de manera que no disminueixi
el RF de l'element travessat.

CONDUCCIONS SOTA TUB

Les conduccions sota tub galvanitzat es realitzaran des de la safata general de distribucio fins I'alimentacié a cada punt de
consum especific (lluminaries, preses de corrent, etc.)

S’instal-lara tub PVC corrugat del tipus REFLEX, en les instal-lacions a realitzar pel fals sostre i fals terra. En les instal-lacions
vistes, com a norma general i excepte indicacié de la D.F., s’utilitzara tub metal-lic roscat.

Les conduccions realitzades amb tub, seran determinades segons les recomanacions de la Instruccié ITC-BT-21.

Els diametres d'aquests tubs estaran d'acord amb el numero de conductors que es vagin a allotjar en ells i de les seccions dels
mateixos, basant-se la seva elecci6 de la taula Ill de la Instruccio ITC-BT-21.

Totes les derivacions i connexions es realitzaran dins de caixes de derivacio.

MC 6.5.4.6. Cablejat

El cablejat es realitzara amb cable de coure tipus 750V en les conduccions amb tubs i del tipus RZ1-K(AS) de 0,6/1kV en els
recorreguts per la safata metal-lica.

Pel cable de 750v s'utilitzaran els colors propis per a cada funcio, essent:
Negre, Marro, Gris per les fases

- Blau pel neutre

- Bicolor Groc/verd per la posta a terra

- No es permeten la composici6 d'altres colors.

- El conductor neutre sera d'igual seccié que les fases.

- Les manegues de distribucié d'energia eléctrica de servei de SAIl s'identificaran mitjangat aillament exterior de color
vermell.

- Per establir la corresponent proteccié contra contactes indirectes, tots els circuits derivats disposaran d'un conductor
de proteccio6 de coure que es connectara a la xarxa de terra.

- Per tot el recorregut de les safates eléectriques s' instal-lara un conductor nu de Cu i seccié de 25 mm2, tal i com s'ha
descrit en el capitol de xarxa de terres. Totes las masses i canalitzacions metal-liques, estaran connectades al circuit de
proteccio.

Tot el ressenyat anteriorment sera executat d'acord amb la reglamentacié i instruccions técniques vigents en el moment
d'execucio.

MC 6.5.5. Instal-lacié d’enllumenat
Els criteris de disseny de la instal-lacié d'enllumenat seran:

ZONA NIVELL IL.LUMINACIO

minim
Despatxos / llocs de treball 500Ix
Sales de reunions / conferéncies / formacid 500Ix
Recepcio 300Ix
Arees de circulacié i passadissos 100Ix
Vestuaris/banys 200Ix
menjador 200Ix
Infermeria 500Ix
Arxius 200Ix
Magatzems 100Ix
Magatzems prestatges 150Ix
Sales técniques 200Ix

Totes les lluminaries seran tipus LED amb control DALI. La distribucié de les lluminaries, esta assenyalada en els planols adjunts.

La il-luminacié de les zones d’estar comuns i vestibuls de les escales principals estara encesa de forma permanent i regulada
en funcié de I'aportacié de llum natural.

La il-luminacié de les escales principals estara controlada per sensors de preséncia comunicats en totes les plantes per a
realitzar una encesa de tot el recorregut de I'escala. Aixi mateix també estara regulada en funcié de I'aportacio de llum natural.
Perqué, encara que es detecti presencia, si hi ha aportacié suficient de llum natural, els llums no s’encenguin o només el
necessari per arribar al nivell d’il-luminacié de disseny.

La il-luminacio de les escales de servei dels tallers estara controlada localment mitjangant sensors de preséncia situats dins de
les propies lluminaries.

La il-luminacié dels passadissos de circulacio i de les zones comuns dels banys estara permanentment encesa pero regulada
per donar un nivell minim de 30lux i s’encendra completament mitjangant el senyal del sensor de preséncia.

La il-luminaci6 de despatxos, sales de reunions i espais de treball amb finestres estara regulada en funcié de I'aportacio de llum
natural. Com els sensor projectats tenen la doble funcionalitat de sensor de preséncia i detector de llum natural, es podran
utilitzar també per apagar els llums de forma programada fora de I'horari de treball si no es detecta preséncia, en cas de que
una persona se I'hagi deixat encesa.

La il-luminacio exterior estara controlada segons horari.
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IL.LUMINACIO D'EMERGENCIA

La il-luminacié d’emergéncia proporciona com a minim 3 lux en el nivell del sol en els recorreguts d'evacuacié i 5 lux en els punts
en que estan situats equips de proteccid contra incendis d'utilitzacid6 manual i/o quadres de distribucié de I'enllumenat,
subministrant aquests nivells d'il-luminacié coma a minim durant 1 hora.
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MC 6.6. INSTAL-LACIO DE PLUVIALS | SANEJAMENT

MC 6.6.1. Objectiu

La instal-lacio de pluvials tindra per objecte dotar I'edifici d'unes correctes condicions d'evacuacié de les aigles pluvials i
sanejament.

L'execucio d'aquesta instal-lacio anira a carrec de personal autoritzat pels serveis d'Industria, el qual sera responsable del bon
funcionament de la instal-lacié aixi com del compliment en l'execucié dels reglaments, normes i instruccions que li siguin
d'aplicacid i citades anteriorment.

MC 6.6.2. Descripcié general de la instal-lacié

Donades les caracteristiques constructives de l'edifici i a I'ls al que es destinara, s'ha dissenyat una instal-lacié d’acord amb el
funcionament de I'edifici. S'ha previst una xarxa separadora entre el sanejament i la recollida pluvial.

MC 6.6.3. Aiglies Pluvials

La evacuacié d’aigiies pluvials es dura a terme mitjangant un sistema sifonic que permet no haver d'evacuar les aiglies per
gravetat.

Com plantejament general, les oficines disposen de cobertes a diferents nivells totes sectoritzades de diferents tipologies,
coberta verda, invertida de graves i invertida acabada en formigé en zones de transit.

Per al calcul del nombre minim d'embornals s'ha tingut en compte cada canal o coberta sectoritzada, amb la finalitat de garantir
I'anti desbordament de la mateixa sobre la base de la intensitat de disseny seleccionada. Dit d'una altra manera, perque en cap
cas, la lamina d'aigua que pugui arribar a generar-se per a la Ic maxima de disseny, excedeixi |'altura de la canal. Existeixen
diferents tipus de cobertes acabades amb formigd i pendents, unes altres amb acabat de grava i cobertes vegetals que son
evacuades pels embornals, per la qual cosa no son necessaris GUTTERCALCS. No obstant aixo, la coberta que recull els
embornals del num.35 al 40 (tots dos inclusivament) seran evacuades mitjangant una canal de xapa. Per a aquest cas,
s'afegeixen els GUTTERCALCS que estableixen unes dimensions minimes per a aquesta canal de 300x200mm, tal com es
detalla en els plans adjunts.

S'haura de garantir la instal-laci6 dels embornals en la coberta i la seva correcta estanquitat amb la membrana. En el projecte
s'indiquen en tots els planols el detall i posicié minima de overflows + freeboard des de la base de la cassoleta.

L'altura minima d'un overflow es determina en funcié del cabal que recull I'embornal més desfavorable dins d'un mateix sector
i/o eix, i del freeboard perque no interfereixi amb la plena operativitat del sistema sifonic, que depen directament de la tipologia
de I'embornal, tipus de coberta (membrana o canal) mitjangant els assajos recollits en el flowchart. L'altura d'execucié dels
overflows s'estableix sempre des de la base on assenteixi I'embornal denominat com (XX). A partir d'aquesta altura es poden
executar els overflows/sobreeixidors.

Per a no haver d'executar els sobreeixidors/overflow a diferent altura, en un mateix eix i/o totalitat, es prendra sempre el més
desfavorable (+XX), és a dir, el que indiqui una altura superior corresponent a I'embornal més desfavorable, perqué d'aquesta
manera els overflows en fagana quedin alineats.
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MC 6.6.3.1. Tipologia del sistema auto-encebant
Embornals auto-encebants

Els embornals sifonics auto-encebants a instal-lar model AKASISON, sén un element clau en el sistema de drenatge sifonic. El
disseny i forma de I'embornal sén essencials per a I'eficacia del sistema sifonic i la seva resposta a I'auto-encebat. L'embornal i
els seus components inicien el procés d'encebament que és fonamental per a establir I'accié sifonica. L'embornal ha d'evitar
que entre aire en el sistema, en cas contrari, les canonades no podrien funcionar a seccio plena.

La placa anti-remoli és un component clau de I'embornal sifonic. Serveix per a evitar la formacié d'un nucli obert d'aire, que
introduiria grans quantitats d'aire en la xarxa de canonades. L'accié sifonica s'inicia quan hi ha suficient aigua disponible per a
cobrir la superficie superior de la placa anti-remoli, moment en el qual la pluja segella la vora de la placa i ja no pot entrar més
aire. Es per aixd que la posicié i profunditat de placa anti-remoli, determinara I'eficiéncia d'un embornal sifonic, reduint al minim
la necessitat de lamina d'aigua en la canal per al seu funcionament.

Funcionament dels embornals auto-encebants AKASISON

El sistema Akasison consta de 4 elements principals: embornals, canonada i accessoris de

HDPE i elements de suport i fixacio.

El embornal en un sistema sifonic és un element imprescindible en el funcionament del

sistema. Aquest ha de respondre a les condicions de pressié negativa del sistema augmentant I' eficacia
del sistema, alhora que evita |' entrada d' aire a I' interior del sistema.

A la taula seglent s' indiquen els diferents embornals Akasison per a diverses estructures de coberta.

Para membranas en PVC.

* Base en PVC.

+ Rejilla alta.

+ Conector a tuberia HDPE o TPHP.
+ Blogue aislante (EPS)

» Elemento calefactable (opcional).

L

Para membranas bituminosas.

* Base con lamina bituminosa

» Rejilla alta.

+* Conector a tuberia HDPE o TPHP.
+* Blogue aislante (EPS).

* Elemento calefactable (opcional)

Para cualquier tipo de membrana.

Para canalon.

« Base con prénsatelas.

 Rejilla alta.

» Conector a tuberia HDPE o TPHP.
+ Bloque aislante (EPS).

* Elemento calefactable (opcional).

« Adaptable a cubiertas con recogida de agua en
canalon.

* Rejilla alta.

« Conector con salida roscadaa 2" 6 37

« Cuerpo en acero inoxidable.

« Sin bloque aislante.

El Sistema Akasison incorpora canonades i accessoris fabricats en HDPE, les caracteristiques dels quals

fisiqgues es resumeixen en la taula segient:

Densidad a 23°C

Modulo de elasticidad

Médulo de
termofluencia por
flexion

Resistencia a la
traccion a 23°C

Alargamiento de rotura

Coeficiente de
expansion lineal

Dureza a la penetracion

Temperatura de
inflamabilidad

Conductividad Térmica

Dureza Shore

Rango de fusion de
cristalito

Temperatura de
aplicacion sin tension
mecanica

Velocidad del flujo de
fusion MRF 190/5

Unidad
g/cm®

N/mm?2

N/mm?

N/mm?

%

mm/mkK

N/mm?

%

WimK

°C

b

g/10min

Método de prueba Valor
ISC 1183 0,954
IS0 527 850

DIN 54852-74 1000
15052 22
ISO R 527 300
DIN 53752 0,13-0,19
1ISO 2039 36-48
_ ~350

DIN 52612 0,37-043
ISO 868 61
125-131

_ -140

ISC 1133 043
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D' altra banda, les especials propietats de les canonades i accessoris d' HDPE li confereixen una série d' avantatges, com son:

II—
=

Propiedades del PE
Tenaz y resistente a los impactos

Elastico

Térmicamente resistente

Pared interna lisa

Resistente al desgaste

Resistente alos preductos quimicos

No toxico

Resistente a la intemperie / resistente
auy

Conductividad termica a

Aislante

Muy adecuado para soldadura

Ventajas
Irrompible a temperaturas > 5°C

Adecuado para tuberias subierraneas gracias al ajuste

a los movimientos locales del terreno
Aplicacion posible entre -40°C y 100°C
Bajo riesgo de blogueo debido a los pocos efectos de

los residuos/depositos

Reduccion de costes gracias a una vida de servicio
relativamente larga

Apto para el fransporte de aguas contaminadas

Respetuose con el medio ambiente

Aplicacion en exteriores sin limitaciones gracias a la
coloracion con negro de humo

Sin condensacion durante periodos de enfriamiento
breves

Mo conductor

Sencilla instalacion utilizando soldadura a tope y

técnicas de electrofusion

Juntas soldadas uniformes Juntas de gran seguridad y a prueba de fugas

Prefabricacion Rapida instalacién con el ahorro de costes que ello
implica
Peso ligero Aharro de costes durante el ransporte y la

manipulacién

Comportaments de flux i auto-encebat

El regim de fluxos dins del sistema sifonic auto-encebant proposat es desenvolupa a través d'un cicle, segons es van succeint
les fases de la tempesta. Inicialment, el flux a través d'un sistema sifonic es comporta com ho fa un sistema de gravetat, causant
I'ompliment parcial de la canonada. Aixo es transforma en una seccio plena segons es va augmentant la intensitat de la tempesta.
S'exclou l'aire del sistema dins de I'embornal per mitja de la placa anti-remoli (anti-vortex), aquests sén uns elements claus de
I'embornal auto-encebant. S'inicia I'accié sifonica dins de la xarxa de canonades segons va incrementant-se la velocitat del
cabal, fent que qualsevol quantitat d'aire que hagi entrat amb l'aigua es converteixi en bombolles. Aquesta mescla d'aigua i
bombolles es purga a continuacié a través de la xarxa de canonades.

Les fases dels fluxos sén: 1. Gravetat; 2. Taps; 3. Bombolles; 4. Secci6 plena.

Segons va progressant el procés d'encebament fins a la condicié de secci6 plena, la capacitat de cabal, i per tant la quantitat
d'aigua que descarrega la coberta o canald, s'incrementara. Aixi, es podria dir que el sistema “s'esta accelerant feia la seva
capacitat de disseny”.

Si la intensitat pluviometrica es manté en els nivells per als quals s'ha dissenyat el sistema, es mantindra I'accio sifonica. Quan
comenga a reduir-se la intensitat de la tempesta, no hi haura suficient aigua per a mantenir I'accié sifonica del sistema, que
provocara baixades en els nivells d'aigua, permetent I'entrada d'aire en les canonades, que trencara l'efecte sifonic.

Per tant, un sistema sifonic fluctua des d'un regim de gravetat a l'accié sifonica plena durant qualsevol tempesta donada. El
periode de temps sota condicions sifoniques s'incrementara segons s'acosta la intensitat de la tempesta als parametres de

disseny. Aquesta capacitat d'adaptar el cabal sota demanda és inusual en un sistema que no té cap pega mecanica. El sistema
sifonic funciona a baixa capacitat en les fases inicials de la tempesta; encara que pot incrementar automaticament la seva
capacitat fins al seu cabal de nivell extrem que es precisa quan s'incrementa la intensitat de la tempesta.

Técniques de soldadura del Sistema auto-encebant

Per a I'execucié de les unions dels elements hissats i ancorats en l'estructura es podran usar indistintament les dues tecniques
que a continuacio es detallen.

En general s'utilitzara la soldadura fusié duta a terme amb maquines de soldadura proveides amb control de pressio, complint
la normativa ISO 9001 en els elements units a nivell de sol, i soldadura d'accessoris intercalats en els col-lectors de 6m,
mentre que la electro-fusié amb maniguets d'unié electro-soldables s'usaran generalment en els treballs en altura per la major
comoditat i per tant seguretat que ofereix aquest sistema per a la realitzacio dels treballs.

Inspeccié de la soldadura
La rebava que es genera en l'area de contacte de totes dues superficies proporciona la primera indicacié per a la inspeccid
visual de la uniformitat del procés de soldadura, incloent els preparatius. Totes dues rebaves han de ser d'aproximadament la
mateixa grandaria. Poden produir-se rebaves de diferents tipus a causa de diferents comportaments de flux entre les parts
fusionades. Malgrat aix0, pot ser una fusio perfecta. Les superficies amb bombolles o escuma indiquen la presencia d’humitat
durant el procés de fusio.

Sistema d’encarrilament per a col-lectors

El sistema de col-lectors ha estat dimensionat i dissenyat sota I'is del software de calcul Akasison, que permet dissenyar amb
precisio a elevades pressions negatives, seccié plena i pendent 0% els seus col-lectors horitzontals. El projecte indica i determina
els detalls de sistema de fixacions a l'estructura principal i/o auxiliar i que seran fixats a aquestes mitjancant el sistema
d’encarrilament de canonada detallat a continuacio.

Aquest sistema d’encarrilament, esta preparat per a evitar les dilatacions i/o deformacions del col-lector, donar rigidesa al sistema
de col-lectors i evitar qualsevol tipus de moviment i/o balanceig quan el sistema entri en carrega.

El sistema d’encarrilament, haura de complir les caracteristiques detallades quant a distribucié dels Split band clips. Les fixacions
amb vareta roscada M10 que parteixen del sistema d’encarrilament del col-lector horitzontal no superaran sota cap cas els 1.5m
de distancia entre elles. En el cas d'utilitzar Sistema amb punt fix, és necessari complir la distribucié indicada en els plans en
funcio dels diametres de col-lector.

Per a la present instal-lacié, tots els col-lectors principals primaris es disposaran sota forjat. Just per sota i el més alts possible.
Els col-lectors han de fixar-se cada 1.5m al forjat mitjangant fixacio tipus Fisher, sent aquests al seu torn reforgats amb angle
bracket i fishers al seu pas pels pilars per a evitar moviments laterals i/o balancejos dels col-lectors quan el procés d'encebament
entre en funcionament.

Les fixacions de les baixants verticals situats en patis técnics, es realitzaran amb fixacions tipus saddle brackets mitjangant dos
punts d'ancoratge per fixacio i mitjangant fishers, mai superior a 1.5 metre de separacié en funcié dels diametres, reforcant en
tot cas la part superior i inferior de la mateixa amb soportacién saddle addicional. Aquests detalls es recullen en els plans adjunts.
El material a utilitzar tant per al sistema de enrrailado i/o fixacions a I'estructura principal és de mild Steel bright zinc plated
(BZP). S'adjunten certificats de qualitat i materials dels elements de fixacio.
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La rebaba que es genera en l'area de contacte de totes dues superficies proporciona la primera indicacié per a la inspeccid
visual de la uniformitat del procés de soldadura, incloent els preparatius. Totes dues rebabas han de ser d'aproximadament la
mateixa grandaria. Poden produir-se rebabas de diferents tipus a causa de diferents comportaments de flux entre les parts
fusionades. Malgrat aix0, pot ser una fusio perfecta. Les superficies amb bombolles o escuma indiquen la preséncia d'humitat
durant el procés de fusio.

Trencament sifonic del sistema

Dimensionament subterrani / Trencament de I'accié sifonica

Per a poder dimensionar correctament la canonada subterrania associada amb un sistema sifonico, primer hem d'entendre com
s'inicia I'accid sifonica dins d'un sistema. L'encebament del sifé s'aconsegueix assegurant que la velocitat de I'aigua és suficient
perquée l'aire en els tubs quedi absorbit dins de I'aigua; és a dir, que es formin els fluxos amb bombolles. Els experiments realitzats
per May et al (1991) han confirmat que les velocitats d'absorci6 d'aire s'aconsegueixen dins del rang de 2-3,8 m/s.

A causa de la forma hidrodinamica dels embornals auto-cebantes AKASISON per a aiglies pluvials, la velocitat de l'aigua
s'incrementa rapidament en una distancia curta. Aquest increment rapid en la velocitat de I'aigua assegura I'encebament dels
tubs d'absorcié dels embornals individuals amb independéncia del sistema principal, assegurant el comengament de l'accié
sifonica en les primeres fases de la tempesta. Si la tempesta té magnitud suficient per a permetre encara més desenvolupament
de la capacitat d'absorcié d'aire dins dels col-lectors principals, es posara en marxa I'accié sifénica a gairebé plena capacitat.

Si entenem el procés d'encebament i la necessitat de velocitats d'absorci6 d'aire, llavors comprenem que per a poder
interrompre I'accié sifonica, ha de reduir-se la velocitat de l'aigua. Es calcula la velocitat de I'aigua dividint el cabal per I'area de
la canonada. Per tant, si s'incrementa el diametre de la canonada, es redueix la velocitat de l'aigua.

Per tant, s'instal-laran les canonades subterranies amb pendents (0 amb gradient), perqué, en combinacié amb un augment de
diametre i la velocitat de cabal d'entrada, es permeti que flueixi I'aigua en les canonades com en un canal obert amb una
divisi6 entre l'aire / aigua. Es a dir, l'aigua corre per una canonada parcialment plena.

Per a cada canonada del sistema sifonic, es defineix un cabal i una velocitat en el pla d'instal-lacié una xifra aproximada d'un
10% del cabal maxim que pot aconseguir-se. Per tant, es dimensionen les canonades subterranies de manera que poden
funcionar parcialment plens al cabal fixat, aprox. entorn d'un 75% de I'ompliment del col-lector. El métode utilitzat per a calcular
els cabals dins de canonades de diametres i arracades variades és el ja reconegut Us de taules com les "Taules per al disseny
hidraulic de canonades, embornals i canalitzacions" d'H.R. Wallingford. S'ha considerat que la canonada subterrania es
descarrega en una arqueta abans de la seva connexio al clavegueram principal.

Tedricament, no hi ha cap necessitat de més requisits en relaci6 amb el disseny de les canonades
subterranies. Per a poder acomodar la carrega aigiies avall, és necessari que la canonada subterrania entre en una zona
d'arqueta ventilada. L'obertura en la reixeta de ventilacié (que ha de ser igual o major que l'area de la canonada de descarrega
del sistema sifonic) permetra al sistema sifonic descarregar (encara que a una velocitat reduida) encara que la canonada
subterrania aiglies avall de I'arqueta estigués completament plena.

Tipus d'accio sifonica

Els trencaments sifonics poden generar-se de tres formes diferents;
-Trencament sifonic a nivell de sol.

-Trencament sifonic en arqueta, pou o diposit.

-Trencament sifonic en col-lector enterrat per gravetat

Per al cas dels sistemes primaris denominats en planols com DP01/DP02/DP03/DP04, han estat dimensionats perqué el
trencament sifonic pugui dur-se a terme en arquetes ventilades, tal com s'indica en plans.

La tipologia de les arquetes pot ser variada en forma i execucio (conica, rectangular, pre-fabricada, in situ, etc...), no obstant
aixo han de complir amb quatre requisits principals:

-Volum minim interior de 1m3 per cada 100-120I/s de cabal aportat.

-Diferéncia de cota entre la generatriu inferior del col-lector sifonic i part superior del tub en gravetat que connectara a la xarxa
principal, garantint la lliure sortida de I'aigua del col-lector sifonic en tot moment. Aquesta diferencia d'altura s'adapta a cada
projecte (veure altura minima indicada en plans de projecte.)

- Capacitat d'evacuacio6 suficient (en gravetat) del col-lector de sortida de I'arqueta que connectara a la xarxa principal de
drenatge, entre un 75% i 80% d'ompliment de la canonada.

- Ventilacié de l'arqueta, mitjangant tapa ventilada. L'obertura a la reixeta de ventilacié (que ha de ser aproximadament igual o
major que l'area de la canonada de descarrega del sistema sifonic) ajudara al sistema sifonic a generar el trencament sifonica
a causa del contacte amb la pressié atmosférica a més de funcionar a manera de sobreeixidor (encara que a una velocitat
reduida) i encara que la canonada subterrania aigiies avall de I'arqueta estigués completament plena.

-Capacitat d'evacuacio suficient (en gravetat) del col-lector de sortida de I'arqueta que connectara a la xarxa principal de
drenatge, entre un 75% i 80% d'ompliment de la canonada.

-Ventilacié de 'arqueta, mitjangant tapa ventilada. L'obertura en la reixeta de ventilacio (que ha de ser aproximadament igual o
major que l'area de la canonada de descarrega del sistema sifonic) ajudara el sistema sifonic a generar el trencament sifonic a
causa del contacte amb la pressi6 atmosférica a més de funcionar a manera de sobreeixidor (encara que a una velocitat
reduida) i encara que la canonada subterrania aigiies avall de I'arqueta estigués completament plena.
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MC 6.6.3.2. Calculs del sistema auto-cebant

La instal-lacié de pluvials tindra per objecte dotar I'edifici d'unes correctes condicions d'evacuacio de les aigiies pluvials. En la
present memoria descriptiva es definiran els sistemes i criteris adoptats per portar-la a terme mitjangant un sistema sifonico.

L'execucié d'aquesta instal-lacié anira a carrec de personal autoritzat pels serveis d'Industria, el qual sera responsable del bon
funcionament de la instal-lacié aixi com del compliment en I'execucié dels reglaments, normes i instruccions que li siguin

d'aplicacio i citades anteriorment.

Com a dada de partida minim, sobre la base de la qual es realitzara el dimensionament del sistema sifonic, sera I'obtinguda del
mapa de isoyetas i zones pluviomeétriques que es recull en el Document Basic HS Salubritat (Codi Técnic de I'Edificacio).

La ubicacié de les oficines de TMB objecte d'estudi, se situen la Zona Franca de Barcelona, on aquesta zona pluviometrica es
correspon amb la isoyeta 50 i Zona B, aix0 és 110mm / h. No obstant aix0, per seguretat, s'ha incrementat aquest valor a 300mm

/ hr, parametre que ha estat utilitzat per al dimensionament del sistema primari.

Amb aquest index pluviométric s'aconsegueix una proteccioé total corresponent a un periode de retorn (T) de 50afios i a un temps
de concentracié (tc) de 1.78min. Aquests parametres compleixen amb el minim exigit pel CTE. El sistema sifonica a utilitzar sera
el sistema Fullflow que es troba en possessié del Document d'ldoneitat Técnic, que certifica el compliment del CTE.
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MC 6.6.4. Sanejament

La recollida d’aiglies pluvials i d’aiglies fecals del conjunt de I'edifici es fara de forma separativa, ajuntant-se totes elles en dues
pericos sifonics registrables situats a la vorera per I'exterior de I'edifici segons planols. La xarxa sera separativa fins als pericos
sifonics registrables previ a les sortides de I'edifici cap a la xarxa publica.

El pendent minim del col-lector sera del 1%.

Els pous de registre es construiran amb solera de formigé HM-20 de 20cm. de gruix, amb obra de fabrica de 15cm de gruix
minim arrebossada i lliscada interiorment, amb mides Utils interiors de 70x70cm.

Donades les caracteristiques constructives de I'edifici i a I'is al que es destinara, s’ha dissenyat una instal-lacié de sanejament
d’acord amb el funcionament de I'edifici. Donat que hi ha una previsié de construccié de dues col-lectors d’aiglies residuals, s’ha
previst un sistema separatiu i cada xarxa de canalitzacié es connectara de manera independent a 'escomesa corresponent.

El present projecte contempla I'evacuacio dels nuclis de lavabos, vestidprs i cuines indicats en planols mitjangant canonades i
accessoris destinats a la conduccié de desguassos, de polipropilé tricapa insonoritzat per a tota la instal-lacio interior, i tots els
aparells estaran proveits de sifons inodors.

S’ha previst la canonada de polipropile triple capa insonoritzat de diametre igual (DB HS-5 capitol 3.3.3.1) als baixants principals
d’aiglies residuals fins a planta coberta, per mitja del muntant d'instal-lacions de I'edifici, per a realitzar la ventilacié primaria per
a un correcte funcionament de la instal-lacié mitjangant valvula d’equilibrat de pressions MAXIVENT. La prolongacié d’aquesta
sera, per l'interior del muntant d'instal-lacions fins a la coberta de I'edifici.

A la zona on estan situades les unitats de climatitzacio es realitzara I'evacuacié dels condensats mitjangant canonada de PVC
homologada série B, de diametres segons indicacions en planols i conduits a muntants verticals

S’ha d’evitar els sifons d’aire dintre del tub, garantint una inclinacié cap avall de la canonada de drenatge, segons indica el
fabricant. La canonada de drenatge sera igual o superior a la del tub de connexié. Es realitzara un pendent del 1% o més segons
indica la UNE 100.030.94 i se suportara mitjiangant ménsules amb un interval de 1 a 1,5 m. Aquesta xarxa de condensats sera
conduida als baixants identificats.
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MC 6.7. INSTAL:LACIO DE SISTEMES DE DETECCIO

MC 6.7.1. Objectiu

L'objecte del present projecte és especificar les parts que composen la instal-lacié de sistemes de deteccié necessaria pel
condicionament del nou edifici d’oficines de la nova cotxera de Zona Franca Port. Aixi mateix exposar les condiciones técniques
i economiques, efectuant els calculs que justifiquin les solucions adoptades.

MC 6.7.2. Deteccio d’incendis

Per a la realitzacié de la instal-lacié de deteccioé s'ha definit una central d'incendis analogica de 6 llagos connectada a diferents
tipus de detectors en funcié de 'activitat i Us que es desenvol-lupa en el local protegit:

- xarxa de detectors optics de fum

- xarxa de detectors termevelocimeétrics en arees técniques o espais on puguin haver-hi ambients en condicions adverses
- Pulsadors d’alarma direccionables

- Sirenes d’alarma optico-acustiques

Aquesta central d’'incendis estara ubicada a les proximitats del lloc de treball del gestor de les alarmes de manteniment.

S’instal-laran polsadors direccionables aprop de les sortides d’evacaucioé i sirenes 6ptico-acustiques per cobrir la totalitat de les
oficines, aixi com moduls monitors, moduls de control amb sortida de tensié supervisada o contacte de relé per a actuacions
amb LED indicador i moduls aillants d’arees en curtcircuit.

S’alimentara eléctricament la central de deteccié d'incendis, garantint una autonomia de 72 hores en estat de vigilancia i de 30
minuts en estat d'alarma.

La instal-lacio de cablejat es realitzara per dintre de la safata preparada amb un enva separador per passar instal-lacions de
senyals débils, independentment de les linies d'il-luminacié i forga.

S'utilitzaran en les derivacions caixes HIMEL de 105X105 i la canalitzaci® del cable a linterior, es realitzara amb
premsaestopades, o racord si el cable ve per tub.

MC 6.7.3. Central d’incendis analogica de sis llagos

S'instal-lara una central de deteccié d'incendis de 6 llagos ampliable a 8 en fases posteriors. Es col-locara en zona vigilada
permanentment i sera I'element del sistema a on es transmetran totes les incidéncies del sistema i elements de camp i prendra
les decisions d'activacié de dispositius. La central sera analdgica adregable amb el seu propi microprocessador, memoria i
bateries i sera capag de tenir funcionament autdonom.

La central supervisara cada detector i modul de llag intel-ligent de forma individual de manera que les alarmes, prealarmes i
fallades son anunciats de manera individual per cada element del llag intel-ligent. Sera capac de tenir sortides comandades per
operacions de relés, etc. La central subministrara I'alimentacié a tots els detectors, polsadors, sirenes i moduls connectats a
ella.

En les oficines es col-locara un pannel repetidor remot IDR6A via RS485 amb pantalla alfanumeérica de cristall liquid LCD de
240 x 64 pixels, equipat amb zumbador, teclat de membrana protegit amb clau d'accés a tecles de control i funcié i leds per a la
visualitzacio de I'estat del sistema.

MC 6.7.4. Detectors Optics de fums

S’instal-laran detectors de fums optics en totes les dependéncies de I'edifici, i en els falsos sostres quan tinguin una algada
superior a 80 cm., d’acord als planols de deteccio. La distribucio dels detectors es realitzara seguins les indicacions de la norma
UNE 23007-14:2014.

Els detectors seran de tipus analogic inteligent amb aillador incorporat, i estaran equipats amb doble led que permit veure I'estat
del detector des de qualsevol posicié i micro interruptor activable mitjangant iman per a realitzar un test de funcionamento local.
Els detectors incorporen la base intercambiable amb la resta de detectors analogics.
Compatible amb protocols OPAL 159+159 i CLIP 99+99

Conforme al Reglament (UE) n° 305/2011 del Parlament Europeu relatiu als productes de la construccio.
Aprobats  segons els requisits de  EN54-7 i EN54-17, amb  certificat  CPD: 0786-CPD-20640

Modelo NFXI-OPT.b
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MC 6.7.5. Detectors termovelocimetrics

S’instal-laran detectors termovelocimetrics en locals técnics i en els vestuaris, d’acord als planols de deteccid. La distribucioé dels
detectors es realitzara seguins les indicacions de la norma UNE 23007-14:2014.

Els detectors seran de tipus analogic inteligent amb aillador incorporat, i estaran equipats amb doble led que permit veure 'estat
del detector des de qualsevol posicié i micro interruptor activable mitjangant iman per a realitzar un test de funcionamento local.

Els detectors incorporen la base intercambiable amb la resta de detectors analogics i socol de superficie per entrada de tub de
fins a 22 mm de diametre exterior.

Compatible amb protocols OPAL 159+159 i CLIP 99+99.

Conforme al Reglament (UE) n° 305/2011 del Parlament Europeu relatiu als productes de la construccio.
Aprobats segons els requisits de EN54-5. Classe A1R i EN54-17, amb certificat CPD: 0786-CPD-20643

Model NFXI-TDIFF / SMK

MC 6.7.6. Polsadors d’alarma

Els polsadors d’alarma permeten l'actuacié manual i voluntaria transmetent un senyal a la central de control i senyalitzacié de
tal manera que sigui facilment identificable el lloc en que s' ha activat el polsador. Els polsadors seran direccionables amb
element rearmable i amb aillador de curt-circuit incorporat. Disposeran de led que permet veure I'estat de I'equip. La proba de
funcionament i el rearmament dels polsadotrs es realitza mitjangant clau.

Els polsadors d'alarma es situaran de manera que, la distancia maxima a recorrer des de qualsevol punt fins aconseguir un
polsador, no superi els 25 metres, segons indica el Reglament d'Instal-lacions de Proteccié Contra Incendis. A costat del polsador
s'instal-la la corresponent sirena d'alarma.

S'instal-laran preferentment propers a les vies d'evacuacio de I'edifici, a una algada tal que la part superior del dispositiu quedi
entre 80 i 120 cm del terra. Quan aixi ho indiquin els planols, el polsador d’alarma s’instal-lara en el armari conjunt BIE-extintor-
polsador.

Conforme al Reglament (UE) n° 305/2011 del Parlament Europeu relatiu als productes de la construccio.
Aprobats segons els requisits de EN54-11 i EN54-17, amb certificat CPD: 0832-CPD-0702.

Model M5A-RPO2FF

MC 6.7.7. Sirenes Optico-acustiques

Les sirenes d’alarma seran de tipus Optico-acustiques, amb flash incorporat. Les sirenes disposen de diferents tons (32 tons) i
nivells de volum (alt, mig i baix), i es connectaran directament al llag, amb aillador de curt-circuit incorporat. La sortida de so
maxima és de 97 Dba +/-3 Db A 1 m, i frequiencia del flash estroboscopic de 1 Hz.

Les sirenes d'alarma es situaran junt als polsadors i també repartides de manera a garantir la seva visualitzacio i oida en
qualsevol zona de I'edifici.

Compatible amb protocols OPAL 159+159 i CLIP 99+99. Cobertura classe O (oberta): O-2,4-2 per 0,4 lux/m2
Conforme al Reglament (UE) n° 305/2011 del Parlament Europeu relatiu als productes de la construccio.
Aprobats segons els requisits de EN54-3, EN 54-23 i ENb54-17, amb certificat CPD: 0832-CPD-1812

Model WSS-PC-102

MC 6.7.8. Modul control

Els moduls de control direccionables per activar equips extenrs proporcionaran una ordre de sortida a elements tal com
comportes talla-foc i electroimants. EI modul de control actua sobre un relé de control en els casos assenyalats.

L'actuacio del modul de control per a circuits de senyalitzacio es realitzara mitjangant una font d'alimentacio externa de 24 v.

Conforme al Reglament (UE) n° 305/2011 del Parlament Europeu relatiu als productes de la construccio.
Aprobats segons els requisits de EN54-18 i EN54-17, amb certificat CPD: 0786-CPD-20341

MC 6.7.9. Modul monitor

Els moduls monitor direccionables proporcionaran una entrada direccionable per el control d’equips externs mitjangant un
contacte sec, com els .detectors de flux dels llocs de control o estat de les valvules dels sistemes d’extincio.

L'actuacio del modul de control per a circuits de senyalitzacio es realitzara mitjangant una font d'alimentacié externa de 24 v.

Conforme al Reglament (UE) n° 305/2011 del Parlament Europeu relatiu als productes de la construccio.
Aprobats segons els requisits de EN54-18 i EN54-17, amb certificat CPD: 0786-CPD-20342

MC 6.7.10. Bus

El circuit es connectara mitjancat un llag que unira tots els punts de control i alarma, en un Unic circuit, sera amb cable trenat i
apantallat de 2x1,5 mm2 de longitud inferior a 1600 metres i de 2x2,5 mm2 de longitud compreses entre 1600 i 3000 metres,
aproximadament, es definira exactament segons caracteristiques del fabricant. El cable sera resistent al foc i lliure d’haldgens,
instal-lat sota tub de PVC rigid de 16 mm.

MC 6.7.11. Alimentacio auxiliar

L’alimentacio auxiliar d’equips com les comportes talla-focs, retenedors, moduls de control i monitors, detectors de flux, etc. Es
realitzara amb cable de manguera 2x1,5m2, lliure d’halodgens, instal-lat principalment en safata de cables de senyals, i utilitzant
sempre caixes de derivacio per a les connexions.
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MC 6.8. INSTAL-LACIO DE SISTEMES D’EXTINCIO D’INCENDIS

MC 6.8.1. Objectiu

L'objecte del present projecte és especificar les parts que composen la instal-laciéo d'extincié d'incendis necessaria pel
condicionament de l'edifici. També exposar les condicions técniques i economiques, efectuant els calculs que justifiquin les
solucions adoptades.

MC 6.8.2. Normativa

Real Decret 314/2006, de 17 de marzo, per el que s’aprova el "Cddigo Técnico de la Edificacion".B.O.E.: 28-MAR-2006. DB SI
Seguridad en caso de Incendio.

Real Decret 314/2006, de 17 de marg, pel que s'aprova el Cadi Técnic de I'Edificacio.
Reial Decret 1942/1993, de 5 de novembre, pel qual s'aprova el Reglament d' instal-lacions de proteccié contra incendis.
Real Decreto 513/2017, de 2 de mayo, pel que s’aprova el Reglament de instal-lacions de protecci6é contra incendis

Real Decret 2267/2001, de 3 de desembre pel que s’aprova el Reglament de Seguretat contra incendis en establiments
industrials

Reglament Electrotécnic per Baixa Tensio i instruccions técniques complementaries, de ITC- BT-01 a ITC-BT-51, aprovat pel
Decret 842/2002, de 2 d'agost, B.O.E. de 12-09-02.

MC 6.8.3. Abastament d’aigua

Al projecte original es preveia la instal-lacié del grup de pressié i diposit de reserva en aquesta fase. Aquest grup
de pressio i diposit de reserva s’instal-laran fora de I'ambit del edifici d’oficines, quedant aixi fora de I'abast
d’aquest projecte.

El projecte si inclou la xarxa de distribucio per alimentar les BIES a partir del lloc de control, aixi com les canonades de distribucié
que travessen la planta -1.. El lloc de control de BIES de les oficines estara ubicat a I'interior de les oficines en planta soterrani,
tal i com s’indica en planols.

La canonada d’alimentacié dels ruixadors sera de 8” i travessara I'edifici, des de grup fins a tallers.

MC 6.8.4. Xarxa Interior de bies

MC 6.8.4.1. Normes UNE

UNE-EN 671-1, UNE EN 671-2 y UNE EN 671-3. Instalaciones fijas de lucha contra incendios. Sistemas equipados con
mangueras

UNE 23.091-1:1989. Per manegues d'impulsié per la lluita contra incendis. Generalitats

UNE 23.091-3A:1996. Per manegues d'impulsié per la lluita contra incendis. Part 3A: Manega semirigida per servei normal, de
25mm de diametre.

UNE 23.091-4. Per a manegues d'impulsié per la lluita contra incendis. Part 4: Descripcié de processos i aparells per provés i
assajos.

MC6.8.4.2. BIE-25 / BIE 45

D’acord al DB Sl 4, sera preceptiva la instal-lacié de BIEs 25 i la instal-lacié de BIES 45 en les zones de risc especial
alt.

En les oficines s’instal-laran boques d’incendi de 25 mm. de diametre, de 20 metres de longitud de manega i 5 metres d’abast
del raig d’aigua, de manera que quedi coberta la totalitat de la planta, abastant tot origen d’evacuacié i sempre amb una BIE a
la proximitat de cada sortida. En els locals de risc especial alt (zona magatzem general i sales de racks de fluids), s’instal-laran
boques d’'incendi de 45 mm, tal i com s'’indica en el DB Sl 4.

Cabal BIE 25 mm: 1.6 I/s (100 I/min) i pressié minima en punta de llanga: 3,5 bar.

Cabal BIE 45 mm: 3,2 I/s (200 I/min) i pressié minima en punta de llanga: 3,5 bar
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La xarxa de canonades sera d’Us exclusiu per la instal-lacié de proteccié contra-incendis.

Les Bies 25 es col-locaran preferiblement empotrades en armari. Estan equipades de valvula de tall, manega certificada de 20
mts, i estanca a una pressié de 20 bars, d'acord amb la norma UNE 23.091-3A. Les BIES es col-locaran en armaris junt amb
bloc d’extintor i de polsador sempre que sigui possible, i estaran validades per I'arquitecte.

Les boquilles tindran els orificis de sortida dimensionats d'acord amb la norma UNE-EN 671- 1:2001, i que permetin conseguir
els cabals adequats.

Els racords per connectar-se s'han d'ajustar a les normes UNE 23.400-1 i 23.400-5. La valvula manual sera segons norma
UNE 19.802 del tipus globus, d'extrems roscats DN1" i PN-20.

Les Bies es situaran a una altura, de manera que la boca i valvula no superin el 1,5 mts. en relaci6 al terra.

S’instal-laran valvules de tall amb indicacié d’oberta/tancada junt amb detectors de flux connectats al sistema integral de gestid
de I'edifici, per tal de coneixer la zona on s’ha obert una BIE, i per tasques de manteniment.

MC 6.8.4.3.

La distribucio per l'interior de I'edifici es realitzara amb tub d'acer negre UNE-EN 10.255 amb unions amb soldadura i pintat amb
una capa d'imprimacié i dues d'acabat. La distribucié de la canonada ve assenyalada en el planol de distribucié d'extincié.

Xarxa de distribucio i emplagcament

Les suportacions de les canonades sempre seran independents de la resta d'instal-lacions. Es distribuiran tenint en compte els
seglents criteris:

Es situaran preferentment aprop de les portes i sortides, i a una distancia maxima de 5 metres, se instal-lara sempre una boca,
sense que sigui un obstacle per la utilitzacio de les portes.

La distancia entre les Bies sera conforme amb el que estableix el Reglament d'Instal-lacions de Proteccioé Contra Incendis, no
superant en cap cas els 50 mts.

Entre elles no es podra recorrer més de 25 m. per aconseguir-les, cobrint tota la superficie de I'edifici.
Es procurara que les arees que tenen una carrega de foc especialment elevada, quedin cobertes per 2 BIE.

Al voltant de cada BIE, amb un radi de 1'5m, ha de quedar una zona lliure d'obstacles, per permetre el seu accés i maniobra de
manipulacio.

Sempre que un tub passi a través d'un forjat o paret, s'utilitzaran passamurs. Les grapes de suspensio seran del tipus Lira de
HILTI o similars.

En la xarxa de BIE, no es permet la existéncia de preses d'aigua per a cap altre utilitzacio.

En els punts en que la xarxa puguin ser previsibles esforgcos mecanics sobre les canonades per causes externes, aquestes
s'hauran de protegir de forma efica; per evitar efectes perjudicials.

El sistema de BIE es sotmetra abans de la posada en marxa una prova d’estanqueitat i resistencia mecanica, posant la xarxa a
una pressio6 estatica igual a la maxima de servei i com a minim a 10 kg/cm2.

MC 6.8.4.4. Senyalitzacid

Es senyalitzaran les ubicacions de les Bies de tal manera que s'aconsegueixi la seva immediata visié i quedi assegurada la
continuitat en el seguiment, amb la finalitat de poder ser localitzades sense dificultat. Estaran d'acord amb les especificacions
establertes en la norma UNE 23.033-1:1981.

MC 6.8.5. Sistemes de ruixadors d’aigua

Els seglents edificis de les cotxeres estaran protegits per un sistema de ruixadors automatics d’aigua, segons I'article 6.2 annex
Il de TOMCPIE 2008, el RSCIEI i DB Sl 4:

- Edifici d’oficines: NO protegir per sistema de ruixadors

- Taller TMMA: protegit amb sistema de ruixadors

- Taller TMMB: protegit amb sistema de ruixadors

- Taller TCA: planta baixa protegit amb sistema de ruixadors
- Cotxeres: protegit amb sistema de ruixadors

Es suprimeix els subapartats del projecte original, ja que no es preveu la instal-laci6 de ruixadors al edifici d’oficines.

MC 6.8.6. Extintors

Els extintors seran de tipus manual i estaran instal-lats en punts ben visibles i de facil accés, havent de mantenir-se al seu suport
amb dispositiu de subjeccié de facil i rapida operacio. Per regla general, estaran ubicats en armari junt a la BIE.

Es situaran a una algada tal que la part superior de I'extintor quedi situada entre 80 i 120 cm del terra, i es senyalitzaran d’acord
amb la Norma UNE 23.033-81.

A la zona administrativa, es disposaran extintors portatils d’eficacia 21A-113 B per a cada linia de treball, en nombre suficient
per que el recorregut real des de qualsevol origen d’evacuacio fins un extintor no sigui superior a 15 m.

En les zones de risc eléctric, s’instal-laran extintors de CO2.

Els extintors d’'incendi, les seves caracteristiques i especificacions seran conformes a les exigides en el Real Decret 769/1999, de
7 de maig. Els extintors d'incendi portatils estaran certificats per tal de donar compliment a la norma UNE-EN 3-7 i UNE-EN 3-10
i cumpliran l'indicat en la norma UNE-EN 1866-1, d’acord al Reglament linstal-lacions Proteccié Contra Incendis (RIPCI).

Els extintors d’incendi estaran senyalitzats segons indica I'annex |, seccié 2.2, del Reglament RIPCI. En el cas de que I'extintor
estigui situat dins d’'un armari, la senyalitzacié es col-locara inmediatament junt a I'armari, i no sobre seu, de manera que sigui
visible i aclareixi la situacio de I'extintor.

MC 6.8.7. Hidrants

L’edifici esta cobert actualment per hidrants que es troben a I'exterior de la parcel-la. En un futur, s’instal-laran nous hidrants a
l'interior del centre operatiu, connectats al grup de bombeig de TMB, de manera que es cobreixin totes les fagcanes dels edificis.

Els hidrants seran de tipus enterrat. La distancia de recorregut real, mesurada horitzontalment, a qualsevol hidrant sera inferior a
40 metres, i la distancia entre I'hidrant i el limit exterior de I'edcifici, mesurada perperdicularment a la fagana, ha d’estar compresa
entre 5i 15 metres. Els hidrants estaran situats en lloc facilment accessibles i degudament senyaliltzats.

Els hidrants estaran distribuits en anell, amb tuberia PEAD, i s’instal-laran valvules de comporta per a cada hidrant, i per a
sectoritzar I'anell en cas de necessitats de manteniment.

MC 6.8.8. Senyalitzacié dels mitjans d’incendis

Els mitjans de proteccié contra incendis d'utilitzacié manual es senyalitzaran amb les senyals definides a la norma UNE 23033-
1.

Hauran de ser visibles incloent el cas de la fallida del subministrament de I'enllumenat normal. En el cas de que siguin
fotoluminiscents, compliran les caracteristiques d’emissié que estableix la UNE 23035-4:2003.
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Les oficines no disposen de sistema de control de temperatura i d’evacuacié de fums.

MC 6.9. INSTAL:LACIO DE SISTEMES DE CONTROL DE TEMPERATURA | D’EVACUACIO DE FUMS
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MC 6.10.0. Principals modificacions del projecte modificat

El projecte modificat adequa el projecte original segons els seguent requisits:

- Modificacié de recorreguts i punts consum segons modificacions dels planols d’arquitectura.
- Modificacié de materials segons requeriments.
» Valvules i accessoris amb acer inoxidable
» Canonades en interior de locals humits amb PEX-AL-PEX
- Modificacié d’esquema de principi de escomesa de calor per evitar que l'aigua de boca passi pel intercanviador
d’Ecoenergies.
- Duplicacio de la capacitat d’'acumulacié d’aiglies, de 2000 litres a 4000 litres
- Duplicacio de circuits d’aigua calenta, amb dos sales d’acumulacio.
- Adequacio de les instal-lacions al nou reglament de legionel-losis.
- Incorporacié de comptadors per zones.
- Incorporacié de urinaris secs.
- Traslladat de subestacié de DH & C de planta 3a a caseta de DH & C fora de 'abast del projecte

MC 6.10.1. Objectiu

L'objecte del seglient document és descriure a detall les solucions de fontaneria dels diferents espais previstos a I'edifici
d'oficines de TMB de la Zona Franca de Barcelona, indicant els criteris de disseny, les caracteristiques dels elements que
conformen les instal-lacions i els espais necessaris per a allotjar les mateixes.

Per a la realitzacio del present projecte s'han tingut en compte els criteris de seguretat i qualitat establerts en la normativa
d'aplicacié actualment en vigor.

El present projecte esta enfocat sota el criteri de realitzar una instal-lacio efectiva i practica, dins de les possibilitats i
caracteristiques fisiques de I'edifici, sense oblidar la relacié de costos d'instal-lacié o inversié inicial, aixi com el manteniment
de les instal-lacions en funcionament, estudiat i previst per al seu maxim rendiment en I'amortitzacio.

L'us previst per a I'edifici és administratiu-industrial privat.

MC 6.10. INSTAL-LACIO DE FONTANERIA MC 6.10.2. Descripcié general de la instal-lacié

El subministrament d'aigua de I'edifici ve des d'una sala técnica situada sota la rampa de connexié amb la parcel-la adjacent on
hi ha una reserva d'aigua i un grup de pressié que proporciona les condicions de servei necessaries per a la instal-lacié de
fontaneria de tot el complex de la zona Franca.

El projecte modificat duplica el sistema de generacié d'aigua calenta sanitaria (ACS) de tot el complex, situant una sala a
planta 3 del costat oest i altra al costat est. Com a font principal, la instal-lacié disposa d'un bescanviador de calor per obtenir
aigua calenta a partir del Sistema d'District Heating & Cooling. D'altra banda, també compta amb un bescanviador de calor per
aprofitar la calor residual generada pels equips d'aire comprimit.

A l'edifici es distingeixen dos tipus d'aigies: Aigua freda sanitaria (AFS d'ara endavant), i aigua calenta sanitaria (ACS en
endavant).

MC 6.10.3. Criteris de disenny

Criteris de sostenibilitat

S'han pres les seglients mesures de minimitzacié de consums d'aigua:
- Tipus d'aixetes amb airejador

- Inodors de baix consum i doble descarrega

Quant a la producci6 d'ACS es fa servir el calor procedent del sistema de District Heating subministrat per I'empresa
Ecoenergies que en la seva central de zona franca produeixen el calor, entre altres formes, mitjangant I'is de calderes de
BIOMASSA.

Per aixd es garanteix que la produccié d'ACS es realitza 100% amb energies renovables, motiu pel qual es va descartar la
implantacié de panells solars térmics.
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Es selecciona com a material principal de canonades el polipropile, per ser un material reciclable i lliure de toxicitat en el seu
procés de conformacio.

Criteris de manteniment

- Les instal-lacions discorreran vistes al sostre en totes les zones de l'edifici.

- S'ubicaran claus de tall sobre les portes d'accés a cada espai humit per tal de garantir una correcta sectoritzacio i facil
localitzacio.

- La planta de produccio6 de calor es dissenya per garantir que es pugui realitzar manteniment substitutiu sobre
qualsevol element sense afectacio de la resta del sistema.

- S’incorporaran elements de mesura d’energia térmica (comptadors d’energia) tant al circuit principal general de
produccié d’ACS en sala técnica de P3, com a nivell individual a cadascun dels vestuaris.

MC 6.10.4. Descripcio del sistema — Aigua freda sanitaria (AFS)

S'hauran de respectar els segients criteris de distribucio:

- Les canonades de distribuci6 principal es realitzaran amb Polipropilé monocapa s/UNE EN 15874 o equivalent.
- Tota la valvuleria i xarxa de canonades sera PN-16 o superior.

- La soportacié de canonades es realitzara amb abragadores isofoniques.

- S'ubicaran claus de tall murals i accessibles sobre les portes d'accés a cada espai humit per tal de garantir una
correcta sectoritzacié i facil localitzacid. Les dutxes i urinaris disposaran de claus de tall individualitzades.

- S'ubicaran claus de tall a cada ramal principal per plantes i en cada nucli humit.

- Totes les canonades de distribucio principal aniran degudament aillades amb escuma elastomérica de gruix segons
RITE. Es folraran amb xapa d'alumini en els trams que discorrin per I'exterior. L'aillament i folre arribara als xassis de les
valvules i es protegiran amb un barret anti-pluja en xassis d'alumini en els trams exteriors. Aixi mateix, els entroncaments de
canonada per disposar valvules, elements de mesura, de control, etc. es embelliran mitjangant disposicié de rosetes del
mateix material que el folre.

MC 6.10.5. Descripcio del sistema — Aigua calenta sanitaria (ACS)

Produccié
Segons lo indicat el Edifici disposara de connexié al sistema de produccié de calor d'Ecoenergies (des d'ara sistema DH & C).

El projecte maodificat trasllada la subestacié de DH & C de la sala técnica ubicada a P3 zona Est del Edifici a la caseta de DH &
C.

Les potencies termiques globals previstes per a ACS sén:

-A.C.S: 70 kW

i
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Es preveu la contractacié de drets de connexid i escomesa per a aquesta poténcia. Hi haura la possibilitat, a futur, de possibles
ampliacions de potencia en base a les limitacions fisiques i tecniques segons el dimensionament de les subestacions i ramal de
connexio.

La xarxa de DHC garanteix els seglients regims de temperatures de treball de distribucié en circuits de xarxa primaria:
- Aigua calenta: temperatures de xarxa 90/60 °C (impulsid i retorn).
Ecoenergies es compromet a subministrar aigua calenta a 90 °C com a minim.

TMB, segons el disseny de projecte, ha de complir amb la temperatura de retorn en primari maxima de 60 °C. Aixi mateix la
temperatura de retorn de secundari no ha de superar els 55°C.

S'instal-lara un sistema per a l'aprofitament de la calor residual generada pels equips d'aire comprimit.
El circuit secundari d'ACS disposara dels elements segiients a cada un dels punts de produccié, que com s’ha indicat seran 2:

- 2 dipdsits d'acumulacié de 1000 litres, per a un total de 2000 litres d'acumulacio. Es dissenyen dos dipodsits per tal de garantir
que es pot realitzar una operacié de manteniment sense comprometre el funcionament general del sistema.

- Bomba circuladora in-line simple (N+1) de cabal constant amb possibilitat de control des sistema de gestié centralitzada (BMS).
- Les canonades del circuit primari a la sala tecnica de produccié es realitzaran en plastic.

- El disseny de valvuleria permetra fer el tractament de xoc térmic anti-legionel-la mitjangant joc d'obertura i tancament de
valvules. El sistema disposara de contacte auxiliar en armari de control de la subestacié que habilitara el mode consigna anti-
legionel-la (a través del sistema de gestid centralitzada BMS) permetent variar la temperatura de retorn en primari i secundari a
valors superiors, funcionant en aquests casos per temperatura d’impulsié garantint sempre per part de Ecoenergies una
temperatura de impulsié en primari de 90°C. Un cop finalitzat el tractament de pasteuritzacié el sistema tornara al mode de
consigna i funcionament normal.

- Vas d'expansioé de 300 | per absorbir les dilatacions / contraccions en els processos de xoc térmic.
- Sistemes de purga i buidatge de circuits.

- Termometres i mandmetres per a inspeccio visual

- Sondes de temperatura i pressostats per monitoritzacié remota

A la sortida dels diposits s'iniciara el circuit de distribuci6 i consum d'ACS.

La xarxa d'aigua calenta sanitaria disposara d'una xarxa de retorn (RACS) dissenyada de manera que cap punt de consum
estara més allunyat de 5 m de la connexi6 del retorn. La Xarxa de retorn disposara de bomba circuladora in-line (N+1) per
seguretat, de cabal constant que garanteixi que en les preses es disposa en questié de segons d'ACS.

Distribucié

S'hauran de respectar els seglents criteris de distribucio:
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- Les canonades de distribucié principal es realitzaran amb Polipropileé amb fibra de vidre s/{UNE EN 15874 o equivalent.
- Tota la valvuleria i xarxa de canonades sera PN-16 o superior.
- La soportacio de canonades es realitzara amb abragadores isofoniques.

- S'ubicaran claus de tall murals i accessibles sobre les portes d'accés a cada espai humit per tal de garantir una correcta
sectoritzacio i facil localitzacié. Les dutxes i urinaris disposaran de claus de tall individualitzades.

- S'ubicaran claus de tall a cada ramal principal per plantes i en cada nucli humit.

- Totes les canonades de distribucio principal aniran degudament aillades amb escuma elastomeérica de gruix segons
RITE. Es folraran amb xapa d'alumini en els trams que discorrin per I'exterior. L'aillament i folre arribara als xassis de les valvules
i es protegiran amb un barret anti-pluja en xassis d'alumini en els trams exteriors. Aixi mateix, els entroncaments de canonada
per disposar valvules, elements de mesura, de control, etc. es embelliran mitjangant disposicid de rosetes del mateix material
que el folre.

MC 6.10.6. Criteris de calcul

A continuacié es presenten les consideracions basiques i les linies de calcul que s'han emprat per al dimensionat definitiu de la
instal-lacié descrita anteriorment i que formen part del projecte executiu Modificat.

Xarxes de distribucié

Condicions minimes de subministrament

Condicions minimes de subministrament a garantir en cada punt de consum

Tipus d' aparell (%m':/:‘)': Qn‘(1|r:3A/h(;S (nI:T.Ig.)
Inodor amb cisterna 0.36 - 15
Lavabo 0.36 0.234 15
Grifo en garatge 0.72 - 15
Urinari amb flux 1.80 - 15
Lavabo petit amb aixeta monocomandament (aigua freda) 0.18 - 15
Dutxa amb ruixador hidromesclador antivandalic 0.54 0.432 15
Pica industrial 1.08 0.720 15
Font per beure 0.18 - 15
Vertader 0.72 - 15
Dutxa 0.72 0.360 15
Pica domestica 0.72 0.360 15

Abreviatures utilitzades
Pmin

Pressié minima

Qmin AF
Qmin A.C.S.|Cabal instantani minim d' A.C.S.

Cabal instantani minim d' aigua freda

La pressié en qualsevol punt de consum no és superior a 35 m.c.a.

La temperatura d' A.C.S. en els punts de consum ha d' estar compresa entre 50 ° C i 65 ° C. excepte en les instal-lacions
ubicades en edificis dedicats a Us exclusiu d' habitatge sempre que aquestes no afectin I' ambient exterior d' aquests edificis.

Trams

El calcul s' ha realitzat amb un primer dimensionament seleccionant el tram més desfavorable de la mateixa i obtenint-se uns
diametres previs que posteriorment s' han comprovat en funcié de la pérdua de carrega obtinguda amb els mateixos, a partir de
la seglient formulacio:

Factor de friccio

-2
£ 5,74
A=0,2511o +=
s [ 3,7D Re" j

essent:

e: Rugositat absoluta
D: Diametre [mm]

Re: Numero de Reynolds

Péerdues de carrega
2
v

J= f(Re,s. )L
D2g

essent:

Re: Numero de Reynolds
er: Rugositat relativa

L: Longitud [m]

D: Diametre

v: Velocitat [m/s]

g: Acceleracio de la gravetat [m/s2]

Aquest dimensionament s'ha realitzat tenint en compte les peculiaritats de la instal-lacié i els diametres obtinguts son els minims
que en fan compatibles el bon funcionament i I'economia.

El dimensionament de la xarxa s' ha realitzat a partir del dimensionament de cada tram, i per aix0 s' ha partit del circuit més
desfavorable que és el que compta amb la major pérdua de pressio deguda tant al fregament com a la seva algada geométrica.

El dimensionament dels trams s' ha realitzat d' acord al procediment segtent:

- el cabal maxim de cada tram és igual a la suma dels cabals dels punts de consum alimentats pel mateix d'acord amb la
taula que figura en I'apartat 'Condicions minimes de subministrament'.

- establiment dels coeficients de simultaneitat de cada tram d'acord amb el criteri seleccionat (UNE 149201):

Muntants i instal-laci6 interior
0.=0,698 x (Qt)o’5 - 0,12 (I/s)
essent:

Qc: Cabal simultani
Qt: Cabal brut
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essent:

Qc: Cabal simultani
Qt: Cabal brut

0.=(0)" (/)

essent: cuartos

Qc: Cabal simultani
Qt: Cabal brut

Derivacions a cambres humides i ramals d'enllag

om
fA—oFor—=

0.30x

1o.30¢

b d
F
L]

1.80

Els ramals d' enllag als aparells doméstics s' han dimensionat conforme al que s' estableix a la taula segiient. A la resta, s' han
tingut en compte els criteris de subministrament donats per les caracteristiques de cada aparell i han estat dimensionats en
conseqliéncia.

0. =1,08x (0)" — 1,83 (I/5)

essent: Diametres minims de derivacions als aparells
Diametre nominal del ramal d' enllag
Aparell o punt de consum —

Qc: Cabal simultani Tub d'acer (")|Tub de plastic de coure (mm)
Qt: Cabal brut Inodor amb cisterna - 16
Lavabo - 16
Grifo en garatge - 16
- determinacio del cabal de calcul en cada tram com a producte del cabal maxim pel coeficient de simultaneitat corresponent. Urinari amb flux — 25
- eleccié de una velocitat de calcul compresa dins dels intervals seguents: Lavabo petit amb aixeta monocomandament (aigua freda) - 16
canonades metal-liques: entre 0.50 i 1.00 ms. Dutxa amb ruixador hidromesclador antivandalic - 16
des st mul . entre 0.50 i 1.50 mi Pica industrial - 20
canonades termoplastiques i multicapes: entre 0.50 i 1.50 m/s. Font per beure 16
- d' obtencié del diametre corresponent a cada tram en funcié del cabal i de la velocitat. Vertader - 20
L, . Dutxa - 16
Comprovacio de la pressié Pica domestica 16

S'ha comprovat que la pressio disponible en el punt de consum més desfavorable supera els valors minims indicats en I'apartat
'Condicions minimes de subministrament' i que en tots els punts de consum no se supera el valor maxim indicat en el mateix
apartat, d'acord amb el segient:

- s' ha determinat la pérdua de pressio del circuit sumant les perdues de pressié total de cada tram. Les pérdues de carrega
localitzades s'estimen en un 20% al 30% de la produida sobre la longitud real del tram i s'avaluen els elements de la

instal-lacio on és coneguda la pérdua de carrega localitzada sense necessitat d'estimar-la. = P T >
Diametres minims d' alimentacié
- s' ha comprovat la suficiéncia de la pressié disponible: un cop obtinguts els valors de les pérdues de pressi6 del circuit, s' ] Diametre nominal del tub d' alimentacio
ha comprovat si sén sensiblement iguals a la pressioé disponible que queda després de descomptar a la pressio total, I' Tram considerat " T
e . . Acero (") Cobre o plastic (mm)
alcada geometrica i la residual del punt de consum més desfavorable.
Alimentacié a cambra humit privat: bany, lavabo, cuina. 3/4 20
Alimentacio a derivacio particular: habitatge, apartament, local comercial 3/4 20
Columna (quantitat o descendent) 3/4 20
Distribuidor principal 1 25

Els diametres dels diferents trams de la xarxa de subministrament s'han dimensionat conforme al procediment establert en

I'apartat "Tra

ms', adaptant-se com a minim els seglents valors:
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Xarxes ACS

Xarxes d'impulsié
Per a les xarxes d' impulsié o anada d' A.C.S. s' ha seguit el mateix métode de calcul que per a xarxes d' aigua freda.

Xarxes de retorn
Per determinar el cabal que circulara pel circuit de retorn, s' ha estimat que, en I' aixeta més allunyada, la pérdua de temperatura
sera com a maxim de 3 ° C des de la sortida de I' acumulador o intercanviador en el seu cas.

En qualsevol cas no es recircularan menys de 250 I/h a cada columna, si la instal-lacié respon a aquest esquema, per poder
efectuar un adequat equilibrat hidraulic.
El cabal de retorn s' estima segons regles empiriques de la manera seglient:
- es considera que recircula el 10% de I' aigua d' alimentacio, com a minim. De qualsevol forma es considera que el diametre
interior minim de la canonada de retorn és de 16 mm.

- els diametres en funcié del cabal recirculat s' indiquen a la taula segiient:

Relacié entre diametre de canonada i cabal recirculat d' A.C.S.
Diametre de la canonada (polzades) Cabal recirculat (I/h)

1/2 140
3/4 300

1 600
11/4 1100
11/2 1800

2 3300

Aillament térmic
El gruix de l'aillament de les conduccions, tant en I'anada com en el retorn, s'ha dimensionat d'acord amb el que indica el
'Reglament d'Instal-lacions Térmiques en els Edificis (RITE)' i les seves 'Instruccions Tecniques complementaries (ITE)'.

Dilatadors
Per als materials metal-lics s'ha aplicat I'especificat en la norma UNE 100 156:1989 i per als materials termoplastics I'indicat en

la norma UNE ENV 12 108:2002.

En tot tram recte sense connexions intermédies amb una longitud superior a 25 m s' han d' adoptar les mesures oportunes per
evitar possibles tensions excessives de la canonada, motivades per les contraccions i dilatacions produides per les variacions
de temperatura. El millor punt per col-locar-los es troba equidistant de les derivacions més proximes en els muntants.

Equips, elements i dispositius de la instal-lacio

Comptadors
El calibre nominal dels diferents tipus de comptadors s' adequara, tant en aigua freda com calenta, als cabals nominals i maxims

de la instal-lacié.
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MC 6.10.7. Taules de calculs
Resultats de calcul. Dimensionament de canonades.
Instal-lacions particulars
Dimensionat Co . _
Tub de polietilé reticulat (PE-Xa), serie 5, PN=6 atm, segons UNE-EN ISO 15875-2
Afectats
Tub de polietile PE 100, PN =10 atm, segons UNE-EN 12201-2 Calcul hidraulic de les instal-lacions particulars
I Uigslig Lo (anr) (Ir_r:) (n%?h) S (m?/h) (M.g.A.) (Ir?nlrr:) I(Dncfr)nn)1 (mV/s) (M.é.A.) (Mp.gr.]/t\.) (M?é?/l-\.)
Calcul hidraulic de les escomeses 3-4 |Instal-laci6 interior (F)| 7.13| 8.56/147.24/0.12/18.28]  0.00|73.60/90.00 1.19]  0.17| 42.21| 42.04
Tram ('r-nr) (hf) (H?S?h) K (m?/h) (M_g_ A) ('31'::) '(Dnﬁ%”; (m‘;s) (M_é_ A) (Mpg‘/f\_) (MF_)(S;?/'\') 4-5 |Instal-laci6 interior (F)| 6.69| 8.03/141.57/0.13/17.79]  6.55/73.60/90.00| 1.16|  0.15| 42.04| 35.34
12 | 076 091 12724 012 1828 030 2200 5000 334 0.23 46.96 146.43 5-6 |Instal-lacié interior (F)| 3.80| 4.56/138.60/0.13/17.54|  3.80/73.60/90.00| 1.14|  0.08) 35.34| 31.46
6-7 |Instal-lacié interior (F)| 0.98| 1.17/135.04/0.13/17.22|  0.00|73.60/90.00| 1.12|  0.02| 31.46| 31.44
J Y ——— 7-8 |Instal-lacié interior (F)| 4.92| 5.90| 67.000.16/ 10.50|  0.00|51.40/63.00| 1.41|  0.24| 31.44| 31.20
L |Longitud mesura sobre plans Dt linferior del Didmetro 8-9 |Instal-lacié interior (F)| 1.21| 1.45/ 66.02/0.16/10.44|  0.00/51.40/63.00| 1.40|  0.06 31.20| 31.14
Lt |Longitud fofat de calcul (Lr + Leg Deom | Diametre comercial 9-10 | Instal-laci6 interior (F)|19.92|23.91| 64.87|0.16/10.37|  0.00|51.4063.00 1.39|  0.96| 31.14| 30.18
ab |Cabal brut y Velocitat 10-11|Instal-lacié interior (F)| 4.94| 5.92| 64.15/0.16/10.33|  0.00/51.40/63.00| 1.38|  0.24| 30.18| 29.94
Gap|Cosficient de simultaneitat | Pérdua de carsga del tram 11-12| Instal-lacio interior (F)|25.28/30.33| 60.55/0.17| 10.11,  0.00/51.40/63.00| 1.35|  1.16] 29.94| 28.79
_ _ N o 12-13|Instal-lacié interior (F)| 5.50| 6.60| 59.11/0.17/10.03|  0.00|51.40/63.00| 1.34|  0.25| 28.79| 28.54
hQ g:i’j;;/:l‘l’"cada simultaneitat (Qv x K) Ezziure Z izzz Zeef;ff,zz 13-14|Instal-laci6 interior (F)| 2.08| 2.50 56.57/0.17| 9.87|  0.00|51.4063.00 1.32|  0.09| 28.54| 28.45
14-15|Instal-lacié interior (F)| 0.72| 0.87| 53.91/0.18| 9.69|  0.00/51.40/63.00| 1.30|  0.03] 28.45 28.42
15-16|Instal-laci6 interior (F)|11.66|14.00| 31.160.22| 6.96|  3.00|40.80/50.00| 1.48|  0.84| 28.42| 24.58
Tubs d'alimentacié 16-17|Instal-laci6 interior (F)| 0.29| 0.35| 27.56(0.24| 6.52|  0.00/40.80/50.00| 1.39|  0.02| 24.58| 24.56
Tub o acer galvanitzat, segons UNE-EN 10255 17-18|Instal-laci6 interior (F)| 4.30| 5.16| 27.38/0.24| 6.50| -1.45/40.80/50.00| 1.38|  0.27| 24.56| 25.74
18-19|Instal-lacio interior (C)|15.73|18.87| 27.38/0.24| 6.50| -1.55/40.80/50.00| 1.38|  0.99| 24.74| 25.29
19-20|Instal-lacio interior (C)| 1.24| 1.49| 7.65/0.42| 3.23|  0.00/32.60/40.00| 1.08/  0.07| 25.29| 25.23
Calcul hidraulic dels tubs d' alimentacio 20-21|Instal-lacié interior (C)| 2.35| 2.82| 5.99/0.47| 2.81| 0.00/26.20/32.00| 1.45  0.28| 25.23| 24.95
Tram | LT | Lt Qb D Q h Dint | Dcom | v J Pent Psal 21-22|Instal-laci6 interior (C)|55.26|66.31| 4.57/0.52| 2.40,  0.00/26.20 32.00| 1.24|  4.95 24.95 19.99
(m) | (m) | (m*h) (m*h) | (MCA) | (mm) | (mm) | (mis) | (MCA) | (MCA) | (MCA) 22.23|Instal-laci6 interior (C) 1.48| 1.77| 4.10(0.55| 2.25|  0.00/26.20/32.00 1.16] 0.12] 19.99 19.88
2-3 | 0.80] 0.96] 147.24] 0.12] 18.28 -0.30] 68.90| 63.00] 1.36 0.03 42.43 42.21 23-24/Instal-laci6 interior (C)| 5.80| 6.96 3.64/0.58| 2.09]  0.00/26.20/32.00| 1.08] 041 19.88| 19.47
24-25|Instal-laci6 interior (C)| 3.62| 4.35| 0.94|0.91| 0.85  3.00/16.20/20.00| 1.14)  0.52| 19.47| 14.95
Abreviatures utilitzades 25-26|Instal-laci6 interior (C)| 6.53| 7.84| 0.94/0.91 0.85  0.00/16.20/20.00| 1.14)  0.93| 14.95 14.02
Lr |Longitud mesura sobre plans Dint |Interior del Diametre 26-27|Instal-lacio interior (C)| 2.00| 2.40| 0.47|1.00| 0.47| 0.00/16.20/20.00| 0.63| 0.10 14.02| 13.42
Lt |Longitud total de calcul (Lr + Leq) Dcom |Diametre comercial 27-28/  Quart humit (C) 1.33| 1.60| 0.47/1.00| 0.47| 0.00/12.40/16.00| 1.08/ 0.24| 13.42 13.19
Qb |Cabal brut v Velocitat 28-29 Puntal(C) 3.03| 3.64| 0.23/1.00| 0.23| -2.15/12.40/16.00| 0.54| 0.16/ 13.19 15.18
Cap|Coeficient de simultaneitat J Pérdua de carrega del tram
Q |Cabal, aplicada simultaneitat (Q» x K) Pent Pressio d' entrada
h  |Desnivell Escriure|Pressio de sortida
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MC 6.11. INSTAL-LACIO DE CLIMATITZACIO | VENTILACIO

MC 6.11.0. Principals modificacions del projecte modificat

El projecte modificat adequa el projecte original segons els seguent requisits:

- Modificacioé de les instal-lacions segons modificacions dels planols d’arquitectura.

- Traslladat de subestacié de DH & C de planta 3a a caseta de DH & C fora de I'abast del projecte.
- Substitucié de fancoils de terra per fancoils de sostre.

- Adequacio de cabals i distribucions de climatitzadors.

MC 6.11.1. Objectiu

L'objecte del present projecte és especificar les parts que composen la instal-lacié de climatitzacio i ventilacié necessaria pel
condicionament de I'edifici, indicant els criteris de disseny, les caracteristiques dels elements que conformen les instal-lacions i
els espais necessaris per a allotjar les mateixes.

MC 6.11.2. Criteris de disseny

Per al calcul de les carregues térmiques dels diferents locals i zones del projecte s’ha utilitzat el programa informatic HAP
(Hourly Analisis Program) amb les dades de partida descrites a continuacié. S'ha utilitzat el métode de calcul per als diferents
espais i recintes de I'edifici calculant els valors de les carregues de refrigeracié i calefaccié a diferents hores del dia, mes i any,
la qual cosa fa possible determinar el valor punta de la carrega térmica tant per a un local com per al conjunt d'un edifici.

MC6.11.2.1. . Condicions exteriors i interiors de calcul

Els valors adoptats com a condicions exteriors de calcul en aquest projecte s'han obtingut de la Norma UNE 100001-2001, en
I'apartat relatiu a les temperatures i considerant les variacions horaries i mensuals de les mateixes d'acord amb la UNE 100.014,
aixi com la guia técnica del RITE-IDAE "Condicions climatiques exteriors de Projecte".

L'edifici esta situat a la Zona Franca de Barcelona a 41.32 ° latitud i 8 m sobre el nivell del mar.

Per al calcul i dimensionat de les necessitats térmiques i les ventilacions dels diferents locals s'han pres els criteris de disseny /
condicions interiors que s'exposen a continuacio:

T Int Disseny | T Int Disseny
Area Condicionament Estiu Hivern % HR
[°cl [°c]

Zones Oficines Climatitzat 24 21 50
Menjador Climatitzat 24 21 50
Vestuaris Climatitzat 26 18 50

WCs Nomes Ventilacié - - -
Sales Racks i Telecos Refrigeracio 20 - 40-60
Magatzems Nomes Ventilacié - - -

S'adjunten fulls de calcul de carregues térmiques en annex de calculs d'aquesta memoria.

MC 6.11.3. Sistema de Produccid general de Fred i Calor

Totes les xarxes, equips, elements, cablejats i accessoris que conformen el sistema de climatitzacié de OFICINES es consideren
inclosos, encara que no s'explicitin en la seva totalitat, en el preu consignat en Pressupost.

Per a la produccié de calor d’'OFICINES, es preveu la connexié a sistema District Heating & Cooling (DHC) existent en zona
annexa a l'edifici i gestionat per part de 'empresa Eco energies.

Queda exclos i fora de I'abast de projecte tota la part corresponent a la produccié i distribucié de climatitzacié de la zona de
TALLERS. També queda fora de I'abast de projecte (pendent definicid i confirmacié Potencia Total a contractar) la part comu de
la instal-lacio de produccié general del sistema DHC.



Transports Metropolitans
de Barcelona

PROJECTE EXECUTIU MODIFICAT (NEGOCIAT) DE LES OFICINES DE LES COTXERES DE T.M.B. m
TMB — ZONA FRANCA PORT (BARCELONA) etres

Aquest projecte modificat preveu la instal-lacié de subestacié de DHC de Fred (per Refrigeracio), i de Calor (per Calefaccio i
ACS) en caseta de DHC situada fora de I'edifici d’oficines.

Les poténcies termiques globals previstes per a tots dos casos, son:
- Refrigeracié OFICINES: 1070 kW
- Calefaccié OFICINES: 730 kW

Es preveu la contractacié de drets de connexid i escomesa per a aquestes poténcies, mes les poténcies necessaries per la part
de TALLERS (pendent de confirmacid). Hi haura la possibilitat, a futur, de possibles ampliacions de poténcia en base a les
limitacions fisiques i técniques segons el dimensionament de les subestacions i ramals de connexio.

La xarxa de DHC garanteix els seglients regims de temperatures de treball de distribucié en circuits de xarxa primaria:
- Aigua calenta: temperatures de xarxa 90/60 °C (impulsio i retorn).
Eco energies es compromet a subministrar aigua calenta a 90 °C com a minim.

El Client ha de complir amb la temperatura de retorn en primari maxima de 60 °C. Aixi mateix la temperatura a retorn de secundari
no ha de superar els 55°C.
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Instal-lacié Exterior

Es defineixen com a "instal-lacions exteriors" les tes de connexié a les xarxes, les valvules de seccionament exteriors, les
canonades de connexié de servei fins a l'edifici del CLIENT (TMB) i les valvules de tall interiors.

S'instal-laran les valvules de tall dins de I'edifici el més a prop possible del punt d'entrada, si bé les dues xarxes arribaran fins a
la sala tecnica de bescanviadors.

Aquestes valvules seran d'accés permanent i facil, a I'altura d'home, o si no fos possible es preveura una plataforma. En cas
d'ubicacio dins d'una arqueta, la tapa de les mateixes haura de ser maniobrable sense eina especial. Les valvules de tall indiquen
el limit de bateria de la prestacié d’Eco energies. La tapa de I'arqueta anira encunyada amb I'epigraf Eco energies-DH&C.

Canonades Circuit Primari Interior

Compreén la xarxa de canonades entre les valvules de tall i la subestacid. S’aillaran mitjangant manta d'escuma elastomérica
tipus Armaflex AF de gruixos adequats (segons RITE) i acabat en xapa d'alumini.

S'instal-laran segons recorregut de les canonades les corresponents valvules de purga d'aire i/o d'aigua. Les d'aigua estaran
connectades, de manera permanent o temporalment, a la xarxa d'evacuacié existent. Aquestes valvules seran d'accés
permanent i facil (algada d'home).

El suport de les canonades ha de respectar les especificacions segons normativa i especificacions tecniques corresponents.

Es dura a terme una prova de pressié del circuit a 16 bars durant 24 hores, considerant-se satisfactoria si es manté la pressié
durant la durada de la prova amb una tolerancia de + 0,5 bar. S'instal-Iés a aquest efecte un mandmetre registrador, donant lloc
a un grafic de pressié que sera signat per la DF.

MC 6.11.4. Xarxa de distribucid d’aigua. Circuits secundaris

Per a la connexié dels grups d'electro-bombes amb els diferents elements que composen la instal-lacié de climatitzacio, es
preveu la instal-lacié de diversos circuits hidraulics secundaris per a refrigeracio i calefaccio. (Veure esquemes de principi, en el
capitol de planols).

Els circuits secundaris seran de cabal d’aigua variable ajustant-se l'aigua impulsada a la carga térmica real necessaria i
consumint d’aquesta forma la energia eléctrica precisa.

Els sistemes de bombeig de circuits interiors secundaris compliran amb el que es detalla a continuacio:

- Funcionament completament automatic.
- Connexié d'un senyal d'estat al quadre de control de la subestacio.
- Sistema de gestio técnica de les bombes centralitzat.

Els circuits d'aigua freda i calenta es realitzaran amb canonada d'acer negre estirat DIN 2440, emprimades amb dues capes de
pintura antioxidant. Per evitar les pérdues d'energia, les canonades s'aillaran exteriorment amb camisa aillant d'escuma
elastomeérica tipus Armaflex AF. En general tota la instal-lacié de canonades transcorrera vista per les diferents zones i recintes
del edifici i I'aillament de canonades, anira per tant, acabat amb planxa de xapa d'alumini de gruixos adequats. L'aillament i folre
arribara a totes les valvules i els entroncaments de les mateixes i també dels elements de mesura i control, s’embelliran
mitjangant rosetes-corones del mateix material que el folre.

En els punts més elevats dels circuits d'aigua s'instal-laran purgadors manuals d'aire amb clau de pas.

Per absorbir les dilatacions lineals que pateixen les canonades metal-liques en escalfar o refredar-se i en el pas per les juntes
de dilatacié de I'edifici, s'ha previst la instal-lacié de dilatadors d'acer inoxidable amb tub guia interior per a connexié amb brides.

En els punts més baixos de cada circuit hidraulic s'incorporaran aixetes de buidatge amb descarrega conduida al desguas pluvial
0 baixant més proper, abocant a través d'embut, de manera que en la descarrega sigui visible el pas de I'aigua.

Els desguassos de climatitzadors i fan-coils es realitzaran amb tub de PVC sense aillar i conduiran els condensats fins al baixant
pluvial o bunera més proxim.

Els desguassos dels humectadors de climatitzadors seran amb canonada metal-lica que reculli 'aigua a alta temperatura (95°C)
i la vehiculi fins a bunera o baixant de recollida de la xarxa general de sanejament.

En els col-lectors de retorn dels diferents circuits hidraulics s'incorporaran escomeses d'aigua per a l'ompliment inicial i posteriors
carregues. Aquestes escomeses estaran compostes per maneguets flexibles amb endoll rapid, comptador d'aigua, des
connector automatic, filtre, manometres, valvules de tall i valvula de retencid. Els maniguets es realitzaran amb canonada d'acer
inoxidable flexible recoberts de malla trenada i extrems d'acer.

S'instal-lara un sistema de dosificacié de I'aigua anticorrosié dels circuits interiors per a la proteccié dels equips, amb I'objectiu
de mantenir unes condicions de pH entre 9 i 10, clor inferior a 30 ppm, particules en suspensio inferiors a 0,5 mm. i un residu
sec inferior al 2% en massa.

Aixi mateix s'instal-laran els corresponents sistemes d'expansié per als diferents circuits secundaris.
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Addicionalment s'instal-laran 2 comptadors d'energia, un per a cada circuit per controlar els consums energeétics corresponents
a refrigeracié i calefaccio de la zona d’OFICINES, en tot moment permetent I'extraccié d'historics i grafics de consum.

MC 6.11.5. Reguladors automatics i equilibrat de cabals d’aigua

Pel equilibrat hidraulic dels circuits secundaris de climatitzacié es col-locaran valvules d’equilibrat dinamic que incorporen valvula
de 2 vies (V2V) motoritzada d'accié proporcional. Als finals de linies o ramals es preveuen unitats terminals amb V3V per tal de
garantir un cabal minim de recirculacié de les bombes circuladores.

Amb aquest equilibrat dinamic aconseguim un cabal constant en els circuits mitjangant sistema automatic que compensa en tot
moment, les possibles variacions que puguin existir en la instal-lacié.

D'aquesta manera aconseguim optimitzar el rendiment i consum de les unitats productores i terminals, aixi com les bombes
circuladores, amb el corresponent estalvi energétic que aixd suposa.

Els espais necessaris per a la instal-lacié també son mes reduits a causa de que les valvules de regulacioé previstes sén més
compactes (en incorporar la V2V i/ o valvula de tall), a més no és necessaria la instal-lacié de valvules de compensacio per als
ramals principals.

MC 6.11.6. Unitats terminals de climatitzacid

En general s’instal-laran unitats tipus fan-coil vertical en l'interior d’armaris per véncer les carregues internes de clima als
diferents recintes de OFICINES. Puntualment també s’instal-laran unitats tipus fan-coil de sostre en algunes zones concretes,
on arquitectonicament no es possible instal-lar unitats verticals.

Les unitats interiors tipus fan-coil, disposaran de registre per accedir al canvi de filtres i operacions de manteniment, i de claus
de regulacié dinamica, filtre en I'aspiracié i valvules de tall.

També disposaran de termostat i selector T%/HR i velocitat, donant d'aquesta manera una autonomia completa a cada
dependeéncia.

La climatitzacié de grans recintes i la renovacié d’aire primari per les zones climatitzades amb fan-coils, es realitzara mitjangant
unitats de tractament d’aire (UTAs).

Les UTAs en general, disposaran de:

- Seccions de ventiladors d’'impulsi6 i retorn tipus Plug Fan IE3 d’alta eficiéncia amb VF.
- Recuperadors entalpics de sorcio.

- Comportes de free-cooling.

- Seccions de filtraci6 segons RITE

- Silenciadors en impulsid i retorn.

- Humidificador per resisténcies.

- Bateries de fred i de calor.

El elements terminals s'han dissenyat tenint en compte els salts térmics requerits en la subestacié de DHC. Caldra preveure
d'igual manera els elements de regulacié que permetin mantenir aquests salts térmics en qualsevol regim de funcionament de
la instal-lacié.

El dimensionat i cabal necessari d'aire de ventilacioé s'ha considerat amb qualitats d'aire interior tipus:
IDA 2: Ventilacié 12,51/ s * persona (despatxos, oficines)

IDA 2: Ventilacié 12,51/ s * persona (Vestuaris (en depressio respecte a altres locals))

IDA 3: Ventilacié 8 | / s * persona (Menjador / Office)

Passadissos Circulacié: (IDA 2) Ventilacio 11/s * m2

Les sales de Telecos i SAls es climatitzaran mitjangant unitats tipus split 1x1 paret d’expansié directa independents de la
climatitzacié centralitzada de I'edifici. La unitat interior anira situada sobre en paret a l'interior de la sala i les uts exteriors en

Planta Coberta o Sales Técniques amb ventilacio a I'exterior segons planols de projecte. En totes aquestes sales s’instal-laran
equips de redundancia N+1.

A la sala de RACs de comunicacions de P1, s’instal-lara una unitat de precisié per a sales informatiques, tipus CRAC dual fluid
amb redundancia (N+1) que disposaran de bateria d’aigua i bateria d’expansié directa amb condensador remot ubicats a Coberta
de P3 en zona exterior ventilada, com a produccié alternativa en cas de fallada/averia.

Les uts. de precisio disposaran d’impulsié superior frontal (amb plenum d’impulsid), i retorn frontal, ventiladors radials tipus EC
d’alta eficiencia, compressors scroll, seccions de filtracid, valvula d’expansio electronica, bateria d’aigua freda, bateria d’expansié
directa, humectador i bancada inferior.

Es realitzara la corresponent interconnexio frigorifica i electrica entre unitats tipus split. Les unitats funcionaran amb gas
refrigerant ecologic R-32 (de baix coef. GWP) per les unitats Split 1x1, i R410A per les unitats tipus CRAC.

Els circuits frigorifics es realitzaran amb canonada de coure acabat mirall i deshidratada amb qualitat i gruix de paret normalitzat
i aptes per als fluids frigorifics, complint normes EN 12.735-1-2001 i ASTM B88 / B280, soldats amb un corrent de nitrogen en
sec, a baixa pressid, amb eléctrode d'estany plata, subjectant-se mitjangant suport isofonic tipus elastic per evitar vibracions,
facilitar la dilatacié i evitar ponts termics (tipus Hilti o similar).

Per evitar les pérdues d'energia i possibles condensacions, les canonades s'aillaran exteriorment amb camisa aillant d'escuma
elastomeérica amb barrera de vapor de gruixos i especificacions segons RITE. En els recorreguts per les zones exteriors de
I'edifici, aquestes canonades aniran protegides amb acabat en xapa d'alumini o bé a l'interior de safates metal-liques de xapa
galvanitzada perforada i amb tapa.

Les unitats incorporaran bomba de recollida de condensats, en cas necessari, per conduir desguassos fins baixants i xarxa
d'evacuacié més propera.

Tot el sistema anira integrat dins el sistema de gestid centralitzat previst per a I'Edifici incloent totes les passarel-les, targetes i
accessoris necessaris per a protocol ModBus, i / 0 BACnet i HTTP (web). Es recolliran totes les variables, parametres i alarmes
necessaries en aquest sentit.

MC 6.11.7. Unitats ventilacid
MC6.11.7.1. Ventilacio WCs

Es preveu I'extraccié de l'aire dels lavabos (en depressio) mitjangant extractors independents per a cada nucli de lavabos per
planta, adequats al cabal total requerit i calculats en base a unes necessitats de 45 m3 / h per inodor. Els ventiladors seran tipus
in-line, de baix perfil, del tipus HELICO-centrifugs ultra-silenciosos de baix consum, instal-lats en el fals sostre dels lavabos, amb
control proporcional temporitzat vinculat a 'encesa de llums dels espais.

Es preveu xarxa de conductes en xapa galvanitzada rectangular d’espessors adequats, amb boques d'extraccié per lavabo.
L’extraccid es conduira fins a coberta del edifici a través dels patis d'instal-lacions més propers a cada grup de lavabos per
plantes.

MC 6.11.7.2. Ventilacid Magatzems i sales técniques

S’instal-laran caixes de ventilacié centrifugues al sostre de cada sala, amb la seva corresponent xarxa de conductes de xapa
galvanitzada rectangular d’espessors adequats, i reixes de ventilacié amb regulaci6 de cabal.

L’extraccid es conduira fins a coberta del edifici a través dels patis d'instal-lacions més propers per plantes, segons la distribucio
indicada en planols de projecte.

S’instal-lara programador horari a traves del BMS per activar/desactivar les ventilacions en aquestes zones amb rotacié horaria.

MC 6.11.7.3. Ventilacid Sala de Trafos
S’ha previst la instal-lacié de sistema de ventilaci6 de les 2 sales de Trafos existents en la zona d’OFICINES.
Bases de calcul

Per determinar el cabal i sistema adequat per la evacuacié de calor de les 2 estacions transformadores, s’han tingut en compte
les seglents consideracions:

- 2 transformadors de 1600 kVA (per sala)
- Pérdues de carrega a 120°C = 17.000 W
- Pérdues en buit = 4.200 W
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El cabal total a considerar (per sala), sera per tant,
Q (m3/s) = 0,1 (4,2+17)*2 = 4,24 m3/s = 15.264 m3/h

Es preveu instal-lacié de caixa de ventilacio a transmissio, amb reixes d’extraccio a cada trafo i xarxa de conductes rectangulars
en xapa galvanitzada d’espessors adequats. Els conductes d’extraccié es conduiran fins a coberta exterior del edifici a través
de pati de ventilacio annex a la sala de trafos.

S’instal-laran sondes de temperatura, per I'arrancada dels ventiladors quan es superin els 55°C dintre de la sala.

MC 6.11.7.4. Ventilacid campana zona menjador
Es preveu xarxa de conducte circular a connectar a les campanes extractores de la zona annexa a menjador de P1.

L’extraccié es conduira fins a coberta del edifici a través dels patis d'instal-lacions, segons la distribucié indicada en planols de
projecte.

MC 6.11.8. Xarxa de distribucié d’aire

Per a la distribucié d’aire de les diferents unitats de tractament d’aire i elements de ventilacié indicats en cadascun dels elements
que composen la instal-lacié d’aire condicionat, s’ha previst la instal-lacié de varies xarxes de conductes de les seglents
caracteristiques.

En general s’utilitzaran conductes rectangulars vistos de xapa galvanitzada, de classificacié a I'estanquitat C, amb juntes, unions
i accessoris de tipus “METU” que garanteixin altes prestacions d’estanquitat.

Els conductes aniran aillats interiorment amb planxa d’escuma elastomérica tipus Armaflex AF o equivalent, amb barrera de
vapor, tipus autoadhesiu, amb conductivitat térmica a 0°C de 0,035 W/m°C (d’espessor adequats segons RITE).

Tots els trams de conductes que transcorrin per zones exteriors de I'edifici 0 muntants verticals aniran acabats amb xapa
d'alumini exterior de espessors adequats.

Els conductes dintre de sostres suspesos s’instal-laran conductes de panel rigid de llana de vidre d’alta densitat.
Els conductes d’extraccié d’aire seran rectangulars en xapa galvanitzada sense aillar.

Per a les zones on els conductes travessin sectors d’incendis diferents, s’utilitzaran conductes rectangulars de xapa
galvanitzada, de classe C, amb juntes, unions i accessoris de tipus “METU” que garanteixin altes prestacions d’estanquitat,
folrats exteriorment amb materials resistents al foc (EI-90 / EI-120) minuts.

Els conductes d’aire estaran dotats de les corresponents obertures d’accés o una seccié de conductes desmuntables adjacent
a cada element que necessiti operacions de manteniment. Aixi, les xarxes de conductes hauran d’estar equipades amb obertures
de servei, d’acord al que s’especifica a la norma UNE-ENV 12097 per a permetre les operacions de neteja i desinfeccid, per a
aixo, es col-locaran registres als elements i a les conduccions horitzontals la distancia entre registres no pot ser major de 10
metres o presentar més de dos colzes de 45°, i segons el que s’indica en la norma UNE 100.030.

Les unitats de tractament d’aire, les unitats terminals i les caixes de ventilacio i els ventiladors s’acoblaran a la xarxa de conductes
mitjangant connexions antivibratories.

Al finalitzar els treballs de muntatge s’haura de netejar perfectament de qualsevol bruticia totes les xarxes de distribuci6 d’aire
deixant-les en perfecte estat de funcionament.

Els conductes s’han dimensionat de forma que la pérdua de carrega en trams rectes sigui de I'ordre d’1 Pa/m i una velocitat
maxima de 7m/s.

MC 6.11.9. Comportes, reguladors i elements de difusié d’aire
Comportes tallafocs

Per separar els diferents sectors d’incendi s’instal-laran en els conductes d’aire comportes tallafocs de tancament automatic de
resisténcia al foc EI-120 segons UNE-EN 1.366-2 i estanca al fum segons DIN 4102, amb carcassa de xapa d’acer galvanitzat
en execucioé rectangular.

La lama de tancament sera de material aillant térmic especial de 45 mm de gruix. Les comportes tallafocs estaran dotades de
fusible térmic bimetal-lic o de flascé tarat a 70 ‘C. Estara situat en el flux de l'aire per detectar els fums calents que passin per
l'interior del conducte.

Reguladors de cabal d’aire constant (VAC)

Per ajustar el cabal d’ aire primari aportat fins a cada unitat de tractament d’aire i per a I'equilibrat de xarxes de distribuci6 d’aire,
s’instal-laran reguladors de cabal d’aire de secci6 circular i/o rectangular ajustats en fabrica als valors del projecte.

En general les comportes seran de cabal constant VAC, controlades mitjangant un actuador mecanic que permet I'ajust del cabal
per mitjans propis sense necessitat d’energia externa.

Elements de difusié

En general la difusio es realitzara mitjangant difusors rotacionals i/o reixetes amb regulacié de cabal, plenum aillat i RAL a definir
per la DF.

Per la presa d’aire exterior i la descarrega d’aire viciat s’instal-laran reixes compactes construides en xapa d’acer galvanitzat
preparades per a intempérie, amb lames horitzontals fitxes, amb perfil antipluja, i tela metal-lica posterior, instal-lades a la sortida
dels conductes d’extraccid dels climatitzadors per la cara interior de la xapa perforada de ventilacié de fagana de sales técniques.

Per la extraccio d’aire de lavabos s'utilitzen boques de ventilacié metal-liques. S’instal-laran directament en conducte, i es regula
el cabal mitjangant el gir del disc central.
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MC 6.12. INSTAL-LACIO DE GESTIO CENTRALIZADA DELS EDIFICIS (BMS)

MC 6.12.1. Objectiu

L'objecte del present projecte és especificar les parts que composen la instal-lacié de gestio centralitzada dels Edificis (BMS —
Building Management System) necessaria per a les instal-lacions de tot el complex d’edificis de TMB de Zona Franca Port de
Barcelona, incloent:

- Oficines

- Taller TMMA

- Taller TMMB

- Edifici TCA (Taller i aparcament).

MC 6.12.2. Criteris de disseny

El sistema BMS previst te per objecte habilitar un sistema que integri la gestié de totes les infraestructures de instal-lacions que
s’inclouen als edificis que basicament seran:

- Instal-lacions eléctriques de Mitja Tensié (Cel-les de MT, Relés de proteccio...)
- Instal-lacions electriques de Baixa Tensio (Interruptores comunicables del QGBT'’s, mesuradors d’energia, bateries de
compensacioé de reactiva, Grups Electrogens, SAls, sistema de generacio fotovoltaica)

El sistema podra estar monitoritzat presencialment des de la sala de control via servidor local, o be de forma remota a través de
servidor WEB Internet Explorer o similar.



Transports Metropolitans
de Barcelona

PROJECTE EXECUTIU MODIFICAT (NEGOCIAT) DE LES OFICINES DE LES COTXERES DE T.M.B. m
TMB — ZONA FRANCA PORT (BARCELONA) etres

MC 6.12.3. Arquitectura del sistema

Per a la comunicacio, control i supervisid de tot el sistema de Mitja Tensié (MT) i Baixa Tensié (BT) es contempla la solucié
detallada a continuacio:

» Una xarxa de comunicacié Ethernet redundant, basada en la interconnexié de Switches gestionats, que mitjangant RSTP
permeten la recuperacio de la comunicacio en cas de fallades parcials en una part de I'anell, dotant d'aquesta manera al sistema
de la maxima fiabilitat front a fallades de xarxa.

» Un Controlador model Modicom M580 que permetra el control dels relés de proteccié de MT, i control d'estat / mesures de
Grups electrogens, inversors, i altres elements dels quadres de BT, i permetre el desllastament de carregues en base a les
especificacions del projecte.

« El programari de control i gestio Power SCADA Operation, que permet controlar i visualitzar I'estat del Controlador, i al seu torn
incorpora la funcionalitat avangada d'Advanced Reporting i una série de moduls addicionals que permetran la supervisié
energeética d'elements critics de sistema (Grups electroégens , generadors, etc ...) i que es detallaran en els segiient apartats
d'aquest document. Aquest programari es troba allotjat en un IPC Magelis amb HMI.

L'arquitectura del sistema seleccionat per a la gestio de la resta d’elements és amb intel-ligéncia distribuida, amb controladors
actius a prop dels quadres i sub-quadres on actuen.

El sistema proposat es basa en Tecnologia amb la maxima fiabilitat i PROTOCOL OBERT, aix0 vol dir que es podra integrar
amb tercers amb els protocols estandards de mercat.

La integracio de dispositius comunicables integrables en el sistema, se efectuara a través dels protocols Modbus, ModbusTCP,
Lon/IP, Bacnet/IP i/lo Bacnet/MSTP, o KNX, protocols habituals dels diferents fabricants del mercat.

Es preveu un lloc central de gestié que pugui treballar com a servidor i gestor/emmagatzemador de dades, com a lloc de control
central.

Es col-locaran gestors locals tipus Automation Server amb els quals es podran controlar totes les senyals a mode local. Aquest
sistema permet que en cas de fallada fisica del canal de comunicacio (tall del bus), els controladors seguiran funcionant sempre
que tinguin alimentaci6 eléctrica.

S'instal-laran 3 Automation Servers a I'edifici d'oficines, un al taller TMMA, un altre al TMMB i finalment, un altre al TCA.

L’estacié de treball d’'operador, (Work Station), tindra accés a tots els punts i grafics del sistema i podran rebre i confirmar
alarmes, a mes de controlar punts de consigna i altres parametres.

Regors =

Earvar L SErsar e
Enterprisa
Sarew .

/-"\.lb::n::-:h-.u-
e

Stranaredal

sSmbch of WebSlation

El sistema estara dissenyat amb una xarxa Ethernet 10/100bt que utilitzi el protocol BACnet/IP, LonWorks IP o Modbus TCP.

Una subxarxa de SDCU que utilitzi el protocol BACnet MS/TP, LonTalk FFT-10A o Modbus RTU connectara els controladors
autonoms locals amb controladors de servidor de xarxa de nivell Ethernet/routers IP.

Per tal de simplificar al maxim el sistema pel que fa a cablejat s'ha optat per dotar cada unitat tipus fan-coil d'un modul de control
amb comunicacié BACnet, LonWorks, M-BUS i Modbus.

En el seglient esquema general es resum l'arquitectura i estructura del sistema previst per al control de les instal-lacions
mecaniques:

SISTEMA DE GESTION BMS
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| aquest és el sistema de gestid global, tenint en compte la part eléctrica:
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Xarxa de comunicacié redundant

L'arquitectura, basada en xarxa Ethernet, es basa en anells redundants que permetran disposar d'una maxima disponibilitat de
xarxa. Seguint i fent referéncia sempre al Layout del punt anterior:

L'arquitectura mostra:

» Anell troncal en MT redundant en Ethernet amb trams de fibra / coure, depenent de les distancies a cobrir, on tots els relés
de MT (Model Easergy P3 de Schneider Electric) es connectaran de forma directa mitjangant sub-anells RSTP a aquest troncal.
Disposar de Sub-anells redundants permeten tenir més disponibilitat de xarxa en cas de trencament de comunicacions o cablejat.
Una estructura de xarxa en estrella permetria disposar de prestacions similars perd la disponibilitat de xarxa davant d'un power
off d'un dels switches, és molt menor que en una topologia en anell. Els relés de MT Easergy P3 han de poder servir informacio,
rebre ordres i ser gestionats pel sistema de control mitjangant aquest anell troncal. A més, es facilita la implementacié de
missatgeria IEC61850 entre relés Easergy P3, per configuracio de seguretats entre equips i funcionalitats a definir en el moment
de la posada en marxa, on I'anell troncal permetra la circulacié reglada d'aquesta missatgeria. La xarxa de control tal com s'ha
dissenyat estara preparada per poder implementar la missatgeria basant-protocol IEC61850.
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Nota: Les linies verdes representen cablejat Ethernet en coure i la groga en fibra optica.

IEC 61850 és la nova norma internacional per a la comunicacio en subestacions. Permet integrar totes les funcions de proteccio,
control, mesurament i supervisid d'una subestacio; i proporciona els mitjans necessaris per a aplicacions de proteccié de
subestacions d'alta velocitat, enclavament i arrossegament. Combina la comoditat d'Ethernet amb el rendiment i la seguretat,

fonamentals en les subestacions de I'actualitat.

Es fara servir les comunicacions a través dels Relés Easergy P3 + les targetes AC580 per afegir el control al bus de
comunicacions. Les targetes AC580 comuniquen en protocol IEC61580.

Utilitzant el protocol IEC61850, el control del relé es simplifica, evitant cablejat a borns del relé i no sent necessari afegir targetes
d'E/S al PLC.

Es recomana usar el protocol IEC61850 que permeten enviar dades a través d'GOOSES, de manera molt rapida i segura entre
els dispositius de MT. D'aquesta manera tots els equips coneixen l'estat de cada un d'ells i aixd permet enviar ordres segons

|'estat.
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S'afegeixen a I'anell de comunicacions de MT dels inversors de fotovoltaica.
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Segons el fabricant, els quatre inversors de la dreta (E, F, G, H) comuniquen en série fins a una passarel-la que permet
comunicacié en Ethernet. idem amb els quatre de I'esquerra (A, B, C, D). En formar part de la xarxa sera possible controlar i
supervisar I'estat dels inversors a través del programari Power SCADA Operation i des del PLC.

Les bateries de condensadors per la seva banda, en oferir la possibilitat de comunicacié Modbus série, també es poden integrar
a la xarxa de comunicacions utilitzant una passarel-la Modbus Seérie / Ethernet (Modbus TCP).

Els dispositius de BT s'interconnecten en un altre anell, independent de I'anterior que comunica els dos CGBT (A i B) amb els
generadors i els SAl, i amb la resta de quadres secundaris de BT.
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Els elements dels quadres A i B rebran senyals del PLC per fer control de desllastat de carregues.

El sistema disposara d'una passarel-la per a dotar de comunicaci6 Ethernet als dos Generadors de I'CGBT A. D'aquesta forma
és possible coneixer el seu estat i realitzar tests de manteniment des del sistema Power SCADA Operation.

La informacié que es rep dels SAlI (CGBT B) permet conéixer I'estat actual i fer un "Autotest” dels mateixos, gracies al modul
addicional de "Backup", que s'ha inclos en el Power SCADA Operation.

A aquesta mateixa xarxa van connectats els mesuradors dels diferents quadre aixi com tots els elements comunicants del BMS.

Swiches de comunicacié

Per a la integracio del sistema de control i gestié energética de les cotxeres de TMB zona Franca, s'ha planteja en aquesta
oferta la infraestructura de xarxa de comunicacions necessaria, i I'equipament necessari per al desplegament de la mateixa.
Aquesta infraestructura consta de diversos switches i routers de xarxa. En una primera estimacio s'han considerat 19 switches
de xarxa i 2 routers, en base als requeriments de connectivitat indicats pel client.

A continuacié es detallen les caracteristiques técniques dels tipus de switches considerats, en funcié dels ports necessaris i
I'arquitectura de xarxa definida en apartats anteriors:

1 Switch gestionat 2TX / 2FX-MM per a connexio del relé de les cel-les d'acoblament

» 8 Commutadors gestionats 6 TX/2FX-MM per a la connexié en anell RSTP dels relés i mesuradors ION i PM8000, dels diferents
CT's. Permeten connexié en doble anell (DRS) per connexié als routers de capgalera.

* 4 Commutadors gestionats 6TX / 2FX-MM que suporten MRP en els CGBT A i B amb connexions de FO i Coure.
» 2 Commutadors gestionats 8TX per als quadres de BT secundaris que incorporen Automation Servers.
* 4 Commutadors gestionats 4TX per als quadres de BT secundaris que incorporen PM's.

* 2 Routers Mach3000 (Capa 3) amb 20 ports GE TX + 4 GE FO per a connexi6 a la xarxa principal del client.

Relés de comunicacié Easergy P3

La proteccio de la part de MT esta basada en relés de proteccié de la gamma Easergy P3 que es van a integrar amb la solucié
actual de cabines de MT.

Els relés de la serie 80 son els equips amb més prestacions a nivell de nombre de proteccions eléctriques, de nombre d'E/S
ampliables, de moduls de comunicacio, aixi com de la possibilitat de disposar de ldgica programable internament en el propi
relé, en cas de necessitar per exemple realitzar enclavaments logics entre relés utilitzant el protocol IEC61850.
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El sistema inclou les passarel-les necessaries de comunicacions Ethernet necessaries ACE850TP per dotar d'IP al relé de
proteccié de manera que aquests, puguin integrar-se en la xarxa de comunicacions del sistema.

-IEC61850 de nivell 2 i Modbus TCP alhora
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-Suporta protocol de redundancia RSTP i VLANs
-Disposa a més de SNMP i SNTP-Disposa de pagina web (http) i és servidor FTP d'arxius.

-Disposa de client NTP amb una precisié inferior a 10 ms. Es possible aconseguir una precisié de 1msg mitjancant senyal
impulsional d'un equip servidor horari extern.

Utilitzant aquesta passarel-la de xarxa, el relé Easergy P3 pot ser calibrat, gestionat i parametritzat des de qualsevol punt de la
xarxa Ethernet. Aquest modul a més permet la captura les OsciloPerturbografias des de les estacions d'enginyeria del sistema
de supervisio de forma directa mitjancant la transparéncia que ofereix la xarxa Ethernet de I'anell de control de MT de TMB Zona
Franca.
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La qualitat energetica de les escomeses de TMB Zona Franca es mesura mitjangant equips analitzadors de xarxa certificats que
complementaran les mesures ofertes pel Easergy P3 al sistema de control. Aquests equips sén de la gamma ION o PM
d'Schneider Electric, s'han proposat com a millora.

Finalment, destacar que cada un dels relés de proteccié Easergy P3 en la seva configuracio en Ethernet, disposa de dues zones
de memoria independents capagos d'emmagatzemar fins a 63 esdeveniments per zona (fins a 126 esdeveniments) amb la seva
corresponent estampacié de temps. Aixd és més que suficient per emmagatzemar els esdeveniments d'un fallada eléctrica en
cascada. Aquest "buffer" d'esdeveniments accessible mitjangant Modbus-TCP pel sistema de control energétic de la planta, fent
que una pérdua de comunicacions eventual en algun dels relés pogués ser accessible a posteriori pel controlador de planta
sense disposar de cap pérdua en el buffer d'esdeveniments i per tant en I'historic d'alarmes. El programari Power Scada Expert
pot disposar d'un sistema de recuperacioé de cues d'esdeveniments (SOE = Secuence of Events).

Controlador d'energia redundant M850 HSBY
El sistema inclou un controlador energétic redundant model M580 HSBY que sera capag de:

- Realitzar la lectura d'estats i de mesures eléctriques de tots els equips connectats a la xarxa de control, en aquest cas, als
relés de proteccioé Easergy P3 de MT, aixi com la lectura d'estats / mesures dels Grups electrogens, inversors, generadors i
elements dels quadres de BT.

- Supervisar i gestionar el Control de tot el circuit eléectric de Cotxeres de Zona Franca tenint en compte el model eléctric de
funcionament.

El controlador M580 HSBY servira les dades al Power SCADA Operation. La plataforma Scada de programari disposa a més
d'eines que permeten la gestid eléctrica del sistema, aixi com una generacié d'informes de consums eléctrics, etc. ... mesures
energetiques que es desitgin que permetin prendre decisions vinculades a la reduccié energética i la gestio eléctrica de les
cotxeres de TMB Zona Franca.

M580 HSBY esta basat en controladors de la gamma Modicon comunicable a través d'Ethernet. Aquests controladors tenen una
gran capacitat de calcul i comunicacions. A més, amb I'Us d'una configuracio redundant es garanteix un alt nivell de disponibilitat
del sistema. El mecanisme Hot-Standby que proveeix aquesta redundancia, esta basat en una connexié de FO entre els dos
moduls a través de connectors de dedicacié exclusiva a aquesta finalitat.

Pel que fa a l'adquisicioé de senyals de camp, en aquest cas, el control es realitza a través de protocol IEC61850, pel que no
requereix cablejat de senyals fisiques, i no és necessari incloure al controlador moduls de remotes d'E /S amb CPU .

Modicon M580 és un controlador modular d'altes prestacions, amb un disseny industrial robust que garanteix la seva instal-lacié
econdmica i fiable, fins i tot en els entorns més durs de treball. La programacié del controlador compleix amb la norma IEC 1131-
3.

Modul CPU

El modul CPU conté la part essencial del controlador, incloent processador, memoria RAM i Flash EPROM. Podran, per tant,
emmagatzemar i executar un programa d'aplicacio i gestionar les entrades / sortides del seu propi bastidor o a través d'una
xarxa o un bus de comunicacions.

El processador pot ser programat en els cinc llenguatges de la norma IEC 1131-3. El joc d'instruccions suportat és prou ampli
com per afrontar aplicacions de control que necessiten d': logica difusa, control predictiu, comunicacions en xarxes obertes sobre
TCP / IP, diagnostic d'errors i totes les instruccions propies d'un sistema de control d'ultima generacio.

De la mateixa manera, té la possibilitat de recuperar el programa en execucio, amb informacié tan detallada com pot ser:
comentaris (almenys 60 caracters) de tots i cadascun de les dades que s'utilitzen en I'aplicacid, comentaris a nivell de seccio,
etc.

El programa i les dades es poden guardar a la memoria RAM flash de manera que, si es perd I'aplicacid, pot recuperar-se des
de la memoria RAM, el que permet que el sistema funcioni sense la intervencié de cap persona.

En el sistema operatiu del processador -firmware- la comunicacié es pot actualitzar sense treure o afegir qualsevol element per
donar cabuda a les noves caracteristiques que proporcionen les futures revisions d'aquesta, que s'emmagatzema en la memoria
Flash.

El modul CPU té la possibilitat de protegir a través d'un mecanisme magquinari tipus clau la seva memoria enfront de escriptures,
evitant d'aquesta manera la modificacié del programa resident de forma accidental. També és possible, des de la mateixa
aplicacié del controlador, protegir zones de memoria de dades per escriptures accidentals.

El processador M580 ofert es dedica a gestionar la funcionalitat Hot Standby. Disposa d'un enlla¢ de fibra optica Ethernet 1
Gbps i es pot diagnosticar la funcié Hot Standby.

Pel que fa al diagnostic del modul CPU, aquest porta incorporat diversos mecanismes que ajuden a la resolucié de problemes,
proporcionant informacio sobre I'estat del modul i dels seus ports de comunicacio. La informacié proporcionada inclou:

* Informacié d'autotest correcte.

* Run / Stop.

* Informacio de I'estat de cada un dels ports de comunicacio.
« Situacio de la memodria de programa, protegida o no.

* Informacio de I'estat de la bateria que suporta el programa i les dades
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Sistema Hot Standby

Es proposen com a centre del sistema, un rack d'autdomats M580, denominats en general el automat "Primari" i I'autdmat
"Standby".
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Els seus configuracions de maquinari han de ser idéntiques (els mateixos moduls en cada rack local). L'element fonamental, en
cada un d'ells, és el processador CPU, especialment dissenyat per a les arquitectures Hot Standby amb programari Unity Pro.
Aquest processador és un modul de doble ranura que combina la funcié de CPU amb la del coprocessador redundant en la
mateixa carcassa .

L'autdomat "Primari" executa el programa d'aplicacio i controla les E / S. L'autdomat "Standby" es queda en un segon pla, a punt
per prendre el control si fos necessari. L'autdmat "Standby" es connecta a l'automat "Primari" a través d'un enllag de fibra optica
d'alta velocitat (1 Gbps) integrat a la CPU. Aquest enllag de fibra dptica (62,5 / 125 multimode) pot ampliar fins a 2 km sense cap
equipament especial addicional. A través d'aquest enllag les dades d'aplicacié de I'usuari s'actualitzen ciclicament en I'automat
"Standby".

En cas que es produeixi una fallada inesperat que afecti a I'autdmat "Primari", el sistema de stand-by pren el control
automaticament, canviant I'execucié del programa d'aplicacio i el control d'E / S a I'automat Standby, amb un context de les
dades actualitzat. Una vegada que s'ha produit el canvi, l'automat "Standby" es converteix en I'autdomat "Primari”. Una vegada
que l'autdmat defectuds s'ha reparat i s'ha tornat a connectar al sistema standby, assumeix la funcié de I'autdomat "Standby".

En utilitzar el sistema Hot Standby amb el programari de programacié es realitza un canvi uniforme del primari al standby a les
sortides. El canvi és transparent per al procés, que continués gestionant sense cap efecte nociu permanent des de I'aparicié de
la fallada de maquinari. Per tant, el sistema Hot Standby amb el programari de programacié augmenta la productivitat en reduir
al minim el temps d'inactivitat.

Quadres eléctrics connectats

En funcio de I'aplicacié i del consum previst en cada un dels circuits dels Quadre de Distribucié Principal, s'han proposat els
seglients models d'interruptor automatic:

- Circuits de carrega elevada d'intensitat nominal igual o superior a 630A: Masterpact MTZ o equivalent
- Circuits de carrega mitjana d'intensitat nominal inferior a 630A: Compact NSX o equivalent.

Caracteristiques tecnigues interruptors de carrega elevada:

- Els interruptors automatics Masterpact MTZ destinats a I'escomesa del quadre portaran incorporada la unitat de control
Micrologic 6.0X. o equivalent. Hi ha d'haver una alimentacié segura de 24 Vcc per a I'alimentacio de la unitat de control.

- Aquestes unitats de control aportaran funcionalitats que a més de realitzar la seva funcié de proteccio basica, permet simplificar
i abaratir la instal-lacié del quadre amb I'eliminacié de la instal-lacié de transformadors de corrent per a les centrals de mesura
ja que el mateix dispositiu dona aquestes dades.

- L'equip disposara d'un sistema de sincronitzacié horaria basada en Ethernet i sera utilitzat per a I'estampacié de temps tant en
esdeveniments com en historics.

- Les dades que subministra al sistema de control, s'indiquen a continuacio.

Mesura d'Energia

La unitat de control de l'interruptor automatic calcula les mesures i els parametres eléctrics que s'indiquen a continuacio, per
supervisar el subministrament eléctric, la qualitat i la gestié d'energia del circuit que protegeix:

- Valors eficagos (RMS) de les intensitats i tensions

- Poténcia activa, reactiva i aparent; energia activa, reactiva i aparent.
- Factor de poténcia

- Frequéncia

- Desequilibri de tensid i THD de tensions i intensitats.

L'interruptor automatic emmagatzemara els valors minim i maxim, indicant data i hora en la memoria permanent de la unitat de
control. Aquesta informacié es podra consultar remotament des de la xarxa Ethernet o des d'un Smartphone via Bluetooth.

La precisi6 de les mesures de potencia i d'energia sera de classe 1.
Esdeveniments
La unitat de control produira esdeveniments destinats a la notificacio d'alarmes.

Tots els esdeveniments es registraran juntament amb la seva data i hora en la memoria permanent de dispositius indicant les
seglients caracteristiques de I'esdeveniment:

- Familia d'esdeveniment: Tret, proteccio, diagnostic, mesura, configuracid, maniobres i comunicacio.
- Gravetat: Esdeveniments de nivell alt, nivell mitja i nivell baix.

Aquesta informacié es podra consultar remotament des de la xarxa Ethernet.

Historics

L'interruptor automatic disposara d'un registre historic de trets juntament amb tota la informacié rellevant per a la posterior analisi.
Per a cada tret que figuri en I'historic es proporcionara la segiient informacié:

- El tipus de proteccié que ha causat el tret

- La data i I'nora de l'aparicio del defecte

- Els valors eléctrics mesurats abans del tret

- Les intensitats RMS trifasiques abans del tret
- Els ajustaments de proteccio

L'interruptor automatic emmagatzemara fins a 50 trets. Aquesta informacié es podra consultar remotament des de la xarxa
Ethernet o des d'un Smartphone via Bluetooth.

Diagnostic

La unitat de control de l'interruptor automatic supervisara diversos parametres que permetin estimar I'envelliment de l'interruptor
automatic (perfil de carrega, desgast dels contactes o indicador de fi de vida util, per exemple). Emprant algoritmes interns i els
valors d'aquests parametres, ha de determinar la necessitat de manteniment o substitucio de l'interruptor automatic.

L'interruptor automatic es connectara a la xarxa Ethernet del CT i comunicara amb altres dispositius mitjangant el protocol
Modbus / TCP.

També disposara d'un canal de comunicacid Bluetooth sense fil amb alimentacié o una cadena NFC sense fil sense alimentacio
per connectar-se amb un Smartphone.

Pel que fa a la informacié disponible d'un de l'interruptor automatic servira informacié completa per mitja de la xarxa Ethernet, la
qual pot ser recollida per un sol sistema o per diversos subsistemes.
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Caracteristiques tecnigues interruptors de carrega mitjana:

Els serveis de comunicacions que es descriuen a continuacio i com ja s'han comentat en anterioritat en aquest document, sén
la majoria equiparables i iguals als serveis de comunicacié d'un Masterpact MTZ mitjangant el seu modul d'Ethernet elFE o
equivalent.

L'interruptor automatic es connectara a la xarxa Ethernet i comunicar amb altres dispositius mitjangant el protocol Modbus / TCP
a través d'aquests moduls (elFE per al Mastepact MTZ i IFE per al CompactNSX) o equivalent.

Tant els moduls elFE com els moduls IFE sén els que donaran connectivitat IP als interruptors automatics. Per poder connectar
un conjunt d'interruptors a la xarxa Ethernet, addicionalment s'utilitzaran equips modulars IFM, que també es descriuen en aquest
apartat. S'haura de tenir en compte en el disseny dels temps de laténcia, perqué no es produeixin col-lisions ni saturacio al bus,
quan el PLC gestioni les maniobres o lectures d'estats, o quan els sistemes SCADA o connexions remotes o locals, sol-licitin
dades.

Per a la comunicacié en Ethernet de l'interruptor automatic s'utilitzaran els equips IFM i IFE, segons disseny del CGBT.
Modul IFE o equivalent i connexions disponibles. La passarel-la disposara de les seglents caracteristiques maquinari:
» MODBUS TCP Client (figura 12) amb opcions de Data-Log,

+ MODBUS RTU Master,

« 2 ports RJ45 Ethernet (daisy chain), i 1 connector per a interficie de MODBUS RTU,

« |FE Standard: només admet 1 equip ULP,« IFE inici: 1 equip pot connectar-se a través d'ULP i fins a un maxim de 8 moduls
IFM addicionals.

« A nivell de firmware, la passarel-la disposara dels seglients serveis:

« Possibilitat d'enviar alarmes via e-mail,» Control de automatics, il-luminacié i carregues,

« Dispositius de tercers,

» Monitoritzacié: Adquisicid de dades en temps real i registre (logging) de I'equip,

 Control d'equips mitjangant servei web,

« Diagnostics mitjangant servei web: Estadistiques, informacié equips, test de comunicacions,

» Configuracié modul IFE: configuracio Ethernet i IP, filtre MODBUS TCP / IP i auto reconeixement d'equips MODBUS RTU
connectats.

« Client SNTP per sincronitzacié horaria dels interruptors que en ell es connectin.

El dispositiu IFE o equivalent sera l'accés a la comunicacié Ethernet ModbusTCP del quadre. A aquest equip se li poden
connectar equips IFM que permetran poder comunicar més interruptors en Ethernet per mitja del médul IFE o equivalent.

El modul IFM o equivalent, disposara de les seglients caracteristiques maquinari:
= Connexiod d'un unic interruptor automatic del circuit (eventualment a través del seu module d'aplicacié d'l/O),
1 port RJ45 (cablejat paral-lel intern) per ULP extra,

* Presa lateral, per a connector apilable en carril DIN. Es pot apilar multiples moduls IFM o equivalent, compartint aixi una font
d'alimentacié comu i la linia MODBUS RTU sense cablejat individual. Aquesta pila de moduls IFM o equivalent, utilitzant el
mateix tipus de connector, es podra connectar directament al modul IFE o equivalent amb l'opcié Gateway, i

* Presa superior, que permetra ampliar la xarxa MODBUS RTU. La direcci6 MODBUS es definira en I'equip connectat.

» Configuracio de la direcci6 MODBUS RTU (1 a 99) a la part frontal mitjangant 2 selectors giratoris codificats.

Passarel-les Modbus TCP - Modbus Serie Link150

Ates que alguns dels equips de la solucio proposada disposen d'elements de proteccié comunicants en Modbus série, en concret,
la protecci6 diferencial de cadascuna de les sortides, aquestes s'hauran de comunicar a la xarxa troncal Ethernet del CGBT

mitjangant passarel-les LINK150 o equivalent, permetent la comunicaci6 d'aquesta proteccié amb el controlador d'energia M580
0 equivalent, aixi com permetra el calibratge i parametritzacié de cada un d'ells de forma transparent en local o en remot.

Aquestes passarel-les, a més d'encarregar del canvi de medi fisic (Ethernet a Rs-485), realitzaran la conversioé de protocol TCP
a serie, encarregant-se de la bufferitzacid i lliurament de trames al sistema de control.

La passarel-la Ethernet Link150 o equivalent proporcionara connectivitat entre Modbus RS485 i Ethernet Modbus TCP / IP.

Haura de tenir un programari, per al manteniment i el funcionament dels equips. Perqué la comunicacié sigui agil (inferior al
segon) s'instal-laran menys de 8 equips comunicants per passarel-la, de manera que fa a l'arquitectura interna del quadre.

Pel que fa als serveis Ethernet que disposara la passarel-la, i pensant en les operacions de manteniment, que permetra l'accés
mitjangant WEB el diagnostic dels equips serie connectats, de manera que fa a comunicacions, validant el perfecte funcionament
d'aquests, aixi com validant el cablejat entre la passarel-la i els equips série.

En aquest cas, s'ha considerat una passarel-la d'aquest tipus per dotar de comunicacio als generadors i integrar a la xarxa de
comunicacié existent.

MC 6.13. INSTAL-LACIO DE RACK DE FLUIDS

El projecte modificat adequa el projecte original segons els seguent requisits:

- Modificacié de les capacitats i caracteristiques dels segons requeriments.

- Incorporacié de les bombes de necessaries pel transvasament de liquids.

- Incorporacié del sistema de control de nivells

- Incorporacié de canonades de pel 'omplerta i la distribucié de liquids fins la connexié amb el TMMA i TMMB.

A la planta baixa de I'edifici d'oficines es troben les sales técniques per als diposits d'oli i refrigerant dels tallers TMMA (zona
Est) i TMMB (zona Oest) .

Cada sala disposa de:

- 2 Diposits de 10.000I de Refrigerant Net.
- 1 Diposit de 15.0001 de Refrigerant Brut.
- 2 Diposit de 10.0001 d’oli Net.
- 1 Diposits de 5.0001 d’oli Net.
- 1 Diposits de 5.0001 d’oli Net.
- 1 Diposit de 15.0001 d’oli Brut

Els diposits seran aeris, de posicio vertical, de doble paret, en poliéster reforcat amb fibra de vidre equipat amb sistema de
control de nivells i sistema contra sobre omplertes.

Els diposits d'oli contindran lubricant per a automocié amb punt d'inflamacié per sobre dels 200°C. Segons la nova versié de la
normativa, com el seu punt d'inflamacié és major a 100 °C, queden fora de la classificacié del Reglament d'emmagatzematge
de productes quimics (Reial Decret 656 / 2017), ja que la seva instruccio técnica complementaria MIE APQ 1 - 'emmagatzematge
de liquids inflamables i combustibles en recipients fixos’, classifica els liquids solament fins a un punt d'inflamacié de 100 °C.

Els diposits de refrigerant contindran anticongelant-refrigerant fabricat amb base d'etilenglicol, que és un producte toxic, per la
qual cosa, el seu emmagatzematge ha de complir la instruccio tecnica APQ-7 ‘emmagatzematge de liquids toxics en recipients
fixos’.

El etilenglicol te una classificaci6 H302, de toxicitat aguda categoria 4 per ingestié. L'emmagatzematge segons I'APQ sera
Classe 3.

Els diposits han de disposar de sistemes de ventilacié o alleujament de pressio per prevenir la formacié de buit o pressié interna,
de tal manera que s'eviti la deformacié del mateix com a consequiéncia de les variacions de pressié produides per I'efecte dels
omplerts, buidats o canvis de temperatura. El sistema haura de ser dirigit cap a un lloc segur.

El ventilacio tindran, com a minim, una mida igual al més gran de les canonades d'ompliment o buidatge i, en cap cas, inferior a
35 mm de diametre interior.

La sala disposara de ventilacié natural, que garanteixi que no s'assoleixin concentracions perilloses per a la salut en el seu
interior.

Els recipients fixos per a emmagatzematge de liquids toxics han de disposar d'una cubeta de retencio. Quan el recipient tingui
doble paret, I'exterior és considerada com a cubeta si es compleixen les segiients condicions:
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a) Mateixa pressié de disseny i material adequat per al producte.

b) Sistema de deteccié de fuites amb alarma.

c) Tubuladures del recipient interior només a la part superior i amb dispositiu automatic de tancament.

d) Llosa amb vorada, de 10 cm d'algada minima, per a recollida de vessaments de les canonades, amb pendent cap a la

xarxa de drenatges.
Com es compleixen totes aquestes condicions, la doble paret dels dipdsits sera considerada com la cubeta.

L'article 14 del APQ-7 estableix que la separacio entre dos recipients contigus ha de ser la suficient per garantir un bon accés
als mateixos, amb un minim d'1 metre.

Pero a l'article 16.5 matisa que en cas que la doble paret d'un recipient d'emmagatzematge sigui considerada com cubeta, no
son exigibles les distancies entre recipients referides en l'article 14. En tot cas, s'haura de justificar una distancia minima entre
recipients per assegurar I'accés als treballs de manteniment.

L’'omplerta i buidatge dels diposits mitjangant camié cuba, es realitzara a traves boques adequades situades en recintes que
donen directament a I'exterior. Aquesta omplerta o buidatge es podra realitzar mitjangcant les bombes instal-lades d’aire
comprimit o directament si el camié disposa de bomba.

La distribucio cap als diferents punts de treballs es realitzara mitjangant bombes d’aire comprimit.

MC 6.14. INSTAL-LACIO DE AIRE COMPRIMIT

A la planta tercera de I'edifici d'oficines es troba el sistema de produccié d’aire comprimit dels tallers TMMA (a les sales técniques
de la zona Est) i TMMB (a les sales técniques de la zona Oest).

A cada sala s’instal-laran 2 compressors de 30kW, redundant un de l'altre i per a major seguretat de subministrament, les dues
sales estaran unides perqué en cas de fallada de subministrament o avaria dels compressors d'una sala, els 2 compressors de
I'altra es puguin fer carrec del subministrament d'aire comprimit de tots els edificis.

Els compressors estaran equipats amb un sistema de recuperacié de calor per a aprofitament de I'energia residual per a
I'escalfament de I'Aigua calenta sanitaria (ACS).

MC 7. URBANITZACIO DELS ESPAIS EXTERIORS ADSCRITS A L’EDIFICI

La urbanitzacié que envolta I'edifici no esta dins de I'abast d'aquest projecte.

MC 8. ALTRES

Construccions i instal-lacions temporals (si s’escau)

No hi ha la necessitat de construccions temporals per al desenvolupament correcte de les obres
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MN. NORMATIVA APLICABLE

D'acord amb I'Article 1er.a.1 del Decret 462/1971 de 11 de Marg, en I'execucio de les obres hauran d'observar-se les normes
vigents aplicables sobre la construccio, a la data de visat del Projecte d'Execucié. Amb aquest objectiu, es cita la segiient relacio
de la Normativa Aplicable:

MN 1 Normativa de Caracter General
Llei 21/1992, de 16 de juliol, d'Industria (B.O.E. num. 176, 23 de juliol del 1992).

Reial Decret 2267/2004, de 3 de desembre pel que s'aprova el Reglament de seguretat contra incendis als establiments
industrials.

Reial Decret 2200/1995, de 28 de desembre, pel que s'aprova el Reglament de la Infraestructura per la Qualitat i la Seguretat
Industrial. (B.O.E. num. 32, 6 de febrer del 1996, Correccid d'errades BOE de 6 de mar; de 1996)

Reial Decret 411/1997, de 21 de mar;, pel que es modifica el Real Decret 2200/1995 de 28 desembre, pel que s'aprova el
Reglament de la Infraestructura per la Qualitat i Seguretat Industrial. (B.O.E. num. 100, 26 d'abril del 1997)

MN 2 Edificacio

Relacié de la normativa d'edificacié d'aplicacié al projecte i que s'ha tingut en compte en el desenvolupament del mateix,
per a la justificacié dels requisits basics de I'edificacio.

- Codi Tecnic de I'Edificacid i altres reglaments i disposicions d'ambit estatal en aquest tipus d’edifici.
- Normatives d'ambit autondomic
- D Normatives d'ambit local

El Decret 462/1971 del Ministerio de la Vivienda (BOE: 24/3/71): "Normas sobre redaccion de proyectos y direcciéon de
obras de edificacion”, estableix que en la memoria i en el plec de prescripcions técniques particulars de qualsevol
projecte d'edificacié es faci constar expressament I'observanca de les normas de la presidencia del gobierno i les del
ministerio de la vivienda sobre la construccié vigents.

Es per aixd convenient que a la memoéria figuri un paragraf que faci al-lusié a I'esmentat decret i especifiqui que en el
projecte s'han observat les normes vigents aplicables sobre construccio.

Aixi mateix, en el plec de prescripcions técniques particulars s'incloura una relacié de les normes vigents aplicables sobre
construccié i es remarcara que en l'execucio de I'obra s'observaran les mateixes.

El marc normatiu actual de I'edificacié es basa en la Llei d’Ordenacié de I'Edificacio, que es desplega amb el Codi técnic
de I'Edificacio, CTE, i es complementa amb la resta de reglaments i disposicions d’ambit estatal, autonomic i local.
També, cal tenir present que, en molts casos, el text legal remet a altres normes, com UNE-EN, UNE, CEI, CEN.

Paral-lelament, per garantir les exigencies de qualitat de I'edificacid, les caracteristiques técniques dels productes, equips i
sistemes que s’incorporin amb caracter permanent als edificis, hauran de dur el marcatge CE, de conformitat amb la
Directiva 89/106/CEE de productes de construccio, i els Decrets i normes harmonitzades que la despleguen.

En aquest document d’ajuda, la normativa técnica s’ha estructurat en relacié als capitols del projecte per facilitar la seva
aplicacié. S’ordena en aspectes generals, requisits generals de I'edifici, sistemes constructius i, finalment, documentacio
complementaria del projecte com la certificacié energética o el control de qualitat.

MN 2.1 NORMATIVA TECNICA GENERAL D’EDIFICACIO

Aspectes generals

Ley de Ordenacion de la Edificacion, LOE

Ley 38/1999 (BOE: 06/11/99),modificacio: Ley 52/2002,(BOE 31/12/02). Modificada pels Pressupostos generals de 'estat
per a 'any 2003. art. 105.

Caodigo Técnico de la Edificacion, CTE

RD 314/2006, de 17 de marg de 2006 (BOE 28/03/2006) MODIFICAT PER RD 1371/2007 (BOE 23/10/2007), Ordre VIV
984/2009 (BOE 23/4/2009) i les seves correccions d’errades (BOE 20/12/2007 |1 25/1/2008). RD 173/10 pel que es modifica
el codi tecnic de I'edificacid, en materia d’accessibilitat i no discriminacié a persones amb discapacitat. (BOE 11.03.10)

Ley de rehabilitacion, regeneracion y renovacion urbanas

LEY 8/2013, de 26 de JUNY (BOE 27/6/2013)

Desarrollo de la Directiva 89/106/CEE de productos de la construccion

RD 1630/1992 modificat pel RD 1329/1995. (marcatge CE dels productes, equips i sistemes)
Normas para la redaccion de proyectos y direccion de obras de edificacion

D 462/1971 (BOE: 24/3/71) modificat pel RD 129/85 (BOE: 7/2/85)

Normas sobre el libro de Ordenes y asistencias en obras de edificacion

0 9/6/1971 (BOE: 17/6/71) correccio d’errors (BOE: 6/7/71) modificada per I'O. 14/6/71(BOE: 24/7/91)
Libro de Ordenes y visitas

D 461/1997, de 11 de marg

Certificado final de direccion de obras

D 462/1971 (BOE: 24/3/71)

Ley de Contratos del sector publico

Ley 30/2007 (BOE: 31.10.07)

Desarrollo parcial de la Ley 30/2007, de Contratos del Sector publico

RD 817/2009 (BOE: 15.05.09)

Llei de I’Obra publica

Llei 3/2007 (DOGC: 06.07.07)

MN 2.2 REQUISITS BASICS DE QUALITAT DE L’EDIFICACIO

Us de edifici

Llocs de treball

Llei 31/1995, de 8 de novembre, de Prevencio de Riscos Laborals. (B.O.E. nim. 269, 10 de novembre del 1995)

RD 486/1997, de 14 d’abril (BOE: 24/04/97), pel que s'estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut en els llocs de
treball. Modifica i deroga alguns capitols de la “Ordenanza de Seguridad y Higiene en el trabajo”. (O. 09/03/1971)

Guia técnica per a l'avaluacio i prevencio dels riscos relatius a d'utilitzacié de llocs de treball. (B.O.E. num. 97, 23 d'abril del
1997)

Reial Decret 1627/1997, de 24 d'octubre, pel que s'estableixen disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de
construccio. (B.O.E. num. 256, 25 d'octubre del 1997)

Reial Decret 614/2001, de 8 de juny, sobre disposicions minimes per la proteccié de la salut i seguretat dels treballadors
davant del risc eléctric. (B.O.E. num. 148, 21 de juny del 2001)

Inici Activitats d'Empreses i Centres de Treball

Ordre TIN/1071/2010,de 27 d'abril, sobre requisits i dades que han reunir les comunicacions d'obertura prévia o represa
d'activitats en els centres de treball. (B.O.E. num. 106, 1 de maig del 2010)

Reial Decret 1371/2007, de 19 d'octubre, pel que s'aprova el document basic "DB-HR Proteccioé enfront del soroll" del Codi
Técnic de I'Edificacié i es modifica el Real Decret 314/2006, de 17 de mar;, pel que s'aprova el Codi Técnic de I'Edificacio.
(B.O.E. nim 254, 23 d'octubre del 2007. Correccioé d'errors B.O.E. num 304, 20 de desembre de 2007)

Real Decret 1513/2005, de 16 de desembre, pel que es desenvolupa la Llei 37/2003, de 17 de novembre, del Soroll, referent a
la avaluacié i gestié del soroll ambiental.

Real Decret 136/2007, de 19 d'octubre, pel que es desenvolupa la Llei 37/2003, de 17 de novembre, del Soroll, referent a la
zonificacié acustica, objectius de qualitat i emissions acustiques..

Reial Decret 212/2002, de 22 de febrer, pel que es regulen les emissions sonores en I'entorn degudes a determinades maquines
d'Us l'aire lliure. (B.O.E. num. 52, de 1 de mar; del 2002)

Altres usos

Industrial , segons reglamentacions especifiques
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Condicions basiques d’accessibilitat i no discriminacié de les persones amb discapacitat per a I'accés i la
utilitzacio dels espais publics urbanitzats i edificacions

RD 505/2007 (BOE 113 de I'11/5/2007). Desarrollo de la LIONDAU, Ley de Igualdad de oportunidades y no discriminacién
y acceso universal.

CTE Part | Exigéncies basiques de seguretat d’utilitzacio i accessibilitat, SUA CTE DB Document Basic SUA Seguretat
d’utilitzacio i accessibilitat

RD 314/2006, de 17 de marg de 2006 (BOE 28/03/2006) modificat per RD 1371/2007 (BOE 23/10/2007), Ordre VIV 984/2009
(BOE 23/4/2009) i les seves correccions d’errades (BOE 20/12/2007 1 25/1/2008).

Reial Decret 173/2010, de 19 de febrer, pel que pel que es modifica el Codi Técnic de I'Edificacié aprovat pel RD 314/2006, de
17 de marg, en matéria d’accessibilitat i no discriminacié de les persones amb discapacitat. (B.O.E. nim. 61, 11 de mar; del
2010).

Llei de promocio de I'accessibilitat i supressio de barreres arquitectoniques
Llei 20/91 (DOGC 25/11/91)

Codi d'Accessibilitat de Catalunya, de desplegament de la Llei 20/91

D 135/95 (DOGC 24/3/95)

CTE Part | Exigéncies basiques de Seguretat Estructural, SE
CTE DB SE Document Basic Seguretat Estructural, Bases de calcul CTE DB SE AE Document Basic Accions a I'edificacio

RD 314/2006, de 17 de marg de 2006 (BOE 28/03/2006) modificat per RD 1371/2007 (BOE 23/10/2007), Ordre VIV 984/2009
(BOE 23/4/2009) i les seves correccions d’errades (BOE 20/12/2007 i 25/1/2008). Modificat pel RD 173/2010 (BOE
11.03.10).

CTE PART | Exigéncies basiques de seguretat en cas d’incendi, S| CTE DB S| Document basic seguretat en cas d’incendi

RD 314/2006, de 17 de mar¢ de 2006 (BOE 28/03/2006) modificat per RD 1371/2007 (BOE 23/10/2007), Ordre VIV
984/2009 (BOE 23/4/2009) i les seves correccions d’errades (BOE 20/12/2007 | 25/1/2008). RD 173/10 pel que es modifica
el codi técnic de I'edificacid, en matéria d’accessibilitat i no discriminacié a persones amb discapacitat. (BOE 11.03.10)

CTE DB Sl Document Basic Seguretat en cas d’incendi

Reglament de Seguretat en cas d’incendis a establiments industrials, RSCIEI

RD 2267/2004, (BOE: 17/12/2004)

Prevencio6 i seguretat en matéria d’incendis en establiments, activitats, infraestructures i edificis.
LLEI 3/2010 del 18 de febrer (DOGC: 10.03.10), entra en vigor 10.05.10.

Ordenanga Municipal de proteccié en cas d’incendi de Barcelona, OMCPI 2008

CTE Part | Exigéncies basiques de seguretat d'utilitzacié i accessibilitat, SUA CTE DB SUA Document Basic Seguretat
d’Utilitzacio i Accessibilitat

SUA-1 Seguretat enfront al risc de caigudes

SUA-2 Seguretat enfront al risc d'impacte o enganxades

SUA-3 Seguretat enfront al risc d’empresonament

SUA-5 Seguretat enfront al risc causat per situacions d’alta ocupacio
SUA-6 Seguretat enfront al risc d’ofegament

SUA-7 Seguretat enfront al risc causat per vehicles en moviment

SUA-8 Seguretat enfront al risc causat pel llamp

SUA-9 Accessibilitat

RD 314/2006, de 17 de marg de 2006 (BOE 28/03/2006) modificat per RD 1371/2007 (BOE 23/10/2007), Ordre VIV
984/2009 (BOE 23/4/2009) i les seves correccions d’errades (BOE 20/12/2007 | 25/1/2008). RD 173/10 pel que es modifica
el codi técnic de I'edificacid, en matéria d’accessibilitat i no discriminacié a persones amb discapacitat. (BOE 11.03.10)

CTE Part | Exigéncies basiques d’Habitabilitat Salubritat, HS CTE DB HS Document Basic Salubritat
HS 1 Proteccio enfront de la humitat

HS 2 Recollida i evacuacié de residus

HS 3 Qualitat de l'aire interior

HS 4 Subministrament d’aigua

HS 5 Evacuacioé d’'aiglies

RD 314/2006, de 17 de marg de 2006 (BOE 28/03/2006) modificat per RD 1371/2007 (BOE 23/10/2007), Ordre VIV 984/2009
(BOE 23/4/2009) i les seves correccions d’errades (BOE 20/12/2007 i 25/1/2008). Modificat pel RD 173/2010 (BOE
11.03.10).

Es regula 'adopcié de criteris ambientals i d’eco eficiéncia en els edificis.

CTE PART | Exigéncies basiques d’habitabilitat proteccié davant del soroll, HR
CTE DB HR Document basic proteccié davant del soroll

RD 314/2006, de 17 de marg de 2006 (BOE 28/03/2006) modificat per rd 1371/2007 (BOE 23/10/2007), Ordre VIV 984/2009
(BOE 23/4/2009) i les seves correccions d’errades (BOE 20/12/2007 | 25/1/2008). modificat pel RD 173/2010 (BOE
11.03.10).

Ley del ruido

Ley 37/2003 (BOE 276, 18.11.2003)

Zonificacion acustica, objetivos de calidad y emisiones acusticas

RD 1367/2007 (BOE 23/10/2007)

Llei de proteccio contra la contaminacié acustica

Llei 16/2002 (DOGC 3675, 11.07.2002)

Reglament de la Llei 16/2002 de proteccié contra la contaminacié acustica
Decret 176/2009 (DOGC 5506, 16.11.2009). En vigor des de 17.11.09

Es regula ’adopci6 de criteris ambientals i d’eco eficiéncia en els edificis
Decret 21/2006 (DOGC: 16/02/2006) i D 111/2009 (DOGC:16/7/2009)

Ordenances municipals

CTE PART | Exigéncies basiques d’estalvi d’energia, HE CTE DB HE
HE-1 Limitacié de la demanda energética

HE-2 Rendiment de les Instal-lacions Termiques

HE-3 Eficiencia energética de les instal-lacions d’il-luminacio

HE-4 Contribucié solar minima d’aigua calenta sanitaria

HE-5 Contribuci6 fotovoltaica minima d’energia eléctrica

RD 314/2006, de 17 de mar¢ de 2006 (BOE 28/03/2006) modificat per RD 1371/2007 (BOE 23/10/2007), Ordre VIV
984/2009 (BOE 23/4/2009) i les seves correccions d’errades (BOE 20/12/2007 i 25/1/2008). Modificat pel RD 173/2010
(BOE 11.03.10).

Es regula 'adopci6 de criteris ambientals i d’eco eficiéncia en els edificis
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Decret 21/2006 (DOGC: 16/02/2006) i Decret 111/2009 (DOGC:16/7/2009)

Normativa dels sistemes constructius de I'edifici

CTE DB SE Document Basic Seguretat Estructural, Bases de calcul CTE DB SE AE Document Basic Accions a I'edificacié
CTE DB SE C Document Basic Fonaments CTE DB SE A Document Basic Acer

Document Basic Fabrica

CTE DB SE M Document Basic Fusta CTE DB SE F

CTE DB SI 6 Resisténcia al foc de I'estructura i Annexes C, D, E, F

RD 314/2006, de 17 de mar¢ de 2006 (BOE 28/03/2006) modificat per RD 1371/2007 (BOE 23/10/2007), Ordre VIV 984/2009
(BOE 23/4/2009) i les seves correccions d’errades (BOE 20/12/2007 i 25/1/2008). Modificat pel RD 173/2010 (BOE
11.03.10).

NCSE-02 Norma de Construccion Sismorresistente. Parte general y edificacion
RD 997/2002, de 27 de setembre (BOE: 11/10/02)

EHE-08 Instruccion de hormigon estructural

RD 1247/2008, de 18 de juliol (BOE 22/08/2008)

Instruccié d'Acer Estructural EAE

RD 751/2011 (BOE 23/6/2011)

El RD especifica que el seu ambit d'aplicacié és per a totes les estructures i elements d'acer estructural, tant d'edificacié com
d'enginyeria civil i que en obres d'edificacié es pot fer servir indistintament aquesta Instruccio i el DB SE-A Acer del Codi
Técnic de ['Edificacio.

NRE-AEOR-93 Norma reglamentaria d’edificacié sobre accions en I'edificacié en les obres de rehabilitacié estructural dels
sostres d’edificis d’habitatges

0. 18/1/94 (DOGC: 28/1/94)

CTE DB HS 1 Protecci6 enfront de la humitat CTE DB HR Proteccié davant del soroll
CTE DB HE 1 Limitaci6 de la demanda energética CTE DB SE AE Accions en I'edificacio
CTE DB SE F Fabrica i altres

CTE DB Sl Seguretat en cas d’Incendi, SI 1i Sl 2, Annex F

CTE DB SUA Seguretat d’Utilitzacio i Accessibilitat, SUA 1i SUA 2

RD 314/2006, de 17 de marg¢ de 2006 (BOE 28/03/2006) modificat per RD 1371/2007 (BOE 23/10/2007), Ordre VIV
984/2009 (BOE 23/4/2009) i les seves correccions d’errades (BOE 20/12/2007 i 25/1/2008). RD 173/10 pel que es modifica
el codi tecnic de I'edificacid, en materia d’accessibilitat i no discriminacié a persones amb discapacitat. (BOE 11.03.10)

Codi d'Accessibilitat de Catalunya, de desplegament de la Llei 20/91
D 135/95 (DOGC: 24/3/95)

Es regula I'adopcio de criteris ambientals i d’eco eficiéncia en els edificis

Instal-lacions de recollida i evacuacié de residus
CTE DB HS 2 Recollida i evacuacio de residus

RD 314/2006, de 17 de marg de 2006 (BOE 28/03/2006) modificat per RD 1371/2007 (BOE 23/10/2007), Ordre VIV 984/2009
(BOE 23/4/2009) i les seves correccions d’errades (BOE 20/12/2007 i 25/1/2008)

Ordenances municipals
Instal-lacions d’Aigua

CTE DB HS 4 Subministrament d’aigua

Reial Decret 1027/2007 pel qual s'aprova el Reglament d'Instal-lacions Térmiques en Edificis (RITE) i les seves instruccions
tecniques complementaries (ITE). En particular, ITE 1.2.4.6.1.

RD 314/2006, de 17 de marg de 2006 (BOE 28/03/2006) modificat per RD 1371/2007 (BOE 23/10/2007), Ordre VIV 984/2009
(BOE 23/4/2009) i les seves correccions d’errades (BOE 20/12/2007 i 25/1/2008)

CTE DB HE 4 Contribucio solar minima d’aigua calenta sanitaria

RD 314/2006, de 17 de marg de 2006 (BOE 28/03/2006) modificat per RD 1371/2007 (BOE 23/10/2007), Ordre VIV 984/2009
(BOE 23/4/2009) i les seves correccions d’errades (BOE 20/12/2007 i 25/1/2008)

Criterios sanitarios del agua de consumo humano
RD 140/2003 (BOE 21/02/2003)
Condicions higiénic-sanitaries per a la prevencié i el control de la legionel-losi

Reial Decret 865/2003, de 4 de juliol, pel que s'estableixen els criteris higiénic - sanitaris per la prevencio i control de la
legionel-losis. (B.O.E. num. 171, 18 de juliol del 2003)

D 352/2004 (DOGC 29/07/2004)

Es modifica I'article 13 pel Real Decret 830/2010, de 25 de juny , pel que s'estableix la normativa reguladora de la capacitacié
per a realitzar tractaments amb biocides. (B.O.E. num. 170, de 14 de juliol de 2010)

Comptadors

Reial Decret 889/2006, de 21 de juliol, pel que es regula el control metroldgic de I'estat sobre instruments de mesura. (B.O.E.
num. 183, 2 d'agost del 2006, Correccio d'errors B.O.E. num 267, 8 de novembre de 2006).

Reglament d’equips a pressio. Instruccions técniques complementaries

RD 2060/2008 de 12 de desembre, pel que s'aprova el Reglament d'Aparells a Pressio i les seves instruccions tecniques
complementaries. (B.O.E num. 31, 5 de febrer del 2009. Correccié d'errors B.O.E. num. 260, 28 d'octubre de 2009.)

Real Decret 769/1999, de 7 de maig, pel que es dicten les disposicions d'aplicacié de la directiva del parlament europeu i del
consell, 97/23/ce, relativa als equips de pressio i es modifica el Real Decret 1244/1979, de 4-4-1979, que va aprovar el reglament
d'aparells a pressié. (B.O.E. num. 129, 31 de maig del 1999)

Resolucié de 18 de desembre de 2001, de la Direccié General de Politica Tecnologica, per la que s'acorda la publicacié de la
relacié de normes harmonitzades en I'ambit del Real Decret 769/1999, de 7 de maig, pel que es dicten les disposicions d'aplicacié
de la Directiva del Parlament Europeu i del Consell 97/23/CE relativa als equips a pressié.(B.O.E. num. 7, 8 de gener de 2002)

Es regula I'adopci6 de criteris ambientals i d’eco eficiéncia en els edificis
D 21/2006 (DOGC 16/02/2006) 1 D111/2009 (DOGC:16/7/2009)

Mesures de foment per a I'estalvi d’aigua en determinats edificis i habitatges (d’aplicacié obligatoria als edificis
destinats a serveis publics de la Generalitat de Catalunya, aixi com en els habitatges finangats amb ajuts atorgats o
gestionats per la Generalitat de Catalunya)

D 202/98 (DOGC 06/08/98)
Ordenances municipals

Aiglies residuals. Normes aplicables al tractament de les aiglies residuals urbanes.

Real Decret - Llei 11/1995 de 28-12, pel que s'estableixen les normes aplicables al tractament de les aigues residuals urbanes.
(B.O.E. num. 312, 30 de desembre del1995, Adapta a: Directiva 91/271/CEE.).

Real Decret 509/1996 de 15-03 de desenvolupament del R.D.-Llei 11/1995 de 28-12, pel que s'estableixen les normes aplicables
al tractament de les aigles residuals urbanes. (B.O.E. num. 77, 29 de mar; del 1996). Es modifica I'annex | pel RD 2116/1998
del 2 d'octubre (B.O.E. num. 251 de 20 d'octubre de 1998)

Real Decret 2116/1998 de 02-10, pel que es modifica el R.D.509/1996 de 15-03 de desenvolupament del R.D.-Llei 11/1995 de
28-12, pel que s'estableixen les normes aplicables al tractament de les aiglies residuals urbanes. (B.O.E. num. 251, 20 d'octubre
del 1998). Correccit d'errors en B.O.E. num. 286 del 30/11/1998.

Plec de prescripcions técniques generals per canonades de sanejament de poblacions.

Ordre de 15 de setembre de 1986 per la que s'aprova el Plec de Prescripcions Tecniques Generals per a canonades de
sanejament de poblacions. (B.O.E. num. 228 de 23 de setembre de 1986). Correccid d'errors en B.O.E. nium. 51 del 28 de febrer
de 1987.
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Calefaccio, climatitzacio i aigua calenta sanitaria

Reglament d'instal-lacions térmiques en els edificis (RITE) i les seves instruccions técniques complementaries (IT) de la versid
consolidada del setembre de 2013, que inclou:

Reial Decret 1027/2007, de 20 de Juliol de 1.998, pel qual s'aprova el Reglament d'Instal-lacions Térmiques en els Edificis.
(B.O.E. num. 207, 29 d'agost del 2007).

Correcci6 d'errors del Reial Decret 1027/2007, de 20 juliol, pel que s'aprova el Reglament d'Instal-lacions Térmiques en els
Edificis, publicat en el B.O.E. del 28 de febrer de 2008.

Reial Decret 1826/2009, de 27 de novembre, pel que es modifica el Reglament d'Instal-lacions Térmiques en els Edificis, aprovat
pel Reial Decret 1027/2007, de 20 de juliol, publicat en el

B.O.E. de I'11 de desembre de 2009.

Correcci6 dels errors del Reial Decret 1826/2009, del Reial Decret 1826/2009, de 27 de novembre, pel que es modifica el
Reglament d'Instal-lacions Termiques en els Edificis, aprovat pel Reial Decret 1027/2007, de 20 de juliol, publicat en el B.O.E.
del 12 de febrer de 2010.

Reial Decret 249/2010, de 5 de mar;, pel que s'adapten determinades disposicions en matéria d'energia i mines a lo disposat en
la Llei 17/2009, de 23 de novembre, sobre el lliure accés a les activitats de serveis i al seu exercici, i la Llei 25/2009, de 22 de
desembre, de modificacio de diverses lleis per a la seva adaptacio a la Llei sobre el lliure accés a les activitats de serveis i al
seu exercici, publicat en el B.O.E. del 18 de mar; de 2010.

Correcci6 d'errors del Reial Decret 1826/2009, del Reial Decret 1826/2009, de 27 de novembre, pel que es modifica el Reglament
d'Instal-lacions Termiques en els Edificis, aprovat pel Reial Decret 1027/2007, de 20 de juliol, publicat en el B.O.E. del 25 de
maig de 2010.

Reial Decret 238/2013, del 5 d'abril, pel que es modifiquen determinats articles i instruccions tecniques del Reglament
d'Instal-lacions Térmiques en els Edificis, aprovat pel Reial Decret 1027/2007, de 20 de juliol, publicat el 13 d'abril de 2013.

Correcci6 d'errors del Reial Decret 238/2013, del 5 d'abril, pel que es modifiquen determinats articles i instruccions técniques
del Reglament d'Instal-lacions Térmiques en els Edificis, aprovat pel Reial Decret 1027/2007, de 20 de juliol, publicat el 5 de
setembre de 2013.

Instal-lacions d’Evacuacio
CTE DB HS 5 Evacuacio d’aiglies

RD 314/2006, de 17 de marg de 2006 (BOE 28/03/2006) modificat per RD 1371/2007 (BOE 23/10/2007), Ordre VIV 984/2009
(BOE 23/4/2009) i les seves correccions d’errades (BOE 20/12/2007 i 25/1/2008)

Es regula I’adopcio6 de criteris ambientals i d’eco eficiéncia en els edificis
D 21/2006 (DOGC 16/02/2006) | D111/2009 (DOGC16/7/2009)

Ordenances municipals

Instal-lacions Térmiques

CTE DB HE 2 Rendiment de les instal-lacions térmiques (Remet al RITE)

RD 314/2006, de 17 de marg de 2006 (BOE 28/03/2006) modificat per RD 1371/2007 (BOE 23/10/2007), Ordre VIV 984/2009
(BOE 23/4/2009) i les seves correccions d’errades (BOE 20/12/2007 i 25/1/2008)

RITE Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios

RD 1027/2008 (BOE: 29/8/2007 i les seves correccions d’errades (BOE 28/2/2008), modificat pel RD 238/2013 (BOE
13/4/2013) en alguns articles

Requisits de disseny ecologic aplicables als productes que utilitzen energia
RD 1369/2007 (BOE 23.10.2007)

Criterios higiénico-sanitarios para la prevencion y control de la legionelosis
RD 865/2003 (BOE 18/07/2003)

Reglament d’equips a pressio. instruccions técniques complementaries

RD 2060/2008 (BOE: 05/02/2009)

Condicions higiénic-sanitaries per a la prevencié i el control de la legionel-losi

D 352/2004 (DOGC 29/07/2004)
Reglament de Seguretat per a Plantes i Instal-lacions Frigorifiques. Instruccions Complementaries Ml IF.

Reial Decret 3099/1977, de 8 de setembre (BOE num.:291,6/12/77) i posteriors modificacions de les instruccions
complementaries Ml IF.

Reial Decret 47/2007, del 19 de gener de 2007, aprova el procediment per a la certificacié d’eficiéncia energética en els
edificis de nova construccié. Aquesta exigéncia deriva de la Directiva 2002/91/CE.

Normes UNE esmentades en les anteriors normatives i reglamentacions.

Instal-lacions de Ventilacié

CTE DB HS 3 Calidad del aire interior

RD 314/2006, de 17 de marc de 2006 (BOE 28/03/2006) modificat per RD 1371/2007 (BOE 23/10/2007), Ordre VIV 984/2009
(BOE 23/4/2009) i les seves correccions d’errades (BOE 20/12/2007 i 25/1/2008)

RITE Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios
RD 1027/2008 (BOE: 29/8/2007 i les seves correccions d’errades (BOE 28/2/2008)
CTE DB Sl 3.7 Control de humos

RD 314/2006, de 17 de marg de 2006 (BOE 28/03/2006) modificat per RD 1371/2007 (BOE 23/10/2007), Ordre VIV 984/2009
(BOE 23/4/2009) i les seves correccions d’errades (BOE 20/12/2007 i 25/1/2008); RD 173/2010 (BOE 11.03.10).

Reglamento de seguridad en caso de incendios en establecimientos industriales, RSCIEI
RD 2267/2004, (BOE: 17/12/2004)
Instal-lacions de Combustibles

Gas natural i GLP

Reglamento técnico de distribucion y utilizacion de combustibles gaseosos y sus instrucciones técnicas
complementarias.

ITC-ICG 03 Instalaciones de almacenamiento de gases licuados del petréoleo (GLP) en depdsitos fijos
ITC-ICG 06 Instalaciones de almacenamiento de gases licuados del petroleo (GLP) para uso propio
ITC-ICG 07 Instalaciones receptoras de combustibles gaseosos

RD 919/2006 (BOE: 4/9/2006)

Reial Decret 919/2006 , de 28 de juliol, per el que s'aprova el Reglament tecnic de distribucié i utilitzacié de combustibles gasosos
i les seves instruccions técniques complementaries ICG 01 a 11". (B.O.E. nium. 211, 4 de setembre del 2006.) Modificacié dels
art. 3, 8, les ITC ICG 08 i 09 pel RD 560/2010 de 7 de maig. (B.O.E. num. 125, 22 de maig del 2010.).

Reial Decret 1428/1992, de 27 de novembre, del Ministeri d'Industria, Comerg; i Turisme, pel que es dicten les disposicions
d'aplicacié de la Directiva del Consell de les Comunitats Europees 90-396-CEE sobre aparells de gas. (B.O.E. nim. 292, 5 de
desembre del 1992) Correccié d'errors en B.O.E. num. 23 del 27 de gener de 1993 i B.O.E. nim. 20 del 23 de gener de 1993.

Reglament d'instal-lacions petroliferes i instruccions tecniques complementaries ITC-MI- IP.

Reial Decret 2085/1994, de 20 d'octubre, pel que s'aprova el Reglament d'instal-lacions petroliferes. (B.O.E. nim. 23, 27 de
gener del 1995.)

Reial Decret 1427/1997, de 15 de setembre, pel que s'aprova la instruccio técnica complementaria MI-IP 03 "Instal-lacions
petroliferes per Us propi". (B.O.E. num. 254, 23 d'octubre del 1997)

Reial Decret 2201/1995, de 28-12, pel que s'aprova la Instruccié Técnica Complementaria MI- IP 04 "Instal-lacions fixes per
distribucié al por menor de carburants i combustibles petrolifers en instal-lacions de venta al public". (B.O.E. num. 41, 16 de
febrer 1996)

Modificacions:

Reial Decret 1562/1998, de 17 de juliol, pel que es modifica la Instruccidé Técnica Complementaria MI-IP02 «Parcs
d'emmagatzematge de liquids petrolifers». (B.O.E. num. 189, 8 d'agost 1998)

Reial Decret 1523/1999 de 01-10 modifica el reglament d'instal-lacions petroliferes, aprovat per R.D.2085/1994 de 20-10 i les
Instruccions Tecniques Complementaries MI-IP03, R.D.1427/1997, de 15-09 i MI-IP04, R.D. 2201/1995 de 28-12. (B.O.E. num.
253, 22 d'octubre 1999)
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Real Decret 560/2010 de 7 de maig pel que es modifica diverses normes reglamentaries en matéria de seguretat industrial per
adequar-les a la llei 17/2009, de 23 de novembre, sobre el lliure accés a les activitats de serveis i el seu exercici, i a al llei
25/2009 de 22 de desembre, de modificacié de diverses lleis per la seva adaptacio a la llei sobre el lliure accés a les activitats
de serveis i el seu exercici.

Emmagatzematge Combustibles

Real Decret 379/2001, de 6 d'abril, pel que s'aprova el Reglament d'emmagatzematge de productes quimics i les seves
instruccions técniques complementaries MIE APQ-1, MIE APQ-2, MIE APQ-3, MIE APQ-4, MIE APQ-5, MIE APQ-6 i MIE APQ-
7. (B.O.E. nim. 112, 10 de maig del 2001)

Reglamento general del servicio publico de gases combustibles

D 2913/1973 (BOE: 21/11/73) modificacié (BOE: 21/5/75; 20/2/84), derogat en tot alld que contradiguin o s’oposin al que es
disposa al “Reglamento técnico de distribucion y utilizacion de combustibles gaseosos y sus instrucciones técnicas
complementarias”, aprovat pel RD 919/2006

Reglamento de redes y acometidas de combustibles gaseosos e instrucciones

Ordre 18/11/74 (BOE: 6/12/74) modificacié (BOE: 8/11/83; 23/7/84), derogat en tot alld que contradiguin o s’oposin al que es
disposa al “Reglamento técnico de distribucion y utilizacion de combustibles gaseosos y sus instrucciones técnicas
complementarias”, aprovat pel RD 919/2006.

Instal-lacions d’Electricitat

REBT Reglamento electrotécnico para baja tension. Instrucciones Técnicas Complementarias

Real Decret 842/2002, de 2 d'agost, pel que s'aprova el Reglament Electrotécnic per Baixa Tensio. Inclou Reglament e
Instruccions Técniques Complementaries de ITC-BT-01 a ITC-BT-51. (B.O.E. num. 224, 18 de setembre del 2002)

Llei 54/1997, de 27 novembre, del Sector Eléctric. Conté les modificacions introduides per la Llei 50/1998 de 30 de desembre
de Mesures Fiscals, Administratives i de I'Ordre Social. (B.O.E. num. 285, 28 de novembre del 1997).

CTE DB HE-5 Contribucio6 fotovoltaica minima d’energia eléctrica

RD 314/2006, de 17 de marg de 2006 (BOE 28/03/2006) modificat per RD 1371/2007 (BOE 23/10/2007), Ordre VIV 984/2009
(BOE 23/4/2009) i les seves correccions d’errades (BOE 20/12/2007 i 25/1/2008)

Actividades de transporte, distribucion, comercializacion, suministro y procedimientos de autorizacion de
instalaciones de energia eléctrica

Reial Decret 1955/2000, de 1 de desembre, pel que es regulen les activitats de transport, distribucié, comercialitzacio,
subministra i procediments d'autoritzacié d'instal-lacions d'energia eléctrica. (B.O.E. nim. 310, 27 de desembre del 2000).
Obligacio de centre de transformacio, distancies linies eléctriques

Alta tensién y sus instrucciones técnicas complementarias, ITC-LAT 01 a 09
RD 223/2008 (BOE: 19/3/2008). En vigor a partir del 19.03.2008.

Reglamento sobre condiciones técnicas y garantias de seguridad en centrales eléctricas y centros de
transformacion

RD 3275/1982 (BOE: 1/12/82) correccié d’errors (BOE: 18/1/83)
Comptadors

Reial Decret 889/2006, de 21 de juliol, pel que es regula el control metrologic de I'estat sobre instruments de mesura. (B.O.E.
num. 183, 2 d'agost del 2006, Correcci6 d'errors B.O.E. num 267, 8 de novembre de 2006).

Reial Decret 1164/2001, del 26 d'octubre, pel que s'estableixen tarifes d'accés a les xarxes de transport i distribucié d'energia
eléctrica. (B.O.E. num. 268, 8 de novembre del 2001)

Normas sobre ventilacion y acceso de ciertos centros de transformacion

Resolucié 19/6/1984 (BOE: 26/6/84)

Connexié d’instal-lacions fotovoltaiques a la xarxa de baixa tensié

RD 1663/2000, de 29 de setembre (BOE: 30.09.00)

Procediment administratiu aplicable a les instal-lacions solars fotovoltaiques connectades a la xarxa eléctrica
D 352/2001, de 18 de setembre (DOGC 02.01.02)

Normes técniques particulars de FECSA-ENDESA relatives a les instal-lacions de xarxai a les instal-lacions d’enllag

RESOLUCIO ECF/45/2006 (DOGC 22/2/2007)

Procediment administratiu per a I’aplicacié del reglament electrotécnic de baixa tensio
D. 363/2004 (DOGC 26/8/2004)

Condicions de seguretat en les instal-lacions eléctriques de baixa tensié d’habitatges
Instruccio 9/2004, de 10 de maig, Direccié General de Seguretat industrial

Es fixa un termini provisional per a la inscripcié de les instal-lacions d’energia eléctrica de baixa extensié ja existents,
sotmeses al régim d’inspeccio periddica.

Instruccioé 10/2005, de 16 de desembre de la Direccié General d’Energia i Mines

Es prorroguen els terminis establerts a la Instruccioé 10/2005, de 16 de desembre, relativa a la inscripcié de les instal-lacions
d’energia eléctrica de baixa extensio ja existents, sotmeses al régim d’inspeccio periddica

Instruccio 3/2010, de 16 de desembre de la Direccié General d’Energia i Mines

Certificat sobre compliment de les distancies reglamentaries d’obres i construccions a linies eléctriques
Resolucié 4/11/1988 (DOGC 30/11/1988)

Frigorifiqgues

Real Decret 138/2011, de 4 de febrer, pel que s'aprova el Reglament de seguretat per instal-lacions frigorifiques i les seves
instruccions técniques complementaries. (B.O.E. ndm. 57, 8 de mar; del 2011)

Instal-lacions d’ll-luminacié

CTE DB HE-3 Eficiencia energética de las instalaciones de iluminacién

RD 314/2006, de 17 de marg de 2006 (BOE 28/03/2006) modificat per RD 1371/2007 (BOE 23/10/2007), Ordre VIV 984/2009
(BOE 23/4/2009) i les seves correccions d’errades (BOE 20/12/2007 i 25/1/2008)

CTE DB SUA-4 Seguretat enfront al risc causat per il-luminacié inadequada

RD 314/2006, de 17 de mar¢ de 2006 (BOE 28/03/2006) modificat per RD 1371/2007 (BOE 23/10/2007), Ordre VIV 984/2009
(BOE 23/4/2009) i les seves correccions d’errades (BOE 20/12/2007 i 25/1/2008)

REBT ITC-28 Instal-lacions en locals de publica concurréncia
Reial Decret 1890/2008 de eficiéncia energética en instal-lacions d'enllumenat exterior.

Instal-lacions de Telecomunicacions

Llei 32/2003, de 3 de novembre, General de Telecomunicacions (B.O.E. num. 264, 4 de novembre 2003)
Modificacions:

Es modifica I'annex | per Llei 4/2004 de 29 de desembre (B.O.E. nim. 314 de 30/12/2004)

Es modifica els paragrafs 3, 4, i 5 de la disposicio transitoria 10 per Llei 10/2005 de 14 de juny (B.O.E. num. 142 de 15/6/2005)
Es modifica els arts. 22.1, 47.13, 48.13, 53, 54, i I'annex | per Llei 56/2007, de 28 de desembre (B.O.E. num. 312 de 29/12/2007)
Es modifica els arts. 33, 38.5, 53 i 54 per Llei 25/2007 de 18 d'octubre (B.O.E. num. 251 de 19/10/2007)

Es modifica els arts. 42 i 54 per Llei 25/2009 de 22 de desembre (B.O.E. num. 308 de 23/12/2009)

Es deroga les disposicions addicional 10 i transitories 6, 8 i 10 per Llei 7/2010 de 31 de mar; (B.O.E. nim. 79 de 1/4/2010)

Es modifica I'art. 48 per Llei 2/2011, de 4 de mar; (B.O.E. num. 55 de 5/3/2011)

Infraestructures Comunes de Telecomunicacio

Real Decret- Llei 1/1998, de 27 de febrer, sobre infraestructures comunes en els edificis per I'accés als serveis de
telecomunicacio. (B.O.E. num.51, 28 de febrer del 1998.)

Modificacions:
Es modifica art. 2.a per Llei 38/1999 de 5 de novembre (B.O.E. num. 266 de 6/11/1999)
Es modifica els art. 1.2 i 3.1 per Llei 10/2005 de 14 de juliol (B.O.E. nim. 142 de 15/6/2005)
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Real Decret 346/2011, de 11 de mar;, pel que s'aprova el Reglament regulador de les infraestructures comunes de
telecomunicacions per l'accés als serveis de telecomunicacié en l'interior dels edificis (B.O.E. num. 78, 1 d'abril del 2011.)
Correcci6 d'errors en B.O.E. nim. 251 del 18/10/2011.

Orde ITC/1644/2011, de 10 de juny, pel que es desenvolupa el Reglament regulador de les infraestructures comunes de
telecomunicacions per a l'accés als serveis de telecomunicacio en l'interior dels edificis, aprovat pel Reial Decret 346/2011,
de 11 de mar;. (BOE num. 143, 16 de Juny 2011)

Ordre de 7 de juny de 2000 per la que es modifica la disposicio transitoria primera de I'Ordre de 26 d'octubre de 1999, per
la que es desenvolupa el Reglament Regulador de les Infraestructures Comunes de Telecomunicacions per I'Accés als
Serveis de Telecomunicacio en l'Interior dels Edificis i I'Activitat d’Instal-lacié d'Equips i Sistemes de Telecomunicacions,
aprovat per el Real Decret 279/1999, de 22 de febrer. (B.O.E. nim. 148, 21 juny 2000)

Telecomunicacions per Cable

Real Decret 2066/1996, de 13 de setembre, pel que s'aprova el Reglament técnic i de prestaciéo del servei de
telecomunicacions per cable. (B.O.E. 26 de setembre del 1996

Instal-lacions de Proteccié Contra Incendis

RIPCI Reglamento de instalaciones de proteccion contra incendios

Real Decret 513/2017, de 22 de maig, pel que s'aprova el Reglament d'instal-lacions de proteccio contra incendis. (B.O.E.
num. 139, 12 de juny de 2017).

Normas de procedimiento y desarrollo del RD 1942/93 y es revisa el Anejo y sus apéndices
0O 16.04.98 (BOE: 20.04.98)
Plans d'Evacuacio i Autoproteccio.

Real Decret 393/2007, de 23 de mar;, pel que s'aprova la Norma Basica d'Autoproteccié dels centres, establiments i
dependéncies dedicats a activitats que poden donar origen a situacions d'emergéencia. (B.O.E. num. 72, 24 de mar; del 2007)

CTE DB Sl 4 Instal-lacions de proteccié en cas d’incendi

RD 314/2006, de 17 de marg de 2006 (BOE 28/03/2006) modificat per RD 1371/2007 (BOE 23/10/2007), Ordre VIV 984/2009
(BOE 23/4/2009) i les seves correccions d’errades (BOE 20/12/2007 i 25/1/2008); RD 173/2010 (BOE 11.03.10).

Reglamento de seguridad en caso de incendios en establecimientos industriales, RSCIEI
RD 2267/2004, (BOE: 17/12/2004)

Instal-lacions de Protecci6 al Llamp

CTE DB SUA-8 i Annex B Seguretat enfront al risc causat per I’acci6 del llamp

RD 314/2006, de 17 de marg de 2006 (BOE 28/03/2006) modificat per RD 1371/2007 (BOE 23/10/2007), Ordre VIV 984/2009
(BOE 23/4/2009) i les seves correccions d’errades (BOE 20/12/2007 i 25/1/2008)

Procedimiento basico para la certificacion energética de los edificios

Real Decreto 235/2013, de 5 d’abril (BOE 13/4/2013)

Marc general
Cadigo Técnico de la Edificaciéon, CTE

RD 314/2006, de 17 de marg de 2006 (BOE 28/03/2006) modificat per RD 1371/2007 (BOE 23/10/2007), Ordre VIV 984/2009
(BOE 23/4/2009) i les seves correccions d’errades (BOE 20/12/2007 1 25/1/2008). RD 173/10 pel que es modifica el codi
técnic de I'edificacio, en matéria d’accessibilitat i no discriminacié a persones amb discapacitat. (BOE 11.03.10)

EHE-08 Instrucciéon de hormigén estructural. Capitulo 8. Control
RD 1247/2008 , de 18 de julio (BOE 22/08/2008)
Control de qualitat en I'edificacié d’habitatges

D 375/1988 (DOGC: 28/12/88) correccié d'errades (DOGC: 24/2/89) desplegament (DOGC: 24/2/89, 11/10/89, 22/6/92 i
12/9/94)

Normatives de productes, equips i sistemes (no exhaustiu)
Disposiciones para la libre circulacion de los productos de construccion
RD 1630/1992, de 29 de desembre, de transposicion de la Directiva 89/106/CEE, modificat pel RD 1329/1995.

Clasificacion de los productos de construccion y de los elementos constructivos en funcién de sus propiedades de
reacciony de resistencia frente al fuego

RD 312/2005 (BOE: 2/04/2005) i modificacié per RD 110/2008 (BOE: 12.02.2008)
Actualizacion de las fichas de autorizacion de uso de sistemas de forjados

R 30/1/1997 (BOE: 6/3/97). Sempre que no hagin de disposar de marcatge CE, segons estableix 'TEHE-08.
RC-92 Instruccion para la recepcion de cales en obras de rehabilitacion de suelos

0O 18/12/1992 (BOE: 26/12/92)

UC-85 recomanacions sobre I'tis de cendres volants en el formigo

0O 12/4/1985 (DOGC: 3/5/85)

RC-08 Instruccién para la recepcion de cementos

RD 956/2008 (BOE: 19/06/2008), correccio6 d’errades (BOE: 11/09/2008)

Criteris d’utilitzacio en I'obra publica de determinats productes utilitzats en I’edificacio
R 22/6/1998 (DOGC: 3/8/98)

Gestio de residus de construccié i enderrocs

Text refos de la Llei reguladora dels residus

Decret Legislatiu 1/2009, de 21 de juliol (DOGC 28/7/2009), modificat per Llei 9/2011 (DOGC30/12/2011), Llei 5/2012 DOGC
23/3/2012) i desplegat per D16/2010 (DOGC 18/2/2010)

Regulador de la produccién y gestion de los residuos de construcciéon y demolicién
RD 105/2008, d’1 de febrer (BOE 13/02/2008)

Programa de gestié de residus de la construccié de Catalunya (PROGROC), es regula la produccié i gestio de
residus de la construcciéi demolicid, i el canon sobre la deposicié controlada dels residus de la construccié.

D 89/2010, 26 juliol, (DOGC 6/07/2010)

Operaciones de valorizacion y eliminacién de residuos y la lista europea de residuos
O MAM/304/2002, de 8 febrer (BOE 16/3/2002)

Residuos y suelos contaminados

Llei 22/2011 , de 28 de juliol (BOE 29/7/2011)

Ley de Ordenacion de la Edificacion

Llei 38/1999 (BOE 06/11/99); Modificaciod: Llei 52/2002,(BOE 31/12/02); Modificacié pels Pressupostos generals de I'estat
per a lany 2003. art. 105

Cadigo Técnico de la Edificacion, CTE

RD 314/2006, de 17 de marg de 2006 (BOE 28/03/2006) modificat per RD 1371/2007 (BOE 23/10/2007), Ordre VIV 984/2009
(BOE 23/4/2009) i les seves correccions d’errades (BOE 20/12/2007 i 25/1/2008). RD 173/10 pel que es modifica el Codi
técnic de I'edificacid, en matéria d’accessibilitat i no discriminacié a persones amb discapacitat. (BOE 11.03.10)

Llibre de I'edifici per edificis d’habitatge D 206/1992 (DOGC 7/10/92)
MN 2.3 IMPACTE AMBIENTAL | EFICIENCIA ENERGETICA

Llei 16-2002, de 1 de Juliol, de Prevencio i Control integrats de la Contaminacié. (B.O.E. num.157, 2 de juliol del 2002)

Reglament d'activitats molestes, insalubres, nocives i perilloses.
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Ordre de 15-MAR-63, Instruccions complementaries per I'aplicacié del Reglament d'activitats molestes, insalubres, nocives i
perilloses, del Ministeri de la Governacio. (B.O.E. de 2 d'abril del 1963)

Avaluacioé de I'lmpacte Ambiental

Reial Decret Legislatiu 1/2008, de 11 de gener, pel que s'aprova el text refés de la llei d'Avaluacié d'Impacte Ambiental de
projecte. (B.O.E. num. 23, 26 de gener del 2008)

Reial Decret 1131/1988, de 30 de setembre, Reglament per I'Execucio de I'Avaluacié de el Impacte Ambiental, del Ministeri
d'Obres Publiques i Urbanisme. (B.O.E. nim. 239, 05 d'octubre del 1988)

Emissions a I'atmosfera.
Llei 34/2007, de 15 de novembre, de qualitat de l'aire i proteccié de I'atmosfera. (B.O.E. num. 275, 16 de novembre del 2007)

Decret 833/1975, de 6 de febrer, pel que es desenvolupa la Llei 38/1972, de 22 de desembre, de proteccié de I'ambient
atmosféric. (B.O.E. num 96, 22 d'abril del 1975)

Reial Decret 430/2004, de 12 de mar;, pel qual s'estableix noves normes sobre limitacié d'emissions a I'atmosfera de determinats
agents contaminants procedents de grans instal-lacions de combustio, i es fixen certes condicions per al control de les emissions
a lI'atmosfera de les refineries de petroli. (B.O.E. num. 69, de 20 de mar; del 2004)

Ordre ITC/1389/2008, de 19 de maig de 2008 pel que es regulen els procediments de determinacié de les emissions dels
contaminants atmosférics SO2, NOX i particules procedents de les grans instal-lacions de combustid, el control dels aparells de
mesura i el tractament i remissié de la informacié de les esmentades emissions. (B.O.E. nuim.124, 22 de maig del 2008)

Reial Decret 1800/1995, de 3 de novembre, pel que es modifica el Real Decret 646/1991, de 22 d'abril, pel que s'estableixen
noves normes sobre limitacid de les emissions a I'atmosfera de determinats agents contaminants procedents de grans
instal-lacions de combustié i es fixen les condicions pel control dels limits d'emissié SO2 en l'activitat de refinatge de petroli.
(B.O.E. num. 293, de 8 de desembre del 1995.)

Eficiéncia energética.
Directiva 2009/125/CE del Parlament Europeu i del Consell del 21 d'octubre de 2009 "por el que se instaura un marco para el

establecimiento de requisitos de disefio ecoldgico aplicables a los productos relacionados con la energia”, publicada en el Diari
Oficial de la Unié Europea el 31 d'octubre del 2009.

Directiva 2012/27/UE del Parlament Europeu i del Consell del 25 d'octubre del 2012 relativa a "la eficiencia energética, por la
que se modifican las Directivas 2009/125/CE y 2010/30/UE, y por la que se derogan las Directivas 2004/8/CE y 2006/32/CE",
publicada en el Diari Oficial de la Uni6é Europea el 14 de novembre del 2012.

Reglament (UE) N° 1253/2014 de la Comissié del 7 de juliol del 2014 "por el que se desarrolla la Directiva 2009/125/CE del
Parlamento Europeo y del Consejo en lo que se refiere a los requisitos de disefio ecoldgico aplicables a las unidades de
ventilaciéon", publicat en el Diari Oficial de la Uni6é Europea el 25 de novembre del 2014.

Reglament Delegat (UE) N° 811/2013 de la Comissié del 18 de febrer del 2013 "por el que se complementa la Directiva
2010/30/UE del Parlamento Europeo y del Consejo en lo relativo al etiquetado energético de aparatos de calefaccion,
calefactores combinados, equipos combinados de aparato de calefaccion, control de temperatura y dispositivo solar y equipos
combinados de calefactor combinado, control de temperatura y dispositivo solar", publicat en el Diari Oficial de la Unié Europea
el 6 de setembre del 2013.

Reglament Delegat (UE) N° 812/2013 de la Comissié del 18 de febrer del 2013 "por el que se complementa la Directiva
2010/30/UE del Parlamento Europeo y del Consejo en lo que respecta al etiquetado energético de los calentadores de agua, los
depositos de agua caliente y los equipos combinados de calentador de agua y dispositivo solar”, publicat en el Diari Oficial de
la Uni6 Europea el 6 de setembre del 2013.

Reglament (UE) N° 813/2013 de la Comissié del 2 d'agost del 2013 "por el que se desarrolla la Directiva 2009/125/CE del
Parlamento Europeo y del Consejo respecto de los requisitos de disefio ecoldgico aplicables a los aparatos de calefaccion y a
los calefactores combinados", publicat en el Diari Oficial de la Unié Europea el 6 de setembre del 2013.

Reglament (UE) N° 814/2013 de la Comissié del 2 d'agost de 2013 "por el que se desarrolla la Directiva 2009/125/CE del
Parlamento Europeo y del Consejo respecto de los requisitos de disefio ecoldgico para calentadores de agua y depésitos de
agua caliente", publicat en el Diari Oficial de la Uni6é Europea el 6 de setembre del 2013.
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Transports Metropolitans
de Barcelona

PROJECTE EXECUTIU MODIFICAT (NEGOCIAT) DE LES OFICINES DE LES COTXERES DE T.M.B.

TMB —ZONA FRANCA PORT (BARCELONA)

etres

El pressupost inclou obra civil i instal.lacions.

Per veure la informacio en detall, anar als epigrafs AMIDAMENTS i PRESSUPOST del DOCUMENT IV.

PRESSUPOST PEL CONEIXEMENT DE L'ADMINISTRACIO

Concepte Valor % Import

PEM 1.240.158,15
PEM acumulat anterior 1.240.158,15

TOTAL PRESSUPOST D'EXECUCIO MATERIAL 1.240.158,15
1.240.158,15

DESPESES GENERALS 13,00 % 161.220,56
BENEFICI INDUSTRIAL 6,00 % 74.409,49
Suma PEC 1.475.788,20

IV A, 21,00 % 309.915,52

Subtotal 1.785.703,72

TOTAL PRESSUPOST D'EXECUCIO PER CONTRACTE (sense IVA) 1.475.788,20

Aguest pressupost d'execucid per contracte puja a la quantitat de:
UN MILIO QUATRE-CENTS SETANTA-CINC MIL SET-CENTS VUITANTA-VUIT EUROS AMB VINT CENTIMS

TOTAL PRESSUPOST D'EXECUCIO PER CONTRACTE (IVA inclés) 1.785.703,72

Agquest pressupost d'execucio per contracte puja a la quantitat de:
UN MILIO SET-CENTS VUITANTA-CINC MIL SET-CENTS TRES EURDS AMB SETANTA-DOS CENTIMS

TOTAL PRESSUPOST D'EXECUCIO PER CONTRACTE (IVA inclas) 1.785.703,72
TOTAL PRESSUPOST PEL CONEIXEMENT DE L'ADMINISTRACIO 1.785.703,72

El pressupost pel coneixement de l'administracio del seguiment econdmic puja a la quantitat de:
UN MILIO SET-CENTS VUITANTA-CINC MIL SET-CENTS TRES EUROS AMB SETANTA-DOS CENTIMS

Barcelona, octubre de 2023

David Marentin
E3 Solinteg
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de Barcelona
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etres

PC PLEC DE CONDICIONS

e Plec de Condicions Técniques Generals
e Plec de Condicions Técniques Particulars

Per veure la informacio, anar al DOCUMENT Il - PLEC DE CONDICIONS.
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Transports Metropolitans
de Barcelona

PROJECTE EXECUTIU MODIFICAT (NEGOCIAT) DE LES OFICINES DE LES COTXERES DE T.M.B.

TMB — ZONA FRANCA PORT (BARCELONA) etres
DG DOCUMENTACIO GRAFICA
COTXERES (CONJUNT) - PROJECTE EXECUTIU MODIFICAT
LLISTAT DE PLANOLS = AR TERCERR
—____ DOCUMENTACIO GRAFICA - I — 6 PM-OFI-04.07.01-E  PM-OFI-04.07.01-E.dwg  REPLANTEIG 1/50
N°FULLS ~ NOMDEPLANOL ~  NOMARXIU TITOL DEL PLANOL ESC.A1  ESC.A3 6 PM-OFI-04.07.02-E  PM-OFI-04.07.02-E.dwg  GEOMETRIA | ARMAT 1/50
04 DG.E ESTRUCTURA 6 PM-OF1-04.07.03-E  PM-OFI-04.07.03-E.dwg  ARMAT LONGITUDINAL SUPMRIOR | INFERIOR 1/50
01 CARREGUES AT DE CARR 6 PM-OFI-04.07.04-E PM-OFI-04.07.04-E.dwg  ARMAT TRANSVERSAL SUPMRIOR | INFERIOR 1/50
2 PM-OFI-04.01.01-E  PM-OFI-04.01.01-E.dwg STAT DE CARREGUES 1/250 1/500 7 PM-OFI-04.07.05-E PM-OFI-04.07.05-E.dwg  BIGUES 1/50
02 FONAMENTACIO 05 PLANTA QUARTA
3 PM-OFI-04.02.01-E  PM-OFI-04.02.01-E.dwg  REPLANTEIG 1/100 1/200 5 PMOFI-04.08.01E  PM-OFI-04.08.01-Edwg  REPLANTEIG TG
3 PM-OFI-04.02.02-E  PM-OFI-04.02.02-E.dwg  GEOMETRIA | ARMAT 1/100 1/200
6 PM-OFI-04.08.02-E  PM-OFI-04.08.02-E.dwg  GEOMETRIA | ARMAT 1/50
1 PM-OFI-04.02.03-E  PM-OFI-04.02.03-E.dwg  DETALLS FONAMENTACIO 1125 1/50 :
4 PO L02 04 PABHTO4 55 04 o T AR AT I o 6D 6 PM-OFI-04.08.03-E  PM-OFI-04.08.03-E.dwg  ARMAT LONGITUDINAL SUPMRIOR | INFERIOR 1/50
.02, .02, .dwg
: S SR ii o E P e sar ] 6 PM-OFI-04.08.04-E  PM-OFI-04.08.04-E.dwg  ARMAT TRANSVERSAL SUPMRIOR | INFERIOR 1/50
el 04.0205-8.dwg __ DETALLS FONAMENTAGIO e il 9 PM-OF1-04.08.05-E  PM-OFI-04.08.05-E.dw, BIGUES 1/50
1 PM-OFI-04.02.06-E  PM-OFI-04.02.06-E.dwg  DETALLS FONAMENTACIO 1/25 1/50 Z bt : e OWg
1 PM-OFI-04.02.07-E  PM-OFI-04.02.07-Edwg  DETALLS FONAMENTACIO 1125 1150 i [ELANTACORERTA
1 PM-OFI-04.02.08-E PM-OFI-04.02.08-E.dwg  DETALLS FONAMENTACIO 1125 1/50 3 PM-OR0400.01F  PM-QFLOL09.01:Edwg  REPLANTEIG 1780
1 PM-OFI-04.02.09-E PM-.OFI-04.02.09-E.dwg  DETALLS FONAMENTACIO 1/25 1/50 3 PM-OF1-04.09.02-E  PM-OFI-04.09.02-E.dwg ~ GEOMETRIA | ARMAT 1/50
1 PM-OFI-04.0210-E  PM-OFI-04.0210-E.dwg  DETALLS FONAMENTACIO 1125 150 2 PM-OFI-04.09.03-E  PM-OFI-04.09.03-E.dwg  ARMAT LONGITUDINAL SUPMRIOR | INFERIOR 1/50
1 PM-OFI-04.0211-E  PM-OFI-04.0211-E.dwg  DETALLS FONAMENTACIO 1125 1150 2 PM-OFI-04.09.04-E  PM-OFI-04.09.04-E.dwg  ARMAT TRANSVERSAL SUPMRIOR | INFERIOR 1/50
1 PM-OFI-04.02.12-E  PM.OFI-04.02.12-E.dwg  DETALLS FONAMENTACIO 1/25 1/50 2 PM-OFI-04.09.05-E  PM-OFI-04.09.05-E.dwg  BIGUES 1/50
2 PM-OFI-04.0213-E  PM-OF1-04.02.13-E.dwg  DETALLS FONAMENTACIO 1125 1/50 10 PILARS | MURS
1 PM-OFI-04.02.15-E  PM-OFI-04.02.15-E.dwg  DETALLS FONAMENTACIO 1/25 1/50 1 PM-OFI-04.10.02-E  PM-OFI-04.10.02-E.dwg ~ DETALLS TIPUS PILARS 1125
1 PM-OFI-04.02.16-E  PM-OFI-04.02.16-E.dwg  DETALLS FONAMENTACIO 1125 1/50 3 PM-OFI-04.10.03-E  PM-OFI-04.10.03-E.dwg ~ MURS DE FORMIGO 1125
1 PM-OFI-04.02.17-E  PM-OFI-04.02.17-E.dwg  DETALLS FONAMENTACIO 1/25 1/50 1 PM-OFI-04.10.04-E  PM-OFI-04.10.04-E.dwg  DETALLS TIPUS DE MURS 1125
1 PM-OFI-04.02.18-E  PM-OF1-04.02.18-E.dwg  DETALLS FONAMENTACIO 1125 1/50 1 PM-OFI-04.10.05-E  PM-OFI-04.10.05-E.dwg  TIPUS ENCOFRAT PILARS - PLANTA BAIXA 1/150
1 PM-OFI-04.02.19-E  PM-OFI-04.02.19-E.dwg  DETALLS FONAMENTACIO 1/25 1/50 1 PM-OFI-04.10,06-E  PM-OFI-04.10.06-E.dwg  TIPUS ENCOFRAT PILARS - PLANTA PRIMERA 1/150
1 PM-OFI-04.02.20-E PM-OFI-04.02.20-E.dwg  DETALLS FONAMENTACIO 1125 1/50 1 PM-OFI-04.10.07-E  PM-OFI-04.10.07-E.dwg  TIPUS ENCOFRAT PILARS - PLANTA SEGONA 1/150
1 PM-OFI-04.02.21-E  PM-OFI-04,02.21-E.dwg  DETALLS FONAMENTACIO 1125 1/50 1 PM-OFI-04.10.08-E  PM-OFI-04.10.08-E.dwg  TIPUS ENCOFRAT PILARS - PLANTA TERCERA 1/150
2 PM-OFI.04.02.22-E  PM-OF1-04.02.22-E.dwg  MOVIMENT DE TERRES 1/150 1/300 1 PM-OFI-04.10.09-E  PM-OFI-04.10.09-E.dwg  TIPUS ENCOFRAT PILARS - PLANTA QUARTA 1/150
1 PM-OFI-04.02.23-E  PM-OFI-04.02.23-E.dwg  DETALLS FONAMENTACIO - DETALL ENCEPAT 34 1/25 1/50 1 PM-OFI-04.10.10-E  PM-OFI-04.10.10-E.dwg  TIPUS ENCOFRAT MURS - PLANTA BAIXA 1/150
1 PM-OFI-04.02.24-E  PM-OFI-04.02.24-E.dwg  DETALLS FONAMENTACIO - DETALL ENCEP MICROPILONS 1/25 1/50 1 PM-OFI-04.10.11-E  PM-OFI-04.10.11-E.dwg  TIPUS ENCOFRAT MURS - PLANTA PRIMERA 11150
1 PM-OFI-04.02.25-E  PM-OFI-04.02.25-E.dwg  MURS GALERIA - PASSOS D'INSTAL-LACIONS 1125 1/50 1 PM-OFI-04.10.12-E  PM-OFI-04.10.12-E.dwg  TIPUS ENCOFRAT MURS - PLANTA SEGONA 1/150
03 PLANTA SOTERRANI 1 PM-OFI-04.10.13-E  PM-OFI-04.10.13-E.dwg  TIPUS ENCOFRAT MURS - PLANTA TERCERA 1/150
1 PM-OFI-04.03.01-E  PM-OFI-04.03.01-E.dwg  REPLANTEIG 1/50 1100 1 DETALLS ESTRUCTURA FORMIGO
1 PM-OFI-04.03.02-E  PM-OFI-04.03.02-E.dwg  GEOMETRIA 1/50 1/100 2 PM-OFI-04.11.01-E  PM-OFI-04.11.01-E.dwg  DETALLS TIPUS FORJATS 1/25
04 PLANTA BAIXA 12 ESCALES
3 PM-OFI-04.04.01-E  PM-OFI-04.04.01-E.dwg ~ REPLANTEIG 1/50 1/100 1 PM-OFI-04.12.01-E  PM-OFI-04.12.01-E.dwg  DETALLS TIPUS 110
3 PM-OFI-04.04.02-E  PM-OFI-04.04.02-E.dwg ~ GEOMETRIA | ARMAT 1/50 1/100 1 PM-OFI-04.12.02-E  PM-OFI-04.12.02-E.dwg  ESCALA 1 1/50
3 PM-OFI-04.04.03-E  PM-OFI-04.04.03-E.dwg ARMAT LONGITUDINAL SUPMRIOR | INFERIOR 1/50 1/100 1 PM-OFI-04.12.03-E  PM-OFI-04.12.03-E.dwg ESCALA 2 1/50
3 PM-OFI-04.04.04-E  PM-OFI1-04.04.04-E.dwg ARMAT TRANSVERSAL SUPMRIOR | INFERIOR 1/50 1/100 1 PM-OFI-04.12.04-E  PM-OFI-04.12.04-E.dwg ESCALA 3 1/50
1 PM-OFI-04.04.05-E  PM-OFI-04.04.05-E.dwg NIVELLS SOLERA 1/150 1/300 1 PM-OFI-04.12.05-E  PM-OFI-04.12.05-E.dwg ESCALA 4 1/50
05 PLANTA PRIMERA 1 PM-OFI-04.12.06-E  PM-OFI-04.12.06-E.dwg  ESCALA5 1/50
6 PM-OFI-04.05.01-E  PM-OFI-04.05.01-E.dwg REPLANTEIG 1/50 1/100 1 PM-OFI-04.12.07-E  PM-OFI-04.12.07-E.dwg ESCALA 6 1/50
6 PM-OFI-04.05.02-E  PM-OFI-04.05.02-E.dwg  GEOMETRIA | ARMAT 1/50 1100 1 PM-OFI-04.12.08-E PM-OFI-0412.08-E.dwg  ESCALA7 150
6 PM-OFI-04.05.03-E  PM-OFI-04.05.03-E.dwg ARMAT LONGITUDINAL SUPMRIOR | INFERIOR 1/50 1/100 13 DETALLS ESTRUCTURA METAL-LICA
" PM-OF1-04.05.05-E  PM-OF1-04.05.05-E.dwg  BIGUES 1750 1/100 3 PM-OFI-04.13.02-E  PM-OF1-04.13.02-E.dw PASSAREL:LA METAL LICA OFICINES. PLANTA SEGONA 1/50
g
1 PM'QF";‘:-“-”'E grﬁﬁf_:“;:;g:f-d“!? ESPECEJAMENT VOLADIS TIPUS 1120 3 PM-OFI-04.13.03-E  PM-OFI-04.13.03-E.dwg  PASSAREL-LA METAL-LICA OFICINES. PLANTA TERGERA 1/50
6 PM-OFI-04.06.01-E  PM-OFI-04.06.01-E.dwg  REPLANTEIG 1/50 11100
6 PM-OFI1-04.06.02-E  PM-OFI-04.06.02-E.dwg  GEOMETRIA | ARMAT 1/50 11100
6 PM-OFI-04.06.03-E  PM-OFI-04.06.03-E.dwg  ARMAT LONGITUDINAL SUPMRIOR | INFERIOR 1/50 1100
6 PM-OFI-04.06.04-E PM-OFI-04.06.04-E.dwg  ARMAT TRANSVERSAL SUPMRIOR | INFERIOR 1/50 1/100
9 PM-OFI1-04.06.05-E  PM-OFI-04.06.05-E.dwg  BIGUES 1/50 1/100

1100
1/100
11100
1/100
1/100

1/100
1/100
1/100
1/100
1/100

1/100
1/100
1/100
1/100
1/100

1/50
1/50
1/50
1/50
1/300
1/300
1/300
1/300
1/300
1/300
1/300
1/300
1/300

1/50

1/20
1/100
1/100
1/100
1/100
1/100
1/100
1/100

1/100
1/100
1/100
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LLISTAT DE
RAF 1 PM.OFI06.01.30-C PM-OFI0601.30Cdwg  SOSTRES PLANTA BAA 1150 11300
DOCUMENTACIO G ICA 1 PM-OFI06.01.31.C PM-OFI0601.31-Cdwg  SOSTRES PLANTA SOTERRANI 1150 1300
1 PM-OFI06.01.32-C PM-OFI0601.32-Cdwg  SOSTRES PLANTA PRIMERA 1% 1300
0IDGA - 1 PM-OFI06.01.33-C PM-OFIO601.33-Cdwg  SOSTRES PLANTA SEGONA 1% 17300
1 PM.OFI0).00.00A PM.OFI010000-Adwg  LUSTAT DAREES SE SE 1 PMOFI06.01.34C PM-OFI0601.34-Cowg  SOSTRES, PLANTA TERCERA 1% 11300
o1 PLANTES 1 PM-OFI06.01.35-C PM-OFID60135Cdwg  SOSTRES PLANTA QUARTA 1% 11300
1 PM-OFI03.01.01-A PM-OFIOI0101-Adwg  PLANTA BADXA 11%0 1300 2 PMOFI06.0136-C PM-OFI0601.36-Cowg  SOSTRES DETALLS 1110 120
1 PM-OFI03.01.02A PM.OFIO101.02-Adwg  PLANTA SOTERRANI 1150 1300 4 PM-OFIO6.01.37-C PM-OFID601.37-Cawg  SECCIONS CONSTRUCTIVES INDICADES INDICADES
1 PM-OFI03.01.03-A PM-OFI03.01.03-Adwg PLANTA PRMERA 1/1%0 1300 19 PM-OFI106 01 30-C PM-OFI-06 01 38-C dwy DETALLS MURS CORTINA TANC EXT, w .
. PM-OFI03.01.04-A PM-OFI03.01.04-Adwg PLANTA SEGONA 1150 1300 1 PM-OFI06.01.39-C PM-OFI06.01.39-C dwy IMPERM. PAN EXT. PRIM. CO8. - P. BADA 1% 1300
T B e T TS o | PEOMMOLALG PEOMMILACA  MPEN LD, PR COB - P GEOONA v R ed
1 Al A1-C dwy AN . P, n 1200
S g s MM-' iy i i I PMOFIOGOIA2C PMOFIOGOIA2Cdwg  WPERM PANEXT PRM COB - P. TERCERA "o 10
% ALGATS 1 PMOFIO6.0143-C PM-OFIOBOIAICOwg  IMPERM PAN EXT PRIM COB - P. QUARTA 1150 1300
5 vy Y ALCATS TRANOVERIALS ~— . 1 PM-OFIO60144-C PM-OFIDE0144Cdwg  IMPCRM PANEXT, PRI COB. - P. COBERTA 1% 11300
2 Adwy e bt bkt 1 PM-OFIOG.0145-C PM-OFLOGO1AS-Cdwg  SOBREEDODORS COBERTES - P COBERTES 1150 11300
0 SECCIONS P MANYERIA
9 PM-OFI03.03.01-A PM-OFIO303.01-Adwg  SECCIONS TRANSVERSALS 175 1150 1 PM-OFLOG0201.C PM-OFIOG0201-Cowg  MANYERIA PLANTA BADA 1150 10300
5 PM-OFI03.03.02-A PM-OFI030302-Adwy  SECCIONS LONGITUDINALS INDICADES INDICADES 1 PM-OFI06.0202.C PM-OFI60202-Cdwg  MANYERIA PLANTA SOTERRANI 1% 1300
. PM.OFI03.00.0)-A PM.OFI010)03-Adwy  SECCIONS LONGITUDINALS INDICADES INDICADES 1 PM-OFI06.0203C PM-OMOL0203-Cawg  MANYERIA PLANTA PRIMERA 1% 1300
o4 ACCESSIBILITAT PMR A PMRSONES AMEB MOBILITAT REDUIDA 1 PM-OFLOC0204-C PM-OFIO60204Cdwg  MANYERIA PLANTA SEGONA 1150 1300
1 PM-OFI03.0401-A PM-OFIOI0401-Adwy  PLANTA BADA 1150 1300 1 PM-OFLO6.0205-C PM-OFI080205-Cdwg  MANYERWA PLANTA TERCERA 1150 1300
1 PM-OFI0).0402-A PM.OFI01.04.02-Adwg PLANTA PRIMERA 1150 1300 1 PM-OFI06.0206-C PM.OFI06.0206-Cdwg  MANYERW PLANTA QUARTA 1% 1300
1 PM-OFI-03.04.03-A PM-OF10).04 03-A dwg PLANTA SEGONA 1150 17300 1 PM.OFIL06.02.07-C PM.OFIO6.0207.C dwy MANYERWA. PLANTA COBERTA 1% 17300
1 PM-OFI03.04.04-A PM-OFI03.04 04-A dwyg PLANTA TERCERA 11%0 1300 L] PM-OF106.0208-C PM-OF1-06.0208-C dwy MANYERW. DETALLS INDICADES INDICADES
1 PM.OFI03.0405-A PM.OFIO)I0405-Adwy  PLANTA QUARTA 1150 1300 o] FUSTERIA
pos ACOTACIONS 1 PM.OFIO6.03.01.C PM-OFIO80301.Cdwg  FUSTERMA PLANTA BAXA 1% 1300
3 PM-ORID30501-A PM-OFLO0S01-Adwy  PLANTA BADXA ACOTACIONS e 50 : PM-OFI06.03.02-C PM-OFI060302-Cdwg  FUSTERIA PLANTA SOTERRANI 1150 1300
1 PM.OFI0)05.02A PM-OFI0305.02-Adwg  PLANTA SOTERRANI ACOTACIONS 1100 1200 PECDISLMAES: PRONMLRadey  PURTEAN. PLANEA BRGNA . bseccd
1 PM-OFIOC0104-C PM-OFIOB0I04Cdwg  FUSTERIA PLANTA SEGONA 1150 17300
3 PM-OF103.05.04-A PM-OFI01.05.04-Adwg PLANTA SEGONA. ACOTACIONS 1100 1200 1 PM-OFI06.03.06-C PM-OFI06.03.06-C.dwg FUSTERIA. PLANTA QUARTA 1150 1900
3 PM-OFI103.05.05-A PM-OFI0)05.05-Adwy  PLANTA TERCERA ACOTACIONS 11100 1200 9 PM-OFI06.03.07.C PM-OFI0603.07-Cowyg  FUSTERIA DETALLS PLANTA BADKA INDICADES INDICADES
3 PM-OFI03.05.06-A PM-OFIO05.06-Adwy  PLANTA QUARTA ACOTACIONS 1100 17200 9 PM-OFI06.00.08-C PM-OFI06.03.08-Cdwy  FUSTERIA DETALLS PLANTA PRIMERA INDICADES  INDICADES
3 PM-OFI03.0507-A PM-OFI030507T-Adwg  PLANTA COBERTA ACOTACIONS 1100 1200 7 PM-OFIO003.00-C PM-OFIO60300-Cdwy  FUSTERIA DETALLS PLANTA SEGONA INDICADES INDICADES
5 PM-OFI06.03.10C PM.OFIO60310-Cowg  FUSTERIA DETALLS PLANTA TERCERA | QUARTA  INDICADES INDICADES
06.00.C 'SISTEMA CONSTRUCTIU 1 PM-OFI06.03.11-C PM-OFI0603.11-Cowg  FUSTERIA CONTROL DACCES. P. BAXA 1% 1300
o1 TANCAMENTS | ACABATS 1 PM-OFI0600.12C PM.OFID603.12.Cdwg  FUSTERIA CONTROL DACCES. P. PRIMERA 1% 11300
1 PM-OFI06.01.01-C PM-OFI6.01.01-Cdwg  TANCAMENTS EXTERIORS. PLANTA BAXA 1150 1300 1 PM-OFIO603.13-C PM-OFIO60313-Cdwy  FUSTERIA CONTROL DACCES P SEGONA 1150 17300
1 PM-OFI06.01.02-C PM-OFID80102-Cowg  TANCAMENTS EXTERIORS. PLANTA PRIMERA 1150 1300 ! PM-OF106.00.14-C PM-OFI000).14-Cowg  FUSTERIA CONTROL D'ACCES. P. TERCERA 1150 14300
1 PM.OFI06.01.0)-C PM-OFIO60103-Cdwg  TANCAMENTS EXTERIORS. PLANTA SEGONA 1150 1300 ! PM-OFIS.03.15C PM-OR0G0L15-Cawg  FUSTERA CONTROL DACCES. P. QUARTA s 12300
1 PM-OFI06.01.04-C PM-OFI60104-Cdwg  TANCAMENTS EXTERIORS. PLANTA TERCERA 1150 1300 )
1 PM-OFI06.01.05C PM-OFIDE.01.05Cdwg  TANCAMENTS EXTERIORS. PLANTA QUARTA 1150 1300 BAMDANGS
24 PMOFIOGO106C PMOFIOGO106Cowg  TANCAMENTS EXTERIORS DETALLS INDICADES INDICADES e P A e —
1 PMOFIOSO1OTC PMOFIOS0107.Cowp  TANCAMENTS INTERIORS PLANTA BAIXA 1150 1300 T JHORSIAESS PEORMMBCeY  MNPANE PANTASIION o B
1 PM-OFI06.01.08-C PM-OFI06.01.08-C.dwg  TANCAMENTS INTERIORS. PLANTA SOTERRANI 1150 1300 - PU.ORIOGOLOLE PUMOFIOLOLOLC dwg  MAMPARES. PLANTA TERCERA e 30
1 PM-OF106.01.09-C PM-OFI06.01.09-C.dwg TANCAMENTS INTERIORS PLANTA PRIMERA 1% 12300 5 PM-OFLO6.0405-C  PM-OF106.04 05-C dwy MAMPARES. DETALLS NDICADES INDICADES
1 PM-OF106.01.10-C  PM-OF106.01.10-C.dwy TANCAMENTS INTERIORS PLANTA SEGONA 115 17300 0s JARDINERIA
1 PM-OFI06.01.11-C PM-OFI06.01.11-C.dwy TANCAMENTS INTERIORS PLANTA TERCERA 1150 12300 1 PM-OFI06.05.01-C PM-OFIDE0501-Cdwy  JARDINCRIA PLANTES 1300 1600
1 PM.OFI06.01.12.C PM-OFI06.01.12-Cdwg  TANCAMENTS INTERIORS PLANTA QUARTA 1150 12300 1 PM-OFIO605.02C PM-OFID60502-Cdwyg  JARDINERIA DETALLS INDICADES INDICADES
1 PM-OFI06.01.13-C PM-OFI06.01.13-Cowg  TANCAMENTS INTERIORS. DETALLS 110 120 [ ESCALES
1 PM-OFI06.01.14-C PM-OFI06.01.14-Cdwg  REVESTIMENTS INTERIORS. PLANTA BAIXA 1150 1300 4 PM-OFIO6.06.01.C PM-OFID60601-Cdwg  CSCALES PLANTES INDICADES INDICADES
1 PM-OFL06.01.15-C PM-OFIO6.01.15-Cdwg  REVESTIMENTS INTERIORS. PLANTA SOTERRANI 1150 17300 2 PM-OFI06.0602.C PM.OFI60602.Cdwg  ESCALES DETALLS 120 1240
1 PM-OFI06.01.16-C PM-OFI06.01.16-Cdwg  REVESTINENTS INTERIORS. PLANTA PRIMERA 11%0 1300 o BANYS
1 PM-OFIO.01.17-C PM-OFID801.17-Cowg  REVESTIMENTS INTERIORS. PLANTA SEGONA 11%0 1300 & PM-OFI0607.01-C PM-OFIO607.01-Cdwy  BANYS. PLANTES | DETALLS GENERALS 120 1:40
1 PM-OF106.01.18.C PM-OFI00.01.18-C.dwg  REVESTIMENTS INTERIORS PLANTA TERCERA 1150 1000 ;’ mor:z PM-OFIL06.07.02Cdwg  BANYS. m:m :g ::
1 PM-OFI06.01.19-C PM-OFI06.01.19-Cdwg  REVESTIMENTS INTERIORS. PLANTA QUARTA 1150 1300 Mgt PEORMNNCony  OANYD, FLANTA PRAISRA
3 PM-OFI06.01.20C PM-OFI060120Cawg  REVESTIMENTS NTERIORS. DETALLS INDICADES INDICADES N  aa M. ALNTA SR IOM L L
' PHORMNMNIC PUORNIIINICIny  COBERTES PLANTES 1730 1000 2 PMOROGOLOIC PMOFGOBOICowg  ASCENSORS PLANTES 120 140
& FEOBEMIA0 FEONMAIAROAN) -CUSSEIL DESELS Vo 120 2 PMOFIO60S02C PM-OFIOGOS02.Cowy  ASCENSORS. SECCIONS | DETALLS 140 180
1 PM-OFI06.01.23-C PM-OFID60123-Cdwg  PAVIMENTS PLANTA BADA 1150 1300
1 PM-OFI06.01.24-C PM-OFI601.24-Cdwg  PAVIMENTS PLANTA SOTERRANI 1150 1300
1 PM.OFI06.01.25-C PM.OFI060125-Cdwg  PAVIMENTS PLANTA PRIMERA 1150 1300
1 PM-OFI06.01.26-C PM-OFID00126-Cdwg  PAVIMENTS PLANTA SEGONA 11%0 1300
1 PM-OFI06.01.27.C PM-OFIO0127.Cdwg  PAVIMENTS PLANTA TERCERA 1150 10300
1 PM-OFI06.01.28-C PM-OFI0601.28-Cawg  PAVIMENTS PLANTA QUARTA 1150 1300
4 PM.OFI06.01.29-C PM-OFI0601.29-Cdwg  PAVIMENTS DETALLS 1110 120
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ES (CONJUNT) - PROJECTE EXECUTIU MODIFICAT
LLISTAT DE PLANOLS
DOCUMENTACIO GRAFICA
N°FULLS 'NOM DE PLANOL : - NOM ARXIU TITOL DEL PLANOL ESC. A1
05 DG.SI SEGURETAT EN CAS D'INCENDI
01 INSTAL-LACIONS DETECCIO 05 CLIMATITZACIO | VENTILACIO
1 PM-OFI-05.01.01-SI PM-OFI-05.01.01-Sl.dwg ~ PLANTA BAIXA 1150 1/300 1 PM-OFI-07.05.01-1 PM-OFI-07.05.01-..dwg DISTRIBUCIO AIRE CLIMATITZADORS. PLANTA BAIXA 1/150 1/300
1 PM-OFI-05.01.02-5I PM-OFI-05.01.02-Sl.dwg ~ PLANTA SOTERRANI 17150 1/300 1 PM-OFI-07.05.02-1 PM-OFI-07.05.02-l.dwg DISTRIBUCIO AIRE CLIMATITZADORS. PLANTA PRIMERA 1/150 1/300
1 PM-OFI-05.01.03-SI PM-OFI-05.01.03-Sl.dwg ~ PLANTA PRIMERA 11150 1/300 1 PM-OFI-07.05.03-1 PM-OFI-07.05.03-L.dwg DISTRIBUCIO AIRE CLIMATITZADORS. PLANTA SEGONA 1/150 1/300
1 PM-OF1-05.01.04-SI PM-OFI-05.01.04-Sl.dwg ~ PLANTA SEGONA 1150 1/300 1 PM-OFI-07.05.04-1 PM-OF1-07.05.04-1.dwg DISTRIBUCIO AIRE CLIMATITZADORS. PLANTA TERCERA 11150 1/300
1 PM-OFI-05.01.05-SI PM-OFI-05.01.05-Sl.dwg ~ PLANTA TERCERA 17150 1/300 1 PM-OFI-07.05.05-1 PM-OFI-07.05.05-l.dwg DISTRIBUCIO AIRE CLIMATITZADORS. PLANTA QUARTA 1/150 1/300
1 PM-OF1-05.01.06-SI PM-OF1-05.01.06-Sl.dwg  PLANTA QUARTA 1150 1/300 1 PM-OFI-07.05.06-1 PM-OF1-07.05.06-1.dwg DISTRIBUCIO AIRE FANCOILS. PLANTA BAIXA 11150 1/300
02 INSTAL-LACIONS EXTINCIO 1 PM-OF1-07.05.07-1 PM-OFI-07.05.07-l.dwg DISTRIBUCIO AIRE FANCOILS. PLANTA PRIMERA 1/150 1/300
1 PM-OFI-05.02.01-S1 PM-OFI-05.02.01-Sl.dwg PLANTA BAIXA 1150 1/300 1 PM-OFI-07.05.08-1 PM-OF1-07.05.08-1.dwg DISTRIBUCIO AIRE FANCOILS. PLANTA SEGONA 11150 1/300
1 PM-OFI-05.02.02-S| ~ PM-OFI-05.02.02-Sl.dwg  PLANTA SOTERRANI 17150 1/300 1 PM-OFI-07.05.09-1 PM-OFI-07.05.09-Ldwg  VENTILACIO. PLANTA SOTERRANI 1/150 1/300
1 PM-OFI-05.02.03-§|  PM.OFI-05.02.03-Sl.dwg  PLANTA PRIMERA 1/150 1/300 1 PM-OFI-07.05.10-1 PM-OFI-07.05.10-L.dwg ~ VENTILACIO. PLANTA BAIXA 1/150 1/300
1 PROEI05020481  PMOELOSOZ.06-S1dwy.  [EEANTASEGONA 1150 =00 1 PM-OFI-07.05.11- PM-OFI-07.05.11-.dwg  VENTILACIO. PLANTA PRIMERA 1150 1/300
1 PM-OFHOSIZISS  PM-OFHOS0205-Stdwy | FLANTA TERGERA 1550 Ly 1 PM-OFI-07.05.121  PM-OFI-07.05.12-.dwg  VENTILACIO. PLANTA SEGONA 11150 1/300
- FR-OFI0%.02.068]  SM-OPLIS0208-Shdws  PLANTAQUARTA 120 120 1 PM-OFI-07.05.131  PM-OFI-07.0513.dwg  VENTILACIO. PLANTA TERCERA 11150 1/300
1 PM-OFI-05.03.01-SI PM-OFI-05.03.01-Sl.dwg  PLANTA BAIXA 11150 1/300 ; ::’g::j;'g:'};:: ::-g::j;.g:.:::.:wg Eggﬂgﬂgépégmgﬁumm 1;' ‘ZO 1?20
1 PM-OFI-05.03.02-SI PM-OFI-05.03.02-Sl.dwg  PLANTA SOTERRANI 1/150 1/300 p R DEL 7 NS AR PRLOELGT SEHmr, d“'g - ; :
. .05. v .05.16-..dwg CANONADES: ESQUEMA DE PRINCIPI A 4T SE SE
! PROPHSOENE  PMOFHAIL0S Sduy  FLANFA PRIMERA 17150 300 1 PM-OFI-07.05174  PM-OFI-07.05.17-..dw. CANONADES. PLANTA BAIXA 1/150 1/300
.05. .05.17-l.dwg H
7 PREGRIOGO=OES  (PM-OFEOBOR0GSdng. | PLMETA SEAONA 17159 U0 1 PM-OFI-07.05.18-1 PM-OFI-07.05.18-L.dw CANONADES. PLANTA PRIMERA 11150 11300
1 PM-OFI-05.03.05-SI PM-OFI-05.03.05-Sl.dwg  PLANTA TERCERA 1/150 1/300 : PM-OFI-07.05.19- PM.OFI-07.05.194. g ‘
1 PM-OFI-05.03.06-SI PM-OFI-05.03.06-Sl.dwg  PLANTA QUARTA 1/150 1/300 3 oy i 18-l xtng EANCHASES PLANTASECOING 1150 1300
0 ESACUAED - : 1 PM-OFI-07.05.20-1 PM-OFI-07.05.20-l.dwg CANONADES. PLANTA TERCERA 1/150 1/300
1 TTETTEE YT PM.OFI-05.04.01-Sldwg  PLANTA BAIXA iFi%0 R0 1 PM-OF1-07.05.21-1 PM-OF1-07.05.21-1.dwg CANONADES. PLANTA QUARTA 11150 1/300
1 PM.OF1.05 04.02.5} PM-OFI.05.04.02-Sl.dwg  PLANTA SOTERRANI 11150 11300 2 PM-OFI-07.05.22-1 PM-OFI-07.05.22-l.dwg SALA DE BOMBES. PLANTA | SECCIONS 1/30 1/60
i PM.ORL.0504.03.51 PM-OFI-05.04.03-Sl.dwg  PLANTA PRIMERA 11150 1300 2 PM-OFI-07.05.23-1 PM-OFI-07.05.23-l.dwg SALA D'INTERCANVIADORS 1/50 1/100
1 PM-OFI-05.04.04-S1  PM-OFI-05.04.04-Sl.dwg  PLANTA SEGONA 11150 1/300 06 REG
1 PM-OFI-05.04.05-Sl PM-OFI-05.04.05-Sl.dwg  PLANTA TERCERA 1/150 1/300 1 PM-OFI-07.06.01-1 PM-OFI-07.06.01-l..dwg ESQUEMA DE PRINCIPI | DETALLS SE SE
1 PM-OFI-05.04.06-S1  PM-OFI-05.04.06-Sl.dwg  PLANTA QUARTA 1/150 1/300 jl ::'gi:ﬁ;-g:-gi': ::-gi:ﬁ;-g:-gi'z-:zg ga:;i ggg‘gm :;fl :g :ggg
WC',::G" g‘f@}ﬁ?’;‘ﬁww ALS | 1 PM-OFI-07.06.04-1 PM-OFI-07.06.04-l.dwg PLANTA TERCERA 11150 1/300
1 PM-OFI-07.01.01-1 PM-OFI-07.01.01-.dwg  PLUVIALS. ESQUEMA DE PRINCIPI SE SE 1 PM-OF1-07.06.05-1 PM-OFI-07.06.05-.dwg  PLANTA QUARTA 1150 1/300
1 PM-OFI-07.01.02-1 PM-OFI-07.01.02-1.dwg PLUVIALS. PLANTA BAIXA 11150 1/300 07 AIRE COMPRIMIT
1 PM-OFI-07.01.03-] PM-OF1-07.01.03-l.dwg PLUVIALS. PLANTA PRIMERA 11150 1/300 1 PM-OF1-07.07.01-1 PM-OFI-07.07.01-..dwg
1 PM-OF1-07.01.04-| PM-OFI-07.01.04-l.dwg  PLUVIALS. PLANTA SEGONA 1150 1/300 i PM-OFI-07.07.02-1 PM-OFI-07.07.02-1.dwg PLANTA BAIXA 1150 1/300
1 PM-OFI1-07.01,05-| PM-OFI-07.01.05-.dwg  PLUVIALS. PLANTA TERCERA 1150 1/300 1 PM-OF1-07.07.03-1 PM-OFI-07.07.03-l.dwg PLANTA SEGONA 1150 1/300
1 PM-OFI-07.01.06-1 PM-OFI-07.01.06-l.dwg PLUVIALS. PLANTA QUARTA 11150 1/300 1 PM-OFI1-07.07.04-1 PM-OFI-07.07.04-l.dwg PLANTA TERCERA 1/150 1/300
1 PM-OFI1-07.01.07-1 PM-OFI-07.01.07-L.dwg PLUVIALS. PLANTA COBERTA 1/150 1/300 1 PM-OFI-07.07.05-1 PM-OFI-07.07.05-.dwg PLANTA QUARTA 17150 1/300
1 PM-OFI-07.01.08- PM-OFI-07.01.08-l.dwg PLUVIALS. DETALLS SE SE 1 PM-OFI-07.07.06-1 PM-OFI-07.07.06-l.dwg PLANTA QUARTA 1/150 1/300
1 PM-OF1-07.01.09-1 PM-OFI-07.01.09-L.dwg SANEJAMENT. PLANTA BAIXA 11150 1/300 08 RACK FLUIDS _
1 PM-OF1-07.01.10-1 PM-OFI-07.01.10-L.dwg SANEJAMENT. PLANTA PRIMERA 1/150 1/300 1 PM-OFI-07.08.01-1 PM-OFI-07.08.01-l.dwg PLANTA BAIXA 11150 1/300
1 PM-OFI-07.01.11-1 PM-OFI-07.01.11-Ldwg SANEJAMENT. PLANTA SEGONA 11150 1/300 09 GESTIO BMS
1 PM-OFI-07.01.12-1 PM-OFI-07.01.12-L.dwg SANEJAMENT. PLANTA TERCERA 11150 1/300 2 PM-OFI-07.09.01-1 PM-OFI-07.09.01-L.dwg ESQUEMA DE PRINCIPI. SISTEMA DE GESTIO BMS S.E S.E
02 FONTANERIA 10 MITJA TENSIO
1 PM-OFI-07.02.01-1 PM-OF1-07.02.01-l.dwg ESQUEMA DE PRINCIPI SE SE 1 PM-OFI-07.10.01-1 PM-OFI-07.10.01-l.dwg ESQUEMA DE PRINCIPI SE SE
1 PM-OFI-07.02.02-1 PM-OFI-07.02.02-l.dwg PLANTA SOTERRANI 11150 1/300 PM-OFI-07.10.02-1 PM-OFI-07.10.02-l.dwg PLANTA BAIXA 1/150 1/300
1 PM-OFI-07.02.03-| PM-OFI-07.02.03-l.dwg PLANTA BAIXA 11150 1/300
1 PM-OFI-07.02.04-1 PM-OF1-07.02.04-l.dwg PLANTA PRIMERA 11150 1/300 08 DG.EQ EQUIPAMENT
1 PM-OFI-07.02.05-1 PM-OFI-07.02.05-.dwg PLANTA SEGONA 1/150 1/300 1 PM-OFI-08.01.01-EQ PM-OFI-08.01.01-EQ.dwg  EQUIPAMENT. PLANTA BAIXA 11150 1/300
1 PM-OFI1-07.02.06-1 PM-OFI-07.02.06-l.dwg PLANTA TERCERA 17150 1/300 1 PM-OFI-08.01.02-EQ PM-OFI-08.01.02-EQ.dwg EQUIPAMENT. PLANTA PRIMERA 1/150 1/300
1 PM-OFI-07.02.07-| PM-OFI-07.02.07-l.dwg PLANTA QUARTA 17150 1/300 1 PM-OFI-08.01.03-EQ PM-OFI-08.01.03-EQ.dwg EQUIPAMENT. PLANTA SEGONA 1/150 1/300
1 PM-OFI-07.02.08-1 PM-OF1-07.02.08-l.dwg ESQUEMA DE PRODUCCIO D'ACS SE SE 1 PM-OFI-08.01.04-EQ PM-OFI-08.01.04-EQ.dwg EQUIPAMENT. PLANTA TERCERA 11150 1/300
03 BAIXA TENSIO 6 PM-OFI-08.01.05-EQ  PM-OFI-08.01.05-EQ.dwg EQUIPAMENT. CATALEG SE SE
2 PM-OF1-07.03.01-1 PM-OFI-07.03.01-L.dwg ESQUEMA DE PRINCIPI SE SE
1 PM-OFI-07.03.02-1 PM-OFI-07.03.02-l.dwg ESQUEMA CONTROL D'ENLLUMENAT SE SE
1 PM-OFI-07.03.03-1 PM-OFI-07.03.03-1.dwg ENLLUMENAT. PLANTA BAIXA 11150 1/300
1 PM-OF1-07.03.04-1 PM-OFI1-07.03.04-l.dwg ENLLUMENAT. PLANTA SOTERRANI 11150 1/300
1 PM-OF1-07.03.05-1 PM-OFI-07.03.05-L.dwg ENLLUMENAT. PLANTA PRIMERA 1150 1/300
1 PM-OF1-07.03.06-1 PM-OF1-07.03.06-l.dwg ENLLUMENAT. PLANTA SEGONA 11150 1/300
1 PM-OF1-07.03.07-1 PM-OFI1-07.03.07-l.dwg ENLLUMENAT. PLANTA TERCERA 11150 1/300
1 PM-OF1-07.03.08-1 PM-OF1-07.03.08-l.dwg ENLLUMENAT. PLANTA QUARTA 11150 1/300
1 PM-OF1-07.03.09-1 PM-OFI-07.03.09-.dwg ENLLUMENAT D'EMERGENCIA. PLANTA BAIXA 1/150 1/300
1 PM-OF1-07.03.10-1 PM-OFI-07.03.10-.dwg ENLLUMENAT D'EMERGENCIA. PLANTA SOTERRANI 1150 1/300
1 PM-OFI-07.03.11-1 PM-OFI-07.03.11-..dwg ENLLUMENAT D'EMERGENCIA. PLANTA PRIMERA 1150 1/300
1 PM-OFI-07.03.12-1 PM-OFI-07.03.12-..dwg ENLLUMENAT D'EMERGENCIA. PLANTA SEGONA 11150 1/300
1 PM-OF1-07.03.13-1 PM-OFI-07.03.13-L.dwg ENLLUMENAT D'EMERGENCIA. PLANTA TERCERA 11150 1/300
1 PM-OF1-07.03.14-1 PM-OFI-07.03.14-L.dwg ENLLUMENAT D'EMERGENCIA. PLANTA QUARTA 1150 1/300
1 PM-OF1-07.03.15-1 PM-OF1-07.03.15-l.dwg FORGA | SAFATES. PLANTA BAIXA 1150 1/300
1 PM-OF1-07.03.16-1 PM-OF1-07.03.16-l.dwg FORGCA | SAFATES. PLANTA SOTERRANI 11150 1/300
1 PM-OF1-07.03.17-1 PM-OFI-07.03.17-..dwg FORCA | SAFATES. PLANTA PRIMERA 11150 1/300
1 PM-OF1-07.03.18-1 PM-OF1-07.03.18-l.dwg FORGA | SAFATES. PLANTA SEGONA 11150 1/300
1 PM-OF1-07.03.19-1 PM-OFI-07.03.19-.dwg FORCA | SAFATES. PLANTA TERCERA 11150 1/300
1 PM-OF1-07.03.20-1 PM-OF1-07.03.20-l.dwg FORGA | SAFATES. PLANTA QUARTA 11150 1/300
2 PM-OFI-07.03.21-I PM-OF1-07.03.21-l.dwg XARXA DE TERRES 1150 1/300
1 PM-OF1-07.03.22-1 PM-OFI-07.03.22-..dwg XARXA DE TERRES. DETALLS 1175 1/150
1 PM-OF1-07.03.23-1 PM-OF1-07.03.23-l.dwg PROTECCIO PARALLAMPS 11150 1/300
21 PM-OF1-07.03.24-1 PM-OF1-07.03.24-l.dwg ESQUEMES UNIFILARS SE SE
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OFICINES DE LES NOVES COTXERES DE T.M.B.
ZONA FRANCA-PORT, A BARCELONA

OFICINES DE LES NOVES COTXERES DE T.M.B.
ZONA FRANCA-PORT, A BARCELONA

A. INTRODUCCION AL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD ..uueumeeessssmmsessesmnsssssssnmsmsessssmssssssnnsnsesssnnnssnnsen 7
OBJETO DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD ...cemvereasmmseesssnmssessssanmssssssnmsmssassssessssmnmsssssssmnsessssen 7
OBLIGATORIEDAD DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD svesvusserssssnsssssssnnsessssssnnssssssnnsmnsssssansenssan 7
DATOS DE INTERES PARA LA PREVENCION DE RIESGOS PREVIOS AL COMIENZO DE LA OBRA. DATOS
PARTICULARES ...ccuveirveeeueieseessaesseesastessesesssesssesssessssesssesessessassassessssssessssessssessssesssesssesssesssasssnsessens 8
INSTALACIONES HIGIENICO-SANITARIAS ..eeererssenmmrrasssnmssrssssnsesssssannsssssssnses snsnnssnsssnsnnsessssnnsesssns 16

B. FASES DE OBRA .uuueeeerssssssessssnssesssssnsssesssssssesssnnsssssssnnns sesssnmssses smsss ssnnmsess nmssnessnsenssssnnnsnsessnnns 25

L. IIVIPLANTACION .uuuecrresssmmsrerasnsssrsssssnseseasssnserssssnssssssssnnssssnsnnssnasssnnssssnnnsesssssnsnssessssnnenssnsannensssnnns 25
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A. INTRODUCCION AL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

OBJETO DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

El presente Estudio de Seguridad y Salud tiene como objetivos los siguientes apartados; cuyo orden es indiferente al
considerarlos todos como parte del conjunto global y de iguales rangos:

1. Conocer el Proyecto y si es posible, en coordinacién con su autor, definir la tecnologia mas adecuada para la
realizacion de la misma, con el fin de conocer los posibles riesgos que de ello se desprendan.

2. Analizar las unidades de obra del Proyecto en funcién de sus factores formales y de ubicacién en coherencia con la
tecnologia y métodos constructivos a desarrollar.

3. Definir todos los riesgos detectables a priori que puedan aparecer a lo largo de la realizacién de los trabajos.

4. Disefiar las lineas preventivas en uncién de una determinada metodologia a seguir y su implantacién durante el
proceso de construccion.

5. Divulgar la prevencion entre todos los intervinientes en el proceso de construccion, interesando a los sujetos en su
practica con el fin de lograr su mejor y mas razonable colaboracion.

Asi, este documento se redacta proyectando fundamentalmente hacia la propia empresa constructora y a sus trabajadores,
debiendo llegar a todos ellos sin distincién alguna, (propios, subcontratistas, auténomos...), en las partes que les interese y en
su medida, mediante los mecanismos previstos en las disposiciones vigentes.

6. Crear un marco de salud laboral en el que la prevencion de enfermedades sea eficaz.

7. Definir las actuaciones a seguir en el caso de que fracase nuestra intencién técnica y se produzca el accidente, de
tal forma que la asistencia al accidentado sea la adecuada y aplicada con la maxima celeridad y atenciones posibles.

8. Disenfiar la linea formativa para prevenir, por medio del método de trabajo correcto, los accidentes.

9. Hacer llegar la prevencion de riesgos desde el punto de vista econdmico a cada empresa subcontratada o de
auténomos intervinientes, de tal forma que se eviten practicas contrarias a la Seguridad y Salud

Esta autoria de Seguridad y Salud declara: que es su voluntad la de analizar primero sobre el proyecto y en su consecuencia.
Disefiar cuantos mecanismos preventivos se puedan idear a su buen saber y entender técnico, dentro de las posibilidades que
el mercado de la construccion y los limites econémicos permiten. Que se confia en que, si surgiese alguna laguna preventiva, el
Contratista adjudicatario, a la hora de laborar el preceptivo Plan de Seguridad y Salud, sera capaz de detectarla y presentarla
para que se la analice en toda su importancia, dandole la mejor solucién posible. Todo ello, debe entenderse como la
consecuencia del estudio de los datos que EL PROMOTOR ha suministrado a través del proyecto.

Ademas, se confia en acertar lo mas aproximadamente posible con la tecnologia utilizable por el futuro Contratista adjudicatario
de la obra, con la intencién de que el Plan de Seguridad y Salud que confeccione, se encaje técnica y econdmicamente sin
diferencias notables con este trabajo.

Correspondiente al Contratista adjudicatario conseguir que el proceso de produccion de construccién sea seguro. Colaborar en
esta obligacion desde nuestra posicion técnica, es el motivo que inspira la redaccion del contenido de los objetivos que pretende
alcanzar este trabajo técnico, que se resume en la frase: lograr realizar la obra sin accidentes laborales ni enfermedades
profesionales.

OBLIGATORIEDAD DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

El R.D 1627/97 de 24 de octubre estable en el Art.4- el ambito de aplicacion del R.D en aquellas obras que superen en su
presupuesto la cantidad de 75.000.000 de pesetas o intervengan 20 o mas trabajadores. Como complemento a esta disposicién
transitoria hacer referencia que, ante la confusién que origina la diversidad de presupuestos existentes en cada obra, hay
sentencias judiciales que interpretan que la cantidad a la que se refiere el R:D es el Presupuesto de Ejecuciéon Material. El Art.
7- establece que los Colegios Oficiales Profesionales no otorgaran ningun visado a los proyectos que no incluyan su
correspondiente Estudio de Seguridad y Salud en el trabajo.

El presente Estudio contiene todos los documentos requeridos en el Art. 5° que son:

-  MEMORIA DESCRIPTIVA de los procedimientos y equipos técnicos a utilizar.

- PLIEGO DE CONDICIONES en los que se desarrolla la Normativa vigente en materia de Seguridad y Salud.
- MEDICIONES de las unidades necesarias para la realizacion de la seguridad.

- PRESUPUESTO de las mediciones anteriormente sefialadas.

- PLANOS en los que se desarrollaran graficamente las medidas adoptadas.
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DATOS DE INTERES PARA LA PREVENCION DE RIESGOS PREVIOS AL COMIENZO DE LA OBRA. DATOS PARTICUALRES

Antecedentes

Este estudio tiene por objeto la definicion técnica de las obras de construccién del resto de los edificios que se construyen en esta
parcela y que forma parte de “NUEVO CENTRO OPERATIVO” cocheras de TMB en Zona Franca.

Se contemplan 4 edificaciones de las cuales 2 ya se han iniciado.

Superficie construida: 49.994,08 m? aprox.

En el siguiente cuadro de condiciones de edificacién se indican los parametros del proyecto completo que se construira en esta
parcela. Es decir, se incluyen los cuatro edificios que forman parte del centro operativo completo (estén parcialmente construidos o
por construir), para verificar que se cumplen los parametros normativos. Por lo tanto, se recoge el total de la edificacion del futuro
centro operativo.

Condicions d’ edificacio

Parametres normativa Parametres projecte Superficie %
Parcel-la minima: 10.000 m? Parcel-la de projecte: 49.994,08 m? 100.00
Ocupacié parcel-la: 70% sol Ocupacié parcel-la: 16.262,69 m? 32,53
Volum edificable: 13,7 m¥/m? sol Volum edificat: 188.184,32 m*

Sostre edificable: 2 m?/m? sol Sostre edificat:* 38.380,09 m?

Algada reguladora: 24,40 m Algada edificada: 20,48 m

Separaci6 a limit de parcel-la: 6m Separacio a limit de parcel-la veina:** 31,08 m

Separacio a carrers: 10m Separacio a limit de parcel-la (costat Carrer Z):*** 10,50 m

Separacio a carrers: 10 m Separacio a limit de parcel-la (costat Carrer n° 3):** 22,85 m

Profunditat edificable: -m Profunditat edificada: 125,80 m

Algada max./min. PB -m Algada lliure max./min. PB (espai d’ altura regular): 2,75m/ 2,50 m

Algada max./min. PB -m Algada lliure max./min. PB (espai doble altura): 6,00 m/ 5,49 m

Algada min. planta pis: -m Algada lliure max./min. PS (galeria d’instal-lacions): 2,10 m

Algada min. planta pis: -m Algada lliure max./min. planta P1: 3,35m/ 2,50 m

Algada min. planta pis: -m Algada lliure max./min. planta P2: 3,15 m/ 2,86 m

Algada min. planta pis: -m Algada lliure max./min. planta P3: 3,35m/ 2,86 m

Algada min. planta pis: -m Algada lliure max./min. planta P4: 3,94 m/ 2,86 m
Condicions especials: - Condicions especials N.A

*

*k

PER A EFECTES D’AQUESTA QUANTIFICACIO DE SOSTRE, NO S’HAN RESTAT ELS NUCLIS D’ ESCALES | ASCENSORS,
NI LUESPAI DE LA RAMPA DE L'APARCAMENT, NI LA DOBLE ALTURA DE MAGATZEM, | DE LA RAMPA D’AUTOBUSOS
SOLAMENT S’HA CONSIDERAT LA PART PLANA DE LESTRUCTURA.

DISTANCIA CONSIDERADA DES DEL LiMIT DE L'EDIFICI D’OFICINES.

*** DISTANCIA CONSIDERADA DES DEL LIMIT DE LA CASETA DE CONTROL.
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Interferencias, servicios afectados y antiguas instalaciones

Las interferencias con conducciones de toda indole han sido causa eficiente de accidentes, por ello se considera muy importante
detectar su existencia y localizacion exacta con el fin de poder valorar y delimitar claramente los diversos riesgos.

Antes del inicio de los trabajos se tomaran las medidas preventivas necesarias en caso de que se vieran afectados dichos servicios
por la realizacién de las obras.

Si se sospecha alguna afeccién, se pedira a las compafias de aguas, gas, teléfono y electricidad, un plano detallado de la zona
donde se ubiquen los servicios de cada compafiia por si existiera algun servicio subterraneo dentro de la zona de actuacion. Una
vez recibida esta comunicacién, se tomaran las medidas adecuadas de prevenciéon de riesgos y siempre de acuerdo con las
compaiiias afectadas y, en su caso, con el Coordinador de Seguridad y Salud de la obra.

Se tendran en cuenta las interferencias posibles de maquinaria y camiones, debiendo sefializarse correctamente la entrada y salida
de vehiculos a la obra, pudiendo ser necesaria para estas maniobras la intervencion de un sefialista en algunos casos.

A continuacion, se incluye el procedimiento de localizacién de tendidos y canalizaciones enteradas:
> CONDUCCIONES DE AGUA.

Cuando haya que realizar trabajos sobre conducciones de agua, tanto de abastecimiento como de saneamiento, se tomaran
medidas que eviten que, accidentalmente, se dafien estas tuberias y, en consecuencia, se suprima el servicio.

Identificacion.

En caso de no disponer de planos de los servicios afectados, se solicitaran a los organismos encargados, a fin de poder conocer
exactamente el trazado y la profundidad de la conduccién (se dispondrd, en lugar visible, del teléfono y direcciéon de estos
organismos).

Senalizacion.
Una vez localizada la tuberia, se procedera a sefalizarla, marcando con piquetas su direccién y profundidad.

Recomendaciones en ejecucion.

¢ No se realizaran excavaciones con maquinas a distancias inferiores a 0,50 m de la tuberia de servicio. Por debajo de esta cota
se utilizara la pala manual.

* Una vez descubierta la tuberia caso en el que la profundidad de la excavacion sea superior a la situacion de la conduccion, se
suspendera o apuntalara, con el fin de que no rompa por flexion en tramos de excesiva longitud, se protegera y sefalizara
convenientemente para evitar que sea dafiada por maquinaria, herramientas, etc.

» Se instalaran sistemas de iluminacién a base de balizas, hitos reflectantes, etc. Cuando el caso lo requiera.

o Esta totalmente prohibido manipular valvulas o cualquier otro elemento de la conduccidn en servicio, si no es con la autorizacion
de la Compaiiia Instaladora.

* No almacenar ningun tipo de material sobre la conduccion.

o Esta prohibido utilizar las conducciones como puntos de apoyo para suspender o levantar cargas.

Actuacion en caso de rotura o fuga en la canalizacion.
Comunicar inmediatamente con la Compaifiia Instaladora y paralizar los trabajos hasta que la conduccién haya sido reparada.

> LINEAS ELECTRICAS DE ALTA Y BAJATENSION

A) SUBTERRANEAS:

Antes de comenzar los trabajos en obras con posibles interferencias de lineas eléctricas enterradas es recomendable atender a las
siguientes normas:

* No tocar o intentar alterar la posicion de ningun cable.

* No habra cables descubiertos que puedan sufrir, por encima de ellos, el peso de la maquinaria o vehiculos, asi como posibles
contactos accidentales por personal de obra y ajeno a la misma.

» Utilizar detectores de campo capaces de indicarnos trazado y profundidad del conductor.

* Emplear sefializacion indicativa del riesgo, siempre que sea posible, indicando la proximidad a la linea en tension y su area de
seguridad.

¢ Amedida que los trabajos siguen su curso se velara porque se mantengan en perfectas condiciones de visibilidad y colocacion
la sefializacién anteriormente mencionada.

o Informar a la Compaiiia propietaria inmediatamente si un cable sufre dafio. Conservar la calma y alejar a todas las personas
para evitar riesgos que puedan ocasionar accidentes.
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Normas basicas de realizacién de los trabajos.

No utilizar picos, barras, clavos, horquillas o utensilios metélicos puntiagudos en terrenos blandos (arcillosos) donde pueden estar
situados cables subterraneos.

a) Se conoce perfectamente su trazado y profundidad
Si la linea esta recubierta con arena, protegida con fabrica de ladrillo y sefializada con cinta (indicando la tensién) se podra
excavar con maquinas hasta 0,50 m de conduccion (salvo que, previamente de conformidad con la Compafiia propietaria, nos
hubiera sido autorizado realizar trabajos a cotas inferiores a la sefialada anteriormente) y a partir de aqui se utilizara pala manual.

b) No se conoce exactamente el trazado, la profundidad y la proteccion.

Se procedera a localizar la linea mediante un detector, marcando con piquetas su direccién y profundidad, se hara igualmente con
las canalizaciones enterradas de otros servicios. Indicando ademas el area de seguridad.

Se podra excavar con maquina hasta 1,00 m de conduccién, a partir de esta cota y hasta 0,50 m se podran utilizar martillos
neumaticos, picos, barras, etc. Y a partir de aqui pala manual.

Con caracter general, en todos los casos en los que la conduccién quede al aire, se suspenderd, se protegerd o apuntalara
adecuadamente y siempre que sea manipulada lo sera por un trabajador cualificado para esta tarea. Ademas, se evitara igualmente
gue pueda ser dafiada accidentalmente por maquinaria, herramientas, etc. Asi como si el caso lo requiera, obstaculos que impidan
acercamiento.

Una vez descubierta la linea para continuar los trabajos en el interior de las zanjas, pozos, etc. Se tendra en cuenta como principales
medidas de seguridad, el cumplimiento de las cinco reglas siguientes:

e Descargo de la linea.

e Bloqueo contra cualquier alimentacion.

e Comprobacion de la ausencia de tension.

e Puesta a tierra y en cortocircuito.

e Asegurarse contra posibles contactos con partes cercanas en tensién mediante su recubrimiento o delimitacion.

Estas medidas de seguridad se realizaran siguiendo el orden de arriba abajo.

En la actualidad existen unos aparatos llamados “detectores de campo” capaces de indicarmnos el trazado y la profundidad de la
linea. La precision de estos aparatos es funcion de su sensibilidad y de la tensién del conductor.

B) AEREAS

Se consideraran en obra unas distancias minimas de seguridad a las lineas aéreas, medidas entre el punto mas préximo con tension
y la parte mas cercana del cuerpo o herramienta de obrero o de la maquina. Considerando siempre la situacion mas desfavorable.

Los criterios preventivos que se adoptaran en la obra estan recogidos en el R:D 614/2001 sobre disposiciones minimas para la
proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico en la obra. Las distancias minimas de seguridad son
las siguientes:

- 3mparaT<66.000V.
- 5mpara 380.000 V> T >66.000 V.
- 7mpara T > 380.000 V.

La distancia de seguridad minima es funcién de la tensién de la linea y del alejamiento de los soportes de ésta. Cuando aumenta la
temperatura, los conductores se alargan y, por este hecho, disminuye la distancia con respecto al suelo. Asi mismo se sefializaran
mediante balizamiento los apoyos de las lineas eléctricas presentes en la obra.
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Esta puede reducirse en varios metros en caso de fuerte aumento de la temperatura. El viento provoca un balanceo de los
conductores cuya amplitud también puede alcanzar varios metros. Como resumen debe considerarse siempre la situacién mas
desfavorable.

Los aparatos de elevacion y sus cargas que, en el curso de sus movimientos, permanecen fuera de la zona peligrosa pueden
ponerse en servicio sin tomar medidas especiales.

No obstante, hay que tener en cuenta:

- La desviacion con relacion a la vertical por el balanceo de las cargas.
- La dilatacién de los conductores de la linea por la variacion de la temperatura y el consiguiente cambio de la longitud de la
catenaria de los cables.

Si existieran interferencias con alguna linea aérea en obra, se actuara de la siguiente forma:

¢ Lineas aéreas de la obra que se encuentren en riesgo de interferencias con aparatos de elevacion o cargas suspendidas que
puedan penetrar en la zona peligrosa (dentro de la distancia de seguridad marcada).

Se tomara una de las siguientes medidas preventivas:

e Desplazar la linea.

o Aislar los conductores desnudos: la colocacién y quitado del aislamiento deben hacerse por el propietario de la linea.

¢ Limitar el movimiento de traslacion, de rotacion y de elevacion del ingenio por dispositivos de parada mecanicos, asi como
limitar la zona de trabajo de los ingenios por barrera de protecciéon adecuadas; como pérticos si se va a producir el paso bajo
linea y barreras de plastico o de hormigén tipo “New Jersey” si se decide prohibir el paso bajo linea por no cumplir con la
distancia de seguridad marcada en el RD 614/01. Estas delimitan la distancia minima entre el ingenio y la linea. En este caso
estara presente un recurso preventivo que se encargara de extremar las medidas preventivas.

» LINEAS DE TELEFONO Y FIBRA OPTICA DE COMUNICACION
Descripcion de los trabajos

Si nos encontrasemos con conductores de cables de teléfono habria que reemplazarlos por otros de similares caracteristicas
ubicados a pie de talud, para que no interfieran con el recinto de obra.

Estos trabajos se realizaran por personal de Telefonica.
Riesgos mas frecuentes

- Electrocucién por contacto directo o indirecto.
- Peligro de incendio.
- Peligro de explosion.

Normas de seguridad

- La mejor y mas efectiva medida de seguridad que se puede adoptar es la desconexion o descarga de la energia de la linea.
- Si se realiza la apertura de zanjas o excavacion de terrenos y existen conductores energizados enterrados se tendran en
cuenta las siguientes normas:
« Para trabajos realizados con maquinaria como retroexcavadora o zanjadora, no se sobrepasara el resguardo de 1 m
respecto a la profundidad de los conductores eléctricos.
» Para trabajos realizados con Utiles mecéanicos como martillo perforador, no se sobrepasara el resguardo de 0,50 m
respecto a la profundidad del conductor eléctrico.
o El resto de la excavacion se hara mediante la utilizacion de herramientas manuales.

> TUBERIAS DE GAS

Antes de comenzar cualquier obra, teniendo en cuenta que durante los trabajos las tuberias estaran en servicio, se deberan extremar
las medidas de precaucion para evitar que las mismas sufran cualquier desperfecto. Las cotas incluidas en los planos tienen caracter
orientativo, por lo que deberan ser confirmadas en campo.

Debera comunicarse cualquier registro o accesorio complementario a la instalaciéon de gas, siempre que no esta definido en los
planos de servicios suministrados.

Durante el desarrollo de los trabajos en las inmediaciones de la tuberia de gas se prohibe hacer fuego o elementos que produzcan
chispas.

En caso de que se detecte una fuga o se perciba olor a gas, deben suspenderse inmediatamente todo tipo de trabajos en el entorno
de la instalacién (radio de unos 25 m, apagando todo tipo de equipos, eléctricos y por combustién) y de inmediato se avisara al
CCAU de Gas Natural, comunicando esta circunstancia.

Teléfono del CCAU (CENTRO DE CONTROL DE ATENCION DE URGENCIAS): 900 750 750.
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> ALCANTARILLADO (SANEAMIENTO)
Riesgos profesionales

- Caida de personas a distinto nivel

- Caida de personas al mismo nivel

- Caida objetos por manipulacion

- Caida de objetos por desprendimiento
- Pisadas sobre objetos

- Golpes y cortes por objetos y herramientas
- Proyeccion de fragmentos o particulas
- Atrapamiento por o entre objetos

- Atropello y golpes por vehiculos

- Ruido

- Vibraciones

- Exposicién a sustancias toxicas

Medidas preventivas

No se introducira nadie en la red de saneamiento sin haber verificado anteriormente las condiciones atmosféricas. Para ello se
realizara una medicion previa introduciendo des del exterior un detector de gases para examinar y comprobar que la atmosfera en
el interior del alcantarillado no supone ningun peligro para los trabajadores que se van a introducir en el mismo.

Una vez verificadas las condiciones los trabajadores se introduciran con detector de gases (medidor de 02, CO2, CO, CH4 y SH2).

Las concentraciones volumétricas admisibles para los distintos gases peligrosos a lo largo de una jornada de ocho horas son las
siguientes:

e 25 ppm de mondxido de carbono (CO)

* 5.000 ppm de diéxido de carbono (CO2)
e 25 ppm de NO

e 3ppm de NO2

* 10 ppm de sulfuro de hidrégeno (SH2)

e 2 ppm de dioxido de azufre (SO2)

* 0,4 ppm hidrégeno (H2)

En ningln tajo la proporcién de oxigeno sera inferior al 20,50 por 100 en volumen.

Las condiciones ambientales se clasificaran en funcién de su contenido en gases, de acuerdo con las categorias de la tabla
siguiente:

; % VALOR MAX. MEDIDAS PREVENTIVAS
CATEGORIA CONDICIONES AMBIENTALES ADMISIBLE TIPO
12 No se presentan gases en proporcién significative 0% - 20% -
2a EX|§ten gases en proporcién molesta pero tolerable en 21% - 50% A
periodos cortos.
a Existen gases en proporcion importante continua, o _ o
3 molesta y/o peligrosa. 51%- 100 % B
42 Existen gases en proporcion excesiva y peligrosa. >100% Parar trabajos
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Seran consideradas medidas preventivas las siguientes:
TIPO A:

- Equipos de proteccion individual

TIPO B:

- Equipos de proteccién individual
- Trabajo a turnos

- Rotacién del personal

- Pausas en el trabajo

- Mejorar el sistema de ventilacién
- Equipo de ventilacién portatil

Se realizara una revision trimestral del detector de gases consistente en:

- Comprobacion funcional del circuito electronico de la central y ajuste si fuera necesario a los valores nominales de buen

funcionamiento.

- Calibracion y ajuste de sensibilidad de los sensores con gas patrén CH4
- Informe de los ajustes realizados y estada general del sistema de deteccion

Protecciones Colectivas

- Se emplearan extintores portatiles del tipo y marca CE segun CTE

- lluminacion de seguridad a 24 V.

- Sistemas de ventilacion

- Medios para el control del aire respirable
- Extintores de agua

- Extractores de gases

- Detectores de gases

- Proteccion contra incendios

- Se actuara segun protocolo de procedimiento preventivo por actividades.
- No manipular poleas u otros elementos méviles de las maquinas que no estén protegidas.
- Utilizacién de las herramientas mecanicas con las debidas protecciones: radiales y discos de corte.

- Situarse siempre en lugar plenamente visible.

- No situarse en el radio de accién de la maquinaria en movimiento

- No introducir los dedos de las manos entre los tubos cuando se acerquen al nivel del suelo, utilizar ganchos para sus

movimientos.

- No situarse nunca junto a los elementos moéviles de manipulacién de tuberias.

- En la carga y descarga de tuberias seguir en todo momento las instrucciones del encargado.
- Extremar las precauciones en zonas excavadas o desniveles.

- No saltar de la maquina o camiones. Utilizar los mecanismos de acceso.

- No situarse bajo cargas suspendidas.

- Anclar correctamente las cargas, utilizar ganchos con pestillo de seguridad, eslingas y cables en buen estado.

- No permanecer en el radio de accién de las maquinas.
- No circular por zonas de paso de maquinaria o camiones.

- Situarse en zonas que puedan ser visto por los operarios de las maquinas.

Protecciones individuales

- Elementos de proteccion individual
- Casco de seguridad

- Protectores auditivos

- Gafas contra impactos y antipolvo
- Mascarilla

- Monos y buzos

- Trajes de agua

- Guantes de goma fina

- Botas de seguridad

- Botas de agua

- Chalecos reflectantes

- Elementos de proteccién colectiva

- Establecimiento de las zonas de estacionamiento, espera y maniobra de la maquinaria.
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Accesos, cerramientos y rampas

El acceso principal al solar se realiza por la calle Z y alli se sitia un edificio de servicios para los trabajadores de TMB. Para la
travesia paralela a la calle 3 hay un segundo acceso al solar. Una valla delimita el solar y se distinguiran las entradas para peatones
y para vehiculos.

Se tomaran las precauciones necesarias para evitar el vuelco de vehiculos, colocando vallas u otro tipo de sefalizacion.

Se informara constantemente a los conductores de vehiculos de la obligatoriedad de tomar precauciones antes de atravesar la
aceray salir a la calzada, cerciorandose de que no pasan personas ni vehiculos a los que podamos atropellar o con los que podamos
colisionar. No obstante, en la puerta de salida de vehiculos sera colocada una sefial de STOP.

Circulacién de personas ajenas a la obra.
Se prohibira, mediante carteles, el acceso a la obra a personas ajenas a ésta. Vallandose, ademas, su perimetro.

En las zonas lindantes con otras obras en construccion se sefializara con valla peatonal la separacién entre ambos. Cuando por
motivo de las obras de urbanizacién sea necesario quitar temporalmente el vallado de obra, quedara al menos una sefalizacién
advirtiendo del peligro de traspasar dicha barrera.

Sefializacion

Se colocara una valla metalica en el perimetro de la obra y sobre ella se situaran carteles e indicacion siguiendo los colores que se
indican a continuacion:

ROJO - Parada y prohibicion
Sefiales de parada, prohibicién y dispositivos de desconexién de urgencia.

(Este color se utilizara en los equipos de lucha contra incendios, sefializacién y localizacién).

Atencién y zona de peligro

Sefializacion de riesgos y sefializacion umbrales, pasillos de poca altura, obstaculos, etc.

VERDE - Situacion de seguridad
Sefializacién de pasillos y salidas de socorro y rociadores de socorro
Primeros auxilios

Puesto de primeros auxilios y salvamento

AZUL - Obligacion e indicadores

Obligacion de llevar equipo de proteccion personal y emplazamiento de teléfono, talleres, etc.

Climatologia

El clima de Barcelona es de tipo mediterraneo litoral. La precipitacién media anual se sitia en torno a los 60 mm, con valores
ligeramente mas elevados en la sierra de Collserola que a ras de costa. La estacién mas lluviosa del afio es claramente el otofio
(sobre todo los meses de setiembre y octubre), seguida de la primavera y el invierno. Mientras que el verano es mas seco, con un
minimo pluviométrico en los meses de junio y julio.

Con respecto a la temperatura la amplitud térmica es moderada: Por una parte, los inviernos son suaves, con medias de 9 — 12° C.
Hay que destacar que la temperatura nocturna es especialmente elevada en el centro de la ciudad, donde practicamente no hiela
nunca. Por otra parte, los veranos son calurosos, con medias de 23 a 26°C durante los meses de julio y agosto. La proximidad al
mar hace que el ambiente bochornoso sea una de las caracteristicas principales del verano barcelonés, con una temperatura
maxima que solo supera ampliamente los 30°C en dias muy calurosos.

Medio ambiente

No se tiene constancia de la existencia en las proximidades a la obra de ninguna industria contaminante, ni productos peligrosos
existentes en el solar.
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DATOS DEL ENCARGO

Nombre del proyecto:

OFICINES DE LES NOVES COTXERES DE T.M.B. ZONA FRANCA-PORT, A BARCELONA.

Localizacion:

Carrer 3, N.° 38, 08004 Zona Franca.
Propiedad:

TRANSPORTS DE BARCELONAS.A.

NIF: A-08016081

Carrer 60, N.° 21-23. Sector A.

08040 Barcelona

Proyectista:

E3 Solinteg S.L.

NIF: B-65281131

Carrer St. Antoni Maria Claret, 24. 22 planta.
08037 Barcelona

Autor del Proyecto:

David Morentin Farré, Arquitecto.

Num. Colegiado: 33008-6

E3 Solinteg S.L.

NIF: B-65281131

Carrer St. Antoni Maria Claret, 24. 22 planta.
08037 Barcelona

Autor del Estudio de Seguridad y Salud
Pere Martin Martos, Arquitecto técnico
Num. Colegiado: 7543

E3 Solinteg S.L.

NIF: B-65281131

Carrer St. Antoni Maria Claret, 24. 22 planta.

08037 Barcelona

DATOS DEL PROYECTO
Presupuesto de Ejecucion Material: 11.441.776,65 €

Plazo de ejecucion: 36 meses
Numero de trabajadores: 125 operarios
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INSTALACIONES HIGIENICO-SANITARIAS

T.M.B. ZONAFRANCA-PORT,ABARCELONA

Segun el Real Decreto 1627/1997 del 24 de octubre, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en
las obras de construccion y, en consonancia con el R:D 486/1997 del 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo; en la obra debera haber zonas dedicadas a los servicios higiénicos y
locales de descanso para los trabajadores, cuyas caracteristicas y condiciones vienen especificadas en el pliego de condiciones

de este Estudio.

Superficie util de vestuarios y aseos:

125 x 2 m?/ trabajadores = 100 m?

Superficie util de comedor:

125 x 2 m?/ trabajadores = 100 m?

N.° de taquillas:

1 Ud. / trabajador = 125 Ud.

N.° de duchas:

1 Ud. / 10 trabajadores = 13 Ud.

N.° de retretes:

1 Ud. / 25 trabajadores = 5 Ud.

N.° de grifos:

1 Ud. / 10 trabajadores = 13 Ud.
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CENTRO ASISTENIALES MAS PROXIMOS

HOSPITAL UNIVERSITARI DE
BELLVITG

: z Carrer de la Feixa Llarga, s/n,
CENTRO ASISTENCIAL MAS PROXIMO ggr:e?gz If\E/:;ﬁaE de Bellvitge, s/n HOSPITAL MAS PROXIMO 08907 L'Hospitalet de Llobregat, Barcelona
08907 L'Hospitalet de Llobregat, Barcelona Telf.: 932 60 75 00
Telf.: 933 36 96 78

de Carrer Z Zona Franca, 46, 08040 Barcelona a Hospital Universitari de Bellvitge - Google Maps

En coche 5,1 km, 9 min
de Carrer £ Zona Franca, 46, 08040 Barcelona a CAP Bellvilge - Google Maps

En coche 5,3 km, 12 min
Cornells de r
Lichregat .
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ok any -] 1 de Bellvitge s
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=m y El Prat de
Liobregat
El Prat de - -
Llobregat
Carrer Z Zona Franca, 46
Carrer Z Zona Franca, 46
Toema Carrer Y y Ronda del Port hacia Carrer 3.
Toma Carrer ¥ y Ronda del Port hacia Carrer 3, o
t 1. Dirigete hacia el sureste en Ronda del Port hacia Carrer Z
t 1. Dirigete hacia el sureste en Ronda del Port hacia Carrer 2 2
r~ 2. Mantente a la derecha para continuar por Carrer ¥
- 2. Mantente a la derecha para continuar por Carrer Y
@ 3. Enlarotonda, toma la segunda salida y continta por Carrer Y
@ 3. Enlarotonda, toma la segunda salida y continia por Carrer Y
A 4 Incorporate a Ronda del Port
A 4. Incorpérate @ Ronda del Port
@ 5 Enlarotonda, toma la tercera salida en direccién Carrer 3
@ 5 Enlarotonda, toma la tercera salida en direccién Carrer 3
Sigue por Carrer 3 hacia tu destino en L'Hospitalet de Llobregat. Toma la salida 1958 desde Avinguda de la Granvia/C-31
Sigue por Carrer 3 hacia L'Hospitalet de Llobregat. Toma la salida hacia Valéncia desde Ctra. Antiga del Prat.
@ 6. Enis rotonds, toma la segunda selida y continde por Carrer 3 : ’ @ 6. Enlarotonda, toma la segunda salida y continda por Carrer 3
Q@ 7. Enlarotonda, toma la primera salida y continia por Carrer 3 @ 7. Enlarotonda, toma la primera salida y continta por Carrer 3
t 8 Continia por Ctra. Antiga del Prat t 8  Continda por Ctra. Antiga del Prat
Q@ 9. Enlarotonda, toma la tercera salida Carrer de Jaume Ventura i Tort en direccion Valéncia @ 9. Enlarotonda, toma la tercera salida Avinguda de la Granvia/C-31 en direccién Valéncia
*3 10. Mantente a la izquierda, sigue las sefiales de C-31/El Prat/Castelldefels/E-90/Tarragona/B-10/Lleida/B-20/C-32/Ronda de Dalt y pasa a Avinguda de la
Sigue por Carrer de Jaume Ventura | Tort. Conduce hacla Carrer de 'Ermita de Bellvitge. Granvia/G-31
r* 10. Mantente a la derecha para continuar por Carrer de Jaume Ventura i Tort " Toma la salida 1958 hacia C Sanitaria
@ 11 Enlarotonda, toma la segunda salida en direccidn Av. Mare de Déu de Bellvitge
@ 12 Enlarotonda, toma la primera salida
r* 12. Gira ala derecha hacia Carrer de la Residencia o g

13. Enlarotonda, toma la segunda salida en direccidn Carmrer de I'Ermita de Bellvitge
Hospital Universitari de Bellvitge

CAP Bellvitge
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DESCRIPCION DE LA OBRA

El nuevo centro operativo esta compuesto por 4 edificaciones:

- TMMA: Taller de Material Movil A para la reparacion de bus urbanos

- TMMB: Taller de Material Movil B para la reparacidn de bus urbanos

- TCA: Taller Central de servicios generales para los buses urbanos y Aparcamiento
- Oficinas

DESCRIPCION GENERAL DEL PROYECTO Y DE LOS ESPACIOS EXTERIORES ADSCRITOS

Este proyecto tiene por objeto la definicion técnica de las obras de construccion del "NUEVO CENTRO OPERATIVO" de
TRANSPORTES DE BARCELONA por las cocheras de Zona Franca - Puerto.

El nuevo centro operativo estd compuesto por 4 edificaciones:

- TMMA: Taller de Material Mévil A para la Reparacién de bus urbanos

- TMMB: Taller de Material Movil B para la Reparacién de bus urbanos

- TCA: Taller Central de servicios generales para los buses urbanos y Aparcamiento
- Oficinas

Edificio TMMA: Edificio de 4 lineas de taller ya construido que se amplia en el presente proyecto. Esta nave se amplia
hasta 15 lineas de taller y se integra el edificio anexo con salas auxiliares al nuevo edificio de oficinas.

Edificio TMMB: Edificio de 15 lineas de taller con Tramites administrativos iniciados.

Se ha presentacion el "Proyecto de obras y separata del cumplimiento de las condiciones de proteccion contra incendios"
para la construccion de este edificio al Ayuntamiento, en el Registro de Ecologia Urbana, Departamento de Licencias de
Actividad:

- N2 de registro: 20189045993 del 06/20/2018

- N2 de Expediente: 03-2018LL30288

El proyecto presentacidn consta de 15 lineas de taller para la reparacion de los buses.

En el presente proyecto, se integra el edificio anexo con servicios auxiliares al nuevo edificio de oficinas.
La nave taller se mantiene idéntica al proyecto ya presentacién.

TCA: Edificio de nueva construccion y sin tramite administrativo iniciado.

Este nuevo edificio se situara entre los edificios TMMA y TMMB y consta de planta baja mas 4 niveles. En planta baja se
dispondra de la zona de taller y en las plantas superiores se situard un aparcamiento para los trabajadores de
TRANSPORTES DE BARCELONA.

Oficinas: Edificio de nueva construccion y sin tramite administrativo iniciado.

Este nuevo edificio consta de Planta baja mas 4 niveles y se une a los 3 otros edificios. Este edificio también tendra
comunicacién en un futuro, mediante pasarelas, a las nuevas cocheras que se construiran en el otro lado de las vias del
tren.

Este nuevo centro operativo se sitla en un solar ocupado por autobuses de TMB. El solar estd situado justo al lado este
del solar de las cocheras de Zona Franca de TMB. Las dos cocheras quedan separadas por una linea de ferrocarril que llega
hasta el muelle del principe de Espafia, del puerto de Barcelona. En un futuro se prevé la union de las dos cocheras
mediante un puente, pero no forma parte del presente proyecto.

El solar esta parcialmente urbanizado, con una solera de unos 15-20 cm., Excepto en la zona noroeste, donde el terreno se
encuentra sin construir, excepto la parte inferior de la parcela que esta ocupada por un parking de vehiculos, tal como se
indica en planos. En la actualidad en el resto de la parcela aparcan autobuses y coches de los trabajadores de la cochera.
También se encuentra construida una nave de talleres (TMMA de 4 lineas).

En esta fase de construccién, se propone la construccién de un nuevo edificio para taller central y aparcamiento, un nuevo
edificio de oficinas y completar el taller de material movil A, con las 11 lineas restantes.

También, se propone la urbanizacién completa de la parcela de unos 33.988,49m2, excepto el drea ocupada por las
rampas de conexion, al norte de la parcela, que se construira en una fase posterior, formando parte de otro proyecto para
la construccién de las cocheras de autobuses y las rampas de conexion entre ambas parcelas.
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PROGRAMA DE FUNCIONALIDAD

PLANTA BAJA

En la planta baja los tres programas se sitdan de tal forma que las entradas de los talleres de Material Movil A y B, el Taller Central,
Aparcamiento y las Oficinas queden claramente diferenciadas.

En la zona de los talleres de material mévil esta planta tiene una altura bruta de 10,63 m (9,02 m en interior), en un solo nivel.

En la zona del taller central y aparcamiento, en planta baja, el taller tiene una altura bruta de 6 m en un solo nivel. El aparcamiento
tiene una altura bruta de 14,74 m, con planta baja y tres niveles. Es decir, 92 escalones de 16 cm de altura para cualquier escala.

En la zona de las oficinas esta planta tiene una altura bruta de 3,05 m. Es decir, 21 escalones de 16 cm de altura para cualquier
escala.
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TMMA

La huella de taller material mévil en planta baja es 3.087,10 m? para las 11 lineas (completo con las 15 lineas: 4.209,64 m2, 4 ya
construidas) y se situa en la esquina noreste haciendo fachada con la calle 3.

Basicamente se trata de una nave alargada con un porche que aumenta la seccion en la acera para favorecer los accesos a las
diferentes lineas de trabajo.
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TCA

El acceso al aparcamiento se hace a través de la fachada sur en la zona central que, mediante las rampas, comunica el resto de
los niveles. En planta baja también hay una zona de aparcamiento para empresas suministradoras habituales. Los otros niveles de
aparcamiento son para los trabajadores y las visitas.

El resto de la planta baja corresponde a las lineas para el punto verde y almacén de neumaticos.

OFICINAS

Para organizar el programa de este edificio partimos de la premisa de que el centro operativo funciona como dos cocheras. Por lo
tanto, el lado este de este edificio tiene programa relacionado con el taller de material movil A, oficinas, despachos, sala de
reuniones, enfermeria, aseos y almacén de taller. Consecuentemente el oeste tiene programa relacionado con el taller de material
moévil B. Es decir, el mismo programa. Ademas de salas técnicas que también se centralizan en las oficinas para todo el centro
operativo.

El resto de programa se coloca en el centro del edificio como almacén que es para ambos talleres de material mévil, incluido el taller
central, el archivo y el almacén ROMI. También se ubican las oficinas de sindicatos con su sala de estar, comedor y bafios.
Tenemos, por tanto, un edificio simétrico con programa y funcionalidad idénticos al tratarse de dos cocheras del mismo tamario.
Los tres programas se sitian de tal forma que las entradas de los talleres de Material Movil A y B, el Taller Central, Aparcamiento y
las Oficinas queden claramente diferenciadas.

El edificio de oficinas también organiza los accesos a las diferentes piezas. Dispone de 4 nucleos de comunicacién vertical, dos de
ellos con acceso desde fachada sur, que recogen las circulaciones peatonales de todos los talleres del centro operativo. Los dos
nucleos restantes tienen acceso por la fachada norte, siendo el acceso principal de las visitas que lleguen en transporte publico, el
situado en el lado este, en la calle 3. En cualquier caso, el acceso principal sera por la pasarela sur que conecta con el aparcamiento
para trabajadores y visitantes que en su mayoria vienen en coche tras pasar por el edificio de control con acceso por la calle Z.

Ademas, estos nucleos de comunicacion son también espacios de relacion, areas de descanso con su zona vending y que, al ser
abiertos, permiten tener visuales completas de todo el centro. Invita a sentarse en estas salas de estar, facilitan interesantes
discusiones entre los trabajadores, descansar unos instantes y disfrutar del paisaje y de las actividades que ofrece el centro
operativo.

Un acceso independiente a los talleres de material mévil que, ademas conecta con las oficinas, permite que el centro operativo
tenga una mayor flexibilidad.

Esta disposicion de las piezas y la incorporacion de la pasarela sur permite unir los cuatro edificios, lo que confiere una gran
flexibilidad de uso.

PLANTA PRIMERA

En la planta primera tenemos programa, solamente, en los edificios de oficinas. Los talleres son espacios de doble altura para poder
permitir la reparacion de los autobuses.

OFICINAS

Sobre el vestibulo de la planta baja del nucleo de la fachada sureste, se desarrolla el vestibulo principal que se organiza alrededor
de una caja que incorpora el nucleo y la sala de estar.

Desde este vestibulo se da acceso a la zona de salas de formacién y consultorio médico.

La zona de vestuarios, comedor y sala de estar, en los extremos del edificio, se resuelven con un acceso directo que engloba la
escalera de acceso principal de los talleres méviles. Ademas, también se puede acceder desde los nucleos verticales desde la
fachada norte en ambas esquinas.

PLANTA SEGUNDA

En la planta segunda, el programa de oficinas se situa linealmente de tal forma que las oficinas estén completamente vertidas en el
norte. El aparcamiento se sitta linealmente con las fachadas de los talleres de material mévil. Esta planta de oficinas tiene una
altura bruta de 3,65 m. Es decir, 21 escalones de 17,3 cm de altura para cualquier escala.

TCA

La planta segunda es la primera planta completa de aparcamiento con una altura bruta de 3,8 m. Es decir, 22 escalones de 17,2 cm
de altura para cualquier escala.
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OFICINAS

Esta planta es de uso exclusivamente de oficinas en su zona central y la toma de servicios para los conductores de autobuses, se
realiza por sus lados este y oeste.

PLANTA TERCERA

TCA

La planta tercera tiene la misma distribucion y programa que la planta segunda, con una altura bruta de 3,8 m. Es decir, 22 escalones
de 17,2 cm de altura para cualquier escala.

OFICINAS

En la planta tercera tenemos programa, solamente, en el edificio de oficinas (Zona central): una sala polivalente, dos salas de lectura
y una balconada de circulacion que se relaciona con el doble espacio de las oficinas de planta segunda.

En los extremos este y oeste se disponen dos volumenes que contienen las salas técnicas centralizadas para el lado operativo que
centralizan, por un lado: las oficinas y TMMA al este y TMMB y TCA al oeste.

PLANTA CUARTA

TCA

La planta cuarta de aparcamiento tiene una distribucion diferente de las otras plantas; Para favorecer el paisaje urbano se
retranquea las plazas de vehiculos hacia el interior del limite del edificio para colocar una jardinera lineal en todo el perimetro. Esta
ultima planta es exterior y se disefia una pérgola en su perimetro y zona central, donde se sittian las plazas de aparcamiento, para
generar sombra. Al mismo tiempo, la geometria de esta pérgola rompe la linealidad de este edificio, creando un volumen con
movimiento.

OFICNAS

Esta planta muestra la subdivision del edificio de oficinas en blogues que sirve para diferenciar con claridad la funcién de cada uno:
toma de servicio y espacios asociados al TMMA se sittian en el lado este y aulas de formacion, las oficinas del centro, toma de
servicio y espacios asociados al TMMB se situan en el lado oeste. Aun asi, la construccion pierde sus contornos al estar rodeada
por vegetacion, que crece en los dos patios de luz, y en las cubiertas ajardinadas, que caracterizan esta planta cuarta, con la terraza
de oficinas entre los dos nucleos centrales.

ASPECTOS FORMALES Y CONSTRUCTIVOS DEL EDIFICIO

Taller TMMA

La cubierta del edificio se sustenta sobre unos pérticos metalicos con un pilar central y dos laterales que integran en una pasarela
de mantenimiento a 6 m de altura.

La nave que se construira tiene una longitud total de 115 m (considerando las cuatro lineas ya construidas) por una anchura de 42
m.

Las fachadas tienen dos niveles para dar escala humana a un edificio destinado a alojar autobuses de 4 m de altura. Un zécalo
opaco, de 4,5 m de altura y de chapa metalica, incorpora las puertas metalicas para el acceso de los autobuses a la nave.

El nivel superior de la fachada es translucido de policarbonato, aportando luz natural al taller.

La cubierta del edificio cobija las actividades interiores del taller. El volumen de las oficinas del taller también queda protegido por
la cubierta.

De esta manera se proporciona unidad a todo el equipamiento.

Cubierta
El aspecto general del edificio de la nave-taller viene marcado por la estructura de la cubierta principal.

Esta cubierta se sustenta sobre una estructura metalica con unas grandes jacenas dobles que, en su interior, incorporan una
pasarela de mantenimiento. Las jacenas se sitdan cada 7m. La cubierta entre jacenas sera tipo deck con perfil nervado de chapa
de acero galvanizado y lacado en color blanco. Sobre cada jacena se sitda un lucernario de policarbonato.

Donde la cubierta es opaca: la chapa se cubre con aislamiento térmico de placa rigida de 10 cm, barrera de vapor, membrana
impermeable, lamina de color blanco TPO fijada mecanicamente con pendiente hacia el canalén perimetral para la recogida del
agua de lluvia.
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Lucernario

En el centro de la nave y en los extremos, se sitta un lucernario continuo. La cubierta del lucemnario es chapa e incorpora los 21
exutorios que la estructura necesita para evacuar humos en caso de incendio. Los laterales de los lucernarios son de policarbonato
celular de 40 mm en acabado opal.

Fachadas
Las fachadas tienen dos niveles para dar escala humana a un edificio destinado a alojar autobuses de 4 m de altura.

- Fachadas principales:

El nivel inferior de la fachada es un z6calo opaco de 4,5 m de altura. La altura y aspecto de este nivel esta bien marcado por
las puertas automatizadas de acceso a la nave para los autobuses. Se plantean puertas automatizadas, construidas en base
a franjas horizontales de panel sandwich metalico con dos franjas de vidrio.

Entre puertas de autobuses se sitlia una franja estrecha que acoge una puerta para peatones. El aspecto de esta puerta es
igual al de las puertas para autobuses: a partir de franjas horizontales de panel sandwich metalico y dos franjas de vidrio.
La puerta para peatones tiene una altura de 2,25 m, dejando las dos franjas superiores fijas.

El nivel superior de la fachada es translucido, de policarbonato, con una altura de 5 m para incorporar en su interior las
puertas automaticas cuando estas se encuentran abiertas. De esta manera se aporta luz natural al taller. Esta franja
translucida es continua en toda la longitud de la fachada, ocultando las puertas automatizadas cuando estas estan abiertas.
La parte superior del policarbonato se remata con la chapa metalica de cubierta.

- Fachadas testers:

Se sustentan sobre una estructura desligada de la estructura de cubierta, dimensionada para absorber los esfuerzos
horizontales.

Esta fachada tiene los mismos dos niveles que la fachada que la fachada principal. El zdcalo inferior es de chapa metélica y
el nivel superior de policarbonato. El nivel superior es de la misma altura que en fachada principal, para dar continuidad en
las esquinas del edificio.

Uno de los testeros acoge las oficinas del taller y la estructura de estas es de bloque de hormigén. El acabado es de chapa
metalica similar al zécalo de fachada principal.

El otro de los testeros es autoportante y se construye en el supuesto de que debera ser trasladado una vez se construya la
segunda fase, alargando la nave.

Taller y aparcamiento TCA

La cubierta del edificio se sustenta sobre unos pérticos metalicos con un pilar central y dos laterales que integran una pasarela de
mantenimiento a 6 m de altura.

Oficinas

La cubierta del edificio se sustenta sobre unos pérticos metalicos con un pilar central y dos laterales que integran una pasarela de
mantenimiento a 6 m de altura.
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B. FASES DE OBRA

Ala vista de la metodologia de construccion del proceso productivo previsto, del nimero de trabajadores y de las fases criticas
para la prevencion. Los riesgos detectables expresados globalmente son de los siguientes tipos:

* Los propios que origina la impericia del trabajador.

e Los propios del trabajo realizado por uno o varios trabajadores.

e Los derivados de los factores formales y de ubicacién del lugar de trabajo.
s Los que tienen su origen en los medios empleados.

Se opta por la metodologia de identificar en cada fase del proceso de construccidn: los riesgos especificos, las medidas de
prevencion y proteccién a tomar, asi como las conductas que deberan observarse en esa fase de obra.

Esta metodologia no implica que en cada fase existan, solamente, esos riesgos o que exclusivamente deban aplicarse esas
medidas de seguridad o haya que observarse dichas conductas, puesto que dependiendo de la concurrencia de riesgos o por
razon de las caracteristicas de un tajo determinado, habra que emplear dispositivos y observar conductas o normas que se
especifican en otras fases de obra.

Otro tanto puede decirse para lo relativo a los medios auxiliares a emplear o para las maquinas cuya utilizacion se previene.

La especificacion de riesgos, medidas de proteccion y las conductas o normas se reiteran en muchas de las fases de obra. Esto
se debe a que esta informacion debera llegar a los trabajadores de forma fraccionada y por especialidades para su informacion/
formacion, acusando recibo del documento que se les entrega.

1. IMPLANTACION

Se implantara la obligacion de charla informativa de refuerzo y experiencias en obra de unos 30 min de duracion y periodicidad
semanal.

Esta sera impartida por el técnico en prevencién de la contrata. En ella se recordaran los aspectos mas significativos en cuanto
a la seguridad y salud recogidos en el plan de seguridad.

A modo de guion se propone tratar estos aspectos, como minimo:

» Medidas preventivas a adoptar durante la ejecucion de los trabajos recogidos en el Plan de Seguridad y Salud.
« Deficiencias habituales que se observan en las fases de actividades en ejecucion

o Medidas a tomar para evitar esas deficiencias.

o Particularidades en materia de seguridad y salud que se prevea se produzcan a lo largo de la semana.

e Accidentes/ incidentes acaecidos durante la semana y medidas a tomar para evitar su repeticion.

e Sugerencias de los trabajadores.

A todas las charlas asistira el responsable de seguridad de cada empresa que se encuentre en obra. Los trabajadores de la
obra asistirdn al menos a una charla al mes, siendo obligatoria la asistencia semanal a la charla que se impartira antes del
comienzo de las fases de estructura, cerramientos, albanileria y ejecucion de cubiertas, al considerarse criticas en cuanto a
riesgos se refiere.

Se dejara constancia por escrito de los puntos tratados en cada charla y de la asistencia a la misma por parte de los trabajadores
mediante hoja de firmas.

a) Descripcion de los trabajos:

- Vallado de obra: Se vallara, mediante la instalacion de vallado de obra mévil de 2,00 m de altura, la distancia sefalada
en la licencia de vallas, para la proteccion de viandantes.
En caso de ocupar las aceras se realizara un pasillo mediante vallas de ayuntamiento o similar, que permita la circulacion
de peatones en la zona.

- Acometidas: Se procedera a efectuar las acometidas de energia eléctrica, agua, alcantarillado (para las casetas de los
trabajadores y oficinas) y telefonia.

- Instalacion de casetas provisionales: Se procedera a la instalacion de las casetas provisionales para los trabajadores:
vestuarios, aseos, comedor, botiquin, almacenes, oficina de obra, etc.

A continuacion, se efectuaran los enganches a las redes de energia, agua, alcantarillado y telefonia.
Se llevaran a cabo la apertura de huecos en la valla y la colocacion de las correspondientes puertas de acceso

- Senalizacion: Se efectuara la sefializacion exterior, via publica y en los distintos accesos a la obra.
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b) Riesgos mas frecuentes:

Atropellos y colisiones
Caidas de materiales
Incendios

Electrocucion
Derrumbamiento de acopio

c) Normas basicas de seguridad

Se consideraran las siguientes medidas de proteccion para cubrir el riesgo de las personas que transiten en las inmediaciones
de la obra:

La obra estara sefalizada en toda su longitud.

Se colocara la preceptiva sefalizacion de “PROHIBIDO ENTRAR A PERSONAS AJENAS A LA OBRA” y “USO
OBLIGATORIO DE MEDIDAS DE SEGURIDAD”.

Bajo ninguin concepto se invadira con acopios otros recintos fuera de las zonas permitidas y se prevera en los capitulos
siguientes las protecciones colectivas para evitar daros terceros.

Cualquier abertura realizada para las conexiones de instalaciones en la obra sera debidamente sefializada y debera
constar con la aprobacion del Coordinador de Seguridad y Salud en fase de ejecuciéon en referente a las medidas
adoptadas a la sefalizacion y proteccion a terceros.

Si se invadiera la calzada urbana, se habilitard una acera provisional con: valla mévil sefalizacion nocturna y nivelacién
de altura de bordillo de anchura 1,20 m, para el transito de peatones.

Para la proteccion de los mismos se colocara valla peatonal mévil que permita abrir el acceso a la zona de acopios de
camiones sin poner en peligro el paso de los peatones.

Las condiciones de vallado deberan ser:

Dispondran de agua caliente en duchas y lavabos.

Los suelos, techos y paredes seran lisos e impermeables, permitiendo la limpieza necesaria. Asimismo, dispondran de
ventilacién independiente y directa.

La altura libre de suelo a techo no debera ser inferior a 2,30 m, teniendo cada uno de los retretes a una superficie de 1 x
1,20 m.

La obra dispondra de abastecimiento suficiente de agua potable en proporcion al numero de trabajadores, facilmente
accesible a todos ellos y distribuidos en lugares préoximos a los puestos de trabajo.

Se indicara, mediante carteles, si el agua es potable o no.

En los retretes que hayan de ser utilizado por mujeres se instalaran recipientes especiales y cerrados.

Debera procederse a la limpieza periddica del local, en evitacion de infecciones.

En el caso de que los trabajadores realicen trabajos marcadamente sucios o manipules sustancias téxicas, se les
facilitaran los medios especiales de limpieza necesarios en cada caso.

No existirdn conexiones entre el sistema de abastecimiento de agua potable y el de agua que no sea apropiada para
beber, evitandose la contaminacién por porosidad o por contacto.

Los inodoros y urinarios se instalaran y conservaran en debidas condiciones de desinfeccion, desodorizacion y supresion
de emanaciones.

Cuando los retretes comuniquen con los lugares de trabajo estaran completamente cerrados y tendran ventilacion al
exterior, natural o forzada.

Se dispondra de extintores.

lluminacién natural y artificial adecuada.
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- Respecto a los vestuarios: 2. MONTAJE Y DESMONTAJE DE CASETAS

e La altura libre a techo sera de 2,30 metros. Se incluyen dentro de este apartado los trabajos necesarios para la carga, descarga, distribucién y acopios de materiales.

e Se habilitard un tablén conteniendo: el calendario laboral, Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo,
Ordenanza Laboral de la Construccion, Vidrio y Ceramica y las notas informativas de régimen interior que la Direccion
Técnica de la obra proporcione.

a) Riesgos mas frecuentes:

e La obra dispondré de cuartos de vestuarios y de aseo para uso del personal debidamente separados para los - Caida de objetos por manipulacion
trabajadores de distinto sexo. - Caida de objetos desprendidos

e Los cuartos vestuarios o los locales de aseo dispondran de un lavabo de agua corriente, provisto de jabon y de un - Golpes por objetos y herramientas
espejo de dimensiones adecuadas por cada veinticinco trabajadores o fraccién de esta cifra que finalicen su jornada - Atrapamiento por o entre objetos
de trabajo simultaneamente. - Sobreesfuerzos

e Los vestuarios estaran provistos de una taquilla individual con llave para cada trabajador y asientos.
b) Normas basicas de seguridad:

- Respecto al comedor: - Las zonas de paso deberan estar siempre en buen estado de aseo y libres de obstéculos, realizandose las limpiezas
necesarias.

- Se evitara el manejo de materiales pesados sin la herramienta o utiles destinados a tal fin.

- Antes de las operaciones de carga o descarga, se efectuara revision de todos los Utiles, sustituyendo los que estén
defectuosos.

- Toda maquinaria que intervenga en obra dispondra de los dispositivos de seguridad en buen estado de funcionamiento.

- Se prohibe permanecer en la vertical de cargas suspendidas.

- Trabajar a un ritmo adecuado y estar atento al trabajo a realizar y las indicaciones que haga el responsable de los trabajos.

- Esta prohibido trabajar con vestimenta sin cefiir y joyas que puedan engancharse en los salientes y en los controles.

- El responsable de dirigir los trabajos vigilara que todos los componentes del equipo utilizan los equipos de proteccion
individual y no cometan imprudencias.

- En cables, cadenas, eslingas y aparatos de izado.:

» Sdlo se emplearan elementos de resistencia adecuada.

» Proteger las aristas con trapos, sacos o, mejor todavia, con escuadras de proteccion.

s Equipar con guardacabos los anillos terminales de los cables.

* No emplear cables ni cadenas atados.

+ En la carga que haya que elevar, se escogeran los puntos de fijacién que no permitan el deslizamiento de eslingas,
teniendo cuidado que estos puntos se encuentren dispuestos de una forma adecuada en relacién con el centro de
gravedad de la carga.

e La carga permanecera en equilibrio estable, empleando si es preciso, un pértico para equilibrar las fuerzas de las

« \entilacion suficiente, independiente y directa.

e Dispondra de mesas y sillas, menaje, calienta-comidas, piletas con agua corriente y recipiente para recogida de
basuras.

« No se permitira sacar o trasegar agua para la bebida por medio de vasijas, barriles, cubos u otros recipientes abiertos
o cubiertos provisionalmente.

- Respecto al botiquin:

e Se dispondra de un cartel claramente visible en el que se indiquen todos los teléfonos de urgencia de los centros
hospitalarios mas préximos; médicos, ambulancias, bomberos, policia, etc.

e En la obra se dispondra de un botiquin con los medios para efectuar las curas de urgencia en caso de accidente.

e Los botiquines estaran a cargo de personas capacitadas designadas por la empresa.

s El contenido minimo sera: agua oxigenada, alcohol de 96°, tintura de yodo, mercurocromo, amoniaco, algodoén hidrofilo,
gasa estéril, vendas, esparadrapo, antiespasmaodicos, torniquete, bolsas de goma para agua y hielo, guantes esterilizados
jeringuilla, hervidor y termémetro clinico.

s Se prohibe manipular el botiquin y sus componentes sin antes haberse lavado a conciencia las manos.

e Las gasas, vendas, esparadrapo y demas componentes en mal estado por suciedad o manipulacion indebida, deberan

desecharse y reponerse inmediatamente.

Se revisard mensualmente su contenido y se repondra inmediatamente lo usado.

En la obra siempre habra un vehiculo para poder hacer el traslado al hospital.

En la caseta de obra existira un plano de la zona donde se identificaran las rutas a los hospitales mas préoximos.
Rétulo con todos los teléfonos de emergencia, servicios médicos, bomberos, ambulancias, etc.

eslingas.
e Se observaran detalladamente las medidas siguientes:
e Cuando sea preciso mover una eslinga. Se aflojara tanto como sea necesario para desplazarla.
« Nunca se desplazara una eslinga desde debajo de la carga.
e Nunca se elevaran las cargas bruscamente.

o Los equipos de trabajo para la elevacion de cargas deberan estar instalados firmemente cuando se trate de equipos
fijos o disponer de los elementos o condiciones necesarias en los casos restantes, para garantizar su solidez y
estabilidad durante el empleo, teniendo en cuenta, en particular, las cargas que deben levantarse y las tensiones
inducidas en los puntos de suspension o de fijacién a las estructuras.

e Los accesorios de elevacion deberan seleccionarse en funcién de las cargas que se manipules, de los puntos de
presion, del dispositivo del enganche y de las condiciones atmosféricas y teniendo en cuenta la modalidad y la
configuracion del amarre. Los ensamblajes de accesorios de elevacion deberan estar claramente marcados para
permitir que el usuario conozca sus caracteristicas de forma que no se estropeen o deterioren.

e Segun ordenanza general de seguridad e higiene en el trabajo, 1971 (Articulos vigentes):

- Respecto a la oficina de obra:

e En ella se instalara un botiquin de primeros auxilios con el contenido minimo indicado por la legislacion vigente y un
extintor de polvo seco polivalente de eficacia 13 A.

» Se habilitara un tablon conteniendo el calendario laboral, avisados a las empresas contratistas y subcontratistas,
comunicaciones y las notas informativas de régimen interior que la Direccion Técnica de la obra proporcione.

d) Protecciones individuales:
e Cadenas:

e Las cadenas seran de hierro forjado o acero.

- Guantes de seguridad
e El factor de seguridad sera al menos de cinco para la carga nominal maxima.

- Ropa de trabajo

- Casco de seguridad e Los anillos, ganchos, eslabones o argollas de los extremos seran del mismo material que las cadenas a las
- Calzado de seguridad que van fijados.
- Chaleco reflectante e Todas las cadenas seran revisadas antes de ponerse en servicio.

e Cuando los eslabones sufran un desgaste excesivo o se hayan doblado o agrietado, seran cortados y
reemplazados inmediatamente.

e Las cadenas se mantendran libres de nudos y torceduras.

e Seenrollaran unicamente en tambores, ejes o poleas que estan provistas de ranuras que permitan el enrollado
sin torceduras.
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e Cables:

e Los cables seran de construccién y tamario apropiados para las operaciones en que se hayan de emplear.

e El factor de seguridad para los mismos no sera inferior a seis.

e Los ajustes de ojales y los lazos para los ganchos, anillos y argollas estaran provistos de guardacabos
resistentes.

e Estaran siempre libres de nudos y torceduras permanentes y otros defectos.

e Se inspeccionara periédicamente el numero de hilos rotos, desechandose aquellos cables en que lo estén en
mas del 10 por 100 de los mismos, contados a lo largo de dos tramos del cableado, separados entre si por
una estancia inferior a ocho veces su diametro.

e El digmetro de los tambores de izar no sera inferior a treinta veces el del cable, siempre que sea también
trescientas veces el diametro del alambre mayor.

e Cuerdas:
e Las cuerdas para izar o transportar cargas tendran un factor minimo de seguridad de 10.
e No se deslizaran sobre superficies asperas o en contacto con tierras, arenas, o sobre angulos o aristas
cortantes. A no ser que vayan protegidas.
« No se depositaran en locales en donde estén expuestas o contactos con sustancias quimicas corrosivas ni
se almacenaran con nudos, ni sobre superficies hiumedas.

e Poleas:
e Las gargantas de las poleas se acomodaran para el facil desplazamiento y enrollado de los eslabones de las
cadenas.

e Cuando se utilicen cables o cuerdas, las gargantas seran de dimensiones adecuadas para que aquellas
puedan desplazarse libremente. Su superficie sera lisa y con bordes redondeados.

e Ganchos:
e Seran de acero o hierro forjado.
e Estaran equipados con pestillos u otros dispositivos de seguridad para evitar que las calvas puedan salirse.
e Las partes que estén en contacto con las cadenas, cables o cuerdas seran redondeadas.

e Cintas o eslingas sintéticas:

e Se revisaran peridodicamente y siempre antes de su utilizacion, comprobando que no existen deficiencias.

e Se tendra también en cuenta en coeficiente de seguridad sera de 6 a 9.

« No se utilizaran para cargas superiores a las indicadas por el fabricante en la propia cinta o eslinga.

e Sera de aplicacion y cumplimiento la norma DIN 655 sobre cables metalicos, la NTP 155: Cables de acero,
NTP 221: Eslingas de cable de acero, la NTP 264: Aparatos de traccién mediante cables, UNE 27-075:
Grilletes de unién para cables y cadenas, UNE 27-169: Uniones de terminales y cables de acero, UNE27-171:
Terminales cerrados para los cables de acero, UNE 27-172: Terminales abiertos para los cables de acero,
UNE 27-176-74: Eslingas de cadena, UNE 36-710-84: Cables de acero para usos generales, UNE 58-510-
80: Guardacabos de cables y UNE EN 1492-1-2001, 1492-2-2011,1492-4-2005 para eslingas textiles.

- Manejo con medios mecanicos:

En las maquinas para elevacion de cargas debera figurar una indicacién claramente visible de su carga nominal y, en
su caso, una placa de carga que estipule la carga nominal de cada configuracién de la maquina.

La pieza prefabricada sera izada del gancho de la grua mediante el auxilio de balancines.

El prefabricado en suspension del balancin se guiara mediante cabos sujetos a los laterales de la pieza mediante un
equipo formado por tres hombres. Dos de ellos gobernaran la pieza mediante los cabos, mientras un tercero guiara la
maniobra.

Una vez presentado en el sitio de la instalacion el prefabricado, se procedera sin descolgarlo del gancho de la gria y
sin descuidar la guia mediante los cabos, el montaje definitivo. Concluido el cual, podra desprenderse del balancin.
La recepcidn de los apoyos de las piezas prefabricadas de grandes dimensiones se realizara mediante dos cuadrillas
de 2 o0 3 hombres bajo la coordinacion de un Capataz o Encargado.

Actuando al mismo tiempo, cada cuadrilla recibira la pieza por los extremos. El Encargado u otra persona cualificada
ird dirigiendo al gruista para la ubicaciéon exacta de la pieza. En ningin momento intentaran los componentes de las
cuadrillas maniobrar directamente la pieza a colocar.

Diariamente se realizara una inspeccion sobre el buen estado de los elementos de elevacion (eslingas, balancines,
pestillos de seguridad, etc.)

Se prohibe trabajar o permanecer en lugares de transito de piezas suspendidas, en prevenciéon del riesgo de
desplome.

Se instalaran sefiales de “PELIGRO, PASO DE CARGAS SUSPENDIDAS” en prevencién del riesgo de desplome.
Las zonas permaneceran limpias de materiales o herramientas que puedan obstaculizar las maniobras de instalacion.
No sitie ninguna parte de su cuerpo bajo la vertical de la carga en el manejo de cargas soportadas mecanicamente.
No se sitde en las zonas con riesgo de caida, balanceo, vuelco o deslizamiento de las cargas a elevar o de otras que
puedan verse afectadas por esta elevacion.
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No se situe bajo las cargas suspendidas.

Evite permanecer en el radio de accion.

Previamente al izado de una carga por medios mecanicos se comprobara que los accesorios estan en perfecto estado
de utilizacion y acordes a la carga.

Prohibido situarse en la zona de batida de las cargas soportadas mecanicamente.

- Manejo manual: manipulacién manual de cargas.

Se cumplira con el Real Decreto 487/1997 de 14 de abril, y lo expuesto en su guia técnica.

No se debera exceder el limite de 25 kg por persona, cuando se sobrepasen estos valores de peso implicara el uso

de ayudas mecanicas o el levantamiento de la carga entre dos o mas personas.

Método para levantar la carga:

e Como norma general, es preferible manipular las cargas cerca del cuerpo. A una altura comprendida entre la altura
de los codos y los nudillos, ya que de esta forma disminuye la tensién en la zona lumbar.

« Silas cargas que se van a manipular se encuentran en el suelo o cerca del mismo, se utilizaran las técnicas de
manejo de cargas que permitan utilizar los musculos de las piernas mas que los de la espalda.

e Para levantar una carga se pueden seguir los siguientes pasos (no olvidemos que existen cierto tipo de cargas
que tienen sus técnicas especificas, como por ejemplo la manipulacién de barriles):

e Planificar el levantamiento.

e Utilizar las ayudas mecanicas precisas. Siempre que sea posible se deberan utilizar ayudas mecanicas.

e Seguir las indicaciones que aparezcan en el embalaje acerca de los posibles riesgos de la carga; como
puede ser un centro de gravedad inestable, materiales corrosivos, etc.

e Sino aparecen indicaciones en el embalaje, observar bien la carga prestando especial atencién a su forma
y tamanio, posible peso, zonas de agarre, posibles puntos peligrosos, etc. Probar a alzar primero un lado,
ya que no siempre el tamafio de la carga ofrece una idea exacta de su peso real.

e Solicitar ayuda a otras personas si el peso de la carga es excesivo o se deben adoptar posturas incomodas
durante el levantamiento y no se puede resolver por medio de la utilizaciéon de ayudas mecanicas.

e Tener prevista la ruta de transporte y el punto de destino final del levantamiento, retirando los materiales
que entorpezcan el paso.

e Usar la vestimenta, el calzado y el equipo adecuados.

e Colocar los pies.
e Separar los pies para proporcionar una postura estable y equilibrada para el levantamiento, colocando un
pie mas adelantado que el otro en la direccién del movimiento.

o Adoptar la postura del levantamiento.
e Doblar las piernas manteniendo en todo momento la espalda derecha y mantener el mentén metido. No
flexionar demasiado las rodillas.
e No girar el tronco ni adoptar posturas forzadas.

e Agarre firme.

e Sujetar firmemente la carga empleando ambas manos y pegarla al cuerpo. EI mejor tipo de agarre es el
gancho, pero también puede depender de las preferencias individuales. Lo importante es que sea seguro.
Cuando sea necesario cambiar el agarre, hacerlo suavemente o apoyando la carga ya que incrementa los
riesgos.

e Evitar giros.
e Procurar no efectuar nunca giros. Es preferible mover los pies para colocarse en la posicién adecuada.

e Carga pegada al cuerpo.
e Mantener la carga pegada al cuerpo durante todo el levantamiento.

e Depositar la carga.
o Si el levantamiento es desde el suelo hasta una altura importante, por ejemplo, la altura de los hombros o
mas, apoyar la carga a medio camino para poder cambiar el agarre.
e Depositar la carga y después ajustarla si es necesario.
e Realizar levantamientos espaciados.
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Protecciones colectivas:

Senalizacion y balizamiento del area de actuacion e influencia.
Protecciones individuales:

Cascos de seguridad.

Calzado de seguridad con puntera y suela reforzada.
Guantes.

Chaleco reflectante.

Faja lumbar.
Arnés (en caso de necesidad).

TOMA DE TIERRA DE LA OBRA

Descripcion de los trabajos:

La puesta a tierra se establece con objeto de poner en contacto las masas metélicas de las maquinas, equipos, herramientas,
circuitos y demas elementos conectados a la red eléctrica de la obre, asegurando la actuacion de los dispositivos diferenciales
y eliminando asi el riesgo que supone un contacto eléctrico en las maquinas o aparatos utilizados.

La toma de tierra se instalara al lado del cuadre eléctrico y de éste partiran los conductores de proteccion que conectan a las
magquinas o aparatos de la obra.

b)

Riesgos mas frecuentes:

Caidas a distinto nivel.
Sobreesfuerzos.
Electrocucion.

Cortes y golpes.

Normas basicas de seguridad:

La red general de tierra sera unica para la totalidad de las instalaciones incluidas las uniones a tierra de los carriles para
estancia o desplazamiento de las gruas.

La toma de tierra, en una primera fase, se efectuara a través de una pica o placa a ubicar junto al cuadro general, desde el
que se distribuira a la totalidad de los receptores de la instalacion. Cuando la toma general de tierra definitiva del edificio se
halle realizada, sera ésta la que se utilice para la proteccion de la instalacion eléctrica provisional de obra.

La red de tierra debera ajustarse a las especificaciones detalladas en la ITC-BT-18 del Reglamento Electrotécnico para Baja
Tension.

Las tomas de tierra dispondran de electrodos o picas de material anticorrosivo, cuya masa metalica permanecera enterrada
en buen contacto con el terreno, para asi facilitar el paso a éste de las corrientes que puedan presentarse.

Los conductores de cobre utilizados como electrodos seran de construccion y resistencia mecanica segun la clase 2 de la
Norma 21.022.

El hilo de toma de tierra estara siempre protegido con macarrén de color amarillo y verde. Se prohibe expresamente utilizarse
conductor o cable de cobre desnudo.

Las tomas de tierra podran estar construidas por placas o picas verticales.

Las placas de cobre tendran un espesor minimo de 2 mm y las de hierro galvanizado seran de 2,5 mm.

Las picas de acero galvanizado seran de 25 mm de diametro como minimo, las de cobre de 14 mm y los perfiles de acero
galvanizado de 60 mm.

La conductividad del terreno se aumentara vertiendo, en el lugar de hincado de la pica (placa o conductor), agua de forma
periddica.

El punto de conexién de la pica (placa o conductor) estara protegido en el interior de una arqueta practicable.

Los receptores eléctricos dotados de sistema de proteccién por doble aislamiento y los alimentados mediante transformacién
de separacion de circuitos, careceran de conductor de proteccion. El resto de las carcasas de motores o maquinas se
conectaran debidamente a la red general de tierra.

En caso de que las grias pudiesen aproximarse a una linea eléctrica de media o alta tensién carente de apuntalamiento
aislante adecuado, la toma de tierra (tanto de las grias como de sus carriles) debera ser eléctricamente independiente de la
red general de tierra de la instalacion eléctrica provisional de obra.

Las partes metalicas de todo equipo eléctrico dispondran de toma de tierra.

El neutro de la instalacion estara puesto a tierra.

Limpieza y orden en la obra.
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Protecciones individuales:
Casco de seguridad homologado.
Guantes de cuero.

Ropa de trabajo.
Chaleco reflectante.

TRABAJOS DE TOPOGRAFIA

Riesgos generales

Los riesgos especificos del oficio iran variando segun la fase de obra en la que se encuentre la obra: riesgos por fase de obra,
implantacion, movimiento de tierras, estructura, cerramientos, etc.

c)

Atropellos y colisiones con maquinaria.
Atrapamiento.

Electrocucion por contacto directo o indirecto.
Sepultamientos.

Desprendimientos y/o deslizamientos de tierras.
Caidas de personal y/o materiales a distinto nivel.
Caidas de personas al mismo nivel.

Caidas de materiales.

Ambiente pulvigeno.

Ruido ambiental.

Proyecciones.

Cortes, punzonamientos, golpes, etc.

Ruido, contaminacién acustica.

Derivados de condiciones meteorolégicas adversas.
Radiaciones y derivados de soldadura.
Intoxicaciones por contacto con productos téxicos
Circulacion por zonas hiumedas o mojadas.

Normas basicas de prevencion

Respetar las protecciones colectivas colocadas en la obra. En caso de que sea necesario retirar una proteccion colectiva, se
utilizara una alternativa como proteccién individual, etc. Una vez terminado el trabajo se repondra la proteccion colectiva.
En el caso de replanteo en vigas de cuelgue, bordes de forjado, huecos de ascensor, etc. Se realizara desde medio auxiliar
o atado a linea de vida horizontal.

Transitar por zonas despejadas y limpias y bien iluminadas.

Tapar los huecos horizontales.

Senalizacién de las zonas poco acondicionadas.

Senalizar zonas de circulacion libres de acopios, etc.

No realizar saltos ni sobreesfuerzos, transitar sobre zonas ya aseguradas y consolidadas.

No transitar por zonas donde se esté cargando/ descargando o trabajando.

Emplear medio auxiliares correctos (escaleras, andamios, etc.).

Evitar transitar por zonas con aberturas verticales o bajo huecos horizontales en nivel superior (patios, etc.).

No aproximarse a zonas con diferencia de altura de mas de 2 m sin que exista proteccion colectiva o, en su defecto, hacerlo
con arnés de seguridad.

No se realizaran saltos ni sobreesfuerzos, transitos sobre sobre zonas ya aseguradas y consolidadas, evitard con ello las
caidas a distinto nivel.

Para evitar el riesgo por corte, punzonamientos y golpes, esta previsto que se protejan y eliminen los elementos punzantes
tales como esperas, clavos, etc.

Se deberan respetar las protecciones colectivas o, en su caso, utilizar medios alternativos como protecciones individuales.
Se deberan respetar las medidas de seguridad de maquinaria y medios auxiliares.

Protecciones colectivas

Cuando sea necesario retirar una proteccion colectiva, se colocara una linea de vida para amarrar el arnés de seguridad.
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d) Protecciones individuales
Las protecciones individuales que utilizar seran como norma general:

- Ropa de trabajo

- Casco de seguridad homologado
- Botas de seguridad

- Protectores auditivos

- Chaleco reflectante

- Arnés de seguridad

5. SENALISTA

a) Descripcién de los trabajos:

Los riesgos especificos del oficio vendran principalmente, derivados del transito de vehiculos dentro del recinto de obra y en
la via publica colindante a ésta, asi como las operaciones y maniobras a realizar por los mismos.

La actuacion del sefialista tiene como finalidad el facilitar la visibilidad e incorporacién de los vehiculos de obra, tanto a la
propia obra como a la via publica, sin causar riesgos a los usuarios de la via publica como a los trabajadores de la obra.

b) Normas basicas de prevencion:

- El sefalista o sefialistas tendran, en todo momento, conocimiento de la planificacion diaria de vehiculos en obra, asi como
del acceso y recorridos a realizar.

- Despejar las zonas de paso de vehiculos de posibles obstaculos y mantenerlas limpias y bien iluminadas.

- Comprobar la ausencia de peatones y vehiculos en ambos sentidos de la via publica y recinto de obra antes de la
incorporacion del vehiculo de obra. En caso necesario se realizaran cortes momentaneos, facilitando la incorporacion del
vehiculo de obra por medio de sefiales tipo paleta “STOP”.

- En el caso de existir dos o mas sefialistas, permaneceran comunicados entre si por medio de walkies, de forma que la
comunicacion entre ellos siempre sea correcta.

- Colocar las sefiales a una distancia adecuada para que, tanto los peatones como los vehiculos, queden avisados de los
riesgos en proximidad.

- Respetar las protecciones colectivas colocadas en la obra.

- Transitar por zonas despejadas y limpias y bien iluminadas.

- Tapar los huecos horizontales.

- Senfalizacién de las zonas poco acondicionadas.

- Velocidad:

s Se circulara por la obra a una velocidad maxima de 20 km/h, adecuandola a factores, tales como, las condiciones fisicas
y psiquicas del conductor, el estado del terreno, del vehiculo, de la carga, las condiciones meteorolégicas y ambientales,
etc.

» Se debera moderar la velocidad en casos de: pavimento deslizante, si se puede proyectar agua o tierra a los trabajadores,
en caso de deslumbramientos por la luz del sol, por causas meteorolégicas y si se circula por estrechamientos.

- Es obligatorio sefializar mediante sefiales luminosas las maniobras a realizar en todo momento.

- En el caso de producirse un cruce de dos vehiculos, se cedera siempre el paso al vehiculo que se aproxima por la derecha.

- Transporte de la carga:

e La carga afecta a la estabilidad, el consumo, la aceleracion y la distancia de frenado. La mercancia debe ir colocada de
manera que no pueda:

e Superar los limites de peso, ni arrastrar, caer o desplazarse.
e Ocultar los dispositivos de alumbrado o sefalizacion.
o Comprometer la estabilidad del vehiculo.
e Solo puede sobresalir si la carga es indivisible como vigas, poster o tubos.
e Longitudinalmente:
e En un vehiculo de mas de 5 metros, la carga podra sobresalir 2 metros por delante y 3 metros por detras. En un
vehiculo rigido de 12 metros no puede sobresalir nada.
e En un vehiculo de 5 metros 0 menos, la carga podra sobresalir 1/3 de lo que mide el vehiculo por delante y por
detras.
e Lateralmente:
e Puede sobresalir 0,40 metros por cada lado, sin superar la anchura maxima permitida de 2,55 metros.
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e Siempre se debe sefalizar la carga que sobresale:
s Por el dia:
o Se senalizara la parte de detrds con 1 o 2 paneles de franjas rojas y blancas (reflectantes). Cuando la carga
sobresalga se colocara un panel perpendicular a su eje en el extremo posterior de aquella y cuando sobresalga
por toda la anchura del vehiculo se colocaran dos paneles de modo que sus franjas formen una geometria de V
invertida
e La parte de delante no se sefalizara
o Los laterales se sefializaran con paneles de franjas rojas y blancas (reflectantes).
e Por la noche o en condiciones que disminuyen la visibilidad sensiblemente:
e Se sefalizara la parte de detras con luz roja
o Se senalizara la parte de delante con luz blanca
e Sisobresalen los laterales mas de 0,40 metros de la luz de posicion, llevara luz y dispositivos reflectantes delante
(blancos) y detras (rojos).
Panel de franjas rojas y blancas (reflectantes). Sefial V-20.

- Toda la maquinaria de obra contara con un dispositivo luminoso rotativo de color amarillo auto y dispositivo sonoro de marcha
atras

- Esta prohibida la realizaciéon de fuegos sin la adecuada proteccion (bidones, etc.), deberan realizarse en zonas muy bien
ventiladas y alejadas de las zonas de paso. No pueden utilizarse elementos de seguridad (rodapiés, etc.) para alimentar los
fuegos: el incumplimiento de esta norma sera perseguido y castigado muy duramente.

- Cuando se deba eliminar una proteccion, debe adoptar previamente una serie de medidas encaminada a su proteccion y a
la del resto de trabajadores del entorno. El trabajador que se acerque a la zona debera hacer uso del arnés, anclado a un
punto resistente (15 KN) por encima de su pecho. No debera usarse un cabo de posicionamiento (cuerda), sino un dispositivo
anticaida con absorbedor (cabos anticaidas), en especial en caidas de factor 2 (anclaje por debajo del pecho). También podra
recurrirse a cuerdas de anclaje verticales de fachada o sistemas restrictivos (limitan el acceso al borde). Para proteger al
resto de trabajadores, se delimitara la zona. La proteccion se repondra lo antes posible y siempre antes de abandonar la
zona.

- Eluso de las escaleras de tijera a horcajadas esta prohibido. Se recomienda la utilizaciéon de escaleras de tijera con uno de
los largueros mas largos. Se debera tener en cuenta que sean aislantes ante riesgo de contacto eléctrico directo o indirecto.

- Los equipos de trabajo se utilizaran segun el manual de instrucciones del fabricante que, a todos los efectos, se entiende
incluido en el presente, una vez se disponga de una copia del mismo en el centro de trabajo.

- Las sustancias se utilizaran segun las fichas de datos de seguridad que, a todos los efectos, se entiende incluido en el
presente, una vez se disponga de una copia del mismo en el centro de trabajo.

c) Protecciones colectivas:

- Balizar y delimitar el paso de personas ajenas a obra al recinto de obra.
- Colocacion de senales, balizas, conos...

d) Protecciones individuales:
- Ropa de trabajo.
- Casco de seguridad homologado

- Botas de seguridad
- Chaleco reflectante
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6. SUMINISTRO DE MATERIAL EN OBRA

a) Descripcién de los trabajos:

En este apartado se describen los riesgos para la seguridad y salud de los trabajadores que van a realizar los trabajos de
transportes y suministro de materiales y equipos de obra, asi como las soluciones técnicas, instrucciones y medidas preventivas
a seguir para evitar, controlar, reducir o eliminas dichos riesgos.

b) Riesgos mas frecuentes:

- Vuelco del camién
- Caidas al subir o bajar de la caja
- Atrapamiento (apertura o cierre de la caja, movimiento de cargas)

c) Normas basicas de seguridad:

- Esta ficha de seguridad es de aplicacion para trabajos de suministro, transporte, carga y descarga de material de obra
(material de obra paletizado, elementos prefabricados de hormigén, elementos estructurales metélicos, maquinaria y
herramientas auxiliares de grandes dimensiones, etc.) mediante camién de transporte o similar y la utilizacion de grua torre,
carretilla elevadora o similar.

- Las operaciones de carga y descarga se efectuaran en los lugares sefialados al efecto.

- El personal encargado de participar en el suministro o retirada de material y carga y descarga del mismo, cumplira con todas
las indicaciones establecidas en la obra. Siendo obligatorio el uso de, al menos, el casco de proteccion, calzado provisto de
plantilla y puntera de seguridad y guantes de seguridad anticorte.

- Las eslingas para carga o descarga del material se encontraran en correcto estado, desechando cualquiera que se encuentre
defectuosa. Todos los ganchos utilizados dispondran de pestillo de seguridad.

- Antes de manejar una carga se debe conocer su peso, no sélo para saber si es inferior a la maxima carga admisible por la
grua torre o carretilla elevadora, sino también para poder proceder a una adecuada seleccién del nimero y grosor de las
eslingas que se han de utilizar. Ya sean de cadenas o de cables.

- Durante el acceso con el camion: las maniobras de posicion correcta (aparcamiento) y expedicién (salida), seran dirigidas
por un sefalista.

- Las cargas se instalaran sobre la caja en el camién de forma uniforme compensando los pesos, de la manera mas
uniformemente repartida posible.

- Si debe guiar las cargas en suspension, hagalo mediante cabos de gobierno atados a ellas. Evite empujarlas directamente
con las manos.

- Se prohibirg abandonar el camion con el motor en marcha.

- Durante el transporte, izado y descenso de la carga, el trabajador nunca se situara debajo de las cargas.

- Deberan revisarse todos los mecanismos del camion (barreras, pernos, cierres de las cajas...).

- Los vehiculos habran pasado las diferentes revisiones y mantenimientos establecidos por el fabricante.

- En la cabina debera haber un extintor de ABC timbrado y con las revisiones al dia.

- Los trabajos de descarga con altura superior a los 2 metros desde el suelo se realizaran desde una escalera de mano,
apoyada en el lateral del camion. No se subirdn nunca en la caja del camion con esta altura.

Al subir o bajar del camioén:

- El ascensoy descenso de la caja del camion se efectuard mediante escalerilla metalica dotada de gancho de inmovilizacién
y seguridad.

- Utilizar los peldafios y asideros. No subir utilizando las llantas, ruedas o salientes, ni trepando por la caja.

- No saltar nunca directamente de la caja o desde la carga al suelo.

- Se prohibe subir o bajarse en marcha.

Durante la ejecucion del trabajo:

- Antes de iniciar las maniobras de carga y descarga de material, ademas de haberse instalado el freno de mano de la cabina
del camién, se instalaran calzos de inmovilizacion en las ruedas.

- Las maniobras complicadas (aparcamiento, salida...) seran dirigidas por un sefalista.

- Las cargas se instalaran sobre la caja de forma uniforme compensando los pesos de la manera mas uniformemente repartida
posible. Es importante, en la carga y descarga de los materiales, una correcta planificacion siguiendo el orden de montaje
para evitar desplazamientos de carga innecesarios.

- Si debe guiar las cargas en suspension, hagalo mediante cabos de gobierno atados a ellas. Evite empujarlas directamente
con las manos.

- Se prohibira abandonar el camion con el motor en marcha.

- Sino hay suficiente iluminacion natural, debera preverse iluminacion artificial en la zona de trabajo.

- La maniobra de ascenso y descenso del volquete se realizaran en parado, en ningun caso se iniciara la marcha sin bajar el
volquete ante la posible presencia de lineas eléctricas aéreas.
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No se circulara ni se estacionara a menos de dos metros del borde de zanjas, excavaciones, terraplenes... En el vertido de
hormigon con canaleta se instalaran topes para vehiculos.
Todas estas medidas se supeditaran a las indicaciones del personal competente en obra (encargado, jefe de obra, etc.).

d)

Protecciones individuales:

Casco de polietileno (para el conductor, en caso de que salga de la cabina, y para el personal de carga y descarga, siempre)
Botas de seguridad.

Mono de trabajo.

Guantes de cuero.

Chaleco reflectante.

7. DEMOLICION
a) Medios que emplear:
- Sierra circular.
- Taladro portatil.
- Martillo neumatico.
- Herramientas manuales.
- Escaleras manuales.
- Andamios metalicos modulares.
- Escaleras manuales.
- Andamios metalicos modulares.
- Trompas de desescombro.
- Puntales.
b) Riesgos mas frecuentes:
- Caidas a distinto nivel (por derrumbes debido a la inestabilidad de los elementos, derrumbes de estructuras por falta de
apuntalamiento, trabajar sin protecciones contra caidas, falta de iluminacion, etc.).
- Cortes, golpes y aplastamientos (por falta de orden y limpieza de la obra, por la incorrecta colocacion de los materiales
acopiados y de las herramientas, etc.).
- Hundimientos y derrumbes parciales por falta de apuntalamientos, apeos, sobrecargas, etc.
- Caidas de materiales (por arrojar escombros desde niveles superiores por trabajar sobre la vertical de un tajo, etc.).
- Caidas al mismo nivel (por falta de orden y limpieza, por acopio de escombros en lugares de paso, etc.).
- Ambiente pulvigeno (por la produccion de escombros).
- Ambiente ruidoso (por el manejo de maquinaria y/o herramientas ruidosas).
- Sobreesfuerzos (por la manipulacién de materiales o herramientas pesadas).
- Presencia de amianto.
- Explosiones y/o incendios (por fumar o hacer fuego en presencia de materias o gases inflamables, etc.).
- Contactos eléctricos (debido a cables lacerados, anulacién de la toma de tierra, cables desnudos, etc.).
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Normas basicas de seguridad:

En demolicion de cubiertas inclinadas no se pisara nunca directamente sobre correas o parecidos sino a través de pasarelas
formadas por plataformas apoyadas sobre elementos resistentes.

Los elementos que sobresalgan de la cubierta, como chimeneas, se demoleran después de los elementos de cobertura y
tableros desde andamiadas colocadas en planta inferior.

Desmontar las cubiertas inclinadas de varios faldones por secciones alternativas asegurando previamente los elementos de
sustentacion.

No realizar trabajos en dias lluviosos o con nieve.

No trabajar sobre muros de menos de 60 cm de ancho ni sobre los propios muros que se estan demoliendo.

No retirar la barandilla existente de escaleras y balcones.

Los lugares de trabajo, los locales y vias de circulacion en la obra deberan disponer, en la medida de lo posible, de suficiente
luz natural o artificial adecuada mediante lamparas portatiles con proteccién antichoque.

Establecer previamente un sistema de evacuacion de escombros.

Los tajos se mantendran en todo momento libres de cascotes, recortes metalicos, clavos, escombros y demas objetos
punzantes para evitar los accidentes por pisadas sobre objetos.

Se tendran las areas de trabajo en perfecto estado de orden en cuanto a acopio de materiales y herramientas.

No usar los huecos de escalera para el vertido.

No arrojar escombros al vacio.

Antes de demoler un forjado, eliminar los elementos en voladizo de éste.

La demolicién de un muro por el método de empuje se haré siempre por encima del centro de gravedad del muro.

No demoler manualmente témpanos >1,5 m y efectuar para ello previamente rozas verticales a cada lado del ttmpano y en
su parte inferior.

Seguir la metodologia de trabajo previamente establecida.

No se trabajara simultaneamente en dos niveles superpuestos.

Sujetar correctamente el final del conducto de evacuacion de escombros antes de llegar al contenedor.

Regar abundantemente los escombros.

Si es posible, para el manejo de cargas se emplearan los medios auxiliares necesarios.

Se cuidara el manejo de cargas pesadas no llevando mas de 25 kg.

Prohibido fumar o hacer fuego en presencia, contacto o proximidad de materiales inflamables.

Antes de hacer entrar en carga a la instalacion eléctrica se hard una revision en profundidad de las conexiones de
mecanismos, protecciones y empalmes de los cuadros generales eléctricos directos de acuerdo con el R.E.B.T.

Antes de la utilizacion de cualquier maquina y/o herramienta, se comprobara que se encuentra en 6ptimas condiciones y los
protectores de seguridad instalados.

Toda la maquinaria eléctrica que utilizar en la obra estara dotada de toma de tierra en combinacion con los disyuntores
diferenciales del cuadro general o de doble aislamiento.

Las lamparas portatiles tendran una alimentacion de 24 V y estaran provistas de rejilla protectora y de carcasa-mango
aislados eléctricamente.

Realizar un mantenimiento periédico para evitar el deterioro de la instalacion eléctrica de las maquinas reponiendo aquellas
que se encuentren en mal estado.

En las demoliciones con riesgo de caida de mas de 2 m, en las que no sea posible, técnicamente, disponer de protecciones
colectivas por interferir con el propio trabajo a realizar, sera obligatorio el uso de arnés anticaidas.

Protecciones Colectivas:

Senalizar, balizar y proteger convenientemente las zonas en las que puedan producirse desprendimientos. Los encofrados,
soportes temporales y apuntalamientos deberan proyectarse, calcularse y montarse de manera que puedan soportar sin
riesgo las cargas a que sean sometidos.

Las plataformas, andamio y pasarelas, asi como los desniveles, huecos y aberturas existentes en los pisos de las obras que
supongan para los trabajadores un riesgo de caida de altura = a 2 m, se protegeran mediante barandillas u otro sistema de
proteccion colectiva de seguridad equivalente. Las barandillas seran resistentes, tendran una altura minima de 90 cm, con
pasamanos, liston intermedio y rodapié.

Uso adecuado de Utiles y herramientas y medios auxiliares sin eliminar sus dispositivos de seguridad.

Perfecta delimitacion de la zona de trabajo.

Apear en las zonas que sea necesario.

Cuando sea necesario se estableceran pasos cubiertos o marquesinas de proteccion o se impedira el acceso a las zonas
peligrosas por la caida de objetos.

Lonas protectoras anti-proyecciones que permitan el paso del viento.

Se prevera un sistema mecanico de ventilacion cuando existan pocas posibilidades de ventilacion natural.

Instalar un plastico o lona uniendo el conducto y el contenedor para evitar la propagacién del polvo durante el vertido.
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e) Protecciones individuales:

- Casco de seguridad homologado preferiblemente con barbuquejo.
- Botas antideslizantes con puntera reforzada.

- Mono de trabajo.

- Guantes de cuero.

- Gafas antiparticulas

- Mascarillas con filtros mecanicos recambiables.

- Faja de proteccion lumbar.

- Protectores auditivos.

- Arneses anticaidas (en caso de ser necesario).

- Chaleco reflectante.

8. MOVIMIENTOS DE TIERRAS

a) Descripcién de los trabajos:

Excavacion de tierras por medios mecanicos hasta alcanzar las rasantes previstas para la ejecuciéon de la cimentacion.

b) Medios que emplear:

- Retroexcavadora.

- Camiones para el transporte de maquinaria.
- Camiones para el transporte de materiales.
- Dumper.

c

~

Riesgos mas frecuentes:

- Atropellos, colisiones, vuelcos y falsas maniobras de maquinaria.
- Caidas de materiales.
- Desprendimiento y/o deslizamiento de tierras o rocas a cotas inferiores.

- Caidas de personal y/o materiales a distinto nivel desde el borde de la excavacion.

- Caidas de personas al mismo nivel.

- Ambiente pulvigeno.

- Ruido ambiental.

- Proyecciones.

- Atrapamientos.

- Interferencias con conducciones.

- Desplomes de taludes sobre la maquina.
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d) Normas basicas de seguridad:

Las maquinas para los movimientos de tierras estaran dotadas de marcha hacia adelante y de retroceso, servofrenos, freno
de mano, bocina automatica de retroceso, retrovisores en ambos lados, pértico de seguridad antivuelco, antimpactos y un
extintor.

Cuando las maquinas trabajen en zona peligrosa, se colocaran balizas que delimiten la zona de actuacion.

En zonas proximas a taludes, fosos y edificacion, el conductor del vehiculo estara ayudado por un operario que esté en tierra
y que pueda auxiliar la maniobra. Este trabajador debera llevar chaleco reflectante.

Todos los movimientos se realizaran a velocidades adecuadas y con luz suficiente.

Se eliminardn todos los bolos o viseras de los frentes de excavacién que, por su situacién, ofrezcan riesgo de
desprendimiento.

Los vehiculos no pueden pasar por encima de los cables eléctricos que alimentan las maquinas. Se realizaran tendidos
aéreos.

En el movimiento de los vehiculos por el interior de la obra, ninguna parte del mismo estara a menos de 3 m de las
conducciones o cables con corriente.

Si se produjese un contacto de lineas eléctricas con la maquinaria (con tren de rodadura de neumaticos), el maquinista
permanecera inmovil en su puesto y solicitara auxilio por medio de las bocinas. Antes de realizar ninguna accién se
inspeccionara el tren de neumaticos con el fin de detectar la posibilidad de puente eléctrico con el terreno. De ser posible el
salto sin riesgo de contacto eléctrico, el maquinista saltara fuera de la maquina sin tocar, al unisono, la maquina y el terreno.
Las maquinas en contacto accidental con lineas eléctrica seran acordonadas a una distancia de 5 m, avisandose a la
compafiia propietaria de la linea para que se efectue el corte de suministro y las puestas a tierras necesarias para poder
cambiar sin riesgos la posicién de la maquina.

Se instalaran topes de seguridad de fin de recorrido, ante la coronacion de los cortes a los que debe aproximarse la maquina
empleada en el movimiento de tierras, para evitas los riesgos por caida de la maquina. La distancia aproximada en funcion
de la estabilidad del terreno sera de 2 m los ligeros y 4 m los pesados.

Se prohibe la realizacién de replanteos o de mediciones en las zonas donde estan operando las maquinas para el movimiento
de tierras. Antes de proceder a las tareas enunciadas, sera preciso parar la maquina o alejarla a otros tajos.

El vaciado se ejecutara con una inclinacion de talud tal que se eviten desprendimientos con una inclinacion que se ajustara
a las indicaciones del Estudio Geotécnico y, en su caso, de la direccién facultativa. En caso contrario se instalara la
correspondiente entibacion u otros procedimientos de contencién (redes de seguridad y red mosquitera o similar).

Esta prohibido el descenso a las excavaciones o vaciados a través de la entibacién o taludes.

Se adoptaran precauciones afiadidas cuando la excavacién sea colindante a cimentaciones ya existentes, a vias o transito
de vehiculos, fijando los correspondientes testigos ante un probable movimiento del terreno y, en su caso, colocando los
correspondientes apeos.

Cuando el fondo de la excavacion este inundado o anegado se utilizaran medios de achique proporcionales o se construiran
ataguias con la suficiente resistencia.

El raseo y refino de las paredes de la excavacion se efectuara, a ser posible, diariamente de forma que se eviten
derrumbamientos parciales.

Para desplazarse sobre un terreno en pendiente, frenas la maquina y trabajar con el equipo orientado hacia la pendiente. Al
parar, orientar el equipo hacia la parte alta de la pendiente y apoyarlo en el suelo.

No bajar nunca una pendiente con el motor parado o en punto muerto.

Cuando se esté reparando la maquina, se tomaran las debidas precauciones para que ésta no se ponga en marcha
accidentalmente.

La operacion de carga y descarga de la maquinaria es de capacidad suficiente con todos sus permisos en regla.

A la entrada a la obra del vehiculo que transporta la maquinaria, se le indicara al conductor el camino a recorrer.

Al llegar al lugar de descarga el conductor vigilara las condiciones del suelo antes de entrar y estara al tanto de los posibles
a encontrarse. No obstante, debera estar la zona disponible para la descarga, evitando asi el posible riesgo de atropellos y
choques.

El conductor del vehiculo ha de actuar como guia en las operaciones de carga y descarga.

Todos los camiones parados tendran el freno de mano puesto.

Toda operacion de carga y descarga que se efectie proxima a taludes o zanjas se hara calzando el vehiculo de transporte.
Se tomaran las medidas adecuadas para la correcta distribucion de las cargas en los medios de transporte.

Se mantendra una vigilancia adecuada de las paredes de las excavaciones y se controlaran los taludes; aumentando el grado
de vigilancia después de lluvias o heladas.

Se controlara el mantenimiento mecanico de la maquinaria utilizada,

La maniobra de la maquinaria estara dirigida cuando falta la visibilidad.

Los frentes de excavacion se revisaran al comienzo y fin de la jornada.

Es preferible parar la maquina en terreno llano, calzar las ruedas y apoyar el equipo en el suelo que sera firme y sélido (en
invierno no estacionar la maquina en el barro o en charcos de agua, por riesgo de heladas).

Se prohibe la presencia de personal en el area de trabajo de las maquinas.

Acceso a la obra sefalizando la entrada y la salida de camiones.

Acceso de personal distinto de la maquinaria.

No se transportard personas en las maquinas.

Personal dedicado a sefializacién en zona de via publica cuando haya transito de vehiculos de obra.
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No se podra trabajar en las proximidades de una linea eléctrica aérea con tension sin asegurarse que se han tomado las
distancias minimas de seguridad.

Las distancias de seguridad para realizar trabajos junto a lineas de baja, media y alta tension, seran marcadas en el RD
614/2001.

Protecciones colectivas:

Sefializacion y proteccion de bordes de excavacion a una distancia que sea la mitad de la profundidad de la excavacion o
como minimo de 2 m.

No depositar acopios ni tierras en los bordes de excavacion, dejando que la distancia que fije la Direccidon Facultativa.
Colocacion de topes en los bordes de rampa.

Perfecto estado de los vehiculos.

Los remolques para evitar su vuelco tendran soportes o gatos que impidan su vuelco.

La distancia minima aconsejable entre dos maquinas en un tajo sera de 5 metros.

Se consideran 5 m alrededor de la maquina como zona peligrosa.

Se localizara y sefalizara las instalaciones enterradas.

Las sefales empleadas en la obra seran reflectantes, claras de interpretacion y estaran limpias.

Esta completamente prohibida la presencia de trabajadores en el radio de accion de la maquinaria.

La obra estara ordenada y sin objetos innecesarios.

Escaleras manuales: tendran un espacio entre peldarfios de 25 a 35 cm, tendran una longitud maxima de 5 m, seran metalicas,
sobrepasaran 1 m la cota mas alta, en lugares donde existan instalaciones eléctricas no se utilizaran escaleras metélicas
sino de madera en perfecto estado.

Barandillas: seran de materiales rigidos y resistentes, la resistencia de la barandilla sera la establecida reglamentariamente.
Los plintos tendran una altura minima de 15 cm. Las barandillas y los plintos no tendran bordes afilados.

Red de seguridad y red mosquitera o similar para sujecién de taludes.

Entibaciones: solo en el caso de que el terreno asi lo exija, ésta debera estar el minimo tiempo posible en la zanja o talud,
no se utilizara como auxiliar en el descenso.

Las tierras procedentes de la excavacion se apilaran a 2 m minimo de la zanja y los materiales en las zonas alejadas de ésta
deberan estar perfectamente sujetos y en suelo firme.

Se debera balizar la zona.

Protecciones personales:

Casco de seguridad homologado (lo utilizara el personal a pie y los maquinistas y camioneros que deseen abandonar las
correspondientes cabinas de conduccion).

Mono de trabajo.

Protecciones auditivas y aparato respiratorio (mascarillas, antipolvo...).

Guantes de cuero.

Calzado antideslizante cuando sea necesario.

Ropa impermeable en dias de lluvia.

Botas de seguridad.

Botas de agua en dias de lluvia.

Trajes impermeables para ambientes lluviosos.

Cinturones anti vibratorios (en especial para los conductores de maquinaria para el movimiento de tierras).
Chaleco reflectante.

Mascarilla auto filtrante Tipo 1.
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VACIADOS

a) Descripcion de los trabajos:
Excavacion de tierras que, en todo su perimetro, quedan por debajo del nivel de explanacién o de la rasante del suelo.
El técnico competente calculara el talud preciso para el sostenimiento de las tierras, segun su naturaleza e incluso en
el caso de que debido a las dimensiones del solar no se pudiera hacer el talud en todo su desarrollo, el técnico

competente tendra que calcular el muro de contencion.

b

~

Medios que emplear:

- Retroexcavadora.

- Camiones para el transporte de maquinaria
- Camiones para el transporte de materiales.
- Dumper.

c) Riesgos mas frecuentes:

- Atropellos, colisiones, vuelcos y falsas maniobras de la maquinaria.

- Caidas de materiales.

- Desprendimiento y/o deslizamiento de tierras o rocas a cotas inferiores.
- Caidas de personal y/o materiales a distinto nivel desde el borde de la excavacion.
- Caidas de personas al mismo nivel

- Golpes con elementos mdviles de maquinas.

- Golpes con objetos o herramientas.

- Ambiente pulvigeno.

- Ruido ambiental.

- Proyecciones.

- Atrapamiento.

- Contacto eléctrico

- Explosiones

- Incendios

- Interferencias con Instalaciones

- Desplomes de taludes sobre la maquina

- Riesgos causados por seres vivos

- Enfermedades causadas por agentes fisicos.

PUESTA A PUNTO DE LA OBRA PARA REALIZAR ESTA ACTIVIDAD

- Seinstalara la valla de cierre del solar y, si ya la hubiere, se revisaran los posibles desperfectos.

- Deben procurarse independizar la entrada de vehiculos pesados a la obra de la entrada de personal de obra y
oficinas.

- Se procurara establecer zonas de aparcamiento de vehiculos tanto del personal de obra como de maquinaria de
movimiento de tierras.

- Se sefializara la obra con las sefales de advertencia, prohibicion y obligacion en su acceso y
complementariamente, en los tajos que se precise.

- Dados los trabajos que se desarrollan en esta actividad debe de asegurarse que ya estan construidas las
instalaciones de higiene y bienestar definitivas para la ejecucion del resto de la obra y, en su defecto, las construiran
teniendo en cuenta las especificaciones.

d

~

Normas basicas de seguridad:

- El personal encargado de la realizacion de vaciados debe conocer los riesgos especificos y el empleo de los medios
auxiliares necesarios para realizarlos con la mayor seguridad posible.

- Si en el edificio colindante, antes de iniciar las obras, hubiera grietas, se pondran testigos para observar si estas
progresan.

- Durante la realizacién del vaciado, en el caso de un solar entre medianeras, se vigilara el comportamiento de las
edificaciones colindantes (aparicion de grietas, descalce de zapatas, etc.).

- En la realizacién de la excavacion del talud debe realizarse un saneamiento de piedras sueltas que puedan tener
inestabilidad.

- Si este saneamiento se realiza manualmente se colocara en la parte superior del talud, en su corona, una sirga
convenientemente anclada, a la cual ira sujeta el trabajador mediante su arnés de seguridad, convenientemente
anclado.

- Se aconseja, sin embargo, realizar este saneamiento mediante la excavadora.

- En la realizacién de la rampa de acceso a la zona de vaciado debe de construirse con pendientes, curvas y anchura
que permitan la circulacion de la maquinaria de movimiento de tierras en las mejores condiciones de rendimiento y
seguridad.
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Debe establecerse la sefializacion de seguridad vial a la salida de camiones mediante la sefial de peligro indefinido
con el letrero indicativo de salida de camiones.

En el interior de la obra deben colocarse sefiales de limitacion de velocidad, asi como sefiales indicativas de la
pendiente de la rampa.

En la entrada a la obra se establecera un tumo de un operario (sefialista) para guiar la entrada y salida de camiones
a la obra y especialmente en los casos necesarios de par del transito vial.

Este operario debera estar dotado de las sefiales manuales de STOP y DIRECCION OBLIGATORIA.

El sefalista debe ir dotado de un chaleco de malla ligero y reflectante.

En la realizacién de la excavacion del solar, se debera considerar la posible presencia de algun servicio afectado
(linea eléctrica subterranea, conducciones de gas o de agua, telefonia, alcantarillado).

En presencia de lineas de electricidad aéreas dentro del solar, en espera de ser desviadas y, ante la posibilidad de un
contacto eléctrico directo, se mantendra una distancia de seguridad de > 5 m entre la estructura metélica de la
magquinaria que circula cerca de los cables.

El acceso peatonal a las cotas inferiores se realizard mediante escaleras incorporadas a un andamio metélico tubular
modular.

En el transito de camiones en el solar, para la evacuacion de tierras, sera dirigido por un mando (encargado, capataz).
En caso de inundacién debido al nivel freatico o lluvia se realizara, inmediatamente, el achique correspondiente para
evitar el reblandecimiento de las bases de los taludes o de socavamiento de las cimentaciones vecinas.

Se ha de prohibir el transito de vehiculos a menos de 2 metros del borde del talud.

En el caso de transito peatonal debe colocarse a 1 metro del coronamiento del talud, una barandilla de seguridad de
90 cm de alto.

Debe prohibirse el acopio de materiales a distancias inferiores a 2 metros del borde del talud.

Debe procurarse la minima presencia de trabajadores en el radio de giro de las maquinas, prohibicién que debe
senalizarse en la parte exterior de la cabina del conductor.

En todo momento, los trabajadores usaran casco, mono de trabajo y botas de seguridad y, en los casos que se precise,
guantes, arnés de seguridad, mufiequeras y protecciones auditivas.

Una vez realizado el vaciado, se debe hacer una revision general de la edificacion contigua para observar las lesiones
que hayan podido surgir debido al vaciado.

Debe dejarse el solar, en la rasante de la futura cimentacion, limpia y ordenada.

Para los futuros trabajos se mantendra el acceso a la cota de cimentacion mediante la escalera, referenciada
anteriormente, incorporada a un andamio.

Protecciones colectivas:

Sefializacion y proteccion de bordes de excavacion a una distancia que sea la mitad de la profundidad de la excavacion
o0 como minimo de 1,5 m.

No depositar acopios ni tierras en los bordes de excavacion, dejando la distancia que fije le Direcciéon Facultativa.
Perfecto estado de los vehiculos.

Los remolques para evitar su vuelco tendran soportes o gatos que impida su vuelco.

La distancia minima aconsejable entre dos maquinas en un tajo sera de 30 cm.

Se consideran 5 m alrededor de la maquina como zona peligrosa.

Se localizaran y sefalizaran las instalaciones enterradas.

Las sefiales empleadas en la obra seran reflectantes, claras de interpretacion y estaran limpias.

Si por razones de trabajo es precisa que haya personas en el radio de accion de la maquina es preciso que, desde la
maquina, haya una perfecta visibilidad.

La obra estara ordenada y sin objetos innecesarios.

Escaleras manuales: tendran un espacio entre peldafios de 25 a 35 cm, tendran una longitud maxima de 5 m, seran
metalicas, sobrepasara 1 m la cota mas alta, en lugares donde existan instalaciones eléctricas no se utilizaran
escaleras metalicas sino de madera en perfecto estado.

Barandillas: Seran de materiales rigidos y resistentes, soportaran 150 kg/m. Los plintos tendran una altura minima de
15 cm. Las barandillas y los plintos no tendran bordes afilados.

Entibaciones: (solo en el caso de que el terreno asi lo exija) Deberan estar el minimo tiempo posible en la zanja o
talud, no se utilizara como auxiliar en el descenso.

Las tierras procedentes del vaciado se apilaran a 60 cm minimo de la zanja y los materiales en las zonas alejadas
estaran perfectamente sujetos y en suelo firme.
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f) Protecciones personales:

- Casco de seguridad homologado (lo utilizaran el personal a pie y los maquinistas y camioneros que deseen o deban
abandonar las correspondientes cabinas de conduccion).

- Mono de trabajo.

- Protecciones auditivas y aparato respiratorio (mascarillas antipolvo, etc.).

- Guantes de lona y cuero.

- Calzado antideslizante cuando sea necesario.

- Ropaimpermeable en dias de lluvia.

- Botas de seguridad.

- Botas de agua en dias de lluvia.

- Trajes impermeables para ambientes lluviosos.

- Cinturon anti vibratorio (en especial para los conductores de maquinaria para el movimiento de tierras).

- Arnés de seguridad anticaida, anclaje movil.

- Mufequeras.

- Chaleco reflectante.

. RELLENO, APISONADO Y COMPACTADO

Medios que emplear:
Rodillo vibrante, rana.
Riesgos mas frecuentes:

Atropellos y colisiones.

Accidente de vehiculos por exceso de carga o por mala conservacion de sus mandos, elementos resistentes o ruedas
(vuelcos y/o atropellos).

Caida de material de las cajas de vehiculos.

Vibraciones sobre las personas.

Atropellos por falta de visibilidad debido al polvo.

Accidentes en el vertido del material al circular los camiones marcha atras.
Caidas al mismo nivel.

Ambiente pulvigeno.

Ruido ambiental y puntual.

Proyecciones.

Medidas de seguridad y protecciones colectivas:

Se prohibe sobrepasar el tope de carga maxima especificado para cada vehiculo.

Se prohibe que los vehiculos transporten personal fuera de la cabina de conduccién y en numero superior a los asientos
existentes.

Se regaran con frecuencia los tajos y cajas de los camiones para evitar polvaredas.

Se sefializaran los accesos y el recorrido de los vehiculos.

Las maniobras de marcha atras de los vehiculos al borde de zanjas o préoximo a borde de vaciado, se dirigiran por persona
especialista para evitar desplomes o caidas de vehiculos.

Se balizaran las excavaciones.

Se advertira al personal de obra mediante letreros divulgativos y sefalizacion, del peligro de vuelco, atropellos y colisiones.

Protecciones personales:

Casco homologado y mono de trabajo.
Protecciones auditivas.

Gafas de seguridad anti-proyecciones.
Cinturon antivibratorio.

Chaleco reflectante.

El conductor de cualquier tipo de vehiculo provisto de cabina cerrada con techo (camiones, maquinaria de movimiento de
tierras, automaviles, etc.) que circulen por la obra utilizara el casco de seguridad para abandonar la cabina del vehiculo y
permanecer en el exterior del mismo o para desplazarse a pie por la obra.
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10. CONTROL DE RIESGOS HIGIENICOS Y LAS MEDICIONES HIGIENICAS EN OBRA

a) Medios que emplear:

Herramientas manuales.

Equipos de medicion que nos permite conocer in situ las caracteristicas del ambiente interior (detector multiple de gases,
explosimetros, etc.)

Equipos de muestreo para la captacion del posible contaminante en soportes de retencion.

Equipos de trabajo (material eléctrico, sistema de iluminaciéon adecuado y protegido, tubo flexible, adaptador, crondmetro,
termémetro y mandmetro, bomba de aspiracion, filtro, soporte de celulosa...).

Riesgos mas frecuentes:

Sindrome cerebral caracterizado por un déficit intelectual y problemas emocionales conducentes a una demencia presenil
debido a un proceso progresivo de atrofia cerebral.

Afecciones de tipo cutdneo que pueden ocasionar dermatitis, ya sean por un proceso de tipo imitativo o de tipo alérgico.
Intoxicacion, asfixia.

El riesgo por inhabilitacion que se manifiesta en forma de asma bronquial, alergias respiratorias, irritaciones de ojos y
mucosas, rinitis y conjuntivitis.

Normas basicas de seguridad:

Limitar la autorizaciéon para trabajar en la zona afectada a los trabajadores que sean indispensables para efectuar las
reparaciones u otros trabajos necesarios.

Garantizar que la exposicién no sea permanente y que su duracién para cada trabajador se limite a lo estrictamente
necesarios.

Poner a disposicion de los trabajadores afectados ropa y equipos de proteccion adecuados.

Evitar que personas no autorizadas tengan acceso a las zonas donde se desarrollen estas actividades, bien delimitando y
sefializando dichos lugares o bien por otros medios.

Etiquetado de sustancias peligrosas.

Los procedimientos de muestreo y medicion utilizados para cumplir las obligaciones impuestas en relacién con las mediciones
periddicas de cada contaminante atmosférico y el lugar de los puntos de muestreo o medicion estaran especificados en la
autorizacion expedida por la autoridad competente.

Se dispondra en obra de copias de las fichas de seguridad de los productos quimicos, cuyo contenido sera transmitido a los
trabajadores.

Protecciones colectivas:

Medios de acceso al recinto.
Uso adecuado de utiles y herramientas y medios auxiliares sin eliminar sus dispositivos de seguridad.

Protecciones personales:

Equipos de proteccion personal (ropa de proteccién, guantes, manguitos, cremas protectoras, gafas, pantallas, arnés y
cuerda de seguridad, calzado, polainas, traje impermeable, botas, guantes y delantal de goma butilica o PVC, chaleco
reflectante, etc.).

Equipo de proteccioén respiratoria (mascarillas, mascaras y aporte de aire fresco, etc.).

TECNICAS DE MEDICION

Las mediciones para determinar las concentraciones de los contaminantes atmosféricos en los conductos que transporten
gases habran de realizarse de modo representativo.

Identificacion del agente o los agentes, conocimiento de lo que se indica el criterio de valoracion al respecto y el posible
sistema de medicion y muestreo, asi como los efectos sobre la salud y su posible actividad, si hay mas de un agente que
condiciona el tiempo de referencia del criterio y el parametro a medir (normalmente concentracion media durante 8 horas de
una jornada o concentracion media entre los posibles periodos de 15 minutos de exposicién maxima.

El muestreo y el andlisis de todas las sustancias contaminantes con inclusion de las dioxinas y los furanos, asi como los
métodos de medicion de referencia para calibrar los sistemas automaticos de medicion, se realizaran con arreglo a las CEN,
preparadas sobre la base de los encargos hechos por la comisién. Mientras se espera la preparacién de dichas normas CEN,
se utilizaran las nacionales.
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Los valores de los intervalos de confianza del 95%, determinados en los valores limite de emisién no sobrepasaran los
siguientes porcentajes de los valores limite de emision:

* Monoxido de carbono: 10%

» Dioxido de azufre: 20%

o Particulas totales: 30%

e Carbono organico total: 30%

e Cloruro de hidrégeno: 40%

Si sobrepasan estos porcentajes debera realizarse el trabajo con equipos respiratorios semiautbnomos o autonomos, segun
el caso.

Los procedimientos de muestreo y medicion utilizados para cumplir las obligaciones impuestas en relacion con las mediciones
periédicas de cada contaminante atmosférico y el lugar de los puntos de muestreo o medicion estaran especificados en la
autorizacion expedida por la autoridad competente.

Las mediciones deben efectuarse previamente a la realizacion de los trabajos y de forma continuada, mientras se realicen
éstos y sea susceptible de producirse variaciones de la atmésfera interior.

Las mediciones previas deben efectuarse desde el exterior o desde una zona segura. En el caso de que no pueda alcanzarse
desde el exterior la totalidad del espacio, se debera ir avanzando paulatinamente y con las medidas preventivas necesarias
desde zonas totalmente controladas.

Hay que tener especial precaucién en los rincones o ambitos muertos en los que no se haya podido producir la necesaria
renovacion de aire y puede haberse acumulado sustancia contaminante.

Para mediciones a distancia considerables hay que tener especial precauciéon en los posibles errores de medicion, en
especial si es factible que se produzcan condensaciones de vapores en el interior de la conduccion de captacion.

Mientas se efectien mediciones o trabajos previos desde el exterior de espacios con posibles atmésferas inflamables, hay
que vigilar escrupulosamente la existencia de focos de ignicién en las proximidades de la boca del recinto.

Utilizar detectores especificos segun el gas o vapor toxico que se espera encontrar en funcion del tipo de instalacion o trabajo.
El empleo de mascarillas buco-nasales esta limitado a trabajos de muy corta duracion para contaminantes olfativamente
detectables y para concentraciones muy bajas.

Control total desde el exterior de las operaciones, en especial el control de la atmésfera interior cuando ello sea conveniente
y asegurar la posibilidad de rescate.

La persona que permanecera en el exterior debera estar perfectamente instruida para mantener contacto continuo visual o
por otro medio de comunicacion eficaz, con el trabajador que ocupe el espacio interior.

El personal del interior estara sujeto con cuerda de seguridad y arnés desde el exterior, dénde se dispondra de medios de
sujecion y rescate adecuados, asi como equipos de proteccion respiratoria frente a emergencia y elementos de primera
intervencion contra el fuego, si es necesario.

El muestreo personal, ademas de que el instrumental sea portatil y autdbnomo, debera cumplir el requisito de que el soporte
de muestreo: sonda de medicion, sensor, etc. Esté situado en la zona de respiraciéon del individuo, esto es dentro de una
semiesfera de radio 30 cm. Cuyo centro se halla en el centro de un eje imaginario que une las orejas. En la practica se
traduce en colocarlo en la solapa, lo mas cerca posible del cuello.

SEGURIDAD EN EL LUGAR DE TRABAJO

Prohibir que los trabajadores coman, beban o fumen en las zonas de trabajo en las que exista dicho riesgo.

Disponer de un lugar determinado para el almacenamiento adecuado de los equipos de proteccion y verificar que se limpian
y se comprueba su buen funcionamiento, si fuera posible con anterioridad y, en todo caso, después de cada utilizacion,
reparando o sustituyendo los equipos defectuosos antes de un nuevo uso.

MEDIDAS DE PREVENCION

Limpieza de la zona de trabajo: mesas, herramientas y utensilios deben ser limpiados regularmente.

Ventilaciéon eficaz, natural o forzada, siempre es aconsejable y, si es posible, también es conveniente una aspiracion
localizada de vapores y gases toxicos. La disposicion y caracteristicas de los sistemas de extraccion dependen del modo de
operar y tamafo de las superficies a unir, pero para la practica totalidad de gases y vapores que pueden desprenderse, la
velocidad de captura de 0,5-0,7 m/s suele ser suficiente. Las operaciones como el mezclado de sustancias de una formulacion
adhesiva previo a su aplicacion, asi como el calentamiento para su fusién, deben realizarse en areas bien ventiladas.

En el supuesto de que la instalacion de sistemas de extraccion localizada no sea posible o las circunstancias obliguen a una
concentracion de contaminante importante, se debera recurrir a los sistemas de proteccion personal.

* Adaptadores faciales.

s Filtros mecanicos

» Mascarillas auto filtrantes (polvo).

o Filtros quimicos y mixtos contra diversos gases.

» Gafas y oculares protectores contra proyeccion de particulas.
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Utilizar guantes de proteccién frente a agresivos quimicos y proteccion de manos y superficies del cuerpo expuestos mediante
aerosoles de proteccion, cremas o pomadas activas que reaccionan con la sustancia nociva impidiendo su penetracion a
través de la piel o crema barrera que impidan o dificulten el contacto de la sustancia con la piel.

Utilizacion de ropa de trabajo apropiada, asi como medidas de limpieza e higiene personales, separaciéon completa de las

vestimentas de calle y de trabajo, evitar el almacenamiento y consumo de bebidas y comidas en el area de trabajo donde se

utilicen adhesivos.

Las recomendaciones precautorias en caso de inhalacion y/o contacto con adhesivos son:

e En caso de inhalacion, separar al sujeto de la zona contaminada y requerir la atencion médica.

e En caso de salpicaduras y proyecciones accidentales a 0jos, lavarlos inmediatamente con abundante agua y solicitar
atencion médica.

En caso de contacto con zonas de la piel no protegidas, lavar inmediatamente con abundante agua. No dejar secar el

producto sobre la piel. No se debe utilizar un disolvente para limpiar la zona afectada.

En la utilizacién de adhesivos en fusiéon pueden ocasionarse quemaduras importantes en caso de contacto con zonas de piel

no protegidas. En este supuesto es necesario sumergir la zona afectada en agua fria, cubrirla con un trozo de tela limpia, no

retirar el adhesivo inmediatamente y avisar a un médico.

Como complemento de toda media preventiva, son necesarios:

- Un control riguroso y regular de la concentracion de los contaminantes quimicos en la atmésfera de trabajo.

- Lainformacién al trabajador de la naturaleza de los productos que manipula y los riesgos que puedan presentarse.

- En el caso de que existan riesgos multiples que exijan la utilizacion simultanea de varios equipos de proteccién individual,
éstos deberan ser compatibles entre si y mantener su eficacia en relaciéon con el riesgo o riesgos correspondientes.

- Cuando debe recurrirse a la proteccion respiratoria durante la realizacion del trabajo, se optara por usar equipo de
proteccion respiratorio con mascara y aporte de aire fresco, teniendo bien en cuenta que, si se utilizase para este fin, la
linea de aire comprimido se dotara a la misma de valvulas antirretorno para evitar que reviertan sobre el operario vapores
de isocianato preveniente de los tanques, que son presurizados con dicha linea.

- Asimismo, se debera filtrar y humidificar el aire comprimido que se haya de respirar.

-.SANEAMIENTO (ZANJAS Y POZOS)

Riesgos mas frecuentes:

Caidas a distinto nivel (al entrar y salir del pozo, zanja...).

Caidas al mismo nivel (por caminar sobre terreno embarrado, entre herramientas, etc.).

Caidas de materiales u objetos (al fondo de la excavacion, etc.).

Cortes o golpes (por herramientas manuales, maquinaria, etc.).

Sepultamiento (por derrumbes del terreno, mal acopio de materiales exceso de cargas en bordes, etc.)

Interferencias con conducciones enterradas (inundacioén o anegado del fondo de la excavacién por rotura de conducciones
enterradas, etc.).

Trabajos en zonas humedas, encharcadas y cerradas (debido a la naturaleza del terreno, rotura de tuberias, inclemencias
del tiempo, etc.).

Electrocuciones y contactos eléctricos.

Asfixia (ambiente con presencia de gases, sustancias nocivas, polvos, etc.).

Explosion por gases o liquidos.

Desplome y vuelco de los parametros del pozo (por falta de estabilidad, etc.).

Desplome de los taludes.

Altos niveles sonoros (producidos por la maquinaria, etc.).

Sobreesfuerzos (por posturas forzadas en el interior del pozo, etc.).

Derivados del trabajo a la intemperie (lluvia, etc.).

Derivados de los trabajos realizados en ambientes humedos, encharcados y cerrados.

Dermatitis por contactos en el cemento.

Infecciones (trabajos en la proximidad en el interior o proximos a alcantarillas en servicio).
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Normas basicas de seguridad:

Antes de comenzar la excavacion hay que conocer la naturaleza del terreno, las caracteristicas de los edificios colindantes
de viales proximos, localizar las conducciones subterraneas.

Talud conforme al ensayo geotécnico o entibacion.

Se comprobara la resistencia del terreno cuando la maquinaria necesite acercarse al borde de la excavacion, senalizando
zonas de seguridad alrededor.

Siempre que exista peligro de derrumbamiento se procedera a adoptar las medidas necesarias para evitarlo.

La excavacién en pozo se ejecutara con el método adecuado para evitar derrumbamientos sobre las personas.

La excavacion en mina se ejecutara protegida mediante un escudo sélido de boveda.

Se prohibe la permanencia en solitario en el interior de pozos y galerias.

Se tendera a lo largo del recorrido, una soga a la que asirse para avanzar en casos de emergencia.

Los tubos para las conducciones se acopiaran en una superficie lo mas horizontal posible sobre durmientes de madera,
delimitado por varios pies derechos que impidan que los conductos se deslicen o rueden.

Los ganchos de cuelgue del torno estaran provistos de pestillos de seguridad, en prevencién de accidentes por caida de
carga.

No se transportaran personas en las maquinas ni se utilizaran para funciones que no estén previstas por el fabricante.
Prohibicion de permanencia de operarios junto a maquinaria en movimiento o en su radio de accion.

No se emplearan en el interior de los pozos, maquinas accionadas por motores de explosiéon, a no ser que se empleen
instalaciones de ventilacion o extraccion.

Vigilancia y sefalizacién de las maniobras de la maquinaria por personal especializado e instruido.

Los pozos y galerias tendran iluminacion suficiente para poder caminar por el interior. La energia eléctrica se suministrara a
24 V y todos los equipos seran blindados.

No se bajara al fondo de la excavacion por las entibaciones, sino que se accederd mediante escalera de mano metalica.
Estas escaleras estaran provistas en su parte inferior de zapatas antideslizantes.

El ascenso y descenso a los pozos se realizara mediante escaleras firmemente ancladas a los extremos superior e inferior.
Los trabajadores permaneceran unidos al exterior mediante una soga anclada al arnés de seguridad, tal que permita bien la
extraccién del operario tirando, o en su defecto, su localizacion en caso de rescate.

Se prohibe trabajar sin la compafia de otro operario en pozos de profundidad superior a 1,5 m.

Los operarios que trabajen en el fondo de la excavaciéon deben tener para su movimiento como minimo, de un circulo de
diametro 80 cm.

Las entibaciones sobresaldran 20 cm del nivel superficial del terreno y 75 cm, en caso de estar situadas bajo ladera.

La acumulacion de tierras, escombros o materiales, la presencia de vehiculos, se vigilaran para no sobrecargar el borde del
pozo para evitar desplomes. Se mantendran alejados de la excavacion como minimo 2 m del borde de la excavacion. Si el
pozo tiene una profundidad mayor de 1,3 m se dispondra a una distancia minima de 2 m.

Alrededor de la boca del pozo se instalara una superficie firme de seguridad.

Si al excavar un pozo se aprecia que se levanta el fondo de corte, se parara inmediatamente y se rellenara. Si el motivo es
sifonamiento, se verteran preferentemente gravas y/o arenas sueltas y se comunicara a la Direccion Técnica.

Al primer sintoma de mareo en el interior de un pozo o galeria, se comunicara a los comparieros y se saldra al exterior,
poniendo el hecho en conocimiento.

Si existieses alguna conduccién que deba permanecer en servicio, se apeara con tablones de madera o se colgara con
cables.

Si al excavar surgieran emanaciones de gas, se suspendera la excavacién (en prevencion de estados de intoxicacion) y se
comunicara a la Direccién Técnica.

La detencion de gases se efectuard mediante equipos adecuados.

En caso de deteccion de gases nocivos, el ingreso y permanencia se efectuara protegido mediante equipo de respiraciéon
auténomo.

Comprobar la anulacién de servicios en caso de existencia de conducciones publicas enterradas.

Alrededor de la boca del pozo y del torno, se instalara una superficie de seguridad a base de un entablado efectuando con
tablén trovado entre si.

El torno estara previsto de cremallera de sujecién contra el desenroscado involuntario de la soga de recogida, en prevencién
de accidentes.

Se prohibe el acceso al interior del pozo a toda persona ajena al proceso constructivo.

Se prohibe fumar en el interior de los pozos.

Se mantendra el orden y la limpieza de los tajos.

Protecciones colectivas:

Se colocaran a 60 cm, como minimo, del borde de la excavacién, barandillas de seguridad resistente de 90 cm de alto,
formadas por pasamanos, parra intermedia y rodapié.

Vallado de los pozos a una distancia minima de 2 m para el paso de vehiculos.

Perfecta delimitacién de la zona de trabajos de la maquinaria y su mantenimiento.

Se dispondran topes de seguridad de madera o metalicos en el suelo cuando el vehiculo necesite acercarse al borde de la
excavacion.
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Sefalizar los itinerarios a seguir por la maquinaria.

Si van a introducirse trabajadores en los pozos, éstos se entibaran a partir de 1,3 m de profundidad.

Los cables de alimentacion eléctrica de la obra iran protegidos por alguna canalizacion existente o elevada para que estén
fuera del alcance de las maquinas.

Adoptar un sistema de ventilacion en zonas cerradas.

Uso adecuado de utiles y herramientas y medios auxiliares sin eliminar sus dispositivos de seguridad. Si existe presencia de
agua la tension sera de 24 V.

Se dispondra de sistemas de achique de agua.

Protecciones individuales:

Casco de seguridad homologado (con equipo de iluminacion opcional).
Botas de seguridad / Botas de agua.

Mono de trabajo.

Protecciones auditivas.

Protecciones respiratorias (mascarillas contra el polvo).
Faja de proteccion lumbar.

Guantes de goma o P.V.C

Guantes de cuero

Equipo de respiracion autbnoma o semiauténoma.
Arnés de seguridad.

Gafas de seguridad anti-proyecciones.

Chaleco reflectante.

Medios que emplear:

Camién basculante.
Pala cargadora
Retroexcavadora
Escaleras de mano
Entibaciones
Puntales

12.RED DE DRENAJE

a)

Maquinaria y equipos que emplear:

Retroexcavadora.
Hormigonera.
Herramientas manuales.

Riesgos mas frecuentes:

Caidas al mismo y distinto nivel.
Caidas de objetos.

Golpes y cortes.

Contactos eléctricos indirectos.
Atrapamiento.

Proyeccion de particulas.

Normas basicas de seguridad:

Extremar las precauciones al caminar por terrenos accidentados.

Situarse en lugar donde pueda ser visto.

Obligatoriedad del uso de todas las prendas de proteccion personal.

Orden y limpieza en cada uno de los tajos, estando las superficies de transito libres de obstaculos (herramientas, materiales,
escombros) los cuales pueden provocar golpes y caidas, obteniéndose esta forma un mayor rendimiento y seguridad.
Previo inicio de los trabajos, inspeccionar la zona para evitar interactuar con otros trabajos en zonas préximas o servicios
afectados.
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El almacenamiento de materiales, asi como la colocacién de herramientas se tiene que realizar en lugares especificos para
tal fin. Mantener una adecuada ordenacion de los materiales delimitando y sefializando las zonas destinadas a apilamientos
y almacenamientos, evitando que los materiales estén fuera de los lugares destinados al efecto y respetando las zonas de
paso.

Sefalizar las zonas de actuacién.

Se prestara especial atencion al manejo de materiales para evitar golpes y aplastamientos.

El transporte y colocacion de los materiales por personas, se hara de forma que nadie soporte mas de 25 kg.

Prohibicion de permanecer en el radio de accién de la maquinaria.

En caso de ser necesario emplear medios de achique, todos los aparatos eléctricos estaran conectados mediante los
correspondientes cuadros de proteccién y se estableceran tomas de tierra.

Las maquinas portatiles que se usen tendran doble aislamiento.

Se comprobara el estado general de las herramientas manuales para evitar golpes y cortes.

Los huecos existentes se protegeran mediante tapas de madera, palastros de acero o cualquier otro sistema igualmente
efectivo.

Quedara prohibida la ubicacion de personal bajo cargas y toda maniobra de transporte se realizara bajo vigilancia y direccion
de personal especializado y conocedor de los riesgos que estas operaciones conllevan.

Se comprobara el estado general de las herramientas manuales para evitar golpes y cortes.

Los elementos en suspension a gancho de gria se guiaran mediante sogas instaladas en los extremos. Los trabajadores
protegeran sus manos con los guantes de seguridad.

Las maniobras de ubicacion in situ de los elementos se guiaran mediante un equipo de tres hombres; dos guiaran la pieza
manualmente con sogas en dos direcciones, siguiendo las instrucciones de un tercero que procedera manualmente a efectuar
las correcciones de aplomados.

Los ganchos, eslingas y utiles empleados en el manejo de los elementos estaran en perfecto estado. La grua se situara en
el lado contrario al de acopio de material.

Protecciones colectivas:

Extintor de incendios.
Sefializacién y balizamiento del area de actuacion en influencia.

Protecciones individuales:

Casco de seguridad.

Guantes de cuero.

Botas de seguridad.

Ropa de trabajo de alta visibilidad y/o chaleco reflectante.
Chaleco reflectante.

13.CIMENTACION
PILOTES

a)

Riesgos mas frecuentes:

Vuelco de la maquina durante la descarga y carga del camién.

Atrapamiento de miembros durante las operaciones de carga y descarga sobre el camion.
Golpes por penduleo de cargas suspendidas.

Atoramiento del camién por barros, terrenos irregulares.

Vuelco de la maquina por velocidad alta, terreno irregulares o embarrados.

Riesgos durante las maniobras con el trépano:

Desprendimiento del trépano por roturas de cables o mordazas; impericia.

Golpes por el penduleo de trépano.

Atrapamiento durante las labores de limpieza y ajuste.

Riesgos durante la excavacién de los pozos.

Caidas al mismo nivel por desorden; ausencia de caminos.

Caidas al interior del pozo por ausencia de cubricién y sefalizacion eficaz.

Proyeccion de particulas durante la limpieza de las tierras extraidas y depositadas sobre la hélice de trépano.
Ruido ambiental

Golpes por la maquina: giros de descarga y reinicio de la excavacion.

Polvo ambiental.
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Riesgos durante las maniobras de suspension e instalacion de las armaduras:

Desprendimiento de armaduras originadas por eslingas y mordazas deficientes para suspension a gancho.

Cortes y erosiones de miembros por guia de armaduras en suspension a manos desnudas.

Atrapamiento durante el emboquillado e introduccion de las armaduras en el pozo.

Golpes en los miembros por penduleo de las armaduras en suspension a gancho.

Vuelco de la maquina durante las maniobras de suspension e instalacion de armaduras en terrenos irregulares o embarrados.

Normas basicas de seguridad:

Vigilancia permanente del cumplimiento de las normas preventivas durante la excavacion de pilotes rotatorio, asi como los
derivados de la soldadura de oxicorte y eléctrica.

Utilizacion de sefalista de maniobras durante la introduccion del trépano rotatorio.

Vigilancia permanente de la realizacién de trabajo seguro.

Limpieza permanente del tajo de trabajo,

Preparacion de la zona de estacionamiento, asi como de circulacién dentro de la obra.

Utilizacion de guia segura de cargas y de aparejos.

Comprobacion del estado correcto y del mantenimiento de la maquina: poleas, estrobos, engranajes, asi como sustitucion
periodica de los mismos.

Prohibicion de utilizar la maquinaria en usos distintos a los destinados para su fin.

Vigilancia permanente del estado de la instalacion eléctrica y de sus protecciones.

Vigilancia de la buena ventilacién de la buena ventilacion del tajo, realizando mediciones previamente al descenso en su
interior.

Protecciones colectivas:

Senalizacion permanente de los diferentes tajos a realizar, asi como realizar una limpieza periodica de los mismos.
Barandillas entorno al pilote.

Entibaciones metélicas del pilote

Pértico de seguridad en presencia de lineas eléctricas aéreas.

Extintor.

Protecciones individuales:

Casco con auriculares contra el ruido.
Gafas contra impactos.

Guantes de cuero.

Mascarilla filtrante contra el polvo.

Fajas y mufiequeras contra las vibraciones.
Botas de seguridad

Ropa de trabajo, mandil de cuero, polainas, etc.
Botas de PVC

Gafas de soldadura

Filtros de arco voltaico

Casco con pantalla de soldadura

Chaleco reflectante

ENCEPADOS DE PILOTES

a)

Riesgos mas frecuentes:

Caida al mismo nivel

Golpes por objetos que vibran

Desprendimiento de cargas suspendidas

Contactos eléctricos directos e indirectos

Atrapamiento

Sobreesfuerzos por manejo de cargas pesadas y/o posturas forzadas.
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Normas basicas de seguridad:

La realizacion de los trabajos debera llevarse a cabo siguiendo todas las instrucciones contenidas en el Plan de Seguridad.
Asimismo, los operarios deberan poseer la adecuada cualificacion y estar perfectamente formados e informados, no solo de
la forma de ejecucion de los trabajos, sino también de sus riesgos y formas de prevenirlos.

Los trabajos se organizaran y planificaran de forma que se tengan en cuenta los riesgos derivados del lugar de ubicacion o
del entorno en que se vayan a desarrollar los trabajos y, en su caso, la correccion de los mismos.

Los tubos de conduccion en el caso de vertido de hormigén por el sistema neumatico o hidraulico estaran convenientemente
anclados.

Se tendra en cuenta la normativa de manipulacién manual de cargas

El personal encargado del manejo del equipo de bombeo sera especialista en el manejo y mantenimiento de la bomba.
Antes de iniciar el bombeo del hormigdn, se comprobara que las ruedas de la bomba estan bloqueadas mediante calzos y
gatos estabilizadores en posicion, con el enclavamiento mecanico o hidraulico instalado.

La zona de bombeo (en caso urbano) quedara totalmente aislada de los viandantes.

Cuando se utilicen vibradores eléctricos iran provistos de doble aislamiento, prohibiéndose que el operario se encuentre
inmerso en el hormigon.

El transporte de cargas no se efectuara sobre zonas desprotegidas de circulacién y trabajo, salvo en las zonas de llegada y
salida de carga.

Protecciones individuales:

Casco de seguridad.

Guantes de goma para el manejo del hormigén.

Botas de agua.

Calzado de seguridad con la plantilla y puntera metélicas para el manejo de las armaduras.
Guantes de cuero para el manejo de las armaduras.

Chaleco reflectante.

DESCABEZADO DE PILOTES

a)

Riesgos mas frecuentes:

Los propios del lugar de ubicacion de la obra y de su entorno natural: se evaluara segun el emplazamiento y estado del
terreno.

Caidas al mismo nivel por desorden de la obra.

Ruido puntual y ambiental por: martillos neumaticos, compresores, maquinaria pesada.

Proyeccion violenta de objetos y particulas.

Polvo ambiental.

Vibraciones durante el manejo de martillos neumaticos.

Sobreesfuerzos por uso de martillos neumaticos.

Los riesgos derivados del mal estado de las mangueras de presion (roturas con efecto latigo).

Golpes por objetos en general.

Los riesgos derivados del trabajo en condiciones meteorologicas extremas (frio, calor, humedad intensos).

Normas basicas de seguridad:

Vigilancia permanente del cumplimiento de las normas preventivas durante el desmoche de la cabeza del pilote, asi como
los derivados de la soldadura de oxicorte y eléctrica.

Vigilancia permanente de la realizacion de trabajo seguro.

Limpieza permanente del tajo.

Senalizacién y proteccién de la zona de trabajo.

Utilizacion de guia segura de cargas y de aparejos.

Comprobacion del estado correcto y del mantenimiento del martillo compresor.
Prohibicion de utilizar la maquinaria en usos distintos para su fin.

Vigilancia permanente del estado de la instalacion eléctrica y de sus protecciones.
Utilizacion de compresores con marcado CE.

Utilizacion correcta de medios auxiliares adecuados al trabajo a realizar.
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Protecciones colectivas:

Carcasa de proteccion del compresor.

Senalizacién permanente de los diferentes tajos a realizar.

Limpieza periddica de los mismos.

Barandillas entorno al pilote.

Plataformas elevadoras.

Andamios.

Redes.

Cables fiadores anclados a un punto seguro u otro tipo de proteccion colectiva.
Pértico de seguridad en presencia de lineas eléctricas aéreas.

Extintor.

Protecciones individuales:

Casco con auriculares contra el ruido
Gafas contra impactos.

Guantes de cuero.

Mascarrillas filtrantes contra el polvo.
Fajas y mufiequeras contra las vibraciones.
Botas de seguridad.

Ropa de trabajo.

Mandil de cuero.

Polainas.

Botas de PVC.

Arnés de seguridad.

Gafas de soldadura.

Filtros de arco voltaico.

Casco con pantalla para soldadura.
Chaleco reflectante.

TRABAJOS DE MANIPULACION DE HORMIGON

a)

Riesgos mas frecuentes:

Caida de personas y/u objetos al mismo nivel.

Caida de personas y/u objetos a distinto nivel.
Pisadas sobre objetos punzantes.

Pinchazos y golpes por o contra objetos, materiales, etc.
Contactos con el hormigén (dermatitis por cementos).
Hundimientos.

Atrapamientos.

Vibraciones por manejo de la aguja vibrante.
Electrocucion.

Riesgos higiénicos por ambientes pulverulentos.
Sobreesfuerzos.

Ruido puntual y ambiental.

Salpicaduras durante el vertido de hormigén.

Medidas preventivas:

Medidas preventivas aplicables al hormigonado de cimientos y soleras:

e Se mantendra una limpieza esmerada durante esta fase.

e Se eliminaran, antes del vertido del hormigoén, puntas, restos de madera, redondos y alambres.

e Se instalaran pasarelas de circulacion de personas sobre las zanjas a hormigonar, formadas por un minimo de tres
tablones trabados (60 cm de anchura).

e Para vibrar el hormigén desde posiciones sobre la cimentacion que se hormigona, se estableceran plataformas de trabajo
moviles, formadas por un minimo de tres tablones que se dispondran perpendicularmente al eje de la zanja o zapata.

Medidas preventivas aplicables al hormigonado de muros:

e Antes del inicio del vertido del hormigén, el personal competente revisara el buen estado de seguridad de las entibaciones
de contencion de tierras de los taludes del vaciado que interesan a la zona de muro que se va a hormigonar, para realizar
los refuerzos que fueran necesarios.
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s El acceso al trasdds del muro (espacio comprendido entre el encofrado externo y el talud del vaciado) se efectuara
mediante escaleras de mano. Se prohibe el acceso “escalando el encofrado”.
e Antes del inicio del hormigonado y como remate de los trabajos de encofrado, se habra construido la plataforma de trabajo
de coronacién del muro desde la que ayudar a las labores de vertido y vibrado.
» La plataforma de coronacién de encofrado para vertido y vibrado que se establecera a todo lo largo del muro, tendra las
siguientes dimensiones:
Longitud: La del muro.
Anchura: 60 cm (3 tablones como minimo).
Sustentacion: jabalcones sobre el encofrado.
Proteccion: barandilla de 90 cm de altura; formada por pasamanos, listén intermedio y rodapié de 15 cm.
Acceso: mediante escalera de mano reglamentaria.
s Elvertido del hormigdn en el interior del encofrado se hara repartiéndolo uniformemente a lo largo del mismo, por tongadas
regulares, en evitacion de sobrecargas puntuales que puedan deformar o reventar el encofrado.

Medidas preventivas aplicables al hormigonado de pilares y jacenas;

» Antes del inicio del vertido del hormigén, el personal competente revisara el buen estado de la seguridad de los encofrados
en prevencion de accidentes por reventones o derrames.

e Antes del inicio del hormigonado se revisara la correcta disposicion y estado de las redes de proteccion de los trabajos
de estructura.

» Se prohibe terminantemente trepar por los encofrados de los pilares o permanecer en equilibrio sobre los mismos.

o Se vigilara el buen comportamiento de los encofrados durante el vertido del hormigén, paralizandolos en el momento que
se detecten fallos. No se reanudara el vertido hasta restablecer la estabilidad mermada.

s El hormigonado y vibrado del hormigén de pilares y jacenas, se realizara desde castilletes de hormigonado o plataformas
de trabajo estando protegidas por pasamanos, listdn intermedio y rodapié de 15 cm.

e Los vibradores eléctricos de los huecos en el forjado, reinstalando las “tapas” que falten cubriendo estos huecos y
clavando las sueltas, diariamente.

e Se dispondran accesos faciles y seguros para llegar a los lugares de trabajo.

* Se esmerara el orden y limpieza durante esta fase. El barrido de puntas, clavos y restos de madera y de serrin sera diario.

Medidas preventivas aplicables durante la conformacién y hormigonado de forjados de hormigén armado con losa aligerada

y forjados tradicionales de viguetas prefabricadas y bovedillas:

o El izado de piezas prefabricadas se ejecutara suspendiendo la carga de dos puntos tales, que la carga permanezca
estable.

o El angulo superior a nivel de la anilla de cuelgue de las dos hondillas que forman la eslinga sera igual o inferior a 90°.

o El izado de bovedillas sueltas se efectuara sobre bateas emplintadas. Las bovedillas se cargaran ordenadamente y se
amarraran para evitar su caida durante la elevacién y transporte.

» El montaje de las bovedillas se ejecutara desde plataformas de madera dispuestas sobre las viguetas que se iran
cambiando de posicion conforme sea necesario.

o Los pequenos huecos del forjado se cubriran con madera clavada sobre las tabicas perimetrales antes de proceder al
armado, permaneciendo tapados para evitar caidas a distinto nivel.

o El acceso entre forjados se realizara a través de la rampa de escalera que sera la primera en hormigonarse.

o Lalosade laescaleray su peldafieado se realizaran a la vez.

s La comunicacion entre forjados se realizara mediante escaleras de mano. El hueco minimo superior de desembarco en
el forjado a hormigonar sera de 60x60 cm. La escalera sobrepasara en 1 m la altura a salvar.

* Los grandes huecos (patios, etc.) se protegeran tendiendo redes horizontales en la planta inmediatamente inferior o redes
de horca perimetrales.

s Los huecos en el forjado, tales como hueco de ascensor, shunt, etc. Se cubriran con un mallazo a modo de proteccion,
cuyo tamario de reticula sea tal que no pueda introducirse los pies y que vaya fijado al forjado de proteccion de forma
que pueda soportar perfectamente el paso de los operarios.

o En el momento en el que el forjado lo permita, se izard, en torno a los huecos, el peto definitivo de fabrica en prevencion
de caidas al vacio.

e Antes del inicio del vertido de hormigén, personal competente revisara el buen estado de seguridad de los encofrados,
en especial la verticalidad, nivelacién y sujecién de los puntales en evitacién de hundimientos.

o El vertido del hormigon y el vibrado, el personal competente revisara el buen estado de seguridad de los encofrados, en
especial la verticalidad, nivelacién y sujecion de los puntales, en evitacion de hundimientos.

s El vertido del hormigén y el vibrado se realizaran desde andamios construidos a tal efecto o desde el propio forjado en
construccion, sobre pasos dispuestos convenientemente, para facilitar el acceso a las vigas.

» Si existiese peligro de caida de objetos o materiales a otro nivel inferior, éste se acotara para impedir el paso. Si el peligro
de caida de objetos fuese sobre la zona de trabajo, ésta se protegera con red, visera resistente o similar.

+ Cuando el trabajo se realice al borde de huecos o Enel perimetro del edifico, ademas de las protecciones en los bordes,
se tendera una red de proteccion que se mantendra limpia de objetos caidos y debidamente colocada.
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Vertidos directos mediante canaleta:

Se prohibe situar a los operarios detras de los camiones hormigonera durante el retroceso.
La maniobra de vertido sera dirigida por personal competente que vigilara que no se realicen maniobras inseguras.

Vertidos mediante cubo o cangilén:

Se prohibe cargar el cubo por encima de la carga maxima admisible de la grua. Se sefializard mediante una traza horizontal
el nivel maximo de llenado del cubo.

Se prohibe trasladar cargas suspendidas en las zonas donde se encuentre trabajando personal.

Se prohibe rigurosamente a toda persona permanecer debajo de las cargas suspendidas por las gruas.

La apertura del cubo para vertido se ejecutara exclusivamente accionando la palanca dispuesta al efecto, con las manos
protegidas con guantes impermeables.

Se evitara golpear con el cubo los encofrados.

Del cubo penderan cabos de guia para ayuda a su correcta posicion de vertido. Se prohibe guiarlo o recibirlo directamente,
en prevencién de caidas por movimiento pendular del cubo.

Vertido de hormigén mediante bombeo:

El equipo encargado del manejo de la bomba de hormigon estara especializado en este trabajo.

La tuberia de | bomba de hormigonado se apoyara sobre caballetes, arriostrandose las partes susceptibles de movimiento.
La manguera terminal de vertido sera gobernada por un minimo de dos operarios, para evitar golpes o caidas por la accién
incontrolada de la boca de vertido.

Antes del inicio del hormigonado de una determinada superficie (un forjado o losas, por ejemplo) se establecera un camino
de tablones seguro sobre los que apoyarse los operarios que gobiernan el vertido con la manguera.

El hormigonado de pilares y elementos verticales se ejecutara gobernando la manguera desde castilletes de hormigonado.
El manejo, montaje y desmontaje de la tuberia de la bomba de hormigonado, sera dirigido por un operario especialista.

Al inicio del trabajo de hormigonado se enviaran lechadas fluidas de mortero de pobre dosificacion para que actiuen como
lubricantes en el interior de las tuberias facilitando el deslizamiento del material para ya posteriormente bombeas con la
dosificacién requerida.

Después de hormigonar, se lavard y limpiara el interior de los tubos.

Habra que evitar tapones porque estos producen riesgo de accidente al desmontar la tuberia. Esto se lograra eliminando al
maximo los codos de la tuberia y, sobre todo, los codos de radio pequefio, pues esto da lugar a grandes pérdidas de carga
y, por lo tanto, a un mal funcionamiento de la instalacién.

Se prohibe introducir o accionar la pelota de limpieza sin antes instalar el receptaculo de recogida a la salida de la manguera
tras el recorrido total del circuito. En caso de detencion de la bola, se paralizara la maquina. Se reducira la presion a cero y
se desmontara a continuacion la tuberia.

Los operarios amarraran la manguera terminal antes de iniciar el paso de la pelota de limpieza a elementos sélidos,
apartandose del lugar antes de iniciarse el proceso.

Se revisaran periodicamente los circuitos de aceite de la bomba de hormigonado cumplimentando la documentacion
correspondiente.

Estudiode Seguridad y Salud Memoria Pagina 54



OFICINES DE LES NOVES COTXERES DE
T.M.B. ZONA FRANCA-PORT, ABARCELONA

Para la fase de vibrado del hormigon:

- Para el uso de vibradores eléctricos es fundamental, dado el ambiente de trabajo, su aislamiento y protecciéon adecuada.
c) Protecciones personales:

- Casco de seguridad de polietileno.

- Guantes de seguridad.

- Calzado de seguridad.

- Gafas de seguridad anti-proyecciones (contra salpicaduras del hormigon).
- Guantes impermeabilizados.

- Traje impermeable para tiempo lluvioso.

- Mandil.

- Arnés de seguridad.

- Cinturon antivibratorio.

- Protectores auditivos.

d) Protecciones colectivas:

- Pasarelas de madera.

- Eslingas y elementos para el izado seguro de cargas.
- Tomas a tierra en maquinaria.

- Interruptores diferenciales.

- Eslingas de seguridad.

- Setas de plastico.

- Redes tipo horca.

- Redes verticales.

- Mallazo resistente en huecos horizontales.
- Barandillas rigidas en borde de tableros.

- Castilletes en hormigonado.

- Carro porta botellas.

- Valvulas antirretroceso en mangueras.

- Cuadro eléctrico con proteccion diferencial.
- Chaleco reflectante.

MUROS ENCOFRADOS A UNA CARA

a) Descripcién de los trabajos:
- Se realizara el muro mediante encofrado a una cara con chapas metalicas.
- Se apuntalara para evitar desplomes mediante puntales telescépicos.
- Se hormigonara todo el tramo encofrado de una vez para evitar juntas de hormigonado.
- Se dejaran esperas en las armaduras para solapar los tramos siguientes.

- Se anclara el encofrado a la cimentacion del muro para evitar el deslizamiento del mismo durante su hormigonado.

b) Riesgos mas frecuentes:
- Caida de personas al mismo nivel.
- Caida de personas a distinto nivel.
- Caida de objetos en manipulacion.
- Choque y golpes contra objetos inméviles.
- Sobreesfuerzos o posturas inadecuadas.
- Choques y golpes contra objetos moviles.
- Golpes y cortes por objetos o herramienta.
- Pisadas sobre objetos.
- Interferencias con conducciones enterradas (gas, agua).
- Vibraciones.
- Ruido ambiental y puntual.
- Atrapamiento o aplastamiento, por o entre objetos.
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c) Normas de seguridad:

- Se observaran las reglas de circulacion de maquinas y sefializacion, con el fin de evitar atropellos, colisiones, vuelcos de
maquina, rotura o deterioro de instalaciones y servicios del solar, etc.

- Se habilitara escalera de tiros y mesetas de acceso de personal a la excavacion. Debera utilizarse una plataforma de trabajo
con barandilla completa, rodapié y anchura minima de 60 cm para el encofrado y hormigonado y no realizar estos trabajos
sobre los acodalamientos, tornapuntas, etc. Del propio encofrado.

- Se prohibira la circulacion bajo cagas suspendidas.

- Se acotaran zonas de trabajo en zonas altas de muros.

- Se colocaran protectores en las puntas de las armaduras salientes.

- Se realizara el transporte de armaduras mediante eslingas enlazadas y provistas de ganchos con pestillos de seguridad.

- En muros elevados, durante el ferrallado, los trabajadores estaran provistos de arnés de seguridad y en el tajo se dispondra
de escaleras metélicas manuales y modulos de andamios con plataforma de trabajo y proteccion perimetral adecuada al
trabajo a desarrollar en el momento.

- Eneldesencofrado se evitara la caida libre de tableros u otros elementos, reteniendo los mismos con cuerdas u otros medios.
Se tomara la precaucion complementaria de acotar las areas donde podrian caer accidentalmente.

- Se suspendera el trabajo ante vientos superiores a 50 km/h, o si llueve.

- Se colocaran redes de proteccion y lineas de vida en trabajos a una altura superior a 5 m.

- Se pondran accesos seguros en niveles mas altos de 2 m con escaleras o rampas de ancho minimo 60 cm.

d) Protecciones colectivas:

- Antes del inicio del hormigonado y como remate de los trabajos de encofrado, se habra construido una plataforma de trabajo
de coronacion del muro. Dicha plataforma tendra un ancho de 60 cm e ira provista de barandilla de 90 cm de alto con
pasamanos, listén intermedio y rodapié.

- Los extremos de la plataforma de trabajo colocada en la coronacion de los muros quedaran cerrados y el acceso se realizara
por medio de un andamio tubular o de escaleras de mano.

- Los encofrados que se monten antes de su colocacion definitiva, aseguraran su union por medios de cangrejos.

- Correcto apuntalamiento de los encofrados.

- Uso adecuado de Utiles y herramientas y medios auxiliares sin eliminar sus dispositivos de seguridad.

- Perfecta delimitacién de la zona de trabajo de la maquinaria y su mantenimiento.

- Los grupos de soldadura se hallaran aislados adecuadamente y protegidos contra la lluvia.

- Magquinaria con toma de tierra y proteccion diferencial.

- Cuadro eléctrico con diferencial de media sensibilidad (0,3 A).

e) Protecciones individuales:

- Casco de seguridad homologado.

- Guantes impermeabilizados y de cuero.

- Botas de seguridad.

- Botas de goma o PVC de seguridad.

- Gafas de seguridad anti-proyecciones.

- Ropa de trabajo.

- Protecciones auditivas.

- Faja anti-vibraciones.

SOLERAS

a) Medios que emplear:

- Herramientas manuales.

- Dobladoras de hierro

- Cortadoras de hierro.

- Estibadoras.

- Equipo de soldadura.

- Bomba de hormigonado.

- Camién hormigonera.

- Vibradores.

- Fratasadora de hélice.
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Riesgos mas frecuentes:

Cortes y golpes

Contactos eléctricos (por el manejo de herramientas y maquinaria sin protecciones, etc.).

Caidas al mismo nivel (por falta de limpieza del lugar de trabajo, por caminar por elementos inestables, etc.)
Dermatosis (por trabajar con el hormigon sin proteccion).

Sobreesfuerzos y vibraciones (por la carga de materiales y herramientas inadecuadas, por el manejo del vibrador, etc.)
Ambiente ruidoso durante el empleo de vibradores.

Normas basicas de seguridad:

Orden y limpieza

Vigilancia y sefalizacién de las maniobras de la maquinaria por el personal especializado e instruido.

Existira un emplazamiento adecuado para el acopio de armaduras y para su elaboracién

No se realizaran operaciones en las armaduras mientras estén suspendidas.

Superficies de transito libres de obstaculos y protegidas.

Al elevar las armaduras no habra ninguna persona dentro del radio de accion.

No se realizaran operaciones en las armaduras mientras estén suspendidas.

Se cuidara el manejo de cargas pesadas no llevando mas de 25 kg.

Se contaran con medios auxiliares y maquinaria adecuada para elevar o transportar cargas.

Las pendientes en zonas de transito seran minimas.

Los sopletes no se dejaran encendidos en el suelo.

Todo el tendido eléctrico estara enterrado en vias de circulacion o se llevara aéreo con sefializacion en zonas de transito.
Vibrador doblemente aislado eléctricamente y conectado a tierra.

El hormigonado se realizara pisando sobre superficies estables de madera y no directamente sobre el ferrallado.

En vertidos de hormigén mediante bombeo, la tuberia de la bomba de hormigonado se apoyara sobre caballetes,
arriostrandose las partes susceptibles de movimiento. La manguera terminal de vertido sera gobernada por un minimo de
dos operarios.

En vertidos de hormigén mediante cubo, éste se colocara en correcta posicion con ayuda de cabos de guia. Se prohibe
guiarlo o recibirlo directamente evitando caidas por movimiento pendular del cubo.

Cuando entre hormigén dentro de la bota, se quitard inmediatamente la misma para lavar primero el pie hasta que
desaparezca el hormigén y luego la bota.

Estara prohibido colgar los paquetes de ferralla de los alambres de flejado.

Para proteccion de esperas se colocaran setas.

Protecciones colectivas:

Uso adecuado de Uutiles y herramientas y medios auxiliares sin eliminar sus dispositivos de seguridad.
Protecciones personales:

Guantes de cuero para ferrallas.

Casco de seguridad homologado con barbuquejo

Botas de seguridad

Mono de trabajo
Chaleco reflectante

14.ESTRUCTURA METALICA

a) Riegos mas frecuentes:

- Caidas a distinto nivel (por trepar por las piezas, por trabajar sobre superficies inestables, etc.)

- Caidas al mismo nivel (por acopio en lugares inadecuados de materiales, por transitar por superficies con objetos, etc.).

- Caidas de materiales u objetos (por choque de un pilar en suspensién contra otro ya recibido, por colocacién provisional de
pilares, por dejar herramientas sueltas en el tajo, etc.).

- Atrapamientos de miembros durante las maniobras de recepcion de piezas premontadas a nivel del suelo o en altura.

- Quemadura (por el uso de la soldadura, por tocar componentes calientes, etc.).

- Incendios y/o explosiones (por el mal acopio de los componentes de soldadura, por realizar trabajos de soldadura junto a
productos inflamables, etc.).

- Contactos eléctricos (por empleo inadecuado de herramientas, por contactos con lineas eléctricas, etc.).

- Golpes y cortes (por manejo de herramientas sin las debidas protecciones, por acopio inadecuado de materiales, por defectos
de fabricacion de los materiales, etc.).

- Proyeccién de particulas (durante el pulido de cortes, el picado de cordones de soldadura, etc.)

- Sobreesfuerzos (por el manejo de cargas pesadas, empujes en posturas forzadas, etc.).

- Radiaciones.
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Humos
Sobreesfuerzos

Normas basicas de seguridad:

No se trepara directamente por los perfiles.

Reducir el nimero de trabajos de union en altura.

Si es posible, se izarédn y montaran los pilares en piezas de dos plantas con los casquillos de los nudos preparados.

No subir por los cables de los aparejos de los medios de elevacién ni ir sobre la carga en movimiento.

No colocarse sobre las piezas antes de que estén apoyadas o punteadas en su posicién.

Se suspenderan los trabajos en caso de heladas, lluvias, tormentas, nevadas o vientos superiores a 50 km/h.

Realizacion de los trabajos por personal especializado.

Se preveran zonas de acopios de materiales convenientemente sefializadas.

Estas zonas de acopio de la estructura estaran lo mas proximas posibles al lugar de su colocacion.

Los acopios de los elementos se haran en orden inverso al de su utilizacion.

El acopio se realizara en pilas < a 1,5 m de altura sobre apoyos de madera y los perfiles estaran contrapeados en cada capa.
Los camiones de circulacion y acceso se mantendran libres de obstaculos.

No sobrepasar las cargas maximas admisibles de las grias.

Prohibiciéon de permanencia de operarios junto a la maquinaria en movimiento o en su radio de accion.

No permanecer o trabajar en la vertical de un tajo.

Los elementos se soldaran con la mayor rapidez. Nunca debera colocarse un elemento sobre otro que esta simplemente
punteado.

En elementos atornillados, el apriete sera el que fije el proyecto, no dejando piezas atornilladas provisionalmente.

El almacenamiento de los materiales se hara lo mas cerca posible de los medios de elevacién.

Si es posible, se izaran y montaran los pilares en piezas de dos plantas con los casquillos de los nudos preparados.

Vigilar no colocar las manos y/o pies bajo las piezas a recibir.

No se dejara la llama de los sopletes encendidos si no se esta trabajando con ellos.

Las piezas recién soldadas no deben tocarse con las manos.

No realizar trabajos de soldadura cuando existan a menos de 6 m productos inflamables o, a menos de 1,5 m productos
combustibles.

Precaucion en el transporte y acarreo de bombonas de gases licuados.

Nunca se introducira el porta-electrodo en agua para enfriarlo.

Las pinzas no se dejaran sobre la estructura sino en los porta-pinzas o recipientes adecuados.

La maquinaria eléctrica sera de doble aislamiento, con toma de tierra y los cables de conexiéon seran de una pieza sin
empalmes.

lluminacién adecuada.

Se cuidara el manejo de cargas pesadas, no llevando mas de 25 kg por operario en ningin momento.

Si es posible, para el manejo de cargas se emplearan los medios auxiliares necesarios.

Se mantendran ventiladas las zonas de trabajo.

Protecciones colectivas:

Se colocaran plataformas de trabajo a partir de 2 m de altura, de 60 cm de ancho y provistas de barandillas.

Se preveran barandillas perimetrales resistentes de 90 cm de altura con pasamanos, liston intermedio y rodapié.

El paso por lugares peligrosos se realizara o por pasarelas dotadas de barandillas o deslizando el arnés por un cable tenso
entre dos anillas o atravesando por una viga apoyando los pies en el ala inferior y pasando la cuerda del arnés alrededor de
ella, avanzando siempre primero la cuerda y después el cuerpo.

Cuando se trabaje en algun entramado bajo el cual no esté construido el forjado de la planta inferior, se instalaran redes
horizontales que cubran toda el area donde se esté trabajando. La red se fijara al nivel de forjado que se sustituye por medio
de anclajes resistentes a las caidas.

Para la colocacion de piezas de gran tamaro se emplearan cuerdas guias sujetas a los extremos de los perfiles.

Las herramientas de mano se llevaran enganchadas con mosqueton.

Se colocaran pantallas que impidan la caida de chispas de la soldadura.

La distancia minima de seguridad a lineas de alta tensién sera de 5 m.

Uso adecuado de utiles y herramientas y medios auxiliares sin eliminar los dispositivos de seguridad.
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d) Protecciones individuales:

- Arnés de seguridad.

- Calzado antideslizante.

- Casco de seguridad homologado.
- Gafas o pantalla de soldador.

- Pantallas de separacion.

- Manguitos.

- Polainas.

- Mandil de cuero.

- Botas de seguridad.

- Guantes de cuero para transporte de materiales.
- Gafas anti-proyecciones.

- Faja de proteccion lumbar.

- Ropa ajustada y abrochada.

e) Medios que emplear:

- Andamios metalicos tubulares.
- Escaleras de mano.

- Discos abrasivos.

- Esmeriladora.

- Amoladora.

- Equipo de soldadura.

- Herramientas manuales.

- Grua torre.

- Plataformas auto-elevables
- Castilletes.

- Extintores.

15.ESTRUCUTRA
a) Medios que emplear:

- Grda movil

- Bomba de hormigonado

- Camién hormigonado

- Sierras circulares — cortadoras — dobladoras.
- Vibradores

- Equipos de soldadura.

b) Riesgos mas frecuentes:

- Caidas de personas al mismo nivel.

- Caidas de personas a distinto nivel.

- Caidas de objetos sobre personas.

- Atrapamiento por objetos pesados.

- Atropellos, colisiones, vuelcos, alcances por camiones, maquinaria.
- Golpes y/o cortes en manos y piernas por objetos y/o herramientas.
- Pinchazos, frecuentemente en los pies, en la fase de encofrado.

- Caida de objetos a distinto nivel (martillos, tenazas, madera).

- Sobreesfuerzos.

- Ruido, contaminacién acustica.

- Vibraciones.

- Ambiente pulvigeno.

- Cuerpos extrafos en los ojos.

- Dermatosis de contacto.

- Derivados de condiciones meteorologicas adversas.

- Trabajos en zonas humedas o mojadas.

- Derivados de medios auxiliares usados.

- Electrocuciones por contacto indirecto.
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Normas basicas de seguridad:

Orden y limpieza.

Realizacion del trabajo por personal cualificado.

Clara delimitacion de las areas para acopios de armaduras, madera, etc.

Correcta situacion y estabilizacion de la maquinaria.

Se cuidara el manejo de cargas pesadas, no llevando mas de 25 kg por operario en ningiin momento.

Prohibiciéon de permanencia de operarios junto a maquinaria en movimiento o en su radio de accion.

Se cumplira fielmente las normas de desencofrado, acufiamiento de puntales, etc.

Serd obligatoria la colocacién de redes de protecciones verticales auxiliares, en vez de cuerda de perimetro.

Una vez desencofrados los elementos, los materiales, se apilaran correctamente y en orden.

Respecto a la madera con puntas debe ser desprovista de las mismas, o en su defecto, apilada en zonas que no sean de
paso obligado del personal.

Se realizara el hormigonado pisando siempre sobre superficies estables y limpias (plataformas de madera) y no directamente
sobre el ferrallado.

Todos los huecos de planta estaran protegidos con barandillas y rodapié o cubiertos.

Los tablones que forman el piso del andamio se dispondran de modo que no puedan moverse ni vascular.

El reconocimiento y rectificacién sobre andamios se hara en la forma reglamentaria

No remover tablas de andamios y pasarelas.

No saltar y no correr sobre estas protecciones.

El acceso a la obra tendra proteccion rigida.

El hormigonado de pilares se realizara desde torretas metalicas correctamente protegidas.

Esta prohibida la caida de materiales a la red durante las labores de desencofrado.

Sera obligatoria la utilizacion de cuerda de perimetro para frenar los puntales y demas elementos del desencofrado. La
empresa que realice el desencofrado sera la responsable de colocar dichas cuerdas y velar porque no caiga material a la
red, respondiendo en cualquier caso de los dafios que pudiese provocar a las mismas.

Si por cualquier circunstancia cayese algo de material a una red, la persona a la que se le ha caido el material, o por cualquier
persona que lo observase, debera comunicarlo de forma inmediata al jefe de obra.

Se procedera al andlisis de la red y si se sospechase que pueda haberla dado y asi perdido su eficacia, sera sustituida.
Para la mejora del orden y la limpieza de la zona de la sierra de disco, serd necesario disponer en las cercanias, de una
batea para desechar los recortes. Esta prohibido desechar recortes en zonas distintas a estas bateas.

Tienen prohibido desmontar, total o parcialmente, la red de tipo V para realizar cualquier tipo de actividad. Cualquier
necesidad que tengan al respecto, deberan comunicarsela al encargado de prevencion de la constructora principal para que
se coordinen los trabajos con la empresa de prevencién integral actuante.

Los acopios de paneles y demas elementos siempre debe hacerse en horizontal.

Los responsables de la empresa de estructuras deben revisar sus castilletes antes de ponerlos en servicio. Deben estar en
condiciones optimas. Si tienen dudas sobre estas condiciones, consulten a los responsables de la constructora principal.

La empresa de estructuras sera responsable de verificar que los cangrejos y demas elementos de la estructura auxiliar de
encofrado, se encuentran en correcto estado de utilizacion. Asi mismo asegurara la estabilidad de los tableros clavandolos
o flejandolos, segun las necesidades para evitar el volteo de los tableros. Esta medida sera tenida en cuenta, en especial en
los bordes del forjado para evitar deslizamientos del tablero.

Los perimetros del edificio se delimitaran a niveles inferiores. Por un lado, por el exterior de las redes de horca y por otro,
por el borde de fachada. Los accesos de personal y de vehiculos estaran separados y sefializados adecuadamente. Los
accesos se protegeran con marquesinas resistentes o con sistemas similares. Estas marquesinas se sefializaran en su salida
al exterior, con las sefiales de uso obligatorio del casco.

Para la proteccion perimetral de las cimbras, casetones de ascensor y similares, se recurrird al empleo de omegas de pilar
o sistemas similares. Si no fueses posible, se podra optar por prolongar el mecano para garantizar al menos dos calles de
proteccion con redes horizontales bajo entablado. Esta ultima solucion sélo es valida para proteger la caida por el borde,
pero al mismo nivel, jamas para niveles superiores. Para la proteccidon de contra andamios, sera necesario realizar una nota
de célculo a resistencia y estabilidad y, un plan de montaje, uso y desmontaje.

Se tendrén en cuenta para la realizacion de los trabajos, las normas dadas por el fabricante de los sistemas de encofrado.
Estas normas deberan estar en la obra a disposicién de los trabajadores y estos deben conocerlas.

Protecciones colectivas:

Perfecta delimitacion de la zona de trabajo de la maquinaria y su mantenimiento.

Uso adecuado de utiles y herramientas y medio auxiliares sin eliminar sus dispositivos de seguridad.

Organizacion del trafico y sefializacién

Vibrador doblemente aislado eléctricamente.

Todos los huecos, tanto horizontales como verticales se protegeran con barandillas de 90 cm de alto y con rodapié.
Plataformas, mallazo cubre huecos, redes horizontales, etc.

Estructura de andamiaje tubular metalica.

Las redes de malla rémbica seran del tipo pértiga y horca superior, colgadas, cubriendo dos plantas a lo largo del perimetro
de fachada. Limpiandose periédicamente las maderas y otros materiales que hayan podido caer en las mismas. Por las
caracteristicas de las fachadas, se cuidara que no haya espacios sin cubrir, uniendo una red con otra por medio de cuerdas.
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A medida que vaya ascendiendo la obra se sustituiran las redes por barandillas.

Como proteccion colectiva para la colocacion del entablado se colocaran redes horizontales del polipropileno sujetas a los
puntales por ganchos de carnicero o similar.

Se colocaran redes bajo forjado para la proteccion de caidas y elementos desprendidos.

Protecciones personales:

Mono de trabajo

Casco de seguridad homologado para todo el personal
Guantes de goma fina o caucho natural

Manoplas de cuero para descarga

Gafas antiparticulas en vertido de hormigén

Arnés de seguridad

Cinturén Antivibratorio

Cinturén portaherramientas

Plantilla de calzado y puntera reforzada en éste.
Chaleco reflectante.

ESTRUCTURA DE HORMIGON

a)

Medios que emplear:

Grua torre.

Grda movil

Bomba de hormigonado

Camioén hormigonera

Sierra circulares — cortadoras — dobladoras
Vibradores

Equipo de soldadura

Riesgos mas frecuentes:

Caidas de personas al mismo nivel

Caidas de personas a distinto nivel

Caidas de objetos en manipulacion

Caidas de objetos desprendidos.

Atrapamiento por objetos pesados

Atropellos, colisiones, vuelcos, alcances por camiones, maquinaria.
Golpes y/o cortes en manos y piernas por objetos y/o herramientas.
Pinchazos, frecuentemente en los pies, en la fase de encofrado.
Caida de objetos a distinto nivel (martillos, tenazas, madera).
Sobreesfuerzos.

Ruido, contaminacién acustica.

Vibraciones.

Ambiente pulvigeno.

Cuerpos extrafos en los ojos.

Salpicaduras.

Dermatosis de contacto.

Derivados de condiciones meteorolégicas adversas.

Trabajos en zonas hiumedas o mojadas.

Derivados de medios auxiliares usados.

Electrocuciones por contacto indirecto.

Encofrado:

Golpes en las manos durante el empleo del martillo.

Caida de los encofradores al vacio.

Vuelcos de los paquetes de madera (tablones, tableros, puntales, correas, soportes) durante las maniobras del izado a las
plantas.

Caida de madera al vacio durante las operaciones de desencofrado.

Caida de personas al caminar o trabajar sobre los fondillos de las vigas.

Caida de personas por el borde o huecos del forjado.

Caidas de personas al mismo nivel.

Cortes al utilizar las mesas de sierra circular.
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Pisadas sobre objetos punzantes

Electrocucion por anulacién de tomas de tierra de maquinaria eléctrica
Golpes, en general, con objetos

Dermatosis por contactos con el cemento.

c) Normas basicas de seguridad:
Generalidades:

- Antes de comenzar los trabajos se comprobara que todos los huecos de forjado y laterales abiertos estén debidamente
protegidos para evitar caidas de operarios al vacio, a partir de la primera planta o desde 2 metros de altura.

- Para acceso a distintas plantas se evitara que se realice a través de losa de escaleras sin el peldafieado correspondiente y
sin los lados abiertos protegidos mediante barandillas resistentes o redes.

- Se vigilaran las condiciones de los puntales antes de su montaje y se desecharan los que no retnan las condiciones
establecidas.

- No se permitira que se acceda a los forjados a personal no autorizado.

- Diariamente, antes de iniciar los trabajos, se revisaran todos los elementos sometidos a esfuerzo.

- Se prohibira expresamente usar los elementos del encofrado en sustitucién de medio auxiliares.

- Para el montaje de pilares se usaran castilletes con los lados protegidos mediante barandillas de 90 cm de altura.

- En el montaje de encofrados de los forjados se debera proteger el riego de caida en el avance del mismo.

- Para ello se instalaran redes horizontales en el avance del montaje, lo mas cercana posibles al encofrado. Las redes no
deberan estar a mas de 1 m de distancia vertical desde el plano de trabajo. En caso de forjados de gran altura, para los
cuales los puntales no disponen de orificios en toda la altura del fuste, se podra admitir una distancia mayor entre las redes
y el plano de trabajo, previa realizacién de una prueba de carga del sistema, siempre en los términos marcados por el
fabricante de las redes. Las redes bajo forjado nunca dejaran, entre ellas, huecos que supongan riesgos de caida en altura
para los trabajadores y se hara siempre una prueba de carga del sistema. Su montaje se realizard unos 2 m por delante de
los tableros. Siempre se rectificara su disposicion en la zona de encarcelamiento de pilares antes de trabajar sobre el
entablado.

- Previamente al vertido del hormigén en camidn-hormigonera, se comprobara que el camién esté fijo y en una plataforma
estable.

- Se suspenderan los trabajos cuando las condiciones climatologicas sean adversas (fuertes vientos, lluvias, etc.).

- Siempre que se trabaje simultaneamente a distintos niveles se adoptaran las precauciones necesarias para la proteccion de
los trabajadores que estén a niveles inferiores.

- Se evitara la presencia o pase de personas bajo cargas suspendidas.

- En caso de transporte neumatico de hormigoén se protegera su salida de la tuberia con una pantalla de consistencia suficiente
para evitar proyecciones.

- No se iniciara el hormigonado sin que los responsables técnicos hayan verificado las condiciones de los encofrados.

- Se vigilara que no se acumule excesivo hormigdn en una determinada zona, para evitar hundimientos de los forjados.

- Se vigilaran las condiciones de limpieza de tablas, materiales sueltos y clavos que puedan dificultar las condiciones de
circulacion por el area de trabajo.

- Se vigilara, por parte del encargado, que antes de realizar operaciones de regado de la zona hormigonada, no haya en el
entorno maquinas o equipos eléctricos.

- Losforjados y vigas no seran utilizados como plataformas para circular hasta pasadas, al menos 24 horas de su hormigonado.

- Se dispondra de redes perimetrales y/o barandillas de proteccion en los bordes de forjado cuando existan riesgos de caida
superiores a 2 m de altura.

- Los sistemas de encofrado se montaran y desmontaran segun las indicaciones del fabricante, de forma que un manual del
sistema permanecera en obra para su consulta por los trabajadores. Debe existir en ambas operaciones (montaje y
desmontaje) una coordinacion absoluta entre los encofradores y las cuadrillas de implantacion de protecciones colectivas,
de forma que en ningun momento los encofradores queden sin proteger contra caidas durante el montaje del encofrado ni
que el resto de los trabajadores queden expuestos a pisar tableros sueltos de encofrado durante las operaciones de
desencofrado.

- Los encofrados se revisaran de forma previa a su puesta en carga.
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Los puntales se dispondran segun las indicaciones del fabricante, de forma que puedan soportar todas las cargas a las que
puedan estar sometidos (verticales y horizontales).

No se iniciara el hormigonado sin que los responsables técnicos hayan verificado las condiciones de los encofrados.

Para el hormigonado de pilares se usaran castilletes o andamios protegidos mediante barandillas laterales. Se prohibe el
uso de castilletes que se cierren con cadenas o elementos similares que no ofrezcan resistencia suficiente a un posible golpe
o riesgo de caida de los trabajadores.

En la ejecucion de losas inclinadas de rampas y escaleras, se protegera el riesgo de caida en altura de los trabajadores. Si
no es posible disponer protecciones colectivas (barandillas, redes verticales y/u horizontales) por interferir con la ejecucion
de los trabajos, se dispondran sistemas de linea de vida perimetrales a los huecos que ocupan para el anclaje de los arneses
de uso obligatorio en esos casos.

Orden y limpieza

Realizacion del trabajo por personal cualificado

Clara delimitacion de las areas para acopios de armaduras, madera, etc.

Correcta situacion y estabilizacion de la maquinaria

Se cuidara el manejo de cargas pesadas, no llevando mas de 25 kg por operario.

Prohibicion de permanencia de operarios junto a maquinaria en movimiento o en su radio de accion.

Se cumplira fielmente las normas de desencofrado, acufiamiento de puntales, etc.

Una vez desencofrados los elementos, los materiales se apilaran correctamente y en orden. La limpieza de la zona de trabajo
es indispensable.

Respecto a la madera con puntas debe ser desprovista de las mismas o, en su defecto, apilada en zonas que no sean de
paso obligado del personal.

Se realizara el hormigonado pisando siempre sobre superficies estables y limpias (plataformas de madera) y no directamente
sobre el ferrallado.

Todos los huecos de planta estaran protegidos con barandillas y rodapié o cubiertos.

La planta desencofrada estara limpia y en orden.

Las chapas de 30 cm que forman el piso del andamio se dispondran de modo que no puedan moverse ni vascular.

El reconocimiento y rectificacion sobre andamios se hara en la forma reglamentaria.

No remover tablas de andamios

No saltar y no correr sobre estas protecciones

El acceso a la obra tendra proteccion rigida

El hormigonado de pilares se realizara desde torretas metalicas correctamente protegidas.

Estéa prohibida la caida de materiales a la red durante las labores de desencofrado.

Sera obligatoria la utilizacién de cuerda de perimetro para frenar los puntales y demas elementos de desencofrado. La
empresa que realice el desencofrado sera la responsable de colocar dichas cuerdas y velar porque no caiga material a la
red, respondiendo en cualquier caso de los dafios que pudieses provocar a las mismas.

Si por cualquier circunstancia cayese algo de material a una red, la persona a la que se le ha caido el material, o cualquier
otra que lo observase, debera comunicarlo de forma inmediata al jefe de obra.

Se procedera al analisis de la red y su se sospechase que pueda haberla dafiado y asi perdido su eficacia, sera sustituida.
Estara prohibido colgar los paquetes de ferralla de los alambres de flejado.

Encofrado:

Madera:

Se prohibe la permanencia de operarios en las zonas de batido de cargas durante la operacién de izado de tablones,
sopandas, puntales y ferralla. Igualmente, se procedera durante la elevacion de viguetas, nervios, armaduras, pilares,
bovedillas, etc.

El ascenso y el descenso del personal a los encofrados se efectuara a través de escaleras de mano.

Se instalaran cubridores de madera o setas de proteccién sobre las esperas de ferralla de las losas de escalera (sobre las
puntas de los redondos, para evitar su hinca en las personas).

Se esmerara el orden y la limpieza durante la ejecucion de los trabajos.

Los clavos o puntas existentes en la madera usada se extraeran o remacharan.

El desencofrado se realizard siempre con ayuda de ufias metdlicas, realizandose siempre desde el lado del que no puede
desprenderse la madera, es decir, desde el ya desencofrado.

Los recipientes para productos de desencofrado se clasificardn rapidamente para su utilizacion o eliminacion. En el primer
caso, se apilaran para su elevacién a la planta superior y en el segundo, para su vertido en bateas emplintadas.

Antes del vertido del hormigén, se comprobara la buena estabilidad del conjunto.

Se prohibe encofrar sin haber cubierto el riesgo de caida desde altura, mediante la rectificacion de la situacion de las redes.
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FORJADOS

Son de interés las medidas preventivas descritas para los trabajos de encofrado de los forjados tradicionales.
Las medidas preventivas especificas son las siguientes:

- Elizado de los tableros se efectuara mediante bateas emplintadas en cuyo interior se dispondran los tableros ordenados y
sujetos mediante flejes o cuerdas.

- Se recomienda caminar apoyando los pies en dos tableros, es decir, sobre las juntas.

- El desprendimiento de los tableros se ejecutara mediante ufia metalica, realizando la operacion desde una zona ya
desencofrada.

- Concluido el desencofrado, se apilaran los tableros ordenadamente para su transporte sobre bateas emplintadas.

- Terminado el desencofrado se procedera a un barrido de la planta para retirar los escombros y proceder a su retirada en
bateas emplintadas.

Trabajos de ferralla:

- Trabajos previos en taller auxiliar.
- Se organizara el acopio de la ferralla de modo que estos materiales no interrumpan las zonas de paso.
- Los medios auxiliares (mesas, borriquetas, etc.) seran estables y sélidos.
- Se usaran maquinillas para el montaje y atado de estribos. La superficie de barrido de las barras en su doblado debera
acotarse.

- Condiciones durante los trabajos de montaje de las armaduras:

- Nunca se colgaran los paquetes de ferralla de los alambres de atado (no estan calculados para soportar el peso del
paquete) la ferralla debera venir de taller sobre durmientes de madera para poder ahorcar las eslingas y abrazar todos
los redondos.

- Seprohibira, expresamente, el transito de los ferrallistas sobre los fondos de los encofrados de jacenas, zunchos o apoyos
intermedios de las viguetas.

- Las maniobras de colocacion “in situ” de pilares y vigas suspendidas con ganchos de la grua se ejecutaran con el personal
necesario para el guiado y colocacion correcta de las mismas.

- Se prohibira expresamente, el transito de los ferrallistas sobre los fondos de los encofrados de jacenas, zunchos o apoyos
intermedios de las viguetas.

- Las maniobras de colocacion in situ de pilares y vigas suspendidas con ganchos de la gria se ejecutaran con el personal
necesario para el guiado y colocacion correcta de las mismas.

- Se prohibir, expresamente, que los elementos de ferralla verticales sean usados en lugar de escaleras de mano o de
andamios de borriquetas (es decir, queda prohibido trepar por ellos).

- Se suspenderan los trabajos con fuertes vientos o lluvias.

- Se protegeran las esperas con cartuchos de PVC “setas”.

Desencofrados:

- Condiciones previas
- El desencofrado solo se realizara segun lo indicado en el correspondiente apartado de la norma EHE.

- Condiciones durante los trabajos
- Se acotaran las zonas en las que vayan a realizarse trabajos de desencofrado para el acceso solo de personal
especializado.
- Se utilizaran en todo momento los EPI contemplados en esta unidad.
- La clavazén se retirara por medio de barras con los extremos preparados para ello (tipo pata de cabra)
- Se vigilara que, en el momento de quitar el apuntalamiento, nadie permanezca bajo la zona de caida del encofrado.

- Actuaciones posteriores a los trabajos
- Al finalizar las operaciones tanto maderos como puntales se apilaran de modo que no puedan caer elementos sueltos a
niveles inferiores.
- Los clavos se eliminaran o doblaran, dejando la zona limpia de ellos.
- Finalizando el desencofrado se cortaran los latiguillos o separadores de encofrado a ras de cara de los elementos
hormigonados.
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Hormigonado

Vertidos mediante canaleta:

Se instalaran topes de finales de recorrido de los camiones hormigonera, en evitacién de vuelcos.

Se instalara un cable de seguridad amarrado a puntos fuertes, en el que enganchar el mosquetén del arnés de seguridad en
los tajos con riesgo de caida desde altura.

La maniobra de vertido sera dirigida por un capataz que vigilara que no se realicen maniobras inseguras.

Vertido mediante cubilote:

Se prohibe cargar el cubo por encima de la carga maxima admisible de la gria que lo sustenta.

La apertura del cubo para vertido se ejecutara exclusivamente accionando la palanca para ello, con las manos protegidas
con guantes impermeables.

La maniobra de aproximacién se dirigira mediante sefiales preestablecidas facilmente inteligibles por el gruista mediante
teléfono autdbnomo.

Se procurara no golpear con el cubilote, los encofrados ni las entibaciones.

Del cubilote penderan cabos de guia para ayuda a su correcta posicion de vertido. Se prohibe guiarlo o recibir directamente,
en prevencion de caidas por movimiento pendular del cubo.

Vertido mediante bombeo:

El equipo encargado del manejo de la bomba de hormigdn estara especializado en este trabajo.

La tuberia de la bomba de hormigonado se apoyara sobre caballetes arriostrandose las partes susceptibles de movimiento.
La manguera terminal del vertido sera gobernada por dos operarios para evitar las caidas por movimiento incontrolado de la
misma.

Antes del inicio del hormigonado de una determinada superficie se establecera un camino de tablones seguro sobre los que
apoyarse los operarios que gobiernen el vertido con la manguera.

El hormigonado de pilares y elementos verticales se ejecutara gobernando la manguera desde andamios metalicos tubulares.
El manejo, montaje y desmontaje de la tuberia de la bomba de hormigonado sera dirigido por un operario especialista en
evitacion de accidentes por “tapones” y “sobrepresiones” internas. Es imprescindible evitar atoramientos o tapones internos
de hormigén. Procurar evitar los codos de radio reducido. Después de concluido el bombeo, se lavara y limpiara el interior
de las tuberias de impulsién de hormigén.

Antes de iniciar el bombeo de hormigén se debera preparar el conducto (engrasar las tuberias) evitando masas de mortero
de dosificacion en evitacion de atoramiento o tapones.

Se prohibe introducir o accionar la pelota de limpieza sin antes instalar la red de recogida a la salida de la manguera tras el
recorrido total del circuito. En caso de detencidn de la bola, se paralizara la maquina, se reducira la presion a cero y se
desmontara a continuacion la tuberia.

Los operarios amarraran la manguera terminal antes de iniciar el paso de la pelota de limpieza a elementos solidos,
apartandose del lugar antes de iniciarse el proceso.

Hormigonado de cimientos:

Antes del inicio del vertido del hormigén se revisara el buen estado de taludes y encofrados.

Se estableceran pasarelas moviles, formadas por un minimo de tres tablones sobre las zanjas a hormigonar, para facilitar el
paso y los movimientos necesarios del personal de ayuda al vertido.

Se estableceran a una distancia minima de 2 m (como norma general) topes de final de recorrido para los vehiculos que
deban aproximarse al borde de zanjas o zapatas para verter el hormigon. Siempre que sea posible, el vibrado se efectuara
estacionandose el operario en el exterior de la zanja.

Para vibrar el hormigén desde posiciones sobre la cimentaciéon que se hormigona, se estableceran plataformas de trabajo
moviles, formadas por un minimo de tres tablones que se dispondran perpendicularmente al eje de la zanja o zapata.

Hormigonado de pilares, pantallas, vigas y forjados:

Antes del inicio del vertido del hormigén, el Encargado revisara el buen estado de la seguridad de los encofrados, en
prevencion de accidentes por reventones o derrames.

Antes del inicio del hormigonado, se revisara la correcta disposicion y estado de las redes de proteccion de los trabajos de
estructura.

Se prohibe terminantemente trepar por los encofrados de los pilares o permanecer en equilibrio sobre los mismos.

Se vigilara el buen comportamiento de los encofrados durante el vertido del hormigén, paralizandolos en el momento que se
detecten fallos.

El hormigonado y vibrado del hormigdn se realizaréd desde andamios metalicos modulares.

Se revisara el buen estado de los huecos en el forjado, reinstalando las protecciones que falten.

Se revisara el buen estado de las viseras de proteccion contra caida de objetos.

Se esmerara el orden y limpieza durante esta fase.

Estudiode Seguridad y Salud Memoria Pagina 65

OFICINES DE LES NOVES COTXERES DE
T.M.B. ZONA FRANCA-PORT, ABARCELONA

e Protecciones colectivas:

Perfecta delimitacion de la zona de trabajo de la maquinaria y su mantenimiento.

Uso adecuado de utiles y herramientas y medios auxiliares sin eliminar sus dispositivos de seguridad.

Organizacion del trafico y sefializacion.

Vibrador doblemente aislado eléctricamente.

Adecuado mantenimiento de la maquinaria.

Todos los huecos tanto horizontales como verticales se protegeran con barandillas 90 cm de altura y con rodapié.
Plataformas, mallazo cubre huecos, redes horizontales.

Estructura de andamiaje tubular metalica.

Las redes de malla rombica seran del tipo pértiga y horca superior, colgadas, cubriendo dos plantas a lo largo del
perimetro de fachadas, limpiandose periédicamente las maderas y otros materiales que hayan podido caer en las mismas
por las caracteristicas de las fachadas. Se cuidara que no haya espacios sin cubrir, uniendo una red con otra por medio
de cuerdas.

A medida que vaya ascendiendo la obra se sustituiran las redes por barandillas en las condiciones ya indicadas.

Como proteccién colectiva para la colocacion del entablado se colocaran redes horizontales de polipropileno sujetas a
los puntales por ganchos de carnicero o similar.

Sistema de redes horizontales bajo forjado. Montaje de redes horizontales bajo tableros de encofrado: como medida
preventiva para evitar el riesgo de la caida a distinto nivel se instalaran redes horizontales de proteccién de forjados. Para
la instalacion de este tipo de redes pueden usarse varios sistemas: alojando la rede entre la cabeza de los puntales y los
tetones de las vigas y/o sopandas o mediante la fijacion por el sistema de gancho a puntal. Nunca quedaran a mas de 1
m de distancia del plano del encofrado (en caso contrario, se consultara con el fabricante y/o se realizara una prueba de
carga) e iran en su montaje hacia delante al menos 2 m por delante de la colocaciéon de los tableros de encofrado,
quedando ajustadas lateralmente lo maximo posible a la disposicion de los puntales.

Encofrado:

Barandillas tubulares sobre pies derechos de apriete tipo sargento.

Barandillas tubulares sobre pies derechos por hinca al borde de forjados o losas.
Linea de vida.

Cuerdas auxiliares, guia segura de cargas suspendidas a gancho de grua.
Oclusiéon de hueco horizontal por medio de una tapa de madera.

Trabajos de ferralla:

Barandillas tubulares sobre pies derechos de apriete tipo sargento

Barandillas tubulares sobre pies derechos por hinca al borde de forjados o losas.
Linea de vida

Cuerdas auxiliares, guia segura de cargas suspendidas a gancho de grua
Oclusién de hueco horizontal por medio de una tapa de madera.

Sistema de redes horizontales bajo forjado.

Desencofrados:

Barandillas tubulares sobre pies derechos de apriete tipo sargento.

Barandillas tubulares sobre pies derechos por hinca al borde de forjados o losas.
Linea de vida.

Cuerdas auxiliares, guia segura de cargas suspendidas a gancho de grua.
Oclusion de hueco horizontal por medio de una tapa de madera.

Sistema de redes horizontales bajo forjado.

Hormigonado:

Barandillas tubulares sobre pies derechos de apriete tipo sargento

Barandillas tubulares sobre pies derechos por hinca al borde de forjados o losas.
Linea de vida.

Cuerdas auxiliares, guia segura de cargas suspendidas a gancho de grua
Oclusion de hueco horizontal por medio de una tapa de madera.

Sistema de redes horizontales bajo forjado.
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Protecciones personales:

- Mono de trabajo.

- Casco de seguridad homologado para todo el personal.
- Casco de polietileno (preferiblemente con barbuquejo).
- Guantes de goma fina o caucho natural.

- Manoplas de cuero para descarga

- Gafas antiparticulas en vertido de hormigén

- Arnés de seguridad

- Cinturén antivibratorio

- Cinturon portaherramientas

- Plantilla de calzado y puntera reforzada

- Botas de seguridad.

- Botas de goma

- Trajes impermeables para ambientes humedos

- Chaleco reflectante.

LOSA DE HORMIGON ARMADO

a) Medios que emplear

- Herramientas manuales

- Dobladoras de hierro

- Cortadoras de hierro

- Estribadoras

- Equipo de soldadura

- Bomba de hormigonado

- Camién hormigonera

- Vibradores

- Fratasadora de hélice

b) Riesgos mas frecuentes

- Caidas de personas al mismo nivel (caminando, introduciendo el pie entre las armaduras).

- Choques contra objetos moéviles (contra el cubo de suministro del hormigoén).

- Proyeccién de fragmentos o particulas, gotas de lechada al rostro y ojos.

- Atrapamiento por o entre objetos, de miembros por falta de mantenimiento del cubo, accionar la apertura del cubo,
recepcion del cubo.

- Sobreesfuerzos; trabajos de duracion prolongada o continuada.

- Exposicién a temperatura ambiente extrema.

- Contactos con sustancias causticas o corrosivas con el hormigén

- Patologias no traumaticas; ruido.

- Caidas de personas a distinto nivel; acceso peligroso al punto de trabajo, tropezar al caminar sobre la ferralla, empuje
por vientos fuertes, fallo de encofrados, empuje de la manguera de vertido del hormigén.

- Caidas de personas al mismo nivel; pisar sobre las armaduras, falta de pasarelas de circulacion, desorden de obra.

- Pisadas sobre objetos punzantes.

- Contactos electronicos (por el manejo de herramientas y maquinaria sin protecciones, etc.).

c) Normas basicas de seguridad

- Ordeny limpieza.

- Vigilancia y sefializacién de las maniobras de la maquinara por el personal especializado e instruido.

- Existird un emplazamiento adecuado para el acopio de armaduras y para su elaboracion

- No se realizaran operaciones en las armaduras mientras estén suspendidas.

- Superficies de transito libres de obstaculos y protegidas.

- Al elevar las armaduras no habra ninguna persona dentro del radio de accion.

- No se realizaran operaciones en las armaduras mientras estén suspendidas.

- Se cuidara el manejo de cargas pesadas no llevando mas de 25 kg.

- Se contaran con medios auxiliares y maquinaria adecuada para elevar o transportas cargas.

- Las pendientes en zonas de transito seran minimas.

- Los sopletes no se dejaran encendidos en el suelo.

- Todo el tendido eléctrico estara enterrado en vias de circulacion o se llevara aéreo con sefializacion en zonas de transito.

- Manteniendo la superficie de trabajo limpia.

- Vibrador doblemente aislado eléctricamente y conectado a tierra.

- El hormigonado se realizara pisando sobre superficies estables de madera y no directamente sobre el ferrallado.

- En vertidos de hormigéon mediante bombeo, la tuberia de la bomba de hormigonado se apoyara sobre caballetes,
arriostrandose las partes susceptibles de movimiento. La manguera terminal de vertido sera gobernada por un minimo
de dos operarios.

- En vertidos de hormigén mediante cubo, éste se colocara en correcta posicién con ayuda de cabos de guia. Se prohibe
guiarlo o recibirlo directamente evitando caidas por movimiento pendular del cubo.
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Ante las caidas de componentes de pequefio formato durante la elevacion y transporte, esté previsto que el izado de
elementos de tamario reducido se haga en bandejas con jaulones que tengan los laterales abatibles para facilitar la carga y
descarga. Las piezas estaran correctamente apiladas, no sobresaldran por los laterales y estaran amarradas para evitar los
derrames de la carga por movimientos pendulares.

Para evitar el riesgo de caida de los nervios de ferralla armada, durante el transporte a gancho de grua, esta previsto que el

izado de los nervios de ferralla armada prefabricada se efectue suspendiendo la carga de dos puntos extremos, de tal manera

que la carga permanezca estable. Es necesario garantizar que los puntos de sujecion sean firmes. La suspension se realizara
mediante el uso de un aparejo de las siguientes caracteristicas:

e Extremos derecho e izquierdo con eslingas de acero trenzado de 10 mm de didmetro.

e Extremo de cada eslinga para la suspension de los nervios de ferralla armada con gancho para 1000 kg, montado
mediante un lazo con guardacabos sujeto con un casquillo electrosoldado.

e Extremo de cada eslinga para el cuelgue al gancho de la gria de lazo con guardacabo sujeto con un casquillo
electrosoldado. Ambas eslingas estan unidas entre si mediante el lazo descrito a una argolla de acero para 1000 kg de
cuelgue de gancho de la grua que garantiza la inmovilidad del aparejo. El angulo superior al nivel de la anilla de cuelgue
de las dos eslingas que forman el aparejo sera igual o inferior a 90°. El cuelgue de cada vigueta se realizara con este
aparejo, abrazando cada uno de sus extremos con cada eslinga a modo de “lazo bragas”.

Los nervios de ferralla armada en suspensién a gancho de la grda se controlardn mediante una cuerda de guia segura de

cargas. Contra golpes, arrastres por penduleo de la carga y erosiones, queda expresamente prohibido guiarlas directamente

con las manos.

Con el fin de evitar los riesgos de caidas al mismo o distinto nivel y para facilitar la comunicacion sobre las losas armadas en

fase armado y hormigonado, se montaran caminos de circulacion a discrecion de los trabajadores, formados por seres de

plataformas méviles de madera de dimensiones aproximadas de 60x100 cm, con un espesor de 2,5 cm para que les resulten
de escaso peso.

Es recomendable el uso de pates para evitar el deslizamiento de la cara superior del armado con respecto al inferior.

Se colocaran protectores en las puntas de las armaduras salientes.

Se tratara con precaucion, a la hora de la reanudacion de hormigonado, la junta entre losa y soporte.

Protecciones colectivas
Uso adecuado de utiles y herramientas y medios auxiliares sin eliminar sus dispositivos de seguridad.
Barandillas y pasarelas de circulacion.

Protecciones personales

Guantes de cuero para ferrallas.

Casco de seguridad homologado con barbuquejo.
Botas de seguridad.

Mono de trabajo.

Chaleco reflectante.

Faja o cinturon contra los sobreesfuerzos.

Gafas de proteccion.
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16. CERRAMIENTOS

ALBARILERIA Y SATE (SISTEMA AISLAMIENTO TERMICO EXTERIOR)

a)

Riesgos mas frecuentes:

Caidas a distinto nivel (por falta de iluminacion, por trabajar sobre superficies inestables o junto al borde de huecos sin
protecciones, etc.).

Caidas al mismo nivel (por falta de iluminacién, por caminar sobre superficies con escombros, etc.).

Caidas de materiales u objetos (por realizar acopios junto a bordes de huecos, por desplazamiento de las plataformas con
materiales sobre ella, etc.).

Golpes y cortes (por el manejo de herramientas manuales sin las debidas protecciones individuales, por falta de iluminacion
adecuada, etc.)

Contactos eléctricos (por el manejo de herramientas y maquinaria sin protecciones, por un deficiente almacenamiento de las
herramientas eléctricas, etc.).

Proyeccion de yeso, cemento...

Cuerpos extrafios en los ojos.

Dermatitis por contacto con el cemento.

Normas basicas de seguridad:

lluminacién adecuada colocada a una altura minima de 2,5 m del suelo. Si se puede alcanzar, se protegera con una cubierta
resistente.

El alumbrado artificial no deslumbrara ni producira sombras molestas.

No emplear borriquetas en balcones, terrazas y bordes de forjados si no se ha procedido a instalar una proteccion sélida
contra posibles caidas.

Clara delimitacion de las areas de acopio de materiales.

El acopio de los materiales se realizara lejos de huecos o aberturas en forjados o fachadas.

Se prohibe el uso de borriquetas en balcones sin proteccién, contra las caidas desde altura.

Se colgaran de elementos firmes de la estructura cables en los que amarrar el fijador del arnés de seguridad para realizar
los trabajos sobre borriquetas en los lugares de riesgo de caida desde altura.

No se desmontaran las redes horizontales de proteccién de grandes huecos hasta estar concluidos en toda su altura los
antepechos de cerramiento de los dos forjados que cada pario de red protege.

Los huecos permaneceran constantemente protegidos con las protecciones instaladas en la fase de estructura, reponiéndose
las protecciones deterioradas.

Se realizaran peldafios provisionales en las rampas de escalera.

Las rampas de escalera estaran protegidas en su entorno por barandillas.

Se colocaran puntos de anclaje homologados tipo multigarben o similar al cual los operarios deberan anclarse mediante un
arnés de seguridad.

Se instalaran en las zonas con peligro de caida desde altura, sefiales de PELIGRO DE CAIDA DESDE ALTURA y de
OBLIGATORIO UTILIZAR EL ARNES DE SEGURIDAD.

Las zonas de trabajo seran limpiadas de escombros diariamente.

A las zonas de trabajo se accedera siempre de forma segura. Se prohibe los puentes de un tablon.

Se prohibe balancear las cargas suspendidas para su instalacion en las plantas, en prevencion del riesgo de caida al vacio.
Se instalaran plataformas de carga y descarga materiales.

El material ceramico se izara en las plantas sin romper los flejes con las que lo suministre el fabricante para evitar los riesgos
por derrame de la carga.

El ladrillo suelo se izara apilado ordenadamente en el interior de plataformas de izar emplintadas, vigilando que no puedan
caer las piezas por desplome durante el transporte.

Se prohibe concentrar las cargas de ladrillos sobre vanos. El acopio de palés se realizara proximo a cada pilar para evitar la
sobrecarga de la estructura en los lugares de menor resistencia.

Los escombros y cascotes se evacuaran mediante trompas de vertido montadas al efecto y no directamente. Se evitara
trabajar junto a los parametros recién levantados antes de transcurridas 48 h. Si hubiera vientos fuertes podran derrumbarse
sobre el personal.

La alimentacién de pequefia maquinaria no ira por el suelo sino grapada a techos y paredes.

Se prohibe el conexionado de cables eléctricos a los cuadros de alimentacion sin la utilizacion de las clavijas macho-hembra.
Comprobacion de que las clavijas de pequefia maquinaria seran adecuadas para su conexion.

Las maquinas con alimentacion eléctrica se utilizaran segun las instrucciones del fabricante.

Las herramientas eléctricas portatiles no seran almacenadas en recintos pulverulentos o himedos.

Las lamparas portatiles tendran una alimentacion de 24 voltios.

Mantenimiento adecuado de los dispositivos eléctricos.

Las inmediaciones de las baferas se limpiaran y protegeran para que no resulten resbaladizas.
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Protecciones colectivas:

Barandillas resistentes de 90 cm de altura con pasamanos, liston intermedio y rodapié en huecos de forjados, huecos de
ascensor y aberturas de cerramientos o redes horizontales.

Perfecta delimitacién de la zona de trabajo y acopios.

Uso adecuado de utiles y herramientas y medios auxiliares sin eliminar los dispositivos de seguridad.

Protecciones individuales:

Botas de seguridad.

Casco de seguridad homologado.
Mono de trabajo.

Guantes de goma o PVC
Guantes de cuero

Ropa de trabajo

Gafas protectoras

Arnés de seguridad

CERRAMIENTO DE LADRILLO

a)

Medios que emplear:

Grua torre

Magquinilla

Pequefias hormigoneras
Transpaletas

Carretillas manuales

Sierras de cortar material ceramico
Andamio Europeo

Herramientas manuales
Plataformas de descarga

Riesgos mas frecuentes:

Caidas de personas al mismo nivel

Caidas de personas a distinto nivel

Caidas de objetos sobre personas

Atrapamiento por objetos pesados

Atropellos, colisiones, vuelcos, alcances por camiones, maquinaria
Golpes y/o cortes en manos y piernas por objetos y/o herramientas
Sobreesfuerzos

Derivados de condiciones meteorolégicas adversas

Trabajos en zonas humedas o mojadas

Derivados de medios auxiliares usados

Normas basicas de seguridad:

Orden y limpieza

Las inmediaciones de la bafiera se limpiaran y protegeran para que no resulten resbaladizas.
Realizacion del trabajo por personal cualificado

Clara delimitacion de las areas para acopios de materiales.

Correcta situacion y estabilizacion de la maquinaria

Se cuidara el manejo de cargas pesadas, no llevando mas de 25 kg por operario en ningiin momento
Prohibiciéon de permanencia de operarios junto a maquinaria en movimiento o en su radio de acciéon
Revision diaria de andamios y protecciones de huecos.

Correcta disposicion de material y herramientas en el andamio.

No empezaran esta fase sin estar terminada la estructura en los forjados superiores.

Protecciones colectivas:

Perfecta delimitaciéon de la zona de trabajo, de la maquinaria y su mantenimiento.

Uso adecuado de Utiles y herramientas y medios auxiliares sin eliminar sus dispositivos de seguridad.

Organizacion del trafico y sefializacién.

Adecuado mantenimiento de la maquinaria.

Todos los huecos tanto horizontales como verticales se protegeran con barandillas de 90 cm de altura y con rodapié.
Doble mallazo cubre huecos en huecos de ascensores, shunt, etc.

Redes horizontales en huecos horizontales y verticales de grandes dimensiones.
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Estructura de andamiaje tubular metalica segun normativa con escalera de acceso interior.

Colocacion de viseras o marquesinas de proteccion resistentes, bajo zonas de paso.

Lineas de vida en plataformas de descarga para entrada y salida de material en planta.

Linea de vida en la fachada para los trabajos sobre andamios motorizados a la cual se tendran que anclar con el arnés de
seguridad.

Protecciones personales:

Mono de trabajo

Casco de seguridad homologado para todo el personal

Guantes de goma fina o caucho natural

Manoplas de cuero para descarga

Arnés de seguridad homologado siempre que las medidas de proteccion colectivas supriman el riesgo.
Botas de seguridad (antideslizantes)

Mascarilla y gafas

Cinturén portaherramientas.

SELLADO DE JUNTAS

a)

c)

Riesgos mas frecuentes:

Caida del trabajador

Golpes y cortes durante las operaciones de sellado con la pistola
Caida de objetos y materiales

Lesiones y/o cortes en manos o pies

Cuerpos extrafios en los ojos.

Contactos eléctricos directos e indirectos

Derivados de medios auxiliares usados.

Caidas de herramientas.

Heridas producidas por objetos cortantes o punzantes.
Heridas o pequefios objetos en los ojos

Quemaduras producidas por productos quimicos, acidos.
Sobreesfuerzos

Normas basicas de seguridad:

Orden y limpieza

Prohibido circular o situarse bajo la plataforma elevadora se seguiran las instrucciones de uso del fabricante

Realizacion del trabajo por personal cualificado

Solo se colocaran sobre las plataformas los materiales y objetos que se vayan a emplear en el momento.

Para la realizacién de los trabajos se utilizaran plataformas elevadoras, andamio motorizado o se realizaran mediante trabajos
verticales.

En caso de riesgos multiples que exijan la utilizacion simultanea de varios equipos de proteccion individual, estos deberan
ser compatibles entre si y mantener su eficacia con relacion al riesgo correspondiente.

La utilizacién, el almacenamiento, el mantenimiento y la limpieza cuando proceda y la reparacion de los EPI se efectuara
segun las instrucciones del fabricante.

Se utilizaran de manera adecuada, los equipos y medios auxiliares necesarios para la realizacion de los trabajos del presente
capitulo.

Se tendra en cuenta las normas de seguridad de los medios auxiliares o equipos a utilizar (escaleras, andamios, herramientas
de mano...) que se encuentran especificadas en los capitulos posteriores del presente documento.

Se dispondra en obra de copias de las fichas de seguridad de los productos quimicos, cuyo contenido sera transmitido a los
trabajadores.

Protecciones colectivas:

Recomendacién del uso adecuado de equipos de trabajo y medios auxiliares sin eliminar sus dispositivos de seguridad
Uso adecuado de utiles y herramientas y medios auxiliares sin eliminar sus dispositivos de seguridad.
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Protecciones individuales:

Arnés de seguridad
Ropa de trabajo

Casco de seguridad
Calzado de seguridad
Guantes de proteccion
Mascarilla de proteccion

MURO CORTINA

a)

Riesgos mas frecuentes:

Caidas a distinto nivel (por trabajar en bordes de forjados sin proteccion, etc.)

Caidas al mismo nivel (por realizar acopios en lugares inadecuados, por falta de limpieza de los lugares de trabajo)

Golpes y cortes (por el manejo de herramientas manuales sin proteccién, por acopios mal situados y/o sefalizados, por
pisadas sobre objetos, etc.)

Caidas de materiales y objetos (por eslingado deficiente, ausencia de flejes durante la elevacion de los materiales, etc.)
Atrapamientos (durante la colocacion de las piezas).

Caidas de materiales y objetos (por eslingado deficiente, ausencia de flejes durante la elevacion de los materiales, etc.)
Deslizamiento y vuelco de piezas (por acopiar materiales en mala posicion, etc.)

Sobreesfuerzos

Exposicién a temperatura extrema

b) Medios que emplear:

- Gruatorre

- Grua sobre camion

- Plataformas elevadoras

- Herramientas manuales

- Andamios metalicos tubulares

- Escaleras de mano

c) Normas basicas de seguridad:

- El personal encargado de la construccion de la fachada debe conocer los riesgos especificos y el empleo de los medios
auxiliares necesarios para realizar construccién de esta con la mayor seguridad posible.

- Para evitar riesgo de caida al mismo nivel se debera mantener el tajo limpio, ordenado y convenientemente iluminado (100
lux medidos a una altura sobre el suelo de alrededor 2 metros)

- Los montantes y travesanos de la estructura del muro cortina no deben actuar como apoyo de andamio u otros medios
auxiliares de obra (escaleras manuales).

- En caso de que, por necesidades de la construccion no puedan instalarse la barandilla de seguridad, el operario expuesto a
riesgo de caida a distinto nivel debera usar arnés de seguridad convenientemente anclado.

- Se debe evitar la presencia de material cerca de los perimetros y se vigilara la instalaciéon correcta de los rodapiés en las
barandillas de seguridad para evitar la caida de objetos.

- En la manipulacién de materiales deberan considerarse posiciones ergonémicas para evitar golpes, heridas y erosiones.

- En la manipulacién de la muela radial y, para evitar lesiones en los 0jos, los operarios deberan usar gafas antiimpactos.

- Siempre que resulte obligado trabajar en niveles superpuestos se protegera a los trabajadores situados en niveles inferiores
con viseras o medios equivalentes.

- Prohibido intentar detener una pieza que se encuentra elevada para su colocacion.

- Se desmontaran unicamente en los tramos necesarios aquellas protecciones que obstaculicen el paso de los elementos del
muro cortina, una vez introducidos los perfiles se repondran inmediatamente.

- Antes de la utilizacion de una maquina herramienta eléctrica que no esté provista de doble asilamiento, el operario debera
cerciorarse de que esté conectada al circuito de tierra.

- Se prohibe la anulacion del cable de toma de tierra en los cables eléctricos.

- Los elementos metalicos seran presentados por un minimo de dos trabajadores.

- Los andamios para recibir las estructuras del muro cortina, desde el interior de la fachada, iran provistos de barandilla de
seguridad.

- Se prohibe montar andamios con elementos que no sean los estandarizados, es decir, bidones, cajas, etc.

- Se dispondran anclajes de seguridad en la estructura del edificio a las que amarrar el mosqueton del cinturén de seguridad,
durante las operaciones de instalacion del muro cortina.

- Anivel de calle se acotaran con barandillas peatonales la vertical de los parametros en los que se esta acristalando.

- Se mantendran libres de fragmentos de vidrios los tajos para evitar riesgos de cortes.

- La manipulacion de las planchas de vidrio se realizard mediante ventosas.

- El vidrio presentado en la estructura del muro cortina correspondiente, se recibird y terminara de instalar inmediatamente.

Estudiode Seguridad y Salud Memoria Pagina 72



OFICINES DE LES NOVES COTXERES DE
T.M.B. ZONA FRANCA-PORT, ABARCELONA

Los vidrios transparentes ya instalados se sefializaran adecuadamente.

La instalacion de vidrio se hara desde el interior del edificio. El operario ird con el cinturdn de seguridad convenientemente
anclado.

En todo momento se mantendran libre los pasos o caminos de intercomunicacion interior y exterior de la obra para evitar los
accidentes por tropiezos o interferencias.

Se mantendran en todo momento, los tajos libres de cascotes, recortes metalicos y demas objetos punzantes.

Clara delimitacion de las areas de acopios de materiales.

El lugar de acopios debe resistir el peso de las piezas.

El acopio de piezas no debe tener una altura excesiva y las piezas apiladas tendran la misma forma.

Siempre que se pueda el acopio sera horizontal, intercalando elementos de madera sélida, manteniendo asi la horizontalidad.
En acopios verticales, bloguear las piezas con cufias.

Prever, antes de las operaciones, la trayectoria de la grua.

Prohibidos los movimientos rapidos de rotacion de la grua.

Si la zona de operaciones no quedara dentro del campo visual del gruista, se emplearan los trabajadores que sean precisos
para lleva a cabo la correcta ejecucion de los trabajos. Estos trabajadores no permaneceran, en ningdin momento, en el radio
de accién de la grua.

El eslingado para realizar el transporte vertical mediante gria se realizard mediante eslingas dobles.

Los elementos del muro cortina se izaran en bloques perfectamente flejados o atados, pendientes mediante eslingas del
gancho de la grua. El angulo superior a nivel de argolla de cuelgue, que forman los estorbos de una eslinga en carga, debe
ser igual o inferior a 90°.

Los tramos metalicos longitudinales transportados a hombro por un solo hombre iran inclinados hacia atras, procurando que
la punta que va por delante esté a una altura superior a la de una persona, evitando asi, golpes con otros operarios.

Los operarios que colocan las piezas deben estar en lugares visibles.

Utilizar elementos como cables, ventosas, pinzas, etc. Para guiar las piezas.

Comprobacion de los anclajes de las piezas y los cables.

El transporte de las piezas a obra se hara evitando el traqueteo, las sacudidas y los golpes.

La elevacion no se hara en dias de viento.

Antes de soltar los ganchos de la pieza se debera asegurar su estabilidad.

Prohibido permanecer o trabajar en la vertical del tajo.

Se suspenderan los trabajos cuando llueva o haga viento superior a 50 km/h.

En caso de plataformas elevadas se procurara garantizar su estabilidad.

Protecciones colectivas:

Proteccion de huecos y bordes de forjado con barandillas de altura minima de 90 cm, pasamanos, liston, intermedio y rodapié
de 15 cm de ancho.

Uso adecuado de Utiles, herramientas y medios auxiliares sin eliminar sus dispositivos de seguridad.

Marquesinas de proteccion resistente.

Vallado y sefalizacién de la zona de izado y colocacién.

Se emplearan ganchos de seguridad con cierre automatico indicando su carga admisible.

Una vez colocadas las piezas en su posicion se apuntalaran evitando que se produzca su caida.

Protecciones individuales:

Calzado antideslizante

Guantes de cuero

Casco de seguridad homologado
Mono de trabajo

Arnés de seguridad
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Riesgos mas frecuentes:

Caida del personal que interviene en los trabajos al no usar correctamente los medios auxiliares adecuados, como los
andamios y las medidas de proteccion colectiva.

Caida de material empleado en los trabajos

Heridas en extremidades

Cortes por manejo de herramientas manuales

Contacto con la energia eléctrica

Sobreesfuerzos

Cortes por manejo de herramientas manuales

Las propias del montaje de la estructura metalica

Incendio producido por el corte de chapa con radial.

Medidas preventivas:

Para los operarios de cerramientos:

Uso obligatorio de elementos de proteccion individual.

Nunca efectuaran estos trabajos solos.

Colocacion de medios de proteccion colectiva adecuados, con vallas de sefalizacién delimitando la zona de trabajo.
Durante la presentacion de los paneles se extremardn, por parte del gruista, las precauciones para evitar movimientos
bruscos o pendulares.

Nunca se recibiran los paneles a brazo alzado, sino que se esperara para asirlos hasta que éstos hayan descendido de la
altura de los hombros.

Se sefializaran las areas de trabajo bajo cargas suspendidas.

Ante la presencia de vientos fuertes (superiores a 50 km/h) se suspenderan los trabajos de paneles, acristalamiento y en
general, de todos aquellos elementos que ofrezcan gran superficie de contacto a la accién del viento.

Para el resto del personal:

Delimitacién mediante cordon de balizamiento de la zona de trabajo y por tanto de la zona de influencia de caida de objetos.
A nivel de suelo se acotaran las areas de trabajo, colocando sefiales de riesgo de caida de objetos y delimitacion de zona
con cinta de banderola.

Para todo el personal:

Se proveera la zona de trabajo de extintores de polvo de 5 kg a fin de sofocar cualquier conato de incendio que pueda
producirse.

Se limpiara la zona circundante a los trabajos de todo material o elemento que pudiera ser combustible.

Protecciones personales:

Cinturén de seguridad homologado, debiéndose usar siempre que las medidas de proteccion colectivas no supriman el
riesgo.

Casco de seguridad homologado obligatorio para todo el personal.

Guantes de cuero

Botas de seguridad

Botas de goma con puntera reforzada

Trajes para tiempo lluvioso.

Protecciones colectivas:

Mantenimiento de las zonas de trabajo en adecuado estado de ordenacion y limpieza. Es importante recoger y controlar los
materiales de embalaje de los paneles.

Colocacion de cables y puntos de amarre de cinturén de seguridad.

Acotado de zonas de trabajo a paso de cargas suspendidas.

Se prepararan zonas de la obra compactada para facilitar la circulacion de camiones de transporte.
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17. COMPARTIMENTACION

ALBANILERIA

a)

Riesgos mas frecuentes:

Caidas a distinto nivel (por falta de iluminacion, por trabajar sobre superficies inestables o junto al borde de huecos sin
protecciones, etc.)

Caidas al mismo nivel (por falta de iluminacién, por caminar sobre superficies con escombros, etc.)

Caidas de materiales u objetos (por realizar acopios junto a bordes de huecos, por desplazamiento de las plataformas con
materiales sobre ella, etc.)

Golpes y cortes (por el manejo de herramientas manuales sin las debidas protecciones individuales, por falta de iluminacion
adecuada, etc.)

Contactos eléctricos (por el manejo de herramientas y maquinaria sin protecciones por un deficiente almacenamiento de las
herramientas eléctricas, etc.)

Proyeccion de yeso, cemento...

Cuerpos extrafios en los ojos

Dermatitis por contacto con el cemento.

b) Normas basicas de seguridad:

- lluminacién adecuada colocada a una altura minima de 2,5 m del suelo. Si se puede alcanzar, se protegera con una cubierta
resistente.

- El alumbrado artificial no deslumbrara ni producira sombras molestas.

- No emplear borriquetas en balcones, terrazas y bordes de forjados si no se ha procedido a instalar una proteccion solida
contra posibles caidas.

- Clara delimitacion de las areas de acopios de materiales

- El acopio de los materiales se realizara lejos de huecos o aberturas en forjado o fachadas.

- Se prohibe el uso de borriquetas en balcones sin proteccion contra las caidas desde altura.

- Se colgaran de elementos firmes de la estructura cables en los que amarrar el fijador del arnés de seguridad, para realizar
trabajos sobre borriquetas en los lugares de riesgo de caida desde altura.

- No se desmontaran las redes horizontales de proteccion de grandes huecos hasta estar concluidos en toda su altura los
antepechos de cerramiento de los dos forjados que cada pario de red protege.

- Los huecos permaneceran constantemente protegidos con las protecciones instaladas en la fase de estructura, reponiéndose
las protecciones deterioradas.

- Se realizaran peldafios provisionales a las rampas de escalera.

- Las rampas de escalera estaran protegidas en su entono por barandillas

- Se colocaran puntos de anclaje homologados tipo multigarben o similar al cual los operarios deberan anclarse mediante un
arnés de seguridad.

- Se instalaran en las zonas con peligro de caida desde altura sefiales de PELIGRO DE CAIDA DESDE ALTUURA y de
OBLIGATORIO UTILIZAR EL ARNES DE SEGURIDAD.

- Las zonas de trabajo seran limpiadas de escombros diariamente.

- Alas zonas de trabajo se accedera siempre de forma segura. Se prohiben los puentes de un solo tablén.

- Se prohibe balancear las cargas suspendidas para su instalacion en las plantas, en prevencion del riesgo de caida al vacio.
Se instalaran plataformas de carga y descarga de materiales.

- El material ceramico se izara a las plantas sin romper los flejes con las que el fabricante lo suministre, para asi evitar los
riesgos por derrame de la carga.

- El ladrillo suelto se izara apilado ordenadamente en el interior de plataformas de izar emplintadas, vigilando que no puedan
caer las piezas por desplome durante el transporte.

- Se prohibe concentrar las cargas de ladrillos sobre vanos. El acopio de palés se realizara proximo a cada pilar para evitar
las sobrecargas de la estructura en los lugares de menor resistencia.

- Los escombros y cascotes se evacuaran mediante trompas de vertido montadas al efecto y no directamente.

- Se evitara trabajar junto a los parametros recién levantados antes de transcurridas 48 h. Si hubiera vientos fuertes podrian
derrumbarse sobre el personal.

- Laalimentacion de pequefia maquinaria no ira por el suelo sino grapada a techos y paredes.

- Se prohibe el conexionado de cables eléctricos a los cuadros de alimentacion si la utilizacion de las clavijas macho-hembra.

- Comprobacion de que las clavijas de pequefia maquinaria sean adecuadas para su conexion.

- Las maquinas con alimentacién eléctrica se utilizaran segun instrucciones del fabricante.

- Las herramientas eléctricas portatiles no seran almacenadas en recintos pulverulentos o himedos.

- Las lamparas portatiles tendran una alimentacion de 24 voltios.

- Mantenimiento adecuado de los dispositivos eléctricos.
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Protecciones colectivas:

Barandillas resistentes de 90 cm de altura con pasamanos, liston intermedio y rodapié en huecos de forjado, huecos de
ascensor y aberturas de cerramientos o redes horizontales...

Perfecta delimitacién de la zona de trabajo y acopios.

Uso adecuado de utiles y herramientas y medios auxiliares sin eliminar los dispositivos de seguridad.

Protecciones individuales:

Botas de seguridad

Casco de seguridad homologado
Mono de trabajo

Guantes de goma o PVC
Guantes de cuero

Ropa de trabajo

Gafas protectoras

Arnés de seguridad.

TABIQUERIA INTERIOR DE LADRILLO

a)

Medios que emplear:

Grua torre

Magquinilla

Pequefias hormigoneras
Transpaletas

Carretillas manuales

Sierras de cortar material ceramico
Andamio europeo

Herramientas manuales
Plataformas de descarga

Riesgos mas frecuentes:

Caida de personas al mismo nivel

Caidas de personas a distinto nivel

Caidas de objetos sobre personas

Atrapamientos por objetos pesados

Atropellos, colisiones, vuelcos, alcances por camiones, maquinaria.
Golpes y/o cortes en manos y piernas por objetos y/o herramientas
Sobreesfuerzos

Derivados de condiciones meteorolégicas adversas

Trabajos en zonas humedas o mojadas.

Derivados medios auxiliares usados

Normas basicas de seguridad:

Orden y limpieza

Realizacion del trabajo por personal cualificado

Clara delimitacion de las areas para acopios de materiales.

Correcta situacion y estabilizacion de la maquinaria

Se cuidara el manejo de cargas pesadas, no llevando mas de 25 kg por operario en ningin momento.
Prohibiciéon de permanencia de operarios junto a maquinaria en movimiento o en su radio de accion.
Revision diaria de andamios y protecciones de huecos

Correcta disposicion de material y herramientas en el andamio.

No empezaran esta fase sin estar terminada la estructura en los forjados superiores.
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Protecciones colectivas:

Perfecta delimitacion de la zona de trabajo de la maquinaria y su mantenimiento.

Uso adecuado de Utiles y herramientas y medio auxiliares sin eliminar sus dispositivos de seguridad.

Organizacion del trafico y sefializacion.

Adecuado mantenimiento de la maquinaria

Todos los huecos tanto horizontales como verticales se protegeran con barandillas de 90 cm de altura y con rodapié.
Doble mallazo cubre huecos en huecos de ascensores, shunt, etc.

Redes horizontales en huecos horizontales y verticales de grandes dimensiones

Estructura de andamiaje tubular metalica segin normativa con escalera de acceso interior

Colocacion de viseras o marquesinas de proteccion resistentes, bajo zonas de paso.

Lineas de vida en plataformas de descarga para entrada y salida de material en planta.

Protecciones individuales:

Mono de trabajo

Casco de seguridad homologado para todo el personal

Guantes de goma fina o caucho natural

Manoplas de cuero para descarga

Arnés de seguridad homologado siempre que las medidas de proteccion colectivas supriman el riesgo.
Botas de seguridad (antideslizantes)

Mascarilla y gafas

Cinturén portaherramientas

TABIQUERIA DE CARTON YESO

a)

Medios que emplear:

Andamios sobre borriquetas

Escaleras de tijera

Martillos y pistoletes

Eléctricos en aperturas de huecos en el forjado
Sierra de disco para cortar material variado
Taladros eléctricos

Herramientas manuales

Escaleras de mano

Grua torre

Riesgos mas frecuentes:

Caidas a distinto nivel (por falta de iluminacion, por trabajar sobre superficies inestables o junto al borde de huecos sin
protecciones, etc.).

Caidas al mismo nivel (por falta de iluminacion, por caminar sobre superficies con escombros, etc.)

Caidas de materiales u objetos (por realizar acopios junto a bordes de huecos por desplazar plataformas con materiales
sobre ellas, etc.)

Contactos eléctricos (por el manejo de herramientas y maquinaria sin protecciones, por un deficiente almacenamiento de las
herramientas eléctricas, etc.)

Golpes y cortes (por el manejo de herramientas manuales sin las debidas protecciones individuales, por falta de limpieza de
lugar de trabajo, etc.)

Lumbalgias por sobreesfuerzos (carga de materiales y herramientas inadecuado, trabajar con posturas forzadas, etc.)
Hundimiento y basculamiento de las plataformas (por sobrecarga de las plataformas, por el empleo de plataformas y
andamios defectuosos, etc.)

Normas basicas de seguridad:

Orden y limpieza

lluminacién adecuada colocada a una altura minima de 2,5 m del suelo. Si se puede alcanzar, se protegera con una cubierta
resistente.

El alumbrado artificial no deslumbrara ni producird sombras molestas.

El desplazamiento de plataformas méviles se realizara sin trabajadores sobre ella.

Clara delimitacién de las areas de acopios de materiales

No se realizaran acopios en un mismo lugar produciendo sobrecarga excesiva.

Sdlo se depositaran sobre las plataformas de trabajo los materiales de uso inmediato.

Correcta disposicion de material y herramienta en plataformas y andamios.

La alimentacion de la pequefia maquinaria no ird por el suelo sino grapada a techos y paredes.
Comprobacién de que las clavijas de la pequefia maquinaria sean adecuadas para su conexién
Las maquinas con alimentacion eléctrica se utilizaran segun instrucciones del fabricante.
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Las herramientas eléctricas portatiles no seran almacenadas en recintos pulverulentos o himedos.

Delimitacion de las areas de acopios de materiales

Si es posible, para el manejo de cargas se emplearan los medios auxiliares necesarios

Se cuidara el manejo de cargas pesadas no llevando mas de 25 kg.

Revision de las plataformas y andamios

Esta prohibido arrojar material por los huecos verticales de fachada.

Para los recortes del pladur en los que no se puede hacer uso de las trompas de descarga, se deberan acopiar los recortes
en las habitaciones que se indiquen, delimitando el acceso.

Para evacuar los recortes se podra hacer mediante batea suspendida de la gria o bien destinar un equipo que al finalizar la
jornada y tras delimitar la planta baja, procedera al vertido controlado.

Tras eliminar los recortes de la planta se procedera a la limpieza de la planta baja.

Protecciones colectivas:

Plataformas solidas y estables a partir de 2 m de altura con guardacuerpos y arriostramiento horizontal

Las plataformas de trabajo moviles estaran dotadas de un dispositivo que permita la inmovilizacion de las ruedas.

Los huecos de fachada de altura mayor a 1,2 m se protegeran con travesaros horizontales.

Barandillas resistentes de 90 cm de altura con pasamanos, listéon intermedio y rodapié en huecos de forjado, huecos de
ascensor y aberturas de cerramientos.

Perfecta delimitacion de la zona de trabajo, de la maquinaria y su mantenimiento.

Marquesinas o viseras de proteccion resistente.

Mantenimiento adecuado de los dispositivos eléctricos

Uso adecuado de utiles, herramientas y medios auxiliares sin eliminar los dispositivos de seguridad.

Protecciones individuales:

Casco de seguridad homologado
Botas de seguridad

Mono de trabajo

Guantes

Manoplas de cuero para descarga
Faja de proteccion lumbar.

18.ENFOSCADOS, ENLUCIDOS Y GUARNECIDOS

a) Riesgos mas frecuentes:

- Caida a distinto nivel (por falta de iluminacién, por trabajar sobre superficies inestables o junto al borde de huecos sin
protecciones, etc.)

- Caidas al mismo nivel (por falta de iluminacion, por caminar sobre superficies con escombros, etc.)

- Caidas de materiales u objetos (por realizar acopios junto a bordes de huecos, por desplazamiento de las plataformas con
materiales sobre ella, etc.)

- Golpes y cortes por el manejo de herramientas manuales sin las debidas protecciones individuales, por falta de iluminacion
adecuada, etc.

- Hundimiento y basculamiento de las plataformas (por sobrecarga de las plataformas, por el empleo de las plataformas y
andamios defectuosos, etc.)

- Contactos eléctricos (por el manejo de herramientas y maquinaria sin protecciones, por un deficiente almacenamiento de las
herramientas eléctricas, etc.)

- Proyeccién de yeso, cemento....

b) Normas basicas de seguridad:

- lluminacién adecuada colocada a una altura minima de 2,5 m del suelo. Si se pueden alcanzar, se protegeran con una
cubierta resistente.

- El alumbrado artificial no deslumbrara ni producira sombras molestas.

- El desplazamiento de plataformas méviles se realizara sin trabajadores sobre ella.

- No emplear borriquetas en balcones, terrazas y bordes de forjados si no se ha procedido a instalar una proteccion solida
contra posibles caidas.

- Ordeny limpieza

- Clara delimitacion de las areas de acopios de materiales.

- El acopio de los materiales se realizara lejos de huecos o aberturas en forjados o fachadas.

- Solo se depositaran sobre las plataformas de trabajo, los materiales de uso inmediato.

- Correcta disposicion de material y herramientas en plataformas y andamios.

- Silas miras se trasportan a hombro, se realizara de tal forma que, al caminar, el extremo delantero se encuentre por encima
de la altura del casco de quien lo transporta, evitando golpes con otros operarios. Si se trasportan sobre carretillas, se
efectuara atando firmemente el paquete de miras a la carretilla.
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Solo se depositaran sobre las plataformas de trabajo, los materiales de uso inmediato

Revisién de las plataformas y andamios.

La alimentacion de pequefia maquinaria no iré por el suelo sino grapada a techos y paredes.
Comprobacion de que las clavijas de pequefia maquinaria sean adecuadas para su conexion.

Las maquinas con alimentacién eléctrica se utilizaran segun instrucciones del fabricante

Las herramientas eléctricas portatiles no seran almacenadas en recintos pulverulentos o humedos
Las léamparas portatiles tendran una alimentacion de 24 voltios

Mantenimiento adecuado de los dispositivos eléctricos.

Protecciones colectivas:

Plataformas soélidas y estables a partir de 2 m de altura con guardacuerpos y arriostramiento horizontal

Las plataformas de trabajo moéviles estaran dotadas de un dispositivo que permita la inmovilizacién de las ruedas.

Los huecos de fachada de altura mayor de 1,2 m se protegeran con travesafos horizontales.

Barandillas resistentes de 90 cm de altura con pasamano, liston intermedio y rodapié en hueco de forjado, huecos de
ascensor y aberturas de cerramientos.

Perfecta delimitacién de la zona de trabajo y acopios

Uso adecuado de utiles y herramientas y medios auxiliares sin eliminar los dispositivos de seguridad.

Protecciones individuales:

Botas de seguridad

Casco de seguridad homologado
Mono de trabajo

Guantes

Gafas protectoras

IMPERMEABILIZACION (LAMINAS ASFALTICAS, SINTETICAS, ETC.)
Descripcion de los trabajos:

Colocacién sucesiva de una lamina de naturaleza generalmente bituminosa y que se solapan y unen mediante un proceso
térmico, soldadura, etc.

Herramientas:

Soplete de llama
Soplete de aire

Cubo de boca ancha
Carretilla

Tijeras

Caldera

Bombona de gas licuado
Herramientas manuales

Riesgos:

Caidas a distinto nivel (por falta de protecciones colectivas de las plataformas de trabajo y medios auxiliares, por
desplazamiento de las plataformas méviles con trabajadores sobre ella, etc.)

Caidas al mismo nivel (por falta de limpieza del lugar de trabajo, por realizar acopios en lugares inadecuados, etc.)

Caidas de materiales u objetos desde las plataformas de trabajo.

Quemaduras y salpicaduras de asfalto

Incendios (por realizar operaciones de soldadura sin tomar las debidas precauciones, etc.)

Contactos eléctricos (por el manejo de herramientas y maquinaria sin protecciones no tomas de tierra, etc.)

Golpes y cortes (por falta de limpieza del lugar de trabajo, por el manejo de herramientas manuales sin emplear protecciones
individuales, etc.)

Sobreesfuerzos

Asfixia en espacios cerrados por falta de oxigeno.

Intoxicaciones por el empleo de productos tdxicos

Dermatosis por contacto con disolventes
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Normas basicas de seguridad:

Orden y limpieza

Se conoceran las vias y salidas de evacuacion en caso de emergencia

En los trabajos a realizarse, generalmente a la intemperie, los trabajadores se encontraran protegidos contra las inclemencias
atmosféricas.

Realizacion de los trabajos por personal cualificado

Se preveran zonas de acopios de materiales convenientemente sefializadas

Los recipientes que contienen los productos de impermeabilizacién (masillas, selladores, etc.) se limpiaran en los lugares
indicados.

Se evitard acumular restos en los lugares de trabajo.

Ventilacién natural o forzada continua en zonas cerradas.

Precaucion en el transporte y acarreo de bombonas de gases licuados

No se dejara la llama de los sopletes encendidos si no se esta trabajando con ellos.

Se vigilara en todo momento la direccion e identidad de la llama de los sopletes.

Los materiales se han de reponer en los puntos de trabajo adecuando su almacenamiento al ritmo que marque la actividad,
evitando amontonamientos.

Existira un lugar para el almacenamiento de los productos empleados y los recipientes permaneceran cerrados, lejos del
calor y el lugar estara suficientemente ventilado, debiendo existir un extinto de polvo quimico.

Las bombonas de gases licuados precisas para la fusion de los materiales asfalticos se almacenaran separadas de éstos,
dispuestas en posicion vertical y a la sombra.

Las bombonas de butano o de propano para los mecheros de sellado se almacenaran aparte, de pie y a la sombra.

Las maquinas con alimentacién eléctrica se utilizaran segun instrucciones del fabricante.

Las herramientas eléctricas portatiles no seran almacenadas en recintos pulverulentos o hiumedos.

Cerrar todos los recipientes cuando no se estén utilizando.

La maquinaria eléctrica sera de doble aislamiento, con toma de tierra y los cables de conexion seran de una pieza sin
empalmes.

Se cuidara el manejo de cargas pesadas, no llevando mas de 25 kg por operario en ningiin momento.

Los recipientes que transporten los liquidos de sellados se llenaran al 50% de su capacidad en evitacién de posibles
derrames.

Se recomienda descansar durante 5 minutos cada hora en imprimacion de impermeabilizaciones.

Cuando se realicen trabajos con llama debera existir en el exterior un extintor de polvo seco a una distancia no mayor a 25
m de la zona de trabajo.

Las herramientas de mano deberan estar construidas con materiales resistentes, durante su uso estaran libres de grasas,
aceites, etc.

Se entregara en obra por parte de la empresa suministradora o colocadora ficha de seguridad de los productos a utilizar.
Los operarios seran conocedores de las fichas de seguridad de los productos.

En la limpieza de las manos no deben utilizarse disolventes, sino productos limpiadores inocuos.

Protecciones colectivas:

Sefalizacién de peligro de incendios, peligro de explosiones y no fumar.

Plataformas sélidas y estables a partir de 2 m de altura con guardacuerpos y arriostramiento horizontal.

Las plataformas de trabajo moéviles estaran dotadas de un dispositivo que permita la inmovilizacion de las ruedas.
Barandillas perimetrales resistentes de 90 cm de altura con rodapié.

Mantenimiento adecuado de los dispositivos eléctricos y de la maquinaria.

Uso adecuado de utiles y herramientas y medios auxiliares sin eliminar los dispositivos de seguridad.

En caso de trabajos en muros, proteccion de tierras mediante taludes adecuados, protecciones colectivas, entibaciones, etc.

Protecciones individuales:

Arnés de seguridad (en zonas sin proteccion)
Casco de seguridad homologado
Guantes de proteccion

Cuero para manipulacion de cargas
Manoplas

Polainas de cuero.

Gafas de soldador

Botas de seguridad

Botas de goma

Faja de proteccion lumbar
Rodilleras

Mascarillas

Crema barrera
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20. AISLAMIENTOS (PROYECTADO DE ESPUMA DE POLIURETANO)
a) Descripcion de los trabajos:

Trabajos realizados con camién-bomba situado en la calle y conectado a una manguera que entra en planta y con la que se
realiza el proyectado directo sobre paramentos a tratar.

b) Riesgos mas frecuentes:

- Contacto de los materiales utilizados con los ojos
- Contacto de los materiales utilizados con la piel

- Caidas al mismo nivel

- Caidas a distinto nivel

- Sobreesfuerzos

- Intoxicacion por inhalacion

c) Normas basicas de seguridad:

- Suministrar los dos productos componentes de la espuma, en bidones separados, marcados, con fecha de caducidad y
acondicionados para el transporte.

- Seguir las condiciones particulares del fabricante para el almacenamiento que se indican en la ficha técnica.

- Utilizar una maquina adecuada de acuerdo con las exigencias del producto.

- Utilizar potencia adecuada para controlar la dosificacion.

- Controlar la longitud maxima de las mangueras a utilizar, para asi obtener el caudal y la presiéon adecuada.

- La maquina de proyeccion de espuma debe tener un mantenimiento constante.

- Antes de ejecutar cualquier trabajo, inspeccionar la zona de ubicacién de la maquina, asi como el recorrido de la manguera.

- En el lugar de aplicacion queda prohibido fumar, asi como la presencia de llamas y otras posibles causas de inflamacion.

- En el caso de derrame de productos liquidos, en particular los isocianatos, se despejara el lugar de las personas no
necesarias, se cubrirad dicho derrame con arenas, tierra, serrin u otro material absorbente apropiado.

- Se tomaran las medidas adecuadas para evitar la proyeccion de particulas de espuma fuera de la zona a recubrir.

- Se pararan los trabajos a espumar, cuando la velocidad del viento supere los 30 km/h salvo que se usen pantallas protectoras

- Los operarios que vayan a trabajar con componentes de poliuretano deben estar entrenador y conocer las precauciones que
hay que tener

- Silos componentes liquidos entran en contacto con los o0jos, hay que lavar inmediatamente con grandes cantidades de agua
limpia durante 15 minutos. En cualquier caso, es preciso obtener atencion médica de inmediato.

- Si se presenta contacto con la piel, es necesario lavarla y limpiar las areas afectadas con parnos limpios empapados en
alcohol comun y lavar con agua y jabén.

d) Protecciones propias de la maquinaria:
Maquina:

- Presostato de trabajo: Garantiza al operario la presién adecuada para la realizacion del trabajo.

- Presostato de seguridad: En caso de descompensacion de presiones, salta parando el proceso de proyectado. (Ej.
Rotura de la manguera o atascamiento en la misma).

- Calentadores eléctricos: De la misma manera que en la maquina aparecen de forma general, los calentadores estan
dotados de termostatos de trabajo y seguridad, para garantizar las temperaturas de trabajo.

Compresor:

- Presostato de trabajo.
- Valvula de descarga libre: Actia cuando se produce un exceso de presion libre.

e) Protecciones individuales:

- Ropa de trabajo adecuado

- Casco de seguridad homologado para todo el personal

- Guantes de proteccion

- Mascarilla de proteccion adecuada de las vias respiratorias

- Gafas protectoras

- Botas de seguridad

- Arnés de seguridad (En el caso de trabajos con riesgo de caida a distinto nivel).
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PLANCHAS DE POLESTIRENO ESTRUSIONADO
a) Riesgos mas frecuentes:

- Cortes en manos y brazos en la colocacion y corte de las planchas.

- Caidas a distinto nivel y caida al mismo nivel (por acopio de materiales en lugares inadecuados, tropiezos al transportar el
material, etc.)

- Caidas de materiales u objetos

- Caidas y vuelco de maquinas (por ausencia de topes de frenado)

- Contactos eléctricos (uso inadecuado de herramientas por contactos con lineas eléctricas).

- Golpes y cortes (por manejo de herramientas sin las debidas protecciones, por acopio inadecuado de materiales, etc.)

- Los inherentes al tipo de andamios o medio auxiliar a utilizar (escaleras de mano, etc.)

b) Normas basicas de seguridad:

- Ordeny limpieza

- Como medios auxiliares se utilizaran andamios metalicos, borriquetas o escaleras de mano.

- Clara delimitacién de las areas para acopios de materiales.

- Se cuidara el manejo de cargas pesadas, no llevando mas de 25 kg por operario en ningin momento.
- Coordinacion con el resto de los oficios que intervienen en la obra.

c) Protecciones colectivas y sefalizacion:

- Senalizacién adecuada en la zona de trabajo y circulacion

- Herramientas de mano enganchadas con mosqueton

- Las mangueras de alimentacién a herramientas estaran en buen uso.
- Los propios de los lugares de trabajo.

d) Protecciones individuales:

- Guantes de cuero

- Botas de seguridad

- Ropa de trabajo adecuada

- Casco de seguridad

- Mufiequeras

- Gafas contra proyeccion de particulas.

LANA DE ROCA
a) Descripcion de los trabajos:

En una lana mineral elaborada a partir de rocas diabasicas (basalticas), obteniéndose un producto de propiedades
complementarias a la lana de vidrio. Es un producto especialmente indicado para los aislamientos térmicos en la industria.
El material se obtiene fibrando por centrifugacion, controlando en el proceso, los contenidos de silice y de 6xidos metalicos.
Las funciones de la lana de roca son el aislamiento a ruido aéreo y ruido de impacto y el aislamiento térmico. Su buen
comportamiento al fuego da una mayor seguridad en caso de incendio.

Ademas, la lana de roca es inerte y no puede causar ni favorecer el desarrollo microbiano o la aparicion de corrosion en
metales.
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b) Riesgos mas frecuentes:

- Cortes en manos y brazos en la colocacion y corte de las planchas.

- Caidas a distinto nivel y caida al mismo nivel (por acopio de materiales en lugares inadecuados, tropiezos al transportar el
material, etc.)

- Caida y vuelco de maquinas (por ausencia de topes de frenado)

- Contactos eléctricos (uso inadecuado de herramientas, por contactos con lineas eléctricas).

- Golpes y cortes (por manejo de herramientas sin las debidas protecciones, por acopio inadecuado de materiales, etc.)

- Caidas de materiales u objetos.

- Los inherentes al tipo de andamios o medio auxiliar a utilizar (escaleras de mano, etc.)

c) Normas basicas de seguridad:

- Ordeny limpieza

- Como medios auxiliares se utilizaran andamios metalicos borriquetas o escaleras de mano.

- Clara delimitacion de las areas para acopios de materiales en un lugar seco y alejado de inclemencias meteoroldgicas

- Se cuidara el manejo de cargas pesadas, no llevando mas de 25 kg por operario en ningiin momento

- Coordinaciéon con el resto de los oficios que intervienen en la obra

- Los productos deben instalarse siempre secos.

- El panel de lana de roca siempre debe ser manipulado con guantes.

- No debe utilizarse para cortar el producto maquinaria que pueda diseminar polvo, ya que este produce irritacion de garganta
y de ojos.

d) Protecciones colectivas y seializacion:

- Sefializacion adecuada en la zona de trabajo y circulacién

- Herramientas de mano enganchadas con mosqueton.

- Las mangueras de alimentacién a herramientas estaran en buen uso.

- Los propios de los lugares de trabajo.

e) Protecciones individuales:

- Guantes de cuero

- Botas de seguridad

- Ropa de trabajo adecuada

- Casco de seguridad

- Mufequeras

- Gafas contra proyeccién de particulas.

FIBRA DE VIDRIO

a) Descripcion de los trabajos:
La fibra de vidrio en un producto natural, inorganico y mineral. Es un material fibroso obtenido al hacer fluir vidrio fundido a
través de una pieza de agujeros muy finos y al solidificarse tiene suficiente flexibilidad para ser usado como fibra. Por su
estructura elastica y fibrosa, la fibra de vidrio presenta unos valores inmejorables de absorcién y amortiguacion acustica.
Sus principales propiedades son un buen aislamiento térmico, es inerte ante los acidos y soporta altas temperaturas. La fibra
de vidrio es moldeable con minimos recursos.

b) Riesgos mas frecuentes:

Cortes en manos y brazos en la colocacion y corte de las planchas.

Caidas a distinto nivel y caida al mismo nivel (por acopio de materiales en lugares inadecuados, tropiezos al transportar el
material, etc.)

Caida y vuelco de maquinas (por ausencia de topes de frenado)

Contactos eléctricos (uso inadecuado de herramientas, por contactos con lineas eléctricas).

Golpes y cortes (por manejo de herramientas sin las debidas protecciones, por acopio inadecuado de materiales, etc.)

Este producto no debe ser ingerido. Si lo ingiere, puede provocar irritacion temporal del tracto gastrointestinal.

Caidas de materiales u objetos.

Irritacién en la garganta, congestion y tos leve por inhabilitaciéon de la fibra de vidrio.

Los inherentes al tipo de andamios o medio auxiliar a utilizar (escaleras de mano, etc.)
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Normas basicas de seguridad:

Orden y limpieza

Como medios auxiliares se utilizaran andamios metdlicos, borriquetas o escaleras de mano.

Clara delimitacion de las areas para acopios de materiales.

Coordinacion con el resto de los oficios que intervienen en la obra.

En caso de inhalacion, se debe salir al aire libre, beber agua para despejar la garganta y limpiarse la nariz para remover las
fibras de polvo.

En caso de contactos con los ojos, enjuaguese con abundante agua durante 5-15 minutos

En caso de contacto con la piel, lavela suavemente con agua tibia y jabén para remover las fibras y el polvo.

Lavese las manos antes de comer o usar el sanitario.

No comer en la zona de trabajo.

Protecciones individuales:

Guantes de cuero

Botas de seguridad

Ropa de trabajo adecuada

Casco de seguridad

Mufiequeras

Gafas contra proyeccién de particulas
Mascarilla contra emanaciones tdxicas.

.FALSOS TECHOS

Medios que emplear:

Taladros eléctricos

Andamios metalicos modulares
Andamios sobre borriquetas
Herramientas manuales
Escaleras manuales

Riesgos mas frecuentes:

Caidas a distinto nivel (por permanencia de huecos horizontales sin proteger, por falta de iluminacion, por empleo de medios
auxiliares inadecuadamente, etc.)

Caidas al mismo nivel (por falta de limpieza de los lugares de trabajos, por falta de iluminacion, superficies de trabajo
resbaladizas, etc.)

Caidas de materiales u objetos (durante los trabajos sobre plataformas elevadas o junto a huecos horizontales no protegidos,
etc.)

Golpes y cortes (por el manejo de elementos cortantes y herramientas manuales sin las debidas protecciones, por falta de
limpieza de los lugares de trabajo, etc.)

Sobreesfuerzos (por la carga de materiales y herramientas inadecuado, etc.)

Contactos eléctricos directos e indirectos (por el manejo de herramientas y maquinaria sin protecciones, por sobrecargas de
las lineas, etc.)

Hundimiento y basculamiento de las plataformas (por sobrecarga de las plataformas, por el empleo de plataformas y
andamios defectuosos, etc.)

Incendios y explosiones (por una defectuosa instalacion eléctrica, por acopio de materiales junto a los tajos, etc.)

Dermatitis por contacto con la escayola.

Cuerpos extrafos en los ojos.
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Normas basicas de seguridad:

En todo momento se mantendran limpias y ordenadas las superficies de intercomunicacion interna de obra. Cuando un paso
quede cortado temporalmente por los andamios de los escayolistas se utilizard un paso alternativo sefalizado.

Las plataformas sobre borriquetas para la instalacion de falsos techos de escayola tendran la superficie horizontal y cuajada
de tablones, evitando escalones y huecos que puedan originar tropiezos y caidas.

Los andamios para la instalacién de falsos techos de escayola se ejecutaran sobre borriquetas de madera o metalicas. Se
prohibe expresamente la utilizacion de bidones, pilas de materiales, escaleras apoyadas contra los paramentos, evitar los
accidentes por trabajar sobre superficies inseguras.

Los andamios para la instalacion de falsos techos sobre rampas tendran la superficie de trabajo horizontal y bordados de
barandillas reglamentarias.

Se prohibe el uso de andamios de borriquetas proximos a huecos, sin la utilizacion de medios de proteccion contra el riesgo
de caida desde altura.

lluminacién adecuada situada como minimo a 2,5 m del suelo. Si se puede alcanzar se protegera con una cubierta resistente.
El alumbrado artificial no deslumbrara ni producira sombras molestas.

El desplazamiento de plataformas moviles se realizara sin trabajadores sobre ella.

No emplear borriquetas en balcones, terrazas y bordes de forjados si no se ha procedido a instalar una proteccion sélida
contra posibles caidas.

Realizacion de los trabajos por personal cualificado.

Los acopios, tanto en el exterior como en el interior, se ubicaran en el lugar establecido y se colocaran de manera que no se
desplomen o deslicen.

Si el puesto de trabajo esta resbaladizo por algun vertido u otra causa se limpiara o se vertera arena, serrin, etc.
Coordinacién con el resto de los oficios que intervienen en la obra.

Se acopiaran los materiales alejados de huecos o aberturas en forjados o fachadas.

Si es posible, para el manejo de cargas se emplearan la maquinaria o medios auxiliares necesarios.

Se cuidara el manejo de cargas pesadas no llevando mas de 25 kg.

La instalacion eléctrica provisional de la obra debera ser comprobada periédicamente por personal cualificado.

Las lineas de alimentacion a cuadros secundarios de planta estaran fijadas a paramentos o techos. Nunca se dejaran tiradas
por el suelo ni cruzando escaleras a altura inferior a 2,5 m.

No sobrecargar las lineas de alimentacion ni los cuadros de distribucién

La alimentacién de las lamparas portatiles sera de 24 voltios.

Se comprobara que las clavijas de pequefia maquinaria son adecuadas para su conexion

Se prohibe el conexionado de cables eléctrico a los cuadros de alimentacion sin la utilizacion de las clavijas macho-hembra.
Las maquinas y herramientas con alimentacién eléctrica se utilizaran segun instrucciones del fabricante.

No se emplearan maquinas o herramientas en mal estado o con los conductores deteriorados.

Se cortara la corriente inmediatamente si se observa una sacudida en la maquina.

No utilizar aparatos eléctricos con las manos o los pies mojados.

Las herramientas eléctricas portatiles no seran almacenadas en recintos pulverulentos o himedos.

Sdlo se depositaran sobre las plataformas de trabajo los materiales de uso inmediato.

Revision de las plataformas y andamios.

Protecciones colectivas:

Plataformas sélidas y estables de 60 cm de ancho como minimo, a partir de 2 m de altura, con guardacuerpos y
arriostramiento horizontal.

Las plataformas de trabajo moviles estaran dotadas de un dispositivo que permita la inmovilizacién de las ruedas.

Los huecos de fachada de altura mayor a 1,2 m se protegeran con travesarnos horizontales.

Barandillas resistentes de 90 cm de altura con pasamanos, liston intermedio y rodapié en huecos de forjado, huecos de
ascensor y aberturas de cerramientos.

Uso adecuado de utiles y herramientas y medios auxiliares sin eliminar los dispositivos de seguridad.

Mantenimiento adecuado de los dispositivos eléctricos.

Maquinaria provista de puesta a tierra y doble aislamiento

Se cubriran huecos horizontales de escaleras, ascensores, etc. Para realizar estos trabajos.

Protecciones individuales:

Arnés de seguridad

Casco de seguridad homologado

Botas de seguridad

Mono de trabajo

Guantes de cuero para manejo de cargas

Faja de proteccion lumbar

Gafas de seguridad (contra gotas de escayola)
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FALSO TECHO DESMONTABLE

a)

Descripcion de la unidad de obra:

Se replanteara la posicion de las guias, para evitar los cortes de las placas. Se realizara la colocacion de los tirantes con ayuda
de una taladradora y anclajes.

Se colocaran las guias longitudinales con ayuda de las placas para verificar su distancia correcta. Se colocaran las placas y las
guias transversales a tajo.

Se remataran los perimetros y encuentros con los paramentos verticales o inclinados con ayuda de molduras.

b) Riesgos mas frecuentes:

- Cortes por el uso de herramientas manuales (llanas, paletines, etc.)

- Golpes durante la manipulacién de regles y planchas o placas de escayola.

- Caidas al mismo nivel.

- Caidas a distinto nivel.

- Dermatosis por contacto con la escayola.

- Cuerpos extrafios en los 0jos.

- Otros.

c) Normas basicas de seguridad y protecciones colectivas:

- Las plataformas sobre borriquetas para la instalacion de falsos techos desmontables tendran la superficie horizontal y cuajada
de tablones, evitando escalones y huecos que puedan originar tropiezos y caidas.

- Ejecute los andamios para la instalacion de falsos techos desmontables sobre borriquetas de madera o metalicas. Se prohibe
expresamente la utilizacion de bidones, pilas de materiales, escaleras apoyadas contra los paramentos para evitar los
accidentes por trabajar sobre superficies inseguras.

- Los andamios para la instalacion de falsos techos sobre rampa deben tener la superficie de trabajo horizontal y bordeado de
barandillas reglamentarias. Se permite el apoyo en peldafios definitivo y borriquetas siempre que ésta se inmovilice y los
tablones se anclen, acufien, etc.

- Queda prohibido el uso de andamios de borriquetas proximos a huecos, sin la utilizacion de medios de proteccion contra el
riesgo de caida desde altura.

- Las zonas de trabajo deben tener una iluminacién minima de 100 lux medidos a una altura sobre el suelo, en torno a los 2
m.

- Lailuminacion mediante portatiles, debe hacerlo con portalamparas estancos con mango aislante y rejilla de protecciéon de
bombilla. La energia eléctrica los alimentara a 24 V.

- Queda prohibido el conexionado de cables eléctricos a los cuadros de alimentacion sin la utilizacion de las clavijas mancho-
hembra.

d) Protecciones individuales:

- Casco de polietileno (obligatorio para los desplazamientos por la obra)

- Guantes de PVC o goma

- Guantes de cuero

- Botas de goma con puntera reforzada

- Ropa de trabajo

- Arnés de seguridad.
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22. CARPINTERIA DE MADERA

a)

Medios que emplear:

Herramientas manuales
Andamios de borriquetas
Escaleras manuales

Grua para el suministro de materia
Taladro

Riesgos mas frecuentes:

Caidas de operarios al mismo nivel
Caidas operarios a distinto nivel

Caidas de objetos sobre operarios
Caidas de materiales transportados
Choques o golpes contra objetos
Atrapamiento, aplastamientos por objetos pesados
Lesiones y/o cortes en manos de pies
Sobreesfuerzos

Cuerpos extrafios en los 0jos.

Contactos eléctricos directos e indirectos
Derivados medios auxiliares usados
Radiaciones y derivados de soldadura
Quemaduras particulas incandescentes.
Derivados de acceso al lugar de trabajo.

Normas basicas de seguridad:

Orden y limpieza

Realizacién del trabajo por personal cualificado

Clara delimitacion de las areas para acopios de materiales

Se cuidara el manejo de cargas pesadas, no llevando mas de 25 kg por operario en ningin momento.

Coordinacion con el resto de los oficios que intervienen en la obra.

Sera necesario realizar los trabajos en el exterior o en zonas debidamente ventiladas.

Se evitara la acumulacion de serrin.

Existira un extintor en las proximidades de la zona de trabajo. Para evitar los accidentes por tropiezos o por pisadas sobre
objetos cortantes, esta previsto que mantenga limpios y ordenados los lugares de trabajo.

Los precercos y cercos metélicos se almacenaran en las plantas linealmente repartidas junto a los lugares en los que se
vayan a instalar. No se dispondran de tal forma que obstaculicen los lugares de paso, para evitar los accidentes por tropiezo.
Recuerde que los enjarjes para recibir el cerco de madera a la fabrica de ladillo suelen efectuarse mediante clavos cruzados,
0 en su caso, pletinas. Las pletinas o clavos salientes a la altura de los ojos son un riesgo tolerable que puede llegar a
intolerable como consecuencia del lugar de ubicacién. Para evitar estos riesgos, se debera sefializar con pintura de color
llamativo las pletinas salientes de las fabricas situadas a la altura de los ojos.

Por su seguridad directa, debe comprobar antes de su utilizacién de cualquier maquina herramienta que se encuentra en
optimas condiciones y con todos los mecanismos y protectores de seguridad instalados en buen estado. De lo contrario es
una maquina peligrosa. No la utilice y comunique el hecho al encargado de su empresa para que la repare.

Para evitar las concentraciones de gases en los almacenes para las pinturas al esmalte sintético, barnices y los
correspondientes disolventes, esta previsto que se mantenga siempre la ventilacion contante mediante “tiro continuo de aire”.
En consecuencia, queda prohibido mantener o almacenar botes de productos mencionados o similares sin estar
perfectamente cerrados.

Para evitar posibles incendios y su propagacion rapida, en obra deberan existir extintores ubicados en las zonas necesarias
y especificadas. Controles que existen y mantienen en estado de funcionamiento. En caso de no ser como se indica,
comuniquelo a su encargado.

Como trabajador, tiene obligacion legal de respetar las sefiales PELIGRO DE INCENDIO y PROHIBDIO FUMAR existentes
en obra.

Para evitar incendios, queda prohibido fumar en el lugar de trabajo cuando se utilicen directamente o en el entorno préximo
pinturas al esmalte sintético, barnices y disolventes.

Para evitar los accidentes por falta de iluminacion suficiente, se ha previsto que las zonas de trabajo se iluminen mediante
portatiles estancos con mango aislante provistos de rejilla protectora de la bombilla y alimentados a 24 voltios. Queda
prohibido realizar iluminaciones “artesanales”.

Para evitar el riesgo eléctrico, se prohibe la conexion de los cables eléctricos a los cuadros de alimentacion sin la utilizaciéon
de clavijas de conexion. Si no se dispone de clavija de conexion, pidala a su encargado. Esta prohibida la conexion directa
de cables solos o con la ayuda de cuhitas de madera.
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Para evitar el riesgo de caidas por existencia de protecciones colectivas desmontadas parcialmente, se prohibe
expresamente desmontar las protecciones colectivas que obstaculicen el paso de los componentes de la carpinteria de
madera. Si es necesario, contacte con el Encargado, definan el lugar mas favorable y desmonte Unicamente el tramo de
proteccion colectiva estrictamente necesario para realizar esta tarea. Una vez concluido este trabajo, reinstale el tramo
retirado antes de realizar cualquier otro trabajo.

Para evitar los riesgos por impericia, es necesario ser autorizado expresamente para utilizar una maquina cualquiera
utilizando el documento expresamente contenido para ello, dentro del pliego de condiciones de este trabajo. Se prohibe
expresamente manejar maquinas sin estar provisto del documento expreso de autorizaciéon de uso de esa determinada
maquina.

El corte de componentes de madera o maquina se efectuard bien en el interior de un local habilitado al efecto y
constantemente ventilado o bien a la intemperie. El ruido producido por las sierras eléctricas es superior al admisible para
evitar la sordera del trabajador. Utilice los auriculares contra el ruido que estan previstos; si no los tiene, solicitelos a su
Encargado.

Para evitar los accidentes por contacto con la energia eléctrica, esta previsto que las maquinas y herramientas a utilizar,
estén dotadas de doble aislamiento con conexion a tierra de todas sus partes metalicas y dotadas del manillar de mandos
de manejo y control revestidos de material aislante de la electricidad.

Las operaciones de mantenimiento y sustitucién de componentes recambiables se realizaran siempre con la maquina
desconectada de la red eléctrica. Con esta precaucién se elimina el riesgo eléctrico.

Para evitar los accidentes por interferencias y desequilibrio, esta previsto que los componentes de la carpinteria de madera
se transporten a hombro por un minimo de dos trabajadores. Asimismo, las piezas de madera que deban ser transportadas
a hombro o brazo por un solo hombre se inclinaran hacia atras, procurando que la punta que va por delante esté a una altura
superior a la de una persona; de esta forma se evitan los accidentes por golpes a otros trabajadores.

Para evitar el riesgo de caida desde altura esta previsto instalar anclajes de seguridad den las jambas de las ventas para
amarrar a ellos los fiadores del arnés de seguridad durante las operaciones de instalacion de carpinteria de madera de
ventana (o de las lamas de persiana).

Los componentes de la carpinteria de madera se descargaran en bloques perfectamente flejados, pendientes mediate
eslingas del gancho de la grua. Para garantizar un buen nivel de seguridad, recuerde que el angulo superior a nivel de la
argolla de cuelgue que forman los estribos de una eslinga en carda debe ser igual o inferior a 90°. El izado a las plantas se
efectuara por bloques de componentes flejados. Nunca elementos sueltos. Una vez en las plantas correspondientes se
romperan los paquetes para su distribucién y puesta en obra.

Para evitar los accidentes por desplomes y caida de los trabajadores, esta previsto que el Encargado compruebe que todas
las carpinterias en fase de presentacion permanezcan perfectamente acufiadas y apuntaladas.

Para evitar el riesgo de vuelcos, golpes y caidas de los trabajadores, esta previsto que el cuelgue de hojas de puerta, marcos
desplazables o pivotantes y similares sea efectuado por un minimo de una cuadrilla.

Se prohibe utilizar a modo de borriquetas los bidones, cajas o pilas de material asimilables, para evitar los accidentes por
trabajar sobre superficies inestables.

La sierra circular para madera es una maquina muy peligrosa pese a las protecciones de las que consta. Extreme sus
precauciones y desconfie de su propia destreza. Para evitar los riesgos en su manejo se deben cumplir las siguientes
especificaciones preventivas.

Para evitar el riesgo de electrocucion esta previsto que las partes metalicas estén conectadas a la red general de toma de
tierra en combinacion con el interruptor diferencial del cuadro eléctrico de alimentacion. Si observa que éste suele
desconectarse cuando utilizar la sierra, desconfie de ella. Puede tener derivaciones eléctricas y ser una maquina peligrosa.
Contacte con el Encargado para que sea reparada.

Para evitar los riesgos por impericia, solo puede ser manejada por el personal especializado de probada aptitud ante el
Encargado. Este personal estara en posesion de la autorizacion expresa de la empresa para utilizar la sierra de disco.

Para evitar el riesgo de lesiones en los ojos y en las vias respiratorias por proyeccion de fragmentos y respirar el polvo de
madera. Los trabajadores que la manejen se protegeran obligatoriamente con las gafas contra las proyecciones y la
mascarilla de proteccion de las vias respiratorias.

Para evitar los riesgos intolerables de rotura de disco de corte, esta previsto que sea revisado periédicamente, sustituyendo
todos los discos de aspecto recalentado, con dientes de corte rotos o que presenten grietas.

Para evitar los riesgos intolerables de rotura del disco con proyeccion de fragmentos hacia los trabajadores, el disco de corte
se utilizara siempre protegido con la carcasa cubre disco y el cuchillo divisor del corte. El trabajador es responsable de la
inutilizacién de esta proteccién y, en consecuencia, por desobediencia a las érdenes recibidas, del incumplimiento del
contenido que le afecta de la ley 31/1995 de PRL.

Para evitar el riesgo de afecciones respiratorias por utilizaciones de la sierra de disco para cortes esporadicos de ajuste de
madera para encofrados, el trabajador se situara a sotavento para realizar el corte. Es decir, procurando que el viento
incidiendo sobre su espalda esparza en direccion contraria el polvo proveniente del corte efectuado.
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Para evitar los riesgos intolerables por voluntarismo mal entendido o abandono, el mantenimiento de estas maquinas sera
hecho por personal cualificado expresamente autorizado por la empresa.

Para evitar las deformaciones de estas sierras, que son origen de riesgos intolerables, el Encargado controlara que el
transporte de este tipo de maquinas en obra mediante grua se realice amarrandolas de esta forma equilibrada de cuatro
puntos distintos.

Antes de poner la maquina en servicio compruebe que no esta anulada la conexion a tierra. En caso afirmativo, avise al
Encargado para que sea subsanado el defecto. No trabaje con la sierra, puede sufrir accidentes por causa de electricidad.
Compruebe que el interruptor eléctrico es estanco. En caso de no serlo, avise al Encargado para que sea sustituido. Evite
los accidentes eléctricos.

Utilice el empujador para manejar la madera; considere que de no hacerlo puede perder los dedos de sus manos. Desconfie
de su destreza. Esta maquina es peligrosa.

No retire la proteccion del disco de corte. Estudie la forma de cortar sin necesidad de observar la “trisca” El empujador lleva
la pieza de madera a cortar a donde usted desee y a la velocidad que usted necesita. Si la madera “no pasa”, el cuchillo
divisor esta mal montado. Pida al Encargado que se lo ajusten.

Si la maquina se detiene inopinadamente, retirese de ella, desconectandola del cuadro de distribucion y avise al Encargado
para que sea reparada. No intente realizar ajustes ni reparaciones. Puede sufrir accidentes.

Antes de iniciar el corte: con la maquina desconectada de la energia eléctrica, gire el disco a mano. Haga que lo sustituyan
si esta fisurado, rajado o le falta algun diente. Si no lo hace puede romperse durante el corte y usted o sus comparieros
puedan resultar accidentados.

Para evitar dafios en los ojos, solicite al Encargado que se le provea de unas gafas de seguridad contra las proyecciones de
particulas y uselas siempre cuando tenga que cortar.

Extraiga previamente todos los clavos o partes metalicas hincadas en la madera que desee cortar. Puede fracturarse el disco
o salir despedida la madera de forma descontrolada, provocando accidentes serios.

Protecciones colectivas:

Uso adecuado de utiles y herramientas y medios auxiliares sin eliminar sus dispositivos de seguridad.
Protecciones individuales:

Mono de trabajo

Casco de seguridad homologado para todo el personal

Guantes de goma fina o caucho natural

Manoplas de cuero para descarga
Gafas protectoras.

23. CARPINTERIA DE ALUMINIO

a)

Medios que emplear:

Herramientas manuales
Andamios de borriquetas
Escaleras manuales

Grua para el suministro de materia
Taladro

Riesgos mas frecuentes:

Caidas de operarios al mismo nivel

Caidas de operarios a distinto nivel

Caidas de objetos sobre operarios

Caida de materiales transportados
Choques o golpes contra objetos
Atrapamiento, aplastamientos por objetos pesados
Lesiones y/o cortes en manos o pies
Sobreesfuerzos

Cuerpos extrafos en los ojos

Contactos eléctricos directos e indirectos
Derivados medios auxiliares usados
Radiaciones y derivados de la soldadura.
Quemaduras por particulas incandescentes
Derivados por acceso al lugar de trabajo
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c) Normas basicas de seguridad:

- Ordeny limpieza

- Realizacién del trabajo por personal cualificado

- Clara delimitacién de las areas para acopios de materiales.

- Se cuidara el manejo de cargas pesadas, no llevando mas de 25 kg por operario en ningun momento.

- Coordinacion con el resto de los oficios que intervienen en la obra.

- Los vidrios de las ventanas se instalaran lo antes posible y preferentemente junto con las hojas de las ventanas

d) Protecciones colectivas:

- Red vertical cuando sea posible su colocaciéon

- Colocacién de protecciones horizontales metélicas a modo de barandilla en el marco de las ventanas (a ser posible
procedente de fabrica)

- Uso adecuado de utiles y herramientas y medios auxiliares sin eliminar sus dispositivos de seguridad.

- Lineas de vida.

o
-

Protecciones personales:

- Mono de trabajo

- Casco de seguridad homologado para todo el personal

- Guantes de goma fina o caucho natural

- Manoplas de cuero para descarga

- Gafas protectoras

- Arnés de seguridad en caso de no poder colocarse proteccién colectiva.

NORMAS DE PREVENCION DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO
 ACOPIO DE MATERIALES

Pregunte al Encargado general de obra el lugar de acopio previsto para realizar el almacenamiento de los componentes

de la instalacion de la carpinteria de aluminio: precercos, cercos, cajas de silicona y cumpla las siguientes normas.

- Deposite el material en el lugar en el que se le indique.

- Como debe transportar a brazo o a hombro material pesado, debera protegerse mediante cinturén contra los
sobreesfuerzos con el fin de evitar las lumbalgias y Uselo porque ademas se cansara menos en su trabajo.

« SEGURIDAD EN EL LUGAR DE TRABAJO

- Para evitar los accidentes por tropiezos o por pisadas sobre objetos cortantes, esta previsto que mantenga limpios y
ordenados los lugares de trabajo.

- Los precercos y cercos metalicos se almacenaran en las plantas linealmente repartidas junto a los lugares en los que
se vayan a instalar. No se dispondran de tal forma que obstaculicen los lugares de paso para evitar los accidentes por
tropiezo.

- Recuerde que los enjarjes para recibir el cerco de aluminio a la fabrica de ladrillos suelen efectuarse mediante pletinas.
Las pletinas a la altura de los ojos son un riesgo tolerable que puede llegar a intolerable como consecuencia del lugar
de ubicacion. Para evitar estos riesgos, se debera sefalizar con pintura de color llamativo las pletinas salientes de las
fabricas situadas a la altura de los ojos.

- Por su seguridad directa, debe comprobar antes de su utilizacién de cualquier maquina herramienta que se encuentra
en optimas condiciones y con todos los mecanismos y protectores de seguridad instalados en buen estado. De lo
contrario es una maquina peligrosa. No la utilice y comunique el hecho al encargado de su empresa para que la
repare.
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+ POSIBLES PROHIBICIONES

- Para evitar incendios, queda prohibido fumar en el lugar de trabajo cuando se utilicen directamente o en el entorno
proximo pinturas al esmalte sintético, barnices y disolventes.

- Para evitar los accidentes por falta de iluminacion suficiente, se ha previsto que las zonas de trabajo se iluminen
mediante portatiles estancos con mango aislante provistos de rejilla protectora de la bombilla y alimentados a 24 V.
Queda prohibido realizar iluminaciones artesanales.

- Para evitar el riesgo eléctrico, se prohibe la conexion de los cables eléctricos a los cuadros de alimentacion sin la
utilizacién de clavijas de conexidn. Si no dispone de clavija de conexion, pidala a su encargado. Esta prohibida la
conexion directa de cables solos o con la ayuda de cufias de madera.

- Para evitar el riesgo de caidas por existencia de protecciones colectivas desmontadas parcialmente, se prohibe
expresamente desmontar las protecciones colectivas que obstaculicen el paso de los componentes de la carpinteria
de aluminio. Si es necesario, contacte con el encargado, definan el lugar mas favorable y desmonte unicamente el
tramo de proteccion colectiva estrictamente necesario para realizar esta tarea. Una vez concluido este trabajo,
reinstale el tramo retirado antes de realizar cualquier otro trabajo.

- Para evitar los riesgos por impericia, es necesario ser autorizado expresamente para utilizar una maquina cualquiera
utilizando el documento expresamente contenido para ello dentro del pliego de condiciones de este trabajo. Se prohibe
expresamente manejar maquinas sin estar provisto del documento expreso de autorizacion de uso de esa determinada
maquina.

e SEGURIDAD DURANTE EL TRANSPORTE DE LOS COMPONENTES DE La CARPINTERIA DE ALUMINIO

- Para evitar los accidentes por interferencias y desequilibrio, esta previsto que los componentes de la carpinteria de
aluminio se transporten a mano por un minimo de dos trabajadores. Asimismo, las piezas que deban ser transportadas
a hombro o a brazo por un solo hombre se inclinardn hacia atras, procurando que la punta que va por delante esté a
una altura superior a la de una persona; de esta forma se evitan los accidentes por golpes a otros trabajadores

- Para evitar el riesgo de caida desde altura esta previsto instalar anclajes de seguridad de las jambas de las ventanas
para amarrar a ellos los fiadores del amés de seguridad durante las operaciones de instalacién de carpinterias de
aluminio de ventana.

- Los componentes de la carpinteria de aluminio se descargaran en bloques perfectamente flejados, pendientes
mediante eslingas del gancho de la grda. Para garantizar un buen nivel de seguridad, recuerde que el angulo superior
a nivel de la argolla de cuelgue que forman los estribos de una eslinga en carda debe ser igual o inferior a 90°. El
izado a las plantas se efectuara por bloques de componentes flejados. Nunca elementos sueltos. Una vez en las
plantas correspondientes se romperan los paquetes para su distribucion y puesta en obra.

- Para evitar los accidentes por desplomes y caida de los trabajadores, esta previsto que el encargado compruebe que
todas las carpinterias en fase de presentacién permanezcan perfectamente acufiadas y apuntaladas.

- Para evitar el riesgo de vuelcos, golpes y caidas de los trabajadores, esta previsto que el cuelgue de hojas marcos y
similares sea efectuado por un minimo de una cuadrilla.

- Se prohibe utilizar a modo de borriquetas los bidones, cajas o pilas de material asimilables, para evitar los accidentes
por trabajar sobre superficies inestables.

» SEGURIDAD EN EL MOVIMIENTO DE CARGAS SUSPENDIDAS A GANCHO

- El izado de cargas se guiara con dos cuerdas de control seguro para evitar penduleo, oscilaciones y choques con
partes de la construccion o de otra indole. Con esta precaucion se eliminaran los riesgos de golpes, atrapamientos y
empujones por la carga, que pueden hacerle caer.

- El transporte aéreo de la carpinteria de aluminio mediante gancho de grua esta previsto ejecutarlo en paquetes
flejados y en posicion horizontal, suspendiendo la carga mediante eslingas de dos puntos separados. Usted sabe que
si una eslinga no se une al gancho de la gria mediante una argolla de cuelgue, puede deslizarse lateralmente
provocando el riesgo intolerable de caida de la carga.

24.BARNICES

a) Riesgos mas frecuentes:

Caidas al mismo nivel.

Caidas a distinto nivel

Intoxicacién por emanaciones

Explosiones e incendios

Cuerpos extrafios en los ojos (gotas de pintura, mota de pigmentos)

Los derivados de los trabajos realizados en atmésferas nocivas (intoxicaciones)
Contacto con substancias corrosivas

Los derivados de la rotura de las mangueras de los compresores.

Contactos con la energia eléctrica

Sobreesfuerzos.
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b) Normas basicas de seguridad:

Los barnices disolventes, se almacenaran en los lugares sefialados con el titulo “almacén de pinturas” manteniéndose
siempre la ventilacion por tiro de aire, para evitar los riesgos de incendios y de intoxicaciones.

Se instalara un extintor de polvo quimico seco al lado de la puerta de acceso al almacén de pinturas

Sobre la hoja de acceso al almacén de pinturas, barnices disolventes, se instalara una sefial de “peligro de incendios” y otra
de “prohibido fumar”

Los botes industriales de pinturas y disolventes se apilaran sobre tablones de reparto de cargas en evitacion de sobrecargas
innecesarias.

Se prohibe almacenar barmices susceptibles de emanar vapores inflamables con los recipientes mal o incompletamente
cerrados, para evitar accidentes por generacion de atmosferas toxicas o explosivas.

Los almacenamientos de recipientes con pintura que contengan nitrocelulosa se realizaran de tal forma que pueda realizarse
el volteo periddico de los recipientes para evitar el riesgo de inflamacion

Se evitara la formaciéon de atmosferas nocivas manteniéndose siempre ventilado el local que se esté pintando (ventanas y
puertas abiertas).

Se tenderan cables de seguridad amarrados a los puntos fueres segun planos, de los que amarrar el fijador del arnés de
seguridad en las situaciones de riesgo de caida desde altura.

Se prohibe la formacién de andamios a base de bidones, pilas de materiales y asimilables, para evitar la realizacién de
trabajos sobre superficies inseguras.

Se prohibe la utilizaciéon en esta obra, de escaleras de mano en los balcones o terrazas sin haber puesto previamente los
medios de proteccion colectivas para evitar los riesgos de caidas al vacio.

La iluminaciéon minima en las zonas de trabajo sera de 100 lux, mediados a una altura sobre el pavimento en tomo a los 2
m.

La iluminacién mediante portatiles se efectuara utilizando portalamparas estancos con mango aislante y rejilla de protecciéon
de la bombilla; alimentados a 24 V.

Se prohibe el conexionado de cables eléctricos a los cuadros de suministro de energia sin la utilizacién de las clavijas macho-
hembra.

Las escaleras de mano a utilizar seran de tipo tijera, dotadas con zapatas antideslizantes y cadenilla limitadora de apertura,
para evitar el riesgo de caidas por inestabilidad.

Las operaciones de lijados, tras emplastecidos o imprimados, mediante lijadora eléctrica de mano, se ejecutara siempre bajo
ventilacién por “corriente de aire” para evitar el riesgo de respirar polvo en suspension.

El vertido de pigmentos en el soporte (acuoso o disolvente) se realizard desde la menor altura posible, en evitacion de
salpicaduras y formacion de atmésferas pulverulentas.

Se prohibe fumar o comer en las estancias en las que se pinte con pinturas que contengan disolventes organicos o pigmentos
toxicos.

Se advertira al personal encargado de manejar disolventes organicos o pigmentos tdxicos de la necesidad de una profunda
higiene personal (manos y cara) antes de realizar cualquier ingesta.

Se prohibe realizar trabajos de soldadura y oxicorte en lugares préximos a los tajos en los que se empleen barnices
inflamables para evitar el riesgo de explosion o de incendio.

Se prohibe la conexion de aparatos de cargo accionados eléctricamente, durante las operaciones de barnizar carriles,
soportes, topes, barandillas, etc. En prevencion de atrapamiento o caidas desde altura.

Se prohibe realizar pruebas de funcionamiento de las instalaciones (tuberias de presién, equipos, motobombas, calderas,
conductores, etc.) durante los trabajos de pintura de sefalizacion (o de proteccién de conductos, tuberias de presion, equipos
motobombas, etc.)

Protecciones colectivas:

Al margen de lo ya expuesto en las normas basicas de seguridad, debera tenerse en cuenta:

- Plataformas sélidas y estables a partir de 2 m de altura con guardacuerpos y arriostramiento horizontal.

- Las plataformas de trabajo méviles estaran dotadas de un dispositivo que permita la inmovilizacién de las ruedas.

- Los huecos de fachada de altura mayor a 1,2 m. Se protegeran con travesarnos horizontales.

- Barandillas resistentes de 90 cm de altura con pasamanos, listén intermedio y rodapié en huecos de forjado, huecos de
ascensor y aberturas de cerramientos.

- Perfecta delimitacion de la zona de trabajo de la maquinaria y su mantenimiento

- Marquesinas o viseras de proteccion resistente

- Mantenimiento adecuado de los dispositivos eléctricos.

- Uso adecuado de utiles y herramientas y medios auxiliares sin eliminar los dispositivos de seguridad.
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Protecciones individuales:

Casco de seguridad homologado

Guantes de PVC largos

Mascarilla con filtro mecanico especifico recambiable (en el caso de ambientes pulverulentos)

Mascarillas con filtro quimico especifico recambiable (en el caso de atmosferas toxicas por disolventes organicos)
Gafas de seguridad (antiparticulas y antigotas)

Calzado antideslizante

Ropa de trabajo

Gorro de protector contra pintura para el pelo

25.PROYECTATO DE YESO

a)

Riesgos mas frecuentes:

Caidas al mismo nivel
Proyecciones en los ojos
Dermatosis

Sobreesfuerzos

Contactos directos e indirectos
Golpes, cortes, etc.

Medidas basicas de seguridad:

La conexioén a la red tiene que estar en todo caso protegida a través de un interruptor de proteccion para la corriente de
defecto (distribucién de corriente para obras).

Antes de eliminar averias de funcionamiento y de efectuar los trabajos de limpieza y mantenimiento, desconectar la maquina
a través del interruptor principal, sacar el enchufe de la red y para mas seguridad. Asegurar el interruptor principal con un
candado.

En los trabajos con la maquina debe cumplir con las prescripciones generales de seguridad y para la prevencién de
accidentes.

Las maquinas pueden ser operadas Unicamente por personas aptas y de confianza (jefes de equipo, las cuales hayan sido
designadas por el empresario, estén instruidas en el manejo y el mantenimiento de la maquina y estén familiarizadas con
funcionamiento.

Las maquinas han de ser emplazadas de forma estable y deben estar aseguradas contra movimientos involuntarios.

Las obstrucciones han de ser emplazadas de forma estable y deben estar aseguradas contra movimientos involuntarios.
Las obstrucciones han de ser eliminadas siguiendo las indicaciones en las instrucciones de servicio. Las personas
encargadas de la eliminaciéon de elementos obstruyentes deben colocarse de tal manera que no puedan ser alcanzadas por
el mortero saliente. Esté prohibido que otras personas se detengan en la proximidad.

Comprobar el estado de las mangueras antes de comenzar los trabajos.

La manguera debera manejarse por dos operarios en el caso de que se deba proyectar a gran presion.

No habra trabajadores en el radio de accién de la manguera.

En el caso de que la tolva necesite suplementos, estos deberan estar homologados. Por parte del fabricante.

Protecciones colectivas:

Las rejillas y carcasas de proteccion se encontraran en todo momento colocadas.
El motor y el cuadro eléctrico contara con las protecciones eléctricas necesarias.

Protecciones individuales:

Medios de proteccion acustica

Para la eliminacién de elementos obstruyentes hay que llevar gafas protectoras adecuadas
Casco de seguridad

Ropa de trabajo adecuada

Guantes de cuero

Botas de seguridad

Botas de agua
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26. CERRAJERIA / TRABAJOS DE SOLDADURA

SOLDADURA ELECTRICA

a)

T
-

c

~

Riesgos mas frecuentes:

Afecciones oculares
Cuerpos extrafios en los ojos
Caidas de objetos
Quemaduras

Radiaciones

Electrocuciones

Caidas a distinto nivel
Incendios

Explosiones

Normas basicas de seguridad:

El soldador debera estar situado sobre apoyo seguro y adecuado que evite su caida en caso de pérdida de equilibrio por
cualquier causa. De no ser posible, estara sujeto a arnés de seguridad.

Zonas de trabajo limpias y ordenadas.

Si existiese peligro de caida de objetos o materiales al nivel inferior, éste se acotara para impedir el paso. Si el peligro de
caida de objetos y materiales fuese sobre la zona de trabajo, ésta se protegera adecuadamente.

No se deberan arrojar las puntas de los electrodos desde altura, por lo que el soldador llevara una bolsa para recogerlas
Sera preceptivo el empleo de mascarilla o careta con el filtro quimico correspondiente, en trabajos de soldadura o corte sobre
material galvanizado.

Los cables estaran en buen uso, evitandose los empalmes que, en caso obligado, se aislaran con cinta antihumedad.

Los cables del circuito de soldadura deberan mantenerse secos y limpios.

Antes de conectar una maquina eléctrica a una toma de corriente, se comprobara que la tension es la que corresponde a la
maquina y su conexion. Si no tiene indicacion de voltaje, éste debe ser averiguado con un voltimetro y nunca con lamparas.
En caso de averias en el grupo deberan solicitarse los servicios de un electricista.

Para la soldadura eléctrica en lugares reducidos y conductores debera utilizarse la corriente continua con preferencia a la
alterna, por su menor tension de vacio.

Se evitara al poner en contacto la pinza de soldadura con ropa mojadas o sudorosas.

No se haran trabajos de soldadura eléctrica a cielo abierto mientras llueva o nieve, ni en caso de tormentas eléctricas o
intensa fuerza del viento.

No se conectara mas de una pinza a los grupos de soldadura individuales.

Los aparatos de soldadura se colocaran en la perfileria y/o en cota inferior a la zona de trabajo a fin de que en este no se
penetren los cables de alimentacién a los mismos, sino solamente los de pinza y masa.

En los montajes en altura, mientras no se esté soldando, debera estar desconectado el grupo y en los pequerios intervalos
en que esto no es posible, el porta-electrodos se guardara en la funda de cuero que forma parte del equipo del soldador.
Cuando el soldador abandone el tajo de soldadura, debera desconectar previamente el grupo, independientemente del
tiempo que dure la ausencia.

Para cambiar los polos en el aparato de soldadura, se desconectara éste a no ser que disponga de desconectador de polos.

Protecciones colectivas:

En los lugares de trabajo donde existan exposiciones intensas de radiaciones, se instalaran tan cerca de la fuente de origen
como sea posible, pantallas absorbentes, cortinas de agua y otros dispositivos apropiados para neutralizar o disminuir el
riesgo.

Los bornes de conexidn estaran cuidadosamente aislados.

Los cables de conduccion de corriente estaran debidamente aislados y se tenderan de forma que, en una rotura accidental,
por caida de alguna pieza, no produzca contacto con los elementos metalicos que se estén montando y sobre los cuales
estén trabajando otros operarios.

Los grupos se hallaran aislados adecuadamente y protegidos contra la lluvia.

Los interruptores eléctricos seran cerrados y protegidos contra la intemperie

Las masas de cada aparato de soldadura estaran puestas a tierra, asi como uno de los conductores del circuito de utilizacién
para la soldadura. Sera admisible la conexion de uno de los polos de circuito de soldeo a estas masas cuando por su puesta
a tierra no se provoquen corrientes vagabundas de intensidad peligrosa; en caso contrario, el circuito de soldeo estara puesto
a tierra en el lugar de trabajo.

Si para regular la corriente de soldar se emplean reguladores a distancia, éstos deben conectarse a la toma de tierra de la
magquina de soldar.

Cada aparato llevara incorporado un interruptor de corte omnipolar que interrumpa el circuito de alimentacion, asi como un
dispositivo de proteccion contra sobrecargas, regulando como maximo al 200% de la intensidad nominal de su alimentacion,
excepto en aquellos casos en que los conductores de este circuito estén protegidos por un dispositivo igualmente contra
sobrecargas, regulado a la misma intensidad.
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d) Protecciones personales:

- Casco

- Pantalla para soldador

- Gafas contra proyecciones
- Manoplas

- Manguitos

- Polainas

- Mandil de cuero

- Botas de seguridad

- Arnés de seguridad

e) Medios auxiliares:

- Senalizacion

- Extintores

- Pantallas absorbentes

- Cortinas de agua

- Extractores de aire

- Silla o jaula de soldador

SOLDADURA POR GASES

a) Riesgos mas frecuentes:

- Cuerpos extrafios en los ojos
- Afecciones oculares

- Caidas de objetos

- Quemaduras

- Radiaciones

- Incendios

- Explosiones

b) Normas basicas de seguridad:

- Zonas de trabajos limpias y ordenadas

- Si existe peligro de caida de objetos o materiales sobre la zona de trabajo, ésta se protegera adecuadamente.

- No se comprobara el soplete sobre la mano o parte alguna del cuerpo

- La pérdida parcial de vision ocasionada por el empleo de gafas o pantallas absorbentes sera compensada con un aumento
paralelo de la iluminacion general y local

- Se adoptaran las medidas de prevencion medicas oportunas para evitar la insolaciéon de los trabajadores sometidos a
intensas radiaciones infrarrojas, previéndoles de bebidas salinas y protegiendo las partes descubiertas de su cuerpo con
cremas y aislantes.

- Sera preceptivo el empleo de mascarilla o careta con el filtro quimico correspondiente en trabajos de soldadura o corte sobre
material galvanizado.

- No habra trapos, maderas, ni otros materiales combustibles, a excepcion del piso de madera de los andamios, a menos de
dos metros de la llama del soplete. Cuando existan sustancias inflamables o explosivas, esta distancia minima sera de ocho
metros.

- Cuando haya que soldar o cortar recipientes que hayan contenido sustancias inflamables o explosivas, antes de iniciar los
trabajos, se debera limpiar perfectamente el recipiente por medio de vapor u otro medio eficaz y comprobar por un
procedimiento apropiado que no queden gases ni vapores combustibles o bien reemplazar todo el aire del recipiente por un
gas inerte o por agua. En caso de utilizarse gas inerte, se debera continuar inyectando éste lentamente durante toda la
operacion de soldadura o corte.

- Se pondra especial cuidado en que la ropa no tenga manchas de grasa o aceite, asi como de gasolina.

- Cuando momentaneamente haya que depositar el soplete encendido, se elegird adecuadamente el lugar de apoyo de forma
que la llama no pueda ocasionar accidentes ni dafios

- Siempre que el operador abandone el equipo de gas por el tiempo que fuera, debera previamente cerrar las botellas.

- Cuando se desplacen botellas de gas mediante un aparato eléctrico se debera emplear una red adecuada u otro dispositivo
analogo, no empleandose nunca eslingas, ganchos o electroimanes.

- Las llaves de paso deberan ser abiertas con precaucion y una vez vacias las botellas, deberan cerrarse las botellas de
oxigeno deberan purgar antes de colocar el monoreductor.

- En caso de calentamiento interno de una botella de acetileno, se enfriard con agua. Se la aislara y observara durante
veinticuatro horas, en previsién de un nuevo calentamiento.

- Durante los trabajos de soldadura oxiacetilénica se debera mantener la presion del oxigeno lo bastante elevada para impedir
el reflujo del acetileno de oxigeno.
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No se debera utilizar acetileno a mas de una atmosfera de presion.

En caso de retorno de la llama, esta prohibido doblar las mangueras.

Se recomienda el empleo de valvulas antirretomno.

Las modificaciones o reparaciones en los equipos de gas solamente se realizaran por personal autorizado expresamente

para ello.

En las botellas de acetileno, abrir la valvula con la llave especial, que se quedara para, en caso de urgencia, poderla cerrar

rapidamente.

El almacenamiento de botellas que contengan gases licuados a presion se ajustara a los siguientes requisitos:

- Su numero se limitara a las necesidades y previsiones de consumo, evitdndose almacenamientos excesivos.

- La comprobacién de posibles fugas se hara con agua jabonosa; nunca con llama.

- Si se constatara que hay fuga, la botella se pondra fuera de servicio y en lugar abierto, para su devolucion al proveedor,
advirtiendo la anomalia.

- Se colocaran en forma conveniente para asegurarlas contra caidas y choques siempre en posicion vertical

- Las botellas de oxigeno y acetileno estaran separadas.

- No existiran en las proximidades sustancias inflamables o fuentes de calor.

- Quedaran protegidas convenientemente de los rayos del sol y de la humedad interna y continua.

- Los locales de almacenamiento seran de paredes resistentes al fuego y cumpliran las prescripciones dictadas para
sustancias inflamables o explosivas.

- Estos locales se sefializaran de acuerdo con el cédigo de senales

- El traslado de botellas se hara en carros o dispositivos especificos para tal fin

- Las bombonas estaran provistas del correspondiente capuchén roscado

- Ellocal o zona de almacenamiento estara dorado de extintores de incendio

- El camino hacia las botellas debe estar despejado para que, en caso de necesidad, se pueda llegar con urgencia a las
valvulas

- Esta prohibido fumar cerca de las botellas almacenadas, debiéndose colocar las oportunas sefales

- Se marcaran visiblemente las botellas vacias, para diferenciarlas.

Protecciones colectivas:

En los lugares de trabajo en que exista exposicién intensa de radiaciones infrarrojas se instalaran tan cerca de la fuente de
origen como sea posible; pantallas absorbentes, cortinas de agua u otros dispositivos apropiados para neutralizar o disminuir
el riesgo.

Cuando haya que soldar en el interior de tranques con ventilacion deficiente, se preveran los extractores necesarios. En caso
de no disponer de ellos se podra inyectar aire comprimido a presion inferior a la de servicio

Las botellas se usaran preferentemente en posicion vertical y la inclinacion maxima debe ser tal que el extremo superior
quede como minimo 40 cm a mayor altura que el inferior.

Las mangueras de soldar tendran una longitud minima de 6 m y la distancia en el punto de trabajo y las botellas sera de tres
metros como minimo.

Protecciones personales:

Casco

Gafas o pantalla de soldador
Gafas contra proyecciones
Manoplas

Guantes

Manguitos

Polainas

Mandil de cuero

Botas de seguridad
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Medios auxiliares:

Carros de transporte

Extintores

Pantallas absorbentes

Cortinas de agua

Valvulas antirretornos

Si se produce una inflamacion en las botellas de acetileno, se procedera como sigue:

- Cerrarla llave

- Apagado el fuego, abrir lentamente la llave

- En caso de nueva inflamacion, abrir totalmente la llave y apagar con chorro fuerte de agua, arena o extintor de incendio.
Si no pudiera cerrar la llave o apagar la llama, el riesgo de explosién es muy grande y debera procurarse refrigerar con
agua desde un lugar protegido y dar la alarma.

- Si el manorreductor esta helado, no calentarlo nunca con llama. Se hara con trapos mojados en agua caliente

- Las botellas de acetileno se mantendran en posicién vertical al menos doce horas antes de utilizar su contenido

- No apoyaran las mangueras sobre hombros ni se sujetaran con las piernas

- Los grifos y manometros estaran siempre limpios de grasa o de aceite.

Las operaciones de puesta en servicio de las botellas deberan realizarse de la forma siguiente:

- Atornillar el manoreductor sin hacer apoyo en los manémetros, sino en la valvula y tornillo regulador

- Aflojar suavemente hasta el tope el tornillo regulador del manoreductor

- Abrir nuevamente la llave de la botella

- Senales

- Extractores de aire

SOLDADURA ALUMINOTERMICA

a)

Descripcion de los trabajos:

La soldadura aluminotérmica consiste en aportar acero en fusién obtenido por reaccién aluminotérmica en un molde situado en
los extremos a unir. La soldadura se produce al aportar una pequena porcién de poélvora. La reaccion aluminotérmica no es
espontanea, es necesaria una fuente externa de calor.

b)

Medios que emplear:

Aparatos de soldadura propios de este oficio.

c)

Riesgos mas frecuentes:

Afecciones oculares

Cuerpos extrafios en los ojos

Quemaduras (por contacto con chispas o metal fundido)
Riesgo de explosiéon

Caidas de objetos

Caidas a distinto nivel

Caidas al mismo nivel

Normas basicas de seguridad:

Como medio de extincion para el producto almacenado sera arena seca

No se utilizard como medio de extincion el agua, ya que esta reacciona con el aluminio liberando gases inflamables que
puedan provocar explosiones.

No se debera transportar junto con mercancias facilmente inflamables.

Se mantendra el recipiente bien cerrado y en lugar seco

Se protegera de llamas o fuentes de chispas

No estara permitido fumar

Evitar proyecciones del metal, evitando su contacto con elementos himedos, con agua o aceites

Se debera almacenar el material aluminotérmico en sus envases de suministro bien cerrados y en lugar seco y ventilado.
Mantener el material protegido de toda llama o fuente de chispas.

Se llevara a la obra Unicamente la cantidad de pdlvora necesaria para realizar el trabajo del dia.

Las porciones de material de aporte deberan entregarse en envases impermeables de material plastico con cierre de prueba
de humedad.

También podran entregarse los consumibles en conjuntos completos, conteniendo cada uno todo lo necesario para ejecutar
una soldadura segun el siguiente detalle: la porcién aluminotérmica, las distintas partes del molde refractario, la pasta
selladora y la boquilla de destape automatico con su correspondiente polvo obturador. La bengala especial de encendido se
suministrara en envase aislado para evitar reacciones accidentales.
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Los componentes de cada conjunto estaran debidamente agrupados, protegidos y embalados herméticamente; el envase
del conjunto tendréa leyendas que indiquen inequivocamente al cargador y al transportista la forma correcta de almacenar los
conjuntos. Cada entrega de componentes debera estar acomparadas por el correspondiente manual de uso redactado en el
idioma del usuario final o traducido a este.

No se acopiara en la obra el material necesario para realizar la mezcla.

Estara prohibido fumar cerca de la zona de trabajo y almacenamiento de la pdlvora.

Antes de comenzar los trabajos colocar las capas de empaquetadura entre conductores clasificandolos segun tamafio.
Antes de verter el metal de aporte en el crisol, cerrar el molde y colocar el disco fusible en el lugar correcto.

Cuando se vierta el metal de aporte en el crisol, dar un golpecito para soltar el polvo de ignicién y polvorear.

Cuando se cierre la tapa para iniciar el proceso con el encendedor, no abrir el molde antes de que pasen 10 segundos.

El soldador debera estar situado sobre apoyo seguro y adecuado que evite su caida en caso de pérdida de equilibrio por
cualquier causa. De no ser posible, estara sujeto a arnés de seguridad.

No se realizaran los trabajos en la cercania de otros oficios, evitando asi posibles interferencias con ellos y riesgos de
quemaduras a terceros.

Se realizara la soldadura en lugares bien ventilados, si fueran zonas cerradas se utilizara ventilacion forzada.

Si existiese peligro de caida de objetos o materiales al nivel inferior, éste se acotara para impedir el paso. Si el peligro de
caida objetos y materiales fuese sobre la zona de trabajo, ésta se protegera adecuadamente

Los trabajos se realizaran por trabajadores cualificados

En caso de averias debera solicitarse los servicios de un técnico cualificado

No se haran trabajos de soldadura aluminotérmica a cielo abierto mientras llueva o nieve, ni en caso de tormentas eléctricas
o intensa fuerza del viento.

Al terminar la soldadura se recogera el material desechable o sobrante de la obra

En caso de vertido accidental se tomaran las siguientes precauciones:

- Limpieza de la zona, evitar la contaminacién de desagues, aguas superficiales y subterraneas

- En caso de contacto con el material aluminotérmico, lavar normalmente y siempre tras finalizar el trabajo.

Protecciones colectivas:

Uso adecuado de utiles, herramientas y medios auxiliares sin eliminar sus dispositivos de seguridad
El acopio de materiales estara en lugares separados y debidamente sefializados.
Para la extincion se utilizara arena seca, estara almacenada junto a las zonas de trabajo y almacenamiento del producto

Protecciones individuales:

Casco de seguridad

Guantes de soldador con resistencia al calor

Gafas para proteccion de los ojos mediante soldadura

Botas de seguridad

Ropa de trabajo que cubra las extremidades tanto superiores como inferiores. La ropa de trabajo no sera facilmente
inflamable.
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27.CARPINTERIA METALICA

a)

b)

d)

Medios que emplear:
Aparatos de soldadura propios de este oficio
Riesgos mas frecuentes:

Caida al mismo nivel

Caida a distinto nivel

Cortes por manejo de maquinas-herramientas manuales
Golpes por objetos o herramientas

Atrapamiento de dedos entre objetos

Pisadas sobre objetos punzantes

Contactos con la energia eléctrica

Caida de elementos de cerrajeria sobre las personas

Caida de materiales y herramientas

Sobreesfuerzos

Proyeccion de particulas

Afecciones respiratorias

Generacién de polvo y ruido

Derivados de los medios auxiliares a utilizar

Los derivados de la utilizacion de la soldadura eléctrica y por gases
Los derivados de la utilizacion de maquinas radiales y lijadoras

Normas basicas de seguridad:

Los ayudantes y el personal que permanezca en las cercanias de los trabajos de soldadura deberan hacer uso de gafas de
proteccion para las radiaciones procedentes del arco de soldadura (inactinicas). Si los usuarios de los grupos de soldadura
observan que algun trabajador, incluso de otros oficios, permanece durante un periodo prolongado en las cercanias, deberan
informarle para que abandone la zona, por el riesgo de conjuntivitis por la exposicion a radiaciones no ionizantes procedentes
del arco de soldadura.

Las botellas de gases, sopletes mangueras y demas, tienen que revisarse por el usuario, profunda y diariamente

Deje las pinzas sobre aislantes, nunca sobre elementos metalicos.

En antepechos de escaleras de agarre a obra se conseguira mediante el empotramiento directo de los balaustres sobre los
peldafios o bien de bofetén cosidos a tacos interpuestos en las vueltas de las tabicas con tirafondos. El balaustre de cabeza
ira fuertemente empotrado al primer paso o al pavimento, encajado en dado de hormigén.

En muros de cerca la coronacién nunca debe ser la pletina superior, han de quedar libres los balaustres que acabaran en
punta aguda o punta de lanza.

Ubique los acopios de cerrajeria en los lugares definidos en los planos, para evitar accidentes por interferencias

Mantenga en todo momento los tajos libres de cascotes, recortes metalicos y demas objetos punzantes para evitar los
accidentes por pisadas sobre objetos.

Antes de la utilizacién de cualquier maquina-herramienta, compruebe que se encuentra en éptimas condiciones y con todos
los mecanismos y protectores de seguridad, instalados en buen estado, para evitar accidentes.

Las zonas de trabajo deben tener una iluminacién minima de 100 lux a una altura entorno a los 2 m.

La iluminacién mediante portatiles se hara mediante portaldmparas estancos con mango aislante y rejilla de proteccion de la
bombilla, alimentados a tension de seguridad.

Las zonas de trabajo tendran una iluminacién minima de 100 lux.

Se prohibe la conexién de los cables eléctricos a los cuadros de alimentacion sin la utilizacion de clavijas macho-hembra.
Los precercos, cercos, etc. Se repartiran por la planta por un minimo de dos operarios, para evitar accidentes e interferencias
por desequilibrio

Se dispondran anclajes de seguridad en las jambas de las ventanas para amarrar a ellas los fiadores del arnés de seguridad,
durante las operaciones de instalacién de hojas de ventana o de las lamas y mecanismos de persiana

Se dispondran anclajes de seguridad en puntos fijos y estables para amarrar a ellas los fiadores del arnés de seguridad
durante las operaciones de colocacion de barandillas, rejas, petos o elementos exteriores.

Protecciones individuales:

Casco de seguridad (obligatorio para desplazamientos por la obra y en aquellos lugares donde exista riesgo de caida de
objetos)

Guantes de PVC o goma

Guantes de cuero

Calzado de seguridad

Gafas anti-proyecciones

Mascarilla antipolvo

Ropa de trabajo

Arnés de seguridad

Estudiode Seguridad y Salud Memoria Pagina 99

OFICINES DE LES NOVES COTXERES DE
T.M.B. ZONA FRANCA-PORT, ABARCELONA

28.VIDRIO

a)

(3)
~

Medios que emplear:

Herramientas manuales

Andamios de borriquetas (hasta 3 m)
Escaleras manuales

Grua para el suministro de material

Riesgos mas frecuentes:

Caidas de operarios al mismo nivel
Caidas de operarios a distinto nivel
Caidas de objetos sobre operarios
Choque o golpes contra objetos
Lesiones y/o cortes en manos o pies
Sobreesfuerzos

Cuerpos extrafos en los ojos
Afecciones en la piel

Derivados de acceso al lugar de trabajo

Normas basicas de seguridad:

Orden y limpieza

Realizacién del trabajo por personal cualificado

Clara delimitacion de las areas para acopios de materiales

Se cuidara el manejo de cargas pesadas, no llevando mas de 25 kg por operario en ningiin momento

Coordinacion con el resto de los oficios que intervienen en obra.

Los vidrios de dimensiones grandes se manejaran con ventosa

En las operaciones de almacenamiento, transporte y colocacion, los vidrios se mantendran en posicion vertical, estando el
lugar de almacenamiento sefializado y libre de otros materiales.

La colocacién de vidrio se realizara desde dentro del edificio y desde el andamiaje tubular o colgado en las fachadas
interiores.

Se marcaran con pintura los cristales una vez colocados

Se quitaran los fragmentos de vidrio lo antes posible

El acopio de los vidrios se realizara sobre durmientes y ordenados por tamarios

Protecciones colectivas:
Uso adecuado de Utiles y herramientas y medios auxiliares sin eliminar sus dispositivos de seguridad.
Protecciones personales:

Mono de trabajo

Casco de seguridad homologado para todo el personal
Guantes de goma fina o cauco natural

Manoplas de cuero para descarga

Gafas protectoras

Calzado provisto de suela reforzada

Murfiequera o manguitos de cuero.
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29.CUBIERTA
TIPO PLANA INVERTIDA
a) Medios que emplear:

- Camioén para transporte de materiales
- Gruatorre

- Radial

- Utiles y herramientas

- Andamio tubular

- Escaleras manuales, moviles o fijas

b) Riesgos mas frecuentes:

- Caidas de personas al mismo nivel

- Caidas de personas a distinto nivel

- Caidas de objetos y/o materiales sobre personas.

- Golpes y/o cortes en manos y piernas por objetos y/o herramientas.
- Sobreesfuerzos

- Derivados medios auxiliares usados

c) Normas basicas de seguridad:

- Ordeny limpieza

- Realizacién de trabajo por personal cualificado

- Disposicion de acopios retirados del borde del forjado, segun su uso inmediato y evitando sobre cargas puntuales

- Para evitar el riesgo de caida al mismo nivel o desde altura, la zona de trabajo se mantendra limpia de obstaculos y de
objetos que no se utilicen durante los trabajos. Se controlara el cumplimiento de esta prevencién.

- El personal que interviene en la ejecucion nunca estara solo, siendo experto en este tipo de trabajos, estando dotado de
calzado adecuado, asi como de arnés de seguridad o a elementos resistentes de la cubierta, estando almohadillas las aristas
de las cuerdas para evitar que sean sesgadas

- No se trabajara en las cubiertas cuando sople fuerte viento, superior a 50 km/h, que puedan producir caidas de los operarios.

- Para evitar los riesgos de caida desde altura bajo condiciones meteorolégicas extremas, lluvia, nieve, hielo o fuerte viento,
se suspenderan los trabajos hasta asegurarse que no suponen ningun riesgo anadido para la realizacién de los trabajos.

- La maquinaria eléctrica sera de doble aislamiento, con toma de tierra, los cables de conexiéon seran de una pieza sin
empalmes.

- Cuando el acceso a la cubierta se haga por medio de escaleras manuales se deben tomar todas las medidas de seguridad
inherentes a su uso.

- Sisetrata de alturas superiores a los 3,5 metros, el acceso se realizara desde plataformas elevadoras, escaleras de andamio
tubular o similar.

- Para evitar el riesgo de caida desde altura si instalaran unos puntos de amarre, unos anclajes de seguridad fijados a un
punto fijo (por ejemplo, a la estructura) donde se engancharan los arneses de seguridad que llevan los operarios intervinientes
en los trabajos de ejecucion de cubierta

- Como proteccion frente al riesgo de caida a distinto nivel y a modo de proteccién colectiva se dejaran instalados los andamios
europeos en fachada sobrepasando la altura de la cubierta, trabajando a modo de barandilla de proteccién para los operarios
que trabajen en la cubierta.

- Se debera llevar un programa de mantenimiento preventivo que lleve a cabo revisiones periédicas de todos los elementos
relacionados con los sistemas de prevencion de las caidas de altura (anclajes de seguridad, lineas de vida, escaleras,
barandillas, andamios, EPI, etc.) sustituyéndolos cuando su estado asi lo aconseje siguiendo en todo caso las instrucciones
de los fabricantes.

d) Protecciones colectivas:

—

- Uso adecuado de utiles y herramientas y medios auxiliares sin eliminar sus dispositivos de seguridad

- Situar las barandillas de proteccion rigida en el perimetro del tejado a una altura que sera funcién de la pendiente del tejado
y de su geometria; en ningulin caso sera inferior a 90 cm y se complementara con un rodapié de 30 cm. De altura que impida
la caida de objetos o materiales. La resistencia sera la establecida reglamentariamente.

- Colocacion de redes de seguridad y mosquitera

- Redes elasticas para delimitar asi las posibles caidas del personal que interviene en los trabajos

- Parapetos rigidos en zonas de posibles caidas.

- Delimitacién de las zonas de circulacién del personal ajeno a los trabajos de cubierta ( a nivel suelo) para evitar riesgos de
caida de objetos

- Formacién adecuada del personal
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e) Protecciones personales:

- Ropa de trabajo

- Casco de seguridad homologado para todo el personal

- Guantes de goma fina o caucho natural

- Guantes de cuero

- Gafas protectoras

- Arnés de seguridad

- Calzado antideslizante

CUBIERTA PLANA

a) Medios que emplear:

- Camion para transporte de materiales

- Gruatorre

- Radial

- Utiles y herramientas

b) Riesgos mas frecuentes:

- Caida de personas al mismo nivel

- Caida de personas a distinto nivel

- Caida de objetos sobre personas

- Golpes y/o cortes en manos y piernas por objetos y/o herramientas

- Sobreesfuerzos

- Derivados de medios auxiliares usados

c) Normas basicas de seguridad:

- Ordeny limpieza

- Realizacién del trabajo por personal cualificado

- Disposicion de acopios retirados del borde del forjado, segun su uso inmediato y evitando sobre cargas puntuales.

- El personal que interviene en la ejecucion nunca estara solo, siendo experto en este tipo de trabajos, estando dotado de
calzado adecuado, asi como de arnés de seguridad o a elementos resistentes de la cubierta, estando almohadilladas las
aristas de las cuerdas para evitar que sean sesgadas.

- No se trabajara en las cubiertas cuando sople fuerte viento superior a 50 km/h que puedan producir caidas de los operarios

- Se suspenderan los trabajos, en caso de helados, lluvias y nevadas

- Los trabajadores no andaran fuera de los emplazamientos de trabajo previstos en estas cubiertas ligeras para su seguridad,
estando estas pasarelas firmemente sujetas.

- Se anticipara la colocacion de la barandilla definitiva o terminacion del peto antes de realizar los trabajos de cubierta

- No existira un operario solo trabajando en cubierta y mucho menos recibira el solo el material desde los medios de elevacion.

- La maquinaria eléctrica sera de doble aislamiento, con toma de tierra, los cables de conexion seran de una pieza sin
empalmes.

d) Protecciones colectivas:

- Uso adecuado de utiles y herramientas y medios auxiliares sin eliminar sus dispositivos de seguridad

- Barandilla perimetral o suplemento de altura del peto

- Parapetos rigidos en zonas de posibles caidas

- Delimitacion de las zonas de circulacion del personal ajeno a los trabajos de cubierta (a nivel de suelo) para evitar riesgos
de caida de objetos

- Formacion adecuada del personal

- Sistemas de lineas de vida.

e) Protecciones individuales:

- Mono de trabajo

- Casco de seguridad homologado para todo el personal

- Guantes de cuero

- Gafas protectoras

- Arnés de seguridad

- Calzado antideslizante
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AJARDINADA
a) Riesgos mas frecuentes:

- Caida de personas al mismo nivel

- Caida de personas a distinto nivel

- Proyeccion de fragmentos o particulas a los ojos
- Pisadas sobre objetos punzantes

- Cortes o heridas por maquinas, herramientas u objetos punzantes
- Golpes por objetos o herramientas

- Sobreesfuerzos

- Inhalacién de polvo

- Inhalacién de productos toxicos

- Exposicion a agentes atmosféricos

- Mordedura y picadura de animales

b) Normas basicas de seguridad:

- Zona de trabajo limpia y ordenada

- Riego sin encharcar para evitar la formacion de polvo

- Enlas labores de carga, descarga, extendido y, en general, manipulacion y bielda de paja, estiércol, hojarasca y elementos
similares mediante horca, horquilla o bielda, se pondra singular cuidado en evitar lesiones (especialmente en los pies)
dotando a los trabajadores de calzado protector y estableciendo como norma una proximidad no inferior a 2 metros entre el
trabajador que maneja el instrumento y cualquier otro.

- Los trabajadores que utilicen productos fitosanitarios protegeran sus ojos con gafas y cubriran boca y nariz con mascara de
tejido adecuado

- Cuando se utilicen productos que contengan componentes derivados del arsénico o de la nicotina, el trabajador evitara
llevarse las manos a los ojos, pasar la lengua por los labios y fumar, hasta que no se haya lavado perfectamente cara y
manos, operacién que sera obligatoria, en cualquier caso, en cualquier caso, en cuanto se deje de actuar en esa actividad

- Las labores de fumigacién y pulverizaciones se realizaran preferentemente en horas de alta madrugada o en momentos en
los que la actividad ciudadana sea practicamente nula.

- Los operarios que llevan a cabo las labores de pulverizacién o fumigacion situaran a barlovento los productos de modo que
no afecte a otros trabajadores ni a terceras personas

- Los trabajadores que hubieren de manipular especies arbustivas espinosas y, en general, aquellas que corran riesgo de
arafiazos en el rostro usaran gafas protectoras y protegeran asimismo la cara

- Se dispondra en obra de copias de las fichas de seguridad de los productos quimicos, cuyo contenido sera transmitido a los
trabajadores

- Los operarios que lleven a cabo estos trabajos deberan de estar provistos en todo momento de arnés anticaidas amarrados
a linea de vida.

c) Protecciones colectivas:

- Ordeny limpieza

- Senalizacion al trafico de vehiculos en la zona de trabajo

- Delimitacién de la zona de trabajo

- La maquinaria que utilizar para el corte de césped debera llevar proteccién de cuchillas

- Se dispondra de iluminacion artificial en aquellos casos que sea necesario

- Utilizacién adecuada de los elementos auxiliares

- lluminacién de las zonas de trabajo

- Sefalizacion de las zonas de trabajo, advirtiendo de la existencia de productos toxicos. Asi como de la prohibicién de fumar
o realizar trabajos cercanos con fuentes de calor.

- Lineas de vida

d) Protecciones individuales:

- Casco de seguridad homologado

- Botas de seguridad

- Botas de agua

- Mono de trabajo

- Gafas de seguridad anti-proyecciones

- Guantes de loneta o cuero

- Faja de proteccion contra sobreesfuerzos
- Mascarilla auto filtrante y sus filtros

- Arnés de seguridad.
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IMPERMEABILICACION DE CUBIERTAS
a) Riesgos mas frecuentes:

- Caidas a distinto nivel (por ausencia de petos o barandillas, por trabajar con vientos excesivos, etc.)

- Caidas al mismo nivel (por inadecuado acopio de materiales en las zonas de trabajo, por falta de limpieza del lugar de trabajo,
etc.).

- Caidas de materiales u objetos (por no emplear los medios adecuados para la elevacion de materiales, por acopiar materiales
en posiciones con riesgo de caida o derrame, etc.)

- Quemaduras y salpicaduras de asfaltos

- Incendios (por realizar operaciones de soldadura sin tomar las debidas precauciones por defectuoso almacenamiento, etc.)

- Electrocucion y contactos eléctricos (por contacto con el tendido eléctrico, por el manejo de herramientas y maquinaria sin
protecciones, etc.)

- Golpes y cortes (por el manejo de herramientas y maquinaria sin tomar las debidas protecciones)

- Sobreesfuerzos

- Intoxicaciones (por contacto con productos toxicos, etc.)

b) Normas basicas de seguridad:

- Ordeny limpieza

- Se suspenderan los trabajos en caso de heladas, lluvias, nevadas o vientos superiores a 50 km/h

- El personal que interviene en la ejecucion nunca estara solo siendo experto en este tipo de trabajos

- Los trabajadores no andaran fuera de los emplazamientos de trabajo previstos.

- Los acopios seran minimos

- Se preveran zonas de acopios de materiales convenientemente sefializadas

- Si se acopiasen rollos de manta asfaltica, los apilados se haran de forma que no puedan rodar y sobre tablones de reparto
entre capas

- Los acopios se colocaran sobre tablones o elementos que repartan la carga

- Disposicion de acopios retirados del borde del forjado evitando cargas puntuales

- Se planificara la colocacién de plataformas de forma que no obstaculice la circulacién del personal y los acopios de
materiales.

- Precaucion en el transporte y acarreo de bombonas de gases licuados

- Se vigilara en todo momento la direccién e identidad de la llama de los sopletes

- No se dejara la llama de los sopletes encendidos si no se esta trabajando con ellos

- Las bombonas de butano o de propano para los mecheros de sellado se almacenaran aparte, de pie y ala sombra.

- Existira un lugar para el almacenamiento de los productos empleados y los recipientes permaneceran cerrados, lejos del
calor y el lugar estara suficientemente ventilado, debiendo existir un extintor de incendios

- Sifuese posible, se dejaran fuera de servicio las lineas eléctricas mientas duren los trabajos, si no se colocaran protecciones
provisionales que impidan cualquier contacto tanto del personal como de los medios auxiliares.

- La magquinaria eléctrica sera de doble aislamiento, con toma de tierra y los cables de conexién seran de una pieza, sin
empalmes.

- Adecuado mantenimiento de la maquinaria

- Los recipientes que transporten los liquidos de sellados se llenaran a los 2/3 de su capacidad en evitacién de posibles
derrames

- Se recomienda descansar durante 5 minutos cada hora en imprimacion de impermeabilizaciones.

c) Protecciones colectivas:

- Plataformas de ancho minimo 60 cm con travesafio convenientemente sujetos para la colocacion de las laminas

- Parapetos rigidos en zonas de posibles caidas alcanzando un minimo de 90 cm

- Se preveran ganchos de material resistente y certificado para enganche de arnés de seguridad

- Barandillas perimetrales resistentes de 90 cm de altura con rodapié de 30 cm y dispuestas de red

- Ladistancia minima de seguridad a lineas de alta tensién serd de 5 m

- Cuando se trabaje cerca de lineas de alta o baja tensién, se colocaran carteles avisando del peligro en la zona de acceso a
la cubierta

- Uso adecuado de utiles y herramientas y medios auxiliares sin eliminar los dispositivos de seguridad

Estudiode Seguridady Salud Memoria Pagina 104



d)

OFICINES DE LES NOVES COTXERES DE
T.M.B. ZONA FRANCA-PORT, ABARCELONA

Protecciones individuales:

Arnés de seguridad

Calzado de seguridad antideslizantes
Casco de seguridad homologado

Guantes de cuero, impermeabilizado
Manoplas

Polainas de cuero

Mandiles de cuero

Gafas de soldador

Faja de proteccion lumbar

Mascarillas de filtro mecanico recambiable

Medios que emplear:

Andamios metalicos tubulares
Camién para transporte de materiales
Grua

Herramientas de soldador
Herramientas manuales

MONTAJE DE PERGOLA DE MADERA

a)

Riesgos mas frecuentes:

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caida de objetos por desplome o derrumbamiento
Caida de objetos en manipulacién

Caida de objetos desprendidos

Pisadas sobre objetos

Choques contra objetos inmoéviles

Choques contra objetos moviles

Golpes / cortes por objetos o herramientas
Proyeccion de fragmentos o particulas
Atrapamiento por vuelco de maquinas o vehiculos
Sobreesfuerzos

Exposicion a temperaturas ambientales extremas
Contactos eléctricos indirectos

Normas basicas de seguridad:

Las aberturas que supongan un riesgo de caida se protegeran mediante sistemas de seguridad. En este sentido se tendran
en cuenta las aberturas en los suelos y las aberturas en paredes o tabiques

La iluminacién en el puesto de trabajo tiene que ser adecuada al tipo de operacién que se realiza

Los trabajos en altura estaran supervisados por el recurso preventivo, adoptando cuantos medios sean necesarios para
garantizar la seguridad en el trabajo.

Se eliminaran con rapidez los desperdicios y demas productos residuales que puedan originar accidentes

Las zonas de los lugares de trabajo en las que exista riesgo de caida deberan estar claramente senalizadas

Las alargaderas de corriente estaran situadas en zonas en las que no constituyan un riesgo de tropiezo y una posterior caida
Los elementos estructurales, permanentes o previsionales de los edificios, serdn de construccion segura y firme.

Los trabajos junto a desniveles se realizaran con las medidas de proteccion tales como marquesinas o redes que eviten la
caida accidental de materiales sobre las personas u otros equipos de trabajos

Los techos, paredes, etc. De los edificios tendran la resistencia conforme a la carga que deban sostener y suspender

En el caso de manejar cargas pesadas o voluminosas se ayudara de medios mecanicos y otros comparieros de trabajo

El levantamiento o transporte de cargas se realizara tras el flejado de la misma. Si se usan eslingas de acero o textiles estas
no se apoyaran sobre aristas y se respetara la capacidad de carga prevista por el fabricante

El operario debera estar formado e informado sobre la forma correcta de manipular las cargas

Se evitara la circulacién de personas bajo las cargas suspendidas

Las zonas de los lugares de trabajo en las que existan peligro de caida de objetos deberan estar claramente sefializadas y
valladas para evitar el paso por ella de trabajadores

Mantener la atencién en los desplazamientos, evitando distracciones que puedan provocar un accidente

Prevenir los golpes contra objetos y las caidas, manteniendo la necesaria distancia de seguridad

Las zonas de paso, salidas y vias de circulacion de los lugares de trabajo deberan permanecer libres de obstaculos, de forma
que sea posible utilizarlas sin dificultades en todo momento.
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Las herramientas manuales seran de materiales resistentes evitando las roturas de los mismos. Sus empufiadoras deberan

ser de dimensiones adecuadas, sin bordes agudos ni superficies resbaladizas

Las herramientas manuales deberan ser de caracteristicas y tamafio adecuados a las operaciones a realizar

Comprobar que existe una iluminacion adecuada en las zonas de trabajo y de paso para el manejo o transporte de objetos

o herramientas

Comprobar que las herramientas y manuales cumplen con las siguientes caracteristicas:

- Las partes cortantes y punzantes se mantendran debidamente afiladas y protegidas provistas de protectores de cuero o
metalicos

- Las cabezas metélicas deberan carecer de resaltos en los bordes

- Se adaptaran protectores adecuados a aquellas herramientas que lo admitan

- Hay que realizar un correcto mantenimiento de las herramientas manuales realizandose una revision periddica por parte
de personal especializado

- Durante su uso estaran libres de grasa, aceites y otras sustancias deslizantes.

- Los trabajadores recibiran instrucciones precisas sobre el uso correcto de las herramientas que hayan de utilizar, sin que
en ningun caso puedan utilizarse con fines distintos para los que estan disefiadas.

Los andamios deben inspeccionarse antes de iniciar la jornada laboral o después de verse afectado por cualquier inclemencia

atmosférica en especial el viento

Hay que comprobar que:

- Los montantes estan alineados

- Los montantes estan verticales

- Los largueros estan horizontales

- Los elementos de arriostramiento horizontales y verticales estan en buen estado

- Los anclajes de la fachada estan en buen estado

- Los marcos con sus pasadores estan correctamente ensamblados

- Las plataformas de trabajo estan correctamente dispuestas y adecuadas a la estructura del andamio

- Las barandillas, pasamanos, barras intermedias y rodapiés estan correctamente dispuestas y en condiciones

- Los accesos estan en condiciones correctas

En caso de detectar cualquier anomalia se debe subsanar de inmediato o segun su importancia clausurar la zona donde se

encuentre pudiendo seguir trabajando en las zonas seguras

El acceso a la zona de trabajo por parte de los operarios se debe hacer siempre por las escaleras o pasarelas instaladas al

efecto

Los operarios de montaje o desmontaje, asi como los que vayan a trabajar en el andamio montado deberan utilizar los

elementos de proteccion

Los trabajos que realizar con andamios con ménsula se deben hacer con doble ménsula en altura o, en caso contrario, sera

obligatorio el uso de arnés anticaidas.

Equipos de proteccion individual:

Mono de trabajo

Casco de seguridad homologado para todo el personal
Guantes de goma fina o caucho natural

Manoplas de cuero para descarga

Gafas protectoras
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CUBIERTA TIPO DECK

El trabajo consiste en el montaje del elemento de cubricion consistente en chapas metalicas sobre correas horizontales
trasdosadas de un aislamiento que se fija al mismo tiempo mediante tornillos. El acabado se complementa con elementos de
remate como cumbreras, esquinas, canalones para recogida de aguas, bajantes, etc.

El proceso de montaje se realiza directamente instalado los operarios sobre la cubierta y ayudados ocasionalmente de
plataformas o andamios fijos o moéviles sobre ruedas

El acceso a cubierta sera mediante plataforma elevadora

Se instalaran redes de seguridad bajo las correas de cubiertas antes de proceder a los trabajos de colocacién de las chapas,
asi como se instalaran protecciones en el borde de la cubierta a base de redes de seguridad instaladas en todo el perimetro de
la misma.

a) Riesgos mas frecuentes:

- Caida del personal que interviene en los trabajos al no usar correctamente los medios auxiliares adecuados, como son los
andamios y las medidas de proteccion colectiva o por el plano inclinado de la cubierta

- Caida de material empleado en los trabajos

- Heridas en extremidades

- Cortes por manejo de herramientas manuales

- Vientos fuertes

- Condiciones climatologicas adversas

- Hundimientos o roturas en cubiertas de materiales ligeros

- Derrame de productos

- Las propias del montaje de la estructura metalica

b) Medidas preventivas:

Para los operarios de cubierta:

- Se prohibe desplazarse sobre las correas

- Se prohibe apoyarse en los elementos traslicidos

- Ante la presencia de vientos fuertes (>50 km/h), se suspenderan los trabajos de paneles, acristalamiento y, en general,
de todos aquellos elementos que ofrezcan gran superficie de contacto a la accién del viento

Para el resto del personal:

- Delimitacion mediante cordén de balizamiento de la zona de trabajo y por tanto de la zona de influencia de caida de
objetos

- Anivel de suelo se acotaran las areas de trabajo, colocando sefales de riesgo de caida de objetos y delimitacion de zona
con cinta de banderola

c) Protecciones individuales:

- Cinturon de seguridad homologado, debiéndose usar siempre que las medidas de proteccion colectivas no supriman el riesgo
- Casco de seguridad homologado para todo el personal

- Guantes de cuero

- Botas de seguridad

- Botas de goma con puntera reforzada

- Cinturén /Arnés de seguridad clases A/C

- Trajes para tiempo lluvioso

- Cables fiadores

L

Protecciones colectivas:

- Mantenimiento de las zonas de trabajo en adecuado estado de ordenacién y limpieza. Es importante recoger y controlar los
materiales de embalaje de los paneles

- Acotado de zonas de trabajo a paso de cargas suspendidas

- Se preparara la zona de obra compactada para facilitar la circulacién de camiones de transporte

- Colocacion de redes de seguridad debajo de la cubierta a montar debidamente instaladas por personal especializado antes
de dar comienzo a los trabajadores, asi como la instalacion de redes perimetrales en cubierta cubriendo de esta manera el
riesgo de caida por el lateral del pabellén por rodar, tropezar o caer por el borde de la misma.

- Colocacion de soportes y cables fiadores perimetrales de proteccién de limite de cubierta y de huecos a los que amarrar el
cinturéon de seguridad

- Senalizacién de huecos

- Plataformas de carga y descarga de material adecuadas para gruista

- Ganchos de servicio

- Accesos adecuados a cubiertas, mediante la instalacién de escalera de andamio metélico tubular, dotado de todos sus
componentes o plataformas elevadoras.
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TRABAJOS DE MONTAJE DE REDES DE SEGURIDAD Y CABLES FIADORES

El trabajo de colocacion de redes alos elementos de estructura se hara segun las normas en vigor: UNE-EN 1263.2 y se realizara
por empresas especializadas. Este trabajo, se hace, en general sobre plataformas todoterreno o jaulas articuladas y en algunos
casos por especialistas montafieros provistos de las medidas de seguridad correspondientes. Este trabajo se realiza en el
momento en que se han colocado todas las correas de techo y previamente al comienzo de los trabajos de cubierta

Cables fiadores: La colocacion de los cables fiadores y sus soportes se realizara en el suelo, montandose sobre cada poértico
antes de elevar el mismo.

a) Riesgos mas frecuentes:

- Caida del personal que interviene en los trabajos al no usar correctamente los medios auxiliares adecuados, como son los
andamios y las medidas de proteccion colectiva o por el plano inclinado de la cubierta

- Caida de material empleado en los trabajos

- Heridas en extremidades

- Cortes por manejo de herramientas manuales

- Contacto con la energia eléctrica. Electrocuciones

- Sobreesfuerzos

- Cortes por manejo de herramientas manuales

- Vientos fuertes

- Condiciones climatolégicas adversas

b) Medidas preventivas:

Para los operarios:

- Se prohibe desplazarse sobre las correas
- Se prohibe apoyarse en los elementos traslticidos
- Ante la presencia de vientos fuertes (>50 Km/h) se suspenderan los trabajos

Para los operarios del montaje de cables fiadores y sus soportes:
- Ninguna en particular, ya que es un trabajo que se realiza en el suelo
- Para el desmontaje de este material, las medidas preventivas son las mismas que las descritas en el apartado de montaje
de la estructura metalica.

c) Protecciones individuales:

~

- Cinturon de seguridad homologado, debiéndose usar siempre que las medidas de proteccion colectivas no supriman el riesgo
- Casco de seguridad homologado obligatorio para todo el personal

- Guantes de cuero

- Botas de seguridad

- Botas de goma con puntera reforzada

- Cinturdn de seguridad clases A/C

- Trajes para tiempo lluvioso

(=X
-

Protecciones colectivas:

- Mantenimiento de las zonas de trabajo en adecuado estado de ordenacion y limpieza. Es importante recoger y controlar los
materiales de embalaje de los paneles

- Acotado de zonas de trabajo, a paso de cargas suspendidas

- Se preparara zona de obra compacta para facilitar la circulacion de camiones de transporte

- Senfalizacion de huecos

- Ganchos de servicio

- Accesos adecuados a cubiertas, mediante escalera de andamio metalico tubular.

- Andamio fijo con escalera peldafieada y protegida.
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