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PLECS DE PRESCRIPCIONS TÈCNIQUES PER A LA CONTRACTACIÓ DE 
TALLERS D’EDUCACIÓ SEXUAL I AFECTIVA AMB PERSPECTIVA 
FEMINISTA AL MUNICIPI DE SANTA COLOMA DE FARNERS 
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1. OBJECTE DEL CONTRACTE 
 
El present plec té per objectiu la contractació d’un servei per a desenvolupar el 
projecte “Educació sexual i afectiva per a joves, famílies i entorn” al municipi de 
Santa Coloma de Farners en el marc de les diferents intervencions que es 
realitzen en els centres educatius de secundària a través de la Taula 
d’educació i salut dintre de l’eix de treball de “Sexoafectivitat i relacions 
saludables”. 
 
En aquest sentit, l’objecte de contracte és la realització de tallers d’educació 
sexual i afectiva amb una perspectiva feminista dirigits per un costat a tota la 
població jove a través dels centres d’educació secundària i post-obligatòria del 
municipi de Santa Coloma de Farners. La finalitat d’aquests tallers és poder 
construir unes relacions sanes i igualitàries així com avançar cap a una societat 
lliure de discriminacions i violència. 
 
Per l’altre costat, els tallers també van destinats a famílies i professionals per 
tal de proporcionar eines que ajudin a poder acompanyar a les persones joves 
en aquest procés i al mateix temps que puguin generar una actualització i 
replantejament de certs aspectes relacionats amb la sexo-afectivitat. 
 
Per a oferir aquestes activitats es necessita disposar de professionals 
especialistes en les diferents temàtiques que portin a terme, de manera 
presencial, els diferents tallers als centres educatius i/o equipaments 
municipals. 
 
2. OBJECTIUS  
 
Els objectius generals i específics que persegueixen els diferents tallers són els 
següents: 

2.1. Objectiu general 
 
Fomentar en el procés de creixement de les persones joves de Santa Coloma 
de Farners i el seu entorn, la vivència d’una sexualitat positiva, responsable i 
plaent. 

2.2. Objectius específics 
 
- Conèixer el concepte de sexualitat des d’una perspectiva integral, 

reconeixent-ne la dimensió afectiva i les diferents maneres de viure-la en 
cada etapa de la vida. 
 

- Potenciar una vivència sana de la sexualitat (que permeti el gaudi de viure 
el cos, les relacions i els afectes amb plaer i sense discriminació o 
violència). 
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- Tenir coneixements del propi cos, del funcionament i de la diversitat 

existent, des del punt de vista físic i emocional per tal d’acceptar-se a sí 
mateix/a i a les altres persones tal com són. 

 
- Desenvolupar estratègies personals i col·lectives, així com pautes 

d'actuació per a la resolució de conflictes i de prevenció davant situacions 
que es puguin presentar a la vida al voltant de la sexualitat. 

 
- Desenvolupar l'autoestima, assumint una vida sexual lliure d'elements 

discriminatoris i de violències tot adquirint les habilitats necessàries per 
gaudir d'una vida sexual de forma sana i responsable. 

 
- Reconèixer les diferents sexualitats, identitats de gènere, expressions de 

gènere i orientacions del desig. 
 

- Analitzar i reflexionar al voltant de la influència dels rols sexuals i de gènere 
en la nostra societat i en la nostra vida i promoure el desenvolupament de 
relacions d’igualtat (analitzar i reflexionar al voltant de estereotips, 
prejudicis i situacions d’injustícia per raons de gènere, orientació afectiva i/o 
identitat sexual per promoure el desenvolupament de relacions d’igualtat). 

 
- Millorar les relacions interpersonals per evitar conductes de risc. 
 
- Construir i potenciar habilitats i capacitats de les persones joves, per al 

maneig de conflictes i per a la millora de la comunicació, com a eina per a 
la recerca de relacions sanes, consensuades i igualitàries. 

 
- Trencar mites que envolten la sexualitat i les relacions de parella. 
 
- Donar a conèixer els recursos existents en el seu entorn. 
 
3. DESCRIPCIÓ DEL SERVEI 
 
El projecte “Educació sexual i afectiva per a joves, famílies i entorn” s’engloba 
dintre d’uns dels eixos de treball de la Taula d’educació i salut del municipi de 
Santa Coloma de Farners. Aquesta està formada pels diferents agents de salut 
del municipi i els propis centres d’educació secundària i post-obligatòria i té 
com a finalitat promoure la salut positiva de les persones joves i prevenir 
possibles conductes de risc des d’una mirada integral i transversal a través de 
la coordinació dels diferents serveis de salut del municipi. Per altre costat, 
també es pretén donar a conèixer els diferents serveis i agents de salut del 
territori al col·lectiu jove, professorat i famílies. 
 
Des de la Taula d’Educació i Salut es plantegen tot un seguit de tallers 
relacionats amb quatre eixos, els quals es porten a terme de forma transversal 
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a tots els cursos, des de 1r d’ESO a 4t d’ESO arribant també a batxillerat, 
cicles, PFI i UEC. Els eixos són els següents: 
 

- Eix 1: Sexoafectivitat i relacions saludables 
- Eix 2: Creixement personal 
- Eix 3: Convivència 
- Eix 4: Consums i hàbits saludables 

 
Els tallers d’educació sexual i afectiva, objecte del contracte, es troben dintre 
de l’eix Sexoafectivitat i relacions saludables. 
 
Dins d’aquest marc, el contractant haurà de prestar els següents serveis: 
 

a) Elaboració i disseny de diferents tallers dinàmics, vivencials i 
participatius en matèria d’educació sexual i afectiva amb perspectiva 
feminista des de 1r a 4t d’ESO, 1r de Batxillerat, 1r de Cicles formatius 
de grau mitjà, Programa de formació i inserció (PFI) i Unitat 
d’Escolarització Compartida (UEC). Els tallers han de tenir una durada 
de dues hores i els continguts han d’estar adaptats segons les 
necessitats de cada moment vital de les diferents tapes educatives. 
 
També serà necessari dissenyar tallers vivencials per a professionals i 
famílies. Aquests també hauran de tenir una durada de dues hores.  
 

b) Realització i dinamització dels tallers a joves, famílies i professionals 
esmentats en l’aparat a). S’hauran de realitzar un màxim de 46 tallers de 
2 hores cadascun a joves i un màxim de 2 tallers de 2 hores cadascun a 
professionals i/o famílies, fent un total màxim de 96 hores. Cada taller ha 
d’estar dinamitzat per dues persones, de les quals una ha de tenir 
formació específica en educació sexual i afectiva. 
 

c) Sessions de retorn i acompanyament als tutors/es de cada nivell 
educatiu una vegada impartits els tallers en els diferents grups segons 
etapa educativa. Aquestes sessions de retorn seran d’una hora, fent un 
total màxim de 13 hores. 
 
Tenint en compte els apartats anteriors, a continuació es desglossen el 
nombre màxim de tallers a joves, les sessions a professionals i famílies i 
les sessions de retorn al professorat així com les hores a destinar en 
cadascun dels casos: 
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ACCIÓ 
NOMBRE 

MÀXIM  
DURADA 

NOMBRE 
MÀXIM 

D'HORES 

Tallers presencials a joves (ESO, 
Grup de diversificació curricular, 1r 
Batxillerat, 1r CFGM, PFI i UEC) 

46 2 h 92 h 

Sessions de retorn a professorat 13 1 h 13 h 

Tallers a famílies i/o professionals 2 2 h 4 h 

 
d) Coordinació amb els centres educatius i la persona responsable del 

projecte de l’Ajuntament per a concretar les dates i horaris dels tallers i 
les sessions de retorn.  
 

e) Detecció de l’aparició de nous fenòmens o comportaments que impliquin 
la necessitat de desenvolupar accions de prevenció. 
 

f) Coordinació amb els diferents agents de salut de la Taula d’educació i 
salut participant en un mínim d’una reunió anual.  
 

g) Reunions de seguiment amb la persona tècnica designada per part de 
l'Ajuntament per al control i compliment del contracte i execució del 
programa així com establir les accions i/o projectes que se’n derivi de la 
seva intervenció. Aquestes reunions es podran fer en format virtual. Es 
faran un mínim de dues reunions anuals. 
 

h) Presentació d’informes semestrals dels tallers realitzats, un al mes de 
juliol i l’altre al mes de desembre. Un cop la persona responsable 
municipal comprovi que la informació és correcte, es podrà presentar la 
factura dels tallers que s’hagin dut a terme en aquell període. 
 

i) Memòries anuals recollint l'activitat realitzada, valorant els resultats i 
fent les pertinents propostes d'actuació i millora.  
 
A nivell del treball intern, per a l’elaboració d’informes i la memòria final, 
es contemplen 10 hores. 

 
4. ÀMBIT D’APLICACIÓ 
 
Els tallers a joves es realitzaran en els diferents centres educatius de Santa 
Coloma de Farners, a petició d’aquests a través de la Taula d’Educació i Salut, 
sempre amb l’encàrrec previ del personal tècnic municipal. Tanmateix, les 
sessions a famílies i professionals es podran portar a terme als centres 
educatius i/o als equipaments municipals. 
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L’empresa ha de tenir certa flexibilitat per a realitzar els tallers en els diferents 
centres educatius. 
 
5. PERFIL PROFESSIONAL 
 
L’adjudicatari/ària aportarà els mitjans personals i tècnics per a la realització 
dels serveis així com també els materials de suport que es necessitin. 
 
L’adjudicatari/ària haurà de demostrar tenir experiència professional 
demostrable en dinamització de grups, elaboració i implementació de tallers de 
sexualitat i afectivitat, en un mínim de 200 hores a persones joves. Aquestes 
hores han d’estar acreditades mitjançant certificats de les empreses o serveis 
on s’han impartit.  
 
Els tallers hauran d’estar dinamitzats per dues persones. Un mínim d’una de les 
dues persones que imparteixen els tallers haurà de tenir formació acadèmica 
acreditada en educació sexual mitjançant el Màster en sexologia i gènere o 
similar. Es valorarà que les dues persones acreditin formació en dinamització o 
facilitació de grups. 
 
Totes les persones que imparteixen els tallers hauran de disposar del Certificat 
de delictes de naturalesa sexual. 
 
6. DURADA DEL CONTRACTE 
 
La contractació tindrà una durada de dos anys a comptar a partir del dia 
següent a la formalització del contracte. 
 
El contracte serà prorrogable anualment de forma expressa, per dos anys més, 
en pròrrogues d’un any, fins a un màxim de quatre anys. La pròrroga serà 
obligatòria per l’empresari, sempre que el seu preavís es produeixi almenys 
amb dos mesos de preavís a la finalització del termini de duració del contracte, 
d’acord amb el que disposa l’article 29 de la LCSP. 
 
7. PREU  
 
El preu base de licitació del contracte es fixa en 15.540 €. 
 
Aquesta activitat es considera exempta d’IVA per tractar-se d’ensenyaments en 
centres públics o privats autoritzats sobre matèries incloses en els plans 
d’estudis del sistema educatiu, d’acord a l’article 132.1.i) de la Directiva 
2006/112/CE, recollida en l’article 20.1.9è de la Llei 37/1992. 
 
S’inclouen les despeses derivades de la gestió i contractació del personal 
necessari per a realització dels tallers així com la compra de material 
necessaris per aquests. 
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CONCEPTE IMPORT 

2024   15.540,00 €  

2025   15.540,00 €  

Pròrroga 1   15.540,00 €  

Pròrroga 2   15.540,00 €  

TOTAL   62.160,00 €  

 
El preu s’ha determinat en base a: 
 

ACCIÓ 

HORES  

MÀXIMES 

DESTINADES 

PREU / 

HORA 

Tallers presencials a joves, famílies i 

professionals 
96 h 150 €/ hora 

Sessions retorn a professorat 13 h 50 € / hora 

Reunions de seguiment i coordinació 6 h 40 € / hora 

Treball intern (memòries, informes...) 10 h 25 € / hora 

 
8. OBLIGACIONS DE L’ADJUDICATARI/ÀRIA 

 
- Prestar el servei de tallers de sexualitat i afectivitat de conformitat amb el 

que s’estableix en aquest plec. 
 

- Garantir la qualitat del servei, i tractar amb correcció i respecte a les 
persones usuàries del servei. 

 
- Utilitzar el català com a llengua vehicular per a les activitats educatives 

així com en tots els materials editats. 
 

- Prestar el servei amb continuïtat i regularitat donant resposta al llarg del 
curs escolar, sense períodes d’interrupció per motius de baixes, 
vacances o similars, exceptuant el període de vacances escolars. 
 

- Garantir el mateix personal durant tot el servei, tret de causes de força 
major. 
 

- Garantir el respecte als drets laborals bàsics al llarg del 
desenvolupament del servei mitjançant l’exigència del compliment de les 
Convencions Fonamentals de l’Organització Internacional del Treball així 
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com també de la disposició d’una política compromesa de gestió, en 
quant al medi ambient i a la prevenció de riscos laborals. 
 

- Substituir a les persones professionals, amb les mateixes condicions i 
mateixa vàlua, en el cas de producció de baixes, vacances, llicències i 
permisos, per tal que no es perjudiqui la prestació del servei objecte de 
contracte. Durant la vigència del contracte qualsevol substitució o 
modificació de les persones treballadores haurà de comunicar-se de 
forma prèvia a l’Ajuntament. 
 

- Facilitar a la regidoria de joventut tota la informació i documentació que 
sol·liciti en relació al funcionament del servei. 
 

- Assistir a les tres reunions de seguiment i coordinació que es convoquin 
des de la Regidoria de joventut així com a dues reunions de la Taula 
d’educació i salut. 
 

- Coordinar amb la persona referent de l’ajuntament i els centres 
educatius per concretar les dates, l’horari i els espais de realització dels 
tallers, en funció de les necessitats de cada centre educatiu. 
 

- Presentar semestralment un informe amb els tallers realitzats. 
 

- Avaluar les activitats realitzades i presentar anualment un informe 
d’avaluació. 
 

- Actuar d’acord amb allò previst en la normativa de confidencialitat i de 
protecció de dades de caràcter personal tenint en compte que les 
persones destinatàries del projecte són majoritàriament menors d’edat. 
 

- Complir amb la normativa vigent estatal i autonòmica en matèria de 
protecció de menors, tenint en compte el que preveu la Llei 26/2015, de 
28 de juliol, de modificació del sistema de protecció a la infància i 
l'adolescència publicada en el BOE de 29 de juliol de 2015. 
 

9. PROTECCIÓ DE DADES PERSONALS 
 
L’empresa o cooperativa adjudicatària i el seu personal hauran de donar 
estricte compliment a la normativa reguladora de protecció de dades de 
caràcter personal d’acord amb el que determina el Reglament (UE) 2016/679 
del Parlament Europeu i del Consell, de 27 d’abril de 2016, relatiu a la protecció 
de les persones físiques pel que fa al tractament de dades personals i a la lliure 
circulació d’aquestes dades i pel qual es deroga la Directiva 95/46/CE 
(Reglament general de protecció de dades) i la Llei Orgànica 3/2018, de 5 de 
desembre, de protecció de dades personals i garantia dels drets digitals; així 
com a aquella altra normativa reguladora de protecció de dades de caràcter 
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personal que sigui d’aplicació durant la vigència del contracte i que no 
contradigui, s’oposi o sigui incompatible amb el Reglament (UE) 2016/679 i la 
Llei orgànica 3/2018. 
 
 
 


