Ajuntament de
ollet del Valles

NUM. EXPEDIENT
RA012023000624/X2023002884
TITOL EXPEDIENT

Aprovacié del projecte executiu del nou accés d'Ambulancies a 1'Hospital de
Mollet

DILIGENCIA:
Aprovat en els termes de la resolucié/acord de ’expedient X2023002884
de 09/02/2023

Signat electronicament a Mollet del Valles,

Codi de verificacid electronic: 7¢6965cc-6ab9-4f46-be68-d166ba2ce203

Aquest document és una copia fidel del que consta en els arxius electronics de I’Ajuntament de Mollet del Vallés i queda autoritzat per la seva
] signatura electronica. En aplicacié de l'article 27.3.c de la Llei 39/2015, de 1 d’octubre, les copies impreses que se’n facin tenen la consideracié de
copia autentica, atés que el codi segur de verificacié que inclou permet comprovar-ne |'autenticitat, validesa i integritat a la seu electronica de

Plaga Major, 1 — 08100 —Teléfon 93 571 95 00 —Fax 93 571 95 04
www.molletvalles.cat — ajuntament@molletvall es.cat


https://seu.molletvalles.cat/

diligéncia d'aprovacid

PROJECTE EXECUTIU DEL NOU ACCES D'EMERGENCIES
PER AMBULANCIES A L'HOSPITAL DE MOLLET DEL VALLES

GENER DE 2023

AJUNTAMENT DE MOLLET DEL VALLES






MEMORIA

INDEX

1w ESTAT ACTUAL. oo e e e e e s e e e s s eeneseeeeneeen 2
2.- PROPOSTA D?ACTUACIO. .ottt eee e eaeens 3
3.- JUSTIFICACIO DE LA PROPOSTA. ..o s e s 4
4.- MEMORIA CONSTRUGCTIVA. ... eeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt e s eee et seee e eeseesese s eeeesees 5
5.- ACCESSIBILITAT, SUPRESSIO DE BARRERES ARQUITECTONIQUES I NO
DISCRIMINACIO. ...oteeeeeeeeeeeeeee ettt et e e ee et eeeeeee s s eaeeeeeeeseeeeaeeeeeeeaenns 5
6.- INSTAL -LACIONS T SERVEIS. ..ot seseseenenees 6
7. CONTROL DE QUALITAT. ...ttt eee e s s eee e 6
8.- GESTIO DELS RESIDUS GENERATS. -t 7
9- ESTUDI BASIC DE SEGURETAT I SALUT. ..ot eeseeeseesesees 7
10- ESTUDI GEOTECNIC. ..o e s eeee s eeseseeeeseseenesenen 7
11.- TERMINI D’EXECUCIO DE LES OBRES. ...ceoeeeeeeeeeeeeeeeee et eee s ees s eesesees 7

12.- PRESSUPOST PER A CONEIXEMENT DE L’ADMINISTRACIO. ...............c........... 8



1.- ESTAT ACTUAL.

Antecedents.

Actualment I'accés d’ambulancies a urgencies de I'Hospital de Mollet es fa a traves
de la Ronda dels Pinetons, i només en sentit Girona; la mediana actual de la ronda
no permet els girs en sentit Barcelona. Es un accés compartit també amb els
vehicles de mercaderies.

Els vehicles d’emergéncies que circulen per la ronda sentit Barcelona que volen

accedir a urgéncies han d’anar fins a la rotonda del carrer Santa Perpétua per fer
el canvi de sentit, perdent uns minuts vitals.

Planejament Vigent

Tots els espais on estan previstos els treballs estan qualificats amb la clau SX2:
sistema viari, eixos estructurants, segons les Normes de Planejament Urbanistic
vigents de Mollet del Vallés. Es tractara, per tant, d’'obres en via publica.

Planol de planejament vigent extret del GEO portal urbanistic, sense escala.
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2.- PROPOSTA D’ACTUACIO.

Es tracta d’obres per millorar la mobilitat dels vehicles d’emergéncies a la Ronda
dels Pinetons. La regulacié del transit d’aquest nou accés per sistema de semafors:

Ampliacié de la xarxa viaria actual, fent servir 'actual espai ocupat per la
mediana que limita els dos carrils. Aquest accés sera exclusiu per les
ambulancies que es dirigeixin a les emergencies de I'hospital.

Regulacié del nou creuament per mitja d’'un sistema de semaforitzacio,
amb detectors de vehicles per mitja de cameres.

Incorporacié d'un nou quadre semaforic. Amb nova escomesa i
comptador.

Reposicié del paviment en les zones d’actuacié: Nou formigonat de la
mediana i reposicié de paviments on s’obrin les rases per a fer 'actuacio
de les instal-lacions. En els nous creuaments s’implantara sistemes
d’avis (paviment podo-tactil) i paviments per avis a les persones invidents
(paviment ratllat) per tal d’acomplir la normativa d’accessibilitat.

Es realitzara una nova senyalitzacié horitzontal i vertical del creuament
afectat per millorar la seguretat viaria.

Vora la zona d’actuacié hi ha un radar de control de velocitat (sentit
Girona): s’ha previst que no sia necessari moure’l. Tanmateix, si fos
necessari modificar la ubicacié d’aquest element es faria sota les ordres
de la policia i la direccié d’obra.

3.- JUSTIFICACIO DE LA PROPOSTA.

La proposta es pot justificar, atés que:

1.

Cal dotar de condicions d’accessibilitat universal a I'espai del nou
creuament, per aixo la renovacio dels paviments, incloent encaminadors i
avisadors.

Cal disminuir el temps d’accés a urgéencies per donar un millor atenci6 a
les persones que venen a través d’ambulancies.

Cal incrementar la seguretat viaria del nou creuament, per aixd es crea
una semaforitzacioé nova.




4- MEMORIA CONSTRUCTIVA.

Els treballs d’enderroc es faran amb maquinaria petita i carrega de runa sobre
camio.

Es preveu l'obertura de rases i la disposicio de les noves infraestructures de
canalitzacio. Aixi com les connexions a les xarxes ja existents.

S’enderrocaran els paviments i s’executaran de nou, base de formigo i vorades.
Després els panots. Les terres de base dels paviments es compactaran préviament
amb corro petit.

Es preveuen paviments de:

- El nou tram de paviment situat a I'actual mediana es realitzara amb una
capa de formigd de 15 cm sobre una base de tot-u de 25 cm.

- La major part de paviment de reposicio es realitzara amb panot de 20x20,
9 pastilles, col-locat sobre morter, a I'estesa.

- Una altra part de paviment de reposicié es realitzara amb llambordins de
peces de formigd de 20x10x7 sobre morter pastat.

- Vorades de granet.

No es preveu mobiliari urba. Si senyalitzacié horitzontal i vertical; també semafors.
S’inclou també bandes reductores de velocitat a la ronda per garantir la seguretat
circulatoria.

5.- ACCESSIBILITAT, SUPRESSIO DE BARRERES ARQUITECTONIQUES | NO
DISCRIMINACIO.

Atesos:

= el Decret 135/1995 de 24 de mar¢ de desplegament de la Llei 20/1991, de 25
de novembre, de promocié de l'accessibilitat i de supressié de barreres
arquitectoniques; i

= Ja Orden TMA/851/2021, de 23 de julio, por la que se desarrolla el documento
técnico de condiciones basicas de accesibilidad y no discriminacion para el
acceso y utilizacion de los espacios publicos urbanizados,

En la redaccié d’aquest projecte s’ha tingut en compte el compliment de les
disposicions sobre barreres arquitectoniques urbanistiques pel que fa referencia a
I'adaptacio dels paviments dels espais urbans existents.



6.- INSTAL-LACIONS | SERVEIS.

Només es preveu nova semaforitzacio i trasllat de dos fanals existents a la
mediana actual. Resumint:

- Desplagament de I'enllumenat public en 'ambit d’actuacidé, 2 unitats.

- Instal-lacié de la nova semaforitzacié (cablejat, postesi semafors).

- Connexié del nou quadre semaforic a la xara eléctrica existent de BT.

- Incorporacié d’'un nou embornal i connexio a la xarxa de clavegueram
existent.

- No es preveu el desplacament del radar existent; tanmateix, un cop feta
I'obra, es comprovara el seu correcte funcionament, sota la supervisio de
la direcci6 facultativa i la polica.

No es preveu tocar altres serveis; tanmateix, si fos necesari, per l'aparicié de
serveis imprevistos, les profunditats i les distancies minimes de les conduccions es
realitzaran en base a I'Article 13 de I'Ordenanca d’Obres i Instal-lacions de Serveis
en el Domini Public Municipal de Mollet del Valles del 20 de juliol de I'any 2009.

En ella s’estableix:

Profunditat lliure minima
Respecte rasant de | Respecte rasant de
vorera calgada
Electricitat: baixa tensio 0.6 1.0
Gas 0.8 1.0
Aigua 0.6 1.0
Teléfons i altres conduccions 06 10
per cable

7.- CONTROL DE QUALITAT.

Abans de l'inici de les obres, la Direccio Facultativa elaborara un programa del
control de qualitat tant de I'execucio de 'obra com dels materials utilitzats.

Per tal d’aconseguir un bon seguiment del control de qualitat caldra aportar:
- Certificats de qualitat dels materials de paviments, vorades i tots els

elements constructius i d’instal-lacions de I'obra.
- Provetes del formigé.



8.- GESTIO DELS RESIDUS GENERATS.

Es preveu la gestidé correcta dels residus d’obra i el seu abocament al diposit
controlat de runes netes i brutes, o a un abocador homologat equivalent.

A l'inici de les obres, caldra que el contractista presenti un certificat d'acceptacio de
residus per un gestor autoritzat. En aquest contracte d'un abocador homologat o
planta de reciclatge en el cas de runa neta, ha de constar el codi del gestor, el
volum i el tipus de residus.

En finalitzar les obres, caldra també lliurar un certificat final de residus, referent a la
quantitat (volum real abocat) i els tipus de residus lliurats. Aquest certificat,
juntament amb els comprovants justificatius de pagament, seran presentats a la
Direcci6 de les Obres en el termini maxim d’'un mes des de la data de realitzacio
d’aquestes partides d’obra.

9- ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT.

En compliment del Reial Decret 1627/1997 de 24 d’octubre en que es fixen les
disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de construccid, i per la
naturalesa de I'obra a realitzar, el projecte inclou el corresponent Estudi Basic de
Seguretat i Salut. També s'’inclou el planol num. 7 d'implantacio i seguretat.

10- ESTUDI GEOTECNIC.

No es disposa d'estudi geotécnic d’aquest espai, per poder quantificar la
resisténcia i/o caracteristiques del terreny. Ateses les caracteristiques de I'obra en
superficie i actuant sobre els paviments existents no es considera necessari.

11.- TERMINI D’EXECUCIO DE LES OBRES.

El termini previst per 'execucio de les obres s’estima en 2 mesos.

Les obres hauran de comengar amb I'acta de comprovacio del replanteig, prévia
aprovacié del Pla de Seguretat i Salut en el treball, redactat per 'empresa
constructora adjudicataria.

Un cop finalitzades les obres i abans de la seva recepcio, el Contractista fara una
neteja total de I'obra. Es fara una inspeccié i s'aixecara una acta en la qual es fara
constar que l'obra és conforme i es rep, o bé que I'obra no es troba en estat d'ésser
rebuda, fent-se constar en l'acta els defectes observats i concedint al Contractista
per la Direccié Técnica un termini per a que els esmeni.



Al finalitzar el termini de garantia previst al contracte es procedira a un nou
reconeixement de l'obra, en la mateixa forma i condicions establertes per a la
recepcio, a I'efecte d’emetre un informe sobre I'estat de les obres; si aquest informe
no resulta favorable, es faran constar en I'acta, amb fixacié per la Direccié Técnica
del corresponent termini, els defectes que hagin d'ésser esmenats pel Contractista.

L’empresa constructora s’ocupara de realitzar les proteccions necessaries i les
reserves d’espai que les obres requereixin (i siguin previstes al Pla de Seguretat i
Salut) seguint els criteris establerts al EBSS i la Direccio de I'obra i el coordinador
de seguretat i salut. En aquest sentit, 'empresa constructora tindra que preveure el
personal especific i adequat, aixi com de la senyalitzacid, newjerseys, tanques,
garlandes lluminoses, etc. que garanteixin la seguretat de l'obra, tant pels
treballdors com per als vianants i vehicles en circulacio.

12.- PRESSUPOST PER A CONEIXEMENT DE LADMINISTRACIO.

El total del pressupost estimatiu per a coneixement de l'administracio és de
123.615,57 € amb control de qualitat, seguretat i salut i el 21 % d’I.V.A. inclosos
(sé6n cent VIN-I-TRES MIL SIS-CENTS QUINZE euros amb CINCUANTA-SET
céntims d’euro, I.V.A. inclos).

Mollet del Valles, 24 de Gener de 2023.

Pels Serveis Territorials: Pels serveis técnics municipals:







DISPOSICIONS APLICABLES

A més de les disposicions esmentades explicitament als articles d’aquest Plec, seran
d’aplicacio les disposicions seguents:

1.-

10.-

11.-

12.-

13.-

Plec de clausules administratives particulars i economiques que s’estableix per la
contractacié d’aquestes obres.

El plec de clausules generals aplicable a aquest tipus de contracte, aprovat per
I’ Ajuntament de Mollet del Vallés.

Llei 30/2007, de 30 d’octubre, de Contractes del Sector Public.

Reial Decret 1098/2001, de 12 d'octubre, pel qual s'aprova el Reglament general de
la Llei de Contractes de les Administracions publiques.

La normativa desenvolupadora de la Generalitat de Catalunya.

Plec de clausules administratives generals per la contractacié d’obres de I’Estat,
aprovat per Decret 3854/1970 de 31 de desembre.

Les ordenances, el Reglament organic municipal i les bases d’execucid del
Pressupost.

Normativa general sobre seguretat i salut en el treball, basicament recollida en la
Llei 31/1995, de 8 de novembre, de prevencié de riscos laborals; i, en particular, en
el Reial Decret 1627/1997, de 24 d’octubre, de disposicions minimes de seguretat i
salut a les obres de construccio.

Les Condicions d’indole tecnica, aprovades pel Ple de I’ Ajuntament.

Ordenanca d'obres i instal-lacions de serveis en el domini public municipal,
aprovada definitivament pel Ple de I'Ajuntament el 27-11-2001 (publicada en el
BOP nam. 311, de 28-12-01, annex I)

El Quadre prescriptiu de les caracteristiques tecniques de les obres d’instal:-lacions
electriques a carrec de I’Ajuntament de Mollet del Valles, aprovat pel Ple de
I’ Ajuntament.

El Plec de condicions técniques d’instal-lacions d’aigua, aprovat pel Ple de
I’ Ajuntament.

La legislacio se substitueix, modifiqui o complementi les disposicions esmentades i
la nova legislacio aplicable que es promulgui, sempre que estigui vigent amb
anterioritat a la data del contracte.

En cas de contradiccié o simple complementacié de diverses normes es tindran en
compte en tot moment les condicions més restrictives.



PROGRAMA DE CONTROL DE QUALITAT



PROJECTE EXECUTIU NOU ACCES EMERGE[\ICIES
PER AMBULANCIES A MOLLET DEL VALLES.

PROGRAMA DE CONTROL DE QUALITAT

CONTROL DE RECEPCIO

De tots els materials col-locats en obre amb caracter permanent, s’haura de lliurar a la D.F. la
seguent documentacié:

- Marcatge CE (etiquetat)

-  Fitxa d’especificacions de caracteristiques tecniques complementaries al marc. “CE”
- Declaracio “CE” de conformitat del fabricant.

- Certificat “CE” de conformitat ( constructor).

-  Certificat d’homologacié de planta de formigonat.

- Albarans de formigo.

NOTA:

S’hauran d’anar presentant tots els documents relatius al control de qualitat, abans de col-locar
el material en obra, per tal que la DF pugui avaluar-ne la seva acceptacié.

CONTROL D’EXECUCIO ( ASSAJOS DE LABORATORI HOMOLOGAT )

1) FORMIGONS

Executat.

-( 3) Ut. mostreig, realitzacié de con d’Abrams, elaboracioé de les provetes, cura, recapgament i
assaig a compressio (series de TRES provetes cilindriques de 15x30cm. cada ut. de mostreig),
segons la norma UNE-EN 12350-1, UNE-EN 12350-2, UNE-EN 12390-1, UNE-EN 12390-2 i
UNE-EN 12390-3.

CONTROL D’OBRA ACABADA

Al finalitzar I'obra la DF realitzara inspeccio de la totalitat de la mateixa i comprovara el correcte
funcionament dels sistemes constructius.

En el mateix moment de finalitzar I'obra,’empresa adjudicataria haura de lliurar un dossier amb
tots els documents de control de qualitat gue contindra:

1. Documentacio relativa als materials col-locats
2. Informes de resultats del laboratori homologat que hagi realitzat els assajos
especificats.






QUADRE DE PREUS NUMERO 1

Titol: Obra Codi: 2022_2

Descripcio: Nou accés urgencies ambulancies

Data:24/01/2023 Pagina 1/7
Codi U.A. Descripci6 Preu
-E7CD m Conductor de coure nu, unipolar de seccié 1x16 mm2, muntat en malla de connexi6 a terra 13,77€

(tretze euros amb setanta-set centims )

P2146-DJ37 m2 Demolicié de paviment de mescla bituminosa de fins a 20 cm de gruix, d'amplaria fins a 2 m, amb compressor i 15,70€
carrega sobre camié amb mitjans mecanics
(quinze euros amb setanta céntims )

P2146-DJ3Y m2 Demolicié de paviment de panots col-locats sobre terra, d'amplaria fins a 0,6 m, amb compressor i carrega sobre 7,95€
camié amb mitjans mecanics
(set euros amb noranta-cinc céntims )

P2146-HYJE m2 Demolici6 de base de formigé de fins a 10 cm de gruix, amb compressor i carrega sobre camié amb mitjans 4452€
manuals, en entorn urba amb dificultat de mobilitat, en voreres <= 3 m d'amplaria o cal¢ada/plataforma Unica <=
7 m d'amplaria, amb afectaci6 per serveis o elements de mobiliari urba, en actuacions d'1 a 10 m2

(quaranta-quatre euros amb cinquanta-dos centims )

P2147-HXUG m Demolici6 de rigola de panots col-locats sobre formigo, inclos la base, amb compressor i carrega manual de 16,14€
runa sobre camié o contenidor, en entorn urba amb dificultat de mobilitat, en voreres <= 3 m d'amplaria o
calgada/plataforma Gnica <= 7 m d'amplaria, amb afectaci6 per serveis o elements de mobiliari urba, en
actuacions d'1a 10 m
(setze euros amb catorze centims )

P2148-49L5 m Demolici6 de vorada, inclds la base, col-locada sobre formigd, amb compressor i carrega manual i mecanica de 5,30€
runa sobre camié o contenidor
(cinc euros amb trenta centims )

P2148-49L.5-X02 m Demolici6 de vorada, inclds la base, col-locada sobre formigd, amb compressor i carrega manual i mecanica de 5,30€
runa sobre camié o contenidor
(cinc euros amb trenta céntims )

P214W-FEMB m Tall en paviment de formig6 de 15 cm de fondaria com a minim amb maquina tallajunts amb disc de diamant per 9,65€
a paviment, per a delimitar la zona a demolir
(nou euros amb seixanta-cinc céntims )

P214W-FEME m Tall en paviment de formig6 de 10 cm de fondaria com a minim amb maquina tallajunts amb disc de diamant per 7,72€
a paviment, per a delimitar la zona a demolir
(set euros amb setanta-dos céntims )

P214W-FEMG m Tall en paviment de mescla bituminosa de 15 cm de fondaria com a minim amb maquina tallajunts amb disc de 6,56 €
diamant per a paviment, per a delimitar la zona a demolir
(sis euros amb cinquanta-sis centims )

P21G5-54CN u Demolicié d'embornal de 70x30x85 cm, de parets de 15 cm de mad, amb mitjans mecanics i carrega sobre 53,17€
camié
(cinquanta-tres euros amb disset centims )

P21Q2-8GXU u Retirada de pilona fosa, enderroc de daus de formig6, i carrega manual i mecanica de I'equipament i la runa 9,49€
sobre camié o contenidor
(nou euros amb quaranta-nou centims )

P2214-11FQ m3 Excavaci6 per a caixa de paviment en terreny fluix (SPT <20), realitzada amb pala excavadora i carrega directa 9,50€
sobre cami6, en entorn urba amb dificultat de mobilitat, en voreres <= 3 m d'amplaria o calgada/plataforma Unica
<=7 m d'amplaria, sense afectaci6 per serveis o elements de mobiliari urba, en actuacions de 0.2 a 2 m3

(nou euros amb cinquanta centims )

P221D-10KZ m3 Excavaci6 de rasa per a pas d'instal-lacions fins a 1 m de fondaria, en terreny compacte (SPT 20-50), realitzada 170,97€
amb mitjans manuals i amb les terres deixades a la vora, en entorn urba sense dificultat de mobilitat, en voreres
<=3 m d'amplaria o calgada/plataforma Unica <= 7 m d'amplaria, sense afectacié per serveis o elements de
mobiliari urba, en actuacions de 0.2 a2 m3
(cent setanta euros amb noranta-set centims )

P2241-12ST m2 Repas i piconatge d'esplanada, amb compactacié del 95% PM, en entorn urba amb dificultat de mobilitat, en 3,24€
voreres <= 3 m d'amplaria o calgada/plataforma Gnica <= 7 m d'amplaria, amb afectacio per serveis o elements
de mobiliari urba, en actuacions d'1 a 10 m2
(tres euros amb vint-i-quatre céntims )
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Descripcio: Nou accés urgencies ambulancies
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Codi U.A. Descripci6 Preu
P2255-DPIQ m3 Rebliment i piconatge de rasa d'amplaria fins a 0,6 m, amb sorra, en tongades de gruix de més de 25 i fins a 50 48,54€

cm, utilitzant picé vibrant
(quaranta-vuit euros amb cinquanta-quatre céntims )

P22D1-DGOU m2 Neteja i esbrossada del terreny realitzada amb pala carregadora i carrega mecanica sobre camié 0,68€
(zero euros amb seixanta-vuit céntims )

P22D1-HYLJ m2 Neteja i esbrossada del terreny realitzada amb mitjans manuals i carrega manual sobre camié o contenidor, en 19,53€
entorn urba amb dificultat de mobilitat, en voreres <= 3 m d'amplaria o calgada/plataforma Gnica <=7 m
d'amplaria, amb afectaci6 per serveis o elements de mobiliari urba, en actuacions de fins a 40 m2

(dinou euros amb cinquanta-tres centims )

P241-FIPF m3 Transport de terres no contaminades per a reutilitzar dins de I'obra, amb dimper per a transports i temps 3,06 €
d'espera per a la carrega amb mitjans mecanics
(tres euros amb sis céntims )

P2R5-DT19 m3 Transport de residus a instal-lacié autoritzada de gestié de residus, amb cami6 de 7 t i temps d'espera per a la 7,36€
carrega a maquina, amb un recorregut de més de 5 i fins a 10 km
(set euros amb trenta-sis centims )

P2R5-DT35 m3 Transport de residus inerts 0 no especials a instal-lacié autoritzada de gestié de residus, amb contenidor de 5 27,72€
m3 de capacitat
(vint-i-set euros amb setanta-dos céntims )

P2RA-EU6Q m3 Deposicié controlada en centre de reciclatge de residus barrejats no perillosos amb una densitat 0,17 t/m3, 19,72€
procedents de construccié o demolicié, amb codi 170904 segons la Llista Europea de Residus (ORDEN
MAM/304/2002)
(dinou euros amb setanta-dos céntims )

P2RA-EU72 m3 Deposicié controlada en centre de seleccié i transferencia de residus vegetals nets no perillosos amb una 26,91€
densitat 0,5 t/m3, procedents de poda o sega, amb codi 200201 segons la Llista Europea de Residus (ORDEN
MAM/304/2002)
(vint-i-sis euros amb noranta-un céntims )

P2RA-EU7L m3 Deposici6 controlada en diposit autoritzat de residus de terra inerts amb una densitat 1,6 t/m3, procedents 5,39€
d'excavacio, amb codi 170504 segons la Llista Europea de Residus (ORDEN MAM/304/2002)

(cinc euros amb trenta-nou centims )

P632-DJEL u Pal de formig6 armat de 10x17 cm de secci6 i 1,5 m d'alcaria, ancorat en un dau de 50x50x50 cm de formigé de 46,35€
150 kg/m3
(quaranta-sis euros amb trenta-cinc céntims )

P930-B3H7 m3 Base per a paviment de formigé d'Gs no estructural de resisténcia a compressio15 N/mm2, consistencia tova i 95,73€
grandaria maxima del granulat 40 mm, HNE-15/B/40, abocat des de camié amb estesa i piconatge manual,
acabat reglejat
(noranta-cinc euros amb setanta-tres céntims )

P930-12FP m3 Base per a paviment de formig6 d'Us no estructural de resistencia a compressié 15 N/mmz2, consistencia tova i 95,73€
grandaria maxima del granulat 40 mm, HNE-15/B/40, abocat des de camié amb estesa i piconatge manual,
acabat reglejat
(noranta-cinc euros amb setanta-tres centims )

P934-ELAF m3 Base de grava-ciment GC20 elaborada a central, amb una dotacié de 3,5% sobre pes sec de ciment CEM I1/B-L 51,88€
32,5 N, amb estesa i piconatge del material al 100% del PM
(cinquanta-un euros amb vuitanta-vuit céntims )

P938-DFU8 m3 Base de tot-u artificial, amb estesa i piconatge del material al 98% del PM 30,88€
(trenta euros amb vuitanta-vuit centims )

P938-132D m3 Base de tot-u artificial procedent de granulats reciclats de formig6, amb estesa i piconatge del material al 98% 29,36€
del PM, en entorn urba amb dificultat de mobilitat, en voreres <= 3 m d'amplaria o calgada/plataforma Unica <=7
m d'amplaria, amb afectacio per serveis o elements de mobiliari urba, en actuacions de 0.2 a 2 m3

(vint-i-nou euros amb trenta-sis centims )
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P963-E9KT m Vorada corba de formigd, monocapa, amb seccié normalitzada per a vianants A3 de 20x8 cm segons UNE 58,17€
127340, de classe climatica B, classe resistent a I'abrasi6 H i classe resistent a flexié S (R-3,5 MPa) segons
UNE-EN 1340, col-locada sobre base de formigd no estructural de 15 N/mm2 de resistencia minima a
compressi6 i de 10 a 20 cm d'alcaria, i rejuntada amb morter
(cinquanta-vuit euros amb disset centims )
P965-EAEG m Vorada de pedra granitica escairada, buixardada, de forma recta, amb dos cantells amb forma arrodonida, de 7 71,01€
a 10x20 cm, col-locada sobre base de formigd no estructural de 15 N/mm2 de resistencia minima a compressio i
de 10 a 20 cm d'al¢aria i rejuntada
(setanta-un euros amb un centim)
P967-E9VC m Vorada recta de formigd, doble capa, amb seccié normalitzada per a vianants Al de 20x14 cm segons UNE 32,96€
127340, de classe climatica B, classe resistent a I'abrasio H i classe resistent a flexié S (R-3,5 MPa) segons
UNE-EN 1340, col-locada sobre base de formigd no estructural de 15 N/mm2 de resistencia minima a
compressié i de 10 a 20 cm d'algaria, i rejuntada amb morter
(trenta-dos euros amb noranta-sis céntims )
P967-E9VW-x m Vorada especial de formig6, doble capa, amb seccié especial de calgada tipus tr37 de 50x37x25 cm segons 33,42€
UNE 127340, de classe climatica B, classe resistent a I'abrasio H i classe resistent a flexié6 U (R-6 MPa) segons
UNE-EN 1340, col-locada sobre base de formigd no estructural de 15 N/mm2 de resisténcia minima a
compressio i de 10 a 20 cm d'alcaria, i rejuntada amb morter
(trenta-tres euros amb quaranta-dos céntims )
P967-HYF3-X m Encintat amb peca de formigé, doble capa, amb seccié normalitzada per a vianants de 20x4 cm s, de classe 54,93€
climatica B, classe resistent a |'abrasi6 H i classe resistent a flexié S (R-3,5 MPa) segons UNE-EN 1340,
col-locada sobre base de formigé no estructural de 15 N/mm2 de resisténcia minima a compressié i de 10 a 20
cm d'alcaria, i rejuntada amb morter, en entorn urba amb dificultat de mobilitat, en voreres <= 3 m d'amplaria o
calcada/plataforma Gnica <= 7 m d'amplaria, amb afectaci6 per serveis o elements de mobiliari urba, en
actuacions d'1 a 10 m
(cinquanta-quatre euros amb noranta-tres centims )
P976-HDL5 m Rigola de 20 cm d'amplaria de peca de formigé de 40x20 cm i 7 cm de gruix mitja, per a rigoles, col-locades amb 30,78€
morter
(trenta euros amb setanta-vuit centims )
P976-JCBF m Rigola de 25 cm d'amplaria de peca de formigé de 50x25 cm i 6 cm de gruix mitja, per a rigoles, col-locades amb 56,67 €
morter, en entorn urba sense dificultat de mobilitat, en voreres > 5 m d'amplaria o calgada/plataforma Unica > 12
m d'amplaria, amb afectacio per serveis o elements de mobiliari urba, en actuacions de més de 100 m
(cinquanta-sis euros amb seixanta-set céntims )
P977-DSXE m Rigola de 30 cm d'amplaria amb peces de morter de ciment monocapa de color blanc, de 30x30x8 cm, 20,46 €
col-locades amb morter i rejuntades amb beurada de ciment blanc
(vint euros amb quaranta-sis céntims )
P9E1-DMSW m2 Paviment de panot per a vorera de color de 20x20x2,5 cm, classe 1a, preu alt, col-locat a I'estesa amb sorra- 35,50€
ciment de 200 kg/m3 de ciment portland i beurada de color amb ciment blanc de ram de paleta
(trenta-cinc euros amb cinquanta céntims )
PO9E1-DMTC m2 Paviment de panot per a vorera de color de 20x20x4 cm, classe 1a, preu superior, col-locat a I'estesa amb sorra- 37,98€
ciment de 200 kg/m3 de ciment portland i beurada de color amb ciment blanc de ram de paleta
(trenta-set euros amb noranta-vuit céntims )
P9E1-DN13 m2 Paviment de panot per a pas de vianants de color amb tacs de 20x20x4 cm, sobre suport de 3 cm de sorra, 43,37€
col-locat a I'estesa amb sorra-ciment de 200 kg/m3 de ciment portland i beurada de color amb ciment blanc de
ram de paleta
(quaranta-tres euros amb trenta-set céntims )
P9F3-4WRQ m2 Paviment de llambordi monocapa de formig6, de forma rectangular de 10x20 cm i 10 cm de gruix, preu alt, 65,31€
col-locats amb morter mixt 1:0,5:4 i beurada de ciment
(seixanta-cinc euros amb trenta-un céntims )
P9GB-4AHH m3 Paviment de formigé HF-3,5 MPa, de consistencia plastica, escampat des de camio, estesa i vibratge mecanic, 109,90€

remolinat mecanic afegint 2 kg/m2 de ciment portland
(cent nou euros amb noranta centims )
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P9H9-HBRP t Mescla AC16 obres reparacié<6m2,manualment,compactada+reg imprim. 163,35€

(cent seixanta-tres euros amb trenta-cinc céntims )

P9Z3-DP6Y m2 Armadura per lloses de formigé AP500 SD amb malla electrosoldada de barres corrugades d'acer ME 15x15 cm 12,85€
D:10-10 mm 6x2,2 m B500SD UNE-EN 10080
(dotze euros amb vuitanta-cinc centims )

PBA1-HC6T m Banda sonora i reductora de velocitat de Cautxi amb lamines reflectants i antilliscants, de 5 cm de gruix i 90 cm 224 54€
d'amplaria amb la part proporcional d'elements terminals i fixacions, fixada al paviment

(dos-cents vint-i-quatre euros amb cinquanta-quatre céntims )

PBA2-FIHX-X m2 Pintat sobre paviment de marca vial superficial per a is permanent i retrorreflectant en sec, amb humitat i amb 13,57€
pluja, tipus P-RR, amb termoplastic d'aplicacié en calent de color blau homologat per carril bici i microesferes de
vidre, aplicada amb maquina d'accionament manual
(tretze euros amb cinquanta-set centims )

PBA2-12WZ-X m2 Pintat sobre paviment de marca vial superficial per a Us permanent i retrorreflectant en sec, amb humitat i amb 17,36€
pluja, tipus P-RR, amb plastic d'aplicacio en fred de dos components de color blanc i microesferes de vidre,
aplicada amb maquina d'accionament manual, en entorn urba amb dificultat de mobilitat, en voreres >3i<=5m
d'amplaria o calgada/plataforma Unica > 7 i <= 12 m d'amplaria, amb afectacio per serveis o elements de
mobiliari urba, en actuacions d'1 a 10 m2
(disset euros amb trenta-sis centims )

PBA2-12WZ-X3 m2 Pintat sobre paviment de marca vial superficial per a is permanent i retrorreflectant en sec, amb humitat i amb 17,36 €
pluja, tipus P-RR, amb plastic d'aplicaci6 en fred de dos components de color groc i microesferes de vidre,
aplicada amb maquina d'accionament manual, en entorn urba amb dificultat de mobilitat, en voreres >3i<=5m
d'amplaria o calgada/plataforma Unica > 7 i <= 12 m d'amplaria, amb afectacio per serveis o elements de
mobiliari urba, en actuacions d'1 a 10 m2
(disset euros amb trenta-sis centims )

PBA3-DXJA-X1 m Pintat sobre paviment de marca vial longitudinal discontinua per a Us permanent i retrorreflectant en sec, amb 1,31€
humitat i amb pluja, tipus P-RR, de 10 cm d'amplaria, amb termoplastic d'aplicacié en calent de color blanc i
microesferes de vidre, aplicada manualment.
(un euro amb trenta-un centims )

PBA3-DXJA-X2 m Pintat sobre paviment de marca vial longitudinal discontinua per a Us permanent i retrorreflectant en sec, amb 1,31€
humitat i amb pluja, tipus P-RR, de 10 cm d'amplaria, amb termoplastic d'aplicacié en calent de color blanc i
microesferes de vidre, aplicada manualment.
(un euro amb trenta-un centims )

PBA4-DXTJ-X m Pintat sobre paviment de marca vial transversal continua per a Us permanent i retrorreflectant en sec, tipus P-R, 535¢€
de 50 cm d'amplaria, amb termoplastic d'aplicacié en calent de color blanc i microesferes de vidre, aplicada amb
magquina d'accionament manual
(cinc euros amb trenta-cinc centims )

PBB1-HB3Y u Base d'acer galvanitzat per a subjecci6 al fonament de tub de suport de senyals de transit de 76 mm de 119,20€
diametre, fixada a dau de formigé amb 4 perns roscats; inclou excavacio, replanteig de la placa base i
formigonament del dau
(cent dinou euros amb vint centims )

PBB9-DTKC u Placa complementaria per a senyals de transit, d'acer galvanitzat i pintat, de 40x20 cm, acabada amb pintura no 41,71€
reflectora, fixada al senyal
(quaranta-un euros amb setanta-un centims )

PBBB-DVK7 u Placa informativa per a senyals de transit d'acer galvanitzat i pintat, de 40x40 cm, acabada amb lamina 58,16 €
retrorreflectora classe RA2, fixada mecanicament
(cinquanta-vuit euros amb setze céntims )

PBBF-DUJO u Placa circular per a senyals de transit, d'alumini anoditzat, de 50 cm de diametre, acabada amb lamina 90,84€
retrorreflectora classe RA1, fixada mecanicament
(noranta euros amb vuitanta-quatre céntims )

PBBM-4IME m Suport rectangular de tub d'acer galvanitzat de 100x50x3 mm, col-locat a terra clavat 25,80€

(vint-i-cinc euros amb vuitanta céntims )
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PD32-567J u Peric6 de pas i tapa fixa, de 45x45 cm i 40 cm de fondaria, amb paret de maé calat de 290x140x100 mm, 110,00€
arrebossada amb morter
(cent deu euros )
PD50-4814 u Bastiment i reixa practicable per a embornal, de fosa grisa de 800x364x50 mm exteriors i 52 kg de pes, col-locat 104,12€

amb morter
(cent quatre euros amb dotze centims )

PD55-12Y6 u Caixa per a embornal de 70x30x85 cm, amb parets de 10 cm de gruix de formigé HM-20/P/20/ sobre solera de 155,04€
10 cm de formigé HM-20/P/20/1, en entorn urba sense dificultat de mobilitat, en voreres <= 3 m d'amplaria o
calcada/plataforma Gnica <= 7 m d'amplaria, amb afectaci6 per serveis o elements de mobiliari urba, en
actuacionsd'la5u
(cent cinquanta-cinc euros amb quatre centims )

PD72-EUAL m Claveguera amb tub de polietilé d'alta densitat de designacié PE 100, de 200 mm de diametre nominal, de 6 bar 75,73€
de pressié nominal, série SDR 26, segons la norma UNE-EN 13244-2, soldat, amb grau de dificultat mitja i
col-locat al fons de la rasa
(setanta-cinc euros amb setanta-tres céntims )

PDKO-EUWC u Bastiment quadrat i tapa llisa d'acer inoxidable de 600x600 mm recolzada i fixada amb cargols, per a peric6 de 394,14€
serveis, col-locat amb morter
(tres-cents noranta-quatre euros amb catorze centims )

PDK1-DX9Y u Bastiment i tapa per a pericé de serveis, de fosa grisa de 420x420x40 mm i de 25 kg de pes, col-locat amb 46,94 €
morter
(quaranta-sis euros amb noranta-quatre centims )

PDK2-AJYV u Peric6 de registre de fabrica de maé de 60x60x60 cm, per a instal-lacions de serveis, amb parets de 15 cm de 173,71€
gruix de mad calat de 290x140x100 mm, arrebossada i lliscada interiorment amb morter mixt amb una proporcié
en volum 1:2:10, sobre solera de maé calat de 10 cm de gruix i reblert lateral amb terra de la mateixa excavacié

(cent setanta-tres euros amb setanta-un centims)

PDK2-I0NV u Perico de registre de fabrica de maé de 60x60x60 cm, per a instal-lacions de serveis, amb parets de 15 cm de 351,51€
gruix de mao calat de 290x140x100 mm, arrebossada i lliscada interiorment amb morter de ciment amb una
proporci6 en volum 1:8, sobre solera de mad calat de 10 cm de gruix i reblert lateral amb terra de la mateixa
excavacio, en entorn urba amb dificultat de mobilitat, en voreres <= 3 m d'amplaria o calgada/plataforma tnica
<=7 m d'amplaria, amb afectaci6 per serveis o elements de mobiliari urba, en actuacionsd'l a5 u

(tres-cents cinquanta-un euros amb cinquanta-un centims )

PDK3-DPOK u Peric6 de 38x38x55 cm, amb parets de 10 cm de gruix de formigé HM-20/P/20/I i solera de mao calat de 68,05€
290x140x100 mm, sobre llit de sorra
(seixanta-vuit euros amb cinc céntims )

PG2N-EUFY m Tub corbable corrugat de PVC, de 160 mm de diametre nominal, aillant i no propagador de la flama, resisténcia 7,81€
a l'impacte de 15 J, resisténcia a compressi6 de 250 N, muntat com a canalitzaci6 soterrada

(set euros amb vuitanta-un centims )

PG2N-EUG3 m Tub corbable corrugat de PVC, de 100 mm de diametre nominal, aillant i no propagador de la flama, resisténcia 4,50€
a l'impacte de 12 J, resisténcia a compressi6 de 250 N, muntat com a canalitzaci6 soterrada

(quatre euros amb cinquanta céntims )

PG2N-EUGI m Tub corbable corrugat de polietile, de doble capa, llisa la interior i corrugada I'exterior, de 110 mm de diametre 4,71€
nominal, aillant i no propagador de la flama, resisténcia a I'impacte de 28 J, resistencia a compressié de 450 N,
muntat com a canalitzaci6 soterrada
(quatre euros amb setanta-un céntims )

PG33-E6QA-X m Cable amb conductor de coure de tensio6 assignada0,6/1 kV, de designacié RV-K, construcci6é segons norma 9,33€
UNE 21123-2, unipolar, de seccié 1x50 mm2, amb coberta del cable de PVC, classe de reaccio al foc Eca
segons la norma UNE-EN 50575, col-locat en tub
(nou euros amb trenta-tres centims )

PG33-E6Q0 m Cable amb conductor de coure de tensio6 assignada0,6/1 kV, de designacié RV-K, construcci6é segons norma 2,62€
UNE 21123-2, tripolar, de secci6 3x2,5 mm2, amb coberta del cable de PVC, classe de reacci6 al foc Eca
segons la norma UNE-EN 50575, col-locat en tub
(dos euros amb seixanta-dos céntims )
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PG33-E6QV m Cable amb conductor de coure de tensio6 assignada0,6/1 kV, de designacié RV-K, construcci6é segons norma 2,77€

UNE 21123-2, tetrapolar, de seccié 4x2,5 mm2, amb coberta del cable de PVC, classe de reacci6 al foc Eca
segons la norma UNE-EN 50575, col-locat en tub
(dos euros amb setanta-set céntims )

PG3B-E7CV-X m Conductor de coure nu, unipolar de seccié 1x35 mm2, muntat en malla de connexié a terra 11,70€

(onze euros amb setanta céntims )

PG3F-E8HO0-X u Subministrament i col-locaci6 de pica de pressa de terra, inclou cable folrat dins el suport 2571€

(vint-i-cinc euros amb setanta-un céntims )

PGD1-E3BK u Piqueta de connexi6 a terra d'acer, amb recobriment de coure 300 pm de gruix, de 1000 mm llargaria de 14,6 30,71€
mm de diametre, clavada a terra
(trenta euros amb setanta-un céntims )

PHGO-HAMH u Quadre de comandament i protecci6 d'enllumenat public de tipus estandard, sense caixa seccionadora i amb 8.530,05€
CGP segons normes companyia subministradora, de 2 sortides protegides amb diferencials rearmables, de
doble nivell, amb madul electronic de control i comunicacions, proteccions per a serveis del quadre i sortida
monofasica per a reg, s'inclou la bancada d'acer inoxidable de 300 mm d'algaria i tot el petit material auxiliar
necessari de connexié i muntatge. Proteccions per una poténcia contractable de fins a 45 kVA (63 A/400 V),
inclou ICP, IGA, relé de sobretensions permanents, il-luminaci6 interior i pressa de corrent. Inclou presa i placa
de terra, instal-lat

(vuit mil cinc-cents trenta euros amb cinc céntims )

PHM2-H83J-X u Columna de planxa d'acer galvanitzat, de forma troncoconica, de 5,00 m d'al¢aria, coronament AMB platina, 563,17€
amb base platina i porta, col-locada sobre dau de formigd. Amb proteccié de pintura antiorins.

(cinc-cents seixanta-tres euros amb disset céntims )

PHNO-6U3M-X u Subministrament i col-locacié de LLUMENERA SCHREDER 468592 TECEO GENZ2 1 5145 Flat, Glass Extra 553,56 €
Clear, Smooth Zebra right 24 XP-G3@700mA NW 740.
(cinc-cents cinquanta-tres euros amb cinquanta-sis centims )

PP44-664U m Cable per a transmissi6 de dades amb conductor de coure, de 4 parells, categoria 5e F/UTP, aillament de 1,46€
poliolefina i coberta de PVC, no propagador de la flama segons UNE-EN 60332-1-2, col-locat sota tub o canal

(un euro amb quaranta-sis centims )

PQ12-H7U6 u Banc de llistons de fusta tropical, de 165 cm de llargaria, amb proteccié fungicida insecticida i hidrofuga, acabat 373,88€
incolor, amb respatller, suports i recolzabracos de fusta, col-locat amb fixacions mecaniques

(tres-cents setanta-tres euros amb vuitanta-vuit centims )

PQ22-H848 u Paperera de peu de 40 | de capacitat, amb cubeta d'acer galvanitzat revestida amb llistons de fusta tropical amb 154,26 €
protecci6 fungicida insecticida i hidrofuga, estructura interior metal-lica i tres suports, col-locada amb fixacions
mecaniques
(cent cinquanta-quatre euros amb vint-i-sis céntims )

PQ40-HBHK u Pilona d'acer amb protecci6 antioxidant i esmalt de color negre, de forma cilindrica, de 1000 mm d'algaria i 60 77,90€
mm de diametre, per a col-locar encastada col-locada sobre dau de formigé
(setanta-set euros amb noranta centims )

PQ4Y-192D u Col-locacié de pilona de forma prismatica o cilindrica amb maquina taladradora amb broca de diamant, ancorada 57,35€
>= 20 cm amb morter polimeric de ciment amb resines sintétiques i fibres, en entorn urba sense dificultat de
mobilitat, en voreres > 3 i <= 5 m d'amplaria o calgada/plataforma Gnica > 7 i <= 12 m d'amplaria, sense
afectacio per serveis o elements de mobiliari urba, en actuacions d'1a5u

(cinquanta-set euros amb trenta-cinc céntims )

PR410-8TGR u Subministrament d'Acacia dealbata de perimetre de 8 a 10 cm, en contenidor de 15 | 92,99€

(noranta-dos euros amb noranta-nou centims )

PR443-8VLZ u Subministrament de Melia azedarach de perimetre de 14 a 16 cm, amb pa de terra de diametre minim 45 cm i 56,69€
profunditat minima 31,5 cm segons féormules NTJ
(cinquanta-sis euros amb seixanta-nou centims )
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PR60-8XZQ u Plantacié d'arbre planifoli amb I'arrel nua, de 14 a 18 cm de perimetre de tronc a 1 m d'algaria (a partir del coll de 61,84€

I'arrel), excavacio de clot de plantacié de 100x100x60 cm amb mitjans mecanics, en un pendent inferior al 25 %,

reblert del clot amb substituci6 total de terra de I'excavacié per terra de jardineria, primer reg i carrega de les

terres sobrants a cami6

(seixanta-un euros amb vuitanta-quatre centims )
PR62-8YUD u Plantacié de conifera amb pa de terra o contenidor, de 1.5 a 2.5 m d'al¢aria de tronc i capcada, excavacio de 106,08€

clot de plantaci6é de 100x100x80 cm amb mitjans mecanics, en un pendent inferior al 25 %, reblert del clot amb
substitucio total de terra de I'excavacié per sorra rentada i compost (70%-30%), primer reg i carrega de les terres
sobrants a camio

(cent sis euros amb vuit centims )
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-E7CD m Conductor de coure nu, unipolar de seccié 1x16 mm2, muntat en malla de connexié a terra 13,77€
Altres conceptes 13,77325€
P2146-DJ37 m2 Demolicié de paviment de mescla bituminosa de fins a 20 cm de gruix, d'amplaria fins a 2 m, amb compressor i 15,70€
carrega sobre camié amb mitjans mecanics
Altres conceptes 15,70483€
P2146-DJ3Y m2 Demolicié de paviment de panots col-locats sobre terra, d'amplaria fins a 0,6 m, amb compressor i carrega sobre 7,95€
camié amb mitjans mecanics
Altres conceptes 7,94960€
P2146-HYJE m2 Demolicié de base de formigé de fins a 10 cm de gruix, amb compressor i carrega sobre camié amb mitjans 44,52€
manuals, en entorn urba amb dificultat de mobilitat, en voreres <= 3 m d'amplaria o calgada/plataforma Gnica <=
7 m d'amplaria, amb afectacio per serveis o elements de mobiliari urba, en actuacions d'1 a 10 m2
Altres conceptes 44,51656€
P2147-HXUG m Demolici6 de rigola de panots col-locats sobre formig6, inclos la base, amb compressor i carrega manual de runa 16,14€
sobre cami6 o contenidor, en entorn urba amb dificultat de mobilitat, en voreres <= 3 m d'amplaria o
calcada/plataforma Unica <= 7 m d'amplaria, amb afectacié per serveis o elements de mobiliari urba, en
actuacions d'1 a 10 m
Altres conceptes 16,14081€
P2148-49L5 m Demolici6 de vorada, inclos la base, col-locada sobre formigd, amb compressor i carrega manual i mecanica de 5,30€
runa sobre camié o contenidor
Altres conceptes 5,29656€
P2148-491.5-X02 m Demolici6 de vorada, inclos la base, col-locada sobre formigé, amb compressor i carrega manual i mecanica de 5,30€
runa sobre camié o contenidor
Altres conceptes 5,29656€
P214W-FEMB m Tall en paviment de formigé de 15 cm de fondaria com a minim amb maquina tallajunts amb disc de diamant per 9,65€
a paviment, per a delimitar la zona a demolir
Altres conceptes 9,65238€
P214W-FEME m Tall en paviment de formig6 de 10 cm de fondaria com a minim amb maquina tallajunts amb disc de diamant per 7,72€
a paviment, per a delimitar la zona a demolir
Altres conceptes 7,72190€
P214W-FEMG m Tall en paviment de mescla bituminosa de 15 cm de fondaria com a minim amb magquina tallajunts amb disc de 6,56€
diamant per a paviment, per a delimitar la zona a demolir
Altres conceptes 6,56361€
P21G5-54CN u Demolicié d'embornal de 70x30x85 cm, de parets de 15 cm de mad, amb mitjans mecanics i carrega sobre camié 53,17€
Altres conceptes 53,16749€
P21Q2-8GXU u Retirada de pilona fosa, enderroc de daus de formigo, i carrega manual i mecanica de I'equipament i la runa 9,49€
sobre camié o contenidor
Altres conceptes 9,49225€
P2214-11FQ m3 Excavacié per a caixa de paviment en terreny fluix (SPT <20), realitzada amb pala excavadora i carrega directa 9,50€

sobre camid, en entorn urba amb dificultat de mobilitat, en voreres <= 3 m d'amplaria o calgada/plataforma Unica
<=7 m d'amplaria, sense afectacié per serveis o elements de mobiliari urba, en actuacions de 0.2 a 2 m3
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Altres conceptes 9,50308€
P221D-10KZ m3 Excavacio de rasa per a pas d'instal-lacions fins a 1 m de fondaria, en terreny compacte (SPT 20-50), realitzada 170,97€

amb mitjans manuals i amb les terres deixades a la vora, en entorn urba sense dificultat de mobilitat, en voreres
<= 3 m d'amplaria o calgada/plataforma Unica <= 7 m d'amplaria, sense afectacié per serveis o elements de
mobiliari urba, en actuacions de 0.2 a 2 m3

Altres conceptes 170,97029€
P2241-12ST m2 Repas i piconatge d'esplanada, amb compactacié del 95% PM, en entorn urba amb dificultat de mobilitat, en 3,24€

voreres <= 3 m d'amplaria o calgada/plataforma Unica <= 7 m d'amplaria, amb afectaci6 per serveis o elements
de mobiliari urba, en actuacions d'1 a 10 m2

Altres conceptes 3,23554€

P2255-DPIQ m3 Rebliment i piconatge de rasa d'amplaria fins a 0,6 m, amb sorra, en tongades de gruix de més de 25 i fins a 50 48,54€
cm, utilitzant pic6 vibrant

Altres conceptes 48,54023€

P22D1-DGOU m2 Neteja i esbrossada del terreny realitzada amb pala carregadora i carrega mecanica sobre camio 0,68€

Altres conceptes 0,68090€

P22D1-HYLJ m2 Neteja i esbrossada del terreny realitzada amb mitjans manuals i carrega manual sobre camié o contenidor, en 19,53€

entorn urba amb dificultat de mobilitat, en voreres <= 3 m d'amplaria o cal¢ada/plataforma Unica <= 7 m
d'amplaria, amb afectacié per serveis o elements de mobiliari urba, en actuacions de fins a 40 m2

P22D1-DGOU m2  Neteja i esbrossada del terreny realitzada amb pala carregadora i carrega mecanica 0,00000 €
sobre camié
Altres conceptes 19,53197€
P241-FIPF m3 Transport de terres no contaminades per a reutilitzar dins de I'obra, amb dimper per a transports i temps 3,06€

d'espera per a la carrega amb mitjans mecanics

Altres conceptes 3,05970€

P2R5-DT19 m3 Transport de residus a instal-lacié autoritzada de gestié de residus, amb camié de 7 t i temps d'espera per a la 7,36€
carrega a maquina, amb un recorregut de més de 5 i fins a 10 km

Altres conceptes 7,35735€
P2R5-DT35 m3 Transport de residus inerts o no especials a instal-lacié autoritzada de gestié de residus, amb contenidor de 5 m3 27,72€
de capacitat
Altres conceptes 27,72000€
P2RA-EU6Q m3 Deposicié controlada en centre de reciclatge de residus barrejats no perillosos amb una densitat 0,17 t/m3, 19,72€
procedents de construcci6 o demolicid, amb codi 170904 segons la Llista Europea de Residus (ORDEN
MAM/304/2002)
Altres conceptes 19,72068€
P2RA-EU72 m3 Deposicié controlada en centre de selecci6 i transferéncia de residus vegetals nets no perillosos amb una 26,91€
densitat 0,5 t/m3, procedents de poda o sega, amb codi 200201 segons la Llista Europea de Residus (ORDEN
MAM/304/2002)
Altres conceptes 26,91150€
P2RA-EUTL m3 Deposicié controlada en diposit autoritzat de residus de terra inerts amb una densitat 1,6 t/m3, procedents 5,39€

d'excavaci6, amb codi 170504 segons la Llista Europea de Residus (ORDEN MAM/304/2002)

Altres conceptes 5,38650€
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P632-DJEL u Pal de formigé armat de 10x17 cm de secci6 i 1,5 m d'algaria, ancorat en un dau de 50x50x50 cm de formigé de 46,35€
150 kg/m3
Altres conceptes 46,34907€
P930-B3H7 m3 Base per a paviment de formigé d'Us no estructural de resistencia a compressié15 N/mm2, consisténcia tova i 95,73€

grandaria maxima del granulat 40 mm, HNE-15/B/40, abocat des de camié amb estesa i piconatge manual,
acabat reglejat

Altres conceptes 95,73453€

P930-12FP m3 Base per a paviment de formigé d's no estructural de resisténcia a compressié 15 N/mm2, consisténcia tova i 95,73€
grandaria maxima del granulat 40 mm, HNE-15/B/40, abocat des de camié amb estesa i piconatge manual,
acabat reglejat

Altres conceptes 95,73453€

P934-ELAF m3 Base de grava-ciment GC20 elaborada a central, amb una dotacié de 3,5% sobre pes sec de ciment CEM II/B-L 51,88€
32,5 N, amb estesa i piconatge del material al 100% del PM

Altres conceptes 51,88441€

P938-DFU8 m3 Base de tot-u artificial, amb estesa i piconatge del material al 98% del PM 30,88€

Altres conceptes 30,88118€

P938-132D m3 Base de tot-u artificial procedent de granulats reciclats de formigd, amb estesa i piconatge del material al 98% 29,36€

del PM, en entorn urba amb dificultat de mobilitat, en voreres <= 3 m d'amplaria o cal¢ada/plataforma Gnica <= 7
m d'amplaria, amb afectacié per serveis o elements de mobiliari urba, en actuacions de 0.2 a 2 m3

Altres conceptes 29,35973€

P963-E9KT m Vorada corba de formigd, monocapa, amb seccié normalitzada per a vianants A3 de 20x8 cm segons UNE 58,17€
127340, de classe climatica B, classe resistent a l'abrasié H i classe resistent a flexi6 S (R-3,5 MPa) segons
UNE-EN 1340, col-locada sobre base de formigé no estructural de 15 N/mm2 de resisténcia minima a
compressié i de 10 a 20 cm d'algaria, i rejuntada amb morter

Altres conceptes 58,16951€

P965-EAEG m Vorada de pedra granitica escairada, buixardada, de forma recta, amb dos cantells amb forma arrodonida, de 7 a 71,01€
10x20 cm, col-locada sobre base de formigd no estructural de 15 N/mm2 de resisténcia minima a compressio6 i
de 10 a 20 cm d'algaria i rejuntada

Altres conceptes 71,00523€

P967-E9VC m Vorada recta de formig6, doble capa, amb seccié6 normalitzada per a vianants Al de 20x14 cm segons UNE 32,96€
127340, de classe climatica B, classe resistent a l'abrasié H i classe resistent a flexi6 S (R-3,5 MPa) segons
UNE-EN 1340, col-locada sobre base de formigé no estructural de 15 N/mm2 de resistéencia minima a
compressié i de 10 a 20 cm d'algaria, i rejuntada amb morter

Altres conceptes 32,95644€

P967-E9VW-x m Vorada especial de formigé, doble capa, amb seccié especial de calgcada tipus tr37 de 50x37x25 cm segons UNE 33,42€
127340, de classe climatica B, classe resistent a I'abrasié H i classe resistent a flexié6 U (R-6 MPa) segons UNE-
EN 1340, col-locada sobre base de formigé no estructural de 15 N/mm2 de resistencia minima a compressio6 i de
10 a 20 cm d'algaria, i rejuntada amb morter

Altres conceptes 33,42446€

P967-HYF3-X m Encintat amb peca de formig6, doble capa, amb seccié normalitzada per a vianants de 20x4 cm s, de classe 54,93€
climatica B, classe resistent a l'abrasio H i classe resistent a flexi6 S (R-3,5 MPa) segons UNE-EN 1340,
col-locada sobre base de formigé no estructural de 15 N/mm2 de resistencia minima a compressio i de 10 a 20
cm d'algaria, i rejuntada amb morter, en entorn urba amb dificultat de mobilitat, en voreres <= 3 m d'amplaria o
calgada/plataforma Unica <= 7 m d'amplaria, amb afectacié per serveis o elements de mobiliari urba, en
actuacions d'1 a 10 m

Altres conceptes 54,93137€
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P976-HDL5 m Rigola de 20 cm d'amplaria de peca de formig6 de 40x20 cm i 7 cm de gruix mitja, per a rigoles, col-locades amb 30,78€
morter
Altres conceptes 30,77992€
P976-JCBF m Rigola de 25 cm d'amplaria de pecga de formigé de 50x25 cm i 6 cm de gruix mitja, per a rigoles, col-locades amb 56,67€

morter, en entorn urba sense dificultat de mobilitat, en voreres > 5 m d'amplaria o calgada/plataforma Gnica > 12
m d'amplaria, amb afectacio per serveis o elements de mobiliari urba, en actuacions de més de 100 m

Altres conceptes 56,67150€

P977-DSXE m Rigola de 30 cm d'amplaria amb peces de morter de ciment monocapa de color blanc, de 30x30x8 cm, 20,46€
col-locades amb morter i rejuntades amb beurada de ciment blanc

Altres conceptes 20,46172€

P9E1-DMSW m2 Paviment de panot per a vorera de color de 20x20x2,5 cm, classe 1a, preu alt, col-locat a I'estesa amb sorra- 35,50€
ciment de 200 kg/m3 de ciment portland i beurada de color amb ciment blanc de ram de paleta

Altres conceptes 35,50335€

P9E1-DMTC m2 Paviment de panot per a vorera de color de 20x20x4 cm, classe la, preu superior, col-locat a I'estesa amb sorra- 37,98€
ciment de 200 kg/m3 de ciment portland i beurada de color amb ciment blanc de ram de paleta

Altres conceptes 37,97736€

P9E1-DN13 m2 Paviment de panot per a pas de vianants de color amb tacs de 20x20x4 cm, sobre suport de 3 cm de sorra, 43,37€
col-locat a I'estesa amb sorra-ciment de 200 kg/m3 de ciment portland i beurada de color amb ciment blanc de
ram de paleta

Altres conceptes 43,37409€
PI9F3-4WRQ m2 Paviment de llambordi monocapa de formigd, de forma rectangular de 10x20 cm i 10 cm de gruix, preu alt, 65,31€
col-locats amb morter mixt 1:0,5:4 i beurada de ciment
Altres conceptes 65,31491€
P9GB-4AHH m3 Paviment de formigé HF-3,5 MPa, de consisténcia plastica, escampat des de camio, estesa i vibratge mecanic, 109,90€
remolinat mecanic afegint 2 kg/m2 de ciment portland
Altres conceptes 109,90252€
P9H9-HBRP t Mescla AC16 obres reparacié<ém2,manualment,compactada+reg imprim. 163,35€
Altres conceptes 163,35237€
P9Z3-DP6Y m2 Armadura per lloses de formigé AP500 SD amb malla electrosoldada de barres corrugades d'acer ME 15x15 cm 12,85€
D:10-10 mm 6x2,2 m B500SD UNE-EN 10080
Altres conceptes 12,85160€
PBA1-HC6T m Banda sonora i reductora de velocitat de Cautxi amb lamines reflectants i antilliscants, de 5 cm de gruix i 90 cm 224,54€

d'amplaria amb la part proporcional d'elements terminals i fixacions, fixada al paviment

Altres conceptes 224,54460€

PBA2-FIHX-X m2 Pintat sobre paviment de marca vial superficial per a Us permanent i retrorreflectant en sec, amb humitat i amb 13,57€
pluja, tipus P-RR, amb termoplastic d'aplicaci6 en calent de color blau homologat per carril bici i microesferes de
vidre, aplicada amb maquina d'accionament manual

Altres conceptes 13,57021€
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PBA2-12WZ-X m2 Pintat sobre paviment de marca vial superficial per a is permanent i retrorreflectant en sec, amb humitat i amb 17,36€

pluja, tipus P-RR, amb plastic d'aplicaci6 en fred de dos components de color blanc i microesferes de vidre,
aplicada amb maquina d'accionament manual, en entorn urba amb dificultat de mobilitat, en voreres >3 i<=5m
d'amplaria o calcada/plataforma Unica > 7 i <= 12 m d'amplaria, amb afectacié per serveis o elements de
mobiliari urba, en actuacions d'1 a 10 m2

Altres conceptes 17,35965€

PBA2-12WZ-X3 m2 Pintat sobre paviment de marca vial superficial per a Us permanent i retrorreflectant en sec, amb humitat i amb 17,36€
pluja, tipus P-RR, amb plastic d'aplicacié6 en fred de dos components de color groc i microesferes de vidre,
aplicada amb maquina d'accionament manual, en entorn urba amb dificultat de mobilitat, en voreres >3 i<=5m
d'amplaria o calgada/plataforma Unica > 7 i <= 12 m d'amplaria, amb afectacié per serveis o elements de
mobiliari urba, en actuacions d'1 a 10 m2

Altres conceptes 17,35965€

PBA3-DXJA-X1 m Pintat sobre paviment de marca vial longitudinal discontinua per a Us permanent i retrorreflectant en sec, amb 1,31€
humitat i amb pluja, tipus P-RR, de 10 cm d'amplaria, amb termoplastic d'aplicacié en calent de color blanc i
microesferes de vidre, aplicada manualment.

Altres conceptes 1,31483€

PBA3-DXJA-X2 m Pintat sobre paviment de marca vial longitudinal discontinua per a Us permanent i retrorreflectant en sec, amb 1,31€
humitat i amb pluja, tipus P-RR, de 10 cm d'amplaria, amb termoplastic d'aplicacié en calent de color blanc i
microesferes de vidre, aplicada manualment.

Altres conceptes 1,31483€

PBA4-DXTJ-X m Pintat sobre paviment de marca vial transversal continua per a Us permanent i retrorreflectant en sec, tipus P-R, 5,35€
de 50 cm d'amplaria, amb termoplastic d'aplicacié en calent de color blanc i microesferes de vidre, aplicada amb
maquina d'accionament manual

Altres conceptes 5,34512€
PBB1-HB3Y u Base d'acer galvanitzat per a subjeccié al fonament de tub de suport de senyals de transit de 76 mm de 119,20€

diametre, fixada a dau de formigé amb 4 perns roscats; inclou excavacié, replanteig de la placa base i
formigonament del dau

Altres conceptes 119,20399€
PBB9-DTKC u Placa complementaria per a senyals de transit, d'acer galvanitzat i pintat, de 40x20 cm, acabada amb pintura no 41,71€
reflectora, fixada al senyal
Altres conceptes 41,71232€
PBBB-DVK7 u Placa informativa per a senyals de transit d'acer galvanitzat i pintat, de 40x40 cm, acabada amb lamina 58,16€
retrorreflectora classe RA2, fixada mecanicament
Altres conceptes 58,15532€
PBBF-DUJO u Placa circular per a senyals de transit, d'alumini anoditzat, de 50 cm de diametre, acabada amb lamina 90,84€
retrorreflectora classe RAL, fixada mecanicament
Altres conceptes 90,84445€
PBBM-4IME m Suport rectangular de tub d'acer galvanitzat de 100x50x3 mm, col-locat a terra clavat 25,80€
Altres conceptes 25,80224€
PD32-567J u Peric6 de pas i tapa fixa, de 45x45 cm i 40 cm de fondaria, amb paret de mad calat de 290x140x100 mm, 110,00€
arrebossada amb morter
Altres conceptes 110,00065€
PD50-4814 u Bastiment i reixa practicable per a embornal, de fosa grisa de 800x364x50 mm exteriors i 52 kg de pes, col-locat 104,12€

amb morter

Altres conceptes 104,12142¢€
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PD55-12Y6 u Caixa per a embornal de 70x30x85 cm, amb parets de 10 cm de gruix de formigé HM-20/P/20/1 sobre solera de 155,04€

10 cm de formigé HM-20/P/20/1, en entorn urba sense dificultat de mobilitat, en voreres <= 3 m d'amplaria o
calgada/plataforma Unica <= 7 m d'amplaria, amb afectacié per serveis o elements de mobiliari urba, en
actuacions d'1 a 5 u

Altres conceptes 155,03860€

PD72-EUAL m Claveguera amb tub de polietilé d'alta densitat de designacié PE 100, de 200 mm de diametre nominal, de 6 bar 75,73€
de pressié nominal, série SDR 26, segons la norma UNE-EN 13244-2, soldat, amb grau de dificultat mitja i
col-locat al fons de la rasa

Altres conceptes 75,72857€
PDKO-EUWC u Bastiment quadrat i tapa llisa d'acer inoxidable de 600x600 mm recolzada i fixada amb cargols, per a pericé de 394,14€
serveis, col-locat amb morter
Altres conceptes 394,14270€
PDK1-DX9Y u Bastiment i tapa per a perico de serveis, de fosa grisa de 420x420x40 mm i de 25 kg de pes, col-locat amb 46,94€
morter
Altres conceptes 46,93779€
PDK2-AJYV u Perico de registre de fabrica de maé de 60x60x60 cm, per a instal-lacions de serveis, amb parets de 15 cm de 173,71€

gruix de mao calat de 290x140x100 mm, arrebossada i lliscada interiorment amb morter mixt amb una proporcié
en volum 1:2:10, sobre solera de maé calat de 10 cm de gruix i reblert lateral amb terra de la mateixa excavacio

Altres conceptes 173,70945€

PDK2-I0NV u Perico de registre de fabrica de maé de 60x60x60 cm, per a instal-lacions de serveis, amb parets de 15 cm de 351,51€
gruix de mao calat de 290x140x100 mm, arrebossada i lliscada interiorment amb morter de ciment amb una
proporcié en volum 1:8, sobre solera de maé calat de 10 cm de gruix i reblert lateral amb terra de la mateixa
excavacio, en entorn urba amb dificultat de mobilitat, en voreres <= 3 m d'amplaria o cal¢ada/plataforma Gnica <=
7 m d'amplaria, amb afectaci6 per serveis o elements de mobiliari urba, en actuacionsd'l a5 u

Altres conceptes 351,50603€

PDK3-DPOK u Peric6 de 38x38x55 cm, amb parets de 10 cm de gruix de formigd HM-20/P/20/I i solera de mad calat de 68,05€
290x140x100 mm, sobre llit de sorra

Altres conceptes 68,04607€

PG2N-EUFY m Tub corbable corrugat de PVC, de 160 mm de diametre nominal, aillant i no propagador de la flama, resisténcia a 7,81€

I'impacte de 15 J, resistencia a compressité de 250 N, muntat com a canalitzacié soterrada

Altres conceptes 7,81202€

PG2N-EUG3 m Tub corbable corrugat de PVC, de 100 mm de diametre nominal, aillant i no propagador de la flama, resistencia a 4,50€
I'impacte de 12 J, resistencia a compressié de 250 N, muntat com a canalitzacié soterrada

Altres conceptes 4,49548€

PG2N-EUGI m Tub corbable corrugat de polietilé, de doble capa, llisa la interior i corrugada I'exterior, de 110 mm de diametre 4,71€
nominal, aillant i no propagador de la flama, resisténcia a I'impacte de 28 J, resistencia a compressi6 de 450 N,
muntat com a canalitzacié soterrada

Altres conceptes 4,70968€

PG33-E6QA-X m Cable amb conductor de coure de tensi6 assignada0,6/1 kV, de designacié6 RV-K, construccié segons norma 9,33€
UNE 21123-2, unipolar, de secci6 1x50 mm2, amb coberta del cable de PVC, classe de reaccié al foc Eca
segons la norma UNE-EN 50575, col-locat en tub

Altres conceptes 9,33406€
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PG33-E6Q0 m Cable amb conductor de coure de tensi6é assignada0,6/1 kV, de designacié RV-K, construccié segons norma 2,62€

UNE 21123-2, tripolar, de secci6 3x2,5 mm2, amb coberta del cable de PVC, classe de reacci6 al foc Eca segons
la norma UNE-EN 50575, col-locat en tub

Altres conceptes 2,62130€
PG33-E6QV m Cable amb conductor de coure de tensié assignada0,6/1 kV, de designacié RV-K, construccié segons norma 2,77€

UNE 21123-2, tetrapolar, de seccié 4x2,5 mm2, amb coberta del cable de PVC, classe de reacci6 al foc Eca
segons la norma UNE-EN 50575, col-locat en tub

Altres conceptes 2,77124€
PG3B-E7CV-X m Conductor de coure nu, unipolar de seccié 1x35 mm2, muntat en malla de connexi6 a terra 11,70€
Altres conceptes 11,69600€
PG3F-E8HO0-X u Subministrament i col-locacié de pica de pressa de terra, inclou cable folrat dins el suport 25,71€
Altres conceptes 25,70748€
PGD1-E3BK u Piqueta de connexié a terra d'acer, amb recobriment de coure 300 pm de gruix, de 1000 mm llargaria de 14,6 30,71€
mm de diametre, clavada a terra
Altres conceptes 30,71290€
PHGO-HAMH u Quadre de comandament i proteccié d'enllumenat public de tipus estandard, sense caixa seccionadora i amb 8.530,05€

CGP segons normes companyia subministradora, de 2 sortides protegides amb diferencials rearmables, de doble
nivell, amb modul electronic de control i comunicacions, proteccions per a serveis del quadre i sortida monofasica
per a reg, s'inclou la bancada d'acer inoxidable de 300 mm d'alcaria i tot el petit material auxiliar necessari de
connexiod i muntatge. Proteccions per una poténcia contractable de fins a 45 kVA (63 A/400 V), inclou ICP, IGA,
relé de sobretensions permanents, il-luminacié interior i pressa de corrent. Inclou presa i placa de terra, instal-lat

Altres conceptes 8.530,04880€

PHM2-H83J-X u Columna de planxa d'acer galvanitzat, de forma troncoconica, de 5,00 m d'al¢aria, coronament AMB platina, amb 563,17€
base platina i porta, col-locada sobre dau de formigd. Amb proteccié de pintura antiorins.

Altres conceptes 563,16829€

PHNO-6U3M-X u Subministrament i col-locaci6 de LLUMENERA SCHREDER 468592 TECEO GEN2 1 5145 Flat, Glass Extra 553,56€
Clear, Smooth Zebra right 24 XP-G3@700mA NW 740.

Altres conceptes 553,56372€

PP44-664U m Cable per a transmissié de dades amb conductor de coure, de 4 parells, categoria 5e F/UTP, aillament de 1,46€

poliolefina i coberta de PVC, no propagador de la flama segons UNE-EN 60332-1-2, col-locat sota tub o canal

Altres conceptes 1,45849€

PQ12-H7U6 u Banc de llistons de fusta tropical, de 165 cm de llargaria, amb proteccié fungicida insecticida i hidrofuga, acabat 373,88€
incolor, amb respatller, suports i recolzabragos de fusta, col-locat amb fixacions mecaniques

Altres conceptes 373,87655€
PQ22-H848 u Paperera de peu de 40 | de capacitat, amb cubeta d'acer galvanitzat revestida amb llistons de fusta tropical amb 154,26€
protecci6 fungicida insecticida i hidrofuga, estructura interior metal-lica i tres suports, col-locada amb fixacions

mecaniques

Altres conceptes 154,25664€
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Codi U.A. Descripci6 Preu
PQ40-HBHK u Pilona d'acer amb proteccié antioxidant i esmalt de color negre, de forma cilindrica, de 1000 mm d'algaria i 60 77,90€

mm de diametre, per a col-locar encastada col-locada sobre dau de formigd

Altres conceptes 77,90175€

PQ4Y-192D u Col-locacié de pilona de forma prismatica o cilindrica amb maquina taladradora amb broca de diamant, ancorada 57,35€
>= 20 cm amb morter poliméric de ciment amb resines sintétiques i fibres, en entorn urba sense dificultat de
mobilitat, en voreres > 3 i <= 5 m d'amplaria o calcada/plataforma Unica > 7 i <= 12 m d'amplaria, sense afectacié
per serveis o elements de mobiliari urba, en actuacions d'l1a5u

Altres conceptes 57,35085€

PR410-8TGR u Subministrament d'Acacia dealbata de perimetre de 8 a 10 cm, en contenidor de 15 | 92,99€

Altres conceptes 92,98800€

PR443-8VLZ u Subministrament de Melia azedarach de perimetre de 14 a 16 cm, amb pa de terra de diametre minim 45 cm i 56,69€
profunditat minima 31,5 cm segons férmules NTJ

Altres conceptes 56,68950€

PR60-8XZQ u Plantacié d'arbre planifoli amb l'arrel nua, de 14 a 18 cm de perimetre de tronc a 1 m d'al¢aria (a partir del coll de 61,84€

I'arrel), excavaci6 de clot de plantacié de 100x100x60 cm amb mitjans mecanics, en un pendent inferior al 25 %,
reblert del clot amb substitucié total de terra de I'excavaci6 per terra de jardineria, primer reg i carrega de les
terres sobrants a camié

Altres conceptes 61,84124€

PR62-8YUD u Plantacié de conifera amb pa de terra o contenidor, de 1.5 a 2.5 m d'algaria de tronc i capgcada, excavacié de clot 106,08€
de plantaci6 de 100x100x80 cm amb mitjans mecanics, en un pendent inferior al 25 %, reblert del clot amb
substituci6 total de terra de |'excavacié per sorra rentada i compost (70%-30%), primer reg i carrega de les terres
sobrants a cami6

Altres conceptes 106,07738€
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Capitol 01 ENDERROCS | DESMUNTATGES
NUM. CODI UA DESCRIPCIO
1 P214W-FEME m Tall en paviment de formig6 de 10 cm de fondaria com a minim amb maquina tallajunts amb disc de

diamant per a paviment, per a delimitar la zona a demolir

Num Texte Tipus [C] D] [E] [F] Total Férmula

1 C Unitats Longitud Ample Algada

2 Rasa semaforica 2,000 5,000 10,000 C2*D2*E2*F2

3 2,000 23,000 46,000 C3*D3*E3*F3

4 2,000 5,000 10,000 C4*D4*E4*F4

5 Reposicions 2,000 15,000 30,000 C5*D5*E5*F5

Total amidament 96,000 m
2  P214W-FEMG m Tall en paviment de mescla bituminosa de 15 cm de fondaria com a minim amb magquina tallajunts

amb disc de diamant per a paviment, per a delimitar la zona a demolir

Num Texte Tipus [C] D] [E] [F] Total Formula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada
2 Rasa Semafor Calgada 2,000 11,000 22,000 C2*D2*E2*F2
3 Tall Calcada 2,000 45,000 90,000 C3*D3*E3*F3
4 Rasa Sanejjament 2,000 10,000 20,000 C4*D4*E4*F4
Total amidament 132,000 m
3 P2146-HYJE m2 Demolici6 de base de formig6 de fins a 10 cm de gruix, amb compressor i carrega sobre camié amb

mitjans manuals, en entorn urba amb dificultat de mobilitat, en voreres <= 3 m d'amplaria o
calcada/plataforma Unica <= 7 m d'amplaria, amb afectacio per serveis o elements de mobiliari
urba, en actuacions d'1 a 10 m2

Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Formula

1 C Unitats Longitud Ample Alcada

2 Rasa semaforica 1,000 5,000 0,500 2,500 C2*D2*E2*F2

3 1,000 23,000 0,500 11,500 C3*D3*E3*F3

4 Pericé inst semafor 2,000 1,000 1,000 2,000 C4*D4*E4*F4

5 Fonament semafor 3,000 1,000 1,000 3,000 C5*D5*E5*F5

6 Rasa Quadre semaforic 2,000 1,000 0,500 1,000 C6*D6*E6*F6

Total amidament 20,000 m2
4  P2146-DJ3Y m2 Demolicié de paviment de panots col-locats sobre terra, d'amplaria fins a 0,6 m, amb compressor i

carrega sobre camié amb mitjans mecanics

Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Férmula

1 C Unitats Longitud Ample Alcada

2 Rasa semaforica 1,000 5,000 0,500 2,500 C2*D2*E2*F2
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Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Férmula
3 1,000 23,000 0,500 11,500 C3*D3*E3*F3
4 Peric6 inst semafor 2,000 1,000 1,000 2,000 C4*D4*E4*F4
5 Fonament semafor 3,000 1,000 1,000 3,000 C5*D5*E5*F5
6 Rasa escomesa i quadre 2,000 1,000 0,500 1,000 C6*D6*E6*F6
semaforic
7 Paviment botonera 2,000 4,000 1,000 8,000 C7*D7T*E7*F7
8 Paviment ratllat 2,000 3,000 1,000 6,000 C8*D8*E8*F8
Total amidament 34,000 m2
5 P2146-DJ37 m2 Demolicié de paviment de mescla bituminosa de fins a 20 cm de gruix, d'amplaria fins a 2 m, amb
compressor i carrega sobre camié amb mitjans mecanics
Num Texte Tipus [C] D] [E] [F] Total Férmula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada
2 Rasa semaforica 1,000 7,000 0,500 3,500 C2*D2*E2*F2
3 Rasa sanejament 1,000 9,000 0,500 4,500 C3*D3*E3*F3
4 Carril bici 2,000 2,500 0,500 2,500 C4*D4*E4*F4
5 Ampliacié de vorera 1,000 6,000 2,700 16,200 C5*D5*E5*F5
Total amidament 26,700 m2
6  P2148-49L5 m Demolicié de vorada, inclos la base, col-locada sobre formigé, amb compressor i carrega manual i
mecanica de runa sobre camié o contenidor
Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Formula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada
2 Demolicié6 mediana 2,000 50,000 100,000 C2*D2*E2*F2
Total amidament 100,000 m
7  P2147-HXUG m Demolici6é de rigola de panots col-locats sobre formig6, inclos la base, amb compressor i carrega
manual de runa sobre camié o contenidor, en entorn urba amb dificultat de mobilitat, en voreres <=
3 m d'amplaria o calgada/plataforma Unica <= 7 m d'amplaria, amb afectacié per serveis o elements
de mobiliari urba, en actuacions d'1 a 10 m
Num Texte Tipus [C] D] [E] [F] Total Férmula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada
2 Demolicié mediana 2,000 50,000 100,000 C2*D2*E2*F2
Total amidament 100,000 m
8 P21Q2-8GXU u Retirada de pilona fosa, enderroc de daus de formigd, i carrega manual i mecanica de I'equipament
i la runa sobre camié o contenidor
Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Formula
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NUM. CODI UA DESCRIPCIO
Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Férmula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada
2 Previsié actuaci6 vorera 6,000 6,000 C2*D2*E2*F2
Total amidament 6,000 u
Obra 01 2022
Capitol 02 MOVIMENT DE TERRES
NUM.  CODI UA DESCRIPCIO
1 P22D1-DGOU m2 Neteja i esbrossada del terreny realitzada amb pala carregadora i carrega mecanica sobre camio
Num Texte Tipus [C] D] [E] [F] Total Formula
1 C Unitats Llargada Amplada Alcada
2 Neteja mediana 1,000 50,000 4,500 225,000 C2*D2*E2*F2
Total amidament 225,000 m2
2 P2214-11FQ m3 Excavacié per a caixa de paviment en terreny fluix (SPT <20), realitzada amb pala excavadora i

carrega directa sobre cami6, en entorn urba amb dificultat de mobilitat, en voreres <= 3 m
d'amplaria o calgada/plataforma Unica <= 7 m d'amplaria, sense afectacié per serveis o elements
de mobiliari urba, en actuacions de 0.2 a 2 m3

Num Texte Tipus [C] D] [E] [F] Total Férmula
1 C Unitats Longitud Amplada Algada
2 Excavacié mediana 1,000 48,000 4,500 0,800 172,800 C2*D2*E2*F2
Total amidament 172,800 m3
3 P221D-I0KZ m3 Excavacio6 de rasa per a pas d'instal-lacions fins a 1 m de fondaria, en terreny compacte (SPT 20-

50), realitzada amb mitjans manuals i amb les terres deixades a la vora, en entorn urba sense
dificultat de mobilitat, en voreres <= 3 m d'amplaria o calgada/plataforma Unica <= 7 m d'amplaria,
sense afectaci6 per serveis o elements de mobiliari urba, en actuacions de 0.2 a 2 m3

Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Férmula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada
2 Rasa semafors mediana 1,000 21,000 0,500 0,800 8,400 C2*D2*E2*F2
Total amidament 8,400 m3
4  P2255-DPIQ m3 Rebliment i piconatge de rasa d'amplaria fins a 0,6 m, amb sorra, en tongades de gruix de més de

25 i fins a 50 cm, utilitzant picé vibrant

Num Texte Tipus [C] D] [E] [F] Total Férmula

1 C Unitats Longitud Ample Algada

2 Rasa semafors 1,000 35,000 0,500 0,400 7,000 C2*D2*E2*F2



AM'DAMENTS Data:24/01/2023
2022_2 Nou accés urgéncies ambulancies Pagina 4
NUM. CODI UA DESCRIPCIO
Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Férmula
3 Rasa Sanejament 1,000 10,000 0,500 0,600 3,000 C3*D3*E3*F3
Total amidament 10,000 m3
5 P938-DFU8 m3 Base de tot-u artificial, amb estesa i piconatge del material al 98% del PM
Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Férmula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada
2 Mediana formigd 1,000 48,000 5,000 0,250 60,000 C2*D2*E2*F2
Total amidament 60,000 m3

Obra 01 2022
Capitol 03 GESTIO DE RESIDUS
NUM.  CODI UA DESCRIPCIO
1 P2R5-DT19 m3 Transport de residus a instal-laci6 autoritzada de gesti6 de residus, amb cami6 de 7 t i temps
d'espera per a la carrega a maquina, amb un recorregut de més de 5 i fins a 10 km

Num Texte Tipus [C] D] [E] [F] Total Férmula

1 C Esponjament Longitud Ample Alcada

2 RESIDUS INERTS 0,000 C2*D2*E2*F2

3 Demolicio vorada 1,250 48,000 0,300 0,150 2,700 C3*D3*E3*F3

4 Demolici6 rigola 1,250 48,000 0,300 0,150 2,700 C4*D4*E4*F4

5 Rasa Paviment 1,250 35,000 0,500 0,200 4,375 C5*D5*E5*F5

6 Rasa sanejament 1,250 12,000 0,500 0,300 2,250 C6*D6*E6*F6

7 Paviment asfalt 1,250 50,000 4,500 0,150 42,188 CT7*DT*E7*F7

9 RESIDUS VEGETALS 0,000 C9*D9*E9*F9

10  Neteja i desbrossda 1,250 48,000 4,500 0,200 54,000 C10*D10*E10*
F10

11 Rebaix rases 1,250 35,000 0,500 0,200 4,375 C11*D11*E11*
F11

12 4,375 CI11*D11*E11*
F11

13 TERRES 0,000 C13*D13*E13*
F13

14  Rebaix mediana 1,250 50,000 4,500 0,800 225,000 C14*D14*E14*
F14

15 Rebaix rases 0,125 35,000 0,500 0,200 0,438 C15*D15*E15*
F15

Total amidament 342,401 m3

2 P2RA-EU6Q

m3

Deposicié controlada en centre de reciclatge de residus barrejats no perillosos amb una densitat
0,17 t/m3, procedents de construccié o demolicid, amb codi 170904 segons la Llista Europea de

Residus (ORDEN MAM/304/2002)
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Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Férmula
1 C Esponjament Longitud Ample Alcada
2 Demolicié vorada 1,250 48,000 0,300 0,150 2,700 C2*D2*E2*F2
3 Demolici6 rigola 1,250 48,000 0,300 0,150 2,700 C3*D3*E3*F3
4 Rasa Paviment 1,250 35,000 0,500 0,200 4,375 C4*D4*E4*F4
5 Rasa sanejament 1,250 12,000 0,500 0,300 2,250 C5*D5*E5*F5
6 Paviment asfalt 1,250 50,000 4,500 0,150 42,188 C6*D6*E6*F6
Total amidament 54,213 m3
3 P2RA-EU7L m3 Deposicié controlada en diposit autoritzat de residus de terra inerts amb una densitat 1,6 t/m3,
procedents d'excavacid, amb codi 170504 segons la Llista Europea de Residus (ORDEN
MAM/304/2002)
Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Férmula
1 C Unitats Longitud Amplada Alcada
2 Rebaix mediana 1,250 50,000 4,500 0,800 225,000 C2*D2*E2*F2
3 Rebiax rases 1,250 35,000 0,500 0,200 4,375 C3*D3*E3*F3
Total amidament 229,375 m3
4  P2RA-EU72 m3 Deposicié controlada en centre de selecci6 i transferéncia de residus vegetals nets no perillosos
amb una densitat 0,5 t/m3, procedents de poda o sega, amb codi 200201 segons la Llista Europea
de Residus (ORDEN MAM/304/2002)
Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Formula
1 C Esponjament Longitud Ample Alcada
2 Neteja i esbrocament 1,250 48,000 5,000 0,200 60,000 C2*D2*E2*F2
Total amidament 60,000 m3
Obra 01 2022
Capitol 04 PAVIMENTS
NUM. CODI UA DESCRIPCIO
1 P9GB-4AHH m3 Paviment de formigé HF-3,5 MPa, de consisténcia plastica, escampat des de camid, estesa i
vibratge mecanic, remolinat mecanic afegint 2 kg/m2 de ciment portland
Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Férmula
1 Cc Unitats Longitud Ample Alcada
2 Zona accés 1,000 50,000 4,500 0,200 45,000 C2*D2*E2*F2
3 C Unitats Superficie
4 lleta 1,000 10,000 0,200 2,000 C4*D4*E4*F4
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Total amidament 47,000 m3
2  P9Z3-DP6Y m2 Armadura per lloses de formigé AP500 SD amb malla electrosoldada de barres corrugades d'acer
ME 15x15 cm D:10-10 mm 6x2,2 m B500SD UNE-EN 10080
Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Férmula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada
2 Zona accés 1,000 50,000 4,500 225,000 C2*D2*E2*F2
Total amidament 225,000 m2
3 P930-12FP m3 Base per a paviment de formig6é d'ls no estructural de resisténcia a compressié 15 N/mm2,
consisténcia tova i grandaria maxima del granulat 40 mm, HNE-15/B/40, abocat des de camié amb
estesa i piconatge manual, acabat reglejat
Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Férmula
1 C Unitats Superficie Ample Alcada
2 Ampliacié de vorera 13,150 0,150 1,973 C2*D2*E2*F2
3 C Unitats Longitud Ample Algada
4 Rasa semaforica 1,000 10,000 0,800 0,150 1,200 C4*D4*E4*F4
5 1,000 4,500 0,800 0,150 0,540 C5*D5*E5*F5
6 Paviments invidents 2,000 4,000 0,150 1,200 C6*D6*E6*F6
7 2,000 3,000 0,150 0,900 C7*D7*E7*F7
8 Paviment llambordi 1,000 8,000 0,800 0,150 0,960 C8*D8*E8*F8
Total amidament 6,773 m3
4  P9E1-DMTC m2 Paviment de panot per a vorera de color de 20x20x4 cm, classe 1la, preu superior, col-locat a
I'estesa amb sorra-ciment de 200 kg/m3 de ciment portland i beurada de color amb ciment blanc de
ram de paleta
Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Férmula
1 C Unitats Superficie Ample Alcada
2 Ampliacié de vorera 13,150 13,150 C2*D2*E2*F2
3 Reposicié escomesa i Quadre 2,000 2,000 C3*D3*E3*F3
semaforic
4 Reposicié semafor 1,000 1,000 C4*D4*E4*F4
5 C Unitats Longitud Ample Alcada
6 Rasa semaforica 1,000 10,000 0,800 8,000 C6*D6*E6*F6
7 1,000 4,500 0,800 3,600 C7*D7*E7*F7
8 Paviments invidents 2,000 4,000 8,000 C8*D8*E8*F8
9 2,000 3,000 6,000 C9*D9*E9*F9
Total amidament 41,750 m2
5 P9E1-DN13 m2 Paviment de panot per a pas de vianants de color amb tacs de 20x20x4 cm, sobre suport de 3 cm

de sorra, col-locat a I'estesa amb sorra-ciment de 200 kg/m3 de ciment
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portland i beurada de color amb ciment blanc de ram de paleta
Num Texte Tipus [C] D] [E] [F] Total Férmula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada
2 Paviment podo-tactil 2,000 4,000 1,000 8,000 C2*D2*E2*F2
3 Paviment ratllat 2,000 3,000 1,000 6,000 C3*D3*E3*F3

6  P9F3-4WRQ m2

Total amidament 14,000 m2

Paviment de llambordi monocapa de formigd, de forma rectangular de 10x20 cm i 10 cm de gruix,
preu alt, col-locats amb morter mixt 1:0,5:4 i beurada de ciment

Num Texte Tipus [C] D] [E] [F] Total Férmula

1 C Unitats Longitud Ample Algada

2 Reposici6 rasa semaforica 13,430 0,800 10,744 C2*D2*E2*F2

Total amidament 10,744 m2
7  P967-E9VC m Vorada recta de formigd, doble capa, amb seccié normalitzada per a vianants Al de 20x14 cm

segons UNE 127340, de classe climatica B, classe resistent a I'abrasié H i classe resistent a flexio
S (R-3,5 MPa) segons UNE-EN 1340, col-locada sobre base de formigéd no estructural de 15
N/mm2 de resisténcia minima a compressié i de 10 a 20 cm d'al¢aria, i rejuntada amb morter

Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Férmula

1 C Unitats Longitud Ample Alcada

2 Tancament de mediana 2,000 6,000 12,000 C2*D2*E2*F2

3 Ampliacié de vorera 1,000 9,000 9,000 C3*D3*E3*F3

4 Reposicié 1,000 5,000 5,000 C4*D4*E4*F4

Total amidament 26,000 m
8 P965-EAEG m Vorada de pedra granitica escairada, buixardada, de forma recta, amb dos cantells amb forma

arrodonida, de 7 a 10x20 cm, col-locada sobre base de formigdé no estructural de 15 N/mm2 de
resisténcia minima a compressié i de 10 a 20 cm d'algaria i rejuntada

Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Férmula

1 C Unitats Longitud Ample Alcada

2 Ampliacio de vorera 1,000 10,000 10,000 C2*D2*E2*F2

9 P967-E9VW-x m

Num Texte

Total amidament 10,000 m

Vorada especial de formigo, doble capa, amb secci6 especial de cal¢ada tipus tr37 de 50x37x25
cm segons UNE 127340, de classe climatica B, classe resistent a I'abrasié H i classe resistent a
flexi6 U (R-6 MPa) segons UNE-EN 1340, col-locada sobre base de formig6 no estructural de 15
N/mm2 de resisténcia minima a compressi6 i de 10 a 20 cm d'algaria, i rejuntada amb morter

Tipus [C] [D] [E] [F] Total Formula

1

C Unitats Longitud Ample Alcada
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Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Férmula
2 llleta semafor 1,000 13,000 13,000 C2*D2*E2*F2
Total amidament 13,000 m
10 P977-DSXE m Rigola de 30 cm d'amplaria amb peces de morter de ciment monocapa de color blanc, de 30x30x8
cm, col-locades amb morter i rejuntades amb beurada de ciment blanc
Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Férmula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada
2 Reposicié 1,000 5,000 5,000 C2*D2*E2*F2
3 Vorera afegit 1,000 12,000 12,000 C3*D3*E3*F3
Total amidament 17,000 m
11  P9H9-HBRP t Mescla AC16 obres reparacié<ém2,manualment,compactada+reg imprim.
Num Texte Tipus [C] D] [E] [F] Total Férmula
1 C Densitat Longitud Ample Alcada
2 Rasa creuament 2,440 9,000 0,800 0,120 2,108 C2*D2*E2*F2
3 Carril bici 2,440 2,500 0,800 0,120 0,586 C3*D3*E3*F3
Total amidament 2,694t
12 P934-ELAF m3 Base de grava-ciment GC20 elaborada a central, amb una dotaci6 de 3,5% sobre pes sec de
ciment CEM II/B-L 32,5 N, amb estesa i piconatge del material al 100% del PM
Num Texte Tipus [C] D] [E] [F] Total Férmula
1 C Unitats Longitud Ample Algada
2 Proteccié Rasa semaforica 1,000 22,000 0,500 0,500 5,500 C2*D2*E2*F2
Total amidament 5,500 m3
Obra 01 2022
Capitol 05 MOBILIARI URBA
NUM. CODI UA DESCRIPCIO
1 PBA1-HC6T m Banda sonora i reductora de velocitat de Cautx(i amb lamines reflectants i antilliscants, de 5 cm de
gruix i 90 cm d'amplaria amb la part proporcional d'elements terminals i fixacions, fixada al
paviment
Num Texte Tipus [C] D] [E] [F] Total Formula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada
2 2,000 6,000 12,000 C2*D2*E2*F2
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Total amidament 12,000 m
2 PBBF-DUJO u Placa circular per a senyals de transit, d'alumini anoditzat, de 50 cm de diametre, acabada amb

lamina retrorreflectora classe RA1, fixada mecanicament

Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Férmula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada
2 Previsio 6,000 6,000 C2*D2*E2*F2
Total amidament 6,000 u
3  PBBM-4IME m Suport rectangular de tub d'acer galvanitzat de 100x50x3 mm, col-locat a terra clavat
Num Texte Tipus [C] D] [E] [F] Total Formula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada
2 2,000 2,500 5,000 C2*D2*E2*F2
Total amidament 5,000 m
4  PBB1-HB3Y u Base d'acer galvanitzat per a subjeccié al fonament de tub de suport de senyals de transit de 76

mm de diametre, fixada a dau de formigé amb 4 perns roscats; inclou excavacio, replanteig de la
placa base i formigonament del dau

Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Formula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada
2 2,000 2,000 C2*D2*E2*F2
Total amidament 2,000 u
5 PQ4Y-192D u Col-locacié de pilona de forma prismatica o cilindrica amb maquina taladradora amb broca de

diamant, ancorada >= 20 cm amb morter poliméric de ciment amb resines sintetiques i fibres, en
entorn urba sense dificultat de mobilitat, en voreres > 3 i <= 5 m d'amplaria o calgada/plataforma
Unica > 7 i <= 12 m d'amplaria, sense afectacié per serveis o elements de mobiliari urba, en
actuacions d'1 a 5 u

Num Texte Tipus [C] D] [E] [F] Total Férmula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada
2 Previsd 5,000 5,000 C2*D2*E2*F2
Total amidament 5,000 u
6 PBB9-DTKC u Placa complementaria per a senyals de transit, d'acer galvanitzat i pintat, de 40x20 cm, acabada

amb pintura no reflectora, fixada al senyal

Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Formula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada
2 Previsio 5,000 5,000 C2*D2*E2*F2

Total amidament 5,000 u
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7 PQ40-HBHK u Pilona d'acer amb proteccié antioxidant i esmalt de color negre, de forma cilindrica, de 1000 mm

d'algaria i 60 mm de diametre, per a col-locar encastada col-locada sobre dau de formigd

Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Formula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada
2 Previsio 4,000 4,000 C2*D2*E2*F2
Total amidament 4,000 u
Obra 01 2022
Capitol 06 INSTAL-LACIONS DE CLAVEGUERAM
NUM. CODI UA DESCRIPCIO
1 PD72-EUAL m Claveguera amb tub de polietilé d'alta densitat de designacié PE 100, de 200 mm de diametre

nominal, de 6 bar de pressié nominal, série SDR 26, segons la norma UNE-EN 13244-2, soldat,
amb grau de dificultat mitja i col-locat al fons de la rasa

Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Férmula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada
2 1,000 16,000 16,000 C2*D2*E2*F2
Total amidament 16,000 m
2  PD55-12Y6 u Caixa per a embornal de 70x30x85 cm, amb parets de 10 cm de gruix de formigé HM-20/P/20/

sobre solera de 10 cm de formigé HM-20/P/20/I, en entorn urba sense dificultat de mobilitat, en
voreres <= 3 m d'amplaria o cal¢ada/plataforma Gnica <= 7 m d'amplaria, amb afectaci6 per serveis
o elements de mobiliari urba, en actuacionsd'la5u

Num Texte Tipus [C] D] [E] [F] Total Férmula
1 C Unitats Longitud Ample Algada
2 1,000 1,000 C2*D2*E2*F2
Total amidament 1,000 u
3 PD50-4814 u Bastiment i reixa practicable per a embornal, de fosa grisa de 800x364x50 mm exteriors i 52 kg de

pes, col-locat amb morter

Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Férmula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada
2 1,000 1,000 C2*D2*E2*F2
Total amidament 1,000 u
4  X007-1 u Partida algcada de connexié nou d'embornal a tub existent, inclou tots els elements necessaris per

al seu correcte funcionament.

Num Texte Tipus [C] D] [E] [F] Total Férmula

1 C Unitats Longitud Ample Algada
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NUM. CODI UA DESCRIPCIO
Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Férmula
2 1,000 1,000 C2*D2*E2*F2
Total amidament 1,000 u
Obra 01 2022
Capitol 07 INSTAL-LACIONS D'ENLLUMENAT PUBLIC
NUM. CODI UA DESCRIPCIO
1  XO001l-IE u Partida alcada de desplagament de punt de llum existent en via publica. Columna de 10 metres

tipus Impu amb creuera de 2 metres i amb doble llumenera. Inclou: la retirada, la posterior
col-locaci6 en el nou dau de formigé de dimensiuons de 80x80x80cm, els perns per a la seva
nivellacié, el cablejat, la connexié de les caixes i les proves.

Num Texte Tipus [C] D] [E] [F] Total Férmula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada
2 2,000 2,000 C2*D2*E2*F2
Total amidament 2,000 u
Obra 01 2022
Capitol 08 INSTAL-LACIONS ELECTRIQUES
NUM. CODI UA DESCRIPCIO
1 X004-IS u Partida alcada dedesplagament de radar existent. Aquesta partida nova fonamentacio, trasllat,

calibartge, reajust instal-lacions i calibrat del radar.

Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Formula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada
2 1,000 1,000 C2*D2*E2*F2
Total amidament 1,000 u
2 XO001-Is u Partida algcada de subminsistrament i col-locacié d'armari prefabricat homologat per Endesa amb

Caixa General de Protecci6 TMF-1 segons normativa Endesa per escomes del regulador.

Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Férmula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada
2 1,000 1,000 C2*D2*E2*F2
Total amidament 1,000 u
3  PG33-E6QV m Cable amb conductor de coure de tensié assignada0,6/1 kV, de designacié RV-K, construccio

segons norma UNE 21123-2, tetrapolar, de seccié 4x2,5 mm2, amb coberta del cable de PVC,
classe de reaccié al foc Eca segons la norma UNE-EN 50575, col-locat en tub
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NUM. CODI UA DESCRIPCIO
Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Férmula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada
2 Tram connexié escomesa 1,000 450,000 450,000 C2*D2*E2*F2
3 0,000 C3*D3*E3*F3
4 0,000 C4*D4*E4*F4
5 0,000 C5*D5*E5*F5
6 0,000 C6*D6*E6*F6
7 0,000 C7*D7*E7*F7
Total amidament 450,000 m
4 X0010-IS u Partida algada de drets de connexi6é Endesa i Gesti6é de la nova escomesa.
Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Férmula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada
2 1,000 1,000 C2*D2*E2*F2
Total amidament 1,000 u
5 FBS1U001 u Fonament prefabricat de formig6é per a armari regulador amb dosificacié de 250 kg/m3 i encofrat
cara vista de dimensions 53x32,5x35 cm, amb un encastament de 15 cm al paviment i dos forats
de 110 mm de diametre, col-locat sobre base de formigé HM-20
Num Texte Tipus [C] D] [E] [F] Total Férmula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada
2 2,000 2,000 C2*D2*E2*F2
Total amidament 2,000 u
Obra 01 2022
Capitol 09 INSTAL-LACIONS SEMAFORIQUES
NUM.  CODI UA DESCRIPCIO
1  PDK2-AJYV u Peric6 de registre de fabrica de mad de 60x60x60 cm, per a instal-lacions de serveis, amb parets
de 15 cm de gruix de mad calat de 290x140x100 mm, arrebossada i lliscada interiorment amb
morter mixt amb una proporcié en volum 1:2:10, sobre solera de maé calat de 10 cm de gruix i
reblert lateral amb terra de la mateixa excavacio
Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Férmula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada
2 6,000 6,000 C2*D2*E2*F2

Total amidament

6,000 u
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NUM. CODI UA DESCRIPCIO
2  PDKO-EUWC u Bastiment quadrat i tapa llisa d'acer inoxidable de 600x600 mm recolzada i fixada amb cargols, per

a peric6 de serveis, col-locat amb morter

Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Férmula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada
2 6,000 6,000 C2*D2*E2*F2
Total amidament 6,000 u
3  PG2N-EUGI m Tub corbable corrugat de polietile, de doble capa, llisa la interior i corrugada l'exterior, de 110 mm

de diametre nominal, aillant i no propagador de la flama, resisténcia a l'impacte de 28 J, resistencia
a compressié de 450 N, muntat com a canalitzacié soterrada

Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Férmula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada

2 Rasa semaforica 0,000 C2*D2*E2*F2

3 Quadre semaforic- S1 4,000 5,000 20,000 C3*D3*E3*F3

4 Tram S1-S2 4,000 17,000 68,000 C4*D4*E4*F4

5 Creuament 4,000 7,500 30,000 C5*D5*E5*F5

6 Tram S4 4,000 21,000 84,000 C6*D6*E6*F6

7 Connexions 4,000 5,000 20,000 C7*D7*E7*F7

Total amidament 222,000 m
4  PG33-E6QO0 m Cable amb conductor de coure de tensié assignada0,6/1 kV, de designacié RV-K, construccié

segons norma UNE 21123-2, tripolar, de seccié 3x2,5 mm2, amb coberta del cable de PVC, classe
de reacci6 al foc Eca segons la norma UNE-EN 50575, col-locat en tub

Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Férmula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada

2 Tram Connexio S1 1,000 5,000 5,000 C2*D2*E2*F2

3 Tram Horitzontal S1 1,000 17,000 17,000 C3*D3*E3*F3
4 Tram Creuament 1,000 8,000 8,000 C4*D4*E4*F4

5 Tram Horitzontal S4 1,000 21,000 21,000 C5*D5*E5*F5

6 Semafors 4,000 5,000 20,000 C6*D6*E6*F6

7 Connexions 1,000 50,000 50,000 C7*D7*E7*F7

Total amidament 121,000 m
5 -E7CD m Conductor de coure nu, unipolar de seccié 1x16 mm2, muntat en malla de connexié a terra

Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Férmula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada

2 Conneci6 Terra 1,000 50,000 50,000 C2*D2*E2*F2
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Total amidament 50,000 m
6 PGD1-E3BK u Piqueta de connexi6 a terra d'acer, amb recobriment de coure 300 um de gruix, de 1000 mm

llargaria de 14,6 mm de diametre, clavada a terra

Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Férmula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada
2 Semafors 4,000 4,000 C2*D2*E2*F2
3 Piques 2,000 2,000 C3*D3*E3*F3
Total amidament 6,000 u
7 PP44-664U m Cable per a transmissi6 de dades amb conductor de coure, de 4 parells, categoria 5e F/UTP,

aillament de poliolefina i coberta de PVC, no propagador de la flama segons UNE-EN 60332-1-2,
col-locat sota tub o canal

Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Formula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada
2 Connexions semafors 1,000 250,000 250,000 C2*D2*E2*F2
Total amidament 250,000 m
8 FBS1U002 u Fonament de formig6 per a bacul de semafor, HM-20 amb dosificacié6 de 250 kg/m3 de ciment,
mitjancant un dau de 90 cm de costat i 1 m de profunditat, inclosos la excavacié i els perns d'
ancoratge
Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Férmula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada
2 4,000 4,000 C2*D2*E2*F2
Total amidament 4,000 u
9  XO005-1S u Subministrament i col-locaci6é de bacul troncoconic per a semafors de planxa d'acer galvanitzat, de

6x3 de sortint, d'un bragc amb base pletina i porta, segons norma UNE-EN 40-5, inclosa la
instalElacié eléctrica i la connexi6 a terra.

Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Férmula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada

2 2,000 2,000 C2*D2*E2*F2

Total amidament 2,000 u
10  X006-IS u Subministrament i col-locacié de columna per a semafor de 2,4 m en acer galvanitzat

Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Formula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada

2 2,000 2,000 C2*D2*E2*F2

Total amidament 2,000 u
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NUM. CODI UA DESCRIPCIO
11 X007-IS u Subministrament i col-locacié d'allargador per a bacul de semafor de 2,5 m en acer galvanitzat
Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Férmula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada
2 2,000 2,000 C2*D2*E2*F2
Total amidament 2,000 u
12 FBS1UO036 u Columna per a semafor de poliester-fibra de vidre de 4,0 m d'altura Gtil, 100 mm de diametre amb
un espessor normal i 60 cm d'empotrament sense incloure peca tapajuntes, col-locada sobre dau
de formigo existent
Num Texte Tipus [C] D] [E] [F] Total Férmula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada
2 2,000 2,000 C2*D2*E2*F2
Total amidament 2,000 u
13  FBS2U050 u Subministrament i col-locacié semafor 11/200 amb optiques de tecnologia Led de qualsevol color i
tipus normal, bici, etc. model classic o Barcelona, fixat a suport
Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Formula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada
2 2,000 2,000 C2*D2*E2*F2
Total amidament 2,000 u
14  FBS2U051 u Subministrament i col-locaci6 semafor 12/200 amb optiques de tecnologia Led de qualsevol color i
tipus normal, bici, etc. model classic o Barcelona, fixat a suport
Num Texte Tipus [C] D] [E] [F] Total Férmula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada
2 2,000 2,000 C2*D2*E2*F2
Total amidament 2,000 u
15 FBS2U052 u Subministrament i col-locacié semafor 13/200 amb optiques de tecnologia Led de qualsevol color i
tipus normal, bici, etc. model classic o Barcelona, fixat a suport
Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Formula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada
2 3,000 3,000 C2*D2*E2*F2
Total amidament 3,000 u
16  FBSRY003 u Conjunt d'espira per detecci6 i registre de pas de bicicletes unidireccional connectada a sistema de

regulacié6 semaforica incloent subministrament i instal-laci6 de detector de bicicletes, armari de
detector de bicicletes amb proteccions electriques, 1 espires, cablejat d’escomesa al regulador
segons standard Ajuntament de BCN, cablejat de comunicacié al regulador segons standard
Ajuntament de BCN i obra civil pedestal i encaix en la vorera i canalitzacions fins a 10m de
distancia, tot inclos, acabat i en funcionament.
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NUM. CODI UA DESCRIPCIO

Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Férmula

1 C Unitats Longitud Ample Alcada

2 2,000 2,000 C2*D2*E2*F2

Total amidament 2,000 u
17 X003-IS u

Partida algcada de subminsistrament i col-locaci6 de detector de vehicles, per mitja de cameres ,

amb visié artificial d'armari regulador semaforic per a 12 grups de control de camera.

Num Texte Tipus [C] D] [E] [F] Total Férmula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada
2 1,000 1,000 C2*D2*E2*F2
Total amidament 1,000 u
18 FBSRU022 u

col-locat

Regulador semaforic amb capacitat de fins a 32 grups, segons especificacions Ajuntament,

Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Formula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada
2 1,000 1,000 C2*D2*E2*F2
Total amidament 1,000 u
19 FBSRUO027 u

Armari exterior en planxa d'acer galvanitzat en calent i pintat, per allotiament d'un regulador o d'un

SAl, incloent aparamenta i accesoris necessaris pel seu correcte funcionament i sistema de
tancament, segons especificacions Ajuntament, col-locat

Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Férmula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada
2 1,000 1,000 C2*D2*E2*F2
Total amidament 1,000 u
Obra 01 2022
Capitol 10 PINTURA
NUM.  CODI UA DESCRIPCIO

1 PBA3-DXJA-X1 m

Pintat sobre paviment de marca vial longitudinal discontinua per a Us permanent i retrorreflectant en

sec, amb humitat i amb pluja, tipus P-RR, de 10 cm d'amplaria, amb termoplastic d'aplicacié en
calent de color blanc i microesferes de vidre, aplicada manualment.

Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Formula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada
2 Accés 1 2,000 15,500 31,000 C2*D2*E2*F2
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Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Férmula
3 Accés 2 2,000 14,000 28,000 C3*D3*E3*F3
4 Carril bici 4,000 1,000 4,000 C4*D4*E4*F4
5 Repintat 1,000 50,000 50,000 C5*D5*E5*F5
Total amidament 113,000 m
2  PBAS3-DXJA-X2 m Pintat sobre paviment de marca vial longitudinal discontinua per a Us permanent i retrorreflectant en

sec, amb humitat i amb pluja, tipus P-RR, de 10 cm d'amplaria, amb termoplastic d'aplicacié en
calent de color blanc i microesferes de vidre, aplicada manualment.

Num Texte Tipus [C] D] [E] [F] Total Formula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada
2 Accés 1 2,000 3,610 7,220 C2*D2*E2*F2
3 Accés 2 2,000 5,300 10,600 C3*D3*E3*F3
4 Repintat 1,000 50,000 50,000 C4*D4*E4*F4
Total amidament 67,820 m
3 PBA2-12WZ-X m2 Pintat sobre paviment de marca vial superficial per a Us permanent i retrorreflectant en sec, amb

humitat i amb pluja, tipus P-RR, amb plastic d'aplicacié en fred de dos components de color blanc i
microesferes de vidre, aplicada amb maquina d'accionament manual, en entorn urba amb dificultat
de mobilitat, en voreres > 3 i <= 5 m d'amplaria o calgada/plataforma Unica > 7 i <= 12 m
d'amplaria, amb afectacié per serveis o elements de mobiliari urba, en actuacions d'1 a 10 m2

Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Férmula
1 C Unitats Superficie Ample Alcada
2 Cediu el pas 2,000 2,250 4,500 C2*D2*E2*F2
3 Fletxa 1,000 1,000 1,000 C3*D3*E3*F3
4 Deteccié camera 1,000 10,000 10,000 C4*D4*E4*F4
Total amidament 15,500 m2
4  PBA4-DXTJ-X m Pintat sobre paviment de marca vial transversal continua per a Us permanent i retrorreflectant en

sec, tipus P-R, de 50 cm d'amplaria, amb termoplastic d'aplicacié en calent de color blanc i
microesferes de vidre, aplicada amb maquina d'accionament manual

Num Texte Tipus [C] D] [E] [F] Total Férmula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada
2 Parada semafor 3,000 3,500 10,500 C2*D2*E2*F2
3 Pas de vianants 35,000 0,500 17,500 C3*D3*E3*F3
Total amidament 28,000 m
5 PBA2-12WzZ- m2 Pintat sobre paviment de marca vial superficial per a s permanent i retrorreflectant en sec, amb

humitat i amb pluja, tipus P-RR, amb plastic d'aplicacié en fred de dos components de color groc i
microesferes de vidre, aplicada amb maquina d'accionament manual, en entorn urba amb dificultat
de mobilitat, en voreres > 3 i <=
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NUM. CODI UA DESCRIPCIO

5 m d'amplaria o calgada/plataforma Unica > 7 i <= 12 m d'amplaria, amb afectaci6é per serveis o
elements de mobiliari urba, en actuacions d'1 a 10 m2

Num Texte Tipus [C] [D] [E] [F] Total Férmula
1 C Unitats Longitud Ample Alcada

2 Prohibit parar 1,000 22,000 5,300 116,600 C2*D2*E2*F2

3 0,000 C3*D3*E3*F3

4 0,000 C4*D4*E4*F4

Total amidament 116,600 m2
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Obra 01 2022
Capitol 01 ENDERROCS | DESMUNTATGES
NUM.  CODI UA DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT
1 P214W-FEME m  Tall en paviment de formig6é de 10 cm de fondaria com a minim amb maquina 7,72 € 96,000 741,12 €
tallajunts amb disc de diamant per a paviment, per a delimitar la zona a demolir
2 P214W-FEMG m Tall en paviment de mescla bituminosa de 15 cm de fondaria com a minim amb 6,56 € 132,000 865,92 €
magquina tallajunts amb disc de diamant per a paviment, per a delimitar la zona a
demolir
3  P2146-HYJE m2 Demolici6 de base de formigdé de fins a 10 cm de gruix, amb compressor i 44,52 € 20,000 890,40 €
carrega sobre camié amb mitjans manuals, en entorn urba amb dificultat de
mobilitat, en voreres <= 3 m d'amplaria o calgada/plataforma Unica <= 7 m
d'amplaria, amb afectacioé per serveis o elements de mobiliari urba, en actuacions
d'la10m2
4  P2146-DJ3Y m2  Demolici6 de paviment de panots col-locats sobre terra, d'amplaria fins a 0,6 m, 7,95€ 34,000 270,30 €
amb compressor i carrega sobre camié amb mitjans mecanics
5 P2146-DJ37 m2  Demolici6 de paviment de mescla bituminosa de fins a 20 cm de gruix, d'amplaria 15,70 € 26,700 419,19 €
fins a 2 m, amb compressor i carrega sobre camié amb mitjans mecanics
6 P2148-49L5 m Demolicié de vorada, inclos la base, col-locada sobre formigd, amb compressor i 530€ 100,000 530,00 €
carrega manual i mecanica de runa sobre camié o contenidor
7  P2147-HXUG m  Demolicié6 de rigola de panots col-locats sobre formigd, inclos la base, amb 16,14 € 100,000 1.614,00 €
compressor i carrega manual de runa sobre camié o contenidor, en entorn urba
amb dificultat de mobilitat, en voreres <= 3 m d'amplaria o cal¢ada/plataforma
Gnica <= 7 m d'amplaria, amb afectacié per serveis o elements de mobiliari urba,
en actuacions d'1 a 10 m
8 P21Q2-8GXU u Retirada de pilona fosa, enderroc de daus de formigd, i carrega manual i 9,49 € 6,000 56,94 €
mecanica de l'equipament i la runa sobre camié o contenidor
TOTAL CAPITOL 01.01 5.387,87 €
Obra 01 2022
Capitol 02 MOVIMENT DE TERRES
NUM. CODI UA DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT
1 P22D1-DGOU m2 Neteja i esbrossada del terreny realitzada amb pala carregadora i carrega 0,68 € 225,000 153,00 €
mecanica sobre camié
2 P2214-11FQ m3  Excavacié per a caixa de paviment en terreny fluix (SPT <20), realitzada amb 9,50 € 172,800 1.641,60 €
pala excavadora i carrega directa sobre camié, en entorn urba amb dificultat de
mobilitat, en voreres <= 3 m d'amplaria o calgada/plataforma Unica <= 7 m
d'amplaria, sense afectaci6 per serveis o elements de mobiliari urba, en
actuacions de 0.2 a 2 m3
3 P221D-10KZ m3  Excavacié de rasa per a pas d'instal-lacions fins a 1 m de fondaria, en terreny 170,97 € 8,400 1.436,15 €
compacte (SPT 20-50), realitzada amb mitjans manuals i amb les terres deixades
a la vora, en entorn urba sense dificultat de mobilitat, en voreres <= 3 m
d'amplaria o calgcada/plataforma Unica <= 7 m d'amplaria, sense afectacié per
serveis 0 elements de mobiliari urba, en actuacions de 0.2 a 2 m3
4  P2255-DPIQ m3  Rebliment i piconatge de rasa d'amplaria fins a 0,6 m, amb sorra, en tongades de 48,54 € 10,000 485,40 €
gruix de més de 25 i fins a 50 cm, utilitzant pic6 vibrant
5 P938-DFU8 m3  Base de tot-u artificial, amb estesa i piconatge del material al 98% del PM 30,88 € 60,000 1.852,80 €
TOTAL CAPITOL 01.02 5.568,95 €
Obra 01 2022
Capitol 03 GESTIO DE RESIDUS
NUM. CODI UA DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT
1 P2R5-DT19 m3  Transport de residus a instal-lacié autoritzada de gestié de residus, amb camio de 7,36 € 342,401 2.520,07 €
7 titemps d'espera per a la carrega a maquina, amb un recorregut de més de 5 i
fins a 10 km
2  P2RA-EU6Q m3  Deposici6é controlada en centre de reciclatge de residus barrejats no perillosos 19,72 € 54,213 1.069,08 €
amb una densitat 0,17 t/m3, procedents de construccié6 o demolicid, amb codi
170904 segons la Llista Europea de Residus (ORDEN MAM/304/2002)
3  P2RA-EU7L m3  Deposicié controlada en diposit autoritzat de residus de terra inerts amb una 539€ 229,375 1.236,33 €
densitat 1,6 t/m3, procedents d'excavacié, amb codi 170504
TOTAL CAPITOL 01.03 4.825,48 €
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NUM. CODI
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DESCRIPCIO

PREU

AMIDAMENT

IMPORT

4 P2RA-EUT72

m3

segons la Llista Europea de Residus (ORDEN MAM/304/2002)

Deposicié controlada en centre de seleccié i transferencia de residus vegetals
nets no perillosos amb una densitat 0,5 t/m3, procedents de poda o sega, amb
codi 200201 segons la Llista Europea de Residus (ORDEN MAM/304/2002)

26,91 €

60,000

1.614,60 €

TOTAL CAPITOL

01.03

6.440,08 €

Obra
Capitol

01 2022
04 PAVIMENTS

NUM.  CODI

UA

DESCRIPCIO

PREU

AMIDAMENT

IMPORT

1 P9GB-4AHH

2 P9Z3-DP6Y

3 P930-12FP

4  P9E1-DMTC

5 P9E1-DN13

6  P9F3-4WRQ

7  P967-E9VC

8  P965-EAEG

9  P967-E9VW-x

10 P977-DSXE

11  P9H9-HBRP

12 P934-ELAF

m3

m2

m3

m2

m2

—

m3

Paviment de formig6 HF-3,5 MPa, de consisténcia plastica, escampat des de
camio, estesa i vibratge mecanic, remolinat mecanic afegint 2 kg/m2 de ciment
portland

Armadura per lloses de formigé AP500 SD amb malla electrosoldada de barres
corrugades d'acer ME 15x15 cm D:10-10 mm 6x2,2 m B500SD UNE-EN 10080

Base per a paviment de formigé d'Us no estructural de resistencia a compressio
15 N/mm2, consisténcia tova i grandaria maxima del granulat 40 mm, HNE-
15/B/40, abocat des de camié amb estesa i piconatge manual, acabat reglejat

Paviment de panot per a vorera de color de 20x20x4 cm, classe la, preu
superior, col-locat a I'estesa amb sorra-ciment de 200 kg/m3 de ciment portland i
beurada de color amb ciment blanc de ram de paleta

Paviment de panot per a pas de vianants de color amb tacs de 20x20x4 cm,
sobre suport de 3 cm de sorra, col-locat a I'estesa amb sorra-ciment de 200
kg/m3 de ciment portland i beurada de color amb ciment blanc de ram de paleta

Paviment de llambordi monocapa de formigd, de forma rectangular de 10x20 cm i
10 cm de gruix, preu alt, col-locats amb morter mixt 1:0,5:4 i beurada de ciment

Vorada recta de formigé, doble capa, amb seccié normalitzada per a vianants A1
de 20x14 cm segons UNE 127340, de classe climatica B, classe resistent a
l'abrasié H i classe resistent a flexi6 S (R-3,5 MPa) segons UNE-EN 1340,
col-locada sobre base de formigé no estructural de 15 N/mm2 de resistencia
minima a compressi6 i de 10 a 20 cm d'alcaria, i rejuntada amb morter

Vorada de pedra granitica escairada, buixardada, de forma recta, amb dos
cantells amb forma arrodonida, de 7 a 10x20 cm, col-locada sobre base de
formigd no estructural de 15 N/mm2 de resisténcia minima a compressi6 i de 10
a 20 cm d'algaria i rejuntada

Vorada especial de formigo, doble capa, amb secci6 especial de calcada tipus
tr37 de 50x37x25 cm segons UNE 127340, de classe climatica B, classe resistent
a l'abrasié H i classe resistent a flexi6 U (R-6 MPa) segons UNE-EN 1340,
col-locada sobre base de formigdé no estructural de 15 N/mm2 de resisténcia
minima a compressié i de 10 a 20 cm d'alcaria, i rejuntada amb morter

Rigola de 30 cm d'amplaria amb peces de morter de ciment monocapa de color
blanc, de 30x30x8 cm, col-locades amb morter i rejuntades amb beurada de
ciment blanc

Mescla AC16 obres reparacié<6m2,manualment,compactada+reg imprim.

Base de grava-ciment GC20 elaborada a central, amb una dotacié de 3,5% sobre
pes sec de ciment CEM II/B-L 32,5 N, amb estesa i piconatge del material al
100% del PM

109,90 €

12,85 €

95,73 €

37,98 €

43,37 €

65,31 €

32,96 €

71,01 €

33,42 €

20,46 €

163,35 €

51,88 €

47,000

225,000

6,773

41,750

14,000

10,744

26,000

10,000

13,000

17,000

2,694

5,500

5.165,30 €

2.891,25€

648,38 €

1.585,66 €

607,18 €

701,69 €

856,96 €

710,10 €

434,46 €

347,82 €

440,06 €

285,34 €

TOTAL CAPITOL

01.04

14.674,21 €

Obra
Capitol

01 2022
05 MOBILIARI URBA

NUM.  CODI

UA

DESCRIPCIO

PREU

AMIDAMENT

IMPORT

1 PBA1-HC6T

2 PBBF-DUJO

m

u

Banda sonora i reductora de velocitat de Cautxi amb lamines reflectants i
antilliscants, de 5 cm de gruix i 90 cm d'amplaria amb la part proporcional
d'elements terminals i fixacions, fixada al paviment

Placa circular per a senyals de transit, d'alumini anoditzat, de 50 cm de diametre,
acabada amb lamina retrorreflectora classe RA1, fixada mecanicament

224,54 €

90,84 €

12,000

6,000

2.694,48 €

545,04 €

TOTAL CAPITOL

01.05

3.239,52 €
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NUM. CODI UA DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT
3  PBBM-4IME m  Suport rectangular de tub d'acer galvanitzat de 100x50x3 mm, col-locat a terra 25,80 € 5,000 129,00 €
clavat
4  PBB1-HB3Y u Base d'acer galvanitzat per a subjecci6 al fonament de tub de suport de senyals 119,20 € 2,000 238,40 €
de transit de 76 mm de diametre, fixada a dau de formigé amb 4 perns roscats;
inclou excavacio, replanteig de la placa base i formigonament del dau
5 PQ4Y-192D u Col-locacié de pilona de forma prismatica o cilindrica amb maquina taladradora 57,35 € 5,000 286,75 €
amb broca de diamant, ancorada >= 20 cm amb morter polimeric de ciment amb
resines sintetiques i fibres, en entorn urba sense dificultat de mobilitat, en voreres
> 3 i <= 5 m d'amplaria o calcada/plataforma Gnica > 7 i <= 12 m d'amplaria,
sense afectacio per serveis o elements de mobiliari urba, en actuacions d'1 a5 u
6 PBB9-DTKC u Placa complementaria per a senyals de transit, d'acer galvanitzat i pintat, de 41,71 € 5,000 208,55 €
40x20 cm, acabada amb pintura no reflectora, fixada al senyal
7  PQ40-HBHK u Pilona d'acer amb proteccié antioxidant i esmalt de color negre, de forma 77,90 € 4,000 311,60 €
cilindrica, de 1000 mm d'alcaria i 60 mm de diametre, per a col-locar encastada
col-locada sobre dau de formigé
TOTAL CAPITOL 01.05 4.413,82€
Obra 01 2022
Capitol 06 INSTAL-LACIONS DE CLAVEGUERAM
NUM.  CODI UA DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT
1 PD72-EUAL m  Claveguera amb tub de polietilé d'alta densitat de designacié PE 100, de 200 mm 75,73 € 16,000 1.211,68 €
de diametre nominal, de 6 bar de pressi6 nominal, série SDR 26, segons la
norma UNE-EN 13244-2, soldat, amb grau de dificultat mitja i col-locat al fons de
la rasa
2  PD55-12Y6 u Caixa per a embornal de 70x30x85 cm, amb parets de 10 cm de gruix de formigd 155,04 € 1,000 155,04 €
HM-20/P/20/I sobre solera de 10 cm de formigé HM-20/P/20/1, en entorn urba
sense dificultat de mobilitat, en voreres <= 3 m d'amplaria o calgada/plataforma
Unica <= 7 m d'amplaria, amb afectacio per serveis o elements de mobiliari urba,
en actuacions d'la5u
3 PD50-4814 u Bastiment i reixa practicable per a embornal, de fosa grisa de 800x364x50 mm 104,12 € 1,000 104,12 €
exteriors i 52 kg de pes, col-locat amb morter
4 X007-1 u Partida algada de connexié nou d'embornal a tub existent, inclou tots els 750,15 € 1,000 750,15 €
elements necessaris per al seu correcte funcionament.
TOTAL CAPITOL 01.06 2.220,99 €
Obra 01 2022
Capitol o7 INSTAL-LACIONS D'ENLLUMENAT PUBLIC
NUM.  CODI UA DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT
1  XO001-IE u Partida algada de desplagament de punt de llum existent en via publica. Columna 783,25 € 2,000 1.566,50 €
de 10 metres tipus Impu amb creuera de 2 metres i amb doble llumenera. Inclou:
la retirada, la posterior col-locacié en el nou dau de formig6é de dimensiuons de
80x80x80cm, els perns per a la seva nivellacid, el cablejat, la connexi6 de les
caixes i les proves.
TOTAL CAPITOL 01.07 1.566,50 €
Obra 01 2022
Capitol 08 INSTAL-LACIONS ELECTRIQUES
NUM.  CODI UA  DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORT
1  X004-IS u Partida alcada dedesplacament de radar existent. Aquesta partida nova 2.250,25 € 1,000 2.250,25 €
fonamentacié, trasllat, calibartge, reajust instal-lacions i calibrat del radar.
2 X001-I1S u Partida algcada de subminsistrament i col-locaci6 d'armari prefabricat homologat 4.720,25 € 1,000 4.720,25 €
per Endesa amb Caixa General de Protecci6 TMF-1 segons normativa Endesa
per escomes del regulador.
3 PG33-E6QV m Cable amb conductor de coure de tensi6 assignada0,6/1 kV, de designacié RV-K, 2,77 € 450,000 1.246,50 €
construccié segons norma UNE 21123-2, tetrapolar, de seccié 4x2,5 mm2, amb
coberta del cable de PVC, classe de reacci6 al foc Eca segons la norma UNE-EN
50575, col-locat en tub
TOTAL CAPITOL 01.08 8.217,00 €
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NUM.

CODI
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DESCRIPCIO

PREU

AMIDAMENT

IMPORT

X0010-1S

FBS1U001

Partida alcada de drets de connexié Endesa i Gesti6 de la nova escomesa.

Fonament prefabricat de formigé per a armari regulador amb dosificacié de 250
kg/m3 i encofrat cara vista de dimensions 53x32,5x35 cm, amb un encastament
de 15 cm al paviment i dos forats de 110 mm de diametre, col-locat sobre base
de formigé HM-20

1.932,74 €

198,20 €

1,000

2,000

1.932,74 €

396,40 €

TOTAL CAPITOL

01.08

10.546,14 €

Obra
Capitol

01 2022
09 INSTAL-LACIONS SEMAFORIQUES

NUM.

CODI

UA

DESCRIPCIO

PREU

AMIDAMENT

IMPORT

10

11

12

13

14

15

16

17

PDK2-AJYV

PDKO-EUWC

PG2N-EUGI

PG33-E6QO

-E7CD

PGD1-E3BK

PP44-664U

FBS1U002

X005-1S

X006-1S

X007-1S

FBS1U036

FBS2U050

FBS2U051

FBS2U052

FBSRY003

X003-1S

Peric6 de registre de fabrica de mad de 60x60x60 cm, per a instal-lacions de
serveis, amb parets de 15 cm de gruix de mad calat de 290x140x100 mm,
arrebossada i lliscada interiorment amb morter mixt amb una proporcié en volum
1:2:10, sobre solera de maé calat de 10 cm de gruix i reblert lateral amb terra de
la mateixa excavacio

Bastiment quadrat i tapa llisa d'acer inoxidable de 600x600 mm recolzada i fixada
amb cargols, per a pericé de serveis, col-locat amb morter

Tub corbable corrugat de polietile, de doble capa, llisa la interior i corrugada
I'exterior, de 110 mm de diametre nominal, aillant i no propagador de la flama,
resistencia a l'impacte de 28 J, resistencia a compressio de 450 N, muntat com a
canalitzacio soterrada

Cable amb conductor de coure de tensi6 assignada0,6/1 kV, de designacié RV-K,
construccié6 segons norma UNE 21123-2, tripolar, de secci6 3x2,5 mm2, amb
coberta del cable de PVC, classe de reacci6 al foc Eca segons la norma UNE-EN
50575, col-locat en tub

Conductor de coure nu, unipolar de seccié 1x16 mm2, muntat en malla de
connexié a terra

Piqueta de connexi6 a terra d'acer, amb recobriment de coure 300 pm de gruix,
de 1000 mm llargaria de 14,6 mm de diametre, clavada a terra

Cable per a transmissi6 de dades amb conductor de coure, de 4 parells,
categoria 5e F/UTP, aillament de poliolefina i coberta de PVC, no propagador de
la flama segons UNE-EN 60332-1-2, col-locat sota tub o canal

Fonament de formigdé per a bacul de semafor, HM-20 amb dosificaci6 de 250
kg/m3 de ciment, mitjancant un dau de 90 cm de costat i 1 m de profunditat,
inclosos la excavacié i els perns d' ancoratge

Subministrament i col-locacié de bacul troncoconic per a semafors de planxa
d'acer galvanitzat, de 6x3 de sortint, d'un bra¢ amb base pletina i porta, segons
norma UNE-EN 40-5, inclosa la instalElacié eléctrica i la connexié a terra.

Subministrament i col-locaci6 de columna per a semafor de 2,4 m en acer
galvanitzat

Subministrament i col-locacié d'allargador per a bacul de semafor de 2,5 m en
acer galvanitzat

Columna per a semafor de poliester-fibra de vidre de 4,0 m d'altura util, 100 mm
de diametre amb un espessor normal i 60 cm d'empotrament sense incloure peca
tapajuntes, col-locada sobre dau de formigo existent

Subministrament i col-locacié semafor 11/200 amb optiques de tecnologia Led de
qualsevol color i tipus normal, bici, etc. model classic o Barcelona, fixat a suport

Subministrament i col-locacié semafor 12/200 amb optiques de tecnologia Led de
qualsevol color i tipus normal, bici, etc. model classic o Barcelona, fixat a suport

Subministrament i col-locacié semafor 13/200 amb optiques de tecnologia Led de
qualsevol color i tipus normal, bici, etc. model classic o Barcelona, fixat a suport

Conjunt d'espira per deteccié i registre de pas de bicicletes unidireccional
connectada a sistema de regulacié semaforica incloent subministrament i
instal-laci6 de detector de bicicletes, armari de detector de bicicletes amb
proteccions electriques, 1 espires, cablejat d’escomesa al regulador segons
standard Ajuntament de BCN, cablejat de comunicaci6 al regulador segons
standard Ajuntament de BCN i obra civil pedestal i encaix en la vorera i
canalitzacions fins a 10m de distancia, tot inclos, acabat i en funcionament.

Partida alcada de subminsistrament i col-locaci6 de detector de vehicles, per
mitja de cameres , amb visio artificial d'armari regulador semaforic per a 12 grups
de control de camera.

173,71 €

394,14 €

4,71 €

2,62 €

13,77 €

30,71 €

1,46 €

182,39 €

1.227,85€

528,31 €

301,35€

260,10 €

210,91 €

38591 €

580,63 €

2.875,50 €

2.875,50 €

6,000

6,000

222,000

121,000

50,000

6,000

250,000

4,000

2,000

2,000

2,000

2,000

2,000

2,000

3,000

2,000

1,000

1.042,26 €

2.364,84 €

1.045,62 €

317,02 €

688,50 €

184,26 €

365,00 €

729,56 €

2.455,70 €

1.056,62 €

602,70 €

520,20 €

421,82 €

771,82 €

1.741,89 €

5.751,00 €

2.875,50 €

TOTAL CAPITOL

01.09

2293431 €
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NUM. CODI

UA

DESCRIPCIO

PREU

AMIDAMENT IMPORT

18 FBSRU022

19 FBSRU027

Regulador semaforic amb capacitat de fins a 32 grups, segons especificacions
Ajuntament, col-locat

Armari exterior en planxa d'acer galvanitzat en calent i pintat, per allotiament d'un
regulador o d'un SAl, incloent aparamenta i accesoris necessaris pel seu correcte
funcionament i sistema de tancament, segons especificacions Ajuntament,
col-locat

6.627,85 €

1.025,39 €

1,000 6.627,85 €

1,000 1.025,39 €

TOTAL CAPITOL

01.09

30.587,55 €

Obra
Capitol

01 2022
10 PINTURA

NUM. CODI

UA

DESCRIPCIO

PREU

AMIDAMENT IMPORT

1 PBAS3-DXJA-X1

2 PBA3-DXJA-X2

3 PBA2-12WZ-X

4  PBA4-DXTJ-X

5 PBA2-12Wz-

m2

m2

Pintat sobre paviment de marca vial longitudinal discontinua per a Us permanent i
retrorreflectant en sec, amb humitat i amb pluja, tipus P-RR, de 10 cm d'amplaria,
amb termoplastic d'aplicacié en calent de color blanc i microesferes de vidre,
aplicada manualment.

Pintat sobre paviment de marca vial longitudinal discontinua per a Us permanent i
retrorreflectant en sec, amb humitat i amb pluja, tipus P-RR, de 10 cm d'amplaria,
amb termoplastic d'aplicacié en calent de color blanc i microesferes de vidre,
aplicada manualment.

Pintat sobre paviment de marca vial superficial per a Us permanent i
retrorreflectant en sec, amb humitat i amb pluja, tipus P-RR, amb plastic
d'aplicacié en fred de dos components de color blanc i microesferes de vidre,
aplicada amb maquina d'accionament manual, en entorn urba amb dificultat de
mobilitat, en voreres > 3 i <= 5 m d'amplaria o calgada/plataforma tnica > 7 i <=
12 m d'amplaria, amb afectacié per serveis o elements de mobiliari urba, en
actuacions d'l1 a 10 m2

Pintat sobre paviment de marca vial transversal continua per a Us permanent i
retrorreflectant en sec, tipus P-R, de 50 cm d'amplaria, amb termoplastic
d'aplicacié en calent de color blanc i microesferes de vidre, aplicada amb
maquina d'accionament manual

Pintat sobre paviment de marca vial superficial per a Us permanent i
retrorreflectant en sec, amb humitat i amb pluja, tipus P-RR, amb plastic
d'aplicacié en fred de dos components de color groc i microesferes de vidre,
aplicada amb maquina d'accionament manual, en entorn urba amb dificultat de
mobilitat, en voreres > 3 i <= 5 m d'amplaria o calgada/plataforma Unica > 7 i <=
12 m d'amplaria, amb afectacié per serveis o elements de mobiliari urba, en
actuacions d'1 a 10 m2

131€

131€

17,36 €

535€

17,36 €

113,000 148,03 €

88,84 €

67,820

15,500 269,08 €

28,000 149,80 €

116,600 2.024,18 €

TOTAL CAPITOL

01.10

2.679,93 €
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Capitol 01.06 INSTAL-LACIONS DE CLAVEGUERAM 2.220,99 €
Capitol 01.07 INSTAL-LACIONS D'ENLLUMENAT PUBLIC 1.566,50 €
Capitol 01.08 INSTAL-LACIONS ELECTRIQUES 10.546,14 €
Capitol 01.09 INSTAL-LACIONS SEMAFORIQUES 30.587,55 €
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Ajuntament de Mollet del Vallés
Seccio d'obres i infraestructures.

Projecte executiu del nou accés d'ambulancies a I'Hopital de Mollet del Valles.

RESUM DEL PRESSUPOST

TOTAL EXECUCIO MATERIAL OBRA 84.086,04 €
TOTAL EXECUCIO MATERIAL SEGURETAT | SALUT 1.764,07 €
TOTAL EXECUCIO P.E.M. 85.850,11 €
DESPESES GENERALS 13% 11.160,51 €
BENEFICI INDUSTRIAL 6% 5.1561,01 €
TOTAL PRESSUPOST DE CONTRACTE 102.161,63 €
IMPOST SOBRE ELVALOR AFEGIT (IVA) 21% 21.453,94 €
TOTAL 123.615,57 €

TOTAL PRESSUPOST DE L'OBRA
PER A CONEIXEMENT DE L'ADMINISTRACIO 123.615,57 €

Son CENT VIN-I-TRES MIL SIS-CENTS QUINZE euros amb CINCUANTA-SET céntims d'euro.

Mollet del Vallés, el 24 de gener del 2023

Cap de Servei de Territori pels serveis técnics municipals

Vanesa Carmona Pérez Joaquim Royo i Abelld

Juan Carlos Cayuela Maestre
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Projecte executiu entorn col-legis nous

PLEC GENERAL DE CONDICIONS

1.- CONDICIONS DE TIPUS GENERAL.

1.1.- OBJECTE D’AQUEST PLEC.

L'objecte d'aquest plec és I'enumeracié de tipus general técnic de control i d'execucié a qué
s'han d'ajustar les diverses unitats de I'obra per executar el projecte.
Aquest Plec es complementa amb les especificacions técniques incloses a cada annex de la
memoria descriptiva corresponent a I'actuacié d’aquest projecte.

1.2.- DESCRIPCIO GENERAL DE L'OBRA.-.

Es tractara d’obres d’'un nou tram de I'espai viari, i la regulacié del transit d’aquest nou espai per
mitja d’'un nou pas regulat per un sistema de semafors:

- Ampliacié de la xarxa viaria actual, fent servir 'actual espai ocupat per la mediana que
limita els dos carrils. Aquest accés només podra accedir les ambulancies que es dirigeixin
a les emergencies de I'hospital.

- Regulacio del nou creuament per mitja d’'un sistema de semaforitzacid, amb detectors
per mitja de cameres.

- Incorporacié d’'un quadre semaforic i implantacio de les instal-lacions d’aquest sistema.

- Reposicié del paviment en les zones d’actuacié: Nou formigonat de la mediana i
reposicié de paviments on s’obrin les rases per a fer I'actuacié de les instal-lacions. En els
nous creuaments s'implantara sistemes d’avis (paviment podo-tactil) i paviments per avis
a les persones invidents (paviment ratllat) per tal de complir a la normativa en matéria
d’accessibilitat.

1.3.- CONDICIONS GENERALS DE CAIRE LEGAL

A continuacié es recullen les caracteristiques i condicions que reunira I'obra i materials principals
emprats.

Les obres a que es refereix aquest projecte sén de nova planta en la seva integritat, no existint cap
part d'aprofitament d'edificacions anteriors ni pel que fa a unitats d'obra ni a cap dels materials que
han d'entrar a formar-ne part . Aixi doncs, seran automaticament rebutjats aquells elements que
hagin tingut anterior Us. De la mateixa manera, si en les excavacions o moviments de terres tenen
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algun element o fabrica d'anteriors edificacions, no seran aprofitades, i seran demolides en alld
necessari per a establir les unitats d'obra indicades als Planols, llevat que siguin de caracter
historic, artistic o monumental o que es puguin considerar dins de la vigent Legislacio, en el
suposit de troballa de tresors.

Un cop adjudicades les obres, el constructor instal-lara al terreny una caseta d'obra. Hi haura
almenys dos departaments independents, destinats a oficina i farmaciola. El primer haura de tenir
almenys un tauler on es puguin estendre els planols i el segon estara proveit de tots els elements
necessaris per a una primera cura d’urgéncia.

El pagament d'impostos o arbitres en general, municipals o d'un altre origen, sobre tanques,
enllumenat, etc... 'abonament del qual s'ha de fer durant el temps d'execucié de les obres i per
conceptes inherents als treballs que es realitzen, correran a carrec del Contractista.

Els documents d'aquest projecte, en conjunt, amb els particulars que es puguin establir i les
prescripcions assenyalades al Plec de Condicions Tecnic de la Direccié General d'Arquitectura, a
Madrid-1948 i actualitzat per la Direccié General d'Arquitectura, Economia i Técnica de la
Construccié a Madrid-1960 i segons publicacié del Ministeri de I'Habitatge, aixi com les Normes
Tecnoldgiques que seran de compliment obligat en el seu total contingut, quan no s'oposi a les
anteriors, constitueixen un contracte que determina i regula les obligacions i drets de ambdues
parts contractants, els quals es comprometen a dirimir les divergéncies que poguessin sorgir fins
al seu total compliment, per amigables components, preferentment per I'Arquitecte Director, a qui
es considerara com a Unica persona técnica per als dubtes i interpretacions del present Plec, o en
el seu defecte, I'Arquitecte designat per la Delegacié del Col-legi Oficial d'Arquitectes de la zona i n
ultim extrem als tribunals competents, al fur dels quals se sotmeten ambdues parts.

El Contracte es formalitzara com a document privat o public a peticié de qualsevol de les parts
i d'acord amb les disposicions vigents. En el Contracte es reflectiran les particularitats que
convinguin ambdues parts, completant o modificant el que assenyala el present Plec de
Condicions, que quedara incorporat al Contracte com a document integrant del mateix.

1.4.- DELS MATERIALS | ELS SEUS APARELLS, LA SEVA
PROCEDENCIA.-

El Contractista té llibertat de proveir-se dels materials i aparells de tota classes en els punts
que li sembli convenient, sempre que reuneixin les condicions exigides al contracte, que estiguin
perfectament preparats per a l'objecte a qué s'apliquin, i siguin emprats en obra conforme a les
regles de I'art, a alld preceptuat al Plec de Condicions ia alld ordenat per I'Arquitecte Director.
S'exceptua el cas en qué els plecs de condicions particulars disposin un origen precis i determinat,
i en aquest cas, aquest requisit sera de compliment indispensable llevat d'ordre per escrit en
contra de I'Arquitecte Director.

Com a norma general, el Contractista estara obligat a presentar el Certificat de Garantia o
Document d'ldoneitat Técnica dels diferents materials destinats a I'execucié de I'obra.

Tots els materials i, en general, totes les unitats d'obra que intervinguin en la construccié del
present projecte, hauran de reunir les condicions exigides pel plec de condicions diverses de
I'edificacid, compost pel Centre Experimental d'Arquitectura, i la resta de Normativa vigent que
seran interpretades en qualsevol cas per I'Arquitecte Director de I'Obra, per la qual cosa
I'Arquitecte podra rebutjar material o unitat d'obra que no reuneixi les condicions exigides, sense
que el Contractista pugui fer cap reclamacié.
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1.5.- TERMINI DE COMENGAMENT | D’EXECUCIO

L'adjudicatari haura de donar comengament a les obres dins dels quinze dia seglents a la
data de I'adjudicacio6 definitiva a favor seu, donant compte d'ofici a la Direccié Técnica, del dia que
es proposa inaugurar els treballs, qui acusara rebut.

Les obres hauran de quedar totalment i absolutament acabades en el termini que es fixi en
'adjudicacié a comptar des de la mateixa data que en el cas anterior. No es considera motiu de
demora de les obres la possible manca de ma d'obra o dificultats en el lliurament dels materials.

1.6. SANCIONS PER RETARD DE LES OBRES.

Si el Constructor, excloent-ne els casos de forga major, no tingués perfectament concloses les
obres i en disposicié d'immediata utilitzacié o posada en servei, dins del termini previst a l'article
corresponent, la propietat sentint el parer de la Direccidé Técnica, podra reduir de les liquidacions,
fiances 0 emoluments de totes classes que tingués en poder seu les quantitats establertes segons
les clausules del contracte privat entre Propietat i Contracta.

1.7. OBRES DE REFORMA | MILLORA.

Si per decisio de la Direccié Técnica s'introduissin millores, pressupost addicionals o reformes,
el Constructor queda obligat a executar-les, amb la baixa corresponent aconseguida a l'acte de
I'adjudicacio, sempre que I'augment no sigui superior al 10% del pressupost de I'obra .

1.8. TREBALLS DEFECTUOSOS.

El Contractista, com és natural, ha d'emprar els materials que compleixin les condicions
generals exigides al Plec de Condicions Generals d'indole técnica del "Plec de Condicions de
I'Edificacid" i realitzara tots els treballs contractats d'acord amb alld especificat en aquest
document, i en els altres que es recullen en aquest plec.

Per aixo i fins que tingui lloc la recepcio definitiva de I'edifici, el Contractista és I'inic responsable
de I'execucio dels treballs que ha contractat i de les faltes i defectes que hi pugui haver, per la seva
mala execucié o per la deficient qualitat de els materials emprats o aparells col-locats, sense que
pugui servir d'excusa, ni li atorgui cap dret, la circumstancia que per I'Arquitecte Director o els seus
auxiliars, no se li hagi cridat I'atencié sobre el particular, ni tampoc el fet que li hagin estat
valorades les certificacions parcials d'obra, que sempre se suposa que s'estenen i abonen a
compte. Aixi mateix sera de la seva responsabilitat la conservacié correcta de les diferents parts
de l'obra, un cop executades, fins al seu lliurament.

Com a consequéncia del que s'ha expressat anteriorment, quan I'Arquitecte Director o el seu
representant a l'obra adverteixin vicis o defectes en els treballs efectuats, o que els materials
emprats no reuneixin les condicions preceptuades, ja sigui en el curs d'execucié dels treballs o
finalitzats i abans de verificar-se la recepcié definitiva, podra disposar que les parts defectuoses
siguin enderrocades i reconstruides d'acord amb allo prescrit i tot aixd a costa de la Contartista.
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En cas que la reparacié de I'obra, d'acord amb el projecte, o la seva demolicid, no fos técnicament
possible, s'actuara sobre la devaluacié economica de les unitats en questid, en quantia
proporcionada a la importancia dels defectes i en relacio al grau d'acabat que es vol per a I'obra.

En cas de reiteracid en l'execucié d'unitats defectuoses, o quan aquestes siguin de gran
importancia, la Propietat podra optar, amb I'assessorament previ de la Direccié Facultativa, per la
rescissid de contracte sense perjudici de les penalitzacions que pogués imposar a la Contracta en
concepte de indemnitzacio.

1.9. VICIS OCULTS.

Si I'Arquitecte Director tingués raons fundades per creure en l'existéncia de vicis ocults de
construccio a les obres executades, ordenara efectuar en qualsevol temps i abans de la recepcio
definitiva, les demolicions que cregui necessaries per reconeixer els treballs que cregui
defectuosos.

Les despeses de demolicié i reconstruccid que s'ocasionen seran a compte del Contractista,
sempre que els vicis existeixin realment, en cas contrari, aniran a carrec del propietari.

1.10. RECEPCIO PROVISIONAL DE LES OBRES.

Un cop acabada la totalitat de les obres, es procedira a la recepcid provisional, per a la qual
caldra assisténcia d'un representant de la Propietat, dels Arquitectes Directors de les obres i del
Contractista o el seu representant. Del resultat de la recepcié se n'estendra una acta per triplicat,
signada pels tres assistents legals abans indicats.

Si les obres es troben en bon estat i han estat executades d'acord amb les condicions establertes,
es donaran per rebudes provisionalment, comencgant a correr a la data esmentada el termini de
garantia d'un any.

Quan les obres no es trobin en estat de ser rebudes, es fara constar a l'acta i s'hi especificaran els
defectes observats, aixi com les instruccions al Contractista, que la Direccié Técnica consideri
necessaries per posar remei als efectes observats, fixant-se un termini per esmenar-lo, expirat el
qual, s'efectuara un nou reconeixement en idéntiques condicions, a fi de tornar a procedir a la
recepcio provisional de I'obra.

Si el Contractista no ha complert, es considera rescindida la Contracta amb péerdues de fianga, tret
que s'estimi convenient se |li concedeixi un nou i improrrogable termini.

Sera condicié indispensable per procedir a la recepcid provisional el lliurament per part de la
Contracta a la Direcci6 Facultativa de la totalitat dels planols d’obra generals i de les instal-lacions
realment executades, aixi com els seus permisos d’Us corresponents.

1.11. MEDICIO DEFINITIVA DELS TREBALLS.

Rebudes provisionalment les obres, es procedira immediatament, per la Direccié de l'obra al
seu mesurament general i definitiu, amb assistéencia del Contractista o un representant seu
nomenat pel d'ofici.
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1.12. PLAG DE GARANTIA.

El termini de garantia de les obres acabades sera d'UN ANY, transcorregut el qual s'efectuara

la recepcid definitiva d'aquestes, que, si es resol favorablement, rellevara el Constructor de tota
responsabilitat de conservacio, reforma o reparacio.
Cas de trobar-se anomalies o obres defectuoses, la Direccid Técnica concedira un termini
prudencial perqué siguin esmenades i si a I'expiracié del mateix resultés que encara el Constructor
no hagués complert el seu compromis, es rescindira el contracte, amb pérdua de la fianga,
executant la Propietat les reformes necessaries amb carrec a la fianga esmentada.

1.13. CONSERVACIO DE LS OBRES REBUDES PROVISIONALMENT.

Les despeses de conservacié durant el termini de garantia, comprés entre la recepcio parcial i
la definitiva aniran a carrec del Contractista. En cas de dubte sera jutge imparcial, la Direccié
Técnica de I'Obra, sense que contra la seva resolucio hi pugui haver recurs ulterior.

1.14. RECEPCIO DEFINITIVA.

Finalitzat el termini de garantia es procedira a la recepcié definitiva, amb les mateixes formalitats
de la provisional. Si es trobessin les obres en perfecte estat d’'Us i conservacio, es donaran per
rebudes definitivament i quedara el Contractista rellevat de tota responsabilitat administrativa
quedant subsistent la responsabilitat civil segons estableix la Llei.

En cas contrari es procedira d'idéntica forma que la preceptuada per a la recepcioé provisional,
sense que el Contractista tingui dret a percepcié de cap quantitat en concepte d'ampliacié del
termini de garantia i sent obligacié seva fer-se carrec de les despeses de conservacié fins que
I'obra hagi estat rebuda definitivament.

1.15. DIRECCIO D’OBRA.

Conjuntament amb la interpretacio técnica del projecte, que correspon a la Direccié Facultativa, és
missié seva la direccio i vigilancia dels treballs que a les obres es realitzin, i aixd amb autoritat
técnica legal completa sobre les persones i coses situades a I'obra ia relacié amb els treballs que
per a I'execucié de les obres, i instal-lacions annexes, es duguin a terme, si considera que adoptar
aquesta resolucio és util i necessaria per a la bona marxa de les obres.

El Contractista no podra rebre altres ordres relatives a I'execucié de l'obra, que les que provinguin
del Director d'Obra o de les persones delegades per ell.

1.16. OBLIGACIONS DE LA CONTRACTISTA.

Tota I'obra s'executara amb estricta subjeccié al projecte que serveix de base a la Contracta,
aquest Plec de Condicions i les ordres i instruccions que dictin I'Arquitecte Director o ajudants
delegats. L'ordre dels treballs sera fixat per ells, assenyalant-se els terminis prudencials per a la
bona marxa de les obres.
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El Contractista habilitara pel seu compte els camins, vies d'accés, etc... aixi com una caseta a
I'obra on figurin en les condicions degudes els documents essencials del projecte, per poder ser
examinats en qualsevol moment. Igualment romandra a I'obra sota custodia del Contractista un
"llibre d'ordres", per quan ho jutgi convenient la Direccid dictar les que s'hagin d'estendre, i signar-
se'n "l'assabentat" pel cap d'obra. El fet que en aquest llibre no figurin redactades les ordres que
preceptorament té l'obligacié de complir el Contractista, d'acord amb el que estableix el "Plec de
Condicions" de I'Edificacid, no suposa eximent ni cap atenuant per a les responsabilitats que siguin
inherents al Contractista.

Per la Contracta es facilitara tots els mitjans auxiliars que es precisen, i locals per a magatzems
adequats, podent adquirir els materials dins de les condicions exigides al lloc i lloc que tingui per
convenient, pero reservant-se el propietari, sempre per si o per mitja de els seus técnics, el dret de
comprovar que el contractista ha complert els seus compromisos referents al pagament de jornals
i materials invertits a I'obra, i igualment, quant a les carregues en material social, especialment en
aprovar les liquidacions o recepcions d'obres.

La Direccié Tecnica i amb qualsevol part de I'obra executada que no estigui d'acord amb aquest
Plec de Condicions o amb les instruccions donades durant la seva marxa, podra ordenar la seva
demolicié immediata o la seva substitucio fins a quedar, al seu parer, en les condicions degudes ,
o alternativament, acceptar I'obra amb la depreciacié que consideri oportuna, en la valoracio.
Igualment s'obliga la Contracta a demolir aquelles parts en qué s'aprecii I'existéncia de vicis ocults,
encara que s'haguessin rebut provisionalment.

Son obligacions generals del Contractista les seguents:

Verificar les operacions de replanteig i anivellacio, amb el lliurament previ de les referéncies per la
Direcci6 de I'Obra.

Signar les actes de replanteig i recepcions.

Presenciar les operacions de mesurament i liquidacions, fent les observacions que estimi justes,
sens perjudici del dret que li assisteix per examinar i comprovar aquesta liquidacio.

Executar tot alld que sigui necessari per a la bona construccié i aspecte de les obres, encara que
no estigui expressament estipulat en aquest plec.

El Contractista no podra subcontractar I'obra totalment o parcialment, sense autoritzacié escrita de
la Direccid, i no es reconeix una altra personalitat que la del Contractista o el seu apoderat.

El Contractista s'obliga, aixi mateix, a prendre a carrec seu tot el personal necessari segons el
parer de la Direcci6é Facultativa.

El Contractista no podra, sense avis previ, i sense consentiment de la Propietat i Direccid
Facultativa, cedir ni traspassar els seus drets i obligacions a una altra persona o entitat.

1.17. RESPONSABILITATS DEL CONTRACTISTA.

Soén de responsabilitat exclusiva del Contractista, a més de les expressades les de:

- Tots els accidents que per inexperiéncia o distraccio succeeixin als operaris, tant a la construccio
com a les bastides, havent d'atenir-se al que disposa la legislacié vigent sobre accidents de treball
i altres preceptes, relacionats amb la construccio, régim laboral, assegurances, subsidiaris, etc...

- El compliment de les ordenances i disposicions municipals en vigor. | en general sera
responsable de la correcta execucio de les obres que hagi contractat, sense dret a indemnitzacio
pel major preu que li puguin costar els materials o per errades maniobres que cometés, sent del
seu compte i risc els perjudicis que es puguin ocasionar.
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1.18. OBRES OCULTES.

De tots els treballs i les unitats d'obra que hagin de quedar ocults a la terminacié de I'edifici,
s'aixecaran els planols precisos i indispensables perqué quedin perfectament definits; aquests
documents s'estendran per triplicat, lliurant-se un al propietari, un altre a I'Arquitecte Director i el
tercer al Contractista, signats tots ells per aquests dos darrers. Aquests planols, que han d'anar
prou acotats, es consideren documents indispensables per efectuar els mesuraments.

1.19. SEGURETAT | HIGIENE EN EL TREBALL.

El Contractista estara obligat a redactar un projecte complet de Seguretat i Higiene especific per a
aquesta obra, conformat i que compleixin les disposicions vigents, i no eximir-ne I'incompliment o
els defectes del mateix de les responsabilitats de tot génere que se'n derivin.

Durant les tramitacions prévies i durant la preparacio, I'execucio i la rematada dels treballs que
estiguin sota aquesta Direccié Facultativa, seran complertes i respectades al maxim totes les
disposicions vigents i especialment les que es refereixen a la Seguretat i Higiene en el Treball, a la
Industria de la construccio, el mateix pel que fa als intervinents a la feina com amb les persones
alienes a I'obra.

En cas d'accidents ocorreguts als operaris, en el transcurs d'execucio dels treballs de I'obra, el
Contractista s'atendra al que disposa aquest respecte a la legislacié vigent, sent en tot cas, unic
responsable del seu incompliment i sense que per cap concepte no en pugui quedar afectada la
Propietat ni la Direccio Facultativa, per responsabilitat en qualsevol aspecte.

El Contractista sera responsable de tots els accidents que per inexperiéncia o distraccio
sobrevinguessin, tant a la propia obra com a les edificacions contiglies. Sera, per tant, del seu
compte l'abonament de les indemnitzacions a qui correspongui i, de tots els danys i perjudicis que
puguin causar-se en els treballs d'execucio de I'obra, quan hi hagués lloc.
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2. CONDICIONS TECNICQUES QUE HAN DE COMPLIR ELS
MATERIALS.

Els materials han de complir les condicions que s'especifiquin sobre els diferents documents
que componen el Projecte. Aixi mateix les seves qualitats seran acords amb les diferents normes
que sobre ells estiguin publicades i que tindran un caracter de complementarietat a aquest apartat
del Plec, citant-se com a referéncia:

- Normas MV.

- Normas UNE.

- Normas DIN.

- Normas ASTM.

- Normas NTE.

- Instrucciéon EH-88/91 EF-88 RL-88

- Normas AENOR.

- PIET-70.

- Normas Técnicas de calidad de viviendas Sociales, Orden 24-4-76.

- Pliego de Prescripciones Técnicas Generales (MOP), PG-3 para obras de Carreteras
y Puentes.

Tindran preferéncia quant a la seva acceptabilitat, aquells materials que estiguin en possessio
de document d'idoneitat técnica, que avalin les seves qualitats, emés per organismes técnics
reconeguts.

Per part del Contractista ha d'existir obligacié de comunicar als subministradors les qualitats que
s'exigeixen per als diferents materials, aconsellant-se que préviament a I'is dels mateixos, sigui
sol-licitat informe sobre aquests a la Direccié Facultativa ia 'Organisme encarregat del Control de
Qualitat.

El Contractista sera responsable de I'ls de materials que compleixin les condicions exigides.
Aquestes condicions independents son respecte al nivell de control de qualitat per acceptar-les
que s'estableix a I'apartat d'Especificacions de Control de Qualitat. Aquells materials que no
compleixin les condicions exigides, hauran de ser substituits, sigui quina sigui la fase en qué es
trobés I'execucio de I'obra, corrent el Constructor amb totes les despeses que aix0 ocasionés. En
el supdsit que per circumstancies diverses aquesta substitucié resulti inconvenient, segons el parer
de la Direcci6 Facultativa, s'actuara sobre la devaluacié econdomica del material en questié, amb el
criteri que marqui la Direcci6 Facultativa i sense que el Constructor pugui plantejar cap reclamacio.

2.1. AIGUES.

En general podran ser utilitzades, tant per al pastat com per al curat de formigé a I'obra, totes
les aiglies esmentades com a acceptables per la practica.
Quan no es posseeixin antecedents de la seva utilitzacié o en cas de dubte, s'han d'analitzar les
aigles i, llevat de justificacié especial que no alterin perjudicialment les propietats exigibles al
formigd, s'han de rebutjar totes les que tinguin un PH inferior a 5. Les que tinguin un total de
substancies dissoltes superior als 15 gr. per litre (15.000 PPM); aquelles el contingut de les quals
en sulfats, expressat en SO , ultrapassi 14 gr. per litre (1.000 PPM); les que continguin ionclor en
proporcié superior a 6 gr. per litre (6.000 PPM); les aiglies en qué s'aprecia la preséncia d'hidrats
de carboni i, finalment, les que continguin substancies organiques solubles en éter, en quantitat
igual o superior a 15 gr. per litre (15.000 PPM).
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La presa de mostres i les analisis anteriorment prescrites s'han de fer en la forma indicada en els
métodes d'assaig UNE 72,36, UNE 72,34, UNE 7130, UNE 7131, UNE 7178, UNE 7132 i UNE
7235.

Aquelles que es facin servir per a la confeccié de formigons en estructura compliran les condicions
que s'exigeixen a la Instruccién EH-88/91.

2.2. SORRES.

La quantitat de substancies perjudicials que pugui presentar la arena o arid fi no excedira els
limits que s'indiquin al quadre que a continuacio es detalla.
Quantitat maxima en

% del pes total de
la mostra.

Terrons d’argila............... 1,00

Determinats amb el métode
assaig UNE 7133..................

Material retingut pel tamis
0,063 UNE 7050 i que flota en un
liquid de pes especifico 2...... 0,50

Determinat amb el métode método
de ensayo UNE-7244................

Compostos de sofre, expressats
en SO i al arido sec 4

Determinats amb el métode
D’assaig indicat en la UNE 83.120 0,4

2.3. GRAVA PER FORMIGONS

La quantitat de substancies perjudicials que puguin presentar les graves o arid gruixut no excedira
els limits que s'indiquen al quadre seguent:

Quatitat maxima de

% del pes total de

la mostra.

Terrons d’argila............... 0,25

Determinats amb el métode
D’assaig UNE 7133................

Particulars blanques.............. 5,00

Determinats amb el métode
d’assaig UNE 7134................

Material retingut pel tamis 0,063

UNE 7050 i que flota en un liquid
de pes especific 2. 1,00
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Determinats amb el métode
D'assaig UNE 7244....................

Compuest de sofre, expresats en
SO ireferits al arid sec.

Determinats amb el métode
D’assaig UNE 83,120.... 0,4

L'arid gruixut estara exempt de qualsevol substancia que pugui reaccionar perjudicialment
amb els alcalis que contingui el ciment. La seva determinacié s'efectuara d'acord amb el métode
d'assaig UNE 7137. En cas d'utilitzar les escories siderurgiques com a arid gruixut, es comprovara
préviament que son estables, és a dir, que no continguin silicats inestables ni compostos ferrosos.
Aquesta comprovacioé s'efectua d'acord amb el métode d'assaig UNE 7234.

Tant les sorres com la grava emprada en la confeccié de formigons per a l'execucié d'estructures
han de complir les condicions que s'exigeixen a la instruccié EH-88/91.

2.4. CAL GRASA.

La cal grassa procedira de la calcinacié de les roques calcaries exemptes d'argila, amb una
proporcié de matéries estranyes inferior al 5%. El resultat d’aquesta calcinacié no contindra
calitxos ni conglomerats especials. Sera immediatament rebutjada tota partida que ofereixi el
menor indici d'apagat espontani.

Les calgs que s'utilitzen per a la confeccié de morters han de complir el que especifica la norma
UNE corresponent.

2.5. CIMENTS.

El ciment emprat podra ser qualsevol dels que es defineixen al vigent Plec de Condicions per a
la recepcié de Conglomerats Hidraulics, per tal que sigui d'una categoria no inferior a la de 250 i
cumpleixi les condicions que en aquest Plec es prescriuen. A més, el ciment haura de ser capag
de proporcionar al formigé les qualitats que s'exigeixen a 'article 10¢& de la Instruccié EH-88/91.
L'us de ciment aluminds haura de ser objecte en cada cas, de justificacié especial, i la Direccid
Facultativa fixara els controls a qué haura de ser sotmés.
Als documents d'origen figuraran el tipus, classe i categoria a qué pertany el conglomerant. Convé
que en aquests documents s'incloguin, aixi mateix, els resultats dels assaigs que preveu el Plec
esmentat, obtinguts en un Laboratori Oficial.

2.6. GUIX.

El guix negre estara ben cuit i molt, net de terres i no contindra més del 7 i mig per 100.
Absorbira en amassar-lo una quantitat d'aigua igual al seu volum i el seu augment en forjar no
excedira una cinquena part. El coeficient de trencament per aixafament de la farineta de guix forjat
no sera inferior a 80 kg. per cm2. al cap de vint-i-vuit dies.

S'ajustaran a les condicions fixades per al guix en les seves diferents designacions, al Plec
General de Condicions per a la Recepcié de Guixos i Escaioles a les obres de Construccio.
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2.7. MORTER DE CIMENT PORTLAND.

La preparacio dels morters de ciment PORTLAND es pot fer a ma o maquina. Si el morter es
prepara a ma barrejaran, préviament, la sorra amb el ciment en sec, i afegint lentament aigua
necessaria. El morter batut a maquina es tira tota la barreja junta, romanent en moviment, almenys
quaranta segons. Es prohibeix terminantment el rebatut dels morters.

Els morters de ciment d'Us més corrent en paleta sén del tipus 1:3, 1:4 i 1:6, i les dosificacions del
qual s6bn com segueix:

Morter de ciment Kg./ciment  M3/sorra L./aigua

Tipus 1:3 440 0,975 260
Tipus 1:4 350 1,030 260
Tipus 1:6 250 1,100 255

No obstant la determinacié de les quantitats o proporcions en qué han d'entrar els diferents
components per formar els morters, sera fixada a cada unitat d'obra per la Direccié d'Obra, i el
Constructor no podra variar en cap cas. A aquest efecte haura d'existir a I'obra una bascula i els
calaixos i mesures per a la sorra, amb qué es puguin comprovar en qualsevol instant les
proporcions d'arids, aglomerants i aigua emprats en la seva confeccio.

2.8. MORTER DE GUIX.
Els morters de guix seran de dos tipus, segons la classe de guix:
- 210 kg. de guix blanc fi.
650 litres d’aigua.
- 850 kg. de guix negre.
600 litres d’aigua.
aptes per a esteses i guarnits sobre paraments interiors.
Els morters de guix es prepararan a mesura que es vagin necessitant, fent només la quantitat
precisa en cada cas.

2.9. FORMIGONS.

Els formigons s'ajustaran totalment a les dosificacions que es fixin en el pressupost
corresponent i la seva docilitat sera la necessaria perqué no puguin quedar “coqueres” a la massa
del formigd sense perjudici de la seva resisténcia.

Durant I'execucié de l'obra es trauran provetes de la mateixa massa de formigd que s'utilitzi
d'acord amb les condicions del control de qualitat previst, observant-se en la confecci6é analogues
caracteristiques de piconat i curat que a I'obra. Aquestes provetes es trencaran als set i vint-i-vuit
dies de la seva fabricacio, i seran valids els resultats d'aquest darrer termini als efectes
d'acceptacio de la resistencia.

Si les carregues mitjanes de trencament fossin inferiors a les previstes podra ser rebutjada la part
d’obra corresponent, llevat en el cas que les provetes tretes directament de la mateixa obra donin
una resisténcia superior a la de les provetes d’assaig. Si I'obra és considerada defectuosa, el
contractista esta obligat a demolir la part de I'obra que se li indiqui per part de la Direcci
Facultativa, rebutjant-la a costa seva i sense que aix0 sigui motiu per prorrogar el termini
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d'execucio. Totes aquestes despeses d'assajos, execucid i ruptura de provetes seran a compte del
Contractista.
Durant el forjat i primer periode d'enduriment del formigé cal mantenir la seva humitat, mitjangant
el curat, que es realitzara durant un termini minim de set dies, durant els quals es mantindran
humides les superficies del formigd, regant-les directament, o després d'obrir-les amb un material
com xarpellera, etc... que mantingui la humitat i eviti I'evaporacié rapida.
Els formigons que s'utilitzin en aquesta obra tindran les caracteristiques que s'indiquen al quadre
adjunt, i compliran les condicions que s'exigeixen a la Instruccié EH-88/

CARACTERISTIQUES

(SEGONS INSTRUCCIO EH-91)

ESPECIFICACIONES (1)

CARACTERISTIQUES

GENERAL

ELEMENTOS QUE VARIEN

CIME. VIGA. PILAR

TIPUS DE CIMENT

1-0/35

ARID

CLASSE

TAMANY MAXIM mm.

40 20 20

FORMIGO

Dosificacié (m3)

CIMENT: Kg.

290 duras 363

GRAVA: Kg.

1360 1280 1280

SORRA: Kg.

680 640 640

AGIUA: I.

160 180 180

ADDITIUS

DO

CILITAT

CONSISTENCIA

PLASTICA

COMPUTACIO

VIBRAR

Assentament con ABRHAMS
cm.

RESISTENCIA

ALS 7 DIES : Kg./cm?

ALS 28 DIES : Kg./cm?2

150 175 175

ARMADURES

TIP

US D'ACERO (5)

AEH-500

RESISTENCIA
CARACTERISTIQUESKg./cm?

5.100

CONTROL DE LA RESISTENCIA DEL FORMIGO

ASSAIG DE CONTROL

NIVEL (7)

NORMAL

CLASSE DE PROVETES (8)

Cilindro
15x30 cm.

EDAT DE TRENCAMENT (9)

7y 28 DIES

Freqliencia D’ASSAJOS (10)
(extensio d’obra per assajos)

50 m3

N-N° de séries de provetas per
assajos corresponents a
diferents amassadas (11)

N-N° de provetes per cada série
(12)
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ALTRES ASSAJOS (13) (realitzats
segons EH-88/91)

CONTROL D’ACER NORMAL

2.10. ACERS PER ARMAR.

L'acer, per a les armadures de peces de formigd, sera corrugat de primera qualitat, fibrés,
sense esquerdes ni palles, flexibles en fred i de cap manera agre o trencadis. Hauran de portar el
segell de conformitat de CIETSID. | les caracteristiques i els métodes d'assaig estaran definides
per la norma UNE-36088. Tant les barres i filferros com les peces ferriques no presentaran en cap
punt de la seccié6 estriccions superiors al 2,5%.

Aquells que siguin emprats en elements estructurals de formigé armat han de complir les
condicions que s'exigeixen a la Instruccié EH-88/91.

2.11. ACERS LAMINATS.

Els perfils laminats i totes les peces auxiliars d'empalmament o acoblament s'ajustaran a les
prescripcions contingudes a les normes MV-102, 103, 104, 105, 106, 107, 108, aixi com I'EM-62 i
UNE-14035.

El director de I'obra podra realitzar a costa de I'adjudicatari totes les analisis o investigacions que
consideri necessaries per comprovar-ne la composicié i les condicions de treball.

Les condicions de treball minimes dels perfils laminats seran:

- Acer tipus: A-42b.

- Limit elastic: 2.600 kg/cm?2.

- Tensié maxima admissible de treball: 1.730 kg/cm2

2.12. PECES CERAMIQUES.

El ma¢ tindra les dimensions, color i forma definits a les unitats d'obra, sent en qualsevol cas
ben modelat, i s'haura d'ajustar quant a qualitat, grau de coccio, tolerancies de dimensions, etc... a
les normes UNE-41004, PIET-70 | MV-201/1972 | RL-88.

La fractura sera de gra fi, compacta i homogénia sense calitxos, pedres ni cossos estranys,
copejats amb un martell produiran un so campanil agut i el seu color s'oferira en tots ells el més
uniforme possible.
El Contractista haura de presentar a la Direccié Facultativa certificat de garantia del fabricant, per a
cada classe de mad, de la seva resistéencia a compressio, ajustada a un dels valors segients,
donats en kg/cm2.

Ladrillos massis: 100, 150, 200, 300

Ladrillos calat: 150, 200, 300

Ladrillos foradat: 50, 70, 100, 150, 200

No se admitirdn ladrillos con resistencia inferior a los siguientes:

Ladrillos massis: 100 kg./cm2.

Ladrillos calat: 150 kg./cm2.

Ladrillos foradat: 50 kg./cm2.
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2.13. VIDRES.

Seran inalterables a l'accid dels acids, excepte el fluorhidric, oferint-se incolors, sense aigues
ni vetes aixi com tampoc bombolles, ratlles i altres defectes.
Les seves qualitats seran les establertes al pressupost, havent d'aportar-se i rebre's amb la
maxima pulcritud i cura.
Les seves condicions i qualitats s'han d'ajustar a les normes, NTE-FVE, NTE-FVP, NTE-FVT,
PIET-70 i UNE 43015.

2.14. PINTURES | VERNISSOS.

Totes les substancies d’Us en pintura seran de superior qualitat. Els colors preparats reuniran les
condicions seglents:

a) Facilitat d'estendre's i cobrir les superficies a qué s'apliquin.

b) Fixesa a la tinta o to.

c) Insolubilitat de l'aigua.

d) Facilitat d'incorporar-se i barrejar-se en proporcions quals vulgui amb olis, cues, etc...

e) Inalterabilitat a I'accié d’altres colors, esmalts o vernissos.

Els olis i vernissos, alhora, respondran a la qualitat seglent:

a) Son inalterables a I'accioé dels agents atmosferics.

b) Conservaran i protegiran la fixesa dels colors.

c) Acusaran transparencia i brillantor perfectes, essent rapid el seu assecat.

Els materials d'origen industrial hauran de complir les condicions funcionals i de qualitat fixades a
la NTE-Pintures, i les normes UNE que s'hi indiquen, aixi com altres disposicions urgents, relatives
a la fabricacio i control industrial.

2.15. MATERIALES NO CONSIGNATS EN AQUEST PLEC.

Qualsevol material que no s'hagi consignat o descrit al present Plec i fos necessari utilitzar,
reunira les qualitats que requereixin per a la seva funcié segons el parer de la Direccié Técnica de
I'Obra i de conformitat amb el Plec de Condicions de I'Edificacié, compost pel Centre Experimental
d'Arquitectura i aprovat pel Consell Superior de Col-legis d'Arquitectes, bé amb els Plecs de
Condicions aprovats per R.O. de 13 de Mar¢ de 1.903 i R.O. de 4 de setembre de 1908. Es
consideren a més d'aplicacié les Normes: MP-160, NA-61 i PCHA-61 de I'.E.T.C.O i la MV-101.62
del Ministeri de I'Habitatge aixi com tota la Normativa Tecnologica de I'Edificacid, encara que no
sigui de compliment obligat, sempre que hagi estat aprovada per ordre ministerial. Aixi mateix
seran d'acceptacio preferent aquells que estiguin en possessié del Document d'ldoneitat Técnica.

2.16. TUBS PER A SANEJAMENT.

En general, els tubs emprats per a I'execucié de sanejament han de satisfer les condicions
minimes seguents:
Seran perfectament llisos, circulars, de generatriu recta i ben calibrats. No s'admetran els que
tinguin ondulacions o desigualtats més grans de cinc mil-limetres, ni rugositats de més d'un
mil-limetre de gruix.
Hauran de poder resistir com a minim una pressio hidrostatica de prova de dues atmosferes,
sense presentar exsudacions, porus o fallides de cap mena.
Als tubs de formigd centrifugat els diferents materials que entren en la seva fabricacié han de
complir les prescripcions que s'hi indicaven en els apartats corresponents.
Els tubs de gres hauran de ser absolutament impermeables i el seu Us quedara supeditat a la seva
facilitat o resisténcia a I'esquerdament com a consequéncia de seients i dilatacions. La cocci6 de
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tubs i peces de gres sera perfecta, sense que es produeixin deformacions o calitxes, i la seccié en
fractura sera vitria, homogénia, compacta i exempta d'oquedats. Seran inalterables, per l'accid
dels acids, i l'absorcié d'aigua no sera superior al 5% del pes. A efectes de proves d'assaig, han de
complir el que especifica les normes UNE-41009 i 41010 a 41015 inclusivament.

2.17. PAVIMENTS | REVESTIMENTS CERAMICS

Tant pel que fa a les caracteristiques dels materials que entren en la seva fabricacio, com a les
condicions que han de complir quant a dimensions, gruixos, rectitud d'arestes, guerxes, etc. per a
la seva acceptacid seran d'aplicacid les consideracions del Plec de la Direccié General
d'Arquitectura i les Normes Tecnologiques RST-Terrazos i RSB- Rajoles.

Analogament al punt de terratzos, pel que fa a les caracteristiques dels materials emprats en la
seva fabricacio, com a les condicions que han de complir pel que fa a la geometria de les peces,
sbn aplicables les consideracions del Plec de la Direccid General d'Arquitectura, i les Normes
Tecnoldgiques RPA-Enrajolades i RSB-Trajoles.

2.18. MATERIALS PER IMPERMEABILITZACIO

Els materials de tipus bituminds que s'utilitzin en I'execucié d'impermeabilitzacions compliran
les especificacions reflectides als capitols Il al V, ambdéds inclusivament, de la Norma MV.301.
Els fabricants han d'emplenar el que especifica aquesta Norma quant a la designacié dels seus
productes i garantir que el material que subministren compleix totes les condicions que
corresponen a la classe designada.
Els materials que no siguin de tipus bituminés compliran amb la Normativa actual i hauran d'estar
en possessio de Document d'ldoneitat Técnica acreditativa de la seva bondat per al comportament
que se li requereixi. Aixi mateix, el Contractista presentara Certificat de Garantia que el producte
compleix amb els assaigs que emparen el Document d'ldoneitat.

2.19. SELLANTS.

Els diferents productes per al farciment o segellat de juntes hauran de posseir les propietats
seguents:

- Garantia d'envelliment.

- Impermeabilitzacié.

- Perfecta adheréncia a diferents materials.

- Inalterabilitat davant del contacte permanent amb laigua a pressio.

- Capacitat de deformacié reversible.

- Fluéncia limitada.

- Resisténcia a I'abrasié.

- Estabilitat mecanica davant de les temperatures extremes.

A aquest efecte el Contractista presentara Certificat de Garantia del fabricant en qué es faci
constar el compliment del seu producte dels punts exposats.

La possessié de Document d'ldoneitat Técnica sera rad preferencial per acceptar-la.
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2.24. RELACIO ESQUEMATICA DELS MATERIALS AMB ESPECIFICACIO
DE LA NORMA QUE HAN DE CUMPLIR AMB UN CARACTER NO LIMITATIU
SOBRE LES CONDICIONS GENERALS D’AQUEST PLEC.

MATERIAL PLEC, NORMA O QUALITAT OBSERVACIONS
INSTRUCCIO QUE
HA DE SEGUIR.
Reomplerts materials | PG-3-1975 MOP.
filtrant.
| Canonada porosa. | PG-3-1975 MOP. | ART.420
Formigons i IEH-91 Segons es descriu
components en las Especificacio-
ns de Control de
qualitat del Proyecto.
Barres d’acero per | IEH-91, Normes | Segons queden
armadures de | UNE36.088 y 36.097 | definides en les
formigd armat. Especificacions  de
Control del Projecte.
Mallazo  electrosol- | |IEH-91 Segons es descriu en
dat per armadures de las  Especificacio-ns
formigd armat. de Control de qualitat
del Proyecto
Forjats. IEH-91/EF-88 Sobrecarrega d'us | Sera elegit pel
dacord amb les | Constructor pero
especificacions  del | haura de ser aprovat
Projecte. per la Direccio
Facultativa de I'Obra
i Organitzacié de
Control.
| Acer laminat | MV-102/1964 | A42-b
Electrodes per unio- | UNE-14001 Adequada al material | Sera elegit pel
ns soldades. d'unié i posici6 de | Constructor pero
soldadura. haura de ser aprovat
per la Direccio
Facultativa de I'Obra
i Organitzacié de
Control.
Mabé massis, per a | UNE-41004 y PIET- | Macizo o} calat
fabriques de | 70 MV-201/1972 | Calidad 12 R-100
tancament caravista. | UNE  67019-86/2R | kg./cm2.
RL-88
Mao perforat. UNE-41004 y PIET- | Calidad 22 R-80
70 MV-201/1972 | kg./cm2.
UNE-67019-86/2R
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| RL-88
Guix. Pliego General de | Qualitat 1%, blanco.
Condiciones para la | Qualitat 22, negro.
Recepcion de Yesos
y Escayolas.
Cobertes MV-301/1970, Segons Especificacio-

NTE/QAN NTE/QAT,
NTE/QAA. NTE/QTF,
NTE/GTG, NTE/QTL,
NTE/QTP,
NTE/QTS, NTE/QTT,
NTE/QTZ.

ns del Projecte.

56810.

Paviment asfaltic PG-3 1975, MOP | Segons Especificacio-
MTE/RSI. ns del Projecte
Peces de ciment UNE-41003, Lloses de 12 qualitat
NTE/RSB color.
Terrazo en peces UNE-41008, Peces de 12 qualitat | Es requerira la apro-
NTE/RST color. vacié por part de la
Direccién de Obra.
Terrazo rentat. NTE/RST. 40x40 qualitat 1. Es requerira la apro-
vacio por part de la
Direccién de Obra.
Enrajolat. UNE-24007, Qualitat 12, Blanc | Segons
NTE/RPA 15x15. Qualitat 2°. | especificacions de
Blanco 15x15. projecte i Us.
Gres. NTE/RPA Es requerira la apro-
vacio por part de la
Direccién de Obra.
Parquet. UNE 56808, 56809 y

Fusteria interior

PIET/70, NTE/FCM,

Material segons Es-

Es requerira la apro-

NTE/FVT,UNE-
43015, NTE/PPV.,

projecte.

NTE/PPM. pecificaci6 de Pro | vacid por part de la
jecte. Direccion de Obra
Material per fusteria | PIET/70, NTE/FCA. | Alumini Es requerira la apro-
metal-lica NTE/FCJ, NTE/PPA vaciéo por part de la
Direccién de Obra.
Vidres. PIET/70, NTE/FVE | Segons
NTE/FVP, espedificacions de

Pintures i vernissos

Normes UNE GRU-
PO 48

Segun especifica-
cion de otras partes
de Proyecto.
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Baranes

d'acer de
qualitat A-42B
d'acord amb la
Norma MV-102. Tots
aquests elements
seran protegits per
galvanitzat en calent
el gruix del qual de
capa no sera inferior
a 30 mm. o pintura a
base de dues mans
d'antioxidant i dues
d'esmailt. Realitzat
l'assaig d'uniformitat
del galvanitzat
d'acord amb les
normes ATEG, ha de
conduir a resultats
positius. Tant pel que
fa a la seva fixacio
com a l'element, el
seu ministrador haura

Seran

de facilitar la
justificaci6 que és
susceptible de

suportar una accio de
200 kg./ml. aplicada
a la posici6 més
desfavorable.

Impermeabilitzant de
tradds.

PG-3 1975 MOP
Norma Grupo 41.

Components
d'instal-lacions
eléctriquess.

Normativa de Segell
de Conformitat a
Normes AEE i
NormasUNE relacio-
nades amb aquestes
instal-lacions. Norma
NTE: - IEB. - IEP. -
IEF. - IEI

Acords amb
I'Especificacid del
Reglament Electronic
de Baixa Tensio.

Components de la | Norma NTE: -
instal-lacio de | IFC, IFA, IFF, IFR,y
fontaneria. Normas UNE
relacionades
Components de la | Normes NTE: - ISS,
instal-lacié de | y Normes UNE rela-
Sanejament. cionades.

Components de la
Instalacion de Cale-
faccio.

Norma NTE: - ICC,
ICR. Y normes UNE
relacionades. Les
instal-lacions per
energia eléctrica o
aire, deurien ser

considerades en els
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seus
aspectes.

diferents

23




PLEC DE CONDICIONS TECNIQUES

3. CONDICIONS TECNIQUES QUE HA DE COMPLIR
L’EXECUCIO.

El procés constructiu de les diferents unitats que conformen el projecte s'ajustara a les
especificacions de la Normativa vigent aplicant-se amb preferéncia les segients:

- Normes MV.

- Normes Tecnologiques NTE.

- EH-88/91.

- EF-88.

- RL-88.

- Normes Tecnologiques de Qualitat en Habitatges Socials, Orde 24-11-76.

- Plec de Prescripcions Técniques Generals per a Obres de Carretera i Ponts (MOP) PG-3.

Per part del Contractista s'haura de posar especial cura en la vigilancia i control de la correcta
execucio de les diferents unitats del Projecte, a fi que la qualitat s'atingui a les especificacions que
s'hi previnguin en les diferents Normes que serveixen de suport i guia del procés Constructiu.
L'acceptacid o no de les parts executades sera independent que aquestes hagin estat o no
certificades, ja que en tot cas les certificacions han de ser considerades com a “bon compte”.

3.1. CONDICIONS GENERALES DE LA EXECUCIO.
3.1.1. REPLANTEIG.

Els replantejaments, tragats, anivellacions i altres obres prévies, s'efectuaran pel Contractista
d'acord amb les dades del projecte, planols, mesures, dades o ordres que es facilitin, realitzant-lo,
amb la maxima cura, de manera que no s'admetran errors majors de 1/500 de les dimensions
geneériques, aixi com dels marges derror indicats en les condicions generals dexecucio de la resta
de les unitats dobra. La Direccié Facultativa controlara tots aquests treballs a través d'Arquitecte
Director, Aparellador o persona indicada a aquest efecte, si bé, en qualsevol cas, la Contracta sera
totalment responsable de I'exacta execucio del replanteig, anivellament, etc...

La Contracta proporcionara personal i mitjans auxiliars necessaris per a aquests operaris, i sera
responsable per les modificacions o errors que resultin per la desaparicié d'estaques, senyals o
elements essencials establerts.

3.1.2. MOVIMENT DE TERRES.

Els buidatges, terraplenats, rases, pous, etc... s'executaran amb les dimensions, arracades i
caracteristiques que es fixen aixi com els materials assenyalats en mesurament.

En cas que calgui apuntalar, entaular o realitzar qualsevol mesura de precaucié o proteccié de les
obres, el Contractista estara obligat a realitzar-les d'acord amb les necessitats del moment i amb
les ordres de la Direcci6 Facultativa.

La profunditat de fonamentacié sera la necessaria fins a trobar terreny ferm, sigui més o menys
que la calculada al projecte, abonant-se per unitat d'obra resultant. No es procedira al mesclament
sense ordre expressa de la direccio.
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Diariament s'han de comprovar els entallats, per evitar possibles tombes, cas en qué i de produir-
se desgracies personals o danys materials, sera de responsabilitat exclusiva de la Contracta.

Si es presenten esgotaments, s'adoptaran les mesures convenients per executar-les per
administracio, llevat de pacte en contra.

3.1.3. POUS | SANEJAMENT

Les obres de clavegueram, pous, registres, etc... es faran aixi mateix amb els materials marcats
en mesurament i amb les dimensions i pendents fixats per a cada cas, previs els replanteigs que
corresponen.

L'amplada de la rasa per allotjar els tubs de sanejament sera la necessaria per poder executar els
treballs d'execucié sense entorpiments. Aquests es recolzaran sobre el material apropiat que
recollira la unitat corresponent en mesurament i s'emplenaran amb terres per tongades de 20 cm.
Les arquetes i els pous de sanejament es brunyiran a l'interior amb les arestes arrodonides i amb
arracades cap al tub de sortida. Abans de la seva execucid es replantejaran en situacio i
anivellament dacord amb el pendent indicat.

Les arquetes no es taparan hermeticament fins que s'hagi procedit a la seva perfecta neteja i
control.

Tots els materials es protegiran perfectament durant el transport, Us i col-locacié dels mateixos.

3.1.4. FONAMENTACIO DE SABATES | RASES

La fonamentacio es replantejara dacord amb els planols corresponents amb tota exactitud, tant en
dimensions i alineacions com en rasants del pla de fonamentacié.

Els paraments i fons de les rases i sabates quedaran perfectament retallats, nets i anivellats, i
realitzaran totes les operacions d'apuntalament que siguin necessaries per a la seva perfecta
execucio i seguretat.

En cas que hi hagi despreniment de terres, per a la cubicaci6 del buidatge només s'han de tenir en
compte les dimensions que figuren al pla de fonamentacio, i s'han de retirar les terres sobrants.
Abans de formigonar es deixaran previstos els passos de canonades corresponents, es
col-locaran les armadures segons els planols d'estructura tant de les sabates com de les
arrencades de murs i pilars, i dels diametres i qualitat indicats en mesuraments i estructura.

El formigo de neteja tindra un gruix minim de 5 cm. sent piconat i anivellant abans de col-locar les
armadures.

No es procedira al massissament de les rases i sabates fins que no hagin estat reconegudes per
la Direcci6 Facultativa.

Les soleres tindran el gruix, dosificacions i resisténcia que s'indiquin a les unitats d'obra
corresponents, tant de base com de subbase, i no es permetra per a aquest ultim cas I'Us de
runes. Es deixaran les juntes de dilatacié que s'indiquin bé en planols o per la Direccioé Facultativa.

3.1.5. PALETERIA

Les obres de fabrica de mad, s'hauran d'executar amb tota perfeccidé i cura. Tindran les
dimensions i gruixos marcats en plans i mesurament. Portaran les juntes verticals trobades, ia
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nivell les horitzontals, essent el repartiment com a minim de vint en metre. Els aparells
correspondran a les necessitats de cada cas. Els maons s'asseuran a refregd, préviament
humitejats, tenint cura que el morter reflueixi per totes les seves juntes. En els casos de
discontinuitat es deixaran els murs escalonats per travar amb les fabriques seguents.

Les voltes, arcs, etc... s'executaran sobre cimbra, amb la precaucié d'afluixar-la en acabar, per al
seu seient perfecte.

Els voluminosos d'esglaons es podran executar amb fabrica de mad o amb recrés de la llosa de
formigd en aquest cas estara inclos en el preu i se'n comprovara perfectament I'execucié d'acord
amb els planols corresponents.

La composicié dels morters respectius sera I'assenyalada en mesurament i pressupost per a cada
cas.

3.1.6. REVESTIMENTS | PAVIMENTS

Els diferents revestiments i paviments vindran definits a les unitats de mesuraments, i quant a la

seva execucio es regiran per les Normes Tecnoldgiques corresponents.

Els paraments interiors guarnits de guix negre maestrejat es realitzaran amb mestres cada 2

metres i en els angles i cantons es realitzaran mestres dobles per tal que se surtin rectes els vius i

racons. Sobre el guarniment es fara l'estesa de plana amb guix blanc tamisat, rentant després

perfectament.

Els arrebossats es faran amb morter de ciment en proporcié indicada a la unitat d'obra i de la

mateixa manera que les esteses. Els arrebossats petris es faran amb sorra de riu, ciment i arid de

pedra de marbre, traient la capa de ciment superficial una vegada forjada deixant a la vista el gra

de pedra.

Els nevats a la calg, es faran barrejant la calg apagada amb sorra de gra gruixut.

Tots els revestiments tant a parets com a sostres seran resistents a les gelades en funcié de les

seves caracteristiques.

Els enrajolats i paviments seran els indicats a les definicions i mesuraments, complint-se les

qualitats per part de les cases subministradores d'acord amb les normes exigibles.

Préevia a la seva col-locacié es fara un replanteig per comprovar I'especejament i aixi evitar les

juntes complicades i trencaments, exigint-se en la seva execucié, uniformitat, horitzontalitat o

verticalitat segons els casos i planeitat, desendollant-se les bosses, coqueres i peces trencades.
En els casos d'enrastrelats, emmoquetats i altres paviments continus no es col-locaran els

paviments i revestiments fins passats deu dies d'estar executada la solera i capa anivelladora, per

evitar humitats.

En tots els casos abans de lexecucié definitiva es presentara a la Direccio Facultativa una mostra

amb una superficie minima d1 m2. tant per a revestiments com en paviments sense el requisit

dels quals no seria donada per valida I'execucié d'aquells.

3.1.7. CANTERA | PEDRA NATURAL

Les fabriques de magoneria s'executaran en forma que els murs quedin perfectament
aplomats, amb arestes verticals i s'hauran d'emprar en la seva construccio pedres de dimensions
apropiades i portant a més passadors per a la seva millor travessa a les fabriques.
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Les parts de carreuat, si son llises, aplantillades o decorades, aixi com els xapats, s'han d'ajustar a
les memories respectives. El seient es fara en falques de fusta i el rebut amb beurada de ciment
molt clar, deixant orificis per a sortida d'aire. Els morters tenen la proporcio fixada en pressupost.

3.1.8. ELECTRICITAT

Tota la instal-lacié complira el Reglament de Baixa Tensié , i els diferents conductors tindran
les seccions minimes que s'hi prescriuen.
Els mecanismes s'instal-laran anivellats ia les distancies que indiqui la Direccié Facultativa.
La instal-lacié definitiva es muntara amb els planols de la casa muntadora on s'inclouran tots els
detalls de la instal-lacid, exigint aquesta premissa com a condicié prévia.
La instal-lacié anira encastada sota tub de policlorur de vinil, i d'acord amb totes les normes de
Baixa i Alta Tensi6 del Ministeri d'Industria, en tot el que fa referéncia a preses de terra, disjuntors
automatics, simultaneitat, etc... aixi com a les particulars de la Companyia Subministradora.
Aixi mateix, les canalitzacions s'instal-laran separades 30 cm. com a minim de les daigua, gas,
etc... i 5 cm. com a minim de les de telefons o antenes.
Pel que fa a la instal-lacié de conductes per a teléfons, aquestes es faran dacord amb les
condicions de la companyia subministradora C.T.N.E. tenint en compte que les canalitzacions
hauran d'anar separades de qualsevol altra un minim de 5 cm.
En qualsevol cas tots els materials de la instal-lacid es protegiran durant el transport, Us i
col-locacié dels mateixos.
La instal-lacié de presa de terra sera dus exclusiu per a la posada a terra de tota la instal-lacio
eléctrica i de ledifici complet.
La tensié de contacte sera inferior a 24 V. en qualsevol massa, i amb una resisténcia del terreny
menor de 20 Ohms.

3.1.9. INSTAL-LACIO DE GAS

Les instal-lacions de gas s'han de fer en tub de coure vist d'acord amb les indicacions de la
casa subministradora amb les canalitzacions separades de les altres un minim de 30 cm.
La connexi6 dels aparells de cremat de gas tindra la ventilacié individual per mitja de conducte
apropiat i resistent a 'ambient producte de la combustid, estanc i directe al conducte d'evacuacio;
aquestes escomeses estaran separades de les conduccions de gas un minim de 5 cm.
Es compliran la Norma Basica d'Instal-lacions de Gas a Edificis Habitables segons O.M. de 29-3-
74 i el Reglament General del Servei Public de Gasos Combustibles de 26-10-73.

3.1.10. INSTAL-LACIO DE TELECOMUNICACIONS

Aquestes instal-lacions sefectuaran dacord amb les normes de la companyia subministradora
C.T.N.E. i les conduccions es col-locaran separades de qualsevol altra instal-lacié, un minim de 5
cms.

3.1.12. TREBALLS D’ACABATS | VARIS
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Tots els treballs de remat en les diverses classes de paviment, paviments, enrajolats, etc...
s'executaran dins de les qualitats en els materials que s'expressen, d'acord amb les condicions
minimes establertes als Plecs Generals.

Els treballs de decoracié en pedra artificial, guixos, escaioles, etc., amb les millors qualitats i
d'acord amb les mostres executades i els detalls escollits.

Les obres de pintura es faran amb la classe de materials que s'especifiquin en mesurament,
portant com a minim una ma d'imprimacio i dues de color que es designi, amb I'aprovacio prévia
de les mostres que s'exigeixin per a cada cas.

Totes les obres que s'han esmentat i les altres que calgui executar, s'ajustaran en la seva
execucid a les millors practiques, i sempre a les instruccions que dicten la Direccid o els seus
auxiliars técnics de les obres.

Totes les memories d'estructura i instal-lacions, conjuntament amb la de materials, formen aixi
mateix part del Plec de Condicions, quant als oficis respectius.

3.1.13. AJUDES

El Contractista queda obligat a realitzar els treballs d'ajuts contractats percentualment o
especificats al pressupost de contracta, justificant en ambdds casos a través de parts de treball els
costos que han suposat aquestes en cas d'assolir les xifres pressupostades, les diferencies es
descomptaran de les certificacions o de la liquidacié final. En cas de superar-se les previsions
recollides en contracte el contractista no tindra dret a reclamar cap quantitat addicional.

Es consideren ajudes les seglents:

- Obertura de tancament i fregues.

- Passos en murs i forjats.

- Andamiatge necessari, comprenent el seu muntatge, desmuntatge i desplagament.

- Ma d'obra i maquinaria mecanica per a la descarrega i el desplagament dels materials pesants
de l'obra.

- Fixacié de murs de fusta o metal-lics, ja sigui en obres de fabrica o en falsos sostres d'escaiola,
etc...

- Instal-lacions de punts de llum, forga i aigua, necessaris per a I'execucio de les instal-lacions.

Per contra, no es consideren ajudes de paleta aquells treballs que puguin ser mesurables com a
unitats d'obra i que recollim a continuacié.

- Excavacions i farcits.

- Construccié de barricades.

- Pous, aljubs, etc...

- Alineacions de ventilacid, o conductes en obres de fabrica.

- Recanvis per a inspeccio.

28



PLEC DE CONDICIONS TECNIQUES

4. ESPECIFICACIONS SOBRE EL CONTROL DE QUALITAT

Per part de la Propietat, i amb laprovacié de la Direccid Facultativa, sencarregara a un
Laboratori de Control de Qualitat, amb homologacié reconeguda, lexecucié del Control de Qualitat
dacceptacio. Independentment el Constructor haura de portar a carrec seu i sota la seva
responsabilitat el Control de Qualitat de produccio.

El Constructor haura de facilitar, a carrec seu, al Laboratori de Control designat per la Propietat,
les mostres dels diferents materials necessaris, per a la realitzacié dels assaigs que s'hi
relacionen, aixi com aquells altres que estimés oportu ordenar la Direccié Facultativa. Per tal que
la realitzacié dels assaigs no suposi cap obstacle en la bona marxa de I'obra, les diferents mostres
de materials es lliuraran amb antelacioé suficient, i que com a minim sera de 15 dies més el mateix
temps de realitzacié de l'assaig.

Pel que fa als controls d'execucid sobre unitats d'obra, bé en periode constructiu, bé acabades, el
Constructor facilitara al Laboratori de Control tots els mitjans auxiliars i ma d'obra no qualificada,
que necessiti per a la realitzacié dels diferents assaigs i proves.

En els quadres que s'acompanyen, es detalla una relaci6 de materials amb especificacioé dels
controls a realitzar, i la intensitat de mostreig, en el grau minim. L'incompliment de qualsevol de les
condicions fixades per a aquests conduira al rebuig del material en la situacié en qué es troba, ja
sigui en magatzem, bé acoblat a I'obra, o col-locat, i seran a compte del Constructor les despeses
que ocasioni la seva substitucié. En aquest cas, el Constructor tindra dret a realitzar a carrec seu,
un contraassaig, que designara el Director d'Obra, i d'acord amb les instruccions que a aquest
efecte es dictin. En base als resultats d'aquest contraassaig, la Direccid Facultativa podra
autoritzar I'is del material en questid, i el Constructor no podra plantejar cap reclamacié com a
consequencia dels resultats obtinguts de I'assaig origen.

Davant d'un suposit cas d'incompliment de les especificacions, i en qué per circumstancies de
diversa indole, no fos recomanable la substituci6 del material, i es jutjara com de possible
utilitzacié per part de la Direccié Facultativa, amb el consentiment previ de la Propietat, el Director
d'Obra podra actuar sobre la devaluacié del preu del material, al seu criteri, el Constructor ha
d'acceptar aquesta devaluacio, si la considera més acceptable que procedir a substituir-la. La
Direcci6 Facultativa decidira si és viable la substitucié del material, segons els condicionaments de
termini marcats per la Propietat.
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4.1. QUADRE DE MATERIALS AMB ESPEDIFICACIONS DE CONTROLS A

REALITZAR | LA SEVA INTENSITAT DE MOSTRA

MATERIAL

CONTROLS A REALITZAR

INTENSITAT DE
MOSTREIG

*FONAMENTACIO**

Agua de fonamentacio.

Terreny de fonamentacio.

Formigé.

*SANEJAMENT**

*PALETERIA**

- Blocs i maons.

- Morters.

Assaig sobre agressivitat.

Dacord amb les seves
caracteristiques.

Segons EH-88/91.
Comprovacio de les
caracteristiques de la

canonada. Assaig de flexio
longitudinal (cas que la
canonada estigui situada a
una cota superior a -3 m.).

Resistencia a compresio.

Absorcio.

Congelacio

Eflorescéncies.

Resisténcia a compresio del
morter. Consisténcia.
Aptitud de la sorra per la

1 assaig per obra.

1 assaig per obra.

Realitzat per  Laboratori
homologat, segons les
caracteristiques del projecte i
el nivell normal

1 Assaig per obra (cada
assaig consta de 3
determinacions). 1 Assaig per

obra (cada assaig consta de
3 determinacions).

3 assajos per a
subministrador.

3 assajos per a
subministrador.

3 ensayos por suministrador.

3 ensayos por suministrador

1 per mes.

seva actualitzacio

XAPATS | ENRAJOLATS
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- Enrajolats.

PINTURES
GALVANITZADES

(Placa coberta)

IMPERMEABILIZANTS

MATERIALS DE
L-LACIONS

INSTA-
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Certificad de qualitat del
fabricant.  Segons  UNE
24007.

Certificad de qualitat del

fabricant.. de densitat apa-
rent. Segons UNE-7007.

Determinaci6 Segons UNE-
7008. Determinacio Del coef.
absorci6 de 'agua.

Segons UNE-7015. Assaig
desgats per rogament..

Segons UNE-7033. Assaig de
congelacié i permeabilitat.

Segons UNE-7034. Determi-
nacioé resisténcia a flexié i al
XOC.

Segons Normes ATEG.
Espesor de Cinc.

Uniformitat.

Verificaci6 de  certificat

d’origen.

Contingut de betum.

Pes de 'amina.

Resisténcia a traccio.

Assaig de tubs de conducte
d'instal-lacions de fontaneria i

calefaccio. Certificat de
qualitat del fabricant.

3 assajos per obra.

3 assajos per obra

3 assajos per obra.

3 assajos per obra.

3 assajos per obra

3 assajos per obra.

1 assaig per tipus.

1 assaig per tipus.

1 assaig per cada 5.000 m2.

1 assaig per cada 5.000 m2.

1 assaig per cada 5.000 m2.

3 assajos per.obra
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5.AMIDAMENT, VALORACIO | ABONAMENT DE LES UNITATS DE
L'OBRA

A continuacié s'indica el criteri adoptat per a la realitzacié dels mesuraments de les diferents
unitats d'obra, aixi com la valoracié d'aquestes.
El Constructor haura d'aportar I'estudi dels preus unitaris als criteris de mesurament que aqui
s'expressen, entenent-se que les quantitats ofertes es corresponen totalment amb elles.
En cas d'indefinicié d'alguna unitat d'obra, el constructor haura d'acompanyar a la seva oferta els
aclariments necessaris que permetin valorar |'abast de la cobertura del preu assignat, entenent-se
altrament que la quantitat ofertada, és per a la unitat d'obra corresponent totalment acabada i
dacord amb les especificacions.
Si per omissié apareguera alguna unitat la forma de mesurament i abonament de la qual no
hagués quedat especificada, o en els casos d'aparicié de preus contradictoris, haura de recérrer a
Plecs de Condicions de Caracter General, havent d'acceptar en tot cas pel Constructor, de forma
inapel-lable, la proposta redactada a aquest efecte pel director d’obra.
A continuacio, s'especifiquen els criteris de mesurament i valoracié de les diferents unitats d'obra.

5.1. MOVIMENT DE TERRES.

5.1.1. EXCAVACIONS.

Es mesuraran i abonaran pel volum deduit de les linies tedriques dels planols i ordres de la
Direcci6 de I'Obra.

El preu comprén el cost de totes les operacions necessaries per a I'excavacio, fins i tot el transport
a abocador oa diposits dels productes sobrants, el refinament de les superficies de I'excavacio, la
tala i descuatge de tota mena de vegetacio, els encavalcaments i altres mitjans. auxiliars, la
construccié de desguassos per evitar I'entrada d'aiglies superficials i I'extraccié d'aquestes, el
desviament o taponament de fonts i els esgotaments necessaris.

No seran abonables els treballs i els materials que s'hagin d'emprar per evitar possibles
despreniments, ni els excessos d'excavacid que per conveniéncia o altres causes alienes a la
Direcci6 d'Obra, executi el Constructor.

No seran d'abonament els despreniments, llevat dels casos que es pugui comprovar que van ser
deguts a una forca major. No ho seran mai els deguts a negligéncia del constructor oa no haver
complert les ordres de la Direccié d'Obra.

Els preus fixats per a I'excavacioé seran valids per a qualsevol profunditat i en qualsevol tipus de
terreny.

5.1.2. TERRAPLENS

Es mesuraran i abonaran per metres cubics, ja compactats, sobre planols o perfils transversals a
aquest efecte.
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El preu comprén el cost de totes les operacions necessaries per a la realitzacié de la unitat, aixi
com l'aportacié dels materials acords amb les especificacions, medi auxiliars, etc... per obtenir la
unitat d'obra acabada totalment, complint les exigéncies marcades a el projecte.

En cas que s'ocasionin excessos de rebliments motivats per sobreexcavacions sobre les linies
teoriques o marcades per la Direccié d'Obra, el Constructor estara obligat a realitzar aquests
rebliments excessivament a costa seva, perdo complint les especificacions de qualitat, tot aixd
sempre que no hi hagi causa de forga major que ho justifiqui.

Els preus fixats per al farciment a diferents profunditats s'aplicaran en cada cas a tota l'algada del
mateix.

5.2.- SANEJAMENT.

5.2.1. PERICONS | POUS DE REGISTRE.

Es mesuraran i abonaran per vostés realment executades.

El preu comprén els materials, ma d'obra, mitjans auxiliars, excavacié de terres, farcits, etc...
necessaris per deixar completament acabada la unitat tal com es troba definida als documents del
projecte.

5.2.2. CANONADES EN GENERAL

Es mesuraran i abonaran per ml. realment executats sobre vosté totalment acabada, sense cap
increment per empalmaments o endolls, peces especials, etc... que quedara inclos al metro lineal
especificat.

El preu compren els materials, la ma d'obra, els mitjans auxiliars, I'excavacio de terres, els farcits,
etc... necessaris per deixar completament acabada la unitat. Inclou aixi mateix, la base de seient
segons les especificacions del projecte o ordres de la Direccié d'Obra, realitzacié de claudators de
mad, fixacions, etc...

5.2.3. EMBORNAL

Es mesuraran i abonaran per vostés realment executades.

El preu assignat compren la realitzacié de la boca de desguas i la fabricacié, subministrament,
col-locacid i fixacio de la reixeta, d'acord amb les especificacions de projecte, per deixar la unitat
totalment acabada i neta d'acumulacions de materials estranys de qualsevol tipus, fins la recepcio
provisional de les obres.

5.3. FONAMENTACIO,SOLERA | ESTRUCTURA
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5.3.1. FORMIGONS, SOLERES | FORJATS

Es mesuraran i abonaran per m3. resultants d'aplicar als diferents elements formigonades les
dimensions acotades als planols i ordenades per la Direccié d'Obra.
Queden inclosos en el preu dels materials, ma d'obra, mitjans auxiliars, encofrat i desencofrat,
fabricacio, transport, abocament i compactacio, curacio, realitzacié de juntes i totes les operacions
que siguin necessaries per deixar completament acabada la unitat d'acord amb les especificacions
del projecte.
En particular queden també incloses les addicions, com ara plastificants, accelerants, retardants,
etc... que siguin incorporades al formigd, bé per imposicions de la Direccié d'Obra o per aprovacio
de la proposta del Constructor.
No seran d'abonament les operacions que calgui efectuar per netejar i reparar les superficies de
formigd que acusin irregularitats dels encofrats o presentin defectes que segons el parer de la
Direcci6 Facultativa exigeixin aquesta actuacio.
No han estat considerats encofrats per als diferents elements de la fonamentacio, i el Contractista
ha d'incloure'ls en el seu preu si estima aquest encofrat necessari.

5.3.2.SOLERES

Es mesuraran i abonaran per m2. realment executats i mesurats en projeccio horitzontal per la
cara superior.
Al preu queden inclosos els materials, ma d'obra i mitjans auxiliars, preus per encofrat,
desencofrat, fabricacid, transport, abocament i compactacié del formigd, obtencié dels nivells
desitjats per a col-locacié del paviment asfaltic, curat, part proporcional de puntes, barrera contra
humitat, i quantes operacions siguin necessaries aixi com la part proporcional de juntes que
s'assenyalin, per deixar completament acabada la unitat.
Queden en particular incloses al preu, les addicions que siguin incorporades al formigé bé per
imposicions de la Direccié d'Obra, o per aprovacié de la proposta del Director.
No seran d'abonament les operacions que calguin efectuar per separar superficies que acusin
defectes o irregularitats i siguin ordenades per la Direccié d'Obra.

5.3.3.ARMADURES

Les armadures es mesuraran i abonaran pel seu pes teoric, obtingut d'aplicar el pes del metre
lineal dels diferents diametres a les longituds acotades als plans. Queden inclosos en el preu els
excessos per tolerancia de laminacio, empalmaments no previstos i pérdues per demeérit de
puntes de barra, la qual cosa haura de ser tingut en compte pel constructor en la formacié del preu
corresponent, ja que no seran abonats aquests conceptes.

El preu assignat inclou els materials, la ma d'obra i els mitjans auxiliars, per a la realitzaci6 de les
operacions de tall, doblegat i col-locacié de les armadures en obra, fins i tot els separadors i altres
mitjans per mantenir els recobriments d'acord amb les especificacions de projecte.

No seran d'abonament els empalmaments que per conveniéncia del constructor siguin realitzats
després de I'aprovacié de la Direccié d'Obra i que no figurin als planols.

5.4.PALETERIA
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5.4.1.FABRIQUES EN GENERAL

Es mesuraran i abonaran pel seu volum o superficies d'acord amb la indicacié d'unitat d'obra
que figuri al quadre de preus o sigui, metre cubic o metre quadrat.
Les fabriques de mad en murs, aixi com els murets de paredé o maoé doble o senzill, es
mesuraran descomptant els buits.
S'han d'abonar les fabriques de mad pel seu volum real, comptant amb els gruixos corresponents
al marc de mad emprat.
Els preus comprenen tots els materials, que es defineixin a la unitat corresponent, transports, ma
d'obra, operacions i mitjans auxiliars necessaris per acabar completament la classe de fabrica
corresponent, segons les prescripcions d'aquest Plec.
No seran d'abonament els excessos d'obra que executi el Constructor sobre els corresponents als
planols i ordres de la Direccid de I'obra, ja sigui per verificar malament I'excavacio, per error,
conveniéncia o qualsevol causa no imputable a la Direcci6 de I'obra .

5.4.2.ESCALES

Es mesuraran i abonaran per superficies de taulers realment construits en metres quadrats.
El preu comprén tots els materials, la ma d'obra, les operacions i els mitjans auxiliars necessaris
per acabar I'obra inclds I'engrandit d'esglaons.

5.4.3.ENFOSCATS, GUARNITS | ARREBOSSATS

Es mesuraran i abonaran per metres quadrats de superficie total realment executada i
mesurada segons el parament de la fabrica acabada, és a dir, incloent el propi gruixut del
revestiment i descomptant els buits, perd mesurant mochetas i llindes.

En faganes es mesuraran i abonaran independentment I'esquerdejat i revocat executat sobre
aquest, sense que es pugui admetre una altra descomposicio de preus a les faganes que la suma
del preu de l'esquerdejat base més l'arrebossat del tipus determinat en cada cas.

El preu de cada unitat d'obra comprén tots els materials, la ma d'obra, les operacions i els mitjans
auxiliars necessaris per executar-la perfectament.

5.4.4.CONDUCTES,BAIXANTS | CANELONS

El mesurament de les llimes i canalons s'efectuara per metre lineal de cada classe i tipus, aplicant-
se el preu assignat al quadre corresponent del pressupost. En aquest preu s'inclou, a més dels
materials i la ma d'obra, tots els mitjans auxiliars i elements que siguin necessaris fins a deixar-los
perfectament acabats.

En els preus dels tubs i peces que s'han de fixar amb grapes, es consideren incloses les obres
oportunes per rebre les grapes, aquestes i la fixacio definitiva d'aquestes.

Tots els preus s'entenen per unitat perfectament acabada, i incloses les operacions i els elements
auxiliars necessaris.

Tant els canalons com les baixants es mesuraran per metre lineal totalment instal-lat i pel seu
desenvolupament tots els elements i peces especials, de tal manera, que en cap cas calgui aplicar
meés preus que els corresponents al metro lineal de canald i baixant de cada tipus , fins i tot a les
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peces especials, bifurcacions, colzes, etc, la repercussié dels quals s'ha d'estudiar inclos en el
preu mitja del metre lineal corresponent.

La valoracié de registres i arquetes es fara per unitat, aplicant a cada tipus el preu corresponent
establert al quadre del projecte. En aquest preu s'inclouen, a més dels materials i ma d'obra, les
despeses d'excavacio i arrossegament de terres, fabriques o formigd necessaris i tots els mitjans
auxiliars i operacions precises per a la seva terminacio total.

5.4.5.XAPATS

Es mesuraran i abonaran per metres quadrats de superficie realment executada, mesurada
segons la superficie exterior, igual que els arrebossats.
El preu comprén tots els materials (inclosos peces especials), ma d'obra, operacions i mitjans
auxiliars necessaris per a la completa terminacio de la unitat d'obra d'acord amb les prescripcions
del Plec.
Quan els socols es rematin mitjancant motllura metal-lica o de fusta, aquesta es mesurara i
abonara per metre lineal, independentment del metre quadrat de xapat.

5.5.PAVIMENTS | REVESTIMENTS

5.5.1.PAVIMENT ASFALTIC

Es mesurara i abonara a m2. de superficie realment executada i mesurada en projeccio
horitzontal. El preu inclou els materials, la ma d'obra, els mitjans auxiliars i les operacions
necessaries per deixar totalment acabada la unitat, d'acord amb les especificacions del projecte,
és a dir, tant la capa d'imprimacié com la realitzacié del paviment, fins i tot les seves juntes.

5.5.2. PAVIMENTS EN GENERAL.-

Es mesuraran i abonaran per m2. de superficie de paviment realment executada.

El preu inclou el morter de seient, beurada, part proporcional de juntes de llautd, les capes
d'anivellament, i en general tota la ma d'obra, materials, mitjans auxiliars, i operacions precises,
per deixar totalment acabada la unitat, d'acord amb les prescripcions del projecte.

A les escales, els esglaons es mesuraran per ml. i per m2. Les algades i les estesses..

5.5.3. SOCOL.

Es mesuraran i abonaran per ml. realment executats efectuant-se el mesurament sobre I'eix de
I'element i en les trobades es mesuraran les longituds a les dues direccions.

El preu inclou la totalitat de la ma d'obra, materials, mitjans auxiliars, part proporcional de peces
especials i operacions per deixar acabada la unitat segons s'especifica al projecte.
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5.5.4. REVESTIMENTS | ENRAJOLATS.

Es mesuraran i abonaran per m2. de superficie realment executada mesurada sobre la superficie
de l'element que es xapa, és a dir, descomptant buits, perd mesurant mochetas i llindes. El preu
compren tots els materials, incloent peces romes, i altres especials, ma d'obra, operacions i mitja
auxiliars necessaris per a la completa terminacié de la unitat d'acord amb les especificacions del
projecte.

5.6. SERRALLERIA | FUSTERIA METAL-LICA
5.6.1. GRAELLATS | BARANNES

Es mesuraran i abonaran en m2. de superficie totalment executada.

El preu inclou els materials, ma d'obra, mitjans auxiliars, operacions i part proporcional d'elements
d'ancoratge i fixacié per deixar totalment acabada la unitat i la proteccié a base de dues mans
d'antioxidant i dues d'esmailt.

5.6.2. ACER LAMINAT

La definicié i les formes de mesurament i abonament d'aquest preu és analeg a l'assenyalat
anteriorment.

5.6.3. TUBS Al ALTRES PERFILS METAL-LICS

Es mesuraran i abonaran per ml. mesurats sobre el seu eix i comptant entregues i solapes.

El preu inclou els materials, ma d'obra, operacions, mitjans auxiliars, soldadura, part proporcional
d'elements de fixacid i peces especials, i en general tot el que cal per a la completa terminacié de
la unitat d'acord amb les especificacions del projecte.

5.7. PINTURES | VERNISSOS.

5.07.1. PINTURES | VERNISSOS.

Es mesurara i abonara per m2. de superficie real, pintada, efectuant-se el mesurament d'acord
amb les formes seglents:

- Pintura sobre murs, envans, sostres: es mesurara descomptant-se buits. Les motllures es
mesuraran per la superficie desenvolupada.

- Pintura o envernissat sobre fusteria: es mesurara a dues cares incloent-hi els tapajuntes.

- Pintura o envernissat sobre socols i rodapies: es mesurara per ml.

- Pintura sobre finestrals metal-lics: es mesurara a dues cares.

- Pintures sobre persianes metal-liques: es mesuraran a dues cares.

- Pintura sobre capialgats: es mesurara per ml. indicant-ne el desenvolupament.
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- Pintura sobre reixa i baranes: en els casos de no estar inclosa la pintura a la unitat a pintar, es
mesurara a una sola cara. En buits que portin fusteria i reixes, es mesuraran independentment
ambdds elements.
- Pintura sobre radiadors de calefaccio: es mesurara per elements si no queda inclosa la pintura
en el mesurament i abonament de la unitat esmentada.
- Pintura sobre canonades: es mesurara per ml. amb excepcié abans apuntada.

Als preus unitaris respectius, esta inclos el cost dels materials; ma d'obra, operacions i mitjans
auxiliars que siguin necessaris per obtenir una perfecta terminacid, fins i tot la preparacié de
superficies, neteja, polit, plastegut, etc., previs a I'aplicacié de la pintura.

5.8.VALORACIO | ABONAMENT DE LES OBRES.

5.8.1 ABAST DELS PREUS

El preu de cada unitat d'obra afecta obra civil i/o instal-lacié, equip, maquina, etc..., inclou:
Totes les despeses d'extraccid, aprovisionament, transport, muntatge, proves en buit i carrega,
mostres, assaigs, control de qualitat, acabat de materials, equips i obres necessaris, aixi com els
ajuts de paleta, electricitat, fontaneria i de qualsevol altra indole que calguin.

Totes les despeses a qué doni lloc el personal que directament o indirectament intervinguin en la
seva execucio i totes les despeses relatives a mitjans auxiliars, ajudes, assegurances, despeses
generals, gravamens fiscals od'una altra classe i indemnitzacions o abonaments per qualsevol
concepte, entenent

que la unitat d'obra quedara totalment i perfectament acabada i amb la qualitat que s'exigeix al
projecte, i que, en tot cas, té el caracter de minima.

No es podran reclamar, addicionalment a una unitat dobra, altres en concepte delements o treballs
previs ilo complementaris, llevat que aquestes unitats figurin mesures en el pressupost.

5.8.2 RELACIONS VALORADES

Per la Direccid Técnica de I'Obra es formaran mensualment les relacions valorades dels
treballs executats, comptats preferentment “a l'origen”. Descomptant de la relacié de cada mes el
total dels mesos anteriors, obtindrem el volum mensual de I'Obra Executada.

El Constructor podra presenciar la presa de dades per estendre les relacions valorades
esmentades, disposant d'un termini de sis dies naturals per formular les reclamacions oportunes;
transcorreguts els quals sense cap objeccid, se li reputara totalment i absolutament conforme amb
elles.

Per al comput daquest termini es prendra com a data la del mesurament valorat corresponent.
Aquestes relacions valorades, pel que fa a la Propietat i Direccié Facultativa, només tindran
caracter provisional, no comportant acceptacié definitiva ni aprovacio absoluta.

5.8.3 OBRES QUE TENEN DRET A PERCEBRE EL CONSTRUCTOR.

El Constructor té dret a percebre I'import a Preu de Pressupost o Contradictoris, si escau, de
totes les unitats que realment executi, siguin inferiors, iguals o superiors a les consignades al
Projecte llevat de pacte en contra sempre que responguin a aquest o ho hagin estat expressament
ordenades per escrit per la Direccié Técnica, segons ha quedat establert a I'article corresponent.
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1. CONSIDERACIONS GENERALS

El present Estudi de Seguretat i salut en el treball intenta marcar una normativa de equipament,
funcionalitat i manipulament de maquinaria i eines, aixi como de els restants medis de seguretat i
conducta del personal d’obra, prevencié d’accidents de treball i la realitzacié d’aquest en les millors
condicions possibles.

S’ha redactat de manera que en la seva MEMORIA s’estudien els tipus de treball, riscos i la forma de
prevenir aquestos, aixi com les restants circumstancies de la funcié laboral.

Han estat estudiades separadament les caracteristiques dels treballs i el manipulament de la maquina a
manipular, de tal manera que mitjangant el us i consulta d’aquest document, en qualsevol moment durant
la realitzacié dels treballs, o abans de I'inici dels mateixos, es poden adoptar les mesures de prevencio
que ens asseguren I'eliminacié dels riscos previsibles.

La interpretacié d’aquestes normes corresponen a personal qualificat; caps d’obra, encarregats i vigilants

de seguretat; de tal forma que mitjangant el seu estudi i analisi pugui ser convenientment redactat el Pla
de seguretat de I'obra.

1. 1. IDENTIFICACIO i EMPLAGAMENT

El present Estudi Basic de Seguretat i Salut per la millora de I'accés a urgéncies de I'hospital,
concretament a la Ronda del Pinetons, ubicat al terme municipal de Mollet del Vallés, provincia de
Barcelona.

1.2. CLIMATOLOGIA.

Pel que fa a les caracteristiques meteorologiques correspon a la climatologia mediterrania, amb estius i
hiverns moderats. El régim de pluviometria es semi-arida de 500 a 1000 litres any per metre quadrat.

1. 3. PROPIETAT. AUTOR. ENTORN

Es redacta el present estudi de seguretat i salut a peticié de la propietat, I'’Ajuntament de Mollet del Vallés,
amb domicili a la Plaga Major numero 1.

L’Autor del projecte executiu és I'arquitecte Joaquim Royo i Abell6.
L’Autor de 'estudi basic de seguretat i salut és I'arquitecte tecnic Juan Carlos Cayuela Maestre.
L’accés principal al ambit I'actuacié es la Ronda dels Pinetons del municipi de Mollet del Vallés.

En quant les xarxes d’infraestructures dels serveis afectats, es troben graficament representats al planols
de serveis existents, d’aquest mateix projecte executiu.

1. 4. OBJECTIU i FINALITAT

Es l'objectiu del present Estudi de Seguretat la prevencié de tots els riscos que indubtablement es
produeixen en qualsevol procés laboral i esta encaminat a protegir la integritat de les persones i bens,
indicant i recomanant medis i mitjans que hauran d’usar aixi com les sequeéencies dels processos laborals
adequats a cada treball especific, a fi de que contant con la col-laboracié de totes les persones que
participen en els treballs a aconseguir un RISC NUL durant el desenvolupament dels mateixos.
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S’atendra especialment els treballs de major risc com sén els que s’efectuen a linterior de rases,
circulacié6 de maquinaria de molt pes i manipulament maquines, es cuidara les mesures per les
proteccions individuals i col-lectives, senyalitzacions, instal-lacions provisionals d’obra i primers auxilis.

1. 5. PRESSUPOST, PLAC D’EXECUCIO i MA D’OBRA

El Pressupost d’Execucié Material per les obres, reflectit al Projecte d’Execucid puja a 84.086,04 €.

El capitol de la seguretat i salut s’ha valorat a part ja que no s’acceptaran ofertes a la baixa, el total
d’aquest capitol sera de 1.764,07 €.

El termini d’execucié maxim considerat per 'acabament de les obres s’ha estimat en 2 mesos. En quant a

la ma d'obra i en funcié de les caracteristiques de la urbanitzacié a executar, es considera que el numero
d’operaris que normalment treballaran a I'obra sera menys de 10 operaris.

1. 6. PLAD’ETAPES

Atenen la memodria del Projecte d’execuci6 i de I'analisi dels seus documents de pressupost amb la
descripcié per capitols i partides, els treballs que fonamentalment s’executaran son els seglients, als
quals aplicarem les mesures preventives adequades a fi d’evitar els riscos més comuns:

CAPITOL 01 ENDERROCS i DESMONTATGES

CAPITOL 02 MOVIMENT DE TERRES

CAPITOL 03 GESTIO DE RESIDUS

CAPITOL 04 PAVIMENTS

CAPITOL 05 MOBILIARI URBA

CAPITOL 06 INSTAL-LACIONS DE CLAVEGUERAM

CAPITOL 07 INSTAL-LACIONS D’ENLLUMENTA PUBLIC

CAPITOL 08 INSTAL-LACIONS ELECTRIQUES

CAPITOL 09 INSTAL-LACIONS SEMAFORIQUES

CAPITOL 10 PINTURA

De l'estudi dels treballs a executar comprovem la diversitat dels riscos, que son inherents i especifics de
cada partida.

Es preveu la utilitzacié de maquinaria pesada d’obres publiques per I'execucio dels vials.

Aixi com retroexcavadores per les conduccions i grues i aparells elevadors per la posada en obra de les
peces prefabricades de formigé.

Operacions d’especial risc son las corresponents a la col-locacié de canonades a les rases obertes per les
conduccions del sanejament.

A continuacio es fa una exposicioé detallada per capitols dels riscos més comuns i les mesures preventives
que s’haura d’adoptar i tindre en consideracio per la confeccié del pla de seguretat de I'obra.
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1. 7. MEDICINA PREVENTIVA | PRIMERS AUXILIS. NUMERO D’OPERARIS

La ma d’'obra té una incidencia baixa en aquest tipus de treballs no obstant dada la seva envergadura a la
fase de major coincidencia s’estima un nimero aproximat de menys de 10 operaris entre personal técnic
laboral directe i laboral subcontractat.

Els botiquins portatils (minim 2) disposaran segon la reglamentacié del seglient material sanitari:
Aigua oxigenada, alcohol de 96 graus, tintura de iode, mercromines, amoniac,
gasa esteéril, cotd fluix, venes, esparadrap, antiespasmaodics, analgésics i tonics
cardiacs d’'urgéncia, torniquet, bosses de goma per aigua o gel, guants esterilitzat,
xeringuilles, bullidor i termdmetre clinic.

Assisténcia a accidentats.

S’haura d’informar de la obra, del emplagament, dels diversos centres médics (serveis propis, mutues
patronals, mutualitats laborals, ambulatoris, etc.), on traslladar els accidentats pel més rapid i efectiu
tractament..

Es disposara en l'obra, i en lloc visible, d’'una llista de teléfons, direccions dels centres assignats per
urgéncies, ambulancies, taxis, etc.,per garantir un rapid transport dels possibles accidentats als centres
d’assisténcia.

Reconeixement médic.

Tot el personal que comenci a treballar a I'obra, haura de passar un reconeixement médic previ al treball i
que sera repetit al periode d’un any.

1. 8. INSTALACIONS PROVISIONALS

Es preveu la dotacié de locals provisionals per ser utilitzats pel personal que disposara de menjador i
serveis higienics. Al planol corresponent al apartat dedicat a documentacié grafica, estan indicats els
models considerats més adequats per als serveis de vestuaris, menjador i banys. Ja que mitjangant
d’utilitzacié d’aquestos elements prefabricats es aconsegueix, al menor cost, proporcionar les millores
prestacions i funcionalitat en aquest tipus de instal-lacions.

Aquestes instal-lacions s’instal-laran a linici de I'obra i es mantindran fins el final, evitant qualsevol
interferéncia amb la construccid i acabat de les obres que ens ocupen. Per el servei de neteja de les
instal-lacions higiéniques es responsabilitzara a una persona, o equip de persones, els quals podran
alternar aquest treball amb altres propis de I'obra,

Considerant el nimero previst d’operaris es realitzaran las seglents instal-lacions:

Menjadors

El recinte destinat a menjador consistira en una caseta prefabricada modulada, realitzada amb estructura
de perfils laminats, amb tancament i coberta de panels “sandwich" en xapa termolacada, amb dues cares,
amb aillament d’espuma de poliureta extruit en el seu interior. Fusteria en finestres d’alumini anoditzat,
reixes de proteccio, terra constituit por tauler fendlic y paviment tot aixd prévia preparacié del terreny i
fonamentacio.

La resta del local disposaran de taules dobles i bancs amb capacitat per dos per tres persones.

Vestuaris i banys.-

Per cobrir necessitats s’habilitaran dos locals d’idéntiques dimensions i caracteristiques que el descrit
anteriorment per menjador, disposant cada escun d’'una cabina amb inodor de porcellana o acer esmaltat,
una cabina de dutxa, amb aigua fria i calenta, dos lavabos amb idéntics serveis i un urinari, tot aixd
degudament compartimentat e independitzat.

Oficina Técnica.-
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A un local de similars caracteristiques i dimensions als citats, es situaran els serveis d’ oficina técnica i
magatzem d’eines, que es disposaran segons les necessitats de la Contracta.

1.9. FORMACIO SOBRE SEGURETAT.

El pla especificara el Programa de Formacio6 dels treballadors i asegurara que aquestos coneguin el pla.
També amb aquesta funci6é preventiva se establira el programa de reunions del Comité de Seguritat i
Salut.

La formacio i explicacié del Pla de Seguretat sera per un técnic de seguretat.

1.10. SERVEI DE PREVENCIO.

A efectes de aplicaci6 d’'aquest Estudi de Seguretat, es cumplira lo establert al Decret 39/1997,
especialment en els tituls funamentals.

-Art. 1: La prevencio haura d’integrarse en el conjunt d’activitats i disposicions.

-Art. 2: L’empresa implantara un pla de prevencio de riscos.

-Art. 5: Donar informacié, formacié i participacié ala treballadors.

-Art. 8 y 9: Planificacio de I'activitat preventiva.

-Art. 14 y 15 : Disposar de Servei de Prevencio, per les seglients especialitats:

1.-Ergonomia.
2.-Higiene industrial.
3.-Seguretat al treball.
4.-Medicina del treball.
5.-Psicologia

1.11. COORDINADOR EN MATERIA DE SEGURETAT i SALUT.

La designacio del Coordinador en la elaboracié del projecte i en I'execucié de I'obra podra recaura en la
mateixa persona.

El Coordinador en materia de seguretat i salut durant I'execucié de I'obra, haura de desenvolupar les
seglients funcions:

o Coordinar I'aplicacio dels principis generals de prevencié i seguretat.

e Coordinar les activitats de I'obra per garantitzar que les empreses i personal participant apliquin de
manera coherent i responsable els principis d’accié preventiva que es recullen al Article 15 de la Llei
de Prevenci6 de Riscos Laborals durant I'execucié de I'obra, i en particular, en las activitats a que es
refereix el Article 10 del Reial Decret 1627/1.997.

e Aprobar el Pla de Seguretat i Salut elaborat pel contractista i, en el seu cas, les modificacions
introduides en el mateix.

e Organitzar la coordinacié de activitats empresarials previstes en I'Article 24 de la Llei de Prevencié de
Riscos Laborals.

e Coordinar les accions i funcions de control de I'aplicacié correcta dels métodes de treball.

o Adoptar las mesures necesaries per que homes les persones autoritzades puguin accedir a I'obra.

La Direccié Facultativa asumira aquestes funcions quan no fora necessari la designacié del Coordinador.

1.12. PLA DE SEGURETAT i SALUT EN EL TREBALL.

En aplicacié de I'Estudi Basic de Seguretat i Salut, el contractista, abans de I'inici de I'obra, el.laborara un
Pla de Seguretat i Salut en el que s’analitzin, estudien, desenvolupin i complementin les previsions
cuntingudes en aquest estudi basic de seguretat i en funcié del seu propi sistema d’execucio d'obra. En
aquest pla s’incluira, en el seu cas, les propostes de mesures alternatives de prevencié que el contractista
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proposi amb la corresponent justificacié técnica, i que no podra implicar disminucié dels nivells de
proteccio previstos en aquest estudi basic.

El Pla de Seguretat i Salut haura de ser aprobat, abans de I'inici de I'obra, pel Coordinador en materia de
Seguretat i Salut durant I'execucié de I'obra. Aquest podra ser modificat pel contractista en funcié del
proces d’execucio de la mateixa, de I'evolucié dels treballs i de les possibles incidencies o modificacions
que puguin surgir al llarg de I'obra, pero que sempre amb I'aprobacié expresa del Coordinador. Quan no
fora necessaria la designacié del Coordinador, les funcions que se li adjudiquen seran asumides per la
Direcci6 Facultativa.

Quins intervinguin en la execucucié de l'obra, aixi com les persones i 6rgans amb responsabilitats en
materia de prevencié en les empreses participants en la mateixa i los representants dels treballadors,
podran presentar per escrit i de manera razonada, les sugerencies i alternatives que estimen oportunes.
El Pla estara en I'obra a disposicié de la Direccié Facultativa.

1.13. OBLIGACIONS DE CONTRACTISTES i SUBCONTRACTISTES

El contractista i subcontractistes estaran obligats a:

1. Aplicar els principis d’accié preventiva que es recogin en 'Article 15 de la Llei de Prevenci6 de Riscos
laborals i en particular:

e El mantenimient de I'obra en bon estat de neteja.

e L’elecci6 de I'emplagament dels llocs i arees de treball, tenin en compte las sevesc ondicions
d’acces i la determinacié de les vies o zones de desplagament o circulacié.

e La manipulacié de distints materials i I'utilizacié de medis auxiliars.

¢ El mantenimient, el control previ a la posada en servei i control periddic de les instalacions i
dispositius necessaris per I'execucié de les obres, amb objete de corregir lels defectes que
puguesin afectar a la seguretat i salut dels treballadors.

e La delimitacié i acondicionamient de les zones d’emmagatzematge i dipdsit de materials, en
particular si es tracta de materies perilloses.

¢ El emmagatzematge i evacuacio de residus i escombros.

e Larecogida de materials perillosos utilitzats.

e L’adaptacié del periode de temps efectiu que haura de dedicarse als diferents treballs o fases
de obra.

e La cooperaci6 entre tots els intervinients en I'obra.

e Las interaccions o incompatibilitats amb cualsevol altre treball o activitat.

2. Cumplir i fer cumplir al seu personal lo establert en el Pla de Seguretat i Salut.

3. Cumplir la normativa en materia de prevencio de riscos laborals, tenin en compta las obligacions sobre
coordinacié de les activitats empresarials previstes en I'Article 24 de la Llei de Prevencié de Riscos
Laborals, aixi com cumplir les disposicions minimes establertes en I'Annexe IV del Reial Decret
1627/1.997.

4. Informar i proporcionar les instruccions adeqiiades als treballadors autonoms sobre totes les mesures
que hagin d’adoptarse en el que es refereix a seguretat i salut.

5. Atendre les indicacions i cumplir les instruccions del Coordinador en materia de seguretat i salut durant
la execuci6 de 'obra.

Seran responsables de I'execucié correcte de les mesures preventives fixades en el Pla y en lo relatiu a
les obligacions que li corresponen directament o, en el seu cas, als treballadors autbnoms per ells
contractatas. A més respondran solidariament de les conseqiiéncies que es derivin de I'incumpliment de
les mesures previstes en el Pla.

Les responsabilitats del Coordinador, Direccié Facultativa i el Promotor no eximiran de les seves
responsabilitats als contractistes i als subcontractistes.

1.14. OBLIGACIONS DELS TREBALLADORS AUTONOMS

Els treballadors autonoms estan obligats a:

1. Aplicar els principis de l'accié preventiva que es recull al article 15 de la llei de Prevencié de riscos
laborals, i en particular:
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El manteniment de I'obra en bon estat d’ordre i neteja.

El emmagatzematge i evacuacié de residus.

La recogida de materials perillosos utilitzats.

L’adaptacio del periode de temps efectiu que haura de dedicarse als distints treballs o fases
de treball.

e La cooperaci6 entre tots els intervinents en I'obra.

e Las interaccions o incompatibilitats amb cualsevol treball o activitat.

2. Cumplir les disposicions minimes establertes a I'Anexe IV del Reial Decret 1627/1.997.

3. Ajustar su actuacié conforme als deures sobre coordinacié de les activitats empresarials previstes en
el Article 24 de la Llei de Prevencioé de Riscos Laborals, participant en particular en cualsevol medida
de su actuacio coordinada que se hagues establert.
Cumplir amb les obligacions establertes per els treballadors a I'Articulo 29, apartats 1 i 2 de la Llei de
Prevencio de Riscos Laborals.
Utilitzar equips de treball que s’ajusten a lo disposat al Reial Decret 1215/ 1.997.
Escogir i utilitzar equips de proteccio individual en los términis previstos al Reial Decret 773/1.997.
Atender les indicacions i cumplir les instruccions del Coordinador en materia de seguretat i salut.

Is treballadors autonoms hauran de cumplir lo establert al Pla de Seguretat i Salut.

»

m~o o

1.15. LLIBRE D’INCIDENCIES

En cada centre de treball existira, amb fins de control i seguiment del pla de seguretat i salut, un llibre
d’incidéncies que constara de fulles per duplicat i que sera facilitat pel col.legi profesional al que pertany el
técnic que hagi aprovat el Pla de seguretat i Salut.

Sempre estara en obra i en poder del coordinador. Tindra accés al llibre, la direccié facultativa, el
contractista, el subcontractista, els treballadors autonoms, les persones amb responsabilitat en materia de
prevencié de les empreses intervinents, els representants dels terballadors i els técnics especialitzats de
les administracions publiques competents en aquesta matéria, i que podran fer anotacions al mateix.

(Nomeés podran fer anotacions al llibre d’incidéncies relacionats amb el cumpliment del pla).

Efectuada una anotacié al llibre d’incidéncies, el coordinador estara obligat a enviar en el pla¢ de 24h. una
copia a l'inspeccié de treball i seguretat social de la provincia en que es realitza I'obra. Igualment notificara
aquestes anotacions al contractista i als representants dels treballadors.

1.16. PARALITZACIO DELS TREBALLS.

Quan el coordinador durant I'execucié de I'obra, observes incumplimient de les mesures de seguretat i
salut, advertira al contractista i deixara constancia de tal incumplimient al Llibre d’incidéncias, quedan
facultat per, en circumstancies de risc greu e inminent per la seguretat i salut dels treballadorss, disposar
la paralitzacié de tajos o, en el seu cas, de la totalitad de I'obra.

Donara compta d’aquest fet als efectes oportuns, a I'lnspeccié de Treball i Segetat Social de la provincia
en que es realitza I'obra. Igualment notificara al contractista, i en su cas als subcontractistes i auténoms
afectats de la paralitzacié i als representants dels treballadors.

1.17. TANCAT D’OBRA i PLATAFORMES D’ACCES A HABITATGES i
COMERGOS.

El pla ha de fer referéncia a la tanca que es col-locara, immediatament després del tancament és
procedira a la senyalitzacié de les prohibicions i perills que comporta I'accés i permanéncia de les
persones dins del recinte. Indicar I'obligatorietat de I'Us de casc, cinturé de seguretat, ulleres, mascareta,
protectors auditius, botes i guants. Senyalitzar els riscos. Senyalitzar I'entrada i sortida de vehicles.
Prohibit el pas a tota persona aliena a I'obra, prohibit encendre foc, prohibit fumar i prohibit aparcar.
Senyal informativa de localitzacié de botiqui i d’extintor.
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També és important posar al pla la col-locacié de plataformes de fusta per facilitar 'accés als comergos i
habitatges afectats per les obres, sobre tot a la fase d’obertura de rases per instal-lacions, s’acompanyara
del vallat corresponent per evitar caigudes a diferent nivell.

1.18. SENYALITZACIO i MOBILITAT DEL TRANSIT A LA ZONA
D’INFLUENCIA.

Veure annéx planol de senyalitzacié.

1.19. DOCUMENTACIO i REQUERIMENTS PER LES EMPRESES
SUBCONTRACTADES.

D’Administracio:
-Pdlissa asseguranca col-lectiva i rebut del banc de corrent de pagament.
-Polissa de Responsabilitat Civil i rebut del banc de corrent de pagament.

De Seguritat i Salut:
-Modalitat d’organitzacio preventiva ( Servei de Prevencio, Vigilancia Salut)
-Mutua d’Accidents per contingéncies professionals

De Qualitat i Medi Ambient: (compromis del compliment de requisits legals medi ambientals)
-Per a maquinaria, certificat gestié d’olis
-Per a sistema de gestié: certificats

1.20. DOCUMENTACIO PER TREBALLAR A L’'OBRA.

Imprescindible per tenir accés:
Adhesi6 al Pla de Seguretat (full adjunt, omplir, signar, segellar i retornar) i Obertura del Centre de Treball
Acreditacié de compliment de normativa de Prevencioé de riscos Laborals

Dels treballadors:
Carnet de Conduir/Gruista (si procedeix)
Certificat d’Aptitud médica
Informacio riscos del lloc de treball
Formacio
Riscos basics en construccié
Caiguda en altura
Espais confinats
Us maquinaria excavaci6
EPI's
Autoritzacié d’Us de maquinaria (per a xofers i conductors)

De la maquinaria:
Per a maquinaria y equips: declaracié de Conformitat CE

Maquinaria pesada i vehicles: asseguranga del vehicle, asseguranga RC de la maquina sempre i,
si aplica, fitxa técnica i ITV

1.21. COMUNICACIONS DURANT L’OBRA.

Qualsevol canvi de personal o equips es comunicara. La subcontractacié de treballs ha de ser
comunicada. Els accidents produits han de comunicar-se immediatament.
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Certificacid positiva por deutes amb la S. Social. Certificacié positiva corrent de pagament Hisenda.
Certificat corrent de pagament relacié contractistes i subcontractistes. TC1 TC2 (o rebut de pagament
d’autonoms). Certificat corrent de pagament amb el personal contractat.

1.21.1. ACTUACIO DAVANT VARIACIONS i MODIFICACIONS DEL PLA DE
SEGURETAT.

Quan es tinguin que portar terme operacions a I'obra amb riscos no contemplats al present pla, el técnic
de Seguretat i Salut redactara un annex al pla, el qual haura de ser aprovat mitjangant un informe
favorable del coordinador de S. S. i amb aquest informe la propietat haura d’aprovar I'annex al pla.

1.21.2. PLAD’ORDRE i NETEJA.

El Pla d’ordre i neteja reflectira controls periddics d’'ordre i neteja de I'obra supervisats pel recurs
preventiu.

1.21.3. REVISIONS i MANTENIMENT PERIODIC DE MAQUINES, VEHICLES,
EINES, APARELLS D’AIXECAMENT, QUADRES ELECTRICS, EXTINTORS
D’INCENDI, ETC. - REQUISITS D’UTILITZACIO:

El pla de revisions i manteniment reflectira las revisiones iniciales y periddicas, abans esmentades, de tots
els materials d’obra, continuant les estipulacions del Reglament de Seguretat a les Maquinas (R.D.
1435/92) y del Reglament d’Instalacions de Protecci6 contra Incendis (R.D. 1942/1993 de 5 de Novembre)
en lo referent als extintors i otros medis empleats per aquest fi:
« Pla de Revisions
Per el cas particular d’aquesta obra es realitzaran, com minim, els seguents:
* Vehicles de Transport i Maquinaria d’Excavacié, Camions, dumpers, retroexcavadores, etc.
- Al inici de la seva utilitzacio: Comprobants |.T.V. actualitzats.
- Certificat de Seguretat emes per 'empresari.
- Posteriorment cada 6 mesos.
» Gruas Moviles.
- Al inici de la seva utilitzaci6: Exigencia de Certificat de Conformitat.
* Grueta y Accesorios de Elevacion.
- Al'inici de la seva utilitzacio: Exigencia de Certificat de Conformitat.
» Bastides penjades, Fixes o Rodants.
- Certificat de Conformitat.
- Prova de peces cada 3 mesoso.
* Instalacio Eléctrica.
- Al inici de la seva utilitzacio.
- Posteriorment cada 12 mesos.
- Amidaments de preses de terra i accionament de diferencials cada 2 mesos.
- Serres Eléctriques de Tall.
- Certificat de Conformitat.
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2. RISCOS MES COMUNS i MESURES PREVENTIVES
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ENDERROCS

2.1.- ENDERROCS.
2.1.1 DEFINICIO:

La demolicié consisteix en conseguir la total desaparicié de I'edifici a demolir.

2.1.2 DIFERENTS METODES D’ENDERROCS:

e Demolicié manual (métode classic).
e  Demolicié per métodes mecanics:
- demolicié per arrossegament.
- demolicio per empenta.
- demolicié per entibament.
- demolicio per bola.
e  Demolicié per explossius (voladura controlada).
Altres sistemes: perforacié térmica, perforacié hidraulica, tascé hidraulic, tall, etc.

2.1.3 OBSERVACIONS GENERALS:

Des de el punt de vista de seguretat la demolicié d’un edifici és una operacié extremadament delicada, per
aquest motiu necessita sempre d’un projecte de demolicio, realitzat per un técnic competent.

En la seva memoria d’aquest projecte, basicament, s’haura de reflectir:

e Un examen previ del lloc, observacié de I'entorn, fent referéncia a les vies de circulacio, instal-lacions
o conduccions alienes a la demolicié (serveis afectats), també s’haura de fer referéncia a les preses
de gas i electricitat i aigua que hi hagi a I'edifici a demolir i incidint de manera especial als diposits de
combustible, si els hagués.

e Ladescripcio de les operacions preliminars a la demolicié, com per exemple, desinfectar i desinsectar
I'edifici abans de demolir-lo, anul-lar totes les instal-lacions per a evitar explosions de gas,
inundacions per rotura de canonades d’aigua, electrocucions degudes a instal-lacions eléctriques i
fins i tot contaminacié per aigles residuals.

e Ladescripcié minuciosa del métode operatiu de la demolicié.

e Un calcul o analisi de la resistencia i de I'estabilitat de Is diferents elements a demolir, aixi com, en el
cas d'una obra entre mitjaneres la influéncia que pugui tenir en I'estabilitat de Is edificis collindants.

Com a consequéncia de tot plegat, el cap d'obra o el director técnic de la demolicié haura de tenir:

e Una programacio exhaustiva de I'avangament de I'obra a demolir, considerant els parametres de
seguretat, el temps i el cost.

¢ Una organitzacio optima de I'obra: accessos, camins d'evacuacié cap a l'exterior sense dificultat,
arees d'arreplega de materials reciclables i de material purament de runa; per a poder realitzar de
forma adequada i segura els treballs de demolicié.

e Finalment, una previsié d'elements auxiliars com puntals, bastides, marquesines, tubs d'evacuacié de
runa, cabrestant, minipales mecaniques, dumpers, etc; previsio dels Sistemes de Proteccid
Col-lectiva, dels Equips de Proteccié Individual i de les instal-lacions d'higiene i benestar; aixi com
una previsio d'espais per poder moure adequadament la maquinaria de transport de runa i la previsio
de vies d'evacuacio.

Donada la perillositat d'aquesta activitat és recomanable que a peu d'obra hi hagi, permanent, el
corresponent técnic competent i I'encarregat general de la demolicié.
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ENDERROC MANUAL

2.2.- ENDERROC MANUAL.
2.2.1 DEFINICIO:

La demolicié manual consistix en realitzar treballs corresponents al desmuntatge de I'edifici auxiliat per
eines manipulades manualment (pic, pala, martell pneumatic, etc.)

L'evacuacié d’aquestes runa es realitza mitjangant I'ajuda de maquinaria de moviment de terres o de
transport (pala carregadora, dumper, etc.).

2.2.2 DESCRIPCIO:

La demolici6 s'ha de realitzar inversament al procés de construccio, és a dir:

e Comencant per la retirada d'instal-lacions: subministrament d'aigua, evacuacié d'aigles fecals,
subministrament de gas, ventilacio i aire condicionat, calefaccio, diposits de combustibles, etc.
Retirada de sanitaris, fusteria, lluernaris, manyeria, etc.

Enderroc de la coberta.

Enderroc pis per pis, de dalt a baix, dels envans interiors i els tancaments exteriors.

Enderroc pis per pis, de dalt a baix, de pilars, parets de carrega i forjats.

S'ha de realitzar I'evacuacié immediata de la runa, per a evitar I'acumulacié d’aquestos al forjat inferior.
Per a realitzar I'evacuacié de la manera més rapida possible s’ajudara aquesta amb elements de transport
horitzontal, que portara la runa fins al punt d'evacuacié vertical.

L'evacuacio vertical es realitzara per mitja de conductes instal-lats per tal fi, des de les diferentes plantes
fins a la cota rasant del carrer, per a facilitar, alhora, I'evacuaci6 exterior.

En cas de enderrocament sota rasant, es fara planta per planta, de dalt a baix, procurant evacuar les runa
amb I'ajuda de muntacarregues o amb la grua mobil que transportara la runa en un contenidor.

El transport horitzontal dins de les plantes es realitzara, si les caracteristiques del forjat ho fan possible,
mitjangant maquines de moviment de terres de petita dimensié (minipales mecaniques).

Per a realitzar la demolicié sera imprescindible considerar I'equip huma, per a desenvolupar les
subactivitats segients:

e Operaris especialitzats per a realitzar I'enderroc.
e Conductors de maquinaria per al transport horitzontal.
e operadors de grua per a I'hissat de runa.

També s’haura de considerar els mitjans auxiliars necessaris per dur a terme la demolicio:

e Maquinaria: compressor, dimper, minipala, camié banyera, camioé porta contenidors, grua mobil, etc.
e Estris: bastida tubular modular, bastida de cavallets, tub d'evacuacié de runa, contenidors, xarxes,
baranes, etc.

Eines manuals, martell picador i el bufador.

Instal-lacio eléctrica provisional d'obra per a la il-luminacié i I'alimentacié de les maquines eléctriques.
Instal-lacié de boques d'aigua provisionals, repartides estratégicament, per al reg de la runa.
Instal-lacié d'aire comprimit.
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2.2.3. RELACIO DE RISCOS.

Segons s’especifica en l'apartat 2 dels articles 5 i 6 del Reial Decret 1627/97 de 24 d'octubre, pel qual
s'estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de construccio, realitzem a
continuacié una relacié dels riscos més importants d'aquesta activitat.

En la relaci6 de les causes dels accidents s'ha tingut en comptel'Annex Il : Codis de la guia d'avaluacio de
riscos per a petites i mitjanes empreses editada pel Departament de Treball de la Generalitat de
Catalunya, considerant a cada activitat només els riscos més importants, tant els propis d'aquesta
activitat com dels elements auxiliars necessaris per a dur-la a terme.

En la confeccio del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta relacié de riscos podra modificar-se
en funcié de les caracteristiques de I'obra i dels sistemes d'execucié que aporti I'empresa constructora o
empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons disposa l'article 7 del R. D. 1627/1997, de 24
d'octubre.

Tenint en compte l'article 15 de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals I'empresari (constructor), en
desenvolupar els seus principis d'accié preventiva (Pla de Seguretat i Condicions de Salut), s’haura de
considerar els riscos evitables amb les seves corresponents mesures preventives ; i en el cas de riscos
que no es puguin evitar per la seva naturalesa, s’haura de realitzar la seva avaluacid, tenint en compte la
probabilitat de la materialitzacié del risc i la severitat del dany causat, establint les mesures preventives
per a minorar aquests riscos.

Riscos

1.-Caigudes de persones a diferent nivell
2.-Caigudes de persones al mateix nivell.
3.-Caiguda d'objectes per desplom.
5.-Caiguda d'objectes.

6.-Trepitjades sobre objectes.

7.- Cops contra objectes immobils.

8.- Cops amb elements mobils de maquines.
9.- Cops amb objectes o eines.
10.-Projeccio de fragments o particules.
13.-Sobreesforcos.

15.-Contactes térmics.

16.-Contactes eléctrics.

17.-Inhalaci6 o ingestié de substancies nocives.
19.-Exposicié a radiacions.

20.-Explosions.

21.-Incendis.

22.-Causats per éssers vius.
23.-Atropellaments, cops i topades contra vehicles.
26.-0O. R.: manipulacié de materials tallants.
27.-Malalties causades per agents quimics.
28.-Malalties causades per agents fisics

OBSERVACIONS:

(8) Risc causat pel moviment d'elements mobils de maquinaria de moviment de terres.

(151 19) Risc especific del treball de tall de metall mitjangant bufador.

(16) Risc causat pel contacte directe amb cables aeris i contacte indirecte causat per errades d'aillament
en maquines.

(20 i 21) Risc causat per I'acumulacié de gasos i combustibles.

(17 1 27) Risc causat per la preséncia de pols pneumoconiotic.

(28) Risc causat per vibracions del dumper i del martell picador i risc causat pel nivell de soroll.
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2.2.4. NORMES DE SEGURETAT.

El personal encarregat de la realitzacié d'aquesta activitat ha de conéixer els riscos especifics i I'Us dels
mitjans auxiliars necessaris per a realitzar-les amb la major seguretat possible.

Abans de la demolicioé:

L'edifici s’envoltara d'una tanca segons I'ordenanga municipal, en el cas d'envair la calgada s'haura
de demanar permis a I'Ajuntament, i es senyalitzara convenientment amb senyals de seguretat viaria.
Sempre que calgui, es complementara la mesura anterior amb la col-locacié de marquesines, xarxes
o altres dispositius equivalents per a evitar el risc de caiguda d'objectes fora del solar.

S'establiran accessos obligatoris a la zona de treball, degudament protegits amb marquesines, etc.
S'anul-laran totes les connexions de servei de les instal-lacions existents a I'edifici a demolir.
S'instal-laran preses d'aigua provisional per al reg de la runa, per evitar la formacioé de pols durant la
realitzacié dels treballs.

S'instal-laran les manegues per a subministrament d'aire comprimit necessaries per als martells
pneumatics.

S'instal-lara la presa eléctrica provisional, que disposara de diferencials d'alta sensibilitat (30 mm A)
per a l'alimentacié de la sortida de llum i de diferencials de mitja sensibilitat (300 mm A) per a la
magquinaria eléctrica (muntacarregues).

Si cal, s'instal-lara a tota la fagana una bastida tubular coberta mitjangant un tendal per evitar la
projeccioé d'enderrocs. A la part inferior de la bastida es col-locara la marquesina. En el cas que la
bastida envaeixi la vorera s’haura de construir un portic per facilitar el pas de vianants.

Es lligaran als diferents forjats els conductes d'evacuacié de runa, que evacuaran sobre els
respectius contenidors, que al seu torn es retiraran periddicament mitjangant camions.

Si a l'edifici confrontant, abans d'iniciar I'obra, hi hagués esquerdes, es posaran testimonis per
observar si aquestes progressen.

Es cas de preséncia d'insectes, rosegadors, etc., que puguin afectar a la salut dels treballadors, es
prendran mesures profilactiques.

Es dotara I'obra d'instal-lacions d'higiene i benestar per al personal de demolicid, i de la senyalitzacio
de seguretat en el treball necessaria.

Durant la demolicio:

L'ordre de demolicid es realitzara, en general, de dalt a baix i del tal forma que la demolici6 es realitzi
al mateix nivell, sense que hi hagi persones situades a la mateixa vertical ni en la proximitat
d'elements que s'abatin o bolquin.

Si es produeixen esquerdes a I'edifici contigu s'apuntalara i consolidara si fos necessari.

En el cas d'una edificacié adossada a d’altres, en demolir, sera convenient deixar alguns murs
perpendiculars a les edificacions confrontants a manera de contrafort, fins a comprovar que no hi ha
afectada la seva estabilitat o fins que es restitueixi.

En qualsevol treball amb risc de caiguda a diferent nivell, de més de 2,5 metres, I'operari utilitzara
cinturons anticaiguda ancorats a punts fixos o a ancoratges mobils, guiats per sirgues o cables en
posicio horitzontal, convenientment ancorats en ambdds extrems.

Quan es treballa sobre un mur, que només tingui un pis a un costat i en I'altre costat I'altura sigui
superior a 6 metres, s'instal-lara en aquesta cara una bastida o dispositiu equivalent per evitar la
caiguda dels treballadors.

Si el mur és aillat, sense pis en cap de les dues cares, i d'altura superior a 6 metres, s'establira una
bastida per les dues cares, si bé I'enderrocament s’ha de fer generalment tirant la runa cap a l'interior
de l'edifici que s'estigui demolint.

Cap operari s’haura de col-locar sobre d'un mur a enderrocar que tingui menys de 35 cm. de gruix.
En el cas de zones de pas de I'edifici fora de I'area de demolicio, es procurara instal-lar les
corresponents baranes de seguretat en els perimetres de buits tant a nivells horitzontals com a nivells
verticals.

Els productes de la demolicié es conduiran, per a ser evacuats, al lloc de carrega mitjangant rampes,
tremuges, transport mecanic o a ma o d’altres mitjans que evitin tirar la runa des de I'alt.

En demolir els murs exteriors d'altura considerable, s’han d'instal-lar marquesines de gran resisténcia,
amb la finalitat de protegir totes les persones que es troben als nivells inferiors.

L'abatiment d'un element es realitzara tot i permetent el gir, perd no aixi el desplagament dels seus
punts de suport. Auxiliat per mecanismes que treballin per damunt de la linia de suport de I'element i
que permetin el descens d’'una manera lenta.

En cas de tall d'elements en tensié s’ha de vigilar I'efecte fuetada.

Les zones de treball hauran d'estar suficientment il-luminades.
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S'evacuaran totes la runa generada en la mateixa jornada a través dels conductes d'evacuacioé o
altres sistemes instal-lats per aquest efecte, procurant en acabar la jornada deixar I'obra neta i
ordenada.

No s'acumularan runa ni es recolzaran elements contra tanques, murs i suports, propis o mitgers,
mentre aquests hagin d’estar dempeus, ni es dipositaran runa sobre les bastides.

En finalitzar la jornada no podran quedar elements de I'edifici en estat inestable que el vent, les
condicions atmosfériques o altres causes puguin provocar el seu esfondrament.

Es protegiran de la pluja mitjangant lones o plastics, les zones o elements de I'edifici que puguin ser
afectades per aquesta.

Per a la limitaci6 de les zones d'arreplega de runa s'usaran tanques de vianants col-locades frec a
frec, tancant completament I'esmentada zona.

Tota la maquinaria d'evacuacio en realitzar marxa enrera haura d'activar un senyal acustic i/o
lluminds.

Donades les caracteristiques del treball els operaris usaran sempre casc, botes de seguretat i granota
de treball.

En el cas de manipulacié de materials amb risc de tall o erosions el treballador haura d’'usar guants
de cuiro.

En la manipulacié d'Utils, maquines, eines i runa s'evitaran sobreesforgos.

En cas de generaci6 de pols es regaran les runa.

En el cas que no sigui possible la reduccié de la pols i fibres generat en el procés de demolicid, els
treballadors hauran d'usar mascaretes antipols adequades, per a evitar problemes en les vies
respiratories.

En el cas d'utilitzacié d’eines manuals en qué es generin projeccié de particules, s'hauran d'utilitzar
ulleres de proteccié contra impactes mecanics.

El grup compressor haura d'estar insonoritzat, aixi com també el martell pneumatic. En cas que no
sigui possible, I'operari haura d'utilitzar equip de proteccio individual (auriculars o taps).

En cas de tall de bigues metal-liques mitjangant bufador I'operari usara les corresponents proteccions
oculars, guants de cuiro amb manega alta, botes de seguretat, polaines i davantal.

Després de la demolicié:

Una vegada realitzada la demolicio, s'ha de fer una revisio general de I'edificacié contigua per
observar les lesions que hagin pogut sorgir causades per I'enderrocament.
S’ha de deixar el solar net de tota runa per a poder iniciar els treballs de construccié del nou edifici.

2.2.5. ELEMENTS AUXILIARS:

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s'utilitzaran en els treballs d'aquesta activitat,
la normativa de seguretat dels diferents elements auxiliars s'especifica al final de la relacié d'activitats
constructives, complementant la norma d'aquesta activitat.

Oxitallada

Escales de ma

Camions i dumpers de gran tonatge
Grup compressor

Martell pneumatic

Martell electric

Carregadora

Motobolquet
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2.2.6. SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA | SENYALITZACIO.

Les proteccions col-lectives referenciades en les normes de seguretat estaran constituides per:

- Baranes de seguretat formades per cargols de compromis (guardacos), passama, barra
intermédia i socol.

- L'altura de la barana haura de ser de 90 cm., i el passama ha de tenir com a minim 2,5 cm de
gruix i 10 cm d'altura. Els guardacés hauran d'estar situats a 2,5 metres entre ells com a maxim.

- Xarxes de seguretat, horitzontals o verticals segons el cas, seran de poliamida amb un diametre
minim de la corda de 4 mm. i una llum de xarxa maxima de 100x100 mm. La xarxa anira proveida
de corda perimetral de poliamida de 12 mm. de diametre com a minim, convenientment ancorada.
L'ancoratge optim de les xarxes son els pilars ja que aixi la xarxa pugui quedar convenientment
tensa de tal manera que pugui suportar al centre un esfor¢ de fins a 150 Kp.

- Marquesines o viseres de protecci6 que volin entre 1,5 i 2 metres quallades amb taulons de 2,5
cm. de gruix i 20 cm. d'ample.

- Tanques tubulars de peus drets de limitacio i proteccid, de 90 cm.d'alt.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid, es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)

Senyalitzaci6 de seguretat viaria, segons el codi de circulacid, en conformitat a la normativa ressenyada
en aquesta activitat:

- Senyal de perill indefinit.
- Cartell indicatiu d'entrada i sortida de camions.

AAN OO0AL

Senyalitzacié de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d'abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

- Senyal d'adverténcia de caiguda a diferent nivell.

- Senyal d'adverténcia de risc d’ensopegar.

- Senyal d'adverténcia de risc eléctric.

- Senyal d'adverténcia de perill en general.

- Senyal d'adverténcia de matéries explosives.

- Senyal de prohibit el pas als vianants .

- Senyal de prohibit fumar.

- Senyal de proteccié individual obligatoria contra caigudes.
- Senyal de proteccié obligatoria del cap.

- Senyal de proteccié obligatoria de la cara.

- Senyal de proteccié obligatoria de la vista.

- Senyal de proteccio obligatoria de l'oida.

- Senyal de proteccio obligatoria de les vies respiratories.
- Senyal de proteccio obligatoria dels peus.

- Senyal de proteccio obligatoria de les mans.

- Senyal de proteccié obligatoria del cos.

06000006
AAMNAANANADO

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de senyalitzacid, es col-locaran a
I'obra seguint els criteris establerts per la legislacio vigent (Reial Decret 485/1997, de 14 d'abril,
Senyalitzacié de seguretat i salut en el treball), reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art.7 R.D. 1627/1997)
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2.2.7. RELACIO D’EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.

Els Equips de Protecci6 Individual seran, segons els treballs a desenvolupar els segiients:

Treball manual de demolicié per operaris especialitzats:

- Cascos.

- Guants de cuiro.

- Botes de seguretat.

- Cinturé anticaiguda de seguretat.

- Ulleres panoramiques (contra la pols).
- Granota de treball.

Per als treballs de demolicié auxiliats amb el bufador:

- Cascos.

- Ulleres de vidre fumat per a la proteccié de radiacions infraroges.
Guants de cuiro.

- Davantal de cuiro.

- Maneguins de cuiro.

- Granota de treball.

- Botes de cuiro amb polaines.

- Cinturd de seguretat anticaiguda.

Treball manual de demolicié auxiliat amb el martell pneumatic:

- Cascos.

- Guants de cuiro.

- Botes de seguretat.

- Granota de treball.

- Cinturd de seguretat anticaiguda.

- Proteccioé auditiva (auriculars o taps).
- Canelleres.

Treball de transport mecanic horitzontal (conductors):

- Cascos.

- Guants de cuiro (en el cas que auxilie I'eslingat)
- Botes de seguretat.

- Granota de treball.

- Cinturé antivibratori.

Treball de transport mecanic vertical (operaris de grua):

- Cascos.

- Guants de cuiro.

- Botes de seguretat.
- Granota de treball.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccié, es dotara als
treballadors dels mateixos, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de
realitzar I'empresa constructora (Art.7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccio individual hauran de complir a cada moment els requisits establerts pel
RD 773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.

A cada moment ’empresa constructora haura de complir amb la Llei de Prevencié de Riscos
Laborals, Llei 31/1995, de 8 de novembre.

L'empresa constructora haura de complir amb el Reial Decret 773/1997, de 30 de maig sobre
Utilitzacié d'Equips de proteccié personal.
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2.3.- MOVIMENT DE TERRES.
2.3.1 DEFINICIO:

Es el conjunt d'activitats que mitjancant esbrossaments, escarificaciones, desmunts, terraplens, transports
de terres, anivellacions, compactacions i excavacions tenen per objecte variar la topografia d'un lloc
perqué compleixi les condicions de tipus morfologic i mecanic definides al projecte d'urbanitzacio.

2.3.2 DIFERENTS TIPUS DE MOVIMENTS DE TERRES:

Neteja i esbrossament.
Desmunts.

Terraplens.

Excavacio de rases i pous.

2.3.3 OBSERVACIONS GENERALS:

L'activitat de moviment de terres comporta, basicament, I'excavacio i/o rebliment de terres, i el seu
transport, per a aixd s’haura de:

e Planificar el moviment de terres considerant totes les activitats que s’hauran de desenvolupar amb
els seus recursos humans i técnics.

e Coordinar les diferents activitats per optimitzar aquests recursos.

e Organitzar, per a posar en practica la planificacio i la seva coordinacio, i per a aixd s'establiran les
diferents vies de circulacié de la maquinaria de moviment de terres, aixi com zones d'estacionament
de 'esmentada maquinaria, si el terreny ho permet.

e Finalment, una previsi6 d'elements auxiliars com a maquinaria per a moviment de terres, maquinaria
per a transport horitzontal, etc.; previsio dels Sistemes de Proteccié Col-lectiva, dels Equips de
Proteccio Individual i de les Instal-lacions d'Higiene i Benestar; aixi com una previsié d'espais per
poder moure adequadament la maquinaria.

Tot aixd, amb I'objectiu que es realitzi en el temps prefixat al Projecte d'Urbanitzacié amb els minims
riscos d'accidents possibles.

S'ha de tenir present, en els casos que hi calgui, per risc de lliscament de les terres la contencid

d'aquestes.
Donada l'especifitat d'aquesta activitat es contempla en un capitol a banda (Contencio).
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2.4.- NETEJA | ESBROSSAMENT.
2.4.1 DEFINICIO:

Es el conjunt d'operacions que tenen per objecte netejar el terreny de brossa arbres, pedres, etc, i excavar
la capa vegetal.

2.4.2 DESCRIPCIO:

Una vegada realitzat, si escau, I'enderrocament de les edificacions existents, es pot iniciar la preparacio
del terreny sobre el qual s'ha d'assentar I'obra d'urbanitzacid, per aquest motiu, cal netejar de runa i
enderrocs les zones de solars on s'hagin realitzat les demolicions i procedir a I'esbrossament de les zones
no edificades per a netejar de matolls i arbratge existents, aixi com excavar la capa de terreny vegetal.

Per a realitzar la neteja i esbrossament sera imprescindible considerar I'equip huma necessari:

conductors de maquinaria de bulldozers.

operaris especialitzats per als treballs d’esbrossament.

conductors de maquinaria per realitzar l'excavacio.

conductors de camions o dumpers per al transport de runa procedents de I'esbrossament i la neteja.
senyalitzadors.

Els recursos tecnics per realitzar els treballs de neteja i esbrossament consistiran, basicament, en
magquinaria de moviment de terres, és a dir:

bulldozers.

carregadores (pala mecanica).

mototrailla o excavadores.

camions, dumpers i motobolquet per al transport terres.

El treball a desenvolupar per aquesta maquinaria consistira en:

e Crear les vies d'accés al terreny, en cas necessari.

e Excavacio de rases per a la desviacioé de serveis afectats, en cas necessari.

e Netejar I'arbratge i matolls mitjangant el bulldézer o amb la carregadora (pala mecanica) creant les
vies i rampes de circulacié dins del terreny, per a facilitar la mobilitat i treballs posteriors de la
magquinaria.

e Excavar la capa vegetal mitjangant mototrailla o excavadora.

e Lacarrega i transport dels materials de rebuig i les terres procedents de la capa vegetal mitjangant
carregadores, camions, dumpers i/o motobolquets.
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2.4.3. RELACIO DE RISCOS.

Segons s’especifica en l'apartat 2 dels articles 5 i 6 del Reial Decret 1627/97 de 24 d'octubre, pel qual
s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de construccio, realizem a
continuacié una relacié dels riscos més importants d'aquesta activitat.

En la relacié de les causes dels accidents s'ha tingut en compte I'Annex Il : Codis de la guia d'avaluacio
de riscos per a petites i mitianes empreses editada pel Departament de Treball de la Generalitat de
Catalunya, considerant a cada activitat només els riscos més importants, tant els propis d'aquesta
activitat com dels elements auxiliars necessaris per a portar-la a terme.

En la confeccio del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta relacié de riscos podra modificar-se
en funcié de les caracteristiques de I'obra i dels sistemes d'execucié que aportacié I'empresa constructora
0 empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons disposa I'article 7 del R. D.1627/1997, de 24
d’octubre.

Tenint en compte l'article 15 de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals I'empresari (constructor), en
desenvolupar els seus principis d'accié preventiva (Pla de Seguretat i Condicions de Salut), haura de
considerar els riscos evitables amb les seves corresponents mesures preventives ; i en el cas de riscos
que no es puguin evitar per la seva naturalesa, haura de realitzar la seva avaluacié, tenint en compte la
probabilitat de la materialitzacié del risc i la severitat del dany causat, establint les mesures preventives
per a minorar aquests riscos.

Riscos

1.-Caiguda de persones a diferent nivell.
2.-Caigudes de persones al mateix nivell.
3.-Caiguda d'objectes per desplom.

4.-Caiguda d'objectes per manipulacié.

5.-Caiguda d'objectes despresos.

6.-Trepitjades sobre objectes.

8.-Cops amb elements mobils de maquines.
10.-Projeccio de fragments o particules.
11.-Atrapaments per o entre objectes.
12.-Atrapaments per bolcada de maquines.
13.-Sobreesforcos.

16.-Contactes eléctrics.

22.-Causats per éssers vius.

23.-Atropellaments, cops i topades contra vehicles.
26.-Altres : Caiguda de maquines a diferent nivell i col-lisions
27.-Malalties causades per agents quimics.
28.-Malalties causades per agents fisics.

OBSERVACIONS:

(1) Risc especific causat per la circulacié de persones al costat de desmunts desproveits de mesures de
proteccio.

(3) Risc especific causat per I'enderrocament dels arbres i/o lliscament de talusos causat per la retirada de
la capa vegetal que els sostenia.

(5) Risc especific causat pel despreniment en la manipulacié de carrega per part de la maquinaria de
moviment de terres.

(8) Risc causat pel moviment d'elements mobils de maquinaria de moviment de terres, i motoserres.

(11) Risc causat per I'enderrocament d'arbres i pals.

(16) Risc causat per l'existéncia de linies eléctriques aeries que poden entrar en contacte amb la
magquinaria de moviment de terres.

(27) Risc causat per la pols generada pel trasbals de terres i transit de maquinaria sobre terrenys
polsegosos.

Risc causat per vibracions del dumper i risc causat pel nivell de soroll.

ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT



NETEJA | ESBROSSAMENT

2.4.4. NORMES DE SEGURETAT.

POSADA AL PUNT DE L'OBRA PER A REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

S'instal-lara la tanca de tancament del terreny i, si ja hi hagués, es revisaran els possibles desperfectes.
S’ha de procurar independitzar I'entrada de vehicles pesats a I'obra de I'entrada de personal d'obra i
d’oficines.

S’haura de procurar establir zones d’estacionament de vehicles tant del personal d'obra com de
magquinaria de moviment de terres.

Es senyalitzara l'obra amb els senyals d'adverténcia, prohibicié i obligacié en el seu accés i,
complementariament, en els talls que es calgués.

Donats els treballs que es desenvolupen en l'activitat s’ha d’assegurar que estan instal-lats els serveis
d'Higiene i Benestar per al personal de I'obra, i si no n'hi ha, es construiran tenint en compte

les especificacions que es detallen al final de la relacié d'activitats constructives.

En cas de linies aéries eléctriques o de telecomunicacions existents que travessin la zona a urbanitzar,
aquestes hauran de ser desviades provisionalment, si és possible, causat pel nou replantejament del lloc
amb l'objectiu de mantenir el servei durant I'execucié de I'obra.

| s'haura de tenir present la instal-lacié necessaria definitiva per al seu perfecte funcionament una vegada
finalitzada I'obra.

Des del punt de vista de seguretat i de continuitat del servei és necessari que abans de comengar la
neteja i desbrossament el cap d'obra s'informi en les empreses subministradores de les caracteristiques
dels serveis.

El propietari de les linies ha d'indicar les mesures de seguretat que s'hauran de respectar. Es recomana
que es confirmi per escrit totes les condicions i especificacions efectuades.

PROCES

¢ El personal encarregat de la realitzacié de la neteja i desbrossament ha de conéixer els riscos
especifics i I's dels mitjans auxiliars necessaris per a realitzar-los amb la major seguretat possible.

e Abans de l'inici dels treballs es realitzara una inspecci6 a fi de detectar possibles anomalies
geologiques al terreny que pugui donar lloc a moviments del terreny, o I'existéncia de clots.

Aixi mateix, s'efectuara una inspeccio als fronts, talusos i paraments verticals que puguin existir a la zona
a urbanitzar a fi de detectar possibles esllavissades de materials provocats pel propi desbrossament i
neteja.

e Enl'enderrocament d'arbres, qualsevol que sigui el procediment utilitzat per a aixo, ja sigui per
mitjans mecanics (serres mecaniques,etc.) o bé per espenta amb maquinaria pesada (bulldécers,
carregadores, etc.) s'haura d'organitzar el treball a fi de qué els treballadors no ocupin en cap moment
la zona o lloc de I'enderrocament d'arbres.

e Tota maquinaria de I'obra, a més de les mesures preventives especificades en I'apartat d'elements
auxiliars, hauran d'estar dotades d'avisador acustic quan aquesta circuli marxa enrere,cabines
antibolcada i antiimpacte.

o  Si existeixen talusos s’ha de realitzar un sanejament de pedres, arbres, etc. que puguin caure durant
les operacions de desbrossament o posteriors.

e  Siaquest sanejament es realitza manualment es col-locara a la part superior del talus, en la seva
corona una sirga, convenientment ancorada, a la qual anira subjecta el treballador mitjangant el seu
cinturé anticaiguda de seguretat, convenientment ancorat.

e S'aconsella, no obstant, realitzar aquest sanejament mitjancant I'excavadora.

e En larealitzacid de les vies i rampes d'accés i circulacio, les pendents, corves i amplaria d'aquestes,
han de permetre la circulacié de la maquinaria de moviment de terres, en les millors condicions de
rendiment i seguretat.

e S’ha d'establir la senyalitzacié de seguretat viaria a la sortida de camions mitjangant el senyal de perill
indefinit amb el rétol indicatiu de sortida de camions.

e Al'interior de I'obra s’han de col-locar senyals de limitacié de velocitat, aixi com senyals indicatius del
pendent de les rampes.

e Al'entrada de I'obra s'establira un torn d'un operari (senyalitzador) per a guiar I'entrada i sortida de
camions a l'obra i especialment als casos necessaris d’aturada del transit viari.

e Aquest operari haura d'estar dotat dels senyals manuals de "stop" i "direccié obligatoria".

e El senyalitzador ha d'anar dotat d'una armilla de malla lleugera i reflectora. Els camions i dimpers de
gran tonatge en el transport de terres, per a evitar generacio de pols per volatilitzacié de la carrega
transportada, es cobrira la caixa del camié o dumper amb una lona convenientment lligada.

e El transit de camions, dumpers, motobolquet al solar, per a I'evacuacio de terres, sera dirigit per un
cap (encarregat, capatas).

e S'abalisara la zona de treball en que existiexi el risc de bolcada de maquines per talusos o desnivells
pronunciats.

ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT



S'ha de prohibir el transit de vehicles a menys de 2 metres de la vorera de talusos.

En el cas de transit de vianants, s’ha de col-locar a 1 metre del coronament de talusos baranes de
seguretat de 90 cm.

S’haura de prohibir la circulacié de persones per la zona de treball en la qual es trobi la maquinaria
realitzant els treballs de neteja i desbrossament.

S’ha de prohibir la preséncia de treballadors al radi de gir de les maquines, prohibicié que s’haura de
senyalitzar a la part exterior de la cabina del conductor.

A cada moment els treballadors hauran d’usar casc, granota de treball i botes de seguretat i en els
casos que es calgués guants, cinturé de seguretat, canelleres i protectors auditius, i a causa
d'inclemeéncies del temps hauran d’usar botes d'aigua i impermeables.

Serveis existents:

En el cas que els serveis aeris existents no es puguin desviar o suprimir el subministrament s'hauran de
considerar les normes de seguretat que s'especifiquen a continuacio.

Linies eléctriques aéries

Totes les persones que intervinguin en I'execucid de I'obra han de ser informades dels riscos
existents en els treballs proxims a linies aéries i les formes d'eliminar-los o protegir-se. Es donaran a
coneixer les distancia de seguretat a respectar i les mesures adequades de proteccid, aixi com la
conducta a seguir en cas d'accident.
En preséncia de linies d'electricitat aeries, tot i esperant de que siguin desviades, i davant de la
possibilitat d'un contacte eléctric directe, es mantindra una distancia de seguretat amb I'estructura
metal-lica de la maquinaria que circula a prop dels cables; distancia recomanada :
1 metre per a tensi6 < 1KVoltios
3 metres per a tensions entre 1K Volts i 66 KVoltios
5 metres per a tensions entre 110 KVoltios i 220 KVoltios
7 metres per a tensié de 380 KVoltios
aquesta distancia ve donada en funcié de la tensi6é i a més ha de ser incrementada un valor de
0,7xf (sent f la fletxa de la catenaria), causat per moviments del cable pel vent (balanceig) o
dilatacions.
En cas de transit de vehicles per sota de linies eléctriques aéries s'hauran d'instal-lar uns portics a
cada costat de la linia, seguint el cami, per a limitar el galib de la maquinaria.
En cas de circulacio de la maquinaria de moviment de terres paral-lelament a linies aéries eléctriques
s’ha de vigilar els moviments de dita maquinaria deguts a la no homogeneitat del pis del terreny per
on circulen.
En cas de linies de baixa tensié es poden aillar mitjangant recobriments aillants, constituits per
fundes especials de cautxu o de materials plastics.
S’haura de tenir especial cura en instal-lar aquestes fundes, quan la linia estigui sense tensio.
Aquests ecobriments han de ser continus i fixats convenientment per a evitar que es desplacin.
Per a muntar aquesta proteccio és necessari dirigir-se al distribuidor de la linia, qui ha d'indicar i
proveir del material adequat per aquesta protecci6.
En cas de contacte amb una linia eléctrica s’ha de tindre present que no provoca generalment el tir
dels dispositius de tall de corrent i si aixi succeix, la tensié automaticament es reestableix per un
periode de temps molt breu.
En cas de contacte directe de la maquinaria amb els cables eléctrics d'alta tensio :
No abandonar el lloc de conduccid.
Advertir a tercers perqué es mantinguin a distancia.
Maniobrar per a allunyar-se de la zona perillosa: intentar maniobrar la maquina al sentit invers a qué
va causar el contacte eléctric, per a aconseguir separar la maquina del contacte eléctric.
Si és impossible separar la maquina del contacte eléctric i en cas d'absoluta necessitat el conductor o
el maquinista no descendira de la mateixa utilitzant els mitjans habituals, siné que botara el més lluny
possible de la maquina evitant tocar aquesta.
En el cas que s'hagi aconseguit desenganxar-se de la linia eléctrica conduira la maquina fins una
distancia segura.
En el cas que la maquina arribi a tallar el cable amb tensioé i aquest caigui a terra s'ha de prohibir
I'accés del personal a la zona de perill, fins que un especialista comprovi que es troba sense tensié.
En el cas que la maquina no pugui desprendre's del contacte amb el cable eléctric, les persones que
es trobin a la zona de perill han d'observar les seglients normes :
No tocar la maquina o la linia aéria caiguda a terra.
Romandre immobil o sortir de la zona a petits passos.
Advertir a les altres persones amenagades de no tocar la maquina o la linia i no efectuar actes
imprudents.
Advertir a les persones que es trobin fora de la zona perillosa que no s’acostin a la maquina.
En el cas que hi hagi una persona electrocutada, i fins que no es realitzi la separacio de la linia
eléctrica i la maquina, desapareixent aixi la zona perillosa, no s'efectuaran els primers auxilis a la
victima.
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2.4.5. ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s'utilitzaran en els treballs d'aquesta activitat,
la normativa de seguretat dels diferents elements auxiliars s'especifica al final de la relacié d'activitats
constructives, complementant la norma d'aquesta activitat.

Camions i dumpers de gran tonatge
Excavadora amb cullera bivalva
Carregadora

Serra mecanica

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid, es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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2.4.6. SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA | SENYALITZACIO.

Les proteccions col-lectives referenciades en les normes de seguretat estaran constituides per:
e Tanques de vianants, de 90 cm. d'alt.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid, es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997)

Senyalitzaci6 de seguretat viaria, segons el codi de circulacid, en conformitat a la normativa ressenyada
en aquesta activitat:

Senyal de perill indefinit.

Senyal del pendent de la rampa.

Senyal de limitacié de velocitat.

Senyal de prohibit avangar.

Senyal de pas preferent.

Senyal manual de "stop" i "direccié obligatoria”.
Cartell indicatiu d'entrada i sortida de camions.

E@&AAAN

Senyalitzacié de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d'abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

Senyal d'adverténcia de caiguda a diferent nivell.

Senyal d'adverténcia de risc d’ensopegar.

Senyal d'adverténcia de risc eléctric.

Senyal d'adverténcia de perill en general.

Senyal de prohibit el pas de vianants.

Senyal de proteccié individual obligatoria contra caigudes.
Senyal de proteccié obligatoria del cap.

Senyal de proteccié obligatoria de I'oida.

Senyal de proteccié obligatoria dels peus.

Senyal de proteccié obligatoria de les mans.

Senyal de proteccié obligatoria del cos.

Senyal de proteccié obligatoria de la cara.

Senyal de proteccié individual obligatoria contra caigudes.

® ®0 000
AANNAANADO

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de senyalitzacié, es col-locaran a
I'obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent (Reial Decreto 485/1997, de 14 d'abril,
senyalitzacié de seguretat i salut en el treball), reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art.7 R.D. 1627/1997)

ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT



NETEJA | ESBROSSAMENT

2.4.7. RELACIO D’EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.

Els Equips de Protecci6 Individual seran, segons els treballs a desenvolupar els segients:

o Treballs de neteja, desbrossament i transport mecanics (conductors):
- Cascos.
- Botes de seguretat.
- Granota de treball.
- Cinturd antivibratori (especialment en dumpers de petita cilindrada).
- Botes d'aigua de seguretat.
- Impermeable.

e  Treballs auxiliars (operaris):
- Cascos.
- Pantalla facial.
- Botes de seguretat de cuiro en llocs secs.
- Botes d'aigua de seguretat en llocs humits.
- Guants de lona i cuiro (tipus america).
- Granota de treball.
- Cinturd de seguretat anticaiguda, ancoratge mobil.
- Proteccioé auditiva (auriculars o taps).
- Canelleres.
- Armilla d'alta visibilitat.
- Impermeable.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccié, es dotara als
treballadors dels mateixos, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de
realitzar I'empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Protecci6 individual hauran de complir a cada moment els requisits establerts pel
RD 773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.

A cada moment I'empresa constructora haura de complir amb la Llei de Prevencié de Riscos
Laborals, Llei 31/1995, de 8 de novembre.

L'empresa constructora haura de complir amb el Reial Decret 773/1997, de 30 de maig sobre
Utilitzacié d'Equips de proteccié personal.
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DESMUNTS

2.5.- DESMUNTS
2.5.1 DEFINICIO:

Excavacio de terres situades per damunt del nivell d'esplanacio.

2.5.2 DESCRIPCIO:

Una vegada realitzat, si escau, I'enderrocament de les edificacions existents, es pot iniciar I'excavacio de
terres.

S'haura de calcular el talUs precis per al sosteniment de les terres, segons la seva naturalesa i en el cas
que no es pogués fer el talus en tot el seu desenvolupament, el tecnic competent haura de calcular el mur
de contencié necessari.

Per a realitzar I'excavacio sera imprescindible considerar I'equip huma necessari:

conductors de maquinaria per a realitzar I'excavacio.

operaris especialitzats per als treballs auxiliars d'excavacié i sanejament.
conductors de camions o dumpers per al transport de terres.
senyalitzadors.

Els recursos técnics per a realitzar els desmunts consistiran, basicament, en maquinaria de moviment de
terres, és a dir:

excavadores.

retrocargadoras.

carregadores.

camions, dumpers i motobolquets per al transport terres.
mototraillas.

El treball a desenvolupar per aquesta maquinaria s'iniciara una vegada replantejat el terreny:

Creant les vies d'accés al terreny, en cas necessari.

e Creant les vies i rampes de circulacioé dins del terreny per a facilitar la mobilitat treball de la
magquinaria.

o Desviacid de serveis afectats.

e Excavantisanejant fins a la cota de I'esplanacio.

e Evacuant les terres obtingudes en I'excavacio.
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2.5.2. RELACIO DE RISCOS.

Segons s’especifica en l'apartat 2 dels articles 5 i 6 del Reial Decret 1627/97 de 24 d'octubre, pel qual
s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de construccio, realizem a
continuacié una relacié dels riscos més importants d'aquesta activitat.

En la relacié de les causes dels accidents s'ha tingut en compte I'Annex Il : Codis de la guia d'avaluacio
de riscos per a petites i mitianes empreses editada pel Departament de Treball de la Generalitat de
Catalunya, considerant a cada activitat només els riscos més importants, tant els propis d'aquesta
activitat com dels elements auxiliars necessaris per a portar-la a terme.

En la confeccio del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta relacié de riscos podra modificar-se
en funcié de les caracteristiques de I'obra i dels sistemes d'execucié que aportacié I'empresa constructora
0 empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons disposa l'article 7 del R.D.1627/1997, de 24
d’octubre.

Tenint en compte l'article 15 de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals I'empresari (constructor), en
desenvolupar els seus principis d'accié preventiva (Pla de Seguretat i Condicions de Salut), haura de
considerar els riscos evitables amb les seves corresponents mesures preventives ; i en el cas de riscos
que no es puguin evitar per la seva naturalesa, haura de realitzar la seva avaluacié, tenint en compte la
probabilitat de la materialitzacié del risc i la severitat del dany causat, establint les mesures preventives
per a minorar aquests riscos.

Riscos

1.-Caigudes de persones a diferent nivell.
2.-Caigudes de persones al mateix nivell.
3.-Caiguda d'objectes per desplom.

5.-Caiguda d'objectes despresos.

8.- Cops amb elements mobils de maquines.

9.- Cops amb objectes o eines.

10.-Projeccio de fragments o particules.
11.-Atrapaments per o entre objectes.
12.-Atrapaments per bolcada de maquines.
13.-Sobreesforgos.

16.Contactes eléctrics.

20.-Explosions.

21-Incendis.

23.-Atropellaments, cops i topades contra vehicles.
26.-Altres : Caiguda de maquines a diferent nivell i col-lisions
27.-Malalties causades per agents quimics.
28.-Malalties causades per agents fisics

OBSERVACIONS :

(3) Risc especific causat pel lliscament de terres no coherents i sense contenci6.

(5) Risc especific causat pel despreniment en la manipulacié de carrega per part de la maquinaria de
moviment de terres.

(8) Risc causat pel moviment d'elements mobils de maquinaria de moviment de terres.

(9) Risc causat per la utilitzacié de eines (martell pneumatic).

(16,201 21) Risc especific causat pels serveis afectats.

(27) Risc causat per la pols generada pel trasbals de terres i transit de maquinaria sobre terrenys
polsegosos.

(28) Risc causat per les vibracions del dumper i del martell destrossador i risc causat pel nivell de soroll.
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2.5.3. NORMES DE SEGURETAT.

POSADA AL PUNT DE L'OBRA PER A REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

S'instal-lara la tanca de tancament del terreny i si ja hi hagués es revisaran els possibles desperfectes.
S’ha de procurar independitzar I'entrada de vehicles pesats a I'obra de I'entrada de personal d'obra i
d’oficines.

Es procurara establir zones d'estacionament de vehicles tant del personal d'obra com de maquinaria de
moviment de terres.

Es senyalitzara l'obra amb els senyals d'adverténcia, prohibicid i obligaci6 en el seu accés
i,complementariament, als talls que es calgués.

Donats els treballs que es desenvolupen en l'activitat s’ha d’assegurar que estiguin instal-lats els serveis
d'Higiene i Benestar per al personal de l'obra, i si no n'hi ha, es construiran tenint en compte les
especificacions anteriors.

En cas de serveis urbans subterranis i/o aeris existents que travessen la zona a urbanitzar, aquests
hauran de ser desviats provisionalment, si és possible, causat pel nou replantejament del lloc amb
I'objectiu de mantenir el servei durant I'execucio de I'obra.

| s'haura de tenir present la instal-lacié necessaria definitiva per al seu perfecte funcionament una vegada
finalitzada I'obra.

Des del punt de vista de seguretat i de continuitat del servei és necessari que abans de comengar el
moviment de terres el cap d'obra s'informi en les empreses subministradores d'electricitat, aigua, gas,
telecomunicacions, etc. i empreses particulars sobre I'existéncia de conduccions subterranies. Tenint
especial atenci6 de demanar informacié sobre el tracat exacte de la conduccié i les seves
caracteristiques, havent-se de marcar sobre del terreny abans de comencgar I'excavacio, aixi com
informar-se de les caracteristiques dels serveis aeris.

En cas de necessitat de desviacié d'algun d'aquests serveis s'haura de fer el corresponent projecte dels
serveis afectats.

En el cas que aquests serveis no puguin desviar-se, s'hauran de considerar les normes de seguretat que
s'especifiquen a en l'apartat de “procés®.

El propietari de la conduccié ha d'indicar les mesures de seguretat que s'hauran de respectar. Es
recomana que es confirmi per escrit totes les condicions i especificacions efectuades.

PROCES

e El personal encarregat de la realitzacié de desmunts ha de conéixer els riscos especifics i I'is dels
mitjans auxiliars necessaris per a realitzar-los amb la major seguretat possible.

e En el cas que a les zones d'excavacio hi hagués edificis confrontants, i abans d'iniciar I'obra
tinguessin esquerdes, es posaran testimonis per a observar si aquestes progressen.

e Durant la realitzacio de I'excavacid, en el cas d'un terreny amb edificis proxims, es vigilara el
comportament de les edificacions confrontants (aparicié de esquerdes, descal¢ de sabates, etc.).

e Durant la realitzaci6 dels desmunts s’ha de realitzar un sanejament de pedres soltes que puguin tenir
certa inestabilitat en tots els talusos.

e Siaquest sanejament es realitza manualment, es col-locara a la part superior del talus, en la seva
corona, una sirga, convenientment ancorada, a la qual anira subjecta el treballador mitjangant el seu
cinturd anticaiguda de seguretat, convenientment ancorat.

e S'aconsella, no obstant, realitzar aquest sanejament mitjangant I'excavadora.

o En larealitzacid de les vies i rampes d'accés i circulacié, els pendents, corbes i amplaria d'aquestes,
han de permetre la circulacié de la maquinaria de moviment de terres, en les millors condicions de
rendiment i seguretat.

e S’ha d'establir la senyalitzacié de seguretat viaria a la sortida de camions mitjancant el senyal de perill
indefinit amb el rétol indicatiu de sortida de camions.

e A linterior de I'obra s’han de col-locar els senyals de limitacié de velocitat, aixi com els senyals
indicatius del pendent de les rampes.

e Enl'entrada a I'obra s'establira un torn d'un operari (senyalitzador) per a guiar I'entrada i sortida de
camions a l'obra i especialment en els casos necessaris d’aturada del transit viari.

e Aquest operari haura d'estar dotat dels senyals manuals de "stop" i "direccié obligatoria”.

e El senyalitzador ha d'anar dotat d'una armilla de malla lleugera i reflectora.

e Els camions i dumpers de gran tonatge en el transport de terres, per a evitar generacié de pols per
volatilitzacié de la carrega transportada, es cobrira la caixa del camié o dumper amb una lona
convenientment lligada.

e En els treballs de desmunt, s'haura de considerar la possible preséncia d'algun servei afectat (linia
eléctrica aéria i subterrania, conduccions de gas o d'aigua, telefonia, clavegueram.

e El transit de camions, dumpers i mototraillas al solar, per a I'evacuacio de terres, sera dirigit per un
cap
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(encarregat, capatas).

S'ha de prohibir el transit de vehicles a menys de 2 metres de la vorera de talusos.

En el cas de transit de vianants s’haura de col-locar a 1 metre del coronament de talusos baranes de
seguretat de 90 cm.

En cas d'arreplega de materials a prop de la coronacié de talusos s’haura de tenir especial cura en
mantenir com a minim una distancia no inferior a 2 metres.

S’ha de procurar la minima preséncia de treballadors al voltant de les maquines.

S’haura de prohibir la preséncia de treballadors al radi de gir de les maquines, prohibicié que s’haura
de senyalitzar a la part exterior de la cabina del conductor.

A cada moment els treballadors usaran casc, granota de treball i botes de seguretat i quan calgui,
guants, cinturé de seguretat, canelleres i protectors auditius, i a causa d'incleméncies del temps
usaran botes d'aigua i impermeables.

Una vegada realitzats els treballs de desmunts, s'ha de fer una revisi6 general de I'edificacions
contiglies per a observar les lesions que hagin pogut sorgir causat per les excavacions.

En cas d'I's d'explosius per a realitzar el desmunt s’ha de consultar en 'apartat d'elements auxiliars
la normativa de seguretat especifica d'explosius.

Serveis existents:

En el cas que els serveis existents no es puguin desviar, s'hauran de considerar les normes de seguretat
que s'especifiquen a continuacié.

Linies eléctriques aéries

Totes les persones que intervinguin en I'execucié de I'obra han de ser informades dels riscos
existents als treballs proxims a linies aéries i formes d'eliminar-los o protegir-se. Es donaran a
coneixer les distancies de seguretat a respectar i les mesures adequades de proteccid, aixi com la
conducta a seguir en cas d'accident.
En preséncia de linies d'electricitat aeries, tot i esperant que siguin desviades, i davant de la
possibilitat d'un contacte eléctric directe, es mantindra una distancia de seguretat amb I'estructura
metal-lica de la maquinaria que circula a prop dels cables; distancia recomanada :
1 metre per a tensi6 < 1KVoltios
3 metres per a tensions entre 1K Volts i 66 KVoltios
5 metres per a tensions entre 110 KVoltios i 220 KVoltios
7 metres per a tensié de 380 KVoltios
aquesta distancia ve donada en funcié de la tensi6é i a més ha de ser incrementada un valor de
0,7xf (sent f la fletxa de la catenaria), causat per moviments del cable pel vent (balanceig) o
dilatacions.
En cas de transit de vehicles per sota de linies eléctriques aéries s'hauran d'instal-lar uns portics a
cada costat de la linia, seguint el cami, per a limitar el galib de la maquinaria.
En cas de circulacio de la maquinaria de moviment de terres paral-lelament a linies aéries eléctriques
s’haura de vigilar els moviments d’aquesta maquinaria deguts a la no homogeneitat del pis del terreny
per on circulen.
En cas de linies de baixa tensié es poden aillar mitjangant recobriments aillants, constituits per
fundes especials de cautxu o de materials plastics.
S’ha de tenir especial cura en instal-lar aquestes fundes quan la linia estigui sense tensié. Aquests
recobriments han de ser continus i fixats convenientment per a evitar que es desplacin.
Per a muntar aquesta proteccid és necessari dirigir-se al distribuidor de la linia, qui ha d'indicar i
proveir del material adequat per aquesta protecci6.
En cas de contacte amb una linia eléctrica s’ha de tindre present que no provoca generalment el tir
dels dispositius de tall de corrent i si aixi succeix, la tensié automaticament es reestableix per un
periode de temps molt breu.
En cas de contacte directe de la maquinaria amb els cables eléctrics d'alta tensio :
No abandonar el lloc de conducci6.
Advertir a tercers perqué es mantinguin a distancia.
Maniobrar per a allunyar-se de la zona perillosa: intentar maniobrar la maquina en el sentit invers al
qué va causar el contacte eléctric, per a aconseguir separar la maquina del contacte eléctric.
Si és impossible separar la maquina del contacte eléctric i en cas d'absoluta necessitat el conductor o
el maquinista no descendira de la mateixa utilitzant els mitjans habituals, siné que botara el més lluny
possible de la maquina evitant tocar aquesta.
En el cas que s'hagi aconseguit desenganxar-se de la linia eléctrica conduira la maquina fins una
distancia segura.
En el cas que la maquina arribi a tallar el cable amb tensié i aquest caigui a terra s'ha de prohibir
I'accés del personal a la zona de perill, fins que un especialista comprovi que es troba sense tensié.
En el cas que la maquina no pugui desprendre's del contacte amb el cable eléctric, les persones que
es troben a la zona de perill han d'observar les segiients normes :
No tocar la maquina o la linia aéria caiguda a terra.
Romandre immobil o sortir de la zona a petits passos.
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Advertir a les altres persones amenagades de no tocar la maquina o la linia i no efectuar actes
imprudents.

Advertir a les persones que es trobin fora de la zona perillosa que no s’acostin a la maquina.

En el cas que hi hagi una persona electrocutada, i fins que no es realitzi la separacio de la linia
eléctrica i la maquina, desapareixent aixi la zona perillosa, no s'efectuaran els primers auxilis a la
victima.

Linies eléctriques subterranies

S'ha d'emprar la senyalitzacio indicativa del risc causat pel cable subterrani, indicant la proximitat de
la linia en el terreny.

A mesura que els treballses vagin desenvolupant, es vetllara per a que es mantingui en perfectes
condicions de visibilitat i col-locacioé de la senyalitzacié anteriorment mencionada.

En cas que es conegui perfectament el tragat i la profunditat de la linia, i si aquesta esta recoberta
amb sorra, protegida amb fabrica de rajola i senyalitzada amb cinta es podra excavar amb maquina
fins a 50 cm. de la conduccio6 (llevat que préviament de conformitat amb la companyia
subministradora s'hagi donat autoritzacié de treballar més a prop de la linia en tensio), i a partir d'aqui
s'utilitzara la pala manual.

En cas que no es conegui exactament el tragat, ni la profunditat, ni la proteccié de la linia, s'hauran de
realitzar, amb precaucio, tastos per a indagar el tragat de la linia, la seva profunditat i la proteccio.

En el cas que no hi hagi proteccié es podra excavar amb maquina fins a 1 metre de la conduccid, a
partir d'aquesta cota i fins a 50 cm. es podran utilitzar martells pneumatics, pics, etc. ; a partir de 50
cm manualment amb la pala.

Quan la conduccié quedi en l'aire es suspendra amb cordes o s'apuntalara amb taules de fusta,
evitant ser malmesa per maquinaria, eines, etc., aixi com si el cas ho requereix, s'hauran de col-locar
obstacles que impedeixin I'acostament.

Una vegada descoberta la linia per a continuar els treballs es tindra en compte com principal mesures
de seguretat:

descarrec eléctric de la linia

bloqueig contra qualsevol alimentacio eléctrica.

comprovacio d'absencia de tensio.

posada a terra i connexié en curtcircuit de totes les fases.

S’ha d’assegurar contra possibles contactes amb parts proximes en tensio (si les hagués) mitjancant
recobriment o limitacio de distancia.

En cas de trobar-se amb una conduccié no prevista subterrania, en principi, s’hauran de prendre les
seglients mesures :

suspendre els treballs d'excavacié proxims a la conduccio.

descobrir la conducci6 sense deteriorar-la i amb molta precaucio.

protegir la conduccio per a evitar deterioraments.

no desplacar els cables fora de la seva posicio, ni tocar, recolzar-se o passar sobre ells en verificar
I'excavacio.

en cas de deterioracid prohibir I'accés de personal a la zona i informar a la companyia
subministradora.

La conducta a seguir en cas de contactes amb cables subterranis (conductor actiu, és a dir amb
tensié l'aillament de la qual hagi estat deteriorat) s'inspira a les mateixes recomanacions i normes que
quan es tracta de linies acries.

Conduccions de gas

S'identificara el tragat de la canonada existent per a ser senyalitzat el risc amb advertencia de la
profunditat de la conduccié.

En el cas que la conduccié soterrada estigui a una profunditat igual o inferior a 1 metre es
comengaran els treballs a ma fins a arribar a la generatriu superior de la canonada, en el nombre que
s'estimi necessari, per a assegurar la posicié exacta.

En el cas que la conduccié estigui soterrada a una profunditat superior a 1 metre, es comengaran els
treballs mitjangant maquinaria fins a arribar a 1 metre de la generatriu superior de la canonada,
procedint-se posteriorment a I'excavacio fins a la canonada manualment.

No es permetra I'excavacié mecanica a una distancia inferior de 0,50 metres d'una canonada de gas.
Una vegada descalgada la canonada es lligara o estampidorara per a evitar moviments i deterioracio
de la mateixa, per a poder avangar en els treballs.

No es descobriran trams de canonada de longitud superior a 15 metres.

Es prohibit de fumar o de realitzar qualsevol tipus de foc o espurna dins de I'area afectada.

Es prohibit de manipular o d’utilitzar qualsevol aparell, valvula o instrument de la instal-laci6 en servei.
Es totalment prohibit la utilitzacié per part del personal calcat que porti eines metal-lics, a fi d'evitar la
possible formacié d’espurnes en entrar en contacte amb elements metal-lics.

No es podra emmagatzemar material sobre les conduccions.

Es prohibit d'utilitzar les conduccions com a punts de suport per a suspendre i/o per a suspendre o
algar carregues.
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Per a col-locar o treure bombetes dels portabombetes en zones de conduccid de gas sera obligatori
desconnectar préviament el circuit eléctric.

Totes les maquines utilitzades en proximitat de gasoductes que funcionin eléctricament, disposaran
d'una correcta connexio a terra.

Els cables 0 manegues d'alimentacio eléctrica utilitzats en aquests treballs estaran perfectament
aillats i es procurara que en les seves tirades no hi hagi empalmaments.

En cas de fuita incontrolada de gas, incendi o explosid, tot el personal de I'obra s’haura de retirar
més enlla de la distancia de seguretat assenyalada i no s’haura de permetre I'acostament de ningu
que no sigui el personal de la companyia subministradora.

En cas de tenir que s'utilitzin grups electrogens o compressors, es col-locaran tan lluny com sigui
possible de la instal-lacié de gas, equipant les fuites amb reixetes tallafocs.

Conduccions d'aigua (abastiment, sanejament, req)

S'identificara el tragat de la canonada existent per a procedir a senyalitzar-la marcant amb picots la
seva direcci6 i profunditat.

En aconsellable no realitzar excavacions amb maquines a distancies inferiors a 50 cm. de la
canonada en servei.

Una vegada descoberta, en el cas que la profunditat de I'excavacio sigui superior, es suspendra o
s’apuntalara, a fi que no es trenqui per flexié en trams d'excessiva longitud, es protegira i senyalitzara
convenientment per a evitar ser malmesa per maquinaria o eines.

S'instal-laran sistemes d'il-luminacié a base de balises, fils reflectors, etc. al cas que aixi ho
requereixi.

Es prohibit de manipular valvules o qualsevol altre element de la conduccié en servei si no existeix
I'autoritzacio de la companyia subministradora.

No es podra emmagatzemar material sobre les conduccions.

Es prohibit d'utilitzar les conduccions com a punts de suport per a suspendre i/o per a suspendre o
alcar carregues

En cas de fuita de ruptura o fuita en la canalitzacié s'haura de comunicar immediatament a la
companyia subministradora i paralitzar els treballs en aquell tall fins que la conducci6 hi hagi estat
reparada.

2.5.4. ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s'utilitzaran en els treballs d'aquesta activitat,
la normativa de seguretat dels diferents elements auxiliars s'especifica al final de la relacié d'activitats
constructives, complementant la norma d'aquesta activitat.

Camions i dumpers de gran tonatge
Excavadora amb cullera bivalva
Grup compressor

Martell pneumatic

Carregadora

Motobolquet

Retrocarregadora

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccio, es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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DESMUNTS

2.5.5. SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA | SENYALITZACIO.

Les proteccions col-lectives referenciades en les normes de seguretat estaran constituides per:
e Tanques de vianants, de 90 cm. d'alt.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccio, es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)

Senyalitzacié de seguretat viaria, segons el codi de circulacio, conforme a la normativa ressenyada en
aquesta activitat:

Senyal de perill indefinit.

Senyal del pendent de la rampa.

Senyal de limitaci6 de velocitat.

Senyal de prohibit avancar.

Senyal de pas preferent.

Senyal manual de "stop" i "direcci6 obligatoria”.
Cartell indicatiu d'entrada i sortida de camions

H&AAAN

Senyalitzacié de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d'abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

Senyal d'adverténcia de caiguda a diferent nivell.
Senyal d'adverténcia de risc d’ensopegar.
Senyal d'adverténcia de risc eléctric.

Senyal d'adverténcia de perill en general.

Senyal de prohibit el pas als vianants .

Senyal de proteccié individual obligatoria contra caigudes.
Senyal de proteccié obligatoria del cap.

Senyal de proteccié obligatoria de I'oida

Senyal de proteccié obligatoria dels peus.
Senyal de proteccié obligatoria de les mans.
Senyal de proteccié obligatoria del cos.

Senyal de proteccié obligatoria de la cara.

@@@om@oe
AANANAAMDAANADO

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de senyalitzacié, es col-locaran a
I'obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent (Reial Decret 485/1997, de 14 d'abril,
Senyalitzacié de seguretat i salut en el treball), reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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DESMUNTS

2.5.6. RELACIO D’EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.

Els Equips de Protecci6 Individual seran, segons els treballs a desenvolupar els segiients:

e Treballs d'excavacio i transport mecanics (conductors):
- Cascos.
- Botes de seguretat.
- Granota de treball.
- Cinturé antivibratori (especialment en dumpers de petita cilindrada).
- Botes d'aigua de seguretat.
- Impermeable.

e Treballs auxiliars (operaris):
- Cascos.
- Pantalla facial.
- Botes de seguretat de cuiro en llocs secs.
- Botes d'aigua de seguretat en llocs humits.
- Guants de lona i cuiro (tipus america).
- Granota de treball.
- Cinturé de seguretat anticaiguda, ancoratge mobil.
- Proteccio auditiva (auriculars o taps).
- Canelleres.
- Armilla d'alta visibilitat.
- Impermeable.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccié, es dotara als
treballadors dels mateixos, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de
realitzar I'empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Protecci6 individual hauran de complir a cada moment els requisits establerts pel
RD 773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.

A cada moment ’empresa constructora haura de complir amb la Llei de Prevencié de Riscos
Laborals, Llei 31/1995, de 8 de novembre.

L'empresa constructora haura de complir amb el Reial Decret 773/1997, de 30 de maig sobre
Utilitzacié d'Equips de proteccié personal.
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TERRAPLENS

2.6. TERRAPLENS.
2.6.1 DEFINICIO:

Consisteix en la realitzacié de farciments de terres per arribar a la rasant d'esplanacio.

2.6.2 DESCRIPCIO:

Una vegada realitzat, si escau, I'enderrocament de les edificacions existents i del desbrossament i neteja
del terreny, es pot iniciar el farciment de terres. En el cas que calgui, s'haura de calcular el talus
necessari per al sosteniment d'aquestes terres, segons la seva naturalesa i en el cas que no es pugui fer
el talus en tot el seu desenvolupament, el técnic competent haura de decidir i calcular el tipus de
contenci6 artificial necessari per a tal fi.

Per a realitzar del farcit sera imprescindible considerar I'equip huma necessari:

conductors de maquinaria per a realitzar el farciment.
operaris especialitzats per als treballs auxiliars de farcit.
conductors de camions o dumpers per al transport de terres.
senyalitzadors.

Els recursos técnics per a realitzar els terraplens consistiran, basicament, en maquinaria de moviment de
terres, és a dir:

retrocarregadores.

carregadores.

camions, dumpers i motobolquetls per al transport terres.
piconadores.

El treball a desenvolupar per aquesta maquinaria s'iniciara una vegada:

Replantejat el terreny.

e Creant les vies d'accés al terreny, en cas necessari.

e Creant les vies i rampes de circulacioé dins del terreny per a facilitar la mobilitat i treball de la
magquinaria.

e Desviant els serveis afectats.

El terraplenament consisteix en farcit en capes i el seu corresponent compactat fins a la cota
d'enrasament de la subbase del paviment.
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TERRAPLENS

2.6.3. RELACIO DE RISCOS.

Segons s’especifica en l'apartat 2 dels articles 5 i 6 del Reial Decret 1627/97 de 24 d'octubre, pel qual
s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de construccio, realizem a
continuacié una relacié dels riscos més importants d'aquesta activitat.

En la relacié de les causes dels accidents s'ha tingut en compte I'Annex Il : Codis de la guia d'avaluacio
de riscos per a petites i mitianes empreses editada pel Departament de Treball de la Generalitat de
Catalunya, considerant a cada activitat només els riscos més importants, tant els propis d'aquesta
activitat com dels elements auxiliars necessaris per a portar-la a terme.

En la confeccio del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta relacié de riscos podra modificar-se
en funcié de les caracteristiques de I'obra i dels sistemes d'execucié que aportacié I'empresa constructora
0 empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons disposa I'article 7 del R.D. 1627/1997, de 24
d’octubre.

Tenint en compte l'article 15 de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals I'empresari (constructor), en
desenvolupar els seus principis d'accié preventiva (Pla de Seguretat i Condicions de Salut), haura de
considerar els riscos evitables amb les seves corresponents mesures preventives ; i en el cas de riscos
que no es puguin evitar per la seva naturalesa, haura de realitzar la seva avaluacié, tenint en compte la
probabilitat de la materialitzacié del risc i la severitat del dany causat, establint les mesures preventives
per a minorar aquests riscos.

Riscos

1.-Caigudes de persones a diferent nivell.
2.-Caigudes de persones al mateix nivell.
3.-Caiguda d'objectes per desplom.

5.-Caiguda d'objectes despresos.

8.- Cops amb elements mobils de maquines.
11.-Atrapaments per o entre objectes.
12.-Atrapaments per bolcada de maquines.
16.-Contactes eléctrics.

23.-Atropellaments, cops i topades contra vehicles.
26.-Altres : Caiguda de maquines a diferent nivell i col-lisions
27.-Malalties causades per agents quimics.
28.-Malalties causades per agents fisics.

OBSERVACIONS:

(3) Risc especific causat per lliscament de terres no coherents i sense contencio.

(5) Risc especific causat per les esllavissades en la manipulacié de carrega per part de la maquinaria de
moviment de terres.

(8) Risc causat pel moviment d'elements mobils de maquinaria de moviment de terres.

(16) Risc especific causat pels serveis afectats.

(27) Risc causat per la pols generada pel trasbals de terres i el transit de maquinaria sobre terrenys
polsegosos.

(28) Risc causat per vibracions del dumper i risc causat pel nivell de soroll.
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TERRAPLENS

2.6.4. NORMA DE SEGURETAT.

POSADA AL PUNT DE L'OBRA PER A REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

S'instal-lara la tanca de tancament del terreny i, si ja hi hagués, es revisaran els possibles desperfectes.
S’ha de procurar independitzar I'entrada de vehicles pesats a I'obra de I'entrada de personal d'obra i
oficines.

Es procurara establir zones d’estacionament de vehicles tant del personal d'obra com de maquinaria de
moviment de terres.

Es senyalitzara l'obra amb els senyals d'adverténcia, prohibicié i obligacié en el seu accés i,
complementariament, en els talls que sigui precis.

Donats els treballs que es desenvolupen en l'activitat s’haura d’assegurar que ja estiguin instal-lats els
serveis d'Higiene i Benestar per al personal de I'obra, i si no n'hi ha, es construiran tenint en compte les
especificacions anteriors.

En cas de linies aéries eléctriques o de telecomunicacions existents que travessin la zona a urbanitzar,
aquestes hauran de ser desviats provisionalment, si és possible, causat pel nou replantejament del lloc
amb l'objectiu de mantenir el servei durant I'execucié de I'obra. | s'haura de tenir present la instal-lacié
necessaria definitiva per al seu perfecte funcionament una vegada finalitzada I'obra.

Des del punt de vista de seguretat i de continuitat del servei és necessari que abans de comengar la
neteja i desbrossament el cap d'obra s'informi en les empreses subministradores de les caracteristiques
dels serveis.

El propietari de les linies ha d'indicar les mesures de seguretat que s'hauran de respectar. Es recomana
que es confirmi per escrit totes les condicions i especificacions efectuades.

PROCES

e El personal encarregat de la realitzacié del terraplens ha de coneixer els riscos especifics i I'Us dels
mitjans auxiliars necessaris per a realitzar-los amb la major seguretat possible.

e En larealitzacio de les vies i rampes d'accés i circulacid, els pendents, corbes i amplaria d'aquestes,
han de permetre la circulacié de la maquinaria de moviment de terres, en les millors condicions de
rendiment i seguretat.

e S’ha d'establir la senyalitzacié de seguretat viaria a la sortida de camions mitjancant el senyal de perill
indefinit amb el retol indicatiu de sortida de camions.

e Alinterior de I'obra s’han de col-locar senyals de limitacié de velocitat, aixi com els senyals indicatius
del pendent de les rampes.

e Enl'entrada a I'obra s'establira un torn d'un operari (senyalitzador) per a guiar I'entrada i sortida de
camions a l'obra i especialment en els casos necessaris d’aturada del transit viari.

e  Aquest operari haura d’estar dotat dels senyals manuals de "stop" i "direccié obligatoria”.

o El senyalitzadors ha d'anar dotat d'un armilla de malla lleugera i reflectora.

e Els camions i dumpers de gran tonatge en el transport de terres, per a evitar generacio de pols per
volatilitzacié de la carrega transportada, es cobrira la caixa del camié o dumper amb una lona
convenientment lligada.

e El transit de camions, dumpers i piconadores al solar, sera dirigit per un cap(encarregat, capatas).

e Enelcas que causat per les caracteristiques de les terres de I'esplanacio i als agents atmosférics
de la zona (fort vent, sol, sequedat, etc.) per a evitar la generacié excessiva de pols s'haura
d'humitejar I'esplanacié de manera que no generi fangs i eviti la formacié de pols.

o Es prohibit el transit de vehicles a menys de 2 metres de la coronacié dels talusos.

e En el cas de transit de vianants s’ha de col-locar a 1 metre del coronament de talusos baranes de
seguretat de 90 cm.

e En cas d'arreplega de materials prop de la coronacié de talusos ha de tindre's la precaucié de
mantenir com a minim una distancia no inferior a 2 metres.

e S’haura de procurar la minima presencia de treballadors al voltant de les maquines.

¢ Es prohibida la preséncia de treballadors al radi de gir de les maquines, prohibicié que s’haura de
senyalitzar a la part exterior de la cabina del conductor.

e A cada moment els treballadors usaran casc, granota de treball i botes de seguretat i quan calgui
guants, cinturd de seguretat, canelleres i protectors auditius, i a causa d'incleméncies del temps
usaran botes d'aigua i impermeables.

o En la realitzacid del terraplens, s'haura de considerar la possible preséncia d'algun servei existent
(linies aéries eléctriques o de telecomunicacions).

Serveis existents:

En el cas que els serveis aeris existents no es puguin desviar o suprimir el subministrament s’hauran de
considerar les normes de seguretat que s'especifiquen a continuacio.
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Linies eléctriques aéries

Totes les persones que intervinguin en I'execucid de I'obra han de ser informades dels riscos
existents en els treballs proxims a linies aéries i les formes d'eliminar-los o protegir-se. Es donaran a
coneixer les distancies de seguretat a respectar i les mesures adequades de proteccié, aixi com la
conducta a seguir en cas d'accident.
En preséncia de linies d'electricitat aeries, tot i esperant que siguin desviades, i davant de la
possibilitat d'un contacte eléctric directe, es mantindra una distancia de seguretat amb I'estructura
metal-lica de la maquinaria que circula a prop dels cables; distancia recomanada:
1 metre per a tensi6 < 1KVoltios
3 metres per a tensions entre 1K Volts i 66 KVoltios
5 metres per a tensions entre 110 KVoltios i 220 KVoltios
7 metres per a tensié de 380 KVoltios
aquesta distancia ve donada en funcié de la tensi6é i a més ha de ser incrementada un valor de
0,7xf (sent f la fletxa de la catenaria), causat per moviments del cable pel vent (balanceig) o
dilatacions.
En cas de transit de vehicles per sota de linies eléctriques aéries s'hauran d'instal-lar uns portics a
cada costat de la linia, seguint el cami, per a limitar el galib de la maquinaria.
En cas de circulacio de la maquinaria de moviment de terres paral-lelament a linies aéries eléctriques
s’haura de vigilar els moviments de dita maquinaria deguts a la no homogeneitat del pis del terreny
per on circulen.
En cas de linies de baixa tensié es poden aillar mitjangant recobriments aillants, constituits per
fundes especials de cautxu o de materials plastics.
S’haura de tenir especial cura en instal-lar aquestes fundes quan la linia estigui sense tensio.
Aquests recobriments han de ser continus i fixats convenientment per a evitar que es desplacin.
Per a muntar aquesta proteccié és necessari dirigir-se al distribuidor de la linia, qui ha d'indicar i
proveir del material adequat per aquesta proteccio.
En cas de contacte amb una linia eléctrica s’ha de tindre present que no provoca generalment el tir
dels dispositius de tall de corrent i si aixi succeix, la tensié automaticament es reestableix per un
periode de temps molt breu.
En cas de contacte directe de la maquinaria amb els cables eléctrics d'alta tensio :
No abandonar el lloc de conducci6.
Advertir a tercers perqué es mantinguin a distancia.
Maniobrar per a allunyar-se de la zona perillosa: intentar maniobrar la maquina en el sentit invers al
que va causar el contacte eléctric, per a aconseguir separar la maquina del contacte eléctric.
Si és impossible separar la maquina del contacte eléctric i en cas d'absoluta necessitat el conductor o
el maquinista no descendira de la mateixa utilitzant els mitjans habituals, siné que botara el més lluny
possible de la maquina evitant tocar aquesta.
En el cas que s'hagi aconseguit desenganxar-se de la linia eléctrica conduira la maquina fins una
distancia segura.
En el cas que la maquina arribi a tallar el cable amb tensié i aquest caigui a terra s'ha de prohibir
I'accés del personal a la zona de perill, fins que un especialista comprovi que es troba sense tensié.
En el cas que la maquina no pugui desprendre's del contacte amb el cable eléctric, les persones que
es trobin en la zona de perill han d'observar les seglients normes :
No tocar la maquina o la linia aéria caiguda a terra.
Romandre immobil o sortirde la zona a petits passos.
Advertir a les altres persones amenagades de no tocar la maquina o la linia i no efectuar actes
imprudents.
Advertir a les persones que es troben fora de la zona perillosa que no s’acostin a la maquina.
En el cas que hi hagi una persona electrocutada, i fins que no es realitzi la separacio de la linia
eléctrica i la maquina, desapareixent aixi la zona perillosa, no s'efectuaran els primers auxilis a la
victima.

2.6.5. ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s'utilitzaran en els treballs d'aquesta activitat,
la normativa de seguretat dels diferents elements auxiliars s'especifica al final de la relacioé d'activitats
constructives, complementant la norma d'aquesta activitat.

Camions i dumpers de gran tonatge
Excavadora amb cullera bivalva
Grup compressor

Martell pneumatic

Carregadora

Motobolquet

Retrocarregadora
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Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid, es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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TERRAPLENS

2.6.6. SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA | SENYALITZACIO.

Les proteccions col-lectives referenciades en les normes de seguretat estaran constituides per:
e Tanques de vianants, de 90 cm. d'alt.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccio, es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)

Senyalitzacié de seguretat viaria, segons el codi de circulacio, conforme a la normativa ressenyada en
aquesta activitat:

Senyal de perill indefinit.

Senyal del pendent de la rampa.

Senyal de limitaci6 de velocitat.

Senyal de prohibit avancar.

Senyal de pas preferent.

Senyal manual de "stop" i "direcci6 obligatoria”.
Cartell indicatiu d'entrada i sortida de camions.

BHe&AAAN

Senyalitzacié de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d'abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

Senyal d'adverténcia de caiguda a diferent nivell.
Senyal d'adverténcia de risc d’ensopegar.
Senyal d'adverténcia de risc eléctric.

Senyal d'adverténcia de perill en general.

Senyal de prohibit el pas als vianants .

Senyal de proteccié individual obligatoria contra caigudes.
Senyal de proteccié obligatoria del cap.

Senyal de proteccié obligatoria de I'oida.

Senyal de proteccié obligatoria dels peus.
Senyal de proteccié obligatoria de les mans.
Senyal de proteccié obligatoria del cos.

Senyal de proteccié obligatoria de la cara.

OO0 OO0 0 0
A& AAANADO

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de senyalitzacié, es col-locaran a
I'obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent (Reial Decret 485/1997, de 14 d'abril,
Senyalitzacié de seguretat i salut en el treball), reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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TERRAPLENS

2.6.7. RELACIO D’EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.

Els Equips de Protecci6 Individual seran, segons els treballs a desenvolupar els segiients:

e Treballs d'excavacio i transport mecanics (conductors):
- Cascos.
- Botes de seguretat.
- Granota de treball.
- Cinturé antivibratori (especialment en dumpers de petita cilindrada).
- Botes d'aigua de seguretat.
- Impermeable.

e Treballs auxiliars (operaris):
- Cascos.
- Pantalla facial.
- Botes de seguretat de cuiro en llocs secs.
- Botes d'aigua de seguretat en llocs humits.
- Guants de lona i cuiro (tipus america).
- Granota de treball.
- Cinturé de seguretat anticaiguda, ancoratge mobil.
- Proteccio auditiva (auriculars o taps).
- Canelleres.
- Armilla d’alta visibilitat.
- Impermeable.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccié, es dotara als
treballadors dels mateixos, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de
realitzar I'empresa constructora (Art.7 RD 1627/1997).

Els Equips de Protecci6 individual hauran de complir a cada moment els requisits establerts pel
RD 773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.

A cada moment I'empresa constructora haura de complir amb la Llei de Prevencié de Riscos
Laborals, Llei 31/1995, de 8 de novembre.

L'empresa constructora haura de complir amb el Reial Decret 773/1997, de 30 de maig sobre
Utilitzacié d'Equips de proteccié personal.
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EXCAVACIO DE RASES | POUS

2.7. EXCAVACIONS DE RASES | POUS.
2.7.1 DEFINICIO:

Excavacio6 a cel obert sota la rasant d’esplanacié que si és llarga i angosta la denominarem rasa, i si és
profunda i de petita seccié la denominarem pou.

2.7.2 DESCRIPCIO:

La seccié transversal de la rasa tindra com a maxim 2 metres d'ample i 7 de profunditat.

Els pous no superaran en planta 5 m2 d'area ni 15 m. de profunditat.

L'excavacié sera factible realitzar-la tant manualment com per mitja mecanics.

El nivell freatic estara a una cota inferior a la cota més baixa de l'excavacio, podent-se considerar el cas
que aquest hagi estat rebaixat artificialment.

En aquest tipus d'excavacié s'inclou el farciment parcial o total de la mateixa.

En la realitzacié de I'excavacié el técnic competent haura de definir el tipus d'estintolament a emprar
segons les caracteristiques del terreny.

Per a realitzar I'excavacio sera imprescindible considerar I'equip huma necessari:

Conductors de maquinaria per a realitzar I'excavacio.

Operaris per a I'excavacié manual.

Operaris per als treballs d'estintolament.

Conductors de camions, dumpers o mototraillas per al transport de terres.

Els recursos tecnics per a realitzar les excavacions de rases i pous consistiran, basicament, en
magquinaria de moviment de terres, és a dir:

excavadores.

retrocargadora.

carregadora.

camions, dumpers o motobolquts per al transport.

El treball a desenvolupar per aquesta maquinaria s'iniciara una vegada replantejades les rases o pous:

Desviant els serveis afectats.

Excavant en profunditat fins a cota i, al cas de rases, avancgant en longitud alhora.
Evacuant les terres obtingudes en I'excavacio.

Estintolant el terreny a mesura que es vagi avangant.

En el cas dels pous profunds s'ha d'il-luminar el tall i, quan calgui, s’han de ventilar.

El procés d'estintolament es realitza des de la part superior de I'excavacio (rasant) fins a la part inferior.
El desentibat es realitza en el sentit invers.
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2.7.3. RELACIO DE RISCOS.

Segons s’especifica en l'apartat 2 dels articles 5 i 6 del Reial Decret 1627/97 de 24 d'octubre, pel qual
s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de construccio, realizem a
continuacié una relacié dels riscos més importants d'aquesta activitat.

En la relacié de les causes dels accidents s'ha tingut en compte I'Annex Il : Codis de la guia d'avaluacio
de riscos per a petites i mitianes empreses editada pel Departament de Treball de la Generalitat de
Catalunya, considerant a cada activitat només els riscos més importants, tant els propis d'aquesta
activitat com dels elements auxiliars necessaris per a portar-la a terme.

En la confeccio del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta relacié de riscos podra modificar-se
en funcié de les caracteristiques de I'obra i dels sistemes d'execucié que aportacié I'empresa constructora
0 empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons disposa l'article 7 del R. D. 1627/1997, de
24 d’octubre.

Tenint en compte l'article 15 de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals I'empresari (constructor), en
desenvolupar els seus principis d'accié preventiva (Pla de Seguretat i Condicions de Salut), haura de
considerar els riscos evitables amb les seves corresponents mesures preventives ; i en el cas de riscos
que no es puguin evitar per la seva naturalesa, haura de realitzar la seva avaluacié, tenint en compte la
probabilitat de la materialitzacié del risc i la severitat del dany causat, establint les mesures preventives
per a minorar aquests riscos.

Riscos

1.-Caigudes de persones a diferent nivell.
2.-Caigudes de persones al mateix nivell.
3.-Caiguda d'objectes per desplom.
4.-Caiguda d'objectes per manipulacio.
5.-Caiguda d'objectes.

6.-Trepitjades sobre objectes.

7.- Cops contra objectes immabils.

8.- Cops amb elements mobils de maquines.
9.- Cops amb objectes o eines.
12.-Atrapaments per bolcada de maquines.
16.-Contactes eléctrics.

20.-Explosions.

21.-Incendis.

23.-Atropellaments, cops i topades contra vehicles.
27.-Malalties causades per agents quimics.
28.-Malalties causades per agents fisics.
29.-Malalties causades per agents biologics.

OBSERVACIONS :

(3) Risc especific causat per lliscament de terres no coherents i sense contencio.

(8) Risc causat pel moviment d'elements mobils de maquinaria de moviment de terres.

(16, 201 21) Risc especific causat pels serveis afectats

(27) Risc causat per la possible abséncia de suficient oxigen en l'aire o la preséncia de gasos toxics o
pols.

(28) Risc causat per vibracions del dumper i del martell destrossador i risc causat pel nivell de soroll.

(29) Risc causat per I'extraccioé de terres contaminades.

ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT



EXCAVACIO DE RASES | POUS

2.7.4. NORMES DE SEGURETAT.

POSADA AL PUNT DE L'OBRA PER A REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Donats els treballs que es desenvolupen en I'activitat s’ha d’assegurar que ja estan instal-lats els serveis
d'Higiene i Benestar per al personal de l'obra, i si no n’hi hagués es construiran segons les
especificacions anteriors.

En cas de serveis urbans subterranis i/o aeris existents que travessin la zona a urbanitzar, aquests hauran
de ser desviats provisionalment causat pel nou replantejament del lloc amb I'objectiu de mantenir el
servei durant I'execucié de l'obra. | s'haura de tenir present la instal-lacié necessaria definitiva per al seu
perfecte funcionament una vegada finalitzada I'obra.

Des del punt de vista de seguretat i de continuitat del servei és necessari que abans de comengar el
moviment de terres el cap d'obra s'informi en les empreses subministradores d'electricitat, aigua, gas,
telecomunicacions, etc. i empreses particulars sobre I'existéncia de conduccions subterranies. Tenint
especial atenci6 de demanar informacid sobre el tracat exacte de la conduccié i les seves
caracteristiques, havent de marcar-se sobre del terreny abans de comengar l'excavacio, aixi com
informar-se de les caracteristiques dels serveis aeris.

En cas de necessitat de desviacié d'algun d'aquests serveis s'haura de fer el corresponent projecte dels
serveis afectats.

En el cas que aquests serveis no es puguin desviar, s'hauran de considerar les normes de seguretat que
s'especifiquen a I'apartat de” procés”.

El propietari de la conduccié ha d'indicar les mesures de seguretat que s'hauran de respectar. Es
recomana que es confirmi per escrit totes les condicions i especificacions efectuades.

PROCES
Rases

e El personal encarregat de la realitzacié de rases ha de conéixer els riscos especifics i I'Us dels mitjans
auxiliars necessaris per a realitzar-les amb la major seguretat possible.

e Qualsevol estintolament, per senzill que sembli, haura de ser realitzat i dirigit per personal competent i
amb la corresponent experiéncia.

o No s’han de retirar les mesures de proteccio d'una rasa mentre hagin operaris treballant a una
profunditat igual o superior a 1,30 m. sota la rasant.

e En rases de profunditat major d'1,30 m., sempre que hagin operaris treballant al seu interior, es
mantindra un altre operari de guardia a I'exterior que podra actuar com a ajudant en el treball i
donara l'alarma en cas que es produis alguna emergéncia.

e S'acotaran les distancies minimes de separacio entre operaris en funcié de les eines que emprin

e Es revisaran diariament els estintolaments abans de comengar la jornada de treball, tesant els
estampidors quan s'hagin afluixat. Aixi mateix es comprovaran que estiguin expedits els llits d'aigiies
superficials.

e Esreforgaran aquestes mesures preventives després d'interrupcions de treball de més d'un dia i/o
d'alteracions atmosfériques com pluja o gelades.

o S'evitara colpejar I'estintolament durant operacions d'excavacio. Els estampidors, o elements de la
mateixa, no s'utilitzaran per al descens o ascens, ni s'usaran per a la suspensié de conduccions ni
carregues, havent de suspendre's d'elements expressament calculats i situats a la superficie.

e En general els estintolaments, o part d'aquests, es treuran només quan deixin de ser necessaris i per
franges horitzontals, comencant per la part inferior del tall

e La profunditat maxima permesa, sense estintolar des de la part superior de la rasa, suposant que el
terreny sigui prou estable, no sera superior a 1,30 m. No obstant aixd, s’ha de protegir la rasa amb un
capcer.

e L'altura maxima sense estintolar, al fons de rasa (a partir d'1,40 m.) no superara els 0,70m. encara
quan el terreny sigui de bona qualitat. En cas contrari, s'ha d'abaixar la taula fins que estigui
clavetejada al fons de la rasa, utilitzant al seu torn petites corretges auxiliars amb els seus
corresponents estampidors per a crear els necessaris espais lliures provisionals on poder anar
realitzant els treballs d'estés de canalitzacions, formigonat, etc., o les operacions necessaries que va
donar lloc I'excavacié de dita rasa.

e Encara quan els paraments d'una excavacio siguin aparentment estables, s'estintolaran sempre que
es prevegi el deteriorament del terreny, com a consequéncia d'una llarga duracié de l'obertura.

e Es necessari estintolar a temps, i el material previst per a aixo6 ha d’estar a peu d'obra en una
quantitat suficient, amb la deguda antelacio, havent estat revisat i amb la garantia que es trobi en bon
estat.

e Tota excavacié que superi els 1,60 de profunditat haura d'estar proveida, a intervals regulars, de les
escales necessaries per a facilitar 'accés dels operaris o la seva evacuacio rapida en cas de perill.
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Aquestes escales han de tenir un desembarcament facil, sobrepassant el nivell del terra en 1 m., com
a minim.

L'arreplega de materials i de les terres extretes en talls de profunditat major d'1,30m, es disposaran a
distancia no menor de 2 m.d la vorera del tall

Quan les terres extretes estiguin contaminades es desinfectaran aixi com les parets de les
excavacions corresponents.

No es permetra sota cap concepte el subcavat del talis o parament.

Sempre que sigui previsible el pas de vianants o vehicles al costat de la coronacio del tall es
disposaran tanques mobils que s'il-luminaran, durant la nit, cada deu metres amb punts de llum
portatil i grau de proteccié no menor d'IP.44 segons UNE 20.324.

En general, les tanques acotaran almenys un metre el pas de vianants i dos metres el de vehicles.
En tallsde profunditat majors d'1,30 m. els estintolaments hauran de sobrepassar, com a minim, 20
cm. el nivell superficial del terreny.

Es disposara a I'obra, per a proporcionar en cada cas I'equip indispensable a l'operari, d'una provisié
de palanques, falques, barres, puntals, taulers, que no s'utilitzaran per a I'estintolament i es
reservaran per a I'equip de salvament, aixi com d'altres mitjans que puguin servir per eventualitats o
socérrer als operaris que es puguin accidentar.

El senyalitzador ha d'anar dotat d'una armilla de malla lleugera i reflectora.

En cas d'inundacié causat pel nivell freatic o pluja es realitzara, immediatament, I'eixugada
corresponent per a evitar el reblaniment de les bases dels talusos.

En el cas de tenir que treballar en la coronacio de la rasa els operaris hauran d'usar el cinturé de
seguretat convenientment ancorat.

L'operari usara a cada moment casc, guants, granota de treball, botes de seguretat de cuiro en
terreny sec o botes de goma en preséncia de fangs.

En cas d'usar el martell pneumatic, a més, usara canelleres, protectors auditius i davantal.

Ha de procurar-se la minima preséncia de treballadors al voltant de les maquines.

S’ha de prohibir la preséncia de treballadors al radi de gir de la retroexcavadora, prohibicié que s’ha
de senyalitzar a la part exterior de la cabina del conductor.

S’ha de deixar el tall en acabar els treballs net i ordenat.

Per als treballs posteriors, es mantindra I'accés a la cota de fonamentacioé mitjancant I'escala,
referenciada anteriorment, incorporada a una bastida.

Es senyalitzara I'obra amb els senyals d'adverténcia, prohibicié i obligacié en el seu accés i,
complementariament, als talls que sigui precis.

Pous

El personal encarregat de la realitzacio de pous ha de conéixer els riscos especifics i I'is dels mitjans
auxiliars necessaris per a realitzar-los amb la major seguretat possible.

S’hauran d’estintolar les parets dels pous a mesura que es van aprofundint, sense que la distancia
entre el fons del pou i la vora inferior de I'estintolament superi mai 1,5 metres.

A mesura que s'aprofundeixi el pou s'haura d'instal-lar en aquest una escala que compleixi amb les
disposicions estarblertes a la nostra legislacio.

Als terrenys susceptibles d'inundacio, els pous hauran d’estar proveits de mesures que permetin la
rapida evacuacio dels treballadors.

Si fora necessari bombar constantment un pou, s'haura de disposar d'un equip auxiliar de bombeig.
A tota excavacié manual de pous es garantira, a cada moment, una atmosfera respirable.

S' haura d’establir una comunicacié entre els treballadors de l'interior del pou i I'exterior.

Els treballadors que desenvolupin les seves tasques en I'excavacié del pou hauran d'estar protegits,
en la major mesura que es pugui, contra la caiguda d'objectes.

S'haura de protegir la part superior del pou per mitja de tanques o bé amb baranes, plints, etc.

Si I'excavacio de pous es porta a terme durant la nit s'hauran d'il-luminar convenientment la part
superior i els voltants del pou.

Sempre que hagi persones dins d'un pou, el fons del mateix haura d'estar convenientment il-luminat i
disposar d'una il-luminacié d'emergéncia.

Els aparells elevadors instal-lats sobredel pou hauran de:

Tenir una resisténcia i estabilitat suficients per al treball que aniran a desenvolupar i no haura de
comportar cap perill per als treballadors que es trobin al fons del pou.

L'aparell elevador haura de disposar de limitador de final de carrera, del ganxo, aixi com d'un pestell
de seguretat instal-lat al seu mateix ganxo.

L’operador de grua que manipuli I'aparell elevador haura de tenir la suficient visibilitat perqué des de
la part superior pugui observar la correcta elevacio del poal sense risc per la seva banda de caiguda
al buit i utilitzar el cintur6é de seguretat convenientment ancorat.

S'haura de preveure el suficient espai lliure vertical entre la corriola elevadora i el poal quan aquest es
trobi al capdamunt del pou.

El poal haura d’estar lligat al ganxo, el qual haura de disposar d'un pestell de seguretat de manera
que no es pugui desfermar.
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Els torns col-locats a la part superior del pou s’hauran d'instal-lar de manera que es pugui enganxar i
desenganxar el poal sense cap perill.

Quan s'utilitzi un torn accionat manualment s'haura de col-locar al voltant de la boca del pou un plint
de proteccio.

El tro d'hissar ha de posseir un fre, el qual s’ha de comprovar abans de comengar cada jornada.

No s'hauran d'omplir els poals fins a la seva vorera, sino només fins als dos tergos de la seva
capacitat.

S'haura de guiar durant el seu hissat els poals plens de terra.

Quan calgui, s'haura d'instal-lar un sistema de ventilacié forgada introduint aire fresc canalitzat cap al
lloc de treball.

En finalitzar la jornada o en interrupcions, llargues, es protegiran les boques dels pous de profunditat
major d'1,30 m. amb un tauler resistent, xarxa o element equivalent.

En cas de realitzar I'excavacié del pou en una zona de vianants i amb transit de vehicles es realitzara
una tanca de manera que els vehicles es mantinguin a una distancia minima de 2 metres i al cas de
transit de vianants a 1 metre.

En aquests dos casos, es senyalitzara amb els respectius senyals vials de "perill obres" i s'il-luminara,
a la nit, mitjangant punts de llum destellants.

L'operari usara a cada moment casc, guants, granota de treball, botes de seguretat de cuiro en
terreny sec o botes de goma en preséncia de llots.

En cas d'usar el martell pneumatic, a més, usara canelleres, protectors auditius i davantal.

El consum eléctric ha d'estar protegit mitjangant un interruptor diferencial, per evitar el risc de
contacte eléctric no desitjat a causa d'un defecte d'aillament.

S’ha de vigilar que els cables conductors i “I'aparellage” de connexio estiguin en perfecte estat,
substituint-los en cas que s'observi qualsevol mena de deteriorament.

S’ha de procurar la minima presencia de treballadors al voltant de les maquines.

Es prohibida la preséncia de treballadors al radi de gir de la retroexcavadora, prohibicié que s’haura
de senyalitzar a la part exterior de la cabina del conductor.

S’ha de deixar el tall, en acabar els treballs, net i ordenat.

Es senyalitzara I'obra amb els senyals d'adverténcia, prohibicié i obligacio en el seu accés i,
complementariament, en els talls que sigui precis.

Serveis existents:

En el cas que els serveis existents no es puguin desviar, s'hauran de considerar les normes de seguretat
que s'especifiquen a continuacié.

Linies eléctriques aéries

Totes les persones que intervinguin en I'execucié de I'obra han de ser informades dels riscos
existents en els treballs proxims a linies aéries les formes d'eliminar-los o protegir-se. Es donaran a
coneixer les distancies de seguretat a respectar i les mesures adequades de proteccid, aixi com la
conducta a seguir en cas d'accident.
En preséncia de linies d'electricitat aéries, tot i esperant que siguin desviades, i davant de la
possibilitat d'un contacte eléctric directe, es mantindra una distancia de seguretat amb I'estructura
metal-lica de la maquinaria que circula a prop dels cables; distancia recomanada:
1 metre per a tensié < 1KVoltios
3 metres per a tensions entre 1K Volts i 66 KVoltios
5 metres per a tensions entre 110 KVoltios i 220 KVoltios
7 metres per a tensié de 380 KVoltios
aquesta distancia ve donada en funcié de la tensi6é i a més ha de ser incrementada un valor de
0,7xf (sent f la fletxa de la catenaria), causat per moviments del cable pel vent (balanceig) o
dilatacions.
En cas de transit de vehicles per sota de linies eléctriques aéries s'hauran d'instal-lar uns portics a
cada costat de la linia, seguint el cami, per a limitar el galib de la maquinaria.
En cas de circulacié de la maquinaria de moviment de terres paral-lelament a linies aeries eléctriques,
s’haura de vigilar els moviments d’aquesta maquinaria deguts a la no homogeneitat del pis del terreny
per on circulen.
En cas de linies de baixa tensié es poden aillar mitjangant recobriments aillants, constituits per
fundes especials de cautxu o de materials plastics.
S’ha de tindre la precaucié en instal-lar aquestes fundes que la linia estigui sense tensié. Aquests
recobriments han de ser continus i fixats convenientment per a evitar que es desplacin.
Per a muntar aquesta proteccié és necessari dirigir-se al distribuidor de la linia, qui ha d'indicar i
proveir del material adequat per aquesta protecci6.
En cas de contacte amb una linia s’ha de tindre en compte que no provoca generalment el tir dels
dispositius de tall de corrent i si aixi succeix, la tensié automaticament es reestableix per un periode
de temps molt breu.
En cas de contacte directe de la maquinaria amb els cables eléctrics d'alta tensio:
No abandonar el lloc de conducci6.
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Advertir a tercers perqué es mantinguin a distancia.

Maniobrar per a allunyar-se de la zona perillosa: intentar maniobrar la maquina en el sentit invers al
que va causar el contacte eléctric, per a aconseguir separar la maquina del contacte eléctric.

Si és impossible separar la maquina del contacte eléctric i en cas d'absoluta necessitat el conductor o
el maquinista no descendira de la mateixa utilitzant els mitjans habituals, siné que botara el més lluny
possible de la maquina evitant tocar aquesta.

En el cas que s'hagi aconseguit desenganxar-se de la linia eléctrica conduira la maquina fins una
distancia segura.

En el cas que la maquina arribi a tallar el cable amb tensioé i aquest caigui a terra, s’ha de prohibir
I'accés del personal a la zona de perill, fins que un especialista comprovi que es troba sense tensié.
En el cas que la maquina no es pugui desprendre del contacte amb el cable eléctric, les persones
que es trobin a la zona de perill han d'observar les segiients normes :

No tocar la maquina o la linia aéria caiguda a terra.

Romandre immobil o sortir de la zona a petits passos.

Advertir a les altres persones amenagades de no tocar la maquina o la linia i no efectuar actes
imprudents.

Advertir a les persones que es trobin fora de la zona perillosa que no s’acostin a la maquina.

En el cas que hi hagi una persona electrocutada, i fins que no es realitzi la separacio de la linia
eléctrica i la maquina, desapareixent aixi la zona perillosa, no s'efectuaran els primers auxilis a la
victima.

Linies eléctrigues subterranies

S'ha d'emprar a senyalitzacié indicativa del risc causat pel cable subterrani, indicant la proximitat de
la linia en el terreny.

A mesura que els treballs segueixin el seu curs, es vetllara per a que es mantingui en perfectes
condicions de visibilitat i col-locacié de la senyalitzacié anteriorment mencionada.

En cas de conéixer-se perfectament el tragat i la profunditat de la linia, i si aquesta esta recoberta
amb sorra, protegida amb fabrica de rajola i senyalitzada amb cinta es podra excavar amb maquina
fins a 50 cm.de la conduccio (llevat que préviament de conformitat amb la companyia subministradora
s'hagi donat autoritzacio de treballar més a prop de la linia en tensio), i a partir d'aqui s'utilitzara la
pala manual.

En cas de no conéixer-se exactament el tracat, ni la profunditat, ni la proteccié de la linia, s'hauran de
realitzar, amb precaucio, tatxos per a indagar el tragat de la linia, la seva profunditat i la proteccié.

En el cas que no hi hagués proteccié es podra excavar amb maquina fins a 1 metre de la conduccio,
a partir d'aquesta cota i fins a 50 cm. es podran utilitzar martells pneumatics, pics, etc. ; a partir de 50
cm., es fara manualment amb la pala.

Quan la conduccid quedi en l'aire, es suspendra amb cordes o s'apuntalara amb taules de fusta,
evitant ser danyada per maquinaria, eines, etc., aixi com si el cas ho requereixi, s'hauran de col-locar
obstacles que impedeixin I'acostament.

Una vegada descoberta la linia per a continuar els treballs a l'interior de rases, pous, etc. es tindra en
compte com principal mesures de seguretat :

S’ha d’assegurar contra possibles contactes amb parts proximes en tensié (si les hi hagués)
mitjangant recobriment o limitacié de distancia.

posada a terra i connexié en curtcircuit de totes les fases.

Comprovacié d'abséncia de tensié.

bloqueig contra qualsevol alimentacio eléctrica.

descarrec eléectric de la linia

En cas de trobar-se amb una conducci6 no prevista subterrania, s’hauran, en principi, de prendre les
seglients mesures :

suspendre els treballs d'excavacié proxims a la conduccio.

descobrir la conducci6 sense deteriorar-la i amb amb molt de compte.

protegir la conduccio per a evitar deterioraments.

no desplagar els cables fora de la seva posicio, ni tocar, recolzar-se o passar sobre ells en verificar
I'excavacio.

en cas de deterioracid, prohibir I'accés de personal a la zona i informar a la companyia
subministradora.

La conducta a seguir en cas de contactes amb cables subterranis (conductor actiu, és a dir amb
tensié l'aillament de la qual ha estat deteriorat) s'inspira en les mateixes recomanacions i normes que
quan es tracta de linies acries.

Conduccions de gas

S'identificara el tragat de la canonada existent per a ser senyalitzat el risc amb adverténcia de la
profunditat de la conduccié.

En el cas que la conduccié soterrada estigui a una profunditat igual o inferior a 1 metre es
comencaran els treballs a ma fins a arribar a la generatriu superior de la canonada, en el nombre que
s'estimi necessari, per assegurar a la posicié exacta.
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En el cas que la conduccié estigui soterrada a una profunditat superior a 1 metre es comencgaran els
treballs mitjangant maquinaria fins a arribar a 1 metre de la generatriu superior de la canonada,
procedint-se posteriorment a I'excavacio fins a la canonada manualment.

No es permetra I'excavaciéo mecanica a una distancia inferior de 0,50 metres d'una canonada de gas.
Una vegada descalgada la canonada es lligara o estampirara per a evitar moviments i deterioracié de
la mateixa, per a poder avangar en els treballs.

No es descobriran trams de canonada de longitud superior a 15 metres.

Es prohibit de fumar o de realitzar qualsevol tipus de foc o espurna dins de I'area afectada.

Es prohibit de manipular o d'utilitzar qualsevol aparell, valvula o instrument de la instal-lacié en servei.
Es prohibit la utilitzaci6 per part del personal calgat que porti eines metal-lics, a fi d'evitar la possible
formacioé de espurnes en entrar en contacte amb elements metal-lics.

No es podra emmagatzemar material sobre les conduccions.

Es prohibit d'utilitzar les conduccions com a punts de suport per a suspendre i/o per a suspendre o
algar carregues.

Per a col-locar o treure bombetes dels portabombetes en zones de conduccié de gas sera obligatori
desconnectar préviament el circuit electric.

Totes les maquines utilitzades en proximitat de gasoductes que funcionin eléctricament, disposaran
d'una correcta connexio a terra.

Els cables o0 manegues d'alimentacio eléctrica utilitzats en aquests treballs estaran perfectament
aillats i es procurara que en les seves tirades no hi hagi empalmaments.

En cas de fiuta incontrolada de gas, incendi o explosid, tot el personal de I'obra es retirara més enlla
de la distancia de seguretat assenyalada i no es permetra acostar-se a ningui que no sigui el personal
de la companyia subministradora.

En cas de tenir que s'utilitzin grups electrogens o compressors, es situaran tan lluny com sigui
possible de la instal-lacié de gas, equipant les fuites amb reixetes tallafocs.

Conduccions d'aigua (abastiment, sanejament, reg)

S'identificara el tragat de la canonada existent per a procedir a senyalitzar-la marcant amb picots la
seva direcci6 i profunditat.

En aconsellable no realitzar excavacions amb maquines a distancies inferiors a 50 cm.de la canonada
en servei.

Una vegada descoberta, en el cas que la profunditat de I'excavacio sigui superior, es suspendra o
apuntalara a fi que no trenqui per flexioé en trams d'excessiva longitud, es protegira i senyalitzara
convenientment per a evitar ser malmesa per maquinaria o eines.

S'instal-laran sistemes d'il-luminacié a base de balises, cintes reflectores, etc. si el cas ho requereix.
Es prohibit de manipular valvules o qualsevol altre element de la conduccié en servei si no és amb
I'autoritzacio de la companyia subministradora.

No es podra emmagatzemar material sobre les conduccions.

Es prohibit d’emprar les conduccions com a punts de suport per a susprendre i/o per a suspendre o
algar carregues.

En cas de fuita de ruptura o fuita en la canalitzacié s'haura de comunicar immediatament a la
companyia subministradora i paralitzar els treballs en aquell tall fins que la conduccié hagi estat
reparada.

2.7.5 ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s'utilitzaran en els treballs d'aquesta activitat,
la normativa de seguretat dels diferents elements auxiliars s'especifica al final de la relacié d'activitats
constructives, complementant la norma d'aquesta activitat.

Oxitallada

Escales de ma

Camions i dumpers de gran tonatge
Excavadora amb cullera bivalva
Grup compressor

Martell pneumatic

Carregadora

Retrocarregadora

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de senyalitzacié, es col-locaran a
I'obra seguint els criteris establerts per la legislacio vigent (Reial Decret 485/1997, de 14 d'abril,
Senyalitzacié de seguretat i salut en el treball), reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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EXCAVACIO DE RASES | POUS

2.7.6. SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA | SENYALITZACIO.

Les proteccions col-lectives referenciades en les normes de seguretat estaran constituides per:
e Tanques de vianants, de 90 cm. d'alt.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccio, es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)

Senyalitzacié de seguretat viaria, segons el codi de circulacio, conforme a la normativa ressenyada en
aquesta activitat:

Senyal de perill indefinit.

Senyal de perill d'obres.

Senyal de limitaci6 de velocitat.

Senyal de prohibit avancar.

Senyal de final de prohibicié.

Senyal manual de "stop" i "direccidobligatoria”.

Balisament llampegant per a la seguretat de la conduccié nocturna.

O SAANANC®OAN

Senyalitzacié de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d'abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

Senyal d'adverténcia de caiguda a diferent nivell.

Senyal d'adverténcia de risc eléctric.

Senyal de proteccié individual obligatoria contra caigudes.
Senyal de proteccié obligatoria del cap.

Senyal de proteccié obligatoria de I'oida

Senyal de proteccié obligatoria dels peus.

Senyal de proteccié obligatoria de les mans.

Senyal de proteccié obligatoria de la cara.

Senyal de proteccié obligatoria del cos.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de senyalitzacié, es col-locaran a
I'obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent (Reial Decret 485/1997, de 14 d'abril,
Senyalitzacié de seguretat i salut en el treball), reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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2.7.6. RELACIO D’EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.

Els Equips de Protecci6 Individual seran, segons els treballs a desenvolupar els segiients:

e Treballs d'excavacio i transport mecanics (conductors):
- Cascos.
- Botes de seguretat.
- Granota de treball.
- Cinturé antivibratori (especialment en dumpers de petita cilindrada).
- Botes d'aigua de seguretat.
- Impermeable.

e Treballs en rases i pous (operaris):
- Cascos.
- Pantalla facial.
- Botes de seguretat de cuiro en llocs secs.
- Botes d'aigua de seguretat en llocs humits.
- Guants de lona i cuiro (tipus america).
- Granota de treball.
- Cinturé de seguretat anticaiguda, ancoratge mobil.
- Proteccio auditiva (auriculars o taps).
- Canelleres.
- Armilla d’alta visibilitat.
- Impermeable.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccié, es dotara als
treballadors dels mateixos, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de
realitzar I'empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Protecci6 individual hauran de complir a cada moment els requisits establerts pel
RD 773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.

A cada moment ’empresa constructora haura de complir amb la Llei de Prevencié de Riscos
Laborals, Llei 31/1995, de 8 de novembre.

L'empresa constructora haura de complir amb el Reial Decret 773/1997, de 30 de maig sobre
Utilitzacié d'Equips de proteccié personal.
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SANEJAMENT

2.8. SANEJAMENT.
2.8.1 DEFINICIO:

Tot sistema d'evacuacio i tractament de residus urbans i industrials, pel qual s'aconsegueix la seva
eliminacié amb garanties absolutes d’ordre higiénic.

2.8.2 TIPUS DE SANEJAMENT:

e  Evacuaci6 d'aiglies residuals i pluvials:

- xarxa de clavegueram.

- drenatges i avenamientos.

- depuradora d'aiglies residuals.

e Evacuacio de residus solids:

- per contenidors (previsié d'emmagatzemament de contenidors).

- per instal-lacions pneumatiques (previsié de diposits d'emmagatzemament subterranis).
- incineradora.

2.8.3 OBSERVACIONS GENERALS:

El sanejament urba comporta la gestio de tota classe de residus tant liquids com solids.

En el cas de la construccio de la infraestructura per a residus liquids es considerara :

e Desviacio de serveis afectats.

e Execucio de I'excavacié de rases i pous.

e Col‘locacié de connexions de servei i col-lectors prefabricats sobre base de formigd o sorra i formacié
d'embornals.

e  Farcit i compactacié amb formigé i/o terres fins al nivell d’esplanacio.

S'haura de considerar una previsido d'elements auxiliars com a maquinaria de moviment de terres
(excavadora, dumper,etc.), martell pneumatic (quan calgui), escales de ma, estrebacions (estampidors,
travessers, veles i taulers), eines manuals, grua automobil, camié-grua, camio-fomigonera, camio-bomba,
piconadores de corrd o pneumatica, etc.

S’ha de considerar, abans de l'inici d'aquesta activitat, que ja estiguin instal-lades les tanques perimetrals

de limitacié del solar per a evitar I'entrada de personal alié a I'obra, les instal-lacions d'higiene i benestar,
aixi com, també, les connexions de servei provisionals d'obra (aigua i electricitat).
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XARXA DE CLAVEGUERAM

2.9. XARXA DE CALVEGUERAM.
2.9.1 DEFINICIO:

Evacuaci6 d'aigles pluvials i residuals des de les connexions de servei fins al llit receptor o fins a I'estacio
depuradora.

2.9.2 DECRIPCIO:

Les connexions de servei (albellons i embornals) evacuen les aiglies residuals i pluvials a l'exterior de
I'edifici conduint-les al clavegueram, el qual aboca les aiglies als col-lectors secundaris. Aquests
col-lectors secundaris desemboquen en col-lectors principals els quals vertebren el sanejament d'una
conca, sent finalment els emissaris els que canalitzen les aiglies fins una depuradora.

Sistemes d'evacuacio:

e Sistema Unitari : la xarxa evacua tota classe d'aigles, ja siguin residuals o pluvials.
e Sistema Separatiu : son xarxes independents, per una les aiglies residuals i per una altra les pluvials
o de reg.

En la realitzacié d'aquesta activitat, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament dels materials
necessaris per a dur a terme la instal-lacié. Per a aix0, s'haura de considerar una prévia arreplega de
material en un espai predeterminat.

Per a realitzar I'excavacioé de rases i pous, la instal-lacié de tubs prefabricats per a I'evacuacié d'aigiies
residuals o pluvials, la formacié d'embornals, arquetes, etc., i el farciment i/o compactacié sera
imprescindible considerar I'equip huma segiient:

e conductors de maquinaria de moviment de terres (excavacio, transport, farcit i compactacio).
e conductors de grues.
e oObrers.

e personal auxiliar.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per a dur a terme la realitzacié de

la instal-lacio:

e Maquinaria: excavadora (retroexcavadora), dumper, piconadora, formigonera o planta de formigo,
serra circular, bomba de formigd, cami6 formigonera, grup compressor, martell pneumatic i
piconadora pneumatica manual.

e Utils:escales, estampidors , taulers, taulons , tanca de vianants, senyals vials (horitzontals, verticals i

balisaments) i proteccions col-lectives i personals, etc.

Eines manuals: martells, tests, pal-les, pics, rastell,etc.

Instal-lacio eléctrica provisional.

Instal-lacio provisional d'aigua.

Instal-lacions d'higiene i benestar.
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2.9.3. RELACIO DE RISCOS.

Segons s’especifica en l'apartat 2 dels articles 5 i 6 del Reial Decret 1627/97 de 24 d'octubre, pel qual
s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de construccio, realizem a
continuacié una relacié dels riscos més importants d'aquesta activitat.

En la relacié de les causes dels accidents s'ha tingut en compte I'Annex Il : Codis de la guia d'avaluacio
de riscos per a petites i mitianes empreses editada pel Departament de Treball de la Generalitat de
Catalunya, considerant a cada activitat només els riscos més importants, tant els propis d'aquesta
activitat com dels elements auxiliars necessaris per a portar-la a terme.

En la confeccio del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta relacié de riscos podra modificar-se
en funcié de les caracteristiques de I'obra i dels sistemes d'execucié que aportacié I'empresa constructora
0 empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons disposa I'article 7 del R. D.1627/1997, de 24
d’octubre.

Tenint en compte l'article 15 de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals I'empresari (constructor), en
desenvolupar els seus principis d'accié preventiva (Pla de Seguretat i Condicions de Salut), haura de
considerar els riscos evitables amb les seves corresponents mesures preventives ; i en el cas de riscos
que no es puguin evitar per la seva naturalesa, haura de realitzar la seva avaluacié, tenint en compte la
probabilitat de la materialitzacié del risc i la severitat del dany causat, establint les mesures preventives
per a minorar aquests riscos.

Riscos

1.-Caigudes de persones a diferent nivell.
2.-Caigudes de persones al mateix nivell.
3.-Caiguda d'objectes per desplom.
4.-Caiguda d'objectes per manipulacié.
5.-Caiguda d'objectes.

6.-Trepitjades sobre objectes.

7.- Cops contra objectes immabils.

8.- Cops amb elements mobils de maquines.
9.- Cops per objectes o eines.
12.-Atrapaments per bolcada de maquines.
13.-Sobreesforgos.

16.-Contactes eléctrics.

20.-Explosions.

21.-Incendis.

23.-Atropellaments, cops i topades contra vehicles.
26.-Altres : Caiguda de maquines i col-lisions.
27.-Malalties causades per agents quimics.
28.-Malalties causades per agents fisics.
29.-Malalties causades per agents biologics.

OBSERVACIONS :

(3) Risc especific causat pel lliscament de terres no coherents i sense contencié.

(8) Risc causat pel moviment d'elements mobils de maquinaria de moviment de terres.

(16, 20 1 21) Risc especific causat per serveis afectats o existents.

(27) Risc causat per la possible preséncia de gasos toxics o pols.

(28) Risc causat per vibracions del dumper i del martell destrossador i risc causat pel nivell de soroll.
(29) Risc causat per l'extraccio de terres contaminades
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2.9.4. NORMES DE SEGURETAT.

POSADA AL PUNT DE L'OBRA PER A REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Donats els treballs que es desenvolupen en I'activitat s’ha d’assegurar que ja estiguin instal-lats els
serveis d'Higiene i Benestar per al personal de |'obra.

PROCES

En la realitzacio de les rases, pous, arquetes i embornals es tindra en compte la normativa
d'excavacio de rases i pous .

El personal encarregat del muntatge de la instal-lacié ha de conéixer els riscos especifics i I'is dels
mitjans auxiliars necessaris per a realitzar-los amb la major seguretat possible.

Tots els buits o desnivells s’hauran de tancar amb tanques de vianants per a evitar el risc de caiguda
a diferent nivell, aquesta tanca s'instal-lara a un metre de la coronacié de buits o desnivells.

En la manipulacié de materials s’hauran de considerar posicions ergondmiques per a evitar cops,
ferides i erosions.

Els operaris que realitzin el transport del material hauran d'usar casc de seguretat, guants de cuiro i
lona (tipus america), granota de treball i botes de cuiro de seguretat, i en cas d'incleméncies del
temps usaran botes d'aigua i impermeables.

En proximitat (1,5 metres) de la coronacié de talusos, rases, pous, etc, s'ha de prohibir el pas de la
magquinaria pesada (maquinaria de moviment de terres, camions-grua i grues automaobils).

Els tubs per a les conduccions s'arreplegaran a una superficie el més horitzontal possible sobre
dorments de fusta, en un receptacle delimitat per diversos peus drets que impedeixin que per
qualsevol causa els conductes llisquin o rodin.

Quan es descarreguin els tubs prefabricats per a connexions de servei, albellons i pous o qualsevol
altre material al costat de les rases o pous s'haura de deixar una distancia minima de seguretat de 2
metres d'aquestes.

L’aixecament de material s'ha de realitzar mitjangant un ganxo a la qual es subjecta el ganxo de la
grua, per a facilitar I'enganxall i desenganxament dels tubs.

Per a realitzar I'eslingat:

S'ha de cuidar que les eslingues estiguin ben muntades.

S’ha d’evitar que les eslingues s’encreuin, ja que aixo podria produir la ruptura de la que quedés
creuada.

L'eslinga ha d’estar formada per ganxos, cable, aprietahilos, guardacabos i anella.

S’han de triar els elements anteriors segons les caracteristiques de la carrega.

S’ haura d’assegurar la resisténcia dels punts d'enganxall.

Les eslingues s’hauran de conservar en perfecte estat . No s’han de deixar a la intempeérie, ni
s’hauran de deixar a terra.

S'hauran de prendre totes les precaucions a fi d'evitar la caiguda d'objectes durant el transport.
S'han de tesar els cables una vegada enganxada la carrega.

En iniciar I'hissat, s'ha d'elevar la carrega lleugerament per a permetre que adquireixi la seva posicié
d'equilibri.

S'ha de comprovar que els cables estiguin ben fixats i que els ramals estiguin estesos de la
mateixa manera.

Si la carrega no es troba ben lligada o ben equilibrada, s'haura de depositar sobre el terra i s’haura
de tornar a lligar correctament.

Si quan s'inicia l'hissat, s'observés qualsevol dificultat en I'elevacioé de la carrega, no s’haura d’insistir
en aixo i caldra comprovar quina pot haver estat la causa.

No subjectar mai els cables al moment de posar-los en tensié, a fi d'evitar que les mans quedin
atrapades entre la carrega i els cables.

S’ha de realitzar el desplagament quan la carrega es trobi a una algada suficient per a no trobar
obstacles.

Si el recorregut és prou llarg, s’ha de realitzar el desplagament de la maquina amb la carrega a poca
algada i a marxa moderada.

En cas de desplagament, el maquinista ha de tenir, a cada moment, visié de la carrega.

S'ha d'assegurar que la carrega no colpejara amb cap obstacle en adquirir la seva posicié d'equilibri.
S'ha de procurar que la carrega estigui el menor temps possible suspesa, descendint-la a arran de
terra o al seu lloc de col-locacié.

No s'ha de deixar, sota cap concepte, una carrega suspesa a sobre d'una zona de pas o treball.
S'haura de procurar no depositar les carregues en passadissos de circulacio.

S'ha de vigilar no agafar els cables en depositar la carrega.

S'ha de comprovar I'estabilitat de la carrega al terra, afluixant una mica els cables.

S'ha de calgar la carrega que pugui rodar, utilitzant falques de gruix 1/10 el diametre de la carrega.
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L'area de treball ha d’estar convenientment senyalitzada i aillada.

Els treballs de hissat, desplagament i dessolatguet o col-locacié de tubs i carregues ha de ser auxiliat
per una persona que conegui els senyals de comandament de la grua.

Sempre que es prevegi el pas de persones o vehicles aliens a I'obra es disposaran a tot al llarg de la
rasa, en la vorera contraria a on s'arrepleguen els productes de les tanques de vianants que
s'il-luminaran, cada 15 metres, amb llum vermella. De la mateixa manera ,es col-locaran sobre les
rases passos a distancies no superior a 50 metres.

La il-luminacioé portatil, a l'interior de les rases o pous, sera de material antideflagrant .

Es disposara a I'obra dels mitjans adequats de bombeig per a treure qualsevol inundacié que es
pugui produir.

Quan es prevegi l'existéncia de canalitzacions en servei a la zona d'excavacio es determinara el seu
tracat i es sol-licitara, si calgués, el tall de fluid o la desviacio, paralitzant-se els treballs fins que s'hagi
adoptat una de les dues alternatives, o per la direccié Técnica d'obra s'ordenin les condicions de
treball.

En comencar la jornada es revisaran les estrebacions, es comprovara |'abséncia de gasos i vapors a
les rases i als pous, i es posaran els mitjans que calgui per a eliminar-los.

En cas d'incleméncies del temps els operaris usaran impermeable i botes d'aigua independentment
de les proteccions individuals necessaries segons el treball a realitzar.

Les escales de ma a utilitzar hauran d’estar dotades amb sabates antilliscants i cadeneta limitadora
d'obertura, per a evitar els riscos de caiguda a diferent nivell causat per treballs realitzats sobre
superficies insegures.

Els bancs de treball es mantindran en optimes condicions d'Us, evitant que saltin estelles durant les
tasques.

Mesures preventives a adoptar en els treballs de reparacio, conservacio i neteja.

Atés que els treballs de reparacid, conservacio i neteja impliquen el desenvolupament alternatiu de
treballs a l'interior de la galeria i treballs a I'exterior, es fixara en un minim de 5 hores/jornada la
permaneéncia d'operaris a l'interior d'aquestes galeries, per a aquest motiu s'establiran els torns
pertinents.

Diariament i amb anterioritat a I'inici dels treballs a la xarxa de clavegueram, s'entregara als
encarregats dels equips, informacio per escrit que haura de contenir: el planol d'abocaments toxics
de les zones de treball previstes per a la jornada, informacio metereoldgica de les previsions per a la
jornada, planols reduits en planta dels trams de galeries detallant amb claredat la ubicacié de pous de
registre, aixi com de I' estat del seu el conjunt d'esglaons, i informacié sobre qualsevol anomalia que
afecti a les zones en que s'hagin de realitzar treballs.

Cada equip de treball ha de disposar de tanques de limitacié i proteccid, senyals de transit i cons per
a la desviacio del transit, cintes de balisament, balisament lluminds, un extintor, una farmaciola, reixes
per a pous, un equip motoventilador, un aparell de lectura directa, detector de monoxid de carboni,
acid sulfhidric i porcentatge d'oxigen, amb alarma oOptica i acustica.

Els operaris que realitzin aquests treballs hauran d'utilitzar casc miner, granota de treball de roba de
teixit reflector o impermeable, llum eléctrica, botes de mitja canya amb sola antilliscant i plantilles
d'acer o botes llargues amb sola antilliscant o botes pantalé amb sola antilliscant, guants de P.V.C o
neopre, cinturé de seguretat, mascareta de fuita amb provisié d’'oxigen per a 5 min. i mascareta
respiratoria buconasal dotada de filtre mecanic.

Diariament, s'hauran de posar en coneixement dels treballadors els punts perillosos que puguin existir
en la galeria, si sbn anomalies que puguin donar origen a situacions greus, es comunicara amb
caracter d'urgéncia, i per part de I'empresa s'adoptaran les mesures pertinents per a evitar que en
aquests llocs es desenvolupin treballs que resultin aliens als propis de reparacié o condicionament.

El personal estara subjecte a revisions mediques periddiques, que com a minim, es portaran a terme
amb caracter anual. Independentment, s'ha d'establir un pla de vacunacié per a tot el personal de
neteja, reparacioé o condicionament.

Amb anterioritat a qualsevol treball de neteja a l'interior de galeries de clavegueram, s'obriran
almenys dues tapes de pous de registre i es col-locara una tanca de proteccié sobre el pou que no
siguin utilitzades.

Els albellons que ho requereixen, segons el parer de I'encarregat d'equip, ja sigui per instruccions
reflectides en el full diari d'informacié facilitada per I'empresa o per decisio propia davant de
situacions no previstes, s'utilitzaran els ventiladors de qué obligatdriament s'haura de disposar a cada
equip de neteja.

Els treballs de neteja manual de les galeries de clavegueram només es realitzaran quan la distancia
entre els pous de registre resulti com a maxim de 75 m.

En tots els pous de registre sera obligatori que els esgraons per a accés als albellons estiguin en les
degudes condicions, havent de reposar immediatament tots els que faltin o es trobin en deficient
estat .

Els treballs d'albellons d'altures lliures inferiors a 1,60 m. seran realitzats sempre que sigui possible
per mitjans mecanics i en els casos minims indispensables. Per part dels encarregats s'establiran
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torns que en cap cas han de sobrepassar els 30 minuts continuats, amb un maxim de 60 minuts/dia i
temps minims de descans d'igualment 60 min.

o El personal haura d’estar degudament format, sobre els riscos a qué esta sotmés i les precaucions
que s’han d'adoptar a cada cas.

e Atota aquella maquinaria accionada per motors eléctrics que s'utilitzi durant I'execucié d'aquests
treballs, aixi com, en les instal-lacions per a I'enllumenat a l'interior de les galeries de clavegueram,
hi haura una posada a terra associada a un interrruptor diferencial d'adequada sensibilitat.

e Quan es realitzin treballs en proximitats de vies urbanes amb circulacié de vehicles, s’haura de
senyalitzar la zona de treball convenientment i suficientment, molt especialment els pous d'accés en
cas de tasques a l'interior de galeries. En cas de treballs nocturns o en proximitats de carreteres, el
personal haura d'anar equipat amb armilles reflectores.

e En treballs de reparacions de galeries amb caracter urgent, previ a l'inici dels treballs, s'haura
d'efectuar un exhaustiu reconeixement de les zones afectades, als efectes de determinar els
possibles riscos que es poguessin presentar amb caracter especific. Una vegada determinats aquests
riscos es procedira a l'adopcié de les adequades mesures preventives.

e En els treballs que es realitzin en espais confinats s'analitzara, préviament, les condicions respirables
de I'atmosfera del lloc de treball mitjangant detectors manuals especifics.

2.9.5. ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s'utilitzaran en els treballs d'aquesta activitat,
la normativa de seguretat dels diferents elements auxiliars s'especifica al final de la relacié d'activitats
constructives, complementant la norma d'aquesta activitat.

Escales de ma

Camions i dumpers de gran tonatge
Retroexcavadora

Planta de formigo

Grua mobil

Passarel-les

Formigonera pastera

Grup compressor

Martell pneumatic

Cami6 grua

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccio, es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).
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2.9.6. SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA | SENYALITZACIO.

Les proteccions col-lectives referenciades en les normes de seguretat estaran constituides per:
e Tanques de vianants, de 90 cm.d'alt;

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccio, es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)

Senyalitzacié de seguretat viaria, segons el codi de circulacio, conforme a la normativa ressenyada en
aquesta activitat:

Senyal de perill indefinit.

Senyal de perill d'obres.

Senyal de limitaci6 de velocitat.

Senyal de prohibit avancar.

Senyal de final de prohibicié.

Senyal manual de "stop" i "direcci6 obligatoria”.

Balisament llampegants per a la seguretat de la conduccié nocturna.

HSANAVOOA

Senyalitzacié de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d'abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

Senyal d'adverténcia de caiguda a diferent nivell.

Senyal d'adverténcia de risc eléctric.

Senyal de proteccié individual obligatoria contra caigudes.
Senyal de proteccié obligatoria del cap.

Senyal de proteccié obligatoria de I'oida.

Senyal de proteccié obligatoria dels peus.

Senyal de proteccié obligatoria de les mans.

Senyal de proteccié obligatoria del cos.

Senyal de proteccié de les vies respiratories.

®0000000
/a\/\/\/\/&\/\/\OO

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de senyalitzacid, es col-locaran a
I'obra seguint els criteris establerts per la legislacio vigent (Reial Decret 485/1997, de 14 d'abril,
Senyalitzacié de seguretat i salut en el treball), reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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2.9.7. RELACIO D’EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.

Treballs d'excavacid, transport mecanics i compactacié (conductors):
Cascos.

Botes de seguretat.

Granota de treball.

Cinturé antivibratori (especialment en dumpers de petita cilindrada).
Botes d'aigua de seguretat.

Impermeable.

Treballs elevacid i distribucié de carregues (conductors):
Cascos.

Botes de seguretat.

Granota de treball.

Treballs en rases i pous (operaris):
Cascos.

Pantalla facial.

Botes de seguretat de cuiro en llocs secs.
Botes d'aigua de seguretat en llocs humits.
Guants de lona i cuiro (tipus america).
Guants de neopre (treballs d'obra)
Granota de treball.

Cinturé de seguretat anticaiguda, ancoratge mobil.
Proteccio auditiva (auriculars o taps).
Canelleres.

Armilla d’alta visibilitat.

Impermeable.

Si escau, mascaretes antigas.

Treballs de formigonat :

Cascos de seguretat.

Botes de seguretat de goma de canya alta.
Guants de neopré.

Granota de treball.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccié, es dotara als
treballadors dels mateixos, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de
realitzar I'empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccio individual hauran de complir a cada moment els requisits establerts pel
RD 773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.

A cada moment ’empresa constructora haura de complir amb la Llei de Prevencié de Riscos
Laborals, Llei 31/1995, de 8 de novembre.

L'empresa constructora haura de complir amb el Reial Decret 773/1997, de 30 de maig sobre
Utilitzacié d'Equips de proteccié personal.
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XARXES D'ABASTIMENT I DISTRIBUCIO

2.10 XARXES D’ABASTAMENT I DISTRIBUCIO.
2.10.1 DEFINICO:

Col-locacié i muntatge d'un conjunt d'equips, conduccions, accessoris, etc., subterranis i/o aeris, destinats
a proporcionar un servei urba.

2.10.2 TIPUS DE XARXES:

e  Xarxa d'electricitat, enllumenat i telecomunicacions, que poden ser:
- Subterranies.

- Aéries.

e  Xarxa subterrania d'abastiment de fluids : aigua i gas.

2.10.3 OBSERAVCIONS GENERALS:

Per a la construccié de les xarxes d'abastiment i distribucié es seguira el segiient procediment:

Desviaci6 de serveis afectats.

Execuci6 de I'excavacié de rases.

Col-locacié de tubs, cables, conductors, valvules, arquetes, etc. sobre base de formigé o sorra.
bFarcit i compactacié amb formigé i/o terres fins al nivell d’esplanacio.

S'haura de considerar una previsié d'elements auxiliars com a maquinaria de moviment de terres
(excavadora, dumper,etc.), martell pneumatic (quan calgui), escales de ma, estrebacions (estampidors,
travessers, veles i taulers), eines manuals, grua automobil, camié-grua, camio-fomigonera, camio-bomba,
piconadores de corrd o pneumatica, etc.

S’ha de considerar, abans de l'inici d'aquesta activitat, que ja es trobin instal-lades les tanques

perimetrals de limitacié de I'obres per a evitar I'entrada de personal ali¢ a la mateixa, les instal-lacions
d'higiene i benestar, aixi com, també, les connexions de servei provisionals d'aigua, electricitat i telefon.
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XARXA SUBTERRANIA D'ELECTRICITAT, ENLLUMENAT |
TELECOMUNICACIONS

211.XARXA SUBTERRANEA D’ELECTRICITAT, ENLLUMENA'T |
TELECOMUNICACIONS.

2.11.1 DEFINICIO:

Xarxa eléctrica: Instal-lacions per a subministrament i distribucié d'energia eléctrica des de la xarxa
general de la companyia subministradora fins a la connexions dels centres de consum.

Xarxa d'enllumenat: Instal-lacions de distribucié d'energia eléctrica en baixa tensidé per a subministrar a
uns elements receptors que tenen com a funcié il-luminar una area publica determinada.

Xarxa de telecomunicacions: Instal-lacions per a la transmissié per cable de senyals eléctrics préviament
modulats.

2.11.2 DESCRIPCIO:

Xarxa eléctrica: La instal-lacio de subministrament i distribucié d'energia eléctrica a una area consta,
basicament, dels seglents elements:

Connexi6 a la xarxa existent.

Xarxa de distribucio en alta i mitja tensio.
Estacions de transformacio de la tensié (ET)
Xarxa de distribucio en baixa tensio.

La xarxa d'enllumenat public consta, basicament, dels seglients elements:

e  Xarxa de distribucid: conjunt de conductors eléctrics aillats en baixa tensié i armaris amb mecanismes
de comandament i de proteccié que alimenten els elements receptors.
e Receptors: elements per a la il-luminacié de zones publiques: sabata, bacul, luminaria i llum.

La xarxa de telecomunicacions consta, basicament, dels seglients elements:

e Xarxa d'alimentacié: aquesta xarxa es distribueix des de la central fins al punt d'interconnexi6 i esta
formada per cables multipolars amb coberta metaloplastica que des de la central arribin a les zones
urbanitzades.

e  Xarxa de distribucid: aquesta constitueix la xarxa propiament dita de les zones urbanitzades que part
dels punts d'interconnexié acabant en els punts o armaris de distribucié de connexions. La funcié dels
armaris o punts de distribucié és permetre que al seu interior es vagi a efectuar la connexié dels
parells dels cables de distribucié amb els parells individuals segons si la seva instal-lacié es realitza a
I'exterior o a l'interior dels edificis.

En la realitzacié d'aquestes activitats, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament dels
materials necessaris per a dur a terme la instal-laci6. Per a aixd, s'haura de considerar una prévia
arreplega de material en un espai predeterminat.

Per a realitzar I'excavacio de rases i pous; la construccié d'arquetes, armaris, cambres o petites
construccions auxiliars; la instal-lacié de tubs o cables i el farciment i/o compactacié sera imprescindible
considerar I'equip huma seguent:

conductors de maquinaria de moviment de terres (excavacio, transport, farcit i compactacio).
conductors de grues mobils.

obrers.

personal especialitzat en instal-lacions d'electricitat i telecomunicacions.

També s’haura de considerar els mitjans auxiliars necessaris per a dur a terme la realitzacio de la

instal-lacio:

e Maquinaria: excavadora (retroexcavadora), dumper, piconadora, grup compressor, martell pneumatic
i piconadora pneumatica manual.

o Eines: escales, estampidors , taulers, taulons , tanca de vianants, senyals vials (horitzontals, verticals

i balisaments) i proteccions col-lectives i personals, etc.

Eines manuals: martells, tests, pales, pics, rastell,etc.

Instal-lacio eléctrica provisional.

Instal-lacié provisional d'aigua.

Instal-lacions d'higiene i benestar.
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2.11.3. RELACIO DE RISCOS.

Segons s’especifica en |'apartat 2 dels articles 5 i 6 del Reial Decret 1627/97 de 24 d'octubre, pel qual
s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de construccio, realizem a
continuacié una relacié dels riscos més importants d'aquesta activitat.

En la relacié de les causes dels accidents s'ha tingut en compte I'Annex II: Codis de la guia d'avaluacié de
riscos per a petites i mitjanes empreses editada pel Departament de Treball de la Generalitat de
Catalunya, considerant a cada activitat només els riscos més importants, tant els propis d'aquesta
activitat com dels elements auxiliars necessaris per a portar-la a terme.

En la confeccié del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta relacié de riscos podra modificar-se
en funcié de les caracteristiques de I'obra i dels sistemes d'execucié que aportacié I'empresa constructora
0 empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons disposa l'article 7 del R. D. 1627/1997, de
24 d’'octubre.

Tenint en compte l'article 15 de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals I'empresari (constructor), en
desenvolupar els seus principis d'accié preventiva (Pla de Seguretat i Condicions de Salut), haura de
considerar els riscos evitables amb les seves corresponents mesures preventives ; i en el cas de riscos
que no es puguin evitar per la seva naturalesa, haura de realitzar la seva avaluacio, tenint en compte la
probabilitat de la materialitzacié del risc i la severitat del dany causat, establint les mesures preventives
per a minorar aquests riscos.

Riscos

1.-Caigudes de persones a diferent nivell.
2.-Caigudes de persones al mateix nivell.
3.-Caiguda d'objectes per desplom.
4.-Caiguda d'objectes per manipulacié.
5.-Caiguda d'objectes.

6.-Trepitjades sobre objectes.

7.- Cops contra objectes immobils.

8.- Cops amb elements mobils de maquines.
9.- Cops per objectes o eines.

10.-Projeccio de fragments o particules.
11.-Atrapaments per o entre objecte.
12.-Atrapaments per bolcada de maquines.
13.-Sobreesforcos.

16.-Contactes eléctrics.

20.-Explosions.

21.-Incendis.

23.-Atropellaments, cops i topades contra vehicles.
27.-Malalties causades per agents quimics.
28.-Malalties causades per agents fisics.
29.-Malalties causades per agents biologics.

OBSERVACIONS :

(3) Risc especific causat pel liscament de terres no coherents i sense contencio.

(8) Risc causat pel moviment d'elements mobils de maquinaria de moviment de terres.

(16, 20 i 21) Risc especific causat per serveis afectats o existents.

(27) Risc causat per la possible preséncia de gasos toxics o pols.

(28) Risc causat per vibracions del dumper i del martell destrossador i risc causat pel nivell de soroll.
(29) Risc causat per I'extraccié de terres contaminades
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2.11.4. NORMES DE SEGURETAT.

POSADA AL PUNT DE L'OBRA PER A REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Donats els treballs que es desenvolupen en l'activitat s’ha d’assegurar que ja estiguin instal-lats els
serveis d'Higiene i Benestar per al personal de I'obra.

PROCES

En la realitzacié de les rases per a les xarxes subterranies de distribucio, arquetes, etc. es tindra en
compte la normativa d'excavacio de rases i pous

El personal encarregat del muntatge de la instal-lacié ha de coneixer els riscos especifics i I'is dels
mitjans auxiliars necessaris per a realitzar-los amb la major seguretat possible.

Tots els buits o desnivells es tancaran amb baranes de vianants per a evitar el risc de caiguda a
diferent nivell, aquesta barana s'instal-lara a un metre de la coronacioé de buits o desnivells.

En la manipulacié de materials, s’hauran de considerar posicions ergondmiques per a evitar cops,
ferides i erosions.

Els operaris que realitzin el transport del material hauran d'usar casc de seguretat, guants de cuiro i
lona (tipus america), granota de treball i botes de cuiro de seguretat, i en cas d'incleméncies
metereoldgiques usaran botes d'aigua i impermeables.

En proximitat (1,5 metres) de la coronacié de talusos, rases, etc, s'ha de prohibir el pas de maquinaria
pesada (maquinaria de moviment de terres, camions-grua i grues automobils).

Els tubs per a les conduccions i columnes de suport de les lluminaries s'arreplegaran en una
superficie el més horitzontal possible sobre dorments de fusta, en un receptacle delimitat per diversos
peus drets que impedeixin que per qualsevol causa els conductes llisquin o rodin.

S'immobilitzaran els corrons dels cables perqué no es puguin desplagar rodant, de forma involuntaria.
Quan es descarreguin els tubs, corrons de cables, baculs, columnes o qualsevol altre material al
costat de les rases s'haura de deixar una distancia minima de seguretat de 2 metres.

L'hissat dels tubs, corrons columnes i baculs s'ha de realitzar convenientment eslingat.

Per a realitzar I'eslingat:

S'ha de vetllar que les eslingues estiguin ben muntades.

S’ha d’evitar que les eslingues s’encreuin ja que aixo podria produir la ruptura de la que quedés
creuada.

L'eslinga ha d’estar formada per ganxos, cable, aprietahilos, guardacabos i anella

S’ha de triar els elements anteriors segons les caracteristiques de la carrega.

S’ha d’assegurar la resisténcia dels punts d'enganxall.

Les eslingues s’hauran de conservar en perfecte estat. No s’hauran de deixar-les a la intemperie, ni
deixar-les aterra .

S'han de prendre totes les mesures a fi d'evitar la caiguda d'objectes durant el transport.

S'han de tesar els cables una vegada enganxada la carrega.

En iniciar I'hissat, s'ha d'elevar lleugerament la carrega per a permetre que adquireixi la seva posicid
d'equilibri.

S'ha de comprovar que els cables estiguin ben fixats i que els ramals estiguin estesos de la
mateixa manera.

Si la carrega no es troba ben lligada o ben equilibrada, s'haura de depositar al terra i s’haura de torna
a lligar bé.

Si quan s'inicia I'hissat s'observa dificultat en I'elevacié de la carrega, no caldra insistir en aquesta
activitat i s’haura de comprovar quina pot haver estat la causa.

No subjectar mai els cables al moment de posar-los en tensid, a fi d'evitar que les mans quedin
atrapades entre la carrega i els cables.

S’ha de realitzar el desplagament quan la carrega es trobi a una alcada suficient per a no trobar
obstacles.

Si el recorregut és prou llarg, s’ha de realitzar el desplagament de la maquina amb la carrega a poca
altura i a marxa moderada.

En cas de desplagament, el maquinista ha de tenir a cada moment visié de la carrega.

S'ha d'assegurar que la carrega no colpejara amb cap obstacle en adquirir la seva posicié d'equilibri.
S'ha de procurar que la carrega estigui el menor temps possible suspesa, descendint-la a arran de
terra o al seu lloc de col-locacio.

No s'ha de deixar, sota cap concepte, una carrega suspesa damunt d'una zona de pas o treball.
S'ha de procurar no depositar les carregues en passadissos de circulacio.

S'ha de vigilar no agafar els cables en depositar la carrega.

S'ha de comprovar I'estabilitat de la carrega al terra, afluixant una mica els cables.
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S'ha de calgar la carrega que pugui rodar, utilitzant calzos de gruix 1/10 el diametre de la carrega.
L'area de treball ha d’estar convenientment senyalitzada i aillada .

Els treballs de hissat, desplagament i dessolatguet o col-locacié de tubs i carregues ha de ser auxiliat
per una persona que conegui els senyals de comandament de la grua.

Es delimitara la zona de treball amb tanques indicadores de la preséncia de treballadors amb els
senyals previstos pel codi de circulacio, i a la nit, aquestes es senyalitzaran amb llums vermelles.
Sempre que es prevegi el pas de persones o vehicles aliens a I'obra es disposaran a tot al llarg de la
rasa, en el costat contrari a qual s'arrepleguin els productes, les tanques de vianants que
s'il-luminaran, cada 15 metres, amb llum vermella. lgualment es col-locaran sobre les rases passos a
distancies no superior a 50 metres.

La il-luminacio portatil, a l'interior de les rases, sera de material antideflagrant .

Es disposara a I'obra dels mitjans adequats de bombeig per a treure qualsevol inundacié que es
pugui produir.

Quan es prevegi l'existéncia de canalitzacions en servei a la zona d'excavacio es determinara el seu
tracat i es sol-licitara, si escau, el tall de fluid o la desviacio, paralitzant-se els treballs fins que s'hagi
adoptat una de les dues alternatives.

En comencar la jornada es revisaran les estrebacions, es comprovara l'abséncia de gasos i vapors en
rases, i es posaran els mitjans que calgui per a eliminar-los en cas necessari.

Les eines a utilitzar pels instal-ladors, estaran protegides per doble aillament (categoria I1).

Les eines dels instal-ladors, I'aillament de les quals estigui deteriorat seran retirats i substituits per
altres en perfecte estat , de manera immediata.

Els operaris que realitzin la instal-lacié de la xarxa hauran d'usar casc de seguretat, guants de cuiro i
lona (tipus america) o guants aillants si calgués, granota de treball i botes de cuiro de seguretat.

Les connexions es realitzaran sempre sense tensioé a les linies.

En cas d'incleméncies del temps els operaris hauran d’usar impermeable i botes d'aigua,
independentment de les proteccions individuals necessaries segons el treball a realitzar.

Les escales de ma a utilitzar hauran d’estar dotades amb sabates antilliscants i cadeneta limitadora
d'obertura, per a evitar els riscos de caiguda a diferent nivell causat per treballs realitzats sobre
superficies insegures.

El transport de trams de canonada a pes, per un sol home, es realitzara inclinant la carrega cap a
darrere, de tal forma, que I'extrem que va per davant superi I'algada d’'un home, tot i evitant cops i
ensopegades amb altres operaris.

Els bancs de treball es mantindran en optimes condicions d’u, evitant que saltin estelles durant la
realitzacié de les tasques.

Estacié transformadora

El personal encarregat del muntatge de la instal-lacié ha de conéixer els riscos especifics i I'is dels
mitjans auxiliars necessaris per a realitzar-los amb la major seguretat possible.

Durant el procés d'instal-lacié es deixaran les linies sense tensid, tenint en compte les cinc regles
d'or de la seguretat en els treballs en linies i aparells d'Alta Tensio:

Obrir amb tall visible totes les fonts de tensié mitjangant interruptors i seccionadors que assegurin la
impossibilitat de tancament intempestiu.

Enclavatge o bloqueig, si és possible, dels aparells de tall.

Reconeixement de 'abséncia de tensio.

Posar a terra i en curtcircuit totes la possibles fonts de tensio.

Col-locar els senyals de seguretat adequades, delimitant la zona de treball.

S’ haura de garantir I'abséncia de tensi6é mitjangcant un comprovador adequat abans de qualsevol
manipulacio.

En el lloc de treball es trobaran presents com a minim dos operaris que hauran d'usar casc de
seguretat, proteccié facial, guants aillants, estora aillant, banqueta i perxa.

Abans de fer entrar en servei les estacions de transformacio es procedira a comprovar l'existéncia
real en la sala de la banqueta de maniobres, perxes de maniobra, extintors de pols quimica seca i
farmaciola, i que els operaris es trobin vestits amb les peces de roba de proteccié personal.

Per als treballs de revisio i manteniment, el Centre de Transformacio6 estara dotat dels elements
seglents:

placa d'identificacioé de cel-la.

instruccions relatives als perills que presenten els corrents eléctrics i els auxilis a impartir a les
victimes.

esquema del centre de transformacio.

perxa de maniobra.

banqueta aillant.

insuflador per a respiracié boca a boca.

En I'entrada del centre es col-locaran plaques per a la identificacié del centre i triangle d'advertencia
de perill.
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e En els treballs d'instal-lacié del grup transformador i annexos s'haura de considerar els treballs
auxiliars d'obra, i treballs de soldadura per a la col-locacié de eines que es regiran segons la norma
de soldadura eléctrica.

e La col-locacié del grup transformador s’ajudara mitjangant una grua mobil que haura de complir amb
la normativa de grues mobils

Tingui's present que en els treballs a realitzar a les estacions d'Alta Tensié s’ha de considerar el
"Reglament sobre Centrals Eléctrica, Subestacions i Centres de Transformaci¢" (R.D. 3275/1982 de 12 de
novembre, BOE 288 d'1 de desembre de 1982. Ordre de 23 de juny de 1988, BOE de 5 de juliol de 1988).
En els treballs a realitzar a les estacions de Baixa Tensié s’ha de considerar la legislacié vigent en
aquesta matéria.

En el cas de necessitats de construccions que alberguin centre de transformacié o un altre tipus
d'infraestructura de formig6 o obra de fabrica es consultara la normativa d'edificacié (Estudi de Seguretat i
Salut en obres d'Edificacio).

2.11.5. ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s'utilitzaran en els treballs d'aquesta activitat,
la normativa de seguretat dels diferents elements auxiliars s'especifica al final de la relacié d'activitats
constructives, complementant la norma d'aquesta activitat.

Escales de ma

Camions i dumpers de gran tonatge
Retroexcavadora

Planta de formigo

Grua mobil

Passarel-les

Formigonera pastera

Grup compressor

Martell pneumatic

Camio6 grua

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid, es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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2.11.6. SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA | SENYALITZACIO.

Les proteccions col-lectives referenciades en les normes de seguretat estaran constituides per:
e Tanques de viannats, de 90 cm. d'alt;

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid, es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)

Senyalitzacio de seguretat viaria, segons el codi de circulacié, conforme a la normativa ressenyada en
aquesta activitat:

Senyal de perill indefinit.

Senyal de perill d'obres.

Senyal de limitacié de velocitat.

Senyal de prohibit avangar.

Senyal de final de prohibicié.

Senyal manual de "stop" i "direccié obligatoria”.

Balisament llampegant per a la seguretat de la conduccié nocturna.

O SANA ®OA

Senyalitzacié de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d'abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

Senyal d'adverténcia de caiguda a diferent nivell.
Senyal d'adverténcia de risc eléctric.

Senyal de prohibit el pas als vianants .

Senyal de proteccié individual obligatoria contra caigudes.
Senyal de proteccié obligatoria del cap.

Senyal de proteccié obligatoria de I'oida.

Senyal de proteccié obligatoria dels peus.
Senyal de protecci6 obligatoria de les mans.
Senyal de proteccié obligatoria del cos.

Senyal de proteccié obligatoria de la cara.
Senyal de proteccié obligatoria de la vista.

©® ®©0 000
ANNANANADO

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de senyalitzacié, es col-locaran a
I'obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent (Reial Decret 485/1997, de 14 d'abril,
Senyalitzacié de seguretat i salut en el treball), reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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2.11.7. RELACIO D’EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.

Els Equips de Protecci6 Individual seran, segons els treballs a desenvolupar els segients:

Treballs d'excavacid, transport mecanics i compactacié (conductors):
- Cascos.
- Botes de seguretat.
- Granota de treball.
- Cinturé antivibratori (especialment en dumpers de petita cilindrada).
- Botes d'aigua de seguretat.
- Impermeable.

e Treballs elevacio i distribucié de carregues (conductors):
- Cascos.
- Botes de seguretat.
- Granota de treball.

e Treballs en rases i pous (operaris):
- Cascos.
- Pantalla facial.
- Botes de seguretat de cuiro en llocs secs.
- Botes d'aigua de seguretat en llocs humits.
- Guants de lona i cuiro (tipus america).
- Guants de neopre (treballs d'obra)
- Granota de treball.
- Cinturd de seguretat anticaiguda, ancoratge mobil.
- Proteccio auditiva (auriculars o taps).
- Canelleres.
- Armilla d’alta visibilitat.
- Impermeable.

e Per als treballs d'instal-lacio (baixa tensio i telecomunicacions) :
- Cascos de seguretat.
- Guants de cuiro i lona (tipus america).
- Guants aillants, en el cas que sigui precis.
- Granota de treball.
- Botes de cuiro de seguretat.
- Cinturd de seguretat, si escau.

e Per als treballs d'instal-lacio (alta tensio) :
- Cascos de seguretat.
- Guants aillants.
- Granota de treball.
- Botes aillants.
- Protecci6 d'ulls i cara.
- Banqueta aillant i/o estoreta aillant.
- Perxa aillant.

e Per als treballs d'obra (ajudes) :
- Cascos de seguretat.
- Guants de cuiro i lona (tipus america).
- Granota de treball.
- Botes de cuiro de seguretat.
- Ulleres antiimpactes.
- Proteccio de les oides.
- Mascareta amb filtre mecanic antipols.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccié, es dotara als
treballadors dels mateixos, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de
realitzar I'empresa constructora (Art.7 RD 1627/1997).

Els Equips de Protecci6 individual hauran de complir a cada moment els requisits establerts pel
RD 773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.

En tot moment I'empresa constructora haura de complir amb la Llei de Prevencié de Riscos
Laborals, Llei 31/1995, de 8 de novembre.
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L'empresa constructora haura de complir amb el Reial Decret 773/1997, de 30 de maig sobre
Utilitzacié d'Equips de proteccié personal.
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2.12. XARXA D’ABASTAMENT D’AIGUA | GAS.
2.12.1 DEFINICIO:

Xarxa d'abastiment d'aigua: conjunt d'instal-lacions (diposits, valvules, etc.) i conduccions (tubs), per a
garantir la distribucié i subministrament als usuaris.

Xarxa d'abastiment de gas: conjunt d'instal-lacions (estacions de regulacié i mesura, etc.) i conduccions
(tubs), per a garantir la distribucio i subministrament als usuaris.

2.12.2 DESCRIPCIO:

Les parts fonamentals en la xarxa d'abastiment d'aigua:

e  Conduccio d'alimentacié: transporta I'aigua des de la font subministradora fins al diposit o estacié de
tractament.

e Diposit: aporta la pressid necessaria a la xarxa ; regula els régims d'aportacié i de consum, i assegura
el cabal instantani contra incendis. Tindra un volum que permeti el subministrament necessari en un
dia de maxim consum.

e Xarxa de distribucid: conjunt de canonades, valvules, sistemes de regulacié de pressiod, etc. que es
disposen en I'entramat interior d'una poblacid, es trobin connectades entre si i d'elles es deriven les
preses per als usuaris (connexions) i altres serveis publics (reg, fonts, boques contraincendis, etc.).

Les parts fonamentals en la xarxa d'abastiment de gas:

e Gaseoducte: transporta el gas a alta pressio (APB) des de la font subministradora fins a les estacions
de regulacié i mesura.

e Escalonament d' estacions de regulacié i mesura i xarxes de distribucid: que transformen l'alta pressio
(80 a 72 bar) del gaseoducte a la pressié maxima de consum (0,05 bar).

En la realitzacié d'aquestes activitats, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament dels
materials necessaris per a dur a terme la instal-laci6. Per a aix0, s'haura de considerar una prévia
arreplega de material en un espai predeterminat.

Per a realitzar I'excavacio de rases i pous; la construccié d'arquetes, petites construccions auxiliars; la
instal-lacié de tubs i el farciment i/o compactacio sera imprescindible considerar I'equip huma seglient:

conductors de maquinaria de moviment de terres (excavacio, transport, farcit i compactacio).
conductors de grues mobils.

obrers.

personal especialitzat en instal-lacions d'aigua i gas.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per a dur a terme la realitzacié de

la instal-lacio:

e Maquinaria: excavadora (retroexcavadora), dumper, piconadora, grup compressor, martell pneumatic
i piconadora pneumatica manual.

e Utils: escales, estampidors , taulers, taulons , tanca de vianants, senyals vials (horitzontals, verticals i

balisaments) i proteccions col-lectives i personals, etc.

Eines manuals: martells, tests, pal-les, pics, rastell,etc.

Instal-lacio eléctrica provisional.

Instal-lacio provisional d'aigua.

Instal-lacions d'higiene i benestar.
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2.12.3 RELACIO DE RISCOS.

Segons s’especifica en l'apartat 2 dels articles 5 i 6 del Reial Decret 1627/97 de 24 d'octubre, pel qual
s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de construccio, realizem a
continuacié una relacié dels riscos més importants d'aquesta activitat.

En la relacié de les causes dels accidents s'ha tingut en compte I'Annex Il : Codis de la guia d'avaluacio
de riscos per a petites i mitianes empreses editada pel Departament de Treball de la Generalitat de
Catalunya, considerant a cada activitat només els riscos més importants, tant els propis d'aquesta
activitat com dels elements auxiliars necessaris per a portar-la a terme.

En la confeccio del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta relacié de riscos podra modificar-se
en funcié de les caracteristiques de I'obra i dels sistemes d'execucié que aportacié I'empresa constructora
0 empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons disposa l'article 7 del R. D. 1627/1997, de
24 d’octubre.

Tenint en compte l'article 15 de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals I'empresari (constructor), en
desenvolupar els seus principis d'accié preventiva (Pla de Seguretat i Condicions de Salut), haura de
considerar els riscos evitables amb les seves corresponents mesures preventives ; i en el cas de riscos
que no es puguin evitar per la seva naturalesa, haura de realitzar la seva avaluacié, tenint en compte la
probabilitat de la materialitzacié del risc i la severitat del dany causat, establint les mesures preventives
per a minorar aquests riscos.

Riscos

1.-Caigudes de persones a diferent nivell.
2.-Caigudes de persones al mateix nivell.
3.-Caiguda d'objectes per desplom.
4.-Caiguda d'objectes per manipulacié.
5.-Caiguda d'objectes.

6.-Trepitjades sobre objectes.

7.- Cops contra objectes immabils.

8.- Cops amb elements mobils de maquines
9.- Cops per objectes o eines.

10.-Projeccié de fragments o particules.
11.-Atrapaments per o entre objectes.
12.-Atrapaments per bolcada de maquines.
13.-Sobreesforgos.

16.-Contactes eléctrics.

20.-Explosions.

21.-Incendis.

23.-Atropellaments, cops i topades contra vehicles.
27.-Malalties causades per agents quimics.
28.-Malalties causades per agents fisics.
29.-Malalties causades per agents biologics.

OBSERVACIONS :

(3) Risc especific causat per lliscament de terres no coherents i sense contencié.

(8) Risc causat pel moviment d'elements mobils de maquinaria de moviment de terres.

(16, 20 I 21) Risc especific causat pels serveis afectats o existents.

(27) Risc causat per la possible preseéncia de gasos toxics o pols.

(28) Risc causat per vibracions del dumper i del martell destrossador i risc causat pel nivell de soroll.
(29) Risc causat per I'extraccié de terres contaminades
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2.12.4.- NORMA DE SEGURETAT.

POSADA AL PUNT DE L'OBRA PER A REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Donats els treballs que es desenvolupen en I'activitat s’ha d’assegurar que ja estiguin instal-lats els
serveis d'Higiene i Benestar per al personal de |'obra.

PROCES

En la realitzacio de les rases, arquetes, etc. es tindra en compte la normativa d'excavacié de rases i
pous.

El personal encarregat del muntatge de la instal-lacié ha de conéixer els riscos especifics i I'is dels
mitjans auxiliars necessaris per a realitzar-los amb la major seguretat possible.

S'hauran de limitar tots els buits o desnivells, a un metre de la seva coronacié, amb baranes de
vianants per a evitar el risc de caiguda a diferent nivell.

En la manipulacié de materials s’hauran de considerar posicions ergondmiques per a evitar cops,
ferides i erosions.

Els operaris que realitzin el transport del material hauran d'usar casc de seguretat, guants de cuiro i
lona (tipus america), granota de treball i botes de cuiro de seguretat, i en cas d'incleméncies
metereologiques usaran botes d'aigua i impermeables.

En proximitat (1,5 metres) de la coronacié de talusos, rases, etc, s'ha de prohibir el pas de maquinaria
pesada (maquinaria de moviment de terres, camions-grua i grues automobils).

Els tubs per a les conduccions s'arreplegaran en una superficie el més horitzontal possible sobre
dorments de fusta, en un receptacle delimitat per diversos peus drets que impedeixin que per
qualsevol causa els conductes llisquin o rodin.

Quan es descarreguen els tubs, o qualsevol altre material al costat de les rases s'haura de deixar una
distancia minima de seguretat de 2 metres.

L'hissat dels tubs s'ha de realitzar convenientment eslingat.

Per a realitzar I'eslingat:

S'ha de cuidar que les eslingues estiguin ben muntades.

Evitar que les eslingues s'encreuin ja que aixd podria produir la ruptura de la que quedés creuada.
L'eslinga ha d’estar formada per ganxos, cable, aprietahilos, guardacabos i anella

S’ha de triar els elements anteriors segons les caracteristiques de la carrega.

S’ha d’assegurar la resisténcia dels punts d'enganxall.

Les eslingues s’hauran de conservar en perfecte estat . No deixar-les a la intempérie, ni deixar-les
al terra .

S'han de prendre totes les precaucions a fi d'evitar la caiguda d'objectes durant el transport.

S'han de tesar els cables una vegada enganxada la carrega.

En iniciar I'hissat, s'ha d'elevar lleugerament la carrega per a permetre que adquireixi la seva posicié
d'equilibri.

S'ha de comprovar que els cables estiguin ben fixats i que els ramals estiguin estesos de la
mateixa manera.

Si la carrega es trobés malament lligada o mal equilibrada, s'ha de depositar sobre el terra i tornar-
se a lligar correctament.

Si quan s'inicii I'hissat, s'observés qualsevol dificultat en I'elevacié de la carrega, no caldra insistir en
aixd i cal comprovar quina pot haver estat la causa.

No subjectar mai els cables en el moment de posar-los en tensié, a fi d'evitar que les mans quedin
atrapades entre la carrega i els cables.

S’ha de realitzar el desplagament quan la carrega es trobi a una algada suficient per a no trobar
obstacles.

Si el recorregut és prou llarg, s’ha de realitzar el desplagament de la maquina amb la carrega a poca
algcada i a marxa moderada.

En cas de desplagament, el maquinista ha de tenir a cada moment visié de la carrega.

S'ha d'assegurar que la carrega no colpejara amb cap obstacle en adquirir la seva posicio d'equilibri.
S'ha de procurar que la carrega estigui el menor temps possible suspesa, descendint-la arran de terra
o al seu lloc de col-locacio.

No s'ha de deixar, sota cap concepte, una carrega suspesa damunt d'una zona de pas o treball.
S'ha de procurar no depositar les carregues en passadissos de circulacio.

S'ha de vigilar no agafar els cables en depositar la carrega.

S’ha de comprovar I'estabilitat de la carrega a terra, afluixant un una mica els cables.

S'ha de calgar la carrega que pugi rodar, utilitzant calzos de gruix 1/10 el diametre de la carrega.
L’area de treball ha de estar convenientment senyalitzada i aillada .

Els treballs de hissat, desplagament i dipdsit o col-locacié de tubs i carregues s'ha de ser auxiliada
per una persona que conegui les senyals de comandament de la grua.
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e Es delimitara la zona de treball amb tanques indicadores de la preséncia de treballadors amb les
senyals previstes por el codi de circulacid, i a la nit, aquestes es senyalitzaran amb llums vermelles.

e Sempre que es prevegi el pas de persones o vehicles aliens a I'obra es disposaran a tot el llarg de la
rasa, a la vorera contraria al que s’arrepleguin els productes de les tanques de vianants que
s’il-luminaran, cada 15 metres, amb llum vermella. Igualment es col-locaran sobre les rases passos a
distancies no superior a 50 metres.

e Lail-luminacié portatil, a l'interior de les rases, sera de material antideflagrant.

e Es disposara en obra dels mitjans adequats de bombeig per a treure qualsevol inundacié que es pugi
produir.

e Quan es prevegi ‘existéncia de canalitzacions en servei a la zona d’excavaci6 es determinara el seu
tracat i es sol-licitara, si fos necessari, el tall de fluid o el desviament, paralizant-se els treballs fins
que s’hagin adoptat una de les dos alternatives, o por la Adrega Técnica d'obra s'ordenin les
condiciones de treball.

e Al comengcar la jornada es revisaran els estintolaments, es comprovara I'abséncia de gases i vapors
en rases, i es posaran els mitjans que calgui per a eliminar-los en cas necessari.

e Les eines a utilitzar, estaran protegides por doble aillament (categoria Il).

e Les eines dels instal-ladors I'aillament del qual estigui deteriorat seran retirats i substituits per altres
en perfecte estat , de forma immediata.

e Els operaris que realitzin la instal-lacié de la xarxa hauran d’usar casc de seguretat, guants de cuiro i
lona (tipus america), granota de treball i botes de cuiro de seguretat.

e En cas de incleméncies del temps, els operaris usaran impermeable i botes de aigua
independientment de les proteccions individuals necessaries segons el treball a realitzar.

e Les escales de ma a utilitzar hauran d’estar dotades amb sabata antilliscants i cedeneta limitadora
d’obertura, per a evitar els riscos de caiguda a diferent nivell degut a treballs realitzats sobre
superficies insegures.

e Eltransport de trams de canonada a I'espatlla per un sol home es realitzara inclinant la carrega cap a
enrera, de tal forma, que I'extrem que va per davant superi I'algada d’'un home, per evitar cops i
ensopegades amb d’altres operaris.

e Els bancs de treball es mantindran en bones condiciones d'Us, evitant s’altin estelles durant les
tasques.

2.12.5. ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’utilitzaran en els treballs d’aquesta activitat,
la normativa de seguretat dels diferents elements auxiliars s'especifica al final de la relacié de activitats
constructives, complementant la norma d’aquesta activitat.

Escales de ma
Camions i dumpers de gran tonatge
Retroexcavadora
Planta de formigo
Grua mobil
Passarel-les
Formigonera pastera
Grup compressor
Martell pneumatic
Motobolquet

Camié grua

Sempre que les condiciones de treball exigeixen altres elements de proteccid, es col-locaran a
I'obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i
condiciones de Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 R.D. 1627/1997)
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2.12.6. SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA | SENYALITZACIO.

Les proteccions col-lectives referenciades en les normes de seguretat estaran constituides per:
e Tanques de vianants, de 90 cm. d'alt;

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccio, es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)

Senyalitzacié de seguretat viaria, segons el codi de circulacio, conforme a la normativa ressenyada en
aquesta activitat:

Senyal de perill indefinit.

Senyal de perill d'obres.

Senyal de limitaci6 de velocitat.

Senyal de prohibit avancar.

Senyal de final de prohibicié.

Senyal manual de "stop" i "direcci6 obligatoria”.

Balisament llampegant per a la seguretat de la conduccié nocturna.

O SANAVO®OA

Senyalitzacié de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d'abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

Senyal d'adverténcia de caiguda a diferent nivell.

Senyal d'adverténcia de risc eléctric.

Senyal de prohibit el pas als vianants .

Senyal de proteccié individual obligatoria contra caigudes.
Senyal de proteccié obligatoria del cap.

Senyal de proteccié obligatoria de I'oida.

Senyal de proteccié obligatoria dels peus.

Senyal de proteccié obligatoria de les mans.

Senyal de proteccié obligatoria del cos.

® 00O @
ANNANANADO

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de senyalitzacié, es col-locaran a
I'obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent (Reial Decret 485/1997, de 14 d'abril,
Senyalitzacié de seguretat i salut en el treball), reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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2.12.7. RELACIO D’EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.

Els Equips de Protecci6 Individual seran, segons els treballs a desenvolupar els segiients:

e Treballs d'excavacio, transport mecanics i compactacio (conductors):
- Cascos.
- Botes de seguretat.
- Granota de treball.
- Cinturé antivibratori (especialment en dumpers de petita cilindrada).
- Botes d'aigua de seguretat.
- Impermeable.

o Treballs elevacio i distribucié de carregues (conductors):
- Cascos.
- Botes de seguretat.
- Granota de treball.

e Treballs en rases i pous (operaris):
- Cascos.
- Pantalla facial.
- Botes de seguretat de cuiro en llocs secs.
- Botes d'aigua de seguretat en llocs humits.
- Guants de lona i cuiro (tipus america).
- Guants de neopre (treballs d'obra)
- Granota de treball.
- Cinturé de seguretat anticaiguda, ancoratge mobil.
- Proteccio auditiva (auriculars o taps).
- Canelleres.
- Armilla d’alta visibilitat.
- Impermeable.

e Per als treballs d'obra (ajudes) :
- Cascos de seguretat.
- Guants de cuiro i lona (tipus america) o de neopre.
- Granota de treball.
- Botes de cuiro de seguretat.
- Ulleres antimpactes (en realitzar fregues).
- Proteccio de les oides (en realitzar fregues).
- Mascareta amb filtre antipols (en realitzar fregues).
- Cinturé de seguretat, si es calgués.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccié, es dotara als
treballadors dels mateixos, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de
realitzar I'empresa constructora (Art.7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccio individual hauran de complir a cada moment els requisits establerts pel
RD 773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.

A cada moment l'empresa constructora haura de complir amb la Llei de Prevencié de Riscos
Laborals, Llei 31/1995, de 8 de novembre.

L'empresa constructora haura de complir amb el Reial Decret 773/1997, de 30 de maig sobre
Utilitzacié d'Equips de proteccié personal.
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PAVIMENTS

2.13.PAVIMENTS.
2.13.1 DEFINICIO:

Element superficial que, aplicat a un terra, esta destinat a millorar les seves propietats mecaniques i/o
aspecte.

2.13.2 TIPUS DE PAVIMENTS:

e asfaltic: revestiment de terres mitjangant una superposicié de capes de distinta granulometrla i
tractament asfaltic.

o formigd: revestiment de terres mitjangant formigé en massa, amb o sense acabat superficial
(remolinat, reglat, etc.).

e peces rigides: revestiment de terres amb plaques, taulells, lloses, llambordes, etc. dels segients
materials : pedra natural o artificial, ceramica, ciment, terratzo, formigo, fusta, etc. Es poden col-locar
de diferents formes:

- sobre una base de sorra compactada.

- sobre una base rigida de formigo.

- sobre una estructura auxiliar.

e terrai arids: terres formats amb terra, cudols rodats, cudols, etc.

2.13.3 OBSERVACIONS GENERALS:

Per a la construccié dels paviments es seguira el segiient procediment :

e  Preparacio del terreny.
e Execucié de subbases i bases, en cas necessari.
e Col‘locacié o execucio del propi paviment.

S’ha de considerar, abans de l'inici d'aquesta activitat, que ja hi ha instal-lades les tanques perimetrals de

limitacid de I'obra per a evitar I'entrada de personal ali¢ a la mateixa ; les instal-lacions d'higiene i
benestar, aixi com, també, les connexions provisionals aigua, telefon i electricitat.
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2.14. PAVIMENTS ASFALTICS.
2.14.1 DEFINICIO:

Revestiment de terres mitjangcant una superposicié de capes de diferent granulometria i tractament que
presenta una superficie prou regular i adherent perqué faciliti els moviments del transit rodat, tant des del
punt de vista funcional, com de la seguretat ; aixi mateix, ha de ser prou impermeable per a impedir que
l'aigua penetrii disminueixi la capacitat que porta de les capes inferiors i de la caixa de pavimentacio.

2.14.2 DESCRIPCIO:

Els paviments asfaltics estan formats:

e subbase: és la primera capa del ferm que es col-loca sobre la rasant de la caixa de pavimentacid
sempre a la fase prévia a la construccié de rastells i encintats. Es una capa granular que col-labora
amb la resisténcia del ferm i té capacitat de drenatge, i protegeix als materials de I'esplanada durant
la construccié de les obres, millorant la qualitat de la caixa de pavimentacié i incrementant la seva
capacitat per a resistir carregues.

e rastells i rigoles: el rastell limita lateralment les capes de base i de paviment en la linia de separacid
calcada-vorera. El rastell col-locat i el formigd de base que constitueix el seu seient serveixen de
contencié als materials de les capes de base i de paviment durant les operacions d'estés i compactat
dels mateixos.

e base: té la missié de completar la funcié resistent del paviment i servir-li de suport, a cada seccié
estructural del ferm s'ha d'estudiar conjuntament les dues capes (base i paviment), tant en relacié als
seus gruixos com a respecte a I'eleccié dels materials de cadascuna d'elles.

e paviment: poden ser paviments de mescla asfaltica en calent, paviments de mescla asfaltica en fred,
o tractaments asfaltics superficials, el paviment més usual, en calgades, és de mescla asfaltica en
calent amb dues capes de rodadura.

Aquests paviments estan formats per un o diversos dels elements seglents: reg d'imprimacio, capa de
base, reg d'adheréncia i capa de rodadura.

Per a realitzar els paviments asfaltics sera imprescindible considerar I'equip huma seglient:

e conductors de maquinaria.
e Obrersipeons.
e asfaltadors.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per a dur a terme la realitzaci6 dels
paviments:

e Maquinaria: piconadores, extendedora, motonivelladora, camié formigonera, dumper o camié
asculant, dumper de petita cilindrada, carret6 elevador per a material paletitzat, grup electrogen,
asfaltadora (calderet de reg asfaltic), etc.

Utils i eines diversos.

Connexi6 provisional d'aigua.

Instal-lacio eléctrica provisional.

Instal-lacions d'higiene i benestar.
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2.14.3. RELACIO DE RISCOS.

Segons s’especifica en l'apartat 2 dels articles 5 i 6 del Reial Decret 1627/97 de 24 d'octubre, pel qual
s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de construccio, realizem a
continuacié una relacié dels riscos més importants d'aquesta activitat.

En la relaci6 de les causes dels accidents s'ha tingut en compte I'Annex II: Codis de la guia d'avaluacié de
riscos per a petites i mitjanes empreses editada pel Departament de Treball de la Generalitat de
Catalunya, considerant a cada activitat només els riscos més importants, tant els propis d'aquesta activitat
com dels elements auxiliars necessaris per a portar-la a terme.

En la confeccio del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta relacié de riscos podra modificar-se
en funcié de les caracteristiques de I'obra i dels sistemes d'execucié que aportacié I'empresa constructora
0 empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons disposa l'article 7 del R. D. 1627/1997, de
24 d’octubre.

Tenint en compte l'article 15 de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals I'empresari (constructor), en
desenvolupar els seus principis d'accié preventiva (Pla de Seguretat i Condicions de Salut), haura de
considerar els riscos evitables amb les seves corresponents mesures preventives ; i en el cas de riscos
que no es puguin evitar per la seva naturalesa, haura de realitzar la seva avaluacié, tenint en compte la
probabilitat de la materialitzacié del risc i la severitat del dany causat, establint les mesures preventives
per a minorar aquests riscos.

Riscos

2.-Caigudes de persones al mateix nivell.

3.-Caiguda d'objectes per desplom.

4.-Caiguda d'objectes per manipulacié.

7.- Cops contra objectes immobils.

8.- Cops amb elements mobils de maquines.
13.-Sobreesforgos.

14.-Exposicié a temperatures extremes.

15.-Contactes térmics.

18.-Contactes amb substancies caustiques i/o corrosives
21.-Incendis.

23.-Atropellaments, cops i topades amb o contra vehicles
24.-Accidents de transit.

OBSERVACIONS:

(8) Risc causat pel moviment d'elements mobils de maquinaria de formigonat.

(18) Risc causat pel contacte de la pell amb el formigo.

(21) Risc causat per I'emanacié de gasos volatils provinents de la massa d'asfalt calent, que poden
aconseguir el punt d'autoignicio.

ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT
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2.14.4. NORMES DE SEGURETAT.

POSADA A PUNT DE L'OBRA PARA REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Donats los treballs que es desenvolupen en la activitat s'ha de assegurar que ja estiguin instal-lats
els serveis d'Higiene i Benestar para el personal de I'obra.

PROCES

El personal encarregat de la realitzacio de la subbase, base, voreres i rigoles i paviments ha de
coneixer els riscos especifics i I'Us dels mitjans auxiliars necessaris per a realitzar amb la major
seguretat possible.

S’ha d'establir la senyalitzacié de seguretat viaria a la sortida de camions mitjangant els senyals de
perill indefinit amb el rétol indicatiu de sortida de camions.

A l'interior de I'obra, s'han de col-locar senyals de limitacié de velocitat.

En I'entrada a I'obra s’establira un torn d'un operari (senyalitzador) per a guiar I'entrada i sortida de
camions a l'obra, i especialment als casos necessaris del tall del transit viaria.

Aquest operari haura d' estar dotat de les senyals manuals de "stop" i "direccio obligatoria".

El senyalitzador ha d' anar dotat d'una armilla de malla lleugera i reflectora.

El transit de camions, dumpers, piconadores i estendedores, sera dirigit por un comandament
(encarregat, capatas).

S’ha d' procurar la minima preséncia de treballadors al voltant de les maquines.

Durant I'estés d’arids per a les subbases i bases mitjangant camions, s’haura de tindre la precaucié
en les maniobres marxa enrere, seran auxiliades mitjangant un senyalitzador.

En cas de estés i anivellacié dels arids mitjangant motonivelladora, s’haura de tindre la precaucié que
aquesta disposi de llums i senyals sonores intermitents i claxon, per a senyalitzar la marxa enrere, per
evitar atropellaments de personal auxiliar.

Durant la maniobra d’abocament de formigd amb la canaleta s’ha d'evitar el moviment incontrolat
d’aquesta, per aquest motiu, sera guiada per un operari.

El conductor del camié formigonera, durant I'abocament de formigé, s’ha d’estar atent a les
instruccions de I'operari que guii I'abocament.

L’operari que realitzi 'abocament del formigé haura d' usar casc de seguretat, guants de neopre,
granota de treball i botes de goma de seguretat de canya alta.

La manipulacio de les peces per a voreres s’han de realitzar amb estris 0 maquinaria adequats per a
evitar la caiguda de les peces en la manipulacio6 o trasllat.

En cas de realitzacié del reg asfaltic mitjangant la llanga esparcidora s’ha d' tindre la precaucio
d'apuntar sempre cap a terra, tot i que s'obturi el conducte.

Els operaris que treballen amb asfalt en calent s’ha de tindre la precaucié de no tocar aquest, per a
evitar cremades i dermatitis.

Si en calent toca la pell, aquesta s’ha de refredar rapidament amb aigua freda, i si la cremada és
extensa s’ha d' cobrir amb gases esterils i portar a I'accidentat a un centre assistencial.

No s’han d’'usar dissolvents per a treure I'asfalt de la carn cremada, ni intentar treure particules
dl'asfalt dels ulls.

A les cabines dels conductors de la maquinaria d’asfaltat s’haura de disposar d'una farmaciola de
primers auxilis per a atendre, com primera assisténcia, a les possibles cremades o altres lesiones que
es puguin produir durant el treball.

En treballs en asfalt en calent s’han de preveure I'existéncia d'extintors de productes quimics secs o
de dioxid de carboni per a apagar possibles focs.

En cas que bufi vent, no es realitzaran operacions de reg asfaltic.

A cada moment, els treballadors que realitzii el reg asfaltic han d'usar casc (gorro de teixit cenyit),
granota de treball cenyit i tancat, botes de seguretat de sola alta (preferiblement de sola de fusta),
guants de cuiro i pantalla facial.

A cada moment, els treballadors que realitzin treballs auxiliars amb asfalt hauran d'usar, davant del
risc de contacte amb I'asfalt calent, casc, granota de treball, botes de seguretat, guants de cuiro.

En la realitzacié de la subbase, base i pavimentacié s’haura de considerar la possible preséncia
d’algun servei aeri existent (linies aéries eléctriques o de telecomunicacions) i s’haura de tindre
present, en cas que no es puguin desviar o suprimir el subministrament, les normes de seguretat que
s’especifiquen a continuacio.

Normativa de seguretat en cas de treballs a prop de serveis existents:

Linies eléctriques aéries

Totes les persones que intervinguin en I'execucié de I'obra han de ser informades dels riscos
existents en els treballs proxims a linies aéries i formes d'eliminar-los o protegir-se. Es donaran a
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coneixer les distancies de seguretat a respectar i les mesures adequades de proteccid, aixi com la
conducta a seguir en cas d'accident.

e En presencia de linies d'electricitat aéries i davant de la possibilitat d'un contacte eléctric directe, es
mantindra una distancia de seguretat amb l'estructura metal-lica de la maquinaria que circula a prop
dels cables; distancia recomanada:

1 metre per a tensio < 1KVoltios

3 metres per a tensions entre 1K Volts i 66 KVoltios

5 metres per a tensions entre 110 KVoltios i 220 KVoltios

7 metres per a tensié de 380 KVoltios

aquesta distancia ve donada en funcié de la tensi6é i a més ha de ser incrementada un valor de

0,7xf (sent f la fletxa de la catenaria), causat per moviments del cable pel vent (balanceig) o

dilatacions.

e En cas de transit de vehicles per sota de linies eléctriques aéries s'hauran d'instal-lar uns portics a
cada costat de la linia, seguint el cami, per a limitar el galib de la maquinaria.

e En cas de linies de baixa tensié es poden aillar mitjangant recobriments aillants, constituits per
fundes especials de cautxu o de materials plastics.

e S’hade tindre la precaucié en instal-lar aquestes fundes que la linia estigui sense tensié. Aquests
recobriments han de ser continus i fixats convenientment per a evitar que es desplacin.

e Per a muntar aquesta proteccié és necessari dirigir-se al distribuidor de la linia, qui ha d'indicar i
proveir del material adequat per aquesta protecci6.

e En cas de contacte amb una linia eléctrica ha de tindre's en compte que no provoca generalment el tir
dels dispositius de tall de corrent i si aixi succeix, la tensié automaticament es reestableix per un
periode de temps molt breu.

e En cas de contacte directe de la maquinaria amb els cables eléctrics d'alta tensié:

- No abandonar el lloc de conducci6.

- Advertir a tercers perqué es mantinguin a distancia.

Maniobrar per a allunyar-se de la zona perillosa: intentar maniobrar la maquina en el sentit

invers al qual es va causar el contacte eléctric, per a aconseguir separar la maquina del

contacte eléctric.

- Si és impossible de separar la maquina del contacte eléectric i en cas d'absoluta necessitat el
conductor o el maquinista no descendira de la mateixa utilitzant els mitjans habituals, sin6
que botara el més lluny possible de la maquina evitant tocar aquesta.

- En el cas que s'hagi aconseguit desenganxar-se de la linia eléctrica conduira la maquina fins
una distancia segura.

- En el cas que la maquina arribi a tallar el cable amb tensi6 i aquest caigui a terra s'ha de
prohibir I'accés del personal a la zona de perill, fins que un especialista comprovi que es
troba sense tensio.

e En el cas que la maquina no pugui desprendre's del contacte amb el cable eléctric, les persones que
es troben en la zona de perill han d'observar les segiients normes :

- No tocar la maquina o la linia aéria caiguda a terra.

- Romandre immobil o sortir de la zona a petits passos.

- Advertir a les altres persones amenacgades de no tocar la maquina o la linia i no efectuar
actes imprudents.

- Advertir a les persones que es trobin fora de la zona perillosa que no s’acostin a la maquina.

e En el cas que hi hagi una persona electrocutada, i fins que no es realitzi la separacié de la linia
eléctrica i la maquina, desapareixent aixi la zona perillosa, no s'efectuaran els primers auxilis a la
victima.

2.14.5. ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s'utilitzaran en els treballs d'aquesta activitat,
la normativa de seguretat dels diferents elements auxiliars s'especifica al final de la relacioé d'activitats
constructives, complementant la norma d'aquesta activitat.

Camions i dumpers de gran tonatge
Formigonera pastera

Motobolquet

Camié grua

Estenedora de productes bituminosos
Maquina d'asfaltar

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid, es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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2.15.6. SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA | SENYALITZACIO.

Les proteccions col-lectives referenciades en les normes de seguretat estaran constituides per:

e Tanques de vianants, de 90 cm. d'alt.
e Extintor de pols quimica seca o didxid de carboni.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid, es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)

Senyalitzaci6 de seguretat viaria, segons el codi de circulacié, conforme a la normativa ressenyada en
aquesta activitat:

Senyal de perill indefinit.

Senyal de perill d'obres.

Senyal de limitacié de velocitat.

Senyal de prohibit avangar.

Senyal de final de prohibicié.

Senyal manual de "stop" i "direccié obligatoria”.

Balisament llampegant per a la seguretat de la conduccié nocturna.

O SALAALOBOA

Senyalitzacié de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d'abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

Senyal d'adverténcia de risc d’ensopegar.
Senyal d'adverténcia de risc d'incendi.
Senyal de prohibit el pas als vianants .
Senyal de prohibit fumar.

Senyal de proteccié obligatoria del cap.
Senyal de proteccié obligatoria dels peus.
Senyal de proteccié obligatoria de les mans.
Senyal de proteccié obligatoria del cos.

OO0 OO0 00
AAMNNNNAD

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de senyalitzacié, es col-locaran a
I'obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent (Reial Decret 485/1997, de 14 d'abril,
Senyalitzacié de seguretat i salut en el treball), reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)

@O
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2.15.7. RELACIO D’EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.

Els Equips de Protecci6 Individual seran, segons els treballs a desenvolupar els segiients:

e Treballs de transport (conductors):
- Cascos de seguretat.
- Botes de seguretat.
- Granota de treball.
- Cinturé antivibratori (especialment en dumpers de petita cilindrada).

e Per als treballs amb morters i formigons:
- Cascos de seguretat.
- Guants de goma (neopré).
- Granota de treball.
-  Botes de goma de seguretat.

e Per als treballs de reg asfaltic:
- Cascos de seguretat (gorra de teixit cenyit).
- Guants de cuiro.
- Granota de treball cenyit i tancat.
- Botes de seguretat de sola alta (preferiblement de fusta).
- Pantalla facial.

e Per als treballs auxiliars d'asfaltat i pavimentacio:
- Cascos de seguretat.
- Guants de cuiro.
- Granota de treball.
- Botes de cuiro de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccié, es dotara als
treballadors dels mateixos, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de
realitzar I'empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccio individual hauran de complir a cada moment els requisits establerts pel
RD 773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.

A cada moment ’empresa constructora haura de complir amb la Llei de Prevencié de Riscos
Laborals, Llei 31/1995, de 8 de novembre.

L'empresa constructora haura de complir amb el Reial Decret 773/1997, de 30 de maig sobre
Utilitzacié d'Equips de proteccié personal.
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2.15. PAVIMENT DE PECES RIGIDES.
2.15.1 DEFINICIO:

Element superficial que, aplicat a un terra , esta destinat a millorar les seves propietats i/o aspecte.

2.15.2 DESCRIPCIO:

Tipus de revestiments amb peces rigides:

e amb taulells de pedra, ceramiques, de ciment, de terratzo, de formigo, de fosa, de xapa d'acer, etc.
- amb llistons (mosaic).

- amb taules (fusta).

- amb lloses de pedra.

- amb plaques de formigé.

- amb llambordes de pedra o de formigo.

Es poden col-locar de diferents formes:

e sobre una base de sorra compactada.
e sobre una base rigida de formigo.
e sobre una estructura auxiliar.

En la realitzacié d'aquesta activitat constructiva, abans del seu inici, s’ha de garantir el subministrament
dels elements necessaris per a la seva construccio.

Per a aix0, s'haura de considerar una previa arreplega de material solt o paletitzat a les respectives
zones. Aquest arreplega de material es transportara i descarregara mitjangant maquinaria per a tal fi:
camié, dumper, camié grua, carreto elevador, etc.

Per a realitzar els paviments sera imprescindible considerar I'equip huma segtent:

conductors de maquinaria i/o operadors de carreto elevador.
operaris d'abocament del formigoé.

conductors de formigonera.

enrajoladors.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per a dur a terme la realitzacié dels
paviments:

e  Maquinaria: camio, dumper, piconadora, camié formigonera, formigonera pastera, dimper de petita
cilindrada per a transport auxiliar, camio grua, carretd elevadora, serra circular, grup electrogen, etc.
Utils i eines diversos.

Connexi6 provisional d'aigua.

Instal-lacio eléctrica provisional.

Instal-lacions d'higiene i benestar.
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2.15.2. RELACIO DE RISCOS.

Segons s’especifica en l'apartat 2 dels articles 5 i 6 del Reial Decret 1627/97 de 24 d'octubre, pel qual
s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de construccio, realizem a
continuacié una relacié dels riscos més importants d'aquesta activitat.

En la relacié de les causes dels accidents s'ha tingut en compte I'Annex Il : Codis de la guia d'avaluacio
de riscos per a petites i mitianes empreses editada pel Departament de Treball de la Generalitat de
Catalunya, considerant a cada activitat només els riscos més importants, tant els propis d'aquesta activitat
com dels elements auxiliars necessaris per a portar-la a terme.

En la confeccio del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta relacié de riscos podra modificar-se
en funcié de les caracteristiques de I'obra i dels sistemes d'execucié que aportacié I'empresa constructora
0 empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons disposa I'article 7 del R. D.1627/1997, de 24
d’octubre.

Tenint en compte l'article 15 de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals I'empresari (constructor), en
desenvolupar els seus principis d'accié preventiva (Pla de Seguretat i Condicions de Salut), haura de
considerar els riscos evitables amb les seves corresponents mesures preventives ; i en el cas de riscos
que no es puguin evitar per la seva naturalesa, haura de realitzar la seva avaluacié, tenint en compte la
probabilitat de la materialitzacié del risc i la severitat del dany causat, establint les mesures preventives
per a minorar aquests riscos.

Riscos

2.-Caigudes de persones al mateix nivell.

3.-Caigudes d'objectes per desplom

4.-Caiguda d'objectes per manipulacié.

7.- Cops contra objectes per manipulacié.

8.- Cops amb elements mobils de maquines.

9.- Cops per objectes o eines.

10.-Projeccié de fragments o particules.
11.-Atrapaments per o entre objectes.
13.-Sobreesforgos.

16.-Contactes elécirics.

17.-Inhalacié o ingestié de substancies nocives.
18.-Contactes amb substancies caustiques o corrosives
23.-Atropellaments, cops itopades amb o contra vehicles
24.-Accidents de transit.

26.-0O. R.: manipulacié de materials abrasius.

OBSERVACIONS:

(8) Risc causat pel moviment d'elements mobils de maquinaria de formigonat.
(11) En treballs de manutencié de carregues paletitzades.

(16) Risc especific en treballs de polit.

(18) Risc causat pel contacte de la pell amb el formigé i/o morter.

(26) Risc causat per la manipulacié de peces per a pavimentar
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PAVIMENTS DE PECES RIiGIDES

2.15.3. NORMES DE SEGURETAT.

POSADA AL PUNT DE L'OBRA PER A REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Es garantira el subministrament de material als diferents talls mitjangant camions, dumpers, camions
grua, camions formigonera, etc.

Donats els treballs que es desenvolupen en l'activitat s’ha d’assegurar que ja estiguin instal-lats
els serveis d'Higiene i Benestar per al personal de I'obra.

PROCES

El personal encarregat de la realitzacio dels paviments ha de coneixer els riscos especifics i I'Us dels
mitjans auxiliars necessaris per a realitzar-los amb la major seguretat possible.

A l'interior de I'obra s’han de col-locar senyals de limitacié de velocitat.

El transit de camions, dumpers, piconadores i estenedores al solar, sera dirigit per un cap
(encarregat, capatas).

S’ha de procurar la minima preséncia de treballadors al voltant de les maquines.

Durant I'estés d'arids per a les bases mitjangant camions s’ha de tindre la precaucié en les maniobres
marxa enrere, que seran auxiliades mitjangant un senyalitzador.

En cas d'estes i anivellacié dels arids mitjangant motonivelladora, s'haura de tenir la precaucio que
aquesta disposi de llums intermitents i claxon, per a evitar atropellaments del personal auxiliar.

S’ha de controlar el bon estat de fleixat dels materials paletitzats. Els fleixos s’han de tallar, perqué
en cas de no fer-lo, aquests poden convetir-se en un "llag" amb el que en entropessar es produeixin
caigudes al mateix nivell.

En la manipulacié de materials s’hauran de considerar posicions ergondmiques per a evitar cops,
ferides i erosions.

Per a evitar lumbalgies es procurara que en el transport manual de material no es realitzin
sobreesforgos.

Es vetllara a cada moment la bona qualitat dels aillaments aixi com la correcta disposicié
d'interruptors diferencials i magnetotérmics en el quadre de zona.

Es prohibit el connexionat de cables als quadros de subministrament d'energia sense les clavilles
mascle-femella.

Els operaris que realitzin la manipulacié del material paletitzat hauran d'usar casc de seguretat,
guants de cuiro i lona (tipus america), granota de treball i botes de cuiro de seguretat.

Durant la maniobra d'abocament de formigé amb la canaleta s’ha d'evitar el moviment incontrolat
d'aquesta, per a aix0 esta sera guiada per un operari.

El conductor del camioé formigonera, durant I'abocament de formigd, ha d’estar atent a les instruccions
de l'operari que guii I'abocament.

L'operari que realitzi I'abocament del formigé haura d'usar casc de seguretat, guants de neopre,
granota de treball i botes de goma de seguretat de canya alta.

El tall de peces de paviment s'executara en via humida per a evitar lesions als pulmons per treballar
en ambients amb pols pneumoconiétics.

El tall de peces de paviment en via seca amb serra de trepar es realitzara situant-se el tallador a
sotavent, per a evitar en la mesura que es pugui respirar els productes del tall en suspensioé.

En cas d'efectuar els talls amb I'esmoladora (radial) es tindra molt en compte la projeccié de
particules per aquest motiu, s’ha de fer en un lloc on el transit de personal sigui minim, i sino és aixi,
s’haura d’apantallar la zona de tall.

Les peces de paviment es transportaran i s’hissaran sobre palets convenientment encintats.

Les peces de paviment soltes s'hauran d'hissar perfectament apilades a l'interior de jaulones de
transport per a evitar accidents per vessament de la carrega.

Les peces s’hauran d'apilar correctament, dins de les caixes de subministrament i no s'obriran fins a
al moment de la seva utilitzacio.

El conjunt apilat no es deixara mai a menys de 2 metres de desnivells o talusos.

Els sacs d'aglomerant es tranportaran i s’hissaran perfectament apilats i fleixats o lligats sobre
plataformes emplintades, fermament amarrades per a evitar vessaments.

Les caixes o paquets de paviment mai s'han de disposar de manera que obstaculitzin les zones de
circulacid o treball.

Quan estigui en fase de pavimentacio un lloc de pas i comunicacié intern de |'obra es tancara l'accés,
indicant-se itineraris alternatius mitjangcant senyals de direccié obligatoria.

Els operaris que realitzin el transport de material sec hauran d'usar casc de seguretat, guants de
cuiro i lona (tipus america), granota de treball i botes de cuiro de seguretat.

Els operaris que manipulin morters, formigons, etc.hauran d'usar casc de seguretat, guants de
neopre o latex, granota de treball, botes de goma de seguretat amb sola antilliscant.
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Els operaris que realitzin el tall de les peces hauran d'usar casc de seguretat, guants de cuiro i lona
(tipus america), granota de treball, botes de cuiro de seguretat, ulleres antiimpactes i quan calgui
mascareta antipols.

Els paquets de lames de fusta seran transportats per un minim de dos homes, per a evitar accidents
per descontrol de la carrega i lumbalgies.

Als accessos a zones en fases d'entarimat, es senyalitzara amb "prohibit el pas" amb un rétol de
"superficie irregular”, per a prevenir de caigudes al mateix nivell.

Les maquines de fregar a utilitzar, estaran dotades de doble aillament, per a evitar accidents per
contacte amb energia eléctrica.

Les polidores a utilitzar tindran el manillar de la manipulacioi control revestit de material aillant de
I'electricitat.

Les operacions de manteniment i substitucio d'escates s'efectuaran sempre amb la maquina
"desconnectada de la xarxa eléctrica".

2.15.4.ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s'utilitzaran en els treballs d'aquesta activitat,
la normativa de seguretat dels diferents elements auxiliars s'especifica al final de la relacié d'activitats
constructives, complementant la norma d'aquesta activitat.

Camions i dumpers de gran tonatge
Serra circular

Esmoladora angular

Carreto elevador

Formigonera pastera

Grup electrogen

Motobolquet

Serra mecanica

Camié grua

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccio, es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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PAVIMENTS DE PECES RIiGIDES

2.15.5. SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA | SENYALITZACIO.

Les proteccions col-lectives referenciades en les normes de seguretat estaran constituides per:

e Tanques de vianants, de 90 cm.d'alt.
e Extintor de pols quimica seca o didxid de carboni.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid, es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)

Senyalitzaci6 de seguretat viaria, segons el codi de circulacié, conforme a la normativa ressenyada en
aquesta activitat:

e Senyal de perill indefinit.
e Senyal de limitacié de velocitat.

AANN ®OAL

Senyalitzacié de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d'abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

Senyal de perill.

Senyal d'adverténcia de risc d’ensopegar.
Senyal d'adverténcia de risc eléctric.

Senyal de prohibit el pas als vianants .
Senyal de proteccié obligatoria del cap.
Senyal de proteccié obligatoria dels peus.
Senyal de protecci6 obligatoria de les mans.
Senyal de proteccié obligatoria del cos.
Senyal de proteccié obligatoria de la vista.
Senyal de proteccié obligatoria de les vies respiratories.
Senyal de proteccié obligatoria de la cara.

O0O® 0 000
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Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de senyalitzacid, es col-locaran a
I'obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent (Reial Decret 485/1997, de 14 d'abril,
Senyalitzacié de seguretat i salut en el treball), reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar 'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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PAVIMENTS DE PECES RIiGIDES

2.15.6. RELACIO D’EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.

Els Equips de Protecci6 Individual seran, segons els treballs a desenvolupar els segiients:

e Treballs de transport (conductors):
- Cascos de seguretat.
- Botes de seguretat.
- Granota de treball.
- Cinturé antivibratori (especialment en dumpers de petita cilindrada).

e Per als treballs amb morters i formigons:
- Cascos de seguretat.
- Guants de goma (neopré).
- Granota de treball.
-  Botes de goma de seguretat.

e Per als treballs de col-locacié paviment :
- Cascos de seguretat.
- Guants de cuiro i lona (tipus america).
- Granota de treball.
- Botes de cuiro de seguretat.
- Genolleres.
- Ulleres antiimpactes o pantalles facials de metacrilat, en els casos de tallde paviments rigids.
- Mascareta antipols, en els casos de tall de paviments rigids.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccié, es dotara als
treballadors dels mateixos, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de
realitzar I'empresa constructora (Art.7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccio individual hauran de complir a cada moment els requisits establerts pel
RD 773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.

A cada moment ’'empresa constructora haura de complir amb la Llei de Prevencié de Riscos
Laborals, Llei 31/1995, de 8 de novembre.

L'empresa constructora haura de complir amb el Reial Decret 773/1997, de 30 de maig sobre
Utilitzacié d'Equips de proteccié personal.
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SENYALITZACIO VIARIA

2.16. SENYALITZACIO VIARIA.
2.16.1 DEFINICIO:

Comprén basicament les marques vials de les calgades (senyalitzacié horitzontal) i els senyals
d'informacié, circulacié i xarxa de semafors (senyalitzacio vertical), pretenent aconseguir l'ordenacio,
seguretat, comoditat i proteccio del transit rodat i de vianants.

2.16.2 TIPUS DE SENYALITZACIO VIARIA:

e senyalitzacid horitzontal (marques horitzontals).
e senyalitzacié6 vertical.

2.16.3 OBSERAVCIONS GENRALS:

La senyalitzacié horitzontal consisteix en marques vials pintades sobre paviment, s'efectua mitjangant aire
impulsat a través d'un broc, amb una petita sortida, a una pressio tal que impulsa la pintura produint una
boirina d'aire-pintura que surt del sortidor de la pistola, la pressio la genera un grup compressor; podent-
se realitzar:

e pintat manual amb pistola, s'efectua manualment ; o

e pintat amb maquina autopropulsada.

e La senyalitzacio vertical consisteix en:

- semafors.

- senyals de transit : el codi de circulacio les classifica en tres grups : advertencia de
perill,reglamentacio i indicacio.

- senyals d'informacio.

S’ha de considerar, abans de l'inici d'aquesta activitat, que ja estiguin instal-lades les tanques perimetrals

de limitaci6 de l'obra per a evitar I'entrada de personal ali¢ a la mateixa; les instal-lacions d'higiene i
benestar, aixi com, també, les connexions provisionals aigua, teléfon i electricitat.
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SENYALITZACIO HORITZONTAL

2.17. SENYALITZACIO HORITZONTAL.
2.17.1 DEFINICIO:

Comprén les marques vials de les calgades, regulades pel codi de circulacié i/o ordenanances municipals,
pretenent aconseguir, junt amb la senyalitzacié vertical, I'ordenacio, seguretat, comoditat i proteccié del
transit rodat i de vianants.

2.17.2 DESCRIPCIO:

Tots els senyals horitzontals es realitzen mitjangant pintures sobre paviment: asfalt, formigo, etc.
Aquestes pintures han de resistir perfectament la intemperie, mantenir el color (blanc habitualment), no
ser lliscants amb pluja i ser resistents al desgast del transit rodat.

Els elements fonamentals de la senyalitzacié horitzontal (marques vials) sén :

e passos de vianants.

e zones d’estacionament.

e senyalitzacié de carrils en vials i carreteres per a automobils : comprén el disseny dins d'un viaria dels
carrils per a circulacié de vehicles.

e inscripcions: tenen per objecte proporcionar al conductor una informacié complementaria recordant-li
I'obligacié de complir alld que s'ha ordenat per un senyal vertical o en certs casos imposar per si
mateixa una determinada prescripcio.

e altres: hi ha nombrosos serveis que es crein en les vies urbanes i que han de ser correctament
senyalitzats per a evitar confusions, accidents, etc ; en aquest grup s'inclouen la senyalitzacio de
carrils bici, autobus, etc; la senyalitzacio de parades d'autobusos, taxis,etc.

Per a realitzar la senyalitzacié horitzontal sera imprescindible considerar I'equip huma seguent:

e conductors de maquinaria.
e pintors.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per a dur a terme la realitzaci6 dels
paviments:

e Maquinaria: maquina autopropulsada per a pintat de marques lineals, pistola de pintat, compressor
pneumatic, etc.

e  Connexi6 provisional d'aigua.

e Instal-lacié electrica provisional.

e Instal-lacions d'higiene i benestar.
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SENYALITZACIO HORITZONTAL

2.17.3. RELACIO DE RISCOS.

Segons s’especifica en l'apartat 2 dels articles 5 i 6 del Reial Decret 1627/97 de 24 d'octubre, pel qual
s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de construccio, realizem a
continuacié una relacié dels riscos més importants d'aquesta activitat.

En la relaci6 de les causes dels accidents s'ha tingut en compte I'Annex II: Codis de la guia d'avaluacié de
riscos per a petites i mitjanes empreses editada pel Departament de Treball de la Generalitat de
Catalunya, considerant a cada activitat només els riscos més importants, tant els propis d'aquesta activitat
com dels elements auxiliars necessaris per a portar-la a terme.

En la confeccio del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta relacié de riscos podra modificar-se
en funcié de les caracteristiques de I'obra i dels sistemes d'execucié que aportacié I'empresa constructora
0 empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons disposa I'article 7 del R. D.1627/1997, de 24
d’octubre.

Tenint en compte l'article 15 de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals I'empresari (constructor), en
desenvolupar els seus principis d'accié preventiva (Pla de Seguretat i Condicions de Salut), haura de
considerar els riscos evitables amb les seves corresponents mesures preventives ; i en el cas de riscos
que no es puguin evitar per la seva naturalesa, haura de realitzar la seva avaluacié, tenint en compte la
probabilitat de la materialitzacié del risc i la severitat del dany causat, establint les mesures preventives
per a minorar aquests riscos.

Riscos

2.-Caigudes de persones al mateix nivell.

10.-Projeccioé de fragments o particules

17.-Inhalaci6 o ingestié de substancies nocives
18.-Contactes amb substancies caustiques i/o corrosives
21.-Incendis.

23.-Atropellaments, cops itopades amb o contra vehicles

OBSERVACIONS:

(17,181 21) Risc causat per I'Us de dissolvents.
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SENYALITZACIO HORITZONTAL

2.17.4. NORMES DE SEGURETAT.

POSADA AL PUNT DE L'OBRA PER A REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

e Donats els treballs que es desenvolupen en l'activitat s’ha d’assegurar que ja estiguin instal-lats els
serveis d'Higiene i Benestar per al personal de |'obra.

PROCES

o El personal encarregat de la realitzacié de les marques vials ha de coneixer els riscos especifics i I'is
dels mitjans auxiliars necessaris per a realitzar-los amb la major seguretat possible.

e S'evitara en la mesura que es pugui el contracte directe de pintures amb la pell, per a aixo es dotara
als treballadors que realitzin aquest treball de peces adequades que els protegeixen d'esquitxades i
permeten la seva mobilitat (casc de seguretat, pantalla facial antiesquitxades o ulleres, granota de
treball, guants de neopré i botes de seguretat).

e |'abocament de pintures i matéries primeres solides com a pigments, ciments, i altres, es portara a
terme des de poca altura per a evitar esquitxades i nuvols de pols.

e Quan s'apliquin imprimacions que desprenguin vapors organics els treballadors hauran d’estar dotats
d'adaptador facial que ha de complir amb les exigencies legals vigents. En aquest adaptador facial
anira adaptat el seu corresponent filtre quimic.

e Quan s'apliquin pintures amb riscos d'inflamacié s'allunyaran del treball les fonts radiants de calor, en
especial és totalment prohibit de fumar, tenint previst en les proximitats del tall un extintor.

e L'emmagatzemament de pintures susceptible d'emanar vapors inflamables s’haura de fer en
recipients tancats allunyant-los de fonts de calor i en particular quan s'emmagatzemen recipients que
continguin nitrocel-lulosa s'haura de realitzar un volteig periodic dels mateixos, per a evitar el risc
d'inflamacié.

e S'instal-laran extintors de pols quimica seca al costat de la porta d'accés al magatzem de pintures.

o No s'han d'efectuar treballs de pintura per polvoritzacié amb productes que continguin sulfur de
carbo, tetraclorur de carboni, arsénic i compostos d'arsénic o més de 1% de benzé o d'alcohol metilic.

e Els rebutjos de cotd, draps per a la neteja i altres articles analegs s'haurien de posar, una vegada
utilitzats, en recipients metal-lics amb tapadores hermétiques.

e Les pintures a base de silice s’han de conservar recipients on s'indiqui clarament el seu contingut.

e El magatzem de pintures haura de disposar de ventilacio.

e Sobre la porta del magatzem de pintures s’haura d'instal-lar els seglients senyals : adverténcia
material inflamable, adverténcia material toxic, prohibit fumar.

e Abans d'usar la pintura 'operari s’haura d'informar de les mesures de seguretat i instruccions del tipus
i classe de pintura que empra.

e S’ha de procurar la minima presencia de treballadors al voltant de les maquines autopropulsades de
pintat.

o El conductor de la maquina autopropulsada de pintat ha de portar casc de seguretat, granota de
treball i botes de seguretat.

o S’ha de tindre la precaucioé que la maquina autopropulsada de pintat estigui en contacte permanent
amb el terra per a descarregar I'electricitat estatica, generada pel fregament del pigment de la pintura
en sortir per la tovera.

Donat el perill d'incendi que comporta la manipulacié de liquids inflamables, és necessari disposar en la
magquina autopropulsada de pintat d'un extintor de pols quimica.

ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s'utilitzaran en els treballs d'aquesta activitat,
la normativa de seguretat dels diferents elements auxiliars s'especifica al final de la relacié d'activitats
constructives, complementant la norma d'aquesta activitat.

Pistola per a pintat

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid, es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).
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SENYALITZACIO HORITZONTAL

2.17.5. SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA | SENYALITZACIO.

Les proteccions col-lectives referenciades en les normes de seguretat estaran constituides per:

e Tanques de vianants, de 90 cm. d'alt.
e Extintor de pols quimica seca.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid, es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)

Senyalitzacié de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d'abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

Senyal d'adverténcia de risc d’ensopegar.

Senyal d'adverténcia de risc d'incendi.

Senyal de prohibit el pas als vianants.

Senyal de prohibit fumar.

Senyal de proteccié obligatoria del cap.

Senyal de proteccié obligatoria dels peus.

Senyal de proteccié obligatoria de les mans.

Senyal de proteccié obligatoria del cos.

Senyal de proteccié obligatoria de la cara.

Senyal de proteccié obligatoria de les vies respiratories.

O0® OO0 000
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Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de senyalitzacié, es col-locaran a
I'obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent (Reial Decret 485/1997, de 14 d'abril,
Senyalitzacié de seguretat i salut en el treball), reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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SENYALITZACIO HORITZONTAL

2.17.6. RELACIO D’EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.

Els Equips de Protecci6 Individual seran, segons els treballs a desenvolupar els segiients:

e Treballs de transport (conductors):
- Cascos de seguretat.
- Botes de seguretat.
- Granota de treball.

e  Per als treballs amb pintura :
- Cascos de seguretat.
- Guants de goma (neopré).
- Granota de treball.
- Botes de cuiro de seguretat.
- Mascareta amb filtre quimic.
- Pantalla facial, si escau.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccié, es dotara als
treballadors dels mateixos, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de
realitzar I'empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccio individual hauran de complir a cada moment els requisits establerts pel
RD 773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.

A cada moment ’empresa constructora haura de complir amb la Llei de Prevencié de Riscos
Laborals, Llei 31/1995, de 8 de novembre.

L'empresa constructora haura de complir amb el Reial Decret 773/1997, de 30 de maig sobre
Utilitzacié d'Equips de proteccié personal.
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SENYALITZACIO VERTICAL

2.18. DEFINICIO | DESCRIPCIO.
2.18.1 DEFINICIO:

Comprén els senyals d'informacio, circulacié i xarxa de semafors, regulades pel codi de circulacié i/o
ordenanances municipals, pretenent aconseguir, junt amb la senyalitzacié horitzontal, l'ordenacio,
seguretat, comoditat i proteccio del transit rodat i de vianants.

2.18.2 DESCRIPCIO:

Els elements fonamentals de la senyalitzacié vertical sén :

e semafors: s'ha d'haver previst les canalitzacions i fonamentacio, s'han de situar a l'altura de la linia de
parada dels cotxes als passos de vianants ; s'han de dimensionar les llums i viseres amb la grandaria
necessaria per a fer-les visibles a qualsevol circumstancia; els semafors han d’estar connectats a una
presa de terra.

e senyals de transit: conforme a les normes de transit establides al codi de circulacid; situant-se en
faganes d'edificis o en tancaments de parcel-les i disposades perpendiculars a I'alineacid, a 2,20 m
d'altura sobre el terra; també es poden col-locar pals enclavats a les voreres, als voltants dels rastells
o de les alineacions, a fi de no crear obstacles amb elles. L'altura minima de col-locaci6 d'un senyal,
segons el codi de circulacié, és d'1 metre d'altura.

e senyals d'informacio: informen de la direccions a seguir, edificis singulars, sortides de la ciutat, etc.

Per a realitzar la senyalitzacié vertical sera imprescindible considerar I'equip huma seguent:

e obrers.
e  peons.
e conductors de maquinaria.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per a dur a terme la realitzacié dels
paviments:

e  Maquinaria: camio grua, etc.

Utils i eines diversos.

Connexi6 provisional d'aigua.

Instal-lacio eléctrica provisional.

Instal-lacions d'higiene i benestar
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SENYALITZACIO VERTICAL

2.18.3. RELACIO DE RISCOS.

Segons s’especifica en l'apartat 2 dels articles 5 i 6 del Reial Decret 1627/97 de 24 d'octubre, pel qual
s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de construccio, realizem a
continuacié una relacié dels riscos més importants d'aquesta activitat.

En la relacié de les causes dels accidents s'ha tingut en compte I'Annex Il : Codis de la guia d'avaluacio
de riscos per a petites i mitianes empreses editada pel Departament de Treball de la Generalitat de
Catalunya, considerant a cada activitat només els riscos més importants, tant els propis d'aquesta activitat
com dels elements auxiliars necessaris per a portar-la a terme.

En la confeccio del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta relacié de riscos podra modificar-se
en funcié de les caracteristiques de I'obra i dels sistemes d'execucié que aportacié I'empresa constructora
0 empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons disposa l'article 7 del R. D. 1627/1997, de 4
d’octubre.

Tenint en compte l'article 15 de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals I'empresari (constructor), en
desenvolupar els seus principis d'accié preventiva (Pla de Seguretat i Condicions de Salut), haura de
considerar els riscos evitables amb les seves corresponents mesures preventives ; i en el cas de riscos
que no es puguin evitar per la seva naturalesa, haura de realitzar la seva avaluacié, tenint en compte la
probabilitat de la materialitzacié del risc i la severitat del dany causat, establint les mesures preventives
per a minorar aquests riscos.

Riscos

1.-Caigudes de persones a diferent nivell.

2.-Caigudes de persones al mateix nivell.

3.-Caiguda d'objectes per desplom.

4.-Caiguda d'objectes per manipulacié.

7.- Cops contra objectes immobils.

13.-Sobreesforcos.

23.-Atropellaments, cops i topades amb o contra vehicles.
24.-Accidents de transit.
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SENYALITZACIO VERTICAL

2.18.4. NORMES DE SEGURETAT.

POSADA AL PUNT DE L'OBRA PER A REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Donats els treballs que es desenvolupen en I'activitat s’ha d’assegurar que ja estiguin instal-lats
els serveis d'Higiene i Benestar per al personal de I'obra.

PROCES

El personal encarregat de la col-locacié dels senyals verticals ha de conéixer els riscos especifics i
I’ds dels mitjans auxiliars necessaris per a realitzar-los amb la major seguretat possible.

En la manipulacié de materials s’hauran de considerar posicions ergondmiques per a evitar cops,
ferides i erosions.

Les columnes dels semafors s'arreplegaran en una superficie el més horitzontal possible sobre
dorments de fusta, en un receptacle delimitat per diversos peus drets que impedeixin que per
qualsevol causa els conductes llisquin o rodin.

L'hissat de material s'ha de realitzar mitjangant un ganxo a la qual es subjecta el ganxo de la grua,
per a facilitar I'enganxall i desenganxament.

Per a realitzar I'eslingat:

S'ha de cuidar que les eslingues estiguin ben muntades.

Evitar que les eslingues s'encreuen ja que aixd podria produir la ruptura de la que quedés creuada.
L'eslinga ha d’estar formada per ganxos, cable, aprietahilos, guardacabos i anella

S’ha de triar els elements anteriors segons les caracteristiques de la carrega.

S’ha d’assegurar la resisténcia dels punts d'enganxall.

Les eslingues s’hauran de conservar en perfecte estat . No deixar-les a la intempérie, ni deixar-les al
terra .

S'han de prendre totes les precaucions a fi d'evitar la caiguda d'objectes durant el transport.

S'han de tesar els cables una vegada enganxada la carrega.

En iniciar I'hissat, s'ha d'elevar lleugerament la carrega per a permetre que adquireixi la seva posicié
d'equilibri.

S'ha de comprovar que els cables estiguin ben fixats i que els ramals estiguin estesos de la mateixa
manera.

Si la carrega no es trobés ben lligada o ben equilibrada, s'ha de depositar sobre el terra i s’ha de
tornar a lligar bé.

Si quan s'inicia I'hissat, s'observés qualsevol dificultat en I'elevacié de la carrega, no insistir en aixo i
comprovar quina pot haver estat la causa.

No subjectar mai els cables al moment de posar-los en tensio, a fi d'evitar que les mans quedin
atrapades entre la carrega i els cables.

S’ha de realitzar el desplagament quan la carrega es trobi a una alcada suficient per a no trobar
obstacles.

Si el recorregut és prou llarg, s’ha de realitzar el desplagament de la maquina amb la carrega a poca
altura i a marxa moderada.

En cas de desplagament, el maquinista ha de tenir a cada moment visié de la carrega.

S'ha d'assegurar que la carrega no colpejara amb cap obstacle en adquirir la seva posicio d'equilibri.
S'ha de procurar que la carrega estigui el menor temps possible suspesa, descendint-la a arran de
terra o al seu lloc de col-locacié.

No s'ha de deixar, sota cap concepte, una carrega suspesa damunt d'una zona de pas o treball.
S'ha de procurar no depositar les carregues a zones de circulacio.

S'ha de vigilar no agafar els cables en depositar la carrega.

S'ha de comprovar I'estabilitat de la carrega al terra , afluixant una mica els cables.

S'ha de calgar la carrega que pugui rodar, utilitzant calzos de gruix 1/10 el diametre de la carrega.
Els treballs de hissat, desplagament i dessolatguet o col-locacié de columna, etc. ha de ser auxiliat
per una persona que conegui els senyals de comandament de la grua.

Els operaris que realitzin el transport i col-locacié dels senyals vials hauran d'usar casc de seguretat,
guants de cuiro i lona (tipus america), granota de treball i botes de cuiro de seguretat.

2.18.5.ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s'utilitzaran en els treballs d'aquesta activitat,
la normativa de seguretat dels diferents elements auxiliars s'especifica al final de la relacié d'activitats
constructives, complementant la norma d'aquesta activitat.

Oxitallada
Martell pneumatic
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Camié grua
Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid, es col-locaran a I’obra

seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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SENYALITZACIO VERTICAL

2.18.6. SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA | SENYALITZACIO.

Les proteccions col-lectives referenciades en les normes de seguretat estaran constituides per:

e Tanques de vianants, de 90 cm. d'alt.
e Extintor de pols quimica seca.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid, es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).

Senyalitzacié de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d'abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

Senyal d'adverténcia de risc d’ensopegar.

Senyal d'adverténcia de risc d'incendi.

Senyal de prohibit el pas als vianants.

Senyal de prohibit fumar.

Senyal de proteccié obligatoria del cap.

Senyal de proteccié obligatoria dels peus.

Senyal de proteccié obligatoria de les mans.

Senyal de proteccié obligatoria del cos.

Senyal de proteccié obligatoria de la cara.

Senyal de proteccié obligatoria de les vies respiratories.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de senyalitzacié, es col-locaran a
I'obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent (Reial Decret 485/1997, de 14 d'abril,
Senyalitzacié de seguretat i salut en el treball), reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997).
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SENYALITZACIO VERTICAL

2.18.7. RELACIO D’EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.

Els Equips de Protecci6 Individual seran, segons els treballs a desenvolupar els segiients:

e Treballs de transport (conductors):
- Cascos de seguretat.
- Botes de seguretat.
- Granota de treball.

e Treballs de transport manual i col-locaci6 :
Cascos de seguretat.

- Guants de cuiro i lona (tipus america).
Granota de treball.

Botes de cuiro de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccié, es dotara als
treballadors dels mateixos, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de
realitzar I'empresa constructora (Art.7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccio individual hauran de complir a cada moment els requisits establerts pel
RD 773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.

A cada moment ’'empresa constructora haura de complir amb la Llei de Prevencié de Riscos
Laborals, Llei 31/1995, de 8 de novembre.

L'empresa constructora haura de complir amb el Reial Decret 773/1997, de 30 de maig sobre
Utilitzacié d'Equips de proteccié personal.
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JARDINERIA | MOBILIARI URBA

2.19. JARDINERIA | MOBILIARI URBA.
2.19.1 DEFINICIO:

Conjunt d'elements que milloren la qualitat ambiental i el benestar dels ciutadans.

2.19.2 TIPUS:

e jardineria.
e  mobiliari urba.

2.19.3 OBSERVACIONS GENERALS:

En aquest capitol considerem la jardineria com a culminacio6 d'un procés d'activitats, que s'han d'haver
realitzat anteriorment:

e preparacio del terreny: neteja i desbrossament, terraplens, desmunts , contencio.
e sanejament: clavegueram, etc.

e instal-lacions d'abastiment: aigua, electricitat, etc.

e pavimentacid: asfaltica, peces rigides, etc.

En aquest capitol considerem, també, la recepcio, arreplega, transport i col-locacié del diferentmobiliari
urba.

S’ha de considerar, abans de l'inici d'aquesta activitat, que ja hi ha instal-lades les tanques perimetrals de

limitacid de I'obra per a evitar I'entrada de personal ali¢ a la mateixa ; les instal-lacions d'higiene i
benestar, aixi com, també, les connexions provisionals aigua, teléfon i electricitat.
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JARDINERIA

2.20.JARDINERIA.
2.20.1 DEFINICIO:

La jardineria, com a arquitectura paisatgistica, consisteix en la creacié de zones verdes (jardins, parcs,
etc.) per a millorar la qualitat medi ambiental i el benestar de la poblacio.

2.20.2 DESCRIPCIO:
Els elements a considerar en la realitzacio de la jardineria son:

e aportacions per a preparacio del terreny : terra vegetal, torba, terra de bruc, matéria organica, adobs
minerals, etc.

e aportacions d'arids per a la realitzacio de paviments : terres formats amb terra, cudols, cudols rodats,
llasts, sorra, graves, etc.

e sembrat : gespa, gram, etc.

e obertura de clots : buidatge del terreny perqué permeta que les arrels de la planta es puguin col-locar
sense doblegar.

e plantacions : arbres, arbustos, etc.

Els elements a considerar en el manteniment i conservacié de la jardineria sén :
e Maquinaria: tractors, segadores, carregadores, vehicles utilitaris.

Per a realitzar la jardineria sera imprescindible considerar I'equip huma seguent:

e jardiners.
e conductors de maquinaria.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per a dur a terme la realitzacié dels
paviments:

Maquinaria: camio, dumper de petita cilindrada, camié grua, miniretroexcavadora, etc.
Utils i eines diversos.

Connexi6 provisional d'aigua.

Instal-lacio eléctrica provisional.

Instal-lacions d'higiene i benestar.
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JARDINERIA

2.20.2. RELACIO DE RISCOS.

Segons s’especifica en l'apartat 2 dels articles 5 i 6 del Reial Decret 1627/97 de 24 d'octubre, pel qual
s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de construccio, realizem a
continuacié una relacié dels riscos més importants d'aquesta activitat.

En la relacié de les causes dels accidents s'ha tingut en compte I'Annex Il : Codis de la guia d'avaluacio
de riscos per a petites i mitianes empreses editada pel Departament de Treball de la Generalitat de
Catalunya, considerant a cada activitat només els riscos més importants, tant els propis d'aquesta
activitat com dels elements auxiliars necessaris per a portar-la a terme.

En la confeccio del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta relacié de riscos podra modificar-se
en funcié de les caracteristiques de I'obra i dels sistemes d'execucié que aportacié I'empresa constructora
0 empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons disposa l'article 7 del R.D.1627/1997, de 24
d’octubre.

Tenint en compte l'article 15 de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals I'empresari (constructor), en
desenvolupar els seus principis d'accié preventiva (Pla de Seguretat i Condicions de Salut), haura de
considerar els riscos evitables amb les seves corresponents mesures preventives ; i en el cas de riscos
que no es puguin evitar per la seva naturalesa, haura de realitzar la seva avaluacié, tenint en compte la
probabilitat de la materialitzacié del risc i la severitat del dany causat, establint les mesures preventives
per a minorar aquests riscos.

Riscos

1.-Caigudes de persones a diferent nivell.
2.-Caigudes de persones al mateix nivell.
3.-Caiguda d'objectes per desplom.
4.-Caiguda d'objectes per manipulacié.
6.-Trepitjades sobre objectes.

7.- Cops contra objectes immobils.

8.- Cops per objectes o eines.
11-Atrapaments per o entre objectes.
12.-Atrapaments per bolcada de maquines.
13.-Sobreesforgos.

23.-Atropellaments, cops i topades amb o contra vehicles.
24.-Accidents de transit.
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JARDINERIA

2.20.3. NORMES DE SEGURETAT.

POSADA AL PUNT DE L'OBRA PER A REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

Donats els treballs que es desenvolupen en I'activitat s’ha d’assegurar que ja estiguin instal-lats
els serveis d'Higiene i Benestar per al personal de I'obra.

PROCES

El personal encarregat de la realitzacio de la jardineria ha de conéixer els riscos especifics i I'is dels
mitjans auxiliars necessaris per a realitzar-los amb la major seguretat possible.
En la manipulacié de materials i plantes s’hauran de considerar posicions ergondmiques per a evitar
cops, ferides i erosions.
L'hissat de material i/o plantes s'ha de realitzar mitjangant eslingues de teixit.
Per a realitzar I'eslingat:

- S'ha de cuidar que les eslingues estiguin ben muntades.

- S’ha d’assegurar la resisténcia dels punts d'enganxall.

- Les eslingues s’hauran de conservar en perfecte estat . No deixar-les a la intempérie, ni

deixar-les al terra .

S'han de prendre totes les precaucions a fi d'evitar la caiguda d'objectes durant el transport.
S'han de tesar les eslingues una vegada enganxada la carrega.
En iniciar I'hissat, s'ha d'elevar lleugerament la carrega per a permetre que adquireixi la seva posicid
d'equilibri.
S'ha de comprovar que les eslingues de teixit estiguin ben fixades i que els ramals estiguin
estesos de la mateixa manera.
Si la carrega no es trobés ben lligada o ben equilibrada, s'ha de depositar sobre el terra i tornar-se a
ligar bé.
Si quan s'inicia I'hissat s'observa dificultat en I'elevacio de la carrega, no insistir en aixo i comprovar
quina pot haver estat la causa.
No subjectar mai les eslingues en el moment de posar-les en tensid, a fi d'evitar que les mans
romanguin agafades entre la carrega i les eslingues.
Quan la grua esta estacionada i ha de realitzar el moviment d'elevacié i distribucio, abans de
realitzar la distribucié ha d'elevar a una algada suficient( 3 metres per damunt de qualsevol obstacle )
la carrega.
En que la grua hagi de desplagar-se i el recorregut sigui prou llarg, s’ha de realitzar el desplagament
de la maquina amb la carrega a poca altura i a marxa moderada.
En cas de desplagament, el maquinista ha de tenir a cada moment visié de la carrega.
S'ha d'assegurar que la carrega no colpejara amb cap obstacle en adquirir la seva posici6 d'equilibri.
S'ha de procurar que la carrega estigui el menor temps possible suspesa, descendint-la a arran de
terra o al seu lloc de col-locacio.
No s'ha de deixar, sota cap concepte, una carrega suspesa damunt d'una zona de pas o treball.
S'ha de procurar no depositar les carregues en zones de circulacio.
S'ha de vigilar no agafar les eslingues en depositar la carrega.
S'ha de comprovar ['estabilitat de la carrega al terra, afluixant una mica les eslingues.
Els treballs de hissat, desplagament i dessolatge o col-locacioé d'arbres, arbustos, etc. ha de ser
auxiliat per una persona que conegui els senyals de comandament de la grua.
Els operaris que realitzin el transport i col-locacié arbres i arbustos hauran d'usar casc de seguretat,
guants de cuiro i lona (tipus america), granota de treball i botes de cuiro de seguretat.
S'ha de prohibir el transit de vehicles a menys de 2 metres de les voreres de talusos.
S’ha de procurar la minima preséncia de treballadors al voltant de les maquines.
S’ha de prohibir la preséncia de treballadors al radi de gir de les miniretroexcavadora, prohibicié que
s’haura de senyalitzar a la part exterior de la cabina del conductor.

Manteniment o condicionament

Tractors

Per a prevenir la bolcada s'ha de tenir en compte:
- no conduir per on el tractor pugui bolcar o esvarar ; evitar els pendents pronunciats; atencio
a les pedres, forats i perills semblants.
- en realitzar girs s'ha de reduir la marxa i prendre les corba amb atenci6 per a evitar la
bolcada o la perdua de control del volant i els frens.
- respectar les carrega limit del tractor.
No s'ha de transportar personal, sota cap causa
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e El conductor ha d'utilitzar cinturé antivibratori, botes de seguretat i granota de treball.
e El tractor ha d'anar proveit de cabina antibolcada i antiimpacte.

Segadores

Utilitzar fulles i carcasses protectores adequades.

Mantenir totes les fulles i carcasses de seguretat al seu lloci en perfecte estat .

El conductor ha d'utilitzar casc de seguretat, botes de seguretat, guants de cuiro i granota de treball.

No permetre que ningu, alié als treballs s'acoste a la maquinaria de segat.

Quan s'acabi d'utilitzar la maquina o en el cas que el conductor abandoni la mateixa s’haura de

desconnectar-la i el mateix conductor haura d’emportar-se les claus de contacte.

e En el cas que la maquina utilitzi combustible, ha de procurar omplir el dipodit de combustible quan la
magquina estigui freda.

2.20.4. ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s'utilitzaran en els treballs d'aquesta activitat,
la normativa de seguretat dels diferents elements auxiliars s'especifica al final de la relacioé d'activitats
constructives, complementant la norma d'aquesta activitat.

Camions i dumpers de gran tonatge
Retroexcavadora

Motobolquet

Cami6 grua

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccio, es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa constructora.

(Art. 7 RD 1627/1997).
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JARDINERIA

2.20.5. SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA | SENYALITZACIO.

Les proteccions col-lectives referenciades en les normes de seguretat estaran constituides per:
e Tanques de vianants, de 90 cm. d'alt.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccio, es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa constructora.

(Art. 7 RD 1627/1997)

Senyalitzacié de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d'abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

Senyal d'adverténcia de risc de caiguda a diferent nivell.
Senyal d'adverténcia de risc d’ensopegar.

Senyal de prohibit el pas als vianants .

Senyal de proteccié obligatoria del cap.

Senyal de proteccié obligatoria dels peus.

Senyal de protecci6 obligatoria de les mans.

Senyal de proteccié obligatoria del cos.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de senyalitzacid, es col-locaran a
I'obra seguint els criteris establerts per la legislacié vigent (Reial Decret 485/1997, de 14 d'abril,
Senyalitzacié de seguretat i salut en el treball), reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar I'empresa constructora.

(Art. 7 RD 1627/1997)
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2.20.6. RELACIO D’EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.

Els Equips de Protecci6 Individual seran, segons els treballs a desenvolupar els segiients:

e Treballs de transport (conductors):
- Cascos de seguretat.
- Botes de seguretat.
- Granota de treball.

e Treballs de transport manual, plantacié, sembrat i estesa d'arids :
Cascos de seguretat.

- Guants de cuiro i lona (tipus america).

Granota de treball.

Botes de cuiro de seguretat.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccié, es dotara als
treballadors dels mateixos, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de
realitzar I'empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccio individual hauran de complir a cada moment els requisits establerts pel
RD 773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.

A cada moment ’'empresa constructora haura de complir amb la Llei de Prevencié de Riscos
Laborals, Llei 31/1995, de 8 de novembre.

L'empresa constructora haura de complir amb el Reial Decret 773/1997, de 30 de maig sobre
Utilitzacié d'Equips de proteccié personal.
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2.21. MOBILIARI URBA.
2.21.1 DEFINICIO:

Conjunt d'elements que es col-loquen en les vies urbanes, places i zones verdes amb la finalitat d'oferir
diferents serveis, orientats a I'ls i a que gaudeixi la poblacié urbana.

2.21.2 DESCRIPCIO:

El mobiliari urba comprén la col-locacié de bancs, papereres, fonts, elements publicitaris, marquesines,
cabines prefabricades sanitaries, cabines de telefon, jocs infantils, tanques, aparcament de bicicletes,
parquimetre, etc.

Per a realitzar la jardineria i col-locacié del mobiliari urba sera imprescindible considerar I'equip huma
seglent:

e oObrers.

e peons.

e conductors de maquinaria.

També sera necessari tenir en compte els mitjans auxiliars necessaris per a dur a terme la realitzaci6 dels
paviments:

e  Maquinaria: camio grua, etc.

Utils i eines diversos.

Connexi6 provisional d'aigua.

Instal-lacio eléctrica provisional.

Instal-lacions d'higiene i benestar.
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MOBILIARI URBA

2.21.3. RELACIO DE RISCOS.

Segons s’especifica en l'apartat 2 dels articles 5 i 6 del Reial Decret 1627/97 de 24 d'octubre, pel qual
s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut en les obres de construccio, realizem a
continuacié una relacié dels riscos més importants d'aquesta activitat.

En la relacié de les causes dels accidents s'ha tingut en compte I'Annex Il : Codis de la guia d'avaluacio
de riscos per a petites i mitianes empreses editada pel Departament de Treball de la Generalitat de
Catalunya, considerant a cada activitat només els riscos més importants, tant els propis d'aquesta
activitat com dels elements auxiliars necessaris per a portar-la a terme.

En la confeccio del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta relacié de riscos podra modificar-se
en funcié de les caracteristiques de I'obra i dels sistemes d'execucié que aportacié I'empresa constructora
0 empreses que intervinguin en el procés constructiu, segons disposa l'article 7 del R. D. 1627/1997, de
24 d’octubre.

Tenint en compte l'article 15 de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals I'empresari (constructor), en
desenvolupar els seus principis d'accié preventiva (Pla de Seguretat i Condicions de Salut), haura de
considerar els riscos evitables amb les seves corresponents mesures preventives ; i en el cas de riscos
que no es puguin evitar per la seva naturalesa, haura de realitzar la seva avaluacié, tenint en compte la
probabilitat de la materialitzacié del risc i la severitat del dany causat, establint les mesures preventives
per a minorar aquests riscos.

Riscos

1.-Caigudes de persones a diferent nivell.

2.-Caigudes de persones al mateix nivell.

3.-Caiguda d'objectes per desplom.

4.-Caiguda d'objectes per manipulacié.

7.- Cops contra objectes immobils.

8.- Cops i contactes amb elements mobils de la maquina.
9.- Cops per objectes o eines.

10.-Projeccio de fragments o particules.

11.-Atrapaments per o entre objectes.

13.-Sobreesforgos.

23.-Atropellaments, cops i topades amb o contra vehicles.
24.-Accidents de transit.
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MOBILIARI URBA

2.21.4. NORMES DE SEGURETAT.

POSADA AL PUNT DE L'OBRA PER A REALITZAR AQUESTA ACTIVITAT

e Donats els treballs que es desenvolupen en l'activitat s’ha d’assegurar que ja estiguin instal-lats els
serveis d'Higiene i Benestar per al personal de |'obra.

PROCES

o El personal encarregat de la col-locacié del mobiliari urba ha de conéixer els riscos especifics i I'is
dels mitjans auxiliars necessaris per a realitzar-los amb la major seguretat possible.

e Enla manipulacié de materials s’hauran de considerar posicions ergondomiques per a evitar cops,
ferides i erosions.

e L'hissat de material s'ha de realitzar mitjangant eslingues de teixit.

e  Per a realitzar I'eslingat:

- S'ha de vetllar per a queé les eslingues estiguin ben muntades.

- S’ha d’assegurar la resisténcia dels punts d'enganxall.

- Les eslingues s’hauran de conservar en perfecte estat . No deixar-les a la intempérie, ni deixar-les
al terra .

e S'han de prendre totes les precaucions a fi d'evitar la caiguda d'objectes durant el transport.

e S'han de tesar les eslingues una vegada enganxada la carrega.

e Eniniciar I'nissat, s'ha d'elevar lleugerament la carrega per a permetre que adquireixi la seva posicid
d'equilibri.

e S'ha de comprovar que les eslingues de teixit estiguin ben fixades i que els ramals estiguin estesos
de la mateixa manera.

e Silacarregano es trobés ben lligada o ben equilibrada, s'ha de depositar sobre el terra i tornar-se a
lligar correctament.

e Siquan s'inicia I'hissat s'observa dificultat en I'elevacio de la carrega, no insistir en aixd i comprovar
qual pot ser la causa.

e No subjectar mai les eslingues al moment de posar-les en tensio, a fi d'evitar que les mans
romanguin agafades entre la carrega i les eslingues.

e Quan la grua esta estacionada i ha de realitzar el moviment d'elevacié i distribucio, abans de
realitzar la distribucié ha d'elevar la carrega 3 metres, aproximadament, per damunt de qualsevol
obstacle.

e En el cas que la grua s’hagi de desplagar i el recorregut sigui prou llarg, s’ha de realitzar el
desplagament de la maquina amb la carrega a poca altura i a marxa moderada.

e En cas de desplagament, el maquinista ha de tenir a cada moment visio6 de la carrega.

e S'ha d'assegurar que la carrega no colpejara amb cap obstacle en adquirir la seva posicio d'equilibri.

S'ha de procurar que la carrega estigui el menor temps possible suspesa, descendint-la a arran de

terra o al seu lloc de col-locacio.

No s'ha de deixar, sota cap concepte, una carrega suspesa damunt d'una zona de pas o treball.

S'ha de procurar no depositar les carregues en zones de circulacio.

S'ha de vigilar no agafar les eslingues en depositar la carrega.

S'ha de comprovar I'estabilitat de la carrega al terra, afluixant una mica les eslingues.

Els treballs de hissat, desplagament, arreplega o col-locacid, ha de ser auxiliat per una persona que

conegui els senyals de comandamentde la grua.

e Els operaris que realitzin el transport i col-locacié hauran d'usar casc de seguretat, guants de cuiro i
lona (tipus america), granota de treball i botes de cuiro de seguretat.

e En el cas d'utilitzacié de eines manuals en qué es generi projeccié de particules, s'han d'utilitzar
ulleres de proteccié contra impactes mecanics.

El grup compressor haura d’estar insonoritzat, aixi com també el martell pneumatic. En cas que aixo6 no
sigui possible, I'operari haura d'utilitzar equip bde proteccio individual (auriculars o taps).

2.21.5.ELEMENTS AUXILIARS

En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s'utilitzaran en els treballs d'aquesta activitat,
la normativa de seguretat dels diferents elements auxiliars s'especifica al final de la relacié d'activitats
constructives, complementant la norma d'aquesta activitat.

Escales de ma

Camions i dumpers de gran tonatge
Esmoladora angular

Martell pneumatic

Camid grua
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Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid, es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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MOBILIARI URBA

2.21.6. SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA | SENYALITZACIO.

Les proteccions col-lectives referenciades en les normes de seguretat estaran constituides per:
e Tanques de vianants, de 90 cm. d'alt.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccid, es col-locaran a I’obra
seguint els criteris establerts per la legislacié vigent, reflectint-los en el Pla de Seguretat i
condicions de Salut que ha de realitzar I'empresa constructora.(Art. 7 RD 1627/1997)

Senyalitzacié de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d'abril, conforme a la normativa
ressenyada en aquesta activitat:

Senyal d'adverténcia de caiguda a diferent nivell.
Senyal d'adverténcia de risc d’ensopegar.
Senyal de prohibit el pas als vianants .

Senyal de proteccié obligatoria del cap.

Senyal de proteccié obligatoria de la vista.
Senyal de proteccié obligatoria de I'oida.

Senyal de proteccié obligatoria dels peus.
Senyal de proteccié obligatoria de les mans.
Senyal de proteccié obligatoria del cos.

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de senyalitzacid, es col-locaran a
I'obra seguint els criteris establerts per la legislacio vigent (Reial Decret 485/1997, de 14 d'abril,
Senyalitzacié de seguretat i salut en el treball), reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de
Salut que ha de realitzar I'empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997)
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2.21.7. RELACIO D’EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.

Els Equips de Protecci6 Individual seran, segons els treballs a desenvolupar els segiients:

e Treballs de transport (conductors):
- Cascos de seguretat.
- Botes de seguretat.
- Granota de treball.

e Treballs de transport manual i col-locaci6 :
- Cascos de seguretat.
- Guants de cuiro i lona (tipus america).
- Granota de treball.
- Botes de cuiro de seguretat.
- Ulleres antiimpactes.
- Proteccioé auditiva (auriculars o taps).

Sempre que les condicions de treball exigeixin altres elements de proteccié, es dotara als
treballadors dels mateixos, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de
realitzar I'empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997).

Els Equips de Proteccio individual hauran de complir a cada moment els requisits establerts pel
RD 773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE.

A cada moment ’empresa constructora haura de complir amb la Llei de Prevenciéo de Riscos
Laborals, Llei 31/1995, de 8 de novembre.

L'empresa constructora haura de complir amb el Reial Decret 773/1997, de 30 de maig sobre
Utilitzacié d'Equips de proteccié personal.
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3.ELEMENTS AUXILIARS
3.1. OXITALLADA

El subministrament i transport intern d'obra de les ampolles de gasos liquats s'efectuara sobre les
seglients condicions :

- Hauran d’'estar protegides les valvules de tall amb la corresponent caperutxa protectora.

- No es barrejaran les bombones de gasos diferents.

- Les bombones s'hauran de transportar en batees engabiades en posicio vertical i ligades.
S’ha de prohibir que les bombones de gasos liquats romanguin exposades al sol de manera
perllongada.

S’han d'usar les bombones de gasos liquats en posicié vertical.

S’ha de prohibir 'abandonament de les bombones després del seu Us.

Les bombones de gasos liquats s'arreplegaran en llocs d'emmagatzemament tot i destriant les buides
de les que estiguin plenes.

El magatzem de gasos liquats s'ubicara a I'exterior de I'obra, amb ventilacié constant i directa.

Es senyalitzara les entrades al magatzem amb el senyal de perill explosio i prohibit fumar.

Es controlara que el bufador quedi completament apagat una vegada finalitzatla feina.

S’ha de comprovar que hi hagi les valvules antirretrocés de flama.

S’ha de vigilar que no hi hagi fuites de gas en les manegues d'alimentacio.

A tots els operaris de l'oxitallada han de conéixer la seglient normativa :

- Utilitzar sempre els carros portabombones per a realitzar la feina amb major seguretat i

comoditat.

- S’ha d'evitar que es colpegin les ampolles o que puguin caure des d'altura per eliminar
possibilitats d'accidents.

- L'operari ha d'usar casc de polietilé (per a desplagaments per I'obra), elm de soldador (casc
+ careta de protecci6) o pantalla de proteccid de sustentacié manual, guants de cuiro,
maneguins de cuiro, polaines de cuiro, davantal de cuiro i botes de seguretat.

- No s'han d'inclinar les bombones d'acetile per a esgotar-les.

- No s'han d'utilitzar les bombones d'oxigen tombades.

- Abans d'encendre I'encenedor s'ha de comprovar que estiguin ben fetes les connexions de
les manegues i aquestes estiguin en perfecte estat .

- Abans d'encendre I'encenedor s'ha de comprovar que estiguin instal-lades les valvules
antirretrocés, per a evitar possibles retrocessos de flama.

- Per a comprovar que a les manegues s’han de submergir, aquestes, sotapressio a recipient
amb aigua.

- No s’ha d'abandonar el carro portabombones en abséncia perllongada, s’ha de tancar el pas
de gas i portar el carro a un lloc segur.

- S’ha d’obrir sempre el pas de gas mitjangant la clau apropiada.

- S’ha d'evitar focs a I'entorn de les ampolles de gasos liquats.

- No depositar I'encenedor al terra.

- S’ha d’assegurar que la trajectoria de la manega sigui el més curta possible.

- Les manegues d’aquests dos gasos s'han d'unir entre si mitjangant cinta adhesiva.

- S’han d'utilitzar manegues de colors diferents per a cada gas (oxigen color blau, acetilé color
vermell)

- No s'ha d'emprar acetilé per a soldar o tallar materials que continguin coure; per poc que
contingui sera suficient perqué es produeixi una reaccié quimica i es formi un compost
explosiu.

- En cas d'utilitzacié de I'encenedor per desprendre pintures I'operari haura d'usar mascareta
protectora amb filtres quimics especifics per als productes que es van a cremar.

- En cas de soldar o tallar elements pintats s’ha de fer a l'aire lliure o en un local ben ventilat.

- Una vegada utilitzades les manegues s'han d'arreplegar als carretons, aixi es realitzara la
feina d'una forma més comoda, ordenada i per tant segura.

- Es prohibit de fumar mentre es solda, es talla, es manipuli encenedors o bombones.
Tampoc s'ha de fumar al magatzem de bombones.

3.2. ESCALES DE MA

A les escales de fusta el travesser ha de ser d'una sola pecga i els esgraons han d'anar acoblats.
En cas de pintar-se I'escales de fusta, s'ha de fer mitjangant vernis transparent.

No han de superar altures superiors a 5 metres.

Per a altures entre 5 i 7 metres s'hauran d'utilitzar travessers reforgats en el seu centre.

Per a altures superiors a 7 metres s'han d'utilitzar escales especials.

Han de disposar de dispositius antilliscants a la seva base o ganxos de subjeccié al capdavant.
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L'escala haura de sobrepassar, en qualsevol cas, la distancia d’'un 1 metre el punt de
desembarcament.
L'ascens o descens per I'escala s'ha de realitzar de front a aquesta.

3.3. CAMIONS | DUMPERS

S’ha de vetllar perque els camions hagin passat la ITV reglamentaria.
Els conductors de camions i dumpers hauran d’estar en possessio del corresponent permis de
conduccié per al vehicle que condueixen.
Quan s’hagi acabada l'operacié de carrega de terres en el cami6 o dumper, i abans d'iniciar-se el
transport, s'hauran de cobrir aquestes amb una lona.
En bascular en abocadors i en proximitats de rases o si s’ha de parar en rampes d'accés, s'hauran
d'utilitzar topalls o falques que impedeixin el recorregut marxa enrere, a més de tenir accionat el fre
d'estacionament.
A cada moment, s'ha de respectar la senyalitzacié de I'obra, el codi de circulacié i les ordres dels
senyalitzadors autoritzats. Sempre, s’haura de donar preferencia de pas a les unitats carregades.
S'ha de triar el dumper o camié adequat per a la carrega a transportar.
S'ha de parar esment al tipus, utilitzacié i manteniment dels pneumatics.
S'han de respectar, a cada moment, les indicacions del conductor de la maquina de carrega.
Abans d'algar la caixa basculant, s’ha d’assegurar de I'abséncia d'obstacles aeris i de que la
plataforma estigui plana i sensiblement horitzontal.
Totes aquestes maquines hauran d’estar dotades de claxon i llum de marxa enrere, efectuant les
maniobres sense brusquedat i anunciant-les préviament.
En tots els treballs, el conductor haura d’estar qualificat i haura d'usar casc de seguretat quan sorti de
la cabina.
Durant els treballs de carrega i descarrega no hauran de romandre cap persona a prop de la
magquinaria, evitant la permanéncia d'operaris sobre el basculant.
Durant les operacions de carrega i descarrega de la caixa basculant :
- El conductor s’ha de quedar a la cabina, sempre que aquesta disposi de visera protectora.
- S’ha d’assegurar que la caixa basculant pugi dreta durant la descarrega i que la carrega
estara equilibrada quan es carregui.
- S'han de respectar les instruccions del guia en la descarrega.
- Sempre que la maquinaria es trobi a la cresta d'un talus es respectara la distancia de
seguretat.
- Siel bolquet és articulat, s'ha de mantenir en linia.
- Sila caixa basculant té portes posteriors, s'han de respectar les consignes propies a cada
tipus d'obertura, tancament i bloqueig de les portes.
Després de la descarrega de la caixa basculant:
- No s'ha de posar en marxa la maquina fins que s’hagi assegurat que la caixa basculant esta
totalment baixada.

3.4. GRUP COMPRESSOR

El grup compressor s’instal-lara a I'obra en la zona assignada per la direccio6 de I'obra.
L'arrossegament directe per a la ubicacié del compressor, pels operaris, es realitzara a una distancia
mai inferior als dos metres de talls i talusos, en prevencio de riscos d’esllavissades .

El transport en suspensié amb una grua es realitzara eslingat per quatre punts de tal manera que es
garanteixi la seva estabilitat. | el transport dins de la caixa de cami¢ es realitzara completament
immobilitzat, calcant-la i lligant-la per a evitar moviments.

El grup compressor haura d’estar insonoritzat. En cas que aix6 no sigui possible, I'operari haura
d'utilitzar I'equip de proteccié individual (auriculars o taps).

Les carcasses protectores del compressor estaran sempre instal-lades i en posici6 de tancat en
prevencié de possibles atrapaments o per evitar I'emissié de soroll. En cas de I'exposicié del
compressor a altes temperatures ambientals s’ha de col-locar sota un ombracul.

S'instal-laran senyals de seguretat que indiquin: el risc de soroll, Us de protectors auditius, us dels
resguards de seguretat de la maquina en tot moment.

Els compressors a utilitzar a I'obra s'ubicaran a una distancia minima no inferior a 15 metres dels
martells, vibradors o una altra Maquinaria a la que es connecti.

Les manegues a utilitzar a I'obra han d’estar en perfectes condicions, aixi com els mecanismes de
connexid tindran el seu corresponent estanquitat.

Es prohibit d’'usar la manega de pressi6 per a neteja de la roba de treball.
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3.5. MARTELL PNEUMATIC

El martell pneumatic haura d’estar insonoritzat. En cas que no sigui possible, I'operari haura d'utilitzar
equip de proteccio individual (auriculars o taps).

S'instal-laran senyals de seguretat que indiquin: el risc de soroll, Us de protectors auditius, us dels
resguards de seguretat de la maquina en tot moment, s de mascaretes i ulleres.

Els compressors a utilitzar a I'obra s'ubicaran a una distancia minima no inferior a 15 metres dels
martells.

Les manegues a utilitzar a I'obra han d’estar en perfectes condicions, aixi com els mecanismes de
connexio tindran el seu corresponent estanquitat.

Es prohibit d’'usar la manega de pressié per a neteja de la roba de treball.

Abans d'accionar el martell pneumatic s'ha d'assegurar que estigui lligat el punter.

S'ha de substituir el punter en el cas que s'observi deterioracié o desgast d'aquest.

No s’ha d’abandonar mai el martell mentre estigui connectat al circuit de pressio.

No s’ha de deixar, sota cap concepte, el martell pneumatic clavat al terra.

L'operari que manipuli el martell pneumatic haura d'usar casc de seguretat, davantal, granota de
treball, botes de seguretat, guants de cuiro, i si escau, ulleres antimpacte, mascareta antipols i
protectors auditius.

3.6. MARTELL ELECTRIC

El martell electric haura d’estar insonoritzat. En cas que aixo no sigui possible, I'operari haura
d'utilitzar equip de proteccio individual (auriculars o taps).

S'instal-laran senyals de seguretat que indiquin: el risc de soroll, Us de protectors auditius, us dels
resguards de seguretat de la maquina en tot moment, s de mascaretes (en cas d'ambients amb pols
pneumoconiotics) i ulleres.

Abans d' accionar el martell s’ha d’assegurar que tingui la presa de terra connectada al circuit de
terra, o si no n'hi ha, s’ha d'observar a la placa de caracteristiques que el mateix té doble aillament.
Abans d'iniciar la feina ha de consultar amb encarregat o comandament, si hi ha instal-lacions
encastades que puguin ser atrapades pel punter.

Abans d'accionar el martell eléctric s'ha d'assegurar que el punter es troba ben subjecte.

S'ha de substituir el punter en el cas que s'observi deterioracié o desgast d'aquest.

No s’haura d’abandonar mai el martell mentre estigui connectat.

No s’haura de deixar, sota cap concepte, el martell clavat al terra.

L'operari que manipuli el martell haura d'usar casc de seguretat, davantal, granota de treball, botes
de seguretat, guants de cuiro i si escau ulleres antimpacte, mascareta antipols i protectors auditius.

3.7. CARREGADORA

S'ha d'utilitzar la carregadora adequada al treball a realitzar. Utilitzar erugues en terrenys i, per a
materials durs, emprar carregadores sobre pneumatics en terrenys durs i abrasius per a materials
solts.

S'ha d'utilitzar I'equip adequat. Per a carregar roca, col-locar la cullera de roca. Els materials molt
densos precisen cullerots més petits .

Les carregadores son per a carregar, mai per a excavar.

Excepte en emergéncies, no s'usara el casset o un altre element accessori per a frenar.

Cada carregadora esta dissenyada per a una carrega determinada, no s'ha de sobrepassar el limit
maxim de pes per a evitar riscos.

Es imprescindible el tesat de les cadenes o la comprovacié de la pressié dels pneumatics.

No s'han de transportar passatgers ni s'ha d'emprar la cullera per a elevar persones.

Quan es treballi en la proximitat de desnivells o zones perilloses, és indispensable col-locar balises de
forma visible als limits de la zona d'evolucié.

No es treballara mai, sota les sortides del desmunt (front d'avang¢ de I'excavacio), eliminant aquests
amb el bra¢ de la maquina.

Si la feina d'una carregadora amb pala giratoria s'efectua prop d'obstacles fixos, s'ha d'abalisar la
zona d'evolucié de la maquina per a evitar I'accés a la mateixa de persones ja que la part giratoria de
la pala pot xocar amb qualsevol persona que estigui situada entre la maquina i I'obstacle, xafant-la.
Les carregadores sén susceptibles d'utilitzar diversos accessoris. S’ha d'utilitzar I'adequat al treball a
realitzar. Quan es canvia d'accessori, s’ha de seguir escrupolosament el procés indicat pel fabricant,
guardant els accessoris no utilitzats en llocs apropiats i seguint les instruccions.

Abans d'efectuar qualsevol tipus de reparacioé sota el casset, s'han de col-locar topalls o elements de
bloqueig per a impedir la seva caiguda.

No s’ha de pujar un pendent en marxa enrera amb el cullerot ple. Aquest ha de circular sempre cap a
davant.
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El maquinista que condueixi la carregadora haura d'estar qualificat i anar proveit de casc de
seguretat, calgat antilliscant i cinturd antivibratori.
En els zones de carrega s’ha de:
- evitar el soscavat.
- aturar la feina quan es descobreixi una banda senyalitzadora o rasetes ceramiques que
avisin de la preséncia de cables o canalitzacions soterrades.
- coordinar les seves maniobres amb els operadors conductors de bolquets, camions i
dumpers.
- utilitzar el claxon en situacions que aixi ho requereixin.
- equilibrar la carrega en la caixa basculant del bolquet.

3.8. MOTOBOLQUET

Quan es baixi per rampes, la maquina ha de circular marxa enrere, lentament i evitant frenades
brusques.

Quan es deixi estacionat el vehicle s’ha de parar el motor, emprar el fre de ma i, si es troben en
pendent, s’hauran de calgar les rodes.

A la descarrega del dumper al costat de terraplens, rases, talusos, pous, s’haura de col-locar un
tauler que impedeixi I'avang del dumper més enlla d'una distancia prudencial a la vorera del desnivell.
A la carrega del material a la caixa s’haura de tenir present la capacitat maxima de la mateixa, i és
prohibit el transport d'objectes que sortin de la vorera de la caixa.

Al motobolquet i només ha d'anar el conductor, i és prohibit d’'usar-lo com a transport per al
personal.

La carrega situada al bolquet mai dificultara la visié del conductor.

El conductor del dumper utilitzara cinturd antivibratori.

No s'ha de circular amb el motobolquet i per rampes superiors al 20% en terrenys humits o al 30% en
terrenys secs.

3.9. SERRA MECANICA

S’ha d’assegurar, abans d'iniciar els treballs, que el protector estigui ben instal-lat.

L'operari ha d'utilitzar proteccié facial mitjancant pantalla de metacrilat o de xarxa metal-lica.

L'operari haura d'utilitzar auriculars o taps per a evitar lesions pel soroll.

S'instal-laran senyals de seguretat que indiquin: el risc de soroll, Us de protectors auditius, Us dels
resguards de seguretat de la maquina a cada moment i Us de pantalla facial.

Abans d'iniciar la feina s’ha d’assegurar que la serra es connecti amb el circuit de terra, o si no n'hi
ha.

No s’ha d’abandonar mai la serra mentre estigui connectada.

L'operari que manipuli la serra haura d'usar casc de seguretat, granota de treball, botes de seguretat
de cuiro, guants de cuiro, pantalla facial i protectors auditius.

3.10. RETROCARREGADORA

Totes les normes de seguretat i condicions de salut referides a la utilitzacié, conservacio i
manteniment de les carregadores i excavadores (retroexcavadores) son valides per a aquesta
magquina depenent de I'equip amb qué treballi a cada moment.

3.11. EXCAVADORA (RETROEXCAVADORA)

S'ha d'utilitzar I'excavadora adequada al treball a realitzar. Utilitzar erugues en terrenys tous, per a
materials durs i trajectes curts sense desplagament. Utilitzar excavadores sobre pneumatics en
terrenys durs i abrasius per a materials solts i trajectes llargs o de continu desplagament.

S'ha d'utilitzar per a cada treball (excavacio, carrega) I'equip adequat.

A causa de la seva gran esveltesa i envergadura, aquestes maquines sén molt propicies al risc de
bolcada, per aixd s’han d'aplicar per a la realitzacié de tota classe de treballs, assegurant la
immobilitat del conjunt, els gats d'estabilitzacié, dels quals disposen.

Les excavadores no han de circular per pendents superiors al 20% en terrenys humits i 30% en
terrenys secs pero lliscants.

No s'ha d'elevar ni girar I'equip bruscament, o frenar de sobte, aixi com treballar en pendents.

Es prohibit I'oscil-lacié del cullerot quan es realitzin els moviments d'elevacio, gir i translacié per a
evitar sobrecarregues que provoquin la inestabilitat de la maquina.

Durant els treballs amb equip retro, és necessari retrocedir la maquina quan la cullera comencga a
excavar per sota del xassis.
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La cullera no s’ha d'usar mai per a colpejar roques, especialment si es troben mig despreses.
En carregar el material en els camions o dumpers, la cullera mai ha de passar per damunt de la
cabina del conductor.
Quan es realitzi la carrega, el conductor del camié o dumper s’ha de quedar dins de la cabina si
aquesta esta protegida antiimpactes (cabina integral de seguretat). En cas de no tenir cabina o que
aquesta no estigui protegida contra impactes el conductor s’haura de quedar fora, allunyat de I'abast
de la possible pérdua de material i en un punt de bona visibilitat perqué pugui actuar de guia.
Sempre que es canviin els accessoris s’ha d’assegurar que el brag estigui baixat i parat.
Quan sigui necessari treballar amb el brag alcat, en algunes operacions de manteniment per exemple,
s'han d'utilitzar puntals per a evitar que bolqui la maquina.
Als treballs en rases és necessari que es coordini la feina de I'excavadora amb I'estrebacio de
seguretat per a impedir esfondraments de terres que puguin atrapar al personal que treballa en el
fons i/o que puguin arrossegar la maquina.
En els zones d'excavacio i carrega s’ha de:

- detenir la feina quan es descobreixi una banda senyalitzadora o rasetes ceramiques que

avisin de la preséncia de cables o canalitzacions soterrades.
- coordinar les seves maniobres amb els operadors conductors de bolquets, camions i/o
dumpers.
- utilitzar el claxon en situacions que aixi ho requereixin.
- equilibrar la carrega en la caixa basculant del bolquet, camié i/o dumper.

3.12. PLANTA DE FORMIGO

Abans d'instal-lar la planta de formigd s’ha de preparar el terreny donant-li un cert vessament.

A la planta de formigd s’ha de procurar de qué totes les escales i plataformes d'accés tinguin les
seves baranes de seguretat.

L'accés a la part superior als sitges, per a la revisio de les valvules, ha d’estar protegit, en tot
moment, del risc de caiguda a diferent nivell.

Es garantira, mitjangant punts de llum exterior, la il-luminacié de la planta.

Si el subministrament de formigé fresc al tall es realitza mitjangant camions formigonera s’hauran de
senyalitzar els camins d'accés i és prohibit la neteja de la cisterna del camié a l'interior de I'obra.

Si el subministrament del formigé fresc es realitza mitjangant bombeig s'hauran d'ancorar els
conductes per a evitar moviments que puguin deteriorar les conduccions, aixi com netejar els
conductes una vegada acabat el procés de formigonat de cada jornada.

El subministrament eléctric es realitzara mitjangant un quadre de zona, on hi figurara, obligatoriament,
els interruptors diferencials i magnetotérmics per a garantir la proteccié contra contactes.

3.13. PASSAREL-LES

L'amplada de la passarel-la no ha de ser mai inferior a 60 cm.

Quan l'altura d'ubicacié de la passarel-la estigui a 2 0 més metres d'altura, haura de disposar de
barana de seguretat (passamans, llistd intermedi i socol).

El terra de recolcament de la passarel-la ha de tenir la resisténcia adequada i mai sera relliscés
Les passarel-les es mantindran sempre lliures d'obstacles.

Les passarel-les han de disposar d'un pis perfectament lligat.

Han de disposar d'accessos facils i segurs.

S'han d'instal-lar de forma que es puguin evitar la seva caiguda per basculament o lliscament.

3.14. FORMIGONERES PASTERES

S'ubicaran en llocs ressenyats per a tal efecte, parant esment en ubicar-les a distancia superior als 3
metres de la vorera de qualsevol excavacio, per a aixi, evitar el risc de caiguda a diferent nivell.

Si s'ubiquen dins de I'area d'accid de gir la grua torre es disposara d’un cobert per a protegir de la
caiguda d'objectes.

Abans d'instal-lar la formigonera pastera es procurara preparar el terreny donant-li un cert vessament.
La zona d'ubicacié quedara senyalitzada mitjangant cordes amb banderoles, un senyal de perill i un
rétol amb la llegenda “ES PROHIBIT D’ UTILITZAR LA MAQUINA A PERSONES NO
AUTORITZADES".

Hi haura un cami d'accés fix a la formigonera pastera per als dimpers, separat del dels carretons
manuals, en prevencié dels riscos de cops o atropellaments.

S'establira un empostissat d'un minim de dos metres de llarg per a superficie d'estada de I'operador
de la formigonera pastera, en prevencié del riscos de caiguda la mateix nivell per relliscada.

Les formigonera pasteres autoritzades en aquesta obra hauran de tenir protegides els érgans de
transmissio (corretges, corones, engranatges, etc.) per a evitar el risc d'atrapament.

ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT



Haura de tenir fre de basculament al bombo per a evitar els sobreesforgos i els riscos per moviments
descontrolats.

L'alimentacio eléctrica es realitzara de forma aéria a través del quadre de zona.

La carcassa i la resta de parts metal-liques de la formigonera pastera hauran d’estar connectades a
terra.

La botonera de la cabina (d’aturada i marxa) haura de ser estanca i tenir accés directe.

El quadre de zona haura de disposar de proteccié diferencial i magnetotérmica.

Les operacions de conservacié i neteja s'efectuaran prévia desconnexio a la xarxa eléctrica.

En cas de canvi de la formigonera pastera mitjangant la balda de la grua, s'haura d'efectuar
mitjangant la utilitzacio d'un balanci que la sospesi per quatre punts.

Si el subministrament del morter es realitza mitjangant bombeig, s'hauran d'ancorar els conductes per
a evitar moviments que puguin deteriorar les conduccions, aixi com netejar els conductes una vegada
acabat el procés de bombat, de cada jornada.

3.15. CAMIO GRUA

Abans d'iniciar les maniobres de carrega s'instal-laran calzos immovilizadors a les quatre rodes i els
gats estabilitzadors.

Les maniobres de carrega i descarrega seran dirigides per un especialista.

Els ganxos estaran dotats de pestells de seguretat.

Es prohibit de sobrepassar la carrega maxima admissible fixada pel fabricant del camié en funcié de
I'extensié brag-grua.

El operaris de grua ha de tenir a cada moment a la vista la carrega suspesa. Si aix0 no fos possible,
les maniobres seran expressament dirigides per un senyalitzador, en previsio dels riscos per
maniobres incorrectes.

Si el camid ha de circular per terrenys inclinats, s'ha de considerar que les rampes de circulacié no
superen el 20% com a norma general (excepte caracteristiques especials del camié en concret).

Es prohibit de realitzar suspensié de carregues de forma lateral quan la superficie de suport del camié
estigui inclinada cap al costat de la carrega, per a evitar bolcades.

Es prohibit d’estacionar o circular amb el camié grua a distancies inferiors a 2 metres de desnivells o
talusos.

Es prohibit de realitzar estirades esbiaixades de la carrega.

Es prohibit d’arrossegar carregues amb el camié grua.

Les carregues en suspensio, per a evitar cops i balancejos es guiaran mitjangant caps.

Es prohibit de romandre persones entorn del cami6 grua a distancies inferiors a 5 metres.

Es prohibit de romandre sota les carregues en suspensio.

El conductor del camioé grua ha d’estar en possessié del certificat de capacitacié que acrediti la seva
formacio.

S'ha de mantenir la maquina allunyada de terrenys insegurs i propensos a desploms.

S'ha d'evitar passar el brag de la grua, amb carrega o sense ella, sobre el personal de I'obra.

No s'ha de fer marxa enrere sense |'ajuda d'un senyalitzador.

S'ha de pujar i abaixar del camié grua pels llocs previstos amb aquesta finalitat.

No s'ha de botar mai directament al terra des de la maquina si no és per un imminent risc per a la
seva integritat fisica.

Si s'entra en contacte amb una linia eléctrica, s'ha de demanar auxili amb la botzina i esperar a rebre
instruccions, no ha d'intentar abandonar la cabina encara que el contacte s’hagi aturat ; i no s’ha de
permetre que ningu toqui el camié grua.

Si s'ha de passar per llocs angostos s'ha de requerir I'ajuda del senyalitzador.

Abans de creuar per un pont provisional d'obra s'ha d’assegurar que té la resisténcia necessaria per a
suportar el pes de la maquina.

S'ha d'assegurar la immobilitat del brag de la grua abans d'iniciar cap desplagament.

No s'ha de penjar ningu ni

3.16. ESTENEDORA DE PRODUCTES BITUMINOSOS

No es permet la permanéncia sobre I'estenedora en marxa a una altra persona que no sigui el seu
conductor, per a evitar accidents per caiguda.

Les maniobres d'aproximacio i abocament de productes asfaltics en la tolva de I'esplanadora, estara
dirigida per un especialista en previso dels riscos per inexperiéncia.

Tots els operaris d'auxili es situaran a la vorera o cuneta, per davant de la maquina durant les
operacions d'ompliment de la tolva, en prevencioé dels riscos per atrapament i atropellament durant les
maniobres.

Les voreres laterals de I'estenedora, en prevencié d'atrapaments, estaran senyalitzats amb bandes
grogues i negres alternatives.
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Totes les plataformes d'estada o per a seguiment i ajuda a I'estés asfaltic, estaran vorejades de
baranes tubulars en prevencio6 de les possibles caigudes, formades per passamans de 90 cm.
d'altura, barra intermédia i socol de 15 cm., desmuntables per a permetre una bona neteja.
Es prohibit 'accés d'operaris a la regla vibrant durant les operacions d'estés, en prevenci6
d'accidents.
Sobre la maquina, a prop dels llocs de pas i en els punts amb risc especific, es col-locaran els
seglents senyals :

- Perill substancies calentes (perill foc).

- Reétol: No tocar, altes temperatures.
S’ha de preveure la instal-lacié d'ombrel-les o tendals en aquelles maquines que no disposin de
proteccio solar.

3.17. MAQUINA D'ASFALTAR

Les maquines maquines d'asfaltar hauran d’estar equipades de :
- plataformes de treball i mitjans d'accés segurs,
- mitjans apropiats d'extincio d'incendis.
Les plataformes elevades de les esparcidores d'asfalt hauran d’estar :
- protegides mitjangant baranes,
- equipades amb una escala d'accés.
Els pisos de fusta exposats a les projeccions d'aglutinant han d’estar recoberts de xapa metal-lica
corrugada.
L'elevador de la instal-lacié m

3.18. SERRA CIRCULAR

S’ha de disposar de ganivet divisor separat tres mil-limetres del disc de la serra.

S’ha d'instal-lar un caperutxé a la part superior de manera que no dificulti la visibilitat per a realitzar el
tall.

S’ha de tancar completament el disc de la serra situat per sota de la taula del tall, mitjangant un
resguard, deixant només, una sortida per a la llimadura.

S’ha de situar un interruptor de parada i marxa, a la mateixa serra circular .

S’ha de vetllar a cada moment que la dent de la serra circular estiguin convenientment entrescades.
En el cas que s'observi que les dents de la serra circular s'hagin esmussats i ja no tenen la forma
d’entrescat s’ha de rebutjar el disc.

S’ha de complir a cada moment el RD 1435/1992, de 27 de novembre, on es dicten les disposicions
d'aplicacié en seguretat i condicions de salut sobre maquinaria.

3.19.ESMOLADORES ANGULARS

S'ha d'informar al treballador dels riscos que té la maquina i la forma de prevenir-los.

S’ha de comprovar que el disc a utilitzar estigui en bones condicions, s’ha d’emmagatzemar en llocs
secs sense sofrir cops i atenent les indicacions del fabricant.

Utilitzar sempre la coberta protectora de la maquina.

No es pot sobrepassar la velocitat de rotacio prevista i indicada a la mola.

S'ha d'utilitzar un diametre de mola compatible amb la poténcia i les caracteristiques de la maquina.
No s’haura de sotmetre el disc a sobreesforgos, laterals o de torsid, o per aplicacié d'una pressio
excessiva. Els resultats poden ser nefastos: ruptura del disc, sobreescalfament, perdua de velocitat i
de rendiment, rebuig de la pega o reaccié de la maquina, pérdua d'equilibri, etc.

En el cas de treballar sobre peces de mida petita o en equilibri inestable, s’haura d’assegurar la pecga
a treballar, de manera que no sofreixin moviments imprevistos durant I'operacio.

S’haura d’aturar la maquina totalment abans de posar-la, en prevencié de possibles desperfectes al
disc o moviments incontrolats de la mateixa. La situacio ideal seria la disposar de suports especials
proxims al lloc de treball.

En desenvolupar treballs amb risc de caiguda d'altura, s’haura d’assegurar sempre la postura de
treball, ja que, en cas de perdua d'equilibri per reacci6 incontrolada de la maquina, els efectes es
poden arribar a multiplicar.

No s’ha d'utilitzar la maquina en postures que obliguen a mantenir per damunt del nivell dels muscles,
ja que, en cas de pérdua de control, les lesions poden afectar a la cara, pit o extremitats superiors.
En funcié del treball a realitzar s'haura d'utilitzar una empunyadura adaptable lateral o de pont.

En casos d'utilitzacio de plats de polir, s'ha d'instal-lar a I'empunyadura lateral la proteccio
corresponent per a la ma.

Per a treballs de precisid, utilitzar suports de taula adequats per a la maquina, que permeten, a més
de fixar convenientment la peca, graduar la profunditat o inclinacié del tall.
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o Existeixen també guies acoblables a la maquina que permeten, de manera portatil, executar treballs
d'aquest tipus, obtenint resultats precisos i evitant perillosos esfor¢os laterals del disc; en molts
d'aquests casos sera necessari ajudar-se amb un regle que ens defineixi netament la trajectoria.

o Sis'executen treballs repetitius i en sec, esdevé convenient d’utilitzar un protector proveit de connexié
per a la captacio de la pols. Aquesta solucié no podra dur a terme si els treballs impliquen continus i
importants desplagaments o el mig treball és complex.

e Enllocs de treball contigus, és convenient disposar de pantalles absorbents com a proteccié davant
de la projeccio de particules i com a aillants de les tasques en relacio al soroll.

e L'operari que realitzi aquest treball haura d'usar casc de seguretat, guants de cuiro i lona (tipus
america), granota de treball, botes de seguretat de cuiro, mascareta antipols si no hi ha un sistema
eficag d'aspiracié de la pols, ulleres antiimpactes i protector auditiu, si el nivell del soroll aixi ho
requereix .

3.20. CARRETO ELEVADOR

e Abans d'iniciar la jornada el conductor ha de realitzar una inspeccié del carreté.

e En cas de detectar qualsevol deficieéncia haura de ser comunicada al servei de manteniment i no
utilitzar aquest carreto.

e Abans del transport de la carrega s’ha de revisar que la carrega estigui convenientment paletitzada,
fleixada i ubicada correctament.

e Durant la conduccié del carreté s’hauran de considerar els seguents punts :

- nos’hade permetre que pugi cap persona al carreté.

- s’ha de mirar en la direccié d'avangcament i mantenir la vista al cami que s’ha de recorrer.

- s’ha de disminuir la velocitat a encreuaments i llocs amb poca visibilitat.

- s’ha d’assegurar amb I'encarregat de I'obra dels camins aptes per al transit del carret6.

- transportar Unicament carregues preparades correctament (carregues paletitzades).

- no transportar carregues que superen la capacitat nominal.

- no s’hade circular per sobre dels 20 Km/h en espais exteriors i 10 Km/h en interiors.

- s’ha de circular pels camins dissenyats per a tal fi, mantenint una distancia prudencial amb
altres vehicles que li precedeixin tot i evitant avangaments.

- s’ha d’'evitar parades i arrencades brusques i viratges rapids.

- s’ha d’assegurar de no topar amb sostres, conductes, etc. causat per les dimensions del
carreté amb la carrega que es transporta.

- quan es circuli en buit s’ha de situar el ganxo baixat.

- sempre s’ha de traslladar la carrega horitzontalment amb el ganxo situat a 15 cm del terra.

- en el seu moviment, s’han d’'usar la llum llampegant i en cas de marxa enrere el senyal
sonor intermitent.

e En cas de transport fora de I'obra, el carreté ha d’estar convenientment matriculat i amb les
assegurances reglamentaries .

e Quan el conductor abandoni el seu carreté s’ha d’assegurar que les palanques estiguin en punt mort,
motor parat, frens posats i la clau de contacte treta. Si el carreté es troba en pendent es calcaran les
rodes, aixi mateix el ganxo s'ha de deixar en la posicié més baixa.

o Es obligatori la instal-lacié al carreté d'un portic antimpactes i antibolcades.

e La part superior del carreté ha de disposar d'un sostre protector contraimpactes i contra les
inclemencies del temps.

3.21.GRUP ELECTROGEN

e El grup electrogen s’instal-lara a I'obra en la zona assignada per la direccié de I'obra.

e Eltrasllatila seva ubicacio, pels operaris, es realitzara a una distancia mai inferior als dos metres de
talls i talusos, en prevencié de riscos de esllavissades .

o Eltransport en suspensié amb una grua es realitzara eslingat per quatre punts de tal manera que
garanteixi la seva estabilitat. | el transport dins d'una caixa de cami6 es realitzara completament
immobilitzat, calcant-la i lligant-la per a evitar moviments.

e El grup electrogen haura d’estar insonoritzat. En cas que no sigui possible, I'operari haura d'utilitzar
equip de proteccio individual (auriculars o taps).

e Les carcasses protectores del grup estaran sempre instal-lades i en posicié de tancat en prevencio de
possibles atrapaments o per a evitar I'emissié de soroll.

e En cas de l'exposicio del grup a altes temperatures ambientals s’haura de col-locar sota un ombracul.

o S'instal-laran senyals de seguretat que indiquin: el risc de soroll, Us de protectors auditius, us dels
resguards de seguretat de la maquina, en tot moment.

o S'instal-lara una presa de terra connectada al punt de l'estrela (neutre) del generador.

e La connexio de la presa de terra al grup electrogen s'ha de realitzar sempre que les bobines del
generador estiguin connectades en estrela, per a facilitar el retorn dels corrents de defecte.
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Es prohibit de connectar directament els consums al grup electrogen. Pel que sempre que es connecti
s’ha de fer a través d'un quadro amb proteccié magnetotermic (proteccié contra curtcircuits i
sobreintensitats) i diferencial ( proteccio de corrents de fuita o contacte directe amb parts actives).

En cas de grups electrogens de petita poténcia amb doble aillament es poden connectar al mateix
sense la proteccio diferencial, causat per la impossibilitat de retorn del corrent de defecte.

Per a garantir la proteccié de contacte eléctric als consums, ha d’estar proveida, al seu torn, de doble
aillament.

S’ha de garantir el contacte de la carcassa del grup eléctrogen a la posada a terra.

S’ha de procurar la independéncia total de la presa de terra del grup eléctrogen i el corresponent
circuit de terra dels consums del circuit de terra definitiu de I'obra.

Es prohibit d’'usar com a presa de terra elements metal-lics de I'obra (canonades, tanques, etc.).

3.22.PISTOLA PER A PINTAT

Els pintors que utilitzin pistoles de polvoritzacié s’hauran d'ajustar la pressio de la pistola per a no
produir excessiva polvoritzacio.

Les pistoles, manegues i recipients han d’estar equipats amb accessoris especials per a alta pressio
que no es puguin intercanviar amb accessoris per a baixa pressio.

Les pistoles han d’estar equipades amb resguard per al gallet que impedeixi el seu funcionament en
cas de caiguda o xoc i gafeta de seguretat que s’hagi de desenclavar per a poder polvoritzar la
pintura.

La gafeta de seguretat s’haura de mantenir sempre en posicio d'enclavatge quan no s'utilitzi la
pistola.

Quan es polvoritzi un producte inflamable, la pistola s’haura de connectar a terra, a fi d'impedir que es
produeixin espurnes causades per l'electricitat estatica.

No s'ha de desconnectar la pistola de la manega, ni la manega de la bomba, fins que s’hagi tret la
pressio del sistema.

L'operari que realitza el pintat ha de prendre les mesures necessaries per a impedir I'accionament
accidental de la pistola.

S’hauran de netejar les pistoles seguint les instruccions del fabricant.

3.23. INSTAL-LACIONS D'HIGIENE | BENESTAR

S’haura de preveure a I'obra una zona per a la ubicacio de les Instal-lacions d'Higiene i Benestar,
preveient la connexié provisional d'aigua i electricitat i I'evacuacié d'aiglies fecals.

Aquestes instal-lacions es construiran en funcié del nombre de treballadors de I'obra, considerant
I'evolucio d'aquestes en el temps, i tenint en compte que hauran de cobrir les seglients necessitats :
canvi de roba, higiene personal i necessitats fisiologiques.

Les Instal-lacions d'Higiene i Benestar poden ser:

moduls prefabricats

construides en obra.

En ambdés casos, s'han de tenir en compte els seglents parametres:

Vestidors amb superficie de 2 m2 per treballador, altura minima de 2,30 m. i equipat amb seients i
taquilles individuals.

Lavabos que poden estar situats als vestidors, sent la dotacié minima d'1 lavabo per cada 10
treballadors.

Dutxes, igual que els lavabos, es poden ubicar als vestidors amb una dotacié minima d'1 dutxa per
cada 10 treballadors.

Inodors que no es podran comunicar-se directament amb els vestidors i la seva dotacié minima sera
de: 1 inodor per cada 25 treballadors, 1 inodor per cada 15 treballadores. Les dimensions minimes
dels mateixos seran d'1 x 1,20 m. i de 2,30 m. d'altura.

Menjador que ha de disposar d'un escalfaplats, pica, cub d’escombraries, ventilacid, calefaccio i
il-luminacié.

Els moduls prefabricats acostumen a agrupar-se en moduls sanitaris (dutxa, lavabo i inodor) i moduls
de vestidor, adaptant-se els moduls de manera que puguin haver-hi accés directe d'un modul a un
altre.

Les Instal-lacions d'Higiene i Benestar construides en obra, si el solar el permet, s’han de construir a
prop de l'accés, perqué el treballador pugui canviar-se abans d'incorporar-se al treball.

En obres entre mitgeres en zona urbana, donada I'escassetat d'espai s’ha de preveure en principi una
zona per a la ubicaci6 de les instal-lacions i una vegada, a causa de la dinamica de I'obra, es disposi
d'espai a l'interior de I'edifici que s'esta construint, havent-se de construirles Instal-lacions d'Higiene i
Benestar amb els parametres anteriorment ressenyats. S'aconsella que aquestes instal-lacions
estiguin, també,a prop de les vies d'accés.

Independent d'aquestes instal-lacions, també s’han de construir les oficines de I'obra que hauran de
complir a cada moment la idoneitat quant a il-luminacié i climatitzacié segons la temporada.
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Respecte al personal d'oficina s’haura de considerar, també, la instal-lacié de lavabos i inodors.

3.24. MAGATZEM | APARCAMENT

S'han de preveure un magatzem d'Utils, eines, petita maquinaria i equips de proteccié personal i
col-lectiva.

S’haura de preveure una zona d’aparcament per als cotxes del personal d'oficina i d'obra, si I'obra el
permet.

S’hauran de preveure zones d'estacionament de vehicles que subministren material i maquinaria a
I'obra, i en el cas que estiguin estacionats limitant la circulacié viaria s'haura de demanar permis
municipal. Es senyalitzara la prohibicié d'estacionament de vehicles aliens a I'obra, i si fa falta es
limitara la zona amb tanques de vianants, convenientment senyalitzades mitjangant balises
llampegants durant la nit.

3.25. MAQUINARIA DE MOVIMENT DE TERRES

Condicions generals de seguretat

En comencar la jornada

Els conductors-operadors no han de portar robes sueltes o amplies.

S'han d'efectuar les verificacions i controls previstos al manual de I'operador i al llibre d'instruccions
de la maquina, aixi com les consignes particulars de I'obra.

Els operadors han de fer la volta a la maquina per a verificar el seu estat i possibles pérdues.
Ajustant, el seient a les seves necessitats.

S'han de netejar el parabrisa, vidres i retrovisors.

Els operaris han d’accedir al seu lloc de treball de forma correcta.

Els operaris han de verificar el panell de comandaments i el bon funcionaments dels diversos organs
de la maquina: direccio, frens, equipaments, etc., en posar en marxa la maquina.

Durant el treball

Es prohibit I'accés a la manipulacié de la maquinaria sense la roba de treball reglamentaria, aixi com
també és prohibit I'is de cadenes, polseres, anells, rellotges per a evitar que es puguin enganxar a
les arestes o comandaments de la maquina.

No s'ha de permetre I'accés, ni la manipulacié a persones sense coneixements sobre el seu
funcionament, les caracteristiques del treball a realitzar, aixi com els riscos més comuns i la seva
prevencio.

Abans de l'inici dels treballs s’hauran de revisar els frens, ajust dels miralls retrovisors, comprovacié
de la visibilitat i del claxon de marxa enrere.

L'Us del cinturé de seguretat és obligatori.

Quan les maniobres a realitzar siguin complicades, s’ha d’utilitzar un ajudant o senyalitzador. La
preséncia del senyalitzador, no comporta I'operador de vigilar constantment i en tots els sentits.

S’ha de procurar la minima preséncia de treballadors al voltant de les maquines.

S’ha de prohibir la preséncia de treballadors al radi de gir de les maquines, prohibicié que s’ha de
senyalitzar a la part exterior de la cabina del conductor.

En marxa enrere, el conductor haura d'accionar el claxon i les llums blanques.

Mai no s’ha de descendir pendents en punt mort.

No s'ha de botar directament al terra, si no és per un perill imminent per a I'operador.

L'operador mai abandonara la maquina, ni per curts periodes de temps, amb el motor en marxa, o els
bracos i cullerots algats.

Si el desplagament es realitza per carretera, s’ha d’assegurar que tots els components retractils i
mobils de la maquina estiguin plegats i fixats, tenint la raqueta degudament senyalitzats.

Quan es circula per carretera, s'ha de circular marxa endavant, amb el casset o la fulla baixats, i
portar totes les llums enceses fins i tot si és de dia.

S'ha de respectar a cada moment la velocitat de circulacié fixada pel fabricant, la senyalitzacio,
prioritats i prohibicions.

S'ha de tenir present que d’altres usuaris de la carretera poden impacientar-se, per aixo s'ha de
circular a un costat de la carretera per a deixar-los passar, quan sigui possible.

No s'ha de circular mai en punt mort.

No s'han de transportar persones, a banda de les places previstes pel fabricant.

En cas de fatiga 0 somnoléencia no s'ha de treballar amb maquines.

Quan la maquina esta estacionada. Es prohibit d’utilitzar I'ombra projectada per aquesta amb finalitat
de descans.

No s’ha de treballar amb la maquina en situacié d'avaria o semiavaria, s’ha de reparar primer per a
poder reprendre's el treball.
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En finalitzar la jornada

L'operador ha d'aparcar la seva maquina en la zona d'estacionament prevista, respectant entre
vehicle i vehicle I'espai suficient per a permetre el pas del vehicle de manteniment.
L'operador una vegada estacionada la maquina ha de recolzar al terra el casset o fulla.
Abans de sortir del lloc de conduccié ha de tindre's en compte :

- posar el fre d'estacionament.

- accionar el punt mort dels diferents comandaments.

- sil'estacionament és perllongat (més d'una jornada) es desconnectara la bateria.

- treure la clau del contacte.

- bloquejar totes les parts mobils.

- tancar la cabina i tots els punts d'accés a la maquina.
L'operador descendira del seu lloc utilitzant els mitjans previstos a I'efecte, de cara al vehicle.
En cas d'alguna anomalia en la maquina (soroll anormal, pérdues, etc.) o mal funcionament s'ha de
redactar un informe assenyalant totes les anomalies o defectes observats, notificant-lo
immediatament al Servei de manteniment i a I'encarregat de l'obra.

Manteniment

S'ha de mantenir la maquina neta : treure el fang i la bruticia amb regularitat i la neu i el gel a I'hivern ;
el fang gelat pot causar dificultats a la transmissié o impedir altres funcions.

No s’ha de guardar combustible ni draps greixosos sobre la maquina ja que pot produir un incendi.
Quan sigui necessari desmuntar components pesats, s'ha d'utilitzar I'equip d'elevacié apropiat i s’ha
d’assegurar, mentre es realitzi el treball, que s'han col-locat degudament els necessaris calzos i
immobilitzacions.

Després de qualsevol revisio, operacié de manteniment o ajust, s’ha d’assegurar de col-locar tots els
dispositius protectors.

En realitzar operacions de manteniment o ajustos s'ha de posar en servei el fre de ma, bloquejar la
magquina, per al motor i treure sempre la clau del contacte col-locant una nota, en lloc visible, perqué
es llegeixi clarament.

S'han de realitzar totes les revisions de manteniment indicades pel fabricant.

No s'ha d'alcar la tapa del radiador en calent.

En cas de tenir que tocar-se el liquid anticorrosiu s’haura de protegir amb guants, utilitzant, a més,
ulleres antiprojeccions.

Quan es canvii I'oli del motor i/o del sistema hidraulic ha d’estar aquest a temperatura ambient per a
evitar cremades.

Durant les operacions de manteniment o reparacié de la maquinaria no s’ha de fumar.

Si ha de tocar I'electrdlit (liquid de les bateries) s’ha de fer protegit amb guants impermeables, recordi
que aquest liquid és corrosiu.

Abans de soldar canonades de sistemes hidraulics s'han de buidar i netejar d'oli, aquest oli és
inflamable.

Condicions especifiques de seguretat

L'operador d'una maquina de moviment de terres ha d’estar familiaritzat amb el funcionament de la
magquina i coneixer les caracteristiques del treball a realitzar, aixi com els riscos més comuns i la seva
prevencio.

L'operador haura de pensar a cada moment en la seva seguretat aixi com en la dels companys que
treballin a prop de la seva zona d'influéncia.

Abans de comengcar la feina I'operador s’haura d'informar i haura d’observar les recomanacions de
seguretat de cada maquina.
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4. ANNEX GRAFIC.
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Baranes de seguretat
Empeotrat en forjat
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Tanques
Tanca peatonal

A. Planta
B. Alcat
C. Perfil
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Tapes en forats de forjats
Tapes de fusta

A. PLANTA
1. Forat horitzontal de 50 cm. x 50 cm.

B. CARA EXTERNA
2. Tapa de fusta armada clavada

C.CARA INTERNA
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Rases
Perspectiva i detall

A PROTECCIO EN RASES
B ENFORATS | OBERTURES
G DETALL DE PASAREL.LA VIANANTS
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Entibacions
Criteris de disseny

TAULA 1
Tipo deterreno] Solicitacién Tipode corte | Profundidad P del corteen m
<1,30 1,30-2,00 2,00-2,50 >2,50
Coherente Sin Zanja " Ligera Semicuajada  Cuajada
solicitacion Pozo * Semicuajada Cuajada *
Solicitacion Zanja Ligera Semicuajada Cuajada *
de vial Pozo Semicuajada Cuajada iy *
Solicitacién de| Cualquiera Cuajada * * *
cimentacion
Suelto Cualquiera Cualquiera Cuajada * * *
Tipo de entibacién

*Entibacién no necesaria en general

FUENTE N.T.E.
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Entibacions
Tipus d'entibacié

Estrabament Ueuger.
Estrabarment semilleuger.
Estrabament Complert.

omE
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Entibacions
Detalls entibacio moduls metal-lics

A PERSPECTIVA

B. PROCES

1. Collocacid del madul

2 Collocacid del tub en zona protegida.

= Rebliment parcial de la rasa i recuperacid del madul corresponent.

¢ EXCAVACIO

1. Collocacio de la capgalera.

2. Simultaniament a |'excavacid es van clavant els panells.

3 Excavacio acabada. Si es necessar es colloca algun recolgament
pera evitar el vinclament dels panells.

4. Realitzada la operacid de la rasa es reomple de material | alhora

s extreuen els panells
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Instaldacions eléctriques
Esquema tipus

Zona A, Risc principal contacte indirecte.
Zona B. Risc principal contacte directe.

Armari de distribucio general, fabricat en material aillant.
Linia subterrania

Muntants

Presa de terra

Afllament refargat

Aillament reforgat

Comandament de tall general, exterior

Armari interior a I'edifici { petita poténcia )

Armari exteriar a I'edifici { gran potencia )

10. Caonnexid terres de proteccid en espera per a I'edifici definitiu.
11. Anell en el fons de |"excavacio

12, Conductor de proteccio incorporat a les canalitzacions i cables.
13. Circuit de posada a terra

L e Sl
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Armari de distribucié protegit en |’entrada per un dispositiu diferencial de mitja

sensibilitat retadardat per a alimentar les diferents maquines de poténcia exteriors a I’edifici.
Armari de distribucié protegit en |’entrada per un dispositiu diferencial de mitja sensibilitat
retardat per a alimentar els diferents muntants.
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Instal-lacions eléctriques
Instal-lacio eléctrica

300mA, 50ms

12¢
11° 3
ge

8
7°
g°

Connexio a |'armari de distribucid general.

Connexid a terra o conjunt de connexions de terra interconnectades.
Pis.

Pis.

Planta baixa.

Anell protector soterrani.

om0l k) —
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Senyalitzacio
Advertiment
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Senyalitzacio
Prohibicid
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Senyalitzacio
Obligacié
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Urbanisme: senyalitzacié
plafé desviament transit

[1. plafé desviament de transit
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Urbanisme: senyalitzacié
tanca provisional obra

[1. tanca provisional obra

ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT



Urbanisme: senyalitzacié
barrera rigida portatil

Fruot beix
Fuat olt

barrera rigida de formigd (portatil)
1. Axonomeétrica
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2. Algat transversal
3. Planta detall AA
4. Secci6 BB
5. Seccio AA
6. Alcat longitudinal
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Urbanisme: senyalitzacio
balisa amb llums intermitents

[1.balissa amb llums intermitents
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Urbanisme: senyalizacid
con de balisament

~ 0.07

~ 2030

| 1.con de baliesament |
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Urbanisme: senyalitzacié
senyalitzacio en talls de carreteres de desviament

senyalitzacio en talls de carreteras de desviament
1.voravia

2.tanca direccional 2x1m.

3.cons de balisament reflectants

4.senyal lluminosa

5.obres

Algada de les senyals (de la part inferior del senyal al terra 1m.)
Mides recomenables

Calgades sense voravies
Diametre cm discos: 60
Triangles L: 70-90
Quadrets L: 60
Panels: 80x40
Cons: 60

Calgades amb voravia
Diametre cm discos: 90
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Triangles L: 90-175
Quadrets L: 90
Panels: 165x70
Cons: 50x70

Autopistes, Autovies
Diametre cm discos: 120
Triangles L: 175
Quadrets L: 120
Panels: 195x95
Cons: 70x90
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Urbanisme: senyalitzacio
equip senyalitzacié provisional transit

Equip estandard Senyalitzacié provisional d'obres per carretera convencional
Equip de senyalitzacié provisional
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Urbanisme: senyalitzacio
plafé senyal indicatiu precaucié obres

[ Senyalitzacio cbres: Precaucio, zona en obres
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Urbanisme: senyalitzacié
plafé senyal indicatiu no passeu zona en obres

[ Senyalitzacié obres: Precaucio, zona en obres
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Urbanisme: senyalitzacié
plafé senyal indicatiu prohibit el pas

[ Senyalitzacié obres: Prohibit el pas a tota persona aliena a I'obra
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Urbanisme: senyalitzacié
balisa intermitent cédula fotoeléctrica

[Senyalitzacié obres: balisa intermitent, cédula fotoeléctrica
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Urbanisme: rases
esquema proteccio rases

protecci¢ de rases, esquema

1. Seccid

2. Perspectiva

3. Esquema de proteccio de rases

ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT



Urbanisme: rases
esquema apuntalament rases

esquema apuntalament de rases

1. rasa sense apuntalament

2. rasa amb apuntalament sense sobhrecarrega
3. rasa amb apuntalemant per sobrecarrega

4. rasa en profunditat amb sobrecarrega
a.apuntalament horitzontal

b.apuntalament vertical

5. rasa amb sobrecarrega lleugera

Amplada minima de rases en funcid de la seva profunditat
com a minim I'esmentada amplada cal que sigui de:
0.50m fins a 1.00m. de profunditat

0.65m fins a 1.50m. de profunditat

0.75m fins a 2.00m. de profunditat

0.80m fins a 3.00m. de profunditat

0.90m fins a 4.00m. de profunditat

1.00m per a més de 4.00m. de profunditat
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Urbanisme: rases
perspectiva

esquema proteccié de rases
1. Balisa lluminosa permanent de color vermell
2. Pas de vianants, amplada minima de 0.60m.
3. Escala amb sabata
4. Senyal de perill
5. Senyal de prohibicié indicativa de risc
6. En terreny dur D=H/2
En terreny fluix D=H
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Urbanisme: forats i obertures
esquema de proteccié

| Proteccions en forats i obertures
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Urbanisme: linies eléctriques
Portic de balisament, proteccié de linies eléctriques

Portic de balisament, proteccio de linies eléctriques
1. Secci6 explicativa

a=distancia de proteccio

h=pas lliure

s=senyal indicativa algada maxima
2. Perspectiva
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Urbanisme: linies eléctriques
distancies relatives per la maquinaria d'obra

Distancies relatives de proteccid per la maquinaria d'obra propera a les linies eléctriques aéries
1. Linies Baixa Tensid
a=distancia de proteccidé 2.00m

2. Linies Alta Tensid fins a 57.000v.
a=distancia de proteccid 3.00m

3.Linies Alta Tensid majors 57.000v
a=distancia de proteccid 5.00m
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Urbanisme: linies eléctriques
esquemes de pas per sota Linies B.T.

Esquema de pas per sota de linies aéries de Baixa Tensidn
a=2.00m.
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Urbanisme: vessament de terres
esquema proteccié de desmunts i terraplens

[ Esquema proteccit i senyalitzacié de desmunts i terraplens
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TANQUES DE PROTECCIO D’UN AREA DE VEGETACIO

ZONA DE PROTECCIO DE LES AREES DE VEGETACIO

MESURES DE PROTECCIO

Per evitar danys cal delimitar una zona de proteccio de les arees de vegetacié encerclada amb una tanca
de proteccio suficientment estable i resistent. En cap cas es pot acceptar com a tanca de proteccid
I'encerclament amb una cinta de plastic. La tanca ha de ser d’un dels tipus segients:

e Tanca d’'Us genéric, com ara:
o Tanca simple mobil, metal-lica i articulada, generalment d’1,5-2 m. d’altura, amb
ancoratge de peus de formigd suficientment pesants (vegeu la figura 4a).
o Barrera de seguretat rigida portatil, ja sigui de formigé o de plastic plena d’aigua (vegeu
la figura 4b).
e Tanca prefabricada o elaborada per aquest Us, de fusta o metal-lica, amb una algaria minima
d’1,2m., essent recomanable d’1,8m.

La tanca de proteccié ha de circumdar completament I'area de vegetacié de manera que protegeixi els
elements vegetals de possibles danys mecanics com ara: cops, ferides i altres danys a I'escorga, el tronc,
les branques o les arrels, produits per vehicles, maquinaria de construccioé o per accions de tipus laborals.

FIGURA 4:
TANQUES DE PROTECCIO D’UNA AREA DE VEGETACIO

a) Tanca simple mobi] com 2 tanca de proteccié

b) Barrera de seguretat rigida portatil
a) Tanca simple mobil com 2 tanca de proteccid
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L’area d'influéncia a protegir és la projeccio de la capgada (veure figura 1).

FIGURA 1:
EXEMPLES DE DISPOSICIO DEL SISTEMA RADICAL

Zona de
degoteig

55 AT

)

Area asfaltada sense desenvolupament d’arrels

a) Sistema radical horitzontal

FIGURA1:
EXEMPLES DE DISPOSICIO DEL SISTEMA RADICAL (cont.)

Zona de
degoteig

II"'"" ceoverirtee
ey
II/I/ i) FUK

/ »/// o i //w/'

b) Sistema radical habitual en sdls porosos

¢) Sistema radical d’una palmera
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TANQUES DE PROTECCIO INDIVIDUAL

MESURES DE PROTECCIO

Si, per problemes d’espai, no és possible protegir algun arbre dins d’'una zona de proteccié d’'una area de
vegetacio, es realitzara una tanca de proteccio individual al voltant del tronc, sempre sota la supervisio
d'un técnic competent en arboricultura o en jardineria. La tanca ha de ser de material resistent
(preferentment de fusta) i de 2m. d’altura com a minim. Vegeu la figura 6.

La proteccié es pot realitzar també mitjangant un protector de tronc, que és una estructura que es disposa
al seu voltant formada per unes fustes lligades entre si, de manera que protegeixin un minim de 2 metres
d’altura de tronc i no perjudiquin I'arbre. S’ha de deixar recolzar aquesta estructura directament sobre el
terra i mai no s’ha de col-locar directament sobre les arrels. Cal protegir amb material encoxat les zones
seglients:

e Les fustes per dintre.
e Les zones de contacte dels lligaments amb I'escorga.
e  Sicalgués, la zona del coll de 'arrel.

FIGURA 6: )
TANCA DE PROTECCIO INDIVIDUAL
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5. PLEC DE CONDICIONS

5.A. CONDICIONS GENERALS

5.A.1. REDACCIO DE L’ESTUDI | DISPOSICIONS GENRALS

En la redaccié d'aquest estudi s'ha tingut en compte la legislacié en materia de seguretat relacionada en la
segona part d'aquest plec, i en especial la Llei 31/1995, de 8 de novembre, de Prevencié de Riscos
Laborals, i el Reial Decret 1627/1997, de 24 d'octubre, segons el qual s'estableixen disposicions minimes
de seguretat i de salut en les obres de construccio.

Aquest estudi de seguretat i salut forma part del projecte d'execucié d'obra o, en el seu cas, del projecte
d'obra, és coherent amb el contingut del mateix i recull les mesures preventives adequades als riscos que
comporti la realitzacio de I'obra.

A tals efectes, el pressupost de I'estudi de seguretat i salut ha d'anar incorporat al pressupost general de
I'obra com un capitol més del mateix.

No s'inclouen en el pressupost de I'estudi de seguretat i salut els costos exigits per a la correcta execucio
dels treballs, conforme a les normes reglamentaries en vigor i els criteris técnics generalment admesos,
emanats d'organismes especialitzats.

Els amidaments, qualitats i valoracions recollides en el pressupost de I'estudi de seguretat i salut podran
ser modificades o substituides per alternatives proposades pel contractista en el pla de seguretat i salut a
que es refereix l'article 7 de RD, prévia justificacié tecnica convenientment motivada, sempre que no
suposi disminucié de I'import total, ni dels nivells de proteccié continguts en I'estudi.

Segons el RD, el promotor esta obligat a que en la fase de redaccié del projecte s'elabori un estudi de
seguretat i salut en els projectes d'obres, quan en l'elaboracié del projecte d'obra intervinguin diversos
projectistes, el promotor designara un coordinador en matéria de seguretat i de salut durant I'elaboracio
del projecte d'obra.

La designacio dels coordinadors no eximeix al promotor de les seves responsabilitats.

Visat de projectes (Art. 17 del RD 1627/97)

La inclusio en el projecte d'execucié d'obra de I'estudi basic sera requisit necessari per al visat per part del
Col-legi professional, per a l'expedicié de la llicencia municipal i d'altres autoritzacions i tramits per part de
les Administracions publiques.

En la tramitaci6 per a l'aprovacié dels projectes d'obres de les Administracions publiques es fara
declaracié expressa en I'Oficina de Supervisié de Projectes o drgan equivalent de la inclusié de I'estudi de
seguretat i salut, o en el seu cas, de l'estudi basic.

Pla de seguretat i salut (art. RD 1627/97)

En aplicacid de I'estudi de seguretat i salut o, en el seu cas, de I'estudi basic, cada contractista elaborara
un pla de seguretat i salut en el treball en el que s'analitzen, estudien, desenvolupen i complementen les
previsions contingudes en I'estudi o estudi basic, en funcié del seu propi sistema d'execucié de I'obra. En
aquest pla s'inclouran les propostes de mesures alternatives de prevencié que el contractista proposi amb
la corresponent justificacio técnica, que no podra implicar disminucié dels nivells de proteccio previstos en
I'estudi o estudi basic. En el cas de plans de seguretat i salut elaborats en aplicacié de I'estudi de
seguretat i salut les propostes de mesures alternatives de prevencid inclouran la seva valoracio
economica, que no podra implicar disminucié de I'import total, d'acord amb el segon paragraf de I'apartat 4
de l'article 5 del RD.

Quan en l'execucié de I'obra intervingui més d'una empresa, o una empresa i treballadors autonoms, el
promotor, abans de l'inici dels treballs o tan aviat com es verifiqui aquesta circumstancia, designara un
coordinador en matéria de seguretat i salut durant I'execucié de I'obra.

La designacié dels coordinadors en materia de seguretat i salut durant I'elaboracié del projecte d'obra i
durant I'execucio de I'obra podra recaure en la mateixa persona.

El pla de seguretat i salut haura de ser aprovat, abans de l'inici de I'obra, pel coordinador en matéria de
seguretat i salut durant I'execucié de I'obra.
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En el cas d'obres de les Administracions publiques, el pla amb el corresponent informe del coordinador en
matéria de seguretat i salut durant I'execucid de I'obra, s'elevara per a la seva aprovacié a I'Administracio
publica que hagi adjudicat I'obra.

Quan no sigui necessaria la designacio del coordinador, les funcions que se li atribueixen en els paragrafs
anteriors seran assumides per la direccié facultativa.
Aixi mateix, el pla de seguretat i salut estara en I'obra a disposicié permanent de la direccio facultativa.

Els contractistes i els subcontractistes dels coordinadors, de la direccié facultativa i del promotor no
eximiran de les seves responsabilitats als contractistes i als subcontratctistes.

Llibre d'incidéncies (Art. 13 del RD 1627/97)

En cada centre de treball existira, amb finalitats de control i seguiment del pla de seguretat i salut, un llibre
d'incidéncies que constara de fulles per duplicat, habilitat a tal efecte. Facilitat pel Col-legi Professional al
que pertanyi el técnic que hagi aprovat el Pla de Seguretat i Salut. En les obres de les Administracions
publiques ho facilitara I'oficina de supervisié de projectes o organs equivalent.

El llibre d'incidéncies haura d'estar sempre en l'obra, i estara en poder del coordinador en matéria de
seguretat i salut durant I'execucié de I'obra o, quan no fos necessaria la designacié de coordinador, en
poder de la direccio facultativa.

A Aquest llibre hi podran accedir la direccio facultativa de I'obra, els contractistes i subcontractistes i els
treballadors autdnoms, aixi com les persones o dérgans amb responsabilitats en matéria de prevencié de
les empreses intevintents en I'obra, els representants dels treballadors i els técnics dels organs
especialitzats en materia de seguretat i salut en el treball de les Administracions publiques competents,
que podran fer anotacions en ell, relacionades amb les finalitats que al llibre se li reconeixen.

Efectuada una anotacié en el llibre d'incidéncies, el coordinador en matéria de seguretat i salut durant
I'execucio de l'obra, o quan no sigui necessaria la designacié de coordinador, la direccié facultativa,
estaran obligats a remetre, en el termini de vint-i-quatre hores, una copia a la Inspeccié de Treball i
Seguretat i Social de la provincia en qué es realitza I'obra.

Igualment hauran de notificar les anotacions en el llibre al contractista afectat i als representants dels
treballadors d'aquest.

Avis previ (Art. 18 del RD 1627/97)

En les obres incloses en I'ambit d'aplicacié del present Reial Decret, el promotor haura d'efectuar un avis
a l'autoritat laboral competent abans de l'inici dels treballs.

L'avis previ es redactara d'acord al que disposa I'annex Ill del RD; s'haura d'exposar en I'obra de forma
visible, actualitzant-se si fos necessari.

Obertura del centre de treball (Art.19 del RD 1627/97)
L'obertura del centre de treball haura de comunicar-se a l'autoritat laboral, i haura d'incloure el pla de
seguretat i salut al que es refereix I'article del RD 1627/97.

El pla de seguretat i salut estara a disposicié permanent de la Inspeccié de Treball i Seguretat Social i dels
técnics dels organs especialitzats en matéria de seguretat i salut en les Administracions publiques
competents.

NORMATIVA D’OBLIGAT CUMPLIMENT

PRESCRIPCIONS QUE S'THAURAN DE COMPLIR EN RELACI'(') AMB LES CARACTERISTIQUES, LA
UTILITZACIO | LA CONSERVACIO DE LES MAQUINES, UTILS, FERRAMENTES, SISTEMES Y
EQUIPS PREVENTIUS:

Aspectes generals.

= REGLAMENT DE SEGURETAT | HIGIENE AL TREBALL.O.M. 31 de gener de 1.940 B.O.E. 3 de
febrer de 1.940, en vigor capitol VII.

= DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT EN ELS LLOCS DE TREBALL.R.D. 486/1.997
de 14 d'abril de 1997.

= REGLAMENT DE SEGURETAT | HIGIENE AL TREBALL A LA INDUSTRIA DE LA
CONSTRUCCIO.0.M. 20 de Maig de 1.952 B.O.E. 15 de Juny de 1.958.

= PRESCRIPCIONS DE SEGURETAT A LA INDUSTRIA DE L'EDIFICACIO.Conveni O.1.T. 23 de Juny
de 1.937, ratificat el 12 de Juny de 1.958.

= ORDENANCA LABORAL DE LA CONSTRUCCIO, VIDRE | CERAMICA.O.M. 28 d'Agost de 1.970.
B.O.E. 5,7,8,9 de Setembre de 1.970, en vigor capitols VI i XVI.
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= ORDENANCA GENERAL DE SEGURETAT | HIGIENE AL TREBALL.O.M. 9 de Marg de 1.971.
B.O.E. 16 de Marg de 1.971, en vigor parts del titol II.

= REGLAMENT D'ACTIVITATS MOLESTES, NOCIVES INSALUBRES | PERILLOSES.D.2414/1.961
de 30 de Novembre B.O.E. 7 de Desembre de 1.961.

» ORDRE APROVACIO DE MODEL DE LLIBRE D'NCIDENCIES EN LES OBRES DE
CONSTRUCCIO.O. 12 de Gener de 1998. D.0O.G.C. 2565 de 27 de Gener de 1998.

» REGULACIO DE LA JORNADA DE TREBALL, JORNADES ESPECIALS | DESCANS.R.D.
2.001/1.983 de 28 de Juliol B.O.E. 3 d'Agost de 1.983.

» ESTABLIMENT DE MODELS DE NOTIFICACIO D'ACCIDENTS DE TREBALL.O.M. 16 de Desembre
de 1.987 B.O.E. 29 de Desembre de 1.987.

» LLEI DE PREVENCIO DE RISCOS LABORALS.L. 31/1995 de Novembre B.O.E. 10 de Novembre de
1995.

» REGLAMENT DELS SERVEIS DE PREVENCIO.R.D. 39/1997 de 17 de Gener de 1997 B.O.E. 31 de
Gener de 1997

» SENYALITZACIO DE SEGURETAT | SALUT AL TREBALL.R.D. 485/1997 de 14 d'abril de 1997
B.O.E. 23 d'Abril de 1997.

» DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT ALS CENTRES DE TREBALL.R.D. 486/1997
de 14 d'Abril de 1997 B.O.E. 23 d'Abril de 1997.

» DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT RELATIVES A LA MANIPULACIO MANUAL
DE CARREGUES QUE IMPLIQUIN RISCOS, EN PARTICULAR DORSOLUMBARS, PELS
TREBALLADORS. R.D. 487/1997 de 14 d'Abril de 1997 B.O.E. 23 d'Abril de 1997.

» DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT RELATIVES AL TREBALL QUE INCLOUEN
PANTALLES DE VISUALITZACIO.R.D. 488/1997 de 14 d'Abril de 1997 B.O.E. de 23 d'Abril de 1997.

*  FUNCIONAMENT DE LAS MUTUES D'ACCIDENTS DE TREBALL | MALALTIES PROFESSIONALS
DE LA SEGURETAT SOCIAL | DESENVOLUPAMENT D'ACTIVITATS DE PREVENCIO DE RISCOS
LABORALS. O. de 22 d'Abril de 1997 B.O.E. de 24 d'Abril de 1997.

» PROTECCIO DELS TREBALLADORS CONTRA ELS RISCOS RELACIONATS AMB L'EXPOSICIO A
AGENTS BIOLOGICS DURANT EL TREBALL.R.D. 664/1997 de 12 de Maig B.O.E. de 24 de Maig de
1997.

= EXPOSICIO A AGENTS CANCERIGENS DURANT EL TREBALL.R.D. 665/1997 de 12 de Maig
B.O.E. de 24 de Maig de 1997.

= DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT RELATIVES A LA UTILITZACIO PELS
TREBALLADORS D'EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.R.D. 773/1997 de 30 de maig B.O.E. de
12 de Juny de 1997.

» DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT PER LA UTILITZACIO PELS TREBALLADORS
DELS EQUIPS DE TREBALL.R.D. 1215/1997 de 18 de Juliol B.O.E. de 7 d'Agost de 1997.

= DISPOSICIONS MINIMES DESTINADES A PROTEGIR LA SEGURETAT | LA SALUT DELS
TREBALLADORS EN LAS ACTIVITATS MINERES.R.D. 1389/1997 de 5 de Setembre B.O.E. de 7
d'Octubre de 1997.

» DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT A LES OBRES DE CONSTRUCCIO.R.D.
1627/1997 de 24 d'Octubre B.O.E. de 25 d'Octubre de 1997.

= NORMAS TECNOLOGICAS DE LA EDIFICACION (N.T.E.)

Condicions ambientals.

* |L-LUMINACIO ALS CENTRES DE TREBALL.O.M. 26 d'Agost 1.940 B.O.E. 29 d'Agost de 1.940.

» PROTECCIO DELS TREBALLADORS FRONT ALS RISCOS DERIVATS DE L'EXPOSICIO AL
SOROLL DURANT EL TREBALL.R.D. 1316/1.989, de 27 d'Octubre B.O.E. 2 de Novembre 1.989.

Incendis

* NORMA BASICA EDIFICACIONS NBE - CPI / 96. R.D. 2177/1.996, de 4 d'Octubre B.O.E. 29
d'Octubre de 1.996.

= ORDENANCES MUNICIPALS

Instal-lacions eléctriques.

= REGLAMENT DE LINIES AERIES D'ALTA TENSIO. D. 3151/1.968 de 28 de Novembre B.O.E. 27 de
Desembre de 1.968. Rectificat: B.O.E. 8 de Mar¢ de 1.969.

= REGLAMENT ELECTROTECNIC PER A BAIXA TENSIO. D. 2413/1.973 de 20 de Setembre B.O.E.
9 d'Octubre de 1.973.

= INSTRUCCIONS TECNIQUES COMPLEMENTARIES.

Maquinaria.

= REGLAMENT DE RECIPIENTS A PRESSIO. D. 16 d'Agost de 1.969 B.O.E. 28 d'Octubre de 1.969.
Modificacions: B.O.E. 17 de Febrer de 1.972 i 13 de Marg de 1.972.

* EGLAMENT D'APARELLS D'ELEVACIO | MANTENIMENT DELS MATEIXOS. R.D. 2291/1.985 de 8
de Novembre B.O.E. 11 de Desembre de 1.985.

= REGLAMENT D'APARELLS ELEVADORS PER A OBRES. O.M. 23 de Maig de 1.977 B.O.E. 14 de
Juny de 1.977. Modificacions B.O.E. 7 de Mar¢ de  1.981 i 16 de Novembre de 1.981.
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= REGLAMENT DE SEGURETAT A LES MAQUINES. R.D. 1495/1.986 de 26 de Maig B.O.E.21 de
Juliol de 1.986. Correccions B.O.E. 4 d'Octubre de 1.986.

* |LT.C.-MIE-AEM1: ASCENSORS ELECTROMECANICS. O. 19 de Desembre de 1.985. B.O.E. 14 de
Gener de 1.986. Correccié B.O.E. 11 de Juny de 1.986 i 12 de Maig 1.988. Actualitzaci6: O. 11
d'Octubre de 1.988 B.O.E. 21 de Novembre de 1.988.

= |T.C-MIE-AEM2: GRUES TORRE DESMUNTABLES PER A OBRES.O. 28 de Juny de 1.988 B.O.E.
7 de Juliol de 1.988 Modificacié O. 16 d'Abril de 1.990 B.O.E. 24 d'Abril de 1.990.

* |T.C-MIE-AEM3: CARRETES AUTOMOTRIUS DE MANUTENCIO. 0.26 de Maig de 1.989 B.O.E. 9
de Juny de 1.989.

= |T.C-MIE-MSG1: MAQUINES, ELEMENTS DE MAQUINES O SISTEMES DE PROTECCIO FETS
SERVIR. O. 8 d'Abril de 1.991 B.O.E. 11 d'Abril de 1.991.

Equips de proteccié individual (EPI)

= COMERCIALITZACIO | LLIURE CIRCULACIO INTRACOMUNITARIA DELS EQUIPS DE
PROTECCIO INDIVIDUAL.R.D. 1407/1992 de 20 Novembre de 1992 B.O.E. 28 de Desembre de
1992. Modificat per O.M de 16 de Maig de 1994 B.O.E. 1 de Juliol de 1994 y per R.D. 159/1995, de 3
de febrer B.O.E. 8 Marg de 1995.

= DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT Y SALUT RELATIVES A LA UTILITZACIO PELS
TREBALLADORS D'EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL.R.D. 773/1.997 de 30 de maig de 1997

Senyalitzacions.

= DISPOSICIONS MINIMES EN MATERIA DE SENYALITZACIO DE SEGURETAT | SALUT AL
TREBALL.R.D. 485/1.997 B.O.E 14 d'abril de 1997

=  SENALIZACION DE OBRAS DE CARRETERAS.M.O.P.T. y M.A. Norma de Carreteras 8.3 - IC

Varis.

= QUADRE DE MALALTIES PROFESSIONALS R.D. 1403/1.978 B.O.E. 25 d'Agost de 1.978.
= CONVENIS COL-LECTIUS.

Relacié de la Norma Espanyola (UNE-EN) respecte les E.P.I.S.

Utilitzacio d'Equips de Protecci6 Individual. R.D. 773/1997, del 30/05/1997 B.O.E. n°® 140
de 12/06/1997

PROTECCIO DEL CAP
Casc de seguretat. U.N.E.-E.N. 397: 1995

EQUIPS DE PROTECCIO DELS ULLS

Proteccio individual dels ulls: Requisits. U.N.E.-E.N. 166: 1996
Proteccio individual dels ulls: Filtres per soldadura U.N.E.-E.N. 169: 1993
i tecniques relacionades.

Proteccid individual dels ulls: Filtres per ultravioletes. U.N.E.-E.N. 170: 1993
Protecci6 individual dels ulls: Filtres per infrarojos. U.N.E.-E.N. 170: 1993

PROTECCIO DE LES OIDES

Protectors auditius. Requisits de seguretat i assaigs. U.N.E.-E.N. 352-1: 1994
Part 1: Orelleres.

Protectors auditius. Requisits de seguretat i assaigs. U.N.E.-E.N. 352-2: 1994
Part 1: Taps.

Protectors auditius. Recomanacions relatives a la seleccio, U.N.E.-E.N. 458: 1994
us,precaucions de treball i manteniment.

PROTECCIO DE PEUS i CAMES

Requisits y métodes d'assaig per el calgat de seguretat, calgat U.N.E.-E.N. 344: 1993
de proteccié i calgat de treball d'us professional

Especificacions pel calgat de seguretat d'us professional. U.N.E.-E.N. 345: 1993
Especificacions pel calgat de proteccié d'us professional. U.N.E.-E.N. 346: 1993
Especificacions pel calcat de treball d'Us professional. U.N.E.-E.N. 347: 1993

PROTECCIO CONTRA LA CAIGUDA DES DE ALTURES .INCLOENT ARNESOS i CINTURONS
Equips de proteccid individual contra caiguda U.N.E.-E.N. 341: 1993
d'altures.Dispositiu de descens.

Equips de proteccié individual contra caigudes d'altura. Part U.N.E.-E.N. 353-1: 1993
1:Dispositiu anticaigudes lliscants amb linia d'ancoratge rigida.

Equips de proteccié individual contra caigudes d'altura. Part U.N.E.-E.N. 353-2: 1993
2:Dispositiu  anticaigudes lliscants amb linia d'ancoratge
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flexible.

Equips de proteccio individual contra caigudes U.N.E.-E.N. 354: 1993
d'altura.Elements de subjeccio

Equips de  proteccié individual contra  caigudes U.N.E.-E.N. 355: 1993
d'altura.Absorbidors de energia.

Equips de proteccié individual per sostenir en posicié de treball U.N.E.-E.N. 358: 1993
i prevencio de caigudes d'algada. Sistemes de subjeccio6.

Equips de proteccid individual contra caigudes U.N.E.-E.N. 360: 1993
d'altura.Dispositiu anticaigudes retractils.

Equips de  protecci6 individual contra  caigudes U.N.E.-E.N. 361: 1993
d'altura.Arnesos anticaigudes.

Equips de  proteccié individual contra  caigudes U.N.E.-E.N. 362: 1993
d'altura.Connectors.

Equips de  proteccié individual contra  caigudes U.N.E.-E.N. 363: 1993
d'altura.Sistemes anticaigudes.

Equips de proteccié individual contra la caiguda U.N.E.-E.N. 365: 1993
d'altura.Requisits generals per instruccions d'us i marcat.

EQUIPS DE PROTECCIO RESPIRATORIA
Equips de proteccié respiratdria. Mascares.Requisits, assaigs, U.N.E. 81 233: 1991

marcat. E.N. 136: 1989
Equips de proteccié respiratoria.Rosques per peces facials. U.N.E. 81281-1: 1989
Connexions per rosca estandard. E.N. 148-1: 1987
Equips de proteccid respiratoria. Rosques per peces facials. U.N.E. 81281-2: 1989
Connexions per rosca central. E.N. 148-2: 1987
Equips de proteccié respiratoria.Rosques per peces facials. U.N.E. 81281-3: 1992
Connexions roscades de M45 x 3. E.N. 148-3: 1992
Equips de proteccié respiratdria.Mascarilles. Requisits, assaigs, U.N.E. 81282 : 1991
marcat. E.N. 140: 1989
Equips de proteccid respiratoria.Filtres contra particules. Requisits, U.N.E. 81284 : 1992
assaigs, marcat. E.N. 143: 1990
Equips de proteccio respiratoria.Filtres contra gasos i filtres mixtes. U.N.E. 81285 : 1992
Requisits, assaigs, marcat. E.N. 141:1990

Equips de proteccié respiratdéria amb manega d'aire fresc provistos U.N.E.-E.N. 138:1995
de mascara, mascarilla o conjunt broquet.Requisits, assaigs,

marcat.

Equips de proteccié respiratoria amb linia d'aire comprimit per U.N.E.-E.N. 139:1995
utilitzar-se amb mascara, mascarilla, o adaptador facial tipo broquet.

Requisits, assaigs, marcat.

Equips de proteccié respiratoria. Semimascares filtrants de U.N.E.-E.N. 149:1992
proteccid contra particules. Requisits, assaigs, marcat.

Equips de proteccié respiratdoria. Mascarilles autofilirants amb U.N.E.-E.N. 405:1993
valvules per protegir dels gasos o

dels gasos i las particules. Requisits, assaigs, marcat.

PROTECCIO DE LES MANS

Guants de protecci6 contra els productes quimics i els U.N.E.-E.N. 374-1:1995
microorganismes. Part1: Terminologia i requisits de prestacions.

Guants de protecci6 contra els productes quimics i els UN.E.-E.N. 374-2:1995
microorganismes. Part2: Determinacioé de la

resisténcia a la penetracio.

Guants de protecci6 contra els productes quimics i els U.N.E.-E.N. 374-3:1995
microorganismes. Part3: Determinacié de la resisténcia a la

permeabilitat dels productes quimics.

Guants de proteccio contra riscos mecanics. U.N.E.-E.N. 388:1995
Guants de proteccié contra riscos térmics (calor i/o foc). U.N.E.-E.N. 407:1995
Requisits generals pels guants. U.N.E.-E.N. 420:1995
Guants de proteccid contra les radiacions ionitzants i la U.N.E.-E.N. 421:1995
contaminacio radioactiva.

Guants i manoples de material aillant per treballs eléctrics. U.N.E.-E.N. 60903:1995

VESTUARI DE PROTECCIO

Robes de proteccidé. Requisits generals. U.N.E.-E.N. 340:1994
Robes de protecci6. Meétodes d'assaig: determinacidé del U.N.E.-E.N. 348:1994
comportament dels materials a l'impacte de petites particules de E.N. 348: 1992
metall fos.

Robes de proteccié. Proteccié contra productes quimics liquids. U.N.E.-E.N. 467:1995
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Requisits de prestacions de les robes que ofereixin una proteccid

quimica a certes parts del cos.

Robes de proteccié utilitzades durant la soldadura i les tecniques U.N.E.-E.N. 470-1:1995
connexes. Part1: requisits generals.

Especificacions de robes de proteccié contra riscos de quedar U.N.E.-E.N. 510:1994
atrapat per peces de maquines en moviment.

Roba de protecci6. Proteccié contra la calor i les flames. Métode U.N.E.-E.N. 532:1996
d'assaig per a la propagacio limitada de la flama.

5.A.2. PLANIFICACIO | ORGANITZACIO DE LA SEGURIDAD | SALUT

5.A.2.1. ORDENACIO DE L’ACCIO PREVENTIVA
5.A.2.1.1. Criteris de seleccié de les mesures preventives

Les accions preventives que es duguin a terme a I'obra, per I'empresari, estaran constituides pel conjunt
coordinat de mesures, la seleccio de les quals s'haura de dirigir a:

« Evitar els riscos.

« Avaluar els riscos que no es poden evitar adoptant les mesures pertinents.

» Combatre els riscos a l'origen.

» Adaptar el treball a la persona, en particular pel que fa a la concepcid dels llocs de treball, aixi
com a la seleccié dels metodes de treball i de produccio, amb vista, en especial, a atenuar el
treball monoton i repetitiu ia reduir-ne els efectes en la salut.

* Tingueu en compte I'evolucié de la técnica.

« Substituir alld perillds pel que comporta poc o cap perill.

« Planificar la prevencié cercant un conjunt coherent que integri la técnica, l'organitzacié del
treball, les condicions de treball, les relacions socials i la influéncia dels factors ambientals en el
treball.

» Adoptar mesures que anteposin la proteccié col-lectiva a la individual.

* Donar les instruccions degudes als treballadors.

En la selecci6 de les mesures preventives s'han de tenir en compte els riscos addicionals que aquestes
puguin implicar, i s'han d'adoptar, només, quan la magnitud dels riscos esmentats sigui substancialment
inferior a la dels que es pretén controlar i no hi ha alternatives raonables més segures.

5.A.2.1.2. Planificacio i organitzacio

La planificacid i I'organitzacié de I'accié preventiva haura de formar part de l'organitzacié del treball, i per
tant sera responsabilitat de I'empresari, que haura d'orientar aquesta actuacié a la millora de les
condicions de treball i disposar dels mitjans oportuns per dur a terme la propia accié preventiva.

L'accié preventiva s'ha d'integrar en el conjunt d'activitats que comporten la planificacio, I'organitzacio i
I'execucio de l'obra i en tots els nivells jerarquics del personal adscrit a I'obra, a I'empresa constructora
principal ia les subcontractes.

L'empresari haura de reflectir documentalment la planificacié i organitzacié de I'accié preventiva, donant
coneixement i trasllat de la documentacié esmentada, entre d'altres, al responsable del seguiment i control
del Pla de Seguretat i Salut, amb caracter previ a l'inici de les obres, per a I'aprovacio .

L'empresari, en base a l'avaluacié inicial de les condicions de treball ia les previsions establertes a I'Estudi
de Seguretat i Salut (E.Seguridad y Salud en adelante), planificara I'accié preventiva. L'empresari haura
de prendre en consideracio les capacitats professionals, en matéria de seguretat i salut, dels treballadors
en el moment d'encomanar-los tasques que impliquin riscos greus.

5.A.2.1.3. Coordinaci6 d’activitats empresarials
L'empresari principal adoptara les mesures necessaries perque els treballadors de les altres empreses
subcontractades rebin la informacié adequada sobre els riscos existents a l'obra i les mesures de

prevencio corresponents.

Quan a l'obra desenvolupin simultaniament activitats dues o més empreses, vinculades o no entre si
contractualment, tindran el deure de col-laborar en I'aplicacié de les prescripcions i criteris continguts en
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aquest Plec, conjuntament i separadament. Amb aquesta finalitat, cal establir entre aquestes empreses, i
sota la responsabilitat de la principal, els mecanismes necessaris de coordinacié pel que fa a la seguretat i
salut.

L'empresari haura de comprovar que els subcontractistes o empreses amb qué ells contractin determinats
treballs reuneixen les caracteristiques i condicions que els permetin donar compliment a les prescripcions
establertes en aquest Plec. Amb aquesta finalitat, entre les condicions corresponents que s'estipulin al
contracte que s'hagi de subscriure entre elles, haura de figurar referéncia especifica a les actuacions que
s'hauran de dur a terme per al compliment de la normativa d'aplicacié sobre seguretat i salut a la feina.
L'empresa principal ha de vigilar que els subcontractistes compleixin la normativa de proteccié de la salut
dels treballadors en I'execucié de les feines que desenvolupin.

5.A.2.2. ORGANIGRAMA FUNCIONAL
5.A.2.2.1. Serveis de prevencié.

L'empresari, en els termes i amb les modalitats previstes a les disposicions vigents, haura de disposar
dels serveis encarregats de l'assistencia técnica preventiva, en I'activitat dels quals participaran els
treballadors d'acord amb els procediments establerts.

El conjunt de mitjans humans i materials constitutius del servei esmentat sera organitzat per I'empresari
directament o mitjangant concert. Els serveis de prevencié hauran d'estar en condicions de proporcionar a
I'empresa I'assessorament i el suport que necessiti en funcié dels tipus de risc existents i pel que fa a:

* Dissenyar i aplicar els plans i els programes d'actuacio preventiva.

* Avaluar els factors de risc que puguin afectar la salut i la integritat fisica dels treballadors.

» Determinar les prioritats en I'adopci6 de les mesures preventives adequades i la vigilancia de la
seva eficacia.

« L'assisténcia per a la correcta informacid i la formacié dels treballadors.

 Assegurar la prestacio dels primers auxilis i els plans d'emergéncia.

« Vigilar la salut dels treballadors respecte dels riscos derivats de la feina.

El servei de prevencié tindra caracter interdisciplinar, i els seus mitjans han de ser apropiats per complir
les seves funcions. Per aix0, el personal d'aquests serveis, quant a la seva formacid, especialitat,
capacitacio, dedicacio i numero, aixi com els recursos técnics, hauran de ser suficients i adequats a les
activitats preventives a desenvolupar en funcié de la mida de I'empresa, tipus de risc a qué puguin
enfrontar-se els treballadors i distribucio de riscos a I'obra.

5.A.2.2.2. Els representants dels treballadors

Els representants del personal que en matéria de prevencié de riscos s'hagin de constituir segons les
disposicions vigents, comptaran amb una especial formacié i coneixement sobre seguretat i salut en el
treball.

L'empresari haura de proporcionar als representants dels treballadors la formacié complementaria, en
matéria preventiva, que sigui necessaria per a l'exercici de les seves funcions, pels mitjans propis o per
entitats especialitzades en la matéria. Aquesta formacié es reiterara amb la periodicitat necessaria.

5.A.2.2.3. Vigilant i Comité de Seguritat | Salut

Es constituira obligatoriament un Comite de Seguretat i Salut quan I'obra tingui 50 treballadors o més.
Estara compost pels representants dels treballadors i per I'empresari o els seus representants, en el
mateix nombre. La seva organitzacié, funcions, competéncies i facultats seran les determinades
legalment.

A les empreses no obligades a constituir Comités de S.H. i que ocupin 5 o més treballadors, I'empresari
designara un vigilant de seguretat, el nomenament del qual haura de recaure en la persona més
qualificada en materia de seguretat i salut.

5.A.2.2.4. Coordinador de Seguritat i Salut, técnicos i caps intermédis
L'empresari haura de nomenar, entre el personal técnic adscrit a I'obra, el representant de seguretat que
coordinara l'execucié del Pla de Seguretat i Salut i sera el seu representant i interlocutor davant del

responsable del seguiment i control del mateix, en cas de no exercitar per si mateix aquestes funcions de
manera permanent i continuada.
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Abans de l'inici de l'obra, I'empresari haura de donar coneixement al responsable del seguiment i control
del Pla de qui assumira les comeses esmentades, aixi com de les substitucions provisionals o definitives
del mateix, cas que es produeixin.

La persona assignada per aixd haura d'estar especialitzada en prevencié de riscos professionals i
acreditar aquesta capacitacio mitjangant I'experiéncia, diplomes o certificacions pertinents.

El coordinador de la seguretat haura d'exercir les seves funcions de manera permanent i continuada, per
a la qual cosa caldra prestar la dedicacié adequada, acompanyant en les seves visites a l'obra el
responsable del seguiment i control del Pla de seguretat i rebre'n les ordres. i instruccions que siguin
procedents, aixi com executar les accions preventives que se'n puguin derivar.

La resta de técnics, comandaments intermedis, encarregats i capatassos adscrits a l'obra, tant de
I'empresa principal com de les subcontractes, amb missions de control, organitzacio i execucio de I'obra,
hauran d'estar dotats de la formacid suficient en matéeria de prevencio de riscos i salut laboral, dacord amb
les comeses a exercir.

En qualsevol cas, I'empresari haura de determinar, abans de l'inici de I'obra, els nivells jerarquics del
personal técnic i comandaments intermedis adscrits a aquesta, donant coneixement, per escrit, al
responsable del seguiment del Pla de Seguretat i Salut

5.A.2.2.5. Coordinacio dels diferents organs especialitzats.

Els diferents organs especialitzats que coincideixin a l'obra, hauran de coordinar entre si les seves
actuacions en matéria preventiva, establint per part del contractista la programacié de les diverses
accions, de manera que s'aconsegueixi una actuacié coordinada dels intervinents en el procés i es
possibiliti el desenvolupament de les seues funcions i competencies en la seguretat i la salut del conjunt
de l'obra.

L'empresari de l'obra o el seu representant en matéria de prevencié de riscos han de posar en
coneixement del responsable del seguiment i control del Pla de seguretat i salut totes les accions
preventives que hagin de prendre durant el curs de I'obra pels diferents 6rgans especialitzats.

L'empresari principal organitzara la coordinacio i cooperacié en matéria de seguretat i salut que propiciin
actuacions conjuntes sense interferéncies, mitjangant un intercanvi constant d'informacié sobre les
accions previstes o en execucié i totes les reunions que siguin necessaries per contrast de
pronunciaments i posada en comu de les actuacions a emprendre.

5.A.2.3. NORMES GENERALS DE SEGUIMENT | CONTROL
5.A.2.3.1. Pressa de decisions.

Amb independencia que per part de l'empresari, el seu representant, els representants legals dels
treballadors o Inspeccié de Treball es pugui dur a terme la vigilancia i el control de I'aplicacié correcta i
adequada de les mesures preventives recollides al Pla de Seguretat i Salut, la presa de decisions en
relaci6 amb aquest correspondra unicament a |'Aparellador o Arquitecte Técnic responsable del seu
seguiment, llevat que es tracti de casos en qué s'hagin d'adoptar mesures urgents sobre la marxa que, en
qualsevol cas, podran ser modificades amb posterioritat si el referit técnic no les estima adequades.

En aquells altres suposits de riscos greus i imminents per a la salut dels treballadors que facin necessaria
la paralitzacié de les feines, la decisié6 haura de prendre's per qui detecti I'anomalia referida i estigui
facultat per a aixd sense necessitat de comptar amb l'aprovacié prévia del responsable del seguiment i
control del Pla de Seguretat i Salut, encara que s'hagi de donar coneixement immediat a aquest, a fi de
determinar les accions posteriors.

5.A.2.3.2. Evaluacio continua dels riscos.

Per part de I'empresari principal es dura a terme durant el curs de I'obra una avaluacié continuada dels
riscos, i s'hauran d'actualitzar les previsions inicials, reflectides al Pla de Seguretat i Salut, quan canviin
les condicions de treball o amb ocasié dels danys per la salut que es detectin, proposant en
conseqliéncia, si escau, la revisio del Pla aprovat al responsable del seu seguiment i control abans de
reiniciar els treballs afectats. Aixi mateix, quan es plantegin modificacions de I'obra projectada inicialment,
canvis dels sistemes constructius, métodes de treball o procés d'execucidé previstos, o variacions dels
equips de treball, I'empresari haura d'efectuar una nova avaluacié de riscos previsibles i, segons aixo,
proposar, si escau, les mesures preventives a modificar, en els termes ressenyats anteriorment.

5.A.2.3.3. Controls periodics
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L'empresa haura de dur a terme controls periodics de les condicions de treball i examinar l'activitat dels
treballadors en la prestacié dels seus serveis per detectar situacions potencialment perilloses.

Quan es produeixi un dany per a la salut dels treballadors o, si en ocasié de la vigilancia de I'estat de salut
respecte a riscos especifics, s'apreciessin indicis que les mesures de prevencid adoptades resulten
insuficients, I'empresari haura de dur a terme una investigacié sobre aix0, a fi de detectar les causes dels
fets esmentats. Sense perjudici que s'hagi de notificar a I'autoritat laboral, quan sigui procedent per cas
d'accident.

Aixi mateix, I'empresari haura de portar el control i seguiment continu de la sinistralitat que pugui produir-
se a l'obra, mitjancant estades en qué es reflectisquen: tipus de control, nombre d'accidents, tipologia,
gravetat i durada de la incapacitat (si és el cas) i relacions de parts daccidents cursats i deficiéncies. Totes
aquestes dades estaran a disposici6 del responsable del seguiment i control del Pla de Seguretat i Salut,
amb independéncia d'altres agents intervinents que vinguin exigits per les normes en vigor.

L'empresa principal ha de vigilar que els subcontractistes compleixen la normativa de proteccié de la salut
dels treballadors i les previsions establertes al Pla de Seguretat i Salut, en I'execucié dels treballs que
desenvolupin a I'obra. El personal directiu de I'empresa principal, delegat o representant del contractista,
técnics i comandaments intermedis adscrits a I'obra han de complir personalment i fer complir el personal
a les seves ordres alld establert al Pla de Seguretat i Salut i les normes o disposicions vigents sobre la
matéria.

5.A.2.3.4. Adequacio de mesures preventives i adopcioé de mesures correctores

Quan, com a consequencia dels controls i investigacions anteriorment ressenyades, s'apreciés per
I'empresari la inadequacioé de les mesures i accions preventives utilitzades, es procedira a la modificacio
immediata d'aquestes en el cas que sigui necessari, proposant al responsable del seguiment i control del
Pla de Seguretat i Salut la seva modificacié en cas que afectin treballs que encara no s'hagin iniciat. En
qualsevol cas, fins que no es puguin materialitzar les mesures preventives provisionals que puguin
eliminar o disminuir el risc, s'interrompran, si cal, els treballs afectats.

Quan I'Aparellador o Arquitecte Técnic responsable del seguiment i control del Pla de Seguretat i Salut
observés una infraccié a la normativa sobre prevencié de riscos laborals o la inadequacio a les previsions
reflectides al Pla de Seguretat i Salut i requerisca a I'empresari per a l'adopcié de les mesures correctores
que siguin procedents mitjangant I'anotacié corresponent en el llibre d'incidéncies, I'empresari esta obligat
a executar-lo en el termini que s'hi fixi.

5.A.2.3.5. Paralitzacio dels treballs

Quan I'Aparellador o Arquitecte Técnic responsable del seguiment i control del Pla de Seguretat i Salut
observi l'existéncia de risc d'especial gravetat o d'urgéncia, podra disposar la paralitzacié dels talls
afectats o de la totalitat de I'obra, si escau. lempresa principal assegurar el coneixement daquesta mesura
als treballadors afectats.

Si amb posterioritat a la decisié de paralitzacié es comprova que han desaparegut les causes que van
provocar el risc motivador d'aquesta decisié o s'han disposat les mesures oportunes per evitar-ho, es pot
acordar la represa total o parcial de les tasques paralitzades mitjancant I'ordre oportuna.

El personal directiu de I'empresa principal o representant del mateix aixi com els tecnics i comandaments
intermedis adscrits a I'obra, hauran de prohibir o paralitzar, si escau, els treballs en qué s'adverteixi perill
imminent d'accidents o d'altres sinistres professionals, sense necessitat de comptar préviament amb
I'aprovacio de I'Arquitecte Técnic responsable del seguiment i control del Pla, si bé s'haura de comunicar
immediatament aquesta decisio.

Alhora, els treballadors poden paralitzar la seva activitat en el cas que, segons ell, hi hagi un risc greu i
imminent per a la salut, sempre que s'hagi informat el superior jerarquic i no s'hagin adoptat les mesures
correctives necessaries. S'exceptuen d'aquesta obligacié d'informacioé els casos en quée el treballador no
es pogués posar en contacte immediatament amb el superior jerarquic. En els suposits ressenyats no es
pot demanar als treballadors que reprenguin la seva activitat mentre persisteixi el risc denunciat. De tot
aixd, se n'ha d'informar, per part de I'empresari principal o el seu representant, els treballadors, amb
antelacié a l'inici de I'obra o en el moment de la seva incorporacio a aquesta.

5.A.2.3.6. Registre i comunicacion de dades d’incidéncies

Les anotacions que s'incloguin al llibre d'incidéncies estaran Unicament relacionades amb la inobservancga
de les instruccions, prescripcions i recomanacions preventives recollides al Pla de Seguretat i Salut.
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Les anotacions en el referit llibre només podran ser efectuades per I'Aparellador o Arquitecte Tecnic
responsable del seguiment del Pla de Seguretat i Salut, per la Direccié facultativa, pel contractista
principal, pels subcontractistes o els seus representants, per técnics dels Centres Provincials de Seguretat
i Salut, per la Inspeccio de Treball, per membres del Comité de Seguretat i Salut i pels representants dels
treballadors a I'obra.

Efectuada una anotacio al llibre d'incidéncies, I'empresari principal haura de remetre en el termini maxim
de 24 hores copies a la Inspeccié de Treball de la provincia en qué es realitza I'obra, al responsable del
seguiment i control del Pla, al Comité de Salut i Seguretat i al representant dels treballadors. Conservara
les destinades a si mateix, adequadament agrupades, a la propia obra, a disposicié dels anteriorment
relacionats.

Sense perjudici de la seva consignacio al llibre d'incidéncies, I'empresari haura de posar en coneixement
del responsable del seguiment i control del Pla de Seguretat i Salut, de forma immediata, qualsevol
incidéncia relacionada amb aquest, deixant constancia fefaent d'aixo.

Quants suggeriments, observacions, iniciatives i alternatives siguin formulats pels organs que resultin
legitimats, sobre el Pla de Seguretat i Salut, sobre les mesures de prevencié adoptades o sobre qualsevol
incidéncia produida durant I'execucié de l'obra, hauran de ser comunicades a la major brevetat per
I'empresari al responsable del seguiment i control del Pla.

Els comunicats d'accidents, notificacions i informes relatius a la Seguretat i Salut que es cursin per escrit
pels qui estiguin facultats per a aixd, hauran de ser posats a disposicio del responsable del seguiment i
control del Pla de Seguretat i Salut

Les dades obtingudes com a consequencia dels controls i les investigacions previstos en els apartats
anteriors seran objecte de registre i arxiu en obra per part de I'empresari, ia ells haura de tenir accés el
responsable del seguiment i control del Pla.

5.A.2.3.7. Col-laboracié amb el Coordinador del Pla de Seguretat i Salut

L'empresari haura de proporcionar a I'Aparellador o Arquitecte Técnic responsable del seguiment i control
del Pla de Seguretat i Salut tots els mitjans que siguin necessaris perque pugui dur a terme la seva tasca
d'inspeccio i vigilancia, i ho fara acompanyar a les seves visites a I'obra per qui tingui representacio o
delegacié en la matéeria.

L'empresari s'encarregara de coordinar les diverses actuacions de seguiment i control que duguin a terme
els diferents organs facultats per fer-ho, de manera que no es produeixin interferéncies i contradiccions en
I'accié preventiva i haura, igualment, establir els mecanismes que facilitin la col-laboracié i interconnexio
entre els organs referits.

L'empresari haura de possibilitar que I'aparellador o arquitecte tecnic responsable del seguiment i control
del Pla pugui seguir el desenvolupament de les inspeccions i investigacions que duguin a terme els
organs competents. Del resultat de les visites a obra del responsable del seguiment i control del Pla se'n
donara compte per part del contractista principal als representants dels treballadors.

5.A.2.4. REUNIONS DE SEGUIMENT | CONTROL INTERN

Les reunions de seguiment i control intern de la seguretat i salut de I'obra tindran com a objectiu la
consulta regular i periddica dels plans i programes de prevencidé de riscos de l'empresa, l'analisi i
l'avaluacié continuada de les condicions de treball i la promocié de iniciatives sobre métodes i
procediments per a la prevencio efectiva dels riscos, aixi com propiciar la coordinacié adequada entre els
diversos organs especialitzats que incideixin en la seguretat i la salut de I'obra.

A les reunions del Comité de Seguretat i Salut, quan s'hagi constituit, hi participaran, amb veu, perd sense
vot, a més dels seus elements constitutius, els responsables técnics de la seguretat de I'empresa. Poden
participar, en les mateixes condicions, treballadors de I'empresa que comptin amb una qualificacié o
informacié especial respecte de concretes qliestions a debatre en aquest organ, o técnics en prevencio
aliens a I'empresa, sempre que aixi ho sol-liciti alguna de les representacions del Comite .

Si no és preceptiva la constitucié de I'esmentat Comité, es duran a terme reunions que persegueixin els
objectius ressenyats i en qué participaran representants dels treballadors, segons es ftracti, i els
responsables técnics de la seguretat de I'empresa, aixi com les persones referides anteriorment que
siguin sol-licitades per aquells. Corresponen a I'empresari o als seus representants I'organitzacié i la
programacié d'aquestes reunions, en cas de no venir regulades per les disposicions vigents.

Sense perjudici del que estableix la normativa vigent, es dura a terme com a minim, una reunié mensual
des de l'inici de I'obra fins a la seva terminacié, amb independéncia de les que siguin, a més, necessaries
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davant de situacions que requereixin una convocatoria urgent, o les que s'estimin convenients pels qui
estiguin facultats per fer-ho.

Llevat que es disposi una altra cosa per la normativa vigent o pels convenis col-lectius provincials, les
reunions se celebraran a la propia obra i dins de les hores de treball. En cas de prolongar-se fora
d'aquestes, s'abonaran sense recarrec, o es retardara, si és possible, I'entrada a la feina en el mateix
temps, si la prolongacio ha tingut lloc durant el descans del migdia. Les convocatéries, I'ordre d'assumptes
a tractar i el desenvolupament de les reunions s'establiran de conformitat amb alld estipulat respecte
d'aixo per les normes vigents o segons acordin els seus organs constitutius.

Per cada reunié que se celebri s'estendra I'acta corresponent, on es recullin les deliberacions i acords
adoptats. Es remetra una copia a I'aparellador o arquitecte técnic responsable del seguiment i control del
Pla de seguretat i salut. Aquest requisit sera indispensable perqué, per part del mateix professional, es
pugui donar conformitat a I'abonament de les partides corresponents del pressupost. L'empresari o el seu
representant estan obligats a proporcionar, a més, al técnic esmentat quanta informacié o documentacio li
sigui sol-licitada pel mateix sobre les questions debatudes.

Aixi mateix, es portara un llibre d'actes i es redactara una memoria d'activitats, i en casos greus i
especials d'accidents o malalties professionals s'emetra un informe complet amb el resultat de les
investigacions realitzades i la documentacioé es posara a disposicié del responsable del seguiment i control
del Pla. Amb independéncia de les reunions anteriorment referides, I'empresari principal haura de
promoure a més, les que siguin necessaries per possibilitar la coordinacid6 deguda entre els diversos
organs especialitzats i entre les diferents empreses o subcontractes que poguessin concérrer a l'obra,
amb la finalitat d'unificar criteris i evitar interferéncies i disparitats contraproducents.

5.A.3. FORMACIO E INFORMACIO

5.A.3.1. ACCIONES FORMATIVES
5.A.3.1.1. Normes generals

L'empresari esta obligat a possibilitar que els treballadors rebin una formacioé teorica i practica apropiada
en matéria preventiva en el moment de la seva contractacid, sigui quina sigui la modalitat o durada
d'aquesta, aixi com quan es produeixin canvis en les funcions que exerceixin o s'introdueixin noves
tecnologies o canvis als equips de treball susceptibles de provocar riscos per a la salut del treballador.
Aquesta formacié s'haura de repetir periddicament.

El temps dedicat a la formacié que I'empresari esta obligat a possibilitar, com a consequiéncia de l'apartat
anterior, es dugui a terme dins de I'horari laboral o fora, sera considerat com a temps de treball. La
formacio inicial del treballador haura d'orientar-se en funcié del treball que hagi de desenvolupar a I'obra,
proporcionant-li el coneixement complet dels riscos que implica cada treball, de les proteccions
col-lectives adoptades, de I'Us adequat de les proteccions individuals previstes, dels seus drets i
obligacions i, en general, de les mesures de prevencié de qualsevol indole.

Amb independéncia de la formacié impartida directament a compte de l'empresari o els seus
representants, en compliment del que s'ha estipulat anteriorment, s'utilitzaran a més, i com a minim, les
hores que es consideren al pressupost per a formaci6 dels treballadors a la mateixa obra i dins de la
jornada laboral o fora d'aquesta, considerant el temps emprat com a temps de treball. A les sessions que
s'estableixin amb aquesta finalitat han d'assistir, també, els treballadors dels subcontractistes.

5.A.3.1.2. Contingut de les accions de formacio

A) A nivell de comandaments intermedis, el contingut de les sessions de formacié estara principalment
integrat, entre d'altres, pels temes seglents:

* Pla de seguretat i salut de I'obra.

» Causes, consequliéncies i investigacid dels accidents i forma d'emplenar els comunicats i els
cadells de regim interior.

* Normativa sobre seguretat i salut.

* Factors tecnics i humans.

* Elecci6 adequada de métodes de treball per atenuar els monotons i repetitius.
* Proteccions col-lectives i individuals.

« Salut laboral.

» Socorrisme i primers auxilis.

* Organitzacio de la seguretat i salut de I'obra.

* Responsabilitats.
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* Obligacions i drets dels treballadors.

B) A nivell d'operaris, el contingut de les sessions de formacié se seleccionara fonamentalment en funcio
dels riscos especifics de I'obra i estara integrat principalment, entre d'altres, pels temes seglents:

* Riscos especifics de I'obra i mesures de prevencio previstes al Pla de Seguretat i Salut
» Causes i consequiéncies dels accidents.

* Normes de S. i S. (senyalitzacid, circulacié, manipulacié de carregues, etc.).

* Senyalitzacions i sectors d'alt risc.

*» Socorrisme i primers auxilis.

« Actitud davant del risc i les maneres d'actuar en cas d'accident.

« Salut laboral.

* Obligacions i drets.

C) A nivell de representants dels treballadors en matéria de Seguretat i Salut, el contingut de les sessions
de formacié estara integrat, a més de pels temes abans especificats per a la seva categoria professional,
pels seglents:

* Investigacioé dels accidents i comunicats d'accidents.
« Estadistica de la sinistralitat.

* Inspeccions de seguretat.

* Legislacié sobre Seguretat i Salut.

* Responsabilitats.

» Coordinacié amb altres organs especialitzats.

5.A.3.1.3. Organitzacio de I’accié formativa

Les sessions de formacio seran impartides per personal suficientment acreditat i capacitat en la docéncia
de Seguretat i Salut comptant amb els serveis de seguretat de I'empresa, representant o delegat
d'aquesta a l'obra, serveis de prevencié, mutues, organismes oficials especialitzats, representants
qualificats dels treballadors i servei medic, propi o mancomunat, que per la seva vinculacié i coneixements
de lobra en matéria especifica de seguretat i salut siguin els més aconsellables en cada cas.

S'utilitzaran els mitjans didactics més apropiats, com ara transparéncies, diapositives, videos, etc. En el
Pla de Seguretat i Salut que hagi de presentar I'empresari s'establira la programacié de les accions
formatives, d'acord amb el que preceptua aquest Plec i segons el que estableixen, si escau, els Convenis
Col-lectius, precisant-se de forma detallada: nombre, durada per cada sessid, periodes d'imparticio,
frequéncia, tematica, personal a qué van dirigides, lloc de celebraci6 i horaris.

S'ha de deduir que, com a minim, es cobriran les hores que es deriven de les obligacions esmentades als
apartats anteriors.

5.A.3.1.4. Justificacions per I’abonament

Sera requisit necessari per a I'abonament de les partides corresponents, previstes al pressupost, que
I'empresari principal de I'obra justifiqui degudament les hores impartides en formacié del personal adscrit a
I'obra, d'acord amb les condicions establertes en aquest Plec i en la programacié fixada al Pla.

Per aix0 sera necessaria la pertinent acreditacié documental conformada pels representants legitims dels
treballadors en matéria de seguretat i salut.

5.A.3.2. INSTRUCCIONS GENERALES Y ESPECIFIQUES

Independentment de les accions de formacié que s'hagin de celebrar abans que el treballador comenci a
exercir qualsevol comesa o lloc de treball a I'obra o es canvii de lloc o es produeixin variacions dels
meétodes de treball inicialment previstos, s'hauran de facilitar, per part de I'empresari o els seus
representants a l'obra, les instruccions relacionades amb els riscos inherents a la feina, especialment
quan no es tracti de la seva ocupacié habitual; les relatives als riscos generals de I'obra que puguin
afectar-lo i les referides a les mesures preventives que s'hagin d'observar, aixi com sobre el maneig i I'is
de les proteccions individuals. Es presta especial dedicacié a les instruccions referides a aquells
treballadors que hagin d'estar exposats a riscos de caiguda d'algada, atrapaments o electrocucié.

L'empresari haura de garantir que els treballadors de les empreses exteriors o subcontractes que
intervinguin a I'obra han rebut les instruccions pertinents en el sentit anteriorment indicat.

Les instruccions seran clares, concises i intel-ligibles i es proporcionaran de forma escrita i/o de paraula,
segons el treball i operaris de qué es tracti i directament als interessats.
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Les instruccions per a maquinistes, conductors, personal de manteniment o altres analegs es referiran, a
més dels aspectes ressenyats, a: restriccions dus i ocupacid, maneig, manipulacié, verificacio i
manteniment dequips de treball. Han de figurar també de forma escrita a la maquina o equip de qué es
tracti, sempre que sigui possible.

Les instruccions sobre socorrisme, primers auxilis i mesures a adoptar en cas de situacions d'emergéncia
han de ser proporcionades als que tinguin encomanades comeses relacionades amb aquests aspectes i
han de figurar, a més, per escrit en llocs visibles i accessibles a tot el personal adscrit a la obra, com ara
oficina dobra, menjadors i vestuaris.

Les persones relacionades amb l'obra, amb les empreses o amb els treballadors, que no intervinguin
directament en I'execucio del treball, o les alienes a I'obra que hagin de visitar-la seran advertides
préviament per I'empresari o els seus representants sobre els riscos a qué poden exposar-se, mesures i
precaucions preventives que han de seguir i la utilitzacié de les proteccions individuals dus obligatori.

5.A.3.3. INFORMACIO | DIVULGACIONS
L'empresari o els seus representants a I'obra hauran d'informar els treballadors de:

« Els resultats de les valoracions i controls del medi ambient laboral corresponents als seus llocs
de treball, aixi com les dades relatives al seu estat de salut en relacié6 amb els riscos a qué es
puguin trobar exposats.

* Els riscos per a la salut que la seva feina pugui comportar, aixi com les mesures tecniques de
prevencié o d'emergéncia que hagin estat adoptades o hagin d'adoptar I'empresari, si escau,
especialment aquelles I'execucié de les quals correspon al mateix treballador i, en particular, les
referides a risc greu i imminent.

« L'existéncia d'un risc greu i imminent que els pugui afectar, aixi com les disposicions adoptades
o que s'hagin d'adoptar en matéria de proteccio, incloent-hi les relatives a I'evacuacié del lloc de
treball. Aquesta informacio, quan escaigui, s'ha de donar com més aviat millor.

« El dret que tenen a paralitzar la seva activitat en el cas que, al seu parer, existis un risc greu i
imminent per a la salut i no s'haguessin pogut posar en contacte de forma immediata amb el seu
superior jerarquic o, havent-ho comunicat a aquest, no s'hagin adoptat les mesures correctives
necessaries.

Les informacions anteriorment esmentades han de ser proporcionades personalment al treballador, dins
de I'norari laboral o fora del mateix, considerant-se en ambdés casos com a temps de treball I'empleat per
a aquesta comunicacié.

Aixi mateix, haura de proporcionar-se informacio als treballadors, per I'empresari o els seus representants
a l'obra, sobre:

* Obligacions i drets de I"empresari i dels treballadors.

» Funcions i facultats dels Serveis de Prevencié, Comités de Salut i Seguretat i delegats de
Prevencio.

« Serveis meédics i d'assisténcia sanitaria amb indicaci6 del nom i la ubicacié del centre

assistencial on acudir en cas d'accident.

» Organigrama funcional del personal de seguretat i salut de I'empresa adscrita a I'obra i dels

organs de prevencié que hi incideixen.

» Dades sobre el seguiment de la sinistralitat i sobre les actuacions preventives que I'empresa

duu a terme a l'obra.

« Estudis, investigacions i estadistiques sobre la salut dels treballadors.

Tota la informacié referida se li subministrara per escrit als treballadors o, si no, s'exposara en llocs
visibles i accessibles, com oficina d'obra, vestuaris o menjadors, cas en qué s'haura de donar
coneixement.

L'empresari haura de disposar a I'oficina d'obra d'un exemplar del Pla de Seguretat i Salut aprovat i de les
normes i disposicions vigents que incideixin a I'obra. A loficina dobra es comptara, també, amb un
exemplar del Pla i de les normes assenyalades, per posar-los a disposicié de totes les persones o
institucions que hagin dintervenir, reglamentariament, en relacié amb ells.

L'empresari o els seus representants han de proporcionar a I'aparellador o arquitecte técnic responsable

del seguiment i control del Pla de seguretat i salut tota la informacié documental relativa a les diferents
incidéncies que es puguin produir en relacié amb aquest Pla i amb les condicions de treball de I'obra.
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L'empresari haura de col-locar a llocs visibles de I'obra retols o cartells anunciadors, amb missatges
preventius de sensibilitzacié i motivacié col-lectiva. Ha d'exposar, aixi mateix, els que els proporcionin els
organismes i les institucions competents en la matéria sobre campanyes de divulgacié.

L'empresari haura de publicar mitjangant cartell indicador, en lloc visible i accessible a tots els
treballadors, la constitucié de l'organigrama funcional de la seguretat i salut de I'obra i dels diferents
organs especialitzats en matéria de prevencio de riscos que hi incideixin, amb expressié del nom, rad
juridica, categoria o qualificacid, localitzacié i funcions de cada component. Igualment haura de publicar
les variacions que durant el curs de l'obra es produeixin al si dels érgans esmentats.

5.A.4. ASISTENCIA MEDICO-SANITARIA

5.A.4.1. SERVEIS ASISTENCIALS
5.A.4.1.1. Prestacions generals

L'empresari ha d'assegurar en tot moment, durant el transcurs de I'obra, la prestacioé a tots els treballadors
que hi concorrin dels serveis assistencials sanitaris en matéria de primers auxilis, d'assisténcia médica
preventiva i d'urgéncia i de conservacio i millora de la salut laboral dels treballadors. A aquests efectes,
haura de concertar i organitzar les relacions necessaries amb els serveis medics i preventius exteriors i
interiors que corresponguin, a fi que per part d'aquests es duguin a terme les funcions sanitaries exigides
per les disposicions vigents.

5.A.4.1.2. Caracteristiques dels serveis

Els serveis meédics, preventius i assistencials han de reunir les caracteristiques establertes per les
disposicions vigents sobre la matéria. Hauran de quedar precisats al Pla de Seguretat i Salut els serveis a
disposar per a l'obra, especificant totes les dades necessaries per a la seva localitzacié i identificacid
immediata.

5.A.4.1.3. Accidents

L'empresari haura d'estar al corrent en tot moment, durant I'execucié de I'obra, de les seves obligacions
en materia de Seguretat Social i Salut laboral dels treballadors, d'acord amb les disposicions vigents,
acreditant documentalment el compliment d'aquestes obligacions quan sigui requerit pel responsable del
seguiment i control del Pla de Seguretat i Salut

Al Pla de Seguretat i Salut s'haura de detallar el centre o els centres assistencials més propers a I'obra, on
podran ser atesos els treballadors en cas d'accident. Es disposaran en llocs i amb caracters visibles per
als treballadors (oficina d'obra, vestuaris, etc.) les indicacions relatives al nom, adreca i telefons del centre
0 centres assistencials on acudir en cas d'accidents aixi com les distancies existents entre aquests. i I'obra
i els itineraris més adequats per arribar-hi.

En cas d'accidents s'han de cursar els informes corresponents segons les disposicions vigents, i
I'empresari ha de facilitar al responsable del seguiment i control del Pla de Seguretat i Salut una copia
d'aquests i totes les dades i informacions complementaries que li han demanat el mateix responsable.

En cas d'accident, I'empresari haura d'assegurar-ne la investigacio, per precisar-ne la causa i la forma en
qué es va produir i proposar les mesures oportunes per evitar-ne la repeticié. Les dades obtingudes com a
resultat de l'estudi ressenyat seran proporcionades al responsable del seguiment i control del Pla de
seguretat i salut

5.A.4.2. MEDICINA PREVENTIVA

5.A.4.2.1. Reconeixements médics

L'empresari haura de vetllar per la vigilancia periddica de l'estat de salut laboral dels treballadors,
mitjangant els reconeixements médics o proves exigibles conforme a la normativa vigent, tant pel que fa
als que preceptivament s'hagin d'efectuar amb caracter previ a l'inici dels seus treballadors activitats com
a les que s'hagin de repetir posteriorment.

Els treballadors han de ser informats per I'empresari, amb caracter previ a l'inici de les activitats, de la

necessitat d'efectuar els controls médics obligatoris. D'acord amb alld establert per aquest Plec, per les
disposicions vigents en el moment de realitzar I'obra i pel Conveni Col-lectiu Provincial, si escau, al Pla de
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Seguretat i Salut haura de detallar-se la programacié de reconeixements médics a efectuar durant el curs
de l'obra, en base a les previsions de treballadors que hi hagin de concérrer, amb indicacié de: numero,
serveis medics on es duran a terme, freqiéncia, tipus i finalitat, plantejament, durada i seguiment.

Sera preceptiu, com a requisit previ per a 'abonament de les previsions econdmiques recollides a aquest
efecte a I'Estudi de Seguretat i Salut, que I'empresari justifiqui al responsable del seguiment i control del
Pla de Seguretat i Salut la realitzacié dels reconeixements meédics previstos al Pla, mitjancant les
acreditacions corresponents.

5.A.4.2.2. Vacunacions

L'empresari haura de facilitar i assegurar la vacunacié dels treballadors quan sigui indicada per les
autoritats sanitaries i, en general, el compliment de les disposicions que dictaran, si escau, les autoritats
esmentades amb vista a la prevencié de malalties.

5.A.4.3. BOTIQUIN D’OBRA

Es disposara d'una farmaciola amb els mitjans necessaris per fer les cures d'urgéncia en cas d'accident o
lesi6. La farmaciola s'haura de situar en un lloc ben visible de I'obra i convenientment senyalitzada. Es
fara carrec de la farmaciola, per designacié de I'empresari, la persona més capacitada, que haura d'haver
seguit amb aprofitament cursos de primers auxilis i socorrisme.

L'esmentada persona sera l'encarregada del manteniment i reposicié del contingut de la farmaciola, que
sera sotmesa, per a aix0, a una revisid setmanal ia la reposicié del que calgui, amb vista al consum i
caducitat dels medicaments.

La farmaciola haura d'estar protegida de l'exterior i col-locada en un lloc condicionat i proveida de
tancament hermeétic que eviti I'entrada d'aigua i humitat. Comptara, aixi mateix, amb compartiments o
calaixos degudament senyalitzats en funcid de les seves indicacions, seran col-locats de forma
diferenciada, a cadascun dels compartiments, els medicaments que tenen una acci6é determinada sobre
els components de cada aparell organic o acci6 terapéutica comuna. El contingut minim de la farmaciola
sera el segient:

* Antiséptics, desinfectants i material de cura: Aigua oxigenada. Alcohol de 96°. Tintura de iode.
Mercurocrom. Amoniac. Dedils de goma. Linitul. Taules. Gasa estéril. Coté hidrofil. Vendes.
Esparadrap. Torniquets. Tisores.

» Material quirdrgic: Bosses de goma per a aigua o gel. Guants esterilitzats. Xeringues d'un sol
Us. Agulles per a injectables d'un sol Us. =Termometre clinic. Pinces.

* Antibiotics i sulfamides.

* Antitérmics i analgesics.

» Antiespasmaodics i tonics cardiacs durgéncia.

» Antihemorragics i antial-lergics.

* Medicaments per a la pell, els ulls i laparell digestiu.

* Anestésics locals.

L'Us de xeringues i agulles per a injectables d'un sol Us només el pot dur a terme personal sanitari facultat.
L'as d'antibiotics, sulfamides, antiespasmadics, tonics cardiacs, antihemorragics, antial-lérgics, anestésics
locals i medicaments per a la pell, ulls i aparell digestiu, requerira la consulta, assessorament i dictamen
previ d'un facultatiu, havent de figurar aquesta adverténcia de manera cridanera als medicaments.

Les condicions dels medicaments, material de cura i quirargic, inclosa la farmaciola, hauran d'estar en tot
moment adequades a les finalitats que han de servir, i el material sera de facil accés, prestant especial
vigilancia a la data de caducitat dels medicaments , a efectes de la seva substitucié quan sigui procedent.
A l'interior de la farmaciola figuraran escrites les normes basiques a seguir per a primers auxilis, conducta
a seguir davant d'un accidentat, cures d'urgéncia, principis de reanimaci6 i formes d'actuar davant de
ferides, hemorragies, fractures, picades, cremades, etc.

5.A.3.4. NORMES SOBRE PRIMERS AUXILIS | SOCORRISME

Amb l'analisi prévia de les possibles situacions d'emergéncia i accidents que es puguin originar per les
circumstancies de tota mena que concorrin a l'obra, I'empresari ha d'assegurar el disseny i I'establiment
de les normes sobre primers auxilis i socorrisme que s'hauran d'observar pels qui tinguin assignada la
comesa de la seva posada en practica.

Les normes sobre primers auxilis hauran d'estar encaminades a realitzar el rescat i/o primera cura dels

operaris accidentats, a evitar en la mesura del possible les complicacions posteriors ia salvar la vida dels
subjectes. Per dotar de la major eficacia possible les normes que s'estableixin per a primers auxilis,
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aquestes s'han d'elaborar de manera que compleixin els requisits segiients: simplicitat i exactitud técnica,
facilitat de comprensio i aplicacio rapida i facil, sense necessitat de mitjans complicats.

A les normes a establir sobre primers auxilis s'han de recollir els modes d'actuacio i les conductes a seguir
davant d'un accidentat per a casos de rescat de ferits que quedin empresonats, pérdues del coneixement,
asfixia, ferides, hemorragies, cremades, electrocucio, contusions, fractures, picades i mossegades.
S'especificara, per a cada cas concret: forma de manejar el ferit, trasllats de l'accidentat, posicions
convenients, principis de reanimacié i métodes de respiracié artificial, primeres cures a fer, farmacs o
begudes que cal, o no, administrar-se, etc.

Tots els treballadors han de ser ensinistrats en técniques elementals de reanimacié perqué, en cas
d'accident a la seva area de treball, puguin actuar rapidament i eficagment. Aixi mateix, s'haura de posar
en coneixement de tot el personal de I'obra la situacio dels teléfons d'urgéncia, de la farmaciola d'obra, de
les normes sobre primers auxilis i dels anuncis indicatius que s'hagin d'exposar en relaci6 amb la
localitzacié de serveis medics , ambulancies i centres assistencials.

Les normes i instruccions sobre primers auxilis s'han d'exposar a llocs accessibles i ben visibles de I'obra.
En compliment de les prescripcions anteriorment establertes i de les disposicions vigents que regulin la
materia, el Pla de Seguretat i Salut haura de recollir de manera detallada les normes i instruccions a
sequir per a primers auxilis.

5.A.4.MESURES D’EMRGENCIA
5.A.4.1. MESURES GENERALS | PLANIFICACIO

L'empresari haura de reflectir al Pla de Seguretat i Salut les possibles situacions d'emergéncia i establir
les mesures en matéria de primers auxilis, lluita contra incendis i evacuacio dels treballadors, atenent les
previsions fixades a I'Estudi de Seguretat i Salut i designant per a aixd al personal encarregat de posar en
practica aquestes mesures. Aquest personal haura de posseir la formacié convenient, ser suficientment
nombrés i disposar del material adequat, tenint en compte la mida i els riscos especifics de lobra.

El dret dels treballadors a la paralitzacié de la seva activitat, reconegut per la legislacié vigent, s'aplica als
que estiguin encarregats de les mesures d'emergencia. S'ha d'assegurar I'adequada administracié dels
primers auxilis i/o el transport adequat del treballador a un centre d'assisténcia medica per als suposits en
qué el dany produit aixi ho requereixi.

L'empresari ha d'organitzar les relacions necessaries amb els serveis externs a I'empresa que puguin
realitzar activitats en matéria de primers auxilis, assistencia médica d'urgéncia, salvament, lluita contra
incendis i evacuaci6 de persones. Al Pla Salut s'ha d'establir la planificacié de les mesures d'emergéncia
adoptades per a I'obra, especificant-se de manera detallada les previsions considerades en relacié amb
els aspectes ressenyats anteriorment. En lloc ben visible de I'obra han de figurar les indicacions escrites
sobre les mesures que els treballadors han de prendre en casos d'emergeéncia.

5.A.4.2. VIES D’EVACUACION | SORTIDES D’EMERGENCIA

En cas de perill, tots els llocs de treball han de poder ser evacuats rapidament i en les condicions de
maxima seguretat per als treballadors. El nombre, distribucié i dimensions de les vies i sortides
d'emergéncia que s'hauran de disposar es determinaran en funcié de: Us, equips, dimensions,
configuracio de les obres, fase d'execucié en qué es trobin les obres i el nombre maxim de persones que
puguin estar presents. Les vies d'evacuacié i sortides d'emergéncia han de romandre expedites i
desembocar tan directament com sigui possible en una zona de seguretat. S'han de senyalitzar d'acord
amb la normativa vigent. Aquesta senyalitzacié haura de ser duradora i fixar-se en llocs adequats i
perfectament visibles.

Les vies i sortides no han d'estar obstruides per obstacles de qualsevol tipus, de manera que puguin ser
utilitzades sense traves en qualsevol moment. En cas d'avaria del sistema d'enllumenat i quan sigui
preceptiu, les vies i sortides d'emergencia que requereixin il-luminacié han d'estar equipades amb llums
de seguretat de prou intensitat. Les portes d'emergéncia, quan siguin procedents, s'han d'obrir cap a
I'exterior i han de disposar de sistema d'obertura facil, de manera que qualsevol persona que necessiti
utilitzar-les en cas d'emergéncia les pugui obrir faciiment i immediatament.

5.A.4.3. PREVENCIO | EXTINCIO D’INCENDIS

5.A.4.3.1. Disposicions generals
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S'observaran, a més de les prescripcions que s'estableixin al present Plec, les normes i disposicions
vigents sobre la materia. En els treballs amb risc especific d'incendi es compliran, a més, les prescripcions
imposades pels reglaments i les normes técniques generals o especials, aixi com les preceptuades per les
corresponents ordenances municipals.

S'haura de preveure en obra un nombre suficient de dispositius apropiats de lluita contra incendis i en
funci6 de les caracteristiques de I'obra, dimensions i usos dels locals i equips que continguin,
caracteristiques fisiques i quimiques de les substancies materials que es trobin presents i nUmero maxim
de personal que es pugui trobar als llocs i locals de treball.

5.A.4.3.2. Mesures De prevenci6 i extincio

A més d'observar les disposicions anteriors, s'han d'adoptar les prevencions que s'indiquen a continuacio,
combinant la seva ocupacid, si escau, amb la proteccié general més propera que puguin prestar els
serveis publics contra incendis.

Us de l'aigua: Si hi ha conduccions d'aigua a pressié s'instal-laran suficients preses o boques d'aigua a
distancia convenient i properes als llocs de treball, locals i llocs de pas del personal, col-locant-se
juntament amb aquestes preses les manegues corresponents, que tindran la seccidé i resisténcia
adequades. Quan normalment no tingui aigua a pressid, o aquesta sigui insuficient, s'han d'instal-lar
diposits amb aigua suficient per combatre els possibles incendis. En incendis que afectin instal-lacions
eléctriques amb tensid, es prohibira I'is d'extintors amb escuma quimica, soda acida o aigua.

Extintors portatils: A la proximitat dels llocs de treball amb més risc d'incendi i col-locats en lloc visible i de
facil accés, es disposaran extintors portatils 0 mobils sobre rodes, d'escuma fisica o quimica, barreja
d'ambdues o pols seca, anhidrid carbonic o aigua, segons convingui a la possible causa determinant del
foc a extingir. Quan s'utilitzin diferents tipus d'extintors s'han de retolar amb cartells indicadors del lloc i la
classe d'incendi en qué s'han de fer servir. Els extintors seran revisats periddicament i carregats, segons
els fabricants, immediatament després de fer-los servir. Aquesta tasca sera realitzada per empreses
autoritzades.

Prohibicions: A les dependéncies i llocs de treball amb alt risc d'incendi es prohibira terminantment fumar
o introduir llumins, encenedors o estris d'ignicidé. Aquesta prohibicié s'indicara amb cartells visibles a
I'entrada i als espais lliures d'aquests llocs o dependéncies. Es prohibira igualment al personal introduir o
emprar estris de treball no autoritzats per I'empresa i que puguin ocasionar espurnes per contacte o
proximitat a substancies inflamables.

5.A.4.3.3. Altres actuacions

L'empresari haura de preveure, d'acord amb allo fixat a I'Estudi de Seguretat i Salut si és el cas i seguint
les normes de les companyies subministradores, les actuacions a dur a terme per a possibles casos de
fuites de gas, trencaments de canalitzacions d'aigua, inundacions , esfondraments i enfonsaments,
establint al Pla de Seguretat i Salut les previsions i normes a seguir per a aquests casos d'emergéncia.

5.B. CONDICIONS TECNIQUES

5.B.1. LOCALS | SERVEIS DE SALUT | BENESTAR

5.B.1.1. GENERALITATS
5.B.1.1.1. Emplagament, Us i permamnéncia en obra

Els locals i serveis per a higiene i benestar dels treballadors que estiguin obligats per aquest Estudi o per
les disposicions vigents sobre la matéria s'hauran d'ubicar a la propia obra, seran per a Us exclusiu del
personal adscrit a aquesta, s'instal-laran abans del comengament de els treballs i hauran de romandre a
I'obra fins a la seva total terminacio.

Si no és possible situar de manera fixa els serveis esmentats des de l'inici de I'obra, s'admetra modificar
amb posterioritat el seu emplagament i/o caracteristiques en funcié del procés d'execucié de l'obra,
sempre que es compleixin la prescripcid anterior i les altres condicions establertes per a aquests en el
present Plec.
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En el Pla de Seguretat i Salut han de quedar fixats de forma detallada i en funcié del programa de treballs,
personal i dispositius de tota indole previstos per I'empresa els emplagaments i les caracteristiques dels
serveis d'higiene i benestar considerats com a alternatives a les estimacions que preveu aquest Estudi de
Seguretat.

Qualsevol modificacié de les caracteristiques i/o emplacament dels locals esmentats que es plantegi una
vegada aprovat el Pla de Seguretat i Salut requerira la modificacié del mateix, aixi com el seu posterior
informe i aprovacié en els termes establerts per les disposicions vigents. Queda prohibit fer servir els
locals d'higiene i benestar per a usos diferents dels que estan destinats.

5.B.1.1.2. Caracteristiques técniques

Tots els locals i serveis d'higiene i benestar seran de construccié segura i ferma per evitar riscos de
caiguda i els derivats dels agents atmosferics. Les seves estructures han de tenir estabilitat, estanquitat i
confort apropiats al tipus d'utilitzacié i estar protegides degudament contra incendis.

Les caracteristiques tecniques que hauran de reunir els materials, elements, aparells, instal-lacions i
unitats d'obra constitutives dels locals i serveis d'higiene i benestar, aixi com les condicions per a la seva
acceptacié o rebuig, seran les establertes per les normes basiques i disposicions de obligat compliment
promulgades per I'Administracio, les fixades als diferents documents de I'Estudi de Seguretat i Salut i, si
no, les estipulades per les Normes Tecnoldgiques de I'Edificacié. Se seguiran per executar-les les
prescripcions establertes per les normes ressenyades.

5.B.1.1.3. Condicions de seguretat

Per a l'execucié de les diferents unitats que comprenen els locals i serveis d'higiene i benestar
s'observaran les mateixes mesures de seguretat i salut que les establertes al present Plec per a unitats i
parts d'obra similars del projecte d'execucid, disposant-se amb aquesta finalitat iguals proteccions
col-lectives i individuals que les fixades per a aquestes.

5.B.1.1.4. Condiciones higiéniques, de confort i mantenimient

Els terres, parets i sostres dels vaters, lavabos, vestidors i sales de neteja seran continus, llisos i
impermeables i acabats en tons clars de manera que permetin la seva facil neteja, rentat i pintura
periddics. Aixi mateix, estaran constituits per materials que permetin I'aplicacié de liquids desinfectants o
antiseptics.

Tots els elements, aparells i mobiliari que formin part dels locals de servei d'higiene i benestar estaran en
tot moment en perfecte estat de funcionament i aptes per utilitzar-los. Els locals i serveis hauran d'estar
ventilats i il-luminats suficientment, en funcié de I'is a qué es destinen i disposaran d'aire sa i en quantitat
adequada. Aixi mateix, la seva temperatura correspondra al seu Us especific. Els tancaments verticals i
horitzontals o inclinats dels locals reuniran les condicions suficients per protegir els treballadors de les
inclemencies del temps.

Els locals i serveis d'higiene i benestar s'han de mantenir sempre en bon estat de neteja i salubritat, per a
la qual cosa s'han de fer les neteges necessaries amb la freqliéncia requerida, aixi com les reparacions i
reposicions necessaries per al seu funcionament i conservacié adequats. S'evacuaran o eliminaran els
residus i les aiglies fecals o brutes; bé directament, per mitja de conductes, o acumulant-se en recipients
adequats que reuneixin les maximes condicions higiéniques, fins a la posterior retirada. No es permetra
treure o trasbalsar aigua per a la beguda mitjancant atuells, barrils, cubs o altres recipients oberts o
coberts provisionalment.

S'indicara mitjancant cartells si l'aigua corrent és potable o no. No hi ha connexions entre el sistema
d'abastament d'aigua potable i el d'aigua no potable, i la contaminacio s'evita per porositat o per contacte.
Es disposara de bidons hermétics que reuneixin les condicions higiéniques adequades, en els quals
s'abocaran les escombraries i deixalles, recollint-los diariament perqué siguin retirats pel servei municipal.

5.B.1.1.5. Dotacions

Pel que fa a la dotacié d'aigua, cal atenir-se al que prescriu I'apartat corresponent del present Plec. Amb
independéncia que els locals estiguin dotats de ventilacid i il-luminacié directa a I'exterior, disposaran
d'il-luminacio artificial i de les preses de corrent necessaries perqué puguin ser utilitzats per tal que es
destinen.

Els locals i serveis d'higiene i benestar estaran dotats dels elements, equips, mobiliari i instal-lacions

necessaries perqué es puguin dur a terme les funcions i els usos a qué cada un va destinat. S'han de
disposar les instal-lacions necessaries perqué els treballadors puguin preparar, escalfar i consumir els
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apats en condicions satisfactories. Els locals d'higiene i benestar tindran un sistema de calefaccié a
I'hivern.

5.B.1.2. VESTUARIS | BANYS

La superficie minima dels vestuaris i lavabos sera de 2,00 m2 per cada treballador que els hagi d'utilitzar i
I'alcada minima de sol a sostre sera de 2,30 m. Els vestidors seran de facil accés i estaran proveits de
seients i armaris o taquilles individuals amb clau, per guardar la roba, el calgat i els objectes personals.

Quan les circumstancies ho exigeixin, en casos de substancies perilloses, humitat, bruticia, etc, la roba de
treball s'haura de poder guardar independentment de la roba de carrer i dels efectes personals. Les
cambres de vestuaris o els locals de neteja disposaran d'un lavabo d'aigua corrent, proveit de sabo, per
cada 10 treballadors o fraccié d'aquesta xifra, i un mirall de dimensions adequades per cada 25
treballadors o fraccio.

Si les sales de dutxa o de lavabos i els vestidors estiguessin apartats, hauran d'estar propers i la
comunicacioé entre unes dependencies i d'altres ha de ser facil. Es dotaran de tovalloles individuals o bé
disposaran d'assecadors d'aire calent, tovallolers automatics o tovalloles de paper i, en aquest darrer cas,
recipients adequats per dipositar-ne les usades. Es col-locaran penjadors suficients per penjar la roba. Als
treballadors que desenvolupin feines marcadament brutes o manipulin substancies toxiques se'ls
facilitaran els mitjans especials de neteja necessaris en cada cas. Es mantindran amb cura nets i seran
escombrats i regats diariament amb aigua i productes desinfectants i antiséptics. Un cop per setmana,
preferiblement el dissabte, es fara neteja general.

5.B.1.3. DUTXES

S'ha d'instal‘lar una dutxa d'aigua, freda i calenta, per cada deu treballadors o fraccié d'aquesta xifra, amb
les dimensions suficients perque cada treballador s'assetgi sense obstacles i en condicions d'higiene
adequades. Les dutxes estaran aillades, tancades en compartiments individuals, amb portes dotades de
tancament interior. Estaran preferentment situades a les cambres de vestuaris i de neteja o en locals
proxims a ells. Quan les dutxes no comuniquin amb cambres vestidores i de neteja individuals,
s'instal-laran penjaments per a la roba mentre els treballadors es dutxin. En els treballs bruts o toxics
s'han de facilitar els mitjans de neteja i asépsia necessaris.

5.B.1.4. VATERS

Hi haura vaters amb descarrega automatica d'aigua corrent i paper higiénic, en un nombre per cada 25
treballadors o fraccié. Quan els vaters comuniquin amb els llocs de treball estaran completament tancats i
tindran ventilacié a I'exterior, natural o forcada. Si comuniquen amb lavabos o passadissos que tinguin
ventilacié a I'exterior es podra suprimir el sostre de les cabines. No tindran comunicacié directa amb
menjadors, cuines, dormitoris 0 cambres vestidores. Les dimensions minimes de les cabines seran de
1,00 m. per 1,20 m. de superficie i 2,30 m. d'algada, i disposaran d'un penjador.

Les portes i finestres impediran totalment la visibilitat des de I'exterior i estaran proveides de tancament
interior. Els inodors i urinaris s'instal-laran i conservaran en les condicions de desinfeccio, desodoritzacio i
supressio d'emanacions.

Cal tenir cura que les aiguies residuals s'allunyin de les fonts de subministrament d'aigua de consum. Les
aiglies residuals s'emprenen directament a la xarxa de clavegueram existent a la zona. Es netejaran
directament amb aigua i desinfectants, antiséptics i desodorants i, setmanalment, amb aigua forta o
similars.

5.B.1.5. MENJADORS

Estaran ubicats a llocs propers als de treball, perd separats d'altres locals i de focus insalubres o
molestos. L'algada minima de terra a sostre sera de 2,60 m. Disposaran daigua potable per a la neteja de
vaixelles i utensilis. Estaran proveits de taules i seients i dotats de gots, plats i coberts per a cada
treballador. Estaran proveits d'aiglieres amb aigua corrent i de recipients per dipositar les deixalles. Quan
no hi hagi cuina contigua, s'instal-laran fornets o qualsevol altre sistema perqué els treballadors puguin
escalfar el menjar. Es mantindran en bon estat de neteja.

5.B.1.6. CUINES

L'algada minima de terra a sostre sera de 2,60 m. La captacié de fums, vapors i olors s'efectua mitjangant
campanes de ventilacio forcada per aspiracid, si cal. Els residus alimentaris es dipositaran en recipients
tancats i hermetics fins a la seva evacuacié, mantenint-se en tot moment en condicions de neteja
absoluta.
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Els aliments es conservaran en lloc i a la temperatura adequats. Queda prohibit 'emmagatzematge de
queviures per a més de 24 hores si no hi ha cambres frigorifiques convenients. Es disposara daigua
potable per a la condimentacioé dels menjars. S'utilitzaran fogons o cuines de buta o eléctriques.

5.B.2. DE LA ORGANITZACIO DE L’'OBRA

5.B.2.1. PROGRAMACIO DELS TREBALLS

La planificacié de lobra haura de tenir en compte la coordinacié adequada entre les diferents fases o fites
dexecucio, entre els diferents serveis de lempresa principal i entre aquesta i els diferents subministradors i
subcontractants.

Les mesures preventives que es recullin al Pla de Seguretat i Salut s'han de justificar en base a les
previsions de I'Estudi de Seguretat i Salut i als dispositius i programacié de treballs i activitats previstes
per I'empresa per dur a terme l'organitzacié i I'execucié de I'obra .

A aquests efectes, sera preceptiu que al Pla de Seguretat i Salut s'inclogui un diagrama de barres on
s'hauran de reflectir:

« Dates d'inici i terminacio previstes per a cadascun dels treballs previs o preparatoris a l'inici de
I'execucio de I'obra, amb desglossament de les activitats que comprenen.

» Dates d'inici i terminacié previstes per a cadascun dels treballs i les activitats relatius a
I'execucio de l'obra.

» En funcié de les previsions anteriors, dates d'inici i acabament de I'execucié de les diferents
unitats de seguretat i salut i de posada a disposicié per ser utilitzats, en el cas de les proteccions
personals, aixi com temps de permanéncia i dates de retirada del tall o de lobra.

Aixi mateix, s'acompanyara al programa ressenyat justificaciéo del mateix amb indicaci6é expressa, entre
altres coses, de:

» Maquinaries, equips i instal-lacions accessories a disposar a lI'obra, especificant
caracteristiques, emplagament i temps de permanéncia a I'obra.

* Nombre de treballadors previstos per a cada feina o activitat i simultaneitats de ma d'obra com
a consequiéncia dels solapaments de diferents activitats.

Quan durant el curs de l'obra es plantegi alterar, per part de I'empresa, la programacié inicialment
prevista, s'haura de posar en coneixement del responsable del seguiment i control del Pla de Seguretat i
Salut amb prou antelacio, per tal que ell mateix decideixi , abans de l'inici dels treballs afectats, sobre la
necessitat, si escau, d'adequar el Pla de seguretat i salut a la nova programacio.

5.B.2.2. MESURES PREVIES AL INICI DE L’OBRA
5.B.2.2.1. Condicions generals

No s'haura d'iniciar cap treball a I'obra sense l'aprovacié prévia del Pla de Seguretat i Salut i sense que
s'hagi verificat amb antelacié, pel responsable del seguiment i control del mateix, que han estat
disposades les proteccions col-lectives i individuals necessaries i que han estat adoptades les mesures
preventives establertes en aquest Estudi.

A aquest efecte, I'empresari ha de comunicar al responsable del seguiment i control del Pla de seguretat i
salut I'adopcié de les mesures preventives, a fi que pugui efectuar les comprovacions pertinents amb
caracter previ a l'autoritzacié de l'inici.

Abans de l'inici de I'obra, hauran d'estar instal-lats els locals i els serveis d'higiene i benestar per als
treballadors.

Abans d'iniciar qualsevol tipus de treball a I'obra, sera requisit imprescindible que l'empresari tingui
concedits els permisos, llicencies i autoritzacions reglamentaries que siguin pertinents, com ara:
col-locacié de tanques o tancaments, senyalitzacions, desviaments i talls de transit de vianants i de
vehicles , accessos, apilaments, emmagatzematge (si fa al cas) de determinades substancies, etc.

Abans de l'inici de qualsevol treball a I'obra, s'han de fer les proteccions pertinents, si escau, contra

activitats molestes, nocives, insalubres o perilloses que es duguin a terme a I'entorn proper a I'obra i que
puguin afectar la salut dels treballadors.
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5.B.2.2.2. Informacio prévia

Abans d'emprendre qualsevol de les operacions o treballs preparatoris a I'execucié de l'obra, I'empresari
haura d'informar-se de tots aquells aspectes que puguin incidir en les condicions de seguretat i salut
requerides. A aquests efectes, recabara informacio prévia relativa, fonamentalment, a:

e -« Servituds o impediments de xarxes d'instal-lacions i serveis o altres elements ocults que
puguin ser afectats per les obres o interferir-ne la marxa.

e -lIntensitat i tipus de transit de les vies de circulacié adjacents a I'obra, aixi com carregues
dinamiques originades per aquest, a I'efecte d'avaluar les possibilitats de despreniments,
enfonsaments o altres accions capaces de produir riscos d'accidents durant I'execucio de la
obra.

e -« \Vibracions, trepidacions o altres efectes analegs que puguin produir-se per activitats o feines
que es realitzin o s'hagin de realitzar a I'entorn proper a I'obra i puguin afectar les condicions
de seguretat i salut dels treballadors.

e -« Activitats que es desenvolupen a l'entorn proper a I'obra i puguin ser nocives, insalubres o
perilloses per a la salut dels treballadors.

e -« Tipus, situacid, profunditat i dimensions de les fonamentacions de les construccions
confrontants o properes, si escau, i incidéncia de les mateixes en la seguretat de I'obra.

5.B.2.2.3. Inspeccions i reconeixements

Amb anterioritat a I'inici de qualsevol treball preliminar a I'execucié de l'obra, s'hauran de procedir a
efectuar les inspeccions i reconeixements necessaris per constatar i complementar, si cal, les previsions
considerades al projecte d'execuci6 ia I'Estudi de Seguretat i Salut , en relacié amb tots aquells aspectes
que puguin influir en les condicions de treball i salut dels treballadors. S'han de dur a terme, entre d'altres,
les inspeccions i els reconeixements relatius principalment a:

 Estat del solar o edifici, segons es tracti, i especialment d'aquelles parts que requereixin un
tractament previ per garantir les condicions de seguretat i salut necessaries dels treballadors.

« Estat de les construccions confrontants o mitgeres, si escau, als efectes d'avaluar els riscos que
es puguin causar als treballadors oa tercers.

« Servituds, obstacles o impediments aparents i la seva incidéncia en les condicions de treball i la
salut dels treballadors.

* Accessos a I'obra de persones, vehicles, maquinaries, etc.

 Xarxes d'instal-lacions i possible interferéncia amb I'execucié de l'obra.

« Espais i zones disponibles per descarregar, apilaments, instal-lacions i maquinaries.

» Topografia real del solar i el seu entorn adjacent, accidents del terreny, perfils, talis natural, etc.

5.B.2.2.4. Serveis afectats. Identificacio, localitzacié i senyalitzacié

Abans de comengar qualsevol feina a I'obra, hauran de quedar definides quines xarxes de serveis publics
o privats poden interferir-ne la realitzacié i poden ser causa de risc per a la salut dels treballadors o per a
tercers.

En el cas de linies eléctriques aéries que travessen el solar o hi estiguin properes i interfereixin I'execucio
de l'obra, no s'haura de comencar a treballar fins que no hagin estat modificades per la companyia
subministradora. A aquests efectes se sol-licitara de la propia companyia que procedisca a la descarrega
de la linia o al seu desviament.

Si no és viable aix0, es consideraran unes distancies minimes de seguretat, mesures entre el punt més
proper amb tensio i la part més propera del cos o eina de l'obrer, o de la maquina, tenint sempre en
compte la situacié més desfavorable.

S'ha de vigilar en tot moment que es mantenen les distancies minimes de seguretat esmentades.

En el supdsit de xarxes subterranies de gas, aigua o electricitat, que afectin I'obra, abans d'iniciar
qualsevol treball s'haura d'assegurar la posicié exacta d'aquestes, per a la qual cosa es demanara, en cas
de dubte, la informacié necessaria de les companyies afectades, gestionant-se la possibilitat de desviar-
les o deixar-les sense servei. Aquestes operacions les han de dur a terme les esmentades companyies. Si
no és factible, es procedira a la seva identificacié sobre el terreny i, una vegada localitzada la xarxa, se
senyalitzara marcant-ne la direccio, el tracat i la profunditat, indicant-se, a més, l'area de seguretat i
col-locant-se cartells visibles advertint del perill i les proteccions corresponents.
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5.B.2.2.5. Accesos, circulacio interior i delimitacié de I'obra

Abans de l'inici de I'obra hauran de quedar definits i executats el tancament perimetral, els accessos a
aquesta i les vies de circulacio i delimitacions exteriors.

Les sortides i portes exteriors daccés a lobra seran visibles o degudament senyalitzades i suficients en
nombre i amplada perqué tots els treballadors puguin abandonar lobra amb rapidesa i seguretat. No es
permetran obstacles que interfereixin la sortida normal dels treballadors.

Els accessos a I'obra seran adequats i segurs, tant per a persones com per a vehicles i maquines. S'han
de separar, si és possible, els d'aquests darrers dels del personal. Aquesta separacio, si laccés és unic,
es fara per mitja duna barana i sera senyalitzada adequadament.

L'amplada minima de les portes exteriors sera d'1,20 metres quan el nombre de treballadors que les
utilitzin normalment no excedeixi els 50 i s'augmentara el nombre d'aquelles o I'amplada, per cada 50
treballadors més o fraccid, en 0,50 metres. més.

Les portes que no siguin de vaivé s'obriran cap a I'exterior. Quan els treballadors estiguin singularment
exposats a riscos d'incendi, explosié, intoxicacié sobtada o altres que exigeixin una rapida evacuacio, son
obligatories, almenys, dues sortides a I'exterior, situades a costats diferents del recinte de I'obra.

A tots els accessos a I'obra es col-locaran cartells de "Prohibit el pas a tota persona aliena a l'obra", "Es
obligatori I'is del casc" i "Prohibit aparcar" i, als accessos de vehicles, el cartell indicatiu de " Entrada i
sortida de vehicles”.

Els vehicles, abans de sortir a la via publica, comptaran amb un tram horitzontal de terreny consistent o
pavimentat, de longitud no menys de cop i mitja de separacio6 entre eixos o de 6 metres. Si aixd no és
possible, es disposara de personal auxiliar de senyalitzacio per efectuar les maniobres. Es procedira a
executar un tancament perimetral que delimiti el recinte de I'obra i impedeixi el pas de persones i vehicles
aliens a la mateixa. Aquest tancament haura de ser suficientment estable, tindra una algada minima de 2
metres i estara degudament senyalitzat.

Les rampes per al moviment de camions i/o maquines tindran una amplada minima de 4,5 metres,
eixamplant-se als revolts. Els seus pendents no seran majors del 12 i 8%, respectivament, segons es
tracti de trams rectes o corbes. En qualsevol cas, cal tenir en compte la maniobrabilitat dels vehicles que
s'utilitzen.

S'han de fitar i delimitar les zones de carregues, descarregues, abassegaments, emmagatzematge i les
d'accio dels vehicles i maquines dins I'obra.

Hauran de quedar préviament definits i degudament senyalitzats els tragats i recorreguts dels itineraris
interiors de vehicles, maquines i persones, aixi com les distancies de seguretat i limitacions de zones de
risc especial, dins de I'obra i en les proximitats.

5.B.3. MESURES GENERALS DURANT L’EXECUCIO DE L’OBRA

5.B.3.1. GENERALITATS

Sera requisit imprescindible, abans de comengar qualsevol feina, que hagin estat préviament disposades i
verificades les proteccions col-lectives i individuals i les mesures de seguretat pertinents, recollides al Pla
de Seguretat i Salut aprovat. En aquest sentit hauran de ser:

* Col-locades i comprovades les proteccions col-lectives necessaries, per personal qualificat.
* Senyalitzades, fites i delimitades les zones afectades, si escau.

* Dotats els treballadors dels equips de proteccio individual necessaris i de la roba de treball
adequada.
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« Els talls nets de substancies i elements punxants, sortints, abrasius, relliscosos o altres que
suposin riscos als treballadors.

» Degudament advertits, formats i instruits els treballadors.

» Adoptades i disposades les mesures de seguretat de tota mena que siguin necessaries.

Un cop disposades les proteccions col-lectives i individuals i les mesures de prevencio necessaries, s'han
de comprovar periddicament i s'han de mantenir i conservar adequadament durant tot el temps que hagin
de romandre a l'obra.

Les estructures provisionals, mitjans auxiliars i altres elements necessaris per a la correcta execucio dels
treballs seran determinats per la Direccié Facultativa i no podra comengar lexecucié de cap unitat dobra

sense que es compleixi tal requisit. Durant I'execucié de qualsevol treball o unitat d'obra:
» Se seguiran en tot moment les indicacions del Plec de Prescripcions Técniques del projecte i
les ordres i instruccions de la Direccié Facultativa, quant al procés d'execucioé de I'obra.
» S'han d'observar, en relacié amb la salut i la seguretat dels treballadors, les prescripcions del
present estudi, les normes contingudes en el Pla de seguretat i salut i les ordres i instruccions
dictades pel responsable del seguiment i control d'aquest.
* Hauran de ser revisades i inspeccionades amb la periodicitat necessaria les mesures de
seguretat i salut adoptades i hauran de recollir-se al Pla de Seguretat i Salut, de forma detallada,
les frequiencies previstes per dur a terme aquesta comesa.
» S'ordenara suspendre els treballs quan hi hagi condicions climatologiques desfavorables (forts
vents, pluges, neu, etc.)
*» Després de fer qualsevol unitat d'obra:
« Es disposaran els equips de proteccio col-lectius i mesures de seguretat necessaries per evitar
noves situacions potencials de risc.
* Es donaran als treballadors les adverténcies i instruccions necessaries en relacié amb I's, la
conservaci6 i el manteniment de la part d'obra executada, aixi com de les proteccions col-lectives
i mesures de seguretat disposades.

Un cop finalitzats els treballs, es retiraran del lloc o area de treball:

« Els equips i mitjans auxiliars.
* Les eines.

* Els materials sobrants.

e Laruna.

7.B.3.2. LLOCS DE TREBALL

Els llocs de treball mobils o fixos situats per sobre o per sota del nivell del terra hauran de ser solids i
estables, tenint en compte:

 El nombre de treballadors que els ocupin.

* Les carregues maximes que, si escau, poden haver de suportar, aixi com la seva distribucio i
possibles empentes laterals.

* Les influéncies exteriors que els puguin afectar.

Als efectes anteriors, han de posseir les estructures apropiades al tipus d'utilitzacié i s'han d'indicar
mitjangant retols o inscripcions les carregues que poden suportar o suspendre.

En el cas que el suport i altres elements d'aquests llocs de treball no posseissin una estabilitat intrinseca,
s'haura de garantir la seva estabilitat mitjancant elements de fixacié apropiats i segurs, per evitar
qualsevol desplagament intempestiu o involuntari del conjunt o part del mateix. .

L'estabilitat i la solidesa indicades s'han de verificar periodicament i, en particular, després de qualsevol
modificacié de I'algada o de la profunditat del lloc de treball.

Els llocs de treball han de ser objecte del manteniment técnic corresponent que permeti I'esmena més
rapida possible de les deficiéncies que puguin afectar la seguretat i la salut dels treballadors, aixi com de
la neteja que garanteixi les condicions d'higiene adequades.

5.B.3.3. LLOCS DE TREBALL
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L'empresari haura d'adaptar el treball a les condicions de la persona, en particular pel que fa a la
concepcié dels llocs de treball, aixi com a I'eleccié dels equips i els métodes de treball i de produccio, amb
vista a atenuar el treball. treball monoton i el treball repetitiu i reduir els seus efectes en la salut.

Els llocs i locals de treball han de tenir una superficie i una algada que permeti que els treballadors duguin
a terme la seva comesa sense riscos per a la seva salut i seguretat.

En la mesura del possible, la superficie del lloc de treball s'ha de preveure de manera que el personal
disposi de prou llibertat de moviments per a les seves activitats. Si no es pot respectar aquest criteri per
raons inherents al lloc de treball, el treballador ha de poder disposar d'un altre espai lliure suficient a les
proximitats del lloc de treball.

En els suposits en que, per les caracteristiques personals del treballador, les condicions de treball del seu
lloc habitual puguin comportar danys per a la seva salut, tot i haver-se adoptat les mesures preventives
necessaries, el treballador haura de ser canviat a un lloc de treball compatible amb el seu estat. de salut,
sempre que aquest existis a I'obra, d'acord amb les regles de mobilitat funcional establertes a I'Estatut
dels Treballadors.

La jornada laboral haura d'estar en funcié del lloc de treball i haura de ser adequada a les caracteristiques
del treballador, a les condicions fisics ambientals i climatologiques ia les cingleres que comportin les
activitats a desenvolupar.

Els llocs de treball hauran d'estar condicionats, en la mesura que sigui possible, de manera que els
treballadors:

« Estiguin protegits contra les incleméncies del temps.

« Estiguin protegits contra atrapaments o caigudes d'objectes.

» No estiguin exposats a nivells sonors nocius ni a altres factors exteriors nocius, com ara: gasos, vapors,
pols, boirines contaminants, etc.

» Poden abandonar rapidament el lloc de treball en cas de perill o puguin rebre auxiliimmediatament.

* No puguin relliscar o caure.

Tots els treballadors que intervinguin en l'obra hauran de tenir la capacitacio i qualificacié adequades a la
seva categoria professional i als treballs o activitats que hagin de desenvolupar, de manera que no es
permetra I'execucié de treballs per operaris que no tinguin la preparacid i la formacié professional
suficients quan aixd pugui ser causa de riscos per a la seva salut o seguretat o per a la de la resta dels
treballadors.Para la asignacién de labores nocturnas y trabajos extraordinarios se seleccionara los
trabajadores segun su capacidad fisica y previa determinacion de los limites generales y particulares.

5.B.3.4. ZONES DE RISC ESPECIAL

Les zones de I'obra que comportin riscos especials, com ara magatzems de combustible, centres de
transformacio, etc, hauran d'estar equipades amb dispositius que evitin que els treballadors no autoritzats
hi puguin penetrar.

S'han de prendre les mesures pertinents per protegir els treballadors autoritzats a penetrar a les zones de
perill i poden accedir a les zones o recintes de risc greu i especific només aquells treballadors que hagin
rebut informacié adequada.

Les zones de perill han d'estar senyalitzades de manera clarament visible i intel-ligible i s'han de delimitar i
senyalitzar les arees de prohibicié expressa i condicionada.

5.B.3.5. ZONES DE TRANSIT, COMUNICACIO | VIES DE CIRCULACIO

Les zones de transit i vies de circulacié de I'obra, incloses les escales, les escales fixes i els molls i
rampes de carrega, han d'estar calculats, situats, condicionats i preparats per utilitzar-los, de manera que
es puguin utilitzar amb facilitat, amb tota seguretat i d'acord amb I'Us a qué se les hagi destinat. Cal
assegurar-se que els treballadors emprats a les proximitats d'aquestes zones de transit o vies de
circulacié no corrin risc.

Les dimensions de les vies destinades a la circulacié de persones o de materials i elements han d'estar
previstes en funcié del nombre potencial d'usuaris i del tipus d'activitat.
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Quan s'utilitzen mitjans de transport a les vies de circulacié, se n'han de preveure unes. distancies de
seguretat suficients o mitjans de proteccié adequats per als vianants.

Aquells llocs de I'obra pels quals hagin de circular els treballadors i que pel recent de la seva construccié,
per no estar completament acabats o per qualsevol altra causa, ofereixin perill hauran de disposar de
passos o passarel-les formades per taulers d'una amplada minima de 60 cms ., o altres elements similars,
de manera que resulti garantida la seguretat del personal que hagi de circular per ells, tret que s'accedeixi
a l'area de que es tracti amb prohibicié de pas per ella.

Les passarel-les situades a més de 2 metres d'algada sobre el terra o pis tindran una amplada minima de
60 cm, hauran de posseir un pis unit i disposaran de baranes de 90 cm. d'algada i socols de 20 cms.,
també d'algada.

Les passarel-les han de disposar d'accessos facils i segurs i s'han de mantenir lliures d'obstacles.
S'adoptaran les mesures necessaries per evitar que el pis resulti relliscos.

Es tindra una cura especial en no carregar els pisos o forjats acabats de construir amb materials, aparells
0, en general, qualsevol carrega que pugui provocar-ne I'enfonsament.

Es procurara no carregar els pisos o plataformes de treball més que en la mesura del que és
indispensable per a I'execucio dels treballs, procedint a I'elevacié dels materials d'acord amb aquestes
necessitats.

Els buits i obertures per a l'elevacié de materials i, en general, tots els practicats als pisos de I'obra i que
per la seva situacio especial resultin perillosos seran convenientment protegits mitjangant baranes solides,
mallats o altres elements analegs, solids i estables, d'acord amb les necessitats del treball.

Les escales que posin en comunicacié les diferents plantes o pisos de I'obra han de salvar, cadascuna,
nomeés l'algada entre dos pisos immediats. Podran ser de fabrica, metal-liques o de fusta, sempre que
reuneixin les condicions suficients de resisténcia, amplitud i seguretat i estaran degudament protegits els
costats oberts.

Quan siguin escales de ma, de fusta, els travessers seran d'una sola peg¢a. No s'admetra, per tant,
empalmament de dues escales, i els esglaons hauran d'anar ben acoblats, sense que es permeti que
vagin nomeés clavats.

Les vies de circulacio destinades a vehicles i maquines han d'estar situades a distancia suficient de les
portes, accessos, passos de vianants, passadissos i escales. Les zones de transit i vies de circulacié
s'han de mantenir en tot moment lliures d'objectes o obstacles que n'impedeixin la utilitzacié adequada i
puguin ser causa de risc per als treballadors i han d'estar, aixi mateix, clarament marcades i senyalitzades
i prou il-luminades.

Cap porta d'accés als llocs de treball oa les diferents plantes romandra tancada de manera que impedeixi
la sortida durant els periodes de treball. Les portes d'accés a les escales no s'obriran directament sobre
els seus esglaons, sind sobre descansets o replans d'igual amplada que els d'aquells. Totes aquelles
zones que es quedin sense proteccio estaran condemnades per evitar apropaments perillosos. | aixd, amb
la deguda senyalitzacio.

5.B.3.6. TREBALLS AMB RISC ESPECIAL

La manipulacié i emmagatzematge de substancies susceptibles de produir pols, emanacions, olors, gasos
0 boires corrosives, o radiacions, que especialment posin en perill la salut o la vida dels treballadors,
s'efectuara en locals o recintes aillats i pel menor nombre de treballadors possible, adoptant les degudes
precaucions, llevat que els reglaments aplicables no prescriguin el contrari.

La utilitzacié d'aquestes substancies es fara preferentment en aparells tancats, que impedeixin la sortida
al medi ambient de I'element nociu i, si aixd no fos possible, les emanacions, boires, vapors i gasos que
produeixin es captaran per mitja d'aspiracio al lloc d'origen. , per evitar-ne la difusié. S'hi instal-lara, a més,
un sistema de ventilacié general eficag, natural o artificial, que renovi constantment I'aire d'aquests locals.

En les grans fuites o fuites de gasos produits per accidents o trencaments de les instal-lacions, maquines,
envasos o estris, s'adoptaran les precaucions segiients:

« Els treballadors evacuaran el local o recinte ordenadament i amb la maxima rapidesa.
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« S'aillara el perill per evitar-ne la propagacio.
« S'atacara el perill pels mitjans més eficagos.

A les dependéncies, locals, recintes o llocs de I'obra on es manipulin, emmagatzemin, produeixin o emprin
substancies que originin riscos especifics s'ha d'indicar el perill potencial amb caracters cridaners i les
instruccions que cal seguir per evitar accidents o atenuar-ne els efectes.

El personal emprat en feines amb riscos especials sera préviament instruit per tecnics competents i haura
de demostrar la seva suficiencia mitjangant un examen o prova teoricopractica. Els recipients que
continguin substancies explosives, corrosives, toxiques o infeccioses, irritants o radioactives seran retolats
ostensiblement, indicant-ne el contingut i les precaucions per a la seva ocupacié i manipulacié pels
treballadors que els hagin d'utilitzar.

S'evitaran les olors persistents o especialment molestes mitjangant els sistemes de captacié i expulsio
més eficagos i, si fos impossible, s'empraran obligatdriament mascares respiratories. Als recintes de I'obra
on es fabriquin, dipositin 0 manipulin substancies pulvfgenes pernicioses per als treballadors s'eliminaran
aquestes pel procediment més eficag i es dotara els treballadors exposats a tal risc de mascares
respiratories i proteccid del cap, ulls i parts nues de la pell.

Els treballadors exposats a substancies corrosives, irritants, toxiques i infeccioses oa radiacions perilloses
hauran d'estar proveits de robes de treball i elements de proteccié personal adequats i seran informats
verbalment i per mitja d'instruccions escrites dels riscos inherents a la seva activitat i mitjans previstos per
a la seva defensa.

5.B.3.7. PRODUCTES, MATERIALS | SUBSTANCIES PERILLOSES

Els productes, materials i substancies quimiques d'utilitzacié en el treball que impliquin algun risc per a la
seguretat o la salut s'han de rebre en obra degudament envasats i etiquetats de manera que n'identifiquin
clarament el contingut i els riscos que I'emmagatzematge, la manipulacio o la utilitzacié comportin.

S'han de proporcionar als treballadors la informacio i les instruccions sobre la forma correcta d'utilitzacio,
les mesures preventives addicionals que s'han de prendre i els riscos que comporten tant el seu Us normal
com la manipulacioé o I'ocupacio inadequats.

No s'admetran en obra envasos de substancies perilloses que no siguin els originals i que no compleixin
les disposicions vigents sobre la matéria. Aquestes consideracions es faran extensives a l'etiquetatge dels
envasos. Els envasos de capacitat inferior o igual a un litre i que continguin substancies liquides molt
toxiques, toxiques o corrosives, han de portar una indicacié de perill detectable.

5.B.3.8. IL-LUMINACIO DELS LLOCS DE TREBALL | DE TRANSIT

Tots els llocs de treball o de transit tenen il-luminacié natural, artificial o mixta apropiada a les operacions
o treballs que s'efectuin. S'emprara sempre que sigui possible la il-luminacié natural. S'haura d'intensificar
la il-luminacié de maquines, aparells i dispositius perillosos, llocs de treball i transit amb risc de caigudes,
escales i sortides d'urgencia o d'emergéncia.

S'haura de graduar la llum als llocs d'accés a zones de diferent intensitat lluminosa. Quan hi hagi
il-luminacié natural s'evitaran, tant com sigui possible, les ombres que dificultin els treballs a realitzar.

Es procurara que la intensitat lluminosa a cada zona de treball sigui uniforme, amb evitacié dels reflexos i
enlluernaments al treballador.

A les zones de treball i de transit que no tinguin il-luminacié natural, quan aquesta sigui insuficient o es
projectin ombres que dificultin les feines, de manera que suposin riscos per als treballadors, o durant les
hores nocturnes, s'emprara la il-luminacié artificial. S'utilitzaran, si escau, punts de llum portatils proveits
de proteccions anticxocs, focus o altres elements que proporcionin la il-luminacié requerida per a cada
treball.

Quan l'indole del treball exigeixi la il-luminacié artificial intensa en un lloc determinat, es combinara la

il-luminacié general amb una altra complementaria, adaptada a la tasca que s'efectui i disposada de
manera que s'evitin enlluernaments.
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S'evitaran els contrastos forts de llum i ombres per poder apreciar els objectes en les tres dimensions,
prohibint-se I'is de fonts de llum que produeixin oscil-lacions en I'emissié del flux lluminoés.

La il-luminacié artificial haura d'oferir garanties de seguretat, no viciar I'atmosfera del lloc de treball ni
presentar cap perill d'incendi o explosio.

Als locals i llocs de treball amb risc d'incendi o d'explosié pel génere de les seves activitats, substancies
emmagatzemades o ambients perillosos, la il-luminacié sera antideflagrant.

Es disposara d'il-luminacié d'emergéncia adequada a les dimensions dels locals i el nombre de
treballadors ocupats simultaniament i capag de mantenir almenys durant una hora una intensitat de cinc
lux. La font d'energia sera independent del sistema normal d'il-luminaci.

Els locals, els llocs de treball i les zones de transit en qué els treballadors estiguin particularment exposats
ariscos en cas d'avaria de la il-luminacié artificial han de disposar d'una il-luminacié de seguretat
d'intensitat suficient.

5.B.3.9. SOROLLS | VIBRACIONS

Els sorolls i vibracions s'evitaran i reduiran, tant com sigui possible, en el seu focus d'origen, tractant
d'aminorar la seva propagacio als llocs de treball.

L'ancoratge de maquines i aparells que produeixin sorolls, vibracions o trepidacions es realitzara amb les
tecniques més eficaces, per aconseguir el seu optim equilibri estatic i dinamic, com ara bancades el pes
de les quals sigui superior a 1,5 a 2,5 vegades al de la maquina que suporten, per aillament de lestructura
general o per altres recursos técnics.

Les maquines que produeixin sorolls o vibracions molestes s'han d'aillar adequadament.

S'extremara la cura i el manteniment de les maquines i aparells que produeixin vibracions molestes o
perilloses per als treballadors i molt especialment els 6rgans mobils i els dispositius de transmissio de
moviment de les vibracions que generin aquelles.

El control dels sorolls agressius als llocs de treball no es limitara a l'aillament del focus que els produeix,
sind que també s'han d'adoptar les prevencions técniques necessaries per evitar que els fenomens de
reflexio i ressonancia assoleixin nivells perillosos per a la salut dels treballadors.

A partir dels 80 decibels i sempre que no s'assoleixi la disminucié del nivell sonor per altres procediments,
s'utilitzaran obligatoriament dispositius de proteccié personal, com ara taps auditius, cascos, etc, ia partir
dels 110 decibels s'extremara aquesta proteccié per evitar totalment les sensacions doloroses o greus.

Les maquines o eines que originin trepidacions han d'estar proveides de forquetes o altres dispositius
amortidors i al treballador que les utilitzi se'ls ha de proveir d'equip de proteccié antivibratori.

Les maquines operadores automobils que produeixin trepidacions o vibracions estaran proveides de
seients amb amortidors i els seus conductors es proveiran d'equip de proteccié personal adequat, com ara
ulleres, guants, etc.

5.B.3.10. ORDRE | NETEJA DE L'OBRA

Les vies de circulacid interna, les zones de transit i els locals i llocs de treball, aixi com els serveis
d'higiene i benestar dels treballadors, s'han de mantenir sempre en bon estat de salubritat i salut, per a la
qual cosa s'han de fer les neteges necessaries.

Els sols de les vies de circulacié interior i zones de transit, aixi com els dels locals i llocs de treball, hauran
d'estar sempre lliures d'obstacles, protuberancies, forats, elements punxants o tallants, substancies
relliscoses i, en general, de qualsevol element que pugui ser causa de risc per a la salut i seguretat dels
treballadors.
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Als locals i llocs de treball i les zones de transit susceptibles de produir pols, la neteja s'efectuara per
mitjans humits quan no sigui perillds, o mitjangant aspiracié en sec quan el procés productiu ho permeti.
Tots els locals i llocs de treball s'han de sotmetre a una neteja periddica, amb la freqiiéncia necessaria.
Quan el treball sigui continu s'extremaran les precaucions per evitar efectes desagradables o nocius de la
pols i residus i els entorpiments que la mateixa neteja pugui causar a la feina.

Les operacions de neteja es faran amb més cura als voltants dels llocs ocupats per maquines, aparells o
dispositius la utilitzacié dels quals ofereixi més perill. EI paviment no estara entollat i es conservara net
d'oli, greixos o altres matéries relliscoses.

Els operaris encarregats de la neteja dels locals, els llocs de treball o d'elements de les instal-lacions de
I'obra, que ofereixin perill per a la seva salut en realitzar-la, seran proveits de I'equip protector adequat.
Els aparells, les maquines i les instal-lacions s'han de mantenir sempre en bon estat de neteja pels
treballadors encarregats del seu maneig.

Com a liquids de neteja o desgreixatge, s'empraran, preferentment, detergents. En els casos en que sigui
imprescindible netejar o desgreixar amb gasolina o altres derivats del petroli, estara prohibit fumar a les
proximitats, cosa que s'advertira convenientment.

5.B.3.11. EVACUACIO DE MATERIALES RESIDUS

S'ha de planificar de manera adequada l'evacuacié i el transport de materials, terres, runes i residus, de
manera que els treballadors no estiguin exposats a riscos per a la seguretat o la salut i estiguin
degudament protegits contra infeccions o altres factors derivats d'aquestes operacions.

L'evacuacio o eliminacié de residus es realitzara bé directament, prévia desinfeccio i desratitzacio si és el
cas, o per mitja de canonades o acumulant-se en recipients adequats. Igualment hauran de ser
eliminades o evacuades les aiglies residuals i les emanacions molestes o perilloses per procediments
eficagos que assegurin la salut i la seguretat dels treballadors. Es disposaran lones, malles o recipients
adequats per evitar el vessament durant el transport de productes i materials a I'abocador.

5.B.3.12. ABOCAMENT | RETIRADA D’ENDERROCS

Les arees de descobriment s'hauran d'acotar de manera ben visible, perqué ningu, descuidadament, passi
sota les mateixes. Si s'utilitzen els buits de pati o d'ascensor per a aquesta operacio, aixd sera de manera
exclusiva i es deixara ben senyalitzada la prohibicié del pas. Els enderrocs, abans de treure'ls, s'hauran
d'humitejar lleugerament. En cas que els llocs per on s'hagin de llengar les runes presentin risc de caiguda
al buit dels operaris que realitzen l'operacid, s'han de disposar elements de proteccié, com ara baranes o
apantallaments. Una altra solucio alternativa pot ser la de deixar petits buits a la part inferior dels
tancaments. Quan I'operacio es realitzi des de diverses plantes d'algada, sera preferible la utilitzacié de
conductes o "trompes d'elefant", les quals es fixaran degudament a cada forjat i tindran el seu extrem
inferior una mica inclinat, amb intent de reduir, tant com sigui possible, la velocitat de caiguda dels
materials.

5.B.3.13. EQUIPS DE PROTECCIO

Els equips de protecci6 individual s'han d'utilitzar quan els riscos no es puguin evitar o no es puguin limitar
suficientment per mitjans técnics de proteccié col-lectiva o mitjangant mesures d'organitzacié de la feina.
En qualsevol cas, els equips han de ser adequats per a la proteccio dels riscos i han de tenir en compte
les condicions existents en el lloc de treball i les circumstancies personals del treballador, i s'han
d'adequar després dels ajustaments necessaris.

Abans de la utilitzacié i disponibilitat dels equips de proteccié s'han de dur a terme les verificacions
oportunes a fi de comprovar-ne la idoneitat. Aixi mateix, cal dur a terme el manteniment periddic i el
control del funcionament de les instal-lacions, elements i dispositius de seguretat.

Els elements per a la proteccié dels treballadors seran instal-lats i usats en les condicions i de la forma
recomanada pels fabricants i subministradors. S'ha de proporcionar als treballadors la informacié que

indiqui el tipus de risc a qué van dirigits, el nivell de proteccié davant d'aquest i la forma correcta d'Us i
manteniment.

5.B.3.14. EQUIPS DE TREBALL
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Els equips de treball han de ser adequats a I'activitat que s'hagi de fer amb ells i convenientment adaptats
a aquest efecte, de manera que garanteixin la proteccio dels treballadors durant la seva utilitzacié o la
reduccio al minim dels riscos existents. Han de ser objecte de verificacié prévia i del control periddic i
manteniment adequat, que els conservi durant tot el temps de la seva utilitzacié per al treball en
condicions de seguretat.

La maquinaria, els equips i els estris de treball han d'estar proveits de les proteccions adequades i han de
ser instal-lats i utilitzats en les condicions, la forma i els fins recomanats pels subministradors, de manera
que se n'asseguri I'Us sense riscos per als treballadors. S'han de proporcionar als treballadors la
informacié i les instruccions necessaries sobre restriccions d'Us, empra, conservacié i manteniment dels
equips de treball perqué la seva utilitzacio es produeixi sense risc per als operaris.

5.B.3.15. VENTIL-LACIO, TEMPERATURA | HUMITAT

Tenint en compte els metodes de treball i les pressions fisiques imposades als treballadors, s'haura de
disposar, en tot moment, d'aire sa en prou quantitat. En cas d'utilitzar una instal-lacié de ventilacio, cal
mantenir-lo en bon estat de funcionament. Als llocs i locals de treball i els seus annexos es mantindran,
per mitjans naturals o artificials, condicions atmosferiques adequades, evitant I'aire viciat, excés de calor o
fred, humitat o sequera i les olors desagradables.

Les emanacions de pols, fibres, fums, gasos, vapors o boirines despreses als locals o llocs de treball o als
voltants seran extretes, en tant que sigui possible, al seu lloc d'origen, evitant la seva difusio per
I'atmosfera. Els treballadors no han d'estar exposats a nivells nocius de contaminacio fisica, quimica o
biologica. A aquest efecte, s'han de condicionar els llocs de treball.

En cap cas I'anhidrid carbonic o ambiental no podra sobrepassar la proporcié de 50/10.000 i el monoxid
de carboni la d'1/10.000. Als llocs de treball tancats, el subministrament d'aire fresc i net per hora i
treballador sera, almenys, de 30 a 50 metres cubics, llevat que s'efectui una renovacio total de l'aire
diverses vegades per hora, no inferior a 6 vegades per treballs sedentaris ni a 10 vegades per a treballs
que exigeixin esforg fisic superior al normal.

La circulacié d'aire en locals tancats s'ha de condicionar de manera que els treballadors no estiguin
exposats a corrents molestos i que la velocitat de I'aire no excedeixi els 15 metres per minut amb
temperatura normal, ni els 45 metres per minut en ambients molt calorosos.

La temperatura durant el temps de treball haura de ser adequada a lorganisme huma, tenint en compte
els metodes de treball que sapliquin i les condicions del lloc de treball. Als llocs de treball on els
treballadors estiguin exposats a altes i baixes temperatures, seran evitades les variacions brusques pel
mitja més eficag. Es prohibeix emprar brasers i sistemes de calor per foc lliure, llevat de la intempérie i
sempre que no impliquin riscos dincendi o explosié.

Tots els treballadors hauran d'estar degudament protegits contra les irradiacions directes i excessives de
calor i contra qualsevol influéncia climatica que pogués comprometre'n la seguretat o la salut. Quan els
treballadors ocupin llocs de treball a I'aire lliure, aquests llocs han d'estar condicionats, en la mesura que
sigui possible, de manera que estiguin protegits de les incleméncies del temps.

Quan les condicions climatiques i meteorologiques siguin adverses i aixd pugui ser causa de riscos
addicionals per a la salut i la seguretat dels treballadors, s'han de suspendre, si cal, els treballs afectats,
fins que es restableixin les condicions normals. En els treballs que s'hagin de fer en locals o llocs amb
extremat fred o calor, s'ha de limitar la permanéncia dels operaris i establir, si escau, els torns adequats o
interrompre les activitats si cal.

5.B.3.16. IZAT DE CARREGUES
5.B.3.16.1. Condicions prévies

Area de treball: Cal evitar el pas de persones sota carregues en suspensio i, sempre que sigui possible,
s'haura d'acotar la zona d'hissat de les carregues.
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Hissat de materials solts: Per a I'hissat a les diferents plantes de I'obra de materials solts, com ara
revoltons, teules, maons, etc, s'usaran batees els laterals de les quals disposin d'una proteccié a base de
mallat o de xapa, que eviti que les carregues es puguin sortir.

En cap cas les carregues no sobrepassaran les vores de les batees.

Hissat de paquets de maons: Els paquets de maons amb embolcall plastificat no podran hissar-se
directament, sense recolzar-se préviament sobre palets de fusta o metal-lics i hauran de lligar-se, a més,
amb fleixos o elements similars, que evitin la bolcada.

Carrega de materials de desenvolupament longitudinal: Per a I'elevacié de puntals, taulers, biguetes,... i
materials de caracteristiques similars, es realitzara un lligat previ de les peces per impedir que puguin
lliscar i, per tant, caure peces del conjunt de la carrega.

Elevacio de formigé: Per a elevacié de pastes (morters, formigons,...) es faran servir cubs amb comporta
de descarrega i potes de suport. El seu omplert no desbordara la vora.

5.B.3.16.2. Condicions durane els treballs

A cada planta es disposaran viseres en voladis per facilitar la recollida de carregues. Aquestes viseres, en
plantes successives, es col-locaran alternades per evitar interferéncies de les unes amb les altres. Al Pla
de Seguretat i Salut han de figurar les seves ubicacions. Els operaris que hagin de recollir les carregues a
cada planta han d'usar cinturé de seguretat, llevat que hi hagi baranes de seguretat que protegeixin el
buit. En qualsevol cas, com a mesura complementaria, I'operari pot fer servir allargadores que li facilitin
I'acostament de les carregues, si bé la seva longitud haura de quedar limitada per evitar caigudes al buit.

Es donaran instruccions perque no es deixin carregues suspeses sobre altres operaris, ni sobre zones de
I'exterior de I'obra que puguin afectar persones, vehicles o altres construccions. El gruista es col-locara en
lloc que tingui prou visibilitat i si aixdo no fos possible utilitzara I'auxili d'altres persones que l'avisin per
sistemes de senyals preestablerts. Aquest extrem es recull en un altre apartat del Plec. Es prohibira
romandre sota les carregues suspeses per les grues. Se suspenen els treballs quan hi hagi forts vents.

5.B.3.16.3. Condicions posteriors als treballs

No es deixaran materials solts a les vores dels forjats llevat que s'adoptin mesures concretes que evitin
les bolcades o caigudes dels materials al buit.

5.B.3.17. PROTECCIO DELS BUITS
5.B.3.17.1. Verticals

Els costats oberts de parets (facanes, patis, ascensors,...) estaran protegits mitjangant qualsevol
d'aquests sistemes: Com a mesures alternatives es podran utilitzar:

» Baranes de 90 cm. d'algcada i sdcols de 15 cm., també d'algada. Es cobrira el buit intermedi per una altra
barra o llisté intermedi.

» Mallats de 90 cm. d'algada, fixats a elements resistents de I'obra: Forjats i parets o pilars.

» Envanats provisionals de 90 cm. dalgada minima.

La resisténcia d'aquests dispositius ha de ser suficient per resistir una carrega de 150 kg/ml.

5.B.3.17.2. Horizontals

En aquelles zones en qué hi hagi buits de forjats i circulacié de persones s'haura d'adoptar qualsevol de
les solucions alternatives seglents:

 Entablats col-locats de manera que no es puguin lliscar i cobreixin la totalitat del buit.

» Baranes constituides per passamans a 90 cm. d'algada, socols de 15 cm. d'algada i una barra o llistd
intermedi que cobreixi el buit existent entre tots dos. Aquestes baranes, que es fixaran mitjangant puntals
o suports subjectes al forjat, han de ser capacos de resistir carregues equivalents a 150 kg.

» Mallats amb les barres subjectes al forjat des del moment del formigonat. Aquesta proteccié nomeés es
podra fer servir per evitar caigudes de persones.
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5.B.4. LOCALS | SERVEIS COMPLEMENTARIS

5.B.4.1. GENERALITATS

Els locals i serveis complementaris relatius a oficines, tallers auxiliars, laboratoris, magatzems o altres
analegs que s'instal‘lin a I'obra reuniran, a més de les condicions establertes als apartats anteriors i altres
prescripcions generals que els siguin aplicables, les especifiques que s'hi relacionen a continuacio.

5.B.4.2. SEGURETAT ESTRUCTURAL

Totes les edificacions i construccions provisionals destinades a locals i serveis complementaris seran de
construccié segura i ferma, per evitar riscos de caiguda i els derivats dels agents atmosférics. Els
fonaments, les estructures, els pisos i altres elements d'aquestes construccions han d'oferir I'estabilitat i la
resisténcia suficient per sostenir i suspendre amb seguretat les carregues per a les quals es calculin.
S'han d'indicar mitjancant rétols o inscripcions les carregues que els locals puguin suportar o suspendre i
queda prohibit sobrecarregar els pisos i les plantes de les edificacions.

5.B.4.3. EMPLACAMENT

La ubicacié dels locals haura de quedar reflectida al Pla de Seguretat i Salut. Els locals en qué es
produeixin, emprin o dipositin substancies facilment combustibles i que estiguin exposats a incendis
sobtats o de rapida propagacio s'han de construir a distancia adequada entre ells i aillats de la resta de
llocs i llocs de treball. Quan la separacié entre locals sigui impossible, s'aillaran amb parets resistents i
incombustibles. Sempre que sigui possible, els locals molt exposats a incendis s'orientaran evitant la seva
exposicio als vents dominants.

5.B.4.4. SUPERFICIE | CUBICATGE
Els locals i serveis complementaris reuniran les condicions minimes seguents:

» Tres metres d'algada de terra a sostre.
» Dos metres quadrats de superficie per cada treballador que els ocupi.
» Deu metres cubics per cada treballador.

Als locals destinats a oficines d'obra, I'algcada abans ressenyada pot quedar reduida a 2,50 metres, pero
respectant la cubicacid per treballador que s'estableix a I'apartat anterior, i sempre que es renovi prou
I'aire. Per al calcul de la superficie i volum no es tindran en compte els espais ocupats per maquines,
aparells, instal-lacions i materials.

5.B.4.5. TERRES, SOSTRES | PARETS

El paviment constitueix un conjunt homogeni, pla i llis sense solucions de continuitat; sera de material
consistent, no relliscés o susceptible de ser-ho amb I'Gs i de facil neteja. Estara al mateix nivell i, si no és
aixi, se salvaran les diferéncies d'algada per rampes de pendent no superior al 10%.

Les parets seran llises, guarnides o pintades en tons clars i susceptibles de ser rentades o blanquejades.
Els sostres hauran de reunir les condicions suficients per protegir els treballadors de les incleméncies del
temps.

5.B.4.6. PASSADISSOS, SEPARACIONS | ZONES LLIURES

Els passadissos han de tenir una amplada adequada al nhombre de persones que hi hagin de circular ia
les necessitats propies del treball. Les dimensions minimes dels passadissos seran de 1,20 metres per als
principals i de 1,00 m d'amplada per als secundaris. La separacié entre maquines i altres aparells sera
suficient perqué els treballadors puguin executar la tasca comodament i sense risc. Mai sera menor de
0,80 metres, comptant aquesta distancia a partir del punt més sortint del recorregut dels drgans mobils de
cada maquina o aparell.

Al voltant de qualsevol maquina o aparell que sigui un focus radiant de calor, es deixara un espai lliure de
menys de 1,50 metres. El terra i parets dins de I'area seran de material incombustible. Tot lloc per on
hagin de circular o on hagin de romandre els treballadors estara convenientment protegit a una altura
minima d'1,80 metres, quan les instal-lacions a aquesta o més altura puguin oferir perill per al pas o
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estada del personal. Quan hi hagi perill a menys altura, es prohibira la circulacié per aquests llocs o es
disposaran passos superiors amb les degudes garanties de seguretat i solidesa.

5.B.4.7. EMMAGATZEMATGE DE MATERIALS INFLAMABLES

Es prohibeix I'emmagatzematge conjunt de materials que en reaccionar entre si puguin originar incendis.
Només es poden emmagatzemar materials inflamables als locals i amb els limits quantitatius assenyalats
pels Reglaments Técnics vigents.

Els productes o materials inflamables s'han d'emmagatzemar en locals o recintes completament aillats
d'altres locals o llocs de treball. Als magatzems de materials inflamables, els pisos seran incombustibles i
impermeables.

5.B.5. DE LES INSTAL-LACIONS PER A SUBMINISTRAMENTS PROVISIONALS
D'OBRES

7.B.5.1. GENERALITATS

Les instal-lacions s'han de fer de manera que no constitueixin un perill d'incendi ni d'explosié i de manera
que les persones quedin protegides de manera adequada contra els riscos d'electrocucié per contacte
directe o indirecte.

Per a la realitzacié i la selecci6 de material i dels dispositius de prevencié de les instal-lacions
provisionals, s'hauran de prendre en consideracio el tipus i la poténcia d'energia distribuida, les condicions
d'influencia exteriors i la competéncia de les persones que tinguin accés a les diverses parts. de la
instal-lacio.

Les instal-lacions de distribucié dobra, especialment les que estiguin sotmeses a influéncies exteriors,
hauran de ser regularment verificades i mantingudes en bon estat de funcionament. Les instal-lacions
existents abans del comengament de lobra hauran de ser identificades, verificades i quedar clarament
indicades.

5.B.5.2. INSTAL-LACIONS ELECTRIQUES
5.B.5.2.1. Personal instal-lador

El muntatge de la instal-lacié ho haura de fer, necessariament, personal especialitzat. Fins a 50 Kw podra
dirigir-ho un instal-lador autoritzat sense titol facultatiu. A partir d'aquesta poténcia, la direccié de la
instal-lacié correspondra a un técnic titulat.

Un cop finalitzat el muntatge i abans de la posada en servei, el contractista haura de presentar a
I'Arquitecte Técnic responsable del seguiment del Pla de Seguretat la certificacié acreditativa del que
exposa el paragraf anterior.

5.B.5.2.2. Ubicacié i distribucié dels quadres eléctrics

Es col-locaran en llocs sobre els quals no hi hagi risc de caiguda de materials o objectes procedents de
treballs realitzats a nivells superiors, llevat que s'utilitzi una proteccié especifica que eviti els riscos de tal
contingéncia. Aquesta proteccio sera extensible tant al lloc on s'ubiqui cada quadre quant a la zona
d'accés de les persones que s'hi hagin d'acostar.

Tots els quadres de la instal-lacio eléctrica provisional estaran degudament separats dels llocs de pas de
magquines i vehicles i sempre dins el recinte de lobra. L'accés al lloc on s'ubiqui cadascun dels quadres
estara lliure d'objectes i materials que entorpeixin el pas, com ara runes, arees de recollida de materials,
etc.

La base sobre la qual trepitgin les persones que hagin d'accedir als quadres per manipular-la estara

constituida per una tarima de material aillant, elevada del terreny almenys 25 cms., per evitar els riscos
derivats de possibles embassaments.
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Hi haura un quadre general del qual es prendran les derivacions per a altres auxiliars, facilitant aixi la
connexié de maquines i equips portatils i evitant esteses eléctriques llargues. En la mesura del possible, el
quadre general es col-locara en un lloc proper a les oficines d'obra o on estiguin les persones
encarregades del manteniment de la instal-laci6.

5.B.5.2.3. Condicions de seguretat dels quadres eléctrics

Els diferents elements de tots els quadres principal i secundaris o auxiliars es col-locaran sobre una placa
de muntatge de material aillant. Totes les parts actives de la instal-lacié estaran aillades per evitar
contactes perillosos. Al quadre principal od'origen de la instal-lacié es disposaran dos interruptors
diferencials: un per a enllumenat i un altre per a forca. La sensibilitat dels mateixos sera de:

* Per a la instal-lacié d'enllumenat: 30 mA
* Per a la instal-lacié de forga: 300 mA

El sistema de proteccid, en origen, es complementara mitjangant interruptors magnetotérmics, per evitar
els riscos derivats de les possibles sobrecarregues de linies. Es col-locara un magnetotérmic per cada
circuit que es disposi. El conjunt s'ubicara en un armari metal-lic, la carcassa del qual estara connectada a
la instal-lacié de posada a terra i que compleixi, segons les normes U.N.E., amb els graus de protecci6
seglents:

» Contra la penetracié de cossos solids estranys: A.P.S.
» Contra la penetracié de liquids: I.P.S.
» Contra impactes o danys mecanics: L.P.S.

L'armari disposara de pany, l'obertura del qual estara a cura de l'encarregat o de I'especialista que sigui
designat per al manteniment de la instal-laci6 eléctrica. Les quadres disposaran de les bases d'endolls
corresponents per a la presa de corrent i connexié dels equips i maquines que ho requereixin. Aquestes
preses de corrent es col-locaran als laterals dels armaris, per facilitar que puguin romandre tancats. Les
bases permetran la connexié dequips i maquines amb la instal-lacié de posada a terra.

Es pot excloure ubicar les bases d'endoll en armaris quan es tracti d'un quadre auxiliar i se situi en zones
on no hi hagi els riscos que requereixin els graus de proteccié abans esmentats. Les preses de corrent
aniran proveides d'un interruptor de tall omnipolar que permeti deixar-les sense tensié quan no s'hagin de
fer servir.

En el cas de maquines d'elevacio i transport, la instal-lacid, en conjunt, es pot posar fora de servei
mitjangant un interruptor de tall omnipolar general, accionat a ma i col-locat al circuit principal. Aquest
interruptor ha d'estar situat en un lloc facilment accessible des del terra, al mateix punt en qué se situi
I'equip eléctric d'accionament, i sera facilment identificable mitjangant rétol indeleble.

5.B.5.2.4. Instalaci6 de posta a terra

Les estructures de maquines i equips i les cobertes dels seus motors quan treballin a més de 24 volts i no
tinguin doble aillament, aixi com les cobertes metal-liques de tots els dispositius eléctrics a l'interior de
caixes o sobre aquestes, hauran d'estar connectades a la instal-lacié de posada a terra.

La resisténcia a terra estara en funcid de la sensibilitat de l'interruptor diferencial de l'origen de la
instal-lacié. La relacié sera, en obres o emplagaments humits: Interruptor Diferencial de 30 mA i Rt 800 i
Interruptor Diferencial de 30 mA i Rt 80.

Els circuits de posada a terra formaran una linia eléctricament continua en qué no podran incloure's en
série ni masses ni elements metal-lics, siguin quins siguin aquests. Es prohibeix intercalar en circuits de
terra seccionadors, fusibles o interruptors. Les condicions minimes dels elements constitutius de la
instal-lacié s'han d'ajustar a les prescripcions del Reglament Electrotécnic per a Baixa Tensio, a la seva
Instruccié 039. Els eléctrodes poden ser de coure o de ferro galvanitzat i s'han de fer servir en forma de
pica o plaques. En el cas de piques:

* El diametre minim de les de coure sera de 14 m.m.

* El diametre exterior minim de les de ferro galvanitzat sera de 25 mm.

* La longitud minima, en tots dos casos, sera de 2 m.

En el cas de plaques:
* El gruix minim de les de coure sera de 2 m.m.
* El gruix minim de les de ferro galvanitzat sera de 2,5 m.m.
* En cap cas, la superficie util de la placa sera inferior a 0,5 m2.
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L'Us d'altres materials ha d'estar ajustat a les exigéncies del Reglament esmentat i ha de ser objecte de
calcul adequat, realitzat per un tecnic especialista. Aquells eléctrodes que no compleixin aquests requisits
minims seran rebutjats. El terreny haura d'estar tan humit com sigui possible.

5.B.5.2.5. Conductors eléctrics

Les linies aéries amb conductors nus destinats a I'alimentacié de la instal-lacié temporal d'obres només
seran permeses quan el seu tragat no transcorri per sobre dels locals o emplagaments temporals que, a
més, siguin inaccessibles a les persones, i la traga sobre el terra del conductor més proper a qualsevol
d'aquests es trobe separada dels mateixos 1 m. com a minim.

En cas de conductors aillats no es col-locaran per terra, en zones de pas de persones o de vehicles, ni en
arees de recollida de materials. Per evitar-ho, en aquests llocs es col-locaran elevats i fora de I'abast de
persones i vehicles o soterrats i protegits per una canalitzacié resistent. Aquesta preocupacio es fara
extensiva a les zones entollades o amb risc que s'encharquin.

Els extrems dels conductors estaran dotats de les clavilles de connexié corresponents. Es prohibira que
es connectin directament els fils nus a les bases d'endoll. En cas que s'hagin de fer empalmaments,
I'operacio I'efectuara personal especialitzat i les condicions d'estanquitat seran com a minim les propies
del conductor.

Els conductors aillats, utilitzats tant per a escomeses com per a les instal-lacions interiors, seran de 1.000
volts de tensié normal, com a minim, i els utilitzats en instal-lacions interiors seran de tipus flexible, aillats
amb elastdmetres o plastics de 440 volts, com a minim, de tensié nominal.

5.B.5.2.6. Lampares eléctriques portatils

Aquests equips disposaran de:
* Manec aillant.
* Dispositiu protector mecanic del llum.

La seva tensio d'alimentacié no podra ser superior a 24 volts (tensid de seguretat), tret que sigui
alimentada per un transformador de separacié de circuits.

5.B.5.2.7. Equips i eines d’accionament eléctric

Tots els equips i eines d'accionament eléctric que s'utilitzin a I'obra tindran la placa de caracteristiques
técniques en bon estat, de manera que els seus sistemes de proteccié puguin ser clarament coneguts.
Totes les maquines d'accionament eléctric es desconnectaran després de finalitzar-ne I'Us, encara que la
paralitzacio sigui per curt espai de temps, si queden fora de la vigilancia de l'operari que la utilitza.

Cada operari ha d'estar advertit dels riscos que comporta cada maquina. En cap cas se'n permetra I'Us
per personal inexpert. Quan es facin servir maquines en llocs molt conductors, la tensid d'alimentacié no
sera superior a 24 volts, si no sén alimentats per un transformador de separacié de circuits.

5.B.5.2.8. Conservacio i mantenimient

Diariament s'efectuara una revisié general de la instal-lacio, comprovant-se:

» Funcionament dinterruptors diferencials i magnetotérmics.

» Connexi6 de cada quadre i maquina amb la xarxa de terra. Aixi mateix, es verificara la continuitat dels
conductors a terra.

« El grau d'humitat de la terra en qué es troben enterrats els eléctrodes de posada a terra.

* Que els quadres eléctrics romanen amb el pany en estat d'us correcte.

» Que no hi ha parts en tensié al descobert als quadres generals, als auxiliars i als de les diferents
magquines.

Cada vegada que entri a I'obra una maquina d'accionament eléctric haura de ser revisada respecte a les
condicions de seguretat. Els extrems dels conductors estaran dotats de les clavilles de connexié
corresponents. Es prohibira que es connectin directament els fils nus a les bases d'endoll. En cas que
s'hagin de fer empalmaments, I'operacio I'efectuara personal especialitzat i les condicions d'estanquitat
seran com a minim les propies del conductor.
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Els conductors aillats, utilitzats tant per a escomeses com per a les instal-lacions interiors, seran de 1.000
volts de tensié normal, com a minim, i els utilitzats en instal-lacions interiors seran de tipus flexible, aillats
amb elastdmetres o plastics de 440 volts, com a minim, de tensié nominal.

5.B.5.2.6. Lampares eléctriques portatils

Aquests equips disposaran de:
* Manec aillant.
« Dispositiu protector mecanic del llum.

La seva tensié d'alimentacié no podra ser superior a 24 volts (tensié de seguretat), tret que sigui
alimentada per un transformador de separacié de circuits.

5.B.5.2.7. Equips i eines d'accionament eléctric

Tots els equips i eines d'accionament eléctric que s'utilitzin a I'obra tindran la placa de caracteristiques
técniques en bon estat, de manera que els seus sistemes de proteccié puguin ser clarament coneguts.
Totes les maquines d'accionament eléctric es desconnectaran després de finalitzar-ne I'Us, encara que la
paralitzacio sigui per curt espai de temps, si queden fora de la vigilancia de l'operari que la utilitza.

Cada operari ha d'estar advertit dels riscos que comporta cada maquina. En cap cas se'n permetra I'Us
per personal inexpert. Quan es facin servir maquines en llocs molt conductors, la tensié d'alimentacié no
sera superior a 24 volts, si no son alimentats per un transformador de separaci6 de circuits.

5.B.5.2.8. Conservacié i mantenimient
Diariament s'efectuara una revisié general de la instal-lacio, comprovant-se:

» Funcionament dinterruptors diferencials i magnetotermics.

* Connexi6 de cada quadre i maquina amb la xarxa de terra. Aixi mateix, es verificara la
continuitat dels conductors a terra.

« El grau d'humitat de la terra en qué es troben enterrats els eléctrodes de posada a terra.

* Que els quadres eléctrics romanen amb el pany en estat d'Us correcte.

* Que no hi ha parts en tensié al descobert als quadres generals, als auxiliars i als de les
diferents maquines.

Cada vegada que entri a I'obra una maquina d'accionament electric haura de ser revisada respecte a les
condicions de seguretat. Tots els treballs de conservacié i manteniment aixi com les revisions periodiques,
els efectuara un instal-lador autoritzat, que estendra el corresponent part en qué es reflectira el treball
realitzat. Una de les copies es lliurara al responsable del seguiment del Pla de seguretat.

Abans d'iniciar els treballs de reparacié de qualsevol element de la instal-lacié, es comprovara que no hi
ha tensid, mitjangant aparells destinats a aquest efecte. En desconnectar la instal-lacié per efectuar
aquestes operacions, s'adoptaran mesures excepcionals per evitar que algu, de manera accidental, la
pugui connectar novament. Per aixd es disposara de senyals clars i es conservara la clau del quadre o es
col-locara al seu costat una persona que vigili davant de qualsevol contingéncia. L'operari que efectui
aquestes operacions utilitzara de manera complementaria equips de proteccio. individual i eines aillants
homologades, dacord amb les caracteristiques de la instal- lacio.

5.B.5.3. INSTAL-LACIO D'AIGUA POTABLE
5.B.5.3.1. Condicions generals

L'empresa constructora facilitara al seu personal aigua potable, disposant-hi aixetes d'aigua corrent
distribuides per diversos llocs de l'obra, a més de les zones de menjador i serveis. Tots els punts de
subministrament s'han de senyalitzar i s'han d'indicar clarament si es tracta d'aigua potable o no potable.
En cas que no hi hagi aigua potable, es disposara d'un servei d'aigua potable amb recipients nets,
preferentment plastics per les seves possibilitats de neteja i per evitar trencaments facils.

En cas de dubte de la potabilitat, se sol-licitaran els assaigs pertinents a un laboratori homologat, i se'n
prohibira el consum fins a la confirmacié de la condicié d'apta per al consum huma. Fins aleshores, es
tindra en compte el que indica l'apartat anterior. Si hi ha conduccions daigua potable i no potable,
sextremaran les precaucions per evitar la contaminacio.

El Pla de Seguretat ha de recollir el numero i el lloc de la seva ubicacid. En qualsevol cas, s'ha de tenir en
compte que estiguin separades de zones d'interferéncia amb la instal-lacié eléctrica. Aixi mateix, es
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col-locaran en llocs on no hi hagi risc de caiguda de materials 0 objectes procedents de treballs realitzats
a nivells superiors.

5.B.6. EQUIPS DE TREBALL

5.B.6.1. GENERALITATS
5.B.6.1.1. Condicions prévies de seleccié i utilizacio

Qualsevol maquina, aparell, instrument o instal-lacio utilitzats a la feina sera seleccionat de manera que
no ocasioni riscos afegits per a la seguretat i salut dels treballadors i/o per a tercers. Els equips de treball i
elements constitutius d'aquests o aparells acoblats estaran dissenyats i construits de manera que les
persones no estiguin exposades a perills quan el muntatge, la utilitzacié i el manteniment s'efectuin
d'acord amb les condicions previstes pel fabricant.

Les diferents parts dels equips, aixi com els seus elements constitutius, han de poder resistir al llarg del
temps els esforgos a qué estiguin sotmesos, aixi com qualsevol altra influéncia externa o interna que es
puguin presentar en les condicions normals d'utilitzacioé previstes.

Els equips a utilitzar estaran basats en les condicions i caracteristiques especifiques del treball a realitzar i
en els riscos existents al centre de treball i compliran les normes i disposicions en vigor que els siguin
aplicables, en funcié de la seva tipologia, ocupacié i posterior maneig pels treballadors. No es pot utilitzar
per a operacions i en condicions per a les quals no sigui adequat. A les parts accessibles dels equips no
hi ha d'haver arestes agudes o tallants que puguin produir ferides.

5.B.6.1.2. Senyalitzacions

L'equip de treball ha de portar els advertiments i les senyalitzacions indispensables per garantir la
seguretat dels treballadors. Els sistemes d'accionament d'un equip de treball que tinguin incidéncia a la
seguretat han de ser clarament visibles i identificables i, quan correspongui, estar identificats amb la
senyalitzacié adequada.

5.B.6.1.3. Mesures de proteccio

Tot equip de treball ha de ser adequat per protegir els treballadors contra els riscos d'incendi o
d'escalfament del mateix equip, o d'emanacions de gasos, pols, liquids, vapors o altres substancies
produides per ell o utilitzades o emmagatzemades.

Tot equip de treball haura de ser adequat per prevenir el risc d'explosié del propi equip o de substancies
produides per ell o utilitzades 0 emmagatzemades. Tot equip de treball ha de ser adequat per protegir els
treballadors exposats contra el risc de contactes directes i indirectes amb I'electricitat.

Per evitar la pérdua d'estabilitat de I'equip de treball, especialment durant el funcionament normal, s'han
de prendre les mesures técniques adequades, d'acord amb les condicions d'instal-lacié i la utilitzacio
previstes pel fabricant.

Qualsevol equip de treball que comporti riscos deguts a emanacions de gasos, vapors o liquids o
emissions de pols haura d'estar proveit de dispositius adequats de captacio i/o extraccié a prop de la font
corresponent a aquests riscos. Els equips capagos d'emetre radiacions ionitzants o altres que puguin
afectar la salut de les persones estaran proveits de sistemes de proteccio eficagos.

5.B.6.1.4. Informacio e instruccions

L'empresari esta obligat a facilitar al treballador informacié sobre els equips de treball, la seva ocupacio,
us i manteniment requerit, mitjancant fullets grafics i, si cal, mitjangant cursos formatius en aquestes
materies; amb advertiment, a més, dels riscos i situacions anormals previsibles. La informacié grafica o
verbal ha de ser comprensible per als treballadors afectats. Els treballadors que manegin o mantinguin
equips amb riscos especifics rebran una formacioé obligada i especial sobre aquests equips.

Estaran previstes les instruccions i els mitjans adequats per al transport dels equips a fi d'efectuar-lo amb
el menor perill possible. A aquests efectes, en equips estacionaris:

« S'ha d'indicar el pes de I'equip o les parts desmuntables que tinguin un pes > 500 kg.

» S'ha d'indicar la posicié de transport que garanteixi I'estabilitat de I'equip i s'ha de subjectar de
manera adequada.
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» Els equips o parts de dificil amarratge es dotaran de punts de subjeccié de resisténcia
apropiada; en tots els casos s'indicara, almenys en castella, la forma d'amarratge.

S'han de donar les instruccions necessaries perqué el muntatge dels equips de treball es pugui fer
correctament i amb el menor risc possible. Es facilitaran les instruccions necessaries per al funcionament
normal dels equips de treball, indicant els espais de maniobra i de zones perilloses que puguin afectar
persones com a conseqiéncia de la seva incidéncia.

5.B.6.1.5. Condicions necesaries per la seva utilizacié

Quan la utilitzacié d'un equip de treball pugui presentar un risc especific per a la seguretat o la salut dels
treballadors, I'empresa ha d'adoptar les mesures necessaries per evitar-ho. Els equips contindran
dispositius o proteccions adequades tendents a evitar riscos d'atrapament als punts d'operacié, com ara
resguards fixos, dispositius apart-cossos, barra d'atur, dispositius d'alimentacié automatica, etc.

L'empresa adoptara les mesures necessaries per tal que els equips de treball posats a disposicié dels
treballadors siguin adequats per a les unitats d'obra que han de realitzar i convenientment adaptats a
aquest efecte, de manera que no quedi compromesa la seguretat i la salut de els treballadors en utilitzar-
los.

Els equips proveits d'elements giratoris el trencament o el despreniment dels quals pugui originar danys
han d'estar dotats d'un sistema de proteccioé que retingui els possibles fragments, impedint-ne l'impacte
sobre les persones. Quan hi hagi parts de I'equip la pérdua de subjeccié dels quals pugui donar lloc a
perills, s'han de prendre precaucions addicionals per evitar que aquestes parts puguin incidir en persones.

Els equips s'han de dissenyar, construir, muntar, protegir i, si cal, mantenir-se per esmorteir els sorolls i
les vibracions produits, a fi de no ocasionar danys per a la salut de les persones. En qualsevol cas,
s'evitara I'emissio per ells de sorolls de nivell superior als limits establerts per la normativa vigent a cada
moment. Qualsevol equip de treball que comporti riscos deguts a caigudes d'objectes, projeccions, esclats
o trencaments dels seus elements o del material que treballin haura d'estar proveit de dispositius de
seguretat adequats a aquests riscos.

Quan els elements mobils d'un equip de treball presentin riscos de contacte mecanic que puguin
comportar accidents, han d'anar equipats amb protectors o dispositius que impedeixin I'accés a les zones
perilloses o que aturin les maniobres perilloses abans de I'accés a les zones esmentades.

Els protectors i dispositius de proteccio:

* Hauran de ser de construccié solida,

* No han d'ocasionar riscos addicionals,

* No han de ser facils de retirar o d'inutilitzar,

» Hauran d'estar situats a suficient distancia de la zona perillosa,

* No. hauran de limitar I'observacio del cicle de treball més del necessari,

» Hauran de permetre les intervencions indispensables per a la col-locacié i/o la substitucio dels
elements, aixi com per als treballs de manteniment, limitant I'accés Unicament al sector en qué
s'hagi de fer la feina i, si és possible, sense desmuntar el protector o el dispositiu de proteccié.
Les parts d'un equip de treball que arribin a temperatures elevades o molt baixes han d'estar

protegides, quan correspongui, contra els riscos de contacte o proximitat dels treballadors.

Tot equip de treball haura d'estar proveit de dispositius clarament identificables que permetin aillar-los de
cadascuna de les fonts d'energia. Només es poden tornar a connectar quan no hi hagi cap perill per als
treballadors afectats. Els sistemes d'accionament no han d'ocasionar, en manipular-los, riscos addicionals.
Aixi mateix, no han de comportar riscos com a consequéncia d'una manipulacié involuntaria.

L'operari que faci servir un equip s'haura de poder assegurar, des del seu lloc de treball, de I'abséncia de
persones a les zones perilloses afectades per I'equip. Si aixd no és possible, la posada en marxa haura
d'anar sempre automaticament precedida d'un sistema segur, com ara un senyal acustic i/o visual. Els
senyals emesos per aquests sistemes han de ser perceptibles i comprensibles facilment i sense
ambigiitats.

Els sistemes d'accionament han de ser segurs. Una avaria o dany en ells no haura de conduir a una
situacio perillosa. La posada en marxa d'un equip de treball només s'haura de poder fer mitjangant una
accio voluntaria sobre un sistema d'accionament previst a aquest efecte.Cada equipo de trabajo debera
estar provisto de un sistema de accionamiento que permita su parada total en condiciones de seguridad.
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Les ordres de parada de I'equip de treball tenen prioritat sobre les ordres de posada en marxa. Si un equip
es para, encara que sigui momentaniament, per un error en la seva alimentacié denergia i la seva posada
en marxa inesperada pot suposar perill, no podra posar-se en marxa automaticament en ser restablida
lalimentacié denergia.

Si la parada d'un equip es produeix per l'actuacié d'un sistema de proteccid, la posada en marxa nova
només sera possible després de restablides les condicions de seguretat i amb I'accionament previ de
I'organ que ordena la posada en marxa.

5.B.6.1.6. Mantenimient i conservacioé

L'empresa ha d'adoptar les mesures necessaries per tal que, mitjangant el manteniment adequat, els
equips de treball es conservin durant tot el temps d'utilitzacié en un nivell que satisfacin les condicions de
seguretat i salut requerides. Els treballs de reparacio, transformacio, manteniment o conservacio han de
ser realitzats per treballadors especificament capacitats per fer-ho.

Les operacions de manteniment s'han de poder efectuar quan I'equip de treball estigui aturat. Si aix6 no
és possible, s'han de poder adoptar les mesures de proteccié pertinents per a l'execucié d'aquestes
operacions, o aquestes s'han de poder fer fora de les zones perilloses.

Els treballadors han de poder accedir i romandre en condicions de seguretat a tots els llocs necessaris per
efectuar les operacions de produccié, ajustament i manteniment dels equips de treball. Per a cada equip
de treball que tingui un llibre de manteniment cal que aquest estigui actualitzat.

S'haura d'establir un pla de manteniment rigorés. Aixi mateix, diariament es comprovara l'estat de
funcionament dels 6rgans de comandament i els elements sotmesos a esforg.

5.B.6.2. MAQUINES | EQUIPS

5.B.6.2.1. Condicions Generals

La maquinaria a utilitzar en obra haura de complir amb les disposicions vigents sobre la matéria per tal
destablir els requisits necessaris per obtenir un nivell de seguretat suficient, dacord amb la practica
tecnologica del moment ia fi de preservar les persones i els béns de els riscos de la instal-lacio,
funcionament, manteniment i reparacié de les maquines.

Tota maquina de nova adquisicié haura de complir en origen les condicions adequades a la seva feina,
tant de tipus operatiu com de seguretat i se n'exigira al fabricant la justificacié del seu compliment.

Tota maquina o equip ha d'anar acompanyat d'un manual d'instruccions estés pel fabricant o, si escau,
per l'importador. En aquest manual, han de figurar les caracteristiques técniques i les condicions
d'instal-laci6, Us i manteniment, normes de seguretat i aquelles altres grafiques que siguin
complementaries perqué en tinguin més coneixement.

D'aquest manual se n'exigira una copia el text literal de la qual figuri a I'idioma castella. Tota maquina
portara una placa de caracteristiques en qué figurara, almenys, el seglent:

* Nom del fabricant.

* Any de fabricacio i/o subministrament.
« Tipus i numero de fabricaci6.

* Poténcia.

» Contrasenya d'homologacio, si escau.

Aquesta placa sera de material durador i estara fixada solidament a la maquina i situada a zona de facil
accés per a la lectura una vegada instal-lada. Abans de I'Us de maquines que impliquin riscos a persones
diferents dels usuaris habituals, hauran d'estar disposades les proteccions i senyalitzacions

corresponents.
Si com a resultat de revisions o inspeccions de qualsevol tipus, s'observa un perill manifest o un risc
potencial excessiu, immediatament es paralitzara la maquina en questié i s'adoptaran les mesures
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necessaries per eliminar o reduir el perill o risc. Un cop corregida, s'haura de sotmetre a nova revisioé per a
la seva sancio. La substitucié d'elements o de peces per reparacié de la maquina es fa per altres d'igual
origen o, si s'escau, de compatibilitat demostrada i garantida. Els érgans mobils o elements de transmissio
a les maquines estaran disposats o, si escau, protegits de manera que eliminin el risc de contacte
accidental amb ells.

L'estructura metal-lica de la maquina fixa estara connectada al circuit de posada a terra i el quadre eléctric
disposara d'un interruptor magnetotérmic i un diferencial, en cas que aquest quadre sigui independent del
general.

Les maquines electriques han de disposar dels sistemes de seguretat adequats per eliminar el risc de
contacte eléctric o minimitzar-ne les consequiéncies en cas d'accident. Aquests sistemes sempre es
mantindran en un estat de funcionament correcte. Les maquines disposen de dispositius o de les
proteccions adequades per evitar el risc d'atrapament al punt d'operacié, com ara: resguards fixos,
aparcossos, barres d'atur, autoalimentacio, etc.

Per al transport exterior de les maquines es donaran les instruccions precises, s'arbitraran els mitjans
adequats i es compliran les normatives que els organs oficials intervinents tinguin dictades i afectin el
transport en questio. El muntatge de les maquines es fara sempre per personal especialitzat i dotat dels
mitjans operatius i de seguretat necessaris.

A l'obra existira un llibre de registre on s'anotaran, per la persona responsable, totes les incidéncies que
de les maquines es donin en el seu muntatge, Us, manteniment i reparacions, amb especial incidéncia en
els riscos que siguin detectats i en els mitjans de prevencié i proteccié adoptats per eliminar o minimitzar-
ne les consequencies.

No es podran fer servir les maquines en treballs diferents per als que han estat dissenyades i fabricades.
Sera senyalitzat o acotat lespai dinfluéncia de les maquines en funcionament que puguin ocasionar riscos.

El personal de manipulacié, manteniment, conductors si escau, i personal de maniobres han d'estar
degudament qualificats per a la utilitzacié de la maquina de qué es tracti. El personal de manteniment sera
especialitzat.

7.B.6.2.2. De transport horitzontal

CARRETO MECANIC (DUMPER)
Maquina

El seient i els comandaments han de reunir condicions ergonomiques per a la conduccié. Haura de
posseir portic de seguretat, amb resisténcia tant a la deformacié com a la compressié. Tots els organs de
direccié i frenada estaran en bones condicions dus. En els de tipus d'arrencada manual mitjancant
manovella, aquesta tindra la longitud necessaria i la forma adequada perqué en el seu gir no colpege
elements propers de la maquina.

Manipulacié

El maquinista del vehicle haura de tenir el permis de conduir classe B2. Aquesta mesura és aconsellable
fins i tot per al transit a l'interior de I'obra. Per girar la maneta de I'arrencada manual, s'agafara col-locant
el dit polze del mateix costat que els altres de la ma. Un cop utilitzada la maneta a I'arrencada, sera treta
del seu allotjament i guardada en un lloc reservat al mateix vehicle. Quedara totalment prohibida la
conducci6 sense autoritzacioé prévia de I'empresa. Per a la conduccio, el maquinista fara Us de botes amb
soles antilliscants, guants de cuir, casc de seguretat no metal-lic classe N, amb barbuquejo, i cinturd
antivibratori.

Es obligatori en la conduccié del dumpers no excedir la velocitat de 20 km/h, tant a l'interior com a
I'exterior de I'obra. Qualsevol anomalia observada en el maneig del dumpers es posara en coneixement
de la persona responsable, perqué sigui corregida com més aviat millor, i si representa un risc greu
d'accident se suspendra el seu servei fins que sigui reparada.

Quan s'observi una actitud perillosa del maquinista, en la seva forma de conduccié i Us de la maquina,
sera substituit immediatament. Queda prohibit que viatgin altres persones sobre la maquina si aquesta no
esta configurada i autoritzada.

Les zones per on circulin aquests vehicles no presentaran grans irregularitats a la superficie. No cal
circular per pendents o rampes superiors al 20% en terrenys humits, i al 30% en terrenys secs.
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El remuntador de pendents sota carrega s'efectuara marxa enrere, evitant perdues d'equilibri i bolcades.
Per a I'abocament de terres o materials a peu de rases, pous, buits o talussos, s'han de col-locar topalls
que impedeixin el seu acostament total i que assegurin el no bolcada de la maquina sobre I'excavacio.

Es prohibeix sobrepassar la carrega maxima inscrita al cubilot del dumpers. Abans d'iniciar la marxa de la
magquina es revisara la carrega quant a pes i disposicid, de manera que sigui admissible, no desequilibri la
magquina ni presenti risc d'esfondrament.

Es prohibeix el simmum de la carrega que impedeixi la correcta visid per al conductor. Mai sera
abandonat un dumper en marxa. Si el motiu pel qual s'incorre en aquesta temeritat és una fallada en el
sistema de nova arrencada, sera retirat immediatament a taller per ser reparat.

L'abandonament sempre es fara a maquina parada, enclavada i, si cal, calgada per fixar-la. Per circular la
maquina per via publica estara autoritzada per lempresa, disposara dels pertinents permisos i la seva
conducci6 es fara respectant les normes marcades pel Codi de Circulacio.

Mantenimient

En acabar la feina, el vehicle sera netejat de matéries adherides amb aigua. Les revisions i reparacions de
la maquina seran realitzades per personal especialitzat. No s'han de fer reparacions improvisades per
persones no qualificades. Les maquines seran greixades, observant-ne els nivells i mantingut en bones
condicions d'Us el sistema d'arrencada i frenada. Es aconsellable I'existéncia d'un llibre de manteniment
on s'anotin les dades d'incidéncies observades en la conduccié, el manteniment, les reparacions i el
comportament de les proves realitzades una vegada reparat.

CAMIO DE TRANSPORT DE MATERIALS

Tots els vehicles dedicats a transport de materials han d'estar en condicions d'Us perfectes. L'empresa es
reserva el dret d'admissié en funcié de la posada al dia de la documentacié oficial del vehicle,
especialment pel que fa a les revisions obligatories de la ITV. Sén extensives a aquest tipus de vehicles
les exigencies i normes donades al punt corresponent als aspectes generals de les maquines.

Les carregues es repartiran sobre la caixa amb suavitat, evitant descarregues brusques i des d'algada
considerable que desnivelli I'horitzé de la carrega i esforci més unes zones que altres del camié. El
"comblet de la carrega" s'evitara. Quan la carrega sigui de materials solids, I'algada maxima sera en funcio
de l'alcada de galibot permissible, la menor de les permeses a I'exterior oa l'interior de I'obra. Quan el
material sigui disgregat, el monticle de carrega formara un pendent maxim, per tots els costats, del 5%.

Es procurara que les carregues disposades a abocador vagin humides, a fi d'evitar la formacié de
polsegueres. Cal cobrir mitjangant malla fina les carregues de materials solts durant el transport exterior
d'obra, per evitar vessaments i riscos derivats dels materials caiguts.

En cap cas el conductor del vehicle no abandonara aquest amb el motor en marxa o sense immobilitzar
degudament. Els materials solts o disgregats han d'anar coberts de manera que se n'eviti el vessament
durant el transport.

CAMIO FORMIGONERA

Soén aplicables aqui les mesures preventives expressades per a les maquines en general i els camions de
transport de materials. L'ompliment de la cisterna haura de ser aquell que, respectant la capacitat de
servei, no vessi material en operacions simples, com son el trasllat en superficies de mitges irregularitats i
la frenada normal del vehicle.

Els accessos als talls seran ferms, per evitar aterraments. Els pendents de possibles rampes d'accés als
talls no seran superiors al 20%. S'utilitzaran taulons o xapes de palastre per salvar irregularitats o zones
toves del terreny de pas. Els operaris que manegin la canaleta en l'operacié d'abocament des de I'exterior
d'una excavacio evitaran, tant com sigui possible, estar situats a una distancia de la vora inferior a 60 cm.

Queda expressament prohibit estacionar els vehicles formigonera a una distancia menor de 2 metres de la
vora d'una excavacié en profunditat, sense cap mitja de protecci6. En cas de ser necessaria una
aproximacid6 més gran caldra l'apuntalament de la zona afectada. Es disposaran topalls solids
d'acostament per a I'abocament de formigd sobre rases, pous o excavacions en general que guardin la
distancia de seguretat d'acostament.
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5.B.6.2.3. Elevacio i transport

CAMIO GRUA

Per circular a través de vies publiques ha de complir els requisits exigits pels organismes competents, i la
responsabilitat derivada d'accidents, durant tot el servei, de I'empresa a qué es contracti aquest mitja.

Es procurara que els accessos als talls siguin ferms, per evitar aterraments. Els pendents de possibles
rampes d'accés als talls no seran superiors al 20%. S'utilitzaran taulons o xapes de palastre per salvar
irregularitats o zones toves del terreny de pas.

Queda expressament prohibit estacionar aquest tipus de vehicles a una distancia menor de 2 metres de la
vora d'una excavacio, buidat, rasa o pou, sense adoptar mesures adequades per evitar-ne el tomb i la
caiguda. En cas que sigui necessaria una aproximacié menor, s'executara l'apuntalament reforcat de la
zona afectada.

Queda totalment prohibit superar la capacitat portant de la grua i se n'aplicara el coeficient de seguretat
corresponent. Aixi mateix, queda prohibit superar la capacitat portant d'altres elements de la grua, com
ara: ganxo, cables, eslingues auxiliars, etc.

Les operacions d'elevacié i descens de carregues es realitzara previa instal-lacié dels gats estabilitzadors,
disposats sobre base regularitzada i ferma i anivellada la maquina. Les maniobres sense visibilitat, prévia
informacié de loperacié a realitzar i inspeccié de la zona pel maquinista, seran dirigides per un senyalista

que haura de coordinar loperacio.

Les operacions de guies de carrega, si cal, es faran mitjancant caps tirants manejats, almenys, per dos
operaris. Aquesta maquina ha de complir, a més, les condicions establertes per als camions de transport.

CINTA TRANSPORTADORA DE BANDA CONTINUA
Maquina

Disposaran de resguards per protegir els érgans mobils que donin origen a possibles atrapaments.
Tindran socols a la vora de cinta que evitin la caiguda de materials en el seu transport. Es col-locaran
embocadures als extrems de carrega i sortida per canalitzar els materials. Els 6rgans de maquines que
puguin ser danyats per la caiguda de materials transportats estaran protegits per resguards.

Les bandes disposaran d'elements ressaltats que afavoreixin el desplagament dels materials i n'evitin el
retrocés. No se superara el pendent maxim de la cinta prevista pel fabricant. Disposaran de sistema solid i

estable de fixacié en el desplacament.

Si necessiten mitjans per accedir a algun punt o plataforma de treball, aquests mitjans reuniran les
condicions generals de seguretat previstes a la normativa vigent.

Disposaran de mecanisme d'accionament rapid de parada per al cas d'atrapament, aixi com el sistema de
desbloqueig.

Si cal, es col-locara safata de recepcio al llarg de la cinta per a materials caiguts.
Es prohibira el pas sota la cinta transportadora; en cas imprescindible se senyalitzara el risc i es
disposaran les proteccions col-lectives en funcié de les caracteristiques del material transportat (palis,

xarxes, safates, etc.).

L'estructura de la maquina i fonamentalment els seus elements de suport seran solids i disposats de
manera que resisteixin els efectes laterals i frontals produits pel desplagament dels materials.
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Maneig

Es prohibira:

» El seu maneig per personal no autoritzat.

» La manipulacié dels organs mobils de la maquina sense prévia parada i enclavament de la posada en
marxa.

 Accedir a la cinta per canalitzar, repartir o netejar de materials sense prévia parada i enclavament de la
posada en marxa de la cinta.

» En cintes mobils, procedir al desplagament si préviament no se n'ha desconnectat la base de connexio al
circuit eléctric d'alimentacio.

Es disposara de personal suficient i mitjans necessaris per fer els canvis d'emplagament. Els
desplagaments es faran a la posicio de transport prevista pel fabricant, tenint en compte els possibles
obstacles, principalment els d'origen eléctric.

Es procedira peridodicament, a maquina aturada, a la neteja de materials caiguts a la zona dinfluéncia de
la maquina. Sutilitzaran els equips individuals de proteccié dacord amb els riscos que es determinen i
materials que es transporten.

Mantenimient

Queda prohibit fer operacions de manteniment sense estar la maquina parada i enclavada la seva posada
en marxa; en cas imprescindible, si estan en moviment els seus o6rgans s'han d'adoptar les mesures
especials que evitin possibles atrapaments durant aquestes operacions.

Es realitzaran les operacions de neteja mitjangant mitjans adequats, mai colpejant els elements de la
magquina per desprendre els materials adherits.

S'ha de fer neteja ordinaria en finalitzar la jornada de treball i s'han de fer operacions de manteniment amb
més atenci6 i deteniment, almenys, mensualment.

7.B.6.2.4. Demolicions

COMPRESSOR

Quan els operaris hagin de fer alguna operacié amb el compressor en marxa amb obertura de carcassa,
lexecutaran amb els auriculars de proteccid posats. Abans de la posada en marxa del compressor se n'ha
de fixar la posicié mitjangant calgos.

La zona obligatoria dus auriculars de proteccio, a la proximitat dun compressor dobra, es fixa en un cercle
de 4 m. de radio. Els emplagaments de compressors a zones properes a excavacions es fixaran a una
distancia minima de 3 m. Es rebutjaran les manegues que apareguin desgastades o esquerdades. Els
empalmaments de manegues es realitzaran per mitja de racords especials. Queda prohibit fer greixos o
altres operacions de manteniment amb el compressor en marxa.

MARTELL NEUMATIC

Amb caracter previ als treballs, s'inspeccionara la zona per detectar riscos ocults, mitjangant informacié, o
possibles esfondraments per les vibracions que s'han de produir.

S'ha de fer periodicament, durant la jornada, el relleu d'operaris que facin feines amb martells pneumatics.
Els operaris que facin freqlientment aquest tipus de treballs passaran reconeixement médic mensual. Els

operaris encarregats del seu maneig han de ser coneixedors del mateix i dels riscos que se'n deriven.
Hauran de fer Us d'auriculars de proteccid i cinturd antivibratori.

5.B.6.2.5. Moviment de terres i condicionament del terreny

GENERALITATS

Estaran equipades amb:
« Senyalitzacié acustica automatica de marxa enrere.
* Fars per a desplagaments de marxa cap endavant o cap enrere.
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» Cabina de seguretat o, si escau, portic de seguretat.
* Retrovisors a banda i banda.
« Extintor portatil de 6 Kg. de pols seca.
» Un element que permeti al maquinista treure's el fang del calgat.

No es permet l'accés, quan una maquina estigui treballant, a la zona integrada al radi d'accié de
desplagcament o el que pugui abastar en romandre estatica. Davant la preséncia de linies eléctriques
s'impedira I'accés de la maquina a punts de risc de contacte electric, limitant-se, si la linia és aéria, el pas
inferior mitjangant portics de seguretat amb altura de galibot permesa.

No s'ha d'abandonar la maquina pel conductor sense estar en funcié de parada, immobilitzada i amb els
seus equips de treball en repds sobre el terra. No es permetra el transport de persones, a més a més del
conductor, sobre aquestes maquines. Per a la reparacié dorgans mobils es prendran les mesures
necessaries per controlar moviments inesperats. No es realitzaran replantejaments simultanis amb el
treball daquestes maquines en zones dinfluéncia de les mateixes.

BULLDOZER

La circulaci6 i les maniobres han de ser lentes, perd coordinades durant el cicle de treball. Cal utilitzar els
equips de treball adequats a la tipologia del terreny ia loperacio a realitzar.

Per a I'escarificacié s'utilitzaran ripper de tres dents en terrenys tous i poc estratificats. Per a terrenys durs
0 poc estratificats cal fer servir el ripper d'una dent. La direccio del ripat ha de ser idéntica a la que
presentin els estrats del material. No s'ha d'abusar de I'empenyedor de la fulla del buldozer, ja que se'n
disminueixen les prestacions i es produeixen accidents.

Es preferible fer unes passades de ripat, deixant una petita capa de material solt per arrossegar a
continuacié amb la fulla. Aixd6 augmenta la traccié i disminueix avaries i riscos. Cal atacar amb el ripper
sota l'angle adequat, aixi com afavorir la penetracid aprofitant els petits pendents. Les zones es
mantindran prou humides per evitar polseguera. S'ordenara al magquinista que faci us del cinturd
abdominal antivibratori.

PALA CARREGADORA

S'ha de fer una inspeccio prévia de la zona de treball, per conéixer si hi ha servituds o serveis que puguin
ser afectats. Aixi mateix, s'han de recollir dades sobre l'estat de la superficie de treball i sobre els
materials que cal moure. Les pales s'han d'utilitzar per a les operacions de carrega i no per a les
excavacions. Segons la seva tipologia, cal comprovar el tensat de les cadenes o la pressidé dels
pneumatics de forma periodica.

Quan es treballi en zones properes a excavacions o perilloses, el conductor en sera coneixedor; no
obstant aix0, cal fer Us de la senyalitzacié adequada d'advertiment. La zona de treball es mantindra amb
la humitat necessaria per evitar polseguera. Es prohibeix que el personal es pugi a la cullera de la pala
per assolir un punt de treball. EI maquinista haura de fer Us de cinturé abdominal antivibratori.

RETROEXCAVADORA

S'haura d'utilitzar retroexcavadora sobre erugues en terrenys tous per a treballs “re materials durs i
trajectes curts, o millor sense desplagament i utilitzar retro sobre pneumatics en terrenys durs i abrasius
per a materials solts o de compacitat mitjana i desplagaments.

Les retro estan dissenyades tant per a la carrega com per excavar. Han de dotar-se del tipus de cullera de
capacitat i model segons lobra a realitzar. En treballs realitzats en posicio estatica, la maquina s'ha de
fixar mitjangant els estabilitzadors recolzats sobre base ferma i, a més, I'haura d'estar anivellada.

Cal fer retrocedir la maquina quan la cullera comenca a excavar per sota de la superficie de suport, a fi

d'evitar el seu capgal i bolcada. En general i llevat de casos justificats, no es treballara sobre pendents
superiors al 20% en terrenys humits i al 30% en terrenys secs que siguin lliscants.
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En carregar sobre camio, la cullera de la retro no haura de passar mai per sobre de la cabina. S'haura de
prestar especial atencié a les immediates i necessaries actuacions d'apuntalament. S'ha de tenir en
compte, per a operacions posteriors sobre les excavacions per aquest mitja, que les parets i els fons, a
una certa profunditat, queden moguts i caldra adoptar les mesures necessaries per evitar I'esfondrament.

MOTONIVELLADORA

No s'ha d'emprar mai com a buldozer, a causa dels accidents que poden sorgir i del gran deteriorament
que pot patir la maquina. La seva longitud de fulla, en disposicié d'aveng, i la propia del conjunt de la
magquina fan que l'area de risc durant la feina i les maniobres sigui molt amplia. Aquestes maquines no
sobrepassen pendents superiors del 40%. No s'han de fer treballs o maniobres traient el conductor el cos
fora de la maquina. El maquinista haura de fer us de cinturé abdominal antivibratori.

COMPACTADORA

Tenint en compte la monotonia que poden representar les actuacions amb aquestes maquines, caldra
rotacions del personal i controlar-ne I'aptitud durant la permanencia en la conduccié, o bé establir
descansos necessaris durant la jornada.

5.B.6.2.6. De fonamentacio i estructures de formigé
FORMIGONERA
Maquina

El comandament de posada en marxa i parada estara situat de manera facil de localitzar, de manera que
no es pugui accionar accidentalment la seva posada en marxa, que sigui facil d'accedir per a la seva
parada i no estigui situat al costat d'érgans mobils que puguin produir atrapar. Estara protegit contra
l'aigua i la pols.

Els organs de transmissid, corretges, politges, pinyons, etc., estaran protegits, coberts per carcasses. Si la
formigonera és autocarregable, les guies d'elevacié de la cisterna d'ompliment seran protegides
lateralment, mitjangant bandes de malla que facin inaccessible el contacte amb els drgans rodants que
llisquen per les guies.

Les formigoneres no se situaran a menys de tres metres de la vora d'excavacio, per evitar-ne la possible
caiguda al fons. S'establira un entaulat de 2 x 2 m. per a superficie de suport de I'operari, a fi de reservar-
lo d'humitats i irregularitats del sol. Estaran dotades de fre de basculament del bombo, per evitar els
sobreesforgos i moviments descontrolats. Per a les formigoneres amb motor alimentat per combustible
liquid, es tindra en compte la seva inflamabilitat, amb prohibici6 de fumar a prop. Quan siguin
d'alimentacié eléctrica, han de complir les mesures de seguretat contra contactes eléctrics, segons la
normativa vigent.

Manipulacié

Els treballadors que manipulin aquesta maquina han d'estar autoritzats i instruits en el seu Us i han de ser
coneixedors dels riscos del funcionament, la carrega i la neteja. No s'haura d'accedir mai a l'interior de la
cisterna amb aquesta en marxa, ni directament ni per mitja d'eines. La roba de treball del personal a peu
de formigonera sera adequada i no tindra elements solts que puguin ser atrapats. Els operaris faran servir
guants de PVC i botes impermeables que els aillin de la humitat i del contacte amb els materials
agressius. No es tocaran els organs eléctrics amb les mans humides, ni estant sobre terra mullat.

Mantenimient

En acabar el treball es netejara de les materies adherides amb aigua al raig. No es colpejara la maquina
per lliurar-la de matéries adherides. Totes les operacions de manteniment, reparaci® o neteja es
realitzaran a maquina aturada i desconnectada del corrent eléctric.

VIBRADOR

Maquina

Els vibradors d'origen eléctric tindran una proteccié d'aillament eléctric de grau 5, doble aillament, i
figurara a la placa de caracteristiques I'anagrama corresponent del que posseeix. El cable dalimentacio

estara protegit i disposat de manera que no presenti risc al pas de persones. Als vibradors per
combustibles liquids, es tindra en compte el risc que es deriva de la inflamabilitat del combustible.
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Manipulacioé

El maneig del vibrador es fara sempre des d'una posicié estable sobre una base o plataforma de treball
segura, mai sobre revoltons o elements poc resistents. Quan el treball es desenvolupi en zones amb risc
de caiguda d'alcada es disposara de la proteccio col-lectiva adequada i, si no, es fara Us correcte del
cinturé de seguretat de caiguda homologat. L'operari que manegi el vibrador fara us de botes aillants de
goma, de canya alta i soles antilliscants. No s'haura d'accedir mai als organs d'origen eléctric
d'alimentacié amb les mans mullades o humides.

Mantenimient

Acabat el treball es netejara el vibrador de les materies adherides, préviament desconnectat de la xarxa.

MANIPULACIO DE FERRALLA

Generalitats

S'ubicaran dins dels espais de I'obra, procurant que quedin fora de la influéncia de carregues suspeses.
S'haura de preparar el terra de la zona prevista per al taller de ferralla allisant, compactant i drenant, si
escau, si es preveu el risc d'entollament. S'han de tenir en compte els radis d'escombrat de les barres
d'acer a les diferents operacions d'aquest procés. Un cop llaurada la ferralla, existira I'espai per dipositar-
la i disposar-la per a operacions posteriors de transport al punt d'utilitzacio.

Maquina

La manega dalimentacié eléctrica haura destar encastada i aillada sota tub de proteccié. Les parts
metal-liques de les maquines eléctriques estaran connectades al sistema de posada a terra. Disposaran
de sistema de guiatge de barres cap als mecanismes de redrecat, tall i llaurat.

Manipulacioé

El personal per a la seva manipulacié estara preparat per fer-ho. No s'utilitzaran guants de proteccio a les
zones properes a elements mobils d'aquestes maquines, com ara plats, tetons, pressors, talladors, etc.

Mantenimient

Abans de linici de la jornada es revisaran les condicions generals de les maquines, connexions
eléctriques i de posada a terra, col-locacié de tetons de doblegat, existéncia de restes de material de
ferralla d'operacions anteriors, etc. Es realitzaran operacions de manteniment amb més atencid i
deteniment almenys mensualment.

5.B.6.2.7. Per oficis varis
SERRA DE DISC SOBRE TAULA
Maquina

Els discos de tall tindran les dimensions indicades pel fabricant de la maquina i el seu material i la duresa
correspondran a les caracteristiques de les peces a tallar. El punt de tall estara sempre protegit mitjangant
la carcassa coberta, regulada en funcié de la peca a tallar. En cap concepte s'haura d'eliminar aquesta
proteccio.

Per al tall de fusta, a la sortida del disc es disposara un ganivet divisor regulable, aixi com soén
recomanables altres proteccions com ara: guies en longitud, empenyedors frontals, laterals, etc. Als
discos de tall per a fusta es vigilaran les dents i la seva estructura per evitar que es produeixi una forga
d'atraccio de la pega treballada cap al disc.

Els organs de transmissid, corretges, politges, etc., que presentin risc d'atrapament accidental estaran
protegits mitjancant carcasses. El polsador de posada en marxa estara situat en zona propera al punt de
treball, perd que no pugui ser accionat de manera fortuita.

La instal-lacié eléctrica dalimentacid i la propia de la maquina compliran amb el Reglament Electrotecnic
de Baixa Tensiod i el seu estat sera i es mantindra en bones condicions dus. La maquina disposara de
proteccié contra contacte eléctric indirecte, mitjangant posada a terra de la seva part metal-lica en
combinacié amb interruptor diferencial disposat al quadre d'alimentacié. Per a treballs amb disc abrasiu, la
magquina disposara d'un sistema humidificador o extraccio de pols.
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Manipulacioé

L'operari que manegi la maquina haura de ser qualificat per a aix0 i sera, si és possible, fix per a aquest
treball. En cap concepte l'operari que manegi la maquina eliminara, pel tall de materials, la proteccio de
seguretat de disc. Es revisara la fusta que hagi de ser tallada abans del tall, traient-ne les puntes i altres
elements que puguin ocasionar riscos. S'observaran els nusos saltats i repel-los de la fusta abans de
procedir a la seva cort. L'operari haura de fer Us correcte de les proteccions individuals homologades, com
ara: mascareta antipols, ulleres contra impactes, etc.

Mantenimient

Totes les operacions de manteniment, reparacio o neteja es faran a maquina aturada i desconnectada de
la xarxa eléctrica i sempre per personal qualificat. La disposicio i el funcionament de totes les proteccions
de seguretat seran revisades peridodicament. Es comprovara, una vegada efectuada qualsevol operacié de
manteniment o reparacio, que totes les proteccions de seguretat estan col-locades al lloc corresponent i
compleixen amb la seva finalitat.

EQUIP DE SOLDADURA ELECTRICA PER ARC
Generalitats

Tots els components han d'estar en bones condicions d'us i de manteniment.

Abans de comengar la feina de soldadura, cal inspeccionar el lloc i preveure la caiguda d'espurnes que
puguin donar lloc a incendi sobre els materials, sobre les persones o sobre la resta de I'obra, per tal
d'evitar-ho de manera eficag.

Grup transformador

L'alimentacié dels grups de soldadura es fara a través de quadre de distribucio, les condicions del qual
estaran adequades al que exigeix la normativa vigent. Els borns per a connexions dels aparells han de ser
diferents perqué no hi hagi confusié en col-locar els cables de cadascun i estar convenientment coberts
per cobreix-borns per fer-los inaccessibles, fins i tot a contactes accidentals. Al circuit d'alimentacio ha
d'existir un born per a la presa de terra a la carcassa ia les parts que normalment no estan sota tensioé. El
cable de soldadura ha de tancar un conductor a la clavilla de posada a terra de la presa de corrent. La
tensio d'utilitzacié no sera superior a 50 v. i la tensio en buit no superara els 90 v. per a corrent altern i els
150 v. en cas de continua.

Cables d’alimentacio

Han de ser de secci6 i qualitat adequada per no patir sobreescalfament. El seu aillament sera suficient per
a una tensié nominal no inferior a 1000 v. Els empalmaments es realitzaran de manera que es garanteixi
la continuitat i aillament del cable. No s'han de deixar mai parts actives dels cables al descobert. Els
cables han de mantenir al maxim la flexibilitat d'origen. Els que presentin rigidesa seran substituits.
Pinces, portaelectrodes

La superficie exterior del portaeléctrode i de la seva mandibula estara aillada. La pinga haura de
correspondre al tipus d'eléctrode per evitar sobreescalfaments. Ha de subjectar fortament els eléctrodes
sense exigir un esfor¢ continu al soldador. Seran el més lleugeres possible i de facil maneig. La seva
fixacié amb el cable ha destablir un bon contacte.

Electrodes

Han de ser els adequats al tipus de treball i prestacions que es vulguin assolir de la soldadura.

Manipulacioé
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Es obligatori per a I'operari que faci feines de soldadura I'Gs correcte dels mitjans de proteccié individual
(pantalles, guants, mandils, calgat, polaines, etc.), homologats si escau. Aquesta norma també és
aplicable al personal auxiliar afectat.

L'operari i el personal auxiliar en treballs de soldadura no han de treballar amb la roba tacada de greix en
forma important. Abans de l'inici dels treballs es revisara el connexionat en borns, les pinces
portaeléctrodes, la continuitat i I'aillament de manegues.

Queda prohibit el canvi d'electrode en les condicions seglients: a ma nua, amb guants humits i, sobre
terra, conductor mullat. No s'introduira el portaeléctrode calent en aigua per refredar-lo. L'electrode no ha
de contactar amb la pell ni amb la roba humida que cobreixi el cos del treballador.

Els treballs de soldadura no s'han de fer a una distancia menor d'1,50 m. de materials combustibles i de
6,00 m. de productes inflamables. No s'han de fer treballs de soldadura sobre recipients a pressié que
continguin o hagin contingut liquids o gasos no inerts. No s'han d'utilitzar, com a suport de peces a soldar,
recipients, bidons, llaunes i altres envasos que hagin contingut pintures o liquids inflamables.

En cas que sigui necessari soldar qualsevol desperfecte o accessori a un diposit que hagi contingut
producte combustible, com ara benzina, pintura, dissolvent, etc., hauran de prendre's, almenys, les
mesures de seguretat seglients:Llenar y vaciar el depdsito con agua tantas veces como sea necesario,
para eliminar toda traza de combustible.

Si per les caracteristiques del combustible es presumeix una dissolucié, encara que sigui minima, del
combustible a l'aigua, el dipdsit s'omplira i buidara diverses vegades amb aigua; s'hi insuflara gas inert
(nitrogen, anhidrid carbodnic, etc.), de manera que ocupi tot el volum de l'interior del dipdsit, mantenint
I'aportacié d'aquest gas de forma continua i, una vegada conclos aquest procés, s'efectuara la soldadura
utilitzant I'operari, per fer aquest treball, equip de respiracié autbnoma.

No s'haura de soldar amb les connexions, els cables, les pinces i les masses fluixes o en males
condicions. No cal moure el grup o canviar d'intensitat sense haver estat desconnectat préviament. Es
tindra cura de no tocar les zones calentes de soldadura recent. Per fer el picat de soldadura s'utilitzaran
ulleres de seguretat contra impactes. Les escories i espurnes de soldadura i picat no han de caure sobre
persones o materials que, per aixd, es puguin veure danyats.

EQUIP DE SOLDADURA OXIACETILENICA | DE TALL

Generalitats

Tots els components de I'equip estaran en perfectes condicions d'Us i de manteniment. Abans d'iniciar el
treball de soldadura s'assegurara que no hi ha condicions de risc d'incendi ni d'explosio.

Ampolles

Les ampolles d'acetilé i oxigen s'han de fer servir sempre en posicioé vertical o lleugerament inclinades, i
disposades sobre carro portador. En la manipulacié no es deixaran caure ni s'exposaran a xocs violents i
no hauran de servir de rodets o suport. No se situaran exposades a temperatures extremes, tant de fred
com de calor.

Les ampolles d'oxigen no es manipularan amb mans o guants greixosos i no es fara servir greix o oli als
accessoris que puguin entrar en contacte amb l'oxigen. La roba dels operaris no estara tacada de greix de
manera important.

La clau d'obertura i tancament d'ampolla ha d'estar protegida per un caputxé metal-lic roscat. Aquesta
caputxa no s'haura de treure més que en el moment d'utilitzar el gas, havent de col-locar-se novament
després d'esgotat el contingut, per a la seva posterior manipulacié i transport.

Per al distintiu del contingut, I'ogiva de I'ampolla va pintada en blanc per a l'oxigen i en marrdé per a
I'acetilé. L'oxigen de I'equip de soldadura no s'utilitzara per a una altra finalitat. La valvula de les ampolles
es manipulara amb la clau especial. Per detectar fuites dels gasos caldra utilitzar sempre aigua sabonosa,
mai no la crida.
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Si a I'hivern arribés a gelar-se la sortida de les ampolles, mai no s'utilitzara la flama per escalfar-la, sin6
que es realitzara mitjangant aigua o draps calents. S'ha de procurar que les ampolles no entrin en
contacte amb conductors electrics, encara que estiguin aillats.

Les ampolles d'acetilé es mantindran en posicié vertical, almenys 12 hores, abans d'utilitzar-ne el
contingut. La quantitat maxima d'acetilé que cal treure d'una ampolla és de 800 a 1.000 litres per hora.
Tractant-se de majors quantitats s'han de fer servir simultaniament dues o més ampolles.

No s'haura d'utilitzar mai l'equip de soldadura acetilenica i oxitall en llocs amb ambient inflamable o
combustible.

Quan s'hagi de tallar el subministrament de les ampolles de I'equip, es fara primer el tall de l'oxigen i
després el de l'acetilé. Mai no s'admetra una ampolla d'acetilé amb pressidé superior a 15 kg/cm2. Quan
s'acabi una ampolla s'indicara amb guix la paraula "buida" i es col-locara la caputxa de protecci6. Si una
ampolla pateix un cop o una caiguda i seguidament s'ha d'utilitzar, hi ha el risc d'explosio, la qual cosa
requereix la verificacié previa abans d'utilitzar-la.

Queda prohibido el fumar durante el manejo de botellas. Para realizar soldadura o corte en un deposito
que haya contenido combustible se actuara de igual modo al indicado en el apartado de soldadura
eléctrica por arco.

Manoreductors

S'utilitzaran a I'ampolla d'oxigen ia la d'acetilé, per tal de garantir una aportacié de gas uniforme al bufador
a la pressio adequada. Estara equipat amb un mandmetre d'alta pressio (contingut) i un altre de baixa
pressio (treball). EI manorreductor és un aparell delicat, al qual cal evitar donar cops. Per comprovar-ne el
funcionament o reparar-lo, sempre es fara per personal especialitzat. Si teniu fugida, representa un greu
risc i ha de ser immediatament reparat. Si la fuita és continuada, ho detectara el mandmetre de baixa
pressid. S'haura de tancar la valvula de I'ampolla i procedir a desmuntar per a la reparacio.

Mangueres i conexionns

Els gasos arriben al bufador per conductes de cautxu, amb color distintiu, vermell per a I'acetilé i blau per
a l'oxigen. Les connexions de manegues porten la indicacié OXY per a I'oxigen i ACET per a I'acetilé.

PULIDORA

Es prestara especial atenci6 als aspectes seguents:

« El quadre eléctric en qué es connecti la maquina haura de disposar de proteccié diferencial
d'alta sensibilitat (30 mA) i, a més, disposara de presa de terra.

» Si és possible, les preses de corrent es disposaran fora de la zona de treball, per evitar els
problemes dels embassaments. En cas que aix0 no fos factible, el grau de proteccié de les
preses contra la penetracié de liquids sera 1.P. 5, com a minim.

« Els operaris han de fer servir botes impermeables a I'aigua.

EQUIPS | EINES ELECTRIQUES PORTATILS

Generalitats

Cada eina es fara servir només per a la seva projectada finalitat. Els treballs es faran en posicié estable.
Tota eina mecanica manual d'accionament eléctric disposara com a proteccid al contacte eléctric indirecte
del sistema de doble aillament, el nivell de proteccié del qual es comprovara sempre després de qualsevol
anomalia coneguda en el manteniment i després de qualsevol reparacié que hagi pogut afectar-lo.

En cap concepte les proteccions d'origen de les eines mecaniques o manuals han de ser tretes o eliminats
els seus efectes de proteccio a la feina. La mateixa consideracio es fa extensible per a aquelles que hagin
estat disposades posteriorment per norma legal o per millora de les condicions de seguretat.

Totes les eines mecaniques manuals seran revisades periddicament, almenys una vegada l'any. A les

eléctriques se'ls prestara més atencio pel que fa al seu aillament, cablejat i aparellament. El connexionat
eléctric es fara a base d'endoll mitjangant clavilla, mai directament amb el cablejat al nu.
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Quan s'utilitzin manegues allargadores per al connexionat electric es fara, en primer lloc, la connexié de la
clavilla del cable de I'eina a I'endoll femella de I'allargadera i, posteriorment, la clavilla de I'allargadora a la
base d'endoll al quadre de alimentacié. Mai no s'haura de fer a la inversa.

DESBARBADORA

Manipulacioé

Només ha de ser utilitzada per efectuar operacions de desbarbat o similars, perd6 mai com a eina de tall,
llevat que s'adoptin les mesures segiients:

» Transformar-la en trossejadora fixa, per a la qual cosa caldria fer servir un suport especial,
dissenyat pel fabricant per fer-ho.

* Disc del tipus i diametre que recomani el fabricant per a cada feina en concret.

« Us de plats de fixacio del disc, per dificultar-ne el trencament.

* No retirar, en cap cas, la carcassa protectora.

Si la zona no esta prou ventilada, l'operari ha d'usar proteccions de les vies respiratories (mascaretes

autofiltrants o filtres de tipus mecanic amb el corresponent adaptador facial) i ulleres de seguretat amb
muntura i oculars contra impactes.

PISTOLA IMPULSADORA FIXE-CLAUS

Manipulacioé
Es seguiran acuradament les instruccions del fabricant, especialment pel que fa a:

* Normes que cal seguir quan el cartutx no hagi fet explosié després d'un tret.

+ Us de protectors base per a cada cas concret.

» Eleccié de cartutx i tipus de claus per a cada material base on clavar. Per a aixd es comprovara,
previament, el material base esmentat i el seu gruix.

No s'ha d'usar en recintes on hi pugui haver vapors explosius o inflamables. No es faran fixacions a
menys de 10 cm. de la vora d'elements de formigé o de fabriques sense reforcar. Quan l'operari no

I'utilitzi, tindreu sempre I'eina amb el cand cap avall. L'operari utilitzara ulleres amb muntura i oculars
contra impactes i aquelles altres que calguin segons el treball a desenvolupar.

Mantenimient

Es netejara segons el nombre de fixacions i en funcié del que estipula el fabricant, perd almenys una
vegada per setmana. La neteja es fara segons determini el fabricant per a cada model.

5.B.6.2.8. Pavimentacions exteriors
EXTENEDORA DE PRODUCTES BITUMINOSOS

S'evitara que hi hagi persones sobre l'estenedora, a excepcié del maquinista durant el funcionament. Les
maniobres de posicid per a empenta i abocament de la carrega del camio a la tremuja seran dirigides per
personal especialista. Les vores de la maquina se senyalitzaran amb una faixa horitzontal en bandes
negres i grogues. Es prohibira I'accés d'operaris a la regla vibrant durant les operacions d'estesa.

5.B.6.3. EINES MANUALS

5.B.6.3.1. Generalitats

Les eines de ma estaran construides amb materials resistents, seran les més apropiades per les seves
caracteristiques i mida a l'operacié a realitzar i no tindran defectes ni desgast que en dificultin la utilitzacio
correcta.

La unié entre els seus elements sera ferma, per evitar qualsevol trencament o projeccié dels mateixos

components. Els manecs o empunyadures seran de dimensié adequada, no tindran vores agudes ni
superficies relliscoses i seran aillants en cas necessari.
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Les parts tallants i punxants es mantindran degudament esmolades. Els caps metal-lics hauran de no tenir
rebaves. Durant el seu Us estaran lliures de greixos, olis i altres substancies lliscants. Per evitar caigudes,
talls a riscos analegs, es col-locaran a portaeines o prestatges adequats.

Es prohibeix col-locar eines manuals en passadissos oberts, escales o altres llocs elevats, des dels quals
puguin caure sobre els treballadors. Per al transport d'eines tallants o punxants s'utilitzaran caixes o
fundes adequades.

Els treballadors rebran instruccions precises sobre I'Us correcte de les eines que hagin d'utilitzar, a fi de
prevenir accidents, sense que en cap cas es puguin utilitzar per a fins diferents dels que estan destinades.

5.B.6.4. MITJANS AUXILIARS

5.B.6.4.1. D'elevacio, carrega, transport i descarrega de materials

La carrega ha de ser compacta i en aquells materials que per ells mateixos no ho permetin, seran
empagquetats i col-locats en recipients adequats. La carrega paletitzada no supera el perimetre del palet
(80 x 120) i la seva algada maxima no ha d'excedir 1 m. El pes brut de palet i carrega no ha d'excedir els
700 kg.

La carrega se subjectara convenientment al palet mitjangant un cércol o empaquetat amb fleixos d'acer,
que hauran de complir les normes d'aplicacié, o bé un altre material de la mateixa resisténcia. No es
reutilitzaran els palets de tipus perdut, que hauran de ser destruits o marcats amb rétol al-lusiu a tal
prohibicié dus.

Quan la subjeccié de material a palet es dugui a terme mitjangant I'empaquetament de la unitat de carrega
amb polivinil o altre material similar, s'haura de tenir en compte el possible trencament per les arestes dels
materials transportats, aixi com les agressions que pateixin en obra. Per aix0, és recomanable que porteu
un cércol addicional per fleixos. Per a I'elevacié o el transport de peces soltes, com ara maons, rajoles,
teules, inodors, etc., es disposara d'una safata de carrega tancada mitjangant gabia. Es prohibira
I'elevacio de carrega paletitzada I'estabilitat de la qual no estigui degudament garantida. En cas de no
disposar d'element auxiliar de gabia, es fara el transvasament d'aquest material a un altre element
estable.

Els materials a granel envasats en sacs que s'elevin o transportin sobre palet s'han de subjectar
convenientment al palet o adoptar la solucié de gabia. Els materials a granel solts s'elevaran en
contenidors que no permetin el vessament. Les biguetes de forjat i altres elements similars s'han d'elevar
amb mitjans especials de pinces. Tots els mitjans auxiliars delevacioé es revisaran periodicament.

5.B.6.4.2. Plataformes de treballs

L'amplada minima del conjunt sera de 60 cm. Els elements que les componguin es fixaran a l'estructura
portant, de manera que no es puguin donar basculaments, lliscaments o altres moviments perillosos.

Quan es trobin a dos 0 més metres d'algada, el perimetre es protegira mitjangant baranes resistents de 90
cm. d'algada. En cas de bastides, per la part interior o del parametre, l'algada de les baranes podra ser de
70 cm. d'algada. Aquesta mesura haura de complementar-se amb socols de 20 cm. d'algada, per evitar
possibles caigudes de materials, aixi com amb una altra barra o llistd intermedi que cobreixi el buit que
quedi entre totes dues.

Si es realitza amb fusta, aquesta sera sana, sense nusos ni esquerdes que puguin donar lloc a
trencaments i amb gruix minim de 5 cm. Si sén metal-liques han de tenir una resisténcia suficient a
I'esfor¢ a qué seran sotmeses a cada moment. Es carregaran, Unicament, els materials necessaris per
assegurar la continuitat del treball.

5.B.6.4.3. Bastides

CONDICIONS GENERALS

Abans de la seva primera utilitzacid, el cap o I'encarregat de les obres efectuara un rigorés reconeixement
de cadascun dels elements que componen la bastida i, posteriorment, una prova a plena carrega. En el
cas de bastides penjades i mobils de qualsevol tipus, la prova de plena carrega s'efectuara amb la
plataforma propera al terra.

Diariament i abans de comengar els treballs, I'encarregat dels talls ha de fer una inspeccié ocular dels
diferents elements que poden donar origen a accidents, com ara suports, plataformes de treball, baranes i,
en general, tots els elements sotmesos a esforg. Es comprovara que en cap moment no hi hagi
sobrecarregues excessives sobre les bastides.
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BASTIDES TIPUS “BORRIQUETES”
Condiciones generals

Fins a 3 m. d'algada, podran emprar-se sense arriostraments. Quan es fan servir en llocs amb risc de
caiguda des de més de 2 m. d'algcada, es disposaran baranes resistents, de 90 cm. d'algada (sobre el
nivell de I'esmentada plataforma de treball) i sdcols de 20 cm. Els taulers s'han de lligar als extrems per
evitar possibles bolcades.

Plataformes de treball

Es realitzaran amb fusta sana, sense nusos o esquerdes que puguin ser origen de trencaments. El gruix
minim dels taulers sera de 5 cm. L'amplada minima del conjunt sera de 60 cm. Els taulers es col-locaran i
lligaran de manera que no es puguin donar basculaments o altres moviments perillosos. Es carregaran
Unicament els materials necessaris per assegurar la continuitat del treball. Podran utilitzar plataformes
metal-liques sempre que es garanteixi l'estabilitat del conjunt.

5.B.6.4.4. Pasarel-les

Quan sigui necessari disposar passarel-les, per accedir a les obres o per salvar desnivells, aquestes
hauran de reunir les condicions minimes segients:

* La seva amplada minima sera de 60 cm.

« Els elements que les componen estaran disposats de manera que ni es puguin separar entre si
ni es puguin lliscar dels seus punts de suport. Per aixd és convenient disposar de topalls als seus
extrems, que evitin aquests lliscaments.

* Quan hagin de salvar diferéncies de nivell superiors a 2 m., es col-locaran als costats oberts
baranes resistents de 90 cm. d'algada i sdcols de 20 cm., també d'algada.

Sempre s'ubicaran en llocs on no hi hagi perill de caigudes d'objectes procedents de feines que
es facin a nivells superiors.

5.B.6.4.5. Escales

ESCALES FIXES A OBRES

Fins que no s'executin els esglaons i baranes definitives d'obra, les escales s'hauran de protegir de la
manera seguient:

* Esglad d'amplada minima de 55 cm. i de 17 x 29 cm. d'enva i empremta respectivament.

» Quedara expressament prohibit utilitzar, a manera d'esglaons, maons solts fixats amb guix.

+ Als costats oberts es disposaran baranes resistents, de 90 cm. d'algada, i socols de 15 cm.,
cobrint-se el buit existent amb una altra barra o llist6 intermedi

« Com a solucié alternativa es podran cobrir aquests costats oberts amb mallats o xarxes.

ESCALES DE MA

S'ubicaran en llocs sobre els quals no es realitzin altres treballs a nivells superiors, llevat que s'hi
col-loquin viseres o marquesines protectores. Es recolzaran en superficies planes i resistents. Les de tipus
carro estaran proveides de baranes. No es podra transportar a brag, sobre elles, pesos superiors a 25 Kg.
A la base es disposaran elements antilliscants. Si son de fusta:

« Els travessers seran duna sola peca.
* Els esglaons estaran acoblats als travessers i no només clavats.
* No s'hauran de pintar, excepte amb vernis transparent.

Queda prohibit I'empalmament de dues escales (llevat que comptin amb elements especials per a aixo).
No han de salvar més de 5 m, llevat que estiguin reforcades al centre. Per salvar algades superiors a 7
metres seran necessaris:

» Adequades fixacions al capdavant i base.

« Us de cinturé de seguretat i dispositiu anticaiguda, el tipus i les caracteristiques dels quals
seran indicats al full corresponent d'aquest tipus de proteccio.

ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT



5.B.7. EXECUCIO DE L’'OBRA

5.B.7.1. ENDERROCS
5.B.7.1.1. Generalitats
Actuacions preévies

Abans de comengar els treballs s'haura de fer una analisi exhaustiva de tot I'entorn de I'edifici a demolir,
deixant deguda constancia de totes aquelles anomalies que es detectin. S'han de localitzar possibles
creus de canalitzacions d'instal-lacions, assegurant-se si estan en servei o no. En cas afirmatiu, no es
donara comengament als treballs sense que estiguin neutralitzades, d'acord amb les instruccions de les
companyies subministradores.

Si la canalitzaci6 localitzada és de gas, la comprovacioé s'estendra que no hi hagi embussaments de gasos
a zones de buits.

El perimetre de I'edifici estara acotat per mitja de tanques que, com a tancament, evitin apropaments
perillosos de persones alienes a les feines. Si les Ordenances municipals ho autoritzen, aquesta
separacio sera de, almenys, 2 m. A la nit la tanca se senyalitzara per mitja de llums vermelles, separades
una de I'altra no més de 10 m.

Quan s'estimi que la tanca no és suficient per evitar danys per la caiguda de petits materials, es
col-locaran marquesines capaces de resistir els impactes dels materials esmentats.

Es disposaran sistemes d'apantallament (malles o lones) per evitar caigudes de materials que puguin
causar danys de qualsevol tipus, tant a persones com a propietats confrontants, aixi com a les vies de
circulacioé properes.

Els elements constitutius de serveis publics que puguin veure's afectats pels treballs de demolicio
(embornals, pous de registre, elements d'il-luminacié, jardineria,...) s'hauran de protegir préviament a l'inici
dels treballs.

Independentment de la necessitat de neutralitzar les instal-lacions, es deixaran previstes preses per a
aigua de reg. En cap concepte s'iniciaran els treballs sense estar aprovat el corresponent treball de
demoalicio.

En zona propera a I'obra hi haura provisié de material (puntals, taulers, falques,...) suficient per als casos
en qué, de manera imprevista, s'haguessin de reforgar les mesures de seguretat inicials.

S'adscriura una persona experta com a encarregat o cap d'equip, que estara permanentment a l'obra,
dirigint i organitzant la demolicié tal com estigui projectat.

Actuacions durant els treballs

L'ordre i el desenvolupament dels treballs, aixi com la seva forma, es realitzara segons el que prescriu el
projecte i, fonamentalment, pel que fa a elements estructurals. Aquestes actuacions només es poden
variar per ordre expressa de la Direccidé Facultativa. En el cas que durant el desenvolupament dels treballs
apareguin esquerdes o senyals sobre riscos quant a estabilitat d'edificis confrontants, es col-locaran
testimonis a fi d'observar-ne els efectes, alhora que es donara immediatament compte a la Direccid
Facultativa.

Aquells elements que puguin produir talls o lesions semblants es desmuntaran sense fragmentar. Per al
desmuntatge de materials pesants, s'utilitzaran preferentment mitjans mecanics. Si no és aixi, la tasca la
realitzaran dues o més persones, col-locades en llocs I'estabilitat dels quals estigui assegurada.

Es prohibeix fer servir fogueres a l'interior de I'obra. S'evitara la formacié de pols regant lleugerament els
enderrocs i de manera que no es produeixin embassaments. Per al desenrunat, en demolicié normal, es
tindra en compte:

* Acotar I'area de descobriment.
» No acumular runes sobre forjats ni tanques o murs que romanguin drets.
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» Usar preferentment sistemes de canalons o "trompes d'elefant”, amb prohibicié de llangar les
runes de manera lliure sobre forjats, tret que préviament s'hagin deixat buits a I'entrenigat i
I'algada de caiguda no sigui superior a dues plantes.

Per al descobriment per mitjans mecanics, la distancia entre elements a demolir i maquines o vehicles
estara en funcidé de les caracteristiques i condicions de l'edifici i del sistema de treball establert. En
qualsevol cas, aquesta distancia la determinara la Direccié Facultativa. Els claus dels elements de fusta
es doblegaran durant la demolicié. En cas d'usar grues, aquestes no actuaran fent esforgos horitzontals o
oblics.

Per demolir elements de gran altura s'usaran preferentment mitjans mecanics; si no és aixi, s'usaran
bastides o plataformes auxiliars col-locades de manera que no hi hagi risc de bolcada. Tots els operaris
que intervinguin en I'execucio dels treballs de demolicié han d'utilitzar com a proteccions de tipus personal
(EPI):

» Casc
* Calgat amb plantilla i puntera reforgada
* Ulleres contra impactes

De manera especifica, els que realitzin treballs amb grups de soldadura eléctrica i oxitall faran servir les
proteccions indicades al corresponent apartat d'aquest Plec.

5.B.7.2. MOVIMIENT DE TERRES | CONDICIONAMENT DEL TERRENY

5.B.7.2.1. Generalitats

Actuacions preévies

Abans de comencgar els treballs cal fer un estudi detallat de totes aquelles condicions que puguin afectar
I'estabilitat de les terres. Quant a aix0, es prestara especial atencié a questions com ara proximitat de
construccions i estat de les mateixes, circulacioé i aparcament de vehicles, focus de vibracions, filtracions,
etc.

Previ a l'inici dels treballs de moviments de terres s'haura de comprovar si hi ha conduccions d'aigua, gas
o electricitat. Un cop localitzades, s'hauran de senyalitzar de manera clara i intel-ligible. Aquestes
situacions s'han de posar en coneixement tant de la Direccié Facultativa com del responsable del
seguiment del Pla de seguretat, per actuar en conseqiiéncia segons cada situacié concreta.

Actuacions durant els treballs

Diariament, abans de comengar els treballs, cal vigilar i comprovar qualsevol aspecte que pugui incidir en
les condicions d'estabilitat del terreny, especialment filtracions i variacions del nivell freatic. Davant de
qualsevol alteracio, el responsable del tall adoptara mesures immediates per prevenir esfondraments i
arribara a la paralitzacié si fos necessari. Aquesta situacié es comunicara a la direccio técnica i al
responsable del seguiment i control del Pla de seguretat i salut.

Diariament, abans de comengar els treballs, es vigilara I'estat dels sistemes de prevencié i proteccio, com
ara talussos i entibacions. No es comengara a treballar fins que no hi hagi garanties de seguretat tant per
al personal com per a I'entorn material. El cap dobra haura de designar la persona/es encarregada/des de
tal missié.

En cas que, per qualsevol circumstancia, no es pugui circular per les proximitats de I'excavacio, la zona
prohibida es delimitara i senyalitzara clarament, sense que puguin quedar dubtes sobre aquesta
prohibicié. A la nit, la senyalitzacié s'efectuara amb llums vermells, separats entre si no més de 10 m. i les
condicions del qual seran les estipulades en el corresponent apartat d'aquest Plec "ll-luminacio i
senyalitzacid".

Quan hi hagi embassaments es facilitara als operaris botes daigua. Aixi mateix, en époques de pluges,
se'ls facilitaran vestits impermeables.

Les maniobres de maquines i camions s'han de fer amb l'auxili d'una altra persona que, situada fora
d'aquests vehicles, ajudi el conductor a treballar a fi d'evitar atropellaments a altres persones i les
caigudes dels vehicles esmentats al fons de les excavacions.

Quan diverses maquines i vehicles puguin interferir-se en els seus moviments, s'han de senyalitzar de

manera clara i precisa els camins i les arees d'actuacid de cadascuna. Aixi mateix, s'advertira els
conductors de les prioritats d'actuacié o pas que marqui el cap d'obra o la persona en qui delegue.
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5.B.7.2.2. Esgotaments

L'esgotament de I'aigua de pluja i de possibles filtracions es fara de manera que el personal pugui treballar
en les millors condicions possibles. Aquesta actuacié es complementara amb lus de botes i vestits
impermeables per part dels operaris.

5.B.7.2.3. Excavacions per a pous i rases

A fi d'evitar esfondraments s'adoptaran, de manera precisa, aquells sistemes constructius (talussos,
entibacions,...) que figurin al projecte d'execucié de les obres. Els productes procedents de I'excavacio
s'han d'apilar a distancia suficient de la vora d'aquesta. Aquesta separacio, que en cap cas sera inferior a
60 cm., estara en funcio del tipus de terreny i del sistema constructiu previst al projecte d'execucié. S'han
d'observar per al desenvolupament les ordres donades per la Direccié Facultativa.

Si la solucié adoptada consisteix en apunteig, aquesta ultrapassara, com a minim, en 20 cm. el nivell de la
vora d'excavacié, a manera de socol. Similar mesura s'adoptara per al cas de materials arreplegats per
ser usats durant les obres.

Quan s'ubiquin de manera permanent maquines, equips o instal-lacions que, per la proximitat amb la vora,
puguin provocar esfondraments, a més de les mesures preventives d'Us normal es disposara d'un sistema
suplementari que reforci les parets de I'excavacié afectada per aquelles.

Per a l'accés i la sortida del fons de I'excavacié s'han d'utilitzar sistemes d'escales, les condicions dels
quals s'indiquen al corresponent apartat d'aquest Plec.

Es prohibira expressament a tots els operaris que treballin a la zona la utilitzacié dels elements de
I'apuntalament com a elements substitutoris de les escales. Les parets de I'excavacio es ressanaran de
manera que no quedin materials solts amb risc de caiguda al fons.2.B.7.2.4. Trabajos de vaciados

En zonas susceptibles de desplomes de tierras o de caidas de personas al fondo de la excavacion, se
dispondran barandillas resistentes en todo el perimetro.

Per evitar riscos similars amb maquines i camions que s'hagin d'aproximar a l'excavacio es disposaran
topalls de fusta o metal-lics, solidament fixats al terreny. La separacié, que no sera mai inferior a 60 cm.,
estara en funcio del tipus de terreny i del sistema constructiu previst al projecte d'execucié.

Les rampes per a accés de vehicles es configuraran segons les caracteristiques del solar i el tipus de
terreny i s'adaptaran als vehicles a utilitzar. Els costats oberts de les rampes se senyalitzaran clarament.
La rampa se separara de la vora, com a minim, 60 cm.

Els pendents de les rampes daccés de vehicles seran el més suaus que permetin les condicions del solar.
Quan aquest pendent hagi de superar el 10%, sera preceptiva l'autoritzacié expressa del técnic
responsable del seguiment del Pla, que analitzara aquesta circumstancia conjuntament amb els
conductors dels vehicles que circulin per I'accés.

L'amplada lliure, minima, de la rampa sera de 4 m. En cas de corbes, aquesta amplada minima
s'incrementara en 1 m. En cas que el pendent representi un risc evident per als vehicles a utilitzar, s'han
d'adoptar altres mesures adequades. Fins que no s'executin els murs de contencié definitius, s'adoptaran,
de manera precisa, aquells sistemes de prevencié que figurin al projecte d'execucié.

5.B.7.2.5. Excavacions subterranias, galeries i tinels

Es disposara d'adequada ventilacid, ja sigui natural, forgada o mixta, per evitar el deteriorament ambiental
causat per la pols de l'excavacio, els gasos d'escapament de les maquines i els vehicles, el consum
d'oxigen del personal i els gradients térmics de maquines i del terreny. Les boques de presa per a la
ventilacié es disposaran de manera que la captacié de la pols i els fums sigui el més rapida possible.
S'efectuaran controls periddics per conéixer amb exactitud la situacid ambiental, que possibilitin la
necessitat de corregir les condicions de ventilacié per tal que I'estat ambiental. quant a pols, gasos i
temperatura, sigui l'idoni.

En cap cas treballaran operaris al fons de I'excavacié sense estar en contacte amb altres que estiguin a
I'exterior. Quan no hi hagi certesa de I'abséncia de gasos nocius, tot el personal que acudeixi al fons de
I'excavacio ha de fer servir el corresponent equip de proteccié de les vies respiratories.

A més del sistema d'enllumenat previst com a habitual, es disposara d'un altre complementari de
seguretat, que permeti assegurar l'evacuacié del personal en cas de faltar-ne el corrent. Les condicions de
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la instal-lacié eléctrica compliran les exigéncies marcades pel corresponent apartat daquest Plec.
Sorganitzara el sistema de circulacié interna, senyalitzant-se degudament tant larea de treball com la
propia de maquines i vehicles. Els fronts d'atac de I'excavacié s'humidificaran per evitar, tant com sigui
possible, la formacié de pols

5.B.7.2.6. Equips de protecci6 individual

Tot el personal utilitzara equips de proteccid individual, complementaris dels de tipus col-lectiu. Aquests
equips, que hauran d'estar homologats, seran:

» Cascos

* Protectors auditius.

* Ulleres (muntura i oculars) contra impactes

* Guants

* Calgats contra riscos mecanics. Classe 1.

» Botes impermeables, classe N, en cas d'entollaments.

Quan l'aspiracio de pols sigui insuficient, els que estiguin al front d'atac de I'excavacié faran servir, a més,
adaptador facial, amb filtre mecanic. Per al risc dexisténcia de gasos nocius, estaran previstos equips
semiautonoms daire fresc.

5.B.7.3. FONAMENTACIONS

5.B.7.3.1. Generalitats

Abans de comengar els treballs es preparara el terreny a les zones on hagin de circular maquines i
vehicles, de manera que en quedi assegurada la planeitat. Als llocs on s'hagin de fer excavacions, o ja
estiguin executades, es tindran en compte les condicions exigides al corresponent apartat d'aquest Plec.
Es vigilara que per les zones de pas de vehicles i maquines no hi hagi conductors eléctrics. Si aixd no és
possible, aquests es col-locaran elevats i enterrats i protegits per una canalitzacio resistent.

S'ha de determinar i acotar la zona d'interferéncia de les maquines de manera que s'eviti I'accés a
persones alienes a aquestes tasques. En el cas de maquines de pilotatge, la zona de prohibicié de pas o
permanéncia s'estén almenys a 5 m. de les maquines. Les proteccions de tipus personal (EPI) que hauran
d'utilitzar els operaris que facin aquests treballs seran:

» Casc de seguretat.

* Ulleres de proteccid contra impactes.

» Granota de treball, impermeable en eépoques de pluja.

« Calgat de seguretat, amb capdavantera i plantilla de seguretat.

* Botes impermeables, també amb puntera i plantilla de seguretat, per als treballs de formigonat i

quan hi hagi fang a I'area de treball.

» Guants de cuir.

5.B.7.4. SANEJAMENT
5.B.7.4.1. Sanejament horitzontal enterrat
Condicions prévies

Abans de comengar els treballs es fara una analisi de les possibles influéncies que altres conduccions
(aigua, gas, electricitat) puguin tenir sobre el tracat de la xarxa de sanejament projectada i sobre els
treballs a executar. Es realitzaran provisions de materials per a refor¢cos d'apuntalament, davant la
possibilitat que puguin aparéixer situacions imprevistes durant els treballs. Es faran provisions d'equips
detectors de gasos. Préviament a I'execucié de pous de gran profunditat es faran provisions d'equips
autonoms d'aire fresc amb manega d'aspiracié. Se senyalitzara degudament la zona per evitar el pas i la
proximitat de persones a l'area dels treballs.

Condicions durant els treballs

Les condicions en queé s'hagin de realitzar els treballs de moviment de terres seran les estipulades al
corresponent apartat d'aquest Plec. Els tubs per a la conduccié futura de sanejament es col-locaran
separats de la zona d'excavacio. La separacio estara en funcié de la proximitat de la rasa, del sistema de
proteccio i de les caracteristiques del terreny. En qualsevol cas, els tubs s'apilaran sobre una superficie
horitzontal i fixats mitjangant sistemes de falques i topalls que evitin el seu lliscament.
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Es prohibira que cap operari romangui en solitari al fons de pous o rases. Hauran d'estar subjectes per
mitja de cordes i units a la part superior i amb la vigilancia d'altres operaris. Per a la deteccié de gasos es
faran servir detectors especifics i mai sistemes que actuin per mitja de flama. En cas d'utilitzar-se
lampades electriques portatils, aquestes reuniran els requisits establerts al corresponent apartat d'aquest
Plec. S'han d'adoptar mesures per evitar el tomb de les maquines que s'hagin d'aproximar a la vora de
I'excavacio, aixi com per contrarestar les pressions que puguin exercir sobre les parets.

Condicions posteriors

Les rases s'han de cobrir després de la finalitzacié de la col-locacié de les conduccions i la inspeccid per
part dels técnics de la Direccié Facultativa.

5.B.7.6. PALETERIA
Generalitats

Tots els treballs compresos en aquest capitol s'executaran d'acord amb les prescripcions establertes als
corresponents apartats d'aquest Plec. Els EPI que han d'utilitzar els operaris que facin aquests treballs
seran:

+ Cascos.

« Calgat de seguretat amb capdavantera i plantilla reforgades.

» Guants de cuir, exceptuant els operaris que facin tasques de tall amb serres circulars o
maquines similars.

« Ulleres de seguretat, per als que treballin amb serres circulars.

* Mascara amb filtre mecanic, per als qui treballin amb serres circulars.

« Cinturons de seguretat, tipus anticaiguda, els que estiguin sobre bastides penjades.

« Cinturé de seguretat, tipus subjeccio, els que facin operacions de recollida de carregues de
I'exterior.

5.B.7.8. INSTAL-LACIONS

Tots els treballs compresos en aquest capitol s'executaran d'acord amb les prescripcions establertes als
corresponents apartats d'aquest Plec. Els equips de proteccio individual que hauran d'utilitzar els operaris,
en el cas d'efectuar treballs de soldadura, son els indicats al corresponent apartat d'aquest Plec i, de
manera general, seran:

+ Cascos.

+ Calgat de seguretat amb plantilla i puntera reforgada.

» Guants de cuir, per a operacions de carrega i descarrega i manipulacié de materials

» Guants aillants d'electricitat per als instal-ladors eléctrics i aquells que actuin en aquestes

instal-lacions.

* Granota de treball.

* Ulleres amb muntura i oculars de proteccio contra impactes.

5.B.7.9. REVESTIMIENTS

Els treballs compresos en aquest capitol s'executaran d'acord amb les prescripcions establertes als
apartats d'aquest Plec. Els EPI que cal utilitzar en aquests treballs seran:

+ Cascos.

« Calgat de seguretat amb capdavantera i plantilla reforgades.

» Guants de goma, exceptuant els operaris que facin tasques de tall amb serres circulars o
maquines similars.

» Mascara amb filtre mecanic, per a aquells que treballin amb serres circulars.

« Cinturons de seguretat, tipus "caiguda", els que es trobin sobre bastides penjades.

» Cinturé de seguretat, tipus "subjeccid”, els que realitzin operacions de recollida de carregues i
treballs en llocs propers a buits (forats d'escala, buits de pati, etc.).

5.B.7.11. VIDRES
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S'extremaran les precaucions per evitar caigudes o lliscaments dels vidres apilats préviament a la
col-locaci6. Per a maneig de vidres s'usaran, preferentment, sostenidors per sistema de ventoses. Quan
les peces tinguin la dimensié d'almenys 2 m, la manipulacio l'efectuaran 2 operaris.

Condicions posteriores als treballs

Els vidres acabats de col-locar es marcaran amb algun senyal que adverteixi aquesta situacio.

5.B.7.12. PINTURES
Condicions prévies

L'emmagatzematge de materials (pintures, dissolvents) s'efectuara a llocs especifics. els quals reuniran
les condicions estipulades al corresponent apartat d'aquest Plec, amb especial incidéncia pel que fa a
ventilacié i proteccio contra incendis (prohibicions de fumar, fer fogueres, etc.). S'advertira el personal de
la possible toxicitat i el risc d'explosié d'alguns productes, aixi com de les condicions de la seva utilitzacio6 i
els mitjans orientats cap a la seva prevencio.

Les etiquetes de tots els envasos tindran clares i mai esborrades o tapades les caracteristiques del
producte. A aquest efecte es prohibira el canvi d'envas dels productes, perque mai no es pugui al-legar el
desconeixement del contingut i les caracteristiques. Els EPI que han d'utilitzar els operaris que facin
aquests treballs seran:

 Casc, sempre a I'exterior i per a la circulaci6 per la resta de I'obra.

« Barret de goma, per a proteccid dels cabells.

« Ulleres contra esquitxades.

» Guants de goma.

» Mascara de filtre mecanic. El filire sera especific per a cada dissolvent.
« Calgat amb sola antilliscant.Condiciones durante los trabajos

Es tindra especial cura a mantenir ben ventilats els locals on es realitzin aquests treballs. Es mantindran la
superficie de transit i arees de treball el més netes possible de pintura, per evitar relliscades.

5.B.8. EQUIPS DE PROTECCIO

5.B.8.1. PROTECCIONES COLECTIVAS
5.B.8.1.1. Generalitats

Quan es dissenyin els sistemes preventius, es donara prioritat als col-lectius sobre els personals o
individuals. Pel que fa als col-lectius, es preferiran les proteccions de tipus preventiu (les que eliminen els
riscos) sobre les de proteccié (les que no eviten el risc, perd disminueixen o redueixen els danys de
I'accident). La proteccio personal no dispensa en cap cas de l'obligacio de fer servir els sistemes de tipus
col-lectiu

Mantenimient

Els mitjans de proteccid, una vegada col-locats a I'obra, han de ser revisats periddicament i abans de l'inici
de cada jornada, per comprovar-ne l'efectivitat.

5.B.8.1.2. Proteccioé de buits en parets

Condicions generals

En totes aquelles zones on hi hagi buits a parets i no sigui necessari I'accés i la circulacié de persones,
fins que no s'evitin les situacions de risc, es condemnara l'accés a aquestes arees mitjangant senyalitzacio

adequada.
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Durant la nit o en llocs interiors i amb poca visibilitat es complementara amb la il-luminacié suficient. Els
buits existents en forjats, fins mentre no es col-loquin les proteccions definitives, es podran cobrir
mitjancant els sistemes de baranes. mallats o paredats, amb les condicions que, amb caracter de minim.
s'indiquen

Els sistemes de baranes estaran compostos per la barana propiament dita, amb algada no inferior a 90
cm. i plints o socols de 15 cm. d'algada. El buit existent entre el plint i la barana estara protegit per una
barra o llistd intermedi o per mitja de barrots verticals, amb una separacié maxima de 15 cm. Les baranes
seran capaces de resistir una carrega de 150 kg/metre lineal. Els sistemes de mallats metal-lics se
subjectaran al parament de manera que no es puguin retirar amb facilitat Estaran ben tensats. L'algada
minima sera de 90 cm. La malla sera capag de resistir una carrega de 150 Kg/metre lineal.

Els sistemes de malla de plastic se subjectaran al parament de manera que no es puguin retirar amb
facilitat. Per I'elasticitat d'aquests materials cal tenir cura de l'enrenou dels extrems superior i inferior.
reforcant-se per sistemes de cables o cordes.

El conjunt sera capag de resistir una carrega de 150 kg/metre lineal. El sistema de paredat provisional es
realitzara de manera que hi hagi una bona travessa entre aquest element i la resta de la fabrica. La seva
algada minima sera de 90 cm. El conjunt sera capac de resistir una carrega de 150 kg/metre lineal.

5.B.8.1.3. Proteccioé de buits en forjats

Condicions generals

En totes aquelles zones on hi hagi buits de forjats i no siguin necessaris I'accés i la circulacié de persones,
fins que no s'evitin les situacions de risc, es condemnara l'accés a aquestes arees mitjangant senyalitzacio
adequada.

Durant la nit o en llocs interiors i amb poca visibilitat es complementara amb prou il-luminacié. Els buits
existents en forjats, mentre no es col-loquin les proteccions definitives, es poden cobrir mitjangant els
sistemes de baranes, entaulats o mallats amb les condicions que, amb caracter de minim, s'indiquen.

Els sistemes de baranes estaran compostos per la barana propiament dita, amb algada no inferior a 90
cm. i plints o socols de 15 cm. d'algada. El buit existent entre el plint i la barana estara protegit per una
barra horitzontal o llisté intermedi o per mitja de barrots verticals, amb una separacié maxima de 15 cm.
Les baranes seran capaces de resistir una carrega de 150 kg/metre lineal.

Els sistemes d'entaulats hauran de cobrir la totalitat del buit i estar disposats de manera que no es puguin
lliscar. La resisténcia dels entaulats haura de ser proporcional a les carregues i impactes que hagin de
suportar. Els mallats se subjectaran al forjat des del formigonat. Aquesta proteccié només es tindra en
compte per evitar caigudes de persones, i no de materials, sobre nivells inferiors.

5.B.8.1.6. Ancoratges per a cinturons de seguretat
Condicions generals

La previsié d'Us de cinturons de seguretat implicara la definicié simultania de punts i sistema d'ancoratge
dels mateixos. En cap moment, durant I'obra, no s'improvisara sobre llocs i sistemes dels ancoratges
esmentats.

El lloc de col-locacié dels punts d'ancoratge s'ha de fer procurant que la longitud de la corda salvavides
del cinturé cobreixi la distancia més curta possible. Els punts d'ancoratge seran capagos de resistir les
tensions o estrebades a qué pugui ser sotmés en cada cas el cinturd, sense desprendre's. Abans de cada
utilitzacio es vigilaran les condicions de conservacio.

5.B.8.1.7. Xarxes de proteccidé

Actuacions preévies

Per evitar improvisacions, sestudiaran els punts en que es fixara cada element portant, de manera que
mentre sexecuta lestructura, es col-locaran els elements de subjeccié previstos amb anterioritat. El
disseny es fara de manera que la possible algada de caiguda d'un operari sigui la més petita possible i, en

qualsevol cas, sempre inferior a 5 metres. Es vigilara, expressament, que no quedin buits ni en la unio
entre dos draps ni en la seva fixacio, per part inferior, amb l'estructura. Tant per al muntatge com per al
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desmuntatge, els operaris que realitzin aquestes operacions faran servir cinturons de seguretat, tipus
"anticades". Per aixd s'hauran determinat previament els punts d'ancoratge.

Actuacions durant els treballs

En cap cas es comencaran els treballs sense que el responsable del seguiment de la seguretat hagi
revisat el conjunt del sistema de xarxes. El temps maxim de permanéncia dels draps de xarxa sera
I'estimat pel fabricant com a “vida estimada mitjana”. Després de cada impacte important o després del
seu Us continuat en recollida de petits materials, es comprovara I'estat del conjunt: suports, nusos, unions
i draps de xarxa. Els elements deteriorats que siguin localitzats en aquesta revisid seran substituits
immediatament.

Es comprovara I'estat dels draps de xarxa després de la caiguda d'espurnes procedents dels treballs de
soldadura, substituint immediatament els elements deteriorats. Els petits elements o materials i eines que
caiguin sobre les xarxes es retiraran després de la finalitzacié de cada jornada de treball. Sota cap
concepte es retiraran les xarxes sense haver conclos tots els treballs dexecucié destructura, excepte
autoritzacié expressa del responsable del seguiment de la seguretat i després d’haver adoptat solucions
alternatives a aquestes proteccions.

Condicions posteriors als treballs

Una vegada desmantellades les xarxes del lloc d'utilitzacio, s'han de recollir i guardar en magatzem
adequat. Aquest emmagatzematge incloura el de tots els elements constitutius del sistema de xarxes. Les
condicions de I'emmagatzematge, quant a aillaments de zones humides, de les incleméncies del temps i
del deteriorament que li puguin causar altres elements, seran les estipulades al corresponent apartat
d'aquest Plec.

5.B.8.2. EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (EPI)
5.B.8.2.1. Generalitats

Aquest apartat d'aquest Plec s'aplicara als equips de protecci6 individual, d'ara endavant anomenats EPI,
a fi de fixar les exigéncies essencials de sanitat i seguretat que han de complir per preservar la salut i
garantir la seguretat dels usuaris a I'obra. Només podran disposar-se en obra i posar-se en servei els EPI
que garanteixin la salut i la seguretat dels usuaris sense posar en perill ni la salut ni la seguretat de les
altres persones o béns, quan el manteniment sigui adequat i quan s'utilitzin d'acord amb la seva finalitat.

Als efectes d'aquest Plec de Condicions es consideraran conformes a les exigéncies essencials
esmentades els EPI que portin la marca “CE” i, d'acord amb les categories establertes a les disposicions
vigents. Fins que no es desenvolupi o entre plenament en vigor la comercialitzacié dels EPI regulats per
les disposicions vigents, es poden utilitzar els EPl homologats amb anterioritat, segons les normes del M°
de Treball que, si escau, els hagin estat aplicables.

5.B.8.2.2. Exigéncies esencials de seguretat
Requisits d'abast general aplicables a tots els EPI

Els EPI han de garantir una proteccié adequada contra els riscos. Els EPI reuniran les condicions normals
dus previsibles a qué estiguin destinats, de manera que lusuari tingui una proteccié apropiada i de nivell
tan elevat com sigui possible. El grau de proteccié optim que s'haura de tenir en compte sera aquell per
sobre del qual les molésties resultants de I'Us de I'EPI s'oposin a la utilitzacié efectiva mentre duri
I'exposicio al perill o desenvolupament normal de I'activitat. Quan les condicions d'ocupacié previsibles
permetin distingir diversos nivells d'un mateix risc, cal tenir en compte classes de proteccié adequades en
el disseny de I'EPI.

Els EPI que cal utilitzar, en cada cas, no ocasionaran riscos ni altres factors de moléstia en condicions
normals dus. Els materials de qué estiguin compostos els EPI i els seus possibles productes de
degradacié no han de tenir efectes nocius en la salut o la higiene de I'usuari. Qualsevol part d'un EPI que
estigui en contacte o que pugui entrar en contacte amb l'usuari durant el temps que el porti estara lliure de
les asprors, les arestes vives, les puntes sortints, etc., que puguin provocar una excessiva irritacié o que
puguin causar lesions.

Els EPI oferiran els minims obstacles possibles a |a realitzacié de gestos, I'adopcié de postures i la
percepcio dels sentits. D'altra banda, no provocaran gestos que posin en perill I'usuari o altres persones.
Els EPI possibilitaran que l'usuari pugui posar-los el més facilment possible en la postura adequada i
puguin mantenir-se aixi durant el temps que s'estimi es portaran posats, tenint en compte els factors
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ambientals, els gestos que es facin i les postures que es vagin a adoptar. Per aix0, els EPI s'adaptaran al
maxim a la morfologia de 'usuari per qualsevol mitja adequat, com ara sistemes d'ajust i fixacié apropiats
0 una varietat suficient de talles i nUmeros.

L]
Els EPI seran el més lleugers possible, sense que aixo perjudiqui la seva solidesa de fabricacié ni
n'obstaculitzi I'eficacia. A més de satisfer els requisits complementaris especifics per garantir una
proteccio eficag contra els riscos que cal prevenir, els EPI per a alguns riscos especifics tindran una
resisténcia suficient contra els efectes dels factors ambientals inherents a les condicions d'Us normals.
Abans de la primera utilitzacié a I'obra de qualsevol EPI, haura de comptar amb el fullet informatiu
elaborat i lliurat obligatoriament pel fabricant, on s'incloura, a més del nom i I'adrega del fabricant i/o del
seu mandatari a la Comunitat Econdmica Europea , tota la informacio util sobre:Instruccions
d'emmagatzematge, Us, neteja, manteniment, revisio i desinfeccid.Els productes de neteja, manteniment o
desinfeccio aconsellats pel fabricant no han de tenir, en les condicions d'utilitzacio, cap efecte nociu ni en
els EPI ni en l'usuari.
* Rendiments assolits als examens técnics adregats a la verificacié dels graus o classes de proteccio dels
EPI.
» Accessoris que es poden utilitzar als EPI i caracteristiques de les peces de recanvi adequades.
« Classes de protecci6 adequades als diferents nivells de risc i limits dus corresponents.
» Data o termini de caducitat dels EPI o d'alguns dels components.
« Tipus d'embalatge adequat per transportar els EPI.

Aquest fullet d'informacié estara redactat de manera precisa, entenedora i, almenys, en la llengua oficial
de I'Estat espanyol, i s'haura de trobar a disposicié del responsable del seguiment del P.S.H.

5.B.8.2.3. Exigéncies complementaries comunes a diversos tipus o classes d'EPI

Quan els EPI portin sistema d'ajust, durant el seu Us, en condicions normals i un cop ajustats, no es
podran desajustar llevat de la voluntat de l'usuari. Els EPI que cobreixin les parts del cos que hagin de
protegir estaran, sempre que sigui possible, suficientment ventilats per evitar la transpiracié produida per
la seva utilitzacio; si no, i si és possible, portaran dispositius que absorbeixin la suor.

Els EPI de la cara, els ulls o les vies respiratories limitaran el minim possible el camp visual i la visi6 de
l'usuari. Els sistemes oculars d“aquests tipus d“EPI tindran un grau de neutralitat dptica que sigui
compatible amb la naturalesa de les activitats més o menys minucioses i/o prolongades de [“usuari.

Si cal, es tractaran o portaran dispositius amb qué es pugui evitar I'entelament. Els models d'EPI destinats
als usuaris que estiguin sotmesos a una correccié ocular han de ser compatibles amb la utilitzacio
d'ulleres o lents de contacte correctors. Quan les condicions normals d'ds comportin un risc especial que
I'EPI sigui enganxat per un objecte en moviment i per aixo s'origini un perill per a lI'usuari, I'EPI tindra un
llindar adequat de resisténcia per sobre del qual es trencara algun dels seus elements constitutius per
eliminar el perill.

Quan portin sistemes de fixacid i extraccid, que els mantinguin en la posicié adequada sobre 'usuari o que
permetin treure'ls, seran de maneig facil i rapid. En el fullet informatiu que lliuri el fabricant, amb els EPI
d'intervencio en les situacions molt perilloses a qué es refereix aquest Plec, s'hi inclouran, en particular,
dades destinades a I'is de persones competents, entrenades i qualificades per interpretar-los i fer que el
usuari els apliqui.

Al fullet hi figurara, a més, una descripcié del procediment que caldra aplicar per comprovar sobre l'usuari
equipat que el seu EPI esta correctament ajustat i disposat per funcionar. Quan I'EPI porti un dispositiu
d'alarma que funcioni quan no s'arribi al nivell de proteccié normal, aquest estara dissenyat i disposat de
manera que l'usuari el pugui percebre en les condicions d'Us per a les quals I'EPI s'hagi comercialitzat.
Quan per les dimensions reduides d'un EPI (o components d'EPI) no es pugui inscriure tota o part de la
marca necessaria, I'ha d'incloure a I'embalatge i al fullet informatiu del fabricant.
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Els EPI vestimentaris dissenyats per a condicions normals d'Us, en qué calgui senyalitzar individualment i
visualment la preséncia de l'usuari, hauran d'incloure un o diversos dispositius o mitjans, oportunament
situats, que emetin una resplendor visible, directa o reflectida, d'intensitat lluminosa i propietats
fotomeétriques i colorimétriques adequades. Qualsevol EPI que protegira I'usuari contra diversos riscos que
puguin sorgir simultaniament respondra als requisits basics especifics de cadascun d'aquests riscos.

5.B.8.2.4. Exigéncies complementaries especifiques de riscos a prevenir

Proteccioé contra cops mecanics

Els EPI adaptats a aquest tipus de riscos hauran de poder esmorteir els efectes d'un cop, evitant, en
particular, qualsevol lesié produida per aixafament o penetracié de la part protegida, almenys fins a un
nivell d'energia de xoc per sobre del qual les dimensions o la massa excessiva del dispositiu amortidor
impedirien un Us efectiu dels EPI durant el temps que es calculi calgui portar-los.

Caigudes de persones

Les soles del calcat adaptat a la prevencié de relliscades han de garantir una bona adheréncia per
contacte o per fregament, segons la naturalesa o l'estat del sol. Els EPI destinats per prevenir les
caigudes des d'altures, o els seus efectes, portaran un dispositiu de subjeccié i sosteniment del cos i un
sistema de connexié que es pugui unir a un punt d'ancoratge segur.

Seran de tal manera que, en condicions normals d'Us, la desnivellacié del cos sigui tan petita com sigui
possible per evitar qualsevol cop contra un obstacle, i la forga de frenada sigui tal que no pugui provocar
lesions corporals ni I'obertura o trencament d'un component dels EPI que pogués provocar la caiguda de
lusuari.

A més, hauran de garantir, una vegada produida la frenada, una postura correcta de l'usuari que i
permeti, arribat el cas, esperar auxili. El fabricant haura de precisar, en particular, en el fullet informatiu,
tota dada util referent a:

* Les caracteristiques requerides per al punt d'ancoratge segur, aixi com la "longitud residual
minima" necessaria de I'element d'amarratge per sota de la cintura de I'usuari.

* La manera adequada de portar el dispositiu de subjeccio i sosteniment del cos i d'unir el vostre
sistema de connexio al punt d'ancoratge segur.

Vibracions mecaniques

Els EPI que previnguin els efectes de les vibracions mecaniques han d'esmorteir adequadament les
vibracions nocives per a la part del cos que calgui protegir. El valor eficag de les acceleracions que
aquestes vibracions transmetin a l'usuari mai no haura de superar els valors limit recomanats en funcio
del temps d'exposicié diari maxim predictible de la part del cos que calgui protegir.

Proteccio contra la compressié (estatica) duna part del cos. Els EPI que protegiran una part del cos contra
esfor¢cos de compressid (estatica) hauran d'esmorteir els seus efectes per evitar lesions greus o afeccions
croniques.

Proteccio contra agressions fisiques (fregaments, punxades, talls, mossegades)

Els materials i altres components dels EPI que hagin de protegir tot o part del cos contra agressions
mecaniques, com ara fregaments, punxades, talls 0 mossegades, s'escolliran, dissenyaran i disposaran
de tal manera que aquests EPI ofereixin una resisténcia a I'abrasio, a la perforacié i el tall adequat a les
condicions normals dus.

Proteccio contra els efectes nocius del soroll

Els EPI de prevencid contra els efectes nocius del soroll ho hauran d'atenuar perque els nivells sonors
equivalents, percebuts per l'usuari, no superin mai els valors limit d'exposicié diaria prescrits a les
disposicions vigents i relatives a la proteccié dels treballadors davant dels riscos derivats de I'exposicié al
soroll durant la feina. Tot EPI haura de portar una etiqueta que indiqui el grau d'atenuacié acustica i el
valor de I'index de comoditat que proporciona I'EPI i, si no és possible, I'etiqueta es col-locara al seu
embalatge.

Proteccio contra la calor i/o el foc
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Los EPI que vayan a proteger total o parcialmente el cuerpo contra los efectos del calor y/o el fuego
deberan disponer de una capacidad de aislamiento térmico y de una resistencia mecanica adecuados a
las condiciones normales de uso. Los materiales y demas componentes de EPI que puedan entrar en
contacto accidental con una llama y los que entren en la fabricaciéon de equipos de lucha contra el fuego
se caracterizaran, ademas, por tener un grado de inflamabilidad que corresponda al tipo de riesgos a los
que puedan estar sometidos en las condiciones normales de uso. No deberan fundirse por la accion de
una llama ni contribuir a propagarla.

Proteccio contra el fred

Els EPI destinats a preservar dels efectes del fred tot el cos o part d'aquest han de tenir una capacitat
d'aillament térmic i una resisténcia mecanica adaptades a les condicions normals d'Us per a les quals
s'hagin comercialitzat.

Els materials constitutius i la resta de components dels EPI adequats per a la proteccioé contra el fred
s'han de caracteritzar per un coeficient de transmissié de flux térmic incident tan baix com ho exigeixin les
condicions normals d'Us. Els materials i alires components flexibles dels EPI destinats a usos en ambients
freds han de conservar el grau de flexibilitat adequat als gestos que s'hagin de fer ia les postures que
s'hagin d'adoptar. A les condicions normals d'us:

« El flux transmés a l'usuari a través de la seva EPI haura de ser tan gran que el fred acumulat
durant el temps que es porti I'equip a tots els punts de la part del cos que es vol protegir,
compreses aqui les extremitats dels dits de les mans i els peus, no aconsegueixi en cap cas el
llindar del dolor ni el de possibilitat de qualsevol dany per a la salut.

» Els EPI impediran, en la mesura que sigui possible, que penetrin liquids com, per exemple,
l'aigua de pluja i no originaran lesions a causa de contactes entre la capa protectora freda i
l'usuari.

Quan els EPI incloguin un equip de proteccié respiratoria, aquest haura de complir, en les condicions
normals dus, la funcié de protecci6 que li competeix.

Proteccio contra descarregues eléctriques

Els EPI que protegiran totalment o parcialment el cos contra els efectes del corrent eléctric tindran un grau
d'aillament adequat als valors de les tensions a que l'usuari pugui exposar-se en les condicions més
desfavorables predictibles. Per aix0, els materials i altres components d'aquests tipus d'EPI s'escolliran i
disposaran de manera que el corrent de fugida, mesurat a través de la coberta protectora en condicions
de prova en qué s'utilitzin tensions similars a les que es puguin donar. in situ". sigui el més baixa possible i
sempre inferior a un valor convencional maxim admissible en correlacié amb el llindar de tolerancia.

Els tipus d'EPI que s'utilitzen exclusivament en treballs o0 maniobres en instal-lacions amb tensié eléctrica,
0 que puguin arribar a estar sota tensid, portaran, igual que en la seva cobertura protectora, una marca
que indiqui, especialment, el tipus de proteccié i /o la tensié d'utilitzacié corresponent, el nimero de série i
la data de fabricacio; els EPI portaran, a més, a la part externa de la cobertura protectora, un espai
reservat al posterior marcat de la data de posada en servei i les dates de les proves o controls que calgui
dur a terme periddicament

Proteccio contra les radiacions

Radiacions no ionitzants: Els EPI que protegiran els ulls contra els efectes aguts o cronics de les fonts
de radiacions no ionitzants hauran d'absorbir o reflectir la major part de I'energia radiada en longituds
d'ona nocives, sense alterar, per aix0, excessivament la transmissié de la part no nociva de I'espectre
visible, la percepcid dels contrastos i la distincié dels colors quan ho exigeixin les condicions normals d'Us

Per aixo, els protectors oculars estaran dissenyats i fabricats per poder disposar, en particular, d'un factor
espectral de transmissioé a cada ona nociva tal, que la densitat d'il-luminacié energética de la radiacié que
pugui arribar a I'ull de l'usuari a través del filtre sigui el més baixa possible i no superi mai el valor limit
dexposici6 maxima admissible. A més, els protectors oculars no es deterioraran ni perdran les seves
propietats en estar sotmesos als efectes de la radiaci6 emesa en les condicions normals dus i cada
exemplar que es comercialitzi tindra un nombre de grau de proteccié al qual correspondra la corba de la
distribucio espectral del seu factor de transmissio

Els oculars adequats a fonts de radiacié del mateix tipus estaran classificats per nimeros de graus de
proteccioé ordenats de menor a major i el fabricant presentara al seu fullet informatiu, en particular, les
corbes de transmissié per les quals es pugui triar I'EPI més adequat, tenint en compte els factors
inherents a les condicions efectives dus, com la distancia en relacié amb la font i la distribucié espectral de

ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT



lenergia radiada a aquesta distancia. Cada exemplar ocular filtrant portara inscrit pel fabricant el numero
de grau de proteccio.

Radiacions ionizants: Els materials constitutius i la resta de components dels EPI destinats a protegir tot
o part del cos contra la pols, el gas, els liquids radioactius o les seves barreges, es triaran, dissenyaran i
disposaran de manera que els equips impedeixin eficagment la penetracié de contaminants en condicions
normals. Us. L'aillament exigit es podra obtenir impermeabilitzant la cobertura protectora i/o amb qualsevol
altre mitja adequat, com ara els sistemes de ventilacié i de pressuritzacié que impedeixin la retrodifusio
d'aquests contaminants, depenent de la naturalesa o de I'estat dels contaminants.

Quan hi hagi mesures de descontaminacié que siguin aplicables als EPI, aquests han de poder ser
objecte d'aquestes, sense que aixd impedeixi que es puguin tornar a utilitzar durant tot el temps de durada
que es calculi per a aquest tipus d'equips. Els materials constitutius i altres components d'aquests tipus
d'EPI s'escolliran i disposaran de manera que el nivell de proteccié de l'usuari sigui tan alt com ho
exigeixin les condicions normals d'Us sense que obstaculitzin els gestos, les postures o els desplagaments
d'aquest ultim fins a tal. punt que hagi daugmentar el temps dexposicié. Els EPI portaran una marca de
senyalitzacié que indiqui el caracter i el gruix del material o materials, constitutius i apropiats en condicions
normals dus.

Proteccio contra substancies perilloses i agents infecciosos

Els EPI que protegiran les vies respiratories han de permetre que l'usuari disposi d'aire respirable quan
estigui exposat a una atmosfera contaminada i/o la concentracié d'oxigen del qual sigui insuficient. L'aire
respirable que proporcioni aquest EPI a I'usuari s'obtindra pels mitjans adequats: per exemple, filtrant I'aire
contaminat a través del dispositiu o mitja protector o canalitzant I'aportacié procedent d'una font no
contaminada.

Els materials constitutius i altres components d'aquests tipus d'EPI s'escolliran, dissenyaran i disposaran
de manera que es garanteixin la funcié i la higiene respiratoria de l'usuari de forma adequada durant el
temps que es porti posat en les condicions normals d'ocupacié. estanqueitat de la peca facial, les pérdues
de carrega en la inspiraci6 i, en els aparells filtrants, la capacitat depurativa seran tals que, en una
atmosfera contaminada, la penetracié dels contaminants sigui prou feble per no fer malbé la salut o la
higiene de lusuari.

Els EPI portaran la marca didentificacié del fabricant i el detall de les caracteristiques propies de cada
tipus dequip que, amb les instruccions dutilitzacid, permetin a un usuari entrenat i qualificat utilitzar-los de
manera adequada. En el cas dels aparells filtrants, es disposara de fullet informatiu en qué s'indiqui la
data limit d'emmagatzematge del filtre nou i les condicions de conservacié, en el seu embalatge original.

Els EPI la missié dels quals sigui evitar els contactes superficials de tot o part del cos amb substancies
perilloses i agents infecciosos impediran la penetracié o difusid d'aquestes substancies a través de la
cobertura protectora, en les condicions normals d'Us per a les quals aquests EPI s'hagin comercialitzat . A
aquest efecte, els materials constitutius i altres components d'aquests tipus d'EPI s'escolliran, dissenyaran
i disposaran de manera que, sempre que sigui possible, garanteixin una estanquitat total que permeti, si
cal, un Us quotidia que eventualment es pugui prolongar o , si no, una estanquitat limitada que exigeixi
que es restringeixi el temps que calgui portar-lo posat.

Quan, per la naturalesa i per les condicions normals d'aplicacio, algunes substancies perilloses o agents
infecciosos tinguin un alt poder de penetracioé que impliqui que els EPI adequats disposin d'un periode de
temps de proteccio limitat, aquests han de ser sotmesos a proves convencionals que permetin classificar-
los dacord amb la seva eficacia. Els EPI considerats conformes a les especificacions de prova han de
portar una marca en que s'indiqui, en particular, els noms o, si no, els codis de les substancies utilitzades
en les proves i el temps de proteccié convencional corresponent. A més, s'esmentara al seu fullet
informatiu el significat dels codis, si fos ecessari; la descripcié detallada de les proves convencionals i
qualsevol dada que serveixi per determinar el temps maxim admissible dutilitzacié en les diferents
condicions previsibles dus.

5.B.9. SENYALITZACIONS

5.B.9.1. NORMES GENERALS

L'empresari haura d'establir un sistema de senyalitzaci6 de seguretat a I'efecte de cridar I'atencié de forma
rapida i intel-ligible sobre objectes i situacions susceptibles de provocar perills determinats, aixi com per
indicar I'emplagament de dispositius i equips que tinguin importancia des del punt de vista de seguretat.
La posada en practica del sistema de senyalitzaci6 no dispensara, en cap cas, de l'adopcié pel
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contractista dels mitjans de proteccio indicats al present estudi. S'haura d'informar tots els treballadors, de
manera que tinguin coneixement del sistema de senyalitzacié establert.

En el sistema de senyalitzacié s'han d'adoptar les exigéncies reglamentaries per al cas, segons la
legislacié vigent i mai atenent criteris capritxosos. Aquells elements que no s'ajustin a aquestes exigéncies
normatives no podran ser utilitzats a l'obra. Aquells senyals que no compleixin les disposicions vigents
sobre senyalitzacio dels llocs de treball no podran ser utilitzats a I'obra. El material constitutiu dels senyals
(panells, cons d'abalisament, rétols, etc.) sera capag de resistir tant les inclemeéncies del temps com les
condicions adverses de I'obra.

La fixacio del sistema de senyalitzacio de lobra es realitzara de manera que es mantingui en tot moment
estable. El Pla de Seguretat desenvolupara els sistemes de fixacié segons els materials previstos a
utilitzar, i quedara reflectit tot el sistema de senyalitzacié a adoptar.

5.B.9.2. SENYALITZACIO DE LES VIES DE CIRCULACIO

Les vies de circulacid, al recinte de l'obra, per on transcorrin maquines i vehicles hauran d'estar
senyalitzades d'acord amb el que estableix la normativa vigent sobre circulacié a la carretera.

5.B.9.3. PERSONAL AUXILIAR DELS MAQUINISTES PER TASQUES DE SENYALITZACIO

Quan un maquinista realitzi operacions o moviments en qué hi hagi zones que quedin fora del seu camp
de visio i per ells hagin de passar persones o altres vehicles, s'utilitzara una o diverses persones per
efectuar senyals adequats, de manera que s'evitin danys als altres. Tant maquinistes com a personal
auxiliar per a senyalitzacié de les maniobres seran instruits i hauran de coneixer el sistema de senyals
previament establert i normalitzat.

5.B.9.4. IL-LUMINACIO ARTIFICIAL

A les zones de treball que no tinguin il-luminacié natural, aquesta sigui insuficient o es projectin ombres
que dificultin les operacions laborals o la circulacio, s'emprara il-luminacié artificial. Les intensitats
minimes d'il-luminacio per als diferents treballs seran:

« Patis, galeries i llocs de pas: 20 lux

» Zones de carrega i descarrega: 50 lux

* Magatzems, diposits, vestuaris i lavabos: 100 lux

* Treballs amb maquines: 200 lux

* Zones d'oficines: 300-500 lux

5.B.10. CRITERIS D’AMIDAMENT | VALORACIO

5.B.10.1. CRITERIS GENERALS.

Els criteris de mesurament i valoracié a seguir en obra seran els marcats en els preus descompostos
d'aquest Estudi o, en segon lloc, en aquest Plec, atenent-se, si no, al que estableix la Fundacio
Coadificacio i Banc de Preus de la Construccid a la publicacié vigent en el moment de redactar aquest
Estudi.

La formacio basica en funcié de la categoria professional del treballador haura de ser aportada per
aquest; per tant, no es considerara com a cost de seguretat. Com a "roba de treball", inclosa en el cost
horari de ma d'obra, es consideraran el mico tradicional, jaqueta, pantalons i I'estipulada al conveni
col-lectiu en vigor.

Els elements o mitjans que siguin necessaris per a la correcta execucié dunitats dobra, que compleixin
alhora funcions de seguretat, aixi com els precisos per als treballs posteriors de reparacié, conservacio,
entreteniment i manteniment de lobra objecte del projecte dexecucié consideraran inclosos en els preus
descompostos de les diferents unitats d’obra del dit projecte.
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Les maquines, equips, instal-lacions i mitjans auxiliars hauran de ser aptes per complir la seva funcio i
hauran de complir les normes de seguretat obligatories, per la qual cosa el cost de seguretat dels
mateixos es considerara inclos als seus preus elementals o auxiliars.

Les proteccions de les instal-lacions eléctriques provisionals d'obra (preses de terra, diferencials,
magnetotérmics, etc.) es consideraran incloses en el concepte "instal-lacions i construccions provisionals"
de costos indirectes.

Les polisses d'assegurances es consideraran despeses generals i la seva exigéncia estara supeditada al
que fixin les estipulacions contractuals. El personal directiu o facultatiu amb missions generals de
seguretat a lempresa es considerara inclds en despeses generals dempresa. Les despeses destudi i
planificacié prévia realitzades per lempresa es consideraran despeses generals i incloses en el
percentatge corresponent.

5.B.10.2. PREUS ELEMENTALS

5.B.10.2.1. Preus a peu d’obra. Conceptes integrantes

Els preus elementals que figuren al present Estudi de Seguretat i Salut estan referits a elements posats a
peu d'obra, és a dir descarregats i apilats 0 emmagatzemats a obra, per la qual cosa, a més del cost
d'adquisicié, comprenen els costos relatius a la ma d'obra que intervé en la descarrega i apilament o
emmagatzematge. Es consideren també incloses les pérdues produides per tots els conceptes en totes
les operacions i manipulacions necessaries fins a situar el material al lloc d'aplec o recepcié a I'obra.

En els costos d'adquisicio dels elements elaborats es consideren incloses totes les despeses produides
en la seva elaboracioé i, entre tots, la ma d'obra necessaria per a la confeccié de l'element. També
s'inclouen en aquest concepte la ma d'obra requerida per repassar o ajustar a I'obra les diferents parts o
peces de l'element, si escau, i la relativa a croquisacions i presa de dades.

En els preus dels materials que intervenen en la composicio, aixi com en els dels elements que vénen
exigits per normes de compliment obligat, es considera inclosa la part proporcional dels costos d'execucid
dels assajos i proves preceptives. El desmuntatge i el transport dels elements que integren les proteccions
col-lectives i senyalitzacions es consideraran inclosos en els seus preus elementals.

5.B.10.2.2. Definicié de qualitat

Els preus elementals del present Estudi de Seguretat i Salut estan determinats i definits per les seves
qualitats i caracteristiques tecniques, completades amb les especificacions que figuren als epigrafs dels
preus descompostos.

Per tant, es consideraran valids per a qualsevol dels productes o marques comercials que compleixin
aquestes qualitats i amb les condicions establertes en aquest Plec. L'empresari esta obligat a demanar
dels subministradors que compleixin aquests requisits, sigui quina sigui la seva procedéncia, que els
proveeixin d'aquests preus.

Encara que no figuri expressament indicat en la descripcié dels preus, per a aquells elements subjectes a
normes o instruccions de compliment obligat promulgades per I'Administracié i que versin sobre
condicions i/o homologacions que han de reunir, el preu dels mateixos implicara I'adequacié a aquestes
exigencies, sens perjudici de les que independentment sestableixin en aquest Estudi.

Els preus de les proteccions personals estan referits a elements homologats, segons la normativa
obligatoria vigent, llevat d'especificacié en contra.

5.B.10.2.3. Preus elementals instrumentals

El preu elemental “material complementari o peces especials” es referira a materials i elements accessoris
que complementen la unitat. L'anomenat “petit material” agrupara aquells materials que intervenen en
quantitats de poca entitat.

El preu elemental anomenat "treballs complementaris" recollira les seglients activitats relacionades amb
les unitats de la Seguretat i Salut:Desmontaje, apilado, carga y transporte a almacén de aquellos
elementos que son susceptibles de volver a ser utilizados.

» Enderrocament i transport a abocador dels elements no aprofitables.

» Connexions i connexions d'instal-lacions provisionals.

* Col-locacio i muntatge de moblaments de locals de serveis.
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* Qualsevol altra activitat analoga a les ressenyades i considerada com a accessoria de la unitat
de qué es tracti.

5.B.10.3. PREUS AUXILIARS

Tots els preus auxiliars de materials estaran referits a costos d'elaboracié o confeccié de la unitat de qué
es tracti, independentment dels procediments seguits. Sén, per tant, aplicables sigui quina sigui la
tecnologia utilitzada i s'elaborin a obra o fora.

En els preus auxiliars d'aquelles unitats que siguin exigits per normes de compliment obligat, es considera
inclosa la part proporcional dels costos d'execucié dels assaigs, les analisis i les proves preceptives.

5.B.10.4. PREUS DESCOMPOSTOS
5.B.10.4.1. Definicioé i descripcié

El preu descompost d'execucié material condicionara I'execucioé o disposicié de la unitat de qué es tracti,
d'acord amb la definicid i descripcié de I'epigraf corresponent, completada sempre amb les especificacions
i les estipulacions fixades en els altres documents del present Estudi de Seguretat i Salut

Seran, a més dels expressats a l'epigraf del preu, els fixats a la resta dels documents d'aquest Estudi,
atenent a l'ordre de prelacié establert al present Plec. Les unitats a que es refereixen els preus
descompostos d'aquest Estudi de Seguretat i Salut estan definides per les qualitats i les caracteristiques
teécniques especificades als epigrafs corresponents, completades amb les fixades a la resta dels
documents de I'Estudi. Seran considerats, per tant, valids els preus per a qualsevol sistema, procediment
o producte del mercat que s'ajusti a aquestes especificacions.

5.B.10.4.2. Referéncies a normes

Les referéncies a normes, instruccions, reglaments o altres disposicions impliquen que el preu de la unitat
de qué es tracti haura d'executar-se segons el que s'hi preceptua, complint totes les seves exigéncies,
tant pel que fa a procés d'execucié com a condicions requerides per als materials i altres elements
components de la unitat.

En cas de contradiccié entre qualsevol especificacié de I'epigraf que defineix la unitat i les normes a qué
es faci referéncia, prevaldra la que demani més exigéncies. En qualsevol cas, s'haura d'entendre que les
normes o instruccions al-ludides completen o complementen la definicié de I'epigraf, igual que la resta
dels documents de I'estudi.

Quan es faci referéncia expressa, de manera genérica, a una norma, sense indicar-ne l'apartat concret,
s'haura de considerar que la unitat haura de ser executada d'acord amb la part d'aquesta norma que sigui
aplicable o que s'assembli a ella.

Quan es tracti d'unitats que estiguin obligades a complir determinats requisits normatius per disposicions
legals vigents i s'hagin omés als epigrafs dels seus preus corresponents les referencies a les normes
esmentades o en figuressin d'altres ja derogades o que no siguin aplicables a les unitats de qué es tracti,
es considera sempre que el preu pressuposa ladequacié a aquestes disposicions en vigor.

5.B.10.4.3. Inclusions

Tots els treballs, mitjans, materials i elements que siguin necessaris per a la correcta execucio i acabat de
qualsevol unitat es consideraran inclosos en el preu de la unitat, encara que no figurin tots especificats en
la descomposicié o descripcid dels preus.

Totes les despeses que pel seu concepte siguin assimilables a qualssevol de les que corresponen a
costos indirectes es consideraran sempre incloses en els preus de les unitats. En el preu de cada unitat es
consideraran incloses, encara que no figurin especificades, totes les despeses necessaries per al seu Us i
utilitzacio.

Als epigrafs en que s'utilitzi I'expressié "desmuntat”, aquesta s'ha d'interpretar com una activitat que inclou
el possible aprofitament del material per part de I'empresari.
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Els preus confeccionats en base al termini dexecucié de les obres i/o el seu nombre optim dutilitzacions es
consideraran valids per a qualsevol suposit daprofitament (lloguer o amortitzacio).

5.B.10.4.4. Costos d’execucié materila

L'import d'execucié material de cada unitat de seguretat i salut és igual a la suma dels costos directes i
indirectes necessaris per a la seva execucio o disposici6 a 'obra.

Es consideren costos directes totes les despeses d'execucio relatives als materials, elements, ma d'obra,
magquinaria i mitjans i instal-lacions que intervinguin directament en I'execucié o la posada a disposici6 de
I'obra d'unitats concretes i hi siguin directament imputables.

Es consideren costos indirectes totes les despeses d'execucié que no siguin directament imputables a
unitats concretes, siné al conjunt o part de I'obra i que resultin de dificil imputacié o assignacié a
determinades unitats.

El percentatge xifrat per als costos indirectes que s'han de carregar sobre els costos directes de cada
unitat sera unic i igual per a tots ells, es tracti d'unitats d'obra o d'unitats de seguretat i salut, i incloura per
a tots dos els mateixos conceptes.

5.B.10.5. CRITERIS DE MEDICIO
5.B.10.5.1. Formes de medir

La forma de mesurament a seguir per a cadascuna de les unitats de seguretat i salut sera I'especificada a
I'epigraf que defineix cada preu descompost.

5.B.10.5.2. Orde de prelacio

L'ordre de prelacié a seguir per al mesurament de les unitats de seguretat i salut sera el segient:

1. Criteri fixat a I'epigraf que defineix cada preu descompost.

2. Criteris establerts en aquest Plec de Condicions.

3. Criteris marcats per la Fundacié Codificacié i Banc de Preus de la Construccié a la publicacié vigent
sobre la matéria en el moment de redactar aquest Estudi.

En cas de dubtes o discrepancies interpretatives sobre els criteris establerts, correspondra al responsable
del seguiment i control del Pla de Seguretat i Salut prendre les decisions que estimi sobre aixo.

5.C. CONDICIONS ECONOMIQUES

5.C.1. PLA DE SEGURTAT | SALUT

Al Pla de Seguretat i Salut s'hauran de recollir totes les necessitats derivades del compliment de les
disposicions obligatories vigents en materia de Seguretat i Salut per a les obres objecte del projecte
d'execuci6 i les derivades del compliment de les prescripcions recollides en aquest Estudi, siguin o no
suficients les previsions econdmiques contemplades en aquest.

Encara que no s'haguessin previst en aquest Estudi de Seguretat i Salut totes les mesures i elements
necessaris per complir alld estipulat sobre aixd per la normativa vigent sobre la matéria i per les normes
de bona construccio per a I'obra a que es refereix el projecte d'execucié, I'empresari esta obligat a recollir
al Pla de Seguretat i Salut tot el que calgui amb aquesta finalitat, sense que tingui dret a percebre un
import més gran que el fixat en el pressupost d'aquest estudi, afectat, si escau, de la baixa d'adjudicacio.

Els mesuraments, qualitats i valoracions recollides en aquest Estudi podran ser modificades o substituides
per alternatives proposades per I'empresari al Pla de Seguretat i Salut, sempre que aixd no suposi
variaci6 de l'import total previst a la baixa i que siguin autoritzades pel Coordinador de Seguretat i Salut.

5.C.2. CERTIFICACIONS

ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT



Llevat que les normes vigents sobre la matéria, Plec de Clausules Administratives Particulars o
estipulacions fixades al contracte de les obres disposin una altra cosa, I'abonament de les unitats de
seguretat i salut s'efectuara de qualsevol de les dues formes seglents:

* De manera percentual sobre I'import de I'obra executada en el periode que se certifiqui. El percentatge
que cal aplicar sera el que resulti de dividir I'import del pressupost vigent d'execucié material de les unitats
de seguretat i salut entre I'import del pressupost d'execucié material de les unitats d'obra, també vigent a
cada moment, multiplicat per cent.

» Mitjangant certificacions pel sistema del servei o del servei total prestat per la unitat de seguretat i salut
corresponent. Es a dir, cada partida de seguretat i salut s'abonara quan hagi complert totalment la seva
funcid o servei a I'obra en conjunt, oa la part d'aquesta per a la qual es requereix, segons es tracti.

Per efectuar I'abonament de la forma indicada, s'aplicaran els imports de les partides que siguin
procedents, reflectits al Pla de Seguretat i Salut, que hauran de ser coincidents amb els de les partides de
I'Estudi de Seguretat i Salut, equivalents a aquestes.

Perqué sigui procedent I'abonament, mitjangant qualsevol de les formes anteriorment ressenyades, es
requerira amb caracter previ que hagin estat executades i disposades en obra, d'acord amb les previsions
establertes a I'Estudi de Seguretat i Salut, amb les fixades al Pla o amb les exigides per la normativa
vigent, les mesures de seguretat i salut que corresponguin al periode a certificar.

La facultat sobre la procedéncia dels abonaments que es tracti de justificar correspon al coordinador de
seguretat i salut.

Per a I'abonament de les partides corresponents a formacié especifica dels treballadors en matéria de
seguretat i salut, reconeixements medics i seguiment i control intern a I'obra, sera requisit imprescindible
la prévia justificacié a I'esmentat coordinador de seguretat i salut que s'han complert les previsions
establertes respecte d'aixd en aquest Pla, per a la qual cosa sera preceptiu que I'empresari aporti
I'acreditacié documental corresponent, segons s'estableix a altres apartats d'aquest Plec.

5.C.3. MODIFICACIONS

Quan durant el curs de les obres es modifiqués el projecte d'execucié aprovat i, com a consequéncia
d'aix0, calgués alterar el Pla aprovat, I'import econdmic del nou Pla, que podra variar o ser coincident amb
I'inicial, es dividira entre la suma del pressupost d'execucié material primitiu de les unitats d'obra i el que
originin, si escau, les modificacions d'aquestes, multiplicant per cent el quocient resultant, per obtenir el
percentatge a aplicar per efectuar I'abonament de les partides de Seguretat i Salut, de acord amb el criteri
establert amb anterioritat en aquest Plec.

Aquest percentatge sera el que s'apliqui a origen a la totalitat del pressupost d'execucié material de les
unitats d'obra a les certificacions successives, deduint-se el certificat anteriorment.

En el cas que fos necessari confeccionar nous preus o preus contradictoris d'unitats de seguretat i salut
durant el curs de I'obra, llevat que les disposicions contractuals disposin una altra cosa, s'atendran els
criteris de valoracié marcats a I'Estudi, seguint la mateixa estructura adoptada al Pressupost.

5.C.4. LIQUIDACIO

Tret que les estipulacions contractuals disposin el contrari, no és procedent recollir en la liquidacié de les
obres variacions de les unitats de Seguretat i Salut sobre les contemplades al Pla de Seguretat i Salut
vigent en el moment de la recepcioé provisional de les obres.

5.C.4.1. VALORACIO DE UNITATS INCOMPLETES

Sense perjudici del que disposen a aquest efecte les bases contractuals que regeixin per a I'obra, en cas
de ser pertinent, per resolucié de contracte, valorar unitats incompletes de seguretat i salut, s'atendra a les
descomposicions establertes al pressupost de I'Estudi per a cada preu descompost, sempre que es
compleixin les condicions i requisits necessaris per a I'abonament establerts al present Plec.
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ANNEX A LESTUDI DE SEGURETAT | SALUT TREBALLS DE
RETIRADA D’ AMIANT.

1. GENERALITATS
1.1 ANTECEDENTS.

La O.M. de 7 de gener de 1987 estableix les “Normes Complementaries” al “Reglament sobre treballs amb
Risc d’Amiant “ aprovat mitjangant la Ordre 31 d’octubre de 1984 ( modificada per la Ordre de 31 de maig
de 1986).
Una de les operacions o activitats que es contemplen en les normatives complementaries referides a
treballs en els que els treballadors estan exposats o siguin susceptibles d’estar-ho a la pols amb contingut
de fibres d’amiant i que puguin desenvolupar-se en un Annex a I'Estudi de Seguretat i Salut es:
- Treballs de manteniment i reparacié en edificis, instal-lacions o unitats en les que existeixi risc
de despreniment de fibres d’amiant.
Aix0 és aplicable als canvis de tubs de fibrociment, que es donin en tot tipus d’edificacions, degut al
desgast de les mateixes, especialment en el cas de les destinades a aigles pluvials, i aiglies residuals.
Per aix0, préviament a la col-locacié de noves peces, en dites instal-lacions, es necessaria la retirada
controlada de les que estan fabricades en fibrociment.
Tots els treballs a realitzar, aplicant aquest Annex a I'Estudi de Seguretat i Salut , estan localitzats

geograficament e la provincia de Barcelona .
1.2. OBJECTE DE L’ANNEX DE L’ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT.

La constructora redactara un Pla de treball Genéric basat en aquest Annex a I'Estudi de Seguretat i Salut
per a la realitzacio de tots els treballs de curta durada, i imprevistos que es contemplen en la O.M. de 7
de gener de 1987 i que estiguin relacionades amb I'apartat anterior, aixi com per I'acondicionament i la

gestié dels residus que es generin.
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Donat que la manipulacié d’aquests materials impliquen un risc d’inhalacié de fibres d’amiant, aquest Pla
de Treball Genéric, d’acord amb la legislacio, es sotmet a la Resolucié de la Delegacié Territorial del

Departament de Treball de Barcelona.

1.3. EMPRESA RESPONSABLE DELS TREBALLS

Els treballs previstos en aquest Annex a I'Estudi de Seguretat i Salut seran desenvolupats per 'empresa
Constructora, inscrita en el Registre del Departament de Treball i industria de Barcelona, com a empresa

per a realitzar treballs amb Risc d’Amiant.

1.4. DOCUMENTACIO REQUERIDA PELS TREBALLS.

Els treballs es realitzaran d’acord amb aquest Annex a I'Estudi de Seguretat i Salut , I'empresa
constructora, la Resolucié del Departament de Treball i Industria i el Pla de Seguretat i Salut que
complementa lo establert en aquest Annex a I'Estudi de Seguretat i Salut, per a la proteccié dels
treballadors en front als Riscos Laborals.
Préviament a la realitzacié de qualsevol treball. En base a aquest Annex a I'Estudi de Seguretat i Salut, es
comunicara amb quaranta vuit hores d’antelacid, via fax a la Inspeccié de Treball i al Centre de Seguretat i
Condicions de Salut en el Treball de Barcelona, les dades necessaries per a definir 'actuacio, és a dir:

a) Descripcio del treball, on s’incloura la quantitat i tipus de residus a desmantellar, de la manera

més exacte possible, aixi com la localitzacié del mateix.

b) Relacio dels treballadors que desenvoluparan aquest treball, amb la seva documentacié ( DNI
inum. dela SS).
c) Copia del Certificat de la darrera Revisio Médica, especifica per a treballs amb risc d’amiant

dels treballadors.

d) Formacid/informacié rebuda per aquests treballadors, que complira amb les especificacions
de la Legislacio Vigent.

e) Recurs preventiu que estara present durant els treballs, aixi com la seva acreditaria de

qualificacié per aquesta tasca.

1.5. GESTIO DE RESIDUS.

Els residus d’amiant estan catalogats com a toxics i perillosos per la OM MAM 304/2002 del 8 de febrer,
d’acord amb el “Cataleg Europeu de Residus” (CER) i aixi ho recull el “Cataleg de Residus de Catalunya”
(CRC) de I'Agéncia de Residus de Catalunya en la que el “fibrociment “ figura amb la referéncia:
CRC/CER: 170105.

Per tot aix0, el tractament dels residus que es generen en els treballs realitzats d’acord amb aquest Annex
a 'Estudi de Seguretat i Salut, i segons la seva Catalogacid, sera realitzat per un Gestor Autoritzat i en

abocador controlat, d’acord amb el procediment aprovat per ’Agéncia de Residus de Catalunya.

2. PLA DE TREBALL

2.1. GENERALITATS.
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D’acord amb la composicié del material a eliminar ( tubs de fibrociment amb contingut d’amiant ),
s’estableixen les normes d’actuacio per aquest treball, tals com: acotacié de I'area de treball, mesures per
a limitar la dispersio de fibres; mesures de protecci6 i descontaminacié dels treballadors, etc... que es

defineixen a continuacio.

2.2. PROCEDIMENT DE TREBALL.

2.2.1.ACOTACIO | SENYALITZACIO DE LA ZONA.

Qualsevol que sigui la certificacié dels materials sobre els quals es tingui que intervenir, i abans de I'inici
dels treballs, a les zones de treballs i de magatzem de residus s’acotaran mitjangant cintes, tanques, o
qualsevol medi que eviti el pas de personal alié als treballs i es complementaran amb cartells visibles, tot
aixo, d’acord amb l'article, de la OM de 31 d’octubre de 1994, “Reglament de Treballs amb Amiant”.
Els cartells portaran impresa la seglient llegenda:

- Nom de I'empresa que fa els treballs

- Perill d’inhalacié d’amiant

- No quedar-se en aquesta zona si el treball no ho requereix

- Prohibit Fumar
A més, es col-locaran senyals que indiquin la obligacio d’utilitzar proteccié respiratoria a qui estigui dins de
la zona acotada, aixi com senyals de prohibit el pas a persones no autoritzades segons la Normativa
Vigent ( RD 485/97).

2.2.2. PROCEDIMENT DE TREBALL.

Un cop catalogats els materials sobre els quals s’ha d’actuar i d’acord amb I'establert a I'apartat 1.5
“Gestié de Residus”, i a I'apartat 2.1 “Generalitats”, s’actuara en cada cas d’acord amb les normes
d’actuacio seguents:

Per als treballs verticals, com a baixant d’aigles pluvials, s’instal-lara una aparell de treball vertical,
ancorat a I'estructura de I'edificacio, en el qual s’inclogui la cadira vertical, i el sistema de baixada de
canonades. Tal sistema contara amb un sistema independent de Linia de Vida.

Per a treballs horitzontals es contara amb I'ajuda de bastida, o bé de maquinaria que permeti I'accés a les
peces de fibrociment, tal com els bragos articulats, plataformes i elevadores de tisora, etc..

Abans de linici dels treballs es procedira a impregnar les canonades amb una emulsié adhesiva —
producte aglutinant, es precedira a tallar o extreure les subjeccions mitjangant la teécnica que es requereixi
en cada cas. En cap cas s'utilitzaran metodes que puguin malmetre les peces.

Per tal d’evitar el trencament de les peces lliures de I'estructura de I'edificacio, es baixara al nivell del sol,
manualment o amb el recolzament de mitjans mecanics i d’elevacié que es requereixin.

Les peces s’embolicaran amb plastics i es precintaran abans de posar-se en “palets”, segons el
procediment marcat pel Gestor de Residus.

Com a darrer recurs, sempre i quan no sigui possible la separacié de les canonades de I'estructura ( per
estar revocades amb morter en tota la seva longitud, p.ex.) es procedira a impregnar les peces amb
producte aglutinant, a plastificar-les i trencar-les en fragments grans que seran introduits en bosses, i

aquestes alhora en big-bag’s.
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Tots aquells fragments que hi pugui haver al terra, es recolliran manualment després d’haver-los
impregnat amb la substancia aglutinant.

Tots aquells materials retirats d’'una obra, es posaran en “palets” d’acord amb el procediment establert pel
Gestor Autoritzat i es col-locaran en la Zona d’emmagatzematge designada a I'espera de la seva retirada
per transport autoritzat.

Sempre que es requereixi i que sigui possible, es procedira a la impregnacié mitjangat substancia
aglutinant, que servira per a fixar les fibres residuals.

L’aspiracid, que es realitzara segons la necessitat del treball, es fara amb aspiradors dotats amb pre - filtre
i filtre absolut.

També es consideraran residus d’amiant, i com a tal, rebran idéntic tractament, tot aquell material que

hagi estat en contacte amb les fibres d’amiant, tals com roba de treball, filires de mascares, etc...

2.2.3. MESURES PER A LIMITAR LA DISPERSIO DE FIBRES.

Donat que els materials, objecte d’aquest Annex a I'Estudi de Seguretat i Salut, per

la possibilitat de desprendre pols i fibres d’amiant, estan considerats com a toxics i perillosos, s’utilitzaran
els seglents sistemes i procediments per a minimitzar, reduir i fins i tot arribar a anul-lar la possible
dispersié de fibres a I'atmosfera; Estabilitzacid, Confinament, i Aspiracié.

Estabilitzacié: Abans de precedir a qualsevol intervencié en els materials descrits per ser desmuntats,
s’humidificaran amb una solucié quimica aglutinant.

Els productes utilitzats com a aglutinant seran una emulsié adhesiva, que s’utilitza diluida amb aigua per a
millorar les seves caracteristiques adherents, denominada SIKA LATEX.

L’humidificacio es realitzara amb equips de polvoritzacié apropiats, utilitzant-se pressions baixes per evitar
la possible dispersié de fibres.

Aquests equips impulsen la solucié mitjangant una bomba ( manual o eléctrica), evitant la introduccid
d’aire a pressio en el diposit, amb el que s’evita la sortida d’aire per la boca que podria provocar dispersio
de fibres.

La humidificacié es realitzara sempre al principi dels treballs i sempre que sigui necessari.

Confinament: Per tal d’evitar despreniment de fibres d’amiant per cops, trencaments, etc...un cop muntats
els materials, es confinaran en plastics de gran resisténcia ( minim 400 galgas), es posaran en “palets” i
es precintaran, apilant-se en la zona adequada que s’aillara i senyalitzara d’acord amb el previst més a
dalt, tot aixd préviament al seu trasllat a 'abocador destinat.

Els paquets aixi preparats es rotularan mitjangant adhesius segons la Legislacioé vigent.

Aixi mateix, sempre que es produeixi trencament dels materials, els fragments es dipositaran en big-bag’s
de 1m3 de capacitat, aproximadament, de doble capa, segellats térmicament, amb tancament hermetic i
degudament rotulats.

També es consideraran residus i com a tals seran confinats en els big-bag’s citats anteriorment, tots
aquells materials que hagin estat en contacte amb els residus, tals com roba de feina, filtres de mascares,
plastics, eines...

Aspiracié: Un cop finalitzat el treball de desmuntatge, es realitzara I'aspiracié de les arees de treball, en
particular les zones que estaven en contacte amb els materials retirats, tot aixd es realitzara amb

aspiradors dotats de filtres HEPA.

2.3. PERSONAL PREVIST PER A L’OBRA.
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El nimero d’operaris previst per a cadascun dels treballs , realitzats d’acord amb aquest Annex a I'Estudi
de Seguretat i Salut, es determinard per a cadascun dells en funcié de les necessitats i la propia
especialitzacioé dels operaris, establint-se abans de I'inici dels treballs.

Les dades del Cap de Colla i dels operaris es comunicaran d’acord amb el que estableix I'apartat 1.4

d’aquest Annex a I'Estudi de Seguretat i Salut.

2.3.1. RECURSOS PREVENTIUS.
D’acord amb I'article 4 en el seu apartat 3.1 de la Llei 54/2003 de 12 de desembre, s’haura d’indicar qui és
el Recurs Preventiu per part de I'empresa constructora i justificar la seva titulacié ( Técnic Superior en

Prevencio de RRLL ), segons especifica la Llei, abans de I'inici de I'activitat.

2.4. DURACIO DELS TREBALLS.

D’acord amb la OM de 31.10.84., I'horari de treball queda limitat a quatre (4) hores diaries amb Us de
proteccio respiratoria.

Estara prohibida la realitzacié d’hores extres i no s’establiran incentius per als participants en aquest

treball.

2.5. MESURES DE PROTECCIO PERSONAL.

L’us de proteccions personals, en aquesta obra, s’aplica amb caracter obligatori, contemplant-se lo
establert a I'Art. 7 del “Reglament sobre Treballs amb Risc d’Amiant”, aixi com el contingut en RD 773/97,
sobre “Disposicions Minimes de Seguretat i Salut relatives a la utilitzacié pels Treballadors d’Equips de
Proteccio Individual ” ( especialment el que fa referéncia a Equips de proteccié de les vies respiratories.
Aixi, els treballadors que realitzin aquest treball, utilitzaran vestits d’'un sol Us confeccionats amb teixit
PROPGUARD ( inditex), especifics per a treballar amb I'amiant ( Annex 2). Aquests vestits tenen
propietats antiadherents i sense de botons, butxaques i obertures, complint amb la norma UNE-EN1149,
estant homologats pel marcatge CE, i seran del tipus 5 ( impermeables a la penetracié de particules i
fibres d’amiant.

Com a proteccidé respiratoria s’utilitzaran semi - mascares dotades de filtres mecanics ( Annex 4 ).
Aquestes mascares son del tipus 3M, de la serie 6000, homologades per la norma Europea EN-140.

A més, els filtres que s’utilitzin en les semi-mascares seran del tipus 3M, de la série 2000 (filtres 2135 P3),
aquests son especifics per a particules, segons la norma Europea EN143.

Els operaris utilitzaran guants de vinil d’'un sol Us i guants de treball que permetin la correcta manipulacio
de eines i materials; també aniran equipats amb botes de seguretat amb pis i puntera.

La roba de treball i la proteccid respiratdria seran obligatoris per a tots els operaris, durant el temps que
estiguin en les zones senyalitzades amb risc d’'amiant i no podran circular amb tal vestuari fora de les

zones acotades pel treball.

2.6. MESURES D’HIGIENE | DESCONTAMINACIO DEL PERSONAL.
Per a la realitzacio del treball s’utilitzaran vestuaris de descontaminacio, formats per tres espais amb les
seglents funcions.

- Vestuari net

- Sala al mig amb dutxes i lavabos

- Vestuari brut ( sala de descontaminacio ) amb dutxa.

Aquests vestuaris poden estar en un sol modul o en tres moduls independents units entre si.
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Els vestuaris es situaran a les proximitats de I'area de treball i es traslladaran d’acord amb les necessitats
de protecci6 dels treballadors i d’acord amb la disponibilitat de I'espai de I'entorn.

L’emplacament dels vestuaris es senyalitzara per a evitar el pas de persones alienes als treballs.

En els vestuaris esta prevista la instal-lacié de subministra d’aigua amb els corresponents desguassos.
Aixi mateix esta previst el subministra eléctric, per a procedir a la descontaminacié del personal mitjangant
aspiradors del tipus KARCHER NT-561 ECO H, dotades de pre - filtre i filtre HEPA.

El procediment diari del personal que realitzi els treballs sera el segiient.

a) Alinici del treball, els treballadors entraran els vestuari net, on substituiran la roba de carrer
per la de feina dita anteriorment.

b) Calgat amb sabatilles de goma, recullen la tovallola i el sabé i el dipositen a la dutxa, recollint
tot seguit la mascara, col-locant-li un filtre nou i es posen els guants de latex.

c) En el vestuari brut- sala de descontaminacid, es col-locaran la resta de I'equip, botes i
guants.

d) Un cop ja estiguin totalment equipats passaran directament del vestuari a I'area delimitada
dels treballs.

e) Al acabar els treballs es traslladaran a la sala de descontaminacié on s’aspiraran, per a
continuacioé treure-se’l i introduir-lo en les bosses adequades per al seu tractament com a
residus.

f) A continuaci6 es renten la mascara, guants de nitril externs i llangant els guants de vinil.

g) Realitzades aquestes operacions passen a dutxar-se per a la fi, i amb el vestuari net,
col-locar-se la roba de carrer.

En el cas que durant la jornada laboral s’intercali un descans, sera obligatori fer tot el procés descrit
anteriorment.

En cas de no contar amb el subministrament d’aigua per al procés descrit an anterioritat, i si no es pot
salvar aquesta condicio, es procedira de les segiient manera:

e Els treballadors s’aspiraran amb un equip dotat de filtres HEPA. ( annexa 5), per a
posteriorment equipar-se amb un vestit d’'un sol Us, net, sobre el ja utilitzat, per a
després dutxar-se a la base.

2.7. MESURES DE PROTECCIO COL-LECTIVES.

S’acotaran i es senyalitzaran les zones en las que es realitzin treballs programats i 'emmagatzematge
dels residus preparats per al seu trasllat a 'abocador, com ja s’ha descrit. S’acotaran i es senyalitzaran
aixi mateix els accessos.

Tal com s’indica a I'apartat 2.1, aquelles persones (inspeccié de treball, CSCST, técnics de mostres,
direccié d’obra, etc... ) que per necessitat hagin d’estar a les zones delimitades, estaran obligats a utilitzar
la mateixa proteccié de vestimenta, proteccid respiratoria, etc.. de l'utilitzada pel personal de la

constructora, seguint el procediment descrit amb anterioritat.

2.8. EVALUACIO | CONTROL DEL MEDIAMBIENT DE TREBALL.

Tal com estableix la legislacié vigent, es realitzara I'avaluacié i control de I'ambient de treball, ( amidament
de tipus personal ).

Per tal finalitat, la constructora contractara dita avaluacié amb un laboratori d’analisis.

Aquest contara amb I'homologacié corresponent per a realitzar els treballs. (MT-HLA N°19)
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El procediment de mostres que es fara sera el MTA/MA 010A87, proposada pel Institut Nacional de
Seguretat i Higiene al treball, basat en el métode Europeu que s’indica en al directiva 83/477CEE.

Es realitzara una presa de mostra de tipus personal i els seu resultat sera el que s'’utilitzi per a
complimentar el “llibre de Registre d’Avaluacions i control de I’Amiant en ambients laborals”.

Del resultat de les mostres es remetran copies a la inspeccié de treball i Seguretat Social, i al CSCST -

Higiene.

2.8.1 RESPONSABLE DE L’AMIDAMENT HIGIENIC
El responsable de la realitzacié de I'estratégia de mostres, de la realitzacié de la presa de mostres, aixi
com el posterior informe sera un tecnic de la constructora, com a minim, técnic superior en prevencio de
RR.LN., en I'especialitat d’higiene.
Per a les mostres ambientals, es contara amb el suport dels técnics del laboratori, s’utilitzara una bomba
de cabdal alt.

El procés es realitzara tal com s’indica en el punt 2.8, segons el métode MTA/MA-010/A87.

3. FORMACIO.
La constructora realitza un programa de formacié/informacié de tots els treballadors implicats en les
tasques amb risc d’amiant. Aixi mateix, préviament a l'inici de la obra, s’informara als treballadors dels

riscos especifics que comporta I'execucio de la mateixa, aixi com les particularitats de I'entorn.

En aquest programa de formacio6 s’inclou:

- La informacié especifica dels treballs amb risc d’amiant dels Plans de Treball que
realitza 'empresa.

- En el programa de formaci6 periddica s'’inclou:

a) les prescripcions contingudes en el “reglament sobre treballs amb risc d’amiant”, ordre
del 31-10-1984 i modificacions disposades en ordres de 07-01-1987 i 26-07-1993,
especialment les que fan referéncia a les concentracions limits fixades en les mateixes,
aixi com les normes d’avaluaci6 i control ambiental.

b) Les mesures higiénic - preventives a adoptar pels treballadors i mitjans i serveis dels
que es disposaran.

c) Els perills especialment greus de I'habit de fumar, donada la seva acci6é potenciada i
sinérgica amb la inhalacioé de fibres d’amiant.

d) La obligatorietat de I'is dels equips de proteccié individual i de la correcta utilitzacio i
conservaci6 dels mateixos.

e) Els resultats obtinguts en les avaluacions ambientals efectuades, aixi com el seu
significat.

f) Les causes determinants i mesures de proteccié adoptades per a la correcci6 de casos
en els que es superin les concentracions limits establertes.

g) Els resultats, no nominatius, dels seguiments mediques - laborals dels treballadors.

h) A cada treballador se I'informara individualment, en el seu cas, de tots els resultats de
les dades obtinguts en els seus reconeixements medics.

i) Qualsevol altre informacié sobre mesures higiéniques i sanitaries que condueixin a
atenuar I'exposici6 al risc.

j)  Eliminacio dels residus segons la normativa ambiental.
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La constructora facilitara a la Inspeccié de Treball i al CSCST, d’acord amb el previst a I'apartat 1.4
“Documentacio requerida pels treballs”, la documentacié de la formacié rebuda pels treballadors que
realitzin els treballs.

A més, la constructora facilitara i fomentara la participacié activa i continuada a tots els treballadors i als
seus representants legals, en matéria de Seguretat i Higiene i Prevencié de Riscos Professionals
mitjangant un sistema de consultes periddiques, i iniciatives.

Per altra part, I'empresa constructora, disposara de I'assessorament i recolzament del Servei de
Prevencio alie, y en col-laboracié amb els representants legals, organitzara cursets amb caracter periodic,

per a la formacid inicial i continuada dels treballadors en matéria de Prevencio de Riscos Laborals.

4. CONTROLS MEDICS.
Tots els treballadors de la constructora, implicats en tasques d’eliminacié d’amiant segueixen un programa
de reconeixements medics laborals que inclou controls médics periddics ( un cop a I'any), tal com recull el
“Reglament sobre treballs amb Risc d’Amiant” ( Ordre de 31.10.84 i modificacié de la Ordre de 26.07.93.).
La constructora remetra a la Inspecci6 de Treball i al CSCST- Higiene una copia del Llibre de Registre de

“Vigilancia Médica Laboral dels Treballadors Exposats a I'’Amiant”.

5. REGISTRE DE DADES | ARXIU.

La constructora, tal i com estableix al Legislacié vigent, tindra registre de dades i arxiu actualitzat de
documentacio relatius a:

- Avaluacié i control de 'ambient laboral

- Vigilancia médica dels treballadors
Donades les indicacions de 'apartat anterior, relatives a controls médics, s'utilitzaran per complimentar els
llibres de Registre corresponents a les dades obtingudes en un termini inferior a un any.
Els registres s’efectuaran en els models de llibres de Registre que oficialment s’estableixen en la Ordre de
30 de juny de 1987 sobre Registre de les Dades de Control de 'Ambient Laboral i Vigilancia Médica en
empreses amb Risc d’Amiant, em compliment de I'establert en el 15° de la Ordre de 31 d’octubre de 1984
del Ministeri de Treball i Seguretat Social, conservant arxivats els mateixos durant un periode de quaranta
anys, els corresponents a Avaluacié i Control Ambiental i cinquanta anys els de Vigilancia Medica laboral,
dels quals vint es comptabilitzaran a partir de la data de parada de I'activitat laboral.
Les dades relatives a la Vigilancia Médica laboral, sén de caracter confidencial, i només s'utilitzaran com a

base de orientaria per a millorar I'ambient de treball amb finalitats médiques, laborals.
6. LEGISLACIO APLICABLE
. Orde de 31 d’octubre de 1984 (BOE 267-7/11/84) “Reglamento sobre trabajos de amianto”.

Rectificat per I'orde de 7/11/84 (BOE 280-22.1.84).

. Orde de 31 de mar¢ de 1986 (BOE 96-22/4/86) i I'orde de 26/7/93 (BOE 1885/8/93) QUE
MODIFICA L’'ORDE DE 31 D’OCTUBRE DE 1984.

. Orde de 27 de juny de 1985 (DOGC 571-5/8/85) “Inscripcid d’empreses amb risc d’amiant”

. Orde de 7 de gener de 1987 (BOE 13-15/1/87) Normes complementaries del “Reglament sobre
treballs amb risc d’amiant”, modificada per I'orde de 26 de julio de 1993 (BOE 186-5/8/1993).
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Orde de 30 de juny de 1987, sobre “Registre de dades de control de I'ambient laboral” i
“Vigilancia médica” en empreses amb risc d’amiant. (DOGC 862-10.7.1987), rectificada per el
DOGC 899-7.10.1987.

Real Decreto 1627/1997, de 24 d’octubre de 1997, per el que s’estableixen les disposicions

minimes de seguretat i salut a laes obres de construccio6.

Llei 31/1995 de 8 de novembre (BOE 269-10/11/1995). “Llei de prevencio de riscos laborals”

Llei 54/2003 de 12 de decembre, de “Reforma del marc normatiu de la prevencié de riscos

laborals”

Reial decret 1075/1993 de 2 de juliol de 1993 (BOE 216-9.10.1993), “Reglament sobre

clasificacid, envasat i etiquetat de preparats perillosos”.

Reial decret 773/97 sobre “Disposicions minimes de seguretat i salut relatius a la utilitzacié

pels treballadors de equips de proteccié individual (EPI's)”".

LEGISLACIO REFERIDA ALS RESIDUS.

Llei 10/1998 de 21.4.1998 de residus (BOE 96-22.4.1996)

Reial decret 833/1988, de 20 de juliol. “Residua toxics i perillosos”

Reglament per I'execucié de lallei 20/1986, (derogada per la llei 10/1998).

Llei 6/1993 de 15 de juliol reguladora dels residus (DOGC 1775-28/1993)

Decret 201/1994 de 26 de juliol, reguladora dels enderrocs i altres residus de la construccio

(DOGC 1931-8.8.1994), modificada pel decret 161/2001 de 12 de juny (DOGC 3414-

21.6.2001)

Decret 34/1996 de 9 de gener pel que s’aprova el “Catalec de residus de Catalunya” (DOGC
2165-9.2.1996). Modificada pel decret 92/1998 (DOGC 2855-12.4.1999).

Resolucié del 17 de novembre de 1998, per el que es disposa la publicacié del “Catalec

Europeu de residus”.

Decret 92/1999 de 6 d’abril de modificacié del decret 94/1996 de 9 d’abril pel que s’aprova el
“Catalec de residus de Catalunya” (DGC 2865 .4.1999).

Decret 93/1999 de 6 d’abril, sobre procediment de gestid de residus (DOGC 2865 de
12..4.1999).
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Orde MAM/304/2002 de 8 de febrer, per la que es publiquen les operacions de valoraci6 i

eliminacioé de residus i la llista europea de residus (BOE 43-19.2.2002).

Mollet del Vallés, a Gener de 2023
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EXCEPTE AMBULANCIES

SORTIDA AMBULANCIES

EXCEPTE AMBULANCIES
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Semafor per a transit rodat

1 S Semarfor per a vianants. Optica mixta . Model invidents.
% ‘;” S / 12/200 & a 0} i i
,%\O | ' ,®’ 0 Punt de llum existent (desplagat)
OO ‘ * / 0
/(\) ‘l I 1 @ 2352 Nou Embornal 70 x 30 cm
Zs) Yoee (o)
u V / Quadre escomesa eléctrica/quadre semaférica

Radar existent

> Q

ACCES
SERVEIS

'®’ \
/ EXCEPTE AMBULANCIES
&

Paviment de formigd + malla electrosoldada

Paviment de peces de panot

Nova senyalitzacié horitzontal

Paviment de panot podotactil

Paviment de panot senyalitzacio tipus estries

[m] Espira de deteccio
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Nou tub de sanejament soterrat
Tub existent de sanejament soterrat

Connexié semaforica soterrada

' ) o Semafor per a vianants
/I O'|> Semdfor per a transit rodat
T X1 | |
"/‘4! d b Punt de llum existent (desplacat)
/h' ‘ %’/’/ Nou Embornal 70 x 30 cm
‘?/‘Ei a A |z Quadre escomes electrica/ Quadre semaforic
> ‘i ' =/ [ Pericé de 40x40 per a instal lacié semafdrica g
/ |
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DETALL 1- ESTAT ACTUAL E:1/30

Tram enderrocar 3

DETALL 1- ESTAT PROPOSTA  E:1/30

Nou tram a realitzar

1- Terreny natural existent.

2- Vorada existent de formigd tipus T2.

3- Base de formigd per a suport de vorada de 20 cm de gruix.

4- Rigola formada per peces prefabricades de formigd bicapa, 30x30x8 cm.
5- Capa d'asfalt existent.

6. Subbase granular existent.

1- Calcada existent d'asfalt.

2- Paviment de formigd de 15 cm de gruix,realitzada amb formigd HA-25/F/XC2 fabricat en central, i
abocament, estés i vibrat manual, i malla electrosoldada ME 20x20 @5-5 B 500 T 6 x2,20 UNE-EN 10080
sobre separadors homologats, amb acabat regelejat. Amb fractament superficial anfillicant.

3- Base de paviment de tot-U calcari, i compactacié al 97% del Proctor Modificat amb mitjans
mecanics, en tongades de 30 cm de gruix, fins aconseguir una densitat seca no inferir al 97% del
proctor modificat de la maxima obtinguda.

DETALL 2- ESTAT ACTUAL E:1/30

SERVEIS

<\ \
(e

i

1- Terreny natural existent.
2- Vorada existent de formigd tipus T2.
3- Base de formigd per a suport de vorada de 20 cm de gruix.

4- Rigola formada per peces prefabricades de formigd bicapa,

30x30x8 cm.
5- Capa d'safalt existent.
6- Base granular existent.

1- Calcada existent d'asfalt.

2- Base de Paviment de formigd de 15 cm de gruix,realitzada
amb formigd HA-25/F/XC2 fabricat en central, i abocament,

estés i viorat manual.
3-Paviment de panot per a vorera de color de 20x20x4 cm,

classe 1a, collocat a l'estesa amb sorra-ciment de 200 kg/m3

de ciment portland.

4- Vorada existent de formigo tipus T2.

5- Rigola formada per peces prefabricades de formigd
bicapa, 30x30x8 cm.
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"""" TANCA D'OBRA (Rivisa+ Malla ocultacid) BRA

E=  NEW JERSEY
TANCA MOVIL D'OBRA

(Utilitzacié en fases provisional)

ES OBLIGATORI SEGUIR TOTES
LES NORMES DE SEGURETAT

T GARLANDA DE SENYALITZACIO NOCTURNA @@ @@,@

I sENYALTZACIO DESVIAMENT DE TRANSIT |
, ‘
———  DESVIAMENT DE TRANSIT AMB CONS @'@ Q&&

PROHIBIT EL PAS
f:b é & 1 CASETA OBRA(VESTUARI, MENJADOR) | WC ® A'TOTA peRSONA
/ / o - 2 ZONA D'ABASSEGAMENT LA LT
\L o e - ‘\ A — 1\ L -
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NEDGIA CATALUNYA, S.A. y/o GAS NATURAL REDES GLP, S.A.

Proyecto: 616223 Punto: 5583083 Descripcién:Pas emergencies hospital

Fecha Entrega: 29 de marzo de 2022 ‘
¥ \
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