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MG DADES GENERALS

MG 1 Identificació i objecte del projecte

Títol del projecte: Projecte Bàsic i d’Execució de l’adequació de la primera planta i dels 
accessos de la sala de Ca Les Hermanes

Objecte de l’encàrrec: distribució interior, instal·lacions, acabats i instal·lació d’ascensor

Adreça: Carrer del Soler, 4

Municipi: 17174 Sant Feliu de Pallerols (Girona)

Referència Cadastral: 9284107DG5598S0001OB

El present encàrrec correspon a un projecte d’adequació de la planta primera de la sala de 
Ca Les Hermanes, així com l’escala d’accés a aquesta planta.
La intervenció actua sobre una estructura existent, construïda entre el 2007 i el 2010, i 
inclou compartimentació lleugera, acabats, instal·lacions i la col·locació d’un ascensor en un 
fossat previst en el moment de la construcció.

MG 2 Agents del projecte

Promotors: Nom: Ajuntament de Sant Feliu de Pallerols
CIF: ESP1717100J
Adreça postal: Plaça del Firal, 23, 17174 Sant Feliu de Pallerols (Girona)
Telèfon: 972444011

Projectista: Nom: Albert Xavier Brumwell Valsells
Núm. col: 811146
NIF: 48094971Q
Adreça postal: C/ Homer, 32, 08023, Barcelona, Espanya
Adreça electrònica: albertxbrumwell@gmail.com
Telèfon: 638221738

MG 3 Relació de documents complementaris i projectes parcials

Certificació energètica: Redactat pel mateix arquitecte projectista
Estudi bàsic de seguretat i salut: Redactat pel mateix arquitecte projectista
Estudi de la gestió de residus de la construcció: Redactat pel mateix arquitecte projectista
Control de qualitat: Redactat pel mateix arquitecte projectista
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MD MEMÒRIA DESCRIPTIVA

MD 1 Informació prèvia, antecedents i condicionants

El present projecte sorgeix de la voluntat d’adequar la planta primera de la sala de Ca les 
Hermanes per tal d’allotjar-hi dues sales polivalents i un bany. Per poder fer ús d’aquestes 
sales, també cal adequar el seu accés.

Actualment trobem únicament l’estructura de formigó prefabricada amb l’envolvent executat 
(façana i fusteries) . Aquesta part de l’edifici es va executar entre els anys 2007 i 2010, quan 
es va fer una ampliació de la sala polivalent de la planta baixa. Un cop acabada l’obra, es va 
deixar la planta baixa a punt per ser utilitzada, però la planta primera i segona, així com el 
seu accés, situats en la seva totalitat a la part ampliada de l’edifici, van quedar inacabats.

El que trobem a planta primera és un gran espai de 21m x 9m aproximadament, 
pràcticament diàfan, interromput per un pilar i tres baixants. A la banda nord-oest d’aquest 
espai trobem el nucli d’accés que va des de l’exterior de la planta baixa fins a la planta 
segona. Aquest nucli està format per unes escales i un fossat d’ascensor, ambdós executats 
però sense acabats. L’annex 1 d’aquesta memòria documenta de l’estat actual de l’edifici 
mitjançant un recull de fotografies.

El resultat de la intervenció será una distribució de l’espai de planta primera en dues sales 
polivalents, un bany i el passadís d’accés a aquestes peces. També es faran els acabats de 
l’escala i s’instal·larà l’ascensor. S’aïllarà tèrmicament la façana de la planta primera, però 
no s’actuarà a les fusteries, ja existents. No s’intervindrà a cap element estructural.

La normativa aplicable pel present projecte és la següent:
- Pla d’Ordenació Urbanística Municipal de Sant Feliu de Pallerols
- Llei d’Ordenació d’Edificació
- CTE
- Codi d’Accessibilitat de Catalunya

MD 2 Descripció general del projecte
MD 2.1 Descripció general de l’edifici, dels espais exteriors
adscrits i del projecte

El projecte proposa la distribució interior de la planta primera de la sala de Ca Les 
Hermanes i l’adequació del nucli d’accés. Aquest edifici és el resultat d’una reforma 
executada entre els anys 2007 i 2010.

Anteriorment aquesta reforma, l’edifici ja era un espai polivalent amb un escenari, però amb 
la intervenció del 2007-2010 es va fer una ampliació per la banda sud-oest. Es va afegir un
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volum d’estructura de formigó prefabricada que va augmentar la superfície de la sala
polivalent existent, situada en planta baixa, permetent crear camerinos i espais
d’emmagatzematge. També es va fer una compartimentació mòbil per generar un espai en
planta baixa destinat al casal de la gent gran del poble. Sobre la superfície ampliada, es van
construir dues plantes més, les quals es van deixar buides, però amb l’estructura, els
panells de façana i les obertures executats, a l’espera d’adequar-les per un ús concret.

Aquestes dues plantes tenen una planta exactament igual, son lleugerament trapezoidals i
fan uns 21m x 9m, amb una superfície de 193m2. Ambdues tenen unes grans obertures a la
façana nord-est que donen a un balcó continu en tota la longitud d’aquesta façana, en el
qual no s’intervé. També tenen obertures més petites a la façana sud-est. L’àmbit
d’intervenció del present projecte inclou l’interior de la primera d’aquestes dues plantes (no
s’actua al balcó ja que es va deixar acabat en la primera fase d’obra) i la totalitat del nucli
d’escales fins a la planta segona. A partir de la porta d’accés a l’espai diàfan de planta
segona, que estarà tancada amb pany, no s’intervindrà i es deixarà a l’espera de donar-li un
ús en un futur.

La porta d’entrada d’aquest àmbit de l’edifici es troba a la façana nord-est. Des de la plaça
del Soler, situada a la banda sud-est de l’edifici, trobem un camí pavimentat de formigó, de
1,6 m d’ample i una pendent pràcticament nul·la, que rodeja la cantonada nord de l’edifici i
condueix fins a la porta d’entrada. Aquest accés només es modificarà en el seu tram final,
on es farà una rampa del 7% en direcció oposada a l’edifici per salvar el desnivell entre
l’exterior i la cota final d’acabat interior, alhora que suposarà una assegurança de
l’evacuació de l’aigua.

La intervenció de l’interior no eliminarà pràcticament cap element existent. Només es preveu
enderrocar uns murs sense cap funció estructural que tanquen i protegeixen de la caiguda
el fossat de l’ascensor en planta baixa. S’eliminaran i es faran les adaptacions necessàries
per fer la instal·lació definitiva de l’aparell.

L’espai principal diàfan fa que únicament amb la col·locació de compartimentació lleugera
aconseguim els espais requerits per encàrrec:
- Sala 1: sala polivalent d’uns 72m2, situada al costat del nucli d’escales. Dona a la

façana nord-est, per tant compta de les grans obertures i el balcó. Preveu la instal·lació
d’un envà mòbil (considerada com una millora del present projecte) que dividiria l’espai
en dues sales de 36m2, ambdues amb una porta i el seu propi espai
d’emmagatzematge.

- Sala 2: sala polivalent d’uns 82m2, situada a continuació de la Sala 1. Aquesta sala està
situada a la cantonada est, per tant no solament dona a la façana nord-est i compta
amb les grans obertures i el balcó, sinó que també dona a la façana sud-est i per tant té
dues obertures més.

- Bany: bany accessible amb rentamans i inodor, situat al fons del passadís.
- Passadís: espai de circulació que condueix des del nucli d’accés a les dues sales

polivalents i al bany.
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Pel que fa a l’accés, estarà format per una escala de 1 m d’ample, l’estructura de la qual és
existent, i un ascensor que s’instal·larà dins del fossat també existent. El primer desnivell
des de la cota de planta baixa fins a la primera planta se salva amb tres trams d’escala,
mentre que el segon, de planta primera a planta segona, se salva amb dos trams d’escala.

Per tal de donar compliment al CTE i assegurar un bon comportament energètic de l’edifici,
una part important del projecte correspon a aïllar degudament la part de la façana
necessària.

MD 2.2 Relació de superfícies útils i construïdes

Superfície construïda: 270 m2

Superfícies útils:

Espais interiors Superfície útil (m2)
Accés planta baixa 7,2
Escala PB-P1 20,6
Distribuïdor planta primera 12,6
Escala P1-P2 6,9
Distribuïdor planta segona 12,6
Passadís 24,4
Sala 1 72,5
Sala 2 81,9
Bany 4,3

Superfície útil interior total 243

Espais exteriors Superfície útil (m2)
Accés 3,3

Superfície útil exterior total 3,3

MD 2.3 Justificació del compliment de la normativa urbanística i
ordenances municipals

Normativa urbanística: POUM de Sant Feliu de Pallerols, text refós 2003.
Classificació del sòl: Sistema d’equipaments (clau 4)
Zonificació: Equipament socio-cultural, administratiu i de serveis urbans (clau 4.4)
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Segons l’article 228, l’edificació s’ajustarà a les necessitats funcionals dels diferents
equipaments, al paisatge, a l’organització general del teixit urbà en què se situen, i a les
condicions ambientals del municipi.

Any de construcció de l’edifici: 2003
Usos de l’edifici: equipament

MD 3 Prestacions de l’edifici
Les obres descrites es classifiquen com a Intervenció en edifici existent, Reforma, segons
segons l’Annex III, Terminologia, de la Part I del CTE:

“Intervención en los edificios existentes: Se consideran intervenciones en los edificios existentes,
las siguientes:
a) Ampliación: Aquellas en las que se incrementa la superficie o el volumen construidos.
b) Reforma: Cualquier trabajo u obra en un edificio existente distinto del que se lleve a cabo para
el exclusivo mantenimiento del edificio.
c) Cambio de uso.”

Per altra banda, al present projecte se li aplicarà el Codi Tècnic de l’Edificació i es justificarà
el seu compliment en la present memòria en la mesura que sigui urbanísticament,
tècnicament i econòmicament viable, i compatible amb la naturalesa de la intervenció; a
més, en cap cas es reduiran les condicions preexistents relacionades amb les exigències
bàsiques; condicions d’acord amb el punt 3, article 2. Àmbit d’aplicació, Capítol 1, Part 1 del
CTE:
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“Igualmente, el Código Técnico de la Edificación se aplicará también a intervenciones en los
edificios existentes y su cumplimiento se justificará en el proyecto o en una memoria suscrita por
técnico competente, junto a la solicitud de licencia o de autorización administrativa para las
obras. En caso de que la exigencia de licencia o autorización previa sea sustituida por la de
declaración responsable o comunicación previa, de conformidad con lo establecido en la
normativa vigente, se deberá manifestar explícitamente que se está en posesión del
correspondiente proyecto o memoria justificativa, según proceda.
Cuando la aplicación del Código Técnico de la Edificación no sea urbanística, técnica o
económicamente viable o, en su caso, sea incompatible con la naturaleza de la intervención o
con el grado de protección del edificio, se podrán aplicar, bajo el criterio y responsabilidad del
proyectista o, en su caso, del técnico que suscriba la memoria, aquellas soluciones que permitan
el mayor grado posible de adecuación efectiva.
La posible inviabilidad o incompatibilidad de aplicación o las limitaciones derivadas de razones
técnicas, económicas o urbanísticas se justificarán en el proyecto o en la memoria, según
corresponda, y bajo la responsabilidad y el criterio respectivo del proyectista o del técnico
competente que suscriba la memoria. En la documentación final de la obra deberá quedar
constancia del nivel de prestación alcanzado y de los condicionantes de uso y mantenimiento del
edificio, si existen, que puedan ser necesarios como consecuencia del grado final de adecuación
efectiva alcanzado y que deban ser tenidos en cuenta por los propietarios y usuarios.
En las intervenciones en los edificios existentes no se podrán reducir las condiciones
preexistentes relacionadas con las exigencias básicas, cuando dichas condiciones sean menos
exigentes que las establecidas en los documentos básicos del Código Técnico de la Edificación,
salvo que en éstos se establezca un criterio distinto. Las que sean más exigentes, únicamente
podrán reducirse hasta los niveles de exigencia que establecen los documentos básicos.”

A continuació es defineixen els requisits generals a complimentar en el conjunt de l’edifici,
que depenen de les seves característiques i ubicació, i s’agrupen de la següent manera:

- Funcionalitat: Utilització
Accessibilitat

- Seguretat: Estructural
En cas d’incendi
D’utilització

- Habitabilitat: Salubritat
Protecció contra el soroll
Estalvi d’energia
Altres aspectes funcionals dels elements constructius o de les
instal·lacions per un ús satisfactori de l’edifici.

En la Memòria Constructiva es defineixen els sistemes de l’edifici i es concreten els seus
requisits específics i prestacions de les solucions.

MD 3.1 Condicions de funcionalitat de l’edifici

MD 3.1.1 Condicions funcionals relatives a l’ús

S’han aplicat totes les instruccions provinents de la propietat respecte el funcionament que
tindran els espais resultants de la intervenció.
No existeix normativa específica relativa a l’ús en qüestió.
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MD 3.1.2 Condicions funcionals relatives a l’accessibilitat

El disseny de l’edifici incorpora les condicions d’accessibilitat establertes pel Codi
d’Accessibilitat de Catalunya (D. 135/1995) i el CTE DB SUA Seguretat d’Utilització i
Accessibilitat, de manera que es satisfà el requisit bàsic d’accessibilitat fixat a la LOE.

Així doncs:

L’accessibilitat exterior que comunica l’equipament amb la via pública es resol amb un
itinerari adaptat.

L’accessibilitat vertical s’assoleix mitjançant un itinerari adaptat que comunica l’accés de
l’edifici amb les dues plantes superiors.
Aquesta comunicació vertical es resol amb un ascensor adaptat amb dos sentits d’accés
oposats i de dimensions de cabina (1,10 x 1,40 m) que comunica totes les plantes.
Pel que fa a l’escala, s’aprofita l’estructura ja prevista i construïda en l’ampliació del 2007.
Aquesta estructura preveia uns graons de 29 cm d’estesa i 18 cm de frontal, els quals no
compleixen el Codi d’Accessibilitat de Catalunya, que exigeix 30 cm o més d’estesa i 16 cm
o menys de frontal. Modificar-ho per donar compliment suposaria enderrocar i refer tota
l’estructura de l’escala, intervenció que es considera econòmicament i tècnicament inviable.
Per això, i tenint en compte que l’edifici compta d’un itinerari alternatiu adaptat gràcies a
l’ascensor, es considera justificada la conservació de l’escala actual. A la documentació final
de la obra quedarà constància d’aquest grau d’adequació assolit per a que es pugui tenir en
compte pels titulars de les activitats.
Per altra banda, actualment tots els trams de l’escala salven una altura menor a 2,25m i
tenen menys de 12 graons, excepte el tram que arranca des de la planta baixa i arriba al
primer replà, que és més llarg. Per tal de donar compliment al Codi d’Accessibilitat de
Catalunya i al CTE, es refaran els tres primers graons més endavant, de manera que es
generi un replà de 1,2 m que divideixi aquest tram.

L’accessibilitat horitzontal de cada planta es resol mitjançant un itinerari adaptat.

El bany és accessible i adaptat.

Els elements accessible es senyalitzaran mitjançant SIA.

S’adjunta la fitxa justificativa del D.135/1995 i del DB SUA on es recullen les condicions que
presenten aquests itineraris.
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Justif icació de l ’accessibil i tat  a l ’edif icació Ús públic i  ús privat 

(no habi tatge) 
DB SUA /  D135/95
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 D.  135/1995 Codi d’accessibi l itat  CTE DB SUA:  SUA-9 Accessibil i tat  
 

ACCESSIBILITAT 
EXTERIOR 
 

 

 

 

Comunicació de 
l’edificació amb: 
 - via pública  
- zones comunes ext, 
elements annexos.

EDIFICIS D’ÚS NO HABITATGE 

Edificis o establiments d’ús públic: 

 Itinerari adaptat o practicable  
 * segons ús de l’edifici  taula d’usos públics 

Edificis o establiments d’ús privat: 

 Itinerari practicable 
    * edificis  PB + 2PP 
   * edificis amb obligatorietat de col·locació d’ascensor 

 Itinerari adaptat 
 * edificis amb habitatges adaptats 

EDIFICIS D’ÚS NO HABITATGE 

 Itinerari accessible per a tots els edificis  
(s’exclouen els habitatges unifamiliars aïllats i  
adossats sense elements comuns) 

 

ACCESSIBILITAT 
VERTICAL 
Mobilitat entre plantes 
(necessitat 
d’ascensor o previsió 
del mateix) 
 

 

 

 

 

 

 

Comunicació de les 
entitats amb: 

- planta accés 
(via pública)  

- espais, instal·lacions 
i  dependències d’ús 
comunitari 

 
 

EDIFICIS D’ÚS NO HABITATGE 

Edificis o establiments d’ús públic: 

 Itinerari adaptat o practicable  
 * segons ús de l’edifici  taula d’usos públics 

Edificis o establiments d’ús privat: 

 Itinerari practicable: 
 * edificis  PB + 2PP que no disposin d’ascensor 
 * edificis amb obligatorietat de col·locació d’ascensor 
 * aparcaments > 40places 

EDIFICIS D’ÚS NO HABITATGE 

 Itinerari accessible amb ascensor accessible  
o rampa accessible, en els següents supòsits: 

  *  edificis > PB + 2PP 
   * edificis / establiments amb Su > 200 m2  

(exclosa planta accés) 
   * plantes amb zones d’ús públic amb Su > 100 m2  

      * plantes amb elements accessibles 

 

ACCESSIBILITAT 
HORITZONTAL  
Mobilitat en una 
mateixa planta  
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 

Comunicació punt d’ 
accés a la planta amb: 
 - les entitats o espais 
-  instal·lacions i  

dependències d’ús 
comunitari 

 

EDIFICIS D’ÚS NO HABITATGE 

Edificis o establiments d’ús públic: 

 Itinerari adaptat o practicable que comuniqui  
el punt d’accés de la planta amb: 

 * elements adaptats  taula d’usos públics 

Edificis o establiments d’ús privat: 

 Itinerari practicable que comuniqui el punt d’accés  
de la planta amb: 

 * entitats o espais 
 * dependències d’ús comunitari 

EDIFICIS D’ÚS NO HABITATGE 

 Itinerari accessible que comuniqui el punt d’accés  
de la planta amb: 

  * zones d’ús públic 
  *origen d’evacuació de les zones d’ús privat 
   * tots els elements accessibles 

    

✔

✔

Referència de projecte Referència de projecte

✔

✔

✔

✔



Justif icació de l ’accessibil i tat  a l ’edif icació Ús públic i  ús privat (no habi tatge)  DB SUA /  D135/95 
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I t ineraris ADAPTAT (D .135 /1995)   ACCESSIBLE (DB SUA)  PRACTICABLE (D .135/1995)  
 

-  Amplada:  1,20 m 
S’admet estretaments puntuals: A  1,00m per a longitud 
0,50m i separat 0,65m de canvis direcció /forats de pas  

  

- Alçada:   2,20 m en general (2,10m per a ús restringit)  
- Canvis de direcció:   no es contempla (amplada pas 1,20 m)   

- Amplada:  0,90 m 

- Alçada:   2,10 m, lliure d’obstacles en tot el seu recorregut 

- Canvis de direcció:   l’amplada de pas ha de permetre  
inscriure un cercle de  1,20 m. 

PARÀMETRES      
GENERALS 

- Amplada:  0,90 m 
- Alçada:   2,10 m, lliure d’obstacles en tot el seu recorregut 
- Canvis de direcció:   l’amplada de pas ha de permetre  

inscriure un 1,20 m  
- Espai lliure de gir a cada planta on es pugui inscriure  

un cercle de 1,50m.  
 

 

-  Espai de gir:   1,50 m (lliure d’obstacles) 
* al vestíbul d’entrada (o portal), 
* al fons de passadissos de >10m, 
* davant ascensors accessibles o espai per a previsió   

   

 - Paviment: és no lliscant  - Paviment:  grau de lliscament segons ús i ubicació (SUA-1) 
* no conté elements ni peces soltes (graves i sorres) 
  pelfuts-moquetes: encastats o fixats al terra 
* sols resistents a la deformació (permeten circulació i  
  arrastrada d’elements pesats, cadires roda, etc,   

   

   - Pendent:  4% (longitudinal) 
 2% (transversal) 

   

   - Senyalització dels itineraris accessibles: 
mitjançant símbol internacional d’accessibilitat, SIA i 
fletxes direccionals, si es fa necessari en edificis d’ús  
privat quan hi hagi varis recorreguts  alternatius. 
   sempre en edificis d’ús públic 
amb bandes de senyalització visuals i tàctil 
   sempre en edificis d’ús públic per a l’itinerari accessible  
   que comunica la via pública amb els punts d’atenció o  
   “crida” accessibles.  (característiques segons SUA-9 2.2) 

   

 

-  Amplada:  0,80 m (mesurada en el marc i aportada per 1 fulla) 
(en posició de màx. obertura  amplada lliure de pas  
reduït el gruix de la fulla  0,78 m) 

 
 

- Alçada:   2,00 m   
-  Espai de gir: a les dues bandes d’una porta hi ha un espai horitzontal 

1,20 m. (sense ser escombrat per l’obertura de la 
porta)  

 
 

- Amplada:   0,80 m 
- Alçada:    2,00 m 
- Espai lliure de gir, a les dues bandes d’una porta es pot inscriure  

un cercle de  1,20 m, sense ser escombrat 
per l’obertura de la porta . (S’exceptua a l’interior  
de la cabina de l’ascensor) 

- Manetes: s’accionen mitjançant mecanismes de pressió o palanca.  

- Amplada:   
 0,80 m les portes de 2 o més fulles, una d’elles serà  0,80 m 

- Alçada:   2,00 m 
- Espai lliure de gir: 

a les dues bandes d’una porta es pot inscriure un 1,50 m.  
(sense ser escombrat per l’obertura de la porta).  
S’exceptua a l’interior de la cabina de l’ascensor 

- Manetes: s’accionen mitjançant mecanismes de pressió  
o palanca. 

 

- Mecanismes d’obertura i tancament:  
* altura de col·locació : 0,80m  1,20m 
* funcionament a pressió o palanca i maniobrables amb 
  una sola ma, o bé són automàtics 
* distància del mecanisme d’obertura a cantonada 0,30m 

 

  

PORTES 
garantiran 

- Portes de vidre:  
* tindran un sòcol inferior  0,30m d’alçada, llevat de que  

el vidre sigui de seguretat. 
* visualment tindran una franja horitzontal d’amplada 

  0,05 m, a 1,50 m d’alçada i amb marcat contrast de color. 

 - Portes de vidre: 
* classificació a impacte, com a mínim, (3 - B/C - 3)  
* si no disposen d’elements que permetin la seva 
  identificació (portes, marcs) es senyalitzaran segons 
  apartat 1.4 (DB SUA-2) 

 

  

 

-  No hi ha d’haver cap escala ni graó aïllat.  - No s’admeten graons 
 

 - No inclou cap tram d’escala. 
- A les dues bandes d’un graó hi ha un espai lliure pla amb una fondària 

mínima de 1,20 m. L’alçada d’aquest graó és  14 cm. 

GRAONS  

- Accés a l’edifici:  
S’admet un desnivell  2 cm que s’arrodonirà o  
s’aixamfranarà el cantell a un màxim de 45º.   

  
 

 - Accés a l’edifici: 
En els edificis amb obligatorietat d’instal·lació d’ascensor, només 
s’admet l’existència d’un graó, d’alçada  12cm, a l’entrada de l’edifici.   

 

✔ ✔ ✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

Referència de projecte Referència de projecte



Justif icació de l ’accessibil i tat  a l ’edif icació Ús públic i  ús privat (no habi tatge)  DB SUA /  D135/95 
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I t ineraris ADAPTAT (D .135 /1995)   ACCESSIBLE (DB SUA)  PRACTICABLE (D .135/1995)  
 

- longitudinal:  12% 
 10% 
 8% 

 trams < 3m de llargada 
 trams entre 3 i 10m de llargada 
trams > 10m de llargada 

- longitudinal:  10% 
 8% 

4< p  6%

 trams < 3m de llargada 
 trams < 6m de llargada 
trams < 9m de llargada 

- Pendents  

- transversal:  S’admet   2% en rampes exteriors 

 - Pendents  

- transversal:  2%  

 
 

- Pendents - longitudinal:   12% per a trams  10 m de llargada 
- transversal: s’admet  2% en rampes exteriors 

- Trams: - La llargada de cada tram és  20 m. 
- En la unió de trams de diferent pendent  

es col·loquen replans intermedis. 
- A l’inici i al final de cada tram de rampa hi ha  

un replà de 1,50 m de llargada mínima.   

 - Trams: 
 
 

 

- llargada màxima tram  9 m. 
- amplada  1,20m 
- rectes o amb radi de curvatura  30m 
- a l’inici i al final de cada tram hi ha una superfície 

horitzontal  1,20m de long. en la direcció de la 
rampa 

 

- Trams: - En els dos extrems d’una rampa hi ha un espai   
lliure amb una fondària de 1,20 m. 

- Replans: - Els replans intermedis tindran una llargada  
mínima de  1,50 m en la direcció de circulació.  

 

 - Replans: - entre trams d’una mateixa direcció: 
   amplada  la de la rampa 
   longitud  1,50 m (mesurada a l’eix) 
- entre trams amb canvi de direcció: 
   l’amplada de la rampa no es reduirà  
- els passadissos d’amplada < 1,20m i les portes es 

situen a > 1,50m de l’arrencada d’un tram 

 

- Replans:  (als dos extrems d’una rampa hi ha un espai  lliure  
amb una fondària de 1,20 m) 

RAMPES 

- Barreres 
 protecció,  
 Passamans 
 i 
Elements 
protectors: 

- Baranes: a ambdós costats 
- Passamans:  

situats a una alçada entre 0,90 i 0,95m amb  
disseny anatòmic (permet adaptar la ma) i  
amb una secció igual o equivalent a la d’un tub  
rodó de  entre 3 i 5 cm, separat   4 cm dels  
paraments verticals. 

- Element de protecció lateral: es disposa 
longitudinalment amb una alçària  10 cm per  
sobre del terra (evitar la sortida accidental de rodes i 
bastons) 

 

 - Barreres de 
protecció,  
Passamans 
 i 
Elements 
protectors: 

- Barrera protecció: desnivell > 0,55m  
- Passamans: per a rampes amb: 

p  6% i desnivell > 18,5cm. 
   * continus i als dos costats a una altura entre 0,90m -

1,10m, i 
   * un altre a una altura  entre 0,65 - 0,75m 
   * trams de rampa de l > 3m  prolongació   

horitzontal dels passamans > 0,30m en els extrems 
   * seran continus, ferms i es podran agafar fàcilment, 

separats del parament  0,04m i el sistema de 
subjecció no interfereix el pas continu de la ma 

- Elements de protecció lateral: per als costats 
oberts de les rampes amb p  6% i desnivell > 
18,5cm i amb una alçària  10 cm 

 

- Barreres
 protecció, 
 Passamans
 i 
Elements 
protectors:

- Passamà:   com a mínim a un costat 
- El passamà  està situat a una alçada entre  

0,90 i 0,95 m. 

 

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

Referència de projecte Referència de projecte



Justif icació de l ’accessibil i tat  a l ’edif icació Ús públic i  ús privat (no habi tatge)  DB SUA /  D135/95 
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I t ineraris ADAPTAT (D .135 /1995)   ACCESSIBLE (DB SUA)  PRACTICABLE (D .135/1995)  
 

- Dimensions 
cabina 

- sentit d’accés  1,40 m 
- sentit perpendicular  1,10 m 

- Dimensions 
cabina: 

- Su  1000m2 (exclosa planta accés) 
  *1 porta o 2 enfrontades  1,00 x 1,25m 
  *2 portes en angle   1,40 x 1,40m 
- Su > 1000m2 (exclosa planta accés) 
  *1 porta o 2 enfrontades  1,10 x 1,40m 
  *2 portes en angle   1,40 x 1,40m 

 - Dimensions
  cabina: 

 

- sentit d’accés  1,20 m 
- sentit perpendicular  0,90 m 
- superfície  1,20 m2 

- Portes - de la cabina: són automàtiques 
- del recinte: són automàtiques 
- amplada:  0,80 m. 
- davant de les portes es pot inscriure un  

1,50 m. 

 

- Paràmetres generals:  
  Compleix la norma UNE EN 81-70:2004 “Accesibilidad a los ascensores de 

personas, incluyendo personas con discapacidad”. 

 
 - Portes: - de la cabina: són automàtiques 

- del recinte: podes ser automàtiques o manuals 
- amplada:  0,80 m. 
- davant de les portes es pot inscriure un 1,20 m 

sense ser escombrat per l’obertura de la porta 

- Botoneres: 
 
 

- Alçada de col·locació: entre 1,00 i 1,40 m 
respecte al terra.  

- Han de tenir la numeració en Braille o en relleu. 

 - Botoneres: - Segons  norma UNE EN 81-70:2004 “Accesibilidad a 
los ascensores de personas, incluyendo personas con 
discapacidad”. 

 
 - Botoneres: - Alçada de col·locació: entre 1,00 i 1,40 m  

respecte al terra 

    

    

- Passamans: 
 

- La cabina en disposa a una alçada entre  
0,90 i 0,95 m. 
- Han de tenir un disseny anatòmic (permet  

adaptar la ma) amb una secció igual o  
equivalent a la d’un tub rodó de diàmetre  
entre 3 i 5 cm, separat, com a mínim, 4 cm  
dels paraments verticals. 

 - Passamans: 
 

- Segons  norma UNE EN 81-70:2004 “Accesibilidad a 
los ascensores de personas, incluyendo personas con 
discapacidad”. 

    

ASCENSOR 

- Senyalització: - Indicació del nombre de cada planta amb  
número en alt relleu (dimensió 10 x 10 cm)  
i col·locat  a una alçada d’1,40m des del terra  
(al costat de la porta de l’ascensor)  

 - Senyalització: - mitjançant símbol internacional d’accessibilitat, SIA 
- indicació del nombre de la planta en Braille i aràbic 

en alt relleu col·locat a una alçada entre 0,80m i 
1,20m (brancal dret en el sentit de sortida de la 
cabina) 

    

 

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

Referència de projecte Referència de projecte



 
Justif icació de l ’accessibil i tat  a l ’edif icació Ús públic i  ús privat 

(no habi tatge) 
DB SUA /  D135/95
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Escales.  Configuració 
 
 

 D’ÚS PÚBLIC (Adaptades)   (D .  135 /1995)   D’ÚS PÚBLIC (DB SUA-1) 
 

- Amplada    1,00 m  - Amplada   - en funció de l’ús i del nombre de persones, taula 4.1 SUA-1 
-  1,00m si comunica amb una zona accessible  

- Altura de pas   2,10 m  - Altura de pas   2,20 m  

- Graons: - frontal  F  0,16m 

- estesa,  E  0,30m  

(si la projecció en planta no és recta, l’estesa,   
E  0,30m a 0,40m de la part interior) 

- l’estesa no presenta discontinuïtats quan s’uneix  
amb l’alçària (no tenen ressalts)  

 

 - Graons: - frontal  0,13  F  0,175m 

- estesa,  E  0,28m  

- 0,54m  2F +E  0,70m  (al llarg de tota l’escala)  

- la mesura de l’estesa no inclou la projecció vertical 
de l’estesa del graó superior 

- els graons no tenen ressalts (bocel) 

- graons amb frontal , vertical o formant un angle  
15º amb la vertical, (per a edificis sense itinerari 
accessible alternatiu) 

 

- Trams: - nombre de graons seguits  12.    - Trams: 

 

 

 

- salvarà una altura  2,25m 

- podran ser rectes, corbats o mixtes (veure  apartat  
4.2.2 SUA-1, els usos pels quals només són rectes) 

- entre dues plantes consecutives d’una mateixa 
escala tots els graons tindran el mateix frontal 

- entre dos trams consecutius de plantes diferents el 
frontal podrà variar com a màxim ±10mm 

- tots els graons dels trams rectes tindran la mateixa 
estesa 

 

- Replans: - Els replans intermedis tindran una llargada 
  1,20 m.  

 

 - Replans: - entre trams d’una mateixa direcció: 
   amplada  la de l’escala 
   longitud  1,00 m (mesurada a l’eix) 

- entre trams amb canvi de direcció: 
   l’amplada de l’escala no es reduirà  

- els passadissos d’amplada < 1,20m i les portes es 
situen a  0,40m de l’arrencada d’un tram 

- replans de planta: 

* senyalització visual i tàctil amb franja de paviment 
en l’arrencada dels trams. 
(0,80m de longitud en el sentit de la marxa; 
amplada la de l’itinerari i gravat direccional 
perpendicular a l’eix de l’escala) 

* portes i passadissos d’amplada < 1,20m, es situen 
a 0,40m del primer graó d’un tram. 

 

ESCALES 

- Barreres de 
protecció,  
Passamans 
i Elements 
protectors: 

- Passamans: a ambdós costats  a una altura  
entre 0,90 i 0,95m 

*  disseny anatòmic (permet adaptar la ma) i  
amb una secció igual o equivalent a la d’un tub 
rodó de  entre 3 i 5 cm, separat   4 cm  
dels paraments verticals. 

 

 - Barreres  de 
protecció,  
Passamans 
 i Elements 
protectors: 

- col·locació  1 costat 
  escales amb desnivell > 0,55m i amplada  1,20m 

- col·locació 2 costat 
escales amb desnivell > 0,55m i amplada > 1,20m 

- passamà intermedi: trams amplada > 4m 

- altura de col·locació  0,90m  1,10m 

- seran ferms i es podran agafar fàcilment, separats 
del parament  0,04m i el sistema de subjecció no 
interferirà el pas continu de la ma. 

 

 
 
 
 

✔ ✔

✔✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

Referència de projecte Referència de projecte



MD 3.2 Condicions de seguretat de l’edifici

MD 3.2.1 Condicions de seguretat estructural

El projecte no preveu cap actuació que afecti a l’estructura de l’edifici, únicament es
modifiquen alguns elements lleugers que no són estructurals i se’n construeixen de nous.
L’estructura existent no presenta patologies ni s’ha modificat des de la seva construcció.
Això, juntament amb les comprovacions del projecte original, justifica la seva seguretat
estructural.

MD 3.2.2 Condicions de seguretat en cas d’incendi

Per tal de garantir el requisit bàsic de “Seguretat en cas d’incendi” i protegir els ocupants de
l’edifici dels riscos originats en cas d’incendi, el projecte complirà les exigències bàsiques de
DB SI del CTE.
A continuació es relacionen els aspectes més importants de la seguretat en cas d’incendi
també aplicats a la part modificada de l’edifici, ordenats per exigències bàsiques.

Condicions per limitar la propagació interior de l’incendi SI 1

L’àmbit del projecte podria formar part d’un únic sector d’incendis de l’edifici (superfície total
< 2500m2), tot i això se sectoritzarà el nucli d’escales per tal de donar compliment al
recorregut d’evacuació inferior a 25m. Els elements que separen els dos àmbits són com a
mínim EI 90 (Taula 1.2 del SI 1 del DB SI del CTE):

- Mur de divisió de entre el nucli i les sales polivalents: mur de fàbrica amb maó
perforat d’espessor entre 110 i 200mm, enguixat per les dues cares: EI 240.

- Porta d’accés al nucli des de les sales polivalents: serà com a mínim EI2 45-C5.

Condicions per limitar la propagació exterior de l’incendi SI 2

El projecte no preveu cap modificació a l’envolvent de l’edifici, com a màxim s’enguixaran o
es col·locaran extradossats que milloraran el seu comportament al foc. Així doncs, aquest
apartat es considera justificat amb les característiques dels elements detallades al projecte
original del 2007-2010.

Condicions per a l’evacuació dels ocupants SI 3

- Densitat d’ocupació i número d’ocupants: com que només hi ha una única sortida de
planta, es limitarà i es controlarà l’aforament de la planta a 100 ocupants. La planta
superior es considera d’ocupació nul·la perquè estarà tancada i sense ús específic.

- Número de sortides i longituds dels recorreguts d’evacuació: una única sortida de
planta amb una escala protegida d’1 m d’ample, que com a màxim evacua 2 plantes
(capacitat màxima = 224 persones). El recorregut des de la porta de qualsevol punt
de la planta fins a la porta d’accés al nucli no supera els 25m i no passa per

17



passadissos d’un ample menor a 1m. Finalment, la porta de sortida de l’edifici té una
amplada superior a 80cm, complint A>P/200>80cm (P/200 = 100/200 = 50cm).

- Configuració dels elements d’evacuació: la porta de sortida de l’edifici i la d’accés al
nucli obren cap el sentit de l’evacuació ja que l’ocupació és major a 50 persones i
tenen un mecanisme d’obertura de barra conforme a UNE EN 1125.

- Senyalització dels mitjans d’evacuació: s’utilitzaran senyals d’evacuació definides
segons la norma UNE 23034:1988, conforme els criteris establerts al punt 1 de
l’apartat 7 de SI 3 del DB SI. Aquestes seran visibles encara que falli el
subministrament d’enllumenat normal.

- Evacuació de persones amb discapacitat en cas d’incendi: no es requereix disposar
d’una zona de refugi ja que es tracta d’un edifici de pública concurrència amb una
altura d’evacuació menor a 10m.

Instal·lacions de protecció contra incendis SI 4

Requeriments generals:
- Extintors portàtils: dos a l’àmbit del nucli (un a cada planta) i un altre a l’àmbit de les

sales polivalents. Ambdós de eficàcia 21A -113B i a menys de 15 m de recorregut
des de qualsevol origen d’evacuació.

- Boca d’incendi equipada: no és necessària perquè no hi ha cap zona de risc.
- Ascensor d’emergència: no és necessari perquè l’altura d’evacuació és menor a

28m.
- Hidrants exteriors: no és necessari perquè l’altura d’evacuació descendent és menor

a 28 m i la superfície construïda és menor a 2000 m2.
- Instal·lació automàtica d’extinció: no és necessària perquè l’altura d’evacuació és

menor a 80 m.

Requeriments per a pública concurrència:
- Boca d’incendi equipada: no és necessària perquè la superfície construïda és menor

a 500 m2.
- Columna seca: no és necessària perquè l’altura d’evacuació és menor a 24m.
- Sistema d’alarma: no és necessari perquè l’ocupació és menor a 500 persones.
- Sistema de detecció d’incendi: no és necessari perquè la superfície construïda és

menor a 1000 m2.
- Hidrants exteriors: no és necessari.

La senyalització dels extintors portàtils complirà l’establert en el vigent Reglament
d’instal·lacions de protecció contra incendis.

Condicions per a la intervenció dels bombers SI 5

El projecte no intervé ni a l’entorn de l’edifici ni a la façana, per tant es considera el
compliment d’aquest apartat es justifica amb el projecte original del 2007-2010.

Condicions de resistència al foc de l’estructura SI 6

Al ser un edifici de pública concurrència de menys de 15m d’altura d’evacuació, els
elements estructurals han de ser com a mínim R 90. A l’annex MA 2 s’adjunta l’informe
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tècnic sobre el comportament davant del foc dels elements prefabricats que formen
l’estructura, elaborat el 2011 en motiu de la seva construcció.

MD 3.2.3 Condicions de seguretat d’utilització i accessibilitat

Les condicions de seguretat d’utilització i accessibilitat de l’edifici projectat compleixen les
exigències bàsiques del CTE per tal de garantir l’ús de l’edifici en condicions segures i
evitar, el màxim possible, els accidents i danys als usuaris, així com facilitar el seu accés i
utilització de forma no discriminatòria, independent i segura a les persones amb
discapacitat.
Aquestes exigències es satisfan adoptant solucions tècniques basades en el Document
Bàsic de Seguretat d’utilització i accessibilitat DB SUA, així el D. 135/1995 “Codi
d’Accessibilitat de Catalunya”.
A continuació es relacionen els aspectes més importants, ordenats per exigències bàsiques
del SUA als quals es dona resposta des del disseny de l’edifici.

Condicions per limitar el risc de caigudes SUA 1

- Lliscament dels terres: la classe de terres enfront el lliscament serà d’1 en general,
excepte la zona de l’entrada i cambres higièniques que serà de classe 2 i les zones
exteriors que serà de classe 3.

- Discontinuïtats en el paviment: els terres no tenen juntes amb ressalts superiors a
4mm. Els elements sortints del nivell del paviment no sobresortiran més de 12mm.

- Desnivells: s’instal·laran barreres de protecció als desnivells amb una diferència de
cota superior als 55cm. Les característiques mínimes de les barreres de protecció en
funció de l’ús de la zona seran les següents: baranes de barrots verticals amb
alçades de 0,95m (alçada < 6,00m) o 1,10m (alçada > 6,00m), aquestes es
dissenyaran conforme les indicacions el punt 3.2.3 del SUA 1 del DB SUA.

- Escales i rampes: l’escala d’accés aprofita l’estructura ja prevista i construïda en
l’ampliació del 2007, la qual va preveure uns graons de 29 cm d’estesa i 18 cm de
contrapetja. Aquestes dimensions no s’adeqüen a la normativa actual, però
modificar-ho suposaria enderrocar i refer l’estructura de l’escala i es considera
econòmicament i tècnicament inviable. Per això, com s’estableix als criteris generals
d’aplicació del DB SUA, es podrà aplicar una solució alternativa que permeti la major
adequació possible, que en aquest cas, és mantenir les dimensions dels graons de
l’escala. A la documentació final de la obra quedarà constància d’aquest grau
d’adequació assolit per a que es pugui tenir en compte pels titulars de les activitats.
Actualment tots els trams de l’escala salven una altura menor a 2,25m, excepte el
tram que arranca desde la planta baixa i arriba al primer replà. Per tal de donar
compliment aquest apartat, es refaran els tres primers graons més endavant, de
manera que es generi un replà de 1,2 m que dividirà aquest tram.

Condicions per limitar el risc d’impacte o d’atrapament SUA 2

- Impacte amb elements fixes: l’altura lliure de pas és superior a 2,10m, les portes
tenen una alçada lliure superior a 2m i no hi ha elements sobresortints o volats que
presentin risc d’impacte.
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- Impacte amb elements practicables: no hi ha elements practicables que suposin un
risc d’impacte.

- Impacte amb elements fràgils: els vidres de les obertures fixes i practicables que es
trobin en una área considerada amb risc d’impacte, tindran les prestacions descrites
a la norma UNE-EN 12600:2003.

- Impacte amb elements insuficientment perceptibles: no hi ha elements que suposin
un risc d’impacte per ser insuficientment perceptibles.

- Atrapament: en el projecte no existeixen elements que suposin risc d’atrapament.

Condicions per limitar el risc d’immobilització SUA 3

El bany tindrà un sistema de desbloqueig des de l’exterior i el control de la il·luminació des
del seu interior. La força d’obertura de la porta de sortida d’aquest recinte serà menor a
140N. El recinte comptarà d’un dispositiu de trucada d’emergència amb cordó tirador
perceptible acústicament des de qualsevol punt de la planta i visualment des del passadís.

Condicions per limitar el risc causat per il·luminació inadequada SUA 4

- Enllumenat normal en zones de circulació: es garantirà una il·luminació mínima de
20 lux a l’espai exterior i 100 lux a les zones interiors, amb una uniformitat mitja del
40%.

- Enllumenat d’emergència: en sortides i recorreguts d'evacuació, l'enllumenat
proporcionarà una luminància horitzontal mínima de 1 lux al llarg de l'eix central i de
0,5 lux en la banda central. S’il·luminaran també els senyals de seguretat i zones on
s’hi ubiquin quadres de distribucióm
Es situaran en una altura superior als 2m del nivell del terra, una en cada porta de
sortida i en les portes existents en el recorregut d’evacuació, en els canvis de
direcció i a les escales.
Es compliran tots els requisits de la instal·lació descrita en l’apartat 2.3 SUA4 i els
requisits d’il·luminació de senyals de seguretat.

MD 3.3 Condicions d’habitabilitat de l’edifici

MD 3.3.1 Condicions de salubritat

Protecció contra la humitat HS 1

El present projecte no modifica els elements existents de l’envolvent de l’edifici, així que es
garanteix l’exigència bàsica HS 1 de protecció contra la humitat dels elements de tancament
existents mitjançant la verificació d’absència d’humitats, que garanteix l’exigència
d’estanqueïtat a l’aigua d’aquests elements.
L’envolvent existent es va dissenyar d’acord al DB HS 1, com s’especifica a la memòria
constructiva, segons els següents paràmetres de l’edifici que condicionen la quantificació de
l’exigència:

- Grau d’exposició al vent: zona eòlica C
- Zona pluviomètrica III
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- Altura de l’edifici inferior a 15m, en un entorn poc ventós (terreny tipus IV, classe
d’entorn E1).

El que suposa un grau d’impermeabilitat 3.

Qualitat de l’aire interior HS 3

És d’aplicació el Reglament d’Instal·lacions Tèrmiques dels Edificis (RITE), al ser un edifici
de pública concurrència. Segons aquesta, els espais de l’edifici disposaran d’un sistema de
ventilació per aportar el caudal suficient d’aire exterior que eviti la formació d’elevades
concentracions de contaminants.
Justificació a l’apartat MC 4 Instal·lacions.

Subministrament d’aigua HS 4

Justificació a l’apartat MC 4 Instal·lacions.

Evacuació d’aigües HS 5

Justificació a l’apartat MC 4 Instal·lacions.

Protecció per limitar el risc d’exposició al radó HS 6

Segons el punt 1. b) iii) del primer apartat del HS 6, en obres de reforma, aquest apartat
s’aplica quan es realitzin modificacions que permetin augmentar la protecció davant del radó
o alterin la protecció inicial. En el cas de present projecte, no es realitzen modificacions
d’aquests tipus i per tant, aquest apartat no li és d’aplicació.

MD 3.3.2 Condicions de protecció contra el soroll

Segons el punt d), de l’apartat II Àmbit d’aplicació de la Introducció del DB HR del CTE, el
projecte no ha de justificar el compliment d’aquestes exigències perquè es tracta d’una
reforma.

MD 3.3.3 Condicions d’estalvi d’energia

Zona climàtica: D2
Classe d’higrometria dels espais: 3
Classificació dels espais: espai habitable

Limitació del consum energètic HE 0

Aquest àmbit no és d’aplicació al projecte, ja que es tracta d’una reforma que modifica
menys d’un 25% de l’envolupant tèrmica:

Envolupant tèrmica total de l’edifici: 2385 m2

Envolupant tèrmica modificada: 145 m2 (6% superfície total)
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Control de la demanda energètica HE 1

L’edifici compleix amb la secció HE-1 del CTE: Condicions per al control de la demanda
energètica, de la qual s’adjunta una fitxa resum de les exigències que estableix, en funció
de la zona climàtica on s’ubica l’edifici i la seva comacitat.

Com que la reforma només modifica un 6% de la superfície de l’envolupant tèrmica, només
cal justificar el compliment del límit de la transmitància tèrmica dels elements de
l’envolupant modificats (no ho són les obertures), així com la limitació de condensacions.
Tampoc cal justificar el límit de permeabilitat a l’aire de les obertures, ja que cap d’elles es
modifica, ni tampoc la limitació de descompensacions, ja que no existeixen diferents unitats
d’ús en el mateix edifici.

Els valors de les Transmitàncies tèrmiques dels elements l’envolupant modificats (U) i la
comprovació que aquests són inferiors als límits establerts, s’han calculat mitjançant un full
de càlcul propi que s’adjunta com l’annex 2. S’especifiquen a la Memòria Constructiva.

L’absència de condensacions intersticials es justifica mitjançant un full de càlcul propi que
recull els procediments descrits en el DA DB-HE/2 “Comprobación de limitación de
condensaciones superficiales e intersticiales en los cerramientos”. Aquest full s’adjunta com
l’annex 2.
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Condicions per al control de la demanda energètica  HE 1  Projecte d'execució
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Referència de projecte:  

DADES  
 

  
 

      

Parcial  

 

Reforma que renova: 
 

> 25% envolupant tèrmica final  

 25% envolupant tèrmica final 

 Creació o reforma de particions interiors que delimiten unitats d'ús 
  

  Compacitat(1) :  m³/m² 

Zona climàtica hivern:  A B C D E 

EXIGÈNCIES  

 

Verificació de l'exigència mitjançant:  

Transmitància tèrmica dels elements de (U) 
  Transmitància tèrmica màxima, W/m²K 

Transmitància tèrmica dels elements: 
U element 

W/m²K 
    

  A B C D E 

- M, US)  0,70 0,56 0,49 0,41 0,37 

- C)  0,50 0,44 0,40 0,35 0,33 

- Murs, terres i cobertes en contacte amb espais no 
habitables o amb el terreny (UT)  

  Mitgeres o particions interiors que pertanyin a 
ica (UMD) 

 0,80 0,75 0,70 0,65 0,59 

- Obertures (UH)*  
(conjunt de marc, vidre i, si escau, caixa de persiana) 

 2,70 2,30 2,10 1,80 1,80 

-   5,70 

* Els buits amb ús d'aparador en activitats comercials poden incrementar el valor d'UH en un 50%.  

 
Coeficient global de transmissió de calor de l'envolupant (K) (2)  

  
Coeficient global de transmissió  

màxim*, W/m²K 

Coeficient global de transmissió : 
K envolupant 

W/m²K 

  i v e r n  
  A B C D E 

 - Envolupant tèrmica        

* Els valors límit per compacitats intermèdies (1< V/A< 4) s'obtenen per interpolació.   

 
Control solar de l'envolupant (qsol:jul) (3) 

El paràmetre de control solar (qsol:jul) de:  

                                                 =             kWh/m²·mes     al valor límit  qsol;jul,lim =  4 kWh/m²·mes. 

altres: Full de càlcul propi
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EXIGÈNCIES  

 
Permeabilitat a l'aire de les obertures de l'envolupant (Q100)  

de les obertures:   

  m³/h·m² 

Q100 obertures 

m³/h·m²

   
  A B C D E 
 -   27 27 9 9 9 

La permeabilitat del buit s'obtindrà tenint en compte, si escau, el calaix de persiana.  
 

 
 

  Limitació de descompensacions  
 

Transmitància tèrmica de les particions interiors: 
U element 

W/m²K 

Transmitància tèrmica màxima, W/m²K 
  

  A B C D E 
 - Particions entre unitats  

del mateix ús  
 

horitzontals   1,80 1,55 1,35 1,20 1,00 

 verticals  1,40 1,20 1,20 1,20 1,00 

 - Particions entre unitats de diferent ús, 
i entre unitats d'ús i zones comunes 

horitzontals  
i verticals

  1,25 1,10 0,95 0,85 0,70 

  
 

Limitació de condensacions ,  si  escau

 Verificació de l'exigència mitjançant: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(1) Compacitat (V/A), en m³/m²: relació entre el volum tancat per l'envolupant tèrmica i la suma de les superfícies d'intercanvi 
tèrmic amb l'aire exterior o el terreny. (veure Annex A: Terminologia DB HE)  

(2) Coeficient global de transmissió de calor de l'envolupant (K), en W/m²·K: valor mitjà del coeficient de transmissió de calor 
per a la superfície d'intercanvi tèrmic de l'envolupant. Té en consideració els elements en contacte amb el terreny i amb 
l'ambient exterior, inclosos el seus ponts tèrmics. (veure Annex A: Terminologia DB HE) 

 (3) Control solar de l'envolupant (qsol:jul), en kWh/m²·mes: relació entre els guanys solars durant el mes de juliol a través de les 
obertures de l'envolupant amb les proteccions solars mòbils activades, i la superfície útil habitable dels espais inclosos dins 
l'envolupant tèrmica. Per a  habitatge el valor límit qsol:jul,lim = 4 kWh/m²·mes.  (veure Annex A: 
Terminologia DB HE)  

 

altres: Full de càlcul propi



MC MEMÒRIA CONSTRUCTIVA

MC 0 Treballs previs i enderrocs
Per tal d’accedir a l’ascensor des de l’accés de planta baixa, s’enderrocarà el mur d’obra de
fàbrica, d’1 m d’altura, que actualment delimita el fossat de l’ascensor i protegeix de la
caiguda al fossat en aquesta planta. Aquest mur no té cap funció estructural i serà l’únic
enderroc que es durà a terme.

També es retallarà mig maó dels matxons d’obra de fàbrica que separen verticalment les
obertures de la façana nord-est, de manera que la seva llargada sigui la d’un maó.

Per altra banda, també es tindrà en consideració la tasca de buidatge de l’espai, que
actualment emmagatzema certa quantitat de caixes i objectes.

MC 1 Modificacions que afectin l’estructura
No s’intervé a cap element estructural de l’edifici ni se’n construeix cap d’addicional.

MC 2 Sistema envolupant
Es garanteixen les exigències bàsiques mitjançant el compliment dels DBs del CTE.

A continuació es relacionen els subsistemes que formen part de l’envolvent exterior,
identificats amb un codi de referència que es recull en un plànol que s’adjunta a continuació,
i agrupats segons la següent classificació:

2.1 Façanes
2.2 Mitgeres
2.3 Divisió amb espai no condicionat

Per a cada subsistema s’especifica la seva composició així com les seves característiques i
prestacions segons els Documents Bàsics del CTE que li siguin d’aplicació.
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MC 2.2 Façanes

- Part cega de les façanes:

FA1: Façana de panells prefabricats de formigó: es milloren les seves prestacions amb la
col·locació d’un aïllament tèrmic en extradossat per la seva cara interior de panells rígids de
EPS de 8cm de gruix i fàbrica de supermaó enguixada. Gruix total de 28,5 cm.

Composició Gruix (cm)

Panell prefabricat de formigó 15

Panell rígid de EPS (λ=0,038 W/m2K) 8

Barrera de vapor 0,02

Fàbrica de supermaó 4

Enguixat 1,5

DB HE 1: U=0,390 W/m2K (<0,41 W/m2K)
DBHS 1: l’absència d’humitats que presenta la façana actualment justifica el
compliment de l’exigència.

Excepcionalment, al tram d’extradossat que tanca el forat d’instal·lacions de la façana
sud-oest, es farà amb obra de fàbrica de “gero” per sectoritzar l’àmbit de projecte.

FA2: Façana d'obra de fàbrica: porcions de façana que completen l’envolupant en punts
difícils de resoldre amb panells prefabricats de formigó. Es milloren les seves prestacions
amb la col·locació d’un aïllament tèrmic en extradossat per la seva cara interior de panells
rígids de EPS de 8cm de gruix i fàbrica de supermaó enguixada. Gruix total de 25,2cm.

Composició Gruix (cm)

Xapa metàl·lica 0,2

Fàbrica de maó perforat 11,5

Panell rígid de EPS (λ=0,038 W/m2K) 8

Fàbrica de supermaó 4

Enguixat 1,5

DB HE 1: U=0,355 W/m2K (<0,41 W/m2K)
DB HS 1: l’absència d’humitats que presenta la façana actualment justifica el
compliment de l’exigència.
DB SI: franja de 0,5m de façana en trobada amb la mitgera veïna, resistència al foc
EI 240 > EI60

- Obertures:

La porta d’accés de la façana del nucli de circulació vertical és l’única obertura que es
modifica. Se substituirà per una porta amb una fulla batent cap a fora, una fulla lateral fixa i
una tarja superior fixa. Portarà una barra antipànic conforme UNE EN 1125.
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La resta d’obertures, col·locades durant la construcció de l’edifici entre 2007 i 2010, no es
modifiquen.

- Elements de seguretat:

No hi ha cap nou element que necessiti elements de seguretat i els existents ja tenen els
elements de seguretat necessaris.

MC 2.2 Mitgeres

EM1: es manté la mitgera existent formada per una fulla de maó perforat i es milloren les
seves prestacions amb la col·locació d’un aïllament tèrmic en extradossat per la seva cara
interior de panells rígids de EPS de 5cm de gruix i fàbrica de supermaó enguixada. Gruix
total de 22cm.

Composició Gruix (cm)

Fàbrica de maó perforat 11,5

Panell rígid de EPS (λ=0,038 W/m2K) 5

Fàbrica de supermaó 4

Enguixat 1,5

DB HE 1: U=0,495 W/m2K (<0,65 W/m2K)
DB SI: EI240 > EI120

MC 2.3 Divisió amb espai no condicionat

DV1: separació entre l’àmbit principal i el nucli, que no està condicionat, per aquest motiu es
considera envolvent tèrmica. Es manté el mur existent format per una fulla de maó perforat i
es milloren les seves prestacions amb la col·locació d’un aïllament tèrmic en extradossat per
la seva cara interior de panells rígids de EPS de 5cm de gruix i fàbrica de supermaó
enguixada. També s’enguixa la cara que dóna al nucli. Gruix total de 23,5cm.

Composició Gruix (cm)

Enguixat 1,5

Fàbrica de maó perforat 11,5

Panell rígid de EPS (λ=0,038 W/m2K) 5

Fàbrica de supermaó 4

Enguixat 1,5

DB HE 1: U=0,442 W/m2K (<0,65 W/m2K)
DB SI: EI240 > EI120
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MC 2 Compartimentació interior

- Part cega de la compartimentació interior:

CV1: tots els envans seran de fàbrica de supermaó de 50 x 20 x 7 cm (excepte el tram que
divideix el bany i la sala 2, on es recolza la pica, que serà de “gero” ja que cal encastar-hi el
desaigüe d’aquesta) enguixada o revestida amb gres segons s’especifica a l’apartat MC 3.3
Revestiments paraments verticals.

DB SI: en alguns casos delimiten sales de instal·lacions que són locals de risc baix.
Es garanteix que compleixen EI 90.

- Extradossat del fossat de l’ascensor:
Es tracta d’un element merament de protecció exigit per l’ascensor de doble embarcament,
format per una estructura de canals d’acer galvanitzat fixada al sostre i a les parets laterals,
acabada amb placa de cartró-guix, sense encintar ni pintar.

- Obertures de la compartimentació interior:

Porta P1: Porta de registre de les instal·lacions de l’accés.
0,60 x 1,2 m, a 1m de la cota d’acabat del terra
Porta batent d’acer acabat pintat amb esmalt sintètic.
DB SI: EI2 45-C5

Porta P2, P7: Pas entre el nucli d’escales i cada una de les plantes.
0,90 x 2,00 m
Porta batent d’acer galvanitzat amb acabat pintat amb esmalt sintètic
amb barra antipànic conforme UNE EN 1125. P2 (planta primera)
sense pany i P7 (planta segona) amb pany.
DB SI: EI2 45-C5

Portes P3, P4: Passos entre el passadís i la sala polivalent 1.
0,90 x 2,50 m
Porta batent de 2,00 m d’alçada de marc de fusta i pany de vidre
translúcid i tarja superior fixa amb marc de fusta i vidre translúcid.
Fusta de pi amb acabat vernissat.

Portes P5: Pas entre el passadís i la sala polivalent 2.
1,40 x 2,50 m
Dues portes batents, de 60 i 80 cm respectivament, ambdues de
2,00m d’alçada i amb marc de fusta i pany de vidre translúcid. Tarja
superior fixa amb marc de fusta i vidre translúcid. Fusta de pi amb
acabat vernissat.

Porta P6: Pas entre el passadís i el bany.
0,90 x 2,00 m
Porta batent de 2,00 m d’alçada de fusta de pi amb acabat vernissat.
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MC 3 Acabats

Descripció dels acabats complementària al plànol d’acabats de la documentació gràfica
(Plànol 24).

MC 3.1 Paviments

Escala, accessos a les plantes, passadís, bany, interior dels armaris de les sales polivalents
i espai d’emmagatzematge de la sala polivalent 2: P.01

Enrajolat de rajoles ceràmiques de gres porcel·lànic, col·locat sobre base de morter
de 5cm a la planta baixa i 1,5cm o 2cm (en funció de l’espessor del model escollit) a
la resta de plantes, resistència al lliscament 35<Rd<=45, classe 2, rebudes amb
adhesiu cimentós i rejuntades amb morter de junts cimentós hidrorepel·lent,
antifloridura i antiverdet. A les trobades amb paraments verticals enguixats, sòcol de
MDF pintat del mateix color que la paret, de 800x15mm, fixat amb adhesiu de
muntatge.
A la planta baixa, el paviment es col·locarà sobre una base de 13 cm d’àrid i 5 cm de
morter armat que anivellarà aquest terra amb la cota de l’actual primer graó de
l’escala. A la zona d’embarcament de l’ascensor, aquesta base d’àrid es convertirà
en un reblert contingut per un mur d’obra de fàbrica de 14cm d’espessor que retalla
el fossat de l’ascensor per tal de cobrir-lo amb paviment fins adaptar-se a les
dimensions de l’aparell.

Sales polivalents: P.02
Paviment laminat, col·locat sobre una base de morter autonivellant de 2cm
d’espessor mig. Sobre aquesta es col·loca una espuma de polietilè d’alta densitat de
2mm prèvia al paviment laminat. Resistència a la humitat del paviment tipus Aqua
Stop o Aqua Protect. Classe 32: Comercial general. Col·locació sense encolat i
deixant un espai de dilatació de 12 mm al perímetre de les sales. A les trobades amb
paraments verticals enguixats, sòcol de MDF pintat del mateix color que la paret, de
800x15mm, fixat amb adhesiu de muntatge i col·locat de manera que permeti la
dilatació del paviment. A la trobada del paviment laminat amb el marc de les
obertures o amb altres tipus de paviments, col·locació d’un tapajunts d’alumini negre
en el primer cas, i de color a escollir segons model de paviments escollits, en el
segon cas.

Rampa d’accés exterior: P.03
Formació de pendents amb una capa de morter de ciment, amb espessor mig de 10
cm (15 cm màxim i 5 mínim), amb raspallat superficial.

MC 3.2 Sostres

Accés (àmbit principal): T.01 amb 4,27 m d’altura lliure.
Fals sostre de guix laminat pintat amb pintura plàstica, suspès d’un entramat d’acer
galvanitzat subjectat al seu perímetre i varetes.
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Accés (desembarcament ascensor): T.01 a 2,55 m d’altura lliure.
Fals sostre de guix laminat pintat amb pintura plàstica, suspès d’un entramat d’acer
subjectat al seu perímetre.

Passadís: T.01 a 2,52 m d’altura lliure.
Fals sostre de guix laminat pintat amb pintura plàstica, suspès d’un entramat d’acer
galvanitzat i varetes.

Bany: T.02 a 2,20 m d’altura lliure.
Fals sostre de guix laminat hidròfug pintat amb pintura plàstica, suspès d’un entramat
d’acer galvanitzat i varetes.

Sales polivalents (emmagatzematge i espai de futur envà mòvil): T.03 a 2,50 m a la sala 2 i
2,30 m a la sala 1 d’altura lliure.

Fals sostre de guix laminat, suspès d’un entramat d’acer galvanitzat i varetes, enrajolat
amb peces de gres porcel·lànic sobre morter de fixació i rejuntades amb morter de junts
cimentós hidrorepel·lent, antifloridura i antiverdet.

Sales polivalents (annexes i futurs armaris): T.01 a 2,50 m a la sala 2 i 2,30 m a la sala 1
d’altura lliure.

Fals sostre de guix laminat pintat amb pintura plàstica, suspès d’un entramat d’acer
galvanitzat i varetes.

Sales polivalents (espais principals): T.04 a 2,66 m d’altura lliure.
Plaques alveolars de formigó existents pintades amb pintura plàstica, color negre.

MC 3.3 Revestiments paraments verticals

A.01: enguixat i pintat amb pintura plàstica amb sòcol de MDF pintat del mateix color:
s’aplica a tots els paraments verticals d’obra de fàbrica, excepte els especificats al
revestiment següent.

A.02: peces de gres porcel·lànic sobre morter de fixació i rejuntades amb morter de junts
cimentós hidrorepel·lent, antifloridura i antiverdet: s’aplica als paraments del bany fins a una
alçada de 1,2 m i a l’interior dels espais d’emmagatzematge de la sala 1.

MC 3.4 Escales i rampes

- Escala d’accés: escala existent graons de 29 cm d’estesa i 18 cm d’altura, de 1 m
d’ample. Es reconstrueixen els tres primers graons mitjançant murs d’obra de fàbrica
de 14cm d’espessor, reblert d’àrid i una capa final de morter, a una posició més
avançada per tal de crear un replà intermig de 1,2 m de llarg. Tant l’estesa com el
frontal, s’acabaran amb rajoles ceràmiques de gres porcel·lànic, amb resistència al
lliscament mínima de 35<Rd<=45, classe 2, rebudes amb adhesiu cimentós i
rejuntades amb morter de junts cimentós hidrorepel·lent, antifloridura i antiverdet..

31



- Rampa d’accés: rampa exterior situada just abans de l’accés a l’edifici, del 4,7%
(salva 10 cm amb 2,1 m de llarg). Es construeix per tal d’arribar al nivell d’acabat
interior i alhora, assegurar l’evacuació d’aigües cap a l’exterior. El seu acabat serà
directament l’acabat de la solera de formigó raspallada i comptarà de passamà als
dos costats (no és necessari instal·lar una barana perquè la porta metàl·lica i el mur
que es troben a cadascun dels costats eviten el risc de caiguda per desnivell).

MC 4 Instal·lacions

L’edifici disposa de infraestructures dels serveis d’aigua, electricitat, telecomunicacions,
sanejament i ventilació. La reforma preveu modificar aquestes infraestructures i afegir nous
elements necessaris per tal d’equipar l’espai amb els següents serveis i instal·lacions:

- Ascensor
- Instal·lació d’aigua.
- Instal·lacions elèctriques i d’enllumenat.
- Evacuació d’aigües residuals i pluvials.
- Sistemes de ventilació.
- Instal·lació de climatització.
- Instal·lacions de protecció contra incendi.

El disseny i dimensionat de les instal·lacions permetran satisfer els requisits del CTE i de la
resta de normativa d’aplicació.

La planta baixa de l’edifici, actualment ja en ús, compta d’instal·lació d’aigua i electricitat.
Des d’aquestes, es faran les derivacions a la planta del projecte.

La coberta de l’edifici, on se situarà la unitat exterior del sistema de climatització i l’extracció
i l’aportació de les ventilacions, és accessible des del nucli d’escales i per tant, permet la
conservació i el manteniment.

L’evacuació d’aigües del bany s’efecturà per gravetat a través del baixant ja existent més
proper a aquesta estança.

La distribució interior dels diferents serveis es farà pel sostre (vista o pel fals sostre), per
regates als paraments verticals o incorporada a l’extradossat de façana.

MC 4.1 Ascensor

Es col·loca un ascensor en el fossar previst que donarà servei tant a la planta primera
(àmbit de projecte), com a la segona, preveient la futura adequació d’aquesta. D’aquesta
manera es completa l’itinerari adaptat exigit tant pel CTE com pel Codi d’Accessibilitat de
Catalunya.

L’ascensor tindrà 3 parades, un recorregut de 9,2 m i serà de doble embarcament: des de la
planta baixa l’accés estarà en una banda i en les dues plantes superiors, estarà a la banda
oposada. L’embarcament de totes elles permet la inscripció d’un cercle de diàmetre 1,50 m.
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Serà de tipus elèctric, trifàsic, amb maquinària incorporada en el recinte.

Les dimensions de la cabina correspondran a les d’un ascensor accessible: 1,10 m
d’amplada x 1,40 m de fondària, tindrà capacitat per 8 persones i 600 kg de càrrega. Les
portes de la cabina, així com les del recinte seran telescòpiques. Les portes del recinte
tindran una resistència al foc E 30 en totes les plantes.

La instal·lació complirà els requisits del RD. 203/2016 “Requisits essencials de seguretat per
a la comercialització d’ascensors i components de seguretat per a ascensors” i, en
particular, de la norma UNE-EN 81-20:2017 Regles de seguretat per a la construcció i
instal·lació d'ascensors. Ascensors per al transport de persones i càrregues.

Pel que fa a les característiques constructives i a les de l’equip:

Es preveu un ascensor trifàsic, que funcioni a velocitat d’1 m/s. El quadre elèctric i de
comandament es troba al replà de la planta segona. A més es garantirà la il·luminació
permanent de 50lux a l’entorn immediat de l’accés a l’ascensor.

L’acabat interior de la cabina serà d’acer inoxidable amb mirall d’1,5m d’alçada i sostre amb
acabat tipus Skinplate amb 3 lluminàries LED.

Les parets del recinte són existents d’obra de fàbrica i el seu projecte original garanteix la
resistència mecànica per suportar l’ascensor proposat.

El projecte de la instal·lació de l’ascensor, l’execució, el registre i la posta en funcionament
estarà a càrrec de l’empresa instal·ladora autoritzada que haurà d’actuar en coordinació
amb el projecte i la construcció de l’edifici.

MC 4.2 Instal·lacions d’aigua freda

La instal·lació de fontaneria donarà servei al bany (inodor i rentamans).

Actualment el subministrament és directe de la xarxa pública amb comptador individual que
es troba a la planta baixa. La instal·lació actual serveix a la sala polivalent de la planta baixa
i d’aquesta es farà una derivació per servir al nou bany.
La instal·lació es dissenya de forma que garanteix les exigències bàsiques HS-4 del CTE i
d’altres reglamentacions, en quant a:

- Qualitat de l’aigua: els materials i el disseny de la instal·lació garanteix la qualitat de
l’aigua subministrada, la seva compatibilitat amb el tipus d’aigua i amb els diferents
elements de la instal·lació a més de no disminuir la vida útil de la instal·lació.

- Proteccions contra retorns: es disposen de sistemes antiretorn. S’estableixen
discontinuïtats entre les instal·lacions de subministrament d’aigua i les d’evacuació,
així com entre les primeres i l’arribada de l’aigua als aparells i equips de la
instal·lació.

- Condicions mínimes de subministrament als punts de consum:
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Cabals instantanis mínims: q ≥ 0,10l/s al rentamans i a l’inodor, q ≥ 0,15l/s al
rentavaixelles i a l’aixeta del porxo, q ≥ 0,20l/s a la dutxa, a l’aigüera i a la
rentadora.
Pressió: P ≥ 100kPa mínima a aixetes, en general. P ≥ 150kPa mínima a
escalfadors. P ≤ 500kPa màxima a qualsevol punt de consum.

- Manteniment: es preveu el possible buidat de qualsevol tram de la xarxa. Els locals
on s’instal·len els equips i elements de la instal·lació tenen les dimensions suficients.
Es garanteix l’accessibilitat de la instal·lació quan passi per zones comunes.

- Estalvi d’aigua: la cisterna de l’inodor disposa de mecanisme d’estalvi d’aigua.

Totes les instal·lacions s’executaran d’acord amb la normativa vigent CTE DB HS-4
“Subministrament d’aigua”, així com les especificacions de la companyia subministradora.

El traçat, característiques i dimensionat s’indica als plànols.

No es considera necessari el subministrament d’aigua calenta.

- Disseny i posada en obra:

La instal·lació consta de la connexió de servei a la xarxa pública d’aigua potable ubicada a
l’exterior de la propietat a la via pública que li dóna accés i un comptador situat a la planta
baixa de l’edifici.

A partir de la instal·lació existent de la planta baixa, es disposarà d’una clau de pas
corresponent a la derivació que anirà cap a la planta superior. També es disposaran claus
de tall individual als diferents punts de consum.

La instal·lació es col·locarà dins de tubs corrugats.

- Materials i equips:

Els materials i equips compliran les condicions establertes a l’apartat 6 “Productes de la
construcció“ del DB HS-4 del CTE i altres especificacions que li siguin d’aplicació.

Es preveu una instal·lació de tubs de PVC.

Els aparells sanitaris es defineixen a l’apartat MC 7 Equipament.

- Dimensionat:

La instal·lació de fontaneria es dimensiona de manera que subministri aigua potable als
aparells i equips en les següents condicions:

Pressió: la pressió mínima als punts de consum de 100 kPa, en general, i 150kPa
per a les calderes. Pel que fa a la pressió màxima, aquesta no sobrepassarà els
500kPa en cap punt de consum.
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Velocitat: no es sobrepassarà la velocitat de 1,50m/s en l’interior dels espais
habitables.

Cabal: en el quadre següent es determinen els cabals instantanis per als aparells i
equips, a més de la quantificació de cada un d’ells:

Aparells instal·lats Cabal instantani (l/s)

Bany
Rentamans 0,1

Inodor amb cisterna 0,1

Total àmbit projecte 0,2

Així mateix, es garantirà el diàmetre mínim d’alimentació pels aparells, equips i cambres que
fixa el DB HS-4.

Cabal de càlcul

El dimensionat de la xarxa es fa determinant el cabal de càlcul, que en aquest cas serà el
mateix que el cabal instal·lat perquè només hi ha 2 aparells: 0,2 l/s.

Dimensionat de les canonades

Qsim vmàx
Øint
càlcul

Ønominal
CTE HS4

Ø
comercial vreal j L Leq J=Leq x j

l/s m/s mm mm mm m/s mmca/m m m mmca

0,2 1,5 13 20 25/20,4 0,65 100 2 2,4 240

Total pèrdues de càrrega = 0,24 = 1,2 mca ≤ 2 (NIA, BOE 13-01-1976)

MC 4.3 Instal·lació d’evacuació d’aigua

La instal·lació d’evacuació d’aigües de la nova instal·lació recull les aigües residuals del
bany i les condueix a una arqueta situada a la planta inferior, paral·lelament als baixants
pluvials existents. No es detalla l’evacuació d’aigües pluvials perquè la part de l’edifici
objecte de la intervenció no en rep i l’evacuació de coberta ja està resolta.

La instal·lació es dissenya de forma que garanteixi les exigències bàsiques de HS-5 del
CTE i d’altres reglamentaciones en quant a:

- Ventilació
- Traçat
- Dimensionat
- Manteniment

Ventilació: la instal·lació no inclou nous baixants.
Traçat: el traçat i el pendent de la instal·lació faciliten l’evacuació de les aigües residuals i
dels residues evitant-ne la retenció.
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Dimensionat: la instal·lació es dimensiona per a transportar els cabals previsibles en
condicions segures.
Manteniment: es dissenya de forma que sigui accessible.

El seu disseny, dimensionat i execució garantiran les exigències bàsiques HS-5 mitjançant
el compliment del CTE (R.D. 314/2006) DB HS-5 “Evacuació d’aigües”, així com les
especificacions del “Reglament dels Serveis Públics de Sanejament” (D. 130/2003).

El traçat, característiques i dimensionat s’indica als plànols.

Disseny i posada en obra

Les aigües residuals evacuen per gravetat mitjançant ramals: per regata al parament vertical
en cas del rentamans, i connectant directament al baixant en cas de l’inodor.

Elements de la xarxa d’aigües residuals

Cada aparell sanitari disposarà de tancament hidràulic i els ramals tindran una pendent
mínima del 2%.

Materials i equips

Les canalitzacions es construiran amb un sistema de tub de PVC amb unions i elements
especials del mateix sistema amb unions encolades i amb junta de goma.
Els materials i equips compliran les condicions de l’apartat 4 “Productes de la construcció”
del DB HS5.

Dimensionat

Els diàmetres de les canonades seran els adients per a transportar els cabals previsibles en
condicions segures. Mai no es reduirà el diàmetre en sentit d’evacuació de les aigües.

Tipus d’aparell sanitari Unitats de
desguàs UD

Diàmetre mínim sifó i
derivació individual (mm)

Rentamans 2 40

Inodor 5 110

Aparell UD UD total Tram Pendent Diàmetre (mm)

Rentamans 2
7

Baixant - 50

Inodor 5 Col·lector 2% 63

Aquests serien els diàmetres mínims segons el DB HS 5 del CTE, però tenint en compte
que aquest ramal col·lector recull l’evacuació d’aigües d’un inodor, es determina un diàmetre
de tot el tub de 110mm que arribarà fins a l’arqueta de la planta baixa.
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MC 4.4 Instal·lació tèrmica

Les sales disposen d’instal·lació tèrmica apropiada per garantir el benestar dels ocupants.
Aquesta es dissenyarà de forma que garanteixi el compliment de les exigències tècniques
de benestar i higiene, eficiència energètica i seguretat que estableix el RITE 07 (RD
1027/2007). Veure fitxa de Justificació del compliment del RITE 2007 “Dades generals de
les instal·lacions tèrmiques” al final d’aquest apartat.

Climatització amb màquina de conductes

El projecte preveu que la sala 2 disposi d’una instal·lació de climatització amb màquina de
conductes formada per una unitat interior i una unitat exterior.

Disseny i posada en obra

Per les dimensions de la sala, s’ha escollit una maquina de conductes que s’instal·larà al
fals sostre del bany i expulsarà l’aire climatitzat a la sala mitjançant conductes de fibra. El
retorn es farà per plenum. El sistema constarà també d’una unitat exterior ubicada a la
planta coberta.

Es prendran les mesures adequades per tal que no es produeixin nivells de pressions
sonores superiors als indicats per a les diferents zones, segons les especificacions del DB
HR del CTE. En general, els elements de la instal·lació de climatització susceptibles de
transmetre sorolls o vibracions, com bombes de calor, bombes, unitats interiors i ventiladors,
es dotaran amb elements que evitin la propagació d’aquestes, com silent-blocks, i en cas
d’anar recolzats es dotaran de bancada antivibratòria sobre capa d’anivellació. Entre la
bancada i la capa esmentada es col·locarà un gruix de material aïllant de goma, cautxú o
similar.

Materials i equips

La producció de fred i de calor es realitza amb un kit format per unitat interior de màquina de
conductes i unitat exterior amb les següents característiques:

Marca i model: KIT 125PF3Z5 format per S-1014PF3E i U-125PZ3E5
Potència calor: 12.10 kW
Potència fred: 12.10kW
SEER: 257,5 %
SCOP: 144,2 %

Dimensionat

Les condicions interiors venen estipulades pel RITE i són les següents:
Temperatura seca estiu: 23-25 ºC
Humitat relativa estiu: 45-60 %
Temperatura seca hivern: 21-23 ºC
Humitat relativa hivern: 40-50%

La velocitat mitjana de l’aire no superarà el valor de 0,16m/s a l’estiu i 0,13 m/s a l’hivern.
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Nombre  Calor:  Fred   Superfície total:               

 Potència prevista Calor:     Fred: Acumulació solar: Centralitzada  

        

     Equip de suport: Centralitzat  

        

     P equip de suport :   

 Calor:     Fred    

   

   

   

Previsió de potència tèrmica nominal a instal· lar  total  (P)  

(14) : 

     Potència solar tèrmica (15)
 :   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DOCUMENTACIÓ TÈCNICA per just if icar el compl iment  al  RITE  (17) 

PROJECTE (16)  
 

-  P tèrmica nominal a instal·lar 
de calor o fred > 70 kW: 

Projecte de la instal·lació integrat en el projecte de  o bé 

Projecte específic de la instal·lació elaborat per altres tècnics: 
 

MEMÒRIA 
TÈCNICA 

-  5 kW  P tèrmica nominal a instal·lar de calor o fred  70 kW 

 instal·ladora-mantenidora, sobre impresos oficials quan la instal·lació hagi estat 
executada. 

No cal 
documentació                

a)   P tèrmica nominal a instal·lar de calor o fred < 5 kW 

b)  Producció ACS amb escalfadors instantanis, escalfadors acumuladors, termos elèctrics- amb P 
individual o suma de P tèrmica nominal a instal·lar de  70 kW 

c)   

d)  (0,7 W/m2x m2) 
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EXIGÈNCIES TÈCNIQUES DE LES INSTAL·LACIONS TÈRMIQUES  

General   

 
CTE HE 2 

instal·lacions tèrmiques de les que disposin els edificis seran apropiades per 
aconseguir el benestar tèrmic dels ocupants. Aquesta exigència es desenvolupa 

seva aplicació quedarà definida al p  

  

RITE, CTE (HE 4, HS 3, HR) 
D. 21/2006, Prevenció i 
control de la legionel·losi 

instal·lacions tèrmiques 
utilitzar de manera que es compleixin les exigències de benestar i higiene, eficiència 
i seguretat que estableix el RITE i de qualsevol altra reglamentació o normativa que 

 
 

Benestar               
i  Higiene 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

uin 
acceptables 
complint els requisits següents: 

Qualitat tèrmica    de 
 

RITE IT 1.1.4.1 

condicions ambientals confortables per als usuaris  

  

interior  

 

 

 

RITE IT 1.1.4.2  
CTE DB HS 3 

acceptable, en els locals ocupats per les persones, eliminant els contaminants que 
habitual dels mateixos, aportant un cabal 

 

magatzems de residus, els trasters, els aparcaments; i en els edificis de qualsevol 

 

Higiene 

RITE IT 1.1.4.3, Prevenció i 
control de la legionel·losi 

instal·lacions tèrmiques permetran proporcionar una 
sanitària  

acústic  

RITE IT 1.1.4.4, CTE DB HR 
soroll i les vibracions  

 

Ef iciència 
energèt ica tres contaminants atmosfèrics, mitjançant la utilització de sistemes eficients energèticament, de 

, 
complint els requisits següents: 

Rendiment energètic  

 

RITE IT 1.2.4.1 

transport de fluids, es seleccionaran en ordre a aconseguir que les seves 
prestacions, en qualsevol condició de funcionament, estiguin el més a prop possible 

 

Distribució de calor i 
fred  

RITE IT 1.1.4.2 

 aïllats 
tèrmicament, per aconseguir que els fluids portadors arribin a les unitats terminals 

 

Regulació i control  

 

RITE IT 1.1.4.3 

perquè es puguin mantenir les condicions de disseny previstes en els locals 
climatitzats, ajustant, al mateix temps, 
la demanda tèrmica, així com interrompre el servei  

Comptabilització  de 
consums  

RITE IT 1.1.4.4 

, i per 
permetre el repartiment de despeses 
diferents usuaris, quan la instal·lació satisfaci la demanda de múltiples 

 

  

RITE IT 1.1.4.5  

renovables  

 

 

RITE IT 1.2.4.6  

aprofitaran les energies renovables disponibles, amb 
 

part de les necess
 

només es podrà realitzar mitjançant l  

 

CTE DB HE 4 
D. 21/2006 Ecoeficiència 

processos de cogeneració renovables; bé generada en el propi edifici o bé a través 
de la connexió a un sistema urbà de calefacció.   

 

Seguretat  
RITE IT 1.3 

redueixi a límits acceptables el risc de patir accidents i sinistres capaços de produir danys i perjudicis a les persones, 
flora, fa molèsties i malalties  
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MC 4.5 Sistemes de ventilació

Les sales disposaran de les condicions de ventilació per tal de donar compliment al RITE.

Donat a l’ús ocasional i completament independent de les dues sales, es preveuen dos
sistemes de ventilació independents que responguin a les necessitats i ús de cada una de
les sales. Ambdós tindran una entrada d’aire exterior i una extracció amb ventilador i
funcionaran per diferència de pressió.

Dimensionat

Segons el RITE, les dues sales hauran d’assolir una qualitat d’aire IDA 3: aire de qualitat
mitja (sales d’actes).

El cabal mínim d’aire exterior de ventilació, necessari per a assolir les categories de qualitat
d’aire interior que s’indiquen es calcularà d’acord al mètode indirecte de cabal d’aire exterior
per persona. Els valors adoptats són:

IDA 3: 8 dm3/persona

A partir de l’aforament establert per tota la planta és de 100 persones, aproximem
proporcionalment l’aforament de cadascuna de les sales.

Sala Sup. (m2) Ocup. Cabal/pers Cabal (dm3/s) Vel. (m/s) Diàmetre (mm)

Sala 1 72,5 47 8 dm3/pers 376 4 125

Sala 2 81,9 53 8 dm3/pers 424 4 125

Disseny i posada en obra

S’instal·larà un ventilador d’extracció per a cada un dels sistemes, que expulsarà l’aire per
coberta a través d’un tub de PVC de 125mm de diàmetre.

L’aire exterior de ventilació s’introduirà per diferència de pressió i degudament filtrat en
l’edifici. Les classes de filtració mínimes a emprar, en funció de la qualitat de l’aire exterior
(ODA) i de la qualitat de l’aire interior requerida (IDA), seran les que s’indiquen a
continuació:

ODA 1: aire pur que pot contenir partícules sòlides de manera temporal.

Classe de filtratge: F7

Per altre banda, al bany s’instal·larà un ventilador independent als sistemes del tipus “en
línia”.
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MC 4.6 Instal·lació elèctrica

La instal·lació d’electricitat serà una derivació de la instal·lació que actualment serveix a la
planta baixa que donarà servei a les noves sales i al seu accés. Aquesta derivació comptarà
d’un subquadre elèctric al punt de pujada de la instal·lació a la sala 2.

La instal·lació es dissenya d’acord amb la normativa vigent, de forma que garanteixi la
potència i estabilitat necessària pel correcte funcionament dels espais en condicions de
seguretat.

La instal·lació garanteix la seguretat de les persones i dels béns, i assegura el normal
funcionament d’altres instal·lacions i serveis. La instal·lació de subministrament elèctric
s’adaptarà al que s’estableix en el Reglament Electrotècnic de Baixa Tensió i les seves
instruccions complementàries (REBT, Real Decret 842/2002 del 2 d’Agost) així com les
Normes Tècniques Particulars de Fecsa-Endesa que fan referència als Embrancaments i
Instal·lacions d’enllaç en Baixa Tensió.

Materials i equips

Els materials i equips compliran les condicions establertes a les Instruccions corresponents
del REBT i altres especificacions que li siguin d’aplicació.

MC 4.7 Instal·lació d’il·luminació

La instal·lació d’il·luminació s’ajustarà a les prescripcions del Reglament Electrotècnic de
Baixa Tensió i les seves instruccions complementàries (REBT), les del DB SUA-4 “Seguretat
enfront el risc causat per il·luminació inadequada”, les del DB HE-3 “Eficiència energètica de
les instal·lacions d’il·luminació”, les especificacions fixades pel D. 21/2006 d’Ecoeficiència i
les fixades pel Reglament d’ascensors.

- Enllumenat funcional: les zones comunes de circulació disposarà d’enllumenat funcional
i es garantiran els nivell mínims d’il·luminació següents (d’acord al DB SUA-4):

- Zones de circulació interiors: E ≥ 100 lux
Els valors d’eficiència energètica de la instal·lació d’il·luminació (VEEI) garanteixen els
fixats pel DB HE3.

- Enllumenat d’emergència: es disposarà d’enllumenat d’emergència al recorregut
d’evacuació fins a la sortida a l’exterior. Es garantiran els nivells d’il·luminació següents:

- Recorreguts d’evacuació: E ≥ 1 lux
- Instal·lacions manuals de PCI: E ≥ 5 lux

Veure fitxa justificativa al final d’aquest apartat.

Disseny i posada en obra

La col·locació dels equips es realitzarà segons les especificacions del fabricant, mantenint
les distàncies de seguretat i facilitant la seva reposició i manteniment.
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L’enllumenat d’emergència estarà provist de font pròpia d’energia i la seva alçada de
col·locació és superior als 2m.

Materials i equips

Els materials i equips compliran les condicions establertes a les Instruccions corresponents
del REBT i altres especificacions que li siguin d’aplicació.
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Condicions de les instal · lac ions d' i l · luminació HE 3   Pr oj ecte  bà s ic  
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Edifici de nova construcció  

Intervenció en edificis existents 
 

 Canvi d'ús característic de l'edifici:  Les condicions del DB HE- a les 
edifici. 

 
Intervencions amb una superfície útil total final 
> 1.000m2 (incloses les parts ampliades, si 
s'escau), en les que es renovi més del 25% de 
la sup. il·luminada: 

 Les condicions del DB HE- a les 
s . 

 
R
instal·lació: 

 la part de la instal·lació renovada o 
ampliada perquè es compleixin els valors 
d eficiència energètica límit (VEEIlim), en funció de 
activitat. 

Es disposaran sistemes de regulació i control 

DB les prescriu. 
 

Canvis d'activitat en una zona de l'edifici:    la instal·lació d'aquesta zona quan la 
nova activitat suposi un valor més baix del valor 
VEEI límit, respecte al de l'activitat inicial. 

 
 

 

ntro

unes determinades condicions. 

 

QUANTIFICACIÓ DE LES EXIGÈNCIES   

Eficiència energètica de la instal·lació 
VEEI) no superarà el valor límit establert (VEEIlim): 

VEEI lim: (W/m2  100 lux)                     (Taula 3.1 HE3) 

administratiu en general 

3

estacions de transport (6) 

5  supermercats, hipermercats i grans magatzems 

  

sales de diagnòstic (1) 
3,5

zones comunes en edificis no residencials 
6 

aules i laboratoris (2) centres comercials  (7) 

(3) 

4

hostaleria i restauració (8) 

8 

recintes interiors no descrits en aquest llistat religiós en general 

zones comunes (4) auditoris 

reunions i sales de conferències (9) magatzems, arxius, sales tècniques i cuines 

aparcaments 

espais esportius (5) botigues i petit comerç  

   10 

   2,5 

Notes 

(a) : interiors dels habitatges; construccions provisionals amb un període 
ficis industrials, de la defensa i agrícoles o parts dels mateixos;  edificis aïllats amb sup. 

útil total <50m2  

Referència de projecte:  

 ( a )  
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Potència instal·lada  

La potència total de les làmpades i equips auxiliars (PTOT) per superfície il·luminada (STOT) no superarà els 
següents valors màxims: 

 

 

 

 

 

 

 

Sistemes de control i regulació 

 - un  extern al quadre elèctric, i 
 - en cada quadre elèctric 

Per a zo  (b) aquests sistemes es podran substituir per: 

 - o bé 
 - un sistema de polsador temporitzat 

 

 

(c) (d) 

automàticament i de forma 
de llum natural: 

 - en les lluminàries situades sota una lluerna
 -  

 

 

Notes 

Les notes numèriques que a continuació es relacionen, es corresponen a les mateixes de la taula 3.1 del DB-HE-3. S ha optat 
per no modificar la numeració per facilitar-ne la identificació en el DB.  

(1) men general, sales 

psies i mortuoris i altres sales que, per la seva activitat, 
es puguin  considerar com a sales especials. 

(2) 
música, laboratoris de llenguatge, aules de dibuix tècnic, aules de pràctiques i laboratoris, manualitats, tallers 

ra, l  

(3)  
lectura i il·luminació per a exàmens simples. 

(4) Espais utilitzats per qualsevol persona o usuari tals com rebedors, vestíbuls, passadissos, escales, espais de trànsit de 
persones, lavabos públics, etc. 

(5)  tant per a activitats 

televisades. Les grades seran assimilables a zones comunes.

(6) Espais destinats al trànsit de viatgers tals com rebedors de termin

 

(7) Inclou els espais de rebedor, recepció, passadissos, escales, vestuaris i lavabos dels centres comercials. 

(8) Inclou els espais destinats a les activitats pròpies dels serveis al públic tals com rebedor, recepció, restaurant, bar, 
menjador, auto-servei, passadissos, escales, vestuaris, serveis, lavabos, etc. 

(9) 
 

(b) ones de trànsit, aparcaments, etc. 

(c) les zones comunes en edificis residencials, , 
, així com botigues i petit comerç.

(d) 
de complir la relació  T (Aw/A) > 0,11 també es donin determinades condicions 

 llum i les superfícies interiors del local  DB. 
T (Aw/A): on T és el coeficient de transmissió lluminosa del vidre de la finestra, Tc el coeficient de transmissió lluminosa 
del tancament del pati, Aw idre de la finestra i A veure DB HE-3 ap. 2.3b) 

 

Potència 
màxima per 
superfície 
il·luminada 

  (W/m2) 

(Taula 3.2 HE3) 

Usos 
Il·luminància mitja al 
pla horitzontal (lux) 

PTOT/STOT 
(W/m2) 

aparcament - 5 

altres usos  10 

 > 600  25 



MC 4.7 Instal·lació de protecció contra incendi

La dotació de les instal·lacions, la seva descripció així com les exigències que ha de satisfer
han quedat especificades a la Memòria Descriptiva (apartat MD 3.2.2).
El disseny, l’execució i les característiques del seus materials, components i equips
compliran allò que estableix el “Reglament d’instal·lacions de Protecció contra incendis”,
RIPCI, en les seves disposicions complementàries i en qualsevol altra documentació
específica que li sigui d’aplicació.
Les instal·lacions manuals (extintors) disposaran d’enllumenat d’emergència i rètols de
senyalització.
A continuació s’exposen les principals característiques de les instal·lacions. La ubicació dels
elements i dels components corresponents s’indica en els plànols.

Extintors portàtils

Les plantes disposaran d’extintors portàtils de les següents característiques:
- Extintors portàtils de pols polivalent i eficàcia 21A – 113B de 6Kg, situats a la zona

de l’escala en cada planta. Es col·locaran en raó que des de qualsevol punt no es
realitzin recorreguts superiors als 15m. per arribar-hi.

Es col·locaran sobre suports verticals de manera que la part superior de l’extintor quedi,
com a màxim, a 1,70 m del terra.
Disposaran de senyalització fotoluminiscent segons UNE 23035-1,2 i 4:2003 amb rètols de
210x210 mm i seran visibles en cas de fallada de l’enllumenat general amb l’enllumenat
d’emergència.

MC 5 Equipament

Bany

- Inodor de porcellana sanitària vitrificada de color blanc, de gamma mitja, suspès.
Altura del seient entre 45 i 50 cm i altura del mecanisme, que serà a pressió o
palanca, entre 70 i 120 cm.

- Rentamans de porcelana sanitària vitrificada de color blanc, amb aixeteria accionada
per polsador i temportizada, sense pedestal, amb un espai lliure inferior mínim de 70
cm d’altura i 50 cm de profunditat. Mecanisme situat a una altura entre 0,4 i 1,4 m.

- Mirall de lluna incolora: col·locat de manera que l’altura del límit inferior sigui com a
màxim 90 cm del terra.

- Barres de recolzament: una a cada costat de l’inodor, amb una secció entre si de
entre 60 a 70 cm. Ambdues abatibles. Secció circular de diàmetre entre 30 i 40 mm i
separació del parament entre 45 i 55 mm. Altura entre 70 i 75 cm amb una longitud
mínima de 70 cm.

- Eixugamans elèctric de 1600 W de potència calorífica, amb carcassa d'acer
inoxidable, amb interruptor òptic per aproximació de les mans amb 1' de temps
màxim de funcionament.
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MA ANNEXOS DE LA MEMÒRIA

MA 1 Fotografies de l’estat actual
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MA 2 Justificació compliment HE1
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INFORME TÈCNIC  
Comportament davant el foc dels elements prefabricats 

OBRA: 

CENTRE DE DIA  
TIPUS OBRA: 

EDIFICI MULTIPLANTA 
SITUACIÓ: 

 
DATA: 

08/02/11 
VERSIÓ: 

01 
POBLACIÓ: 

St. Feliu de Pallerols 
REDACTAT: 

FJP 
PÀGINES: 

3 
 

1. MOTIU 

A petició del client d’HORMIPRESA, es procedeix a realitzar el següent informe on s’exposen els 

criteris que s’han adoptat a l’hora de calcular el comportament davant del foc dels elements 

prefabricats de l’estructura de l’obra en qüestió.  

 

Els valors obtinguts i que exposem a les taules del punt 3 dels elements prefabricats, s’han 

calculat segons l’annex 7 de la norma EHE, excepte les plaques alveolars prefabricades que tenen 

un càlcul diferenciat, d’acord amb la normativa específica (EC-2, prEN1168). 

2. INTRODUCCIÓ 

Els elements prefabricats de formigó armat i pretensat subministrats han de complir les condicions 

següents quan estan exposats al foc: 

• Evitar un col·lapse prematur de la estructura ( funció portant) 

• Limitar la propagació del foc (flames, gasos calents, calor excessiu ) fora de àrees    

concretes (funció separadora). 

El temps màxim d’exposició fins que resulta imminent la pèrdua de capacitat per a satisfer les 

funcions requerides es denomina període de resistència al foc normalitzat, i s’expressa en minuts. 

Els períodes nominals de resistència al foc normalitzats s’ajustaran a la sèrie següent ( 30, 60, 90, 

120, 180 y 240 minuts ). 

 

Els tres requisits bàsics de comportament davant al foc són: 

1.- Per capacitat Resistent de la estructura  ( criteri R ): 

Quan es requereix de les estructures resistència mecànica en condiciones de foc, aquestes 

han de ser dissenyades i construïdes de tal manera que mantinguin la seva funció de 

capacitat resistent durant l’exposició al foc indicat. 

2.- Per Estanqueïtat al pas de flames i gasos calents  ( criteri E ): 

No s’han de produir disfuncions en la integritat degut a fissures, orificis o d’altres obertures 

que siguin suficientment àmplies per a permetre el pas del foc per flama o gasos calents. 

3.-Per Aïllament tèrmic en cas de foc  ( criteri I ): 

No s’han de produir disfuncions en la capacitat aïllant de forma que les temperatures a la 

superfície no exposada excedeixin les temperatures de ignició. 



Centre dia – St. Feliu de Pallerols Informe 09-7000-080211 
 

HORMIPRESA Pàgina 2 de 2 

 

Els elements hauran de complir els criteris R, E , I de la forma següent: 

 Només separador:........................................................................  E i I 

 Només  portant: ...........................................................................  R 

 Portant i Separador: .....................................................................  R, E i I 

3. RESISTENCIA AL FOC NORMALITZAT DELS ELEMENTS 

 

Element Secció Criteri Temps màx. exposició 

Pilars 40x40, 40x70 R 120 

 

Denominació 

forjats  
(d’acord amb 

plànols 

d’HORMIPRESA) 

Element Secció Criteri 

Temps máx. 

exposició dels 

elements 

Temps máx. 

exposició 

global del 

forjat 

Jàssera forjat “T i” 70x15+40x30  R 120 

Jàssera forjat “L” 
55x15+40x30 

45x15+30x30 
R 120 

Jàssera forjat “R” 40x30 R 120 

Jàssera forjat 

“Delta” 
D30-400 R 120 

Forjat Planta 

Primera 

Placa alveolar  
C120/30 

NP120/25F 
REI 120 

120 

 

Denominació 

forjats  
(d’acord amb 

plànols 

d’HORMIPRESA) 

Element Secció Criteri 

Temps máx. 

exposició dels 

elements 

Temps máx. 

exposició 

global del 

forjat 

Jàssera forjat “T i” 70x15+40x30  R 120 

Jàssera forjat “L” 
55x15+40x30 

45x15+30x30 
R 120 

Jàssera forjat “R” 40x30 R 120 

Jàssera forjat 

“Delta” 
D30-400 R 90 

Forjat Planta 

Segona 

Placa alveolar  
C120/30 

NP120/25 
REI 90 

90 
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Denominació 

forjats  
(d’acord amb 

plànols 

d’HORMIPRESA) 

Element Secció Criteri 

Temps máx. 

exposició dels 

elements 

Temps máx. 

exposició 

global del 

forjat 

Jàssera forjat “R” 40x30 R 120 

Jàssera forjat 

“Delta” 

D30-400; DR30-400; 

DR30-300 
R 90 

 

Placa alveolar  
C120/30 

NP120/25 
REI 90 

90 

 

4. OBTENCIÓ DELS RESULTATS 

Els resultats exposats en el punt 3, han estat obtinguts aplicant la metodologia de càlcul d’acord 

amb la normativa existent (punt 5). 

 

5. NORMATIVA UTILITZADA 

5.1. Instrucció de formigó estructural. EHE 

5.2. Instrucció per al projecte i l’execució de forjats unidireccionals de formigó estructural realitzats 

amb elements prefabricats. (EFHE). 

5.3. Eurocòdi –2, part 1-3: Regles generals. Elements i estructures prefabricats de formigó. 

5.4. Eurocòdi –2, part 1-2: Regles generals. Projecte d’estructures davant el foc. 

5.5. prEN 1168 CEN TC229: Precast Concrete Products. Hollow core slabs for floors 

 

 

 

 

Àrea de Càlcul 

HORMIPRESA 
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PLA DE CONTROL DE QUALITAT

1 Contingut del pla de control. Tipus de control

El contingut del Pla de Control segons el CTE és el següent:
1. Prescripcions sobre els materials. (Control de recepció en obra)

- Característiques tècniques que han de reunir els productes, equips i sistemes que
s’utilitzin en les obres, així com els condicionants del seu subministrament, recepció i
conservació, emmagatzematge i manipulació, les garanties de qualitat i el control de
recepció que s’hagi de realitzar incloent el mostreig del producte, els assaigs a realitzar,
els criteris d’acceptació i rebuig, i les accions a adoptar i els criteris d’ús conservació i
manteniment.

2. Prescripcions en quan a l’execució per unitats d’obra. (Control d’execució)
- Característiques tècniques de cada unitat d’obra indicant el seu procés d’execució,

normes d’aplicació, condicions que han de complir-se abans de la seva realització,
toleràncies admissibles, condicions d’acabat, conservació i manteniment, control
d’execució, assaigs i proves, garanties de qualitat, criteris d’acceptació i rebuig.

3. Prescripcions sobre verificacions en l’edifici acabat. (Control de l’obra acabada)
- S’indicaran les verificacions i proves de servei que s’hagin de realitzar per comprovar les

prestacions finals de l’edifici.

Així doncs, podem dir que el Pla de Control de Materials i Execució d’obra ha de generar diversos
tipus de controls, que són els següents:

A. Pels materials:
A.1. INSPECCIONS: Controls de recepció en obra de productes, equips i sistemes. Tenen

per objecte comprovar que les característiques tècniques dels productes, equips i
sistemes subministrats satisfan el que s’exigeix en projecte. Es faran a partir de:

- El control de la documentació dels subministrament, que com a mínim contindrà els
següents documents: documents d’origen, full de subministrament i etiquetat;
certificat de garantia del fabricant; documents de conformitat o autoritzacions
administratives, inclòs el marcat CE.

- El control mitjançant distintius de qualitat o avaluacions tècniques d’idoneïtat.
A.2. ASSAIGS: Comprovació de característiques de materials segons el que estableix la

reglamentació vigent. S’efectuarà d’acord amb els criteris establerts en el projecte o
indicats per la DF.

B. Unitats d’obra:
B.1. VERIFICACIONS. Operacions de control d’execució d’unitats d’obra. Es comprovarà

l’adequació i conformitat amb el projecte.
B.2. PROVES DE SERVEI. Assaigs de funcionament de sistemes complerts d’obra, un cop

finalitzada aquesta. Seran les previstes en projecte o les ordenades per la DF i exigides
per la legislació aplicable.

Passem tot seguit a enumerar les proves i controls mínimes que caldrà realitzar per tal de complir
amb el que estableix el CTE en relació al Control de Materials i Execució, així com amb el Decret
375/88 de la Generalitat de Catalunya. En el Plec de Condicions es detallen amb més concreció els
controls a realitzar.
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2 Elements constructius i unitats d’obra

1. SISTEMES DE COMPARTIMENTACIÓ INTERIOR I EXTRADOSSATS

a. Control de recepció a l'obra Control de la documentació dels subministraments. Petició
de Marcatge CE als productes subjectes a aquest: O de
documentació alternativa (DIT, DAU, etc.) si
excepcionalment no estigués subjectes a Marcatge CE.
Documentació acreditativa de les característiques dels
materials:

- Maons: assaig d'absorció UNE 67027/84, succió
UNE‐EN 772‐11‐ 2001, eflorescència UNE 67029/95
EX, nòduls de calç UNE 67039/93 EX i resistència a
compressió en maons perforats2‐ 2001.

- Aïllaments: assaig de gruix de capa UNE 53301 i
densitat aparent UNE 53215-53144.

En cas d'absència de documentació o dubte sobre les
característiques s’assajaran en obra les peces que ho
requereixin.

b. Control d'execució - Es verificarà expressament l'execució de dues de
cadascuna de les trobades entre diferents elements
(pilars, contorns de buit, caixes de persiana, front de
forjats i trobades entre tancaments) existents per
planta.

- Control general del tipus, classe i gruix de fàbrica, així
com de la correcta execució de l'aparell (segons
replanteig), amb l'existència de jarges si fossin
necessaris en un punt de cada tipus de tancament per
planta.

- Posició i garantia de continuïtat en la col·locació de
l'aïllant i la barrera de vapor si s'escau, atenent els
punts singulars i que hi hagi continuïtat sense
trencaments ni deterioraments.

- Es comprovarà l'aplomat, anivellat i fixació d'almenys
una barana per planta, amb tolerància de ±1cm.

c. Control d'obra acabada - Inspecció visual de tots els envans, i comprovació de
planeïtat i plom en un envà per planta o per cada 100
m2, la planeïtat es mesurarà amb una regla de 2m, no
admetent-se desploms majors a 1cm en fàbriques
realitzades in situ o de 5mm quan es tracti de plaques.
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2. REVESTIMENTS I PINTURES

a. Control de recepció a l'obra Control de la documentació dels subministraments. Petició
de Marcatge CE als productes subjectes a aquest: O de
documentació alternativa (DIT, DAU, etc.) si
excepcionalment no estigués subjectes a Marcatge CE.

Control de recepció mitjançant assaigs: Comprovació visual
que les característiques aparents dels elements rebuts en
obra es corresponen amb allò indicat al projecte o per la
DF.

b. Control d'execució - En enrajolats i paviments, comprovació visual de la
correcta aplicació (segons s'indica en plec de
condicions) del morter d'unió o adhesiu en un per local
zona.

- Es farà una inspecció general (100%) del suport i la
seva preparació per ser pintat (planeïtat aparent i
humectació i neteja prèvia).

- Control de l'execució de sostres falsos vigilant cada
50m2 la resistència de les fixacions penjant un pes de
50kN durant 1h.

c. Control d'obra acabada - Comprovació de la planeïtat de l'enrajolat i enrajolat en
totes les direccions en un parament o terra per local.
Amb regla de 2m.

3. FUSTERIES INTERIORS I VIDRES

a. Control de recepció a l'obra Control de la documentació dels subministraments. Petició
de Marcatge CE als productes subjectes a aquest: O de
documentació alternativa (DIT, DAU, etc.) si
excepcionalment no estigués subjectes a Marcatge CE.

Control de recepció mitjançant assaigs:
- Comprovació visual de les característiques aparents

de portes i fusteries.
- Comprovació de les dimensions i gruix de la part de

vidre en un per cada 50 elements rebuts.

b. Control d'execució - S'inspeccionaran desploms, deformació, fixació de
cèrcols i premarcs i ferratges de les fusteries. No
s'admetran desploms més grans de 2mm per cada
1mm. Pel que fa a les fixacions no s'admetrà la manca
de cap cargol estant tots suficientment apretats, així
com la manca d'encastat o la inexistència del tac
expansiu en la fixació a la peanya.

- Es comprovarà la col·locació de falques, massilles i
perfils.

c. Control d'obra acabada - Es realitza un control d’obertura i accionament en
portes i fusteries.
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4. INSTAL·LACIÓ ELÈCTRICA I IL·LUMINACIÓ

a. Control de recepció a l'obra Control de la documentació dels subministraments. Petició
de Marcatge CE als productes subjectes a aquest: O de
documentació alternativa (DIT, DAU, etc.) si
excepcionalment no estigués subjectes a Marcatge CE.

b. Control d'execució - Control de traçat i muntatges de línies repartidores,
comprovant: secció del cable i muntatge de safates i
suports; traçat de fregues i caixes en instal·lació
encastada; subjecció de cables i senyalització de
circuits. En una planta.

- Característiques i situació d'equips d'enllumenat i
mecanismes (marca, model i potència); muntatge i
situació de mecanismes (verificació de fixació i
anivellació) en una planta.

- Comprovació de tots els quadres generals: (aspecte,
dimensions, característiques tècniques dels
components, fixació dels elements i connexionat).

- Identificació i senyalització o etiquetatge del 100%
dels circuits i els seus proteccions; connexió de
circuits exteriors a quadres.

c. Control d'obra acabada - Una prova de funcionament del diferencial per
cadascun instal·lat (segons NTE‐IEB o UNE
20460‐6‐61).

- Prova de tret automàtic per cada circuit independent
(segons NTE-IEB).

- Encesa d'enllumenat i funcionament d'interruptors.
(segons NTE‐IEB).

- Prova de circuits en una base d'endoll de cada circuit.
- Resistència de posada a terra en els punts de posada

a terra (un a cada arqueta) i mesura per al conjunt de
la instal·lació, segons UNE 20460‐6‐61

- Mesura de la continuïtat dels conductors de protecció,
de resistència d'aïllament de la instal·lació i dels
corrents de fugida segons UNE 20460‐6‐61
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5. INSTAL·LACIÓ DE LAMPISTERIA I APARELLS SANITARIS

a. Control de recepció a l'obra Control de la documentació dels subministraments. Petició
de Marcatge CE als productes subjectes a aquest: O de
documentació alternativa (DIT, DAU, etc.) si
excepcionalment no estigués subjectes a Marcatge CE.

b. Control d'execució - Inspecció visual de diàmetres i maneguets passatubs,
comprovació de la col·locació de la canonada.

- Col·locació de claus.
- Identificació i col·locació de tots els aparells sanitaris i

aixetes (es comprovarà l'anivellament, la subjecció i la
connexió).

c. Control d'obra acabada - Prova global d'estanquitat en 24hores (sotmetre a la
xarxa a pressió doble de la de servei, o a la de servei
si és major a 6 atm) comprovant la no aparició de
fugides.

- Prova de funcionament de les aixetes i claus.
- La pressió de prova no ha de variar almenys en 4

hores.
- Instal·lació interior: s'omple d'aigua tota la instal·lació,

mantenint obertes les aixetes terminals fins que no
quedi res d'aire. Es tanquen les aixetes que han servit
de purga i la de la font d'alimentació. Es posa en
funcionament la bomba fins a assolir la pressió de
prova. Després es procedeix segons el material.
Canonades metàl·liques: UNE 100 151:1988,
Canonades termoplàstiques: Mètode A de la norma
UNE ENV 12 108:2002

- Un cop realitzada la prova anterior, a la instal·lació se
li connectaran les aixetes i els aparells de consum, i se
sotmetran novament a la prova anterior.
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6. INSTAL·LACIÓ DE CLIMATITZACIÓ

a. Control de recepció a l'obra Control de la documentació dels subministraments. Petició
de Marcatge CE als productes subjectes a aquest: O de
documentació alternativa (DIT, DAU, etc.) si
excepcionalment no estigués subjectes a Marcatge CE.

Control de recepció mitjançant assaigs: Comprovació visual
de les característiques aparents els elements rebuts a
l'obra.

b. Control d'execució - Verificar característiques de climatitzadors, fancoils i
refredadora.

- Comprovar muntatge de canonades i conductes, així
com alineació i distància entre suports.

- Verificar característiques i muntatge dels elements de
control.

- Aïllament en canonades, comprovació de gruixos i
característiques del material d'aïllament.

- Prova de xarxes de desguàs de climatitzadors i
fan‐coils.

- Connexió a quadres elèctrics.

c. Control d'obra acabada - Proves de funcionament (hidràulica i aire) una per
planta.

- Proves de funcionament elèctric, una per planta.
- Mesurament del nivell de soroll per planta.
- Velocitat i temperatura de l'aire en sortida i tornada, a

cada planta

7. INSTAL·LACIÓ DE EXTRACCIÓ (VENTILACIÓ)

a. Control de recepció a l'obra Control de la documentació dels subministraments. Petició
de Marcatge CE als productes subjectes a aquest: O de
documentació alternativa (DIT, DAU, etc.) si
excepcionalment no estigués subjectes a Marcatge CE.

b. Control d'execució - Connexió a quadres elèctrics.
- Comprovació de ventiladors, característiques i

ubicació.
- Comprovació de muntatge de conductes, aïllants i

reixes.

c. Control d'obra acabada - Es comprovarà la ventilació de totes les plantes.
- Proves d'estanquitat d'unions de conductes a un de

cada 20 unions.
- Prova de mesura d'aire.
- Proves i posada en marxa (manual i automàtica) a

tota la instal·lació
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8. INSTAL·LACIÓ DE PROTECCIÓ CONTRA INCENDIS

a. Control de recepció a l'obra Control de la documentació dels subministraments. Petició
de Marcatge CE als productes subjectes a aquest: O de
documentació alternativa (DIT, DAU, etc.) si
excepcionalment no estigués subjectes a Marcatge CE.

Quan el material arribi a obra amb certificat adequat, només
se'n comprovaran les característiques aparents. Altres
controls:

- Per a equip de mànega UNE 23091‐4
- Per extintor manual 23110‐6.

b. Control d'execució - Comprovar característiques de extintors, detectors,
polsadors i elements de la instal·lació, així com la
ubicació i el muntatge.

- Comprovar instal·lació i traçat de línies elèctriques,
comprovant-ne l'alineació i la subjecció.

- Comprovar equips de mànegues i esprinklers:
característiques, ubicació i muntatge..

c. Control d'obra acabada - Una prova del circuit de senyalització per cada
recorregut alternatiu existent.

- Verificació de funcionament d'extintors.
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MA 5 Estudi de gestió de residus de l’obra
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versió 5.0

Tipus d'obra: Reforma

Situació: Carrer del Soler, 4, 17174 Sant Feliu de Pallerols (Girona)

Promotor: Ajuntament de Sant Feliu de Pallerols

Albert Xavier Brumwell Valsells

Data: 31 desembre de 2022

ESTUDI DE GESTIÓ
DE RESIDUS DE CONSTRUCCIÓ I DEMOLICIÓ

Segons RD 105/2008, RD 210/2018 i Decret 89/2010 i 
la Guia per a la redacció de l'Estudi de Gestió de Residus de construcció i enderroc

Arquitecte:



1. MESURES DE MINIMITZACIÓ I PREVENCIÓ DE RESIDUS

2. ESTIMACIÓ DE LA GENERACIÓ DE RESIDUS EN TONES,M3 I PER FASES D’OBRA

2.1- ESTIMACIÓ RESIDUS REFORMA-REHABILITACIÓ

RESUM

3. OPERACIONS DE GESTIÓ DE RESIDUS

3.1 GESTIÓ DE RESIDUS DINTRE DE L'OBRA

3.2. GESTIÓ DE RESIDUS FORA DE L'OBRA

4. PLEC DE PRESCRIPCIONS TÈCNIQUES

5. DOCUMENTACIÓ GRÀFICA DE LES INSTAL·LACIONS PER A LA GESTIÓ DELS RESIDUS

6. PRESSUPOST

Nota:

L'estimació dels residus s'ha fet segons la Guia editada per la Generalitat per a la redacció de l'Estudi de Gestió de Residus de construcció i enderroc i 
s'han classificat segons el Catàleg Europeu de Residus (codis CER)

APARTATS DE L’ESTUDI DE GESTIÓ DE RESIDUS A L’OBRA
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1 S’ha programat el volum de terres excavades per minimitzar els sobrants de terra i per utilitzarlos al mateix 
emplaçament?

X

2 Els sistemes constructius són sistemes industrialitzats i prefabricats que es munten a obra sense gairebé 
generar residus?

X

3 S’ha optimitzat les seccions resistents, per tendir a reduir el pes de la construcció i, per tant, la
quantitat de material a emprar?

X

4 S’empren sistemes d’encofrat reutilitzables? X
5 S’ha detectat aquelles partides que poden admetre materials reutilitzats de la pròpia obra.

La reutilització dels materials en la pròpia obra, fa que perdin la consideració de residus, cal
reutilitzar aquells materials que continguin unes característiques físiques/químiques adequades i regulades en 
el Plec de Prescripcions Tècniques.

X

6 S’ha previst el pas d’instal·lacions per cel rasos registrables i envans de cartró guix per evitar la realització de 
regates durant la fase d’instal·lacions?

X

7 S’ha modulat el projecte (paviments, acabats de façana, obertures, divisòries, etc.) per
minimitzar els retalls?

X

8 S’ha dissenyat l’edifici tenint en compte criteris de desconstrucció o desmuntabilitat?
(Considerar en el procés de disseny unir de manera irreversible només aquells materials que tenen el mateix 
potencial de reciclabilitat, o bé preveure fixacions fàcilment desmuntables, de manera que sigui viable la seva 
separació una vegada finalitzada la seva vida útil).
Per exemple, el formigó té un gran potencial de reciclabilitat i existeixen plantes recicladores d’aquest 
material. Però en el cas que es trobi unit a un material plàstic, la seva reciclabilitat es veurà dificultada si no 
s’ha previst que aquests materials es puguin separar amb facilitat.
   - solucions d’impermeabilització o d’aïllament tèrmic no adherit
   - solucions de parquet flotant front l’encolat
   - solucions de façanes industrialitzades
   - solucions d’estructures industrialitzades
   - solucions de paviments continus

X

9 Des d’un punt de vista de la disminució de la producció dels residus d’una forma global, s’han
utilitzat materials que incorporin material reciclat (residus) en la seva producció?

X

10 ... (Altres bones pràctiques) X

1.- ACCIONS DE MINIMITZACIÓ I PREVENCIÓ DES DE LA FASE DE PROJECTE

Si No
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Superfície de reforma o rehabilitació: 270

Tipus de rehabilitació:

0.50 %

Superfície d'obra nova equivalent 133.65

TOTAL PER TIPOLOGIES
m3 residu T residu

Inert-formigó (170101) 3.481 4.873
Inert-ceràmica (170103) 5.440 4.896
NE-barreja (170904) 0.104 0.042
NE-guix (170802) 1.299 0.525
NE-metall (170407) 0.240 0.087
NE-fusta (170201) 1.936 0.484
NE-plàstic (170203) 1.384 0.212
NE-cartró (150101) 1.587 0.111
Especial (150110) 0.292 0.015
TOTAL 15.763 11.245

2.1- ESTIMACIÓ RESIDUS REFORMA-REHABILITACIÓ

Percentatge aproximat del pressupost 
corresponent a l'enderroc de la rehabilitació 
respecte el pressupost d'execució de la 
rehabilitació en %  ( 20% màxim)

Reforma no afectant elements estructurals (coef. 0,5)
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RESIDUS D’ENVASOS; ABSORBENTS, DRAPS DE NETEJA; MATERIALS DE FILTRACIÓ I ROBA DE 
PROTECCIÓ

- Envasos que contenen substàncies perilloses o estan contaminades per elles 150101* X
- Envasos que contenen substàncies perilloses o estan contaminades per elles (pintures, vernissos, 
dissolvents, adhesius, silicones, aerosols, etc.)

150101* X

RESIDUS DE LA FFDU I DEL DECAPATGE O L’ELIMINACIÓ DE PINTURA I VERNÍS
- Residus de decapat o eliminació de pintura i vernís que contenen dissolvents orgànics o altres substàncies 
perilloses

080117* X

- Residus de decapants o desenvernissants 080121* X
- Residus de pintura i vernís que contenen dissolvents orgànics o altres substàncies perilloses 080111* X

RESIDUS DE LA FABRICACIÓ, FORMULACIÓ, DISTRIBUCIÓ I UTILITZACIÓ (FFDU) DE PRODUCTES 
QUÍMICS ORGÀNICS DE BASE

- Dissolvents 070103* / 
070403* / 
070404*

X

RESIDUS DE LA FFDU D'ADHESIUS I SEGELLANTS (INCLOENT ELS PRODUCTES 
D'IMPERMEABILITZACIÓ)

- Residus d’adhesius i segellants que contenen dissolvents orgànics o altres substàncies perilloses 080409* X
RESIDUS DE LA FFDU DE PLÀSTICS, CAUTXÚ SINTÈTIC I FIBRES ARTIFICIALS

- Residus que contenen silicones perilloses 070216* X
ALTRES RESIDUS DE CONSTRUCCIÓ I DEMOLICIÓ

- Restes de desencofrants 170903* X
- Altres residus de construcció i demolició (inclosos els residus mesclats) que contenen substàncies perilloses 
(especificar):

- Altres residus de construcció i demolició (inclosos els residus mesclats) que contenen substàncies perilloses 
(especificar):

- Altres residus de construcció i demolició (inclosos els residus mesclats) que contenen substàncies perilloses 
(especificar):

RESIDUS RECOLLITS DE MANERA SELECTIVA
- Tubs fluorescents i làmpades de vapor de mercuri defectuoses 200121* X

X

X

X

ESTIMACIÓ RESIDUS ESPECIALS REFORMA-REHABILITACIÓ

S’Utilitzen?
codi CER

170903*

170903*

170903*

X

Sí No
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Material Codi CER Volum (m3) Pes (T) Volum (m3) Pes (T) Volum (m3) Pes (T)
Inert-formigó 170101 3.481 4.873 0.000 0.000
Inert-ceràmica 170103 5.440 4.896 0.000 0.000
Inert-Petris 170107 0.000 0.000
Inert-vidre 170202 0.000 0.000
Inert-terres 170504 0.000 0.000 0.000 0.000

8.921 9.769 0.000 0.000 0.000 0.000

NE-barreja 170904 0.104 0.042 0.000 0.000
NE-guix 170802 1.299 0.525 0.000 0.000
NE-metalls barrejats 170407 0.240 0.087 0.000 0.000
NE-fusta 170201 1.936 0.484 0.000 0.000
NE-plàstic 170203 1.384 0.212 0.000 0.000
NE-cartró 150101 1.587 0.111

6.550 1.461 0.000 0.000 0.000 0.000

15.471 11.230 0.000 0.000 0.000 0.000

Especial 150110 0.292 0.015 0.000 0.000 0.000 0.000
0.292 0.015 0.000 0.000 0.000 0.000

15.763 11.245 0.000 0.000 0.000 0.000

Material Codi CER Volum (m3) Pes (T)
Inert-formigó 170101 3.481 4.873
Inert-ceràmica 170103 5.440 4.896
Inert-petris 170107 0.000 0.000
Inert-vidre 170202 0.000 0.000
Inert-terres 170504 0.000 0.000

8.921 9.769

NE-barreja 170904 0.104 0.042
NE-guix 170802 1.299 0.525
NE-metalls barrejats 170407 0.240 0.087
NE-fusta 170201 1.936 0.484
NE-plàstic 170203 1.384 0.212
NE-cartró 150101 1.587 0.111

6.550 1.461

15.471 11.230

Especials 150110 0.292 0.015
0.292 0.015

15.763 11.245

TOTAL Especials

TOTAL Inerts + No Especials + Especials

TOTAL Inerts

TOTAL No  Especials

TOTAL Inerts + No Especials

RESUM TOTAL DE RESIDUS PER TIPOLOGIES

Total Inerts + No Especials + Especials

Obra Nova Enderroc Excavació

Totals

TOTAL Inerts + No Especials

TOTAL Especials

TOTAL Inerts

TOTAL No Especials
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Quantitat límit (T) Residu totals (T) Cal separar
Formigó 80.0 4.873 No
Maons, teules, ceràmics 40.0 4.896 No
Metall 2.0 0.087 No
Fusta 1.0 0.484 No
Vidre 1.0 0.000 No
Plàstic 0.5 0.212 No
Paper i cartró 0.5 0.111 No

Especials         

Inerts

No Especials

Inerts+No Especials

2

residus totals
m3 m3 T

Inert-formigó 3.481
Inert-ceràmica 5.440
Inert-petris 0.000

 m3 T
Àrid matxucat

residus totals
m3 m3 T

Grava i sorra compacta 0.000
Grava i sorra solta 0.000
Argiles 0.000
Terra vegetal 0.000
Terraplè 0.000
Pedraplè 0.000

TOTAL TERRES 0.000 0.000 0.000

3 Senyalització dels 
contenidors
Inerts

No Especials barrejats
Fusta Ferralla Paper i cartro Plàstic Cables elèctrics

Especials

Reciclatge de terres i 
graves a la pròpia obra 
o a una altra 
d'autoritzada procedents 
d'excavació i/o enderroc 
de vials

 - No tenir-los emmagatzemats a l’obra més de 6 mesos.
 - El contenidor de residus especials haurà de situar-se en un lloc pla i fora del trànsit habitual de la maquinària d’obra, 
per tal d’evitar vessaments accidentals
 - No tenir-los emmagatzemats a l’obra més de 6 mesos.
 - Senyalitzar correctament els diferents contenidors on s’hagin de situar els envasos dels productes Especials, tenint 
en compte les incompatibilitats segons els símbols de perillositat representats en les etiquetes.
 - Tapar els contenidors i protegir-los de la pluja, la radiació, etc.
 - Emmagatzemar els bidons que contenen líquids perillosos (olis, desencofrants, etc.) en posició vertical i sobre 
cubetes de retenció de líquids per tal d’evitar fuites
 - Impermeabilitzar el terra on se situïn els contenidors de residus especials

Separació segons 
tipologia de residu

residus reciclats

Reciclatge de residus 
petris inerts
a la pròpia obra o a una 
altra d'autoritzada 
procedents d'obra nova 
i/o enderroc

1

Quantitat d’àrid matxucat resultant: (cal tenir en compte que l’àrid resultant, una vegada matxucat serà, 

3.1.- RESUM DE LA GESTIÓ DELS RESIDUS DINTRE DE L’OBRA

La legislació de Residus Especials obliga a tenir una zona adequada per a l’emmagatzematge d’aquest tipus de residu. 
Entre d’altres recomanacions, es destaquen les següents:

Especificar el tipus de separació selectiva prevista per tal de preveure un espai a l’obra.
Cal recordar que, segons el RD 105/2008, d’1 de febrer, s’ha de preveure una separació en obra de les següents 
fraccions, quan de forma individualitzada per cadascuna d’elles, la quantitat prevista de generació per al total de l’obra 
superi les següents quantitats indicades a continuació.

CODIS CER: (els codis dependran dels tipus de residus). Aquest símbol identifica als residus Especials de manera 
genèrica i pot servir per senyalitzar la zona d’aplec habilitada pels residus Especials, no obstant, a l’hora 
d’emmagatzemar-los cal tenir en compte els símbols de perillositat que identifiquen a cadascun i senyalitzar els bidons 
o contenidors d’acord amb la legislació de residus Especials.

(**) Només quan sigui tècnicament inviable. En aquest cas, derivar-ho cap a un gestor que li
faci un tractament previ.

Indicar, si s’escau, la quantitat de residus petris que es preveu matxucar a l’obra per reutilitzar, posteriorment, en el 
mateix emplaçament.
Quantitat de residus que es preveu reciclar i que s’evita portar a abocador:

Residus admesos: ceràmica, formigó, pedres, etc.
CODIS CER: 170107, 170504, ... (codis admesos en els dipòsits de terres i runes)

Residus admesos: fusta, metall, plàstic, paper i cartró, cartró-guix, etc.

Els contenidors s'hauran de senyalitzar en funció del tipus de residu que continguin, d'acord amb la separació selectiva 
prevista.

residus reciclats

  contenidor per Inerts barrejats   contenidor per Inerts Formigó

  contenidor per Inerts Ceràmica   contenidor per altres inerts

  contenidor o zona d’aplec per terres que van a abocador

  contenidor per metall

  contenidor per plàstic

  contenidor per

  contenidor per fusta

  contenidor per paper i cartró

  contenidor per

  contenidor per la resta de residus No Especials barrejats

  contenidor amb Inerts i No Especials barrejats (**)

  contenidor per TOTS els residus No Especials barrejats

 zona habilitada pels Residus Especials (amb tants bidons com calgui)
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4

Inerts

m3 Tones Codi Nom

Residus No Especials

m3 Tones Codi Nom

Reciclatge:

Residus Especials

m3 Tones Codi Nom

E-1274.11 Dipòsit controlat de Brunyola

0.292 0.015 E-1274.11 Dipòsit controlat de Brunyola

6.550 1.461

Dipòsit controlat de Brunyola

Observacions

Observacions

8.921 9.769

Observacions

Quantitat estimada Gestor

E-1274.11

3.2.- RESUM DE LA GESTIÓ DELS RESIDUS FORA DE L’OBRA

Destí dels residus segons 
tipologia

Identificar els recicladors, plantes de transferència o dipòsits propers a l’entorn de l’obra on es proposa gestionar els residus 
de la construcció:

Quantitat estimada Gestor

Quantitat estimada Gestor

Planta de transferència

Planta de selecció

Diposit

Reciclatge NE-metalls

Reciclatge NE-fusta

Reciclatge NE-plàstic

Reciclatge NE-cartó

Reciclatge NE-guix

Planta de transferència

Planta de selecció

Dipòsit

Instal·lació de gestió 
de residus especials

Reciclatge

Reciclatge NE-barreja
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4. PLEC DE PRESCRIPCIONS TÈCNIQUES

Les operacions destinades a la tria, classificació, transport i disposició del residus generats a obra, s’ajustaran al que 
determina el Pla de Gestió de Residus elaborat per el Contractista, aprovat per la Direcció Facultativa i acceptat per la 
Propietat.
Aquest Pla ha estat elaborat en base a l’Estudi de Gestió de Residus, que s’inclou al projecte.
Si degut a modificacions en l’execució de l’obra, cal fer modificacions a la gestió en obra dels residus, aquestes 
modificacions es documentaran per escrit i seran aprovades per la Direcció Facultativa i se’n donarà comunicació a la 
Propietat, per la seva acceptació.
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núm. d'unitats

1

2

1

5.- DOCUMENTACIÓ GRÀFICA DE LES INSTAL·LACIONS PER A LA GESTIÓ DE RESIDUS

Contenidor 9m³. Apte per formigó, ceràmica, petris i fusta

Contenidor 5m³. Apte per plàstics, paper i cartró, metalls i fusta (amb tapes)

Contenidor 5m³. Apte per formigó, ceràmica, petris, fusta i metall

Contenidor 1000L. Apte per paper i cartró, plàstics

Bidó 200L. Apte per residus especials

.........................

.......

............................................
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Unitat Quantitat Preu Total
Classificació dels residus d’acord amb les operacions de separació 
selectiva triades.
Subministrament d’equips d’obra per a la gestió de residus 
(contenidors, compactadores, etc.)
Cost associat a l’ús d’una maquinària mòbil de matxuqueix, 
trituració, etc.
Cost associat a la càrrega, transport i disposició dels residus cap a 
centrals de reciclatge, centrals de transferència o dipòsits 
controlats.

0.00

CALCUL DEL DIPÒSIT
Cost dipòsit  = 11.00 €/T

Total Residus = 11.245 T

Total dipòsit (*) = (mínim) 150 €

31 desembre de 2022

Albert Xavier Brumwell Valsells
Arquitecte

6.- PRESSUPOST

(*) Juntament amb la sol·licitud de la llicència d'obres, es presentarà davant de l'ajuntament, un document d'acceptació que sigui signat per un gestor de residus
autoritzat per tal de garantir la correcta destinació dels residus separats per tipus. En aquest document hi ha de constar el codi de gestor, el domicili de l'obra,i
l'import rebut en concepte de dipòsit per a la posterior gestió.
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Qy��?J.��Q*	
(�$)���yh��	���?�@
-�)�)��	*$)-����$	�$���2��FR#
Qy��zM.��Q*	
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PROJECTE BÀSIC I D’EXECUCIÓ DE L’ADEQUACIÓ DE LA PRIMERA PLANTA I DELS ACCESSOS DE L’EDIFICI DE CA LES HERMANES

1 AMIDAMENTS

Codi Títol i descripció de partida Quantitat Unitat

00 TREBALLS PREVIS

00.01 Enderroc d'envà de ceràmica de 5 cm de gruix 5.10 m2
Enderroc d'envà de ceràmica de 5 cm de gruix, amb mitjans manuals, sense afectar l'estabilitat dels elements constructius 
contigus, i càrrega manual sobre camió o contenidor.

Fossat ascensor 5.10

00.02 Retall dels matxons d'obra de fàbrica entre obertures. 2.00 u
Retall amb disc de mig maó dels matxons d'obra de fàbrica entre obertures, i càrrega manual sobre camió o contenidor.

Façana nord-est 2.00

01 SISTEMES D'ENVOLVENT

01.01 Aïllament tèrmic per l'interior del full exterior, de 80 mm d'espessor de EPS. 33.36 m2
Aïllament tèrmic per l'interior del full exterior, amb panell rígid de poliestirè expandit, de superfície llisa i mecanitzat lateral 
recte, de 80 mm d'espessor, conductivitat tèrmica màxima de 0,038 W/(mK). Col·locació en obra: a topall, amb paletades 
d'adhesiu cimentós.

Façana sud-est 33.36

01.02 Aïllament tèrmic per l'interior del full exterior, de 50 mm d'espessor de EPS. 52.13 m2
Aïllament tèrmic per l'interior del full exterior, amb panell rígid de poliestirè expandit, de superfície llisa i mecanitzat lateral 
recte, de 50 mm d'espessor, conductivitat tèrmica màxima de 0,038 W/(mK). Col·locació en obra: a topall, amb paletades 
d'adhesiu cimentós.

Mitgera 50.00
Partició escala 2.13

01.03 Fulla de fàbrica de supermaó de 50x20x4 cm ceràmic buit. 80.44 m2
Envà recolzat divisori de 4 cm de gruix, de supermaó de 500x200x40 mm, LD, categoria I, segons la norma UNE-EN 771-1, 
per a revestir, col·locat amb morter per a ram de paleta industrialitzat M 10 (10 N/mm2) de designació (G) segons la norma 
UNE-EN 998-2

Façana sud-est 28.31
Mitgera 50.00
Partició escala 2.13

01.04 Mur de no estructural de 14 cm d'espessor de fàbrica de maó ceràmic calat (gero). 5.05 m2
Mur no estructural de 14 cm d'espessor de fàbrica de maó ceràmic calat (gero), per revestir, 29x14x9 cm, amb junts 
horitzontals i verticals de 10 mm d'espessor, rebuda amb morter de ciment industrial, color gris, M-7,5.

Façana sud-est 5.05

01.05 Barrera de vapor amb estanquitat a l'aire, de polietilè. 33.36 m2
Barrera de vapor amb estanquitat a l'aire, de polietilè, de 0,20 mm d'espessor i 188 g/m², de 145 m de gruix d'aire equivalent 
enfront de la difusió de vapor d'aigua, segons UNE-EN 1931, permeabilitat a l'aire 0,03 m³/h·m² a 50 Pa, Euroclasse E de 
reacció al foc segons UNE-EN 13501-1; col·locada per l'interior de l'aïllament tèrmic del tancament vertical. Inclús grapes i 
cinta autoadhesiva per a segellat de junts.

Façana sud-est 33.36

02 ESTRUCTURA I RECRESCUTS

02.01 Mur de càrrega de 14 cm d'espessor de fàbrica de maó ceràmic calat (gero). 2.55 m2
Mur de càrrega de 14 cm d'espessor de fàbrica de maó ceràmic calat (gero), per revestir, 29x14x9 cm, resistència a 
compressió 10 N/mm², amb junts horitzontals i verticals de 10 mm d'espessor, rebuda amb morter de ciment industrial, color 
gris, M-7,5.

Fossat ascensor 2.55



02.02 Base d'àrid. 4.41 m3
Base per a paviment de sorra de matxuc de 0 a 5 mm de diàmetre.

Accés planta baixa 0.91
Fossat ascensor 3.00
Escala 0.50

02.03 Base per a paviment de 5 cm de morter armat amb malla electrosoldada. 6.50 m2
Base per a paviment, de 5 cm d'espessor, de morter de ciment CEM II/B-P 32,5 N tipus M-10, armat amb malla electrosoldada 
ME 20x20 Ø 5-5 B 500 T 6x2,0 UNE-EN 10080, reglejada i arremolinada. Inclús banda de panell rígid de poliestirè expandit 
per a la preparació dels junts perimetrals de dilatació, filferro de lligar l'armadura i separadors.

Accés planta baixa 6.50

02.04 Formació de pendents de morter de ciment per a rampa de 10 cm d'espessor mig 3.20 m2
Formació de pendents de morter de ciment, amb espessor mig de 10 cm (15 cm màxim i 5 mínim), amb un pendent del 5%.

Rampa exterior 3.20

02.05 Murs d'obra de fàbrica per a formació d'escala. 1.92 m2
Formació d'escala amb murs de de 14 cm d'espessor, de fàbrica de maó ceràmic calat (gero), per revestir, 29x14x5 cm, amb 
junts horitzontals i verticals de 10 mm d'espessor, rebuda amb morter de ciment industrial, color gris, M-5.

Graons 1.62
Lateral 0.30

02.06 Base per a paviment de 2 cm de morter autonivellant. 128.90 m2
Base per a paviment interior, de 2 cm d'espessor mitjà, de morter autoanivellant de sulfat càlcic CA - C20 - F4 segons UNE-
EN 13813, abocat amb mescladora-bombejadora, sobre làmina d'aïllament per a formació de terra flotant; i posterior aplicació 
de líquid de curat incolor, (0,15 l/m²). Inclús banda de panell rígid de poliestirè expandit per a la preparació dels junts 
perimetrals de dilatació.

Sala 1 65.50
Sala 2 63.40

02.07 Base per a paviment de 1,5 cm de morter. 87.68 m2
Base per a paviment, de 1,5 cm d'espessor, de morter de ciment CEM II/B-L i sorra, reglejada i arremolinada. Inclús banda de 
panell rígid de poliestirè expandit per a la preparació dels junts perimetrals de dilatació.

Sala 1 6.58
Sala 2 18.85
Passadís 24.00
Bany 4.30
Escala 1.50
Nucli d'escales 32.45

03 SISTEMES DE COMPARTIMENTACIÓ INTERIOR

03.01 Fulla de partició interior, de 7 cm de gruix, de fàbrica de maó ceràmic buit. 96.36 m2
Fulla de partició interior, de 7 cm de gruix, de fàbrica de maó ceràmic buit doble, per revestir, 50x20x7 cm, amb juntes de 10 
mm de gruix.

Planta baixa 15.85
Planta primera 80.51

03.02 Mur de no estructural de 14 cm d'espessor de fàbrica de maó ceràmic calat (gero). 8.38 m2
Mur no estructural de 14 cm d'espessor de fàbrica de maó ceràmic calat (gero), per revestir, 29x14x9 cm, amb junts 
horitzontals i verticals de 10 mm d'espessor, rebuda amb morter de ciment industrial, color gris, M-7,5.

Planta primera 8.38

03.03 Extradossat amb placa de guix laminat per fossat d'ascensor.            14.99 m2
Extradossat autoportant format per placa de guix laminat tipus normal de 12,5 mm d'espessor, cargolada directament a una 
estructura autoportant d'acer galvanitzat formada per muntants verticals i canals horitzontals de 48mm i 0,6mm d'espessor 
solidament fixats als murs laterals i al forjat superior, modulació de 400 mm i amb disposició normal "N". Inclús fixacions per a 
l'ancoratge de canals i muntants metàl·lics; cargols per a la fixació de les plaques. No inclou cinta de paper amb reforç 
metàl·lic ni pasta i cinta per al tractament de junts.

Fossat ascensor 14.99



04 REVESTIMENTS I PINTURES

04.01 Acabat de graó amb rajoles ceràmiques de gres procel·lànic i perfil d'alumini 56.00 ml
Acabat de graó de 18 cm de frontal i 29 cm d'estesa, amb rajoles ceràmiques de gres porcel·lànic, sobre morter de fixació i 
rejuntades amb morter de junts cimentós hidrorepel·lent, antifloridura i antiverdet. Inclou perfil d'alumini natural per la 
cantonada, de 9 mm d'altura, amb osques antilliscants de 20 mm d'ample, fixat amb adhesiu. Inclou lleugera regulatizació de 
la base de formigó. Resistència al lliscament 35<Rd<=45, classe 2.

Tram 1 3.00
Tram 2 10.00
Tram 3 13.00
Tram 4 10.00
Tram 5 10.00
Tram 6 10.00

04.02 Paviment laminat. 129.55 m2
Paviment laminat de gruix aprox. 10mm, col·locat sobre base de morter autonivellant i espuma de polietilè d'alta densitat de 
2mm. Resistència a la humitat tipus Aqua Stop o Aqua Protect. Classe 32: Comercial general. Col·locació sense encolat i 
deixant un espai de dilatació de 12 mm al perímetre de les sales. Inclou espuma de polietilè d'alta densitat de 2mm.

Sala 1 65.50
Sala 2 64.05

04.03 Enrajolat de rajoles ceràmiques de gres porcel·lànic. 96.23 m2
Enrajolat de rajoles ceràmiques de gres porcel·lànic, gruix aprox. 10mm, col·locat sobre base de morter autonivellant, 
resistència al lliscament 35<Rd<=45, classe 2, rebudes amb adhesiu cimentós i rejuntades amb morter de junts cimentós 
hidrorepel·lent, antifloridura i antiverdet.

Passadís 24.00
Bany 4.30
Sala 1 6.58
Sala 2 18.20
Nucli d'escales 43.15

04.04 Tapajunt d'alumini per a trobada de paviments al mateix nivell. 19.50 m
Tapajunt d'alumini per a trobada del paviment laminat amb el marc de les obertures o amb altres paviments. Unió al mateix 
nivell.

Sala 1 10.30
Sala 2 9.20

04.05 Perfil angular d'alumini per a trobada de paviment amb carpinteria. 18.20 m
Perfil angular d'alumini per a trobada del paviment laminat amb el marc de les obertures.

Sala 1 10.30
Sala 2 7.90

04.06 Fals sostre suspès de 12,5 mm amb estructura subjectada al perímetre. 6.50 m2
Fals sostre continu suspès d'una estructura subjectada als paraments verticals del perímetre, llis, 12,5+27, situat a una altura 
de 2,57m i 4,27 m, constituït per: ESTRUCTURA: estructura metàl·lica d'acer galvanitzat de mestres primàries 60/27 mm amb 
una modulació de 500 mm i subjectada als paraments verticals perimetrals d'obra de fàbrica amb reforços acartelats, i 
mestres secundàries fixades perpendicularment a les mestres primàries amb connectors en creu amb una modulació de 500 
mm; PLAQUES: una capa de plaques de guix laminat A / UNE-EN 520 - 1200 / longitud / 12,5 / amb les vores longitudinals 
afinades. Inclús banda autoadhesiva desolidaritzant, fixacions per a l'ancoratge dels perfils, cargols per a la fixació de les 
plaques, pasta de segellament, cinta microperforada de paper i accessoris de muntatge.

Nucli 6.50

04.07 Fals sostre suspès de 12,5 mm amb estructura penjada del forjat. 64.70 m2
Fals sostre continu suspès, llis, 12,5+27, situat a una altura de 2,50 m, constituït per: ESTRUCTURA: estructura metàl·lica 
d'acer galvanitzat de mestres primàries 60/27 mm amb una modulació de 1000 mm i suspeses de la superfície suport de 
formigó amb penjats combinats cada 900 mm, i mestres secundàries fixades perpendicularment a les mestres primàries amb 
connectors en creu amb una modulació de 500 mm; PLAQUES: una capa de plaques de guix laminat A / UNE-EN 520 - 1200 / 
longitud / 12,5 / amb les vores longitudinals afinades. Inclús banda autoadhesiva desolidaritzant, fixacions per a l'ancoratge 
dels perfils, cargols per a la fixació de les plaques, pasta de segellament, cinta microperforada de paper i accessoris de 
muntatge.

Passadís 24.00
Sala 1 1.80



Sala 2 34.40
Replà P1 4.50

04.08 Fals sostre suspès de 12,5 mm amb estructura penjada del forjat reforçada. 4.60 m2
Fals sostre continu suspès, llis, 15+27, situat a una altura de 2,50 m, constituït per: ESTRUCTURA: estructura metàl·lica d'acer 
galvanitzat de mestres primàries 60/27 mm amb una modulació de 500 mm i suspeses de la superfície suport de formigó amb 
penjats combinats cada 900 mm, i mestres secundàries fixades perpendicularment a les mestres primàries amb connectors en 
creu amb una modulació de 500 mm; PLAQUES: una capa de plaques de guix laminat A / UNE-EN 520 - 1200 / longitud / 15 / 
amb les vores longitudinals afinades. Inclús banda autoadhesiva desolidaritzant, fixacions per a l'ancoratge dels perfils, 
cargols per a la fixació de les plaques, pasta de segellament, cinta microperforada de paper i accessoris de muntatge.

Sala 1 4.60

04.09 Fals sostre hidrofugat suspès de 12,5 mm amb estructura penjada del forjat. 4.30 m2
Fals sostre continu suspès, llis, 12,5+27, situat a una altura de 2,50 m, constituït per: ESTRUCTURA: estructura metàl·lica 
d'acer galvanitzat de mestres primàries 60/27 mm amb una modulació de 1000 mm i suspeses de la superfície suport de 
formigó amb penjats combinats cada 900 mm, i mestres secundàries fixades perpendicularment a les mestres primàries amb 
connectors ten creu amb una modulació de 500 mm; PLAQUES: una capa de plaques de guix laminat H1 / UNE-EN 520 - 
1200 / longitud / 12,5 / amb les vores longitudinals afinades, amb ànima de guix hidrofugada. Inclús banda autoadhesiva 
desolidaritzant, fixacions per a l'ancoratge dels perfils, cargols per a la fixació de les plaques, pasta de segellament, cinta 
microperforada de paper i accessoris de muntatge.

Bany 4.30

04.10 Contrapetja vertical en canvi de nivell de fals sostre continu de 16 cm d'altura. 16.80 m
Contrapetja vertical en canvi de nivell de fals sostre continu, mitjançant plaques de guix laminat rebudes amb pasta d'unió, 
per tancar un espai de 16 cm d'altura. Inclús tall, fixació amb pasta d'unió, pasta segelladora i cinta de juntes.

Sala 1 2.00
Sala 2 12.30
Replà P1 2.50

04.11 Contrapetja vertical en canvi de nivell de fals sostre continu de 36 cm d'altura. 6.70 m
Contrapetja vertical en canvi de nivell de fals sostre continu, mitjançant plaques de guix laminat rebudes amb pasta d'unió, 
per tancar un espai de 16 cm d'altura. Inclús tall, fixació amb pasta d'unió, pasta segelladora i cinta de juntes.

Sala 1 6.70

04.12 Revestiment interior vertical de peces de gres porcel·lànic. 28.92 m2
Revestiment interior vertical de peces de gres porcel·lànic sobre morter de fixació i rejuntades amb morter de junts cimentós 
hidrorepel·lent, antifloridura i antiverdet. Inclou creuetes de PVC.

Bany 5.00
Sala 1 23.92

04.13 Enrajolat de sostre de rajoles ceràmiques de gres porcel·lànic. 4.56 m2
Enrajolat de sostre de rajoles ceràmiques de gres porcel·lànic, gruix aprox. 10mm, rebudes amb adhesiu cimentós i rejuntades 
amb morter de junts cimentós hidrorepel·lent, antifloridura i antiverdet.

Sala 1 4.56

04.14 Enguixat a bona vista sobre parament vertical interior de menys de 3 m d'altura. 365.48 m2
Enguixat a bona vista sobre parament vertical interior de menys de 3 m d'altura, amb guix B1, acabat lliscat amb guix C6 
segons la norma UNE-EN 13279-1. Inclou formació d'aresta i reglada de sòcol.

Passadís 80.40
Bany 11.11
Sala 1 49.97
Sala 2 72.90
Nucli 151.10

04.15 Enguixat a bona vista sobre parament vertical interior de més de 3 m d'altura. 26.80 m2
Enguixat a bona vista sobre parament vertical interior de més de 3 m d'altura, amb guix B1, acabat lliscat amb guix C6 segons 
la norma UNE-EN 13279-1. Inclou formació d'aresta.

Nucli 26.80

04.16 Aplicació manual de dues mans de pintura plàstica, sobre parament vertical. 392.28 m2



Aplicació manual de dues mans de pintura plàstica, textura llisa, la primera mà diluïda amb un 20% d'aigua i la següent sense 
diluir, (rendiment: 0,1 l/m² cada mà); prèvia aplicació d'una mà d'emprimació a base de copolímers acrílics en suspensió 
aquosa, sobre parament interior de guix o plaques de guix, vertical. El preu inclou la protecció dels elements de l'entorn que 
puguin veure's afectats durant els treballs i la resolució de punts singulars.

Nucli 177.90
Passadís 80.40
Bany 11.11
Sala 1 49.97
Sala 2 72.90

04.17 Aplicació de pintura plàstica, sobre parament horitzontal de plaques de guix. 77.00 m2
Aplicació manual de dues mans de pintura plàstica, textura llisa, la primera mà diluïda amb un 20% d'aigua i la següent sense 
diluir, (rendiment: 0,1 l/m² cada mà); prèvia aplicació d'una mà d'emprimació a base de copolímers acrílics en suspensió 
aquosa, sobre parament de plaques de guix, horitzontal, de fins 3 m d'altura. El preu inclou la protecció dels elements de 
l'entorn que puguin veure's afectats durant els treballs i la resolució de punts singulars.

Nucli 6.50
Passadís 24.00
Sala 1 1.80
Sala 2 34.40
Bany 4.30
Accés exterior 6.00

04.18 Aplicació de pintura plàstica, sobre parament horitzontal de llosa de formigó. 112.60 m2
Aplicació manual de dues mans de pintura plàstica, color a escollir, acabat mat, textura llisa, diluïdes amb un 15% d'aigua o 
sense diluir, (rendiment: 0,1 l/m² cada mà); prèvia aplicació d'una mà d'emprimació acrílica reguladora de l'absorció, sobre 
parament interior de formigó, horitzontal, fins a 3 m d'altura. El preu inclou la protecció dels elements de l'entorn que puguin 
veure's afectats durant els treballs i la resolució de punts singulars.

Sala 1 65.50
Sala 2 47.10

04.19 Sòcol de DM hidròfug lacat. 184.21 m
Sòcol de DM hidròfug lacat, de 80x15 mm, fixat al parament amb adhesiu de muntatge.

Passadís 30.60
Sala 1 29.40
Sala 2 40.30
Bany 3.00
Accés planta baixa 9.10
Replà 1 2.40
Replà 2 10.35
Replà 3 4.30
Accés planta primera 8.70
Replà 4 4.30
Accés planta segona 8.70
Tram 1 1.38
Tram 2 10.00
Tram 3 6.68
Tram 4 5.00
Tram 5 5.00
Tram 6 5.00

04.20 Estora metàl·lica. 0.85 m2
Estora formada per perfils d'alumini, de 54 mm d'amplada, units entre si mitjançant cable d'acer inoxidable, distància entre 
perfils 4 mm, acabat superficial amb rissos de vinil entrellaçats de color a escollir, espessor total 25 mm, ús interior i exterior, 
enrotllable.

Accés planta baixa 0.85

05 TANCAMENTS I FUSTERIES

05.01 Porta d'entrada d'una fulla batent, una fixe i pany fix superior 1.00 u



Subministrament i col·locació de porta d'alumini, col·locada sobre bastiment existent, amb una fulla batent amb barra 
antipànic, una fulla lateral fixa i una tarja superior fija, totes tres amb marc d'alumini i pany de vidre segons plànols, per a un 
buit d'obra aproximat de 150x265 cm, classificació mínima 3 de permeabilitat a l'aire segons UNE-EN 12207, classificació 
mínima 8A d'estanquitat a l'aigua segons UNE-EN 12208 i classificació mínima C3 de resistència al vent segons UNE-EN 
12210. Inclou tapajunts.

Accés 1.00

05.02 Porta batent d’acer galvanitzat. 2.00 u
Porta batent d’acer galvanitzat, de 90x200 cm, amb acabat pintat amb esmalt sintètic, barra antipànic conforme UNE EN 
1125 i classificació EI2 45-C5.

Planta primera 1.00
Planta segona 1.00

05.03 Porta interior d'una fulla abatible i un pany fix superior. 2.00 u
Porta interior abatible d'una fulla de 200x90 cm amb un pany fix superior de 90x35 cm, per buit de 250x100 cm. Ambues 
parts, així com el marc de la porta, formades per marc de fusta massissa de pi i pany central envidrat (disseny segons 
documentació gràfica). Tapajunts massissos, de fusta de pi; envidriament mitjançant una peça de vidre trempat translúcid 
incolor, de 4 mm d'espessor, col·locat amb jonc clavat. Inclús frontisses, ferraments de penjar, pany i maneta, silicona incolora 
per a segellat del vidre i rivets.

Sala 1 2.00

05.04 Porta interior de dues fulles abatibles i un pany fix superior. 1.00 u
Porta interior de dues fulles abatibles de 200x80 cm i 200x60 cm amb un pany fix superior de 140x35 cm, per buit de 
250x150 cm. Les portes i el pany fixe, així com el marc de la porta, formades per marc de fusta massissa de pi i pany central 
envidrat (disseny segons documentació gràfica). Tapajunts massissos, de fusta de pi; envidriament mitjançant una peça de 
vidre trempat translúcid incolor, de 4 mm d'espessor, col·locat amb jonc clavat. Inclús frontisses, ferraments de penjar, pany i 
maneta, silicona incolora per a segellat del vidre i rivets.

Sala 2 1.00

05.05 Porta interior abatible cega d'una fulla. 1.00 u
Porta interior abatible cega d'una fulla de 200x90 cm de fusta massissa de pi, per buit de 205x100 cm. Tapajunts massissos, 
de fusta de pi. Inclús frontisses, ferraments de penjar, maneta, mecanisme de tancament amb possibilitat de desbloqueig des 
de l'exterior, silicona incolora per a segellat del vidre i rivets.

Bany 1.00

05.06 Subministrament i col·locació de bastiment de base per a porta. 5.00 u
Subministrament i col·locació de bastiment de base per a porta, de fusta de pi roig de secció 90x50 mm, per a un buit d'obra 
màxim de 150x250 cm.

Nucli - 100 x 205 cm 1.00
Sala 1 - 100 x 250 cm 2.00
Sala 2 - 150 x 250 cm 1.00
Bany - 100 x 205 cm 1.00

05.07 Subministrament i col·locació de porta de registre d'instal·lacions 1.00 u
Subministrament i col·locació de porta batent d'acer pintat amb esmalt sintètic de registre d'instal·lacions de 0,60 x 1,2 m. 
Comportament mínim EI2 45-C5.

Accés 1.00

06 SISTEMES DE CONDICIONAMENTS, INSTAL·LACIONS I SERVEIS

06.01 Instal·lació elèctrica i d'il·luminació segons plànols. 1.00 u
Instal·lació elèctrica i d'il·luminació segons plànols, amb cumpliment del CTE y REBT. Inclou el bulletí BRIE realitzat per un 
instal·lador homologat que garanteix que la instal·lació elèctrica cumpleix amb les mesures de seguretat obligatòries per al 
correcte funcionament i seguretat, d'acord amb la normativa vigent a nivell nacional.

1.00

06.02 Instal·lació de lampisteria segons plànols. 1.00 u
Instal·lació de lampisteria segons plànols, amb 2 punts d'aigua freda al bany, amb cumpliment del CTE. Inclou tots els 
elements com accessoris, vàlvules i tot el necessari pel seu correcte funcionament.

1.00

06.03 Instal·lació de sanejament segons plànols. 1.00 u



Instal·lació de sanejament amb recollida de lavabo i inodor i connexió a l'arqueta de la planta baixa, amb cumpliment del CTE. 
Inclou tots els elements com accessoris, vàlvules i tot el necessari pel seu correcte fucionament.

1.00

06.04 Sistema de climatització conductes 1.00 u
Instal·lació de climatització formada per una unitat interior (màquina de conductes) tipus S-1014PF3E conductes i una unitat 
exterior U-125PZ3E5 (instal·lada a coberta), amb cumpliment del CTE. Aparells Panasonic sistema inverter i gas R32. 
Conductes de fibra tipus marca URSA. Inclou tots els elements de la instal·lació necessaris per correcte funcionament. Inclou 
posada en marxa.

1.00

06.05 Sistema de ventilació amb extracció amb ventilador i aportació per pressió 2.00 u
Instal·lació de ventilació formada per dos tubs de xapa helicoidals de 125 mm de diàmetre, un d'aportació i un d'extracció. El 
tub d'extracció porta un ventilador helicoidal tubular amb camisa tractada contra la corrosió per cataforèsi i pintura polièster, 
de baix nivell sonor i hèlix de plàstic equilibrada dinàmicament. Inclou reixetes i altres elments finals, així com tota la resta 
dels elements de la instal·lació necessaris per correcte funcionament. Inclou posada en marxa.

2.00

06.06 Sistema d'extracció de bany 1.00 u
Sistema d'extracció de bany format per extractor de ventilador helicoïdal extraplà i tub de PVC fins a coberta. Ventilador de 
velocitat 2350 r.p.m., potència màxima de 9 W, cabal de descàrrega lliure 80 m³/h, nivell de pressió sonora de 33 dBA, de 
dimensions 121x94x121 mm, diàmetre de sortida 94 mm, color blanc, motor per a alimentació monofàsica a 230 V i 50 Hz de 
freqüència. Inclús accessoris i elements de fixació.

1.00

06.07 Instal·lació d'ascensor elèctric trifàsic. 1.00 m2
Ascensor elèctric trifàsic d'1 m/s de velocitat, 3 parades, 600 kg de càrrega nominal, amb capacitat per a 8 persones, 
recorregut aproximat de de 9,2 m, cabina de 1100x1400x2200 mm, maniobra universal, embarcament per costats oposats, 
portes telescòpiques automàtiques d'acer inoxidable de dues fulles, de 800x2000 mm. Polsadors amb relleu. Aparell i 
instal·lació amb compliment dels requisits del RD. 203/2016 “Requisits essencials de seguretat per a la comercialització d’
ascensors i components de seguretat per a ascensors” i, en particular, de la norma UNE-EN 81-20:2017 Regles de seguretat 
per a la construcció i instal·lació d'ascensors. Ascensors per al transport de persones i càrregues. Taxes de legalització 
incloses.

Accés 1.00

06.08 Extintor portàtil. 4.00 u
Extintor portàtil de pols químic ABC polivalent antibrasa, amb pressió incorporada, d'eficàcia 21A-144B-C, amb 6 kg d'agent 
extintor, amb manòmetre i mànega amb filtre difusor. Inclús suport i accessoris de muntatge.

Accés planta baixa 1.00
Accés planta primera 1.00
Accés planta segona 1.00
Passadís 1.00

06.09 Sistema de senyalització acústica i lluminosa per a lavabos accessibles. 1.00 u
Dispositiu de trucada d’emergència amb cordó tirador perceptible acústicament i visualment.

Bany 1.00

06.10 Ajudes varies de paleteria a instal·lacions. 60.00 h
Ajudes varies de paleteria a instal·lacions.

Hores 60.00

07 SERRALLERIA

07.01 Passamà recte metàl·lic, de tub buit d'acer galvanitzat, de 4 cm de diàmetre. 2.10 m
Passamans recte metàl·lic, format per tub buit d'acer galvanitzat, acabat amb emprimació antioxidant i esmalt mat negre, de 
40 mm de diàmetre, amb suports metàl·lics fixats al parament mitjançant ancoratge mecànic amb tacs de niló i cargols d'acer 
galvanitzat.

Rampa exterior 2.10

08 EQUIPAMENT



08.01 Subministrament i col·locació de tassa de inodor de porcellana sanitària. 1.00 u
Subministrament i col·locació de tassa de inodor de porcellana sanitària, per a muntatge suspès, amb les característiques 
exigides per formar part d'una cambra higiènica segons el Codi d'Accessibilitat de Catalunya. Inclou elements de fixació i 
silicona per a segellat de junts.

Bany 1.00

08.02 Barra de subjecció per a persones amb mobilitat reduïda. 2.00 u
Barra de subjecció per a persones amb mobilitat reduïda, per a inodor, col·locada en paret, abatible, amb forma d'U, d'acer 
inoxidable acabat mat, de dimensions totals 796x180 mm amb tub de 35 mm de diàmetre exterior i 1,5 mm de gruix. Inclús 
elements de fixació.

Bany 2.00

08.03 Subministrament i col·locació de lavabo de porcellana sanitària. 1.00 u
Subministrament i col·locació de lavabo de porcellana sanitària, mural, equipat amb aixeta amb acabat cromat accionada per 
polsador i temportizada, i amb les caracaterístiques exigides per formar part d'una cambra higiència segons el Codi 
d'Accessibilitat de Catalunya. Inclús vàlvula de desguàs, sifó individual, elements de connexió i mènsules de fixació i silicona 
per a segellat de junts.

Bany 1.00

08.04 Mirall de lluna incolora. 1.00 u
Mirall de lluna incolora de 3mm d'espessor, de dimensions 1 x 0,6m. Inclou massilla o elements de fixació.

Bany 1.00

08.05 Eixugamans elèctric amb carcassa d'acer inoxidable. 1.00 u
Eixugamans elèctric, de 1600 W de potència calorífica, amb carcassa d'acer inoxidable, amb interruptor òptic per aproximació 
de les mans amb 1' de temps màxim de funcionament, de 225x160x282 mm. Inclús elements de fixació.

Bany 1.00

09 IMPREVISTOS A JUSTIFICAR

09.01 Partida a l'alça d'imprevistos a justificar. 1.00 pa
Partida a l'alça d'imprevistos a justificar.

Partida a l'alça 1.00

10 GESTIÓ DE RESIDUS

10.01 Gestió de residus segons estudi adjunt. 1.00 u
Gestió de residus segons estudi adjunt, realitzat considerant un augment del volum d'un 20% per esponjament. Inclou 
classificació, transport i taxes.                

1.00

11 SEGURETAT I SALUT

11.01 Partida d'elements de seguretat descrits a l'Estudi Bàsic de Seguretat. 1.00 u
Partida d'elements de seguretat, necessaris per a l'execució dels treballs a realitzar, descrits a l'Estudi Bàsic de Seguretat a 
realitzar per Tècnic competent així com en el seu desenvolupament i aplicació al corresponent Pla de Seguretat i Salut 
redactat pel Contractista. Les mesures de protecció estimades inclouran en principi:
senyalitzacions, proteccions personals i proteccions col·lectives, tot això complint la
reglamentació vigent.

1.00

12 CONTROL DE QUALITAT

12.01 Control de qualitat 1.00 u
Partida de procediments de control de qualitat, necessaris per a l'execució dels treballs a realitzar, descrits al Pla de Control 
de qualitat a realitzar per Tècnic compentent.

1.00
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00 TREBALLS PREVIS

00.01 m2 Enderroc d'envà de ceràmica de 5 cm de gruix 12.74 €
Enderroc d'envà de ceràmica de 5 cm de gruix, amb mitjans manuals, sense afectar l'estabilitat dels elements 
constructius contigus, i càrrega manual sobre camió o contenidor.

MÀ D'OBRA
h Peó ordinari construcció 0.650 18.66 12.13 €

12.13 €
% COSTOS INDIRECTES 5.000 12.13 0.61 €

TOTAL 12.74 €

00.02 u Retall dels matxons d'obra de fàbrica entre obertures. 14.70 €
Retall amb disc de mig maó dels matxons d'obra de fàbrica entre obertures, i càrrega manual sobre camió o 
contenidor.

MÀ D'OBRA
h Peó ordinari construcció 0.750 18.66 14.00 €

14.00 €
% COSTOS INDIRECTES 5.000 14.00 0.70 €

TOTAL 14.70 €

01 SISTEMES D'ENVOLVENT

01.01 m2 Aïllament tèrmic per l'interior del full exterior, de 80 mm d'espessor de EPS. 16.09 €
Aïllament tèrmic per l'interior del full exterior, amb panell rígid de poliestirè expandit, de superfície llisa i mecanitzat 
lateral recte, de 80 mm d'espessor, conductivitat tèrmica màxima de 0,038 W/(mK). Col·locació en obra: a topall, amb 
paletades d'adhesiu cimentós.

MATERIAL
kg Adhesiu cimentós per a fixació de panells aïllants, en 

paraments verticals.
0.300 5.22 1.57 €

m2 Panell rígid de poliestirè expandit, segons UNE-EN 
13163, de superfície llisa i mecanitzat lateral recte, de 
80 mm d'espessor, conductivitat tèrmica 0,038 W/(mK), 
Euroclasse E de reacció al foc segons UNE-EN 13501-
1.

1.050 10.90 11.45 €

m Cinta autoadhesiva per closa de juntes. 0.440 0.30 0.13 €
MÀ D'OBRA

h Oficial 1ª muntador d'aïllaments 0.080 23.03 1.84 €
h Ajudant muntador d'aïllaments 0.040 19.82 0.79 €

15.78 €
% COSTOS INDIRECTES 2.000 15.78 0.32 €

TOTAL 16.09 €

01.02 m2 Aïllament tèrmic per l'interior del full exterior, de 50 mm d'espessor de EPS. 12.88 €
Aïllament tèrmic per l'interior del full exterior, amb panell rígid de poliestirè expandit, de superfície llisa i mecanitzat 
lateral recte, de 50 mm d'espessor, conductivitat tèrmica màxima de 0,038 W/(mK). Col·locació en obra: a topall, amb 
paletades d'adhesiu cimentós.

MATERIAL
kg Adhesiu cimentós per a fixació de panells aïllants, en 

paraments verticals.
0.300 5.22 1.57 €

m2 Panell rígid de poliestirè expandit, segons UNE-EN 
13163, de superfície llisa i mecanitzat lateral recte, de 
80 mm d'espessor, conductivitat tèrmica 0,038 W/(mK), 
Euroclasse E de reacció al foc segons UNE-EN 13501-
1.

1.050 7.90 8.30 €

m Cinta autoadhesiva per closa de juntes. 0.440 0.30 0.13 €
MÀ D'OBRA

h Oficial 1ª muntador d'aïllaments 0.080 23.03 1.84 €
h Ajudant muntador d'aïllaments 0.040 19.82 0.79 €

12.63 €
% COSTOS INDIRECTES 2.000 12.63 0.25 €

TOTAL 12.88 €

01.03 m2 Fulla de fàbrica de supermaó de 50x20x4 cm ceràmic buit. 13.66 €



Envà recolzat divisori de 4 cm de gruix, de supermaó de 500x200x40 mm, LD, categoria I, segons la norma UNE-EN 
771-1, per a revestir, col·locat amb morter per a ram de paleta industrialitzat M 10 (10 N/mm2) de designació (G) 
segons la norma UNE-EN 998-2

MATERIAL
U Maó ceràmic buit (maó), per revestir, 29x14x4 cm, per a 

ús en fàbrica protegida (peça P), densitat 860 kg/m³, 
segons UNE-EN 771-1.

9.496 0.40 3.80 €

m3 Aigua 0.002 1.75 0.00 €
t Morter industrial per a obra de paleta, de ciment, color 

gris, categoria M-5 (resistència a compressió 5 N/mm²), 
subministrat en sacs, segons UNE-EN 998-2.

0.005 41.85 0.21 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª construcció 0.280 22.30 6.24 €
h Manobre 0.140 17.70 2.48 €
h Manobre especialista 0.035 18.71 0.65 €

13.39 €
% COSTOS INDIRECTES 2.000 13.39 0.27 €

TOTAL 13.66 €

01.04 m2 Mur de no estructural de 14 cm d'espessor de fàbrica de maó ceràmic calat (gero). 65.24 €
Mur no estructural de 14 cm d'espessor de fàbrica de maó ceràmic calat (gero), per revestir, 29x14x9 cm, amb junts 
horitzontals i verticals de 10 mm d'espessor, rebuda amb morter de ciment industrial, color gris, M-7,5.

MATERIAL
U Maó ceràmic calat (gero), per revestir, 29x14x9 cm, 

categoria I, resistència a compressió 10 N/mm², densitat 
805 kg/m³, segons UNE-EN 771-1.

35.000 1.00 35.00 €
m3 Aigua 0.007 1.75 0.01 €
t Morter industrial per a obra de paleta, de ciment, color 

gris, categoria M-7,5 (resistència a compressió 7,5 
N/mm²), subministrat en sacs, segons UNE-EN 998-2.

0.038 34.81 1.32 €
MÀ D'OBRA

h Oficial 1ª construcció en treballs de ram de paleta. 0.577 22.30 12.87 €
h Peó ordinari construcció en treballs de ram de paleta. 0.693 18.66 12.93 €

62.14 €
% COSTOS INDIRECTES 5.000 62.14 3.11 €

TOTAL 65.24 €

01.05 m2 Barrera de vapor amb estanquitat a l'aire, de polietilè. 9.71 €
Barrera de vapor amb estanquitat a l'aire, de polietilè, de 0,20 mm d'espessor i 188 g/m², de 145 m de gruix d'aire 
equivalent enfront de la difusió de vapor d'aigua, segons UNE-EN 1931, permeabilitat a l'aire 0,03 m³/h·m² a 50 Pa, 
Euroclasse E de reacció al foc segons UNE-EN 13501-1; col·locada per l'interior de l'aïllament tèrmic del tancament 
vertical. Inclús grapes i cinta autoadhesiva per a segellat de junts.

MATERIAL
m2 Barrera de vapor amb estanquitat a l'aire, de polietilè, 

de 0,2 mm d'espessor i 188 g/m², de 145 m de gruix 
d'aire equivalent enfront de la difusió de vapor d'aigua, 
segons UNE-EN 1931, permeabilitat a l'aire 0,03 
m³/h·m² a 50 Pa, Euroclasse E de reacció al foc segons 
UNE-EN 13501-1, rang de temperatura de treball de 
-40 a 80°C, subministrada en rotllos de 1,50x25 m, 
segons UNE-EN 13984.

1.150 3.03 3.48 €

u Grapa, d'acer galvanitzat, de 8 mm d'altura; per a la 
fixació de làmines per al control del vapor.

5.000 0.02 0.10 €

m2 Cinta autoadhesiva, de polietilè, amb adhesiu acrílic 
sense dissolvents, armadura de polietilè i pel·lícula de 
separació de paper siliconat, de 0,34 mm d'espessor i 
60 mm d'amplada, rang de temperatura de treball de 
-40 a 80°C, per al segellat en les trobades dels panells 
i per a la fixació i el segellat de làmines 
impermeabilitzants i per al control del vapor, 
subministrada en rotllos de 25 m de longitud.

1.020 1.62 1.65 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª muntador d'aïllaments. 0.100 23.03 2.30 €
h Ajudant muntador d'aïllaments. 0.100 19.82 1.98 €

9.52 €
% COSTOS INDIRECTES 2.000 9.52 0.19 €

TOTAL 9.71 €

02 ESTRUCTURA I RECRESCUTS

02.01 m2 Mur de càrrega de 14 cm d'espessor de fàbrica de maó ceràmic calat (gero). 65.24 €
Mur de càrrega de 14 cm d'espessor de fàbrica de maó ceràmic calat (gero), per revestir, 29x14x9 cm, resistència a 
compressió 10 N/mm², amb junts horitzontals i verticals de 10 mm d'espessor, rebuda amb morter de ciment 
industrial, color gris, M-7,5.

MATERIAL



U Maó ceràmic calat (gero), per revestir, 29x14x9 cm, 
categoria I, resistència a compressió 10 N/mm², densitat 
805 kg/m³, segons UNE-EN 771-1.

35.000 1.00 35.00 €

m3 Aigua 0.007 1.75 0.01 €
t Morter industrial per a obra de paleta, de ciment, color 

gris, categoria M-7,5 (resistència a compressió 7,5 
N/mm²), subministrat en sacs, segons UNE-EN 998-2.

0.038 34.81 1.32 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª construcció en treballs de ram de paleta. 0.577 22.30 12.87 €
h Peó ordinari construcció en treballs de ram de paleta. 0.693 18.66 12.93 €

62.14 €
% COSTOS INDIRECTES 5.000 62.14 3.11 €

TOTAL 65.24 €

02.02 m3 Base d'àrid. 45.03 €
Base per a paviment de sorra de matxuc de 0 a 5 mm de diàmetre.

MATERIAL
m3 Sorra calcària seleccionada de picament, de 0 a 5 mm 

de diàmetre.
1.000 33.55 33.55 €

MÀ D'OBRA
h Peó ordinari construcció 0.500 18.66 9.33 €

42.88 €
% COSTOS INDIRECTES 5.000 42.88 2.14 €

TOTAL 45.03 €

02.03 m2 Base per a paviment de 5 cm de morter armat amb malla electrosoldada. 31.41 €
Base per a paviment, de 5 cm d'espessor, de morter de ciment CEM II/B-P 32,5 N tipus M-10, armat amb malla 
electrosoldada ME 20x20 Ø 5-5 B 500 T 6x2,0 UNE-EN 10080, reglejada i arremolinada. Inclús banda de panell rígid 
de poliestirè expandit per a la preparació dels junts perimetrals de dilatació, filferro de lligar l'armadura i separadors.

MATERIAL
m2 Panell rígid de poliestirè expandit, segons UNE-EN 

13163, mecanitzat lateral recte, de 10 mm d'espessor, 
resistència tèrmica 0,25 m²K/W, conductivitat tèrmica 
0,036 W/(mK), per junta de dilatació.

0.050 1.92 0.10 €

m3 Morter de ciment CEM II/B-P 32,5 N tipus M-10, 
confeccionat en obra con 380 kg/m³ de ciment i una 
proporció en volum 1/4.

0.050 233.30 11.67 €

m2 Malla electrosoldada ME 20x20 Ø 5-5 B 500 T 6x2,20 
UNE-EN 10080.

1.050 6.48 6.80 €

MAQUINÀRIA
h Formigonera 0.500 1.88 0.94 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª construcció 0.200 22.30 4.46 €
h Peó ordinari construcció 0.300 19.82 5.95 €

29.91 €
% COSTOS INDIRECTES 5.000 29.91 1.50 €

TOTAL 31.41 €

02.04 m2 Formació de pendents de morter de ciment per a rampa de 10 cm d'espessor mig 36.41 €
Formació de pendents de morter de ciment, amb espessor mig de 10 cm (15 cm màxim i 5 mínim), amb un pendent 
del 5%.

MATERIAL
m3 Morter de ciment CEM II/B-P 32,5 N tipus M-10, 

confeccionat en obra con 380 kg/m³ de ciment i una 
proporció en volum 1/4.

0.100 233.30 23.33 €

MAQUINÀRIA
h Formigonera 0.500 1.88 0.94 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª construcció 0.200 22.30 4.46 €
h Peó ordinari construcció 0.300 19.82 5.95 €

34.68 €
% COSTOS INDIRECTES 5.000 34.68 1.73 €

TOTAL 36.41 €

02.05 m2 Murs d'obra de fàbrica per a formació d'escala. 75.78 €
Formació d'escala amb murs de de 14 cm d'espessor, de fàbrica de maó ceràmic calat (gero), per revestir, 29x14x5 
cm, amb junts horitzontals i verticals de 10 mm d'espessor, rebuda amb morter de ciment industrial, color gris, M-5.

MATERIAL
U Maó ceràmic calat (gero), per revestir, 29x14x9 cm, 

categoria I, resistència a compressió 10 N/mm², densitat 
805 kg/m³, segons UNE-EN 771-1.

35.000 1.00 35.00 €

m3 Aigua. 0.010 1.75 0.02 €



t Morter industrial per a paleteria, de ciment, color gris, 
categoria M-7,5 (resistència a compresió 7,5 N/mm²), 
suministrat a granel, segons UNE-EN 998-2.

0.057 30.98 1.77 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª construcció en treballs de ram de paleta. 0.750 22.30 16.72 €
h Peó ordinari construcció en treballs de ram de paleta. 1.000 18.66 18.66 €

72.17 €
% COSTOS INDIRECTES 5.000 72.17 3.61 €

TOTAL 75.78 €

02.06 m2 Base per a paviment de 2 cm de morter autonivellant. 14.24 €
Base per a paviment interior, de 2 cm d'espessor mitjà, de morter autoanivellant de sulfat càlcic CA - C20 - F4 segons 
UNE-EN 13813, abocat amb mescladora-bombejadora, sobre làmina d'aïllament per a formació de terra flotant; i 
posterior aplicació de líquid de curat incolor, (0,15 l/m²). Inclús banda de panell rígid de poliestirè expandit per a la 
preparació dels junts perimetrals de dilatació.

MATERIAL
m2 Panell rígid de poliestirè expandit, segons UNE-EN 

13163, mecanitzat lateral recte, de 10 mm d'espessor, 
resistència tèrmica 0,25 m²K/W, conductivitat tèrmica 
0,036 W/(mK), per junta de dilatació.

0.100 1.92 0.19 €

kg Pasta autoanivellant de sulfat de calci tipus CA amb 
classe C20 de resistència a compressió i classe F4 de 
resistència a flexió, segons UNE-EN 13813, 
subministrada a granel.

4.000 1.90 7.60 €

l Líquid de curat incolor, format per una dissolució de 
resines sintètiques en base solvent, per la cura de 
formigons i morters.

0.150 8.40 1.26 €

MAQUINÀRIA
h Mescaldora per morters autonivellants 0.010 10.91 0.11 €
h Bombadora per morters autonivellants 0.010 80.00 0.80 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª aplicador de morter autoanivellant. 0.100 22.30 2.23 €
h Manobre 0.100 17.70 1.77 €

13.96 €
% COSTOS INDIRECTES 2.000 13.96 0.28 €

TOTAL 14.24 €

02.07 m2 Base per a paviment de 1,5 cm de morter. 13.25 €
Base per a paviment, de 1,5 cm d'espessor, de morter de ciment CEM II/B-L i sorra, reglejada i arremolinada. Inclús 
banda de panell rígid de poliestirè expandit per a la preparació dels junts perimetrals de dilatació.

MATERIAL
m2 Panell rígid de poliestirè expandit, segons UNE-EN 

13163, mecanitzat lateral recte, de 10 mm d'espessor, 
resistència tèrmica 0,25 m²K/W, conductivitat tèrmica 
0,036 W/(mK), per junta de dilatació.

0.050 1.92 0.10 €

m3 Morter de ciment pòrtland amb filler calcari CEM II/B-L i 
sorra, amb 250 kg/m3 de ciment, amb una proporció en 
volum 1:6 i 5 N/mm2 de resistència a compressió, 
elaborat a l'obra.

0.015 183.34 2.75 €

MAQUINÀRIA
h Formigonera 0.200 1.88 0.38 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª construcció. 0.200 22.30 4.46 €
h Manobre 0.300 17.70 5.31 €

12.99 €
% COSTOS INDIRECTES 2.000 12.99 0.26 €

TOTAL 13.25 €

03 SISTEMES DE COMPARTIMENTACIÓ INTERIOR

03.01 m2 Fulla de partició interior, de 7 cm de gruix, de fàbrica de maó ceràmic buit. 21.57 €
Fulla de partició interior, de 7 cm de gruix, de fàbrica de maó ceràmic buit doble, per revestir, 50x20x7 cm, amb juntes 
de 10 mm de gruix.

MATERIAL
u Maó ceràmic buit (súper mascletó), per revestir, 

50x20x7 cm, densitat 780 kg/m³, segons UNE-EN 771-
1.

9.496 0.80 7.60 €

m3 Aigua 0.002 1.75 0.00 €
t Morter industrial per a obra de paleta, de ciment, color 

gris, categoria M-5 (resistència a compressió 5 N/mm²), 
subministrat en sacs, segons UNE-EN 998-2.

0.008 41.85 0.33 €

MÀ D'OBRA



h Oficial 1ª construcció 0.350 22.30 7.80 €
h Manobre 0.200 17.70 3.54 €
h Manobre especialista 0.100 18.71 1.87 €

21.15 €
% COSTOS INDIRECTES 2.000 21.15 0.42 €

TOTAL 21.57 €

03.02 m2 Mur de no estructural de 14 cm d'espessor de fàbrica de maó ceràmic calat (gero). 65.24 €
Mur no estructural de 14 cm d'espessor de fàbrica de maó ceràmic calat (gero), per revestir, 29x14x9 cm, amb junts 
horitzontals i verticals de 10 mm d'espessor, rebuda amb morter de ciment industrial, color gris, M-7,5.

MATERIAL
U Maó ceràmic calat (gero), per revestir, 29x14x9 cm, 

categoria I, resistència a compressió 10 N/mm², densitat 
805 kg/m³, segons UNE-EN 771-1.

35.000 1.00 35.00 €

m3 Aigua 0.007 1.75 0.01 €
t Morter industrial per a obra de paleta, de ciment, color 

gris, categoria M-7,5 (resistència a compressió 7,5 
N/mm²), subministrat en sacs, segons UNE-EN 998-2.

0.038 34.81 1.32 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª construcció en treballs de ram de paleta. 0.577 22.30 12.87 €
h Peó ordinari construcció en treballs de ram de paleta. 0.693 18.66 12.93 €

62.14 €
% COSTOS INDIRECTES 5.000 62.14 3.11 €

TOTAL 65.24 €

03.03 m2 Extradossat amb placa de guix laminat per fossat d'ascensor.            29.30 €
Extradossat autoportant format per placa de guix laminat tipus normal de 12,5 mm d'espessor, cargolada 
directament a una estructura autoportant d'acer galvanitzat formada per muntants verticals i canals horitzontals de 
48mm i 0,6mm d'espessor solidament fixats als murs laterals i al forjat superior, modulació de 400 mm i amb 
disposició normal "N". Inclús fixacions per a l'ancoratge de canals i muntants metàl·lics; cargols per a la fixació de les 
plaques. No inclou cinta de paper amb reforç metàl·lic ni pasta i cinta per al tractament de junts.

MATERIAL
m Canal de perfil d'acer galvanitzat de 48 mm d'amplada, 

segons UNE-EN 14195
0.800 1.54 1.23 €

m Muntant de perfil d'acer galvanitzat de 48 mm 
d'amplada, segons UNE-EN 14195.

2.750 1.86 5.12 €

m2 Placa de guix laminat A / UNE-EN 520 - 1200 / 
longitud / 12,5 / amb les vores longitudinals afinades.

1.050 6.00 6.30 €

U Cargol autoperforant 3,5x25 mm. 18.620 0.01 0.19 €
MÀ D'OBRA

h Oficial 1ª muntador de prefabricats interiors 0.500 23.03 11.52 €
h Ajudant muntador de prefabricats interiors 0.500 19.80 9.90 €

27.90 €
% COSTOS INDIRECTES 5.000 27.90 1.40 €

TOTAL 29.30 €

04 REVESTIMENTS I PINTURES

04.01 ml Acabat de graó amb rajoles ceràmiques de gres procel·lànic i perfil d'alumini 73.20 €
Acabat de graó de 18 cm de frontal i 29 cm d'estesa, amb rajoles ceràmiques de gres porcel·lànic, sobre morter de 
fixació i rejuntades amb morter de junts cimentós hidrorepel·lent, antifloridura i antiverdet. Inclou perfil d'alumini 
natural per la cantonada, de 9 mm d'altura, amb osques antilliscants de 20 mm d'ample, fixat amb adhesiu. Inclou 
lleugera regulatizació de la base de formigó. Resistència al lliscament 35<Rd<=45, classe 2.

MATERIAL
ml Perfil d'alumini natural, de 9 mm d'altura, amb osques 

antilliscants de 20 mm d'ample, per a acabat d'esglaó 
amb revestiment ceràmic.

1.000 15.00 15.00 €

kg Adhesiu cimentós millorat, C2 TE, segons UNE-EN 
12004, amb lliscament reduït i temps obert ampliat, 
color blanc, a base de ciment d'alta resistència, àrids 
seleccionats, additius i resines sintètiques, per a la 
col·locació en capa fina de tot tipus de peces 
ceràmiques en paraments verticals interiors i paviments 
interiors i exteriors.

2.000 0.54 1.08 €

m2 Rajola ceràmica de gres porcel·lànic. 0.750 25.00 18.75 €



kg Morter de junts cimentós millorat, amb absorció d'aigua 
reduïda i resistència elevada a l'abrasió, tipus CG2 W A, 
segons UNE-EN 13888, color blanc, per junts de 2 a 15 
mm, a base de ciment d'alta resistència, àrids 
seleccionats, additius especials i pigments, amb efecte 
antifloridura, antiverdet i preventiu de les 
eflorescències, hidrorepel·lent, especial per a rejuntat 
de tot tipus de peces ceràmiques i pedres naturals en 
zones de proliferació de microorganismes.

0.250 1.53 0.38 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª enrajolador 0.750 22.30 16.72 €
h Ajudant enrajolador 1.000 19.82 19.82 €

71.76 €
% COSTOS INDIRECTES 2.000 71.76 1.44 €

TOTAL 73.20 €

04.02 m2 Paviment laminat. 34.42 €
Paviment laminat de gruix aprox. 10mm, col·locat sobre base de morter autonivellant i espuma de polietilè d'alta 
densitat de 2mm. Resistència a la humitat tipus Aqua Stop o Aqua Protect. Classe 32: Comercial general. Col·locació 
sense encolat i deixant un espai de dilatació de 12 mm al perímetre de les sales. Inclou espuma de polietilè d'alta 
densitat de 2mm.

MATERIAL
m2 Làmina d'escuma de polietilè d'alta densitat de 2 mm 

d'espessor.
1.100 1.00 1.10 €

m Cinta autoadhesiva per closa de juntes. 0.440 0.30 0.13 €
m2 Paviment laminat, d'espessor 10 mm, per a col·locació 

sense encolat. amb resistència a la humitat tipus Aqua 
Stop o Aqua Protect. Clase 32: Comercial general.

1.050 22.00 23.10 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª instal·lador de paviments laminats 0.200 22.30 4.46 €
h Ajudant instal·lador de paviments laminats 0.250 19.82 4.96 €

33.75 €
% COSTOS INDIRECTES 2.000 33.75 0.67 €

TOTAL 34.42 €

04.03 m2 Enrajolat de rajoles ceràmiques de gres porcel·lànic. 47.45 €
Enrajolat de rajoles ceràmiques de gres porcel·lànic, gruix aprox. 10mm, col·locat sobre base de morter autonivellant, 
resistència al lliscament 35<Rd<=45, classe 2, rebudes amb adhesiu cimentós i rejuntades amb morter de junts 
cimentós hidrorepel·lent, antifloridura i antiverdet.

MATERIAL
kg Adhesiu cimentós d'ús exclusiu per a interiors, Ci, color 

gris.
6.000 0.50 3.00 €

m2 Rajola ceràmica de gres porcel·lànic, espessor de 
10mm, resistència al lliscament 35<Rd<=45, classe 2.

1.050 25.00 26.25 €

kg Morter de junts cimentós, hidrorepel·lent, antifloridura i 
antiverdet, per a junta mínima entre 1,5 i 3 mm.

0.113 1.53 0.17 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª enrajolador 0.500 22.30 11.15 €
h Ajudant enrajolador 0.300 19.82 5.95 €

46.52 €
% COSTOS INDIRECTES 2.000 46.52 0.93 €

TOTAL 47.45 €

04.04 m Tapajunt d'alumini per a trobada de paviments al mateix nivell. 14.79 €
Tapajunt d'alumini per a trobada del paviment laminat amb el marc de les obertures o amb altres paviments. Unió al 
mateix nivell.

MATERIAL
m Perfil per a junt de partició, per a paviments al mateix 

nivell, d'alumini.
1.050 10.00 10.50 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª instal·lador de paviments laminats 0.173 22.30 3.86 €

14.36 €
% COSTOS INDIRECTES 3.000 14.36 0.43 €

TOTAL 14.79 €

04.05 m2 Perfil angular d'alumini per a trobada de paviment amb carpinteria. 14.79 €
Perfil angular d'alumini per a trobada del paviment laminat amb el marc de les obertures.

MATERIAL
m Perfil angular d'alumini. 1.050 10.00 10.50 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª instal·lador de paviments laminats 0.173 22.30 3.86 €

14.36 €



% COSTOS INDIRECTES 3.000 14.36 0.43 €
TOTAL 14.79 €

04.06 m2 Fals sostre suspès de 12,5 mm amb estructura subjectada al perímetre. 39.40 €
Fals sostre continu suspès d'una estructura subjectada als paraments verticals del perímetre, llis, 12,5+27, situat a 
una altura de 2,57m i 4,27 m, constituït per: ESTRUCTURA: estructura metàl·lica d'acer galvanitzat de mestres 
primàries 60/27 mm amb una modulació de 500 mm i subjectada als paraments verticals perimetrals d'obra de 
fàbrica amb reforços acartelats, i mestres secundàries fixades perpendicularment a les mestres primàries amb 
connectors en creu amb una modulació de 500 mm; PLAQUES: una capa de plaques de guix laminat A / UNE-EN 520 
- 1200 / longitud / 12,5 / amb les vores longitudinals afinades. Inclús banda autoadhesiva desolidaritzant, fixacions 
per a l'ancoratge dels perfils, cargols per a la fixació de les plaques, pasta de segellament, cinta microperforada de 
paper i accessoris de muntatge.

MATERIAL
m Perfil en U, d'acer galvanitzat, de 30 mm. 0.400 0.87 0.35 €
u Fixació composta per tac i cargol 5x27. 2.000 0.06 0.12 €
m Mestra 60/27 de xapa d'acer galvanitzat, d'ample 60 

mm, segons UNE-EN 14195.
6.400 0.85 5.44 €

u Connector, per a mestra 60/27. 0.600 0.22 0.13 €
u Connector tipus cavalló, per a mestra 60/27. 2.300 0.26 0.60 €
m2 Placa de guix laminat A / UNE-EN 520 - 1200 / 

longitud / 12,5 / amb les vores longitudinals afinades.
1.050 6.00 6.30 €

u Cargol autoperforant 3,5x25 mm. 17.000 0.01 0.17 €
m Banda autoadhesiva desolidaritzant d'escuma de 

poliuretà de cel·les tancades, de 3,2 mm d'espessor i 50 
mm d'amplada, resistència tèrmica 0,10 m²K/W, 
conductivitat tèrmica 0,032 W/(mK).

0.400 0.25 0.10 €

kg Pasta de segellament, segons UNE-EN 13963. 0.300 1.14 0.34 €
m Cinta microperforada de paper, segons UNE-EN 13963. 1.200 0.04 0.05 €
u Reforç atirantat o amb carteles 2.000 1.80 3.60 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª muntador de falsos sostres 0.500 23.03 11.52 €
h Ajudant muntador de falsos sostres 0.500 19.82 9.91 €

38.63 €
% COSTOS INDIRECTES 2.000 38.63 0.77 €

TOTAL 39.40 €

04.07 m2 Fals sostre suspès de 12,5 mm amb estructura penjada del forjat. 30.80 €
Fals sostre continu suspès, llis, 12,5+27, situat a una altura de 2,50 m, constituït per: ESTRUCTURA: estructura 
metàl·lica d'acer galvanitzat de mestres primàries 60/27 mm amb una modulació de 1000 mm i suspeses de la 
superfície suport de formigó amb penjats combinats cada 900 mm, i mestres secundàries fixades perpendicularment a 
les mestres primàries amb connectors en creu amb una modulació de 500 mm; PLAQUES: una capa de plaques de 
guix laminat A / UNE-EN 520 - 1200 / longitud / 12,5 / amb les vores longitudinals afinades. Inclús banda 
autoadhesiva desolidaritzant, fixacions per a l'ancoratge dels perfils, cargols per a la fixació de les plaques, pasta de 
segellament, cinta microperforada de paper i accessoris de muntatge.

MATERIAL
m Perfil en U, d'acer galvanitzat, de 30 mm. 0.400 0.87 0.35 €
u Fixació composta per tac i cargol 5x27. 2.000 0.06 0.12 €
u Penjat per a falsos sostres suspesos. 1.200 0.46 0.55 €
u Segur per a la fixació del penjant, en falsos sostres 

suspesos.
1.200 0.04 0.05 €

u Connexió superior per fixar la vareta al penjant, en 
falsos sostres suspesos.

1.200 0.57 0.68 €

u Barnilla de penjament. 1.200 0.38 0.46 €
m Mestra 60/27 de xapa d'acer galvanitzat, d'ample 60 

mm, segons UNE-EN 14195.
3.200 1.00 3.20 €

u Connector, per a mestra 60/27. 0.600 0.22 0.13 €
u Connector tipus cavalló, per a mestra 60/27. 2.300 0.26 0.60 €
m2 Placa de guix laminat A / UNE-EN 520 - 1200 / 

longitud / 12,5 / amb les vores longitudinals afinades.
1.050 8.00 8.40 €

u Cargol autoperforant 3,5x25 mm. 17.000 0.01 0.17 €
m Banda autoadhesiva desolidaritzant d'escuma de 

poliuretà de cel·les tancades, de 3,2 mm d'espessor i 50 
mm d'amplada, resistència tèrmica 0,10 m²K/W, 
conductivitat tèrmica 0,032 W/(mK).

0.400 0.25 0.10 €

kg Pasta de segellament, segons UNE-EN 13963. 0.300 1.14 0.34 €
m Cinta microperforada de paper, segons UNE-EN 13963. 1.200 0.04 0.05 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª muntador de falsos sostres 0.350 23.03 8.06 €
h Ajudant muntador de falsos sostres 0.350 19.82 6.94 €

30.20 €
% COSTOS INDIRECTES 2.000 30.20 0.60 €

TOTAL 30.80 €



04.08 m2 Fals sostre suspès de 12,5 mm amb estructura penjada del forjat reforçada. 34.07 €
Fals sostre continu suspès, llis, 15+27, situat a una altura de 2,50 m, constituït per: ESTRUCTURA: estructura 
metàl·lica d'acer galvanitzat de mestres primàries 60/27 mm amb una modulació de 500 mm i suspeses de la 
superfície suport de formigó amb penjats combinats cada 900 mm, i mestres secundàries fixades perpendicularment a 
les mestres primàries amb connectors en creu amb una modulació de 500 mm; PLAQUES: una capa de plaques de 
guix laminat A / UNE-EN 520 - 1200 / longitud / 15 / amb les vores longitudinals afinades. Inclús banda autoadhesiva 
desolidaritzant, fixacions per a l'ancoratge dels perfils, cargols per a la fixació de les plaques, pasta de segellament, 
cinta microperforada de paper i accessoris de muntatge.

MATERIAL
m Perfil en U, d'acer galvanitzat, de 30 mm. 0.400 0.87 0.35 €
u Fixació composta per tac i cargol 5x27. 2.000 0.06 0.12 €
u Penjat per a falsos sostres suspesos. 1.200 0.46 0.55 €
u Segur per a la fixació del penjant, en falsos sostres 

suspesos.
1.200 0.04 0.05 €

u Connexió superior per fixar la vareta al penjant, en 
falsos sostres suspesos.

1.200 0.57 0.68 €

u Barnilla de penjament. 1.200 0.38 0.46 €
m Mestra 60/27 de xapa d'acer galvanitzat, d'ample 60 

mm, segons UNE-EN 14195.
6.400 1.00 6.40 €

u Connector, per a mestra 60/27. 0.600 0.22 0.13 €
u Connector tipus cavalló, per a mestra 60/27. 2.300 0.26 0.60 €
m2 Placa de guix laminat A / UNE-EN 520 - 1200 / 

longitud / 15 / amb les vores longitudinals afinades.
1.050 8.00 8.40 €

u Cargol autoperforant 3,5x25 mm. 17.000 0.01 0.17 €
m Banda autoadhesiva desolidaritzant d'escuma de 

poliuretà de cel·les tancades, de 3,2 mm d'espessor i 50 
mm d'amplada, resistència tèrmica 0,10 m²K/W, 
conductivitat tèrmica 0,032 W/(mK).

0.400 0.25 0.10 €

kg Pasta de segellament, segons UNE-EN 13963. 0.300 1.14 0.34 €
m Cinta microperforada de paper, segons UNE-EN 13963. 1.200 0.04 0.05 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª muntador de falsos sostres 0.350 23.03 8.06 €
h Ajudant muntador de falsos sostres 0.350 19.82 6.94 €

33.40 €
% COSTOS INDIRECTES 2.000 33.40 0.67 €

TOTAL 34.07 €

04.09 m2 Fals sostre hidrofugat suspès de 12,5 mm amb estructura penjada del forjat. 35.09 €
Fals sostre continu suspès, llis, 12,5+27, situat a una altura de 2,50 m, constituït per: ESTRUCTURA: estructura 
metàl·lica d'acer galvanitzat de mestres primàries 60/27 mm amb una modulació de 1000 mm i suspeses de la 
superfície suport de formigó amb penjats combinats cada 900 mm, i mestres secundàries fixades perpendicularment a 
les mestres primàries amb connectors ten creu amb una modulació de 500 mm; PLAQUES: una capa de plaques de 
guix laminat H1 / UNE-EN 520 - 1200 / longitud / 12,5 / amb les vores longitudinals afinades, amb ànima de guix 
hidrofugada. Inclús banda autoadhesiva desolidaritzant, fixacions per a l'ancoratge dels perfils, cargols per a la fixació 
de les plaques, pasta de segellament, cinta microperforada de paper i accessoris de muntatge.

MATERIAL
m Perfil en U, d'acer galvanitzat, de 30 mm. 0.400 0.87 0.35 €
u Fixació composta per tac i cargol 5x27. 2.000 0.06 0.12 €
u Penjat per a falsos sostres suspesos. 1.200 0.46 0.55 €
u Segur per a la fixació del penjant, en falsos sostres 

suspesos.
1.200 0.04 0.05 €

u Connexió superior per fixar la vareta al penjant, en 
falsos sostres suspesos.

1.200 0.57 0.68 €

u Barnilla de penjament. 1.200 0.38 0.46 €
m Mestra 60/27 de xapa d'acer galvanitzat, d'ample 60 

mm, segons UNE-EN 14195.
3.200 1.00 3.20 €

u Connector, per a mestra 60/27. 0.600 0.22 0.13 €
u Connector tipus cavalló, per a mestra 60/27. 2.300 0.26 0.60 €
m2 Placa de guix laminat H1 / UNE-EN 520 - 1200 / 

longitud / 12,5 / amb les vores longitudinals afinades, 
amb ànima de guix hidrofugat, per zones humides.

1.050 12.00 12.60 €

u Cargol autoperforant 3,5x25 mm. 17.000 0.01 0.17 €
m Banda autoadhesiva desolidaritzant d'escuma de 

poliuretà de cel·les tancades, de 3,2 mm d'espessor i 50 
mm d'amplada, resistència tèrmica 0,10 m²K/W, 
conductivitat tèrmica 0,032 W/(mK).

0.400 0.25 0.10 €

kg Pasta de segellament, segons UNE-EN 13963. 0.300 1.14 0.34 €
m Cinta microperforada de paper, segons UNE-EN 13963. 1.200 0.04 0.05 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª muntador de falsos sostres 0.350 23.03 8.06 €
h Ajudant muntador de falsos sostres 0.350 19.82 6.94 €



34.40 €
% COSTOS INDIRECTES 2.000 34.40 0.69 €

TOTAL 35.09 €

04.10 m Contrapetja vertical en canvi de nivell de fals sostre continu de 16 cm d'altura. 28.72 €
Contrapetja vertical en canvi de nivell de fals sostre continu, mitjançant plaques de guix laminat rebudes amb pasta 
d'unió, per tancar un espai de 16 cm d'altura. Inclús tall, fixació amb pasta d'unió, pasta segelladora i cinta de juntes.

MATERIAL
m2 Placa de guix laminat A / UNE-EN 520 - 1200 / 

longitud / 18 / amb les vores longitudinals afinades.
0.160 10.00 1.60 €

kg Pasta de material d'unió, segons UNE-EN 14496. 0.300 1.00 0.30 €
kg Pasta de segellament, segons UNE-EN 13963. 0.400 1.14 0.46 €
m Cinta microperforada de paper, segons UNE-EN 13963. 2.100 0.04 0.08 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª muntador de falsos sostres 0.600 23.03 13.82 €
h Ajudant muntador de falsos sostres 0.600 19.82 11.89 €

28.15 €
% COSTOS INDIRECTES 2.000 28.15 0.56 €

TOTAL 28.72 €

04.11 m Contrapetja vertical en canvi de nivell de fals sostre continu de 36 cm d'altura. 30.76 €
Contrapetja vertical en canvi de nivell de fals sostre continu, mitjançant plaques de guix laminat rebudes amb pasta 
d'unió, per tancar un espai de 16 cm d'altura. Inclús tall, fixació amb pasta d'unió, pasta segelladora i cinta de juntes.

MATERIAL
m2 Placa de guix laminat A / UNE-EN 520 - 1200 / 

longitud / 18 / amb les vores longitudinals afinades.
0.360 10.00 3.60 €

kg Pasta de material d'unió, segons UNE-EN 14496. 0.300 1.00 0.30 €
kg Pasta de segellament, segons UNE-EN 13963. 0.400 1.14 0.46 €
m Cinta microperforada de paper, segons UNE-EN 13963. 2.100 0.04 0.08 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª muntador de falsos sostres 0.600 23.03 13.82 €
h Ajudant muntador de falsos sostres 0.600 19.82 11.89 €

30.15 €
% COSTOS INDIRECTES 2.000 30.15 0.60 €

TOTAL 30.76 €

04.12 m2 Revestiment interior vertical de peces de gres porcel·lànic. 55.05 €
Revestiment interior vertical de peces de gres porcel·lànic sobre morter de fixació i rejuntades amb morter de junts 
cimentós hidrorepel·lent, antifloridura i antiverdet. Inclou creuetes de PVC.

MATERIAL
kg Adhesiu cimentós millorat, C2 TE, segons UNE-EN 

12004, amb lliscament reduït i temps obert ampliat, 
color blanc, a base de ciment d'alta resistència, àrids 
seleccionats, additius i resines sintètiques, per a la 
col·locació en capa fina de tot tipus de peces 
ceràmiques en paraments verticals interiors i paviments 
interiors i exteriors.

4.000 0.54 2.16 €

m2 Rajola ceràmica de gres porcel·lànic. 1.050 25.00 26.25 €
kg Morter de junts cimentós millorat, amb absorció d'aigua 

reduïda i resistència elevada a l'abrasió, tipus CG2 W A, 
segons UNE-EN 13888, color blanc, per junts de 2 a 15 
mm, a base de ciment d'alta resistència, àrids 
seleccionats, additius especials i pigments, amb efecte 
antifloridura, antiverdet i preventiu de les 
eflorescències, hidrorepel·lent, especial per a rejuntat 
de tot tipus de peces ceràmiques i pedres naturals en 
zones de proliferació de microorganismes.

0.500 1.53 0.77 €

u Kit de creuetes de PVC per garantir un gruix dels junts 
entre peces d'entre 1 i 20 mm, en revestiments i 
paviments ceràmics.

0.500 3.00 1.50 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª enrajolador 0.600 22.30 13.38 €
h Ajudant enrajolador 0.500 19.82 9.91 €

53.97 €
% COSTOS INDIRECTES 2.000 53.97 1.08 €

TOTAL 55.05 €

04.13 m2 Enrajolat de sostre de rajoles ceràmiques de gres porcel·lànic. 61.73 €
Enrajolat de sostre de rajoles ceràmiques de gres porcel·lànic, gruix aprox. 10mm, rebudes amb adhesiu cimentós i 
rejuntades amb morter de junts cimentós hidrorepel·lent, antifloridura i antiverdet.

MATERIAL



kg Adhesiu cimentós d'ús exclusiu per a interiors, Ci, color 
gris.

6.000 1.00 6.00 €

m2 Rajola ceràmica de gres porcel·lànic, espessor de 
10mm, resistència al lliscament 35<Rd<=45, classe 2.

1.050 25.00 26.25 €

kg Morter de junts cimentós, hidrorepel·lent, antifloridura i 
antiverdet, per a junta mínima entre 1,5 i 3 mm.

0.500 1.53 0.77 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª enrajolador 0.700 22.30 15.61 €
h Ajudant enrajolador 0.600 19.82 11.89 €

60.52 €
% COSTOS INDIRECTES 2.000 60.52 1.21 €

TOTAL 61.73 €

04.14 m2 Enguixat a bona vista sobre parament vertical interior de menys de 3 m d'altura. 15.30 €
Enguixat a bona vista sobre parament vertical interior de menys de 3 m d'altura, amb guix B1, acabat lliscat amb guix 
C6 segons la norma UNE-EN 13279-1. Inclou formació d'aresta i reglada de sòcol.

MATERIAL
kg Guix de designació C6/20/2, segons la norma UNE-EN 

13279-1.
0.798 0.15 0.12 €

m3 Pasta de guix de construcció B1, segons UNE-EN 
13279-1.

0.014 153.64 2.15 €

m Cantonera de plàstic o metall 0.500 1.00 0.50 €
MÀ D'OBRA

h Oficial 1ª guixer 0.350 22.30 7.80 €
h Manobre guixer 0.250 17.70 4.43 €

15.00 €
% COSTOS INDIRECTES 2.000 15.00 0.30 €

TOTAL 15.30 €

04.15 m2 Enguixat a bona vista sobre parament vertical interior de més de 3 m d'altura. 19.95 €
Enguixat a bona vista sobre parament vertical interior de més de 3 m d'altura, amb guix B1, acabat lliscat amb guix 
C6 segons la norma UNE-EN 13279-1. Inclou formació d'aresta.

MATERIAL
kg Guix de designació C6/20/2, segons la norma UNE-EN 

13279-1.
0.798 0.15 0.12 €

m3 Pasta de guix de construcció B1, segons UNE-EN 
13279-1.

0.014 153.64 2.15 €

m Cantonera de plàstic o metall 0.500 1.00 0.50 €
MÀ D'OBRA

h Oficial 1ª guixer 0.450 22.30 10.03 €
h Manobre guixer 0.350 17.70 6.20 €

19.00 €
% COSTOS INDIRECTES 5.000 19.00 0.95 €

TOTAL 19.95 €

04.16 m2 Aplicació manual de dues mans de pintura plàstica, sobre parament vertical. 6.96 €
Aplicació manual de dues mans de pintura plàstica, textura llisa, la primera mà diluïda amb un 20% d'aigua i la 
següent sense diluir, (rendiment: 0,1 l/m² cada mà); prèvia aplicació d'una mà d'emprimació a base de copolímers 
acrílics en suspensió aquosa, sobre parament interior de guix o plaques de guix, vertical. El preu inclou la protecció 
dels elements de l'entorn que puguin veure's afectats durant els treballs i la resolució de punts singulars.

MATERIAL
l Emprimació, a base de copolímers acrílics en suspensió 

aquosa, per afavorir la cohesió de suports poc 
consistents i l'adherència de pintures.

0.153 4.50 0.69 €

l Pintura plàstica ecològica per a interior, a base de 
copolímers acrílics en dispersió aquosa, diòxid de titani i 
pigments estenedors seleccionats, color blanc, acabat 
mat, textura llisa, de gran resistència al frec humit, 
permeable al vapor d'aigua, transpirable i resistent als 
raigs UV, per a aplicar amb brotxa, corró o pistola.

0.398 3.83 1.52 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª pintor 0.100 22.30 2.23 €
h Ajudant pintor 0.120 19.82 2.38 €

6.82 €
% COSTOS INDIRECTES 2.000 6.82 0.14 €

TOTAL 6.96 €

04.17 m2 Aplicació de pintura plàstica, sobre parament horitzontal de plaques de guix. 7.76 €
Aplicació manual de dues mans de pintura plàstica, textura llisa, la primera mà diluïda amb un 20% d'aigua i la 
següent sense diluir, (rendiment: 0,1 l/m² cada mà); prèvia aplicació d'una mà d'emprimació a base de copolímers 
acrílics en suspensió aquosa, sobre parament de plaques de guix, horitzontal, de fins 3 m d'altura. El preu inclou la 
protecció dels elements de l'entorn que puguin veure's afectats durant els treballs i la resolució de punts singulars.

MATERIAL



l Emprimació, a base de copolímers acrílics en suspensió 
aquosa, per afavorir la cohesió de suports poc 
consistents i l'adherència de pintures.

0.153 4.92 0.75 €

l Pintura plàstica ecològica per a interior, a base de 
copolímers acrílics en dispersió aquosa, diòxid de titani i 
pigments estenedors seleccionats, color blanc, acabat 
mat, textura llisa, de gran resistència al frec humit, 
permeable al vapor d'aigua, transpirable i resistent als 
raigs UV, per a aplicar amb brotxa, corró o pistola.

0.398 3.83 1.52 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª pintor 0.150 22.30 3.34 €
h Ajudant pintor 0.100 19.82 1.98 €

7.60 €
% COSTOS INDIRECTES 2.000 7.60 0.15 €

TOTAL 7.76 €

04.18 m2 Aplicació de pintura plàstica, sobre parament horitzontal de llosa de formigó. 7.81 €
Aplicació manual de dues mans de pintura plàstica, color a escollir, acabat mat, textura llisa, diluïdes amb un 15% 
d'aigua o sense diluir, (rendiment: 0,1 l/m² cada mà); prèvia aplicació d'una mà d'emprimació acrílica reguladora de 
l'absorció, sobre parament interior de formigó, horitzontal, fins a 3 m d'altura. El preu inclou la protecció dels 
elements de l'entorn que puguin veure's afectats durant els treballs i la resolució de punts singulars.

MATERIAL
l Emprimació acrílica, reguladora de l'absorció, 

permeable al vapor d'aigua i resistent als àlcalis, per a 
aplicar amb brotxa, corró o pistola.

0.153 5.02 0.77 €

l Pintura plàstica per a interior, a base de polímers 
acrílics, color a escollir, acabat mat, textura llisa, de 
gran resistència al frec humit; per a aplicar amb brotxa, 
corró o pistola.

0.398 3.92 1.56 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª pintor 0.150 22.30 3.34 €
h Ajudant pintor 0.100 19.82 1.98 €

7.66 €
% COSTOS INDIRECTES 2.000 7.66 0.15 €

TOTAL 7.81 €

04.19 m Sòcol de DM hidròfug lacat. 7.74 €
Sòcol de DM hidròfug lacat, de 80x15 mm, fixat al parament amb adhesiu de muntatge.

MATERIAL
m Sòcol de DM, de 80x15 mm, lacat, i resistència a 

l'abrasió AC3, segons UNE-EN 13329.
1.050 3.50 3.68 €

u Clau d'acer galvanitzat amb cap perdut, de 1,4 mm de 
diàmetre i 25 mm de longitud.

2.500 0.02 0.05 €

kg Cera de replè, per tapar defectes superficials de la 
fusta.

0.008 64.34 0.51 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª instal·lador de paviments laminats 0.150 22.30 3.34 €

7.58 €
% COSTOS INDIRECTES 2.000 7.58 0.15 €

TOTAL 7.74 €

04.20 m2 Estora metàl·lica. 435.18 €
Estora formada per perfils d'alumini, de 54 mm d'amplada, units entre si mitjançant cable d'acer inoxidable, distància 
entre perfils 4 mm, acabat superficial amb rissos de vinil entrellaçats de color a escollir, espessor total 25 mm, ús 
interior i exterior, enrotllable.

MATERIAL
u Estora formada per perfils d'alumini, de 27 mm 

d'amplada, units entre si mitjançant cable d'acer 
inoxidable, distància entre perfils 4 mm, acabat 
superficial amb rissos de vinil entrellaçats de color a 
escollir, espessor total 12 mm, ús interior i exterior, 
enrotllable, per a instal·lar en encaixos de paviment 
format per fossa de 12 a 15 mm de profunditat.

1.000 427.00 427.00 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª construcció 0.092 22.30 2.05 €
h Ajudant construcció 0.092 19.82 1.82 €

430.88 €
% COSTOS INDIRECTES 1.000 430.88 4.31 €

TOTAL 435.18 €

05 TANCAMENTS I FUSTERIES



05.01 u Porta d'entrada d'una fulla batent, una fixe i pany fix superior 1438.32 €
Subministrament i col·locació de porta d'alumini, col·locada sobre bastiment existent, amb una fulla batent amb barra 
antipànic, una fulla lateral fixa i una tarja superior fija, totes tres amb marc d'alumini i pany de vidre segons plànols, 
per a un buit d'obra aproximat de 150x265 cm, classificació mínima 3 de permeabilitat a l'aire segons UNE-EN 
12207, classificació mínima 8A d'estanquitat a l'aigua segons UNE-EN 12208 i classificació mínima C3 de resistència 
al vent segons UNE-EN 12210. Inclou tapajunts.

MATERIAL
u Carpinteria exterior vidriera amb marcs d'alumini, 

formada per una fulla batent amb barra antipànic, una 
fulla lateral fixa i una tarja superior fija, per buit total de 
150x265 cm. Incou barra antipànic.

1.000 1,368.00 1368.00 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª construcció 1.000 22.30 22.30 €
h Ajudant construcció 1.000 19.82 19.82 €

1410.12 €
% COSTOS INDIRECTES 2.000 1,410.12 28.20 €

TOTAL 1438.32 €

05.02 u Porta batent d’acer galvanitzat. 388.73 €
Porta batent d’acer galvanitzat, de 90x200 cm, amb acabat pintat amb esmalt sintètic, barra antipànic conforme UNE 
EN 1125 i classificació EI2 45-C5.

MATERIAL
u Porta tallafocs pivotant homologada, EI2 45-C5, 

segons UNE-EN 1634-1, d'una fulla de 63 mm de 
gruix, 900x2000 mm de llum i alçada de pas, per a un 
buit d'obra de 1000x2100 mm, acabat lacat formada 
per 2 xapes d'acer galvanitzat de 0,8 mm de gruix, 
plegades, acoblades i muntades, amb cambra 
intermèdia de llana de roca d'alta densitat i plaques de 
cartró guix, sobre cèrcol d'acer galvanitzat de 1,5 mm 
de gruix amb junta intumescent i urpes d'ancoratge a 
obra, inclou tres frontisses de doble pala regulables en 
altura, soldades al marc i cargolades a la fulla, segons 
UNE-EN 1935, pany embotit de tancament a un punt, 
escuts, cilindre, claus i manetes antienganxada RF de 
niló color negre.

1.000 200.00 200.00 €

u Tancaportes per a ús moderat de porta tallafocs d'una 
fulla, segons UNE-EN 1154.

1.000 67.02 67.02 €

u Barra antipànic per a porta tallafocs d'una fulla, segons 
UNE-EN 1125, inclús tapa cega per a la cara exterior de 
la porta.

1.000 67.58 67.58 €

u Cartutx de 300 ml de silicona neutra oxímica, 
d'elasticitat permanent i enduriment ràpid, color gris, 
rang de temperatura de treball de -60 a 150°C, amb 
resistència als rajos UV, duresa Shore A aproximada de 
22, segons UNE-EN ISO 868 i elongació a ruptura >= 
800%, segons UNE-EN ISO 8339.

0.928 4.73 4.39 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª construcció 1.000 22.30 22.30 €
h Ajudant construcció 1.000 19.82 19.82 €

381.11 €
% COSTOS INDIRECTES 2.000 381.11 7.62 €

TOTAL 388.73 €

05.03 u Porta interior d'una fulla abatible i un pany fix superior. 681.44 €
Porta interior abatible d'una fulla de 200x90 cm amb un pany fix superior de 90x35 cm, per buit de 250x100 cm. 
Ambues parts, així com el marc de la porta, formades per marc de fusta massissa de pi i pany central envidrat 
(disseny segons documentació gràfica). Tapajunts massissos, de fusta de pi; envidriament mitjançant una peça de 
vidre trempat translúcid incolor, de 4 mm d'espessor, col·locat amb jonc clavat. Inclús frontisses, ferraments de penjar, 
pany i maneta, silicona incolora per a segellat del vidre i rivets.

MATERIAL
m Galze massís, pi melis, 90x20 mm, envernissat en taller. 6.700 3.32 22.24 €
u Porta interior vidriera amb tauler de fusta massissa de 

pi melis, envernissada en taller, de 200x90x4 cm. 
Segons UNE 56803.

1.000 458.17 458.17 €

m Tapajuntes massís, pi melis, 70x15 mm, envernissat en 
taller.

10.400 2.36 24.54 €

u Pomel·la de 110x60 mm, de ferro pla polit, per a porta 
interior.

3.000 0.32 0.96 €

u Cargol d'acer 19/22 mm. 18.000 0.03 0.54 €
u Pany d'embotir, front, accessoris i cargols de lligat, per 

a porta de pas interior, segons UNE-EN 12209.
1.000 12.42 12.42 €

u Joc de manovella i escut, sèrie bàsica, per a porta 
interior.

1.000 9.87 9.87 €



m2 Vidre trempat translúcid incolor, de 4 mm d'espessor, 
segons UNE-EN 572-5 i UNE-EN 572-9.

1.800 46.19 83.14 €

m Closa de juntes mitjançant l'aplicació amb pistola de 
silicona sintètica incolora.

8.266 0.85 7.03 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª fuster 1.000 22.69 22.69 €
h Ajudant fuster 1.000 19.98 19.98 €
h Oficial 1ª vidrier 0.292 22.24 6.49 €

668.08 €
% COSTOS INDIRECTES 2.000 668.08 13.36 €

TOTAL 681.44 €

05.04 u Porta interior de dues fulles abatibles i un pany fix superior. 809.90 €
Porta interior de dues fulles abatibles de 200x80 cm i 200x60 cm amb un pany fix superior de 140x35 cm, per buit de 
250x150 cm. Les portes i el pany fixe, així com el marc de la porta, formades per marc de fusta massissa de pi i pany 
central envidrat (disseny segons documentació gràfica). Tapajunts massissos, de fusta de pi; envidriament mitjançant 
una peça de vidre trempat translúcid incolor, de 4 mm d'espessor, col·locat amb jonc clavat. Inclús frontisses, 
ferraments de penjar, pany i maneta, silicona incolora per a segellat del vidre i rivets.

MATERIAL
m Galze massís, pi melis, 90x20 mm, envernissat en taller. 7.700 3.32 25.56 €
u Porta interior vidriera amb tauler de fusta massissa de 

pi melis, envernissada en taller, de 200x80x4 cm. 
Segons UNE 56803.

1.000 328.17 328.17 €

u Porta interior vidriera amb tauler de fusta massissa de 
pi melis, envernissada en taller, de 200x60x4 cm. 
Segons UNE 56803.

1.000 245.95 245.95 €

m Tapajuntes massís, pi melis, 70x15 mm, envernissat en 
taller.

12.100 2.36 28.56 €

u Pomel·la de 110x60 mm, de ferro pla polit, per a porta 
interior.

6.000 0.32 1.92 €

u Cargol d'acer 19/22 mm. 36.000 0.03 1.08 €
u Pany d'embotir, front, accessoris i cargols de lligat, per 

a porta de pas interior, segons UNE-EN 12209.
1.000 12.42 12.42 €

u Joc de manovella i escut, sèrie bàsica, per a porta 
interior.

2.000 9.87 19.74 €

m2 Vidre trempat translúcid incolor, de 4 mm d'espessor, 
segons UNE-EN 572-5 i UNE-EN 572-9.

2.800 16.19 45.33 €

m Closa de juntes mitjançant l'aplicació amb pistola de 
silicona sintètica incolora.

16.532 0.85 14.05 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª fuster 1.365 22.69 30.97 €
h Ajudant fuster 1.365 19.98 27.27 €
h Oficial 1ª vidrier 0.584 22.24 12.99 €

794.02 €
% COSTOS INDIRECTES 2.000 794.02 15.88 €

TOTAL 809.90 €

05.05 u Porta interior abatible cega d'una fulla. 456.59 €
Porta interior abatible cega d'una fulla de 200x90 cm de fusta massissa de pi, per buit de 205x100 cm. Tapajunts 
massissos, de fusta de pi. Inclús frontisses, ferraments de penjar, maneta, mecanisme de tancament amb possibilitat 
de desbloqueig des de l'exterior, silicona incolora per a segellat del vidre i rivets.

MATERIAL
m Galze massís, pi melis, 90x20 mm, envernissat en taller. 5.200 3.32 17.26 €
u Porta interior cega amb tauler de fusta massissa de pi 

melis, envernissada en taller, de 203x82,5x4 cm. 
Segons UNE 56803.

1.000 329.37 329.37 €

m Tapajuntes massís, pi melis, 70x15 mm, envernissat en 
taller.

10.400 2.36 24.54 €

u Pomel·la de 110x60 mm, de ferro pla polit, per a porta 
interior.

3.000 0.32 0.96 €

u Cargol d'acer 19/22 mm. 18.000 0.03 0.54 €
u Pany d'embotir, front, amb mecanisme de tancament 

amb possibilitat de desbloqueig des de l'exterior, 
accessoris i cargols de lligat, per a porta de pas interior, 
segons UNE-EN 12209.

1.000 22.42 22.42 €

u Joc de manovella i escut, sèrie bàsica, per a porta 
interior.

1.000 9.87 9.87 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª fuster 1.000 22.69 22.69 €
h Ajudant fuster 1.000 19.98 19.98 €

447.64 €
% COSTOS INDIRECTES 2.000 447.64 8.95 €

TOTAL 456.59 €



05.06 u Subministrament i col·locació de bastiment de base per a porta. 26.70 €
Subministrament i col·locació de bastiment de base per a porta, de fusta de pi roig de secció 90x50 mm, per a un buit 
d'obra màxim de 150x250 cm.

MATERIAL
u Bastiment de base de fusta de pi, 70x35 mm, amb 

elements de fixació.
1.000 15.51 15.51 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª fuster 0.250 22.69 5.67 €
h Ajudant fuster 0.250 19.98 4.99 €

26.18 €
% COSTOS INDIRECTES 2.000 26.18 0.52 €

TOTAL 26.70 €

05.07 u Subministrament i col·locació de porta de registre d'instal·lacions 104.07 €
Subministrament i col·locació de porta batent d'acer pintat amb esmalt sintètic de registre d'instal·lacions de 0,60 x 
1,2 m. Comportament mínim EI2 45-C5.

MATERIAL
u Porta de registre per a instal·lacions, de xapa d'acer de 

1,5mm sobre estructura d'acer, de 0,6 x 1,2m, acabat 
pintat en color blanc. Marc perimetral d'acer galvanitzat 
pintat de color blanc. Inclús frontisses i ferradura 
embotida de tancament a un punt.

1.000 95.00 95.00 €

u Cartutx de 300 ml de silicona neutra oxímica, 
d'elasticitat permanent i enduriment ràpid, color gris, 
rang de temperatura de treball de -60 a 150°C, amb 
resistència als rajos UV, duresa Shore A aproximada de 
22, segons UNE-EN ISO 868 i elongació a ruptura >= 
800%, segons UNE-EN ISO 8339.

0.150 4.73 0.71 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª construcció 0.150 22.30 3.34 €
h Ajudant construcció 0.150 19.82 2.97 €

102.03 €
% COSTOS INDIRECTES 2.000 102.03 2.04 €

TOTAL 104.07 €

06 SISTEMES DE CONDICIONAMENTS, INSTAL·LACIONS I SERVEIS

06.01 u Instal·lació elèctrica i d'il·luminació segons plànols. 10170.53 €
Instal·lació elèctrica i d'il·luminació segons plànols, amb cumpliment del CTE y REBT. Inclou el bulletí BRIE realitzat 
per un instal·lador homologat que garanteix que la instal·lació elèctrica cumpleix amb les mesures de seguretat 
obligatòries per al correcte funcionament i seguretat, d'acord amb la normativa vigent a nivell nacional.

MATERIAL
u Instal·lació elèctrica completa, amb nou quadre general 

de protecció, 13 endolls, 8 enceses d'il·luminació (5 
d'elles regulables i 2 d'elles amb sensors de moviment) 
i enllumenat d'emergència. Instal·lació segons RBT.

1.000 5,800.00 5800.00 €

u Lluminària circular fixa de sostre tipus GU10, regulable, 
de 7 W, alimentació a 220/240 V i 50-60 Hz, de 125 
mm de diàmetre d'encastament i 110 mm d'altura, amb 
llum LED no reemplaçable, temperatura de color 3000 
K. Inclou accessoris per instal·lació encastada.

7.000 7.71 53.97 €

u Lluminària circular fixa de sostre tipus GU10, no 
regulable, de 7 W, alimentació a 220/240 V i 50-60 Hz, 
de 125 mm de diàmetre d'encastament i 110 mm 
d'altura, amb llum LED no reemplaçable, temperatura 
de color 3000 K. Inclou accessoris per instal·lació 
encastada.

12.000 3.71 44.52 €

m Carril monofàsic d'alumini per a focus. Inclou accessoris 
de muntatge i suspensió necessaris per la correcta 
instal·lació.

25.500 16.76 427.38 €

u Luminària LED regulable per instal·lar en carril 
monofàsic 18W 3000K.

22.000 19.00 418.00 €

m Tira LED 18W/m 3000K no regulable 30.300 11.80 357.54 €
m Perfil cantoner per a tira LED 30.300 9.90 299.97 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª electricista 60.000 23.03 1381.93 €
h Ajudant electricista 60.000 19.80 1187.80 €

9971.11 €
2.000 9,971.11 199.42 €

TOTAL 10170.53 €

06.02 u Instal·lació de lampisteria segons plànols. 1034.22 €



Instal·lació de lampisteria segons plànols, amb 2 punts d'aigua freda al bany, amb cumpliment del CTE. Inclou tots els 
elements com accessoris, vàlvules i tot el necessari pel seu correcte funcionament.

MATERIAL
u Instal·lació d'aigua amb 2 punts d'aigua freda. Inclou 

tots els elements com accessoris, vàlvules i tot el 
necessari pel seu correcte fucionament.

1.000 500.00 500.00 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª lampista 12.000 23.03 276.39 €
h Ajudant lampista 12.000 19.80 237.56 €

1013.95 €
2.000 1,013.95 20.28 €

TOTAL 1034.22 €

06.03 u Instal·lació de sanejament segons plànols. 890.08 €
Instal·lació de sanejament amb recollida de lavabo i inodor i connexió a l'arqueta de la planta baixa, amb cumpliment 
del CTE. Inclou tots els elements com accessoris, vàlvules i tot el necessari pel seu correcte fucionament.MATERIAL

u Instal·lació de sanejament amb recollida de lavabo i 
inodor i connexió a l'arqueta de la planta baixa, amb 
cumpliment del CTE. Inclou tots els elements com 
accessoris, vàlvules i tot el necessari pel seu correcte 
fucionament.

1.000 530.00 530.00 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª lampista 8.000 23.03 184.26 €
h Ajudant lampista 8.000 19.80 158.37 €

872.63 €
2.000 872.63 17.45 €

TOTAL 890.08 €

06.04 u Sistema de climatització conductes 5137.17 €
Instal·lació de climatització formada per una unitat interior (màquina de conductes) tipus S-1014PF3E conductes i una 
unitat exterior U-125PZ3E5 (instal·lada a coberta), amb cumpliment del CTE. Aparells Panasonic sistema inverter i 
gas R32. Conductes de fibra tipus marca URSA. Inclou tots els elements de la instal·lació necessaris per correcte 
funcionament. Inclou posada en marxa.

MATERIAL
u Kit format per una unitat interior (màquina de 

conductes) tipus S-1014PF3E conductes i una unitat 
exterior U-125PZ3E5 (instal·lada a coberta), amb 
cumpliment del CTE. Conductes de fibra tipus marca 
URSA. Inclou tots els elements de la instal·lació 
necessaris per correcte funcionament i la base de la 
unitat exterior per instal·lar en coberta de graves. Inclou 
posada en marxa.

1.000 2,895.00 2895.00 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª instal·lador de climatització 50.000 23.03 1151.61 €
h Ajudant instal·ador de climatització 50.000 19.80 989.83 €

5036.44 €
2.000 5,036.44 100.73 €

TOTAL 5137.17 €

06.05 u Sistema de ventilació amb extracció amb ventilador i aportació per pressió 774.67 €
Instal·lació de ventilació formada per dos tubs de xapa helicoidals de 125 mm de diàmetre, un d'aportació i un 
d'extracció. El tub d'extracció porta un ventilador helicoidal tubular amb camisa tractada contra la corrosió per 
cataforèsi i pintura polièster, de baix nivell sonor i hèlix de plàstic equilibrada dinàmicament. Inclou reixetes i altres 
elments finals, així com tota la resta dels elements de la instal·lació necessaris per correcte funcionament. Inclou 
posada en marxa.

MATERIAL
m Conducte circular de paret simple helicoïdal d'acer 

galvanitzat, de 125 mm de diàmetre i 0,5 mm de gruix, 
subministrat en trams de 3 o 5 m, per instal·lacions de 
ventilació i climatització. Inclús accessoris de muntatge i 
elements de fixació.

10.500 4.00 42.00 €

u Brida de 125 mm de diàmetre i suport de mur amb 
barnilla per a fixació de conductes circulars d'aire en 
instal·lacions de ventilació i climatització.

10.000 2.00 20.00 €

u Reixeta d'impulsió d'alumini extrudit, amb doble 
deflexió amb lamel·les mòbils horitzontals davanteres i 
verticals posteriors, amb comporta de regulació de 
cabal accionable manualment mitjançant palanca, de 
600x200 mm, color blanc RAL 9010, fixació amb 
cargols, muntada en fals sostre. Inclús accessoris de 
muntatge i elements de fixació.

1.000 66.15 66.15 €



u Reixeta de retorn, amb lamel·les horitzontals inclinades 
d'alumini extrudit i marc perimetral de xapa 
galvanitzada, pintat en color RAL 9010, de 565x265 
mm, preparada per a muntatge directe sobre els perfils 
suport del fals sostre, muntada en fals sostre. Inclús 
accessoris de muntatge i elements de fixació.

1.000 73.36 73.36 €

u Ventilador helicoïdal tubular per cabal de 1425 m3/s 
amb camisa tractada contra la corrosió per cataforèsi i 
pintura polièster, de baix nivell sonor i hèlix de plàstic 
equilibrada dinàmicament. Motor brushless de corrent 
continu, d'alt rendiment i baix consum, alimentació 
230V±10% 50/60Hz, IP44, rodaments a boles i 
protector tèrmic incorporat.

1.000 301.00 301.00 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª instal·lador de climatització 6.000 23.03 138.19 €
h Ajudant instal·ador de climatització 6.000 19.80 118.78 €

759.48 €
2.000 759.48 15.19 €

TOTAL 774.67 €

06.06 u Sistema d'extracció de bany 103.89 €
Sistema d'extracció de bany format per extractor de ventilador helicoïdal extraplà i tub de PVC fins a coberta. 
Ventilador de velocitat 2350 r.p.m., potència màxima de 9 W, cabal de descàrrega lliure 80 m³/h, nivell de pressió 
sonora de 33 dBA, de dimensions 121x94x121 mm, diàmetre de sortida 94 mm, color blanc, motor per a alimentació 
monofàsica a 230 V i 50 Hz de freqüència. Inclús accessoris i elements de fixació.

MATERIAL
m Tub llis de PVC, de 110 mm de diàmetre exterior, amb 

extrem atrompetat, segons UNE-EN 1329-1, amb el 
preu incrementat el 20% en concepte d'accessoris i 
peces especials.

5.250 3.29 17.27 €

u Extractor per a bany format per ventilador helicoïdal 
extraplà, velocitat 2350 r.p.m., potència màxima de 9 
W, cabal de descàrrega lliure 80 m³/h, nivell de pressió 
sonora de 33 dBA, de dimensions 121x94x121 mm, 
diàmetre de sortida 94 mm, color blanc, motor per a 
alimentació monofàsica a 230 V i 50 Hz de freqüència. 
Inclús accessoris i elements de fixació.

1.000 40.94 40.94 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª instal·lador 1.250 23.03 28.79 €
h Ajudant instal·ador 0.750 19.80 14.85 €

101.85 €
2.000 101.85 2.04 €

TOTAL 103.89 €

06.07 m2 Instal·lació d'ascensor elèctric trifàsic. 20340.54 €
Ascensor elèctric trifàsic d'1 m/s de velocitat, 3 parades, 600 kg de càrrega nominal, amb capacitat per a 8 persones, 
recorregut aproximat de de 9,2 m, cabina de 1100x1400x2200 mm, maniobra universal, embarcament per costats 
oposats, portes telescòpiques automàtiques d'acer inoxidable de dues fulles, de 800x2000 mm. Polsadors amb 
relleu. Aparell i instal·lació amb compliment dels requisits del RD. 203/2016 “Requisits essencials de seguretat per a 
la comercialització d’ascensors i components de seguretat per a ascensors” i, en particular, de la norma UNE-EN 81-
20:2017 Regles de seguretat per a la construcció i instal·lació d'ascensors. Ascensors per al transport de persones i 
càrregues. Taxes de legalització incloses.

MATERIAL
u Ascensor elèctric trifàsic d'1 m/s de velocitat, 3 parades, 

600 kg de càrrega nominal, amb capacitat per a 8 
persones, recorregut aproximat de de 9,2 m, cabina de 
1100x1400x2200 mm acabada amb Skinplate i 
paviment de granit, maniobra universal, embarcament 
per costats oposats, portes telescòpiques automàtiques 
d'acer inoxidable de dues fulles, de 800x2000 mm. 
Polsadors amb relleu. Aparell i instal·lació amb 
compliment dels requisits del RD. 203/2016 “Requisits 
essencials de seguretat per a la comercialització d’
ascensors i components de seguretat per a ascensors” i, 
en particular, de la norma UNE-EN 81-20:2017 Regles 
de seguretat per a la construcció i instal·lació 
d'ascensors. Ascensors per al transport de persones i 
càrregues. Taxes de legalització incloses.

1.000 18,000.00 18000.00 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª instal·lador d'aparells elevadors. 50.000 23.02 1151.17 €
h Ajudant instal·lador d'aparells elevadors. 60.000 19.82 1189.37 €

TOTAL 20340.54 €

06.08 u Extintor portàtil. 44.86 €



Extintor portàtil de pols químic ABC polivalent antibrasa, amb pressió incorporada, d'eficàcia 21A-144B-C, amb 6 kg 
d'agent extintor, amb manòmetre i mànega amb filtre difusor. Inclús suport i accessoris de muntatge.MATERIAL

u Extintor portàtil de pols químic ABC polivalent 
antibrasa, amb pressió incorporada, d'eficàcia 21A-
144B-C, amb 6 kg d'agent extintor, amb manòmetre i 
mànega amb filtre difusor, amb accessoris de muntatge, 
segons UNE-EN 3.

1.000 41.83 41.83 €

MÀ D'OBRA
h Peó ordinari construcció 0.115 18.66 2.15 €

43.98 €
2.000 43.98 0.88 €

TOTAL 44.86 €

06.09 u Sistema de senyalització acústica i lluminosa per a lavabos accessibles. 202.41 €
Dispositiu de trucada d’emergència amb cordó tirador perceptible acústicament i visualment.

MATERIAL
u Dispositiu de trucada d’emergència amb cordó tirador 

perceptible acústicament i visualment.
1.000 188.50 188.50 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª electricista 0.250 23.03 5.76 €
h Oficial 1ª construcció 0.020 22.30 0.45 €
h Peó ordinari construcció 0.200 18.66 3.73 €

198.44 €
2.000 198.44 3.97 €

TOTAL 202.41 €

06.10 h Ajudes varies de paleteria a instal·lacions. 21.39 €
Ajudes varies de paleteria a instal·lacions.

MATERIAL
m2 Pasta de guix de construcció B1, segons UNE-EN 

13279-1.
0.007 148.50 1.04 €

m2 Aigua 0.050 1.75 0.09 €
t Morter industrial per a obra de paleta, de ciment, color 

gris, amb additiu hidròfug, categoria M-5 (resistència a 
compressió 5 N/mm²), subministrat en sacs, segons 
UNE-EN 998-2.

0.007 38.60 0.27 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª construcció 0.250 22.30 5.57 €
h Peó ordinari construcció 0.750 18.66 14.00 €

20.97 €
2.000 20.97 0.42 €

TOTAL 21.39 €

07 SERRALLERIA

07.01 m Passamà recte metàl·lic, de tub buit d'acer galvanitzat, de 4 cm de diàmetre. 33.86 €
Passamans recte metàl·lic, format per tub buit d'acer galvanitzat, acabat amb emprimació antioxidant i esmalt mat 
negre, de 40 mm de diàmetre, amb suports metàl·lics fixats al parament mitjançant ancoratge mecànic amb tacs de 
niló i cargols d'acer galvanitzat.

MATERIAL
m Passamans recte metàl·lic, format per tub buit d'acer 

galvanitzat, de 40 mm de diàmetre, amb suports 
metàl·lics per a la seva fixació al parament.

1.000 22.79 22.79 €

u Ancoratge mecànic amb tac de niló i cargol d'acer 
galvanitzat, de cap aixamfranat.

2.000 0.29 0.58 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª serraller 0.231 22.65 5.23 €
h Ajudant serraller 0.231 19.89 4.60 €

33.20 €
2.000 33.20 0.66 €

TOTAL 33.86 €

08 EQUIPAMENT

08.01 u Subministrament i col·locació de tassa de inodor de porcellana sanitària. 188.64 €
Subministrament i col·locació de tassa de inodor de porcellana sanitària, per a muntatge suspès, amb les 
característiques exigides per formar part d'una cambra higiènica segons el Codi d'Accessibilitat de Catalunya. Inclou 
elements de fixació i silicona per a segellat de junts.

MATERIAL
u Pack de tassa de inodor de porcellana sanitària i seient i 

tapa de vàter, per a muntatge suspès, amb les 
característiques exigides per formar part d'una cambra 
higiènica segons el Codi d'Accessibilitat de Catalunya.

1.000 145.00 145.00 €



u Cartutx de 300 ml de silicona àcida monocomponent, 
fungicida, per a segellat de junts en ambients humits.

0.012 6.00 0.07 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª lampista 1.731 23.03 39.87 €

184.94 €
% COSTOS INDIRECTES 2.000 184.94 3.70 €

TOTAL 188.64 €

08.02 u Barra de subjecció per a persones amb mobilitat reduïda. 73.07 €
Barra de subjecció per a persones amb mobilitat reduïda, per a inodor, col·locada en paret, abatible, amb forma d'U, 
d'acer inoxidable acabat mat, de dimensions totals 796x180 mm amb tub de 35 mm de diàmetre exterior i 1,5 mm de 
gruix. Inclús elements de fixació.

MATERIAL
u Barra de subjecció per a persones amb mobilitat 

reduïda, per a inodor, col·locada en paret, abatible, amb 
forma d'U, d'acer inoxidable acabat mat, de dimensions 
totals 796x180 mm amb tub de 35 mm de diàmetre 
exterior i 1,5 mm de gruix. Inclús elements de fixació.

1.000 61.74 61.74 €

MÀ D'OBRA
h Ajudant lampista 0.500 19.80 9.90 €

71.64 €
% COSTOS INDIRECTES 2.000 71.64 1.43 €

TOTAL 73.07 €

08.03 u Subministrament i col·locació de lavabo de porcellana sanitària. 146.17 €
Subministrament i col·locació de lavabo de porcellana sanitària, mural, equipat amb aixeta amb acabat cromat 
accionada per polsador i temportizada, i amb les caracaterístiques exigides per formar part d'una cambra higiència 
segons el Codi d'Accessibilitat de Catalunya. Inclús vàlvula de desguàs, sifó individual, elements de connexió i 
mènsules de fixació i silicona per a segellat de junts.

MATERIAL
u Lavabo de porcellana sanitària, mural, equipat amb 

aixeta amb acabat cromat accionada per polsador i 
temportizada, i amb les caracaterístiques exigides per 
formar part d'una cambra higiència segons el Codi 
d'Accessibilitat de Catalunya. Inclús vàlvula de 
desguàs, sifó individual, elements de connexió i 
mènsules de fixació.

1.000 114.00 114.00 €

u Cartutx de 300 ml de silicona àcida monocomponent, 
fungicida, per a segellat de junts en ambients humits.

0.012 6.00 0.07 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª lampista 1.269 23.03 29.23 €

143.30 €
% COSTOS INDIRECTES 2.000 143.30 2.87 €

TOTAL 146.17 €

08.04 u Mirall de lluna incolora. 102.39 €
Mirall de lluna incolora de 3mm d'espessor, de dimensions 1 x 0,6m. Inclou massilla o elements de fixació.

MATERIAL
m2 Mirall incolor, de 3 mm d'espessor, inclou massilla o 

elements de fixació.
0.600 150.00 90.00 €

MÀ D'OBRA
h Oficial 1ª vidrier 0.467 22.24 10.39 €

100.39 €
% COSTOS INDIRECTES 2.000 100.39 2.01 €

TOTAL 102.39 €

08.05 u Eixugamans elèctric amb carcassa d'acer inoxidable. 175.20 €
Eixugamans elèctric, de 1600 W de potència calorífica, amb carcassa d'acer inoxidable, amb interruptor òptic per 
aproximació de les mans amb 1' de temps màxim de funcionament, de 225x160x282 mm. Inclús elements de fixació.

MATERIAL
u Eixugamans elèctric, de 1600 W de potència calorífica, 

amb carcassa d'acer inoxidable, amb interruptor òptic 
per aproximació de les mans amb 1' de temps màxim 
de funcionament, de 225x160x282 mm. Inclou 
elements de fixació.

1.000 165.23 165.23 €

MÀ D'OBRA
h Ajudant lampista 0.288 22.70 6.54 €

171.77 €
% COSTOS INDIRECTES 2.000 171.77 3.44 €

TOTAL 175.20 €



09 IMPREVISTOS A JUSTIFICAR

09.01 pa Partida a l'alça d'imprevistos a justificar. 1250.00 €
Partida a l'alça d'imprevistos a justificar.

pa Partida a l'alça 1.000 1,300.00 1250.00 €
TOTAL 1250.00 €

10 GESTIÓ DE RESIDUS

10.01 u Gestió de residus segons estudi adjunt. 876.80 €
Gestió de residus segons estudi adjunt, realitzat considerant un augment del volum d'un 20% per esponjament. 
Inclou classificació, transport i taxes.                

u 1% del pressupost 1.000 87,680.31 876.80 €
TOTAL 876.80 €

11 SEGURETAT I SALUT

11.01 u Partida d'elements de seguretat descrits a l'Estudi Bàsic de Seguretat. 876.80 €
Partida d'elements de seguretat, necessaris per a l'execució dels treballs a realitzar, descrits a l'Estudi Bàsic de 
Seguretat a realitzar per Tècnic competent així com en el seu desenvolupament i aplicació al corresponent Pla de 
Seguretat i Salut redactat pel Contractista. Les mesures de protecció estimades inclouran en principi:
senyalitzacions, proteccions personals i proteccions col·lectives, tot això complint la
reglamentació vigent.

u 1% del pressupost 1.000 87,680.31 876.80 €
TOTAL 876.80 €

12 CONTROL DE QUALITAT

12.01 u Control de qualitat 200.00 €
Partida de procediments de control de qualitat, necessaris per a l'execució dels treballs a realitzar, descrits al Pla de 
Control de qualitat a realitzar per Tècnic compentent.

u Segons Pla de Control de qualitat 1.000 200.00 200.00 €
TOTAL 200.00 €
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3 QUADRE DE PREUS NÚM. 2

Codi Títol de partida Preu numèric Preu escrit

00 TREBALLS PREVIS

00.01 Enderroc d'envà de ceràmica de 5 cm de gruix 12.74 € Dotze euros i setanta-quatre cèntims

00.02 Retall dels matxons d'obra de fàbrica entre 
obertures.

14.70 € Catorze euros i setanta cèntims

01 SISTEMES D'ENVOLVENT

01.01 Aïllament tèrmic per l'interior del full exterior, 
de 80 mm d'espessor de EPS.

16.09 € Setze euros i nou cèntims

01.02 Aïllament tèrmic per l'interior del full exterior, 
de 50 mm d'espessor de EPS.

12.88 € Dotze euros i vuitanta-vuit cèntims

01.03 Fulla de fàbrica de supermaó de 50x20x4 cm 
ceràmic buit.

13.66 € Tretze euros i seixanta-sis cèntims

01.04 Mur de no estructural de 14 cm d'espessor de 
fàbrica de maó ceràmic calat (gero).

65.24 € Seixanta-cinc euros i vint-i-quatre cèntims

01.05 Barrera de vapor amb estanquitat a l'aire, de 
polietilè.

9.71 € Nou euros i setanta-un cèntims

02 ESTRUCTURA I RECRESCUTS

02.01 Mur de càrrega de 14 cm d'espessor de fàbrica 
de maó ceràmic calat (gero).

65.24 € Seixanta-cinc euros i vint-i-quatre cèntims

02.02 Base d'àrid. 45.03 € Quaranta-cinc euros i tres cèntims

02.03 Base per a paviment de 5 cm de morter armat 
amb malla electrosoldada.

31.41 € Trenta-un euros i quaranta-un cèntims

02.04 Formació de pendents de morter de ciment per a 
rampa de 10 cm d'espessor mig

36.41 € Trenta-sis euros i quaranta-un cèntims

02.05 Murs d'obra de fàbrica per a formació d'escala. 75.78 € Setanta-cinc euros i setanta-vuit cèntims

02.06 Base per a paviment de 2 cm de morter 
autonivellant.

14.24 € Catorze euros i vint-i-quatre cèntims

02.07 Base per a paviment de 1,5 cm de morter. 13.25 € Tretze euros i vint-i-cinc cèntims

03 SISTEMES DE COMPARTIMENTACIÓ INTERIOR

03.01 Fulla de partició interior, de 7 cm de gruix, de 
fàbrica de maó ceràmic buit.

21.57 € Vint-i-un euros i cinquanta-set cèntims

03.02 Mur de no estructural de 14 cm d'espessor de 
fàbrica de maó ceràmic calat (gero).

65.24 € Seixanta-cinc euros i vint-i-quatre cèntims

03.03 Extradossat amb placa de guix laminat per 
fossat d'ascensor.            

29.30 € Vint-i-nou euros i trenta cèntims



04 REVESTIMENTS I PINTURES

04.01 Acabat de graó amb rajoles ceràmiques de gres 
procel·lànic i perfil d'alumini

73.20 € Setanta-tres euros i vint cèntims

04.02 Paviment laminat. 34.42 € Trenta-quatre euros i quaranta-dos cèntims

04.03 Enrajolat de rajoles ceràmiques de gres 
porcel·lànic.

47.45 € Quaranta-set euros i quaranta-cinc cèntims

04.04 Tapajunt d'alumini per a trobada de paviments 
al mateix nivell.

14.79 € Catorze euros i setanta-nou cèntims

04.05 Perfil angular d'alumini per a trobada de 
paviment amb carpinteria.

14.79 € Catorze euros i setanta-nou cèntims

04.06 Fals sostre suspès de 12,5 mm amb estructura 
subjectada al perímetre.

39.40 € Trenta-nou euros i quaranta cèntims

04.07 Fals sostre suspès de 12,5 mm amb estructura 
penjada del forjat.

30.80 € Trenta euros i vuitanta cèntims

04.08 Fals sostre suspès de 12,5 mm amb estructura 
penjada del forjat reforçada.

34.07 € Trenta-quatre euros i set cèntims

04.09 Fals sostre hidrofugat suspès de 12,5 mm amb 
estructura penjada del forjat.

35.09 € Trenta-cinc euros i nou cèntims

04.10 Contrapetja vertical en canvi de nivell de fals 
sostre continu de 16 cm d'altura.

28.72 € Vint-i-vuit euros i setanta-dos cèntims

04.11 Contrapetja vertical en canvi de nivell de fals 
sostre continu de 36 cm d'altura.

30.76 € Trenta euros i setanta-sis cèntims

04.12 Revestiment interior vertical de peces de gres 
porcel·lànic.

55.05 € Cinquanta-cinc euros i cinc cèntims

04.13 Enrajolat de sostre de rajoles ceràmiques de 
gres porcel·lànic.

61.73 € Seixanta-un euros i setanta-tres cèntims

04.14 Enguixat a bona vista sobre parament vertical 
interior de menys de 3 m d'altura.

15.30 € Quinze euros i trenta cèntims

04.15 Enguixat a bona vista sobre parament vertical 
interior de més de 3 m d'altura.

19.95 € Dinou euros i noranta-cinc cèntims

04.16 Aplicació manual de dues mans de pintura 
plàstica, sobre parament vertical.

6.96 € Sis euros i noranta-sis cèntims

04.17 Aplicació de pintura plàstica, sobre parament 
horitzontal de plaques de guix.

7.76 € Set euros i setanta-sis cèntims

04.18 Aplicació de pintura plàstica, sobre parament 
horitzontal de llosa de formigó.

7.81 € Set euros i vuitanta-un cèntims

04.19 Sòcol de DM hidròfug lacat. 7.74 € Set euros i setanta-quatre cèntims

04.20 Estora metàl·lica. 435.18 € Quatre-cents trenta-cinc euros i divuit cèntims

05 TANCAMENTS I FUSTERIES



05.01 Porta d'entrada d'una fulla batent, una fixe i 
pany fix superior

1438.32 € Mil quatre-cents trenta-vuit euros i trenta-dos cèntims

05.02 Porta batent d’acer galvanitzat. 388.73 € Tres-cents vuitanta-vuit euros i setanta-tres cèntims

05.03 Porta interior d'una fulla abatible i un pany fix 
superior.

681.44 € Sis-cents vuitanta-un euros i quaranta-quatre cèntims

05.04 Porta interior de dues fulles abatibles i un pany 
fix superior.

809.90 € Vuit-cents nou euros i noranta cèntims

05.05 Porta interior abatible cega d'una fulla. 456.59 € Quatre-cents cinquanta-sis euros i cinquanta-nou cèntims

05.06 Subministrament i col·locació de bastiment de 
base per a porta.

26.70 € Vint-i-sis euros i setanta cèntims

05.07 Subministrament i col·locació de porta de 
registre d'instal·lacions

104.07 € Cent quatre euros i set cèntims

06 SISTEMES DE CONDICIONAMENTS, INSTAL·LACIONS I SERVEIS

06.01 Instal·lació elèctrica i d'il·luminació segons 
plànols.

10170.53 € Deu mil cent setanta euros i cinquanta-tres cèntims

06.02 Instal·lació de lampisteria segons plànols. 1034.22 € Mil trenta-quatre euros i vint-i-dos cèntims

06.03 Instal·lació de sanejament segons plànols. 890.08 € Vuit-cents noranta euros i vuit cèntims

06.04 Sistema de climatització conductes 5137.17 € Cinc mil cent trenta-set euros i disset cèntims

06.05 Sistema de ventilació amb extracció amb 
ventilador i aportació per pressió

774.67 € Set-cents setanta-quatre euros i seixanta-set cèntims

06.06 Sistema d'extracció de bany 103.89 € Cent tres euros i vuitanta-nou cèntims

06.07 Instal·lació d'ascensor elèctric trifàsic. 20340.54 € Vint mil tres-cents quaranta euros i cinquanta-quatre cèntims

06.08 Extintor portàtil. 44.86 € Quaranta-quatre euros i vuitanta-sis cèntims

06.09 Sistema de senyalització acústica i lluminosa per 
a lavabos accessibles.

202.41 € Dos-cents dos euros i quaranta-un cèntims

06.10 Ajudes varies de paleteria a instal·lacions. 21.39 € Vint-i-un euros i trenta-nou cèntims

07 SERRALLERIA

07.01 Passamà recte metàl·lic, de tub buit d'acer 
galvanitzat, de 4 cm de diàmetre.

33.86 € Trenta-tres euros i vuitanta-sis cèntims

08 EQUIPAMENT

08.01 Subministrament i col·locació de tassa de inodor 
de porcellana sanitària.

188.64 € Cent vuitanta-vuit euros i seixanta-quatre cèntims

08.02 Barra de subjecció per a persones amb mobilitat 
reduïda.

73.07 € Setanta-tres euros i set cèntims

08.03 Subministrament i col·locació de lavabo de 
porcellana sanitària.

146.17 € Cent quaranta-sis euros i disset cèntims

08.04 Mirall de lluna incolora. 102.39 € Cent dos euros i trenta-nou cèntims



08.05 Eixugamans elèctric amb carcassa d'acer 
inoxidable.

175.20 € Cent setanta-cinc euros i vint cèntims

09 IMPREVISTOS A JUSTIFICAR

09.01 Partida a l'alça d'imprevistos a justificar. 1250.00 € Mil dos-cents cinquanta euros

10 GESTIÓ DE RESIDUS

10.01 Gestió de residus segons estudi adjunt. 876.80 € Vuit-cents setanta-sis euros i vuitanta cèntims

11 SEGURETAT I SALUT

11.01 Partida d'elements de seguretat descrits a 
l'Estudi Bàsic de Seguretat.

876.80 € Vuit-cents setanta-sis euros i vuitanta cèntims

12 CONTROL DE QUALITAT

12.01 Control de qualitat 200.00 € Dos-cents euros
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PROJECTE BÀSIC I D’EXECUCIÓ DE L’ADEQUACIÓ DE LA PRIMERA PLANTA I DELS ACCESSOS DE L’EDIFICI DE CA LES HERMANES

4 PRESSUPOST
PRESSUPOST D'EXECUCIÓ MATERIAL 90883.92 €

Codi Títol i descripció de partida Quantitat Preu ut. Import

00 TREBALLS PREVIS 94.36 €

00.01 Enderroc d'envà de ceràmica de 5 cm de gruix 5.10 m2 12.74 € 64.96 €
Enderroc d'envà de ceràmica de 5 cm de gruix, amb mitjans manuals, sense afectar l'estabilitat dels elements 
constructius contigus, i càrrega manual sobre camió o contenidor.

Fossat ascensor 5.10

00.02 Retall dels matxons d'obra de fàbrica entre obertures. 2.00 u 14.70 € 29.39 €
Retall amb disc de mig maó dels matxons d'obra de fàbrica entre obertures, i càrrega manual sobre camió o 
contenidor.

Façana nord-est 2.00

01 SISTEMES D'ENVOLVENT 2960.62 €

01.01 Aïllament tèrmic per l'interior del full exterior, de 80 mm d'espessor de EPS. 33.36 m2 16.09 € 536.92 €
Aïllament tèrmic per l'interior del full exterior, amb panell rígid de poliestirè expandit, de superfície llisa i 
mecanitzat lateral recte, de 80 mm d'espessor, conductivitat tèrmica màxima de 0,038 W/(mK). Col·locació en 
obra: a topall, amb paletades d'adhesiu cimentós.

Façana sud-est 33.36

01.02 Aïllament tèrmic per l'interior del full exterior, de 50 mm d'espessor de EPS. 52.13 m2 12.88 € 671.48 €
Aïllament tèrmic per l'interior del full exterior, amb panell rígid de poliestirè expandit, de superfície llisa i 
mecanitzat lateral recte, de 50 mm d'espessor, conductivitat tèrmica màxima de 0,038 W/(mK). Col·locació en 
obra: a topall, amb paletades d'adhesiu cimentós.

Mitgera 50.00
Partició escala 2.13

01.03 Fulla de fàbrica de supermaó de 50x20x4 cm ceràmic buit. 80.44 m2 13.66 € 1098.45 €
Envà recolzat divisori de 4 cm de gruix, de supermaó de 500x200x40 mm, LD, categoria I, segons la norma 
UNE-EN 771-1, per a revestir, col·locat amb morter per a ram de paleta industrialitzat M 10 (10 N/mm2) de 
designació (G) segons la norma UNE-EN 998-2

Façana sud-est 28.31
Mitgera 50.00
Partició escala 2.13

01.04 Mur de no estructural de 14 cm d'espessor de fàbrica de maó ceràmic calat (gero). 5.05 m2 65.24 € 329.73 €
Mur no estructural de 14 cm d'espessor de fàbrica de maó ceràmic calat (gero), per revestir, 29x14x9 cm, amb 
junts horitzontals i verticals de 10 mm d'espessor, rebuda amb morter de ciment industrial, color gris, M-7,5.

Façana sud-est 5.05

01.05 Barrera de vapor amb estanquitat a l'aire, de polietilè. 33.36 m2 9.71 € 324.03 €
Barrera de vapor amb estanquitat a l'aire, de polietilè, de 0,20 mm d'espessor i 188 g/m², de 145 m de gruix 
d'aire equivalent enfront de la difusió de vapor d'aigua, segons UNE-EN 1931, permeabilitat a l'aire 0,03 
m³/h·m² a 50 Pa, Euroclasse E de reacció al foc segons UNE-EN 13501-1; col·locada per l'interior de l'aïllament 
tèrmic del tancament vertical. Inclús grapes i cinta autoadhesiva per a segellat de junts.

Façana sud-est 33.36

02 ESTRUCTURA I RECRESCUTS 3828.73 €

02.01 Mur de càrrega de 14 cm d'espessor de fàbrica de maó ceràmic calat (gero). 2.55 m2 65.24 € 166.37 €
Mur de càrrega de 14 cm d'espessor de fàbrica de maó ceràmic calat (gero), per revestir, 29x14x9 cm, 
resistència a compressió 10 N/mm², amb junts horitzontals i verticals de 10 mm d'espessor, rebuda amb morter 
de ciment industrial, color gris, M-7,5.

Fossat ascensor 2.55

02.02 Base d'àrid. 4.41 m3 45.03 € 198.56 €
Base per a paviment de sorra de matxuc de 0 a 5 mm de diàmetre.

Accés planta baixa 0.91
Fossat ascensor 3.00



Escala 0.50

02.03 Base per a paviment de 5 cm de morter armat amb malla electrosoldada. 6.50 m2 31.41 € 204.15 €
Base per a paviment, de 5 cm d'espessor, de morter de ciment CEM II/B-P 32,5 N tipus M-10, armat amb malla 
electrosoldada ME 20x20 Ø 5-5 B 500 T 6x2,0 UNE-EN 10080, reglejada i arremolinada. Inclús banda de panell 
rígid de poliestirè expandit per a la preparació dels junts perimetrals de dilatació, filferro de lligar l'armadura i 
separadors.

Accés planta baixa 6.50

02.04 Formació de pendents de morter de ciment per a rampa de 10 cm d'espessor mig 3.20 m2 36.41 € 116.51 €
Formació de pendents de morter de ciment, amb espessor mig de 10 cm (15 cm màxim i 5 mínim), amb un 
pendent del 5%.

Rampa exterior 3.20

02.05 Murs d'obra de fàbrica per a formació d'escala. 1.92 m2 75.78 € 145.50 €
Formació d'escala amb murs de de 14 cm d'espessor, de fàbrica de maó ceràmic calat (gero), per revestir, 
29x14x5 cm, amb junts horitzontals i verticals de 10 mm d'espessor, rebuda amb morter de ciment industrial, 
color gris, M-5.

Graons 1.62
Lateral 0.30

02.06 Base per a paviment de 2 cm de morter autonivellant. 128.90 m2 14.24 € 1835.62 €
Base per a paviment interior, de 2 cm d'espessor mitjà, de morter autoanivellant de sulfat càlcic CA - C20 - F4 
segons UNE-EN 13813, abocat amb mescladora-bombejadora, sobre làmina d'aïllament per a formació de terra 
flotant; i posterior aplicació de líquid de curat incolor, (0,15 l/m²). Inclús banda de panell rígid de poliestirè 
expandit per a la preparació dels junts perimetrals de dilatació.

Sala 1 65.50
Sala 2 63.40

02.07 Base per a paviment de 1,5 cm de morter. 87.68 m2 13.25 € 1162.02 €
Base per a paviment, de 1,5 cm d'espessor, de morter de ciment CEM II/B-L i sorra, reglejada i arremolinada. 
Inclús banda de panell rígid de poliestirè expandit per a la preparació dels junts perimetrals de dilatació.

Sala 1 6.58
Sala 2 18.85
Passadís 24.00
Bany 4.30
Escala 1.50

03 SISTEMES DE COMPARTIMENTACIÓ INTERIOR 3064.75 €

03.01 Fulla de partició interior, de 7 cm de gruix, de fàbrica de maó ceràmic buit. 96.36 m2 21.57 € 2078.82 €
Fulla de partició interior, de 7 cm de gruix, de fàbrica de maó ceràmic buit doble, per revestir, 50x20x7 cm, amb 
juntes de 10 mm de gruix.

Planta baixa 15.85
Planta primera 80.51

03.02 Mur de no estructural de 14 cm d'espessor de fàbrica de maó ceràmic calat (gero). 8.38 m2 65.24 € 546.66 €
Mur no estructural de 14 cm d'espessor de fàbrica de maó ceràmic calat (gero), per revestir, 29x14x9 cm, amb 
junts horitzontals i verticals de 10 mm d'espessor, rebuda amb morter de ciment industrial, color gris, M-7,5.

Planta primera 8.38

03.03 Extradossat amb placa de guix laminat per fossat d'ascensor.            14.99 m2 29.30 € 439.26 €
Extradossat autoportant format per placa de guix laminat tipus normal de 12,5 mm d'espessor, cargolada 
directament a una estructura autoportant d'acer galvanitzat formada per muntants verticals i canals horitzontals 
de 48mm i 0,6mm d'espessor solidament fixats als murs laterals i al forjat superior, modulació de 400 mm i amb 
disposició normal "N". Inclús fixacions per a l'ancoratge de canals i muntants metàl·lics; cargols per a la fixació 
de les plaques. No inclou cinta de paper amb reforç metàl·lic ni pasta i cinta per al tractament de junts.

Fossat ascensor 14.99

04 REVESTIMENTS I PINTURES 30928.53 €

04.01 Acabat de graó amb rajoles ceràmiques de gres procel·lànic i perfil d'alumini 56.00 ml 73.20 € 4098.93 €
Acabat de graó de 18 cm de frontal i 29 cm d'estesa, amb rajoles ceràmiques de gres porcel·lànic, sobre morter 
de fixació i rejuntades amb morter de junts cimentós hidrorepel·lent, antifloridura i antiverdet. Inclou perfil 
d'alumini natural per la cantonada, de 9 mm d'altura, amb osques antilliscants de 20 mm d'ample, fixat amb 
adhesiu. Inclou lleugera regulatizació de la base de formigó. Resistència al lliscament 35<Rd<=45, classe 2.

Tram 1 3.00
Tram 2 10.00
Tram 3 13.00



Tram 4 10.00
Tram 5 10.00
Tram 6 10.00

04.02 Paviment laminat. 129.55 m2 34.42 € 4459.45 €
Paviment laminat de gruix aprox. 10mm, col·locat sobre base de morter autonivellant i espuma de polietilè 
d'alta densitat de 2mm. Resistència a la humitat tipus Aqua Stop o Aqua Protect. Classe 32: Comercial general. 
Col·locació sense encolat i deixant un espai de dilatació de 12 mm al perímetre de les sales. Inclou espuma de 
polietilè d'alta densitat de 2mm.

Sala 1 65.50
Sala 2 64.05

04.03 Enrajolat de rajoles ceràmiques de gres porcel·lànic. 96.23 m2 47.45 € 4566.11 €
Enrajolat de rajoles ceràmiques de gres porcel·lànic, gruix aprox. 10mm, col·locat sobre base de morter 
autonivellant, resistència al lliscament 35<Rd<=45, classe 2, rebudes amb adhesiu cimentós i rejuntades amb 
morter de junts cimentós hidrorepel·lent, antifloridura i antiverdet.

Passadís 24.00
Bany 4.30
Sala 1 6.58
Sala 2 18.20
Nucli d'escales 43.15

04.04 Tapajunt d'alumini per a trobada de paviments al mateix nivell. 19.50 m 14.79 € 288.38 €
Tapajunt d'alumini per a trobada del paviment laminat amb el marc de les obertures o amb altres paviments. 
Unió al mateix nivell.

Sala 1 10.30
Sala 2 9.20

04.05 Perfil angular d'alumini per a trobada de paviment amb carpinteria. 18.20 m 14.79 € 269.15 €
Perfil angular d'alumini per a trobada del paviment laminat amb el marc de les obertures.

Sala 1 10.30
Sala 2 7.90

04.06 Fals sostre suspès de 12,5 mm amb estructura subjectada al perímetre. 6.50 m2 39.40 € 256.09 €
Fals sostre continu suspès d'una estructura subjectada als paraments verticals del perímetre, llis, 12,5+27, 
situat a una altura de 2,57m i 4,27 m, constituït per: ESTRUCTURA: estructura metàl·lica d'acer galvanitzat de 
mestres primàries 60/27 mm amb una modulació de 500 mm i subjectada als paraments verticals perimetrals 
d'obra de fàbrica amb reforços acartelats, i mestres secundàries fixades perpendicularment a les mestres 
primàries amb connectors en creu amb una modulació de 500 mm; PLAQUES: una capa de plaques de guix 
laminat A / UNE-EN 520 - 1200 / longitud / 12,5 / amb les vores longitudinals afinades. Inclús banda 
autoadhesiva desolidaritzant, fixacions per a l'ancoratge dels perfils, cargols per a la fixació de les plaques, 
pasta de segellament, cinta microperforada de paper i accessoris de muntatge.

Nucli 6.50

04.07 Fals sostre suspès de 12,5 mm amb estructura penjada del forjat. 64.70 m2 30.80 € 1992.84 €
Fals sostre continu suspès, llis, 12,5+27, situat a una altura de 2,50 m, constituït per: ESTRUCTURA: estructura 
metàl·lica d'acer galvanitzat de mestres primàries 60/27 mm amb una modulació de 1000 mm i suspeses de la 
superfície suport de formigó amb penjats combinats cada 900 mm, i mestres secundàries fixades 
perpendicularment a les mestres primàries amb connectors en creu amb una modulació de 500 mm; PLAQUES: 
una capa de plaques de guix laminat A / UNE-EN 520 - 1200 / longitud / 12,5 / amb les vores longitudinals 
afinades. Inclús banda autoadhesiva desolidaritzant, fixacions per a l'ancoratge dels perfils, cargols per a la 
fixació de les plaques, pasta de segellament, cinta microperforada de paper i accessoris de muntatge.

Passadís 24.00
Sala 1 1.80
Sala 2 34.40

04.08 Fals sostre suspès de 12,5 mm amb estructura penjada del forjat reforçada. 4.60 m2 34.07 € 156.70 €
Fals sostre continu suspès, llis, 15+27, situat a una altura de 2,50 m, constituït per: ESTRUCTURA: estructura 
metàl·lica d'acer galvanitzat de mestres primàries 60/27 mm amb una modulació de 500 mm i suspeses de la 
superfície suport de formigó amb penjats combinats cada 900 mm, i mestres secundàries fixades 
perpendicularment a les mestres primàries amb connectors en creu amb una modulació de 500 mm; PLAQUES: 
una capa de plaques de guix laminat A / UNE-EN 520 - 1200 / longitud / 15 / amb les vores longitudinals 
afinades. Inclús banda autoadhesiva desolidaritzant, fixacions per a l'ancoratge dels perfils, cargols per a la 
fixació de les plaques, pasta de segellament, cinta microperforada de paper i accessoris de muntatge.

Sala 1 4.60

04.09 Fals sostre hidrofugat suspès de 12,5 mm amb estructura penjada del forjat. 4.30 m2 35.09 € 150.87 €



Fals sostre continu suspès, llis, 12,5+27, situat a una altura de 2,50 m, constituït per: ESTRUCTURA: estructura 
metàl·lica d'acer galvanitzat de mestres primàries 60/27 mm amb una modulació de 1000 mm i suspeses de la 
superfície suport de formigó amb penjats combinats cada 900 mm, i mestres secundàries fixades 
perpendicularment a les mestres primàries amb connectors ten creu amb una modulació de 500 mm; PLAQUES: 
una capa de plaques de guix laminat H1 / UNE-EN 520 - 1200 / longitud / 12,5 / amb les vores longitudinals 
afinades, amb ànima de guix hidrofugada. Inclús banda autoadhesiva desolidaritzant, fixacions per a l'ancoratge 
dels perfils, cargols per a la fixació de les plaques, pasta de segellament, cinta microperforada de paper i 
accessoris de muntatge.

Bany 4.30

04.10 Contrapetja vertical en canvi de nivell de fals sostre continu de 16 cm d'altura. 16.80 m 28.72 € 482.43 €
Contrapetja vertical en canvi de nivell de fals sostre continu, mitjançant plaques de guix laminat rebudes amb 
pasta d'unió, per tancar un espai de 16 cm d'altura. Inclús tall, fixació amb pasta d'unió, pasta segelladora i cinta 
de juntes.

Sala 1 2.00
Sala 2 12.30
Replà P1 2.50

04.11 Contrapetja vertical en canvi de nivell de fals sostre continu de 36 cm d'altura. 6.70 m 30.76 € 206.07 €
Contrapetja vertical en canvi de nivell de fals sostre continu, mitjançant plaques de guix laminat rebudes amb 
pasta d'unió, per tancar un espai de 16 cm d'altura. Inclús tall, fixació amb pasta d'unió, pasta segelladora i cinta 
de juntes.

Sala 1 6.70

04.12 Revestiment interior vertical de peces de gres porcel·lànic. 28.92 m2 55.05 € 1591.92 €
Revestiment interior vertical de peces de gres porcel·lànic sobre morter de fixació i rejuntades amb morter de 
junts cimentós hidrorepel·lent, antifloridura i antiverdet. Inclou creuetes de PVC.

Bany 5.00
Sala 1 23.92

04.13 Enrajolat de sostre de rajoles ceràmiques de gres porcel·lànic. 4.56 m2 61.73 € 281.48 €
Enrajolat de sostre de rajoles ceràmiques de gres porcel·lànic, gruix aprox. 10mm, rebudes amb adhesiu 
cimentós i rejuntades amb morter de junts cimentós hidrorepel·lent, antifloridura i antiverdet.

Sala 1 4.56

04.14 Enguixat a bona vista sobre parament vertical interior de menys de 3 m d'altura. 365.48 m2 15.30 € 5592.42 €
Enguixat a bona vista sobre parament vertical interior de menys de 3 m d'altura, amb guix B1, acabat lliscat amb 
guix C6 segons la norma UNE-EN 13279-1. Inclou formació d'aresta i reglada de sòcol.

Passadís 80.40
Bany 11.11
Sala 1 49.97
Sala 2 72.90
Nucli 151.10

04.15 Enguixat a bona vista sobre parament vertical interior de més de 3 m d'altura. 26.80 m2 19.95 € 534.71 €
Enguixat a bona vista sobre parament vertical interior de més de 3 m d'altura, amb guix B1, acabat lliscat amb 
guix C6 segons la norma UNE-EN 13279-1. Inclou formació d'aresta.

Nucli 26.80

04.16 Aplicació manual de dues mans de pintura plàstica, sobre parament vertical. 392.28 m2 6.96 € 2729.49 €
Aplicació manual de dues mans de pintura plàstica, textura llisa, la primera mà diluïda amb un 20% d'aigua i la 
següent sense diluir, (rendiment: 0,1 l/m² cada mà); prèvia aplicació d'una mà d'emprimació a base de 
copolímers acrílics en suspensió aquosa, sobre parament interior de guix o plaques de guix, vertical. El preu 
inclou la protecció dels elements de l'entorn que puguin veure's afectats durant els treballs i la resolució de 
punts singulars.

Nucli 177.90
Passadís 80.40
Bany 11.11
Sala 1 49.97
Sala 2 72.90

04.17 Aplicació de pintura plàstica, sobre parament horitzontal de plaques de guix. 77.00 m2 7.76 € 597.24 €
Aplicació manual de dues mans de pintura plàstica, textura llisa, la primera mà diluïda amb un 20% d'aigua i la 
següent sense diluir, (rendiment: 0,1 l/m² cada mà); prèvia aplicació d'una mà d'emprimació a base de 
copolímers acrílics en suspensió aquosa, sobre parament de plaques de guix, horitzontal, de fins 3 m d'altura. El 
preu inclou la protecció dels elements de l'entorn que puguin veure's afectats durant els treballs i la resolució de 
punts singulars.

Nucli 6.50
Passadís 24.00
Sala 1 1.80



Sala 2 34.40
Bany 4.30
Accés exterior 6.00

04.18 Aplicació de pintura plàstica, sobre parament horitzontal de llosa de formigó. 112.60 m2 7.81 € 879.24 €
Aplicació manual de dues mans de pintura plàstica, color a escollir, acabat mat, textura llisa, diluïdes amb un 
15% d'aigua o sense diluir, (rendiment: 0,1 l/m² cada mà); prèvia aplicació d'una mà d'emprimació acrílica 
reguladora de l'absorció, sobre parament interior de formigó, horitzontal, fins a 3 m d'altura. El preu inclou la 
protecció dels elements de l'entorn que puguin veure's afectats durant els treballs i la resolució de punts 
singulars.

Sala 1 65.50
Sala 2 47.10

04.19 Sòcol de DM hidròfug lacat. 184.21 m 7.74 € 1425.11 €
Sòcol de DM hidròfug lacat, de 80x15 mm, fixat al parament amb adhesiu de muntatge.

Passadís 30.60
Sala 1 29.40
Sala 2 40.30
Bany 3.00
Accés planta baixa 9.10
Replà 1 2.40
Replà 2 10.35
Replà 3 4.30
Accés planta primera 8.70
Replà 4 4.30
Accés planta segona 8.70
Tram 1 1.38
Tram 2 10.00
Tram 3 6.68
Tram 4 5.00
Tram 5 5.00
Tram 6 5.00

04.20 Estora metàl·lica. 0.85 m2 435.18 € 369.91 €
Estora formada per perfils d'alumini, de 54 mm d'amplada, units entre si mitjançant cable d'acer inoxidable, 
distància entre perfils 4 mm, acabat superficial amb rissos de vinil entrellaçats de color a escollir, espessor total 
25 mm, ús interior i exterior, enrotllable.

Accés planta baixa 0.85

05 TANCAMENTS I FUSTERIES 5082.75 €

05.01 Porta d'entrada d'una fulla batent, una fixe i pany fix superior 1.00 u 1438.32 € 1438.32 €
Subministrament i col·locació de porta d'alumini, col·locada sobre bastiment existent, amb una fulla batent amb 
barra antipànic, una fulla lateral fixa i una tarja superior fija, totes tres amb marc d'alumini i pany de vidre segons 
plànols, per a un buit d'obra aproximat de 150x265 cm, classificació mínima 3 de permeabilitat a l'aire segons 
UNE-EN 12207, classificació mínima 8A d'estanquitat a l'aigua segons UNE-EN 12208 i classificació mínima C3 
de resistència al vent segons UNE-EN 12210. Inclou tapajunts.

Accés 1.00

05.02 Porta batent d’acer galvanitzat. 2.00 u 388.73 € 777.47 €
Porta batent d’acer galvanitzat, de 90x200 cm, amb acabat pintat amb esmalt sintètic, barra antipànic conforme 
UNE EN 1125 i classificació EI2 45-C5.

Planta primera 1.00
Planta segona 1.00

05.03 Porta interior d'una fulla abatible i un pany fix superior. 2.00 u 681.44 € 1362.89 €
Porta interior abatible d'una fulla de 200x90 cm amb un pany fix superior de 90x35 cm, per buit de 250x100 
cm. Ambues parts, així com el marc de la porta, formades per marc de fusta massissa de pi i pany central 
envidrat (disseny segons documentació gràfica). Tapajunts massissos, de fusta de pi; envidriament mitjançant 
una peça de vidre trempat translúcid incolor, de 4 mm d'espessor, col·locat amb jonc clavat. Inclús frontisses, 
ferraments de penjar, pany i maneta, silicona incolora per a segellat del vidre i rivets.

Sala 1 2.00

05.04 Porta interior de dues fulles abatibles i un pany fix superior. 1.00 u 809.90 € 809.90 €
Porta interior de dues fulles abatibles de 200x80 cm i 200x60 cm amb un pany fix superior de 140x35 cm, per 
buit de 250x150 cm. Les portes i el pany fixe, així com el marc de la porta, formades per marc de fusta massissa 
de pi i pany central envidrat (disseny segons documentació gràfica). Tapajunts massissos, de fusta de pi; 
envidriament mitjançant una peça de vidre trempat translúcid incolor, de 4 mm d'espessor, col·locat amb jonc 
clavat. Inclús frontisses, ferraments de penjar, pany i maneta, silicona incolora per a segellat del vidre i rivets.

Sala 2 1.00

05.05 Porta interior abatible cega d'una fulla. 1.00 u 456.59 € 456.59 €



Porta interior abatible cega d'una fulla de 200x90 cm de fusta massissa de pi, per buit de 205x100 cm. 
Tapajunts massissos, de fusta de pi. Inclús frontisses, ferraments de penjar, maneta, mecanisme de tancament 
amb possibilitat de desbloqueig des de l'exterior, silicona incolora per a segellat del vidre i rivets.

Bany 1.00

05.06 Subministrament i col·locació de bastiment de base per a porta. 5.00 u 26.70 € 133.51 €
Subministrament i col·locació de bastiment de base per a porta, de fusta de pi roig de secció 90x50 mm, per a un 
buit d'obra màxim de 150x250 cm.

Nucli - 100 x 205 cm 1.00
Sala 1 - 100 x 250 cm 2.00
Sala 2 - 150 x 250 cm 1.00
Bany - 100 x 205 cm 1.00

05.07 Subministrament i col·locació de porta de registre d'instal·lacions 1.00 u 104.07 € 104.07 €
Subministrament i col·locació de porta batent d'acer pintat amb esmalt sintètic de registre d'instal·lacions de 
0,60 x 1,2 m. Comportament mínim EI2 45-C5.

Accés 1.00

06 SISTEMES DE CONDICIONAMENTS, INSTAL·LACIONS I SERVEIS 40890.93 €

06.01 Instal·lació elèctrica i d'il·luminació segons plànols. 1.00 u 10170.53 € 10170.53 €
Instal·lació elèctrica i d'il·luminació segons plànols, amb cumpliment del CTE y REBT. Inclou el bulletí BRIE 
realitzat per un instal·lador homologat que garanteix que la instal·lació elèctrica cumpleix amb les mesures de 
seguretat obligatòries per al correcte funcionament i seguretat, d'acord amb la normativa vigent a nivell 
nacional.

1.00

06.02 Instal·lació de lampisteria segons plànols. 1.00 u 1034.22 € 1034.22 €
Instal·lació de lampisteria segons plànols, amb 2 punts d'aigua freda al bany, amb cumpliment del CTE. Inclou 
tots els elements com accessoris, vàlvules i tot el necessari pel seu correcte funcionament.

1.00

06.03 Instal·lació de sanejament segons plànols. 1.00 u 890.08 € 890.08 €
Instal·lació de sanejament amb recollida de lavabo i inodor i connexió a l'arqueta de la planta baixa, amb 
cumpliment del CTE. Inclou tots els elements com accessoris, vàlvules i tot el necessari pel seu correcte 
fucionament.

1.00

06.04 Sistema de climatització conductes 1.00 u 5137.17 € 5137.17 €
Instal·lació de climatització formada per una unitat interior (màquina de conductes) tipus S-1014PF3E conductes 
i una unitat exterior U-125PZ3E5 (instal·lada a coberta), amb cumpliment del CTE. Aparells Panasonic sistema 
inverter i gas R32. Conductes de fibra tipus marca URSA. Inclou tots els elements de la instal·lació necessaris 
per correcte funcionament. Inclou posada en marxa.

1.00

06.05 Sistema de ventilació amb extracció amb ventilador i aportació per pressió 2.00 u 774.67 € 1549.35 €
Instal·lació de ventilació formada per dos tubs de xapa helicoidals de 125 mm de diàmetre, un d'aportació i un 
d'extracció. El tub d'extracció porta un ventilador helicoidal tubular amb camisa tractada contra la corrosió per 
cataforèsi i pintura polièster, de baix nivell sonor i hèlix de plàstic equilibrada dinàmicament. Inclou reixetes i 
altres elments finals, així com tota la resta dels elements de la instal·lació necessaris per correcte funcionament. 
Inclou posada en marxa.

2.00

06.06 Sistema d'extracció de bany 1.00 u 103.89 € 103.89 €
Sistema d'extracció de bany format per extractor de ventilador helicoïdal extraplà i tub de PVC fins a coberta. 
Ventilador de velocitat 2350 r.p.m., potència màxima de 9 W, cabal de descàrrega lliure 80 m³/h, nivell de 
pressió sonora de 33 dBA, de dimensions 121x94x121 mm, diàmetre de sortida 94 mm, color blanc, motor per a 
alimentació monofàsica a 230 V i 50 Hz de freqüència. Inclús accessoris i elements de fixació.

1.00

06.07 Instal·lació d'ascensor elèctric trifàsic. 1.00 m2 20340.54 € 20340.54 €
Ascensor elèctric trifàsic d'1 m/s de velocitat, 3 parades, 600 kg de càrrega nominal, amb capacitat per a 8 
persones, recorregut aproximat de de 9,2 m, cabina de 1100x1400x2200 mm, maniobra universal, 
embarcament per costats oposats, portes telescòpiques automàtiques d'acer inoxidable de dues fulles, de 
800x2000 mm. Polsadors amb relleu. Aparell i instal·lació amb compliment dels requisits del RD. 203/2016 
“Requisits essencials de seguretat per a la comercialització d’ascensors i components de seguretat per a 
ascensors” i, en particular, de la norma UNE-EN 81-20:2017 Regles de seguretat per a la construcció i 
instal·lació d'ascensors. Ascensors per al transport de persones i càrregues. Taxes de legalització incloses.

Accés 1.00

06.08 Extintor portàtil. 4.00 u 44.86 € 179.42 €
Extintor portàtil de pols químic ABC polivalent antibrasa, amb pressió incorporada, d'eficàcia 21A-144B-C, amb 
6 kg d'agent extintor, amb manòmetre i mànega amb filtre difusor. Inclús suport i accessoris de muntatge.Accés planta baixa 1.00

Accés planta primera 1.00
Accés planta segona 1.00
Passadís 1.00



06.09 Sistema de senyalització acústica i lluminosa per a lavabos accessibles. 1.00 u 202.41 € 202.41 €
Dispositiu de trucada d’emergència amb cordó tirador perceptible acústicament i visualment.

Bany 1.00

06.10 Ajudes varies de paleteria a instal·lacions. 60.00 h 21.39 € 1283.32 €
Ajudes varies de paleteria a instal·lacions.

Hores 60.00

07 SERRALLERIA 71.11 €

07.01 Passamà recte metàl·lic, de tub buit d'acer galvanitzat, de 4 cm de diàmetre. 2.10 m 33.86 € 71.11 €
Passamans recte metàl·lic, format per tub buit d'acer galvanitzat, acabat amb emprimació antioxidant i esmalt 
mat negre, de 40 mm de diàmetre, amb suports metàl·lics fixats al parament mitjançant ancoratge mecànic amb 
tacs de niló i cargols d'acer galvanitzat.

Rampa exterior 2.10

08 EQUIPAMENT 758.54 €

08.01 Subministrament i col·locació de tassa de inodor de porcellana sanitària. 1.00 u 188.64 € 188.64 €
Subministrament i col·locació de tassa de inodor de porcellana sanitària, per a muntatge suspès, amb les 
característiques exigides per formar part d'una cambra higiènica segons el Codi d'Accessibilitat de Catalunya. 
Inclou elements de fixació i silicona per a segellat de junts.

Bany 1.00

08.02 Barra de subjecció per a persones amb mobilitat reduïda. 2.00 u 73.07 € 146.14 €
Barra de subjecció per a persones amb mobilitat reduïda, per a inodor, col·locada en paret, abatible, amb forma 
d'U, d'acer inoxidable acabat mat, de dimensions totals 796x180 mm amb tub de 35 mm de diàmetre exterior i 
1,5 mm de gruix. Inclús elements de fixació.

Bany 2.00

08.03 Subministrament i col·locació de lavabo de porcellana sanitària. 1.00 u 146.17 € 146.17 €
Subministrament i col·locació de lavabo de porcellana sanitària, mural, equipat amb aixeta amb acabat cromat 
accionada per polsador i temportizada, i amb les caracaterístiques exigides per formar part d'una cambra 
higiència segons el Codi d'Accessibilitat de Catalunya. Inclús vàlvula de desguàs, sifó individual, elements de 
connexió i mènsules de fixació i silicona per a segellat de junts.

Bany 1.00

08.04 Mirall de lluna incolora. 1.00 u 102.39 € 102.39 €
Mirall de lluna incolora de 3mm d'espessor, de dimensions 1 x 0,6m. Inclou massilla o elements de fixació.

Bany 1.00

08.05 Eixugamans elèctric amb carcassa d'acer inoxidable. 1.00 u 175.20 € 175.20 €
Eixugamans elèctric, de 1600 W de potència calorífica, amb carcassa d'acer inoxidable, amb interruptor òptic per 
aproximació de les mans amb 1' de temps màxim de funcionament, de 225x160x282 mm. Inclús elements de 
fixació.

Bany 1.00

09 IMPREVISTOS A JUSTIFICAR 1250.00 €

09.01 Partida a l'alça d'imprevistos a justificar. 1.00 pa 1250.00 € 1250.00 €
Partida a l'alça d'imprevistos a justificar.

Partida a l'alça 1.00

10 GESTIÓ DE RESIDUS 876.80 €

10.01 Gestió de residus segons estudi adjunt. 1.00 u 876.80 € 876.80 €
Gestió de residus segons estudi adjunt, realitzat considerant un augment del volum d'un 20% per esponjament. 
Inclou classificació, transport i taxes.                

1.00

11 SEGURETAT I SALUT 876.80 €

11.01 Partida d'elements de seguretat descrits a l'Estudi Bàsic de Seguretat. 1.00 u 876.80 € 876.80 €
Partida d'elements de seguretat, necessaris per a l'execució dels treballs a realitzar, descrits a l'Estudi Bàsic de 
Seguretat a realitzar per Tècnic competent així com en el seu desenvolupament i aplicació al corresponent Pla 
de Seguretat i Salut redactat pel Contractista. Les mesures de protecció estimades inclouran en principi:
senyalitzacions, proteccions personals i proteccions col·lectives, tot això complint la
reglamentació vigent.

1.00
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PROJECTE BÀSIC I D’EXECUCIÓ DE L’ADEQUACIÓ DE LA PRIMERA PLANTA I DELS ACCESSOS DE L’EDIFICI DE CA LES HERMANES

5 ÚLTIM FULL
PRESSUPOST DE CONTRATA O LICITACIÓ DEL CONTRACTISTA

00 TREBALLS PREVIS 94.36 €
01 SISTEMES D'ENVOLVENT 2960.62 €
02 ESTRUCTURA I RECRESCUTS 3828.73 €
03 SISTEMES DE COMPARTIMENTACIÓ INTERIOR 3064.75 €
04 REVESTIMENTS I PINTURES 30928.53 €
05 TANCAMENTS I FUSTERIES 5082.75 €
06 SISTEMES DE CONDICIONAMENTS, INSTAL·LACIONS I SERVEIS 40890.93 €
07 SERRALLERIA 71.11 €
08 EQUIPAMENT 758.54 €
09 IMPREVISTOS A JUSTIFICAR 1250.00 €
10 GESTIÓ DE RESIDUS 876.80 €
11 SEGURETAT I SALUT 876.80 €
12 CONTROL DE QUALITAT 200.00 €

PRESSUPOST D'EXECUCIÓ MATERIAL 90883.92 €

13 % Despeses Generals d'Empresa (DGE) 11814.91 €
6% Benefici Industrial (BI) 5453.03 €

108151.86 €
IVA 22711.89 €

PRESSUPOST DE CONTRATA O LICITACIÓ 130863.75 €



VI PROGRAMA D’EXECUCIÓ D’OBRA

El termini d’execució de l’obra serà de 3 mesos, amb la següent previsió:
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Instruccions d’ús i manteniment 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
Detall 
Projecte: ADEQUACIÓ DE LA PRIMERA PLANTA I DELS ACCESSOS DE LA SALA DE CA LES HERMANES 

  

Emplaçament 

Adreça: Carrer del Soler, 4 

Codi Postal: 17174 Municipi: Sant Feliu de Pallerols 

Urbanització: - Parcel·la: - 

  

Promotor  

Nom: Ajuntament de Sant Feliu de Pallerols DNI/NIF: ESP1717100J 

Adreça: Plaça del Firal, 23 

Codi Postal: 17174 Municipi: Sant Feliu de Pallerols 

  

Autor/s projecte 

Nom: Albert Xavier Brumwell Valsells Núm. col.: 811146 

    

    

  
L’arquitecte/es: 
  
  
  

Signatura/es 

  

Lloc i data:  Barcelona a  25 de  Abril de  2023 

  

  

  

  

  

Visats oficials 



Introducció 

  
  
  
Amb la finalitat de garantir la seguretat de les persones, el benestar de la societat i la protecció del medi 
ambient, l'edificació ha de rebre un ús i un manteniment adequats per conservar i garantir les condicions 
inicials de seguretat, habitabilitat i funcionalitat exigides normativament. Cal per tant que els seus usuaris, 
siguin o no propietaris, respectin les instruccions d’ús i manteniment que s'especifiquen a continuació. 
  
L'ús incorrecte i/o la no realització de les operacions de manteniment previst a l’edifici pot comportar: 
  

• La pèrdua de les garanties i assegurances atorgades a l'edificació. 

• L'envelliment prematur de l'edifici, amb la conseqüent depreciació del seu valor patrimonial, 
funcional i estètic. 

• Aparicions de deficiències que poden generar situacions de risc als propis usuaris de l'edifici o a 
tercers amb la corresponent responsabilitat civil. 

• La reducció de les despeses en reparacions en ser molt menys costosa la intervenció sobre una 
deficiència detectada a temps, mitjançant unes revisions periòdiques. 

• Una davallada en el rendiment de les instal·lacions amb els conseqüents augments de consums 
d’energia i de contaminació atmosfèrica. 

• La pèrdua de seguretat de les instal·lacions que pot comportar la seva interrupció o clausura.  
  
L'obligatorietat de conservar i mantenir els edificis està reflectida en diverses normatives, entre les que es 
destaquen: 
  

• Codi Civil. 

• Codi Civil de Catalunya 

• Llei d’Ordenació de l’edificació, Llei 38/1999 de 5 novembre. 

• Codi Tècnic de l’Edificació, Reial Decret 314/2006 de 17 de març. 

• Llei de l'Habitatge  24/1991 de 29 de novembre. 

• Legislacions urbanístiques estatals i autonòmiques. 

• Legislacions sobre els Règims de propietat. 

• Ordenances municipals. 

• Reglamentacions tècniques. 
   
Sobre les instruccions d'ús i manteniment 
  
Les instruccions d’ús i manteniment formaran part de la documentació de l’obra executada que, juntament 
amb el projecte – el qual incorporarà les modificacions degudament aprovades -, el Pla de manteniment, 
l’acta de recepció de l’obra i la relació dels agents que han intervingut en el procés edificatòri, conformaran 
el contingut bàsic del Llibre de l’Edifici. Aquest llibre serà lliurat pel promotor als propietaris i usuaris, els 
quals estaran obligats a rebre’l, conservar-lo i transmetre’l.  
  

Instruccions d’ús: 
  
Les instruccions d’ús inclouen totes aquelles normes que han de seguir els usuaris – siguin o no 
propietaris - per desenvolupar a l’edifici, o a les seves diverses zones, les activitats previstes per a 
les quals va ser projectat i construït.  
  
Els usos previstos a l’edifici són els següents:  
  
Ús principal: Situació: 
 Sales multifuncionals  A la totalitat del projecte 
Usos subsidiaris: Situació: 
    
    
    
    

  
 
 
 



Instruccions de manteniment: 
  
Les instruccions de manteniment contenen les actuacions preventives bàsiques i genèriques que 
cal realitzar a l’edifici perquè conservi les seves prestacions inicials de seguretat, habitabilitat i 
funcionalitat.  
  
L’adaptació a l’edifici en concret de les instruccions de manteniment quedaran recollides en el Pla 
de manteniment. Aquest formarà part del Llibre de l’edifici i incorporarà la corresponent programació 
i concreció de les operacions preventives a executar, la seva periodicitat i els subjectes que les han 
de realitzar, tot d’acord amb les disposicions legals aplicables i les prescripcions dels tècnics 
redactors del mateix. Els propietaris i usuaris de l’edifici deuran portar a terme el Pla de manteniment 
de l’edifici encarregant a un tècnic competent les operacions programades pel seu manteniment. 
  
Al llarg de la vida útil de l’edifici s’anirà recollint tota la documentació relativa a les operacions 
efectuades pel seu manteniment així com totes les diferents intervencions realitzades, ja siguin de 
reparació, reforma o rehabilitació. Tota aquesta documentació esmentada s’anirà consignant al 
Llibre de l’Edifici. 

  
  
A continuació es relacionen els diferents sistemes que composen l’edificació fent una relació de les seves 
instruccions d’ús i manteniment específiques. 
  
  

Zones interiors d’ús comú  

 
I.- Instruccions d’ús: 
 

Condicions d’ús: 
 
A les zones interiors d’ús comú es desenvoluparan els usos definits en el projecte i en l’apartat 
d’Introducció de les presents instruccions, mantenint les prestacions de funcionalitat, seguretat i 
salubritat específiques per a les quals s’ha construït l’edifici.  
 
A les zones d’ús comú no estan permeses les modificacions o la col·locació d’elements aliens que 
puguin representar l’alteració del seu comportament tèrmic o acústic, de la seva seguretat en cas 
d’incendis, o una disminució de la seva accessibilitat i seguretat d’utilització (caigudes, impactes, 
enganxades, il·luminació inadequada, entre d’altres). 
 
Les zones d’ús comú han d'estar netes, lliures d’objectes que puguin dificultar la correcte circulació 
i evacuació de l’edifici i, llevat de les zones previstes per aquest fi, no han de fer-se servir com a 
magatzems. Els magatzems, garatges, sales de màquines, cambres de comptadors o d’altres zones 
d’accés restringit, s’han de mantenir nets i no pot haver-hi o emmagatzemar-hi cap element aliè. 
 
Intervencions durant la vida útil de l’edifici: 
 
En el cas d’ intervencions que impliquin la reforma, reparació o rehabilitació de les zones comuns, 
caldrà el consentiment de la propietat o del seu representant, la supervisió d'un tècnic competent, el 
compliment de les normatives vigents i la corresponent llicència municipal. 
 
Per a les substitucions de paviments, tancaments de vidre, lluminàries i els seus mecanismes, o 
pintures de senyalització horitzontal, s’utilitzaran productes similars als existents que no alterin les 
prestacions de seguretat i habitabilitat inicials.  
 
Neteja: 
 
Els elements de les zones d’ús comú (parets, sostres, paviments, fusteries, etc.) s'han de netejar 
periòdicament per conservar el seu aspecte i assegurar les seves condicions de seguretat i 
salubritat. Sempre es vigilarà que els productes de neteja que ofereix el mercat siguin especialment 
indicats per al material que es vol netejar, tot seguint les instruccions donades pel seu fabricant. 
 
Incidències extraordinàries: 
 



• Si s'observen humitats, fissures, oxidacions, despreniments o altres lesions que puguin 
afectar a l’edifici o provocar situacions de risc s'haurà d'avisar als responsables del 
manteniment de l’edifici perquè facin les mesures correctores oportunes.  

• En cas d’una emergència (incendi, inundació, explosions, accidents, etc.) cal mantenir la 
calma i actuar en funció de les possibilitats personals i no efectuar accions que puguin posar 
en perill la integritat física de propis i tercers, tot adoptant  les mesures genèriques que es 
donen a continuació i, si s’escau, els protocols recollits en el Pla d’emergència de l’edifici:   

 
Accions: 

- Si es detecta una emergència en la seva zona avisi al personal responsable de la 
propietat de l’edifici i, si es possible, alerti a persones properes. En cas que ho 
consideri necessari avisi al Servei de Bombers.   

- Si s'intenta sortir d'un lloc, s’ha de temptejar les portes amb la mà per veure si són 
calentes. En cas afirmatiu no s'han d'obrir. 

- Si la sortida està bloquejada, s’ha de cobrir les escletxes de les portes amb roba 
mullada, obrir les finestres i donar senyals de presència. Mai s’ha de saltar per la 
finestra ni despenjar-se per les façanes. 

 
Evacuació: 

- Si es troba en el lloc de l’emergència i aquesta ja ha sigut convenientment avisada, 
no s’entretingui i abandoni la zona i, si s’escau, l’edifici tot seguint les instruccions 
dels responsables de l’evacuació, les de megafonia o, en el seu defecte, de la 
senyalització d’evacuació.  

- En el cas d’abandonar el seu lloc de treball desconnecti els equips, no s’entretingui 
recollint efectes personals i eviti deixar objectes que puguin dificultar la correcta 
evacuació. Si ha rebut una visita facis responsable de la mateixa fins que surti de 
l’edifici.  

- No utilitzi mai els ascensors. 
- Si en el recorregut d’evacuació hi ha fum cal ajupir-se, caminar a quatre grapes, 

retenir la respiració i tancar els ulls tant com es pugui.  
 
II.- Instruccions de manteniment: 
 

Els diferents components de les zones comuns tindran un manteniment periòdic d’acord amb el Pla 
de manteniment.  
 
De forma general,  es tindran en consideració les següents operacions:  
 

• Inspeccions tècniques dels acabats dels diferents paviments, revestiments i tancaments 
interiors de les zones d’ús comú. 

• Les ferramentes de les portes, de les balconeres i de les finestres s'han de greixar 
periòdicament perquè funcionin amb suavitat. Els canals i forats de recollida i sortida d'aigua 
dels marcs de les finestres i de les balconeres s’han de netejar. 

• Les baranes i altres elements metàl·lics d'acer es sanejaran i repintaran quan presentin 
signes d'oxidació. 
 

Instal·lació d'aigua 
 
I.- Instruccions d’ús: 

 
Condicions d’ús: 
 
La instal·lació d’aigua s'utilitzarà exclusivament per a l'ús projectat, mantenint les prestacions de 
salubritat, de funcionalitat i d’estalvi específiques per a les quals s’ha dissenyat la instal·lació.  
 
Tipus de subministrament: 

Subministrament d’aigua freda com a derivació de la instal·lació existent a la planta baixa de l’edifici. 

Situació clau general de l’edifici: 

A la planta baixa de l’edifici, és existent i està fora de l’àmbit de projete 

Tipus comptadors: Situació: 

Són existents i estan fora de l’àmbit de projecte. A la planta baixa, fora de l’àmbit de projecte 

Local/habitatge: Situació clau de pas 

Bany Al sostre del bany, a un punt accessible. 



 
Els armaris o cambres de comptadors o les sales de màquines no han de tenir cap element aliè a la 
instal·lació, s'han de netejar periòdicament i comprovar que no hi manqui aigua en els sifons dels 
desguassos. Aquests recintes estan tancats amb clau i són d'accés restringit al personal de la 
companyia de subministrament, a l'empresa que faci el manteniment i, en cas d'urgència, al 
responsable designat per la propietat. 
 
Es recomana tancar la clau de pas del local, habitatge o zona en cas d'absència prolongada. Els 
tubs d'aigua vistos no s'han de fer servir com a connexió a terra dels aparells elèctrics ni tampoc per 
a penjar-hi objectes. 
 
Els habitatges i/o locals tenen diferents circuits, sectoritzats mitjançant claus de pas, que alimenten 
les diferents zones humides (cuina, banys, safareig, etc.) i que permeten independitzar-los en cas 
d’avaria.  
 
A fi d’aconseguir el màxim estalvi d’aigua possible cal: 

• Evitar el degoteig de les aixetes, ja que poden suposar un malbaratament d'aigua diari de 
fins a 15 litres d'aigua per aixeta.  

• Racionalitzar el consum de l’aigua fent un bon ús d’ella i aprofitant, mantenint i millorant, si 
s’escau, els mecanismes i sistemes instal·lats per el seu estalvi: limitadors de cabals en 
aixetes, mecanismes de doble descàrrega o descàrrega interrompible a les cisternes dels 
inodors o, si s’escau, aixetes de lavabos i dutxes temporitzades.  

• No produir consums alts a les tasques de neteja personal prioritzant la dutxa a omplir la 
banyera. La rentadora i rentavaixelles s’han de fer funcionar a plena càrrega per optimitzar 
el consum d’aigua. 

 
Intervencions durant la vida útil de l’edifici: 
 
En el cas d’intervencions que impliquin la reforma, reparació o rehabilitació que afectin les 
instal·lacions comunes d’aigua, caldrà el consentiment de la propietat o del seu representant, el 
compliment de les normatives vigents, les prescripcions de la companyia de subministrament i 
l’execució d’un instal·lador especialitzat (o be una empresa autoritzada si la companyia d’aigües del 
municipi així ho especifica).  
 
Si es modifica la instal·lació privativa interior cal que es faci amb un instal·lador especialitzat i d’acord 
amb la normativa vigent.  
 
Neteja:  
 
Si una xarxa d’aigua pel consum humà queda fora de servei més de 6 mesos es tancarà la seva 
connexió i es procedirà al seu buidat. Per posar-la de nou en servei s’haurà de netejar.  
 
Incidències extraordinàries: 
 

• Si es detecten fuites d’aigua a la xarxa comunitària d’aigua s'ha d'avisar ràpidament als 
responsables del manteniment de l’edifici perquè facin les mesures correctores adients. Les 
fuites d'aigua s'han de reparar immediatament per operaris competents, ja que l'acció 
continuada de l'aigua pot malmetre l'estructura. Si aquestes afecten al subsòl poden lesionar 
la fonamentació i/o modificar les condicions resistents del terreny. 

• En cas d’una fuita d’aigua o d' una inundació caldrà: 
- Tancar la clau de pas de l'aigua de la zona afectada. 
- Desconnectar l'electricitat. 
- Recollir tota l'aigua. 
- Comprovar l'abast de les possibles lesions causades tant al propi habitatge, local o 

zona com a les veïnes. 
- Fer reparar l'avaria. 
- Avisar a la companyia d'assegurances pels desperfectes ocasionats a propis i a 

tercers. 

• En cas de temperatures sota zero, cal fer córrer l'aigua per les canonades per evitar que es 
glacin. 

 
II.- Instruccions de manteniment: 

 



Els diferents components de xarxa d’aigua tindran un manteniment periòdic d’acord amb el Pla de 
manteniment.  
 
De forma general,  es tindran en consideració les següents operacions:  
 

• Revisió i neteja de cambres o armaris de comptadors i sales de màquines. 

• Els grups de pressió dels sistemes de sobre-elevació d’aigua i/o els sistemes de tractament 
d’aigua es mantindran segons les instruccions d’ús i manteniment donades pel fabricant. 

 
El manteniment de la instal·lació d’aigua situada des de la clau de pas general de l'edifici fins a la 
clau de pas dels espais privatius (habitatge o local) correspon a la propietat o a la comunitat de 
propietaris de l'edifici. El manteniment de la instal·lació situada entre la clau de pas de l’habitatge o 
local i els aparells d’aquests correspon a l'usuari. 

 
 

Instal·lació d'electricitat 
 
I.- Instruccions d’ús: 
 

Condicions d’ús: 
 
La instal·lació d’electricitat s'utilitzarà exclusivament per a l'ús projectat, mantenint-se les prestacions 
de seguretat i de funcionalitat específiques per a les quals s’ha dissenyat la instal·lació. 
 
Situació caixa general de protecció de l’edifici: 

A la planta baixa de l’edifici, és existent i no forma part de l’àmbit de projecte. 

Tipus comptadors: Situació: 

És existent i no forma part de l’àmbit de projecte. A la planta baixa, fora de l’àmbit de projecte 

 
Pel correcte funcionament i manteniment de les condicions de seguretat de la instal·lació no es pot 
consumir una potència elèctrica superior a la contractada. Caldrà doncs considerar la potència de 
cada aparell instal·lat donada pel fabricant per no sobrepassar – de forma simultània - la potència 
màxima admesa per la instal·lació. 
 
Els armaris o cambres de comptadors d'electricitat no han de tenir cap element aliè a la instal·lació. 
Aquests recintes estan tancats amb clau i són d'accés restringit al personal de la companyia de 
subministrament, a l'empresa que faci el manteniment i, en cas d'urgència, al responsable designat 
per la propietat. En el cas de l’existència a l’edifici d’un Centre de Transformació de l'empresa de 
subministrament, l’accés al local on estigui ubicat serà exclusiu del personal de la mateixa. 
 
El quadre de dispositius de comandament i protecció de l’habitatge, local o zona es composa 
bàsicament pels dispositius de comandament i protecció següents :  

• L'ICP (Interruptor de Control de Potència) és un dispositiu per controlar que la potència 
realment demandada pel consumidor no sobrepassi la contractada. 

• L'IGA (Interruptor General Automàtic) es un mecanisme que permet el seu accionament 
manual i que està dotat d’elements de protecció contra sobrecàrregues i curtcircuïts.  

• L'ID (Interruptor Diferencial) es un dispositiu destinat a la protecció contra contactes 
indirectes de tots els circuits (protegeix contra les fuites accidentals de corrent): 
Periòdicament s’ha de comprovar si l’interruptor diferencial desconnecta la instal·lació.  

• Cada circuit de la distribució interior té assignat un petit interruptor automàtic o interruptor 
omnipolar magneto tèrmics que el protegeix contra els curt circuits i les sobrecàrregues.  

 
 
Per a qualsevol manipulació de la instal·lació es desconnectarà el circuit corresponent. 
 
Les males connexions originen sobre-escalfaments o espurnes que poden generar un incendi. La 
desconnexió d'aparells s'ha de fer estirant de l'endoll, mai del cable. 
 
Intervencions durant la vida útil de l’edifici: 
 
En el cas d’intervencions que impliquin la reforma, reparació o rehabilitació de les instal·lacions 
elèctriques comunes, caldrà el consentiment de la propietat o del seu representant, el compliment 



de les normatives vigents, les prescripcions de la companyia de subministrament i la seva execució 
per part d’un instal·lador autoritzat.  
 
A les cambres de bany, vestuaris, etc., s’han de respectar els volums de protecció normatius 
respecte  dutxes i banyeres i no instal·lar ni mecanismes ni d’altres aparells fixos que modifiquin les 
distàncies mínimes de seguretat. 
 
Neteja: 
 
Per a la neteja de làmpades i lluminàries es desconnectarà l'interruptor magneto tèrmic del circuit 
corresponent. 
 
Incidències extraordinàries: 

 

• Si s'observen deficiències en la xarxa (mecanismes i/o registres desprotegits, làmpades 
foses en zones d’ús comú, etc.) s'ha d'avisar als responsables de manteniment per tal de 
que es facin urgentment les mesures oportunes.  

• Cal desconnectar immediatament la instal·lació elèctrica en cas de fuita d'aigua, gas o un 
altre tipus de combustible.  

 

II.- Instruccions de manteniment: 
 

Els diferents components de xarxa d’electricitat tindran un manteniment periòdic d’acord amb el Pla 
de manteniment.  
 
De forma general,  es tindran en consideració les següents operacions:  
 

• Revisió i neteja de cambres o armaris de comptadors. 

• Depenent de l’ús i de la potència instal·lada, s’haurà de revisar periòdicament la instal·lació.  
 
Si no és fa el manteniment o la instal·lació presenta deficiències importants, l'empresa 
subministradora o la que desenvolupi les inspeccions de manteniment estan obligades a tallar el 
subministrament per la perillositat potencial de la instal·lació. 
 
Tots els aparells connectats s'han d'utilitzar i revisar periòdicament seguint les instruccions de 
manteniment facilitades pels fabricants. 
 

 

Instal·lació de desguàs 
 
I.- Instruccions d’ús: 

 
Condicions d’ús: 
 
La instal·lació de desguàs s’utilitzarà exclusivament per a l'ús projectat, mantenint les prestacions 
de salubritat i de funcionalitat específiques per a les quals s’ha dissenyat la instal·lació. 
 
L’inodor no es pot utilitzar com a abocador d'escombraries on llençar elements (bosses, plàstics, 
gomes, compreses, draps, fulles d'afaitar, bastonets, etc.) i líquids (greixos, olis, benzines, líquids 
inflamables, etc.) que puguin generar obstruccions i desperfectes en els tubs de la xarxa de desguàs. 
 
En general per desobstruir inodors i desguassos, en general, no es poden utilitzar àcids o productes 
que els perjudiquin ni objectes punxeguts que poden perforar-los. 
 
Intervencions durant la vida útil de l’edifici: 
 
En el cas d’intervencions que impliquin la reforma, reparació o rehabilitació de la xarxa de desguàs, 
caldrà el consentiment de la propietat o del seu representant, el compliment de les normatives 
vigents, i l’execució d’una empresa especialitzada. 
 
Si es modifica la instal·lació privativa interior, cal que es faci d’acord amb la normativa vigent i amb 
una empresa especialitzada.  



Neteja: 

Els sifons dels aparells sanitaris o de les buneres sifòniques de les terrasses s’han de netejar i, per 
evitar mals olors, comprovar que no hi manca aigua.  

Incidències extraordinàries: 

• Si es detecten males olors (que no s’han pogut eliminar omplint d'aigua els sifons dels
aparells sanitaris o de les buneres de les terrasses), o pèrdues en la xarxa de desguàs
vertical i horitzontal, s'ha d'avisar als responsables del manteniment de l’edifici perquè
prenguin les mesures correctores adients. Les fuites de la xarxa de desguàs s'han de
reparar immediatament per operaris competents, ja que l'acció continuada de l'aigua pot
malmetre l'estructura, la fonamentació i/o modificar les condicions resistents del subsòl.

• Quan s’observin obstruccions o una disminució apreciable del cabal d’evacuació es
revisaran els sifons i les vàlvules.

• Les alteracions dels terrenys propis (plantació d’arbres, moviments de terres, entre d’altres)
i/o veïns (noves construccions, túnels i carreteres, entre d'altres) poden afectar els
escorrentius del terreny i per tant el sistema de desguàs.

II.- Instruccions de manteniment: 

Els diferents components de xarxa de clavegueram tindran un manteniment periòdic d’acord amb el 
Pla de manteniment. 

De forma general, es tindran en consideració les següents operacions: 

• Revisió de la instal·lació.

• Neteja d’arquetes.

• Revisió i neteja d’elements especials: separadors de greix, separadors de fangs i/o pous i bombes
d’elevació

El manteniment de la instal·lació de desguàs fins als espais privatius (habitatge o local) correspon a la 
propietat o a la comunitat de propietaris de l'edifici. El manteniment de la instal·lació i aparells situats dins 
l’espai de l’habitatge o local correspon a l'usuari. 

Instal·lació de climatització 

I.- Instruccions d’ús: 

Condicions d’ús: 

La instal·lació de climatització s’utilitzarà exclusivament per a l'ús projectat, mantenint les 
prestacions específiques de salubritat, de funcionalitat, de seguretat i d’estalvi energètic per a les 
quals s’han dissenyat les instal·lacions. 

Tipus de climatització: 

Bombes de calor (1 màquina de conductes) 

Per optimitzar la despesa energètica de la instal·lació cal controlar amb programadors i termòstats 
les temperatures de l’ambient a climatitzar en funció de la seva ocupació, de l’ús previst i de la seva 
freqüència.  

No es poden fixar aparells d’aire condicionat a les façanes. Es col·locaran preferentment a les 
cobertes tot seguint les ordenances municipals i l’autorització de la propietat o comunitat de 
propietaris. 

Per a la correcta utilització de la instal·lació de cada habitatge o local caldrà seguir les instruccions 
donades pel fabricant. 

Intervencions durant la vida útil de l’edifici: 



Si es modifica la instal·lació de l’habitatge o local, cal que es faci amb una empresa especialitzada i 
d’acord amb la normativa vigent. 
 
Incidències extraordinàries: 
 

• Si s'observen fuites d'aigua als aparells o altres deficiències de funcionaments en la 
instal·lació comunitària s’ha d'avisar als responsables de manteniment de l’edifici perquè es 
facin urgentment les actuacions oportunes.  

 
II.- Instruccions de manteniment: 

 
Els diferents components de la instal·lació de climatització tindran un manteniment periòdic d’acord 
amb el Pla de manteniment. 
 
De forma general, es tindran en consideració les següents operacions:  

 

• Inspecció de les instal·lacions privatives de l’edifici. 
 
El manteniment de la instal·lació de climatització comunitària fins els espais privatius (habitatge o 
local) correspon a la propietat o a la comunitat de propietaris de l'edifici. El manteniment de la 
instal·lació a partir del seu accés als espais privatius correspon a l'usuari. 

 

Instal·lació d’aparells elevadors  
 
I.- Instruccions d’ús: 

 
Condicions d’ús: 
 
Els aparells elevadors s’utilitzaran exclusivament per a l'ús projectat, mantenint les prestacions 
específiques de seguretat i funcionalitat per a les quals s’ha dissenyat la instal·lació. 
 
Les càrregues màximes admeses dels aparells elevadors i el número màxim de persones estan 
especificades en la placa situada en un lloc visible de la cabina. 
 
Els ascensors no es poden utilitzar com a muntacàrregues i no es pot fumar al seu interior. Els nens 
que no vagin acompanyats de persones adultes no poden fer ús de l'ascensor. 
 
La sala de màquines no ha de tenir cap element aliè a la instal·lació i s'ha de netejar periòdicament. 
Aquests recintes estan tancats amb clau i són d'accés restringit al personal de l'empresa que faci el 
manteniment i, en cas d'urgència, al responsable designat per la propietat. 
 
Intervencions durant la vida útil de l’edifici: 
 
En el cas d’intervencions que impliquin la reforma, reparació o rehabilitació de la instal·lació dels 
aparells elevadors, caldrà el consentiment de la propietat o del seu representant, el compliment de 
les normatives vigents i la seva execució per part d’una empresa autoritzada.  
 
Incidències extraordinàries: 
 

• Si s'observa que falla un mecanisme, s'ha d'aturar el servei, col·locar el rètol "No funciona" 
i avisar als responsables del manteniment de l’edifici. 

• Si l'ascensor es para entre dues plantes cal conservar la calma, no intentar sortir-ne, prémer 
el botó corresponent a l'alarma o, si n’hi ha, comunicar-se pel telèfon amb el conserge o 
amb l’empresa de manteniment, i esperar l'ajut. La majoria d’empreses de manteniment 
tenen servei d’urgència pel rescat i el seu telèfon és a la cabina. Davant la impossibilitat 
d’efectuar les operacions esmentades i en cas necessari cal trucar al Servei de Bombers. 

• En cas d'accident serà obligat posar-ho en coneixement d'un organisme territorial competent 
i de l'empresa encarregada del seu manteniment. L’aparell no tornarà a posar-se en marxa 
fins que, prèvia reparació i proves pertinents, l'organisme territorial competent ho autoritzi. 

 
II.- Instruccions de manteniment: 
 



Els diferents components de la instal·lació dels aparells elevadors tindran un manteniment periòdic 
d’acord amb el Pla de manteniment. 
 
De forma general, es tindran en consideració les següents operacions:  
 

• Inspecció i revisió dels aparells elevadors. 
 
Si la instal·lació presenta deficiències importants, l'empresa encarregada del seu manteniment està 
obligada a clausurar el servei per la perillositat potencial de la instal·lació. 

 

Instal·lació de protecció contra incendis 
 
I.- Instruccions d’ús: 

 
Condicions d’ús: 
 
Les instal·lacions i aparells de protecció contra incendis s’utilitzaran exclusivament per a l'ús 
projectat, mantenint les prestacions de seguretat específiques per a les quals s’ha dissenyat la 
instal·lació. 
 
Sistema o aparells instal·lats: Situació: 

Extintor de pols d'eficàcia 21A-113B 1 al passadís, 1 al repla de planta primera i 1 a l’accés de planta baixa 

 
No es pot modificar la situació dels elements de protecció d'incendis ni dificultar la seva accessibilitat 
i visibilitat. En els espais d’evacuació no es col·locaran objectes que puguin obstaculitzar la sortida.  
 
En cas d’incendi – sempre que no posi en perill la seva integritat física i la de possibles tercers – es 
pot utilitzar els mitjans manuals de protecció contra incendis que estiguin a l’abast depenent del tipus 
d’edifici i l’ús previst . Aquests poden ser tant els d’alarma (polsadors d’alarma) com els d’extinció 
(extintors i manegues). Tots els extintors porten les seves instruccions d’ús impreses. 
 
Intervencions durant la vida útil de l’edifici: 
 
En el cas d’intervencions que impliquin la reforma, reparació o rehabilitació de la instal·lació de 
protecció contra incendis, caldrà el consentiment de la propietat o del seu representant, el 
compliment de les normatives vigents i la seva execució per part d’un instal·lador autoritzat.  
 
Incidències extraordinàries: 
 

• Després d’haver utilitzat els mitjans d’extinció caldrà avisar a l’empresa de manteniment 
perquè es facin les revisions corresponents als mitjans utilitzats i es restitueixin al seu 
correcte estat.  

• En cas d’una emergència (incendi, inundació, explosions, accidents, etc.) cal mantenir la 
calma i actuar en funció de les possibilitats personals i no efectuar accions que puguin posar 
en perill la integritat física de propis i tercers, tot adoptant les mesures genèriques donades 
en el punt 6 “Zones d’ús comú “ i, si s’escau, les dels protocols recollits en el Pla 
d’emergència de l’edifici.  

 
II.- Instruccions de manteniment: 
 

Els diferents components de la instal·lació de protecció contra incendis tindran un manteniment 
periòdic d’acord amb el Pla de manteniment. 
 
De forma general, es tindran en consideració les següents operacions:  
 

• Revisió dels aparells o sistemes instal·lats. 
 
En cas d'incendi, la manca de manteniment de les instal·lacions de protecció contra incendis 
comportar tant la pèrdua de les garanties de l'assegurança així com la responsabilitat civil de la 
propietat pels possibles danys personals i materials causats pel sinistre. 

 



Instal·lació de ventilació 
 
I.- Instruccions d’ús: 

 
Condicions d’ús: 
 
La instal·lació de ventilació s’utilitzarà exclusivament per a l'ús projectat, mantenint les prestacions 
específiques de salubritat per a les quals s’ha dissenyat la instal·lació. 
 
Sistema o aparells 
instal·lats: 

Situació: 

Reixeta d’aportació Una a cada sala 

Extractor Un a cada sala i un al bany 

  

  

  

 
No és permès connectar en els conductes d’admissió o extracció de la instal·lació de ventilació les 
extraccions de fums d’altres aparells (calderes, cuines, etc.).  
No es poden tapar les reixetes de ventilació de les portes i finestres. 
 
Intervencions durant la vida útil de l’edifici: 
 
En el cas d’intervencions que impliquin la reforma, reparació o rehabilitació de la instal·lació de 
ventilació, caldrà el consentiment de la propietat o del seu representant, el compliment de les 
normatives vigents i la seva execució per part d’un instal·lador especialitzat.  
 

II.- Instruccions de manteniment: 
 
Els diferents components de la instal·lació de ventilació tindran un manteniment periòdic d’acord 
amb el Pla de manteniment. 
 
De forma general, es tindran en consideració les següents operacions:  
 

• Neteges i revisions de conductes, aspiradors, extractors i filtres.  

• Revisió sistemes de comandament i control. 
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