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1. OBJECTE DEL PLEC

El present Plec de Prescripcions Técniques Particulars t¢ com objecte descriure els treballs a
realitzar per a I"Obres per a I'execucié de les instal-lacions de seguretat en els accessos de via de
I'estacié de Monistrol Vila del Cremallera de Montserrat”, per a la proteccié d’accessos no controlats
a través dels seglents punts:

e Accés a través de la via pel costat pont Monistrol (a situar en obra a la boca de
sortida del tunel a aproximadament 750 m de I'estacio)

e Accés a través de la via pel costat Montserrat.

e Tanca i porta de manteniment davant sortida de I'aparcament del Cremallera.

La solucié de seguretat es basa en els seguents sistemes de seguretat:

- Videovigilancia amb cameres amb analitica de video incorporada en via i tanca

- perimetral.

- Detecci6 d'intrusié mitjangant detectors de preséncia laser en via i cable sensor

- en tanca perimetral.

- Control d’'accessos en porta d’accés de manteniment.

- Integracio de tots els sistemes al CSPB d’FGC i al Centre de Control Local del

- Cremallera de Montserrat.

- Integracio6 de 'actual aplicatiu de seguretat del Centre de Control Local del

- Cremallera de Montserrat a I'aplicatiu PSIM (Physical Security Information Management) del
CSPB d'FGC.

- Substitucié de tanca i porta de manteniment davant sortida de I'aparcament del cremallera per
model tipus antiescalable.

Addicionalment a les instal-lacions de seguretat s’inclouran les instal-lacions eléctriques,de
comunicacions i infraestructura necessaria per al funcionament de tots els sistemes. En concret:

- Sistema d’avis lluminds per encesa de llums de forma automatica en detectar el pas de persones.
- Videointerfonia.

- Xarxa de comunicacions.

- Instal-lacions eléctriques.

- Infraestructura de canalitzacions

- ETC.

En tot alld qué no s’especifica al present Plec, el contractista haura d’acomplir alld especificat en:
PLEC DE PRESCRIPCIONS TECNIQUES PARTICULARS PER A L’'EXECUCIO D’'OBRA DE LES
INSTAL:-LACIONS DE SEGURETAT EN ELS ACCESSOS DE VIA DE L'ESTACIO DE MONISTROL
VILA DEL CREMALLERA DE MONTSERRAT adjunt com ANNEX 1, aixi com el Plec de
Prescripcions Técniques General d'FGC, aixi com en les normatives d’obligat compliment, en
especial aquelles relatives a la Prevencio de riscos laborals i Reial decret 1627/1997. Per aquest
motiu, I'adjudicatari comunicara al Coordinador de Seguretat i Salut (qui actuara com a representant
d’FGC) els seus riscos i mesures preventives inherents a la seva activitat. Aixi mateix, rebra del
Coordinador de Seguretat i Salut els propis del lloc de treball a tots els efectes oportuns.

Per a treballar a les instal-lacions d’FGC és obligatori que les empreses contractistes estiguin
inscrites en el Registre intern d'empreses en Prevencio de Riscos Laborals. L'alta en aquest registre
és fa a la seglient adrega web www.fgc.cat.
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2. ACTUACIONS

Les actuacions a dur a terme per a la realitzacié de les obres objecte del present plec sén les que
es contemplen al plec de prescripcions técniques que s’acompanya com a Annex 1 d’aquest
document.

El plec contempla tots els materials, instal-lacions, equipaments i treballs necessaris per a la
proteccio de I'estacié de Monistrol Vila costat Montserrat i costat Monistrol:

Acceés de via costat Montserrat.

Accés de manteniment (porta de vianants davant aparcament)

Perimetre format per tanca situada entre I'accés de manteniment i el pas inferior costat de
via davant sortida de I'aparcament del cremallera.

Accés de via costat Monistrol (sortida de tinel costat Monistrol)

La instal-lacié6 de seguretat estara formada pels segiients sistemes a implantar en el 100% dels
perimetres indicats:

Videovigilancia amb cameres de rang visible amb analisi de video integrat per a la supervisié
de 'accés de via costat Montserrat.

Videovigilancia amb cameres térmiques amb analisi de video integrat per a la supervisi6 de
'accés de via costat Montserrat.

Anti-intrusio per a la detecci6 d’intrusié a I'accés de via costat Montserrat.

Integracié de tots els sistemes al CSPB d’FGC: servidors de la plataforma informatica PSIM
(Physical Security Information Management), servidor d’interfonia, servidor de control
d’accessos i servidor del sistema d'’intrusio per a donar d’alta tots els nous equipaments, i
configuracions particulars per a la gestid i control de tots els equipaments. No s’inclou
'ampliacié dels llicenciaments de I'aplicacié PSIM o d’altres, que realitzara FGC, només
s’inclou la seva configuracio.

Integracié de tots els sistemes al Centre de Control Local del Cremallera de Montserrat:
nou lloc d’operacid client local de la plataforma informatica PSIM (Physical Security
Information Management).

Integracié de I'actual aplicatiu de seguretat del Centre de Control Local del Cremallera de
Montserrat a I'aplicatiu PSIM (Physical Security Information Management) del CSPB d’FGC.
Substitucié de tanca i porta de manteniment davant sortida de I'aparcament del Cremallera
per model tipus antiescalable. Inclou la construccié del mur d’1m d’algada per suportat la
tanca.

Desmuntatge porta existent fisica que tanca la via en la mateixa zona on va la porta virtual.

Plec de Prescripcions Tecniques Particulars
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Els capitols objecte d’aquesta licitacié amb els seus imports son:

CAPITOL CONCEPTE IMPORT
01.01 | VIDEOVIGILANCIA 41.409,11 €
01.02 |CONTROL D’ACCESSOS 5.590,88 €
01.03 |INTRUSIO 24.043,90 €
01.04 |INTERFONIA 15.360,73 €
01.05 |INFRAESTRUCTURA COMUNICACIONS 51.384,50 €
01.06 |INSTAL.LACIONS ELECTRIQUES 9.945,74 €
01.07 |INTEGRACIO 34.550,52 €
01.08 | CANALITZACIONS 26.707,77 €
01.09 | TANCAMENT PERIMETRAL 42.159,86 €
01.10 |MASTILS 6.269,85 €
01.PA | PA PARTIDES ALCADES A JUSTIFICAR (*) 6.800,00 €
01.SS |SS SEGURETAT I SALUT (*) 4.000,00 €
Total PEM 268.222,86 €
Despeses Generals (13%) 34.868,97 €
Benefici Industrial (6%) 16.093,37 €
TOTAL PEC (abans d’'IVA) 319.185,20 €
IVA (21%) 67.028,89 €
Total 386.214,09 €

(*) Els capitols de Partides algcades a justificar i de Seguretat i Salut no admeten baixa i per tant cal
ofertar-los en PEC, segons preu indicat a aquest plec técnic. En cas contrari I'oferta quedara
desqualificada, a excepcié de que, l'oferta global no es modifiqui, un cop realitzada Ila
homogeneitzacié.

Per a poder disposar d’'un millor coneixement de I'estat de I'objecte d’aquesta licitacio i per tal que
els licitadors puguin fer una oferta concorde amb alldb demanat per FGC en aquest plec, és
recomanable la realitzacié d’'una visita “in situ” a la zona on s’executaran els treballs, en la qual es
fara una descripcio detallada dels requeriments técnics, 'abast de les actuacions a executar i els
condicionats especifics a tenir en compte, com a complement a alld descrit en aquest plec técnic.

Sera obligatori per part del contractista, facilitar a la Direccié d’Obra tota la documentacié de
I’obra necessaria per a poder redactar el Projecte d’Obra Executada.

3. EXECUCIO DELS TREBALLS
El contractista proposara en el termini de dues setmanes el pla d’obra desenvolupat, el qual haura
de ser aprovat per FGC.

El contractista haura de realitzar la compra de materials amb un termini maxim 1 mes des de
la data de I’acta de replantejament.

L’Ofertant garantira que la qualitat dels treballs i materials no tinguin defectes, ni d’instal-lacié ni de
construccio.

No sera objecte de reclamacié qualsevol impediment als treballs derivats de la compatibilitzacio en
'espai 0 en el temps de les tasques a realitzar amb les d’altres contractistes o del propi personal
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d’FGC que puguin estar treballant a la zona, bé sigui per obres d’FGC o d’Administracions
competents.

Els treballs es faran en la seva major part en horari fora de servei del Cremallera de Montserrat (de
19h fins les 06h aproximadament), els que corresponen als treball en zona de via. Els treballs en
sales técniques que no tinguin afectacio als sistemes en servei es pondran fer de dia sempre prévia
autoritzacié FGC. De totes formes el programa de realitzacié dels treballs i horaris hauran d’ésser
planificats conjuntament amb FGC.

Es tindra en compte la coordinacié continua amb el regulador per la desconnexié i connexié de les
alarmes del perimetre actual si s’afecten amb els treballs. S’ha de garantir en tot moment que durant
les feines no es produeixen alarmes provocades per les mateixes i un cop finalitzades cada jornada
es garanteixi la seva connexio/activacio.

L’Adjudicatari, si es el cas, haura d’obtenir pel seu compte i carrec les autoritzacions que siguin
preceptives segons la normativa de prevencié d’incendis forestals per a I'execucio dels treballs, i sera
el responsable de complir les mesures i condicions que s’estableixin en les esmentades autoritzacions
i en la normativa vigent aplicable en la matéria.

FGC podra sol-licitar a I'Adjudicatari en qualsevol moment acreditacié de I'obtencié de les esmentades
autoritzacions.

Per la realitzacié dels treball 'adjudicatari ha de disposar de Responsable de Brigada propi i protector
de via propi 0 subcontractat.

4. CONDICIONS ESSENCIALS D’EXECUCIO

a) Peralarealitzaci6 d’aquesta obra s’haura d’adscriure a I'execuci6 del contracte un equip de treball
que estara integrat com a minim pels seguents perfils:

- Cap d’obra amb un minim de 3 anys d’experiéncia, i amb experiéncia en minim 2 obres
d’instal-lacid, configuracié de sistemes de seguretat d’intrusio iguals o similars als de la present
licitacio.

En I'oferta cal presentar declaracié responsable conforme es compleixen aquests requisits. En
cas de resultar adjudicatari caldra presentar Curriculum. FGC podra requerir altra
documentacié addicional que acrediti el compliment de 'experiéncia requerida.

- Encarregat d’obra amb un minim de 5 anys d’experiéncia, i amb experiéncia en minim 3 obres
d’instal-lacid, configuracié de sistemes de seguretat d’intrusié iguals o similars als de la present
licitacio.

En l'oferta cal presentar declaracié responsable conforme es compleixen aquests requisits. En
cas de resultar adjudicatari caldra presentar Curriculum. FGC podra requerir altra
documentacié addicional que acrediti el compliment de I'experiencia requerida.

- 1 operari especialista amb un minim de 5 anys d’experiéncia, i amb experiéncia en minim 3
obres d’instal-lacio, configuracié de sistemes de seguretat d’intrusi6 iguals o similars a les de la
present licitacié.

En I'oferta cal presentar declaracié responsable conforme es compleixen aquests requisits. En
cas de resultar adjudicatari caldra presentar Curriculum. FGC podra requerir altra
documentacié addicional que acrediti el compliment de 'experiéncia requerida.
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- 1 Responsable de brigada propi de I'empresa homologat per FGC. La homologacié haura
d’estar vigent a data de presentaci6 de la seva oferta i al llarg de I'execuci6é del contracte. Tal i
com consta en el Procediment Intern dels Ferrocarrils de la Generalitat de Catalunya amb codi
P.GT.P.001, el Responsable de brigada ha de ser propi de 'empresa licitadora.

D’acord amb la instruccié “ICR12 Treballs a les instal-lacions” d’FGC: El Responsable de
Brigada, en el decurs de les seves funcions i per a garantir el correcte desenvolupament
de les mateixes, no podra dur a terme cap mena de tasca de conduccié de trens de treballs,
vehicles auxiliars o maquinaria bivial, encara que disposi de les homologacions
corresponents en vigor.

Aixi mateix: Una unica persona no pot exercir alhora de Responsable de brigada i de
Protector de via en un mateix treball.

En l'oferta cal presentar taula requerida a I'’Annex 2 del PCAP, conforme es compleix aquest
requisit. En cas de resultar adjudicatari caldra presentar certificat d’homologacié expedit per
FGC.

En aquesta licitacio es requereix que la homologacié estiqui vigent a data d’oferta donat que
els terminis de licitaci6 no permeten obtenir la homologacié abans de la signatura de
contracte i, per tant, no es podria comengar 'obra, donat que aquest perfil és imprescindible
per iniciar-la.

- 1 Protector de via homologat per FGC propi o subcontractat. La homologacié haura d’estar
vigent a data de presentacio de la seva oferta i al llarg de I'execuci6 del contracte.

D’acord amb la instruccio “ICR12 Treballs a les instal-lacions” d’FGC: EIl Protector de via és la
persona encarregada de la vigilancia de les circulacions que es puguin apropar a la zona
de treball a fi de garantir la seguretat dels operaris que hi hagi, les seves tasques de
proteccié no s6n compatibles amb la realitzacio de cap altra tasca que no tingui relacio
amb les seves funcions de vigilancia i proteccié. Per tant, no podra exercir alhora de
Protector de via i Responsable de brigada, o dur a terme cap mena de tasca de conduccié
de trens de treballs, vehicles auxiliars o0 maquinaria bivial.

En l'oferta cal presentar taula requerida a I'’Annex 2 del PCAP, conforme es compleix aquest
requisit. En cas de resultar adjudicatari caldra presentar certificat d’lhomologacié expedit per
FGC.

En aquesta licitacio es requereix que la homologacié estiqui vigent a data d’oferta donat que
els terminis de licitaci6 no permeten obtenir la homologacié abans de la signatura de
contracte i, per tant, no es podria comencar I'obra, donat que aquest perfil és imprescindible
per iniciar-la.

Per a la realitzacié d’aquesta obra s’haura d’adscriure a I'execucid del contracte els mitjans materials
minims seguents:

- Els licitadors hauran de presentar una declaracié responsable conforme disposaran i adscriuen al
contracte els mitjans materials seguents:
- Mini retro per la construccio del mur i canalitzacions

Per a la realitzacié d’aquesta obra es demana que es comprometin als segients:

- Al tractar-se d’'una obra amb tecnologia especifica, 'empresa licitadora ha de presentar una
declaracioé responsable conforme disposara de personal técnic qualificat propi o subcontractat
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per poder assolir les configuracions, parametritzacions i integracions a nivell local, i que compta
dintre de I'oferta amb la contractacio de la parametritzacioé central. Acreditacié amb curriculums
i/lo amb certificat de 'empresa subcontractista reflectint 'ambit de la relacio.

- Declaraci6 responsable conforme es comprometen a presentar al Responsable del contracte i a
Serveis Generals dels FGC (ffurne@fgc.cat), un “Pla de prevencié del consum d'alcohol i drogues
en el treball per a empreses que treballen per FGC a Xarxa Ferroviaria i Projectes”, que inclogui
els requeriments definits a la guia de 'Annex 2 del PPT. Aquest pla s’ha de presentar amb
anterioritat a la data de I'acta de comprovacié de replantejament de I'obra i per tant, amb
anterioritat a I'inici dels treballs.

- Per la integraci6 i configuracié d’aquest sistema, tant a nivell local com central, requereix de
personal especialitzat, aquest personal propi o subcontractat ha d’estar integrat a I'equip de
treball. En [l'oferta cal presentar declaracié responsable conforme es compleixen aquests
requisits. En cas de resultar adjudicatari caldra presentar Curriculum. FGC podra requerir altra
documentacié addicional que acrediti el compliment de I'experiencia requerida.

- Declaracié responsable conforme es compromet a un temps de resposta de maxim 3 hores
davant d’'una incidéncia de caracter urgent que es produeixi a la zona d’obres, amb un equip
minim de 2 treballadors.

5. DELEGAT D’OBRA

El contractista nomenara un Delegat d’Obra que sera l'interlocutor amb FGC.

Aquest Delegat, en cas de ser Enginyer Industrial o de Telecomunicacions haura de visar la seva
actuacié com a tal al corresponent col-legi d’Enginyers de Catalunya.

Sera obligatori que el Delegat d’Obra o bé el Cap d’obra tinguin signatura digital per tal realitzar els
tramits de forma telematica.

6. ANNEXES

S’adjunta la segient documentacié técnica, complementaria a aquest Plec:

ANNEX NUM. 1: “PLEC D'INSTAL-LACIONS DE SEGURETAT EN ELS ACCESSOS DE VIA DE
L’ESTACIO DE MONISTROL DEL CREMALLERA DE MONTSERRAT”

ANNEX NUM. 2: “GUIA PER A LA REDACCIO DEL PLA DE PREVENCIO DEL CONSUM
D'ALCOHOL | DROGUES EN EL TREBALL PER A EMPRESES QUE
TREBALLEN PER FGC A XARXA FERROVIARIA | PROJECTES”
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1. CONSIDERACIONS GENERALS.

La present guia es redacta per definir el contingut minim del Pla de prevencié contra el consum
d’alcohol i drogues en el treball, que hauran d’elaborar les empreses que treballin per FGC
en contractes gestionats per I’area de Xarxa Ferroviaria i Projectes.

Previ a l'inici de les obres, el Contractista elaborara el Pla de prevencié contra el consum
d’alcohol i drogues en el treball, que haura de presentar al Responsable del contracte i a
Serveis Generals dels FGC (ffurne@fgc.cat) per a la seva aprovacié en base al que s’estableix en
la present guia.

2. CONTINGUT DEL PLA DE PREVENCIO CONTRA EL CONSUM D’ALCOHOL |
DROGUES EN EL TREBALL.

Aquest pla haura de contenir, com a minim, el seguent contingut, indispensable, per a ser
considerat com a tal (pla):

1) Detallar el compliment de les mesures que sén obligatories per contracte per assegurar la
prevencié de consum d’alcohol i drogues en I'execucié del contracte i el seu control. Aixi,
s’haura d’adjuntar un cronograma, amb el detall de les accions que es faran al llarg del
temps que duri 'obra.

El pla haura de contemplar com a obligacié la seguent:

En aplicacié d’una politica de prevencio i control, per evitar I’accidentalitat a les
obres, FGC estableix com a element imprescindible, per a una correcta prevencio
de riscos laborals la prevencié i deteccié de possibles accidents que es puguin
produir com a conseqiiéncia de la ingesta d’alcohol, drogues i/o medicaments.
Per tant i en aplicacié de la mateixa, el contractista s’obliga, per a la prevencio6 i
deteccié de les possibles incidéncies en el seu personal i/o del personal de les
empreses que subcontracti, a fer proves per detectar alcohol o detectar la
ingesta o incorporacié a I’ organisme psicotropics, estimulants toxics o altres
substancies analogues, entre les quals s'inclouen, els medicaments sota I'efecte
dels quals s'alteri la capacitat, I'estat fisic o mental apropiat per treballar en les
condicions fixades en el contracte i en tot cas per les tasques assignades.

El contractista s’obliga a efectuar aleatoriament aquestes proves, tant al seu
personal com el de les seves subcontractes, com a minim cada tres mesos, i
sempre que li requereixi FGC.

El contractista s’obliga a comunicar a FGC, amb una setmana d’anticipacio, quan
i quines proves efectuara, a quines persones, i, a comunicar el resultat a FGC. Si
les proves s’haguessin d’efectuar per raons d’urgéncia, ho comunicara el més
aviat possible.

Aquest cronograma detallara, com a minim, la realitzacié d’'una prova inicial a tot el
personal del contractista o d’empreses subcontractades, adscrit a I'execucio del
contracte, i la seglient, com a minim, als 3 mesos seglents, aixi com totes aquelles
accions de millora que es disposin addicionalment i que permetin assegurar el
compliment de les obligacions indicades.

Guia per a la redacci6 del Pla de prevencié contra el consum d’alcohol i drogues 1
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El Contractista comunicara a FGC la realitzacio de les proves i els resultats agregats,
juntament amb un informe del servei alie¢ contractat a aquest efecte, aixi com copia de
les factures que assegurin la seva realitzacioé o qualsevol altre document que acrediti la
realitzacio de les mateixes i que sigui acceptat com a valid per FGC (ex. certificacio de
'empresa aliena que realitza els controls acreditativa de les dades i fets indicats).

2) Contindra I'obligacié expressa del contractista d’adoptar les mesures necessaries, amb les
persones que hagin donat positiu en aquestes proves, o altres que es puguin fer a
instancies d’FGC, per assegurar la correcta execucio del contracte sense incompliments
en relacié a I'execucio de treballs havent consumit/donant positiu en 'esmentat control.

3) Per cada positiu que es detecti per consum d’alcohol i/o de drogues per part d'FGC, el
contractista restara obligat a realitzar una formacié de, com a minim, 2 hores amb tot el
personal de l'obra, propi i dempreses subcontractades, en matéria relacionada amb el
consum de substancies toxiques i alcohol en el treball. Aquesta formacié s’haura
d’acreditar documentalment a FGC a través de la justificacié del control d’assisténcia
obligatori del personal propi o d’empreses subcontractades, i les factures de les despeses
incorregudes per part de les persones formadores i lloguer/cessié d'espais o altra
documentacié que sigui admesa per FGC i que permeti acreditar I'anterior.

4) L’obligacio del contractista de fer difusié entre el seu personal i del corresponent a les
empreses subcontractistes, del material que els facilitara FGC per conscienciar sobre els
riscos derivat del consum i evitar el consum d’alcohol i drogues en el treball a FGC.

Els quatre punts anterior sén el contingut minim que haura de contenir el pla, el qual podra
incorporar també aquelles mesures que el contractista consideri oportunes en I'objectiu
d’evitar el consum d’alcohol i drogues en el treball.
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