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1. Objectiu.

Establir les normes d’actuaci6 de tot el personal present a I'embarcacié Pollux en cas
d’emergéncia, la ubicacié del material per aquests casos i el personal implicat en cadascun dels
grups o equips d’emergéencia segons estableix la normativa SOLAS (Annex - Punt 4.3.2 Plan de
Seguridad del Buque).

2. Introduccio.

El Pla d’emergéncies, consta d'un capitol general en el que es troben incloses les normes
generals de comportament en cas de detecci6 d'una emergéncia, en cas d'evacuacio,
lorganigrama d'emergéncies i diversos documents amb les instruccions especifiques per
cadascuna de les brigades que pertanyen a 'Equip d’emergéncies.

Aquest Pla d’emergéncies estara sempre al dia i qualsevol canvi es comunicara d’immediat al
personal afectat i també quan s’incorporin treballadors nous.

El Centre de Control estara ubicat a la zona del pilot del Pollux. Es aqui on es guardara una
copia del llistat de personal de I'embarcacio i un full on s’apuntin les persones que accedeixen a
la mateixa i els planols de la situacidé dels extintors contra incendis del pla d’emergéncies.
Trimestralment s’haura d’actualitzar el llistat de treballadors.

El personal implicat en les brigades per emergéncies, s'identificara mitjangant:

Personal implicat Identificacio

1. Cap d’emergéncia, Cap d’intervencio Etiqueta identificava personalitzada.
2. Evacuadors Etiqueta identificava personalitzada.

3. Persona que atén els primers auxilis

L’etiqueta es col-locara en una funda per targetes i es penjara a la roba de forma visible.
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Els Evacuadors dirigiran el personal no adscrit a I'equip d’emergéncies cap el punt de
reunio establerts:

1. Popa
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3. Caracteristiques de I’'empresa.

Activitat
Pollux Moll d’Espanya — Moll de la Fusta Barcelona
Embarcacié del Museu Maritim de Barcelona
Activitat que déna suport al desenvolupament de
programes educatius i difusié
Horari d’Ocupacié 24 hores
Numero maxim d’ocupacié Navegacié Diiirna: 7 persones

CARACTERISTIQUES TECNIQUES:

Eslora total: 10.50m.

Manega maxima: 3.08m.
Puntal de construccioé: 1,30 m.
Calat: 0.7 m.

Desplagament: 8.98 Tm.
Motor: Solé Diésel SM-105
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Recorreguts

Ubicacio

Embarcacio situada al Moll d’Espanya — Moll de la Fusta. En el desenvolupament dels programes
educatius es fan sortides per la zona del Port de Barcelona. | programades puntualment al llarg del
litoral catala.

Mitjans de proteccié a I'empresa.

A continuacié es descriuen els mitjans técnics disponibles a 'embarcacié Far Formentera
per la deteccid i extincié automatica i/o manual d’'una emergéncia.

A) Sistemes d’alarma i deteccio:

L

1. Botzina 1 Pont de comandament
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2. Detectors automatic i Connectats al panell de control situats al pont, alarma
manual d’aigua en sentina acustica lluminosa de la bomba de buidatge de sentina

B) Proteccio i deteccié contra incendis:

Extintors de pols seca 2

Manegues i Broquet (boquilles) 1 Camara central

Bombes contra incendi 2 1 acoblada a motor principal mecanica
Galledes contra incendis amb cap 1 Camara central

C) Material i dispositius d’abandonament i supervivéncia:

Observacions

Bateria VHF i portatils GMDSSM 1 Escaotilla patro

Armilles model SOLAS 21 Camara central

Cércols salvavides 2 2 Aletes

Coets, bengales 6 3+3 Escotilla patré

Rems 2 Laterals de cabina principal

D) Equip de primers auxilis:

Hi ha una farmaciola de maleti portatil, amb material médic. El Patré sera I'encarregat de
comprovar I'estat del material médic, aixi com de les reposicions que calguin.
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4. Diagrama genéric d’actuacié davant una emergéncia.

Alarma
general

EMPRESA SALVAMENT
XXXXXXXXX MARITIM

ACTUACIO Canal 16 VHF
(comunicacio)

Tripulacioé

\4

Lloc
de reunio

Actuacio segons
quadre organic i
emergencia

AJUDA EXTERNA

(en cas necesari)

Fl
EMERGENCIA
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5. Equips d’emergéncia, obligacions i instruccions per casos
d’emergéncia.

RESPONSABLE D’EMERGENCIES

Titular: Patr6
Substitut: mariner o personal adult
CENTRE DE CONTROL i COMUNICACIONS

Canal 74 (Intern) / Canal 16 (Extern)
Pont del Far Barcelona

Titular: Patré
Substitut: mariner o personal adult

RESPONSABLE D’INTERVENCIO

MAQUINES: Patr6
Coberta: mariner o personal adult
HOME A L’AIGUA: Patré/Mariner/Personal adult
CONTAMINACIO: Patré

EQUIP DE RESCAT

Patr6é/ Mariner/Personal adult

EQUIP DE PRIMERS AUXILIS

Patro

Alarmes i senyals segons el tipus d’emergéncia

CAS D’INCENDI:
Una senyal, pitada o campana dong llarga.

CAS DE PERILL (Varada, col-lisié, mal temps, home al I'aigua):
Una senyal llarga i dues curtes.
| || |

CAS D’ABANDONAMENT:
Set 0 més pitades curtes seguides d’'una llarga.

ALARMA GENERAL D’EMERGENCIA:
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Set 0 més pitades curtes seguides d’'una llarga amb la sirena del vaixell i repetides amb la
botzina.

A l'escoltar aquestes alarmes tots els tripulants aniran al punt de reunié (popa) on el Patré
els informara del tipus d’emergéncia. Si la tripulacié s’ha de preparar per a un abandonament
tornaran al punt de reunié amb les armilles vestit posades.

Carrec Missions en abandonament Missions en incendi

Al pont de comandament, al
% capdavant de totes les operacions. Al pont de comandament, al front de totes les
PATRO L ; . B :
Comunicacions radio. Ordena la operacions. Comunicacions radio.
evacuacio del vaixell.

Va a buscar al pont els VHF portatils Membre B. Recolzament a ordres del Patré en

Patré Portara la llanterna de senyals incendi a coberta, i en incendi en Maquines.
Preparara equips de lluita Cl seguint
Patroé Estara atent i preparara al passatge  instruccions del Patré en focs a coberta, o del

Mecanic o Patré en focs de la maquina.

Cap de la Brigada de maquines en incendi a
Acudeix amb el VHF portatil (canal la maquina. Opera talls de combustible.
74). Arrenca bombes Cl i talla subministres
eléctrics a I'area afectada.

Patré

Substituts Brigada Brigada Brigada Manteniment dispositius

persones claus coberta maquines recolzament de salvament i lluita

P;’:ro_ PER Patr6 El Patré i és els
ariner
. responsable del
PRI mantenimenti la
Monitor : G ;
Mari disponibilitat operativa de
ariner tots els equips i dispositius
Mariner PER Mariner de sglvgment ([?:I
Monitor .

6. Instruccions de comportament general.

Algunes normes basiques de precaucié que hem de respectar a la nostra feina sén:

e Conservar el lloc de treball net i ordenat. La bruticia, els vessaments de liquids
combustibles i els materials com el paper i el cartrd, son facilment origen d’'incendis.

o Esta prohibit fumar a totes les zones.
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e L’Gs de maquinaria només es realitzara pel personal autoritzat i format i/o en tot cas per
personal d’'empreses que estiguin expressament autoritzades i que el personal estigui
format per I'Gs especific la maquinaria i els seus riscos.

o [Esta prohibit manipular les caixes eléctriques sense autoritzacié del responsable
indicat pel Consorci de les Drassanes Reials i MMB.

o Els espais no visibles son perillosos; no llencar en racons o darrera de les portes allo
que no volem tenir a la vista.

¢ Reservar els llocs més segurs i ventilats pels materials combustibles, lluny de les
fonts de calor, dels quadres i equips eléctrics.

e Davant qualsevol olor sospitds o superficie excessivament calenta, cal avisar
immediatament.

e Extremar latencid en zones més perilloses per a l'acumulacié de materials
(magatzems, recanvis, pintures ...)

e No deteriorar ni bloquejar els dispositius i sistemes de seguretat o de socors
(instal-lacio eléectrica, tancament de portes, boques d’incendi equipades, extintors,
ilrluminacié d’emergéncia, etc.) ni obstaculitzar els passadissos, escales, portes o arees
de treball.

¢ No utilitzar aparells eléctrics en mal estat. Indicar allo que esta malament, per a que
pugui ser corregit.

o Utilitzi els equips i peces de roba de proteccié personal (casc, guants, ulleres, calcat
de seguretat, arnés, etc..) sempre que existeixi perill per a la integritat fisica i segons
senyalitzacio.

¢ No realitzar canvis ni modificacions en una bastida una vegada instal-lada; les
tarimes que utilitzin les empreses subcontractades han de ser estables i segures
adequant-se a la normativa vigent aixi com a les normes técniques de prevencio. Els
treballadors portaran I'arnés ancorat/fixat a les estructures aixi com els EPI’s establerts
en 'avaluacio de riscos i els indicadors a la senyalitzacié del navilier gestor.

e Els cabs que es fan servir a 'embarcacié han d’estar sempre en bon estat. En cas de
observar-los en mal estat, comunicar-ho.

e Abans d'utilitzar una escala portatil asseguri’s de que reuneix les degudes condicions
de seguretat. Utilitzi 'escala seguint les recomanacions establertes: col-loqui-la amb la
inclinacié correcta, pugi i baixi de front utilitzant les dues mans per agafar-se als graons,
no ocupi mai els ultims graons, no tracti d’assolir punts llunyans estirant-se, desplaci
lescala sempre que sigui necessari.

o Faci atencio a les eines de treball: utilitzi les apropiades a cada treball, conservi-les en
bones condicions, porti-les de forma segura, guardi-les ordenades i netes en lloc segur.

e Per a treballar amb maquines eines conegui abans a fons el seu maneig i tingui
present totes les mesures de prevencio per a treballar amb elles sense perill.

e Perla carrega i transport manual de materials faci servir peces de roba de proteccio i

Document signat electronicament. Firmes valides. Es copia auténtica de l'original electronic.

Codi Segur de Verificacio (CSV): 13¢8390eaedc60didad6 Adreca de validacié: https://seuelectronica.diba.cat 13
Pagina 13



mmb

MUSEU MARITIM DE

BARCELONA

o Aixecament de pesos: Situi el pes a prop del cos, doblegui bé els genolls i
mantingui I'esquena en linia recta.

o Transport de carregues: Aproximi la carrega al cos, carregui simétricament,
porti la carrega mantenint-se dret.

El material emmagatzemat ha d’estar correctament apilat, amb les carregues
adequadament distribuides i subjecte amb peces de suport o estibat. No hauran
d’interceptar sortides per al personal ni mitjans d’extincié d’incendis. Si provisionalment
s’obstrueix la circulacio s’hauran de col-locar senyals d’adverténcia.

Quan utilitzi energia eléctrica a qualsevol de les seves formes, ha d’observar les
regles especifiques de seguretat existent. Especialment:

o No manipuli instal-lacions eléctriques quan es trobin mullades o si es vosté
qui té les mans o peus mullats.

o En cas d’avaria o incident, talli el corrent com a primera mesura.
o Els cables i quadres d’alimentacio eléctrica ha d’estar en perfecte estat.

o Quan es realitzin treballs de qualsevol natura a prop de linies eléctriques
de distribucid, arees o subterranies, s’han d’adoptar totes les precaucions
necessaries.

o Per a evitar qualsevol contacte amb els cables. En interrupcions llargues,
desconnectar I'equip.

Per a realitzar soldadures eléctriques ha de comprovar la correcta connexié de I'equip i
el seu perfecte estat i realitzar correctament les operacions de soldadures seguint
escrupolosament les normes de seguretat especifiques establertes per a aquest tipus de
treball. Ha de col-locar un extintor mobil juntament a la zona de treball i/o BIE’s.

Per a soldar amb bufador s’han de seguir les normes de seguretat establertes per a
aquest tipus de treball, amb peca de roba de proteccid6 adequada i les ampolles
d’acetilé han d’estar allunyades de les fonts de calor i lligades per a evitar la seva
caiguda. Ha de col-locar un extintor mobil juntament a la zona de treball i/o BIEe’s.

Mai utilitzar el bolquet elevador per a elevar o transportar a treballadors a les seves
forquetes o per a persones que no hagin rebut formacidé especifica; respectar la
carrega i velocitat maxima.

Per a realitzar treballs en altura en I’escar: la persona que realitzi treballs en altura
igual o superior a 2 metres, ha de complir els seglients requisits:

o Disposar d’una plataforma de treball, solida i resistent per a suportar les
carregues o esforcos a que sigui sotmesa, amb un sistema d’armadura o
recolzament que asseguri la seva estabilitat.

o Disposar en tot el seu perimetre de baranes que han de reunir les seglents
caracteristiques: altura minima de 90 cm, barra o llisté entremig, entornpeu,
materials rigids i resistents.
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o En el suposit que la feina a desenvolupar sigui de curta durada o en
arboradura, es podra substituir la plataforma per un EPI que ha de constar
obligatdriament de: arnés anticaiguda i linia de vida o punt fix d’ancoratge. i/o
guindola homologada .
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ANNEX I: Actuacions en cas d’emergeéncia i planols d’evacuacié
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Protocol d’actuacio en situacio de salvament:

En una situacié de perill, el patré decidira com questié urgent si necessita que li
prestin auxili o si la situacié podra resoldre’s mitjangant els medis del vaixell.

Si el vaixell perd la seva capacitat de govern, o es veu en una situacié limit, es tindran
en compte les segilents prioritats:

1. Alertar via radio i/o teléfon, etc. A les estacions maritimes.
2. Salvaguardar la integritat de les persones i del vaixell.
3. Alertar a I’empresa.

En una situacié de salvament mitjangant medis externs, es fara servir el protocol,
mantenint el contacte en tot moment.

Protocol d’actuacié de rescat en home a l'aigua:

Si perdem de vista al naufrag podem realitzar les maniobres de Métode del minut,
exploracio en espiral quadrada o I'exploracié per sectors:

Exploracié en espiral cuadrada Exploracié per sectors

G millag=5+1

e i 5 g
i

4 millas =3+1

|

2 millas =1+1

primer tramao

Punta de 1 3 5
6 4 2 | caida al

agua

1 milla

h_ J
1 milla

v " amilas =241 T 4

-—
5 millas =4+1 |
|

Derrota de rastreo

Maniobra d’home a I’aigua a vela:

En una embarcacio en la qual navegues a vela, el perill que una persona caigui a l'aigua
€s major, la maniobrabilitat immediata del vaixell és menor, especialment si es va
navegant amb vents llargs i es porta molt aparell hissat.

Es important senyalitzar immediatament i amb la major eficacia la persona caiguda
a l'aigua. Amb anella salvavides, pot fumigen o llum. No perdre’l de vista i avisar al cap
de guardia i a la resta de tripulacio.

En cas que es caigués el patré o el cap de guardia, s’avisaria al maquinista o al
seguent rang, i s'avisaria per radio.

Maniobra de recollida:
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A motor immediatament disponible.

Comprovar que no hi hagi caps a l'aigua que poguessin embullar-se en I'hélix.

Posar el motor en marxa.

Efectuar la maniobra a motor, arriant les veles el més rapidament possible.

e En cas de no poder arriar-les amb la rapidesa suficient, a I'ordre del patro,
deixar-les totalment en banda perqué no agafin vent i no entorpeixin la
maniobra.

e Recordar que l'important és recollir 'home al més aviat possible, adhuc a risc

d'avaries en l'aparell.

Si la maniobra a motor no es possible:

¢ Navegant de cenyida: ha de virar-se immediatament, de la forma més rapida (per
avant o en rodo) i tornar al rumb oposat.

e Navegant amb vents llargs o en popa: seguir navegant exactament al mateix rumb
de la caiguda de I'nome, mentre es prepara la maniobra per recollir-li, virar per
avant o rodé, segons les circumstancies de l'aparell, vent o0 mar; o bé, tornar
cenyint de banda a banda i efectuant brodades molt curtes, prenent com a eix el
rumb oposat al de la caiguda

Amb motor Sense motor

L
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Corba de Butakov per la recollida de ’home a I'aigua.

70°

| ! Zona de la caida
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Emergéncies médiques

Quan fer una consulta:
Davant qualsevol emergéncia de tipus sanitari, accident o malaltia, 0 sempre que sorgeixi un
problema sanitari a bord que plantegi dubtes.

Hi ha situacions d'emergéncia o urgéncia en les quals no s'ha de perdre temps i caldra
actuar immediatament. En aquests casos segueixi les instruccions segients i demani
després CONSELL MEDIC PER RADIO:

¢ PROTEGIR: Eviti que I'accident s'agreugi o afecti a noves victimes.
Cuidi de la seva propia seguretat i de I'accidentat enfront de:

cops contra objectes

[

caigudes Fums-gasos

PERILL

electricitat foc

Valori si se li pot atendre en el lloc o si cal TRASLLADAR-HO per allunyar-ho del perill.
e ALERTAR: Demani ajuda als seus companys.
e SOCORRER: Segons si esta conscient, respira, esta ferit.

Com fer la consulta:

e Mantingui la calma.

e Abans d'obrir la comunicacido s'han de recollir totes les dades i simptomes
sobre el cas, seguint I'ordre establert en les instruccions. Una bona recollida de
dades facilita la labor del metge i determina una millor qualitat de la consulta.

e Tenir a ma paper i llapis per escriure les anotacions que siguin necessaries
durant la consulta.

e El malalt ha d'estar present en el moment d'efectuar la consulta. Si aixd no fos
possible, un tripulant haura d'ajudar en la recollida i transmissio d'altres dades
que el metge sol-liciti.

e Tenir a ma la relacié actualitzada de la dotacié de la farmaciola.

e Respectar els horaris recomanats per a les comunicacions.
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e Parlar a poc a poc, clar i ser el més breu possible.

Després de la consulta:

Respecti les instruccions del metge, tant en I'aplicacié de les mesures que aquest aconselli
com en la realitzacié de les possibles cridades de control. La responsabilitat Ultima en tot cas
sera del capita o de la persona que ostenti el comandament del vaixell.

Lamina de situacié de simptomes i quiestionari basic:

QUESTIONARI BASIC

M N 1) Dades personals: Nom, cognoms,
data i lloc de naixement, i funcié a
bord.

2) Situaci6 del vaixell.

L
4 { [\ 3) ¢Quin es el problema? (Indiqueu
\ de forma precisa el que I'hi succeeix
al malalt)

Wy
\

L/

\
\ \ / 4) Des de quan ho presenta? (min,
\ l hores, dies)

\ 5) Com ha comencat?

o N O O AW NN -
I
T
\
V4
(n
~.
ww ~N OO O A WD =

.
N

N 7 6) On es localitza? (Feu servir les
\ lamines)

©
S
1
—

—
o
— | =

N~ \“J 7) Es el primer cop?

=7

S ©

=

=_
,—-”7““'—\=:>/

8) Respira amb dificultat?

-

—_—

=
—
—

l
—
—
———
—
—

/ 9) Té pols? (Quantes)

e
-
N

ek
no
o

10) Té febre? (Quanta °C)

Tl
w
r
-~

P
N
-
w
.

/ 11) Segueix algun tractament? Quin?

12) El malalt és al-lergic?

ll

[9)]
-
(62}

13) Ha tingut alguna malaltia
important? Ha estat operat?

—
(o2}

—
Ny

EC ey
—~—————
—
o

—_—
—
(o]

—

-
rd
L
-
.
Y
-

14) Es consumidor de tabac o altres
substancies?

Protocol d’actuacié davant d’'una emergéncia médica

Informar a ’empresa:

« Area de Gestié de Col-leccions i Coneixement. Carles Jorba T- 649 947 773
o Varador 2000: Xiqui Mas: 616 96 32 33 i Andreu Lopez: 638 95 73 53

Instruccions en cas d'accident de treball
¢ En el cas de que el treballador sigui del Museu Maritim i dins el territori

espanyol:
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Vagi al centre assistencial MC Mutual proxim.

La mutua és Mutua Activa. El teléfon d’emergéncies 24 hores de la mutua és el
900382238. En cas de necessitat d’assistir a un centre assistencial, el més proper
es troba al carrer Bailén, 84.

e En el cas de que el treballador sigui de VARADOR 2000 i dins el territori
espanyol:

Vagi al centre assistencial MC Mutual proxim.

La mutua és MC Mutual. El teléfon d’emergéncies 24 hores de la mutua és el
900300144. En cas de necessitat d’assistir a un centre assistencial, el més proper
es troba al carrer Llacuna, 75-81 i el teléfon és el 935 056 104.

Protocol d’actuacidé en cas de contaminacio:

Els vessaments d'hidrocarburs ocasionen impactes negatius als ecosistemes sencers,
a més, representen importants perdudes econdmiques i sén un perill potencial per a la
salut.

En la nostra embarcacié I'impacta ambiental pot ser per:

Fuita d’hidrocarbur
Aigles de sentina
Residus oliosos
Llaunes o cordam.

El nostre compromis es evitar qualsevol tipus de contaminacid, es per aixd que es
tindran en compte les seguents mesures:

Mesures de prevencio:
e No es pot llencgar res al mar.
e Es classificara tot tipus de deixalles.
o S’emmagatzemaran segons els tipus.
e S’entregaran a terra segons els tipus.

Mesures d’actuacio:
e Donar l'alarma.
e Estendre la barrera de contencié.
e Absorbir el vessament.

En cas d’un vessament d’hidrocarbur, el vaixell disposa de mides de contencié (barreres,
material absorbent).

Ja que la quantitat d’hidrocarbur que tenim a bord no es molt alta (500L1.), i esta dividit en
departaments, no comporta un alt risc. Tot i aixi mantindrem un procediment d’actuacio
davant d’aquesta emergéncia.

El Patré o mariner de guardia seran els encarregats de donar l'ordre d’actuacio, alertant a
la tripulacio, que sera I'encarregada d’estendre les barreres de contencio, rodejant el
vessament per després absorbir-ho.
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Davant aquesta emergéncia s’haura de comunicar a la capitania pertinent i a lempresa.

ANNEX II: Teléfons d’emergeéencia.

Emergéncies Maritimes 900 202 202
Autoritat Portuaria de Barcelona 900 100 852
Capitania Maritima de Barcelona 932234275
Mossos d’Esquadra 112
Policia Portuaria 900 100 852
Guardia Urbana 092
Guardia Civil 062
Bombers de Barcelona 080
Ambulancies 061
Salvament Maritim 93 223 47 59 VHF: 16 -10
Hospital del Mar 93 248 30 00
Hospital Clinic 93 227 54 00
Hospital de Sant Pau 93 291 90 00

-RESPONSABLE del MUSEU MARITIM:
- ansorci de les Drassanes Reials i MMB: Carles Jorba 649 947 773
- MUTUA ACTIVA (treballadors del CDR i MMB): C/ Bailén 84 Tf. 93 452 50 50

-RESPONSABLE de FEMPRESA CONSIGNATARIA:
- VARADOR 2000: Sr. Andreu 638 957 353
- MUTUA, MC Mutual: C/Llacuna, 75-81 i el teléfon és el 935 056 104.
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ANNEX Ill: Manteniment de mitjans de deteccid, evacuacid i
extincio.

A.- Operacions a realitzar per 'usuari de I'equip.

EQUIP O

SISTEMA

Comprovacio de la bona accessibilitat i
senyalitzacio dels equips. Comprovacié per
inspeccid de tots els components, procedint a
desenvolupar la manega en tota la seva extensio,
accionar la llanga o broquet en cas d'ésser de
diferents posicions. Comprovacio, per lectura del
manometre, de la pressio de servei. Neteja del
conjunt i engreix de tancaments i frontisses de les
portes de l'armari.

Boques d’incendi
equipades (bie)

Comprovacio de I'accessibilitat, bon estat aparent
de conservacio, segurs, precintes, inscripcions,
manega, etc). Comprovacio de I'estat de carrega
(pes i pressio) de l'extintor i de I'ampolleta de gas
impulsor (si existeix), estat de les parts mecaniques
(broquet, valvules, manega, etc).

Extintors d'incendi

23
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B.-Operacions a realitzar per personal especialitzat, fabricant o

instal-lador de I’equip o sistema.

EQUIP O

SISTEMA

ANY

Desmuntatge de la manega i assaig
d'aquesta en un lloc adequat.
Comprovacio del correcte
funcionament del broquet en les seves
diferents posicions i del sistema de
tancament. Comprovacio de
I'estanquitat dels racords i manega i
estat de les juntes. Comprovacio de la
lectura del manometre amb el de
referéncia (patrd) acoblat al racord de
connexio de la manega.

Boques d'incendi
equipades (bie)

Verificacio de l'estat de carrega i en el
cas d'extintors de pols amb ampolleta
d'impulsié adossada, estat de I'agent

Extintors d'incendi extintor. Comprovacio de la pressio
d'impulsié de I'agent extintor. Estat de
la manega, ampolleta o llanga, valvules
i parts mecaniques.

CINC ANYS

La manega ha de ser sotmesa a una
pressié de proba de 15 Kg/cm2.

A partir de la data del timbratge de
I'extintor (i per tres vegades) es
timbrara l'extintor d'acord amb la
"ITC-MIE AP.5" del "Reglament
d'Aparells a Pressio sobre extintors
d'incendis" (BOE de 23 de juny de
1982).
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Instal-lacions generals

CADA MES

Comprovacio de I'estat de les senyals i de la seva facil percepcié. Comprovar la inexisténcia d'obstacles
en les sortides d'emergéncia, etc.

ANNEX IV: Instruccions d’us d’extintors.

§4, 6
MY
i
Pty
‘i
d‘!ﬂ {‘1—4 —
A. Tregui el precinte b. Pressioni C. Dirigeixi el raig a
la palanca base de les flames

e Després de donar I'alarma pel mitja més rapid, agafi 'extintor més proxim.

e Sense accionar-lo, aproximi’s al lloc del foc, aproximadament a dos metres.

e Trenqui el passador amb precinte, agafi el broquet de la manega de descarrega amb
una ma, i premi la palanca de tret.

e Silextintor és de CO2 no tocar el broquet ja que queda congelada podent lesionar la
ma.

o Dirigeixi el raig de l'extintor a la base de I'objecte que crema fent un moviment d’
“escombrada” amb moviments rapids de la manega en zig-zag i horitzontals.

e Sjelfoc és vertical es fara el mateix de baix a dalt.

¢ No s’aturi fins a descarregar tot I'extintor.
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ANNEX V: Exercicis d’ensinistrament i fitxes d’actuacio.
Exercicis d'ensinistrament:

Per a la propia seguretat del tripulant, la del buc i la proteccié del medi ambient, és molt
important la col-laboracid6 i que es presti la deguda atenci® en els exercicis
d'ensinistrament, preguntar el que no es comprengui i aportar els coneixements i
experiéncia.

Amb l'ensinistrament es busca 'automatisme necessari per afrontar rapidament qualsevol
emergéncia.

En arribar a bord es llegiran les instruccions que figuren en el pla d'emergéncia,
familiaritzant-se amb els mitjans generals de contra incendis, d'aband¢ i de lluita contra
contaminacié, com s'especifica en els procediments del quadre organic. A tots els
tripulants, siguin o no treballadors de 'empresa.

Cada tripulant disposara d’una fitxa personalitzada per al seu lloc de treball (targeta
individual d’emergéncia). La qual especifica les seves funcions en cas d’emergéncia.

Els exercicis son els seglents:

Abandonament del vaixell.
Incendi a bord.

Home a l'aigua.

Recerca i rescat.
Contaminacié.

Aquests exercicis es realitzaran periodicament o cada cop que es canvii
la tripulacié.
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FITXES D’ACTUACIO:

‘oner Vgls per ool Vs
18 persons en Tages

Pesicionar fenbacacope s
manioors ae reita paer hAl lamenam

£n covens elpmd LeTix I
&1 groncolce imes audls

Pay0 Incia el pronomice .

wces.
‘ememancis entucd oo B gaverst

€1 Pax0 InCs lamaions omacasiput
‘esianient per famcuSO e facertat

Procediment d’actuacié en el cas d’Incendi a bord
INICI

Donar Palarma per fum
o foc

Patré

s EI Patr6 avaluai pot
La situacid NO es pot controlar c
b a8 medis existonts combatre lincident amb els medis a bord

Sofocarincendi amb els medis adecuats

PROCEDIMENT D’ABANDONAMENT en relacio a la naluralesa de l'ncendi i
DE LEMBARCACIO COMUNICAR SEGONS PROTOCOL
FINAL Patré
Causaléctrica  Causa combustible " oPagacion al buc
(Madera)
; Aigua
Extintorsdepols  Exintorsdepois (o A

Patré

Avaluacio de danys. Si el incendi esté
Controlat se inicia maniobra de tornada
o es solicitaremolque per averies
en l'embarcacié

LincidentNO es pot controlar

Comunicar incident seguint el
PROTOCOL DE COMUNICACIONS.

Sila viad'aigua NO es accessible
seiniciala or 6

Es procedeix a obturar la via daigua
mb els medis exi

al punt de desembarque més proper

Comunicar la maniobra | punt de
desembarque

El patr6 pren les mesures oportunes
per evitar el enfonsament e la
embarcacio

PROTOCOL DE COMUNICACIO
ALES AUTORITATS OPORTUNES.

a
(teixit, espitxes ifo puntals)

Es procedeix a evacuar al
passatge al punt de desembarque
que designe el Patrd

Comunicar desembarque

FINAL
Procedimient d’actuacié en el cas de via d’aigua Procedimient d’actuacié en el cas de ferit o malat greu
INICI
INCH
Alarma per via d'aigua Alarma per ferit o
Malatia greu a bordo
Patré Patro
avalua I'estat
I Patr6 avalua que es pot
Lassituacio NO es pot controlar
T dls ot st Combatre amb els medis a bord
1 Pt activa totesfos bormbes e bl El Patro precede a Protegir El patr6 ordena i/o activa el
alrd activa totes les bombes de buidatge g
PROCEDIMIENT D'ABANDONAMENT COMUNIGAR SEGONB PROTOBOL alferit PROTOCOL D'AVISOS
DE LEMBARCACIO
\dentifcara ubicacio, alcang | accés £ Patron aplica els primers £l monitor, en contacto
FINAL Auxilis en cas necessari amb els serveis medics, si és

necessari, pren cura del fertit o malat

El Patr6 iniciala maniobra de
tornada al punt establert
per a l'evacuacio de la persona

El Palro d'acorda amb els serveis
dlemergéncia el punt de desembarque
i recollidade laccidentatimalat

Evacuacio de la persona
PROTOCOL DE COMUNICACIO

FINAL

FINAL
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d i6 en el cas de pérdua de govern

Pérdua de Govern

Patré l
Designa un vigia Ordenar al mom(ur preparar al passatge
Perestabl conrl visual maniobres
de I'ent de remulc 0 abarloar

Identificar posicié i naturalesa de la avaria
ifer una primera trucada a resposable en Terra

Patré:
Trucada
d’urgéncia
PAN-PAN

El Patr junt amb el socorro estableix El Patt6 pren mesures tant sonore:
e o socore et com optiques per identificar a posici
vers als altres vaixells en navegacié

el remolc, el personal ha de
e allunyat de la amarra de remolc

Relornada a lamare i
desembarcament del passatge
Comunicacié  parte davaries.

i d i6 en el cas de causa exterior

de les Autoritats

Designa Vigia de control visual

Ordenar al monitor preparar al passatge
Per possibles maniobres brusques.

Identiiar posicid de vaixell i naturalesa de la emergéncia,
trucada a I Entitat O Iactivitat

]

Seguir les indicacions de les Autoritats
competents fins a la fi de Emergéncia

]

Prendre totes les mesures de seguretat a Iabast
per garantir la seguretat del passatge i de l'embarcacio.

]

Retomada a lamarrament i
desembarcar el passatge
Comunicacidi informea I' EOA

{

d 6 en el cas d del vaixell

Enfonsament
o incendi fora de control

Patré:
Trucada
de socorro
MAYDAY

Mantenirla calma
Abandonar I'embarcacié
ordenadament
. - Identificar posicio i naturalesa del peril
Mantenir agrupades en l'aigua i fer una trucada a 'EOA si és possible
atot el passatge.

Usar senyals luminiques (coets)
n cas necessari

Ordenar al monitor preparar al passatge

Dabandonament del vaixell

— EI Paird pren mesures tant sonores
com dptiques per identificar la posicic
versals altres vaixells en navegaci.

Cércols salvavides
ot el material flotat
Utilitzar-lo en Paigua

EI Patrd pren la i

El personal de salvament mar
pren el control de la situacié.

nquil-litzant,

ajudantals més débils  ——>
mentre esperen

el equip de salvament

Desembarcament del passatge
Comunicacid i elaborar informe per EOA

|

Protocol de comunicacions

[ TRUCADA SEGONS TIPUS DE EMERGENCIA ]

‘ SOCORRO i URGENCIA ‘ ‘ AVARIA ‘ ‘ SEGURETAT

La vidad'un o de tots
els membres

Lembarcacio Informar sobre una amenaca
dela tripulacio asofertuna avaria era i iy
estan en perillimmediat i esta amarrada i fora de perill erala segurelat de la navegacio|
0 enrisci perill no immediat
1. Seguir el Protocol de 1.-Trucadaal Cap 1.-Protocol de trucades
Responsﬂbu per
d'Emergencia fo i establir internacional;
internacional. 6. SEGURITE
2- Inlormar al'EOA 2.- Trucadaal Cap
2.- Sempre que sigui Reponsable i
possi itzar el 3.-Establi informar ag
protocol de trucades per solucionar Peventualitat
internes Temergencia. 3.-Informe d" ;umuamm
través 4.- Informaci6

de S: Ivamgm

complementaria.

5.-Solucié adoptadai
informe

Desembarcament del passatge
Comunicaci6 i informe a IEOA
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Protocol de

internacional de seguretat maritima

[ TRUCADA SEGONS TIPUS D’EMERGENCIA

)

‘ SOCORRO ‘ ‘

URGENCIA

SEGURETAT

Patro:
Tipus de
trucada

Lavida d'un o de tots

de la tripulacio
estan en perill immediat

La embarcaci6 o una persona
stan en risc perd
no hi ha perill immediat
per la vida

Informar sobre una amenaa
Pera la seguretat

dela navegacio.

I

I

I

1.- MEDE, MEDE. MEDE...
(MAYDAY)
2.- Aqui la embarcacié.

1.- PAN-PAN, PAN-PAN,

N-PAN
2.-Trucadaa la estacié de
Barcelona.
3.-Aqui la embarcacié.
(nom repetit 3
ad

vegades)
4.-Estic en posicio...
(indi

1.-SEGURITE, SEGURITE,
SEGURETE.

2.- Aqui la embarcacié.
(nom repetit 3
vegades)

.- Passo al canal,
seleccionar canal.

4.- Aqui la embarcacié.

5.-En el nou canal dir:
SEGURITE,

SEGURITE,

SEGURETE.

6.-Demano assisténcia 6.- Aqui la embarcacié.
er. 7.- Transmetre el missatge

per...
7.- Informacié
mplementaria de

e
8.-Acabo

Desembarcament del passatge
Comunicacié iinforme a I'EOA

ORDRES PERMANENTS DEL PATRO

El patré és la maxima autoritat dins de 'embarcacio i per tant es seguiran les ordres i
I'organitzacio que el patré estableixi en cada moment. Finalment ell emetra un informe
per comunicar els esdeveniments al seu superior o autoritat competent. Tant en els
exercicis de simulacre com en un cas real.

ANNEX VI: Sistema mundial de socors i seguretat maritima.

El Sistema mundial de socors i seguretat maritims (SMSSM), en anglés Global
Maritime Distress Safety System (GMDSS), és un conjunt de procediments de
seguretat, equips i protocols de comunicacio dissenyats per augmentar la seguretat i
facilitar la navegacio i el rescat d'embarcacions en perill.

Aquest sistema esta regulat pel Conveni internacional per a la proteccié de la vida
humana al mar (SOLAS), aprovat sota els auspicis de I'Organitzaci6 Maritima
Internacional (OMI), organisme dependent de I'ONU. Esta vigent en els vaixells
mercants i de passatge des de 1999 .

El GMDSS es compon de diversos sistemes, alguns dels quals sén nous , pero la
majoria porten operant diversos anys. El sistema tracta de dur a terme les seglients
operacions: alerta (incloent posicio), coordinacié de recerca i rescat, localitzacio
(posicionament), provisid d'informacié maritima, comunicacions generals i
comunicacions de pont a pont . Els requeriments de radio depenen de l'area d'operacio
del vaixell més que del seu tipus o tonatge. El sistema té mecanismes d'alerta
redundants i fonts especifiques d'alimentacié d'emergéncia.

Contingut:

1.- Components del sistema GMDSS
1.1 Balisa d'indicacio de posicié en situacioé d'emergéncia (EPIRB)
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1.2 NAVTEX

1.3 INMARSAT

1.4 Radio d'alta frequéncia
1.5 Transpondedors

2.- Arees marines del GMDSS
3.- Falses alarmes i eines de capacitacio

4.- Recomanacions de |'Us del sistema

4.1 Actuacio en situacions d'emergéncia

4.1.1 Situacions propies

4.1.2 Situacions de tercers

5.- Equipaments a instal-lar en embarcacions d'esbarjo
6.- Regulacio per paisos

1.- Components del sistema GMDSS, els principals equips usats pel sistema
son:

1.1 Balisa d'indicacio de posicié en situacio d'emergéncia (EPIRB):

Diferents models de EPIRB. El sistema EPIRB (Emergency Position - Indicating Radio
Beacon) esta dissenyat per transmetre a un centre de coordinacié de rescat la
identificacié i posicid exacta d'un vaixell en qualsevol lloc del moén. S'activa
automaticament en entrar en contacte amb l'aigua en un enfonsament. Emet entre
121.6 MHz i 406 MHz.

1.2 NAVTEX:

El NAVTEX és un sistema automatic de telegrafia d'impressio directa que distribueix
avisos de seguretat maritima, pronostics del temps, noticies i altres tipus
d'informacions similars als bucs (MSI) Maritime Safety Information.

Navtex és un receptor que ha de ser préviament programat per rebre des d'estacions
costaneres determinades, també anomenades AREES i també el tipus de missatge
que es volen rebre a més dels obligatoris.

Informacié Seguretat Maritima: Informacié d'ajuda als navegants maritims com ara
meteorologia, Radioavi nautics, recerca i salvament, serveis de pilotatge i algunes
radio ajudes nautiques.

Radioavis nautics: avisos que poden afectar a la navegacié com ara gels a la deriva,
fars apagats, balises desaparegudes o fora del seu lloc, exercicis d'armes, etc .

1.3 INMARSAT

La xarxa de satél-lits operats per Inmarsat, sota supervisié de I'Organitzacié Maritima
Internacional (OMI), és un element clau del sistema GMDSS.

Aquesta xarxa proporciona comunicacié de veu o fax entre vaixells o entre vaixells i
terra, sistema d'avisos d'alerta i noticies, aixi com serveis de transferéncia de dades i
télex als centres de coordinacié de rescat. Actualment gran part de la flota mercant
disposa de correu electronic a través d'aquest sistema.
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Aquests satél-lits es troben en orbita geostacionaria, o geosincronica, a una algada de
34.000 km aproximadament, s'anomenen AOR - E (1) o de I'Atlantic Est, PER (2) o del
Pacific, IOR (3) o I'Indic i AOR - W (4 o0 0) o de I'Atlantic Oest.

Els satél-lits d'Inmarsat proveeixen serveis de comunicacions de veu, télex, data i
televisio, i per mitja dels canals de veu es pot enviar Facsimile i dades.

Originalment s'anomenava INMARSAT: International Maritime Satél-lit, actualment i
havent inclos serveis diferents als de les comunicacions, com és la localitzacio, es
coneix com a Organitzacié Internacional de Serveis Mobils per Satél-lits.

1.4 Radio d'alta frequéncia
El sistema GMDSS inclou radioteléfon d'alta frequéncia HF. També es poden rebre
avisos per mitja d'aquest sistema encara va quedant obsolet davant noves tecnologies.

1.5 Transpondedors

Transponedors per RADAR. El sistema GMDSS inclou generalment almenys dos
transponedors (SART-Search And Rescue Transponder) que s'utilitzen per localitzar
els bots de rescat. Després d'un abandonament del vaixell, cadascun dels bots a de
muntar un dels transponedors a bord del vaixell.

2.- Arees marines del GMDSS:

El sistema GMDSS reparteix totes les mars en quatre arees de navegacié. Segons
I'area en el qual opera el vaixell ha de portar a bord alguns o tots els equips del
sistema GMDSS.

Zona A1 és la zona que esta sota la cobertura d'una estacié en terra que tingui
cobertura total en VHF DSC canal 70.

Zona A2 és la zona que esta sota la cobertura d'una estacio en terra que tingui
cobertura total en MF DSC en la frequiéncia de socors de 2.187,5 Khz.

Zona A3 és aquella zona que esta sota la cobertura d'una estacio en terra que tingui
cobertura total dels satél-lits de comunicacions INMARSAT. Aproximadament entre els
70° nord i els 70° sud.

Zona A4 és aquella zona que no esta compresa en cap de les zones anteriors.
Actualment seria per sobre dels 70° nord i per sota dels 70° sud (zones polars).

3.- Falses alarmes i eines de capacitacio:

Els elevats nivells de falses alarmes (més del 90 per cent), la pobresa dels cursos de
formacio dels operadors, l'incompliment de les instal-lacions de salvament en terra de
molts paisos, la manca d'una base globalitzada de dades o la precarietat d’assisténcia
técnica en els ports ha posat en dubte I'efectivitat d'aquest sistema. Un exemple d'aixd
és I'enfonsament del transbordador egipci Al-Salam Bocaccio 98 al febrer de 2006.

A fi de disminuir la quantitat de falses alarmes existeixen diverses eines de capacitacié
en el mercat, entre les més destacades es troben els simuladors d'equips GMDSS
amb el proposit de capacitar la gent de mar en I'is dels mateixos.

La necessitat d'aquestes eines és que no poden realitzar proves ni simulacres sobre el
sistema real, ja que no és possible generar "alarmes de prova" ni tampoc interferir en
I'espai de comunicacions reals. Fer-ho seria posar en risc l'eficacia del sistema.

4.- Recomanacions de I’is del sistema:
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S'han de seguir una série de practiques per al bon funcionament i Us del sistema
SMSSM, especialment en les embarcacions d'esbarjo ja que en elles el bon
funcionament de les instal-lacions i components depenen de la diligéncia dels usuaris.
Per aix0 és recomanable seguir certes practiques:

Les radiobalises han d'estar amb bateries i I'alliberament d’hidrostatica d'alliberament
en degudes condicions de carrega i periode util. Aixd es pot assegurar mitjangant la
inspeccio de les etiquetes o certificar mitjangant informe de I'Entitat Col-laboradora
d'Inspeccio (en general les bateries de la radiobalisa tenen una validesa de 4 anys i
l'alliberament d’hidrostatica de 2 anys).

Tenir en vigor la llicencia d'estacidé de vaixell en qué consti els equips de radio de a
bord.

Mantenir els equips encesos i estar a I'escolta del canal 16 de VHF. Si es disposa d'un
equip de Trucada Selectiva Digital (LSD), es mantindra en I'escolta del canal de socors
en les frequéncies del canal 70 de VHF i 2.187,5 kHz d'Ona Mitja / MF).

Respectar I'Us dels canals de socors.

Estar al corrent de les previsions meteorologiques.

El teléfon mobil no forma part del sistema SMSSM i no pot substituir a cap dels seus
components.

Si s'ha emés una falsa alarma cal avisar el més rapidament possible per impedir
mobilitzacions dels equips de salvament innecessaries.

El Numero d'ldentificacié del Servei Mobil Maritim, el MMSI, ha d'estar programat en
I'equip LSD.

4.1 Actuacio en situacions d'emergéncia:
Davant d'una situacié d'emergéncia s'han de seguir certes pautes d'actuacio. Les
situacions d'emergéncia poden ser propies o de tercers.

4.1.1 Situacions propies

Transmetre l'alerta per l'equip LSD (Trucada Selectiva Digital) prement el boté de
socors de l'equip de radio (Distress) fins a rebre "justificant de recepci¢”. Si es disposa
de temps és millor fer la trucada de socors mitjangant el canal 16 de VHF o la
frequéncia 2.182 kHz d'Ona Mitja de la manera seguent:

MAYDAY, MAYDAY, MAYDA . Pronunciant MEDE, MEDE, MEDE (del francés M'aidez
I'" Ajudeu-me !'").

AQUI L'EMBARCACIO (nom de I'embarcacio). Repetir tres vegades.

ESTIC EN POSICIO (coordenades).

NECESSITO AJUDA IMMEDIATA A CAUSA DE (causa de I'emergéncia).

Activar la radiobalisa.

Si cal ajuda perd no hi ha situacié de perill s'ha d'utilitzar el sistema LSD en la
categoria d'urgéncia i emetre a continuacio el senyal "PAN PAN, PAN PAN, PAN PAN"
en les frequéncies de socors canal 16 de VHF o la frequéncia 2.182 kHz d'Ona Mitja.
Si s'ha solucionat I'emergéncia abans de l'arribada del socors s'ha d'avisar el més
rapidament possible del fet.

4 1.2 Situacions de tercers

Si rep un senyal de socors d'una altra embarcacioé acudir el més rapidament possible
al seu auxili sense posar en perill la propia vida.

Contactar amb els centres de socors o altres vaixells que estiguin en les proximitats.
Mantenir-se a l'escolta de les frequéncies de socors (canal 16 de VHF o la frequéncia
2.182 kHz d'Ona Mitja) i seguir les instruccions del Centre de Salvament o de I'estacio
Costera corresponent.
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5.- Equipaments a instal-lar en embarcacions d'esbarjo:

En el cas d'Espanya, la legislacié actual regula que segons la zona de navegaci6
assenyalada en el seu certificat de navegabilitat, una embarcacié d'esbarjo ha de
muntar els seguents equips radioeléctrics:

Zones de navegacio: 1,2, 3,4,5,6i7

Distancies: II-limitades Mn, 60MN, 25MN, 12MN, 5MN i 2MN o aigles protegides.
MF / HF o INMARSAT Obligatori Recomanat

NAVTEX Obligatori Recomanat

SART Obligatori Recomanat

VHF portatil Obligatori

RLS Obligatori

GPS Obligatori

VHF Obligatori

Tots els equips de radio han de portar la marca “CE" o disposar del Certificat de
Conformitat, que atorga Marina Mercant.
6.- Regulacié per paisos:

A Espanya la utilitzaci6 en embarcacions d'esbarjo esta regulada pel Reial Decret
1185/2006 des d'octubre de 2006.
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