Ajuntament de L'Hospitalet

CODI DE VERIFICACIO  094TOW0Z4A0Z6J180PSB

PROCEDIMENT V230 Contractacions de serveis

EXPEDIENT NUM.  AJT/45489/2023 DOCUMENT NUM.  958071/2023

AREA Seguretat, Mobilitat i Recursos Humans

UNITAT  Prevencié de Riscos Laborals

PLEC DE PRESCRIPCIONS TECNIQUES

1. Objecte: Servei per a l'execucié dels examens preventius ginecoldgics i d'urologia
adrecats al personal de I'Ajuntament de I'Hospitalet de Llobregat.

L’objecte d’aquest plec és fixar les prescripcions técniques i particulars que regiran la
contractacié i execucié del servei de realitzacié dels reconeixements preventius
ginecologics i preventius urologics adrecats al personal de I'Ajuntament dintre de
I'ambit d’aplicacié del conveni col-lectiu vigent.

La realitzacié dels mateixos es fonamenta en l'aplicacié del conveni col-lectiu vigent
que a larticle 31.6.2 estableix que el personal de I'Ajuntament pot demanar
voluntariament una revisido preventiva uroldogica o ginecolodgica respectivament amb
caracter anual.

2. Caracteristiques técniques

Realitzacié dels examens preventius ginecologics i d'urologia al personal de
'Ajuntament de [I'Hospitalet. Aquests examens meédics tenen com a finalitat
'exploracio de l'estat de salut dels organs ginecologics i urologics, i la prevencié i
deteccié precog¢ de malalties, en especial oncoldgiques associades a aquests organs.

Aquests examens s’efectuaran al personal que voluntariament ho sol-liciti amb
caracter anual .

2.1 Contingut dels Examens

2.1.1 Examen ginecologic

Els examens preventius s’efectuaran seguin les recomanacions de les societats
Ginecologia i Obstetricia de manera que es desenvoluparan les proves necessaries
segons protocol de referéncia i criteri t&cnic sanitari.

Per a la seva realitzaci6 es precisara personal metge especialista en ginecologia i amb
una experiéncia minima de cinc anys.

Es disposara com a minim de 3 especialistes en ginecologia que puguin efectuar
examens de ginecologia simultaniament, en centres assistencials degudament
acreditats i en la franja horaria a partir de les 15:00 fins a les 18:45.
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Visita medica ginecologica:

Anamnesi, antecedents familiars, antecedents personals, identificacié risc personal
situacio clinica actual. Historial obstétrica i menstrual, al-lérgies, etc.

Exploracio fisica i proves completaries:

- Exploraci6 mamaria i de cadenes ganglionars, exploracié abdominal, pelviana i
de genitals externs. Exploracié interna de I'aparell genital amb tacte vaginal i
amb espécul de coll d’uter,

- Citologia per a la deteccié d’alteracions de coll d’uter.
- Ecografia transvaginal ginecologica .

- A criteri médic Mamografia i/o Ecografia mamaria, valorant I'edat, els antecedents
medics i familiars de la pacient o altres que es considerin rellevants per realitzar
aquestes proves.

2.2 Examen urologic:

Els examens preventius d’urologia es desenvoluparan segons les recomanacions de
'associacido Europea d’Urologia i s’efectuaran amb personal meédic especialista en
urologia amb experiéncia professional minima de cinc anys. Es disposara com a
minim de dos especialistes en urologia que puguin efectuar els examens uroldgics
preventius simultaniament en un centre assistencial degudament acreditat i en la
franja horaria a partir de les 15:00 fins a les 18:45.

Per efectuar I'extraccié de sang de la determinaciéo de PSA i resta de parametres es
posara a disposicié de I'Ajuntament que el nostre personal es personi directament al
centre médic, amb un minim de 72 hores abans de la revisid per tal d’efectuar
I'analitica corresponen prévia a la visita. No es requerira cita prévia per du a terme
I'analitica.

Aquest comprendra:

- Visita meédica amb l'urdleg: Anamnesi i historia clinica urologia, antecedents
familiars i personals, identificacio risc personal ,situacié clinica actual. Es valorara
questionari IPSS ( questionari de puntuacié internacional de simptomes
prostatics).

- Exploracio fisica i proves complementaries:

- Exploracié fisica prostatica , abdominal i de genitals externs.
- Tacte rectal

- Determinacié de PSA Total i PSA lliure /creatina /sediment urinari ( PSA lliure si
PSA total alterat i/o criteri médic. )
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- Ecografies urologia reno-vesical- i /o Fluxometria a criteri médic d’acord amb
els antecedents médics i familiars, 'edat del pacient o altres que es considerin
rellevants per fer aquesta prova.

3. Obligacions contractuals de I’Ajuntament

La Unitat de Prevencié de Riscos Laborals facilitara a 'empresa adjudicataria la
relaci6 de persones autoritzades anualment per efectuar aquests examens.
Proporcionara: Nom, Cognoms, DNI i telefon de contacte, per tal que al treballador
li pugui arribar el recordatori de la seva cita.

4. Obligacions contractuals del contractista

Un cop efectuades les exploracions s’emetra un informe de valoracié de cada una
de les proves efectuades, indicant en un apartat la relacié de les patologies
trobades i les actuacions preventives o de tractament aixi com les conclusions ,
judici diagnostic i recomanacions o prescripcions que es puguin derivar d’aquest
examen.

Els informes es faran arribar al treballador/ora dintre d’un termini maxim de quinze
dies naturals des de la realitzacié del mateix o el termini indicat pel contractista si
I'ha millorat en la seva oferta. Preferentment, a través de descarrega electronica o
per correu certificat en cas que sigui precis I'enviament d’alguna prova o el
treballador/ora aixi ho determini.

Es demanara el consentiment previ a l'usuari per determinar el tipus d’enviament,
aixi com aquells necessaris pel tractament de la informacié objecte del contracte
per a donar compliment a la legislacio vigent de proteccié de dades.

En cas que algun dels resultats presenti alteracions rellevants s’avisara al
treballador/ora personalment amb caracter urgent se li comunicaran personalment
els resultats i les conclusions o actuacions que se’n derivin.

L’empresa adjudicataria assignara la figura d'un coordinador/a meédic amb
capacitat de decisié i també una persona com a referent administratiu per a la
gestié de les visites, canvis de programacio, etc. S’efectuaran les reunions que
siguin adients pel bon funcionament d’aquest contracte.

Les visites urologiques i ginecologiques s’efectuaran preferentment al llarg d’'un
semestre de I'any que préviament s’acordara amb I'’Ajuntament.

Els examens s’efectuaran en horari de tarda, a partir de les 15:00 fins a les 18.45
hores.

Totes les proves complementaries es duran a terme preferentment el mateix dia de
la visita, llevat d’excepcions degudament justificades.

L’adjudicatari haura de disposar dels mitjans administratius necessaris per
controlar les citacions aixi com els canvis de data que per motius diversos es
puguin produir. Aquesta informacio la compartira amb el personal de la Unitat de
Prevencié de Riscos Laborals de I'Ajuntament que s’encarrega de gestionar les
sol-licituds d’aquest programa i amb qui concretara el calendari d’execucio dels
examens.
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Els centres assistencials on es desenvolupin aquests examens es trobaran dintre
de I Area Metropolitana de Barcelona. S’hauran d’especificar el nom dels centres i
la seva ubicacié.

El material amb qué s’efectuin les diferents técniques exploratories sera d’'un sol
us, esterilitzat i garantint les maximes condicions higiéniques d’aquest.

En el suposit que algun treballador /ora presenti alguna hipersensibilitat a algun
material exploratori, 'empresa adjudicataria ha de poder substituir el mateix per un
altre sense risc.

L’empresa adjudicataria esta obligada a complir la legislacio vigent de prevencio
de riscos laborals.

Les instal-lacions on es desenvolupin les actuacions sanitaries ginecologiques i
uroldgiques, han d’estar degudament acreditades pel departament de Salut de la
Generalitat segons el Decret 151/2017 de 17 d'octubre per la realitzacié
d'aquestes activitats sanitaries , s han de poder efectuar les proves
complementaries dintre del mateix centre i el mateix dia de visita (mamografies,
ecografies, fluxdmetries, analitiques) llevat d’excepcions degudament justificades.

Hauran de mantenir un aspecte higiénic exhaustiu en tot moment i hauran de
poder garantir els aspectes de confidencialitat i intimitat que requereixen aquest
tipus de visites.

A la finalitzacid6 de lactivitat s’emetra una memoria de l'activitat assistencial
efectuada en les revisions preventives ginecodlogues i uroldgiques efectuades;
aquesta comprendra:

Nombre de persones revisades a cada programa, exploracions efectuades, proves
complementaries, anomalies detectades, conclusions, etc. aquesta memoria
s’efectuara garantint la confidencialitat i d’acord al compliment de la legislacio
vigent en proteccio de dades de caracter personal.

Fer-se responsable davant qualsevol organisme public de totes les obligacions i
prestacions que la legislaci6 social vigent estableixi.

Tenir en compte en tot moment les observacions, indicacions, suggeriments que
dicti 'Ajuntament a través del seu representant i d’acord amb la legislacio vigent.

L’empresa adjudicataria es compromet a contestar les queixes, reclamacions o
suggeriments que en relaciéo amb la prestacié del servei realitzin els treballadors de
I'Ajuntament

L’empresa adjudicataria ha de tenir la corresponent asseguranga que cobreixi la
responsabilitat dels seus treballadors amb relacié a I'objecte d’aquest contracte.
Sera obligacié del contractista indemnitzar dels danys i perjudicis que causin a
tercers a conseqiiéncia de les operacions que requereixi I'execucié del contracte

L’empresa adjudicataria garantira en tot moment el manteniment de la qualitat i
quantitat dels recursos contractats.
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