
PLEC DE CONDICIONS TÈCNIQUES QUE HA DE REGIR LA CONTRACTACIÓ DE TALLERS I XERRADES  DE
SEXUALITAT I AFECTIVITAT 

1. OBJECTE DEL CONTRACTE
L’objecte del contracte són els tallers de sexualitat i afectivitat dirigits als centres educatius de Sant Adrià i
les xerrades  dirigides a població adulta.

2. DESCRIPCIÓ
ACTIVITATS A DESENVOLUPAR
TALLERS
S’ofereixen dos «tallers tipus» als centres de primària i secundària , i s’imparteixen en funció de la demanda
que fan els  centres I  adaptant-se a la  disponibilitat  horària  que tenen.  En algunes ocasions un centre
demana  un  taller  «adaptat»  a  les  necessitats  d’un  grup  ,  on  s’aprofundeix  més  en  algun  aspecte  en
concret .
Han de generar espais vivencials que fomentin la reflexió, el qüestionament, el posicionament personal, la
responsabilitat individual i la presa de decisions.
Els  tallers  han de ser espais  participatius per  tal  que l’alumnat pugui opinar,  expressar allò que sent i
connectar amb allò que senten les altres persones.

TALLER PER A PRE-ADOLESCENTS. QUE M’ESTÀ PASSANT?
Dirigit a 5è i 6è de primària

OBJECTIUS:
• Fomentar el respecte al propi cos i al cos dels altres
• Conèixer el cos 
• Potenciar les actituds positives i responsables en relació a la
sexualitat
• Resoldre pors, inquietuds i dubtes

CONTINGUTS:
Que és la sexualitat?
El cos i el desenvolupament humà: 
Canvis hormonals
Menstruació
canons de bellesa 
imatge corporal positiva...
Sexualitat: la masturbació, plaer orientació afectiva, el desigual
Els mites, les pors, els tabús i els estereotips
Emocions i relacions afectives
Primeres experiències sexuals 
Formes d'expressar la sexualitat i l'afectivitat

DESCRIPCIÓ
Taller amb una visió integral de la sexualitat que inclou la perspectiva feminista i les diversitats sexuals i de 
gèneres.   Totes les activitats es faran a partir de dinàmiques de grup
que afavoreixin la reflexió personal i el diàleg, els tallers tindran una durada entre1,5 i 2 hores

TALLER DE SEXUALITAT I AFECTIVITAT. 
Dirigit a  ESO ,Batxillerat i Cicles formatius
OBJECTIUS:
• Detectar les expectatives i necessitats d'informació sexual en la població adolescent.



• Crear un espai de comunicació i intercanvi entre l’alumnat adolescent per parlar de sexualitat i afectivitat 
obertament
• Treballar l'afectivitat i l'emotivitat vinculades a la sexualitat com a elements bàsics pel ple 
desenvolupament de la persona.
• Potenciar les actituds positives i responsables en relació a la sexualitat
• Prevenció de infeccions de transmissió sexual i d'embarassos no desitjats, i de situación d’abús sexual 

CONTINGUT:
Que es la sexualitat?
La sexualitat sana i plaent
Formes d'expressar la sexualitat i l'afectivitat
El cos i el desenvolupament humà
Sexualitat: idees prèvies i prejudicis, excitació masturbació, paler i orgasme, orientació afectiva i de desig.
Els mites, les pors, els tabús i els estereotips
Emocions, amor i relacions: primeres experiències sexuals, expressió assertiva d'emocions, desitjos i 
necessitats, respecte de límits personals i de les altres persones, influència de la pressió de grup
Actituds positives i benestar al voltant de la sexualitat: prevenció de ITS i embarassos no desitjats, 
responsabilització apropiada respecte a les interaccions sexuals

DESCRIPCIÓ 

Taller amb una visió integral de la sexualitat que inclou la perspectiva feminista i les diversitats sexuals i de 
gèneres. Al taller, es promou conèixer més el nostre cos per aprendre a gaudir-ne més i millor. Es reflexiona
sobre els mites i les pressions que rebem i es crea un espai de confiança per treballar l’autoestima i la 
comunicació assertiva, factors importantíssims per viure la  sexualitat de forma responsable, lliure i plaent. 
Totes les activitats es faran a partir de dinàmiques de grup que afavoreixin la reflexió personal i el diàleg. La
durada dels tallers s’adaptarà a la demanda dels centres, normalment de 1,30h. Es podrà fer un únic taller a
un grup, o bé un taller a nois , un a noies i un segon taller conjunt
Tant el contingut com les dinàmiques s’adapten a l’edat de les persones participants 

XERRADES
A part dels tallers en el medi escolar, es programen xerrades sobre sexualitat al llarg de l’any, que poden 
ser al CIOD (Centre d’Informació i Orientació de les Dones) , o a demanda d’algun col.lectiu específic :Grups 
de dones, AFAs, etc, que llavors es fan en els seus locals.. Solen tenir una durada d’una hora

ASPECTES ORGANITZATIUS

L’empresa adjudicatària nomenarà una persona coordinadora que serà qui interlocutarà amb la persona
designada per l’Ajuntament , per canalitzar les incidències i realitzar les reunions de coordinació i valoració.

Les escoles i instituts fan les demandes de tallers al CIOD (Centre d’Informació i Orientació de les Dones ) i
el CIOD passarà les sol·licituds a l’empresa adjudicatària, i aquesta última pactarà amb les escoles i instituts
les dates del taller. En cas de requerir un canvi de data s’avisarà amb un mínim de 15 dies d’antelació.
Les demandes de xerrades també seran canalitzades a través del CIOD

L’empresa adjudicatària aportarà els mitjans personals i tècnics per a la realització dels serveis així com
també els materials de suport que es necessitin.

En cada activitat, el /la tallerista demanarà si pot fer fotos de l’activitat, sempre respectant la privacitat dels
/de les menors i les farà arribar a l CIOD
Al finalitzar el taller la persona que l’ha impartit facilitarà un qüestionari d’avaluació a la persona que l’ha



impartit, i al final de curs el curs escolar l’empresa adjudicatària elaborarà una memòria, on es recullin les
dades numèriques de l'activitat realitzada, una valoració qualitativa i si s’escau propostes de millora.

Les persones que imparteixen els tallers i xerrades hauran de tenir experiència professional demostrable en
dinamització de grups, elaboració i implementació de tallers de sexualitat i afectivitat , o altres tallers de
temàtica similar, un mínim de 50h , acreditats mitjançant els certificats de les empreses o serveis on s’han
impartit els tallers, o per les empreses a les quals s’han prestat els serveis , on ha de figurar el nom del/de
la professional que s’adscriurà a l’execució del servei.  

3. DURADA DEL CONTRACTE

Està  previst  que la  prestació  d'aquest  servei  es  dugui  a  terme des  del’1  de gener   de  2024 al  31  de
desembre de 2024 , essent prorrogable per 3 anys més, any a any.

En cas que el contracte no es pugui iniciar en la data prevista, els seus efectes començaran en la data de la
seva formalització, computant-se en aquella data l'inici  dels sus efectes i  finalitzant el 31 de desembre
2024, comptabilitzant després la possible pròrroga.

4. PREU DEL CONTRACTE

En base a l’article 100 LCSP, en el pressupost base de licitació es desglossaran els costos directes, indirectes
i altres eventuals despeses calculades per la seva determinació. Per això, el pressupost inicial es pot dividir
en els següents percentatges de costos:

Salarials: 78% de l’import total
Material: 10% de l’import total
Indirectes i de gestió:12% de l’import total
Altres:0 % de l’import total

El pressupost del contracte és el següent: 

Any del contracte Preu anual exclòs l'IVA  IVA (21%) Preu anual inclòs l'IVA

2024 6200,00€ 21 7502,00€

2025 (PRÒRROGA) 6200,00€ 21 7502,00€

2026 (PRÒRROGA) 6200,00€ 21 7502,00€

2027 (PRÒRROGA) 6200,00€ 21 7502,00€

24800,00€ 30008,00€

El pressupost del contracte es desglossa en els següents preus unitaris

Pressupost Anual



Concepte Nombre màxim hores Preu màxim hora sense IVA Import 

sense IVA

Hores de taller a centre
escolar 

70 80,00€ 5600,00€

Hora de  xerrrada 5 120,00€ 600,00€

total 6200,00€

5.PARTIDA DEL PRESSUPOST A LA QUE ES CARREGA LA DESPESA DEL CONTRACTE 
La despesa d'aquest contracte es preveu carregar a la partida  107 2314 22606 del pressupost municipal.
L'efectivitat  del  contracte  quedarà  condicionada  a  l'existència  del  crèdit  adequat  i  suficient  en  les
corresponents partides pressupostàries per atendre les despeses que se'n derivin.

6. OBLIGACIONS DE LES PARTS DEL CONTRACTE

L'adjudicatari/a del servei està obligat a:

a) Prestar el servei de tallers de sexualitat i afectivitat de conformitat amb el que s’estableix en aquest plec
i en les disposicions legals que regulen els ensenyaments no reglats que s’hi imparteixen.

b) garantir la qualitat del servei, i tractar amb correcció i respecte a les persones usuàries del servei

c)  prestar  el  servei  amb continuïtat  i  regularitat  donant  resposta  al  llarg  de  tot  l’any,  sense períodes
d’interrupció per motius de baixes, vacances o similars, exceptuant el període de  vacances escolars.

d) substituir  als professionals,  amb les mateixes condicions i  mateixa valua, en el  cas de producció de
baixes,  vacances,  llicències  i  permisos,  per  tal  que no es  perjudiqui  la  prestació  del  servei  objecte  de
contracte.  Durant  la  vigència  del  contracte  qualsevol  substitució  o  modificació  dels  treballadors  i
treballadores haurà de comunicar-se de forma prèvia a l’Ajuntament

e)  Facilitar  a  la  regidoria  d’igualtat  tota  la  informació  i  documentació  que  sol·liciti  en  relació  al
funcionament del servei.

f)assistir a les reunions de coordinació que es puguin convocar des de la Regidoria d’Igualtat.

L’ajuntament està obligat a:

a) Informar a l’empresa adjudicatària adjudicatària de les demandes de tallers amb la màxima antelació
possible  com a mínim amb dues setmanes d’antelació de la data sol.licitada

b) L’Ajuntament farà la canalització de les demandes

La forma de pagament del  contracte és farà trimestralment .L’empresa adjudicatària emetrà la factura
corresponent amb el detall dels  serveis prestats . El pagament s’efectuarà d’acord amb allò que preveu la
LCSP.



7. PENALITATS PER INCOMPLIMENTS

Les infraccions en que pugui incórrer l’adjudicatari en el compliment de l’objecte del contracte tindran les
sancions previstes en el plec administratiu de l’expedient

Infraccions greus

• No garantir la correcta execució del servei ni en l’horari, ni en la qualitat del servei prestat  sense
cap justificació de força major, durant dos o més dies hàbils

• Manca de resposta (via electrònica o telefònica) davant de qualsevol incidència o urgència en un
període de 2 dies hàbils

• No disposar de les dades requerides per l’Ajuntament respecte els serveis prestats.

Infraccions lleus

• La prestació defectuosa de manera puntual dels serveis.
• Incompliment d’altres terminis especificats als plecs i no catalogats com a infracció greu.

8. PROTECCIÓ DE DADES PERSONALS

L’empresa adjudicatària i el seu personal hauran de donar estricte compliment a la normativa reguladora 
de protecció de dades de caràcter personal d’acord amb el que determina el Reglament (UE) 2016/679 del 
Parlament Europeu i del Consell, de 27 d’abril de 2016, relatiu a la protecció de les persones físiques pel 
que fa al tractament de dades personals i a la lliure circulació d’aquestes dades i pel qual es deroga la 
Directiva 95/46/CE (Reglament general de protecció de dades) i la Llei Orgànica 3/2018, de 5 de desembre, 
de protecció de dades personals i garantia dels drets digitals; així com a aquella altra normativa reguladora 
de protecció de dades de caràcter personal que sigui d’aplicació durant la vigència del contracte i que no 
contradigui, s’oposi o sigui incompatible amb el Reglament (UE) 2016/679 i la Llei orgànica 3/2018.

L’empresa adjudicatària també donarà compliment a les previsions establertes a la Llei orgànica 1/1982, de
5 de maig de protecció civil del dret a l’honor, a la intimitat personal i familiar i a la pròpia imatge i la resta 
de normativa d’aplicació.
L’adjudicatari haurà de garantir en tot moment la confidencialitat de les dades obtingudes i quedarà obligat
al secret professional. Aquest deure també s’ha de mantenir una vegada finalitzat el contracte. En aquest 
sentit, haurà d’adoptar les mesures d’índole tècnica i organitzatives necessàries que garanteixin la 
seguretat de les dades obtingudes.

En cas que un tercer faci el tractament de dades per compte de l’adjudicatari,  en el marc de l’execució del 
contracte, el tercer i l’adjudicatari hauran de formalitzar un contracte al respecte.

Una  vegada finalitzada la prestació, l’adjudicatari retornarà tota la informació i destruirà qualsevol suport o
document en que constin les dades personals dels usuaris.

Signat i datat digitalment,

Joana Aloy Garcia
Cap d’Igualtat i LGTBI+


