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DOCUMENT 1

MEMORIA EXECUTIVA



1.2. INTRODUCCIO

La present Memoria descriu els treballs verticals de retirada o eradicacio de I'ungla de
gat (Carpobrotus edulis) present en la facana litoral de determinats sectors del Parc

Natural de Cap de Creus.

Aquests treballs s’emmarquen dins del projecte LIFE medCLIFFS Towards an integrative
management of Invasive Alien Plant Species in Mediterranean sea cliffs of European

interest (LIFE20 NAT/ES/001223).



1.3. OBJECTIU

L'objectiu del present projecte és caracteritzar eels treball que s‘han de dur, descriure
els requeriments técnics necessaris per a la seva execucio, aixi com especificar el cost

de les actuacions.

1.4. OBJECTIU ESPECIFIC

Els treballs descrits en aquest document tenen per objectiu la retirada de I'especie
al-loctona ungla de gat (Carpobrotus edulis). Aquesta espécie, degut a la sevaintroduccid
en jardineria, s’ha naturalitzat en diversos penya-segats del Parc Natural de Cap de
Creus.
L’actuacid es cenyeix en quatre zones. Aquestes soén:

e Farde S’Arenella (El Port de la Selva)

e Portlligat — S’Alqueria Petita (Cadaqués)

e Calders —Es Piano (Cadaqués)

e C(Cala Calitjas — Cala Pelosa (Roses)

Alhora aquestes zones s"han dividit en diferents sectors i per a cada un d’ells s’ha calculat
la superficie d’ocupacio i el cost de la seva eradicacido d’acord amb les condicions
especificades al Plec de Prescripcions Técniques particulars que forma part d’aquest

Projecte Executiu.

Far de S’Arenella Port de la Selva >
Portlligat — S’Alqueria Petita | Cadaqués 6
Calders — Es Piano Cadaqués 16
Cala Calitjas — Cala Pelosa Roses 4
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Relacié de sectors i la superficie, en m?, d’'ungla de gat (Carpobrotus edulis) que hi

podem trobar a les zones de penya-segat:

Al 1671,08
A2 596,02
Far de S’Arenella A3 S0
A4 1506,92
A5 4227,71
B1 635,98
B2 1090,44
B3 693,32
Portlligat — S’Alqueria Petita B4 458,34
B5 535,68
B6 472,51
C1 291,60
c2 439,78
C3 219,68
Ca 348,90
C5 201,90
Cé 1302,52
c7 366,04
c8 175,11
Calders — Es Piano c9 264,34
C10 211,46
Cl11 188,07
C12 438,16
C13 495,86
C14 469,29
C15 254,69
Cl6 160,19
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D1 611,00
D2 610,20
Cala Calitjas — Cala Pelosa D3 627,53
D4 580,99

1.5. ADMINITRACIONS IMPPLICADES A LA TRAMITACIO DEL PROJECTE
Les administracions implicades en la tramitaci6 i aprovacio del projecte sén:

e Servei del Litoral, adscrit al departament de Territori.

e Subdireccio General de Biodiversitat i Medi Ambient, adscrita al departament
d’Accié Climatica, Alimentacid i Agenda Rural.

e Parc Natural de Cap de Creus, adscrita al departament d’Accié Climatica,
Alimentacié i Agenda Rural.

e Ajuntament de Port de la Selva.

e Ajuntament de Cadaqués.

e Ajuntament de Roses.

1.6. MARC LEGAL

1.6.1. REGLAMENT D’OBRES, ACTIVITATS | SERVEIS DELS ENS LOCALS

L’actuacio s’emmarca dins d’un contracte d’obram d’acord amb el determina I’article 13
de la Llei de Contractes del Sector Public (LCSP) Llei 9/2017, de 8 de novembre, de
contractes del sector public, per la qual es transposen a I’ordenament juridic espanyol
les directives del Parlament Europeu i del Consell 2014/23/UE i 2014/24/UE, de 26 de
febrer de 2014 i allo establert al Decret 179/1995, de 13 de juny, pel qual s’aprova el
Reglament d’obres, activitats i serveis dels ens locals. Aquest, ja té en compte les
tipologies de contracte que es recullen a en el seu article nimero 13 (Contracte d’obres),
a I’apartat 2 s’esmenta que: es considera “obra” la realitzacié de treballs que modifiquin

la forma o substancia del terreny o del seu vol, o de millora del mitja fisic o natural.
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1.6.2. CONVENIS INTERNACIONALS | LEGISLACIO MARC
Sén diversos els convenis internacionals que de forma més o menys directa aborden la

problematica de les espécies exotiques invasores:

a) El Conveni sobre Diversitat Biologica (CDB, Rio 5 de Juny de 1992);

b) La Directiva 92/43/CEE de 21 de Maig, de 1992 sobre la conservacié dels habitats
naturals de fauna i flora silvestres (Directiva habitats);

c) La VI Conferéncia de les parts del CDB (2002);

d) L’Estrategia Europea en EEI (2003);

e) El Conveni CITES sobre el comerg internacional d’espéecies amenacades de fauna

i flora silvestres.

1.6.3. MARC LEGAL EUROPEU

La mateixa Unié Europea s’ha compromes, mitjancant I’estratégia de Biodiversitat 2020,
a mitigar la perdua de biodiversitat i concretament a avancar en la gestié de Ia
problematica mitjangant el Reglament Europeu (UE) n? 1143/2014 del Parlament
Europeu i del Consell del 22 d’octubre de 2014 sobre la prevencid i la gestié de la
introduccid i propagacié d’espécies exotiques invasores. Reglament que es va ampliar el
13 de juliol de 2017 amb I’actualitzacid de la llista de les espeécies invasores.

El 2016 es va aprovar el Reglament d’Execucié (UE) 2016/1141 de la Comissié del 13 de

juliol de 2016, el qual ha tingut diferents modificacions:

® Reglament (UE) 2017/1454, de 20 d’agost de 2017
® Reglament (UE) 2018/968, de 30 d’abril de 2018

® Reglament (UE) 2019/1262, de 25 de juliol de 2019
® Reglament (UE) 2022/1141, de 13 de juliol de 2022

1.6.4. MARC LEGAL ESPANYOL
A nivell espanyol, cal destacar tant la llei 42/2007 de 13 de desembre sobre el Patrimoni
Natural i Biodiversitat, modificada per la Llei 33/2015 de 21 de setembre, com

“I’Estrategia Espanyola per a la Conservacié i Usos Sostenibles de la Biodiversitat
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Biologica” del Ministeri de Medi Ambient. La qual dedica el capitol Il dins el Titol 11, a la
Prevencid i control de les especies exotiques. Destaca concretament el Cataleg Espanyol

d’Espécies Exotiques Invasores, regulat per |'article 64.

Amb tot, ambdues destaquen la necessitat d’elaborar i harmonitzar els mecanismes
juridics i técnics necessaris per controlari, si és el cas, impedir que les especies exotiques
amenacin sistemes i habitats naturals, especies o poblacions autoctones.

En aquest marc legal espanyol es fa public el Reial Decret 630/2013, de 2 d’agost, per el
que es regula el Cataleg Espanyol d’espéecies exotiques invasores, establint una relacio
d’espeécies i una regulacid per ambits territorials. Per altra banda, s’"han succeit una serie
de sentencies i reials decrets que han millorat la regulacid i el llistats de les especies

invasores:

e Llei 7/2018, de 20 de juliol

e Reial Decret 216/2019, de 29 de marg

e Reial Decret 570/2020, de 16 de juny

e Ordre TED/1126/2020, de 20 de novembre

1.6.5. MARC LEGAL CATALA
Cal esmentar, que el 17 de juliol de 2018 la Generalitat de Catalunya va aprovar
I'estratégia del patrimoni natural i la biodiversitat de Catalunya. Aquest document
estableix les linies a seguir per tal de preservar la perdua de biodiversitat i la conservacié
de la natura a Catalunya.
En aquest document s’hi esmenten les especies exotiques invasores i les espécies plaga.
Aquest es basa en els inventaris duts a terme pel Centre de Recerca Ecologica i
Aplicacions Forestals (CREAF):

e EXOAQUA (2011): espécies invasores d’ambit aquatic

e EXOCAT ( 2016): espécies invasores presents al territori catala

14



1.7. CARACTERITZACIO DELS AMBITS D’ACTUACIO

La LLEI 8/2020, del 30 de juliol, de proteccid i ordenacié del litoral estableix les zones de
proteccid i Us sostenible del litoral i de modificacié de la llei 22/1988 de costes.

500m

Hasta 100 m (ampl. 200 m)

20 m (SU)
6

s Limite interior RIBERA DEL MAR

SERVIDUMBRE DE TRANSITD

MAR TERRITORIAL
SERVIDUMERE DE PROTECCION RIEERA DEL MAR Y LAS AGUAS |

INTERIORES |

ZOMNA DE INFLUENCIA

DOMINIO PRIVADO DEMT

Totes les actuacions es desenvolupen dins d’ambit de Domini Public Maritimo-terrestre
(DPMT) i/o en zona de servitud de transit.

Les actuacions d’erradicacié es duran a terme dins del DPMT, i tan sols s’ocupara la zona
de servitud de transit per a la fixacié dels elements de treball i seguretat, aixi com la
retirada de les restes vegetals.

L’article 27 de la llei de costes i I’article 51.6 RC estableix que el regim juridic que
s’estableix en aquesta franja de terreny comporta la possibilitat de la seva ocupacié en
cas d’obres al DPMT.

1.7.1. FAR DE S’ARENELLA

L’espai té bon accés per arribar als punts on s’han d’actuar gracies a la preséncia de

camins que ressegueixen els penya-segats.

La ungla de gat (Carpobrotus edulis) hi és present en rodals de diferent mida. La bona
accessibilitat facilita la seva localitzacio, tenint en compte la dificultat que presenta la

ZOona.
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1.7.2. PORTLLIGAT - S’ALQUERIA PETITA

En bona part d’aquesta area, I'accés es realitza directament atesa presencia d’alguns
carrers urbanitzats. Els treballs es desenvoluparan a través del cami de ronda, de pas
estret perd en bon estat i practicable. Tot i aix0, cal considerar que hi ha un tram que
presenta un mal estat de conservacio i hi ha un cert risc de despreniments des de les

vores del mateix penya-segat.

L'ungla de gat (Carpobrotus edulis) es localitza a totes les quadricules d’actuacid
d’aquest ambit i presenta diferents densitats de recobriment. En alguns punts la
cobertura és molt alta, esdevenint la Unica planta present i en d’altres, es detecta en

petits peus que creixen amagats entre escletxes.

1.7.3. CALDERS - ES PIANO
Ambit d’actuacié resseguit pel cami de ronda. Majoritariament tot I’espai és obert si bfie
en algun punt hi ha pins i en d’altres 'ambient és urba. L'accés a les quadricules

d’actuacid és bo i facil degut a I’existéncia de carrers que arriben fins al litoral.

L'ungla de gat (Carpobrotus edulis) és present a la majoria de quadricules d’actuacid
ocupant superficies importants, malgrat que també es pot trobar en petites clapesipeus
amagats en escletxes.

Els treballs de retirada majoritaris seran de tipus vertical, si bé en alguns punts també

seran horitzontals ja que I'espécie es presenta al talus del propi penya-segat.

1.7.4. CALA CALITJAS — CALA PELOSA
L’actuacié es dura a terme al llarg del cami de ronda que uneix les dues platges. No

existeixen carrers ni altres camins que permetin I’apropament als punts intermitjos.

L’'especie objecte d’erradicacio es concentra en quatre de les quadricules d’actuacié. No

ocupa superficies molt extenses, pero cal considerar la dificultat d’accés.
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1.8. DESCRIPCIO DE L’ESPECIE

La ungla de gat és un camefit suculent i reptant, pluriacaule, amb les tiges llargues i
radicants i les branques curtes amb nombroses fulles. Flors grans, de 7-10 cm de
diametre i solitaries. El fruit és carnds, drupaci, indehiscent i oval. Les llavors sén grans,
obovoides, lleugerament comprimides, envoltades de mucilag. Floreix de (gener) marg

a juny. La fecundacio és al-legama i entomofila.

Es reprodueix activament de manera asexual mitjangant estolons que arrelen facilment

als nusos.

Suporta bé la sequera, la salinitat i els substrats sorrencs, raé per la qual s’ha utilitzat
per fixar dunes i talussos a zones litorals. Tolera també nivells moderats de pol-lucié a

les aiglies del mar. Necessita exposicions a ple sol.

Té un caracter invasor agressiu amb una clara tendéncia a expandir-se rapidament si no

es controla.

Envaeix amb facilitat les platges i els penya-segats litorals, on competeix de forma
agressiva amb la vegetacié autoctona fins al punt d’eliminar-la. Aquest fet provoca

modificacions en I’habitat alterant I’estructura i I'abundancia d’espécies natives.

Produeix un efecte de concentracid i acumulacié de sals a terra, disminuint la

disponibilitat de nutrients i alterant el Ph del substrat.

Apareix formant rodal de mides i extensions diferents de vegades en forma de catifes
denses i monoespecifiques que entapissen el terra gairebé per complet, desplacant a les
espeécies natives per ocupacio fisica de I'espai i disminucio de la llum que incideix al sol.
Competeix pels pol-linitzadors, causant un menor reclutament per part de les

autoctones.
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1.9. TRACTAMENT DE L’ESPECIE

Es procedira a I'arrancada amb mitjans manual, incloent |a totalitat de les tiges i arrels
mitjancant el desarrelament. Les restes s’acumularan en piles properes ben confinades,
les quals es degradaran amb el temps. S’estima que en dos anys el volum de les piles es
redueix aproximadament en un 75 %. En cap cas aquestes pilones superaran els dos

metres d’alcada.

No es contempla portar les restes a un abocador controlat, ja que cal evitar tant com

sigui possible la mobilitzacio de llavors, i també per reduir costos economics de gestio.

Amb vista a assegurar I’exit dels treballs, resultara imprescindible realitzar repassades
anuals del regenerat durant almenys els cinc anys posteriors a la primera intervencio.
En espais on el sol pateix pertorbacions, I'esfor¢ de manteniment ha de ser superior,

perque aixi s’afavorira la germinacié del banc de llavors.

L'esfor¢c de manteniment ha de ser especialment important el primer any, per anar

disminuint de forma progressiva al llarg dels seglients.
La retirada manual es realitzara amb guants de jardineria, per evitar |’abrasid a les mans.
L’alt pes en fresc de les restes fa necessari prendre mesures encaminades a evitar mals

d’esquena, i encara més si es preveu algun tipus de trasllat de les restes.

Les condicions de desenvolupament dels treballs sén les que es detallen i s’especifiquen

al Plec de Prescripcions Tecniques Particulars que forma part del mateix projecte.
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DOCUMENT 2

ESTAT D’AMIDAMENTS | PRESSUPOST
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2.1. PREUS UNITARIS

CoDl

A011P0O00
A012P000
A013P000

UA DESCRIPCIO PREU
h Oficial 1a jardiner 28,83
h Ajudant jardiner 25,18
h Ped jardineria 23,71

2.2. PREUS COMPOSTOS

2.2.1 TREBALLS VERTICALS D’ERRADICACIO. PRIMER ANY

copl UA
P-1 -
EOFEIO1CE3

A011P000 h
A013P000 h

C2502E01 ml

A%AUX001 %
Cost Directe

Desp. Aux i ind (2%)
Cost Exec Mat

DESCRIPCIO Ut (h) PREU IMPOR

Arrancada manual de

Carpobrotus sp. en terreny

vertical recollida de les restes

vegetals generades en “bigbags”

de rafia, instal-lacié de linia de

vida i acopi de les restes sobre

penya-segat. Rend: 1,00

Oficial 1a jardiner 0,036/R 28,83 1,03
Ped jardineria 0,007/R 23,71 0,25
Materials auxiliars per la seguretat

necessaris per a permetre la

realitzacio de treballs verticals 0,069/R 47,9 3,31
(linia de vida, bigbags, cinturons

de seguretat, mosquetons, etc.)

Despeses auxiliars i indirectes 2% 4,59 0,09

4,59
0,09
4,68€
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2.2.2 TREBALLS DE MANTENIMENT. SEGON ANY

CODI UA

P-1
EOFEIOICE ~ m?
3

A011P000 h

A013P000 h

C2502E01 ml

A%AUX001 %
Cost Directe

Desp. Aux i ind (2%)

DESCRIPCIO

Arrancada manual de Carpobrotus
sp. en terreny vertical recollida de
les restes vegetals generades en
“bigbags” de rafia, instal-lacié de
linia de vida i acopi de les restes
sobre penya-segat. Rend: 1,00

Oficial 1a jardiner

Ped jardineria

Materials auxiliars per la seguretat
necessaris per a permetre la
realitzacio de treballs verticals
(linia de vida, bigbags, cinturons de
seguretat, mosquetons, etc.)
Despeses auxiliars i indirectes

Reduccié del preu per manteniment 2n any

Cost Exec Mat

Ut (h)

0,036/

0,007/

0,069/

2%

PREU

28,83

23,71

47,9

4,59

IMPORT

1,03

0,25

3,31

0,09
4,59
0,09
20%
0,94€
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2.2.3 TREBALLS DE MANTENIMENT. TERCER ANY

CODI UA
P-1 m?
EOFEIO1CE3

A011P0O00 h

A013P000 h
C2502E01 ml

A%AUX001 %
Cost Directe

Desp. Aux i ind (2%)

DESCRIPCIO

Arrancada manual de Carpobrotus
sp. en terreny vertical recollida de
les restes vegetals generades en
“bigbags” de rafia, instal-lacié de
linia de vida i acopi de les restes
sobre penya-segat. Rend: 1,00
Oficial 1a jardiner

Ut (h)

0,036/R
0,007/R
0,069/R

Ped jardineria

Materials auxiliars per la seguretat
necessaris per a permetre la
realitzaci6 de treballs verticals
(linia de vida, bigbags, cinturons de
seguretat, mosquetons, etc.)

Despeses auxiliars i indirectes 2%

Reduccié del preu per manteniment 2n any

Cost Exec Mat

2.3. RESUM. PREUS COMPOSTOS PER ANY D’ACTUACIO

CODI

P-1 EOFEIO1CE3

P-1 EOFEIO1CE3

P-1 EOFEIO1CE3

DESCRIPCIO

Erradicacido manual de
Carpobrotus sp en terreny
vertical. 1r any

UA

Erradicacio manual de
Carpobrotus sp en terreny

vertical. Manteniment 2n any

Erradicacio manual de
Carpobrotus sp en terreny

vertical. Manteniment 3r any

PREU

28,83

23,71
47,9

4,59

IMPORT

0

PREU

4,68

0,94

0,23

1,03
0,25
3,31

0,09
4,59
0,09

5%

,23€
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2.4. PREUS D’EXECUCIO PER SECTORS | AMIDAMENT

2.4.1. FAR DE S’ARENELLA

Codi sector Superficie m? Preu m? Cost actuacio 1r any
A1 1671,08 4,68 € 7.820,63 €
A2 596,02 4,68 € 2.789,36 €
A3 687,39 4,68 € 3.216,98 €
Ad 1506,92 4,68 € 7.052,39 €
A5 4227,71 4,68 € 19.785,68 €
Total 8689,11 40.665,04 €

Codi sector Superficie m? Cost actuacié 2n any
A1 1671,08 0,94 € 1.564,13 €
A2 596,02 0,94 € 557,87 €
A3 687,39 0,94 € 643,40 €
A4 1506,92 0,94 € 1.410,48 €
A5 4227,71 0,94 € 3.957,14 €
Total 8689,12 8.133,01 €
Codi sector Superficie m? Preu m? Cost actuacio 3r any
Al 1.671,08 0,23 € 391,03 €
A2 596,02 0,23 € 139,47 €
A3 687,39 0,23 € 160,85 €
A4 1.506,92 0,23 € 352,62 €
A5 4.227,71 0,23 € 989,28 €
Total 8.689,12 2.033,25 €
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2.4.2. PORTLLIGAT-S’ALQUERIA PETITA

Codi sector Superficie m? Preu m? Cost actuacié 1r any
Bl 635,98 4,68 € 2.976,38 €
B2 1.090,44 4,68 € 5.103,26 €
B3 693,32 4,68 € 3.244,72 €
B4 458,34 4,68 € 2.145,01 €
B5 535,68 4,68 € 2.506,98 €
B6 472,51 4,68 € 2.211,34 €
Total 3.886,26 18.187,69 €
Codi sector Superficie m? Preu m? Cost actuacio 2n any
B1 635,98 0,94 € 595,28 €
B2 1.090,44 0,94 € 1.020,65 €
B3 693,32 0,94 € 648,94 €
B4 458,34 0,94 € 429,00 €
B5 535,68 0,94 € 501,40 €
B6 472,51 0,94 € 442,27 €
Total 3.886,26 3.637,54 €
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Codi sector Superficie m? Cost actuacio 3r any

Bl 635,98 0,23 € 148,82 €
B2 1090,44 0,23 € 255,16 €
B3 693,32 0,23 € 162,24 €
B4 458,34 0,23 € 107,25 €
B5 535,68 0,23 € 125,35 €
B6 472,51 0,23 € 110,57 €
Total 3886,26 909,38 €

2.4.3. CALDERS - ES PIANO

Codi sector Superficie m? Cost actuacio 1r any
C1 291,60 4,68 € 1.364,69 €
C2 439,78 4,68 € 2.058,16 €
c3 219,68 4,68 € 1.028,08 €
Ca 348,90 4,68 € 1.632,83 €
c5 201,90 4,68 € 944,91 €

Ccé 1.302,52 4,68 € 6.095,78 €
c7 366,04 4,68 € 1.713,04 €
Cc8 175,11 4,68 € 819,51 €

c9 264,34 4,68 € 1.237,12 €
C10 211,46 4,68 € 989,64 €

C11 188,07 4,68 € 880,16 €

C12 438,16 4,68 € 2.050,58 €
C13 495,86 4,68 € 2.320,64 €
Ci4 469,29 4,68 € 2.196,29 €
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Codi sector Superficie m?2 Preu m? Cost actuacié 1r any

C15 254,69 4,68 € 1.191,94 €
Cl16 160,19 4,68 € 749,71 €
Total 5.827,59 27.273,11 €
Codi sector Superficie m? Preu m? Cost actuacié 2n any
C1 291,60 0,94 € 272,94 €
C2 439,78 0,94 € 411,63 €
C3 219,68 0,94 € 205,62 €
c4 348,90 0,94 € 326,57 €
C5 201,90 0,94 € 188,98 €
Ccé 1302,52 0,94 € 1.219,16 €
Cc7 366,04 0,94 € 342,61 €
Cc8 175,11 0,94 € 163,90 €
Cc9 264,34 0,94 € 247,42 €
C10 211,46 0,94 € 197,93 €
C11 188,07 0,94 € 176,03 €
C12 438,16 0,94 € 410,12 €
C13 495,86 0,94 € 464,13 €
Ci14 469,29 0,94 € 439,26 €
C15 254,69 0,94 € 238,39 €
Cl16 160,19 0,94 € 149,94 €
Total 5827,59 5.454,62 €
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C1

C2

C3

C4

C5

C6

Cc7

Cs8

C9

Cc10

Cc11

C12

C13

C14

C15

C16

Total

291,60
439,78
219,68
348,90
201,90
1302,52
366,04
175,11
264,34
211,46
188,07
438,16
495,86
469,29
254,69

160,19

5827,59

0,23 €
0,23 €
0,23 €
0,23 €
0,23 €
0,23 €
0,23 €
0,23 €
0,23 €
0,23 €
0,23 €
0,23 €
0,23 €
0,23 €
0,23 €

0,23 €

68,23 €
102,91 €
51,40 €
81,64 €
47,25 €
304,79 €
85,65 €
40,98 €
61,86 €
49,48 €
44,01 €
102,53 €
116,03 €
109,81 €
59,60 €
37,49 €

1.363,66 €

27



2.4.4. CALA CALITJAS - CALA PELOSA

Codi sector Superficie m? Preu m? Cost actuacio 1r any
D1 611,00 4,68 € 2.859,46 €
D2 610,20 4,68 € 2.855,71€
D3 627,53 4,68 € 2.936,86 €
D4 580,99 4,68 € 2.719,04 €
Total 2.429,72 11.371,07 €
Codi sector Superficie m? Preu m? Cost actuacio 2n any
D1 611,00 0,94 € 571,89 €
D2 610,20 0,94 € 571,14 €
D3 627,53 0,94 € 587,37 €
D4 580,99 0,94 € 543,81 €
Total 2.429,72 2.274,21 €

Codi sector Superficie m? Preu m? Cost actuacio 3r any
D1 611,00 0,23 € 142,97 €
D2 610,20 0,23 € 142,79 €
D3 627,53 0,23 € 146,84 €
D4 580,99 0,23 € 135,95 €
Total 2.429,72 568,55 €




2.5. PRESSUPOST TOTAL D’EXECUCIO MATERIAL PER SECTORS | ANY

Far de S’Arenella

Preu base eradicacié 1ler any 40.665,04€
Preu base manteniment 2on any 8.133,01
Preu base manteniment 3er any 2.033,25 €
TOTAL COST SECTOR 50.831,30 €

Portlligat-S’Alqueria Petita

Preu base eradicacié 1ler any 18.187,69 €
Preu base manteniment 2on any 3.637,54 €
Preu base manteniment 3er any 909,38 €
TOTAL COST SECTOR 22.734,61 €

Calders - Es Piano

Preu base eradicacié 1ler any 27.273,11 €
Preu base manteniment 2on any 5.454,62 €
Preu base manteniment 3er any 1.363,66 €
TOTAL COST SECTOR 34.091,39 €

Cala Calitjas - Cala Pelosa

Preu base eradicacié 1ler any 11.371,07 €
Preu base manteniment 2on any 2.274,21 €
Preu base manteniment 3er any 568,55 €
TOTAL COST SECTOR 14.213,83 €




2.6. PRESSUPOST D’EXECUCIO PER CONTRACTE

Erradicacio manual en terreny vertical 1r any

Pressupost d’execucioé material 97.496,91 €
Benefici industrial 13% 12.674,60 €
Despeses generals 6% 5.849,81 €
Subtotal 116.021,32 €
IVA 21% 24.364,48 €
Total 140.385,80 €

Manteniment 2n any

Pressupost d’execucié material 19.499,38 €
Benefici industrial 13% 2.534,92 €
Despeses generals 6% 1.169,96 €
Subtotal 23.204,26 €
IVA 21% 4.872,90 €
Total 28.077,16 €

Manteniment 3r any

Pressupost d’execucié material 4.874,85 €
Benefici industrial 13% 633,73 €
Despeses generals 6% 292,49 €
Subtotal 5.801,07 €
IVA 21% 1.218,22 €
Total 7.019,29 €




2.7. TOTAL PRESSUPOST D’EXECUCIO PER CONTRACTE

Preu total treballs verticals per erradicacié Carpobrotus sp.

Pressupost d’execucio material 121.871,14 €
Benefici industrial 13% 15.843,25 €
Despeses generals 6% 7.312,27 €
Subtotal 145.026,66 €
IVA 21% 30.455,60 €
Total 175.482,25 €

El present pressupost d execucid per contracte és de CENT SETANTA-CINC MIL
QUATRE-CENTS VUITANTA-DOS euros amb VINT-I-CINC céntims.
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DOCUMENT 3

PLEC DE PRESCRIPCIONS TECNIQUES PARTICULARS
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3.1. OBJECTE

Aquest plec de prescripcions tecniques particulars té per objecte regular i descriure el
tipus de treballs vertical d’erradicacié de I'ungla de gat (Carpobrotus edulis) present en
diverses zones de la fagana litoral de I’ambit del Parc Natural del Cap de Creu.
Concretament descriu |'organitzacié general de I'obra, estableix les caracteristiques dels
materials a emprar i defineix les condicions de compliment durant el procés d'execucio
de I'obra.

Inclou tant els treballs d’erradicacié com els posteriors i de manteniment.

3.2. INSTRUCCIONS, NORMES | DISPOSICIONS APLICABLES

Sén d’aplicacid, si escau, com a supletories i complementaries de les contingudes en
aquest plec, les disposicions que a continuacié es relacionen, sempre que no modifiquin
ni s’oposin a alld que s’especifica en les d’aquest plec. En cas de contradiccié prevaldra

la de rang juridic superior i la més moderna sobre la més antiga.

- Llei 22/1988, de 28 de juliol, de costes

- Real Decreto 876/2014, de 10 de octubre, por el que se aprueba el Reglamento
General de Costas

- Llei 12/1985, de 13 de juny, d'espais naturals

- Llei 4/1998, de 12 de marg, de proteccié de Cap de Creus.

- Pla especial de proteccid del medi natural i del paisatge del Parc Natural de Cap
de Creus (GGC 20.06.2006 | DOGC 07.08.2006)

- UNE EN 795. Equipos de proteccién individual contra caidas. Dispositivos de

anclaje.

El contractista té I'obligacio de complir totes les instruccions, plecs o normes de
qualsevol indole promulgades per I"Administracié de I'Estat, de I’Autonomia, de
I’Ajuntament i d’altres organismes competents que tinguin aplicacio en les feines que
s’han de fer, tant si s’esmenten com si no a la relacié anterior, i el director d’obra és qui
decidira resoldre qualsevol discrepancia que hi pugui haver respecte del que disposa

aquest plec.
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3.3. AMBIT D’ACTUACIO

Les actuacions es centraran en les seglients zones:

a) S’Arenella

Espai de facil accés a I’hora d’efectuar els treballs i la retirada de vegetacio.

L'especie objecte d’erradicacié hi és present en rodals de mides diferents, pero

I’accessibilitat del lloc fa que es puguin localitzar amb facilitat

b) Portlligat - S’Alqueria
L’accés es directe des dels diferents carrers i habitatges. Tot i aix0, les feines s’han de

fer al cami de ronda i caldra dur restes de material fins a punts de carrega especifics.

L'especie es presenta en rodals de diferent densitat i en alguns punts la cobertura és
molt alta, mentre que en d’altres enclavaments la cobertura és menor. Caldra considerar
la presencia de petites plantules que creixen amagats entre escletxes, que cal buscar per

tal d’evitar rebrots i noves cobertures.

c) Calders - Es Piano
Ambit resseguit pel cami de ronda. L’accés a les quadricules d’actuacié és facil degut a

I’existéncia de carrers que arriben fins al litoral.

L’especie es presenta ocupant superficies importants si bé també es pot trobar en petits
peus amagats entre escletxes. Es preveu actuar alla on malgrat no recobrir partes
verticals del penyasegat es localitzen molt prop i es requereix implementar mesures de

seguretat per a la seva erradicacio.
d) Calitjas - Pelosa

L’actuacié en aquest ambit es dura a terme al llarg del cami de ronda que uneix les dues

platges.
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No existeixen carrers ni altres camins que permetin I'apropament a punts entremitjos,
per tant,

les restes s’hauran de transportar fins a cala Pelosa per tal de tenir un punt de recollida.

L'especie es presenta en quatre de les quadricules d’actuacid. No ocupa superficies

molts grans, pero si de dificil accés.

3.4. DESCRIPCIO GENERAL DE LES OBRES

La descripcio de les operacions de que consta |’obra s’han agrupat segons les diferents

fases del procés d’execucio.

3.4.1 REPLANTEIG
El contractista, conjuntament amb el director de I'obra i el coordinador de la direccié de

Seguretat i Salut, ha de marcar sobre el terreny:

- Els punts d’acopi de les restes vegetals obtingudes durant I’erradicacié dels
rodals. Aquestes seran sempre zones properes alla on s’ha actuat.

- Iles zones on caldra la instal-lacio dels diferents dispositiu d'ancoratge
necessaris per a la realitzacié dels treballs, aixi com la delimitacié i senyalitzacié

temporal de la zona d’actuacid.

Les marques sobre el terreny han de ser clarament visibles per als operaris i no han

d’originar confusions.

En cas de replantejos parcials, el contractista els realitzara quan siguin necessaris per a

la correcta execucié de les obres i hauran ser aprovats per la direccié de |'obra.

Tots els materials, equips i ma d’obra necessaris per a aquests treballs aniran a carrec

del contractista.
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3.4.2. INSTAL-LACIO D’ACONRATGE SOBRE EL TERRENY DE LA LiNIA DE VIDA

Es preveu, per a cada una les zones (talus i penyasegat), el subministrament, col-locacio
i desmuntatge d’un dispositiu d'ancoratge per encastar en el terreny, format per cinta
de poliéster de 35 mm d'amplada amb un disc metal-lic de 350 mm de diametre en un
extrem i una argolla en |'altre extrem, amortitzable en 1 Us, col-locat en excavacio, d'1,5
m de profunditat, per assegurar a un operari. L'excavacio sera amb mitjans manualsi el
reblert posterior sera realitzat amb terres de la propia excavacié. Inclou també la

compactacio.

Tanmateix, per aquells indrets on no es pugui instal-lar el dispositiu anterior es
subministrara i s’instal-lara un sistema de cable d’acer galvanitzat sense amortidor de
caigudes, de classe C, de 10 mm de diametre, compost per 7 cordons de 19 fils amb
tensor de caixa oberta i conjunt d’un subjectacables i un terminal manual. Inclou també
el protector per a cap, placa de senyalitzacié i conjunt de dos precintes de seguretat. Per
cada 10 m de filada s’instal-laran 2 ancoratges terminals d’aliatge d’alumini L-2653 amb
tractament termic T6 i 1 ancoratge intermedi d’aliatge d’alumini L-2653 amb tractament

termic T6 cada 5 m. de longitud.

No obstant pero, abans d’iniciar els treballs es valorara amb el coordinador de seguretat
i salut la idoneitat d’aquest sistema o d’algun altre, sempre escollint la opciéd més segura

per als treballadors en cada cas.

Caldra atendre totes les mesures de seguretat previstes en I’Estudi basic de seguretat i
salut (annex). A més I’empresa adjudicataria ho haura de considerar al Pla de seguretat

corresponent.

Els dispositius d’ancoratge per a permetre els treballs hauran de ser, mentre duri el
contracte, permanents, excepte per aquelles zones que la direccié facultativa - i previ
informe de I’drgan gestor de I’espai natural protegit- determini que ha de ser temporal.

En aquest cas aquesta s’haura d’instal-lar cada un dels anys que dura el contracte.
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En els casos que la instal-lacid sigui permanent, s’entén que una vegada finalitzat el

contracte aquesta s’haura de desinstal-lar en la seva totalitat.

3.4.3. ERRADICACIO MANUAL | ACOPI TEMPORAL DE LES RESTES VEGETALS INSITU

L'arrancada sera manual, incloent la retirada de l'arrel en la seva totalitat
(desarrelament) i s’aniran dipositant les restes en una bossa de rafia o cubell que
posteriorment sera enlairat fins al cap del penya-segat on es buidara formant pilones
ben confinades que no podran superar els dos metres d’alcada per a que es redueixin al

llarg el temps.

El metode d’enlairament poden ser politges o altres técniques que la mateixa empresa
podra proposar i que s’avaluaran previament per part de la direccié de I'obra i el técnic

de seguretat i salut corresponent.

La tecnica finalment adoptada sera la més segura en tots els casos, i es tindra en compte

allo estipulat a I'estudi basic de seguretat i salut (EBSIS) i el Pla de seguretat i salut.

A més del material necessari per a garantir la seguretat en tot moment dels treballs, la

retirada manual es realitzara amb guants de jardineria, per evitar I’abrasié a les mans.

Es valorara també la necessitat de portar ulleres de treball, atés que I'arrencada de la
planta pot suposar la mobilitzacié de terra cap als ulls del treballador/a.

3.4.4. TRANSPORT DE RESTES VEGETALS FINS A LES ZONES D’ACOPI PROPERES ALS
PUNTS D’ERRADICACIO

Al finalitzar cada una de les jornades de treball caldra transportar les restes vegetals
generades en zones properes a les arees d’actuacié. Aquestes zones no podran ocupar
senders ni camins, ni tampoc afectar la vegetacido d’interes. Hauran de ser ben

confinades i d’una algada maxima de 2 metres.
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Pel seu transport es pot preveure la utilitzacié carretd i la seva carrega/buidatge sera

manual.

3.4.5. SENYALITZACIO TEMPORAL DE LA ZONA D’ACTUACIO
El contractista esta obligat a instal-lar a carrec seu els senyals que calguin per indicar
I’accés al'obra, la circulaciod a la zona que ocupen els treballs i els punts de possible perill

a causa de 'obra, tant a I'esmentada zona com als limits i rodalies.

Aixi mateix, en el termini de vuit dies habils, posteriors a l'inici de les obres, el
contractista estara obligat a instal-lar, a carrec seu, un cartell anunciador de les obres,

d’acord amb disseny que estipuli la direccié facultativa.

A tals efectes, la direccié facultativa aportara al contractista les caracteristiques del

cartell, aixi com la situacié on s’haura d’instal-lar.

3.4.6. CIRCULACIO DE VEHICLES
La circulacio de vehicles es cenyira per aquells camins i pistes que es determinin des de
la Direcci6 facultativa. En tot cas aquesta sempre es realitzara per camins i pistes que

per estat de conservacié i amplada de la calcada ho permetin.

En cas de restriccions de la circulacid a I’espai natural es preveu disposar el corresponent

permis de circulacio per part de I’0rgan gestor de I’espai natural protegit.

3.5. MITJANS HUMANS | TASQUES ENCOMANADES

Per al desenvolupament de les actuacions es preveu un equip huma format com a minim

per a dos persones i concretament:

a) Oficial 1a de jardineria i especialista en treballs vertical, el qual s’encarregara de
realitzar I'erradicacié de les plantules i la instal-lacio/desmuntatge de la linia de

vida
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b) | un ped jardineria que s’encarregara d’anar gestionant les restes i apilant-les al
capdamunt del penya-segat, aixi com també instal-lar el material necessari per a
senyalitzar la zona on es realitzen els treballs,

En tot moment els operaris aniran equipats amb els EPIs corresponents i detallats a
I’EBSIS (guants, ulleres, casc, pantalons anti-abrassio, etc.).

Tot el personal que participi a I'obra haura de tenir la formacié adequada per tal de
garantir el correcte desenvolupament de les operacions previstes en aquest projecte, i
assegurar el compliment dels principis de prevencié de riscos establerts en la legislacio

vigent.

3.6. MAQUINARIA | MATERIALS

No es preveu I'Us de maquinaria excepte un vehicle per als desplacaments i per el
transport del material i estris necessaris per a desenvolupar els treballs (ancoratges,

corretges, arnes, eines de ma, cubells, bosses de rafia, etc.).

El contractista esta obligat, sota la seva responsabilitat, a proveir-se de totes les eines,
estris, vehicles i mitjans auxiliars necessaris per executar les obres, en les condicions de
qualitat, potencia, capacitat de produccié i en quantitat suficient per complir totes les
condicions del contracte, aixi com a manejar-los, mantenir-los, conservar-los i utilitzar-

los adequadament i correctament.

El contractista no pot reclamar si, en el curs dels treballs i per al compliment del
contracte, es veu obligat a augmentar el nombre d’estris, eines, personal, vehicles, etc.

o a modificar-los respecte de les seves previsions.

Totes les despeses que s’originin per al compliment d’aquest article es consideren
incloses en els preus de les unitats corresponents i, en conseqiiéncia, no s’abonen
separadament, malgrat s’indiqui expressament el contrari en algun document

contractual.

39



3.7. RESPONSABILITAT DEL CONTRACTISTA DURANT L’EXECUCIO DE LES
OBRES

El contractista és responsable:

a)

b)

de I’execucid de les obres segons les condicions establertes al contracte i en els
documents que componen el projecte;

de tots els danys o perjudicis, directes o indirectes, que es puguin ocasionar a
qualsevol persona, propietat o servei, public o privat, com a conseqiiencia dels
actes omesos o la negligéncia del personal a carrec seu, o d’'una organitzacio
deficient de les obres;

i de tots els objectes que es troben o es descobreixin durant I’execucié de les
obres. Ha de donar compte immediatament de les troballes a la Direccié d’obra

i les ha de posar sota la seva custodia.

Els serveis publics o privats que quedin malmesos s’han d’arreglar, a carrec seu i a

I'instant. Les persones que en resultin perjudicades han de ser compensades

adequadament al seu carrec.

3.8. DESPESES A CARREC DEL CONTRACTISTA

Aniran a carrec del contractista les seglients despeses:

b)

c)

d)

Despeses corresponents a instal-lacions, equips, estris, eines, vehicle i tot el
material necessari per a desenvolupar el servei amb total garantia.

Despeses de proteccié d’amas i de la mateixa obra contra tot deteriorament
Despeses de muntatge, conservacio i desmuntatges dels dispositius d’ancoratge i
linies de vida per permetre els treballs verticals, aixi com del material i eines per a
permetre el transport vertical i horitzontal, i acopi de les restes vegetals
Despeses ocasionades pel subministrament i col-locacio dels cartells anunciadors
de I'obra

Elaboracié del Pla de seguretat i salut (PSS),
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f)

| qualsevol altre tipus de despesa no especificada es considerara inclosa als preus

unitaris contractats

3.9. OBLIGACIONS DEL CONTRACTISTA

Abans de comencar les obres, el contractista comunicara a la direccié facultativa la

relacio detallada de les eines, materials, estris, mitjans auxiliars i plantilla que utilitzara

per a I'execucio de les obres, amb les segilients dades:

a)

b)

c)

d)

e)

f)

g)

Caracteristiques dels dispositius d'ancoratge necessaris per a la realitzacié dels
treballs i les linies de vida

Categoria professional o titulacié de la persona designada pel contractista per a la
direccid de les obres. Aquesta, si no forma part del personal que executara els
treballs haura de quedar permanentment adscrit a aquesta per la qual cosa haura
de romandre, si es decideix per part de la direccid facultativa, durant les hores de
treball a peu d’obra.

El contractista també facilitara a la direccié facultativa una relacié numerada per
oficis i categoria del personal que ha de constituir la plantilla minima al servei de les
obres.

A peticid de la direccid facultativa, i per tal d’assegurar el contacte directe amb
aquesta, el contractista disposara a peu d’obra d’una linia telefonica i servei de
correu electronic

En cas que el cap d’obra s’absentés de I'obra, haura de deixar instruccions per a la
seva localitzacié immediata.

La direccidé d’obra, amb motiu justificat, podra sol-licitar la substitucio del personal
del contractista, sense obligacio de respondre de cap dels danys que al contractista
pugui causar I’exercici d’aquesta facultat. Aixd no obstant, el contractista respon de
la capacitat i de la disciplina de tot el personal assignat a I'obra.

El contractista esta obligat a dedicar a les obres el personal técnic que es va
comprometre dedicar a la licitacio i la direccid, per al normal compliment de llurs
funcions. Aixi mateix, el contractista haura de disposar a peu d’obra d’un local

apropiat com a oficina.
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3.10. DIRECCIO DE LES OBRES

L’Administracid, a través de la direccio de I'obra, efectuara la inspeccid, comprovacio i

vigilancia per a la correcta realitzacié de I'obra contractada

3.11. TERMINI D’EXECUCIO D’OBRES

Es preveu una primera actuacio d’erradicacid i dues altres de manteniment.

El termini d’execucio previst és de 3 anys, pero no continus.

Per la primera actuacié d’erradicacio, el contractista podra iniciar les obres I’endema de
formalitzar el contracte i es podran estendre fins I’estiu del 2025. En aquest cas s’haura

d’haver actuat en totes les zones definides els planols corresponents.

Els dos anys seglients caldra desenvolupar les actuacions de manteniment. S’executara
cada una per any i caldra actuar a totes les zones que es determini, préeviament, per part
de la direccié facultativa. Cada una d’aquestes actuacions haura d’haver finalitzat,
segons totes les condicions que s’estableixen en aquest Plec Técnic, com a maxim el

penudltim mes de I'any.

3.12. CONDICIONS GENERALS D’EXECUCIO DE LES OBRES

Queda entes d’una manera general, que les obres s’executaran d’acord amb les normes

de bona execucid i lliurement apreciades per la direccio técnica de les obres.

Previ a l'inici dels treballs, el contractista mitjancant la direccido d’obra, demanara a
I’organ gestor del Parc Natural del Cap de Creus si hi ha restriccions temporals per a
desenvolupar els treballs d’escalada a cada una de les zones degut a la nidificacio d’aus.

En cas d’haver-ni caldra adoptar les mesures i restriccions que aquest organ dictamini.

Els horaris de feina seran sempre en horari ditirn.
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En tot moment s’evitara I’afectacio per trepig i arrencada de la flora present en cada una

de les arees d’actuacid i que no és objecte d’erradicacio.

El contractista, tant en els treballs que realitzi dins dels limits de I'obra com fora
d’aquests, ha d’adoptar les mesures necessaries perque les afeccions al medi ambient

siguin minimes.

Els moviments dins de la zona d’obra es produiran de manera que només s’afecti la

vegetacid existent en allo estrictament necessari per a la seva implantacio.

El contractista sera responsable Unic de les agressions que, en els sentits abans apuntats,
i qualsevol altres dificilment identificables en aquest moment, produeixi al medi
ambient, havent de canviar els mitjans i meétodes utilitzats i reparar els danys causats,
tot seguint les ordres de la direccié d’obra o dels organismes institucionals competents

en la matéria.

Ni el director de I'obra ni el contractista podran introduir o executar modificacions a les
obres compreses en el contracte, sense |'aprovacid prévia per I’Administracié de la
modificacid i del pressupost que en resulti com a consequiéncia, i se seguiran els tramits

previstos a la LCSP.
El contractista notificara a la direccid técnica de les obres, amb |'antelacio que calgui, a

fi i efecte que pugui procedir al reconeixement de I'execucié de les actuacions que a

judici del director d’obra o del contractista requereixin el dit reconeixement.

3.13. SUBCONTRACTACIO

No es preveu la subcontractacié de personal
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3.14. MESURES D’ORDRE | SEGURETAT

El contractista resta obligat a adoptar les mesures d’ordre i seguretat necessaries per a
la bona i segura marxa dels treballs i especialment aquelles que deriven del Pla de

seguretat i salut.

Es obligacié del contractista el compliment de totes les disposicions vigents en materia

de seguretat i salut, especialment la Llei 31/1995 i el Real Decret 1627/1997.

3.15. RECEPCIO D’OBRA

Un cop finalitzades les obres i abans de procedir a la seva recepcid, la direccid téecnica
de les obres practicara un reconeixement exhaustiu en preséncia del contractista. Si les

obres es trobessin en estat de ser admeses s’iniciaran els tramits per a la seva recepcio.

Quan les obres no estiguin en estat de ser rebudes es fara constar i es donaran al
contractista les instruccions oportunes per arranjar els desperfectes observats, tot
fixant-se un termini per a esmenar-los, acabat el qual la direccié técnica efectuara un
nou reconeixement i, en el cas que els arranjaments s’hagin efectuat correctament,

s’iniciaran els tramits per a la seva recepcid.

Aixi mateix i previ a la recepcid, el contractista aportara a la direccio facultativa aquells

dispositius d’ancoratge que hagin quedat permanents.
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DOCUMENT 4

ESTUDI BASIC DE SEGUERETAT | SALUT
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4.1. INTRODUCCIO

Aquest Estudi Basic de Seguretat i Salut estableix, durant I’execucié de les obres
d’eliminaciod’ungla de gat (Carpobrotus sp.) al sector litoral del Parc Natural de Cap de
Creus, descrites en la “Memoria valorada per a |'execucid de treballs verticals
d’eliminacié d’Ungla de Gat (Carpobrotus edulis) al sector litoral del Parc natural de Cap
de Creus”, les previsions de riscosd’accidents laborals i malalties professionals; de riscos
derivats dels treballs de reparacio, conservacié i manteniment, i de les instal-lacions

preceptives d’higiene i benestar dels treballs.

En concret, els treballs tenen per objectiu la retirada manual de |'espécie invasora
Carpobrotus sp. en diversos sectors del litoral, majoritariament en penya-segats,
mitjancant treballs verticals. Posteriorment, els residus s’abassegaran en zones
properes planeres i només es procedira a la seva retirada en localitzacions concretes,

mentre que la majoria es deixaran a lliure descomposicio.

Aquest estudi haura de servir per donar unes directrius basiques a I'empresa
adjudicataria de I'obra per tal de dur a terme les seves obligacions en el terreny de la
prevencid de riscos professionals, facilitant el seu desenvolupament, d’acord amb el
Reial Decret 1627/97, de 24d’octubre, pel qual s’estableixen les disposicions minimes

de seguretat i salut en les obres de construccio.

El Reial Decret 1627/97, de 24 d’octubre, sobre “Disposicions minimes de seguretat i
salut en les obres de construccid”, estableix I'ambit d’aplicaciéo de les disposicions
minimes de seguretat i salut. A més, en aquesta obra s’han de complir obligatoriament
totes les disposicions vigents desenvolupades a partir de la Llei de prevencio de riscos
laborals. Les obligacions afecten tant al personal de I'obra com a I’alié en tot el que faci
referéncia a seguretat i senyalitzacié del transit de la mateixa obra i del de fora que
afecti, riscosd’accidents, malalties professionals, instal-lacions d’higiene i benestar dels

treballadors, entre d’altres.

En el Reial Decret 1627/97 es fa constar |'obligacié que té el contractista de coneixer i

compliraquestes disposicions encara que no se li notifiqui expressament, i es dona
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prioritat a I’atencioi dedicacid a la seguretat i salut, utilitzant tots el mitjans humans i

materials necessaris per talque aquesta sigui suficient.

En base a I'article 7 i en aplicacié de I'Estudi basic de seguretat i salut, el contractista ha
d’elaborar un Pla de seguretat i salut en el treball, en el qual s’analitzin, s’estudiin, es
desenvolupin i es complementin les previsions que conté aquest document. El Pla de
seguretat i salut s’haura d’aprovar, per part del coordinador de seguretat i salut, abans
de comencar I'obra. En cas d’obres de les Administracions Publiques s’haura de

sotmetre a I’aprovacié d’aquesta Administracio.

Es recorda que és obligatori que en els centres de treball cal que hi hagi un Llibre
d’incidéncies per al seguiment del pla. Qualsevol anotacid feta en el llibre s’haura de
donara coneixer a la Inspeccid de Treball i Seguretat Social en un termini de 24 hores.

A més s’ha de recordar, que segons l'article 15 del RD, els contractistes i subcontractistes
han de garantir que els treballadors rebin tota la informacié adequada de totes les
mesures de seguretat i salut de I'obra.

Abans de comencar els treballs, el coordinador de seguretat i salut, en nom de la
Diputacié de Girona, sera I'encarregat d’avisar a I’autoritat laboral competent, segons el
model inclos enl’annex Il del RD.

La comunicacié d’obertura del centre de treball a I'autoritat laboral competent haura
d’incloure el Pla de Seguretat i Salut.

El coordinador de seguretat i salut, mentre duri I'execucié de I'obra, o qualsevol
integrant de la direccié facultativa, en cas d’apreciar un risc greu imminent per a la
seguretat dels treballadors, podra paralitzar |'obra parcialment o totalment,
comunicant-ho a la Inspeccid de Treball i Seguretat Social, al contractista, al
subcontractista i als representants dels treballadors.

Per altra banda les responsabilitats dels coordinadors, de la direccid facultativa i del
promotor no eximira de les responsabilitats als contractistes i als subcontractistes
(article 11).

El nomenament del coordinador de seguretat i salut de I’obra correspon a la Diputacid
de Girona.

Atesa la classe de treballs que conté aquest projecte, que el Pressupost d’execucio
material és inferior a 313.049 € i que es preveu un desenvolupament inferior a 500
jornals, es considerara suficient I’elaboracio de I’Estudi basic de seguretat i salut que es
detalla a en el seglient apartat.
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4.2. PRINCIPIS GENERALS D’APLICACIO DURANT L’EXECUCIO DE L’OBRA
L'article 10 del RD 1627/97 estableix que s’aplicaran els principis d’accié preventiva

recollits en /’article 15 de la Llei 31/95, de 8 de novembre, de prevencid de riscos

laborals durant I’execucié de I'obra, i en particular en les activitats seglients:

— Elmanteniment de I'obra en bon estat d’ordre i neteja.

— L’eleccid de la ubicacio dels llocs i arees de treball, tenint en compte les
condicionsd’accés i la determinacié de les vies o zones de desplacament o
circulacié.

— La manipulacié de diferents materials i la utilitzacié dels mitjans auxiliars.

— El manteniment, el control previ a la posada en marxa del servei i el control
periddicde les instal-lacions i dispositius necessaris per a I’execucid de I'obra,
per tal de corregir els defectes que poguessin afectar a la seguretat i salut dels
treballadors.

— La delimitacié i habilitacio de les zones d’emmagatzematge i diposit dels
diferentsmaterials, particularment si es tracta de mateéries i substancies
perilloses.

— Larecollida dels materials perillosos utilitzats.

— L’emmagatzematge i I'eliminacié o evacuacié de residus i runes.

— L’adaptacio en funcio de I’evolucié de I'obra del periode de temps efectiu que
s’haurade dedicar als diferents treballs o fases de treball.

— La cooperacio entre els contractistes, subcontractistes i treballadors autonoms.

— Les interaccions i incompatibilitats amb qualsevol tipus de treball o activitat

que esrealitzi en I’obra o a prop d’aquesta.

Els principis d’accid preventiva establerts en I’article 15 de la Llei 31/95 sén els segiients:

1. L’adjudicatari aplicara les mesures que integrin el deure general de prevencié,

d’acordamb els principis generals seglients:

— Evitar riscos.
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— Avaluar els riscos que no es pugin evitar.

— Combatre els riscos des de I'origen.

— Adaptar el treball a la persona, en particular pel que fa a la concepcié dels llocs
de treball i de produccio, per reduir el treball monoton i repetitiu, i reduir els
seus efectesen la salut.

— Tenir en compte I’evolucidé tecnica.

— Planificar la produccié, buscant un conjunt coherent que integri la
tecnica,l’organitzacio del treball, les condicions de treball, les relacions socials i
lainfluéncia dels factors ambientals en el treball.

— Adoptar mesures que posin la proteccio col-lectiva per davant de la individual.

— Donar les instruccions que calgui als treballadors.

2. L’adjudicatari tindra en consideracio les capacitats professionals dels treballadors

en materia de seguretat i salut en el moment d’encarregar els treballs.

3. Ll’adjudicatari proporcionara a tots els treballadors tot el material de seguretat

necessari, enperfectes condicions, per a I’execucio dels treballs.

4. L|’adjudicatari adoptara les mesures necessaries per tal de garantir que els
treballadors quehagin rebut la formacié adequada i suficient abans d’accedir a les zones

de risc greu i especific.

5. L'efectivitat de les mesures preventives haura de preveure les distraccions i
imprudencies no temeraries que pogués cometre el treballador. Per a la seva aplicacio
es tindran en compte els riscos addicionals que impliquin determinades mesures
preventives, que només es podranadoptar quan la magnitud d’aquests riscos sigui
substancialment inferior als que es pretén controlar i no existeixin alternatives més

segures.

6. L'adjudicatari, donara tota la formacid necessaria en seguretat i salut, especialment

la referida als treballs verticals, a tots els treballadors de I’obra.
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7. Podran concertar operacions d’assegurances que tinguin com a finalitat garantir
com a ambit de cobertura la prevencio de riscos derivats del treball, 'empresa respecte
als seus treballadors, els treballadors autonoms respecte ells mateixos i les societats
cooperatives respecte els seus socis, I'activitat dels quals consisteixi en la prestacié del

seu treball personal.

4.3. Marc normatiu especific pels treballs en algada i treballs verticals
L'Us de les tecniques d'accés i posicionament mitjancant cordes en |'execucio de treballs

temporals en algada, esta regulat normativament pel Reial Decret 2177/2004, “sobre la
utilitzacid dels equips de treball per part dels treballadors per realitzar treballs temporals
en altura”, incorporat com a Annex Il, apartat 4 al Reial Decret 1215/1997 sobre equips

de treball.

A I'Annex Il, apartat 4.1.3 del Reial decret 1215/1997 s'indica que la utilitzacié de les
tecniquesd'accés i de posicionament mitjancant cordes es limitara a circumstancies en
que l'avaluacio del risc indiqui que el treball es pot executar de manera segurai en que,
a més, la utilitzacié d'un altre equip de treball més segur no estigui justificada. En el cas
gue ens ocupa, no és tecnicament possible realitzar el treball amb d’altres metodologies
més segures atesa la complexitat laimpossibilitat d’emprar-les en espais del litoral (com
per exemple, la instal-laciéd’andamis, o bé I'Gs de grues), atesa la manca d’espai per
accedir-hi, o bé perinstal-lar-hi aquestes infraestructures, essent només possible I'accés
mitjancant cordes i linies de vida provisionals (per tant, resulta inviable introduir o

muntar equips més segurs).
L'aplicacio de les disposicions contingudes al apartat 4.4 de I'Annex Il del Reial decret

1215/1997 (text consolidat), seran els requisits minims per garantir la seguretat i salut

dels treballadors que executin aquests treballs.
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4.4.IDENTIFICACIO DE L’OBRA

4.4.1.SITUACIO, PROMOTOR, TERMINI D’EXECUCIO | DELIMITACIO DE L’OBRA
L'obra objecte d’aquest estudi basic es denomina “Memoria técnica per a l'obra

d’erradicacio de ’'Ungla de Gat (Carpobrotus edulis) al Parc natural de Cap de Creus”.

Els treballs descrits en aquesta memoria es desenvolupen en el sector litoral dels termes
municipals del Port de la Selva, Cadaqués i Roses, dins del Parc Natural de Cap de Creus
i zones properes adjacents, i majoritariament en Domini Public Maritimo-Terrestre. La
descripcid de I'obra és la que figura en la memoria del projecte (veure document 1), per

la qualcosa no es considera necessaria la seva repeticié en aquest document.

El promotor de I'obra és la Diputacid de Girona.

El pressupost d’execucié material de I'obra és de Cent vint i un mil vuit-cents setanta-
un euros amb catorze centims (121.871,14 €), al qual encara s’hi ha d’afegir el benefici

industrial, les despeses generals i I'lVA.

El termini d’execucié previst és de 3 anys, perd0 no continus. Els treballs es
desenvoluparan en 3 fases, a comptar des del dia seglient a la realitzacié de I'acta de
comprovacié del replantejament, segons s’estableix en el calendari laboral de la
memoria. S’estima que la maxima concurréencia de treballadors a I'obra sera de sis

persones.

4.5. DESCRIPCIO DE LES OBRES

4.5.1.PROCES PRODUCTIU D’INTERES A LA PREVENCIO

Deixant de banda les disposicions minimes de seguretat i salut aplicables a I'obra
establertes en I"annex IV del RD 1627/97, s’enumeraran a continuacio, els riscos
particulars de diferents treballs de |'obra, considerant que alguns es poden donar

durant tot el procés d’execucio de I'obra o bé ser aplicables a altres treballs.
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S’haura de posar atencid especial en els riscos més freqiients en les obres, com soén:
caigudes, talls, cremades, erosions i cops, i s’"haura d’adoptar a cada moment la postura
mésapropiada pel treball que s’hagi de fer. A més, s’han de tenir en compte les
possibles repercussions en estructures adjacents als treballs (cami de ronda, edificis
propers, tanques,etc.). Aquests riscs relacionats, també s’hauran de tenir en compte

pels previsibles treballs posteriors (reparacid, manteniment, etc.).

Les tasques concretes que es descriuen a la memoria valorada executiva que s’han de

contemplar de forma detallada a I’"hora de prevenir riscos laborals, son les segiients:

4.5.2. ESPECIFICITATS EN ELS TREBALLS VERTICALS | TREBALLS EN ALCADA

Es consideren treballs verticals Unicament aquels treballs en algada en que el treballador
estasuspeés de la corda de treball (amb la seva corda de seguretat) a diferéncia d'aquells
en que el treballador executa el seu treball també en alcada utilitzant cordes, o altre
tipus de sistemade proteccié anti-caigudes, perdo com a mesura de seguretat davant de

caigudes d'alcada a nivell diferent.

Per tant, en el cas que ens ocupa, serien:

Treballs en alcada: Tot i estar la persona lligada a la corda, disposa de linia de vida, etc,

executa les seves tasques just al limit dels penya-segat, o en zones properes a forts

pendents,pero sense estar penjada d’una corda.

Treballs verticals: La persona esta suspesa de la corda i executa les tasques a la vertical

delpenya-segat.

4.5.3. MITJANS AUXILIARS | EINES QUE ES PODRAN EMPRAR DURANT L’EXECUCIO DELS
TREBALLS

— Cordes i mosquetons.
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— Linies de vida i de seguretat

— Arnesos

— Galledes i big-bags en suspensio
— Podall

— Tisores de podar.

— Tisores de jardineria.

— Estassabarders.

— Aixada petita.

— Big-bags, cubells, o similar

Aquests mitjans auxiliars, en el cas dels tallants es considerara, a efectes de riscos, com
si fossin una moto serra o una desbrossadora portatil, ja que se suposa que aquestes

comportenun perill més gran i, per tant es requereix més destresa per manegar-les.

4.5.4. MAQUINARIA QUE ES PODRA EMPRAR DURANT L’EXECUCIO DELS TREBALLS

— Vehicle amb remolc
— Politja a motor o similar.
— Desbrossadora.

— Motosserra.

4.6.ANALISI GENERAL DE RISCOS

4.6.1.ANALISI DE RISCOS | MESURES PREVENTIVES DEL PROCEDIMENT PRODUCTIU
A continuacid s’inclou una relacié no exhaustiva dels treballs que impliquen riscos

especials,d’acord amb I'annex Il del RD 1627/97, entre d’altres fonts:
— Treballs amb riscos especialment greus de tall, sepultura, enfonsament o

caiguda d’alcada,per les caracteristiques particulars de I’activitat que es realitzi,

els procediments aplicats o I’entorn del lloc de treball.
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— Treballs en el quals I'exposicié de agents quimics o biologics suposi un risc
especialmentgreu, o pels quals la vigilancia especifica de la salut dels

treballadors sigui legalment exigible.

— Treballs amb exposicid a radiacions ionitzants pels quals la normativa

especifica obligui adelimitar zones controlades o vigilades.

— Treballs que requereixin muntar o desmuntar elements prefabricats o pesats.

Com a criteri general es prioritzaran les proteccions col-lectives per davant de les
individuals. A més, s’hauran de mantenir en bon estat de conservacié els mitjans
auxiliars, la maquinariai les eines. Per altra banda els mitjans de proteccié hauran d’estar
homologats segons la normativa vigent. Les mesures relacionades també s’hauran de

tenir en compte pels previsibles treballs posteriors (reparacio, manteniment, ...).

De manera general s’exposa a continuacié un resum de les mesures de proteccid
col-lectiva genériques, algunes de les quals es repetiran en les mesures preventives
tipus de cada apartat concret. Les mesures o equips de proteccié individual (EPI)
s’exposen detalladament per cada cas en els propers apartats.

Aixi, les MESURES DE PROTECCIO COL-LECTIVA sén les segiients:

— Organitzacié i planificacido dels treballs per evitar interferéncies entre les

diferents tasques, treballadors i circulacié dins de I'obra.

— Senyalitzacio de les obres perilloses.

— Preveure el sistema de circulacio de vehicles i la seva senyalitzacio, tant a dins de

I’obra comen relacio als vials exteriors.

— Deixar una zona lliure per al pas de la maquinaria al voltant de la zona excavada.
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Observar la preséncia de vespers / abellars a les zones de treball.

Immobilitzacié de vehicles mitjangant falques i/o topalls durant els treballs

de carrega idescarrega.

Respectar les distancies de seguretat en les instal-lacions existents.

-Respectar la distancies de seguretat entre els diferents operaris segons la

tasca quedesenvolupin.

Mantenir la maquinaria en bon estat.

Els elements de les instal-lacions han de tenir les proteccions aillants

corresponents.

Fonaments correctes de la maquinaria d’obra.

Sistema de reg que impedeixi I’'emissié de pols en gran quantitat.

Comprovacié de solucions d’execucidé en |'estat real dels elements (subsols,

edificacionsveines...).

Col-locacié de baranes de proteccio en llocs amb perill de caiguda.

Col-locacid de xarxa en forats horitzontals.

Proteccid de forats i desmunts per evitar la caiguda d’objectes quan es pugin

esdevenir riscos(xarxes, lones, etc.).

Us d’escales de ma, plataformes de treball i bastides.
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4.6.2. TREBALLS AMB EINES MANUALS TALLANTS

(Podalls, tisores de podar, tisores de jardineria, estassabarders., aixades o similars)

A. RISCOS DETECTABLES

— Talls.
— Cops per o contra objectes.

— Sobreesforcos.

B- NORMES PREVENTIVES

* S'aplicaran les mateixes que per a la resta d’eines de tall, segons el que es dictamini

per lamoto-serra, que més riscos associats.

— Es necessari I'is de guants de proteccié antitall.

C. EQUIP DE PROTECCIO INDIVIDUAL

— Ulleres antiprojeccions.

— Casc de seguretat.

— Guants de cuir.

— Guants de goma o de PVC.

— Cinturd antivibratori.

— Calgat de seguretat amb sola antilliscant.
— Botes de goma o PVC.

— Protectors auditius.
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4.6.3. FURGONETA DE TRANSPORT

A. RISCOS DETECTABLES

— Els derivats del transit durant el transport.

— Bolcada de la furgoneta.

— Atrapaments.

— Caigudes de persones a diferent nivell.

— Atropellament de persones(entrada, circulacié interna i sortida).
— Xoc o cop per o contra objectes o altres vehicles.

— Risc d’incendi després de xoc, volcada, etc.

— Sobreesforcos (manteniment).

B. NORMES PREVENTIVES

B1.

Normes o mesures preventives tipus

— Abans de comencar les maniobres de carrega del material, a més d’haver
instal-lat el fre dema de la furgoneta, s’instal-laran falques immobilitzadores a
les quatre rodes en prevencié d’accidents per fallada mecanica.

— Tots els passatgers de la furgoneta hauran de portar posat el cinturo de
seguretat, mentreaquesta estigui circulant.

— Totes les maniobres de carrega i descarrega seran dirigides, en cas
necessari, per unespecialista coneixedor del procediment més adequat.

— L’'accés i circulacid interna de la furgoneta s’efectuara tal com es descriu
en els plansd’aquest pla de seguretat.

— Les operacions de carrega i descarrega de la furgoneta s’efectuaran en els
llocs senyalatsen els planols per aixo.

— Les maniobres de posicid correcta (aparcament) i expedicid (sortida o canvi

de sentit enpista) de la furgoneta seran dirigides per un senyalista, en cas que
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sigui necessari.

— El simmum maxim permes per a materials solts no superara el pendent ideal
del 5% i escobrira amb una lona de previsié d’enfonsaments.

— A les brigades encarregades de la carrega i descarrega de la furgoneta se’ls
lliurara lanormativa de seguretat, de la qual cosa en quedara constancia

escrita.

B.2. Normes de seguretat per als treballs de carrega i descarrega de furgoneta

— Abans de comencar la feina s’han de proporcionar guants i manyoples de cuir.

— Utilitzar sempre el calcat de seguretat.

— Seguir sempre les instruccions del cap de I'equip.

— Sis’ha de guiar les carregues en suspensid s’ha de fer mitjancant “cables de
govern” lligatsa elles. Eviti empeényer-les directament amb les mans.

— Al conductor de la furgoneta se li lliurara la normativa de seguretat. D’aquest

[liurament enquedara constancia per escrit.

C. EQUIP DE PROTECCIO INDIVIDUAL

— Guants de seguretat (manteniment).

— Calgat de seguretat amb sola lliscament.

4.6.4. MOTOSERRES, BARRENES | DESBROLLADORES PORTATILS

A. RISCOS DETECTABLES

— Talls.

— Cops per o contra objectes.

— Atrapaments.

— Caigudes al mateix i a diferent nivell.

— Sobreesforcos.
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Cremades.

Incendis.

Projecci6 de particules.

Irritacio de les vies respiratories per pols de particules vegetals.
Vibracions.

Sorolls.

B. NORMES PREVENTIVES

B1. Normes o mesures preventives tipus:

Es lliurara als treballadors que operin amb aquestes maquines, les normes i
exigencies de seguretat que els afectin, juntament amb les intruccions de les
maquines, d’acord amb I’estudi basic de seguretat. D’aquest lliurament en
guedara constancia escrita.

Sera d’Us obligatori peltreballador I’equip de proteccid individual facilitat per aixo
i pel terminique requereixi la realitzacid de les feines.

Els treballadors es veuran obligats a fer el manteniment, especificat pel fabricant,
el Directorde I'obra i el monitor de I'ofici, de les maquines a utilitzar, fent

especial atencid als elements de seguretat.

B.2. Normes d’actuacio per a les moto-serres:

La motoserra haura de posseir els seglients elements de seguretat:Fre de
cadena.

Captor de cadena.

Protectors de ma (un per cada ma).

Fixador d’acceleracio.

Boto de parada accessible.
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Dispositius d’amortiment de vibracions.

Fer un correcte manteniment diari, setmanal i mensual de la maquina,
prestant especialatencio als elements de seguretat.

Emprar la maquina només quan porten tot I’EPI.

No posar en funcionament la maquina es el lloc on s’ha carregat de
combustible.

posar en funcionament la moto-serra sobre el terra i subjectada amb una ma,
per la barrasuperior i, un peu sobre el protector de ma inferior.

Col-locar fermament els peus abans de comencar a serrar.

Adoptar una postura de treball apropiada.

Utilitzar sempre la moto-serra amb les dues mans.

Operar sempre des de terra.

No suprimir la frontissa per una tallada excessiva.

Evitar treballar conjuntament sobre un mateix arbre.

Deixar un minim del doble de distancia que I'alcada de I’arbre entre els
operaris.

Seguir els diagrames de circulacio establerts en I'obra.

Al tallar les branques sobre les que hi descansi un tronc caigut, o bé, al
trossejar-lo sobreterrenys amb pendent, situar-se sempre al costat segur (part
superior de la pendent).

Per avancar podant troncs caiguts amb branques, tallar amb I'espasa de la
motoserra perl’altre costat del tronc enganxat a ell.

No atacar cap branca amb la punta de la guia per evitar una perillosa sacsejada a
la maquinaque sovint obliga a 'operari a deixar-la anar.

Controlar les branques que tinguin una posicié forcada ja que s’ha de tenir en
compte que alser tallades pot produir-se un desplagcament brusc de la base.
Posar especial atencio en la fase de desbrancar, evitant adoptar postures
inapropiades i elmal Us de la maquina.

Parar el motor per desplacar-se d’un arbre a un altre o, en el seu cas, realitzar el
trasllat ambel fre de cadena posat.

Determinar la zona d’abatiment dels arbres i fitxar la separacio entre els
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diferents operaris(com a minim dos cops |'alcada dels troncs dels arbres).
Durant I'abatiment donar la veu d’avis quan es doni el tall de I’enderroc.

Tenir la via d’escapament lliure en la fase d’abatiment.

En cas de trossejar troncs suspesos per ambdds costats, tallar el tronc de de
sota.

Assegurar-se que tant el personal com qualsevol altre espectador es troben a
cobert d’'unpossible risc de relliscada o ruptura del tronc.

Emprar el giratroncs per tornar el roll.

Utilitzar la ganxa de raier de trossejament quan es faci aixecar i girar el tronc.
quan s’utilitzi la palanca d’enfonsament es mantindra I’esquena recta i les cames

flexionades mentre es realitza |’esfore.

B3. Normes d’actuacio per a les desbrolladores portatils:

La desbrossadora haura de posseir els seglients elements de seguretat:

Protectors de discs.

Fixador d’acceleracio.

Botd de parada accessible.

Dispositius d’amortiment de vibracions.

Fer un correcte manteniment diari, setmanal i mensual de la maquina, observant
les fixacionsde la maquina i I’estat dels elements de seguretat.

Posar en funcionament la maquina des de terra, fent especial atencid a

la presenciad’operaris prop del disc de tall.

Respectar la distancia de seguretat de 15 metres entre els diferents operaris.
Fer desplacaments quan el disc de tall estigui totalment parat o parar la
maquina quan s’hande fer desplacaments llargs.

Sempre que sigui possible desbrossar d’esquerra a dreta per reduir el risc de
projeccié departicules, especialment amb els brucs (Erica sp).

Emprar mascareta contra la pols, quan sigui necessari, especialment a I'estiu

i quan esdesbrossin esbarzers (Rubus sp.).
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B4.

— Emprar mascareta contra la projeccio de particules vegetals.

— Notreballar sense tenir els peus correctament fitxats a terra.

— Treballar amb les dues mans.

— Observar sempre el que s’ha de desbrossar abans de fer-ho, fins a tenir ben
clar I’objecte atallar i els possibles obstacles que poden trobar.

— Seguir els diagrames de circulacio de I’obra.

Normes d’actuacié comunes:

— Mantenir en perfecte estat tots els elements de seguretat de la moto-serraila
desbrossadora.

— Parar sempre el motor per a qualsevol reglatge, quan el seu funcionament no
sigui necessariper aixo.

— No arrancar el motor ni comprovar el funcionament de la bugia a prop dels
diposits decombustible. No fumar mentre es reposa.

— Quan sigui necessari apropar-nos a un motoserrista, avancar de cares per
que puguiobservar-nos.

— S’evitaran els excessos de menjar i la ingestid de begudes alcoholiques durant la
jornada detreball.

— Sevitara I’Us de robes amples, bufandes o altres vestimentes incompatibles
amb l"activitat.

— Esseguiran els diagrames de circulacié establerts per a I’obra.

— No treballar amb pendents superiors al 60%.

— El maneig de la motoserra o desbrolladora queda restringit al personal
especialitzat en elseu maneig i acreditat per I'empresa.

— Col-locar la motoserra i la desbrolladora sobra el terra per a la seva arrencada i
assegurar-se que qualsevol persona esta suficientment allunyada abans de
posar la maquina en marxa.

— S’atura 'obra, a peticié del Director de la mateixa o, del seu representant a
I’obra, quan les condicions climatologiques no permetin I'execucié dels
treballs. (Vent excessiu, pluja, Fred o calor extrems, alt risc d'incendi, entre

d’altres.)
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4.6.5. TREBALLS VERTICALS | EN ALCADA

A. RISCOS DETECTABLES EN TREBALLS VERTICALS

A.1 Caigudes a diferent nivell degudes a:

Trencament de cordes per:

— Us de cordes inadequades a les esteses de treball i seguretat.

— Condicions climatiques adverses

— Manca de revisid o manteniment inadequat de les cordes.

— Us de productes corrosius o abrasius sense proteccié de les cordes.

— Us d'eines mecaniques/manuals tallants o punxants sense proteccié de les
cordes.

— Deficiencies en el sistema de subjecci6 de les cordes (deficiencies en la
planificacid prévia de la tasca, eleccié dels punts/dispositius d'ancoratge,
instal-lacio/manteniment o a les connexions a les cordes de treball i de
seguretat).

— Incompliment o abséncia dels procediments de treball i seguretat especifics per
a treballs verticals.

— Utilitzacié inadequada de I'EPI o manca d'aquest.

— Longitud de les cordes insuficient i manca el nus final de corda en alguna o totes
les cordes.

— Manca de formacid i informacié dels treballadors.

— Control, manteniment i revisié inadequats dels components de I'equip de
proteccid contra caigudes.

— Treballs amb riscos especialment greus de tall, sepultura, enfonsament o
caiguda d’alcada,per les caracteristiques particulars de |'activitat que es realitzi,
els procediments aplicats o I’entorn del lloc de treball.

— Treballs en el quals I'exposicido de agents quimics o biologics suposi un risc
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especialment greu, o pels quals la vigilancia especifica de la salut dels
treballadors sigui legalment exigible.

— Treballs que requereixin carregar elements pesats.

A.2. Caiguda de materials o objectes en la manipulaciésobre personesi/o béns deguda

a:

— Incorrecta instal-lacio i/o subjeccio dels elements i accessoris per al
desenvolupament deltreball.

— Usinadequat de sistemes auxiliars per a transport d’objectes en alcada.

— Incompliment dels procediments de seguretat en el transport i Us de
ferramentes i material.

— Formaciéiinformacio insuficient als treballadors

A.3. Talls o ferides de diversa indole per us de eines i maquinaria degudes a:

— Incompliment o abséncia dels procediments de treball en relacid amb I'Us i la
manipulaciéd'eines i maquinaria.

— Usinadequat dels equips de treball i de proteccié individual.

— Formacié i informacié als treballadors insuficient en el correcte Us de

ferramentes imaquinaria.
A.4. Caigudes al mateix nivell degudes a:
— Incompliment dels procediments de treball i seguretat quant al manteniment de
I'ordrei netejade la zona de treball.
— Manca de formacio i informacio als treballadors.

A.5. Projeccioé de particules deguda a:

— Realitzacié de determinades tasques com picat, regalim (aigua o sorra) o pintura
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sense utilitzar els EPI adequats, incomplint els procediments de treball i
seguretat en I’execucio delstreballs.
— Usinadequat dels equips de treball i de proteccié individual.

— Formaciéiinformacié dels treballadors insuficient.
A.6. Cremades diverses degudes a:

— Utilitzacio d'eines portatils generadores de calor sense utilitzar els EPI adequats.
Com a criteri general primaran les proteccions col-lectives per davant de les individuals.
A més, s’hauran de mantenir en bon estat de conservacid els mitjans auxiliars, Ia
maquinaria i les eines. Per altra banda els mitjans de proteccié hauran d’estar
homologats segons la normativa vigent. Les mesures relacionades també s’hauran de

tenir en compte pels previsibles treballs posteriors (reparacio, manteniment, ...).

A.7. Inhalacié de particules degudes a:

— Incompliment dels procediments de treball i seguretat en I'execucié dels treballs.
— Usinadequat dels equips de treball i de proteccié individual.

— Formacidiinformacié dels treballadors insuficient.
A.8. Riscos ergondmics deguts a:
— Organitzacio del treball inadequat no preveient pauses i/o descansos que limitin
el temps desuspensio.
— Seient inadequat o absencia del mateix.

— Formacidiinformacid dels treballadors insuficient.

A.9.,Estrés térmic degut a:
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— Treballar a la intempérie en condicions atmosferiques adverses o per una

deficient organitzacid/programacio del treball.

A.10. Altres riscos relacionats:

— Treballar amb maquinaria o eines no apropiades pel tipus de feines a realitzar.

— Lainexperiéncia o I’excés de confianga quan es manegen maquinaria o eines.

— Les males postures quan es treballa amb la maquinaria o es manipulen
carregues.

— Realitzar feines quan es presenta una situacié aguda de cansament, son o manca
de concentracio, i en especial, desenvolupar un treball després d’haver menjat
o begut en quantitat.

— Treballar a zones molt pedregoses.

— No respectar les distancies de seguretat establertes en la feina, respecte als
companys o apersones alienes a |'obra.

— Usinadequat dels equips de proteccié individual (EPI).

— Treballar amb maquinaria o eines que no tinguin proteccio en la zona tallant o
gue estiguin en mal estat.

— Els fregaments o contactes de I’element de tall de la maquina o de les eines amb
el terreny.

— Els desplacaments en terrenys inestables, amb pendent o humits, i en especial,
guan no s’hagi aturat la maquina per a realitzar els treballs.

— Manca d’atencié a la presencia d’insectes, especialment abelles i vespes.

— Manca d’atencié en el contacte amb plantes urticants i/o punxant (Opuntia,

lleterasses, etc.)
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B. NORMES PREVENTIVES COL-LECTIVES | INDIVIDUALS

B.1 Generals

Utilitzar la maquina o les eines adequades a la feina que s’ha de realitzar,
juntament amb elsaccessoris que es recomanen per a cadascuna.

Rebre la formacioé apropiada per la prevencid de riscos, treball segur i primers
auxilis.

En cas de maneig puntual de de maquines forestals (moto-serra, desbrossadora,
etc.) quedalimitat al personal acreditat per I’empresa.

Haver llegit amb cura les instruccions d’Us de les maquines.

Evitar els excessos de menjar i les begudes alcoholiques durant la jornada de
treball.

Aixecar pesos amb I’esquena recta i els genolls flexionats, evitant carregar amb
I’esquena:bona postura de treball.

No portar més de 25 Kg.

Mantenir en tot moment les distancies de seguretat amb els companys i amb
tothom alié a la feina, ja que es poden produir moviments rapids i inesperats,
per caigudes, o rodolamentsdels elements tallants.

Tenir cura i utilitzar en tot moment I’equip de proteccié individual adequat a la
feina que es realitza.

Comprovar que els treballadors coneixen tota la normativa de seguretat i les
caracteristiquesde funcionament de les maquines.

Comprovar diariament |’estat dels mitjans de tallada de la maquina o de I'eina, i
substituir-losquan presentin deficiencies, esquerdes o baleig.

Mantenir una distancia prudencial entre I’element de tall i el terreny.

Identificar les espécies vegetals amb més riscos de punxades o urticants.

B.2 Especifiques per als treballs verticals i en alcada

Es desenvolupen diferents mesures preventives especifiques davant riscos descrits per

a treballs verticals i en alcada.
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S'hauran de desenvolupar procediments de treball per a totes les activitats i/o tasques
a dura terme on s'incloguin les mesures preventives i de proteccid més idonies perque
aquests treballs puguin desenvolupar-se de forma segura. Aquestes tasques es definiran
de forma detallada en el Pla de seguretat i Salut de I'Obra que redacti I'empresa
executora, i seran supervisades pel director de seguretat i salut, que podra prendre

mesures complementaries.

FASE PREVIA
Prevencion Administracion Medios técnicos y materiales
* Vias de acceso y evacuacion. Servicios Identificar el lugar de la obra. * Medios materiales para realizar los trabajos.

afectados y necesidad de sistemas de
proteccion.

Riesgos asociados a las tareas a realizar.
Formacion necesaria para las tareas a
realizar.

Trabajos a realizar y plazos.
Medios de coordinacion.
Alta de servicios.

Prevision de medidas de prevencién y co-
rrectoras a llevar a cabo en funcion de las
tareas a realizar.

FASE INICIAL
Administracion

Prevencion Medios técnicos y materiales

Designar encargado, recurso preventivo y
trabajadores.

Evaluacion de riesgos y planificacion pre-
ventiva. Informacion de los riesgos.
Informacién de los procedimientos de tra-
bajo elaborados para llevar a cabo dichas | *

Solicitud de licencias y permisos.
Planificaciéon detallada de los
trabajos.

Identificar el promotor, direccion
facultativa, etc.

Compraobar la cualificacion y for-

Dotacién de equipos, EPI y protecciones
colectivas.
Estado y documentacion de las maquinas.

tareas. macion del personal.
« Estado de los accesos. Vallado y sefializa-
cion.
* Reuniones de coordinacion.
FASE EJECUCION
Prevencion Administracion Medios técnicos y materiales

Analizar la morfologia y estructura del lugar
de trabajo.
Realizacion de las tareas segun el procedi-

Verificacion de trabajos a realizar.

Estado de suministros y servicios.
Todos los trabajadores disponen de los equi-
pos, especialmente, los de comunicacion.

miento de trabajo establecido.

Supervision por parte del recurso pre-
ventivo de todas las medidas preventivas
adoptadas.

Instalacion de sistemas sujecion o instala-
ciones de cabecera, protecciones colecti-
vas, etc.

Control del orden y limpieza, equipos de
evacuacion de residuos.

Control de medidas de evacuacion y rescate.

Comprobar los equipos, equipos de trabajo
vertical y de proteccion.

FASE FINALIZACION
Administracion

Prevencion Medios técnicos y materiales

Retirada de protecciones, sefalizacion y
vallado.

* Inspeccion final de la obra y do-
cumentacion final.

« Trabajos de orden y limpieza, retirada de
materiales peligrosos.

* Recogida y almacenamiento de todos los
equipos y EPL.

A la taula anterior es fa una proposta de procediment a seguir, que en qualsevol cas
s’haura d’acabard’acordar durant el replanteig de I'obra amb el coordinador de
seguretat i salut, i s’"haura d’especificar en el Pla de seguretat i Salut de I'Obra que

redacti I'empresa executora.
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A continuacid s’exposen les mesures col-lectives i individuals especifiques per a dur a

termetreballs verticals i en algada:

Cordes

L'empresari i els treballadors vetllaran pel perfecte estat de conservacio i Us de les

cordes,consultant aquests darrers qualsevol dubte sobre la seva correcta utilitzacio.

Se sol-licitaran noves cordes en cas de deteriorament o davant de qualsevol dubte
raonablesobre el seu correcte funcionament o grau de seguretat.
Les cordes s'han de revisar diariament, emmagatzemar-les correctament dins d'un

recipientadequat que es disposi per fer-ho, o en un lloc sec sense contacte solar.

Les cordes han de disposar duna marca i identificacié que permeti coneixer les

dates ipersones que les hagin utilitzat, per tal de controlar-ne I'Us correcte i vida util.

Les cordes deteriorades, trencades, fregades, etc. O que estiguin a punt de superar la
sevavida util han de ser rebutjades, i no es poden utilitzar en cap cas per realitzar

treballs verticals.

Es recomanable la utilitzacié de cordes de colors diferents per diferenciar la corda de

treball de la de seguretat, atesa la diferencia de desgast entre elles.

Quan el treballador faci Us d'eines que generin flama o eines de tall, utilitzeu elements
corrosius o abrasius, haura de protegir les cordes, principalment la corda de seguretat,
sapigaranda-la el més possible dels mateixos. En cas que no es pogués procedir a una
separacio i/oproteccié adequada de les cordes, el treballador ha de utilitzar cables
d'acer (5 mm diametre)o cadenes metal-liques, en els Ultims 2 metres per sobre seu.
Aquesta mesura de proteccid es pot realitzar mitjancant la col-locacié de un dispositiu
de regulacio de corda Tipus B a la corda de treball del qual se subjectara el cable o Ia

cadena, i el treballador esta ancorat d'aquest element al final.

Instal-lacié i manteniment del sistema de subjeccié de les cordes
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El muntatge dels sistemes de subjeccid de les cordes ha de complir amb els
requeriments i exigencies dels fabricants per a aquells dispositius d'ancoratge a
instal-lar o instal-lats. Ambdues cordes (treball i seguretat) han de tenir una subjeccid
independent i compatible. Encas que aquests s'instal:lin sobre elements estructurals,

cal fer els calculs de resisténcia delsmateixos per un técnic competent.

Es convenient realitzar proves de resisténcia i procedir al registre i documentacié dels

resultatsconforme s'indica a la norma de referéncia (UNE-EN 795).

Utilitzacié d'EPIl adequats per a aquesta activitat

Els treballadors han d'utilitzar un arnés de seguretat adequat, que disposi d'un enganxall
anticaigudes per connectar-lo a la corda de seguretat i un enganxall a I’alcada del ventre

per connectar-lo a la corda de treball.

Cal utilitzar els dispositius de regulacié de corda adequats per a cada corda. La corda de
treball ha d'estar equipada amb un mecanisme segur de ascens i descens, i disposar
d'un sistema de bloqueig automatic per tal d'impedir la caiguda en cas que |'usuari perdi

el controldel moviment.

La corda de seguretat ha d'estar equipada amb un dispositiu de regulacié de corda que

segueixi els desplacaments del treballador.

Longitud de les cordes i realitzacié del nus final

Les cordes, tant la de treball com de seguretat, han de tenir la mesura o longitud
necessaria,en funcié de I’alcada de I’espai de treball; és a dir, que una vegada ancorades
a la instal-lacidode capcalera, aquestes arribin sobradament a terra. A més, les cordes
han de tenir a la part final un nus de final de corda, per evitar que els dispositius de

regulacid se'n puguin sortir.

Es necessari a més que les cordes es trobin llastrades, és a dir, que a la part final, tinguin

unpes que les faci estar en tensio.
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Sistemes de proteccié col-lectiva i instal-lacio de sistemes de proteccié individual
contra caigudes conforme la norma UNE-EN 363.

En funcié de les caracteristiques de lloc o zona de treball en altura, i d’acord amb
I"avaluacidé de riscos, pot ser necessari instal-lar els sistemes de proteccié col-lectiva

adequats per evitarla caiguda a diferent nivell dels treballadors verticals.

Igualment, s'han d'instal-lar els sistemes de protecciod individual contra caigudes per als
treballadors que donen suport als treballadors verticals, conforme disposa la UNE-EN

363 (retencid, subjeccio, etc.), que evitin la caiguda de persones a diferent nivell.

Mesures preventives i de proteccié davant de la caiguda d'objectes en la manipulacié

Tots els elements, dispositius, equips, etc., han d’estar correctament instal-lats i
subjectes perevitar que aquests es puguin caure durant la realitzacié de treballs
verticals, aixi com realitzarles operacions d'ascens i descens amb precaucié que cap

equip del sistema caigui al buit.

En concret, pel que fa a la carrega:

— Es trobara perfectament assegurada/subjecta mitjancant connectors o altres
mitjans auxiliarsa dispositius que permetin un desplacament segur per la corda
auxiliar.

— La subjeccio del sistema de suspensio d'objectes o carregues sera independent
del sistemade subjeccio de les cordes (de seguretat i treball).

— Les de menors dimensions podran ser transportades mitjangant cistelles
portaeines, cubs i/o caixes, subjectes al treballador als punts de connexio
adequats, o bé a la cadira o seient de treball, mitjancant connectors o un altre
sistema segur (pes < 10kg)

— Si no és possible que la carrega sigui transportada pel treballador que esta
desenvolupant el treball vertical, sera subministrada mitjancant altres mitjans i

per terceres persones. En aquest cas, si es fa servir una corda per al transport
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d'objectes pesants haura d'estar també assegurada la seva subjeccio.
Peralainstal-lacié del sistema de suspensio d'objectes o carregues, s'observaran
les mateixes mesures preventives que per a lainstal-lacid del sistema de subjeccid
de les cordes.

Igualment, s'executaran procediments i s'instal-laran sistemes de proteccio que
garanteixinla seguretat de terceres persones a les tasques d'abastament.

Es contemplara lainstal-lacid de proteccions com a xarxes verticals, senyalitzacié
de lazonade treball, i la utilitzacié de bastidors de recollida de materials.

En cas de transport de liquids:

v Els recipients que continguin liquids han d'estar tancats perfectament
i seran elsadequats per cada tipus.

v" No s'ompliran fins al limit de la capacitat (recomanacié no més d'un terg).

v' Protegir les cordes davant de possibles contactes amb substancies

corrosives oabrasives.

Mesures preventives i de proteccié davant de caigudes al mateix nivell

La maquinaria i els equips de treball han de guardar-ne una separacié suficient
respecte alselements propers que permeti una circulacié segura al seu voltant.
Els materials, maquinaria i eines han de ser emmagatzemats fins a la seva
utilitzacio en unlloc habilitat per a aixo, i ben delimitat.

Evitar deixar eines, maquinaria o materials al terra, per llocs on puguin transitar
persones.

Senyalitzar i habilitar vies de circulacio restringida per a I'accés a llocs amb risc
de caiguda,aixi com a llocs de treball amb sol irregular o relliscos.

Senyalitzar i delimitar les zones on es realitzin les instal-lacions de capcalera, aixi
com les zones per les quals transcorrin les linies de treball (corda de treball) i linia
de seguretat (cordade seguretat).

Senyalitzariinformar de la restriccié d'accés a la zona de treball o area de treball

a tota persona aliena a |'obra.
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— Lazona de treball s'ha de netejar periodicament de residus, enderrocs, restes de
materials iliquids, s'han d'emmagatzemar als diposits corresponents fins a la
seva retirada.

— Utilitzar calcat de seguretat adequat per al tipus de sol o tipus de superficie.

— Els treballadors han de rebre la formacié i la informacié necessaria per al

manteniment d'unadequat ordre, neteja i adequacio de les zones de treball.

Mesures preventives i de proteccié davant de la projeccid i inhalacié de particules

— No s'han de manipular ni alterar els elements de seguretat i resguards de les
maquines o eines a utilitzar.

— Utilitzar els EPI adequats contra I'impacte de particules, com ara ulleres, guants,
casc, etc.

— Realitzar les tasques de manteniment, revisié, emmagatzematge i control dels
equips, einesmaquines conforme indiqui el fabricant.

— Formariinformar els treballadors en el maneig de els equips, eines, maquinaria,
etc.

— Si s'utilitzen petits productes, com ara les res sines per a ancoratges quimics o
altres tipus d'adhesius que generen reaccions quimiques exotérmiques, on hi
puguin apareixer emanacions gasoses toxiques per inhalacié a curta distancia,
cal adoptar les precaucions necessaries per protegir les vies respiratories,
utilitzant mascares o caretes de respiracio ambels filtres adequats a la substancia
nociva, gas o vapor implicat, aixi com utilitzar roba de proteccié adequada i/o si
escau la utilitzacio d'equips de respiracié autonoma.

— Comprovar que els gasos, vapors, substancies nocives, no afecten per corrosio
les cordes o altres elements o dispositius de I'equip del treballador vertical, i en
este cas hauran de ser substituits per altres resistents, o protegits amb roba de
proteccié adequada per treballar en aquests ambients.

— De forma similar, s’empraran mascares en cas que hi hagi una situacié en la que

hi hagi polso terra que pugui entrar a les vies respiratories.
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Mesures preventives i de proteccié davant de talls o ferides per us de ferramentes
imaquinaria

— Utilitzar EPI de proteccié com guants, cascs de seguretat, ulleres de proteccio,
calcat de seguretat, etc., adequats conforme a la normativa vigent.

— No han de manipular-se, alterar-se les maquines o eines a utilitzar, treure'n els
resguards, les proteccions o els seus sistemes de seguretat.

— Seleccionar I'eina/maquina correcta per al treball a realitzar, assignant la
utilitzacido de les mateixes a aquells treballadors amb la suficient formacid,
capacitacid i coneixement del seu maneig.

— Les eines no s'han d'utilitzar per a finalitats diferents de les previstes, ni
sobrepassar les prestacions per a les que estan dissenyades.

— Comprovar que els manecs no estiguin estellats o ratllats i estiguin perfectament
acoblats i solidament fixats a |'eina.

— Comprovarqueleseines detall i de vores filosos estiguin perfectament esmolades
(ganivets, tisores, cisells, etc.), i son emmagatzemades amb els seus protectors.

— Cal avaluar I'entorn i I'area de treball amb la finalitat d’utilitzar la maquinaria o
eina més adequada a fi de facilitar-ne la manipulacié i I'Us.

— S'ha de mantenir l'ordre i la neteja al lloc de treball, i en particular mantenir
adequadament emmagatzemades les eines i maquinaria a utilitzar, per evitar-ne
el deteriorament.

— S'ha de realitzar un control i revisions periodiques sobre I'estat de la maquinaria
i les eines,que permetin mantenir un estat optim i adequat de les mateixes.

— Formariinformar els treballadors sobre I'Us de les eines i la maquinaria, seguint

les instruccions de cada fabricant.

Altres mesures de proteccio col-lectiva, individual i davant de tercers

En els treballs verticals, per la propia naturalesa dels mateixos, els equips i mitjans de
proteccid que s'utilitzen generalment sén els equips de proteccié individual. No obstant

aix0, pot resultar necessari per a la realitzacid de les obres mitjancant aquestes
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tecniques, la utilitzacid i muntatge d'equips de proteccid col-lectiva i equips de proteccid

a tercers.

A. BARANES

S'instal-laran, quan sigui possible, a llocs on hi hagi possibilitat de caigudes a
diferent nivellde persones o objectes.

L'alcada de les baranes ha de ser de 90 cm com minim, tenir una proteccid
intermédia i un socol d'una algada minima de 15 cm.

Les baranes han de ser rigides, solides i resistents, i complir amb els requisits de
la norma UNE-EN-13374 corresponent.

La distancia entre suports sera com a maxim de 2,5 tret que el sistema estigui
homologat per a majors distancies.

Prestar una atencid especial a la rigidesa del conjunt.

B. PASSAREL-LES

Tindran una amplada minima de 60 cm i estaran construides amb materials
uniformes.

La resistencia de la passarel-la sera adequada per a suportar el pes dels materials
i les persones que la utilitzin, a més de tenir la superficie antilliscant.

Si superen els dos metres d'alcada han d'estar proveides de les baranes
corresponents (ambproteccio intermédia i socol).

Si s'utilitzen per accedir o transitar per llocs inclinats hauran d'estar subjectes a
algun punt de la estructura i disposaran de sistema anti-lliscant.

Les passarel-les estaran instal-lades de forma solidaria a les estructures portants,

de maneraque no puguin bascular o lliscar.
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C. XARXES

Les xarxes tenen com a objectiu aturar, impedir o limitar la caiguda tant de
persones com d’objectes, perd no eviten el risc de caiguda a diferent nivell.

Les xarxes poden instal-lar-se no només verticalment, sind també
horitzontalment per exemple: per evitar la caiguda per un buit a terra.

Si per circumstancies diverses, (funcionalitat, impossibilitat tecnica, durada
limitada del treball,etc.) no es instal-laran equips de proteccié col-lectiva, es
procedira A la instal-lacié de linies de vida que podran ser:

Horitzontals: instal-lades conforme la norma UNE-EN 795 per a un usuari ia més
d'acord amb ['especificacié técnica PNE-CEN/TS 16415 quan vagin a ser
utilitzades per a més d’un usuari. Aquestes linies de vida permeten la correcta
subjeccid de seguretat dels operaris quea més, han d’utilitzar els corresponents
EPI anti-caigudes.

Verticals, instal-lades segons les normes UNE-EN 353-1 i UNE-EN 353-2. Poden
ser de cable o corda i deuen ser utilitzades amb el dispositiu anti-caigudes amb
qgue han estat certificades.

Les linies de vida poden ser temporals o fixes, i han d’estar instal-lades per
personal amb acreditada experiéncia i formacid. Als llocs on estigui instal-lada
una linia de vida, haura d'estar present la documentacio relativa les dades de la
instal-lacié, en concret les subministrades pel fabricant, aixi com els de
I'instal-lador, entre les quals s'ha de detallar la informacid sobre I'Us, data de
muntatge, data de revisid, resisténcies, tipus de suport sobre el que s'ha
instal-lat, els carros o dispositius anti-caigudes que cal utilitzar, el cartell

d’identificacio, la senyalitzacio corresponent, etc.

D. MANTENIMENT I REVISIONS

Els components, els dispositius i els elements que componen el sistema d'accés

mitjancant cordes han d'estar sotmesos a un programa de manteniment i de revisions
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periodiques. Totesles empreses de treballs verticals des del moment de I'adquisicié de
qualsevol dels elementso dispositius necessaris per desenvolupar la seva activitat, han
d'establir i implementar un procediment mitjancant el qual, controleu i feu un
seguiment dels mateixos, servint-se per a aixo dels metodes de tracabilitat, codificacio,

identificacié que consideri més convenients.

En concret:

— Coneixer el periode o temps d'Us dels mateixos i el periode de vida util que li
resta.

— Coneixer el responsable del seu Us, manteniment i revisio.

— Coneixer si ha estat retirat o rebutjat per a I'Us, i les circumstancies o causes
qgue ho hanprovocat.

— Coneixer I'estoc d'equips, elements i dispositiu disponibles.

A més, han de ser sotmesos un procés continu de manteniment, que permeti mantenir-
ne el funcionament en condicions optimes. Aquest programa de manteniment ha de
seguir en tot moment les especificacions que el fabricant indiqui al seu manual de

instruccions.

S'han d'establir pautes de manteniment, tals com:

— Evitar en la mesura dels possibles que es taquin amb pintura, morters, resines,
etc.,protegint-los.

— Netejar-los diariament, si aix0 és factible, o fer-ne una neteja amb més
profunditat si aquestamolt brut el equip, element o dispositiu.

— Emmagatzemar-los en un lloc ventilat, sec (sense humitat) i a I'abric del sol.

— No deixar-los a terra, trepitjar-los o emmagatzemar coses, productes, etc.,
sobre ells.

— Realitzar-ne un transport adequat, bé dins del sac de cada treballador vertical, o

en caixes o un altre tipus de sistema que evitin que caiguin, estiguin exposats a
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substancies corrosives,abrasives, etc.

S'ha d'establir un procés de revisio periodica de els equips, elements o dispositius que

componen el sistema d'accés mitjancant cordes que lliuren als seus treballadors.
Alguns fabricants han dissenyat i faciliten als usuaris dels seus productes, diferents
models de fitxes de revisid, en la majoria dels casos especifiques per a un dispositiu,
equip o element.

L'Us d'aquestes fitxes facilita el procés de revisié, d'acord amb la norma UNE-EN 365, on
es recull la necessitat de fer-ne revisions o inspeccions periodiques. Aquesta norma

indica que les revisions les ha de realitzar personal competent per fer-ho o facultat,

habilitat o autoritzat pel fabricant.

4.7. MEDICINA PREVENTIVA | PRIMERS AUXILIS

4.7.1. RECONEIXEMENTS MEDICS:

Tot el personal que s’incorpori a treballar a I’'obra, haura de passar un reconeixement

medic previ a comencgar el treball que s’haura de repetir un cop a I’any.

S’analitzara |'aigua destinada al consum dels treballadors per garantir la seva potabilitat,

si ésque no proveé de la xarxa publica d’aiglies de la poblacid.

4.7.2. FARMACIOLES:

L'obra disposara d’una farmaciola de primers auxilis a la zona de treball, una per cada

vehiclei haura de tenir, com a minim, el material especificat en I’Ordenanca General de

Seguretat i Higiene en el Treball.
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4.7.3. IDENTIFICACIO DE LES DADES D’INTERES

A l'inici de I'obra s’informara dels diferents centres medics als quals hauran de

traslladar-se els accidentats.

Es convenient disposar, en un lloc visible i protegit, d’una llista de teléfons i adreces dels
centres assignats per a les urgéncies, ambulancies, taxis, etc., per garantir en tot

moment la rapidesa en el trasllat dels possibles accidentats.

4.7.4. PREVENCIO DE DANYS A TERCERS:

El maxim responsable de seguretat de I'obra, tan per al seu personal com per a tercers,
serael coordinador de seguretat i salut, el qual haura de vetllar perqué es prenguin totes
les mesures necessaries, independentment que estiguin previstes a I’estudi basic de

seguretat i salut, tal com s’ha exposat al principi d’aquest estudi.

Durant la realitzacio de treballs verticals és possible provocar danys a tercers, objectes o

béns,si no es prenen les mesures oportunes.

— Senyalitzacid i abalisament de pas.
— Tancament del pas.

— Utilitzacio de bastidors recull de restes vegetals.

4.8. FORMACIO EN SEGURETAT I SALUT

Tot el personal de I'obra, al ingressar-hi, haura de rebre la informacié adequada sobre
els metodes i els riscos que pugui comportar i de les mesures que han d’adoptar-hi si es

dona elcas.

S’hauran d’impartir cursets de socorrisme i primers auxilis, de manera que tots els grups

disposin d’algun socorrista.
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Els treballadors verticals hauran de rebre i tenir la corresponent formacié en mateéria de
prevencio de riscos laborals d'acord amb allo que exigeix la Llei 31/1995, a I'article 19.
Igualment el treballador ha de tenir la formacid especifica en les tecniques de treballs
verticalsde conformitat amb el que disposa el RD 1215/1997, Annex Il 4.4.1 f), aixi com
estar informatdels riscos i les mesures preventives inherents als treballs que realitzen,
entre els quals cal destacar els necessaris per evitar aquest risc de caigudes a diferent

nivell.

4.9. SENYALITZACIO DE L’OBRA

El contractista és el responsable de la senyalitzacié de I'obra i no podra alejar
desconeixement de la legislacié i normativa encara que aquesta no se li hagi comunicat
explicitament . Aquestesta obligat a disposar de mitjans humans i materials precisi per

assegurar-se el seucompliment.

4.10. NORMATIVA APLICABLE

Es realitza un breu resum de les disposicions més importants referents aquest tema per

a lesconsultes que siguin necessaries, les quals seran de compliment obligat:

— Directiva 92/57/CEE, de 24 de Juny (DOCE: 26/08/92), sobre les disposicions
minimes de Seguretat i Salut que s’han d’aplicar a les obres de construccié

temporals o mobils.

— RD 1627/1997, de 24 de Octubre (BOE n2256, 25/10/97), sobre les disposicions
minimes deSeguretat i Salut en las obres de construccié. Transposicio de la
Directiva 92/57/CEE. Derogael RD 555/86 sobre la obligatorietat de inclusio del

Estudio de Seguretat i Higiene a projectesd’edificacio i obres publiques.

— Llei 31/1995, de 8 de novembre (BOE n2269, 10/11/95), de prevenciod de riscos

laborals.La Llei anterior es desenvolupa a través de las disposicions segiients:
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RD 36/1997,de 17 de Gener (BOE n927,31/01/97), del Reglament dels Servies de

Prevencid.

RD 485/1997, de 4 de Abril (BOE n297, 23/04/97), sobre las disposicions

minimes en materiade senyalitzacid, de seguretat i salut al treball.

RD 486/1997, de 14 d’Abril (BOE n997, 23/04/97), sobre las disposicions
minimes de seguretat i salut als llocs de treball. Al capitol 1 exclou les obres de
construccié, pero el RD 1627/1997 el menciona en quan a escales de ma.
Modifica i deroga alguns capitols de I’Ordenanca de Seguretat i Higiene en el

Treball de 09/03/1971, (BOE: 16/3/71y 6/4/71).

RD 487/1997, de 14 de Abril (BOE n297, 23/04/97), sobre las disposicions
minimes de seguretat i salut relatives a la manipulacié manual de carregues que

comportin riscos, en particular dorsolumbars pels treballadors.

RD 488/1997, de 14 de Abril (BOE n297, 23/04/98), sobre las disposicions
minimes de seguretat i salut relatives al treball amb equips que inclouen

pantalles de visualitzacio.

RD 664/1997, de 12 de Maig (BOE n2124, 24/05/97), sobre la proteccid dels
treballadors contra els riscos relacionats amb |’exposicié a agents biologics

durant el treball.

RD 665/1997, de 12 de Maig (BOE n? 124, 24/05/97), sobre la proteccio de los
treballadors contra els riscos relacionats amb I’exposicié a agents cancerigens

durant el treball.

RD 773/1997, de 30 de Maig (BOE n? 140, 12/06/97), sobre las disposicions
minimes de seguretat i salut relatives a la utilitzacié pels treballadors de equips

de proteccid individual.

81



— RD 1215/1997, de 18 de Juliol (BOE n2188, 07/08/97), sobre las disposicions
minimes de seguretat i salut para la utilitzacio pels treballadors dels equips de
treball. Transposicio de la Directiva 89/655/CEE sobre utilitzacié dels equips de
treball. Modifica y deroga alguns capitolsde I’Ordenanca de Seguretat i Higiene

en el Treball 09/03/1971, (BOE: 16/3/71y 6/4/71).

— RD 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regulan las condiciones
para lacomercializacidn y libre circulacién intracomunitaria de los equipos de

proteccién individual.
— RD 1801/2003, de 26 de diciembre, sobre seguridad general de los productos.
— També seran d’aplicacid les ordres i resolucions actualment vigents a la
legislacié Europea,Espanyola i Catalana, en I'ambit que pugin estar

relacionades amb les tasques a executar.

Altra informacié de referéncia a considerar:

Seguridad en trabajos verticales (l): riesgos y medidas preventives. Notas Técnicas

Xavier Soler i Muioz Albert Alberti i Parés

Graduat en Geografia i Ordenacio del Territori | |licenciat en Geografia. Num. de col-legiat:
amb mencio en Planificaci6 Territorial Ambiental. | 3175
Num de col-legiat: 3125

i Master en Patrimoni Natural
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