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Plec de prescripcions técniques per a la contractacio del servei de podologia per la residéncia de
Begues, els centres de dia del Papiol i Anglés i els centre de serveis de Vilobi d’Onyar gestionats per
SUMAR, Serveis Publics d’Accid Social de Catalunya M.P., S.L., mitjan¢ant procediment negociat
sense publicitat.
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1. OBJECTE

L'objecte d’aquest contracte és el servei de podologia per la Residéencia “la Vinya” del municipi de
Begues, gestionada per SUMAR, Serveis Publics d’Accid Social de Catalunya M.P., S.L.

2. AMBIT D’APLICACIO:

CENTRE ADRECA
RESIDENCIA DE BEGUES C/Ferran Mufioz, 3 — 08859 Begues

3. CARACTERISTIQUES DEL SERVEI

L’adjudicatari que opti a ser seleccionat com a proveidor haura de facilitar informacié sobre la seva
capacitat i acreditar explicitament el seu compromis per assumir el servei d’acord amb les pautes
definides en aquest plec i el plec de clausules administratives.

Cada sessio tindra una durada aproximada de 30 minuts.

El consum anual d’hores aproximades per centre és el seglient:
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Residéncia | SESSIONS MENSUALS (30 min/sessid) SESSIONS ANUALS

Begues 20 sessions 240 sessions

SUMAR no queda obligat a consumir la totalitat de les sessions. El calcul de les sessions s’estima en
base a la quantitat d’usuaris dels centres i les necessitats del servei de podologia d’anys anteriors.
3.1 Presencia al centre

L'empresa adjudicataria mantindra I'estructura suficient per atendre les necessitats del centre
objecte del servei, amb |'organitzacié i mitjans personals i tecnics minims que es relacionen als
apartats d’aquest plec.

3.2 Caracteristiques particulars del servei

Aquest servei té la finalitat de prevenir I'agreujament de malalties i seqlieles i també mantenir
I"autonomia personal el maxim temps possible a les persones usuaries de cada centre gestionat per
SUMAR, mitjangant el desenvolupament coordinat d’actuacions de promocié de condicions de vida
saludables de les persones grans.

Els principals objectius son els segiients:
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Protegir de risc d’infeccions i altres patologies relacionades amb una mala cura dels peus.
Oferir un servei de suport i cura dels peus.

Fomentar la higiene personal en relacié a la cura dels peus.

Evitar patologia de la marxa relacionada amb la cura dels peus

Apropar el servei a les persones

3.3 Destinataris del servei

Els destinataris del servei seran les persones usuaries de la residéncia de Begues.

3.4 Recursos materials

El material consumible necessari per a I'abast del servei quedara inclos en el preu del contracte i sera

I'adjudicatari qui se n’haura de fer carrec, segons llistat que segueix:

AN N N N N Y N N N N N N Y N N NN

Guants

Coto

Gasses esterilitzades

Fulles de bisturi

Manec del bisturi

Alicates

Tisores

Material gubia

Cullereta de walkman

Esparadraps blanc perforat tipus Omnifix

Moleskin o qualsevol altra marca alternativa de crema hidratant especifica pels peus
Feltre ( tipus de tireta més gruixuda com llana)
Pomades antibiotiques

Pomades antiinflamatories

Pomades caustiques

Crema Hidratant

Micromotor en fressa (maquina per llimar les ungles)
Capgals de diferents mides per la fressa

Aixi mateix, si es fes necessari |'Us de material no inclos al llistat per a I'execucié del servei, anira a
carrec de I'adjudicatari.

Aixi mateix, si es fes necessari I'Gs de material no inclos al llistat per a I'execucio del servei, anira a

carrec de I'adjudicatari, a excepcio de la llitera, el paper de llitera i les tovalloles que aniran a carrec
de SUMAR.

4. DESENVOLUPAMENT DE LES SESSIONS

4.1. Camp d’intervencio sessions de podologia:
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altres.
= Derivar quant calgui a altres serveis (infermeria i/o metge).

6. PERSONAL

PNSP 364/2023
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= Tallar ungles.

= Netejar les duricies de la planta dels peus i dels talons.

= Netejar els canals de les ungles.

= Llimar les ungles un cop tallades.

=  Protegir les duricies i els ulls de poll amb aposits protectors.

= Hidrataci6 de la pell final.

= Fer recomanacions especifiques relacionades amb els peus: tipus de sabates, exercicis i

5. NORMATIVA A APLICAR

- Decret 205/2015, de 15 de setembre, del régim d'autoritzacié administrativa i de
comunicacio prévia dels serveis socials i del Registre d'Entitats, Serveis i Establiments Socials.

- Llei de prevencio de riscos laborals (31/1995) de 8 de novembre.

- Codi deontologic del Col-legi de podolegs de Catalunya.

- Qualsevol altra normativa vigent que afecti I'objecte del contracte.

v' Caldra que I'empresa acrediti les titulacions pertinents de totes les persones treballadores
que executin el contracte per compte propi o alie. Si durant I'execucié del contracte canvia
la persona designada a I’Annex 5 PCAP, d’adscripcié de mitjans personal, s’haura de
presentar a I’Organ de contractacié un nou Annex 5, acompanyat de la titulacié de la nova
persona o persones adscrites.

v"  Lentitat adjudicataria procurard l'estabilitat dels treballadors durant I'execucié del
contracte en la mesura del possible, a efectes de preservar la continuitat del servei.

¥v" LU'empresa adjudicataria es compromet a substituir les abséncies del seu personal per
qualsevol eventualitat. Si és el cas, I'empresa adjudicataria facilitara al substituit les dades
adients del servei (Annex 5 PCAP, adscripcié de mitjans personals), per tal de garantir-lo i
ho comunicara a SUMAR, als efectes adients. Com a minim amb 48 hores d’antelacio.

v'  Uentitat adjudicataria haura de vetllar per tal que els professionals que assignin a cada tasca
tinguin el coneixement de I'entorn suficient per portar a terme les seves funcions.

¥v" Correspon a l'entitat adjudicataria les funcions de formacié continuada, supervisié i suport
del seu personal.
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7. OBLIGACIONS ESPECIFIQUES DE L’EMPRESA ADJUDICATARIA

L'empresa adjudicataria estara obligada a prestar el servei amb estricta subjeccid a les
caracteristiques establertes al present Plec i al plec de Clausules Administratives Particulars
reguladores d’aquesta contractacio.

L’empresa adjudicataria estara obligada a respectar tota la normativa que pugui afectar de manera
directa o indirecta la prestacié del servei i a guardar secret respecte les dades o la informacio previa
que, no essent publica o notoria, estigui relacionada amb I'objecte del contracte.

L’empresa adjudicataria haura d’assegurar la qualitat técnica de la prestacié del servei mitjangant
I'adequada supervisié i control de la gestid, arbitrant les mesures oportunes pel seguiment de
I'execucio del servei.

8. DIFUSIO DEL SERVEI | DRETS D’'IMATGE

v'  La representacié externa, tant a efectes de relacié amb entitats, institucions, organismes,
persones i altres: publiques i privades; com als mitjans de comunicacid, correspon a SUMAR.

v' Correspon a SUMAR, la titularitat de la documentacié escrita o efectuada a qualsevol altre
mitja derivada de la relacié amb persones, serveis o entitats, o la que resulti de I'elaboracié
d’informes, memories o de qualsevol altre contingut adregada a qualsevol destinatari
individual o col-lectiu; public o privat; que I'empresa adjudicataria elabori en qualsevol fase

) generada amb I'aplicacié informatica Firmadoc. El documento esta SIGNAT. Mitjangant el codi de verificacio pot ‘H “‘ “H“ “““““m“ “ H“ m“ “Hm “m ‘ ““ H“H ‘“

de desenvolupament del projecte i es derivi de la gestid técnica del contracte.

9. HORARI I LLOC

L’horari de les sessions el determinara la direccié de la residéncia, els centres de dia i els centres de
serveis, en funcid de les necessitats de les persones usuaries i es consensuara amb |’adjudicatari.
El lloc de prestaci6 per a cada servei esta indicat al punt 2.AMBIT D’APLICACIO del present Plec.

10. CONDICIONS ESSENCIALS D’EXECUCIO

Es consideren condicions essencials totes aquelles obligacions del Plec de Prescripcions Tecniques i
Plec de Clausules Administratives relatives a la bona execucié técnica del servei, i especialment,
aquelles relacionades amb el compliment del model ACP que segueix SUMAR.

També es considera condicidé essencial seguir I'horari establert en aquest plec aixi com complir les
obligacions especifiques.
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11. SEGURETAT | PREVENCIO DE RISCOS LABORALS

L’adjudicatari haura de complir i fer complir la Llei de prevencié de riscos laborals (31/1995) de 8 de
novembre, en tots els seus ambits d’aplicacié. Caldra que hi hagi especial cura en l'article 24
(coordinacié d’activitats empresarials).

L’adjudicatari presentara I’Avaluacié de Riscos i el Pla de prevencié de totes les tasques i actuacions
que s’han de fer en les dependéncies de SUMAR i tindra una persona encarregada de coordinar les
feines en matéria de prevencié amb els técnics de prevencié de riscos laborals (PRL) de SUMAR.

El personal destinat a fer els diferents serveis, estara format i informat sobre els riscos laborals que
de les seves funcions es deriven. A tals efectes, d’acord amb el RD 171/2004, que desenvolupa
I"article 24 de la Llei 31/1995 de Prevencid de Riscos Laborals, en matéria de Coordinacié d’Activitats
Empresarials (CAE),el técnic de PRL fara entrega de I'avaluacié de riscos del centre de treball, les
mesures preventives a prendre i les mesures a adoptar en cas d’emergencia. Cal que tots els
treballadors que desenvolupin activitats en el centre de treball rebin aquesta informacid, d’acord
amb el que estableix la legislacié en Prevencié de Riscos Laborals.

El personal destinat a fer els diferents serveis disposara dels equips de proteccié individuals
necessaris i adequats per desenvolupar les diferents tasques.

Per altra banda, 'empresa adjudicataria abans d’iniciar I'execucié del contracte haura de lliurar la
segilient documentacio per tal de poder treballar a les instal-lacions gestionades per SUMAR:

Avaluacié de riscos de les activitats a realitzar i mesures preventives a adoptar.

Llistat de personal que intervé.

Ultim TC2 o rebut d’autdonoms on hi figuri el personal que intervé.

Acreditacié de la informacié i formacié al personal dels riscos i mesures preventives a
adoptar.

Certificats d’aptitud meédica dels treballadors i/o fulls de rendncia.

Registres d’entrega d’EPIs (Equips de Proteccio Individuals) als treballadors.

En cas d’aportar maquinaria: marcatge CE i manual d’instruccions de la maquinaria aportada.
Fitxes de dades de seguretat en el cas d’aportar substancies o preparats perillosos.

Polissa i rebut bancari vigent de I'asseguranca de Responsabilitat Civil.

10) Polissa i rebut bancari vigent de I'asseguranga d’accidents.
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el Conveni General de la Construccid.

12) Designacid del recurs preventiu i acreditacio de la seva formacid

canvi en la documentacié a SUMAR.

11) N2 de registre REA (Registre d’'Empreses Acreditades) en el cas d’empreses a les que apliqui

L’Organ de contractacié requerira la documentacid relativa a la Seguretat i Prevencié de Riscos
Laborals a I'empresa adjudicataria, posteriorment a la proposta d’adjudicacié. L'empresa
adjudicataria mantindra actualitzada la documentacié esmentada i haura de comunicar qualsevol
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