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1. OBJECTE DEL PLEC

El present Plec de Prescripcions Tecniques Particulars t¢ com a objectiu definir les operacions
necessaries per a la contractacio de I'execucid de les obres per a l'ampliaci6 de la nau
d’Instal-lacions Fixes, ampliacié de coberta i recorregut de pont grua, de I'estacié de Martorell Enllac
de la linia Llobregat - Anoia de Ferrocarrils de la Generalitat de Catalunya, complementant allo
especificat al Plec de Condicions Tecniques d'FGC i Plec General d’'obres d’FGC, que es troben a la
web d’FGC.

En tot allo qué no s’especifica al present Plec Particular, el contractista haura d’acomplir alld
especificat en el Plec de Prescripcions Técniques General d'FGC, aixi com en les normatives
d’'obligat compliment, en especial aquelles relatives a la Prevencio de riscos laborals i Reial decret
1627/1997. Per aquest motiu, I'adjudicatari comunicara al Coordinador de Seguretat i Salut (qui
actuara com a representant d'FGC) els seus riscos i mesures preventives inherents a la seva
activitat. Aixi mateix, rebra del Coordinador de Seguretat i Salut els propis del lloc de treball a tots
els efectes oportuns.

Per a treballar a les instal-lacions d'FGC és obligatori que les empreses contractistes estiguin
inscrites en el Registre intern d'empreses en Prevencid de Riscos Laborals. L'alta en aquest registre
és fa a la seguent adreca web www.fgc.cat.

2. ACTUACIONS
Les actuacions a dur a terme per a la realitzaci6 de les obres objecte del present plec sén les que es
contemplen al projecte técnic que s'acompanya com a Annex 1 d'aquest plec.

Per altra banda, el pressupost que s’inclou al projecte técnic de 'Annex 1 no és vinculant i es
substitueix pel document que s’adjunta a I'’Annex 2 d’aquest plec “Addenda economica”.

Els capitols objecte d’aquesta licitacié amb els seus imports soén:

NIVELL CONCEPTE IMPORT ‘
01.01 TREBALLS PREVIS 2.250,00 €
01.02 MOVIMENTS DE TERRES | DEMOLICIONS 253,64 €
01.03 ESTRUCTURES 311.913,66 €
01.04 COBERTA 20.534,00 €

Partida algada d’abonament integre de continuitat i
estanqueitat de coberta (*)

01.05 INSTAL:-LACIONS 21.216,07 €
Partida alcada d’abonament integre de connexié de la nova

01.04.01.5 1.122,19 €

01.05.02.5 . o 956,25 €
xarxa d'il-luminacio (*)

01.05.03.1 Partida alcada d a}borlament integre de connexiod a la xarxa de 767.81 €
drenatge superficial (*)

01.06 LINIA AERIA DE CONTACTE 18.834,58 €

01.06.02.4 Partida alcada a justificar pel refor¢c de fonamentacions (*) 58.923,00 €

01.08 ALTRES PARTIDES 984,48 €

01.08.07.1 Partida alcada d’_abonament integre d’adaptacio i modificacio 843,75 €
de la passera existent (*)

01.08.07.2 Partida alcada a justificar per proteccions i desviaments de 5.625,00 €

serveis (*)
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01.08.01.1 Partida alcada a justificar per imprevistos (*) 16.875,00 €
Partida alcada d’abonament integre de projecte i legalitzacio

01.08.02.1 . X L - 3.375,00 €
instal-lacions eléctriques i d'enllumenat (*)

01.11 SEGURETAT | SALUT -

01.11.01.1 Partida alcada a justificar per Seguretat i Salut (*) 20.024,69 €

Total PEM 484.499,12 €

Despeses Generals (13%) 62.984,89 €
Benefici Industrial (6%) 29.069,95 €
TOTAL PEC (abans d’'IVA) 576.553,95 €

(*) Les partides alcades no admeten baixa i per tant cal ofertar-les en PEC, segons preu indicat a
aquest plec técnic. En cas contrari 'oferta quedara exclosa, a excepcio de que, I'oferta global no
es modifiqui, un cop realitzada la homogeneitzacio.

Tots els permisos d'ocupacions temporals en superficie que s’hagin de tramitar amb I'’Ajuntament de
Martorell seran a carrec de 'empresa adjudicataria i estan inclosos als preus unitaris de les partides.

Per a poder disposar d’'un millor coneixement de I'estat de I'objecte d’aquesta licitaci6 i per tal que
els licitadors puguin fer una oferta concorde amb alld demanat per FGC en aquest plec, és
recomanable la realitzacié d’una visita “in situ” a la zona on s’executaran els treballs, en la qual es
fard una descripcié detallada dels requeriments tecnics, I'abast de les actuacions a executar i els
condicionats especifics a tenir en compte, com a complement a allé descrit en aquest plec tecnic.

Sera obligatori per part del contractista, facilitar a la Direccié d’'Obra tota la documentaci6 de
I'obra necessaria per a poder redactar el Projecte d’Obra Executada.

3. EXECUCIO DELS TREBALLS

Per a I'execucio de les obres es contempla un termini total de 13 setmanes.

El contractista haura de presentar, abans de l'inici dels treballs, un procediment d’execucid dels
treballs i un analisi de riscos associats al mateix.

El contractista proposara en el termini de dues setmanes el pla d'obra desenvolupat, el qual haura
de ser aprovat per FGC.

El contractista haura de realitzar la compra de materials amb un termini maxim de 2 setmanes
des de la data de signatura de I'acta de replanteig.

L'Ofertant garantira que la qualitat dels treballs i materials no tinguin defectes, ni d’instal-lacié ni de
construccio.

No sera objecte de reclamacié qualsevol impediment als treballs derivats de la compatibilitzacié en
'espai 0 en el temps de les tasques a realitzar amb les d’altres contractistes o del propi personal
d’FGC que puguin estar treballant a la zona, bé sigui per obres d'FGC o d’Administracions
competents, o per incleméncies meteorologiques.

L'entorn de I'obra haura d’'estar abalisat en el seu perimetre.

En cas d'esser necessaris llocs d'emmagatzematge o abassegament, aquest espais dependran de
I'adjudicatari en la seva totalitat. La utilitzacié d’espais dins dels terrenys d’FGC implicara I'autoritzacio
prévia per la seva part.

Seran a carrec del contractista el lloguer d'espais per acopis, vestidors, lavabos, oficines i tots els
espais necessaris per la logistica de I'obra.

El programa de realitzacio dels treballs i horaris hauran d'ésser planificats conjuntament amb FGC.
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L'horari de treball sera, en termes generals, de 8h a 18h, de dilluns a divendres. De totes maneres,
els horaris i/o jornades de treball s’adaptaran a les franges horaries autoritzades pels Responsables
d’Infraestructures Fixes d'FGC per tal de no interferir en les tasques de manteniment que es
desenvolupen al Centre d’'Instal-lacions Fixes i que sén prioritaries. El contractista no podra
presentar cap tipus de reclamacié per aquests motius. En qualsevol cas sera obligat el compliment
de la normativa municipal en materia d’horaris i sorolls.

FGC podra variar aquest horaris de treball en funcié de les necessitats o0 eventualitats que es
presentessin en la realitzacié de l'activitat propia del centre d’Instal-lacions Fixes. La modificacio
sobre aquests horaris de treball no podra donar lloc a cap tipus de reclamacié per part del
contractista.

En cas de possibilitat d'envair la zona de via, el contractista haura d'instal-lar una barrera rigida entre
la zona d'obra i la plataforma ferroviaria, situada en zona de seguretat segons esta definit per la
normativa FGC, seguint les disposicions d'FGC, i que impossibiliti la invasid de la plataforma
ferroviaria.

Els treballs d’execucié s’hauran de compatibilitzar amb els treballs i moviments de maquinaria de
manteniment de via que es produeixen de forma sistematica a la zona d'IF de Martorell Enllag.
Aquests treballs es poden desenvolupar en coexisténcia en I'espai i el temps amb altres obres que
s'executen en aquesta zona, de forma que hi haura una coordinacié obligatoria entre el
contractistes. A més, hi haurd una coordinacié obligatoria amb I'area de prevencié d'FGC al
executar-se l'obra dins el centre de treball d'FGC. Cap despesa associada a la coordinacié
empresarial sera objecte de reclamacié economica.

L'empresa contractista haura de disposar de Responsables de Brigada i Protectors de Via en
namero suficient en funcid dels treballs a realitzar i els torns de treball que s’estableixin i en cas de
necessitar pilot de catenaria. Totes aquestes homologacions aniran a carrec del contractista.

Per poder accedir a les instal-lacions (el personal d’obra i maquinaria de les empreses contractades)
FGC redactara un protocol d'accés en que es definiran els requisits d’accés que basicament seran:
disposar de tota la documentacié de prevencio actualitzada i conforme, i que I'empresa contractista
sol-liciti I'accés d’aquest personal per a realitzar les feines incloses al contracte. Lla verificacio dels
requisits es realitzara per part del Coordinador de Seguretat de les Obres. Una vegada verificats els
requisits, el CSS proporcionara el llistat de personal i maquinaria amb accés autoritzat al servei de
vigilancia del complex perqué facilitin I'accés diari prévia identificacié.

Les empreses contractades hauran de disposar, durant el termini d’execucié de les obres, d'un
servei de brigada d'intervencio rapida que pugui resoldre qualsevol incidéncia causada per les obres
en les instal-lacions de FGC de catenaria, escomeses d’energia, cables de comunicacions, BT o
vigilancia en un termini maxim de dues hores des de la detecciod de la incidéncia.

S'adjunta com a annex nim. 3 al present plec, la Fitxa de Comunicacié de riscos del Taller de
Martorell: Tallers i platja de vies.

FGC podra sol-licitar a I'Adjudicatari en qualsevol moment acreditaci6 de I'obtencié de les
esmentades autoritzacions.

4. CONDICIONS ESSENCIALS D’EXECUCIO

Per a la realitzacio d’aquesta obra s’haura d'adscriure a I'execucid del contracte un equip de treball
gue estara integrat com a minim pels seglents perfils:

- 1 Cap d’obra amb titulacié d’'Enginyer, Enginyer Técnic, Arquitecte, Arquitecte técnic, o altra
titulaci6 competent o titulacid equivalent homologada a [l'estat espanyol, amb 5 anys
d'experiéncia com a titulat, i amb experiéncia en minim 5 obres d'estructures metal-liques
similars a les de la present licitacio.
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En I'oferta cal presentar declaracioé responsable conforme es compleixen aquests requisits.
En cas de resultar adjudicatari caldra presentar Curriculum. FGC podra requerir altra
documentacié addicional que acrediti el compliment de I'experiéncia requerida.

- 1 Encarregat d’obra amb un minim de 10 anys d’experiéncia, i amb experiéncia en minim 10
obres d'estructures metal-liques similars a les de la present licitacié.

En l'oferta cal presentar declaracié responsable conforme es compleixen aquests requisits.
En cas de resultar adjudicatari caldra presentar Curriculum. FGC podra requerir altra
documentacio addicional que acrediti el compliment de I'experiéncia requerida.

- 1 Responsable de brigada propi de I'empresa homologat per FGC. La homologacié haura
d’'estar vigent a data de presentacio de la seva oferta i al llarg de I'execucié del contracte. Tal i
com consta en el Procediment Intern dels Ferrocarrils de la Generalitat de Catalunya amb codi
P.GT.P.001, el Responsable de brigada ha de ser propi de I'empresa licitadora.

D’acord amb la instruccié “ICR12 Treballs a les instal-lacions” d'FGC: El Responsable de
Brigada, en el decurs de les seves funcions i per a garantir el correcte desenvolupament
de les mateixes, no podra dur a terme cap mena de tasca de conduccié de trens de
treballs, vehicles auxiliars 0 maguinaria bivial, encara que disposi de les homologacions
corresponents en vigor.

Aixi mateix: Una Unica persona no_pot exercir alhora de Responsable de brigada i de
Protector de via en un mateix treball.

En l'oferta cal presentar taula requerida a I’Annex 2 del PCAP, conforme es compleix aquest
requisit. En cas de resultar adjudicatari caldra presentar certificat d’homologacié expedit per
FGC.

En aquesta licitacio es requereix que la homologacié estigui vigent a data d’oferta donat que
els terminis de licitaci6 no permeten obtenir la homologacié abans de la signatura de
contracte i, per tant, no es podria comencar |'obra, donat que aquest perfil €s imprescindible
per iniciar-la.

- 1 Protector de via homologat per FGC propi o subcontractat. La homologacié haura d'estar
vigent a data de presentaci6 de la seva oferta i al llarg de I'execucid del contracte.

D’acord amb la instruccio “ICR12 Treballs a les instal-lacions” d'FGC: El Protector de via és la
persona encarregada de la vigilancia de les circulacions que es puguin apropar a la zona
de treball a fi de garantir la seguretat dels operaris que hi hagi, les seves tasques de
proteccié no sén compatibles amb la realitzaci6 de cap altra tasca que no tingui relacio
amb les seves funcions de vigilancia i proteccié. Per tant, no podra exercir _alhora de
Protector de via i Responsable de brigada, o dur a terme cap mena de tasca de conduccio
de trens de treballs, vehicles auxiliars 0 maguinaria bivial.

En l'oferta cal presentar taula requerida a I'’Annex 2 del PCAP, conforme es compleix aquest
requisit i, en cas de ser subcontractat, caldra presentar també carta de compromis de I'empresa
subcontractada.

En cas de resultar adjudicatari caldra presentar certificat d’homologacié expedit per FGC.

En aquesta licitacio es requereix que la homologacié estigui vigent a data d'oferta donat que
els terminis de licitaci6 no permeten obtenir la homologacié abans de la signatura de
contracte i, per tant, no es podria comencar |'obra, donat que aquest perfil és imprescindible
per iniciar-la.
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Per a la realitzaci6 d’aquesta obra es demana que es comprometin als seglents:

- Escrit de compromis conforme el licitador en cas de retard en el termini parcial del
desenvolupament de I'obra, segons el Planning aprovat, es compromet en el termini de 48 hores,
a comptar des de la comunicacié per escrit per part de la Direccié de I'obra, a incrementar els
ritmes de treballs amb la incorporaci6 de nous equips, incorporacié de nou personal i
disponibilitat de treballs durant tota la setmana, inclos dissabtes, diumenges i festius, segons les
disponibilitats d’'FGC. Tot aix0, fins posar-se al dia en el termini d’execuci6é segons el Planning
aprovat.

- Declaracié responsable conforme es comprometen a presentar al Responsable del contracte i a
Serveis Generals dels FGC (ffurne@fgc.cat), un “Pla de prevencié del consum d'alcohol i
drogues en el treball per a empreses que treballen per FGC a Xarxa Ferroviaria i Projectes”, que
inclogui els requeriments definits a la guia de I'Annex 4 del PPT. Aquest pla s’ha de presentar
amb anterioritat a la data de I'acta de comprovacio de replantejament de I'obra i per tant, amb
anterioritat a l'inici dels treballs.

5. DELEGAT D’OBRA

El contractista nomenara un Delegat d’Obra que sera l'interlocutor amb FGC.

Aquest Delegat, en cas de ser Enginyer de Camins, Canals i Ports haura de visar la seva actuacio
com a tal al col-legi d’Enginyers de Camins, Canals i Ports de Catalunya.

Sera obligatori que el Delegat d’Obra o bé el Cap d’obra tinguin signatura digital per tal realitzar els
tramits de forma telematica.

6. ANNEXES

S’adjunta la seglient documentacié tecnica, complementaria a aquest Plec:

ANNEX NUM. 1: “PROJECTE CONSTRUCTIU D'’AMPLIACIO DE LA NAU
DINSTAL-LACIONS FIXES DE MARTORELL ENLLAC, AMPLIACIO DE
COBERTA | RECORREGUT DE PONT GRUA”

ANNEX NUM. 2: “ACTUALITZACIO DEL PRESSUPOST DEL PROJECTE CONSTRUCTIU
D'’AMPLIACIO DE LA NAU D’INSTAL-LACIONS FIXES DE MARTORELL
ENLLAGC, AMPLIACIO DE COBERTA | RECORREGUT DE PONT GRUA"

ANNEX NUM. 3: “FITXA DE COMUNICACIO DE RISCOS DEL TALLER DE MARTORELL:
TALLERS | PLATJA DE VIES”
ANNEX NUM. 4: “GUIA PER A LA REDACCIO DEL PLA DE PREVENCIO DEL CONSUM

D'ALCOHOL | DROGUES EN EL TREBALL PER A EMPRESES QUE
TREBALLEN PER FGC A XARXA FERROVIARIA | PROJECTES”
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FGC

Ferrocarril

do la Generalitat

de Gatalunya
Obra 01
Capitulo 01
Subcapitulo 01
1 GV21X005 u
Obra 01
Capitulo 02
Subcapitulo 02
1 P214W-FEMD m
2 P214P-E7)Y m3
Obra 01
Capitulo 03
Subcapitulo 01
1 P324-DNX1 m3
Obra 01
Capitulo 03
Subcapitulo 02
1 P442-DFYN ke
2 P4B0-6095 u
3 P4B0-6096 u
4 PAZA-3HF4A  dm3
5 P89C-3940 m2
Obra 01
Capitulo 04
Subcapitulo 01
1 P542-902P m2
2 P5ZA3-5226 m
3 P5ZE6-52B1 m
4 P5ZB1-523) m
5 XPA00200 PAI
Obra 01
Capitulo 05
Subcapitulo 01
1 PPKC0001 U
Obra 01
Capitulo 05
Subcapitulo 02
1 PG20-65Y8 m
2 PG2N-EUI8 m
3 PG33-E6KM m
4 FHQ31G75 u
5 PPA1ACO03 pa
Obra 01
Capitulo 05
Subcapitulo 03
1  XPA00100 pa
Obra 01
Capitulo 05
Subcapitulo 04
1 EB71UA20 u
2 EB71UC10 m
3 EB71UE30 u
4 EB71UH20 u
5 EB71US10 u
Obra 01
Capitulo 06
Subcapitulo 01
1  GVILACO1 U
2 GVILACO7 m
3 GV1LAC09 m
4 GVI1LAC10 m

AMPLIACIO DE LA NAU D'INSTAL-LACIONS FIXES DE MARTORELL ENLLAG
AMPLIACIO DE COBERTA | RECORREGUT DE PONT GRUA

PRESSUPOST ACTUALITZAT
Pressupost OB_PONTGRUA
TREBALLS PREVIS
TREBALLS PREVIS
Treballs topografics de localitzacié de i i serveis, compl i6 de galibs i dil al llarg de tota
TOTAL

Pressupost OB_PONTGRUA
MOVIMENTS DE TERRES | DEMOLICIONS
DEMOLICIONS

Tall en paviment de formigé de 15 cm de fondaria com a minim, amb maquina tallajunts amb disc de diamant, per
Enderroc de fonament de formigé armat, amb compressor i carrega manual i mecanica de runa sobre camié (P - 17

TOTAL

Pressupost OB_PONTGRUA
ESTRUCTURES
ESTRUCTURES DE FORMIGO

Formigé per a murs de contencié i lloses, HA-30/B/20/I1a de consisténcia tova i grandaria maxima del granulat 20
TOTAL

Pressupost OB_PONTGRUA
ESTRUCTURES
ESTRUCTURES METAL-LIQUES

Acer S275)0 segons UNE-EN 10025-2, per a pilars i bigues formades per pega composta o simple, en perfils laminat
Ma d'obra
Maquinaria
Materials
Aux
Ancoratge amb acer en barres corrugades de 20 mm de diametre, amb perforacid i injectat continu d'adhesiu d'ap!
Ancoratge amb acer en barres corrugades de 32 mm de diametre, amb perforacid i injectat continu d'adhesiu d'apl
Reblert de recolzaments estructurals, amb morter sense retraccio de ciment i sorra, inclosa p.p d'encofrat (P - 24)
Ma d'obra
Materials
Aux
Pintat d'estructura d'acer a I'esmalt sintétic, amb dues capes d'imprimacié antioxidant i dues d'acabat. Aquest pret
Ma d'obra
Maquinaria
Materials
Aux
TOTAL

Pressupost OB_PONTGRUA
COBERTA
COBERTA

Coberta amb perfil nervat de planxa d'acer galvanitzada i lacada, de color igual a I'existent, amb lluernes de policar!
Carener, de planxa d'acer galvanitzat i prelacat de 0,6 mm de gruix, preformada i 60 cm de desenvolupament, col-lc
Vora lliure de planxa de zinc de 0,82 mm de gruix i 35 cm de desenvolupament, col-locada amb fixacions mecaniqu:
Aiguafons de planxa de zinc de 0,6 mm de gruix, preformada i 45 cm de desenvolupament, col-locat amb fixacions |
Partida algada d'abonament integre per a la continuitat i estanqueitat entre la nova coberta i I'existent. Aquest pre!

TOTAL
Pressupost OB_PONTGRUA

INSTAL-LACIONS
MODIFICACIONS PONT GRUA

Desmuntatge de linia d'alimentacié existent de Pont Grua, i itucio per linia d'ali i6 , trasllat

TOTAL

Pressupost OB_PONTGRUA
INSTAL-LACIONS
INSTAL-LACIO DE ENLLUMENAT

Tub rigid d'acer galvanitzat, de 40 mm de diametre nominal, resisténcia a I'impacte de 20 J, resisténcia a compressi
Tub flexible corrugat de plastic sense haldgens, de 40 mm de diametre nominal, aillant i no propagador de la flama
Cable amb conductor de coure (classe 2 o classe 5), designacié R Z1 0,6/1 kV 3x16 segons UNE 21123, tipus EXZHEL
Subministrament i muntatge de Projector tipus TOP-404 LED de Carandini, o equivalent, d'un nivell d'ileluminaci6 «
Partida Algada d'abonament integre per a la connexié de la nova xarxa d'iluminacié a la xarxa eléctrica existent. Aqt

TOTAL

Pressupost OB_PONTGRUA
INSTAL-LACIONS
DRENATGE

Partida algada d'abonament integre per a la connexié a la xarxa de drenatge superficial existent de la nova xarxa de
TOTAL

Pressupost OB_PONTGRUA
INSTAL-LACIONS
LIiNIA DE VIDA

Placa amb anella, d'acer inoxidable, per a fixaci6 d'arnés de seguretat, fixada amb cargols d'acer inoxidable, segons
Cable d'acer inoxidable 316, de 10 mm de diametre i composicié 7x19+0, homologat per a linia de vida horitzontal :
Conjunt d'elements per als dos extrems d'una linia de vida horitzontal fixa, formats per dos terminals d'acer inoxid:
Element de suport intermedi per a linia de vida horitzontal fixa, d'acer inoxidable, fixat amb cargols d'acer inoxidab
Columna d'acer inoxidable de 50 cm d'algada, amb placa d'ancortge per a suport de fixacions de linia de vida horitz

TOTAL

Pressupost OB_PONTGRUA
LINIA AERIA DE CONTACTE
FEEDERS D'ALIMENTACIO | LA.C.

Conjunt de cua d'ancoratge de 3 feeders de Cu 300 mmz2, totalment muntat i en servei. (P - 9)

Obres i instal-lacié de 3 cables de coure unipolars aillats de 300 mmz2, tipus RZ1-TR(AS), segons ET104 de FGC, i clas
Obres i instal-lacié de 2 cables de coure unipolars aillats de 300 mmz2, tipus RZ1-TR(AS), segons ET104 de FGC, i clas
Desmuntatge de feeder existent de coure, amb p.p. de retencid, i petit material, i trasllat de la ferralla a les depend

Fecha:

2.000,00

628
67,69

97,99

1,000

16,000
2,000

2,000

3,96 51.102,479

0,58153
2,03451
1,14000
0,01454

18,44
29,49
1,68
0,28101
1,31300
0,00422
43,17

20,31250

14,71500
5,77779
0,30469

23,86
39,92

6.440,00

6,56
2,82
7,48

1.357,55

850,00

682,50

33,30
5,65
395,21
73,36
133,96

670,37
94,63
51,19

3,14

16,000
16,000
57,344

1.005,522

679,581
14,850
61,200

1,000

1,000

5,000
250,000
250,000
6,000
1,000

1,000

2,000
35,000
1,000
1,000
1,000

1,000
32,870
65,740

165,130

23/5/2023 Pag.:
Preu 2019

2.000,00 €

2.000,00 €

100,48 €
135,38 €

235,86 €

195,98 €

195,98 €

202.365,82 €

295,04 €
471,84€
96,34 €

43.408,38 €

246.637,42 €

16.214,80 €
592,81€
1.447,99 €
1.864,15 €
997,50 €

21.117,25€

6.440,00 €

6.440,00 €

32,80€
705,00 €
1.870,00 €
8.145,30 €
850,00 €

11.603,10 €

682,50 €

682,50 €

66,60 €
197,75€
39521€

73,36 €
133,96 €

866,88 €

670,37 €
311049 €
336523¢€

518,51€

Preu 2023

BEDEC-Banc Construcci6 2023-01
IPC (desembre 2019 - marzo 2023)

Variacién en %

(Instituto Nacional de Estadistica)

2.250,00

7,47
67,06

124,48

524
0,64340
2,28882
2,04000
0,01609

24,87
35,15
1,84
0,27630
1,47713
0,00249
42,70

19,97820

16,55438
3,83622
0,29967

23,31
47,57
27,67
37,47

1.122,19

7.245,00

13,11
4,39
10,70
1.527,24
956,25

767,81

39,18
627
438,47
82,64
150,64

754,17
106,46
57,59
3,53

1,00

16,00
2,00

51.102,48

16,00
16,00
57,34

1.005,52

679,58
14,85
61,20
61,20

1,00

5,00
250,00
250,00
6,00
1,00

2,00
35,00
1,00
1,00
1,00

1,00
32,87
65,74

165,13

2.250,00 €

2.250,00 €

119,52€
134,12€

253,64 €

248,96 €

248,96 €

267.660,96 €

397,92€
562,40 €
105,73 €

42.937,69 €

311.664,70 €

15.841,03 €
706,41 €
1.693,40 €
2.293,16€
1122,19€

21.656,19 €

7.245,00 €

7.245,00 €

65,55 €
1.097,50 €
2.675,00 €
9.163,46 €

956,25 €

13.957,76 €

767,81 €

767,81 €

78,36 €
21945€
438,47 €

82,64 €
150,64 €

969,56 €

754,17 €
3.499,30 €
3.785,88€

58332€



5  GVI1LAC11
6  GVILXCi1l

Obra
Capitulo
Subcapitulo

GV1LACO5
P45C0-3NOL
G4437C15
GV1LAC08

FNIRTRININ

Obra
Capitulo
Subcapitulo

1 XPA1PPO1

Obra
Capitulo
Subcapitulo

1 XPAIXSO01

Obra
Capitulo
Subcapitulo

1 G7)211B1

Obra
Capitulo
Subcapitulo

1 XPAOOOAC
2 PPA1IEOL

Obra
Capitulo
Subcapitulo

1 XPA002SS

01
06
02

m3
m3
kg

PAJ

01
08
01

01
08
02

pa

01
08
03

01
08
07

PA

01
11
01

pa

Desmuntatge parcial de pértic de feeders existent, inclosa p.p. de tall i galvanitzat en fred de les zones tallades (P -
Desmuntatge complert de la L.A.C. de les vies 10 12, incloses agulles eléctriques i par de via comuna. El preu inclo

TOTAL

Pressupost OB_PONTGRUA
LINIA AERIA DE CONTACTE
OBRA CIVIL

Excavacio de terreny no classificat de qualsevol tipus a massissos d'electrificacid, amb mitjans mecanics, incloses p:
Formigd, per a bancades, HA-30/P/10/1, de consisténcia plastica i grandaria maxima del granulat 10 mm, abocat am
Acer S275JR segons UNE-EN 10025-2, per a pal de catenaria en perfils laminats en calent série HEB, treballat a talle
Partida Alcada a Justificar pel refor¢ de i per possibles i de sobrecarrega (P

TOTAL

Pressupost OB_PONTGRUA

ALTRES PARTIDES

MODIFICACIO PASSERES

PA d'abonament integre per a |'adaptacié i modificacié de la passera existent segons directrius de la Direccié d'Obr
TOTAL

Pressupost OB_PONTGRUA

ALTRES PARTIDES

PROTECCIONS DE SERVEIS

PA a Justificar a disposicié de la Direcci6 d'Obra per a la realitzacié de proteccions i desviaments de serveis (P - 0)
TOTAL

Pressupost OB_PONTGRUA

ALTRES PARTIDES

PROTECCIONS ANTICOPS

Protecci6 de cantell d'estructura metal-lica, amb perfil d'escuma de poliureta d'alta resisténcia als impactes, recob
TOTAL

Pressupost OB_PONTGRUA

ALTRES PARTIDES

PARTIDES ALCADES

Partida Algada a Justificar, a disposicio de la Direcci6 d'Obra, per a imprevistos (P - 0)
Partida Algada d'abonament integre per a la realitzacié del Projecte i la legalitzacié de les instal-lacions eléctriques

TOTAL

Pressupost OB_PONTGRUA

SEGURETAT | SALUT

SEGURETAT | SALUT

Partida algada a justificar per la Seguretat i Salut a 'obra durant tota I'Obra, en base a I'estudi i el pla de seguretat i

TOTAL

TOTAL

1.180,00
4.500,00

29,37
106,58
2,48
52.376,00

750,00

5.000,00

24,89

15.000,00
3.000,00

17.799,72

1,000
1,000

6,750
6,750
832,000
1,000

1,000

1,000

48,000

1,000
1,000

1,000

1.180,00 €
4.500,00 €

13.344,60 €

198,25€
719,42 €
206336 €
52.376,00 €

55.357,03 €

750,00 €

750,00€

5.000,00 €

5.000,00 €

1.194,72 €

1.194,72 €

15.000,00 €
3.000,00 €

18.000,00 €

17.799,72 €

17.799,72 €

401.225,06 €

1.327,50
5.062,50

33,04
139,97
3,19
58.923,00

843,75

5.625,00

20,51

16.875,00
3.375,00

20.024,69

1,00 1327,50€
1,00 5.062,50 €

15.012,67 €
675 223,03€
675 944,80 €

832,00  2.654,08€
1,00 58.923,00€

62.744,91 €

1,00 843,75 €

843,75 €

1,00 5.62500€

5.625,00 €

48,00 984,48 €

984,48 €

1,00  16.875,00€
1,00 337500€

20.250,00 €

1,00 20.024,69 €
20.024,69 €

484.499,12 €



AMPLIACIO DE LA NAU D'INSTAL-LACIONS FIXES DE MARTORELL ENLLAG

E,,Gmc,,i.s AMPLIACIO DE COBERTA | RECORREGUT DE PONT GRUA
& Camorya™ RESUM DE PRESSUPOST
TREBALLS PREVIS
TREBALLS PREVIS
GV21X005 2.250,00 €
TOTAL 2.250,00 €
MOVIMENTS DE TERRES | DEMOLICIONS
DEMOLICIONS
P214W-FEMD 119,52 €
P214P-E7)Y 134,12 €
TOTAL 253,64 €
ESTRUCTURES
ESTRUCTURES DE FORMIGO
P324-DNX1 248,96 €
TOTAL 248,96 €
ESTRUCTURES METAL-LIQUES
P442-DFYN 267.660,96 €
P4B0-6095 397,92 €
P4B0-6096 562,40 €
P4Z4-3HF4 105,73 €
P89C-3940 42.937,69 €
TOTAL 311.664,70 €
COBERTA
COBERTA
P542-902P 15.841,03 €
P5ZA3-5226 706,41 €
PSZE6-52B1 1.693,40 €
P5ZB1-523) 2.293,16 €
XPA00200 1.122,19€
TOTAL 21.656,19 €
INSTAL-LACIONS
MODIFICACIONS PONT GRUA
PPKC0001 7.245,00 €
TOTAL 7.245,00 €
INSTAL-LACIO DE ENLLUMENAT
PG20-65Y8 65,55 €
PG2N-EUI8 1.097,50 €
PG33-E6KM 2.675,00 €
FHQ31G75 9.163,46 €
PPA1ACO3 956,25 €
TOTAL 13.957,76 €
DRENATGE
XPA00100 767,81 €
TOTAL 767,81 €
LINIA DE VIDA
EB71UA20 78,36 €
EB71UC10 219,45 €
EB71UE30 438,47 €
EB71UH20 82,64 €
EB71US10 150,64 €
TOTAL 969,56 €
LINIA AERIA DE CONTACTE
FEEDERS D'ALIMENTACIO | LA.C.
GV1LACO1 754,17 €
GV1LACO7 3.499,30 €
GV1LAC09 3.785,88 €
GV1LAC10 583,32 €
GV1LAC11 1.327,50 €
GV1LXC11 5.062,50 €
TOTAL 15.012,67 €
OBRA CIVIL
GV1LACO5 223,03 €
P45C0-3NOL 944,80 €
G4437C15 2.654,08 €
GV1LACO8 58.923,00 €
TOTAL 62.744,91 €
ALTRES PARTIDES
MODIFICACIO PASSERES
XPA1PPO1 843,75 €
TOTAL 843,75 €
PROTECCIONS DE SERVEIS
XPA1XS01 5.625,00 €
TOTAL 5.625,00 €
PROTECCIONS ANTICOPS
G7J211B1 984,48 €
TOTAL 984,48 €
PARTIDES ALGADES
XPAOOOAC 16.875,00 €
PPALIEOL 3.375,00 €
TOTAL 20.250,00 €
SEGURETAT | SALUT
SEGURETAT | SALUT
XPA0025S 20.024,69 €
TOTAL 20.024,69 €

484.499,12 €
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FGC Titol del Fitxa de Comunicacio de riscos
document

Ferrocarrils

. Centre/Dependéncia Taller de Martorell: Tallers i platja de vies
de la Generalitat

de Catalunya Revisié/Data Maig-2021

a) Abast

Els riscos i les mesures preventives relacionades a continuacié son aplicables a qualsevol treball, activitat o visita que es realitzi en les
instal-lacions del centre o dependéncia indicat a 'encapgalament.

b) Advertiments i Restriccions

Respecteu els senyals de seguretat de les
sales i dependéncies on treballeu.

No entreu a sales sense autoritzacio. Entreu @ Si heu de fer reparacions poseu les
&\

Per treballar cal fer servir els EPI que indiqui
la instal-lacio.

només a les sales i dependéncies que instal-lacions en un estat segur abans
requereix la vostra feina. d’accedir a parts perilloses.

@ No  manipuleu instal-lacions  sense

Si teniu dubtes sobre una sala o instal-laci6,

autoritzacio. Manipuleu nomeés les consulteu al personal de FGC.

necessaries per la feina.

No us acosteu a les parts perilloses de les ® Consulteu sempre I'etiqueta i la fitxa de
P P ®®@’ seguretat dels productes quimics. Mireu les

magquines: Parts mobils, punts calents, zones PR o
en tensie. @ <*> frases H de risc, i les frases P de prudéncia.

Respecteu els criteris de recollida selectiva ens aquells llocs i dependéncies que disposin de contenidors a
I'efecte.

c) Riscos especifics del centre/dependeéncia de treball

DESCRIPCIO DEL RISC MESURES PREVENTIVES

S’evitara, si no és estrictament necessari, creuar les vies.

L'accés al taller de material mobil ha de realitzar-se per les zones de
pas habilitades a l'interior de la nau del diposit i la platja de vies.

] No es creuara la via si el tren esta en moviment o inicia un moviment.
Atropellaments o accidents La indicaci6 de linici del moviment del tren es pot donar de tres

: causats per trens 0o maquines formes: per megafonia, per xiulet del tren o quan esta ences el pilot
instal-lades sobre els rails. ambre de la via corresponent (en el taller de Martorell no existeix el
/E\ senyal de color ambre). A les platges de vies de tots dos tallers la

indicacié de I'inici del moviment del tren es fa per xiulet del tren

Quan el tren esta aturat, si es creuen les vies no passar entre els
topalls intermedis dels vagons i guardar una distancia de 3 a 4 m
entre la cabina i la zona de pas.

Qualsevol persona que es trobi a la zona de via, o que en algun
moment hi pugui ser, haura de portar roba d’alta visibilitat o
distintius de colors llampants, amb peces reflectants, a fi de poder ser
vista

També és obligatori fer servir calgat de seguretat.

Pagina 1 de 8
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FGC Titol del Fitxa de Comunicacio de riscos
document

Ferrocarrils : Centre/Dependencia Taller de Martorell: Tallers i platja de vies
de la Generalitat
de Catalunya Revisié/Data Maig-2021

DESCRIPCIO DEL RISC MESURES PREVENTIVES

Esta totalment prohibit treballar en proximitat de catenaria o linia
d’alta tensié amb tensid i els treballs a dins del tren amb la unitat amb
tensio.

Dins de la nau es pot saber si la catenaria de la via corresponent esta
en tensié quan:

a) el disc de catenaria, situat en el fossat o en el sostre, esta en
color vermell.

b) els pilots de la via, situats al llarg de les vies de fossat, estan en
color vermell.
Risc eléctric ) o ) .
Fora de les naus no hi ha senyalitzaci6 per saber si la catenaria

e en les proximitats de la esta en tensio o no.

catenaria, o per contacte

P RO Si s’ha de treballar en la proximitat de la catenaria o linia d’alta tensié
amb linies eléctriques.

es treballara de forma que els elements propers a la zona de treball
estiguin sense tensi6 demanant I'oportu tall de tensié al personal

e en els treballs en el tren ’FGC autoritzat.

amb la unitat amb tensié.
No s'utilitzaran elements metal-lics amb longitud tal que des de la
zona de ftreball puguin envair la zona de seguretat, per evitar el
contacte eléctric per efecte arc amb la catenaria o linia d’'alta tensié
(Distancies establertes al R.D.614/2001 sobre disposicions minimes
per la protecci6 de la salut i seguretat dels treballadors davant de risc
eléctric).

Esta prohibit realitzar cap treball sobre les portes o
finestres de la nau del diposit, sense [lautoritzacié i
preséencia d’'un responsable o supervisor del taller.

requereix sempre autoritzacié previa per part dun
responsable o supervisor del taller.

@ L’accés a les passarel-les de treball al sostre dels trens

Risc electric a les passarel-les A les passarel-les del taller Diesel, hi pot haver risc eléctric quan la
de treball al sostre del tren Locomotora 255.01 es trobi estacionada en alguna de les vies
d’aquell taller.

L’accés a aquestes passarel-les esta senyalitzat amb una indicacio
general d’adverténcia.

ATENCIO! ALTA TENSIO

1200V. amb
locomotora 255.01
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FGC Titol del Fitxa de Comunicacio de riscos
document

Ferrocarrils
de la Generalitat

Centre/Dependéncia Taller de Martorell: Tallers i platja de vies

de Catalunya Revisié/Data Maig-2021

DESCRIPCIO DEL RISC

Caigudes a diferent nivell per
treballs sobre tren.

Caigudes a diferent nivell en
els treballs en les passarel-les
fixes i/o mobils (treballs en els
laterals i frontals dels trens)

Caigudes a diferent nivell

= en els treballs a l'interior
de les unitats

= en les relligues situades
entre el terra de 'andana i
el carril o entre carrils

MESURES PREVENTIVES

En treballs sobre el tren, és obligatori utilitzar arnés de seguretat
subjectat a la linia de vida instal-lada a I'efecte.

Atendre a la senyalitzaci6 de les vores dels fossats

Creuar els fossats pels passos habilitats a I'efecte.

Qualsevol treball realitzat fora de plataformes protegides requerira I'is
obligatori d’arnés de seguretat.

Les portes dels cotxes de les unitats de tren han de romandre
tancades (sense permissio).

Esta prohibit utilitzar escales o banquetes sobre les passarel:les fixes
i/o mobils.

Les baranes abatibles de les passarel-les fixes han destar
obligatoriament totes tancades quan no hi hagi tren a la via del diposit
0 aquest no arribi al tram de via.

Abans de comengar els treballs amb les passarel-les mobils cal:

i. Verificar l'orientaci6 de la plataforma, de manera que la
barana estigui pel costat exterior (no per la banda del tren).
ii. Frenar de manera efectiva les rodes de la plataforma.
iii. Comprovar que la plataforma esta immobilitzada.

Durant els treballs des la plataforma:

i. No recolzar el pes corporal contra les baranes
ii. No pujar-se a les baranes
iii. No desplacar mai la plataforma amb una persona al
damunt.

Les portes del cotxes han de romandre tancades (sense permissio)
mentre es treballi a l'interior de les unitats.

Comprovar sempre abans d’obrir una porta per abandonar el tren, que
existeix passarel-la pel costat de sortida.

Sempre que sigui possible la unitat s’estacionara en una via amb
passarel-la fixa.

Abans d’iniciar els treballs, col-locar una
plataforma mobil a la sortida de la porta on es
treballara o bé sollicitar als responsables
d’FGC la col-locaci6é de cintes de proteccié. En
finalitzar els treballs, tancar portes de la unitat
sense permissio, abans de retirar la plataforma.

Les relligues situades entre el terra de I'andana i el carril, o entre
carrils, només estan per facilitar 'accés al material mobil. No esta
permes treballar en elles o carregar-hi pesos.

Tampoc esta permeés circular per damunt de les relligues amb cap
tipus de vehicle, carretons elevadors, etc.
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FGC Titol del Fitxa de Comunicacio6 de riscos
) document
Ferrocarrils : Centre/Dependencia Taller de Martorell: Tallers i platja de vies
de la Generalitat
de Catalunya Revisié/Data Maig-2021

DESCRIPCIO DEL RISC

= Escales de ma

=  Treballs en sostres de
vagons al taller de
mercaderies

Lesions per caiguda de
material

Les vies so6n arees amb
irregularitats i obstacles. Hi ha
risc de caigudes al mateix
nivell.

Atrapaments amb les agulles
de canvi o amb elements
mobils de les vies.

Atropellaments i cops per
vehicles/elements mobils
com carretons elevadors, ponts
transbordadors, etc.

ATENCION
CARGA
SUSPEWDIDA |

MESURES PREVENTIVES

Esta prohibit utilitzar les escales de ma que no siguin de tisora.

Respectar la carrega maxima i comprovar el bon estat abans de cada
utilitzacio.

Esobligatori la col.locacié de les plataformes fixes per les feines als
sostres del vagons de mercaderies.

Obligatori I'is de les plataformes fixes per les feines als vagons.

Si es ftreballa en algada, abans d'iniciar els treballs es
delimitara i senyalitzara la zona on pugui haver caiguda
d’objectes.

Utilitzar casc de seguretat en la zona d'influencia de

realitzacié de treballs en algada.

Mantenir-se fora de I'abast del moviment de les grues i de les
carregues en suspensio.

En els treballs de nit mantenir el lloc de treball enllumenat (entre 100 i
1000 lux segons el nivell d’exigéncia del treball)

En els treballs de nit mantenir els llocs de pas enllumenats (entre 25 i
50 lux segons si son de pas habitual o no)

A les platges de vies caminar per la zona de seguretat. En el cas que
no es pugui caminar per la zona de seguretat es caminara per la zona
de via de forma que la zona de recolzament dels peus sigui
horitzontal.

En cas de desplagament per les platges de via de nit, usar enllumenat
portatil.

Caminar i romandre dins la zona de seguretat.

En cas que no es pugui caminar o romandre dins la zona de seguretat
s’evitara, a les zones dels canvis, col-locar els peus entre els carrils
gue es puguin moure quan actui el canvi.

Per desplacar-vos per les instal-lacions feu servir les vies de pas
senyalitzades als tallers i dependéncies interiors | exteriors.

No feu drecera travessant arees amb maquinaria o instal-lacions.

Només personal autoritzat i format usara els carretons elevadors,
zephir, plataformes elevadores, ponts transbordadors

El moviment dels ponts transbordadors esta senyalitzat amb senyal
acustic (dia i nit) i lluminosa (nit). No es romandra a la zona per on es
mou el pont si aquest esta en moviment.
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FGC Titol del Fitxa de Comunicacié de riscos

) document
Ferrocarrils

. Centre/Dependéncia Taller de Martorell: Tallers i platja de vies
de la Generalitat

de Cata|u nya Revisié/Data Maig-2021
DESCRIPCIO DEL RISC MESURES PREVENTIVES
i’- Qualsevol persona que es trobi en la nau del taller o en les seves

zones circumdants, haura de portar roba d’alta visibilitat o distintius
de colors llampants, amb peces reflectants, a fi de poder ser vista

També és obligatori fer servir calgat de seguretat.

DESCRIPCIO DEL RISC MESURES PREVENTIVES

Risc d’incendi o explosio

de I'equip de soldadura o dels Per fer un treball en calent s’ha de obtenir un Permis de Treballs en
materials o instal-lacions que calent. Aquest permis només sera valid per a una Unica feina i durant
hi ha al voltant una mateixa actuacio.

En els tallers hi ha zones classificades amb risc d’incendi i/o explosid,

com:
— Instal-lacions de gas natural i calderes
— Magatzems de pintures o dissolvents
— Magatzems de gasos inflamables

Riscos derivats de zones amb —  Cabines de pintura

risc d’incendi i/o explosio — Fusteries

— Diposits i sortidors de combustible
— Sales de carrega de bateries electriques

Si heu de fer treballs mecanics, eléctrics o de foc a zones classificades,
cal consulteu el personal d’FGC préviament i gestionar I'obtencié del
permis de treball, si s’escau.
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QUAN SONI L’ALARMA D’EVACUACIO

Quan soni I'alarma d’evacuacio, sortiu de I'edifici sense correr i per la sortida
d’emergéncia més propera.
Dirigiu-vos al punt de reunié més proper ubicat fora del recinte. Quan hi
arribeu informeu a un responsable d’FGC de la vostra preséncia.
" Els vigilants faran el recompte del personal de les empreses externes per tal
d’assegurar que ha evacuat tothom.

LLEGENDA

ACCEZS0S AL RECINTE

FUNT DE REUNIO

ZONA DERES NO
ACCESSIBLE PERSONAL FIGC

FAZ CAMIONS OERA | MAGATZEM

WALLAT OBRA

CAMI CraCCES PERSONAL FGC

RECORAREGUTS DEVACUACIO

ORIGEN DEVACUACI)

SOATIDA ANUL-LADA FER
OBRES
PLANTA PRIMERA
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QUAN ES COMUNIQUI L’ORDRE DE CONFINAMENT

« Dirigiu-vos sense cérrer pel recorregut més curt a 'Area de Confinament.
e Quan hi arribeu informeu a un responsable d’FGC de la vostra preséncia.

e Els vigilants faran el recompte del personal de les empreses externes per tal d’'assegurar que ha evacuat
tothom.

ZONES DE CONFINAMENT TEMPORAL DURANT EL TRANSCURS DE LES OBRES:
» PERSONAL FGC | EXTERN (NO OBRES):
¢ Nou espai de confinament als moduls exteriors FGC (vestuaris i sala menjador).
» PERSONAL EXTERN OBRES:

e El personal de les obres es confinara al seus moduls.

LLEGENDA

ACCESSO0S AL RECINTE

PUNT DE REUNIO

ZONA OBRES NO

ACCESSIBELE PERSONAL FGC
PAS CAMIONS OBRA | MAGATZEM
VALLAT OBRA

PLANTA GENERAL
CAM| D'ACCES PERSONAL FGG

AREA DE CONFINAMENT
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SI DETECTEU UNA SITUACIO D’EMERGENCIA

Comuniqueu-la immediatament al

INDIQUEU CLARAMENT Responsable de FGC.

1. QUI TRUCA Si no el localitzeu, truqueu a Porteria.
2. QUE PASSA

\ 3. ONPASSA En casos extremadament

-~ urgents o quan no pugueu 112
' V(_arlflqueu que el ) contactar amb cap dels emergincies
Porteria missatge s’ha entés teléfons anteriors truqueu

933 663 413 directament al

EN CAS D’ACCIDENT DE TREBALL

Comuniqueu-lo al responsable d'FGC.
Si no el localitzeu, truqueu a Porteria al 933 663 413.

Envieu a I'area contractant I'informe d’investigacié d’accident en
un termini maxim de 48 hores.

Si l'accident és greu, truqueu directament al teléfon 112

emergéncies
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1. CONSIDERACIONS GENERALS.

La present guia es redacta per definir el contingut minim del Pla de prevencié contra el consum
d’alcohol i drogues en el treball, que hauran d’elaborar les empreses que treballin per FGC
en contractes gestionats per I’area de Xarxa Ferroviaria i Projectes.

Previ a l'inici de les obres, el Contractista elaborara el Pla de prevencié contra el consum
d’alcohol i drogues en el treball, que haura de presentar al Responsable del contracte i a
Serveis Generals dels FGC (ffurne@fgc.cat) per a la seva aprovacié en base al que s’estableix en
la present guia.

2. CONTINGUT DEL PLA DE PREVENCIO CONTRA EL CONSUM D’ALCOHOL |
DROGUES EN EL TREBALL.

Aquest pla haura de contenir, com a minim, el seguent contingut, indispensable, per a ser
considerat com a tal (pla):

1) Detallar el compliment de les mesures que sén obligatories per contracte per assegurar la
prevencié de consum d’alcohol i drogues en I'execucié del contracte i el seu control. Aixi,
s’haura d’adjuntar un cronograma, amb el detall de les accions que es faran al llarg del
temps que duri 'obra.

El pla haura de contemplar com a obligacié la seguent:

En aplicacié d’una politica de prevencio i control, per evitar I’accidentalitat a les
obres, FGC estableix com a element imprescindible, per a una correcta prevencio
de riscos laborals la prevencié i deteccié de possibles accidents que es puguin
produir com a conseqiiéncia de la ingesta d’alcohol, drogues i/o medicaments.
Per tant i en aplicacié de la mateixa, el contractista s’obliga, per a la prevencio6 i
deteccié de les possibles incidéncies en el seu personal i/o del personal de les
empreses que subcontracti, a fer proves per detectar alcohol o detectar la
ingesta o incorporacié a I’ organisme psicotropics, estimulants toxics o altres
substancies analogues, entre les quals s'inclouen, els medicaments sota I'efecte
dels quals s'alteri la capacitat, I'estat fisic o mental apropiat per treballar en les
condicions fixades en el contracte i en tot cas per les tasques assignades.

El contractista s’obliga a efectuar aleatoriament aquestes proves, tant al seu
personal com el de les seves subcontractes, com a minim cada tres mesos, i
sempre que li requereixi FGC.

El contractista s’obliga a comunicar a FGC, amb una setmana d’anticipacio, quan
i quines proves efectuara, a quines persones, i, a comunicar el resultat a FGC. Si
les proves s’haguessin d’efectuar per raons d’urgéncia, ho comunicara el més
aviat possible.

Aquest cronograma detallara, com a minim, la realitzacié d’'una prova inicial a tot el
personal del contractista o d’empreses subcontractades, adscrit a I'execucio del
contracte, i la seglient, com a minim, als 3 mesos seglents, aixi com totes aquelles
accions de millora que es disposin addicionalment i que permetin assegurar el
compliment de les obligacions indicades.
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El Contractista comunicara a FGC la realitzacio de les proves i els resultats agregats,
juntament amb un informe del servei alie¢ contractat a aquest efecte, aixi com copia de
les factures que assegurin la seva realitzacioé o qualsevol altre document que acrediti la
realitzacio de les mateixes i que sigui acceptat com a valid per FGC (ex. certificacio de
'empresa aliena que realitza els controls acreditativa de les dades i fets indicats).

2) Contindra I'obligacié expressa del contractista d’adoptar les mesures necessaries, amb les
persones que hagin donat positiu en aquestes proves, o altres que es puguin fer a
instancies d’FGC, per assegurar la correcta execucio del contracte sense incompliments
en relacié a I'execucio de treballs havent consumit/donant positiu en 'esmentat control.

3) Per cada positiu que es detecti per consum d’alcohol i/o de drogues per part d'FGC, el
contractista restara obligat a realitzar una formacié de, com a minim, 2 hores amb tot el
personal de l'obra, propi i dempreses subcontractades, en matéria relacionada amb el
consum de substancies toxiques i alcohol en el treball. Aquesta formacié s’haura
d’acreditar documentalment a FGC a través de la justificacié del control d’assisténcia
obligatori del personal propi o d’empreses subcontractades, i les factures de les despeses
incorregudes per part de les persones formadores i lloguer/cessié d'espais o altra
documentacié que sigui admesa per FGC i que permeti acreditar I'anterior.

4) L’obligacio del contractista de fer difusié entre el seu personal i del corresponent a les
empreses subcontractistes, del material que els facilitara FGC per conscienciar sobre els
riscos derivat del consum i evitar el consum d’alcohol i drogues en el treball a FGC.

Els quatre punts anterior sén el contingut minim que haura de contenir el pla, el qual podra
incorporar també aquelles mesures que el contractista consideri oportunes en I'objectiu
d’evitar el consum d’alcohol i drogues en el treball.
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