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1. INTRODUCCIO

El present Plec de Prescripcions Tecniques Particulars t¢ com a objectiu definir les operacions
necessaries per a la contractacié de les obres puntuals de moviments de terres i estabilitzacié de
terraplens a diversos punts de les linies metropolitanes de Ferrocarrils de la Generalitat de
Catalunya, complementant alld especificat al Plec de Condicions Técniques d’'FGC i Plec General
d’obres d’FGC, que es troben a la web d’'FGC.

En tot allo qué no s’especifica al present Plec Particular, el contractista haura d’acomplir alld
especificat en el Plec de Prescripcions Técniques General d’'FGC, aixi com en les normatives
d’obligat compliment, en especial aquelles relatives a la Prevencié de riscs laborals i Reial decret
1627/1997. Per aquest motiu, I'adjudicatari comunicara al Coordinador de Seguretat i Salut (qui
actuara com a representant d’FGC) els seus riscos i mesures preventives inherents a la seva
activitat. Aixi mateix, rebra del Coordinador de Seguretat i Salut els propis del lloc de treball a tots
els efectes oportuns.

Per a treballar a les instal-lacions d'FGC és obligatori que les empreses estiguin inscrites en el
Registre intern d'empreses en Prevencié de Riscos Laborals. L'alta en aquest registre és fa a la
seguent adreca web www.fgc.cat.

2. OBJECTE | ABAST

El Plec de Prescripcions Técniques Particulars té com objecte descriure les caracteristiques
tecniques que han de complir les actuacions de moviments de terres i estabilitzacié de terraplens
per actuacions puntuals en diversos punts de les linies metropolitanes de Ferrocarrils de la
Generalitat de Catalunya.

Sera obligatori per part del contractista, facilitar a la Direccié d’Obra tota la documentacié de
I’obra necessaria per a poder redactar el Projecte d’Obra Executada.

L’Adjudicatari haura d’obtenir pel seu compte i carrec les autoritzacions que siguin preceptives segons
la normativa de prevencio d’incendis forestals per a I'execucié dels treballs, i sera el responsable de
complir les mesures i condicions que s’estableixin en les esmentades autoritzacions i en la normativa
vigent aplicable en la matéria.

FGC podra sollicitar a I'Adjudicatari en qualsevol moment acreditaci6 de Il'obtencié de les
esmentades autoritzacions.

3. DESCRIPCIO DE LES ACTUACIONS A REALITZAR

Les tasques principals contemplades en aquest plec son les segients:

- Excavacions

- Terraplenats

- Reblerts

- Execucié de murs d’escullera
- Execuci6é de murs de gabions
- Esbrossades
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Segons les necessitats que tingui FGC s’aniran consumint unitats d’obra definides al quadre de
preus de I'apartat 8.

Totes les jornades inclouen el desplagament.

4. CONDICIONS ESSENCIALS D’EXECUCIO

Per a la realitzacié d’aquesta obra s’haura d’adscriure a I'execucié del contracte un equip de treball
que estara integrat com a minim pels seguents perfils:

- Cap d’obra amb un minim de 3 anys d’experiéncia, i amb experiéncia en minim 3 obres de
moviment de terres o similars a les de la present licitacio.

En l'oferta cal presentar declaracié responsable conforme es compleixen aquests requisits.
En cas de resultar adjudicatari caldra presentar Curriculum. FGC podra requerir altra
documentacio addicional que acrediti el compliment de I'experiéncia requerida.

- Encarregat d’obra amb un minim de 3 anys d’experiéncia, i amb experiéncia en minim 3 obres
de moviment de terres o similars a les de la present licitacié.

En l'oferta cal presentar declaraci6 responsable conforme es compleixen aquests requisits.
En cas de resultar adjudicatari caldra presentar Curriculum. FGC podra requerir altra
documentacié addicional que acrediti el compliment de I'experiéncia requerida.

- 1 responsable de brigada propi de I'empresa homologat per FGC. La homologacid haura d’estar
vigent a data de presentacié de la seva oferta i al llarg de I'execucié del contracte. Tal i com
consta en el Procediment Intern de Ferrocarrils de la Generalitat de Catalunya amb codi
P.GT.P.001, el responsable de brigada ha de ser propi de I'empresa licitadora.

D’acord amb la instruccié “ICR12 Treballs a les instal-lacions” d’FGC: El Responsable de
Brigada, en el decurs de les seves funcions i per a garantir el correcte desenvolupament
de les mateixes, no podra dur a terme cap mena de tasca de conduccié de trens de
treballs, vehicles auxiliars 0 maguinaria bivial, encara que disposi de les homologacions
corresponents en vigor.

Aixi mateix: Una Unica persona no pot exercir alhora de Responsable de brigada i de
Protector de via en un mateix treball.

En l'oferta cal presentar taula requerida a ’Annex 2 del PCAP, conforme es compleix aquest
requisit. En cas de resultar adjudicatari caldra presentar cetrtificat d’homologacié expedit per
FGC.

En aquesta licitacio es requereix que la homologacio estigui vigent a data d’oferta ja que els
terminis de licitacié no permeten obtenir la homologaci6é abans de la signatura de contracte i,
per tant, no es podria comengar I'obra, donat que aquest perfil és imprescindible per iniciar-
la.

- 1 protector de via homologat per FGC propi o subcontractat. La homologacié haura d’estar
vigent a data de presentacié de la seva oferta i al llarg de I'execucio del contracte.

D’acord amb la instruccié “ICR12 Treballs a les instal-lacions” d’'FGC: El Protector de via és la
persona encarregada de la vigilancia de les circulacions que es puguin apropar a la zona
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de treball a fi de garantir la seguretat dels operaris que hi hagi, les seves tasques de
proteccié no sén compatibles amb la realitzacié de cap altra tasca que no tingui relacié
amb les seves funcions de vigilancia i proteccié. Per tant, no podra exercir alhora de
Protector de via i Responsable de brigada, o dur a terme cap mena de tasca de conduccid
de trens de treballs, vehicles auxiliars 0 maquinaria bivial.

En l'oferta cal presentar taula requerida a I’Annex 2 del PCAP, conforme es compleix aquest
requisit i, en cas de ser subcontractat, caldra presentar també carta de compromis de I'empresa
subcontractada. En cas de resultar adjudicatari caldra presentar certificat d’homologacio expedit

per FGC.

En aquesta licitacio es requereix que la homologacié estigui vigent a data d’oferta donat que
els terminis de licitaci6 no permeten obtenir la homologacié abans de la signatura de
contracte i, per tant, no es podria comencar 'obra, donat que aquest perfil és imprescindible
per iniciar-la.

Per a la realitzacié d’aquesta obra els licitadors hauran de presentar una declaracié responsable
conforme disposaran i adscriuen al contracte els mitjans materials segtents:

o Retroexcavadora
o Retroexcavadora aranya
o Cami6 grua

o Trituradora de brancal

Per a la realitzacié d’aquesta obra es demana que es comprometin als seglents:

- Declaracio responsable conforme es comprometen a presentar al Responsable del contracte i a
Serveis Generals dels FGC (ffurne@fgc.cat), un “Pla de prevenciéo del consum d'alcohol i
drogues en el treball per a empreses que treballen per FGC a Xarxa Ferroviaria i Projectes”, que
inclogui els requeriments definits a la guia de I'annex 1. Aquest pla s’ha de presentar amb
anterioritat a la data de l'acta de comprovacié de replantejament de l'obra i per tant, amb
anterioritat a I'inici dels treballs.

- Els licitadors hauran de presentar una declaracié responsable conforme en cas de requerir d’'una
actuacié de caracter prioritari disposaran d’'un equip de minim d'un (1) responsable de brigada,
un (1) protector de via i un (1) operari que estara present a 'obra en un termini maxim de 6 hores
des de la comunicacié de la incidéncia per part d'FGC.

5. ASPECTES GENERALS

5.1 Prescripcions generals

En tot alld que no s'especifica en aquest Plec de Prescripcions, el Contractista adjudicatari haura de
complir el que especifica els Requeriments Técnics Generals i Particulars d'FGC, aixi com en les
Normatives d'obligat compliment, especialment aquelles relatives a la prevencié de riscos Laborals i
Reial Decret 1627/1997.

Per aquest motiu, 'adjudicatari comunicara al Coordinador de Seguretat i Salut designat per FGC
per a les Obres (qui actuara com a representant d’'FGC), els seus riscos i mesures preventives
inherents a la seva activitat.
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Per poder treballar a les instal-lacions d'FGC és obligatori que les empreses contractistes estiguin
inscrites en el registre intern d'empreses en Riscos Laborals. L'alta en aquest registre es realitzara
en la seguent web: www.fgc.cat.

5.2 Normativa Aplicable

El Contractista dissenyara, fabricara i instal-lara les instal-lacions objecte del present Plec d'acord
amb les versions més actuals dels reglaments, codis i normes de la Normativa Espanyola i Europea
d'obligat compliment per a tots els ambits del Projecte, actualitzats en data d'inici dels treballs.

En aquells aspectes que no hi hagi una reglamentacid, o quan hi hagi conflicte, el Contractista
presentara una proposta a FGC, que sera el responsable de donar el vistiplau.

5.3 Equip responsable per part del contractista
El Contractista esta obligat al compliment del que s'estableix en:

* Llei sobre Contractes, reglamentacions de Treball i Disposicions reguladores dels
subsidis i assegurances socials vigents.

* Llei de la Seguretat Social vigent en el moment de realitzar I'obra.

* Els reglaments i disposicions dictats per a la seva aplicacid i qualsevol altra classe de
normes legals sobre aquesta materia que es dicti en el futur.

El Contractista haura d'estar representat a I'obra per persona o persones amb la suficient autoritat
per decidir sobre totes les quiestions relatives a ella.

Aixi mateix el Contractista sempre ha de disposar, a I'obra, de I'equip técnic adequat, el qual estara
integrat per personal directiu, técnic, auxiliar i operaris, aixi com en el seu programa de treballs que
estara dirigit per un enginyer competent, a definir a I'oferta , amb experiéncia en obres similars i que
assumira la direccid dels treballs per part del Contractista.

El Contractista és el responsable de la total coordinaci6 i execucio dels detalls de les interficies
entre els diversos sistemes i els equipaments proporcionats per altres parts. També proporcionara la
informaci6 necessaria en la documentacié del projecte, incloent els planols i calculs necessaris.

5.4 Execucio6 dels treballs

Es considera com a data d’inici dels treballs, amb caracter general, la de signatura de I'Acta de
Replanteig.

El Contractista haura de proveir al seu carrec tots els materials, personal técnic especialitzat, i la ma
d'obra auxiliar, necessaris per efectuar els replanteigs necessaris.

El contractista garantira que els treballs i materials no tinguin defectes ni d’instal-lacio ni de
construccio i en garantira la qualitat.

El programa de realitzacié dels treballs i horaris, haura de ser planificat conjuntament amb FGC. En
totes aquelles actuacions on FGC ho consideri per afectacié al servei d’explotacio, FGC establira un
horari de treball nocturn i reduit.

Quan es facin treballs nocturns es prendran les mesures de minimitzacié acustica que corresponguli.

Els costos derivats de treballar en horari nocturn i/o reduit es consideren inclosos en els preus de la
licitacio.
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Tots els treballs hauran de ser coordinats i autoritzats préviament per part d'FGC, i s’executaran
d’acord amb els procediments de treball d’FGC.

No sera objecte de reclamaci6 de cap tipus, la demora en l'inici o I'aturada de les obres per acuses
alienes a FGC.

No sera objecte de reclamacié qualsevol impediment als treballs derivats de la compatibilitzacié en
'espai 0 en el temps de les tasques a realitzar amb les d’altres contractistes o del propi personal
d’FGC que puguin estar treballant a la zona, bé sigui per obres dFGC o d’Administracions
competents.

El Contractista haura de disposar de protectors de via i responsables de brigada, homologats per
FGC. El cost d’homologacié de pilots i responsables de brigada estara inclos en el preu ofertat.

En cas d’'una incidéncia que requereixi d’'una actuacié de caracter prioritari en algun punt de les
linies Llobregat — Anoia i Barcelona — Vallés, es requerira que el licitador es presenti a la zona
afectada, notificant al responsable de FGC mitjancant fotografia, abans de 6 hores des de la
comunicacio al Cap d’obra, amb un equip minim de:

- Responsable de brigada
- Protector de via
- 1 operari

En el cas d’haver-hi treballs en zona de via, es donara compliment a la instruccié de circulacié de
FGC vigent.

El contractista haura d’utilitzar tots els elements de senyalitzacio i seguretat per treballs en zona de
via indicats per FGC i/o el Coordinador de Seguretat i Salut.

El cost de la senyalitzacio de I'obra esta inclos en el preu ofertat.

El personal del contractista tindra les qualificacions i homologacions necessaries per poder realitzar
les tasques assignades.

El contractista fara les comprovacions necessaries per evitar afectar cap servei. En cas que s’afecti
algun servei, haura de fer les gestions amb les companyies subministradores per a desviar-lo.

El contractista sera responsable de qualsevol afectacié a serveis i/o instal-lacions tant dels FGC
com de tercers.

El contractista haura de minimitzar les afectacions produides per I'obra a tercers i haura de tenir en
compte alld que indiqui FGC o altres Administracions competents al respecte, prenent les mesures
corresponents sense que aix0 pugui donar lloc a cap tipus de reclamacié economica.

El contractista sera responsable del manteniment de I'obra durant I'execucid.
El contractista sera responsable d’entregar I'obra neta i ordenada.

El Delegat d'Obra haura d’assistir a les visites d’obra que s’estableixin i disposar a obra dels mitjans
auxiliars necessaris per realitzar amidaments, comprovacions, etc.

L’Adjudicatari haura d’obtenir pel seu compte i carrec les autoritzacions que siguin preceptives segons
la normativa de prevencié d’incendis forestals per a I'execucié dels treballs, i sera el responsable de
complir les mesures i condicions que s’estableixin en les esmentades autoritzacions i en la normativa
vigent aplicable en la matéria.
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FGC podra sollicitar a I'Adjudicatari en qualsevol moment acreditaci6 de l'obtencié de les
esmentades autoritzacions.

5.5 Seguretat i Salut en el treball

Es obligacio del contractista el compliment de tota la normativa que faci referéncia a la prevencié de
riscos laborals i a la seguretat i salut en la construccio, en concret, de:

 La Llei 31/1995, de 8 de novembre, de Prevencié de Riscs Laboral

* El Reial Decret 1627/1997, de 24 d’octubre (BOE 25/10/97), pel qual s'estableixen
Disposicions minimes de Seguretat i de Salut en les Obres de construccio

D'acord amb l'article 7 de 'esmentat Reial Decret el Contractista haura d'elaborar un "Document de
gestié preventiva” el qual incloura I'’Avaluacié de riscos i que haura de ser coherent amb el contingut
de l'obra i recollir les mesures preventives adequades als riscos que comporta la realitzacié de
I'obra.

El Contractista en el seu Document de gestié preventiva esta obligat a incloure els requisits formals
establerts a I'Art. 7 del R.D. 1627/ 1997, no obstant, el Contractista té plena llibertat per estructurar
formalment aquesta Documentacio.

Aquest Document haura de ser aprovat pel Coordinador de Seguretat i Salut de I'obra, designat per
part d’FGC abans del inici de les obres.

A l'obra existira, adequadament protocol-litzat, el document oficial “Llibre d’incidéncies™, facilitat pel
Col-legi Professional corresponent al qual pertanyi el Coordinador de Seguretat i Salut de 'obra.

Segons l'article 13 del Real Decret 1627/97 de 24 d'Octubre, modificat pel RD 1109/2007, aquest
libre haura d'estar permanentment a I'obra, en poder del coordinador de seguretat i salut, i a la
disposicio de la direccié d'obra o direccié facultativa, contractistes, subcontractistes i treballadors
autonoms, les persones o organs amb responsabilitat en matéria de prevencié de les empreses que
intervinguin en Il'obra, técnics dels organs especialitzats en matéria de seguretat i salut en el treball
de les Administracions publiques competents, o0 en el seu cas, del representant dels treballadors, els
quals podran realitzar les anotacions que considerin adequades respecte a les desviacions en el
compliment del Document de gestié preventiva.

Quan es realitzi una anotacié en el llibre d'incidencies, el coordinador en matéria de seguretat i salut
durant I'execucié de Il'obra, la notificara al contractista afectat i als representants dels treballadors
d'aquest i només en el cas que l'anotacio es refereixi a qualsevol incompliment dels advertiments o
observacions préviament anotades en aquest llibre aixi com en el suposit de paralitzacié dels
treballs, s'haura de remetre una copia a la Inspeccié de Treball i Seguretat Social en el termini de
vint-i-quatre hores i s'especificara si I'anotacié efectuada suposa una reiteracié d'una adverténcia o
observaci6 anterior o si, per contra, es tracta d'una nova observacio.

Durant tot el procés de construccié, el Contractista garantira la seguretat de I'area de Treball d’acord
amb l'establert al Document de gesti6 preventiva. Per a la supervisio de la correcta aplicacio
d’aquest, s’implementara un Sistema de Gesti6é de Prevencié de Riscs Laborals (SGPRL), tal com
s'especifica a continuacio.

1. El Contractista esta obligat a establir, mantenir i implementar un Sistema de Gestié de Prevencio
de Riscs Laborals (SGPRL), basant-se en la legislacié nacional i comunitaria aplicables, adequant
aquest SGPRL a eventuals canvis o substitucions d'aquesta Legislacié que succeeixin durant la
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vigéncia d'aquest contracte. Aquest SGPRL ha de tenir en compte com a minim, alldo exigible
legalment, incloent el Document de gestié preventiva.

2. Sense perjudici de I'esmentat anteriorment, el Contractista haura d'enviar a FGC o al Coordinador
de Seguretat i Salut de I'obra, segons s’indiqui, per a ser aprovat, tota la documentacié exigible en
materia de seguretat i salut (principalment i depenent de l'activitat en questié, com son I'Avis Previ,
Document de gesti6é preventiva , procediments d'Inspeccié i Prevencio, etc.).

3. FGC es reserva el dret d'auditar o enviar auditar el sistema de Seguretat i Salut en el Treball del
Contractista en qualsevol moment, correspon al Contractista corregir les no conformitats detectades
en el termini d'un mes, si no s'ha acordat un altre termini. FGC podra també, participar en les
auditories promogudes pel Contractista en el seu SGPRL o a les dels seus subcontractistes.

4. FGC es reserva el dret de, en qualsevol moment o causa del resultat d'auditories, reformular
qualsevol aspecte del Sistema de Seguretat i Salut en el Treball, incloent la creacié de nous
registres de la qualitat o la redefinicié de I'ambit i expansié de la tragabilitat. Aquesta reformulacio
s'ha de fer en el termini d'un mes, en el suposit que no s'arribés a un acord diferent respecte a l'altre
termini.

5. El Contractista nomenara el responsable dins de la seva organitzacié en matéria de Seguretat i
Salut, assumint aquest el compromis de complir i fer complir totes les obligacions previstes en la
normativa vigent i a la resta de la legislacio aplicable, sempre d'acord amb la Direccié d'Obra i
Coordinaci6 de Seguretat i Salut per a aquest projecte nomenada per FGC.

6. Sense perjudici de les obligacions legals dels coordinadors de seguretat i salut i dels empleats,
FGC es reserva el dret, en qualsevol moment, de no acceptar el contingut del document del SGPRL
que presenti deficiéncies o insuficiéncies. Si fos aixi, correspondra al Contractista corregir aquests
documents fins a la seva acceptacid per part d'FGC.

7. FGC tindra, en qualsevol moment, el dret d'accedir a tota la documentacid i registres de seguretat
i salut (del Contractista i dels seus subcontractistes), incloent informes efectuats per les auditories,
podent sol-licitar copies d'aquesta documentacié i registres, en la totalitat o parcialment, en Suport
paper i / o informatic. Aquesta informacié haura de facilitar, sempre que sigui possible, en el moment
de la seva sol-licitud o en el termini maxim d'una setmana, quan es tracti de volums d'informacié que
requereixin més temps. Aquest termini es pot acordar en alguns casos degudament justificats.

8. El Contractista es responsabilitzara de que el seu personal d'obra rebi la formacié necessaria tant
pel que es referis a Normatives de Seguretat de general aplicacié com a les particulars d’FGC. FGC
fara lliurament d'un recull de les Normatives Particulars per al coneixement de tots els implicats en
els Treballs.

9. El Contractista haura d'assegurar que el seu personal compleixi en tot moment amb les
Normatives vigents, en especial aguelles relatives a la Prevencié de Riscs Laborals, les incloses en
la recopilacié de Normatives d'FGC.

10. El Contractista esta obligat a utilitzar, pel seu compte, tots els mitjans materials i humans
necessaris per a una efectiva i correcta implantacié de tot el que estipula el SGPRL en vigor en
gualsevol moment de la vigéncia d'aquest contracte. FGC podra exigir, a carrec del Contractista,
I'aplicacio de qualsevol equipament de proteccié col-lectiva o individual que es consideri necessaria
per a la millora de la Seguretat en el Treball.
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6. PLANIFICACIO

El termini d’execucid dels treballs inclosos en aquest plec sera de 12 mesos.

7. DELEGAT D’OBRA

El contractista nomenara un Delegat d’Obra que sera l'interlocutor amb FGC.

Aquest Delegat, en cas de ser Enginyer de Camins, Canals i Ports haura de visar la seva actuacié
com a tal al col-legi d’Enginyers de Camins, Canals i Ports de Barcelona.

Sera obligatori que el Delegat d’'Obra o bé el Cap d’obra tinguin signatura digital per tal realitzar els
tramits de forma telematica.

8. IMPORT | QUADRE DE PREUS DELS TREBALLS A REALITZAR
Totes les especificacions i preus seran valids per a ser executats en horari nocturn i reduit, ja sigui
laborables o festius.
En cap cas es facturaran imports acumulats per sobre de I'import d’adjudicacio.

L’import de licitacio s’estableix en 80.000,00 € (abans d’IVA).

TOTAL PEM 67.226,89 €
Despeses Generals 13% 8.739,50 €

Benefici Industrial 6% 4.033,61 €

TOTAL PEC (sense IVA) 80.000,00 €

Els ofertants hauran de fer una baixa homogénia (en percentatge) per tots els preus unitaris. No es
fa baixa a I'import de licitacié.

L’empresa adjudicataria facturara els treballs amb els nous preus resultants d’aplicar el % de baixa
ofertat als imports de licitacio de les partides.

Si 'import acumulat dels serveis realitzats no arriba a I'import d’adjudicacié en el periode d’'un any,
no sera motiu de cap tipus de reclamacié economica per part de I'adjudicatari.

A la taula seglient es recullen els preus unitaris de les diverses patides incloses en aquest plec en
PEC abans d'IVA. Els amidaments no estan definits ja que les actuacions a realitzar s’hauran
d’adaptar a les necessitats d’FGC. L’amidament de les partides a certificar sera el real executat,
d’acord amb els preus unitaris ofertats.
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PARTIDA UNITATS PREU PEC
Diiirn Nocturn
PERSONAL
Jornada de protector de via (dilirna o nocturna) jornada 350,00 € | 395,00 €
Jornada de responsable de brigada (ditirna o nocturna) jornada 345,00 € | 385,00 €
Formacié operari tall de catenaria ut 890,00 € | 890,00 €

Jornada de pilot de catenaria (dilirna o nocturna). Inclou les

péertigues i comprovadors de tensié de catenaria. jornada 450,00 € | 450,00€

Jornada d'operari (dilirna o nocturna) per ajuts a I'obra. Inclou ma

\ . e jr 285,00 € | 315,00 €
d'obra, petit material i eines manuals.
MAQUINARIA
Trasllat maquinaria a zona d'actuacié. Inclou trasllat a zona
d’actuacio a l'inici i trasllat a base de I'ofertant al final. (incl. ut 450,00 € | 450,00 €
Maquinista)
Transport de mini giratoria a zona d'actuacié (inclou trasllat a
zona d’actuacio a l'inici i trasllat a base de I'ofertant al final). Incl. |ut 160,00 € | 160,00 €
Magquinista)
Hora de camié g.rua\amb Fapaatat rrnmma de carregade 9 Tn i h 5792€ |63,71¢€
amb conductor inclos en jornada dilirna o nocturna.
H T - —

ora c'ie.mml giratoria de 3tn en jornada dilirna o nocturna (inc h 4305€ |4815€
Magquinista)
H.o“ra de retroexcav?dora / pm.au.matlcs de fins a 6 tn en jornada h 54,44 5998
didirna o nocturna (incl. Maquinista)
Hora de giratoria / pneumatics de fins a 10 tn en jornada ditirna o h 6488 € |7132¢€

nocturna (incl. Maquinista)

Hora de giratoria / pneumatics de fins a 22 tn en jornada dilirna o

2
nocturna (incl. Maquinista) 8330€ 8832¢

Hora de pala carregadora / pneumatics o erugues de 10 tn

h 71,41 77
jornada dilirna o nocturna (incl. Maquinista) ALE 39¢
Hora <.1e.cam|o dumper en jornada dilirna o nocturna (incl. h 5153€ |5811¢€
Maquinista)

Hora (fle'camlo banyera en jornada dilirna o nocturna (incl. h 7140€ 75,05 €
Maquinista)

Hora de rgtroexcavaf:k?ra aranya en jornada dilirna o h 8821€ |97.03¢€
nocturna(incl. Maquinista)

Jornada de generador de 50 kW jr 71,22€ |71,22€
Jornada de torre de llum per treballs de nit o amb poca llum h 47,11 € |47,11€
ESBROSSADA

Esbr.oss.ada dtle terreny an.1b mitjans mecanics i manuals. Inclou m2 252 € 331¢€
equips i ma d'obra de retirada de restes vegetals.

Tala d'arbre de qualsevol tipus, inclos extraccio de soca i arrels,

poda, trossejat, carrega i transport a I'abocador o lloc d'aplec dels ut 7382€ |78,79¢€

materials resultants, canon d'abocament i manteniment de
I'abocador, segons plec de condicions

Plec de Prescripcions Técniques Particulars 9
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UNITATS

Dilirn

PREU PEC

Nocturn

MURS DE CONTENCIO

Escullera amb blocs de de 1200 a 2000 kg, en qualsevol tipus de
parament, inclds subministrament i col-locacid, mesurat sobre
perfil teoric segons planols. Totalment acabat

m3

172,54 €

244,55 €

m3 de Gabid transportable de com a minim 100x100x50. Enreixat
de malla electrosoldada de com a minim 4,5mm de diametre,
amb Ilum de 50x100 exterior i 100x100 mm interior. Galvanitzat
350 g/m2 segons EN 10244-2, amb com a minim 8 tirants de 5mm
per m2, reblert amb pedra granitica sense carejar de 60-120 mm.
Inclds subministrament i col-locacié. Totalment acabat,

m3

273,63 €

300,99 €

Formigd HA25 / 20 de qualsevol consisténcia, col-locat, vibrat i
curat segons Norma EHE

m3

152,32 €

178,66 €

MOVIMENT DE TERRES

Subministrament i col-locacié de tot-u artificial, amb estesa i
piconatge del material segons PG-3, mesurat sobre perfil teoric.
Totalment acabat.

m3

35,11 €

38,62 €

Terraplenat amb sol procedent de préstec amb classificacié de sdl
seleccionat segons PG-3, estesa i piconatge el material segons PG-
3, mesurat sobre perfil teoric. Totalment acabat

m3

28,05 €

32,26 €

Terraplenat amb sol procedent de préstec amb classificacié de sdl
adequat segons PG-3, amb estesa i piconatge del material segons
PG-3, mesurat sobre perfil teoric. Totalment acabat.

m3

25,12 €

28,50 €

Subministrament i col-locacié de pedra per formacid de pedraplé,
amb estesa i piconatge del material segons PG-3, mesurat sobre
perfil teoric. Totalment acabat.

m3

54,98 €

57,11 €

Subministrament i col-locacié de drenatge amb tub circular
perforat de polietile d’alta densitat de 200 mm de diametre i
reblert amb material filtrant.

38,75 €

42,63 €

Subministrament i col-locacié de feltre geotéxtil amb densitat
minima de 400 gr/m2, inclos retalls i cavalcaments.

m2

4,65 €

512 €

Subministrament i col-locacié de canonada de polietilé de
diametre exterior 400 mm amb paret interior llisa, doble paret
d'alta densitat. Totalment acabat.

ml

38,21 €

42,03 €

Subministrament i col-locacié de tancament exterior de 2 m
d'algaria, amb malla de filferro galvanitzat i plastificat, inclos
excavacio i fonament d'ancoratge

ml

23,12 €

2421€

GESTIO DE RESIDUS

Deposicié controlada a centre de reciclatge de residus de formigo
inerts amb una densitat 1,45 t/m3, procedents de construccio o
demolicio, amb codi 170101 segons la Llista Europea de Residus
(ORDEN MAM/304/2002).

m3

16,12 €

16,12 €

Plec de Prescripcions Técniques Particulars
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PARTIDA 'UNITATS  PREU PEC

Dilirn Nocturn

Deposicié controlada a centre de reciclatge de residus ceramics
inerts amb una densitat 0,8 t/m3, procedents de construccid o
demolicio, amb codi 170103 segons la Llista Europea de Residus
(ORDEN MAM/304/2002).

Transport de residus inerts o no especials a instal-lacié
autoritzada de gestié de residus, amb contenidor de 5 m3 de
capacitat. Criteri d'amidament: m3 de volum amidat amb el criteri
de la partida d'obra d'excavacié que li correspongui, incrementat
amb el coeficient d'esponjament indicat en el plec de condicions | m3 32,78€ |32,78€
técniques, o qualsevol altre acceptat préviament i expressament
per la DF. La unitat d'obra no inclou les despeses d'abocament ni
de manteniment de I'abocador. Es considera un increment per
esponjament d'un 35%.

m3 11,50€ |11,50€

9. ANNEXES

S’adjunta la seglient documentacié técnica, complementaria a aquest Plec:

ANNEX NUM. 1: “Pla de prevencié del consum d'alcohol i drogues en el treball per a empreses que
treballen per FGC a Xarxa Ferroviaria i Projectes”
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1. CONSIDERACIONS GENERALS.

La present guia es redacta per definir el contingut minim del Pla de prevencié contra el consum
d’alcohol i drogues en el treball, que hauran d’elaborar les empreses que treballin per FGC
en contractes gestionats per I’area de Xarxa Ferroviaria i Projectes.

Previ a l'inici de les obres, el Contractista elaborara el Pla de prevencié contra el consum
d’alcohol i drogues en el treball, que haura de presentar al Responsable del contracte i a
Serveis Generals dels FGC (ffurne@fgc.cat) per a la seva aprovacié en base al que s’estableix en
la present guia.

2. CONTINGUT DEL PLA DE PREVENCIO CONTRA EL CONSUM D’ALCOHOL |
DROGUES EN EL TREBALL.

Aquest pla haura de contenir, com a minim, el seguent contingut, indispensable, per a ser
considerat com a tal (pla):

1) Detallar el compliment de les mesures que sén obligatories per contracte per assegurar la
prevencié de consum d’alcohol i drogues en I'execucié del contracte i el seu control. Aixi,
s’haura d’adjuntar un cronograma, amb el detall de les accions que es faran al llarg del
temps que duri 'obra.

El pla haura de contemplar com a obligacié la seguent:

En aplicacié d’una politica de prevencio i control, per evitar I’accidentalitat a les
obres, FGC estableix com a element imprescindible, per a una correcta prevencio
de riscos laborals la prevencié i deteccié de possibles accidents que es puguin
produir com a conseqiiéncia de la ingesta d’alcohol, drogues i/o medicaments.
Per tant i en aplicacié de la mateixa, el contractista s’obliga, per a la prevencio6 i
deteccié de les possibles incidéncies en el seu personal i/o del personal de les
empreses que subcontracti, a fer proves per detectar alcohol o detectar la
ingesta o incorporacié a I’ organisme psicotropics, estimulants toxics o altres
substancies analogues, entre les quals s'inclouen, els medicaments sota I'efecte
dels quals s'alteri la capacitat, I'estat fisic o mental apropiat per treballar en les
condicions fixades en el contracte i en tot cas per les tasques assignades.

El contractista s’obliga a efectuar aleatoriament aquestes proves, tant al seu
personal com el de les seves subcontractes, com a minim cada tres mesos, i
sempre que li requereixi FGC.

El contractista s’obliga a comunicar a FGC, amb una setmana d’anticipacio, quan
i quines proves efectuara, a quines persones, i, a comunicar el resultat a FGC. Si
les proves s’haguessin d’efectuar per raons d’urgéncia, ho comunicara el més
aviat possible.

Aquest cronograma detallara, com a minim, la realitzacié d’'una prova inicial a tot el
personal del contractista o d’empreses subcontractades, adscrit a I'execucio del
contracte, i la seglient, com a minim, als 3 mesos seglents, aixi com totes aquelles
accions de millora que es disposin addicionalment i que permetin assegurar el
compliment de les obligacions indicades.

Guia per a la redacci6 del Pla de prevencié contra el consum d’alcohol i drogues 1


mailto:ffurne@fgc.cat

Guia per a la redaccié del Pla de prevencié contra el consum d’alcohol i
drogues en el treball

Versio 01

El Contractista comunicara a FGC la realitzacio de les proves i els resultats agregats,
juntament amb un informe del servei alie¢ contractat a aquest efecte, aixi com copia de
les factures que assegurin la seva realitzacioé o qualsevol altre document que acrediti la
realitzacio de les mateixes i que sigui acceptat com a valid per FGC (ex. certificacio de
'empresa aliena que realitza els controls acreditativa de les dades i fets indicats).

2) Contindra I'obligacié expressa del contractista d’adoptar les mesures necessaries, amb les
persones que hagin donat positiu en aquestes proves, o altres que es puguin fer a
instancies d’FGC, per assegurar la correcta execucio del contracte sense incompliments
en relacié a I'execucio de treballs havent consumit/donant positiu en 'esmentat control.

3) Per cada positiu que es detecti per consum d’alcohol i/o de drogues per part d'FGC, el
contractista restara obligat a realitzar una formacié de, com a minim, 2 hores amb tot el
personal de l'obra, propi i dempreses subcontractades, en matéria relacionada amb el
consum de substancies toxiques i alcohol en el treball. Aquesta formacié s’haura
d’acreditar documentalment a FGC a través de la justificacié del control d’assisténcia
obligatori del personal propi o d’empreses subcontractades, i les factures de les despeses
incorregudes per part de les persones formadores i lloguer/cessié d'espais o altra
documentacié que sigui admesa per FGC i que permeti acreditar I'anterior.

4) L’obligacio del contractista de fer difusié entre el seu personal i del corresponent a les
empreses subcontractistes, del material que els facilitara FGC per conscienciar sobre els
riscos derivat del consum i evitar el consum d’alcohol i drogues en el treball a FGC.

Els quatre punts anterior sén el contingut minim que haura de contenir el pla, el qual podra
incorporar també aquelles mesures que el contractista consideri oportunes en I'objectiu
d’evitar el consum d’alcohol i drogues en el treball.
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