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B. M E M Ò R I A  D E S C R I P T I V A  A C T U A C I Ó  R E A L I T Z A D A  
 
 
1 .  O b j e c t i u  d e l  p r e s e n t  d o c u m e n t  

El present document té per objectiu principal definir a nivell executiu, els treballs a efectuar 
per possibilitar una repavimentació del camí existent d’accés al Nucli de Santa Càndia, 
d’uns 90 metres lineals, i la seva ampliació pel seu costat oest, ampliant així tant la part de 
la calçada –de 2,40 a 3,50 m-, com fora d’aquesta amb una cuneta practicable, que 
permet: 
1. millora de la seguretat, atès que es poden creuar dos vehicles 
2. millora de la imatge general en l’accés al nucli. 
3. possibilitar que els cotxes no accedeixin al nucli 
 
En aquest sentit, el present document conté la informació tècnica que acredita l’abast de 
les obres plantejades. 
 
 

2 .  A n t e c e d e n t s  

El Nucli de santa Càndia pertany al municipi d’Orpí, S’hi accedeix des del punt quilomètric 
9,7 de la carretera de Carme a Miralles –BV-2131-, a gravés de pista asfaltada que baixa 
en direcció a la riera de Carme. S’accedeix al nucli des del costat nord-est, essent l’absis 
de l’església de Santa Càndia d’Orpí el primer i més destacat element que emergeix del 
nucli i que conforme la primera imatge des de l’accés. 
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Els primers textos referents a la presència del temple es remunten al 1369, tot i que d’acord 
la monografia editada el 1989 pel Servei de Patrimoni Històric de la Diputació de Barcelona 
de l’Església de Santa Càndia d’Orpí, a partir del s.X, ja es té constància de la presència de 
construccions en aquest indret corresponent a un camp de sitges per emmagatzemar-hi 
gra. 
 
Tot i l’escassa informació publicada, el nucli de Santa Càndia havia estat un nucli amb 
activitat i vida pròpia. Mostra n’és la presència d’un local el qual havia tingut diferents usos, 
l’existència d’un altre local propietat municipal que existia al costat est de la façana 
principal de l’església, enderrocat durant els treballs de restauració del 1989, i que es 
manté en semisoterrani sota la placeta prèvia d’accés, les imatges antigues que denoten la 
presència d’antigues edificacions tant al front del camí de les fonts com a continuació de 
l’actual Cal Ponet. En qualsevol cas, a dia d’avui, ens trobem davant d’un nucli amb tres 
edificacions habitades, la desaparició de com a mínim dues antigues edificacions, una 
església renovada i restaurada el 1989, on s’actuà també en la reforma dels accessos, i la 
presència d’una activitat econòmica destinada a casa rural –cal Morei-, situada a la part 
oposada a la placeta de davant del davant de l’església. 
 
De les imatges antigues, en destaca la presència de les antigues escales que permetien 
l’accés a l’església des de la placeta. I de les notes del llibre anteriorment esmentat, es 
deixa palès que aquesta placeta era el centre de l’activitat festiva, on es ballaven sardanes 
i tocaven les cobles. La festa de les Bresques, que es celebra cada abril, reuneix als veïns 
d’Orpí al nucli, on s’utilitza el camp d’ametllers situat al costat nord del nucli. 

Vista antiga amb edificacions ara desaparegudes 
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 Vista de l’antic local municipal 
 

 Vista antiga escala d’accés a l’església 
 
És voluntat de l’Ajuntament d’Orpí de revitalitzar el nucli de Santa Càndia i reocupar-ne 
l’activitat social i humana, així com el valor patrimonial del conjunt.  

 
Nucli de Santa Càndia i al fons el castell d’Orpí 
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Des del 20007, aquesta voluntat de recuperar el Nucli de Santa Càndia del seu estat 
d’abandó, ha estat objectiu dels diferents consistoris, que han elaborat diferents treballs 
preliminars per avaluar les possibilitat tècniques i econòmiques per a la possible 
intervenció. Fruit d’aquests treballs, el setembre del 2014, es presenta projecte 
d’urbanització redactat per l’arquitecte Josep Olivé Saperas, que preveia la urbanització de 
la totalitat dels espais considerats públics del nucli de Santa Càndia, dividit en 4 fases 
d’urbanització. En aquest sentit, el projecte no discriminava les obres a executar per part 
dels propietaris del sòl urbà no consolidat –àmbit de Pla especial segons NNSS de 
planejament-, i si que es feia referència a la necessitat de modificar les NNSS del 
planejament a fi d’ajustar-ne les seves determinacions considerades incongruents i de 
difícil materialització. 
 
En aquest sentit, des del 2014, s’efectuen diferents esforços per part de l’Ajuntament per 
tal d’assolir els objectius de revitalització i millora del nucli: 
 

a. El desembre del 2015, s’elabora l’estudi de les alternatives de modificació puntual 

de les NNSS, que planteja un reajust general de l’ordenació vigent, i la redefinició d’un 

àmbit de polígon d’actuació urbanística en sòl urbà no consolidat, equilibrat entre els 
beneficiïs i les càrregues associades.  
 

Planejament vigent. Ordenació 
 

Proposta de reordenació de àmbit. 
 

b. Conseqüència d’aquest encaix general del planejament, es redefineix l’encaix del 

projecte d’urbanització a fi de possibilitar una execució també per fases però 
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ajustades a la nova ordenació de l’àmbit, que permeti l’execució de la primera fase 
d’urbanització compatible amb el planejament vigent, amb el planejament proposat i per 
tant, amb l’elaboració en paral·lel de la modificació puntual del planejament, i dels 
convenis urbanístics necessaris per relligar les voluntats i compromisos entre 
l’ajuntament i els propietaris del sòl. Així mateix, durant el 2015 i 216, es lliga la 
possibilitat de finançar el present projecte per mitjà de subvencions públiques. 

c. El 15 de setembre del 2016, s'aprovà definitivament el projecte d'obra ordinària per a 

la urbanització de la fase 1 del Nucli de Santa Càndia, que inclou principalment la 

urbanització del vial perimetral al nucli, i l'actualització i renovació global de tots els 

serveis urbanístics. Les obres d’urbanització de la fase 1, s’inicien el dia 3 de 

desembre del 2019 

 
F1 d’obra ordinària d’urbanització del nucli de Santa Càndia 
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Imatges de l’obra urbanitzadora fase 1 

 
d. El desembre del 2016 es va iniciar la redacció de la modificació puntual de les NNSS 

de planejament d’Orpí en l’àmbit de Santa Càndia, actualment pendent de 

l’aprovació per part de l’Ajuntament del text Refós per a la seva aprovació definitiva.  

 
Proposta indicativa de zonificació 
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Alçats i seccions de la proposta i estat actual 
 
e. El febrer del 2016, es signà el conveni amb els quatre propietaris del sòl afectats per la 

urbanització, a fi i efecte d'obtenir la cessió gratuïta i voluntària del sòl per a l'execució 
de la fase 1 esmentada del projecte d'urbanització. En aquest conveni es fa esment 
explícit de la voluntat de l'Ajuntament de modificar el planejament urbanístic amb els 
objectius abans resumits. Així mateix, el conveni recull la cessió dels terrenys propietat 
de la família Reichac els qual permetran a l’Ajuntament l’execució del present projecte 
d’arranjament i ampliació del camí d’accés al nucli, així com per a l’adequació de la 
futura zona verda, la qual s’utilitza per a l’aplec de les Bresques. 

  
 
f. L’octubre del 2019, es va aprovar el projecte de millores ambientals i de seguretat 

del nucli, que consistien principalment en la instal·lació de proteccions de seguretat en 

el voral del camí interior, adequació de la zona oest per a possible aparcament, 
revegetació del talús, millora de l’aspecte ambiental de la caseta d’instal·lacions i 
intercepció de l’aigua de pluja provinent dels camps exteriors. les obres van finalitzar el 
primer trimestre del 2020. 
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 Pilones carrer superior 
 

 Plantació arbrat i millora talús 
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 Reperfilat base talús i cuneta 
 

 Canal perimetral carrer superior 
 

  
Adequació espai de la corba 
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 Reixa interceptora inici nucli. 
 

 Reixa interceptora prèvia camí accés a la riera. 
 

 Caseta després de l’actuació. 
 

g. L’octubre del 2020, es redacta la memòria valorada en relació a la Fase 3 d’actuació en 
relació a les obres d’arranjament del camí d’accés mitjançant la valoració de la 
repavimentació del camí existent d’accés al Nucli de Santa Càndia, d’uns 90 metres 
lineals, i la seva ampliació pel seu costat oest, ampliant així tant la part de la calçada –
de 2,40 a 3,50 m-, com fora d’aquesta amb una cuneta practicable, en base a la 
documentació gràfica bàsica i definició dels amidaments i pressupost de l’actuació per a 
la sol.licitud d’una subvenció al PUOSC 2021. 

h. A data actual, s’actualitza el projecte d’urbanització en quan a pressupost, atès la 
necessitat administrativa de l’Ajuntament per tornar a licitar l’execució de les obres. 

 

3 .  O b j e c t i u s  p r i n c i p a l s  d e  l ’ a c t u a c i ó  
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Com s’ha comentat a la part inicial del document, el present projecte planteja les següents 
actuacions: 
1. Ampliació del camí d’accés actual, pavimentat amb asfalt, d’uns 2,40 m d’amplada de 

mitjana, fins a una amplada de 3,50 m. 
2. Retall del talús o marge lateral pel costat oest, per possibilitar l’ampliació addicional de 

la calçada en 1,5 metres més, a partir d’una cuneta vegetal. 
3. Reperfilat del marge existent amb pendent 3:2, revegetat amb hidrosembra de llistó, 

sobre manta de coco per evitar-ne l’erosió temporal. 
4. Millora de la xarxa de desguàs actual per mitjà d’instal·lació d’embornal en punt 

d’acumulació de làmina d’aigua 
 
L’actuació, permet millorar els aspectes de seguretat en quan al creuament de dos 
vehicles, i com a sortida d’emergència, que tot i no abastar la totalitat del camí, si que 
permet evitar que aquest tram sigui un cul-de-sac. 
 
Per altra banda, l’actuació ha de permetre millorar la perspectiva visual del nucli a partir 
que queda visible, i possibilita que, el marge sigui compatible bé pel pas de vianants, bé 
per l’estacionament puntual de vehicles, evitant que s’endinsin dins del nucli. 
 
l’actuació doncs, pretén millorar els aspectes que envolten l’accés al nucli, la seva 
visibilitat, i la relació amb la futura zona verda que es situarà al costat oest, al camp actual 
de les Bresques. 
 
 

4 .  À m b i t  d e  l e s  o b r e s  d ’ u r b a n i t z a c i ó  

L’àmbit de les obres abasta 90,14 m del camí actual, a partir d’un punt de trobada amb una 
entrada pel costat nord al camp dels ametllers o de les bresques, situat a l’oest del camí, i 
fins a l’inici de la urbanització ja executada al nucli i abans esmentada. 
 

La superfície és de 627,21 m2. 

 
Pel costat est del camí, abasta un sobre ample de 30 cm per tal de possibilitar l’execució 
dels encofrats, a mode d’ocupació temporal. Al costat oest, abasta el necessari dins del 
camp de les bresques per tal de possibilitar la resolució del talús perimetral de pendent 3:2. 
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Àmbit del camí a reurbanitzar i ampliar 
 
 

 
Àmbit del projecte –en groc- i propietat privada amb cessió del dret d’ús d’acord conveni 
subscrit amb l’Ajuntament. 
 
 

5 .  E s t a t  a c t u a l  

- Camí actual de paviment d’asfalt, en estat acceptable. 
- Marge desigual al costat oest, d’entre 1,20 i 90 cm, amb igualament de cota en el tram 

final, a partir de la corba. 
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- Presència de 8 ametllers a la vora del marge del camp. 
- Presència d’arbre al costat est, en el seu punt intermedi. 
- Accés vers l’est, a la finca de turisme rural de Can Morei. 

 

 
Camí d’accés al nucli i inici de l’àmbit del projecte –vermell- 
 

 
 

 
Tram recta del camí. Al fons, l’església del nucli de Santa Càndia. 
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Tram intermedi vist vers el nord 
 

 
Vista a l’est de l’accés a Can Morei. 
 

  
Final-inici de l’àmbit d’obres, a límit la de la urbanització executada al nucli. 
 

 Vista inici camí vers el nord. 
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6 .  E s t r u c t u r a  d e  l a  p r o p i e t a t  

En virtut del conveni urbanístic signat el 16 de febrer del 2016 entre els quatre propietaris 
afectats per la urbanització de dins del nucli, també s’hi inclogué la porció de finca del 
camp d’ametllers o camp de les Bresques. L’àmbit es situa doncs, en àmbits de sòl públics. 
 

 
Àmbit del projecte –en groc- i propietat privada amb cessió del dret d’ús d’acord conveni 
subscrit amb l’Ajuntament. 
 
 
7 .  J u s t i f i c a c i ó  d e  l a  s o l u c i ó  a d o p t a d a .  M e m ò r i a  d e s c r i p t i v a  i  

c o n s t r u c t i v a .  
 

a. Enderrocs 

- Retirada de 6 ametllers afectats per l’ampliació del camí. 

- Fressat de l’asfalt existent, fins a la capa de suport actual, sense alteració d’aquesta. 

- Per a l’execució de la millora del drenatge, es preveu el repicat d’una pastilla sencera 
de 5,7 m2 de formigó existent, amb martell trencador manual i retirada de la runa a 
abocador autoritzat. 

- Es preveu partida per la possible instal·lació de reixa interceptora de 20 cm al final de 
la baixada del lateral nord de l’església, a fi també de millorar-ne el drenatge i evitar 
que l’aigua amb llims arribi a la resta d’urbanització. Necessitat d’efectuar tal de disc 
paral·lel al junt existent amb martell trencador i mitjans manuals. Es decidirà l’execució 
d’aquesta partida en DO. 
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Enderrocs  
 

b. Moviments de terres 

- Ampliació del camí amb excavació i repelat del marge oest, amb pendent 3:2, amb 
mitjans mecànics i càrrega de terra a camió. Aquesta, atès que es considera que serà 
terra neta –vegetal-, es gestionarà el seu abocament en camp existent com a millora 
de finca. inicialment, es preveu la partida de transport de terres a l’abocador i serà la 
DO qui en prendrà la decisió. 

- Excavació de la caixa del camí per a la seva ampliació, d’1,82 m, amb una fondària de 
40 cm en la part inicial, i pendent de la caixa al 98% proctor, per mitjà de rodillos. 

- Cuneta amb plinton invertit de 15 cm, i 1,50 m d’amplada. 
 

Secció tipus 
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Àmbit de l’excavació de terrenys en cap de les Bresques. 
 

c. Calçada 

- Calçada de 3,50 m de formigó HM-25N, amb àrid TMA 10 mm, rentat a l’àcid. De 18 
cm de gruix, encofrada a cada lateral. 

- Es correspon al mateix acabat que el formigó de calçada de la resta del nucli. 
- Les juntes seran de tall de disc cada 5 metres, tot i que es preveuen que 5 d’aquestes 

juntes siguin d’amplada superior, de 5 cm, que permet fer notar al vehicle que està en 
un camí no regular, i possibilita també la sortida de certa marca d’herba, que hauria de 
millorar la integració del conjunt. Aquestes juntes seguiran sempre la mateixa 
inclinació inicial. 

- D’acord el plànol de definició geomètrica, es preveu el progressiu afuament de la 
secció de 3,50 fins als 2,40 de l’actual, a partir de l’entrada a la corba. 

- Es preveu un pendent transversal oest del 2%, direcció cuneta. 
 

d. Vegetació 

- Hidrosembra amb barreja de llavo de gramínies per a la cuneta. 
- Hidrosembra de llavo de llistó –braquipodium retusum-, per a la revegetació del talús. 
- Manta de fibra de coco a la base, per protecció contra l’erosió mentre no arreli el llistó  
 

e. Senyalització 

- Es preveu la instal·lació d’1 senyal de limitació de velocitat a 20 km/h, a l’entrada del 
nucli. 
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8 .  J u s t i f i c a c i ó  d e  l a  s o l u c i ó  a d o p t a d :  i n s t a l . l a c i o n s .  
 

f. Xarxa de pluvials 

- Instal·lació d’embornal 30x60 en punt actualment deprimit, i el qual s’hi dipositen 
sediments arenosos després de les pluges. la instal·lació d’aquest embornal comporta 
el repicat de tota la pastilla de paviment de formigó entre junts, i la seva restitució com 
ja s’ha comentat anteriorment. es connectarà aquest embornal a la xarxa de 
sanejament que discorre per la part central de la calçada. 
 

 punt de situació de nou embornal 
 

- A partir de la interceptora existent a l’inici del camí, es preveu la seva connexió amb 
tub PE300, i connectar a xarxa existent a partir de la seva connexió amb el nou 
embornal. 
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 Conducció PE300  
 

Identificació del pas PE300 
 
 

9 .  E x e c u c i ó  
 

g. Actuacions prèvies 

- L’execució e les obres ha de permetre l’accessibilitat al nucli. L’obra caldrà 
planificar-la de forma que: 
1. mínims períodes de tall 
2. plantejament de pas alternatiu 
3. coordinació amb els verins i DO per planificar els talls necessaris per a 

l’execució del nou paviment. 
4. Alternativa de seguretat d’evacuació. 
5. Alternativa d’executar les obres de formigonat de la calçada de forma nocturna. 

 
- Per a l’inici de les obres es preveuen les següents mesures: 

1. Instal·lació de les senyalitzacions informatives fora dels àmbits d’urbanització 
2. Avís a veïns i afectats de l’inici de les obres. 
3. Avís informatiu d’obres al final de la baixada del camí principal d’accés, i a la 

passera de la riera de Carme. En cas de tall de trànsit puntual, aquest caldrà 
que s’indiqui amb previsió de 2 dies abans mínim. 
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- Previ inici de les obres, es comprovaran els aspectes més rellevants del projecte:  
punts d’entroncament de la xarxa de clavegueram i geometria. 

 

h. Replanteig general de les obres 

- En el plànol de la sèrie C queda definida geomètricament la urbanització. Aquesta 
caldrà redefinir-la en fase d’execució d’obra en base a un aixecament 
complementari de la topografia actual. 

- En els plànol de proposta –C1-, queden identificades les coordenades, aquestes 
relatives e relació a un punt conegut. 

 

 

1 0 .  J u s t i f i c a c i ó  d e l  c o m p l i m e n t  d e  l ’ a c c e s s i b i l i t a t  

Les obres contemplades en el present projecte,i d’acord les seves característiques, es 
considera que s’acompleix, tot allò establert per als espais públics a la Llei 20/1991, de 25 
de novembre, de Promoció de l’accessibilitat i supressió de barreres arquitectòniques i en 
el reglament que la desenvolupa, el Decret 135/1995 de 24 de març. 
 
 

1 1 .  C a r t e l l  d ’ o b r e s  

L’empresa adjudicatària es farà càrrec del cartell d’obres municipal i, si s’escau, del cartell 
corresponent a altres administracions públiques implicades. Les característiques i contingut 
dels cartells serà definit per l’Ajuntament d’Orpí un cop sigui ferma l’adjudicació de les 
obres. Així mateix, es farà càrrec també de la senyalització necessària per a la reordenació 
de la circulació de vehicles i vianants que l’obra pugui comportar.  
 
 

1 2 .  C o m p l i m e n t  n o r m a t i v a  d ’ a p l i c a c i ó  

El present projecte d’urbanització s’ajusta que estableixen els diferents textos normatius en 
matèria urbanística i de projecte d’urbanització: 
 

a. Normativa tècnica d’aplicació 
 

 Llei 2/2002 d’Urbanisme 

(DOGC núm. 3600 de 21/03/2002) 

 Llei 10/2004 de modificació de la Llei 2/2002, del 14 de març, d’urbanisme, per al foment de 

l’habitatge assequible, de la sostenibilitat territorial i de l’autonomia local. 
  (DOGC núm. 4291 de 30/12/2004) 

 Decret 287/2003 Reglament parcial de la Llei 2/2002, de 14 de març, d’urbanisme. 

(DOGC 02/12/2003) 

 Decret 241/1994 sobre condicionants urbanístics i de protecció contra incendis en els edificis, 

complementaris de la NBE-CPI/91 
(DOGC núm. 1954 de 30/09/1994, correccions DOGC núm. 2005 de 30/01/1995) 

 Llei 20/1991 de promoció de l’accessibilitat i de supressió de barreres arquitectòniques.  

Capítol 1: Disposicions sobre barreres arquitectòniques urbanístiques 
(DOGC núm. 1526 de 4/12/1991) 

 Decret 135/1995 de desplegament de la Llei 20/1991, de promoció de l’accessibilitat i de supressió 

de barreres arquitectòniques, i d’aprovació del Codi d’accessibilitat. (Capítol 2: Disposicions sobre 
barreres arquitectòniques urbanístiques –BAU-)  
(DOGC núm. 2043 de 28/04/1995) 

 

VIALITAT 

 Ordre FOM/3460/2003, de 28 de noviembre, por la que se aprueba la norma 6.1-IC “Secciones de 

firme”, de la instrucción de Carreteras. 
(BOE núm. 297 de 12/12/2003) 

 Ordre FOM/3459/2003, de 28 de noviembre, por la que se aprueba la norma 6.3-IC: 

“Rehabilitación de firmes”, de la Instrucción de carreteras. 
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(BOE núm. 297 de 12/12/2003) 

 Ordre 27/12/1999, Norma 3.1-IC. "Trazado, de la Instrucción de carreteras” 

(BOE núm. 28 de 2/02/2000) 

 Orden de 14/05/1990 por la que se aprueba la Instrucción de carreteras 5.2-IC “Drenaje 

superficial” 
(BOE 17/09/1990) 

 UNE-EN-124 1995. Dispositivos de cubrimiento y de cierre para zonas de circulación utilizadas por 

peatones y vehículos. Principios de construcción, ensayos de tipo, marcado, control de calidad. 

 Ordre 2/07/1976, “PG-3/88, Pliego de Prescripciones Técnicas Generales para obras de 

carreteras” 

(BOE núm. 162 i 175 de 2/07/1976 i 7/07/1976 respectivament). 
 
Posteriors modificacions: 
 Ordre Circular 292/86 T, de maig de 1986 

 Ordre Ministerial 31/07/86 (BOE 5/09/86) 

 Ordre Circular 293/86 T. 
 Ordre Circular 294/87 T., de 23/12/87. 

Ordre Circular 295/87 T 

Ordre Ministerial de 21/01/88 (BOE 3/02/88) sobre modificació de determinats articles del 

Plec de Prescripcions Tècniques Generals per a Obres de Carreteres i Ponts. (Modificació 
pasa a denominar-se PG-4) 

 Ordre Circular 297/88 T., de 29/03/88. 
Ordre Circular 299/89. 

Ordre Ministerial de 8/05/89 (BOE 18/05/89), modificació de determinats articles del PG. 

Ordre Ministerial de 18/09/89 (BOE 910/89) 

 Ordre Circular 311/90 , de 20 de març. 
Ordre Circular 322/97, de 24 de febrer. 
Ordre Circular 325/97, de 30/12/97. 

Ordre Ministerial de 27/10/99 pel que s’actualitzen determinats articles del Plec de 

Prescripcions Tècniques Generals per a obres de Carreteres i ponts en el relatiu a 
conglomerants hidràulics i lligants hidrocarbonats (BOE 22/1/2000). 

Ordre Ministerial de 28/10/1999 pel que s’actualitzen determinats articles del Plec de 

Prescripcions Tècniques Generals per a obres de Carreteres i ponts en el relatiu a 
senyalització, balissament i sistemes de contenció de vehicles (BOE 28/01/2000). 
Ordre Circular 326/2000, de 17 de febrer. 
Ordre Circular 5/2001, de 24 de maig. 

 Ordre Ministerial FOM/475/2002, de 13 de febrer, per la que s’actualitzen determinats articles del 

Plec de Prescripcions Tècniques Generals per a Obres de Carreteres i Ponts relatius a formigons i 
acers. (BOE 6/03/2002) 

 Ordre Ministerial FOM 1382/2002, de 16 de maig, per la que se actualitzen determinats articles 

del Plec de Prescripcions Tècniques Generals per a Obres de Carreteres i ponts relatius a la 
construcció d’explanacions, drenatges i fonaments (BOE, de l’11 de juliol). 

 Ordre Circular 8/01. 

 Ordre FOM/891/2004, de l’1 de març, per la que s’actualitzen determinats articles del Plec de 

prescripcions tècniques generals per a obres de carreteres i ponts, relatius a ferms i paviments.   

 Ordenança d’obres i d’instal·lacions de serveis en el domini públic municipal de la ciutat de 

Barcelona. 
(BOP núm. 122 de 22/05/1991) 

 

GENÈRIC D’INSTAL·LACIONS URBANES 

 Decret 120/1992 del Departament d’Indústria i Energia de la Generalitat de Catalunya: 

Característiques que han de complir les proteccions a instal·lar entre les xarxes dels diferents 
subministraments públics que discorren pel subsòl.  
(DOGC núm. 1606 de 12/06/1992) 
Decret 196/1992 del Departament d’Indústria i Energia de la Generalitat de Catalunya pel que es 
modifica l’apartat a) del preàmbul i el punt 1.2 de l’article 1 del Decret 120/1992.  
(DOGC núm. 1649 de 25/09/1992) 

 Ordenança d’obres i d’instal·lacions de serveis en el domini públic municipal de la ciutat de 

Barcelona. 
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(BOP núm. 122 de 22/05/1991) 

 Especificacions Tècniques de les companyies subministradores dels diferents serveis. 

 Normes UNE de materials, sistemes o mètodes de col·locació i càlcul 

 

XARXES DE PROVEÏMENT D’AIGUA POTABLE 

 Reial Decret 606/2003, de 23 de maig de 2003, modificació del Reglament de domini públic 

hidràulic. 
(BOE 6/6/2003) 

 Decret Legislatiu 3/2003, de 4 de novembre de 2003, Text refós legislació en matèria d’aigües de 

Catalunya 
(DOGC 21/11/2003) 

 Real Decreto 140/2003, de 7 de febrer, por el que se establecen los criterios sanitarios de la 

calidad del agua i el consumo humano  
(BOE 21/02/2003) 

 Real Decreto Legislativo 1/2001 de 20 de julio, por el que se aprueba el texto refundido de la Ley 

de aguas. 
(BOE 24/07/01) 

 Llei 6/1999, de 12 de juliol, d’ordenació, gestió i tributació de l’aigua. 

(DOGC 22/07/99) 

 Ordre 28/07/1974, s’aprova el “Pliego de prescripciones técnicas generales para tuberías de 

abastecimiento de agua 
(BOE núm. 236 i 237 de 2/10/1974 i 3/10/1974 respectivament) 

 Norma Tecnològica NTE-IFA/1976, “Instalaciones de fontanería: Abastecimiento”  

 Norma Tecnològica NTE-IFR/1974, “Instalaciones de fontanería: Riego” 

 Reglament general del servei metropolità d’abastament domiciliari d’aigua a l’àmbit 

metropolità 

 

Hidrants d’incendi 

 Decret 241/1994 sobre condicionants urbanístics i de protecció contra incendis en els edificis, 

complementaris de la NBE-CPI/91 
(DOGC núm. 1954 de 30/09/1994, correccions DOGC núm. 2005 de 30/01/1995) 

 Real Decret 2177/1996 pel que s’aprova la Norma Bàsica de l’Edificació “NBE-CPI/96: 

Condiciones de Protección contra Incendios en los edificios” 
(BOE núm. 261 de 29/10/1996. Apèndix 2 art. 2.4 ) 

 Real Decret 1942/1993 pel que s’aprova el “Reglamento de Instalaciones de Protección contra 

incendios” 
(BOE núm. 298 de 14/12/1993) 

 

XARXES DE SANEJAMENT 

 Decret 130/2003, de 13 de maig, pel qual s’aprova el Reglament dels serveis públics de 

sanejament 
(DOGC núm. 3894 de 29/05/2003) 

 Reïal Decret-Llei 11/1995, de 28 de desembre, pel qual s’estableixen les normes aplicables al 

tractament de les aigües residuals urbanes. 
(BOE núm. 312 de 20/12/1995) 

 Ordre 15/09/1986. “Tuberías. Pliego de Prescripciones Técnicas Generales para Tuberías de 

Saneamiento de Poblaciones”. 
(BOE núm. 228 de 23/09/1986) 

 
Àmbit municipal o supramunicipal: 

 Reglament metropolità d’abocaments d’aigües residuals.  

(Àrea metropolitana de Barcelona) 
(BOPB núm. 128, de 29/05/1997) 

 Ordenança General del Medi Ambient Urbà del municipi de Barcelona 

Títol V: Sanejament d’aigües residuals i pluvials  
(BOPB núm. 143, de 16/06/1999, correcció d’errades BOP núm. 181 de 30/07/1999) 

 

XARXES DE DISTRIBUCIÓ DE GAS CANALITZAT 

 Llei 34/1998 del Sector d’Hidrocarburs 
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(BOE 7/10/1998) 

 Decret 2913/1973 “Reglamento general del Servicio Público de Gases Combustibles” 

(BOE núm. 279 de 21/11/1973 i modificat per BOE 20/02/84) 
Decret 1091/1975: complementari art. 27 (competències i obligacions) (BOE núm. 121 de 
21/05/1975) 

 Ordre 18/11/1974 s’aprova el “Reglamento de redes y acometidas de combustibles gaseosos.  

Ordre de 26/10/1983 modifica la Ordre de 18/11/74, per la que s’aprova el “Reglamento de redes y 
acometidas de combustibles gaseosos”. 
(BOE núm. 267 de 8/11/1983) 
 
Modificacions al “Reglamento de redes y acometidas de Combustibles Gaseosos” que afectan a 
sus Instrucción Técnica Complementaria (ITC) 

 Ordre 9/03/1994 es modifica l’apartat 3.2.1 de la ITC-MIG 5.1  
(BOE núm. 68 de 21/03/1994) 

 Ordre 29/05/1998 es modifiquen les ITC-MIG –R.7.1 i la ITC-MIG –R.7.2 
(BOE 11/06/1998) 

 

 Real Decret 1085/1992, s’aprova el “Reglamento de la actividad de distribución de gases licuados 

del petróleo” 
(BOE núm. 243 de 9/10/92) 

 Ordre 29/01/1986, “Reglamento sobre instalaciones y almacenaje de gases licuados del petróleo 

en depósito fijo” 
(BOE núm. 46 de 22/02/1986 i correcció d’errors BOE núm. 138 de 10/06/1986) 

 

XARXES DE DISTRIBUCIÓ D’ENERGIA ELÈCTRICA 

Sector elèctric 

 Llei 54/1997 del Sector elèctric 

 Real Decret 1955/2000, pel que es regulen les activitats de transport, distribució comercialització 

d’instal·lacions d’energia elèctrica.  
(BOE núm. 310 de 27/12/2000) correcció d’errades (BOE 13/03/2001) 

 Decret 329/2001, de 4 de desembre, pel qual s’aprova el Reglament de subministrament elèctric. 

(DOGC 18/12/2001) 
 

Baixa Tensió 

 R.D. 842/2002 por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de Baja Tensión. 

(BOE núm. 224 18/09/2002)  
En particular: 

ITC BT-06 Redes aéreas para distribución en baja tensión 
ITC BT-07 Redes subterráneas para distribución en baja tensión 
ITC BT-08 Sistemas de conexión del neutro y de las masas en redes de distribución 
ITC-BT-09 Instalaciones de alumbrado exterior 
ITC BT-10 Previsión de cargas para suministros en baja tensión 
ITC BT-11 Redes de distribución de energía eléctrica. Acometidas 
 

Centres de Transformació 

 Real Decret 3275/1982, “Reglamento sobre condiciones técnicas y garantías de seguridad en 

centrales eléctricas y centros de transformación”  
(BOE núm. 288 de 1/12/1982, Correcció d’errors BOE núm. 15 de 18/01/83) 

 Ordre de 6/07/1984, s’aprova les ”Instrucciones Técnicas Complementarias ITC-MIE-RAT, del 

Reglamento sobre condiciones técnicas y garantías de seguridad en centrales eléctricas y centros 
de transformación” 
(BOE núm. 183 de 01/08/1984) 

 Resolució 19/06/1984: “Ventilación y acceso de ciertos centros de transformación”. 

(BOE núm. 152 de 26/06/1984) 

 Especificacions tècniques de companyies subministradores 

 

Enllumenat públic 

 Llei 6/2001, d’ordenació ambiental de l’enllumenat per a la protecció del medi ambient 

(DOGC 12/06/2001) 
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 R.D. 842/2002 por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de Baja Tensión, ITC-BT-09 

Instalaciones de alumbrado exterior. 
(BOE núm. 224 18/09/2002) 

 Norma Tecnològica NTE-IEE/1978. “Instalaciones de electricidad: Alumbrado exterior”. 

 

XARXES DE TELECOMUNICACIONS 

 Especificacions tècniques de les Companyies: 

 NP-PI-001/1991 C.T.N.E. “Redes Telefónicas en Urbanizaciones y Polígonos Industriales”. 

 NT-f1-003/1986 C.T.N.E. “Canalizaciones subterráneas en urbanizaciones y polígonos 

industriales”. 

 Acuerdo UNESA - C.T.N.E. del 19 d’abril de 1976 

 Plec de Condicions de LOCALRET 

 
 

1 3 .  S e g u r e t a t  i  s a l u t  

El present projecte inclourà, en fase d’aprovació i contractació, l’Estudi bàsic de Seguretat i 
Salut, que en compliment del real decret 1627/1997 de 24 d’octubre pel què s’estableixen 
disposicions mínimes de Seguretat i Salut a les obres de construcció, té per objecte establir 
les disposicions tècniques en base a les que l’Adjudicatari de l’obra podrà dur a terme les 
seves obligacions en matèria de seguretat i salut i que són les següents: 
- Redactar el corresponent Pla de seguretat 
- Sotmetre’l a la preceptiva aprovació 
- Desenvolupar-lo al llarg de l’execució de les obres sota el control del Coordinador en 

matèria de Seguretat i Salut. 

 

 

1 4 .  T e r m i n i s  d ’ e x e c u c i ó  i  g a r a n t i a  

Les obres d'urbanització per la millora i ampliació del camí d’accés al nucli de santa Càndia 

s’estableix un termini de 2 mesos a partir de l’acta de replanteig. 

 

El termini de garantia es fixa en 1 any a partir del moment en què la Direcció Facultativa de 

les obres lliure la preceptiva Acta de Recepció. 
 
 

1 5 .  R e s u m  d e l  p r e s s u p o s t  
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Manresa, a març de 2023 
 
 
 
 
Ricard Torres i Montagut, arqte. Jordi Grané i Font, arqte 
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B. ESTUDI BÀSIC SEGURETAT I  SALUT  
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......................................................................................................es tud i  bàs ic  de segureta t  i  sa lu t  
 
 
 
 
 
M E M Ò R I A  D E S C R I P T I V A  
 
a. I n t r o d u c c i ó  
El present document forma part de la documentació tècnica del projecte de MILLORA CONDICIONS 
DE SEGURETAT I AMBIENTALS OBRA URBANITZACIÓ SANTA CÀNDIA D’ORPÍ, del nucli de Santa 
Càndia, al municipi d’Orpí –Anoia- 
 
El present Estudi bàsic de seguretat es redacta d’acord amb el Real Decret 1627/1997, de 24 
d’octubre, sobre estudis de Seguretat i Salut.´ 
 
Tot i que la descripció dels treballs és articular a l’objecte de l’obra, la identificació de riscos 
i mitjans és genèric per l’objecte de la intervenció. 
 
b .  O b j e c t i u s  d e l  p r e s e n t  e s t u d i  d e  s e g u r e t a t  
Aquest Estudi bàsic de Seguretat i Salut estableix, inclou durant la construcció d'aquesta obra, les 
previsions respecte a prevenció de riscs d'accidents i malalties professionals, així com els derivats dels 
treballs de reparació, conservació, entreteniment i manteniment, i les instal·lacions preceptives 
d'higiene i benestar dels treballadors. 
 
Servirà per donar unes directrius bàsiques a l'empresa constructora per dur a terme les seves 
obligacions en el camp de la prevenció de riscs professionals, facilitant el seu desenvolupament, sota 
el control de la Direcció Facultativa, d'acord amb el Real Decreto 1627/1997, de 24 d’octubre, pel que 
s’estableixen disposicions mínimes de seguretat i de salut en les obres de construcció. 
 
L’empresa constructora responsable de l’execució de les obres objecte del present projecte elaborarà 
un pla de seguretat i salut concret, en funció del termini d’obra, medis humans, mecànics, medis 
d’execució, etc, que passarà a ser d’obligat compliment, sempre aprovat pel Director de l’Obra. 
 
 
c .  C a r a c t e r í s t i q u e s  d e  l ’ o b r a  
 
a. Emplaçament i descripció de l’obra 
Les obres es descriuen a la part de la memòria. 
 
Les i obres i instal·lacions previstes en aquest projecte són l’execució de quatre intervencions puntuals 
de millora en la seguretat i ambientals de l’obra urbanitzada. 
 
b. Accés a les obres 
El contractista controlarà els accessos a l’obra de manera que tant sols, els veïns i les persones 
autoritzades - amb les proteccions personals i col·lectives que són obligades- puguin accedir a la 
mateixa. 
 
En aquest sentit, es preveu que els veïns que tenen accessos a les finques a través de l’àmbit d’obres, 
puguin accedir-hi d’acord amb les mesures de seguretat a l’obra que siguin necessàries per assegurar 
la integritat física i material de les persones que hi accedeixin. 
 
L’execució contemplarà les següents directrius bàsiques: 
 
1. Programació de l’execució de la mateixa obra per garantir la mínima afectació dels accessos als 

veïns. En aquest sentit, es preveu que aquestes s’iniciïn pel carrer superior. 
2. La zona de concentració del material i maquinària es situarà dins dels límits de la parcel·la 2, a 

delimitar reserva en cas de preexistència d’elements particulars. 
3. Caldrà avisar als veïns de forma particular quan per organització de l’obra, pugui afectar els 

accessos a la finca. 
4. Les afectacions als serveis existents, caldrà coordinar-se per no deixar sense servei més de 4 

hores a les finques. 
 

 
c. Personal previst 
Es preveu un nombre màxim de 3 obrers en la seva fase de major activitat. 
 
d. Oficis a intervenir 
- Oficial 1a paleta 
- 2 Manobre 
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e. Maquinària prevista 
- Retroexcavadora, de mida mitjana 
- Perforadora 
- Disc portàtil. 
- Compressor amb dos martells pneumàtics 
- Pala carregadora sobre pneumàtics, de mida mitjana  
- Corro vibratori autopropulsat, de 8 a 10 t  
- Camió de 7 t 
 
f. Interferències i serveis afectats 
No existeixen 
 
g. Unitats constructives que composen l’obra 
Les principals activitats de les obres són: 
 
- Esbrossada i neteja del terreny. 
- Excavacions en rasa. 
- Plantació 
- Sanejament 
 
h. Riscos, proteccions personals i mesures preventives 
A continuació s’enumeren els riscos que poden ser evitables, i les proteccions individuals, separats per 
unitats d’obra. 
 
Les mesures preventives i proteccions col·lectives a tal efecte estan desenvolupades en el plec del 
present estudi, per a cada unitat constructiva que composa l’obra. 
 
3.1  Demol ic ió   
La demolició consisteix en aconseguir la total desaparició dels elements d’urbanització a enderrocar 
descrits al plànol corresponent, que principalment es concreta en el setgúent: 
 
1. Enderroc parcial de paviment en vorera en actuació 03 

Diferents mètodes de demolició 
Demolició manual (mètode clàssic).   
Demolició per mètodes mecànics: 
- demolició per arrossegament. 
- demolició per empenta. 
- demolició per entibament. 
- demolici.ó per bola. 
Demolició per explosius (voladura controlada). 
Altres sistemes: perforació tèrmica, perforació hidràulica, tascó hidràulic, tall, etc. 
  
Observacions generals  
Atenent a criteris de seguretat la demolició d’un edifici és una operació extremadament delicada, per 
aquest motiu necessita sempre un projecte de demolició, realitzat per un tècnic competent. 
 
A la memòria d’aquest projecte, s’haurà de reflectir: 
- Un examen previ del lloc, observació de l’entorn, fent referència a las vies de circulació, 

instal·lacions o conduccions alienes a la demolició (serveis afectats), també s’haurà de fer 
referència a les preses de gas, electricitat i aigua que hi hagi en l’edifici a demolir  i incidint de 
manera especial en els dipòsits de combustible, si els hagués. 

- La descripció de las operacions preliminars a la demolició, com per exemple, desinfectar i 
desinsectar l’edifici abans de demolir-lo, anul·lar totes les instal·lacions per  evitar explosions de 
gas, inundacions per trencament de canonades d’aigua, electrocucions degudes a instal·lacions 
elèctriques i inclòs contaminació per aigües residuals. 

- La descripció minuciosa del mètode operatiu de la demolició. 
- I  un càlcul o anàlisi de la resistència i de la estabilitat dels diferents elements a demolir, així com, 

en el cas d’una obra entre mitjaneres la influència que aquesta pot tenir  en l’estabilitat dels 
edificis colindants. 

  
Com a conseqüència de tot plegat el cap d’obra o el director tècnic de la demolició haurà de tenir: 
- Una programació exhaustiva de l’avançament de l’obra a demolir, atenent als paràmetres de 

seguretat, temps i cost. 
- Una organització òptima de l’obra: accessos, camins d’evacuació cap a l’exterior sense cap 

dificultat, àrees d´aplec de material reciclables  i de material purament de runes, per poder 
realitzar de forma adequada i segura els treballs de demolició. 

- Finalment una previsió d’elements auxiliars com puntals, bastides, marquesines, tubs d’evacuació 
de runes, cabrestant, minipales mecàniques, traginadora de trabuc ”dúmper” etc; previsió dels 
Sistemes de Protecció col·lectiva, dels equips de Protecció Individual i de les instal·lacions 
d’higiene i benestar: tanmateix una previsió d’espais per poder moure adequadament la 
maquinària de transport de runes i la previsió de vies d’evacuació.  
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Descripció 
La demolició s’ha de realitzar  de manera inversa al procés de construcció, és a dir: 
 
1.- Començant per la retirada d’instal·lacions: subministrament d’aigua, evacuació d’aigües fecals, 2.- 
Subministrament de gas,  ventilació i aire condicionat, calefacció, dipòsits de combustibles, etc. 
3.- Retirada de sanitaris, fusteria, lluernaris, manyeria, etc. 
4.- Enderrocament de la coberta. 
5.- Enderrocament pis a pis, de dalt a baix, dels envans  interiors i dels tancaments exteriors. 
6.- Enderrocament pis a pis, de dalt a baix,  de pilars i forjats. 

 
S’ha de realitzar l’evacuació immediata de  les runes, per evitar l’acumulació d’aquestes en el forjat 
inferior. 
 
Per  realitzar l’evacuació de la manera més ràpida possible s’auxiliarà aquesta amb elements de 
transport horitzontal, que portarà les runes fins al punt d’evacuació vertical. 
 
L’evacuació vertical es realitzarà mitjançant conductes instal·lats per a aquesta finalitat, des de les 
diferents plantes fins a la cota rasant del carrer, per  facilitar, alhora, l’evacuació exterior. 
 
Posat l’enderroc sota rasant, es farà planta a planta, de dalt a baix, procurant evacuar les runes amb 
l’ajuda del muntacàrregues o amb la grua mòbil que transportarà les runes en un contenidor. 
 
El transport horitzontal dintre de les plantes es realitzarà, si les característiques del forjat ho fan 
possible, mitjançant màquines de moviment de terres de petites dimensió (minipales mecàniques). 
  
Per realitzar la demolició serà imprescindible considerar el següent equip humà, per a desenvolupar 
les subactivitats següents: 
a) Operaris especialitzats en la realització  d’enderrocs. 
b) Conductors de maquinària per al transport horitzontal. 
c) Operadors de grua per a l’hissat de runes. 
  
També serà necessari tenir presents els mitjans auxiliars necessaris per a dur a terme   la demolició : 
 
Maquinària : compressor, traginadora de trabuc ”dumper”, minipala, camió bolquet, camió 

portacontenidors, grua mòbil, etc. 
a) Una organització òptima de l’obra : accessos, camins d’evacuació fins a l’exterior sense cap 

dificultat, àrees d’ aplec de materials reciclables i de material purament de runes; per poder 
realitzar de forma acurada i segura els treballs de demolició., etc. 

b) Eines manuals. 
c) Instal·lació elèctrica provisional d’obra per l’ il·luminació i l’alimentació de les màquines 

elèctriques.  
d) Instal·lació de boques d’aigua provisionals, distribuïdes estratègicament, pel rec de les runes.  
 
i. Demolició d’elements de la urbanització 
La demolició consisteix a realitzar treballs corresponents a la preparació en el carrer d’arquetes, 
elements singulars i el desmontatge de l’edifici auxiliat per eines manipulades manualment (pico, pala, 
martell pneumàtic, etc.). 
 
L’evacuació d’aquestes runes es realitza mitjançant l’ajuda de maquinària de moviment de terres (pala 
carregadora, traginadora de trabuc ”dumper”, etc.). 
 
b. Relació de riscos i la seva avaluació 
Pel que fa a les causes dels accidents s'ha tingut present la guia d'avaluació de Riscos editada pel 
Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els Riscos més 
importants. I en la seva avaluació s' han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte 
d’Execució Material de l' obra, considerant: la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el Risc, i 
la Gravetat (severitat) és la conseqüència normalment esperada de la materialització del Risc. 
 
En la confecció del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluació podrà ser modificada en 
funció de la tecnologia que aporti l' empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés 
constructiu, segons disposa l' Article 7 del R. D. 1627/1997, del 24 d' octubre.  
 
L'objectiu principal d'aquesta avaluació serà el d’establir un esglaonament de prioritats per anul·lar, o 
en el seu cas, controlar i reduir els citats Riscos, tenint en compte les mesures preventives que es 
desenvolupen a continuació. 
 
Riscos Probabilitat Gravetat Avaluació del Risc 
 1.-Caigudes de persones a diferent nivell.               ALTA MOLT GREU CRÍTIC 
 2.-Caigudes de persones al mateix nivell.                   ALTA GREU ELEVAT 
 3.-Caiguda d’objectes per desplom.                           MÈDIA MOLT GREU ELEVAT 
 5.-Caiguda d’objectes.                                                  ALTA GREU ELEVAT 
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 6.-Trepitjades sobre objectes.                                            ALTA GREU ELEVAT 
 7.-Cops contra objectes immòbils.                           ALTA LLEU MEDI 
 8.-Cops amb elements mòbils de màquines.          BAIXA GREU BAIX 
 9.-Cops amb objectes o eines.                        MÈDIA LLEU BAIX 
 10.-Projecció de fragments o partícules.                 MÈDIA LLEU BAIX 
 13.-Sobreesforços.                                                   BAIXA LLEU ÍNFIM 
 15.-Contactes tèrmics.                                              BAIXA GREU BAIX 
 16.-Contactes elèctrics.                                            MÈDIA MOLT GREU ELEVAT 
 17.-Inhalació o ingestió de substàncies nocives.     MÈDIA LLEU BAIX 
 19.-Exposició a radiacions.                                 MÈDIA GREU MEDI 
 20.-Explosions.                                                         BAIXA MOLT  

GREU 
MEDI 

 21.-Incendis.                                                            BAIXA GREU BAIX 
 22.-Causats per éssers vius.                                       BAIXA LLEU ÍNFIM 
 23.-Atropellaments, cops i topades contra 
vehicles.     

BAIXA GREU BAIX 

 26.-O.R.: manipulació de materials tallants.     ALTA LLEU MEDI 
 27.-Malalties causades per agents químics.     MÈDIA GREU MEDI 
 28.-Malalties causades per agents físics.        MÈDIA GREU MEDI 

 
OBSERVACIONS  
(8)  Risc causat pel moviment d’elements mòbils de maquinària de moviment de terres. 
(15 i 19)  Risc específic del treball de tall de metalls mitjançant bufador. 
(16)  Risc degut al contacte directe amb  cables aeris  i contacte indirecte causat per errades 
d’aïllament a les màquines. 
(17  i 27)  Risc causat per la presència de pols pneumoambiòtic. 
(28) Risc causat per  vibracions de la traginadora de trabuc ”dúmper”  i del martell rompedor  i  risc 

causat pel nivell de soroll. 
 
c. Norma de seguretat 
El personal encarregat de la realització d’aquesta activitat caldrà que conegui els riscos específics, així 
com l’ús dels mitjans auxiliars necessaris pel desenvolupament d’aquestes tasques amb la major 
seguretat possible. 
 
Abans de la demolició : 
 Es realitzaran unes cates per determinar l’ubicació i la profunditat de tots els serveis. 
 Si s’escau es col.locaran serveis provisionals abans de procedir a la seva demolició. 
 L’edifici s’envoltarà amb una tanca segons les ordenances municipals; en el cas que envaeixi la 

calçada s’haurà de demanar permís a l’Ajuntament, i serà senyalitzat convenientment amb els 
senyals de seguretat vial corresponents. 

 Sempre que sigui necessari, es complementarà la mesura anterior amb la col·locació de 
marquesines, xarxes o qualsevol altre dispositiu equivalent per evitar el risc de caiguda d’objectes  
cap a fora del solar. 

 S’establiran accessos obligatoris a la zona de treball, convenientment protegits amb marquesines, 
etc. 

 S’anul·laran totes les preses de les instal·lacions existents en l’edifici a demolir. 
 S’instal·laran preses d’aigua provisionals per al reg de les runes evitant d’aquesta manera la 

formació de pols durant  la realització dels treballs. 
 S’instal·larà l’embrancament elèctric provisional, que disposarà de diferencials d’alta sensibilitat 

(30 m A) per a l’alimentació de  sortida de llum i dels diferencials de mitja sensibilitat (300 mm A) 
per a la maquinària elèctrica (muntacàrregues). 

 Si cal, s’instal·larà en tota la façana una bastida tubular coberta mitjançant una vela, per evitar la 
projecció d’enderrocs. En la part inferior de la bastida es col·locarà la marquesina. en cas que la 
bastida envaeixi la vorera s’haurà de construir un pòrtic per facilitar el pas als vianants. 

 Es lligaran als diferents forjats els conductes d’evacuació de runes, que evacuaran sobre dels 
respectius contenidors, que es retiraran periòdicament mitjançant camions. 

 Si a l’edifici confrontant, abans d’iniciar-se l’obra, hi hagués esquerdes, es posaran  testimonis, 
per observar si aquestes progressen. 

 Es dotarà l’obra d’instal·lacions d’higiene i benestar pel personal de demolició, i de la 
senyalització de seguretat en el treball necessària. 

   
Durant la demolició 
 L’ordre de la demolició es realitzarà, en general, de dalt a baix i de tal forma que la demolició es 

realitzi al mateix nivell, sense que hi hagi persones situades a la mateixa vertical ni a la proximitat 
d’elements que s’abatin o es tombin. 

 Si apareixen esquerdes en l’edifici contigu s’apuntalarà i es consolidarà si calgués. 
 En el cas que una edificació es trobés adossada a d’altres, en  el procés de demolició, s’hauran 

de deixar alguns murs perpendiculars en les edificacions confrontants a mena de contrafort, fins a 
comprovar que no ha estat afectada  la seva estabilitat o fins que es restitueixi l’edificació. 

 En qualsevol treball que presenti un risc de caiguda a diferent nivell, de més de 2,5 metres, 
l’operari haurà d’utilitzar cinturons anticaiguda ancorats a punts fixes o a punts mòbils, guiats per 
sirgues o cables en posició horitzontal, adequadament ancorats en tots dos extrems. 
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 Quan es treballi sobre un mur, que només tingui un pis a un costat i a l’altre costat l’alçada sigui 
superior a 6 metres, s’instal·larà en aquesta cara, una bastida o altre dispositiu equivalent per 
evitar la caiguda dels treballadors. 

 Si el mur es troba aïllat, sense sostre a cap de les dues cares, i l’alçada és superior als 6 metres, 
s’establirà la bastida per ambdues cares, encara que l’enderroc s’haurà de fer generalment 
llençant les runes cap a  l’interior de l’edifici que s’estigui demolint. 

 Cap operari es col·locarà damunt d’un mur a enderrocar que tingui menys de 35 cm. de gruix. 
 En el cas, de les zones de pas, fora de l’àrea de demolició es procurarà instal·lar les 

corresponents baranes de seguretat als perímetres de buits tant a nivell horitzontal com a nivell 
vertical. 

 Els productes de la demolició es conduiran, per a la seva evacuació, a lloc de càrrega mitjançant 
rampes, tremuges, transport mecànic o a mà o altres mitjans que evitin llençar les runes des de 
dalt. 

 En demolir els murs exteriors d’una alçada considerable, s’hauran de tenir instal·lades 
marquesines de gran resistència, amb la finalitat de protegir a totes les persones que es trobin a 
nivells inferiors. 

 L’abatiment d’un element es realitzarà tot i  permetent el gir, però no així el desplaçament dels 
seus punts de recolzament. Ajudat per mecanismes que treballen per sobre de la línia de 
recolzament de l’element  que permeten el descens d’una manera lenta. 

 En cas de tall d’elements en tensió s’ha de vigilar l’efecte fuetada. 
 Les zones de treball hauran d’estar suficientment il·luminades. 
 S’evacuaran totes les runes generades en la mateixa jornada a través dels conductes d'evacuació 

o altres sistemes instal·lats amb aquesta finalitat, procurant, en acabar la jornada, deixar l’obra 
neta i endreçada. 

 No es podran acumular runes ni tampoc es podran recolzar elements contra tanques, murs i 
suports, propis o mitgers, mentre aquests hagin d’estar dempeus, tampoc es dipositaran runes  
sobre de les bastides. 

 En finalitzar la jornada no podran quedar elements de l’edifici en un estat inestable que el vent, les 
condicions atmosfèriques o altres causes puguin provocar el seu esfondrament. 

 Es protegiran de la pluja mitjançant lones o plàstics, les zones o elements de l’edifici que puguin 
ser afectades per aquestes. 

 Per a la limitació de les zones d’aplec de runes s’empraran tanques per a vianants col·locades 
braç a braç, tancant la totalitat d’aquesta zona. 

 Tota la maquinària d’evacuació, en realitzar marxa enrere, haurà d’activar un senyal acústic. 
 A causa de les característiques de treball a que s’exposen els operaris, aquests empraran en tot 

moment casc, botes de seguretat i granota de treball. 
 En el cas de la manipulació de materials que presentin risc de tall o que puguin erosionar  al 

treballador, aquest emprarà guants de cuir. 
 En cas que es generi pols es regaran les runes. 
 En cas que no sigui possible la reducció de la pols i fibres generat en el procés de demolició, els 

treballadors hauran d’emprar mascaretes antipols adequades, per evitar que hi hagi problemes a 
les vies respiratòries. 

 En el cas d’utilització d’eines manuals que generin projecció de partícules, s’hauran d’utilitzar 
ulleres de protecció contraimpactes mecànics. 

 El grup compressor haurà d’estar insonoritzat, a l’igual que el martell pneumàtic. Si no fos 
possible, l’operari haurà d’utilitzar equip de protecció individual (auriculars o tampons). 

 En cas de tall de bigues metàl·liques mitjançant bufador, l’operari emprarà les corresponents 
proteccions oculars, guants de cuir amb màniga alta, botes de seguretat, polaines i davantal. 

  
Després de la demolició 
 Un cop realitzada la demolició s’haurà de fer una revisió general de l’edificació adjacent per 

observar les possibles lesions que s'hagin pogut produir durant l’enderrocament. 
 S’ha de deixar el solar net, sense cap runa, podent així  iniciar els treballs de construcció del nou 

edifici. 
 
Elements auxiliars 
En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’utilitzaran per  realitzar els treballs 
d’aquesta activitat. 
 
- Oxitallada 
- Escales de mà 
 
Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres  elements de protecció, es col·locaran en l’obra 
seguint els criteris establerts per la legislació vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de 
Salut que ha de realitzar l’empresa constructora. (Art. 7  1627/1997) 
 
d. Sistemes de protecció col.lectiva i senyalització 
Les proteccions col·lectives esmentades en les normes de seguretat es troben constituïdes per: 
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- Baranes de seguretat formades per sistemes de subjecció, passamans, barra intermèdia i 
entornpeu. L’alçada de la barana  serà de 90 cm., i el passamà haurà de tenir com a mínim 2,5 
cm de gruix i 10 cm d’alçada. Els guardacossos hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com 
a  màxim. 

- Xarxes de seguretat, horitzontal o verticals segons cada cas, que seran de poliamida amb un 
diàmetre mínim de la corda de mm. i un llum de xarxa màxima de 100x100 mm. La xarxa anirà 
proveïda de corda perimetral de poliamida de 12 mm. de diàmetre com a mínim, ancorada. 
L’ancoratge òptim de les xarxes, són els pilars, ja que així la xarxa pot romandre convenientment 
tensa de manera que pot suportar al seu centre un esforç de fins a 150 Kp.. 

- Marquesines o viseres de protecció que volin entre 1,5 i 2 metres quallades amb taulons de 2,5 
cm. de gruix i 20 cm. d’ample. 

- Tanques tubulars de peus drets de limitació i protecció, de 90 cm. d’alçada; o "palenques" de 
peus inclinats units a la part superior per un tauló de fusta. 

  
Senyalització de seguretat vial, segons el codi de circulació, conforme a la normativa ressenyada en 
aquesta activitat: 
- Senyal de perill indefinit. 
- Cartell indicatiu d’entrada i sortida de camions. 
 
Senyalització de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, del 14 d’abril, conforme a la 
normativa ressenyada  en  aquesta activitat: 
- Senyal d’advertència de caiguda a diferent nivell. 
- Senyal d’advertència de risc d’ensopegar. 
- Senyal d’advertència de risc elèctric. 
- Senyal d’advertència de perill en general. 
- Senyal d’advertència de matèries explosives. 
- Senyal de prohibit  el pas als vianants. 
- Senyal de no fumeu. 
- Senyal de protecció obligatòria del cap. 
- Senyal de protecció obligatòria de la cara. 
- Senyal de protecció obligatòria de la vista 
- Senyal de protecció obligatòria de l’oïda.  
- Senyal de protecció obligatòria de les vies respiratòries. 
- Senyal de protecció obligatòria dels peus. 
- Senyal de protecció obligatòria de les mans. 
- Senyal de protecció obligatòria del cos. 
- Senyal de protecció individual obligatòria contra caigudes. 
 
Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres  elements de protecció, es col·locaran en l’obra 
seguint els criteris establerts per la legislació vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de 
Salut que ha de realitzar l’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997) 
 
e. Relació d’equips de protecció individual 
Els Equips de Protecció Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els següents: 
 
Treball  manual de demolició pels operaris especialitzats: 
 - Cascos. 
 - Guants de cuir. 
 - Botes de seguretat. 
 - Cinturó de seguretat. 
 - Ulleres panoràmiques (contra la pols). 
 - Granota de treball. 
 

Pels treballs de demolició auxiliats amb el bufador: 
 - Cascos. 
 - Ulleres de vidre fumat per a la protecció de radiacions emeses per raigs   d’infrarojos. 
 - Guants de cuir. 
 - Davantal de cuir. 
 - Maniguets de cuir. 
 - Granota de treball. 
 - Botes de cuir amb polaines. 
 - Cinturó de seguretat anticaiguda. 
 
Treball manual de demolició auxiliat amb el martell pneumàtic: 
 - Cascos. 
 - Guants de cuir. 
 - Botes de seguretat. 
 - Granota de treball. 
 - Cinturó de seguretat anticaiguda. 
 - Protecció auditiva (auriculars o tampons). 
 - Canelleres. 
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Treballs de transport horitzontal (conductors): 
- Cascos. 
- Guants de cuir.  
- Botes de seguretat. 
- Granota de treball. 
- Cinturó antivibratori. 
 
Treballs de transport vertical (operadors de grua): 
- Cascos. 
- Guants de cuir.  
- Botes de seguretat. 
- Granota de treball. 
 
Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecció, seran proporcionats  als 
treballadors dels mateixos, reflectint-los en el Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de  
realitzar l’empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997). 
  
Els Equips de Protecció individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts al RD 
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE. 
 
 
3 .2  Rases i  pous 
 
a. Definició  
Rasa: Excavació llarga i estreta que es realitza per sota del nivell de la rasant  a cel obert. 
Pou: Excavació a cel obert, de poca superfície, de secció poligonal o circular. 
 
b. Descripció : 
La secció transversal de la rasa tindrà com a màxim 2 metres d’amplada  i 5 de profunditat. 
La secció transversal dels pous no superarà els 5 m2 de secció i els 5 m. de profunditat. 
L’excavació es podrà  realitzar tant amb mitjans manuals com amb mitjans mecànics. 
El nivell freàtic es trobarà a una cota inferior, a la cota més baixa de l’excavació. Es pot considerar el 
cas que aquest hagi estat rebaixat artificialment. 
En aquest tipus d’excavació s’inclou el replè parcial o total de la mateixa. 
En la realització de la excavació el tècnic competent haurà de definir el tipus d’estrebació a emprar 
segons les característiques del terreny. 
 
Per  realitzar l’excavació serà imprescindible i necessari considerar l’equip humà següent:  
- Conductors de maquinària per  realitzar l’excavació. 
- Operaris per realitzar l’excavació manual. 
- Operaris pels treballs d’estretament. 
- Conductors de camions o traginadora de trabuc “dúmper” pel transbordament  de terres. 
 
Els recursos tècnics per realitzar les excavacions de les rases i els pous consistiran, bàsicament, en 
maquinària de moviment de terres, és a dir : 
a) Màquines excavadores. 
b) Camions o traginadora de trabuc “dúmper”. 
 
El treball a desenvolupar per aquestes maquinàries s’iniciarà un cop replantejades les rases o pous: 
- Excavant en profunditat fins a cota  i en el cas de les rases avançant en longitud alhora. 
- Evacuant les terres obtingudes en l’excavació. 
- Estrebant el terreny a mesura que es vagi avançant. 
- En el cas dels  pous s’haurà d’il·luminar el tall d’obra, en els casos que també sigui necessari, 

ventilació. 
 
El procés d’estretament es realitzarà des de la part superior de l’excavació (la rasant) fins a la part 
inferior. 
 
El destrebament  es realitzarà en el sentit invers. 
 
c. Relació de Riscos  i la seva avaluació 
Pel que fa a les causes dels accidents s’ha tingut present la guia d’avaluació de Riscos editada pel 
Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els Riscos més 
importants. I en la seva avaluació s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte 
d’Execució Material de l’obra, considerant : la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el Risc, i 
la Gravetat (severitat) és la conseqüència normalment esperada de la materialització del Risc. 
 
En la confecció del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluació podrà ser modificada en 
funció de la tecnologia que aporti l’empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés 
constructiu, segons disposa l’Article 7 del R. D. 1627/1997, del 24 d’octubre.  
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L’objectiu principal d’aquesta avaluació serà el  d’establir un esglaonament de prioritats per anul·lar o 
en el seu cas controlar i reduir els citats Riscos, tenint en compte les mesures preventives que es 
desenvolupen a continuació. 
 
Riscos Probabilitat Gravetat Avaluació del risc 

 1.-Caigudes de  persones a diferent nivell.                        MÈDIA GREU MEDI 
 2.-Caigudes de  persones al mateix nivell.                          BAIXA LLEU ÍNFIM 
 3.-Caiguda d’objectes per desplom.  ALTA MOLT GREU CRÍTIC 
 4.-Caiguda d’objectes per manipulació.  MÈDIA LLEU BAIX 
 5.-Caiguda d’objectes.  ALTA GREU ELEVAT 
 6.-Trepitjades sobre objectes.  MÈDIA LLEU BAIX 
 7.-Cops contra objectes immòbils.  MÈDIA LLEU BAIX 
 8.-Cops amb elements mòbils de màquines.  BAIXA GREU BAIX 
 9.-Cops amb objectes o eines.  MÈDIA LLEU BAIX 
 12.-Atrapaments per bolcada de màquines. BAIXA MOLT GREU MEDI 
 16.-Contactes elèctrics.  MÈDIA MOLT GREU ELEVAT 
 20.-Explosions.  BAIXA MOLT  GREU MEDI 
 21.-Incendis.  BAIXA GREU BAIX 
 23.-Atropellaments, cops  i topades contra vehicles.  ALTA MOLT GREU CRÍTIC 
 28.-Malalties causades per agents físics  MÈDIA GREU MEDI 
 29.-Malalties causades per agents biològics  MÈDIA GREU MEDI 

   
   
OBSERVACIONS : 
(3)  Risc específic causat per  lliscades de terres no coherents  i sense contenció. 
(8)   Risc a causa del moviment d’elements mòbils de maquinària de moviment de terres. 
(16, 20  I 21)   Risc específic causat per serveis afectats 
(28)   Risc causat per vibracions de la traginadora de trabuc ”dumper”  i del martell rompedor i risc 
causat pel  nivell de soroll. 
(29)   Risc causat per l’extracció de terres contaminades. 
 
 
d. Norma de seguretat  
Posada a  punt de l’obra per  realitzar aquesta activitat 
Atesos  els treballs que es desenvolupen en aquesta activitat de la construcció, s’haurà d’assegurar 
que ja es trobin construïdes les instal·lacions d’Higiene i Benestar definitives per a l’execució de l’ obra 
restant. Si encara no fos així, es construirien .. 
 
Procés 

 
Rases 

 El personal encarregat de la realització de les rases haurà de conèixer els riscos específics, així 
com l’ús dels mitjans auxiliars necessaris per al desenvolupament d’aquestes tasques amb la 
major seguretat. 

 Qualsevol estrebament, per senzill que sembli, haurà de ser realitzat i dirigit per personal 
competent i  amb  la corresponent experiència. 

 No s’han  d’enretirar les mesures de protecció d’una rasa mentre els operaris estiguin treballant a 
una profunditat igual o superior a 1,30 m. sota la rasant. 

 En rases de profunditat major de 1,30 m., sempre que hi hagi operaris treballant al seu interior, es 
mantindrà un altre de guàrdia en l’exterior que pugui actuar com al seu ajudant en el treball i 
cridar l’alarma, posat que es produeixi qualsevol situació d’emergència. 

 S’acotaran les distàncies mínimes de separació entre els operaris en funció de les eines que 
emprin. 

 Abans de començar la jornada de treball es revisaran diàriament els estrebaments  tensant els 
estampidors quan estiguin afluixats. Tanmateix es comprovaran que estiguin expedits els llits 
d’aigües superficials. 

 Es reforçaran aquestes mesures preventives, després d’interrupcions de treball de més d’un dia 
i/o d’alteracions atmosfèriques com pluja o gelades. 

 S’evitarà colpejar l’estrebament durant operacions d’excavació. Els estampidors, o d’altres 
elements de la mateixa, no s’utilitzaran per al descens o ascensos, ni s’empraran per a la 
suspensió de conduccions ni càrregues, havent de suspendre’s d’elements expressament 
calculats i situats a la superfície. 

 En general, els estrebaments o parts d’aquests, es trauran només quan ja no els utilitzin i deixin  
de tenir utilitat. En  aquesta operació es començarà per les franges horitzontals, i començant  per 
la part inferior del tall. 

 La profunditat màxima permesa sense que calgui estrebar des de la part superior de la rasa, 
suposant que el terreny sigui suficientment estable, no serà superior a 1,30 m. Malgrat això, s’ha 
de protegir la rasa amb un capcer. 

 L’alçada màxima sense estrebar, en el fons de la rasa (a partir de 1,40 m.) no superarà els 0,70m. 
encara que el terreny sigui d’una  qualitat molt bona. En cas contrari, cal baixar la taula fins que 
estigui clavetejada en el fons de la rasa, emprant a la vegada petites corretges auxiliars amb els 
seus corresponents estampidors amb la finalitat de crear els espais necessaris lliures provisionals 
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on podent anar realitzant els treballs d'estesa de canalitzacions, formigonada, etc., o les 
operacions precises a què van donar lloc a l’excavació d’aquesta rasa. 

 Encara que els paraments d’una excavació siguin aparentment estables, s’estrebaran sempre que 
es prevegi el deteriorament del terreny, com a  conseqüència d’una llarga durada de l’obertura. 

 Esdevé necessari estrebar a temps, i el material previst amb aquesta finalitat haurà d’estar a peu 
d’obra i en quantitat suficient, amb temps, havent estat revisat i amb la garantia de què es troba 
en perfecte estat. 

 Tota excavació que superi els 1,60 de profunditat haurà de tenir, a intervals regulars, de les 
escales necessàries per facilitar l’accés dels mateixos operaris o la seva evacuació ràpida en el 
cas de perill. Aquestes escales han de tenir un desembarcament fàcil, ultrapassant el nivell del 
terra en 1 m., com a mínim. 

 L’ aplec de materials i de les terres extretes en talls de profunditat més gran de 1,30m, es 
disposaran a distància no menor de 2 m. de la vorera del tall. 

 Quan les terres extretes es trobin contaminades es desinfectaran, així com les parets de les 
excavacions corresponents. 

 No es tolerarà sota cap  concepte el soscavat del talús o parament. 
 Sempre que sigui previsible el pas de vianants o vehicles a prop de la vorera del tall es 

col·locaran tanques mòbils que s’il·luminaran, durant la nit, cada deu metres amb punts de llum 
portàtil i grau de protecció no menor d’IP. 44 segons UNE 20.324. 

 En general les tanques acotaran no menys d’un metre el pas de vianants i dos metres el de 
vehicles. 

 En talls de profunditat major de 1,30 m.; els estrebaments hauran de sobrepassar, com a mínim, 
20 cm. el nivell superficial del terreny. 

 Es disposarà a l’obra, per a proporcionar en cada cas  l’equip indispensable a l’operari, d’una 
provisió de palanques, tascons, barres, puntals, taulons, que no s’utilitzaran per a l’estrebament i 
es reservaran per  l’equip de salvament, així com d’altres medis que puguin servir per 
eventualitats o puguin socórrer als operaris que puguin accidentar-se. 

 El senyalitzador ha d’anar dotat  d’una armilla de malla lleugera i reflectant. 
 En la realització de l’excavació, s’ha de considerar la possibilitat de la presència d’alguns dels 

serveis afectat (línies elèctriques subterrànies, conduccions de gas, conduccions d’aigua, 
telefonia, clavegueram). 

 Si en el carrer té constància de la presència d’alguna línia d’electricitat subterrània, que creui o 
estigui instal·lada a escassa distància del traçament de la rasa a excavar, es realitzaran  
prospeccions per conèixer la seva correcta ubicació, i es realitzaran els tràmits oportuns amb 
l’empresa subministradora de l’electricitat perquè talli el subministrament elèctric d’aquestes línies 
abans d’iniciar  els treballs, per evitar el risc de contacte elèctric.  

 Si a causa de necessitats de programació de l’obra, quan iniciem els treballs d’excavació no s’ha 
tallat el subministrament elèctric d’aquesta línia, amb evident risc de contacte directe durant 
l’obertura de la rasa, haurà d’estar prohibida la realització de la mateixa mitjançant mitjans 
mecànics, només es permetrà l’excavació manual prenent totes les precaucions necessàries. 

 En cas d’inundació, degut al nivell freàtic o a la pluja, es realitzarà, immediatament, l’eixugada 
corresponent per evitar així, el reblaniment de les bases al talús. 

  Posat que, s’hagués de treballar a la mateixa vorera de la rasa els operaris hauran d’emprar  el 
cinturó de seguretat convenientment lligat. 

 L’operari emprarà a cada moment casc, guants, granota de treball, botes de seguretat de cuir en 
terreny sec, o botes de goma en presència de fangs. 

 En cas d’usar el martell pneumàtic, a més, emprarà canelleres, protectors auditius,  davantal. 
 S’ha de procurar la presència mínima dels treballadors al voltant de les màquines. 
 Es prohibeix la presència dels treballadors en el radi de gir de la retroexcavadora, prohibició que 

s’ha de senyalitzar a la part exterior de la cabina del conductor. 
 Cal deixar el tall, en acabar els treballs, net i endreçat. 
 Per als futurs treballs, es mantindrà l’accés a la cota de fonamentació mitjançant l’escala, referida 

amb anterioritat, incorporada a una bastida. 
 Es senyalitzarà l’obra amb els cartells d’advertència, prohibició i obligació en el seu accés i, 

complementàriament, en els talls que sigui precís. 
 

Pous 
 El personal encarregat de la realització dels pous haurà de conèixer els riscos específics, així com 

l’ús dels mitjans auxiliars necessaris pel desenvolupament d’aquestes tasques amb la major 
seguretat en la mesura del possible.   

 S’hauran d’estrebar  les parets dels pous a mesura que es vagi aprofundint, sense que la 
distància entre el fons del pou i la vorera inferior de l’estrebament superi mai els 1,5 metres. 

 A mesura que s’aprofundeixi el pou, s’haurà d’instal·lar en aquest, una escala que compleixi amb 
les disposicions  exigides a la nostra legislació. Qualsevol estrebament, per senzill que sembli, 
haurà de ser realitzat i dirigit per personal competent i  amb  la deguda experiència. 

 Als terrenys que siguin susceptibles d’inundació, els pous hauran de tenir de mesures que facilitin 
la ràpida evacuació dels treballadors. 

 Posat que  fos necessari bombejar constantment un pou, s’haurà de disposar d’un equip auxiliar 
de bombeig. 

 En tota excavació de pous s’emprarà un mesurador d’oxigen. 
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 S’establirà una comunicació entre els treballadors de l’interior del pou i els de l’exterior. 
 Els treballadors que desenvolupin les seves tasques en l’excavació del pou hauran d’estar 

protegits, en la  mesura que es pugui, contra la caiguda d’objectes. 
 S’ha de protegir la part superior del pou amb tanques  o bé amb baranes, arquits, etc. 
 Si l’excavació de pou es realitzés durant la nit s’haurà d’il·luminar convenientment la part superior 

i els entorns del pou. 
 Sempre que hi  hagi persones dins d’un pou, el fons del mateix haurà d’estar convenientment 

il·luminat i alhora, disposarà d’una il·luminació d’emergència. 
 Els aparells elevadors instal·lats a sobre del pou hauran de : 

a) Tenir una resistència i una estabilitat suficients pel treball que aniran a exercir. 
b) No ha de suposar cap perill pels treballadors que es trobin al fons del pou. 
c) L’aparell elevador haurà de disposar d’un limitador de final de carrera, del ganxo, així 

com     d’una balda  de seguretat  instal·lada al seu mateix ganxo. 
d) L’operador de grua que manipuli l’aparell elevador haurà de tenir la suficient visibilitat, 

perquè des de la part superior pugui observar la correcta elevació de la càrrega  sense 
cap  risc per la seva part de caiguda al buit tot i utilitzant el cinturó de seguretat 
convenientment  lligat. 

e) S’haurà de preveure el suficient espai lliure vertical entre la politja elevadora i el cubell 
quan aquest es trobi al capdamunt del pou. 

f)  El cubell haurà  d’estar lligat al ganxo, el qual haurà de disposar d’una balda de 
seguretat de manera que no es pugui desfermar . 

g) Els torns que  es trobin col·locats a la part superior del pou, hauran de ser instal·lats de 
manera que es pugui enganxar i desenganxar el cubell sense cap perill . 

h) Quan s’utilitzi un torn accionat manualment s’haurà de col·locar al voltant de la boca del 
pou un plint de protecció. 

i) El tro d’hissar ha de tenir un fre, que s’haurà  de comprovar abans de començar cada 
jornada. 

j) No s’han d’omplir les galledes o baldes fins a la seva vora, si no fins només els dos 
terços de la seva capacitat. 

k) S’hauran de guiar durant el seu hissat els cubells plens de terra. 
 
 Posat que sigui necessari, s’haurà d’instal·lar un sistema de ventilació forçat introduint aire fresc 

canalitzat cap al lloc de treball. 
 En finalitzar la jornada o en interrupcions, llargues, es protegiran les boques dels pous de 

profunditat major de 1,30 m. amb un tauló resistent, xarxes o qualsevol altre element equivalent. 
 En cas de realitzar l’excavació del pou en una zona pels vianants i amb trànsit de vehicles es 

realitzarà un tancant de manera que els vehicles romanguin a una distància mínima de 2 metres i 
en cas de trànsit de vianants  a 1 metre. 

 En tots dos casos, es senyalitzarà amb les respectives senyales viàries de “perill obres" 
s’il·luminarà, per la nit, mitjançant punts de llum destellants.  

 L’operari emprarà a cada moment casc, guants, granota de treball, botes de seguretat de cuir en 
terreny sec, o botes de goma en presència de fangs. 

 Posat que s’empri el martell pneumàtic, a més, emprarà canelleres, protectors auditius, davantal. 
 Qualsevol mena de consum elèctric haurà d’estar protegida mitjançant un interruptor diferencial, 

per  evitar el risc de contacte elèctric no desitjat degut a un defecte d’aïllament. 
 Cal vetllar  per a que els cables conductors i la infraestructura "aparellage" de connexió estiguin 

en bon estat, substituint-les  posat que s’observi qualsevol mena de deteriorament. 
 S’ha de procurar la presència  mínima dels treballadors al voltant de les màquines. 
 És prohibida la presència dels treballadors en el radi de gir de la retroexcavadora, prohibició que 

s’ha de senyalitzar a la part exterior de la cabina del conductor. 
 Cal deixar el tall  d’obra, en acabar els treballs, net i endreçat. 
 Pels futurs treballs es mantindrà l’accés a la cota de fonamentació mitjançant l’escala, esmentada 

amb anterioritat, incorporada a una bastida. 
 Es senyalitzarà l’obra amb els cartells d’advertència, prohibició i obligació en el seu accés i, 

complementàriament, als talls on sigui precís. 
 
e. Elements auxiliars 
En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran pel desenvolupament d’aquesta 
activitat, que complirà amb la normativa següent: 

Oxitallada 
Escales de mà 
Grup compressor i martell pneumàtic 
Camions i dúmpers de gran tonatge 
Dúmpers de petita cilindrada 
Retroexcavadora 
 
Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres  elements de protecció, es col·locaran a l’obra 
atenent als criteris establerts per la legislació vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de 
Salut que ha de realitzar l’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997) 
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f. Sistemes de protecció col.lectiva i senyalització 
Les proteccions col·lectives esmentades a les normes de seguretat es troben constituïdes per : 
- Tanques tubulars de peus drets de limitació i protecció, de 90 cm. d’alçada; o palanques de peus 

inclinats units a la part superior per un tauló de fusta. 
  
Senyalització de seguretat vial, segons el codi de circulació, conforme a la normativa ressenyada en 
aquesta activitat : 
- Senyal de perill indefinit. 
- Cartell indicatiu d’entrada i sortida de camions. 
- Senyal de limitació de velocitat. 
- Senyal de prohibit avançar. 
- Senyal manual de "stop" i "direcció obligatòria". 
- Balisament destellant per a la seguretat de la conducció nocturna. 
 
Senyalització de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, de 14 d’abril, conforme a la normativa 
ressenyada en aquesta activitat: 
- Senyal d’advertència de caiguda a diferent nivell. 
- Senyal d’advertència de risc elèctric. 
- Senyal de protecció obligatòria del cap.  
- Senyal de protecció obligatòria de la vista 
- Senyal de protecció obligatòria de l’oïda.  
- Senyal de protecció obligatòria dels peus. 
- Senyal de protecció obligatòria de les mans. 
- Senyal de protecció obligatòria del cos. 
  
Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecció es col·locaran a l’obra 
seguint els criteris establerts per la legislació vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de 
Salut que ha de realitzar l’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997). 
 
g. Relació d’equips de protecció individual 
Els Equips de Protecció Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els següents: 
 
Treballs d’excavació i transports mecànics  (conductors): 
- Cascos. 
- Guants de cuir.  
- Botes de seguretat. 
- Granota de treball. 
- Cinturó antivibratori (de manera especial a les traginaries de trabuc “dúmpers” de petita cilindrada). 
  
Treball en rases i pous (operaris)  : 
 

- Cascos. 
- Botes de seguretat de cuir pels llocs secs. 
- Botes de seguretat de goma  pels llocs humits. 
- Guants de lona i cuir (tipus americà). 
- Granota de treball. 
- Protecció auditiva (auriculars o tampons). 
- Canelleres. 
- Armilla de malla lleugera i reflectant. 
   
Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecció, es dotarà  als 
treballadors dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de  realitzar 
l’empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997). 
  
Els Equips de Protecció individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts al RD 
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE. 
 
3.3  E lements s ingulars 
 
a. Definició 
És el conjunt d’elements del ram de paleta que defineixen l’acabat de l’urbanització  
 
b. Diferents elements singulars del ram de paleta: 
Base de formigó: 
 panot, arquetes, escossells... 
 bordó, güals... 
 rigola 
 sanejament, embornals, pous de registre... 
 mobiliari urbà 
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c. Observacions generals: 
L’activitat d’elements del ram de paleta comporta bàsicament, el transport, l’estesa i col.locació dels 
diferents elements  
 
Planificar els elements del ram de paleta considerant totes les activitats que s’han de desenvolupar 
amb tots els recursos humans i tècnics. 
- Coordinar les diferents activitats amb la finalitat  d’optimitzar aquests recursos. 
- Organitzar, per posar a la pràctica la planificació i la seva coordinació, amb aquesta finalitat 

s’establiran els diferents punts crítics 
- Finalment, una previsió d’elements auxiliars com ara: maquinària per l’estesa del formigó, del 

morter, del desplaçament del matèrial apilat, maquinària per al transport horitzontal, etc.; previsió 
dels Sistemes de Protecció Col·lectiva, dels Equips de Protecció Individual i de les Instal·lacions 
d’Higiene i Benestar; així com una previsió d’espais per poder moure adequadament el personal i 
la maquinària. 

 
Tot això amb l’objectiu de què es realitzi al temps prefixat en el Projecte d’Execució Material de l’obra 
amb els mínims riscos d’accidents possibles. 
 
d. Descripció : 
Un cop s´hagi realitzat la sota base es pot començar amb les tasques dels elements singulars del ram 
de paleta. Aquestes s’han de realitzar després d' haver estat construits els murs de contenció i la sota 
base. 
  
Per a realitzar els elements del ram de paleta esdevindrà imprescindible considerar l´equip 
humà necessari:  
c) Conductors de maquinària per a dur a terme el moviment de material en l’interior de l’obra. 
d) Operaris especialitzats per desenvolupar els treballs d’elements del ram de paleta. 
e) Senyalistes. 
  
Els recursos tècnics per realitzar els elements del ram de paleta consistiran, bàsicament en petita 
maquinària es a dir : 
- Compresors. 
- Serra circular 
- Remolinadors mecànics 
- Regles vibrants... 
- dumpers 
 
El treball a desenvolupar per aquesta maquinària s´iniciarà segons l’unitat d’obra a executar: 
- Creant les vies i passeres d' accés als habitatges necessaris. 

- Creant les vies i rampes de circulació dins del carrer, per la maquinària i accessos als 
garatxes. 

 
e. Relació de riscos i la seva avaluació 
Pel que fa a les causes dels accidents s’ha tingut present la guia d’avaluació de Riscos editada pel 
Departament de Treball de la Generalitat, considerant a cada activitat només els Riscos més 
importants. I en la seva avaluació s’han tingut en compte les consideracions constructives del Projecte 
d’Execució Material de l’obra, considerant : la probabilitat és la possibilitat que es materialitzi el Risc, i 
la Gravetat (severitat) és la conseqüència normalment esperada de la materialització del Risc. 
 
En la confecció del Pla de Seguretat i Condicions de Salut, aquesta avaluació podrà ser modificada en 
funció de la tecnologia que aporti l’empresa constructora o empreses que intervinguin en el procés 
constructiu, segons disposa l’Article 7 del R. D. 1627/1997, del 24 d’octubre.  
L’objectiu principal d’aquesta avaluació serà el  d’establir un esglaonament de prioritats per anul·lar o 
en el seu cas controlar   i reduir els citats Riscos, tenint en compte les mesures preventives que es 
desenvolupen a continuació. 
 
   
Riscos Probabilitat Gravetat Avaluació del  Risc 

 1.- Caigudes de  persones a diferent nivell.                        BAIXA         MOLT GREU     MEDI 
 2.- Caigudes de  persones al mateix nivell.                     BAIXA              LLEU         ÍNFIM 
 3.-Caiguda d’objectes per desplom.                       ALTA      MOLT GREU   CRÍTIC  
 5.-Caiguda d’objectes.                                                   BAIXA          GREU             BAIX 
 8.-Cops amb elements mòbils de màquines.            BAIXA           GREU       BAIX 
 9.-Cops amb objectes o eines.                        BAIXA                 LLEU            ÍNFIM 
 12.-Atrapaments per bolcada de màquines.                BAIXA         MOLT GREU       MEDI  
 16.-Contactes elèctrics.                                             BAIXA      MOLT GREU      MEDI 
 20.-Explosions.                                                         BAIXA     MOLT  GREU    MEDI 
 21.-Incendis.                                                           BAIXA        MOLT  GREU     MEDI 
 22.-Causats per éssers vius.                                      BAIXA      LLEU              ÍNFIM  
 23.-Atropellaments, cops  i topades contra vehicles.       ALTA         MOLT GREU    CRÍTIC 
 28.-Malalties causades per agents físics.          MÈDIA            GREU         MEDI  
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OBSERVACIONS : 
((8) Risc  degut al moviment d’elements mòbils de maquinària  
(16, 20  I 21) Risc específic  degut a serveis afectats 
(28) Risc causat per desplaçament de materials pesats. 

 
 

f. Norma de seguretat 
 

Posada a punt de l’obra per  realitzar aquesta activitat 
- S’instal·larà la tanca de limitació del carrer i, si ja s’hi trobés, es revisaran els seus possibles 

desperfectes. 
 S’haurà de procurar independitzar l’entrada de vehicles pesants a l’obra de l’entrada de personal 

d’obra i de les oficines. 
 S’ha de procurar establir zones d’aparcament de vehicles tant del personal d’obra com de 

maquinària de moviment de terres. 
 S’ha de senyalitzar l’obra amb els senyals d’advertència, prohibició i obligació en els seus 

accessos i, complementàriament, en els talls d’obra on calgui. 
 Atesos els treballs que es desenvolupen en aquesta activitat s’ha d’assegurar que ja es trobin 

construïdes les instal·lacions d’Higiene i Benestar definitives per a l’execució de l’obra restant, i si 
encara no fos així, es construirien tenint presents aquestes especificacions. 

 
Procés 

 El personal encarregat de la realització dels elements del ram de paleta haurà de conèixer els 
riscos específics, així com l’ús dels mitjans auxiliars necessaris pel desenvolupament d’aquestes 
tasques amb la major seguretat possible. 

 S’haurà d'establir la senyalització de seguretat vial a la sortida de camions mitjançant el senyal de 
perill indefinit amb el rètol indicatiu de sortida de camions. 

 En l’interior de l’obra, s’ha de col·locar senyals de limitació de velocitat 
 El trànsit de camions en el carrer, per l’entrada de material, estarà dirigit per un cap (encarregat, 

capatàs). 
 En cas que hi hagués una inundació, a causa de nivell freàtic o a la pluja, es realitzarà 

immediatament, l’eixugada corresponent per evitar així el reblaniment de la sota base  
 S’haurà de procurar la mínima presència de treballadors al voltant de les màquines. 
 És prohibida la presència de treballadors en el radi de gir de les màquines, prohibició que haurà 

de quedar senyalitzada a la part exterior de la cabina del conductor. 
 En tot moment els treballadors empraran casc, granota de treball i botes de seguretat i en els 

casos que els  calgui, guants, cinturó de seguretat, canelleres i protectors auditius. 
 El carrer haurà de quedar, net i endreçat. 
 
g. Elements auxiliars 
En aquest apartat considerarem els elements auxiliars que s’empraran per  realitzar els treballs 
d’aquesta activitat. 
 
Remolinadors mecànics 
 
Regles vibrants 
 
Serra circular 
 
Grup compressor i martell pneumàtic 
 
Camions i dúmpers de gran tonatge 
 
Dúmpers de petita cilindrada 
 
Retroexcavadora 
 
Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres  elements de protecció, es col·locaran a l’obra 
atenent als criteris establerts per la legislació vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de 
Salut que ha de realitzar l’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997) 

 
h. Sistemes de protecció col.lectiva i senyalització 
 
Les proteccions col·lectives esmentades en les normes de seguretat es troben constituïdes per:  
- Baranes de seguretat formades per muntants, passamans, barra intermèdia i entornpeu. L’alçada 

de la barana  serà de 90 cm., i el passamà haurà de tenir com a mínim 2,5 cm de gruixària i 10 
cm d’alçada. Els muntants hauran d’estar situats a 2,5 metres entre ells com a  màxim. 

- Tanques tubulars de peus drets de limitació i protecció, de 90 cm. d’alçada; o palenques de peus 
inclinats units a la part superior per un tauló de fusta. 

- Passeres per vianants formades per taulons de fusta i baranes de seguretat 
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Senyalització de seguretat vial, segons el codi de circulació, conforme a la normativa assenyalada en 
aquesta activitat : 
- Senyal de perill indefinit.  
- Senyal del pendent de la rampa. 
- Senyal de limitació de velocitat. 
 Senyal de prohibit avançar. 
- Senyal de pas preferent. 
- Senyal manual de "stop" i " direcció obligatòria". 
- Cartell indicatiu d’entrada i sortida de camions. 
   
Senyalització de seguretat en el Treball, segons el RD 485/1997, del 14 d’abril, conforme a la 
normativa assenyalada  en  aquesta activitat :  
- Senyal d’advertència de caiguda a diferent nivell. 
- Senyal d’advertència de risc d’ensopegar. 
- Senyal d’advertència de risc elèctric. 
- Senyal d’advertència de perill en general. 
- Senyal de prohibit  el pas als vianants. 
- Senyal de protecció obligatòria del cap. 
- Senyal de protecció obligatòria de la cara. 
- Senyal de protecció obligatòria de l’oïda.  
- Senyal de protecció obligatòria dels peus. 
- Senyal de protecció obligatòria de les mans. 
- Senyal de protecció obligatòria del cos. 
- Senyal de protecció individual obligatòria contra caigudes. 
 
Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres  elements de protecció, es col·locaran a l’obra 
seguint els criteris establerts per la legislació vigent, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de 
Salut que ha de realitzar l’empresa constructora. (Art. 7 RD 1627/1997) 
 
i. Relació d’equips de protecció individual 
Els Equips de Protecció Individual seran, segons els treballs a desenvolupar, els següents: 
  
Treballs d’estesa, i transports mecànics  (conductors): 
- Cascos. 
- Botes de seguretat. 
- Granota de treball. 
- Cinturó antivibratori (de manera especial en les traginadores de trabuc “dúmpers” de  petita 

cilindrada). 
  
Treballs auxiliars (operaris): 
- Cascos. 
- Botes de seguretat de cuir per als llocs secs. 
- Botes de seguretat de goma  per als llocs humits. 
- Guants de lona i cuir (tipus americà). 
- Granota de treball. 
- Cinturó de seguretat anticaiguda, ancoratge mòbil. 
- Protecció auditiva (auriculars o tampons). 
- Canelleres. 
- Armilla d’alta visibilitat. 
  
Sempre que les condicions de treball exigeixin d’altres elements de protecció, es dotarà  als 
treballadors dels mateixos, reflectint-los al Pla de Seguretat i condicions de Salut que ha de realitzar 
l’empresa constructora (Art. 7 RD 1627/1997). 
  
Els Equips de Protecció individual hauran de complir en tot moment els requisits establerts en el RD 
773/1997, del 30 de maig; RD 1407/1192, del 20 de novembre, i les corresponents Normes UNE. 
 
 
3 .4  Medis  auxi l iars 
 
a. Oxitallada 
El subministrament i transport intern en l’obra de les ampolles de gas liquats es farà tenint present les 
següents condicions 
- Hauran d’estar protegides, les vàlvules de tall, amb  la corresponent caperutxa protectora. 
- No es mesclaran les bombones de gasos diferents. 
- Les bombones s’hauran de transportar en batees engabiades en posició vertical i lligades. 

 
S’ha de prohibir que les bombones de gasos liquats romanguin exposades al sol de manera 
perllongada. 
 
S’han d’emprar les bombones de gasos liquats en posició vertical. 
 



                                                                                             M I L L O R A  I  C O N S O O L I D A C I Ó  D E L  C A M Í  D ’ A C C É S  A L  N U C L I  D E  S A N T A  C À N D I A  D ’ O R P Í ,  A N O I A   44

S’ha de prohibir l’abandonament de les bombones després de la seva utilització. 
 
Les bombones de gasos s´aplegaran a llocs d’emmagatzematge tot destriant es buides de les  que 
estiguin plenes. 
 
El magatzem de gasos liquats s’ubicarà a l’exterior de l’obra, amb una ventilació constant i directa. 
 
Es senyalitzaran les entrades al magatzem amb el senyal de perill d’explosió i no fumeu. 
 
Es controlarà que el bufador romangui completament apagat un cop finalitzada la tasca. 
 
S’haurà de comprovar que estiguin instal·lades les vàlvules antirretrocès de la flama. 
 
S’ha de vetllar perquè no hagi cap fuita de gas a les mànegues d’alimentació. 
 
Tots els operaris de l’oxitallada hauran de conèixer la següent normativa: 
 S’ha d’utilitzar a cada moment els carros portabombones per a realitzar el treball amb major 

seguretat i comoditat. 
 S’ha d’evitar que es colpegin les ampolles o que puguin caure des d’una alçada per eliminar la 

possibilitat d’accidents. 
 L’operari haurà d’emprar casc de polietilè (pels desplaçaments per l’obra), elm de soldador (casc 

+ careta de protecció) o pantalla de protecció de sustentació manual, guants de cuir, maneguins 
de cuir, polaines de cuir, davantal de cuir i botes de seguretat. 

 No s’han d’inclinar  les bombones de acetilè  fins a esgotar-les. 
 No s’han d’utilitzar les bombones d’oxigen tombades. 
 Abans d’encendre l’encenedor, s’ha de comprovar que estiguin ben fetes les connexions de les 

mànegues i que aquestes es trobin en perfecte estat . 
 Abans d’encendre l’encenedor, s’haurà de comprovar que estiguin instal·lades les vàlvules 

antirretrocès, per evitar així possibles retrocessos de la flama. 
 Per comprovar que a les mànegues no hi ha cap  fuita ,s’han de submergir, aquestes, sota 

pressió a un recipient amb aigua. 
 No  s’ha d’abandonar el carro portabombones en cap absència perllongada, s’ha de tancar 

sempre el pas  del gas i  portar el carro a un lloc segur. 
 S’ha d’obrir sempre el pas de gas amb la clau apropiada. 
 S’han d’ evitar focs a l’entorn de les bombones de gasos liquats. 
 No  s’ha de dipositar l’encenedor a terra. 
 S’assegurarà que la trajectòria de la mànega sigui el més curta possible. 
 Les mànegues d’ambdós gasos han de romandre unides entre si, mitjançant cinta adhesiva. 
 S’han d’utilitzar mànegues de colors diferents per a cada gas (oxigen color blau, acetilè color 

vermell) 
 No s’ha d’utilitzar l’acetilè per soldar o tallar materials que continguin coure ; encara que ho tinguin 

en poca quantitat, donat que per petita que aquesta sigui serà suficient perquè es produeixi una 
reacció química i doni lloc a un compost explosiu. 

 Posat que s’utilitzi l’encenedor per desprendre pintures, l’operari haurà d’emprar mascareta 
protectora amb filtres químics específics pels productes que  vagi a cremar. 

 Posat que es soldi o es tallin elements pintats s’haurà de fer a l’aire lliure o en un local ben 
ventilat. 

 Un cop utilitzades les mànegues s’hauran de recollir al carretó, així es realitzarà el treball d’una 
forma més còmoda, ordenada i alhora més segura. 

 Es prohibit de fumar alhora que hom es troba soldant, tallant, o  manipulant encenedors o 
bombones. Tampoc es pot fumar al magatzem de les bombones. 

 
b. Escales de mà. 
A les escales de fusta, el muntant ha de ser d’una sola peça i els graons han d’anar  engalzats. 
 
Posat que es pintés les escales de fusta, s’haurà de fer mitjançant vernís transparent. 
 
No han de superar alçades superiors a 5 metres. 
 
Per a alçades entre 5 i 7 metres s’hauran d’utilitzar muntants reforçats en el seu centre. 
 
Per a alçades superiors a 7 metres s’hauran d’utilitzar escales especials. 
 
Han de  disposar de dispositius antilliscants a la  base o ganxos de subjecció a la seva part superior . 
 
L’escala haurà de sobrepassar, en qualsevol cas, la distància d’1 metre el punt de desembarcada. 
 
L’ascens o  el descens per l’escala s’ha de realitzar de front a aquesta. 
 
c. Grup compressor i martell pneumàtic 
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 El grup compressor s’instal·larà a  l’obra a la zona assignada per a la direcció de l’obra. 
 L’arrossegament directe per a la ubicació del compressor, pels operaris, es realitzarà a una 

distància mai inferior als dos metres de talls i talús, en prevenció de riscos i de esllavissades. 
 El transport en suspensió amb una grua es realitzarà eslingat per quatre punts de manera que  

quedi garantida la seva estabilitat. I el transport dintre de la caixa de camió es realitzarà 
completament immobilitzant la càrrega, calçant-la ,  per  evitar moviments. 

 El grup compressor haurà d’estar insonoritzat, així com també ho estarà el martell  pneumàtic. En 
cas que això, no sigui possible l’operari haurà d’utilitzar un equip de protecció individual 
(auriculars o tampons). 

 Les carcasses protectores del compressor estaran sempre instal·lades i en posició de tancat en 
prevenció de possibles atrapaments o per  evitar l’emissió de soroll. En el cas de l’exposició del 
compressor a elevades temperatures ambientals, s’haurà de col·locar sota un ombràcul. 

 S’instal·laran senyals de seguretat que indiquin : el risc de soroll, ús de protectors auditius, ús 
dels resguards de seguretat de la màquina a cada moment, ús de mascaretes i ulleres. 

 Els compressors a utilitzar en l’obra, s’ubicaran a una distància mínima no inferior a 15 metres 
dels martells (o vibradors). 

 Les mànegues a utilitzar en  l’obra  hauran d’estar en perfectes condicions, així com també els 
mecanismes de connexió hauran de tenir la seva corresponent estanquitat. 

 És prohibit d’emprar la mànega de pressió per  netejar  la roba de treball. 
 Abans d’accionar el martell pneumàtic s’ha d’assegurar  que estigui lligat el punter. 
 S’ha de substituir el punter en el posat que s’observi deterioració o desgast del mateix. 
 No es pot abandonar mai, sota cap circumstància, el martell mentre estigui connectat al circuit de 

pressió. 
 No es pot deixar, sota cap concepte, el martell pneumàtic clavat al terra. 
 L’operari que manipuli el martell pneumàtic haurà d’emprar casc de seguretat, davantal, granota 

de treball, botes de seguretat, guants de cuir i si s’escau, ulleres antimpacte, mascareta antipols i 
protectors auditius. 

 
d. Camions i traginadores de trabuc “dúmpers” de gran tonatge 
 
 S’ha de vetllar perquè els camions hagin superat la ITV reglamentària. 
 Els conductors de camions i traginadores de trabuc “dúmpers” hauran d’estar en possessió del 

corresponent permís de conducció per al vehicle que condueixen. 
 Quan s’hagi finalitzat l’operació de càrrega de terres en el camió o traginadora de trabuc 

“dúmper”, i abans d’iniciar-se el transport, s’haurà de cobrir aquests amb una lona. 
 En bascular en abocadors i en proximitats de rases o si s’ha de parar en rampes d’accés, 

s’hauran d’utilitzar topalls o tascons que impedeixin  fer el recorregut marxa enrere a més a més 
de tenir accionat el fre d’estacionament. 

 En tot moment s’ha de respectar la senyalització de l’obra, el codi de circulació i les ordres dels 
senyalitzadores autoritzats. Sempre s’haurà de donar preferència de pas a les unitats carregades. 

 S’ha de triar el dúmper o camió  més adequat segons  la càrrega per transportar. 
 S’ha de parar esment especial al tipus, utilització i manteniment dels pneumàtics. 
 S’ha de respectar, en tot moment, les indicacions del conductor de la màquina de càrrega. 
 Abans d’aixecar la caixa basculadora, s’ha d’assegurar l’absència d’obstacles aeris i de què la 

plataforma estigui plana i sensiblement horitzontal. 
 Totes aquestes màquines hauran de tenir clàxon i llum de marxa enrere efectuant les maniobres 

sense cap brusquedat tot i anunciant-les prèviament. 
 En tots els treballs el conductor haurà d’estar qualificat i haurà d’emprar casc de seguretat quan 

surti de la cabina. 
 Durant els treballs de càrrega i descàrrega no pot romandre cap persona a prop de la maquinària, 

evitant la permanència d’operaris sobre el basculador. 
 Durant les operacions de  càrrega i descàrrega de la caixa basculadora : 

- el conductor s’haurà de quedar a la cabina, sempre que aquesta disposi d’una visera 
protectora. 

- s’ha d’assegurar que la caixa basculadora pugi dreta durant la descàrrega i la càrrega estarà 
equilibrada quan es carregui. 

- s’han de respectar les instruccions del guia en la descàrrega. 
- sempre que la maquinària es trobi a la cresta de un talús es respectarà la distància de 

seguretat. 
- si el bolquet és articulat,  aquest s’ha de mantenir en línia. 
- si la caixa basculadora té portes posteriors, s’han de respectar les consignes pròpies en cada 

tipus d’obertura, tancament i bloqueig de les portes.  
 
 Després de  la descàrrega de la caixa basculadora : 

- no s’ha de posar en marxa la màquina fins que s’hagi assegurat que la caixa basculadora 
està totalment abaixada. 

 
e. Traginadora de trabuc “dumper” de petita cilindrada 
 



                                                                                             M I L L O R A  I  C O N S O O L I D A C I Ó  D E L  C A M Í  D ’ A C C É S  A L  N U C L I  D E  S A N T A  C À N D I A  D ’ O R P Í ,  A N O I A   46

 Quan es deixi estacionat el vehicle s’haurà de parar el motor, emprar el fre de mà i, si es troben 
en  un pendent, s’hauran de calçar les rodes. 

 A la descàrrega de la traginadora de trabuc ”dumper” a prop de terraplens, rases, talús, pous, 
s’haurà de col·locar un tauló que impedeixi l’avenç de la traginadora de trabuc “dumper” més enllà 
d’una distància prudencial a la vorera del desnivell. 

 A la càrrega del material a la caixa s’haurà de tenir present la capacitat màxima de la mateixa i  
és prohibit el transport d’objectes que surtin de la vorera de la caixa. 

 Dintre de la traginadora de trabuc “dumper” només pot anar el conductor, i  és prohibit el seu ús 
com a transport pel personal. 

 La càrrega situada al bolquet mai podrà  dificultar la visió del conductor. 
 
f. Maquinaria de moviment de terres 
 S’ha de procurar la mínima presència de treballadors al voltant  de les màquines. 
 És prohibida la presència de treballadors en el radi de gir de les màquines, prohibició que s’haurà 

de senyalitzar a la part exterior de la cabina del conductor. 
 En marxa enrera, el conductor haurà d’accionar el clàxon i les llums blanques. 
 Abans d’iniciar els treballs d’excavació mitjançant retroexcavadora s’haurà: 
 Revisar els frens, d’ajustar els miralls retrovisors, comprovar  la visibilitat 
 Comprovar el clàxon de marxa enrera.  
 En finalitzar la jornada, s’haurà de deixar la màquina a la zona d’estacionament prefixada,  
 baixar el catúfol i recolzar-lo a terra. 
 Abans de sortir del lloc de conducció s’ha de tenir present : 

 Posar el fre d’estacionament. 
 Posar en punt mort els diferents comandaments. 
 Si l’estacionament és perllongat (més d’una jornada), es desconnectarà la bateria. 
 Treure la clau de contacte. 
 Tancar la cabina i tots els punts d’accés a la màquina. 

 S’ha de tenir la precaució de no deixar mai en el cas d’estacionament, ni en cas de curts 
períodes, el motor en marxa ni la cullera aixecada. 

 
g. Instal·lacions d’Higiène i Benestar 
S’ha de  preveure a l’obra una zona per a la ubicació de les Instal·lacions d’Higiene i Benestar, 
preveient la presa provisional d’aigua i electricitat i l’evacuació d’aigües fecals. 
 
Aquestes instal·lacions es construiran en funció del nombre de treballadors de l’obra, considerant  
l’evolució d’aquests en el temps, i tenint en compte que s’han de cobrir les següents necessitats : canvi 
de roba, higiene personal i necessitats fisiològiques. 
 
Les Instal·lacions d’Higiene i Benestar poden ser : 

- mòduls prefabricats, o construïdes a l’obra. 
  
Als dos casos, s’han de tenir en compte els següents paràmetres : 

- vestuaris amb una superfície de 2 m2 per treballador, alçada mínima de 2,30 m. I estaran 
equipats amb seients i casellers individuals. 

- lavabos que poden estar situats als vestuaris, essent la dotació mínima d’un lavabo per cada 
10 treballadors. 

- dutxes, igual  que els lavabos, es poden ubicar als vestuaris amb una dotació mínima d’una 
dutxa per cada 10 treballadors. 

- inodors que no s’han de comunicar directament amb els vestuaris i la seva dotació mínima 
serà de : un inodor per  cada 25 treballadors i un inodor per cada 15 treballadores.  Les 
dimensions mínimes dels mateixos seran de 1 x 1,20 m. i de 2,30 m. d’alçada. 

- menjador que haurà de disposar d’un escalfaplats, pica, galleda de  la brossa, ventilació, 
calefacció i il·luminació. 

  
Els mòduls prefabricats s’acostumen a agrupar en: mòduls sanitaris (dutxa, lavabo i inodor), i mòduls 
de vestuari, acoblant-se els mòduls de manera que pugui haver accés directe d’un mòdul a l’altre. 
 
Les Instal·lacions d’Higiene i Benestar construïdes a l’obra, si el solar ho permet s’han de construir a 
prop de l’accés, perquè el treballador es pugui canviar abans d’incorporar-se al treball. 
 
En obres entre mitjaneres, a zona urbana, atesa l’escassetat d’espai s’ha de preveure en principi una 
zona per a la ubicació de les instal·lacions i una vegada, degut a la dinàmica de l’obra, es disposa 
d’espai en l’interior de l’edifici que s’està construint, s’hauran de construir les Instal·lacions d’Higiene i 
Benestar seguint els paràmetres anteriorment assenyalats. S’aconsella que aquestes instal·lacions es 
trobin, també, a prop de les vies d’accés. 
 
Independentment d’aquestes instal·lacions, també s’han de construir les oficines de la obra que han de 
complir a cada moment la idoneïtat en relació a la il·luminació, la climatització segons la temporada. 
 
Respecte al personal d’oficina s’ha de considerar, també, la instal·lació de lavabos i inodors. 
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S’ha de  preveure un magatzem d’eines, estris, petita maquinària i equips de protecció personal  i 
col·lectiva. 
 
S’ha de preveure una zona d’aparcament per als cotxes del personal d’oficina i d’obra, si l’obra ho 
permet.  
 
S’han  de preveure zones d’estacionament de vehicles que subministren material i maquinària a l’obra, 
i en el posat que estiguin estacionats limitant la circulació viària, s’haurà de demanar permís municipal. 
Es senyalitzarà la prohibició d’estacionament de vehicles aliens a l’obra, i si calgués, s’ha de limitar la 
zona amb tanques per vianants, convenientment senyalitzades mitjançant balises destellants durant la 
nit.  
 
 
 
 
 
 
Manresa, a març de 2023 
 
 
 
 
 
Ricard Torres i Montagut, arqte. Jordi Grané i Font, arqte 
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. ……………………………………………………………………………………….…..annexes  grà f i cs  
 

 
 
 

  
 
CARTELL INDICATIU DE RISC (0.50x0.40) 
DHS-1010 
 
 

BALISA AMB LLUMS 
INTERMITENTS 

SENYAL DE PERILL DE MORT 

TANCA DESVIAMENT TRÀFIC 
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CON BALISAMENT 
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LÍMIT DE RETROCÈS EN VESSAMENT DE TERRES 
 DHS-1013 
 ZONA DE PERILLOSITAT 
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.........................................................................................P lec  de condic ions  es tud i  de segureta t  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PLEC DE CONDICIONS. 
 
1 .  Disposicions legals d ’apl icació  
És obligatori el compliment de les disposicions contingudes a: 

 

- Estatut dels Treballadors (Llei 8/80, de 10-03-80) (BOE, de 14-03-80). 

- Ordenança general de seguretat i higiene en el treball. (OM, de  09-03-71), (BOE, de 16-03-71). 

- Pla nacional de seguretat i higiene en el treball (OM, de 09-03-71), (BOE, de l'11-03-71). 

- Ordenança del treball de la Indústria siderometal·lúrgica (OM, de 29-07-70), (BOE, de 25-08-70). 

- Homologació d'equips de protecció individual per a treballadors (OM, de 17-05-74), (BOE, de 29-
05-74), (Successives normes MT., 1 a 29). 

- Reglament d'activitats molestes, insalubres, nocives i perilloses (Decret 2441/61), (BOE, de  07-12-
61). Modificació del Reglament (Decret 3494/64) (BOE, de 06-11-64). 

- Ordenança de treball de la indústria de la construcció, vidre i ceràmica (OM, de 28-08-70), (BOE, 
de 25-08-70). Rectificació de l'Ordenança (BOE, de 17-10-70). Modificació de l'Ordenança de 22-
03-72 (BOE, de 31-03-72). 

- Prohibició de la manipulació de sacs de més de 80 kg. (OM, de 02-06-71), (BOE, de 16-06-71). 

- Reglament electrotècnic per a baixa tensió i instruccions tècniques complementàries. (Decret 
2413/73 20-09-73), (BOE, de 09-10-73). 

- Reglament de línies aèries d'alta tensió (OM, de 28-11-68). 

- Normes per a senyalització d'obres a les carreteres. (OM, de 14-03-60), ( BOE, de 23-03-60). 

- Norma de carreteres 8.3-I.C. Senyalització d'obres. Normes per a senyalització, balisament, 
defensa, neteja i terminació d'obres. (OM de 31-08-87). 

- Rètols a les obres (OM de 06-06-73), (BOE de 18-06-73). 

- Senyalització de seguretat als centres de treball. (RD de 1403/86), (BOE de 08-07-86). 

- Llei de prevenció de riscos laborals (Llei 31/95 de 08-11-95), (BOE de 10-11-95). 

- Reglament dels serveis de prevenció. (RD 39/1997 de 17-01-97), (BOE de 31-01-97). 

- Disposicions mínimes de seguretat i salut en les obres de construcció (RD 1627/1997 de 24-10-
97), (BOE de 25-10-97). 

- Conveni col·lectiu provincial de la construcció. 

 
 
2.  Prescr ipcions generals  de seguretat  
Quan s'esdevingui algun accident en que es necessiti assistència facultativa, encara que sigui lleu i 
l'assistència mèdica es redueixi a una primera cura, el cap d'obra de la contracta principal realitzarà 
una investigació tècnica de les causes de tipus humà i de condicions de treball que han possibilitat 
l'accident. 
 
A més dels tràmits establerts oficialment, l'empresa passarà un informe a la direcció facultativa de 
l'obra, on s'especificarà: 
 
 - Nom de l'accidentat; categoria professional; empresa per a la qual treballa. 
 - Hora, dia i lloc de l'accident; descripció de l'accident; causes de tipus personal. 
 - Causes de tipus tècnic; mesures preventives per evitar que es repeteixi. 
 - Dates límits de realització de les mesures preventives. 
  
 Aquest informe es passarà a la direcció facultativa i al coordinador de seguretat en fase d’execució el 
dia següent al de l'accident com a molt tard. 
 
La direcció facultativa i el coordinador de seguretat podran aprovar l'informe o exigir l'adopció de 
mesures complementàries no indicades a l'informe. 
 
Per a qualsevol modificació futura en el pla de seguretat i salut que fos necessari realitzar, caldrà 
aconseguir prèviament l'aprovació del coordinador de seguretat i de la direcció facultativa. 
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El compliment de les prescripcions generals de seguretat no va en detriment de la subjecció a les 
ordenances i reglaments administratius de dret positiu i rang superior, ni eximeix de complir-les. 
 
El contractista controlarà els accessos a l'obra de manera que tant sols les persones autoritzades i 
amb les proteccions personals que són obligades puguin accedir a l'obra. L'accés estarà tancat, amb 
avisadors o timbre, o vigilat permanentment quan s'obri. El contratista serà responsable del 
manteniment en condicions reglamentàries i de l'eficàcia preventiva de les proteccions col·lectives i 
dels resguards de les instal·lacions provisionals, així com de les màquines i vehicles de treball. 
 
El contractista portarà el control  d'entrega dels equips de protecció individual (EPI) de la totalitat del 
personal que intervé a l'obra. 
 
En els casos que no hi hagi norma d'homologació oficial, seran de qualitat adequada a les prestacions 
respectives. 
 
El contractista portarà el control de les revisions de manteniment preventiu i les de manteniment 
correctiu (avaries i reparacions) de la maquinària d'obra. 
Tot el personal, incloent-hi les visites, la direcció facultativa, etc., usarà per circular per l'obra el casc 
de seguretat. 
 
La maquinària de l'obra disposarà de les proteccions i dels resguards originals de fàbrica, o bé les 
adaptacions millorades amb l'aval d'un tècnic responsable que en garanteixi l'operativitat funcional 
preventiva. 
 
Tota la maquinària elèctrica que s'usi a l'obra tindrà connectades les carcasses dels motors i els xassís 
metàl·lics a terra, per la qual cosa s'instal·laran les piquetes de terra necessàries. 
 
Les connexions i les desconnexions elèctriques a màquines o instal·lacions les farà sempre 
l'electricista de l'obra. 
 
Queda expressament prohibit efectuar el manteniment o el greixat de les màquines en funcionament. 
 
 
3.  Condic ions dels  mi t jans de protecc ió  

 
Tots els equips de protecció individual (EPI) i sistemes de protecció col·lectiva (SPC) tindran fixat un 
període de vida útil. 
 
Quan, per circumstàncies de treball, es produeixi un deteriorament més ràpid d'una determinada peça 
o equip, aquesta es reposarà, independentment de la durada prevista o de la data de lliurament. 
 
Aquelles peces que pel seu ús hagin adquirit més joc o toleràncies de les admeses pel fabricant, seran 
reposades immediatament. 
 
L'ús d'una peça o d'un equip de protecció mai no representarà un risc per si mateix. 
 
 
4.  Equips de  protecció  ind iv idual  (EPI )  
Es descriu, en aquest apartat, la indumentària per a protecció personal que es fa servir més i amb més 
freqüència en un centre de treball del ram de la construcció, en funció dels riscos més corrents a què 
estan exposats els treballadors d'aquest sector. 
 
a. Casc 
El casc ha de ser d'ús personal i obligat en les obres de construcció. 
 
Ha d'estar homologat d'acord amb la norma tècnica reglamentària MT-1, Resolució de la DG de Treball 
de 14-12-74, BOE núm. 312 de 30-12-74. 
 
Les característiques principals són: 
 
- Classe N: es pot fer servir en treballs amb riscos elèctrics a tensions inferiors o iguals a 1.000 V.  
- Pes: no ha d'ultrapassar els 450 g. 
 
Els que hagin sofert impactes violents o que tinguin més de quatre anys, encara que no hagin estat 
utilitzats han de ser substituïts per uns altres de nous. 
 
En casos extrems, els podran utilitzar diferents treballadors, sempre que se'n canviïn les peces 
interiors en contacte amb el cap. 
 
b. Calçat de seguretat 
Atès que els treballadors del ram de la construcció estan sotmesos al risc d'accidents mecànics, i que 
hi ha la possibilitat de perforació de les soles per claus, és obligat l'ús de calçat de seguretat (botes) 
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homologat d'acord amb la Norma tècnica reglamentària MT-5, Resolució de la DG de Treball de 31-01-
80, BOE núm. 37 de 12-02-80. 
 
Les característiques principals són: 
 
- Classe: calçat amb puntera (la plantilla serà opcional en funció del risc de punció plantar).  
- Pes: no ha d'ultrapassar els 800 g. 
 
Quan calgui treballar en terrenys humits o es puguin rebre esquitxades d'aigua o de morter, les botes 
han de ser de goma. Norma tècnica reglamentària MT-27, Resolució de la DG de Treball de 03-12-81, 
BOE núm. 305 de 22-12-81, classe E. 
 
c. Guants 
Per tal d'evitar agressions a les mans dels treballadors (dermatosis, talls, esgarrapades, picadures, 
etc.), cal fer servir guants. Poden ser de diferents materials, com ara: 
 
 - cotó o punt: feines lleugeres 
 - cuir:  manipulació en general 
 - làtex rugós: manipulació de peces que tallin 
 - lona:  manipulació de fustes 
 
Per a la protecció contra els agressius químics, han d'estar homologats segons la Norma tècnica 
reglamentària MT-11, Resolució de la DG de Treball de 06-05-77, BOE núm. 158 de 04-07-77. 
 
Per a feines en les quals pugui haver-hi el risc d'electrocució, cal fer servir guants homologats segons 
la Norma tècnica reglamentària MT-4, Resolució de la DG de Treball de 28-07-75, BOE núm. 211 de 
02-11-75. 
 
d. Cinturons de seguretat 
Quan es treballa en un lloc alt i hi hagi perill de caigudes eventuals, és preceptiu l'ús de cinturons de 
seguretat homologats segons la Norma tècnica reglamentària MT-13, Resolució de la DG de Treball de 
08-06-77, BOE núm. 210 de 02-09-77. 
 
Les característiques principals són: 
 
- Classe A: cinturó de subjecció. S'ha de fer servir quan el treballador no s'hagi de desplaçar o quan 

els seus desplaçaments siguin limitats. L'element amarrador ha d'estar sempre tibant per impedir 
la caiguda lliure.  

 
e. Protectors auditius 
Quan els treballadors estiguin en un lloc o àrea de treball amb un nivell de soroll superior als 80 dB (A), 
és obligatori l'ús de protectors auditius, que sempre seran d'ús individual. 
 
Aquests protectors han d'estar homologats d'acord amb la Norma tècnica reglamentaria MT-2, 
Resolució de la DG de Treball de 28-01-75, BOE núm. 209 de 01-09-75. 
 
f. Protectors de la vista 
Quan els treballadors estiguin exposats a projecció de partícules, pols o fum, esquitxades  de líquids i 
radiacions perilloses o enlluernades, hauran de protegir-se la vista amb ulleres de seguretat i/o 
pantalles. 
 
Les ulleres i oculars de protecció antiimpactes han d'estar homologats d'acord amb la Norma tècnica 
reglamentària MT-16, Resolució de la DG de Treball de 14-06-78, BOE núm. 196 de 17-08-78, i MT-17, 
Resolució de la DG de Treball de 28-06-78, BOE de 09-09-78. 
 
g. Roba de treball 
Els treballadors de la construcció han de fer servir roba de treball, preferiblement del tipus granota, 
facilitada per l'empresa en les condicions fixades en el conveni col·lectiu provincial. 
 
La roba ha de ser de teixit lleuger i flexible, ajustada al cos, sense elements addicionals 
(bocamànigues, gires, etc.) i fàcil de netejar. 
 
En el cas d'haver de treballar sota la pluja o en condicions d’humitat similars, se'ls entregarà roba 
impermeable. 
 
5.  S istemes de protecc ions col . l ect ives  (SPC) 

 
Es descriu en aquest apartat les proteccions de caràcter col·lectiu, que tenen com a funció principal fer 
de pantalla entre el focus de possible agressió i la persona o objecte a protegir. 
 
a. Tanques autònoms de limitació i protecció 
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Tindran com a mínim 100 cm d'alçària, i seran construïdes a base de tubs metàl·lics. La tanca ha de 
ser estable i no s'ha de poder moure ni tombar. 
 
a. Baranes 
Les baranes envoltaran els forats verticals amb perill de caigudes de més de 2 metres. 
 
Hauran de tenir la resistència suficient (150 kg/ml) per garantir la retenció de persones o objectes, i 
una alçària mínima de protecció de 90 cm, llistó intermedi i entornpeu. 
 
b. Cables de subjecció de cinturó de seguretat (ancoratges) 
Tindran la resistència suficient per suportar els esforços a què puguin ser sotmesos d'acord amb la 
seva funció protectora. 
 
c. Escales de ma 
Hauran d'anar proveïdes de sabates antilliscants. No es faran servir simultàniament per dues 
persones. La longitud depassarà en 1 metre el punt superior de desembarcament. 
 
Tindran un ancoratge perfectament resistent a la seva part superior per tal d'evitar moviments. 
 
Tant la pujada com la baixada per l’escala de mà es farà sempre de cara a l'escala. 
 
 
6.  Serveis  de protecció  
 
a. Servei tècnic de seguretat i salut 
El contractista principal disposarà d'assessorament tècnic en seguretat i salut, propi o extern. 
 
b. servei mèdic 
Els contractistes d'aquesta obra disposaran d'un servei mèdic d'empresa, propi o mancomunat. 
 
Tot el personal de nou ingrés a la contracta, encara que sigui eventual o autònom, haurà de passar el 
reconeixement mèdic prelaboral obligat. Són també obligades les revisions mèdiques anuals dels 
treballadors ja contractats. 
 
7.  Comi tè  de seguretat  i  salut  
Es constituirà el Comitè de Seguretat i Salut quan calgui, segons la legislació vigent i allò que disposa 
el conveni col·lectiu provincial del sector. 
 
Es nomenarà per escrit socorrista el treballador voluntari que tingui capacitat i coneixements acreditats 
de primers auxilis, amb el vistiplau del servei mèdic. És interessant que participi en el Comitè de 
Seguretat i Salut. 
 
El socorrista revisarà mensualment la farmaciola, i reposarà immediatament el que s'hagi consumit. 
 
8.  Insta l · lacions de  Salubr i tat  i  confort  
Les instal·lacions provisionals d'obra s'adaptaran, pel que fa a elements, dimensions i característiques, 
al que preveuen a  l'especificat els articles 44 de l'Ordenança general de seguretat i higiene, i 335,336 i 
337 de l'Ordenança laboral de la construcció, vidre i ceràmica. 
 
9.  Condic ions econòmiques 
El control econòmic de les partides que integren el pressupost de l’estudi bàsic de seguretat i salut que 
siguin abonables al contractista principal, serà idèntic al que s'apliqui a l'estat d'amidaments del 
projecte d'execució. 
 
10.  Coordinador de seguretat  
El promotor ha de designar un coordinador de seguretat en la fase d'execució de les obres per a que 
asumeixi les funcions que el RD 1627/1997, es defineixen. 
 
11.  Avis previ  
El promotor ha d’efectuar un avís als Serveis Territorials de treball de la Generalitat, carrer Carrera, 20-
24 de Barcelona, abans de l’inici de les obres. 
 
L’avís previ és redactarà d’acord amb el disposat en l’annex III del RD 1627/1997, de data 24-10-97. 

 
12.  P la  de seguretat  i  salut  
El contractista principal està obligat a redactar un pla de seguretat i salut abans de l’inici de l'obra, en 
què s'analitzin, estudiïn, desenvolupin i complementin,  adaptant aquest Estudi bàsic de seguretat i 
salut als seus mitjans i mètodes d'execució. 
 
Aquest pla de seguretat i salut es farà arribar als interessats, segons estableix el Reial decret 1627/97, 
amb la finalitat que puguin presentar els suggeriments i les alternatives que els semblin oportuns, i 
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puguin procedir al compliment de l'acta d'aprovació visada col·legialment pel col·legi professional 
corresponent. 
 
Qualsevol modificació que introdueixi el contractista en el pla de seguretat i salut, de resultes de les 
alteracions i incidències que puguin produir-se en el decurs de l'execució de l'obra o bé per variacions 
en el projecte d'execució que ha servit de base per elaborar aquest estudi bàsic de seguretat i salut, 
requerirà l'aprovació del tècnic autor de l'estudi bàsic de seguretat i salut, així com del coordinador en 
matèria de seguretat en la fase d'execució d'obres. 
 
13.  L l ibre d ’ incidències 
A l'obra hi haurà un llibre d’incidències facilitat per la direcció facultativa, que haurà d'estar en poder 
del contractista o representant legal o del coordinador de seguretat en fase d’execució, i a disposició 
de la direcció facultativa, l'autoritat laboral o el representant dels treballadors, els quals podran fer-hi 
les anotacions que considerin oportunes perquè el coordinador o, si no cal coordinador, la direcció 
facultativa notifiqui a la Inspecció de treball a Barcelona, Travessera de Gràcia, 303-311 dins del 
termini de 24 hores. 
 
 
 
 
Manresa, a març del 2023 
 
 
 
 
 
Ricard Torres i Montagut, arqte. Jordi Grané i Font, arqte 
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