
 
 

 
 

Plec de prescripcions tècniques particulars que regiran la contractació de 
l’obra “reforma i ampliació de la Societat “La Fraternitat” mitjançant 
procediment obert simplificat, amb una pluralitat de criteris d’adjudicació. 

 
PART 1 

 
En la redacció d'aquest Estudi de Seguretat i Salut s'ha tingut en compte la legislació 
en matèria de seguretat relacionada en la segona part d'aquest plec, i en especial la 
Llei 31/1995, de 8 de novembre, de Prevenció de Riscos Laborals, i el Reial Decret 
1627/1997, de 24 d'octubre, segons el qual s'estableixen disposicions mínimes de 
seguretat i de salut en les obres de construcció. 
 
Aquest estudi de seguretat i salut forma part del projecte d'obra, és coherent amb el 
contingut del mateix i recull les mesures preventives adequades als riscos que 
comporti la realització de l'obra. 
 
Segons el RD, el promotor està obligat a que en la fase de redacció del projecte 
s'elabori un estudi de seguretat i salut en els projectes d'obres, quan en l'elaboració del 
projecte d'obra intervinguin diversos projectistes, el promotor designarà un coordinador 
en matèria de seguretat i de salut durant l'elaboració del projecte d'obra. 
 
La designació dels coordinadors no eximeix al promotor de les seves responsabilitats. 
 
Pla de seguretat i salut (Art. 7 RD 1627/97) 
 
En aplicació de l'estudi de seguretat i salut o, en el seu cas, de l'estudi bàsic, cada 
contractista elaborarà un pla de seguretat i salut en el treball en el que s'analitzen, 
estudien, desenvolupen i complementen les previsions contingudes en l'estudi o estudi 
bàsic, en funció del seu propi sistema d'execució de l'obra. En aquest pla s'inclouran 
les propostes de mesures alternatives de prevenció que el contractista proposi amb la 
corresponent justificació tècnica, que no podrà implicar disminució dels nivells de 
protecció previstos en l'estudi o estudi bàsic. En el cas de plans de seguretat i salut 
elaborats en aplicació de l'estudi de seguretat i salut les propostes de mesures 
alternatives de prevenció inclouran la seva valoració econòmica, que no podrà implicar 
disminució del import total, d'acord amb el segon paràgraf de l'apartat 4 de l'article 5 
del RD. 
Quan en l'execució de l'obra intervingui més d'una empresa, o una empresa i 
treballadors autònoms, el promotor, abans del inici dels treballs o tan aviat com es 
verifiqui aquesta circumstància, designarà un coordinador en matèria de seguretat i 
salut durant l'execució de l'obra. 
La designació dels coordinadors en matèria de seguretat i salut durant l'elaboració del 
projecte d'obra i durant l'execució de l'obra podrà recaure en la mateixa persona.  
El pla de seguretat i salut haurà de ser aprovat, abans del inici de l'obra, pel 
coordinador en matèria de seguretat i salut durant l'execució de l'obra.  
Quan no sigui necessària la designació del coordinador, les funcions que se li 
atribueixen en els paràgrafs anteriors seran assumides per la direcció facultativa.  
Així mateix, el pla de seguretat i salut estarà en l'obra a disposició permanent de la 
direcció facultativa.  
Els contractistes i els subcontractistes dels coordinadors, de la direcció facultativa i del 
promotor no eximiran de les seves responsabilitats als contractistes i als 
subcontratctistes. 



 
 

 
 

Llibre d'incidències (Art. 13 del RD 1627/97)  
En cada centre de treball existirà, amb finalitats de control i seguiment del pla de 
seguretat i salut, un llibre d'incidències que constarà de fulles per duplicat, habilitat a 
tal efecte. Facilitat pel Col·legi Professional al que pertanyi el tècnic que hagi aprovat 
el Pla de Seguretat i Salut.  
El llibre d'incidències haurà d'estar sempre en l'obra, i estarà en poder del coordinador 
en matèria de seguretat i salut durant l'execució de l'obra o, quan no fos necessària la 
designació de coordinador, en poder de la direcció facultativa.  
A aquest llibre hi podran accedir la direcció facultativa de l'obra, els contractistes i 
subcontractistes i els treballadors autònoms, així com les persones o òrgans amb 
responsabilitats en matèria de prevenció de les empreses intervintents en l'obra. 
Efectuada una anotació en el llibre d'incidències, el coordinador en matèria de 
seguretat i salut durant l'execució de l'obra, o quan no sigui necessària la designació 
de coordinador, la direcció facultativa, estaran obligats a remetre, en el termini de vint-
i-quatre hores, una copia a la Inspecció de Treball i Seguretat i Social de la província 
en què es realitza l'obra.  
Igualment hauran de notificar les anotacions en el llibre al contractista afectat i als 
representants dels treballadors d'aquest. 
 
Avís previ (Art. 18 del RD 1627/97)  
En les obres incloses en l'àmbit d'aplicació del present Reial Decret, el promotor haurà 
d'efectuar un avís a l'autoritat laboral competent abans de l'inici dels treballs. L'avís 
previ es redactarà d'acord al que disposa l'annex III del RD; s'haurà d'exposar en l'obra 
de forma visible, actualitzant-se si fos necessari. 
 
Obertura del centre de treball (Art.19 del RD 1627/97)  
L'obertura del centre de treball haurà de comunicar-se a l'autoritat laboral, i haurà 
d'incloure el pla de seguretat i salut al que es refereix l'article del RD 1627/97.  
El pla de seguretat i salut estarà a disposició permanent de la Inspecció de Treball i 
Seguretat Social i dels tècnics dels òrgans especialitzats en matèria de seguretat i 
salut en les Administracions públiques competents. 
 

PART 2 
Aspectes generals  
 

• LLEI DE PREVENCIÓ DE RISCOS LABORALS.L. 31/1995 de Novembre 
B.O.E. 10 de Novembre de 1995.  

• DISPOSICIONS MÍNIMES DE SEGURETAT I SALUT EN ELS LLOCS DE 
TREBALL.R.D. 486/1.997 de 14 d'abril de 1997.  

• ORDENANÇA LABORAL DE LA CONSTRUCCIÓ, VIDRE I CERÀMICA.O.M. 
28 d'Agost de 1.970. B.O.E. 5,7,8,9 de Setembre de 1.970, en vigor capítols VI 
i XVI.  

• ORDENANÇA GENERAL DE SEGURETAT I HIGIENE AL TREBALL.O.M. 9 de 
Març de 1.971. B.O.E. 16 de Març de 1.971, en vigor parts del títol II.  

• ORDRE APROVACIÓ DE MODEL DE LLIBRE D'INCIDÈNCIES EN LES 
OBRES DE CONSTRUCCIÓ.O. 12 de Gener de 1998. D.O.G.C. 2565 de 27 de 
Gener de 1998.  

• REGULACIÓ DE LA JORNADA DE TREBALL, JORNADES ESPECIALS I 
DESCANS.R.D. 2.001/1.983 de 28 de Juliol B.O.E. 3 d'Agost de 1.983. 
ESTABLIMENT DE MODELS DE NOTIFICACIÓ D'ACCIDENTS DE 
TREBALL.O.M. 16 de Desembre de 1.987 B.O.E. 29 de Desembre de 1.987.  



 
 

 
 

• REGLAMENT DELS SERVEIS DE PREVENCIÓ.R.D. 39/1997 de 17 de Gener 
de 1997 B.O.E. 31 de Gener de 1997  

• SENYALITZACIÓ DE SEGURETAT I SALUT AL TREBALL.R.D. 485/1997 de 
14 d`abril de 1997 B.O.E. 23 d'Abril de 1997.  

• DISPOSICIONS MÍNIMES DE SEGURETAT I SALUT ALS CENTRES DE 
TREBALL.R.D. 486/1997 de 14 d'Abril de 1997 B.O.E. 23 d'Abril de 1997.  

• DISPOSICIONS MÍNIMES DE SEGURETAT I SALUT RELATIVES A LA 
MANIPULACIÓ MANUAL DE CÀRREGUES QUE IMPLIQUIN RISCOS, EN 
PARTICULAR DORSOLUMBARS, PELS TREBALLADORS. R.D. 487/1997 de 
14 d'Abril de 1997 B.O.E. 23 d'Abril de 1997.  

• DISPOSICIONS MÍNIMES DE SEGURETAT I SALUT RELATIVES AL 
TREBALL QUE INCLOUEN PANTALLES DE VISUALITZACIÓ.R.D. 488/1997 
de 14 d'Abril de 1997 B.O.E. de 23 d'Abril de 1997.  

• FUNCIONAMENT DE LAS MÚTUES D'ACCIDENTS DE TREBALL I 
MALALTIES PROFESSIONALS DE LA SEGURETAT SOCIAL I 
DESENVOLUPAMENT D'ACTIVITATS DE PREVENCIÓ DE RISCOS 
LABORALS. O. de 22 d'Abril de 1997 B.O.E. de 24 d'Abril de 1997.  

• PROTECCIÓ DELS TREBALLADORS CONTRA ELS RISCOS RELACIONATS 
AMB L'EXPOSICIÓ A AGENTS BIOLÒGICS DURANT EL TREBALL.R.D. 
664/1997 de 12 de Maig B.O.E. de 24 de Maig de 1997. 

• EXPOSICIÓ A AGENTS CANCERÍGENS DURANT EL TREBALL.R.D. 
665/1997 de 12 de Maig B.O.E. de 24 de Maig de 1997.  

• DISPOSICIONS MÍNIMES DE SEGURETAT I SALUT RELATIVES A LA 
UTILITZACIÓ PELS TREBALLADORS D'EQUIPS DE PROTECCIÓ 
INDIVIDUAL.R.D. 773/1997 de 30 de maig B.O.E. de 12 de Juny de 1997.  

• DISPOSICIONS MÍNIMES DE SEGURETAT I SALUT PER LA UTILITZACIÓ 
PELS TREBALLADORS DELS EQUIPS DE TREBALL.R.D. 1215/1997 de 18 
de Juliol B.O.E. de 7 d'Agost de 1997.  

• DISPOSICIONS MÍNIMES DESTINADES A PROTEGIR LA SEGURETAT I LA 
SALUT DELS TREBALLADORS EN LAS ACTIVITATS MINERES.R.D. 
1389/1997 de 5 de Setembre B.O.E. de 7 d'Octubre de 1997.  

• DISPOSICIONS MÍNIMES DE SEGURETAT I SALUT A LES OBRES DE 
CONSTRUCCIÓ.R.D. 1627/1997 de 24 d'Octubre B.O.E. de 25 d'Octubre de 
1997. 

 
Condicions ambientals.  
 

• IL·LUMINACIÓ ALS CENTRES DE TREBALL.O.M. 26 d'Agost 1.940 B.O.E. 29 
d'Agost de 1.940.  

• PROTECCIÓ DELS TREBALLADORS FRONT ALS RISCOS DERIVATS DE 
L'EXPOSICIÓ AL SOROLL DURANT EL TREBALL.R.D. 1316/1.989, de 27 
d'Octubre B.O.E. 2 de Novembre 1.989. 

 
Incendis  
 

• NORMA BÀSICA EDIFICACIONS NBE - CPI / 96. R.D. 2177/1.996, de 4 
d'Octubre B.O.E. 29 d'Octubre de 1.996.  

• ORDENANCES MUNICIPALS 
 
Instal·lacions elèctriques.  



 
 

 
 

 

• REGLAMENT DE LÍNIES AÈRIES D'ALTA TENSIÓ. D. 3151/1.968 de 28 de 
Novembre B.O.E. 27 de Desembre de 1.968. Rectificat: B.O.E. 8 de Març de 
1.969. 

• REGLAMENT ELECTROTÈCNIC PER A BAIXA TENSIÓ. D. 2413/1.973 de 20 
de Setembre B.O.E. 9 d'Octubre de 1.973.  

• INSTRUCCIONS TÈCNIQUES COMPLEMENTÀRIES.  
 
Maquinària.  
 

• REGLAMENT DE RECIPIENTS A PRESSIÓ. D. 16 d'Agost de 1.969 B.O.E. 28 
d'Octubre de 1.969. Modificacions: B.O.E. 17 de Febrer de 1.972 i 13 de Març 
de 1.972.  

• REGLAMENT D'APARELLS D'ELEVACIÓ I MANTENIMENT DELS 
MATEIXOS. R.D. 2291/1.985 de 8 de Novembre B.O.E. 11 de Desembre de 
1.985.  

• REGLAMENT D'APARELLS ELEVADORS PER A OBRES. O.M. 23 de Maig de 
1.977 B.O.E. 14 de Juny de 1.977. Modificacions B.O.E. 7 de Març de 1.981 i 
16 de Novembre de 1.981.  

• REGLAMENT DE SEGURETAT A LES MÀQUINES. R.D. 1495/1.986 de 26 de 
Maig B.O.E.21 de Juliol de 1.986. Correccions B.O.E. 4 d'Octubre de 1.986. 

• I.T.C.-MIE-AEM1: ASCENSORS ELECTROMECÀNICS. O. 19 de Desembre de 
1.985. B.O.E. 14 de Gener de 1.986. Correcció B.O.E. 11 de Juny de 1.986 i 12 
de Maig 1.988. Actualització: O. 11 d'Octubre de 1.988 B.O.E. 21 de Novembre 
de 1.988. I.T.C-MIE-AEM2: GRUES TORRE DESMUNTABLES PER A 
OBRES.O. 28 de Juny de 1.988 B.O.E. 7 de Juliol de 1.988 Modificació O. 16 
d'Abril de 1.990 B.O.E. 24 d'Abril de 1.990.  

• I.T.C-MIE-AEM3: CARRETES AUTOMOTRIUS DE MANUTENCIÓ. O.26 de 
Maig de 1.989 B.O.E. 9 de Juny de 1.989.  

• I.T.C-MIE-MSG1: MÀQUINES, ELEMENTS DE MÀQUINES O SISTEMES DE 
PROTECCIÓ FETS SERVIR. O. 8 d'Abril de 1.991 B.O.E. 11 d'Abril de 1.991. 

 
Equips de protecció individual (EPI) 

• COMERCIALITZACIÓ I LLIURE CIRCULACIÓ INTRACOMUNITÀRIA DELS 
EQUIPS DE PROTECCIÓ INDIVIDUAL.R.D. 1407/1992 de 20 Novembre de 
1992 B.O.E. 28 de Desembre de 1992. Modificat per O.M de 16 de Maig de 
1994 B.O.E. 1 de Juliol de 1994 y per R.D. 159/1995, de 3 de febrer B.O.E. 8 
Març de 1995. 

• DISPOSICIONS MÍNIMES DE SEGURETAT Y SALUT RELATIVES A LA 
UTILITZACIÓ PELS TREBALLADORS D'EQUIPS DE PROTECCIÓ 
INDIVIDUAL.R.D. 773/1.997 de 30 de maig de 1997  

 
Senyalitzacions 

• DISPOSICIONS MÌNIMES EN MATÈRIA DE SENYALITZACIÓ DE 
SEGURETAT I SALUT AL TREBALL.R.D. 485/1.997 B.O.E 14 d'abril de 1997  

• SEÑALIZACIÓN DE OBRAS DE CARRETERAS.M.O.P.T. y M.A. Norma de 
Carreteres 8.3 - IC  

 
Varis.  



 
 

 
 

• QUADRE DE MALALTIES PROFESSIONALS R.D. 1403/1.978 B.O.E. 25 
d'Agost de 1.978.  

• CONVENIS COL·LECTIUS. 
 
Relació de la Norma Espanyola (UNE-EN) respecte els EPIS  

• Utilització d'Equips de Protecció Individual. R.D. 773/1997, del 30/05/1997 
B.O.E. nº 140 de 12/06/1997 

 
PROTECCIÓ DEL CAP 

• Casc de seguretat. U.N.E.-E.N. 397: 1995 
 
EQUIPS DE PROTECCIÓ DELS ULLS 

• Protecció individual dels ulls: Requisits. U.N.E.-E.N. 166: 1996 

• Protecció individual dels ulls: Filtres per soldadura i tècniques relacionades. 
U.N.E.-E.N. 169: 1993 

• Protecció individual dels ulls: Filtres per ultravioletes. U.N.E.-E.N. 170: 1993 

• Protecció individual dels ulls: Filtres per infrarojos. U.N.E.-E.N. 170: 1993 
 
PROTECCIÓ DE LES OÏDES 

• Protectors auditius. Requisits de seguretat i assaigs.  

• Part 1: Orelleres. U.N.E.-E.N. 352-1: 1994 

• Protectors auditius. Requisits de seguretat i assaigs.  

• Part 1: Taps.U.N.E.-E.N. 352-2: 1994 

• Protectors auditius. Recomanacions relatives a la selecció, us, precaucions de 
treball i  

• manteniment. U.N.E.-E.N. 458: 1994 
 
PROTECCIÓ DE PEUS i CAMES 

• Requisits y mètodes d’assaig per el calçat de seguretat, calçat de protecció i 
calçat de treball d’ús professional 

• U.N.E.-E.N. 344: 1993 

• Especificacions pel calçat de seguretat d’ús professional. U.N.E.-E.N. 345: 
1993 

• Especificacions pel calçat de protecció d’ús professional. U.N.E.-E.N. 346: 1993 

• Especificacions pel calçat de treball d’ús professional. U.N.E.-E.N. 347: 1993 
 
PROTECCIÓ CONTRA LA CAIGUDA DES DE ALTURES .INCLOENT ARNESOS i 
CINTURONS 

• Equips de protecció individual contra caiguda d'altures. Dispositiu de descens. 
U.N.E.-E.N. 341: 1993 

• Equips de protecció individual contra caigudes d'altura. Part 1:Dispositiu 
anticaigudes  

• lliscants amb línia d'ancoratge rígida. U.N.E.-E.N. 353-1: 199 

• Equips de protecció individual contra caigudes d'altura. Part 2:Dispositiu 
anticaigudes  

• lliscants amb línia d'ancoratge flexible. U.N.E.-E.N. 353-2: 1993 

• Equips de protecció individual contra caigudes d'altura. Elements de subjecció 
U.N.E.-E.N. 354: 1993 



 
 

 
 

• Equips de protecció individual contra caigudes d'altura. Absorbidors de energia. 
U.N.E.-E.N. 355: 1993 

• Equips de protecció individual per sostenir en posició de treball i prevenció de  

• caigudes d'alçada. Sistemes de subjecció. U.N.E.-E.N. 358: 1993 

• Equips de protecció individual contra caigudes d'altura. Dispositiu anticaigudes  

• retràctils. U.N.E.-E.N. 360: 1993  

• Equips de protecció individual contra caigudes d'altura. Arnesos anticaigudes. 
U.N.E.-E.N. 361: 1993 

• Equips de protecció individual contra caigudes d'altura. Connectors. U.N.E.-
E.N. 362: 1993 

• Equips de protecció individual contra caigudes d'altura. Sistemes anticaigudes. 
U.N.E.-E.N. 363: 1993 

• Equips de protecció individual contra la caiguda d'altura. Requisits generals per  

• instruccions d'us i marcat. U.N.E.-E.N. 365: 1993 
 
EQUIPS DE PROTECCIÓ RESPIRATÒRIA 
 

• Equips de protecció respiratòria. Màscares.Requisits, assaigs, marcat. U.N.E. 
81 233: 1991 E.N. 136:  1989 

• Equips de protecció respiratòria. Rosques per peces facials. Connexions per 
rosca  

• estàndard. U.N.E. 81281-1: 1989 E.N. 148-1:  1987 

• Equips de protecció respiratòria. Rosques per peces facials. Connexions per 
rosca  

• central. U.N.E. 81281-2: 1989 E.N. 148-2:  1987 

• Equips de protecció respiratòria. Rosques per peces facials. Connexions 
roscades de  

• M45 x 3. U.N.E. 81281-3: 1992 E.N. 148-3:  1992 

• Equips de protecció respiratòria. Mascarilles. Requisits, assaigs, marcat. U.N.E. 
81282: 1991 E.N. 140:  1989 

• Equips de protecció respiratòria. Filtres contra partícules. Requisits, assaigs, 
marcat. U.N.E. 81284 : 1992 E.N. 143: 1990 

• Equips de protecció respiratòria. Filtres contra gasos i filtres mixtes. Requisits, 
assaigs,  

• marcat. U.N.E. 81285 : 1992 E.N. 141: 1990 

• Equips de protecció respiratòria amb mànega d'aire fresc previstos de màscara,  
mascarilla o conjunt broquet. Requisits, assaigs, marcat. U.N.E.-E.N. 138:1995 

• Equips de protecció respiratòria amb línia d'aire comprimit per utilitzar-se amb  

• màscara, mascarilla, o adaptador facial tipo broquet. Requisits, assaigs, 
marcat. U.N.E.-E.N. 139:1995 

• Equips de protecció respiratòria. Semimàscares filtrants de protecció contra  
partícules. Requisits, assaigs, marcat. U.N.E.-E.N. 149:1992 

• Equips de protecció respiratòria. Mascarilles autofiltrants amb vàlvules per 
protegir  dels gasos o dels gasos i las partícules. Requisits, assaigs, marcat. 
U.N.E.-E.N. 405:1993 

 
PROTECCIÓ DE LES MANS 
 

• Guants de protecció contra els productes químics i els microorganismes. Part1:  



 
 

 
 

• Terminologia i requisits de prestacions. U.N.E.-E.N. 374-1:1995 

• Guants de protecció contra els productes químics i els microorganismes. Part2:  

• Determinació de la resistència a la penetració. U.N.E.-E.N. 374-2:1995 

• Guants de protecció contra els productes químics i els microorganismes. Part3:  

• Determinació de la resistència a la permeabilitat dels productes químics. 
U.N.E.-E.N. 374-3:1995 

• Guants de protecció contra riscos mecànics. U.N.E.-E.N. 388:1995 

• Guants de protecció contra riscos tèrmics (calor i/o foc). U.N.E.-E.N. 407:1995 

• Requisits generals pels guants. U.N.E.-E.N. 420:1995 

• Guants de protecció contra les radiacions ionitzants i la contaminació 
radioactiva. U.N.E.-E.N. 421:1995 

• Guants i manoples de material aïllant per treballs elèctrics. U.N.E.-E.N. 
60903:1995 

 
VESTUARI DE PROTECCIÓ 
 

• Robes de protecció. Requisits generals. U.N.E.-E.N. 340:1994 

• Robes de protecció. Mètodes d'assaig: determinació del comportament dels 
materials  a l'impacte de petites partícules de metall fos.U.N.E.-E.N. 348:1994 
E.N. 348: 1992 

• Robes de protecció. Protecció contra productes químics líquids. Requisits de  
prestacions de les robes que ofereixin una protecció química a certes parts del 
cos. U.N.E.-E.N. 467:1995 

• Robes de protecció utilitzades durant la soldadura i les tècniques connexes. 
Part1:  requisits generals. U.N.E.-E.N. 470-1:1995 

• Especificacions de robes de protecció contra riscos de quedar atrapat per 
peces de  màquines en moviment. U.N.E.-E.N. 510:1994 

• Roba de protecció. Protecció contra la calor i les flames. Mètode d'assaig per a 
la propagació limitada de la flama. U.N.E.-E.N. 532:1996 


