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PRESCRIPCIONS TECNIQUES
Expedient CTEEBM 12023

PLEC DE PRESCRIPCIONS TECNIQUES PARTICULARS

Objecte del contracte: SERVEI DE MENJADOR ESCOLAR AMB CUINA AL CENTRE DE L'ESCOLA
BRESSOL MUNICIPAL “LA PETJADA” D'ARENYS DE MUNT.
Presentacié del projecte educativ de I'Escola Bressol Municipal La Petjada d’Arenys de Munt i

com es concep I'alimentacié dels infants.

Entenem que el paper principal de I'escola bressol és acompanyar als infants en I'adquisicid
progressiva de |'autonomia, sociabilitat i afecte, en collaboracié amb les families. La Petjada
és a nosaltres un lloc per créixer, en un ambient estructurat per poder estar junts, pensat i
organitzat per convidar els infants a fer, a experimentar, a gaudir, a compartir les propies

vivéncies amb ritmes i estils personals.

La Petjada és una Escola Verda, de manera estd compromesa en desenvolupar la seva

activitat vinculant-se amb I'educacié ambiental i de respecte vers I'entorn.

Ates que I'alimentacid és una de les principals fonts de la salut de la persona, a La Petfjada
posem una mirada molt especial tant pel que fa a la seva metodologia, com propiciant un

ambient franquil, respectant els diferents ritmes i vetllant pel temps que necessita cada infant.

Entenem els dpats com un moment on s’estableix una relacid molt intima entre I'infant i I'adult.
En un inici aquest ligam passa pel contacte, els gest i la mirada i esdevé, més endavant, una
relacié de comunicacié illenguatge on també interactuen els altres infants del grup. Hi entren
en joc molts aprenentatges d'autonomia (dominar la cullera, poder seure sol a la cadira,
recollir el plat guan hem acabat...) i s'aprenen pautes culturals (utilitzar els estris adequats),

de relacid, aixi com matematics (fred/calent, poc/molt, colors...)

D'acord amb I'edat dels infants, el servei de menjador de La Petjada s'ofereix de diferents
maneres tenint en compte les necessitats i el moment evolutiu, considerant que I'autonomia

ha de ser un fet natural i desitjat i no pas una obligacié o una imposicio.

Es probable que I'alimentacié d’alguns infants sigui bdsicament de llet, i per tant al llarg de tot

el dia I'educador/a anird oferint biberd segons les rutines i ritme que tingui cada infant a casa.
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Quan introduim el menjar solid, primerament ftriturat (sempre d'acord amb la familia i
respectant els habits de casa) mantindrem I'apat a la falda de I'educador/a. Quan I'infant
mostra interés per participar de forma més activa en el dinar i és capacg de seure per si mateix

a una cadira, és un bon moment per oferir-li el menjar a la taula.

Per La Petjada, les estones dels dpats sbn moments educatius per gaudir i aprendre.

1. Objecte del contracte

1.1.- L'objecte del contracte és el servei de menjador escolar amb cardcter opcional en la
modalitat de prestacié amb cuina al centre, que compren la preparacié de menus a I'escola
per als alumnes usuaris del menjador de I'Escola Bressol “La Petjada™ d'Arenys de Munt,
incloent-hi tant el dinar com el berenar i també els menuUs de les professionals que fan el servei

de suport dins I'hora dels apats.

El servei consistird concretament en I'adquisicid dels aliments i matéries primeres, la seva
conservacié i emmagatzematge i I'elaboracio i la confeccid dels menus. L'atencié als infants

durant el servei de menjador es portard a terme pel personal propi de I'escola.

Aquest contracte esta classificat amb el codi CPV: 55523100-3 Serveis de menjadors escolars i

codi CPA: 56.29.20 Serveis de menjadors col lectius.

1.2.- Amb subjeccié a les condicions segUents:

1.2. a) Abast i quantitat de menus:

La previsid aproximada de menus diaris és de 65 alumnes i 8 educadores, atés el cardcter
opcional del servei de menjador, aquest nombre varia en funcié de la demanda de les
families. Els menUs se serveixen els dies lectius, segons el Programacié General Anual que

s'adjunta com a Annex 1 al present plec.

L'oferta actual de places i grups de I'escola és:

Capacitat de les estances

Edat Capacitat/grup NUm. Grups Total alumnes per edat
Nadons i0 8 2 16

Mitjans il 13 3 39

Grans i2 20 3 60

Total: 8 115
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Aquesta configuracié podrd ser modificada en atencié a les condicions especifiques del

servei, del centre i la demanda i les necessitats dels infants.

El periode de prestacié del servei de menjador és de 200 dies per curs escolar, adaptant-

se als dies de lliure disposicid i festes locals.

La data d'inici per a la utilitzacié d'aquest servei pel curs 2023-2024 es preveu que sigui el 12
de setembre de 2023. No obstant, I'escola es reserva I'opcid d'avancar l'inici del servei si

les circumstancies o les caracteristiques del curs qixi ho aconsellen.

Orientativament, pel curs 2023-2024 es pot preveure:

Dinars — 14.000 menus anuals, amb I'ocupacié maxima

Berenars — 12.000 menuUs amb I'ocupacié maxima

1.2. b) Horari:

El servei de menjador s'inicia ales 11:45h pels nadons (i0) i mitjans (i1) i ales 12h per als grups

de grans (i2); el berenars s'inicia a les 15:30n.

1.2. ¢) Adaptacié dels menus:

L'elaboracid dels dinars i berenars s'haurd d'adaptar a les franges d'edat compreses des

de les 16 setmanes als 3 anys:

triturats pels nadons,
triturats i sencers pel nivell de 1-2 anys,

sencers pels infants de 2-3 anys i les educadores.

1.2. d) Instal lacidé i equipament:

L'empresa adjudicataria ha d'utilitzar els equipaments de cuina existents en el propi edifici
de I'escola, propietat de I'Ajuntament d’Arenys de Munt. En I’Annex 2 d’aquest plec es
presenta el pldanol i I'equipament del que consta la instaldacid i I'inventari d'estris a

disposicié dels servei.
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1.2. e) Tota I'activitat relacionada amb el servei menjador escolar que desenvolupi
I'empresa adjudicatdria haurd de respectar els principis de desenvolupament sostenible
com ara I'Us de recursos naturals, renovables, I'estalvi energéetic, la reduccid els dels residus
ila seva gestié mediambientalment responsable i els envasos i embalatges biodegradables

o reciclables.

2. Caracteristiques del servei

2.1. Materia primera:

La matéria primera haurd de ser en tot moment la presentada en I'oferta i pel que fa a la

produccid:

- productes ecoldgics en un minim del 25%
- productes de proximitat en un minim del 70%

No excloents.

La matéria primera ha de ser adequada pel que fa a les condicions de qualitat, salubritat i

higiene, d'acord amb les disposicions legals vigents.

No s'utilitzaran oli de palma, til ldpia, panga, sucre ni xocolata. Es minimitzard el consum de
greixos saturats. S'admetran mensualment, com a maxim, tres plats que utilitzin el fregit i fres

aliments pre-cuinats. Tant pels apats cuinats com pels crus s'utilitzard exclusivament oli d'oliva.

2.2. MenUs:

Per a I'elaboracié dels menuUs s'utilitzaran técniques culindries variades, que no suposin risc
d’'ennuegament i que s'adaptin a les edats dels comensals, evitant les preparacions seques i

eixutes per als més petits.

Els menuUs a servir variaran mensualment. Deu dies abans de l'inici de cada trimestre, I'empresa

adjudicatdria presentard el pla de menuUs previst pel trimestre segUent.

El pla de menUs haurd de ser certificat i supervisat per un técnic en alimentacid de la petita
infancia (metge, pediatre o nutricionista infantil) i es posard en funcionament una vegada

GUSAM, S.A. hagi donat el seu vistiplau.
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La cuina elaborard menus especifics en els seglents casos:

- Per a infants que certifiquin alguna malaltia o intolerdncia a alguns aliments (celiaca,
lactosa, sense sal, astringent, restringent, etc...) una vegada consultades les families sobre

la prescripcié médica indicada.

- Per atencié a les families vegetarianes o veganes.

Els menuUs especifics per rad de malaltia o intolerdncia s'atendran sempre sota prescripcid

medica.

2.4. MenUs per sortides fora de I'escola:

No es serviran entrepans, s'adaptard el menuU a les necessitats de transport i temperatura i
conservacié i s'aportard els estris necessaris per menjar i per transportar (preferentment de

material biodegradable).

2.3. Enfre 'empresa adjudicatdria i la direccié pedagodgica de I'escola s'establird una
coordinacid constant en atencidé a les necessitats especifiques en els menus dels infants i per

tal de determinar el nombre de menUs diaris a elaborar.

3. Control de qualitat dels menus

3.1. L'empresa adjudicatdria presentard a GUSAM, S.A. un informe sobre el mecanisme de

control de qualitat que utilitzard abans de comencar la prestacid del servei.

3.2. L'empresa adjudicataria haurd de complir qualsevol requeriment que formuli el
Departament de Salut de la Generalitat en les inspeccions periddiques per a I'adequacié de
les instal {acions i la infraestructura de la cuinag, ja sigui a I'inici del curs o bé durant tota la
vigéncia del contracte, sense que es pugui repercutir cap cost addicional al marge de |’ oferta

acceptada.

3.3. Per portar a terme el servei, cal que I'empresa adjudicatdria tingui contractada una
polissa d'asseguranca de responsabilitat civil en la qual haurd d'estar inclosa la intoxicacid

alimentaria.

3.4. El control de la qualitat serd a carrec de la direccid de I'escola.
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4. Personal de cuina in situ

4.1. l'empresa adjudicataria aportard el personal necessari i suficient per aconseguir els nivells
de qualitat desitjats en I'execucid dels serveis objecte del contracte. Tot el personal empleat
per a la prestacié del servei motiu d'aquest contracte ha de dependre laboralment de
I'empresa adjudicatdria sense que entre el personal empleat i GUSAM, S.A. o I'Ajuntament

d’Arenys de Munt hi hagi cap vincle funcionarial ni laboral.

4.2. Totes les variacions que es produeixin en la plantilla que presta el servei hauran de ser
notificades a GUSAM, S.A. i a més a més, la societat podrd proposar el canvi de les persones

gue no es considerin idonies per al servei objecte de contractacio.

Durant la vigéncia del contracte, tota substitucid o modificacié d'aquelles persones haurd de
ser autoritzada previament per GUSAM, S.A. i acreditar que la seva situacid laboral s'ajusta a

la normativa aplicable i sempre tenint en compte les indicacions realitzades en aquests plecs.

Tota nova incorporacidé de personal en el servei es realitzard previ acord amb GUSAM, S.Aies
requerird un aprenentatge previ de, com a minim, tres dies en les instal lacions de I'escola

bressol, que anird a carrec de I'adjudicatari.

El Responsable del servei haurd de ser accessible per telefon les 24 hores del dia els 365 dies

de I'any.

GUSAM, S.A. podrd sol licitar en qualsevol moment a I'adjudicatari, que hi estard obligat, la
substitucié d'una persona assignada a aguest servei que al seu criteri no executi de forma
satisfactoria els serveis que li han estat encomanats. Els adjudicataris donaran compliment

d’aqguest requeriment dins d'un termini maxim de 48 hores des de la seva recepcid.

L'adjudicatari garantird en I'ambit de les seves possibilitats, I'assignacid per a GUSAM, S.A.
d'una plantilla estable i amb una baixa rotacié del personal, exceptuant els casos que per
motius justificats, a requeriment de GUSAM, S.A. o del mateix adjudicatari, es consideri

necessari la substitucié de determinades persones.

L'adjudicatari s’obliga a disposar d'una estructura de personal suficient per a respondre amb
agilitat i qualitat qualsevol reforc puntual del servei ordinari o imprevist (vacances, abséncies
i/o malalties...) que li sigui requerit per GUSAM, S.A. amb personal amb experiéncia minima
d'un mes en servei similar i amb la formacié adequada al lloc de treball.
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4.3. 'empresa adjudicataria s'obliga a complir en tot moment amb la normativa vigent estatal
i autondmica, i especificament haurd de presentar a GUSAM, S.A la documentacid

acreditativa de:

- formacid especifica en seguretat alimentdria del personal que estigui prestant el servei.
- qualsevol document que verifiqui el compliment de la normativa higiénico-sanitaria.

- certificats negatius del Registre Central de DelinqUents Sexuals per a tofs els professionals
que treballin en contacte habitual amb menors tal com preveu la Llei 26/2015, de 28 de

juliol, de modificacié del sistema de proteccié a la infancia i I'adolescéncia.

4.4. Funcions:

El personal adscrit al servei tindrd les segUent funcions:

- L'atencid als proveidors.
- L'elaboracioé dels apats segons les diferents necessitats.
- La neteja dels utensilis, equipaments i superficies de I'espai de cuina.

- L'andlisi de perills i punts de control critic.
4.5. Formacioé:

El personal adscrit a la cuina in situ tindrd la formacié adequada al seu lloc de tfreball,
especialment en cuina d'infants de 16 setmanes a 3 anys, que serd degudament justificada

per I'empresa adjudicatdria a l'inici del contracte.

L'adjudicatari haurd de fer arribar a GUSAM, S.A. la certificacié acreditativa de la formacié en
prevencid de riscos laborals dels seus treballadors i de la formacid sobre la Liei Orgdnica de
Proteccié de Dades (LOPD) previament a I'inici del servei. El temps invertit per I'adjudicatari
en aquesta formacid, serd del seu exclusiu carrec, i no podrd ser considerat temps de servei

prestat a GUSAM.

L'adjudicatari destinard als serveis objecte d'aquest contracte, personal amb la capacitat de

comprensid dels dos idiomes oficials a Catalunya, com a minim.

Els treballadors hauran de conéixer a la perfeccié el funcionament de la maquindria i les
installacions i hauran de tenir la formacié correcta per portar a terme totes les tasques

indicades en el present plec de cldusules.
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5. Instal {acions, maquinaria i estris de cuina

5.1. Les instal lacions de la cuing, I'equipament i part dels estris i atuells de cuina son propietat

de I'Ajuntament d’Arenys de Munt. L' Annex 2 al present plec conté el planol i I'inventari.

5.2. Durant la vigéncia del contracte aniran a cdrrec de I'empresa adjudicatdria les accions
de reparacid i conservacid necessaries per garantir el normal funcionament dels aparells per
al servei diari, inclosa la substitucid de I'aparell en cas de necessitat, que restard propietat de

I'Ajuntament d’' Arenys de Munt en I'acabament del contracte.

5.3. Pel que fa ales neveres s'hi podran dipositar medicament necessaris pels infants i personal,
degudament protegits i identificats. Per activitats extraordindries de I'escola (festa fi de curs,

etc..) es podrd dipositar el material alimentari necessari.

5.4. En finalitzar el contracte I'empresa adjudicatdria haurd de retornar a I’Ajuntament

d'Arenys de Munt la totalitat dels estris cedits en les mateixes condicions d’Us en que els rebi.

5.5. L'empresa s'’ha de comprometre a reposar tofs els estris de cuina tant els que utilitzen els
infants com el que s'utilifzen per servir els menjars i els necessaris per la neteja i manteniment
del servei de menjador que no figuren en l'inventari que consta en I'Annex 2. A mode

enunciatiuv i no exhaustiu:

- estris per servir: recipients, pinces, cullera gran amb manec llarg, cullerot, espdtula, tisores
de cuina, ganivet de serra (pel pa), ganivet (per la fruita), carros de transport, estovalles,...
- estris per menjar: coberts mida cadet, culleres soperes i de postres, forquilles, gots, gerra,
panerq, safata, plafs,...

- material d’higiene: sabd, guants de Iatex, baietes, fregalls, ...

6. Avaluacio del funcionament del servei

Anualment la direccidé de I'escola fard un informe d’avaluacid del funcionament del servei

que es redlitzard tenint en compte el seglents punts:

- Qualitat i preparacié dels aliments.

- Quantitats correctes de subminisframent d'aliments.

- Neteja del material, einesiinstal lacions.

- Canvis de menUs sobre els plans mensuals previstos i motivacié dels mateixos.

- Atencié a les al lergies i intolerancies alimentdries.
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- Compliment dels horaris.

- Enquesta de satisfaccio a les families.

Signatures

PRESCRIPCIONS TECNIQUES
Expedient CTEEBM 12023
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Annexos:

ANNEX 1: Programacié General Anual

ANNEX 2: Planol, equipament i inventari d’estris i atuells de cuina.
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ANNEX 1 AL PLEC DE PRESCRIPCIONS TECNIQUES PARTICULARS

Objecte del contracte: SERVEI DE MENJADOR ESCOLAR AMB CUINA AL CENTRE
DE L'ESCOLA BRESSOL MUNICIPAL “LA PETJADA” D'ARENYS DE MUNT.

Programacié General Anual
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Escola Bressol Municipal La Petjada
C/ Can Barbeta 8, Arenys de Munt
Tel: 937.937.388

LA PETJADA

Y

1.- Introduccio

L’Escola Bressol Municipal La Petjada és un centre educatiu de titularitat municipal, gestionat de
forma conjunta per I’Ajuntament d’Arenys de Munt i GUSAM.

Ens trobem davant del primer curs després de la Covid19, fet que va ocasionar la reflexid i
modificacié de molts aspectes de la nostra vida, i com no pot ser d’una altra manera, també de
la nostra escola; aixi doncs, aquest inici de curs recuperara la normalitat de funcionament i
estructura anterior, amb el taranna habitual de I'escola, tot i que mantindrem alguns beneficis
qgue ens ha aportat aquest temps de pandémia, com per exemple el dinar i el dormitori a les
estances.

Aguest curs seguirem fent Us de la nostra capacitat de resiliéncia (capacitat que tenim les
persones d’adaptar-nos a les adversitats) per fer front a totes les situacions que ens apareguin
durant aquests 11 mesos. | com? A través de la preséncia, del vincle i d’un acompanyament
respectuds vers els infants i les families.

L’inici del nou curs també ens aporta un nou repte de financament a I’escola, la gratuitat de les
places dels grups d’l2. Aquesta novetat suposa, d’'una banda, un benefici per a les families
usuaries d’aquest servei, ja que permet que algunes s’apropin al centre escolar per primer cop,
i d’altra, ens aporta un lleuger augment en la matricula de I’escola, afavorint que els infants
gaudeixin d’una oferta educativa des d’'una edat primerenca.

Inicialment ens ha suposat fer un ajustament vers I'horari que teniem a I'escola i que seguim
mantenint per als infants d’l0 i d’11; caldra veure quina afectacio té vers |'escolaritzacio del mes
de juliol en relacié als infants de 12.

A La Petjada iniciem el nou curs amb la proposta de nous reptes i projectes recollits en diversos
objectius de millora i de noves propostes que encarem d’una manera positiva, plantejada des
del treball i consens de I'equip, amb una visié oberta als canvis i partint de la base solida que
s’ha anat construit durant els cursos anteriors i que hem anat fiancant amb el pas dels anys.
Continuarem oferint un servei de qualitat, compartir i acompanyar a les families en I'educacio
dels seus fills i filles, tot aportant reflexid i debat sobre la nostra tasca educativa, vetllant pel

desenvolupament integral dels infants i aprofundint en el treball pedagogic a I'escola.
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LA PETJADA

Durant aquest curs 2022-2023 volem donar un pas més en la millora pedagogica incorporant
canvis a nivell metodologic, partint de la formacid i reflexié que fem a partir d’aquesta. Volem
gue tot quedi reflectit en el nostre dia a dia i la nostra manera de fer, i que aquests nous
aprenentatges també estiguin presents en els espais i materials del centre, i recollit en projectes
i documentacio fruit de la reflexié pedagogica.

Aquest curs, tal i com esmentavem a l'inici d’aquesta introduccid, gracies a la fi de les restriccions
i els protocols, podem recuperar i tornar a engegar moltes de les propostes de treball amb els
infants i les families com, per exemple, les sortides i passejades pel municipi.

Continuem amb la interrelacié estreta i propera amb el nostre entorn; seguim compartint amb
les escoles de segon cicle d’infantil i primaria i amb I'Institut del municipi per tal de créixer i
construir plegats, intentant construir una xarxa de treball, informacid i interrelacié, incloent als
diferents serveis municipals vinculats a I'ambit educatiu, la biblioteca del municipi, el mercat
setmanal...

D’altra banda, fruit de la formacié que vam portar a terme el curs passat, també hem fet un
tomb al nostre concepte d’infant i la mirada que tenim cap a ells. Aixi doncs, quan parlem
d’infant parlem d’un ésser unic, lliure, capag i competent, amb curiositat i desig d’aprendre i
relacionar-se amb I’entorn, i protagonista del seu aprenentatge; posem en valor el respecte vers
la seva individualitat i confiem en les seves capacitats com a ésser Unic i autonom; des d’aquest
punt de partida, reforcem i fiancem aquesta idea amb la formacié plantejada per a aquest curs.
A banda d’aquesta formacid, aquest curs també esperem poder iniciar les primeres passes per
certificar I'escola com a Escola Verda, passant a formar part de la Xarxa d’Escoles Verdes de
Catalunya.

Tota aquesta tasca es veu recolzada, reforgada i afavorida per I'estabilitzacié de I'equip educatiu
que es va dur a terme a finals del curs 2021-2022, fet que ens permet créixer i fer passos plegats
com equip i com escola.

Al finalitzar aquest curs, valorarem tota la tasca feta i seguirem marcant-nos nous objectius i
reptes a partir de les experiencies viscudes pels infants, les families i I'equip educatiu; aquestes
experiéncies quedaran recollides durant el curs que encetem a I’enquesta de satisfaccio que fem
arribar a totes les families durant el mes de juny i que reflectira, a banda de les seves opinions,

noves propostes de creixement i millora per a I'escola i tota la comunitat educativa.
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2.- Organitzacio general del centre

2.1. Equip educatiu del centre

Durant aquest curs 2022-2023 I’Ajuntament ha fet una inversié economica a 'escola per tal
d’estabilitzar I'’equip educatiu afegint nous membres a la seva estructura fixe dotant I'escola de

més personal del que el Departament d’Educacio estableix com a minim.

Amb tot aix0 I'equip educatiu per a aquest curs queda format pels segiients educadors:

EDUCADOR/A RESPONSABILITAT NIVELL
FR Educador de referéencia 10
AS Educadora de suport 1011 (grup heterogeni)
GG Educadora de referencia Grup heterogeni 10— 11
AM Educadora de referéncia 11
NR Mestra. Educadora de suport 11
oT Educadora de referéncia 11
RT Educadora de suport 11
SG Educadora de referéncia 11
GS Educadora de referencia 12
MP Educadora de referéncia 12
MCH Educadora de referéncia 12
MC Mestra..EdL‘Jcadora\ de‘suport 12

(baixa i excedeéncia)

Educadora de suport (supléncia

SR .. . 12

baixa i excedencia)
ST Educadora de suport 12
AP Directora pedagogica
SL Auxiliar administrativa
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Per a aquest curs hi ha 6 membres de I'equip educatiu que gaudeixen de reduccié de jornada
per diversos motius, per tant, s’"han hagut de contractar diverses persones per cobrir aquestes

hores. Degut a diverses reduccions de jornada completem I’equip educatiu amb les seglients

persones:
EDUCADORA RESPONSABILITAT NIVELL
I Educadora de referencia de 12
tardes
SL Educadora de suport migdies 10,1112

2.2. Infants i estances

Aquest curs 2022-2023 el comencem amb 109 infants matriculats agrupats de la seglient

manera:
ESTANCES
NADONS (I0)
GRUP
HETEROGENI (10 i MITJANS (11) GRANS (12)
11)
Arc de
Estrelles  Lluna Sol Nuvol Neu Llamp Sant Pluja
Marti
8 8 13 13 13 18 18 18
infants  Infants infants infants infants infants infants infants

TOTAL INFANTS MATRICULATS: 109

Aguest curs I'iniciem amb les dues estances de nadons obertes, fet que no és habitual, ja que,
historicament, I'escola bressol inicia el curs amb una estanca oberta i amb la meitat de la ratio,
aproximadament.

Aguest any hem viscut un fet extraordinari al respecte i iniciem el curs amb les dues estances
obertes i una d’elles amb la casuistica especial, que una d’elles acull un grup heterogeni d’infants

nascuts entre el novembre del 2021 i gener del 2022.
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En el cas dels grups de mitjans les agrupacions es fan segons les dates de naixement, d’aquesta
manera els infants d’una mateixa estanca es troben en un moment maduratiu i amb unes
inquietuds molt semblants, tant a nivell fisic com de desenvolupament. Cal tenir en compte que
en el cas que hi hagi alguna baixa en alguns dels grups I'infant que ocupa aquesta plaga provinent
de la llista d’espera pot ser d’'una data de naixement distinta a la dels infants del grup.

En el cas dels infants de les estances de grans es troben reagrupats respecte el curs anterior
tenint en compte altres criteris com sexe, destresa en el llenguatge, us de menjador, dates de
naixement distintes de I'any, afinitats del curs anterior... amb tot, a partir de setembre seguiran

un altre tipus d’agrupacié a I3.
2.3. Infants amb necessitats educatives especifiques

Des de l'escola bressol municipal La Petjada treballem conjuntament amb el Centre de
Desenvolupament Infantil i Atencié Precog (CDIAP) del Maresme.

Aquest curs portarem a terme trobades presencials bimensuals a I'escola per a poder dur a
terme 'observacié dels infants de I'escola. La referent d’aquestes visites sera la Carol Ribot. Tot
i aixo també es porten trobades puntuals, presencials o telefoniques amb altres professionals
per establir un acompanyament conjunt amb I'infant i la familia.

L'objectiu principal de les trobades és treballar conjuntament aquells aspectes del
desenvolupament dels infants de I’escola que ens amoinen del desenvolupament fisic, psicologic
i emocionals dels infants.

Des de l'escola vetllem per acompanyar els infants i les seves families en el seu

desenvolupament integral.

2.4. Empreses i serveis: cuina i neteja

Neteja

De la neteja de I'escola se’n fa carrec GUSAM, amb dues persones que es cuiden de la neteja,
higiene i desinfeccié dels espais i mobiliari de I'escola diariament, amb la supervisié de la

responsable de neteja de la mateixa empresa.
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A banda un parell de cops I'any també s’encarreguen de la neteja dels vidres de I'escola.

Les persones encarregades de la coordinacié del servei i la neteja del centre sén:

NOM CARREC
Marta Encuentra Responsable
Aliona Bologan Netejadora
Francesca Asco Netejadora

Els seu horari de neteja habitual és de 17h a 20:30h i tenen cura de la neteja i desinfeccié de les

estances, espais comuns de les educadores i de les families... segons el Pla de Neteja establert.

Cuina

Tant el dinar com el berenar que es serveixen diariament s’elaboren a la cuina de 'escola a
través de I'empresa Picant de Mans.

Les persones encarregades del servei sén:

NOM CARREC
Anna Grau Responsable
Mari Cuinera

A banda, els menus que s’ofereixen estan elaborats per una dietista titulada i especialitzada en
infants que s’encarrega d’elaborar, mensualment els menus de I'escola aixi com les derivacions
pertinents per als casos d’al-lergies i intolerancies.

Els menus oferts contenen productes de proximitat, de temporada i ecologics. D’altra banda
també consta de varietat en la proteina: animal (carn i peix) i vegetal.

En el cas de la fruita s’ofereix una amplia varietat: préssec, sindria, taronja, pera, meld, kiwi....

exceptuant la poma pel risc d’ennuegament.
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2.5. Estudiants en practiques

L'EBM La Petjada som centre formador i al llarg del curs acollim diversos estudiants en
practiques que estan cursant el grau de técnic d’educacié infantil en diversos centres i instituts.
Continuem inscrits com a centre formador de la Generalitat de Catalunya i, per tant, oferim la
possibilitat que els estudiants universitaris que estan cursant el Grau de Magisteri puguin dur a
terme les seves practiques a la nostra escola.

D’altra banda, també acollim aquells estudiants de batxillerat que trien I'opcié de poder fer unes

hores dins del programa estada a I'empresa.

3.- Objectius generals

3.1. Objectius pedagogics

A continuacié detallem els objectius pedagogics amb un caracter general i a partir d’aquests
n’extraurem uns de més especifics pels projectes que treballarem a I'escola al llarg del curs 2022-
2023.

D’altra banda, treballarem per ser un centre educatiu on familia i equip educatiu acompanyem
I'infant en el seu desenvolupament integre i harmonic. Tot aixo ho durem a terme en un ambient
motivador, de llibertat, i afavorint I'autonomia i el respecte vers l'infant.

Presentem els objectius agrupats segons les tres arees de treball que marca el curriculum i
orientacions d’educacié infantil de la Generalitat de Catalunya.

A més a més, dins de cada area de treball estan dividits segons el nivell d’edat al que van
adrecats. Cada educadora ajustara aquests objectius pensant en el grup d’infants al que van

encaminats.
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Area de Descoberta d’'un mateix i els altres

Nadons

Mostrar confianca en I’educador/a de I'estanca, manifestant-la amb la mirada, I'expressio:
somriure...

Reconeixer la seva propia imatge en el mirall i les fotografies.

Dominar progressivament les possibilitats expressives, perceptives i motores del propi cos:
equilibri, gateig...

Coneixer les rutines de I’escola i incorporar-les en el seu dia a dia amb autonomia.

Progressar en la coordinacié i el control dinamic del cos.

Desenvolupar I'autonomia en els desplagaments, |'Us dels materials i en I'orientacié a I'espai

quotidia.
Avancar progressivament en el control i la coordinacié ocul-manual: amb la cullera a I’hora de
menjar, a I’'hora de veure aigua...

Experimentar les sensacions que comporta el joc motriu.

Explorar objectes i materials a nivell sensorial.

Mitjans

Identificar les necessitats fisiologiques: gana, set, son...

Reconeixer la seva propia imatge i la de la familia més propera: pare, mare, avis... Aixi com a
persones properes d’altres contextos: Educadora, companys...

Progressar en el domini i autonomia dels habits i rutines de I’escola: escurar el plat, menjar
utilitzant els estris, col-laborar en el canvi del bolquer...

Progressar en la coordinacid i el control dinamic del cos: pujar/baixar escales, saltar...

Desenvolupar I'autonomia en els desplacaments, en I'Gs dels materials i en I'orientacié a
I’espai quotidia.

Avancar progressivament en el control i la coordinacié ocul-manual: escurar/recollir el plat...
Establir relacions afectives positives amb les persones adultes i entre iguals.

Combinar diferents moviments en activitats motrius.

Experimentar les sensacions que comporta el joc motriu.

Gaudir de la propia accio.
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Reconeixer les persones de I'entorn familiar proper: cosins, tiets... i les persones d’altres
entorns: la mestra, altres families de I'escola...

Manifestar les propies emocions i sentiments utilitzant el moviment, el gest i la paraula, amb
una progressiva millora del llenguatge oral.

Progressar en el domini i autonomia dels habits i rutines de I’escola: autonomia en el control
d’esfinters, controlar la quantitat d’aigua que es posen al got...

Mostrar col-laboracié activa en la neteja personal, vestir-se i en despullar-se.

Progressar en la coordinacio i el control dinamic del cos: pujar/baixar escales alternant els
peus, saltar amb els peus junts...

Desenvolupar I'autonomia en els desplacaments, en I'Gs dels materials i en I'orientacié a
I’'espai quotidia.

Experimentar les nocions espacials tenint com a referéencia el propi cos.

Reproduir accions de la vida quotidiana.

Avancar progressivament en el control i la coordinacidé ocul-manual.

Identificar el propi cos, adonant-se de les possibilitats d’alguns dels seus elements.

Assenyalar i anomenar algunes parts del propi cos.

Establir relacions afectives positives amb les persones adultes i entre iguals.

Gaudir de les propies conquestes.
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Area de descoberta de I’entorn

Nadons

Observar i conéixer progressivament I'entorn immediat, a través de les vivencies i del dia a
dia a l'escola.

Localitzar i identificar la procedéncia d’alguns estimuls provinents de I’entorn.

Coneixer i identificar les seqliencies temporals tenint en compte els habits i les rutines que
treballem a 'escola: bon dia, I'hora de dinar...

Seleccionar i localitzar determinats estimuls d’entre tots els presents.

Experimentar la percepcido d’estimuls sensorials patint de la manipulacié d’elements i
materials.

Manipular objectes i materials observant com interactuen entre ells.

Estimular els sentits a través de |'exploracié dels objectes, els materials i els elements naturals
de I'entorn.

Identificar les persones que componen I‘entorn social habitual: Familiars propers,
educador/a...

Mitjans

Explorar, conéixer progressivament i identificar 'entorn immediat: les diferents estances, el
jardi, la sala de moviment...

Progressar i reconeixer diferents comportaments socials que facilitin la integracié en els
diferents grups en que participa.

Reconeixer i orientar-se en les seqléncies temporals tenint en compte els habits i les rutines
gue treballem a I’escola: bon dia, rentem mans, mengem fruita...

Comprovar els diversos efectes que produeixen accions sobre els objectes.

Relacionar diferents accions en funcid dels resultats que es van obtenint en aplicar-les.

Iniciar-se en la utilitzacié dels materials d’us habitual: forquilla, cullera...

Participar i mostrar interés en les festes tradicionals: ballem cangons, escoltem contes
populars (la llegenda de Sant Jordi)...

Estimular els sentits a través de |’exploracid dels objectes, els materials i els elements naturals
de I'’entorn: maduixes, manegues, moniatos, sorra...

Mostrar curiositat per les exploracions i descobertes dels companys i companyes
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Coneixer progressivament i identificar I'entorn immediat.

Observar i desenvolupar comportaments socials que facilitin la integracid en els diferents
grups en que participa.

Orientar-se en les seqliéncies temporals tenint en compte els habits i les rutines que
treballem a I'escola: anem al jardi, hora de dinar...

Comprovar si els resultats d’'una accié soén els esperats en la prediccié.

Adonar-se de que els elements de I’entorn (plantes, persones i objectes) pateixen canvis i
progressivament identificar quins sén: que passa quan es mulla el terra, com canvia el
color dels tomaquets que tenim plantats...

Representar vivéncies i situacions viscudes a través del joc simbolic: expliquem un conte

als ninos, els portem a la perruqueria...

Participar en les festes tradicionals, mostrant interes i curiositat.

Estimular els sentits a través de |'exploracié dels objectes, els materials i els elements
naturals de I’entorn: pintem amb pinyes, explorem i mengem magranes, observem d’on
surten les castanyes...

Col-laborar amb I'educador/a en el manteniment de I'ordre d’alguns materials.

Tenir en compte les qualitats dels objectes amb la finalitat de classificar-los i ordenar-los.
Gaudir i participar activament de les sortides proposades des de I'escola.
Tenir cura de no fer mal als companys i companyes.

Habituar-se a demanar ajut a I'’educador/a quan ho necessiti.

Area de comunicacié i llenguatges

Nadons

Iniciar I’Gs del llenguatge corporal, verbal, musical i plastic.

Comprendre les intencions comunicatives dels adults i dels altres infants.

Adonar-se dels sorolls del propi cos: riure, plorar, esternudar...

Interpretar I'activitat gestual i oral del/a educador/a referida a situacions ordinaries.
Expressar les necessitats personals a través del plor, el gest i/o el llenguatge oral.
Gaudir de les activitats musicals.

Mostrar interés per la comunicacié.

Manifestar les propies emocions i sentiments utilitzant el moviment i el gest.
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Experimentar les sensacions que produeixen les diverses propietats dels materials: Plaer,
consisténcia, color, etc.

Observar i diferenciar la qualitat tactil de superficies contrastades.

Manipular, de manera directa i lliures, materials i objectes.

Manipular objectes mirant, palpant, ensumant, prement, escoltant, per tal de descobrir-hi
els aspectes qualitatius.

Mitjans

Iniciar I’Gs del llenguatge corporal, verbal, musical i plastic.

Interpretar expressions que habitualment utilitzen les persones per saludar, acomiadar-se,
etc.

Escoltar i parar atencié durant I'explicacié d’un relat.
Expressar les necessitats personals a través del plor, el gest i/o el llenguatge oral.
Gaudir escoltant contes i narracions conegudes o noves.

Recordar i participar activament en cangons, jocs de falda i petites danses, coordinant els
moviments, seguint el ritme i progressivament reproduint-los.

Manifestar les propies emocions i sentiments utilitzant el moviment, el gest i la paraula, amb
una progressiva millora del llenguatge oral.

Reconeixer cantarelles i cangons i ritmes coneguts.

Gaudir de les activitats musicals.

Iniciar-se en les nocions d’orientacié en relacié amb un mateix o amb un objecte concret:
davant, darrera...

Descobrir la relacid entre el gest i el trag.

Practicar la coordinacié d’ambdues mans manipulant diferents materials en accions diverses.

Experimentar diferents materials amb el propi cos, com a primera eina.

Iniciar-se en I’habit de rentar-se: mans, bracos, etc.
Realitzar accions de treure, posar, agrupar, etc., utilitzant diferents objectes.

Transvasar materials omplint i buidant recipients diferents.
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Iniciar I’Gs del llenguatge corporal, verbal, musical i plastic.

Comprendre les intencions comunicatives dels adults i dels altres infants.

Saber esperar el seu torn a I’"hora d’establir un dialeg.

Escoltar i parar atencié durant I'explicacié d’un relat.

Expressar les necessitats personals a través del plor, el gest i/o el llenguatge oral.
Ser capac de recordar situacions viscudes i explicar-les progressivament.

Recordar i participar activament en cancons, jocs de falda i petites danses, coordinant els
moviments, seguint el ritme i progressivament reproduint-los.

Manifestar les propies emocions i sentiments utilitzant el moviment, el gest i la paraula, amb
una progressiva millora del llenguatge oral.

Recordar els noms dels companys/es, familiars i de les persones adultes properes.

Utilitzar frases, paraules o expressions senzilles per a diferents situacions comunicatives: per
agrair, per saludar...

Utilitzar la veu, la cangd i la dansa com a mitja d’expressio i comunicacid.
Gaudir de les activitats musicals.
Rentar-se adequadament mans, bragos i cara, amb ajut.

Ajudar a endrecar els materials utilitzats.

Comparar elements i objectes de materials diversos.

4.- Programacio

Aguesta etapa té com a finalitat proporcionar als infants més petits aquelles situacions
educatives que els permetin el progressiu descobriment i creixement personal, aixi com la
possibilitat de relacionar-se amb els altres infants i adults per mitja dels diferents llenguatges
d’expressio i comunicacid, I'observacio i descoberta del seu entorn més proper i 'adquisicié de
valors, habits i pautes de conducta que afavoreixin la seva autonomia personal i la seva

integracid a la societat.
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En aquesta etapa atenem, especialment, les necessitats basiques d’ordre biologic, psicologic,
motriu, afectiu, intel-lectual, ludic i social dels infants.
Les grans finalitats d’aquesta etapa son:

- Afectives i d’equilibri personal.

- Cognitives i motrius.

- De relacid interpersonal.

- D’actuacid i insercié social.
Per tant, des de I’escola organitzem totes les propostes tenint en compte que, en aquesta etapa,
tant les arees curriculars com els continguts plantejats han de tenir un tractament global i

interdependent.

4.1. Pedagogia de la vida quotidiana: La pedagogia de Ia

vida quotidiana, el valor de les petites coses, grans coses per als infants.

Cada moment de la vida quotidiana dels infants és un dels eixos centrals de I'activitat educativa
de la nostra escola bressol.

Quan parlem de vida quotidiana volem evidenciar i posar en valor que, més enlla del de satisfer
les necessitats fisiques i emocionals dels infants, aquestes accions tenen un valor educatiu
comparable al del joc o I'experimentacid, i promouen el desenvolupament de les capacitats dels
infants.

Prenent com a punt de partida aquelles petites coses quotidianes del dia a dia volem donar valor
a l'activitat autonoma, basada en la iniciativa que sorgeix del mateix infant i des del seu propi
interés, proporcionant-li satisfaccié personal i afavorint la seva autoestima i un concepte positiu
de si mateix.

La vida quotidiana esta formada per una seqiiéncia d’accions que s’estableixen al llarg del dia:
I'acollida, I'acomiadament, la higiene, el descans, I'alimentacié..., i que es van repetint
diariament creant un seguit d’habits i rutines que aporten estabilitat i seguretat als infants, ja

gue aquestes els serveixen de linia temporal en el transcurs del dia.
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Les principals funcions que desenvolupem amb les rutines i els habits sén:

- Oferir un marc de referencia. Una vegada l'infant a integrat la rutina, és capag de concentrar-
se en el que esta fent sense pensar ni preocupar-se pel que vindra després. Aixi mateix, al
tractar-se d’'un marc estable, permet introduir-hi variants segons les necessitats de cada
moment.

- Generar seguretat. Ates que es tracta d’una activitat coneguda per I'infant que la realitza, es
sent segur i confiat, fet que el dota de llibertat en el seus moviments, aprenentatges, hipotesis...
- Actuar com a indicador temporal, ja que aporta una percepcié sensorial dels diferents
moments en qué es porta a terme, permetent a l'infant anticipar-se i coneixer les situacions
que vindran després de manera seqtiencial.

- Potenciar processos de captacio cognitiva, referida a les diferents estructures que presenten
les diferents rutines i habits que realitza.

- Desenvolupar competéncies cognitives respecte a I'adquisicié d’estratégies de planificacio i

organitzacio dels aprenentatges.

4.2. Laboratoris

Els laboratoris que portem a terme a I'escola estan pensats per a propiciar I'experimentacio
d’algunes habilitats i 'aprenentatge d’alguns continguts més concrets a través de propostes
més acotades i enfocades cap objectius més especifics.

Es porten a terme en format cooperatiu, en propostes creatives, d’accié i experimentacié. L'Us
dels laboratoris sén variables, rotatius, lliures i els portem a terme en petit grup.

Provoquem situacions que estimulen la creativitat, potencien la investigacio, I'adquisicié de
valors, fomentant una actitud de cooperacio.

El progressiu desenvolupament de les capacitats ha d’anar portant a I'infant a ser i actuar de
manera més autonoma, progressant en I'adquisicié d’habits i rutines, pensant i raonant per si
mateix, traient conclusions a partir de la formulacid de les propies hipotesis i del
desenvolupament del raonament, ampliar les seves possibilitats comunicatives a través de
diferents recursos personals adquirits mitjancant els aprenentatges i descobertes fetes i
comprendre i apreciar I'entorn immediat, iniciant-se en el coneixement i I'adquisicié de
comportaments socials que facilitin la seva integracio en els diferents grups socials en els que

participa.
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Els laboratoris proposats i que aniran sorgint durant el curs sén:
- Atelier d’art.
- Laboratori de natura.
- Biblioteca.
- Laboratori de l'aigua.
- Enginy i construccions.

- Laboratori de llum i foscor.
4.3. El paper de I’educador/a

L’equip educatiu, en concret I'educador/a de referéncia, és el la persona referent respecte a les
families i els infants. Esdevé un guia i acompanyant del procés d’aprenentatge de l'infant oferint-
li un entorn que afavoreixi la concentracid, la descoberta, la interaccié i la creativitat.

La seva intervencio s’ha de centrar a facilitar situacions que suggereixin multiples possibilitats
d’accid als infants, i a permetre que cada un d’ells/es en faci la seva propia exploracio, evitant
demanar-li una resposta Unica que satisfaci la perspectiva de I'adult.

L’educador/a ha de respectar i acollir les diferéncies individuals tant en la forma com en els
ritmes i processos d’aprenentatge, aixi com també els seus interessos.

D’altra banda, els infants, per a iniciar el seu desenvolupament social, necessiten crear relacions
estables i segures. Des de I'escola generem espais i entorns que afavoreixin un ambient optim
per tal de poder establir un vincle afectiu entre I'infant i I'educador/a de referéncia, que li doni
la seguretat necessaria per poder-se desenvolupar en el seu dia a dia.

Partint del nostre concepte d’infant com a ésser competent i autbnom que protagonitza el seu
propi procés d’aprenentatge, queda condicionada la nostra missi6 com a educadors/es:
observar i acompanyar als infants respectant el seu desenvolupament, els seus ritmes i
interessos, i promovent la seva autonomia i desenvolupament personal i social.

A La Petjada volem garantir la riquesa i potencialitats de cada un dels infants. La qualitat
educativa de la nostra escola bressol rau en la impregnacid d’actituds que afavoreixen

I'aprenentatge de les situacions naturals que ens ofereix la vida quotidiana.
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A partir d’aquest marc, I'equip exerceix la seva responsabilitat educativa tot vetllant pel
desenvolupament integral de I'infant, pel seu benestar i pel respecte dels seus drets com a
persona. Aixi dons podem concretar les seves funcions educatives en:
- Planificar i organitzar un ambient educatiu amb materials ajustat a I'edat i interessos
dels infants.
- Promoure el desenvolupament de les capacitats dels infants.
- Acompanyar I'activitat de l'infant.

- Observar i documentar el dia a dia dels infants de I'estanca.

4.4. Procés d’avaluacio

L’avaluacié és un element completament integrat en tot el procés educatiu de la nostra escola;
partint de les caracteristiques individuals de cada infant, prenem com a referéencia el seu
desenvolupament global i el seu procés d’aprenentatge des del primer dia en que inicia I'escola
fins al dia que finalitza la seva estada al centre.

La nostra eina principal, i la més important, és |'observacié directa i la vivéncia del dia a dia a
I’escola; a través d’ella podem veure els seus moviments, el seu nivell d’autonomia, la manera
de relacionar-se amb els iguals i amb els adults, com i per a que fa servir els materials, com
reacciona davant de diferents situacions... En resum, I'observacié ens permet coneixer els
infants d’una manera global i alhora individualitzada.

D’altra banda, el recull fotografic que fem ens permet captar aquells detalls que hem perdut
mentre observavem una altra accio; les imatges ens permeten reviure les situacions viscudes
des de la calma i amb un altre prisma, copsant allo que succeia en un segon pla.

A més de la informacid visual, utilitzem el registre d’informacié d’alld que succeeix dia a dia a
I'escola, de manera individualitzada, centrant la nostra atencié a cada infant de manera
individual aixi com també en la totalitat del grup.

En cap cas aquesta avaluacié ens serveix per establir llindars o nivells d’assoliment i catalogar
I'infant en conseqliéncia, sind per acompanyar millor a I'infant en el seu desenvolupament Unic
i diferent. Tot aixo queda recollit al document de “Informacio per a les families” que elaborem

al final de cada curs i que fem arribar a les families.
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4.5. Altres propostes pedagogiques

A banda de les propostes relacionades amb els laboratoris, esmentades al punt 4.2, també

portem a terme els seglients projectes i activitats:

Projecte de musica

Un cop a la setmana, a partir del segon trimestre, es porta a terme el projecte de musica amb
una professional externa del centre. La sessid esta destinada a tots els infants, des dels més
petits (a concretar amb la professional) fins els més grans de I'escola.

Aguesta activitat es du a terme quinzenalment per nivells. La sessié dura 30 minuts i participa
tot el grup. Cada sessié té un fil conductor des del principi fins el final i esta adequada al grup
d’edat corresponent.

- Cantada de Nadales i llegenda de Sant Jordi (St. Marti i Sobirans): Com cada curs, fomentem
el treball cooperatiu amb les diferents escoles del poble. Per Nadal els alumnes de I'escola Sant
Marti i I'escola Sobirans venen a fer un recital de poemes i una cantada de Nadales; per Sant

Jordi venen a representar i explicar la llegenda de Sant Jordi.

Xocolata

Aguestes propostes es duien a terme els darrers anys a I'escola. D’un temps enga ens esta
generant certs dubtes sobre quines aportacions fan als infants, si el que aporten es pot proposar
als infants amb algun altre tipus de proposta que no sigui amb aliments.... Actualment esta
pendent de ser treballat per part de I'equip educatiu.

Sortides

Les sortides que es portaran a terme durant aquest curs seran vinculades al treball dels projectes
gue estem realitzant.

En un inici els infants que sortiran del centre seran els infants de les estances de 2-3 anys. Els
infants d’1 a 2 anys sortiran del centre si els adults de referencia ho consideren oportu i el grup

esta preparat per dur a terme aquesta proposta.
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A continuacid detallarem totes les sortides que volem realitzar al llarg d’aquest curs 2022-2023:
- Fira de Sant Marti: Per la festa major al poble s’hi posa una fira, ben a prop de I'escola, fet que
ens dona la possibilitat de anar a visitar-la tot fent un passeig.
Quedara pendent de veure si s’escau amb els grups d’infants anar a visitar-la.
- Escorxador: amb I'arribada del Nadal volem que els infants de I'escola gaudeixin d’aquestes
festes tradicionals i per aquest motiu, sortirem a buscar el nostre propi tié de nadal i el portarem
a I’escola. Anirem davant I'escola i I'Escorxador.
Els infants de les estances de 2-3 anys seran els encarregats d’anar-lo a trobar, portar-lo a
I’escola iensenyar-lo a la resta d’ infants del centre.
- Passejades pel poble: durant el curs, els infants més grans de I'escola gaudiran de diverses
passejades pel poble descobrint I'entorn més proper: la placa de I'església, altres escoles del
poble, les botigues de la riera, els carrers, el mercat setmanal, la fira de Sant Marti...
- Biblioteca: La visita al a biblioteca del poble ens ofereix la possibilitat de veure contes que no
tenim l'escola; a banda de les visites, la biblioteca ens ofereix endur-nos a I'escola un paquets
de llibres en préstec, dels que ens fem responsables de tornar en bones condicions.
D’altra banda, també aprofitem alguns centres d’interés que sorgeixen a I'escola durant I'any
per agafar llibres en préstec, com és el cas de la sortida que esmentarem a continuacio, a la
Granja. La biblioteca ens prepara tot un lot amb contes de diferents tipus per comengar a
introduir la tematica a les estances.

- La granja: El dia 9 de juny, els infants de les estances de 2-3 anys duran a terme una sortida
a la granja Can Montcau, ubicada al municipi de La Roca del Vallés, municipi proper a Arenys de
Munt.
Can Montcau organitza propostes dirigides a infants d’aquestes edats, i ens permet tenir un
contacte directe amb els animals i conéixer les seves principals caracteristiques.
La metodologia estara basada en la vivencia, I'estimulacié dels sentits i I'observacid directa.
A banda del dia de la sortida, hi haura propostes relacionades amb la granja abans d’anar-hi i
després d’haver-hi anat.

- Escola Sant Marti i Sobirans: amb aquesta sortida, la darrera del curs, volem fer una visita
amb els infants del grup de grans (2 a 3 anys), per tal que tinguin un primer contacte amb I'escola

on realitzaran en el seu pas a EI3.
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Aixi doncs, visitarem les dues escoles d’educacio infantil de segon cicle i primaria del municipi,
Escola Santa Marti i Escola Sobirans, on els infants de I'escola bressol podran observar els

diferents espais de I'escola i els treballs realitzats per infants d’aquest centre.

Festes populars

A l'escola treballem les festes populars i tradicionals de Catalunya, aixi com les propies del

Municipi:
FESTES DATES
La Castanyada 30 d’Octubre
Sant Marti 1112 de Novembre
Santa Cecilia 22 de Novembre
Nadal i Tio 21 de desembre
Carnestoltes 12 de febrer
Sant Jordi 23 d’abril
Sant Joan 23 de juny

_ Castanyada: Celebrarem la castanyada rebent la visita de la Maria Castanyera, sempre que la
situacié sanitaria ens ho permeti. D’altra banda demanarem a les families que portin moniato
cuit per fer-ne un tastet. També convidarem als infants a venir vestits de castanyers i
castanyeres, si volen.

- Sant Marti: Per celebrar la festa major del nostre poble farem un tastet de poma a forn, en
homenatge al plat tradicional d’aquesta festa, les “pomes de relleno”.

- Santa Cecilia: Celebrem el dia de la patrona de la musica amb propostes relacionades amb la
musica i la dansa.

- Nadal: Celebrem aquesta festa tradicional durant el mes de desembre. Els infants de les
estances de grans aniran a buscar el Tié i, entre tots, I'alimentarem durant tot el mes perque
engreixi; el fem “cagar” el darrer dia del trimestre.

- Carnestoltes: Amb l'arribada del Rei/Reina Carnestoltes donem el tret de sortida a una

setmana esbojarrada on anem seguint les ordres que ens arriben.

Programacio General Anual. EBM La Petjada



Escola Bressol Municipal La Petjada
C/ Can Barbeta 8, Arenys de Munt
Tel: 937.937.388

LA PETJADA

J

- Sant Jordi: Juntament amb les escoles de primaria, celebrem la diada de Sant Jordi. Treballem
al voltant dels contes i el gust per la lectura.

- Sant Joan: Treballem amb propostes diverses relacionades amb el foc.

4.6. Distribucio del temps amb els infants

La base de la nostra metodologia esta basada, tal i com explicavem a I'apartat 4.1, en la
pedagogia de la vida quotidiana: habits i rutines. Per aquest motiu la distribucié del temps a
I'escola cada dia és molt similar a I’anterior.

En les activitats de la vida quotidiana s’alternen els moments d’higiene i cura personals amb els
de joc, d’alimentacié i descans i s’estableix una seqliéncia d’accions que es reprodueixen de
forma periodica.

Els infants encara no tenen integrades les nocions temporals i, per tant, s’orienten a través de
les rutines diaries, sén el seu rellotge.

Els habits i rutines a la nostra escola s’organitzen de la seglient manera:

- Entrades i sortides: Moment en qué I'infant s’acomiada o es retroba amb la familia. Procurem
que el temps i I'espai facilitin aquesta transicié. El dialeg obert entre la familia i I’equip facilita
trobar les estratégies més adequades per a acompanyar a cada infant i la seva familia.

- Habits d’higiene: Es reprodueixen diverses vegades al llarg del dia. Impliquen ser conscients i
tenir cura d’'un mateix: adornar-se que va brut, que té mocs, si esta moll, si té gana o son...
Implica un procés d’autoconeixement que facilita altres accions com vestir-se, netejar-se les
mans, eixugar-se els mocs i adquirir el control d’esfinters.

Els habits d’higiene porten a I'exploracié i descoberta del propi cos. Experimentar de manera
positiva, reconeixer sensacions plaents... permeten als infants descobrir accions que li
provoquen benestar i satisfaccid.

- Propostes i descobertes: El joc és 'activitat d’aprenentatge per excel-léncia. En concret, el
joc dona tot el protagonisme de I’accié a I'infant, que decideix i actua segons els seus
interessos i necessitats, sentint el plaer i la gratificacié que li suposa el joc i també els possibles

esforcos o superacié de reptes que porti implicita la seva activitat ludica.
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El jociles propostes son un espai de descoberta que es basa en la curiositat de I'infant que busca
coneixer i aprendre el seu entorn i el medi que I'envolta per adaptar-s’hi. A través del joc,
I'exploracio i I'experimentacié amb I'espai, objectes i persones I'infant comenca a construir la
realitat, a trobar els limits que la configuren i també a prendre consciéncia del seu propi jo en
relacio amb ell mateix i amb I'entorn. Aixi doncs, el joc ajuda a elaborar coneixements i
aprenentatges que li son essencials per a la vida.

Les descobertes a través del joc i les propostes no es poden entendre sense comunicacid. Ja
sabem que el llenguatge estructura el pensament, i el desenvolupament de les capacitats
comunicatives de I'infant van inefablement lligades a les capacitats expressives a través del joc
i als aprenentatges que s’hi relacionen, tant des d’un vessant de capacitat d’expressid propia
com des d’una perspectiva relacional i social (entre iguals i en relacié a I'adult).

- ’alimentacio i el descans: A |'escola creiem que |'estona dels apats ha de ser un moment
plaent i que promogui les relacions afectives i socials dels infants; per aquest motiu,

proporcionem |'espai i el temps per tal que els infants portin a terme de manera autonoma.

5.- Programacio

5.1. Calendari del curs 2022-2023

El calendari per a aquest curs 2022 — 2023 queda organitzat de la seglient manera:
- Curs escolar: del 8 de setembre de 2022 al 21 de juliol de 2023 (ambdés inclosos).
- Vacances de Nadal: del 22 de desembre de 2022 al 6 de gener de 2023 (ambdés inclosos).
- Vacances de Setmana Santa: del 3 d’abril al 10 d’abril de 2023 (ambdds inclosos).
- Festius:
- Local: 1’11 de Novembre i I'11 d’abril
- Lliure disposicid: 31 d’octubre, 9 de desembre de 2022, 20 de febrer i 18 de marg¢ de 2023
- Nacional: 12 d’octubre (el Pilar), I'1 de Novembre (Tot Sants), 6 i 8 de desembre de 2022
(Constitucio).
- Jornada continuada: 21 de desembre de 2022, 23 de juny i 21 de juliol de 2023.
- Treball intern de I’equip: de I’1 al 7 de setembre: organitzar els espais de I'escola i dur a terme

les entrevistes amb totes les families del centre.
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5.2. Serveis oferts

L’Horari de funcionament dels diferents serveis de I’escola bressol sén:

HORARI DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
2180098.(:)%0 Acollidamati  Acollida mati  Acollidamati  Acollida mati  Acollida mati
De 09:00 Hak.)|ts i Hak.nts i Hak.nts i Hat.)|ts i Hak.>|ts i
rutines rutines rutines rutines rutines
a 12:00
Propostes Propostes Propostes Propostes Propostes
De 12:00 Menjador Menjador Menjador Menjador Menjador
a 15:00 Descans Descans Descans Descans Descans
Despertar Despertar Despertar Despertar Despertar
De 15:00 . . o . L . . . . .
migdiada i migdiada i migdiada i migdiada i migdiada i
al17:00
berenar berenar berenar berenar berenar
De 17:00 . . . . .
2 18:00 Acollidatarda Acollidatarda Acollidatarda Acollidatarda Acollida tarda

** |’horari és aproximat i orientatiu

- Acollida mati: Espai d’acollida a primera hora del mati per als infants més matiners de I'escola.
Aquest servei roman obert de 8 a 9h del mati, on es donara I’'esmorzar a aquells infants que en
facin Us abans de les 8:30h. Quan acabin d’esmorzar es proposen diferents rutines i habits
d’higiene i joc lliure.

Portem a terme aquest servei per nivells, agrupant els infants del mateix grup d’edat.

- Sortida migdia: Donat que aquest curs s’ha instaurat la gratuitat de I'escola per als infants del
curs de 2-3 anys, el servei d’acollida al migdia esta destinat només als infants del curs 0-1 anys i
1-2 anys.

Es tracta d’un servei pensat per a aquells infants que marxen a dinar a casa a dinar. Aquesta
sortida es dura a terme a 'estanca de referéncia. Durant a aquesta estona els infants poden fer
us dels diferents materials que tenen al seu abast mentre esperen a les seves families.

Aguests infants poden tornar, o no, a I'escola a la tarda.

- Acollida de tarda: Espai ludic a ultima hora de la tarda. De la mateixa manera que a I'acollida
de mati, a la tarda també es proposen diferents rutines i joc lliure i, si el temps ho permet, també
sortim al jardi.

Aguest servei, igual que el de I'acollida matinal, es porta a terme agrupant els infants del mateix

nivell.
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- Menjador i descans: L’espai destinat al menjador i el descans es porta a terme en dues franges,
depenent si es fa Us d’una o de les dues franges:

- Dinar: 12:00 a 13:00h.

- Dinar i descans: 12:00 a 15:00h.

Durant 'estona de dinar hi participa tot I'equip educatiu, ja que per nosaltres és un moment
tant educatiu com ho poden ser les propostes que fem al llarg del dia amb els infants.

Durant aquest curs es seguira portant a terme a I'estanca de referéencia de cada grup. D’aquesta
manera, els/les educador/es referents d’aquell grup sén els/les encarregats de portar a terme
I’'estona del dinar i del descans. Aquest fet beneficia als infants, tenint en compte que els
educadors/es de referéncia son els que millor coneixen els infants de I'estanca.

Podem mantenir aquesta organitzacié perque hem pogut reajustar I’horari del dinar segons les
necessitats de cada grup d’edat.

La migdiada es duu a terme de 13 a 15h afavorint el descans dels infants i es respectara el seu
ritme a I’hora de llevar-se, tot i que sigui més enlla de les 15 hores. En aquest cas, si alguna
familia arriba a I'escola i el seu fill/a esta dormint, sera ella mateixa qui s’encarregara de llevar-
lo/la. D’aquesta manera afavorim la relacié familia i escola bressol, mentre respectem els ritmes

i necessitats dels infants.

5.3. Familia i escola bressol

Trobades pedagogiques, comunicacio amb les families, entrevistes, horaris

d’atencio a les families

A l'escola considerem primordial la relacid constant i fluida amb la familia de cada un dels
infants, ja que l'educacié d’aquests és una tasca compartida i des de I'escola pretenem
acompanyar a la familia en I'educacié dels més petits, respectant que la familia és la primera

entitat educativa del seu fill/a.

Programacio General Anual. EBM La Petjada



Escola Bressol Municipal La Petjada
C/ Can Barbeta 8, Arenys de Munt
Tel: 937.937.388

LA PETJADA

Per aquest motiu hem dissenyat diferents tipus d’actuacions i espais per a poder treballar
conjuntament amb les families:

- Trobada pedagogica: Abans de comencar el nou curs es dura a terme una reunio per a les
families noves on s’informara dels horaris, metodologia, objectius del curs i funcionament de
I’escola. Aquesta reunid es realitzara el proper 6 de setembre de 2022 de manera cada grup a la
seva estanca, per tal de poder coneixer-nos tots una mica millor i compartir una primer trobada
amb totes les families amb les que compartirem el curs.

Els horaris seran:

La informacié referent a I'organitzacid de les estances i de I'equip educatiu s’ha transmes a les
families através d’una circular a la Kindertic (families que ja venien del curs passat) i d’un correu
electronic (a les families que comencen per primera vegada a |'escola) per tal de poder anticipar
aquesta informacid abans de comencgar i comencar a generar un primer vincle amb I'escola.

- Entrevista inicial: Aquesta entrevista es porta a terme per part de les educadores de referéncia
de I'estanca i es fa individualment amb cada familia durant els dies previs a I'inici del curs escolar.
Aguest anys ha sigut del 2 al 7 de setembre. L'objectiu de I’entrevista és que tant la familia com
I'educadora de l'estanga es puguin coneixer i compartir aquella informacié que creguin
necessaria tant de I'infant com de I'escola. També és un espai pensat per a compartir i resoldre
dubtes i angoixes. Per tal que les families puguin apuntar-se a I’entrevista inicial, durant el mes
de juliol, se’ls envia un link del Doodle. D’aquesta manera poden triar quin dia i hora els va millor.
La durada estimada de I'entrevista és de 30 minuts.

Aguest curs, tal i com venint fent des de fa un parell de cursos, hem fet arribar la plantilla del
registre de I’entrevista a les families mitjangant la Kindertic o el correu electronic, afavorint que
les families puguin dur el registre omplert de casa afavorint una conversa més fluida el dia de la
trobada.

D’altra banda també recomanem a les families que portin el material aquell mateix dia. Es una
manera de comencar a deixar coses a I'escola, que I'infant vegi que sera un espai del qual
formara part. D’aquesta manera afavorim també que les families puguin venir més tranquil-les i
relaxades a fer la familiaritzacio.

- Entrevista de seguiment: Durant el mes de gener es realitzara una entrevista individual,
voluntaria, amb les families de tots els infants de I'escola per compartir plegats com ha anat el

primer trimestre i per construir conjuntament els objectius de treball individual del seu fill/a.

Programacio General Anual. EBM La Petjada



Escola Bressol Municipal La Petjada
C/ Can Barbeta 8, Arenys de Munt
Tel: 937.937.388

LA PETJADA

Alguns exemples d’aspectes que es comenten son el control d’esfinters, com i quan traurem el
xumet (si s’escau i la familia ho demana), les rebequeries i totes aquelles situacions individuals
que calguin.

A banda dels moments que marquem per a entrevistes i trobades amb les families cada
educadora tutora i la directora del centre també disposaran d’un espai de temps per atendre a
les families que ho necessitin les vegades que calgui.

Les families estaran informades de tot el que es fa a I'escola (propostes, xerrades, espais globals,
material que hagin de portar...) per mitja de:

- Kindertic: Tots els infants de I’escola disposaran d’un usuari i contrasenya, valid per a tots els
cursos que estiguin al centre, a través de |'aplicacié podran consultar I'agenda, les circulars, els
menus, els diaris d’aula, el calendari escolar....

Dins d’aquesta aplicacid també hi trobarem els servei de “missatge directe” on les families
poden escriure a I'educador/a com si fos un correu electronic.

- Pissarra de I'estanga: Consisteix en una pissarra penjada al costat de la porta de cada estanga
on hi poden escriure els/les educadors/es.

- El taulell informatiu: Es la cartellera permanent que hi ha al vestibul de I’escola on les families
hi trobaran penjada informacioé d’interés (menu, xerrades, tallers, informacié del Municipi...).
L'AFA de l'escola també disposa del seu espai en una altra cartellera per posar-hi aquelles
informacions que consideri oportunes.

D’altra banda, des de I'escola també s’enviaran circulars i missatges a les families des de Ila
Kindertic per facilitar que la informacié arribi a tothom.

- Les entrades i sortides de I'escola: En els moments d’entrada i sortida dels infants les families
podran comunicar-se amb I'educador/a del seu fill/a per comentar aquells aspectes relacionats
amb el dia a dia dels infants.

Des de I'escola donem molta importancia a aquesta relacié i, per aguest motiu som escola
oberta, facilitant la conciliacié de la vida familiar i laboral de les families i afavorint que tothom

trobi el seu espai i moment per compartir amb el seu fill/a a I'escola.
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5.4. Formacio permanent de I'equip educatiu

Per a aquest curs I'equip educatiu de I'escola ha triat poder fer una formacié relacionada amb
“La Documentacié a I'escola bressol”. Volem ampliar coneixements relacionats amb la manera
de documentar, qué documentar, imatges que acompanyen la documentacio...

Les dates per a aquesta formacid encara estan per concretar i la seva durada sera de 10 hores.
D’altra banda, les altres 10 hores restants es destinaran a treball i reflexié pedagogica de I'equip

educatiu per reflexionar i reconstruir diversos projectes i metodologies de I'escola.

6.- Organs participatius
6.1. Consell escolar

Iniciem el segon any des de les eleccions que es van celebrar al CE. Per a aquest curs els
representants son:

- Presidenta del consell escolar: Agnés Pueyo (Directora de I'escola bressol)

- Representant de I’Ajuntament: Tonia Vila (Regidora d’educacid)

- Representants de les families: David Trillo i Patricia Gil

- Representants de I'equip educatiu: Alba Silvestre i Goretti Saborit

- Representant del sector PASS: Sandra Lara

- Representant convidat de GUSAM: Maria Ballester

- Representant AFA: Pendent de les eleccions i constitucié de la nova junta
Per a aquest curs es marcaran tres reunions del consell escolar, sent una a cada trimestre del

curs.

6.2. AFA

L’AFA treballa conjuntament amb I'escola ja que a la franja educativa 0-3 la relacié familia-escola
és imprescindible per oferir uns fonaments educatius coherents als infants.
En aquesta etapa a I'escola, I’AFA esdevé un membre més en I'engranatge escolar facilitant la

comunicacié amb les families i garantint la participacié.
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L'AFA i I'escola estem en constat contacte, ja sigui presencialment, per correu electronic o per
via telefonica per tal de garantir un traspas d’informacié fluid, establir mecanismes de
col-laboracio eficacos, organitzar les sortides del curs, organitzar i concretar les festes que es
porten a terme a l'escola i sempre que sigui necessari per concretar aspectes relacionats amb
temes que s’estiguin duent a terme.

Durant aquest curs també es proposa fer el canvi a la nomenclatura de I’AMPA per AFA.

7.- Treball en xarxa

Des de I'escola continuarem treballant en relacié entre les diverses entitats del municipi creant
uns vincles de treball, relacid, comunitat... amb I'entorn ja que enriqueixen la nostra tasca

educativa i ens fan créixer i millorar com a professionals.

Les entitats son:
- Escola Sant Marti
- Escola Sobirans
- Regidoria de cultura i ensenyament d’Arenys de Munt
- Benestar social d’Arenys de Munt
- Biblioteca Antonia Torrent i Martori
- INS Domeénec Parramon i dels municipis del voltant
- CDIAP
- EAP

- Universitats

A banda d’aquestes entitats, es mantindra contacte i relacié amb totes aquelles entitats que
ho sollicitin per acompanyar als infants, les families i I'equip educatiu.
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ANNEX 2 AL PLEC DE PRESCRIPCIONS TECNIQUES PARTICULARS

Objecte del contracte: SERVEI DE MENJADOR ESCOLAR AMB CUINA AL CENTRE
DE L'ESCOLA BRESSOL MUNICIPAL “LA PETJADA” D'ARENYS DE MUNT.

Planol, equipament i inventari d’estris i atuells de cuina.
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Ref. Unitats Equipament Dimensions Ref. Unitats Equipament Dimensions Ref. Unitats Equipament Dimensions Ref. Unitats Equipament Dimensions
PREPARACIONS RENTAT MAGATZEM coccio
01 1 Exterminador insectes 30 1 Taula rentat amb pica i tolva 1800x600 mm. 40 1 Armari neteja propietat 20 1 Taula calenta mural propietat
02 1 Rentamans 31 1 Rentavaixelles Sammic propietat 41 1 Armari refrigeracié propietat 21 1 Campana mural + Extincid 2200x1200 mm.
03 1 Taula mural amb 2 piques propietat 32 1 Cubell de brossa propietat 42 1 Armari congelador 22 1 Cuina 6 focs a gas
04 1 Taula neutre amb calaix i estanteria 1500x700 mm. 33 1 Prestatgeria de peu propietat 43 1 Prestatgeria de peu 1500x400 mm. 23 1 Neutre
05 1 Taula freda 2000x700 mm. 34 1 Prestatgeria mural tub 900x400 mm. 44 1 Prestatgeria 4 nivells 1685x1737x460 mm. 24 1 Fregidora
06 1 Microones propietat 35 1 Aigiiera gran capacitat 700x700x850 mm.
07 1 Carro de servei propietat 36 1 Aixeta amb tub orientable
08 1 Exterminador insectes
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SERVEI DE MENJADOR ESCOLAR AMB CUINA AL CENTRE
DE L'ESCOLA BRESSOL MUNICIPAL “LA PETJADA” D'ARENYS DE MUNT.

Inventari d’estris i atuells de cuina

Material, estris i utillatge ubicats a les estances.

PREU DE
OBIJECTE QUANTITAT COMPRA exc IVA TOTAL
Ef;i)a(:gzer inoxidable i baldes de plastic amb 3 4 8376 € 335,04 €
Erci)!fliii?hcarbonat aptes per sopes, purés, 170 200¢€ 340,00 €
Plat de fondo policarbonat 60 2,38 € 142,80 €
Plat pla de policarbonat (206*29) 60 2,37 € 142,20 €
Plat postres de policarbonat (175*25) 71 1,80 € 127,80 €
Gots de policarbonat 17cl 115 0,92 € 105,80 €
Forquilla petita (cadet) 115 0,59 € 67,85 €
Cullera petita (cadet) 60 0,59 € 35,40 €
cullera postra 170 0,40 € 68,00 €
Gerra de policarbonat 1L 6 4,76 € 28,56 €
Material, estris i utillatge ubicats a la cuina.
PREU DE

UTILLATGE CUINA QUANTITAT COMPRA exc IVA TOTAL
Safata oval inoxidable 50*30,5 6 6,84 € 41,04 €
Safata oval inoxidable 25*16,5 6 2,61€ 15,66 €
Bol inoxidable 22*8 9 2,20 € 19,80 €
Bol inoxidable 16,5*%6,5 3 1,50 € 4,50 €
Bol d'acer inoxidable 30*11 3 5,30 € 15,90 €
Placa de polietile 30*20*2. verd 1 9,32 € 9,32 €
Placa de polietile 30*20*2. blanc 1 9,32 € 9,32 €
Placa de polietile 30*20*2. groc 1 9,32 € 9,32 €
Cullerot gran 3 2,11 € 6,33 €
Espatula 3 1,90 € 5,70 €
Colador de doble malla 35cm 1 35,79 € 35,79 €
Colador de doble malla 26cm 1 16,68 € 16,68 €
Pinca de molla 6 2,60 € 15,60 €
Cubeta GN 1/110cm 5 16,24 € 81,20 €
Tapa inoxidable gastronom 1/1 5 10,15 € 50,75 €
Ganivet de cuina pelador 10 cm 1 2,00 € 2,00 €
Ganivet cuiner 12 cm 4 8,29 € 33,16 €
Olla 50L 2 132,71 € 265,42 €
Olla 24L 1 93,00 € 93,00 €
Cassola baixa inoxidable 10L 2 65,50 € 131,00 €
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Cassola baixa inoxidable 27L 2 110,00 € 220,00 €
Casso 4L 1 24,78 € 24,78 €
Paella 3,5 - 24cm 1 11,62 € 11,62 €
Paella 3,5 - 36cm 1 22,25 € 22,25 €
Hermeétics ARAVEN GN 1/6 1,7L 12 3,14 € 37,68 €
Tisores 4 3,30 € 13,20 €
Cullera de servei inoxidable llisa 3 1,90 € 5,70 €
Espremedor per sucs electric 1 40,30 € 40,30 €
Batedora de cuina 1 47,00 € 47,00 €
Trituradora de cuina 1 206,76 € 206,76 €
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