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1. MEMORIA
1. Obijectiu del projecte

L’objecte de la present memoria és el de descriure les feines a realitzar al Palau
d’Esports de Camp Clar, situat al cami XXV, 2, a I’Anella Mediterrania de
Tarragona. La intervencid consisteix en el subministrament, transport i muntatge
d’una superficie de sistema esportiu d’alt rendiment Junckers Blubat o
equivalent, amb fusta de Faig, Aur6 o Freixa, preferiblement Faig amb
seleccid/qualitat Premium de 22 mm de gruix, 129 mm d’amplada i 3700 mm de
llarg (22x129x3700mm). Preferencia de fusta de Faig secada, amb duresa Brinell
de 3,50BH minim.

Emplacament:
- Palau d’Esports

Cami XXV, nim. 2, 43006 Tarragona (Anella Mediterrania)

2. Agents del projecte

Promotor:

Patronat Municipal d’esports de Tarragona
Director Gerente: Ramon Cuadrat Garcia
Carrer Riu Siurana, S/N, Tarragona 43006

977 55 02 99 _ http://www.tarragona.cat/esports

Autor del Projecte

lvan Martin Carrefio, Arquitecte, Col-legiat n® 30195 del COAC
NIF: 39711276M

Carrer Arquitecte Rovira, n° 3, baixos, Tarragona 43001

650 391 399 _ 977 2508 92


http://www.tarragona.cat/esports
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3. Antecedents i Normativa

En el cas dels paviments esportius d’interior que s’instal-len en pavellons
poliesportius, existeix una norma harmonitzada de referéncia, la UNE EN
14904:2007, que és la norma fonamental a tenir en compte per sobre d’altres
reglamentacions d’un altre tipus.

Aguesta norma regula no sols els seus requisits esportius, també altres aspectes
de seguretat basics, com la certificacié del seu comportament enfront del foc
(conforme les vigents Euroclases establertes en la UNE EN 13501) o la necessitat
de presentar una declaracié de prestacions dels seus requisits essencials per a
acreditar el marcador CE.

Només queda exclos explicitament el tennis respecte als esports que recull com
a objecte de la norma, quedant inclosos dins tota la resta d’esports i activitats
que es juguen en un pavelld poliesportiu. En consequéncia, els gestors d’un
pavellé poliesportiu han de tenir prova documental que el paviment compleix
amb el marc normatiu vigent i per a aixo han d’exigir o tenir en el seu poder la
Declaracié de Prestacions (marcatge CE) conforme el Nou Reglament de
Productes de la Construccio, el Codi Técnic de [I’Edificacid i la norma
harmonitzada UNE-EN 14904.

4. Estat actual

A continuacio, s’adjunten imatges de la situacié del Palau d’Esports de Camp
Clar de I’Ajuntament de Tarragona.

Imatge 4.1 Situacio del Palau d’Esports
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Imatge 4.2 Emplacament.

L’equip redactor de la present memoria realitza una visita a les instal-lacions del
pavellé i es comprova que I'actual espai central, on es desenvoluparan les
activitats esportives, no té un paviment adaptat per les noves necessitats.

A continuacié es mostra un recull de fotografies generals on es pot veure I’espai
central del Palau d’Esports en estudi per la present memoria.

Imatge 4.3 Pista central
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Com es pot observar, el paviment actual del pavell6 esta format per una
superficie de formiga llis. Aquest acabat no es apte, en aquest moments, per dur
a terme una activitat esportiva federada.

S’observa que I’actual paviment queda enrassat amb les obertures dels armaris
de manteniment que hi ha al voltant de la pista central.

A continuacié es mostra una fotografia d’aquest detall:

Imatge 4.5 Separacio entre pista i graderies

IVAN MARTIN CARRENO n° col.30195 39.711.276M
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S’haura de tenir en compte al col-locar la nova tarima de fusta de resoldre el
detall de I’obertura de la porta mitiancant un perfil metal-lic que superi el canvi
d’altura i mitjancant el rebaix de la part inferior de la fusteria batent per tal de
gue el nou paviment no envaeixi el recorregut d’aquesta. A continuacid es
mostra el detall de com es resoldria la trobada entre els dos paviments.

Fusteria batent

Perfil metal-lic en z
Rebaix inferior d'uns 60mm

Canvi d'altura

Nova tarima de fusta
Altura total 52mm

Paviment existent
Superficie de formigd llis

|
| S SR e
|
;

|

5. Ambit de la intervencié

El nou paviment complira amb els requisits minims que marquen les federacions
de, basquet, volei, handbol, gimnastica artistica, etc. Per complir amb les
exigencies de la normativa actual, es proposa col-locar un paviment amb el
Sistema Esportiu BLUBAT 52 de la casa JUNCKERS o equivalent.

Paviment esportiu d’alt rendiment de fusta massissa model Juncker sistema
Blubat o equivalent, compost per tarima de faig massis Junckers, amb duresa
Brinell minim 3,5HB (més resistent, amb més indentecid contra altres espécies de
fusta) en format de 22 mm de gruix, amplada de 129 mm i 3700 mm de llarg
instal-lades clavades en ocult sobre el rastrell. Qualitat Premium o equivalent.
Fabricacid mitjiancant el procés d’assecatge en premsa o equivalent. Taules
encadellades en els seus quatre costats i compostes per dues linies de tauletes
unides entre si pel sistema de doble cua de Mila.



COMPONENTES DEL SISTEMA
1. Tarimas de: 22 x 129 x 3700 mm

2. Rastrel BLUBAT, bandas elasticas inc

Els rastrells seran del tipus Blubat 52 (altura 52 mm) o equivalent, de fusta
laminada de pi mides totals de 45x30 mm, amb una banda elastica de 9 mm de
gruix de polietilé expandit, fixada a la part inferior que li aportara I’elasticitat i
absorci6 requerides per la norma EN14904 per I’absorcié dels impactes. A una
modulacio de 336 mm (distancia entre rastells).

El parquet ja vindra de fabrica polit, oliat i envernissat, llest per instal-lar, amb
almenys 2 capes de vernis HP SPORT o equivalent. | altres 2 amb vernis de
poliureta isocianato - ISQ - (laca d’ureta de 2 components amb base
d’isocianat) o equivalent, part inferior marcada, estampada i segellada amb un
recobriment d’ureta aplicat en fabrica que actua com a barrera de vapor
addicional i estabilitzador de la fusta. Els cantells de les taules segellats per a
evitar la penalitzacio.



El paviment haura de tenir el certificat de compliment de la normativa en vigor,
i complir les prescripcions de la norma EN14904.

SUELO DISTANCIA ENTRE DISTANCIA ENTRE
TIPO RASTRELES RASTRELES
EN 411MM 336MM
14904:A3

ABSORCION DE 240<55%  57% 54

CHOQUE

ELASTICIDAD z1.8<3.5 2.1 mm 2.0 mm

(DEFORMACION mm

VERTICAL)

REBOTE DEL BALON 290° 95% 97%

FRICCION >80=110 ~ 85 ~ 85

CARGA DE RODADURA  =1500N 3000 N 3500 N!

PUNTO DE CARGAS Ninguno 5000 N ~ 500 kgs® 5500 N ~ 550 kgs?

1) Ensayo de Junckers con ruedas de goma maciza, ancho = 50 mm, didmetro = 100 mm.
2) Ensayo de Junckers con punto de carga 100 x 100 m.

També caldra certificat de la procedéncia de les fustes utilitzades, amb
I’obtenci6 d’un segell internacional reconegut que certifiqui que ha estat extret
d’un bosc sotmeés a explotacio sostenible amb compromis de replantar.

L’ambit d’actuacio es tota la plataforma de la pista esportiva del Palau d’Esports
de 3.036,00 mz2.



6. Sistema constructiu

Les tables de fusta massisa de 22mm van clavades en ocult a una subestructura
de rastrells de fusta laminada de 30x45 mm, amb una espuma elastica de 9mm
adherida a la partinferior. La base haura d’estar anivellada amb una tolerancia
de 2mm sota la regla de 1,5m (tolerancia de 3mm sota la regla de 2m).
Qualsevol irregularitat haura de ser corregida.

Caracteristicas

RENDIMIENTO

uso

TIPO DE TABLAS

SUB-ESTRUCTURA
MODULACION

SOLERA

ALTURA DE LA CONSTRUCCION
LIJADO Y BARNIZADO
COMPATIBLE SUELO RADIANTE

CLASIFICACION AL FUEGO

Suelo deportivo con deformacion eldstica vertical

Pabellones de deporte multi-Funcionales
Pistas de Squash / Salas de danza / Dojo

Tablas de madera maciza de Junckers de 22 mm,
doble tablilla

Sistema de rastrel simple

A elegir entrj 411 mm

Unifarme

A elegir entrﬁ? mm o 79 mm

Si, hasta 8 0 10 veces

Si—incorporado en la solera



Components:

1. Taules
= Taules massisses de Junckers de 22 mm per a Us esportiu.

= Espessor x amplada x longitud: 22x129x3700 mm

2. Claus
® 2,2x45mm

3. Rastrells Blubat

= Rastrell 30x45 mm

= 9x45mm espuma elastica continua fixada a la base del rastrell.
= Distancia entre rastrells:

336,4mm (336)

4. Barrera anti-humitat

< Membrana de polietilé de 0,2mm.

5. Espai de dilataci6 a la paret

« 1.5 mm por metre lineal, en 'amplada de la instal-lacid, a cada costat, i de
1mm per metre, en el llarg de la instal-lacio; respectant un espai total minim de
30mm.
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RESISTENCIA A LA CARREGA

Aquest sistema esta dissenyat per a assegurar unes prestacions técnigues en
relacioé a la maxima carrega esperada en un Us esportiu.

A la taula que es mostra a continuacio es descriu I’Gs del sistema de paviments
respecte a las classes de carrega establertes a la norma EN 1991-1-1.

Tipos de carga

Categoria de carga Carga Carga de
areafpuntual rodadura
C4: Superficies destinadas a la actividad Aprobado® Aprobado®®

fizica. Comeo gimnasios yteatros

C5: 5uperficies de alto rendimiento. Comao sprobada Aprobado®®

polideportivos, incluidas gradas.

El sistema esta aprovat i assajat per als punts de carrega maxims en relacio
amb I’area de carrega i la separacio entre rastrells:

Modulacié 336mm Modulacié 411mm
Diametre 25mm: 4,5 Kn (=450Kg) Diametre 25mm: 4,0 Kn (=400Kg)
100x100mm: 5.5 kN (=550Kg) 100x100mm: 5.0 kN (=500Kg)

PROTECCIO CONTRA LA HUMITAT

Sobre terres de formigd consisteix en instal-lar una membrana de polietilé de
0,2mm o 1000g com a barrera anti-humitat directament sobre el terra abans
d’instal-lar els rastrells. Aquestes membranes hauran d’anar superposades un
minim de 200 mm per a evitar les juntes fins arribar a les parets. Totes les juntes
han d’anar cobertes per tires adhesives de 50 mm.

La humitat residual continguda el formigé no haura de superar el 3% HR.

11



ESPAIS DE DILATACIO AMB PARETS | ELEMENTS FIXOS

L’espai de dilatacié necessari amb les parets i qualsevol element fix ha de ser de
30 mm com a minim per a assegurar la ventilacid de la sub-base i el lliure
moviment del paviment.

En el cas de superficies especialment amples, és necessari preveure un espai de
dilatacié de més de 30 mm. Aquest espai es calcula en base a 1,5mm per metre
d’amplada a cada costat i 1 mm de llarg a cada costat.

Els sistemes de rastrells esportius han d’instal-lar-se amb entornpeu que deixi
espais de ventilacid per tal d’assegurar, com hem dit, la ventilacié de la sub-
base i la humitat relativa prevista.

PROTECCIO DEL PARQUET

En general, no és necessari cobrir les tarimes durant la instal-lacié. No obstant, si
es considera necessavri, s’haura d’utilitzar cartré gruix o similar que no vagi adherit
al terra. En arees on es suportin carregues pesades, aquesta proteccio pot ser
substituida o complementada amb taulells o similars.

NETEJA | MANTENIMENT

La vida de la superficie depén directament d’una correcta neteja i
manteniment.

S’haura d’aspirar o escombrar amb una escombra antiestatica o un pany humit
per a eliminar la bruticia i la pols de la superficie. Per a una neteja més exhaustiva
es poden utilitzar maquines de neteja per a terra sempre i quan aspiri I'aigua
immediatament. Es important que s’utilitzi sempre la menor quantitat d’aigua
possible.

7. Instruccions d’instal-lacio

ABANS DE LA INSTAL-LACIO

L’edifici ha d’estar tancat de la intemperie i el sistema de calefaccid instal-lat.
En estacions fredes, la calefaccio haura d’estar en funcionament.

Qualsevols treball que aporti humitat ha d’estar finalitzada. De la mateixa
manera, qualsevol element d’obra al formigd com els forats destinats als posts o
accessoris o qualsevol feina susceptible d’aportar humitat com les capes de
pintures, hauran d’estar finalitzades previament al comencament de la
instal-lacio.
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La humitat relativa de la obra ha d’estar entre entre 35 - 65% HR i la temperatura
16- 20° C aproximadament. La solera haura de ser ferma, uniforme, neta i seca.
El contingut d’humitat residual no ha d’excedir del 75% HR i haura de ser
comprovada amb els equips necessaris.

1. CONDICIONS DE LA SOLERA

La base haura d’estar anivellada amb una tolerancia de 2mm sota la regla de
1,5m (tolerancia de 3mm sota la regla de 2m). Qualsevol irregularitat haura de
ser corregida previament a la instal-lacio.

2. BARRERA ANTIHUMITAT

Com hem dit, consisteix en instal-lar una membrana de polietilé anti-humitat de
0,2mm directament sobre el formigé abans d’instal-lar els rastrells. Aquestes
membranes hauran d’anar superposades un minim de 200 mm per a evitar les
juntes fins arribar a les parets i deixant que pugin per les parets. Totes les juntes
han d’anar cobertes per tires adhesives de 50 mm.

3. INSTAL-LACIO DEL RASTREL-MODULACIO 336 MM

Col-locar els rastrells paral-lelament a I’'amplLada de la sala per a que les taules
superiors quedin paral-leles a la llargada de la sala. La primera i la ultima fila
hauran de col-locar-se a uns 100mm de la paret (distancia a eix de rastrell). La
segona filera s’haura de col-locar a una distancia de 266 mm de la primera
filera (sempre a eix de rastrell). La resta de rastrell es col-locaran respectant la
modulacié de 336,4mm utilitzant els distanciadors (A). D’aquesta manera, a
una taula de 3700 mm li correspondran 11 rastrells.

13
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Els extrems dels rastrells no han d’alinear-se sin6 disposar-se de forma
esglaonada amb una distancia minima de 600mm en relacié a la filera
adjacent. Tota la subestructura haura d’instal-lar-se amb espais de, com a
minim, 30mm en relacio al llarg dels murs, tuberies, etc.

Si es tracta d’una pista de basquet o si hi ha graderia mobil a la sala, els ratrells
hauran d’utilitzar-se amb aquesta modulacié de 336mm.

Col-locar els rastrells suplementaris els postes, pistes de joc o canalitzacions.

Hauran de ser elastics i preveure els postes de joc i elements fixos a una
distancia considerable de la paret.

4. INSTAL-LACIO DELS TAULELLS

Quan la zona de parquet superi els 12m d’amplada, s’haura de comencar la
instal-lacié des del centre de la pista cap als laterals.

Unir els dos taulells centrals amb un fals mascle encolat en tot el llarg d’un dels
taulells.

14



De cara a minimitzar els moviments i espais entre taulells per les variacions
ambientals, s’haura d’utilitzar la norma de les 10 Taules que indica la mida al
llarg de 10 taulells i ha de ser revisat durant tota la instal-lacié. Per a mantenir
aquesta mida es recomana utilitzar espaiadors. Per exemple, una humitat
relativa del 65% correspon generalment a una mida de 10 taulells de 1294mm.

10 BM
(mm)
1300 J
1298 L
i ' "'
w1 1296
,”_—: % e
50 1354 1292 1 -
60 1203 Ry
0 1205 1290 1
a5 1298 RF
4 55 65 75 85

8. JUNTES ALS EXTREMS-MODULACIO336MM

Totes les unions als extrems de cada taulell han de col-locar-se sobre un rastrell.
Si la modulacié entre rastrells es de 336,4 mm, la distancia entre els dos extrems
dels taulells i la segona filera de rastrells consecutives haura de ser
de4x336.4mm=1345.6mm.

15



9. CLAVAT

Clavar amb con els claus subscrits per la marca (2.2 x 45 mm) amb un angle de
45° No clavar a menys de 50mm del final de cada taulell, y mai clavar a les
juntes del final de cada taulell.

Pressionar els taulells contra els rastrells durant el clavat.

L’espai de dilatacio a les parets o elements fixos verticals s’han de calcular en
base a 1,5mm per metre lineal en ’'amplada a cada costat. | de 1mm per metre
en la llargada, respectant un espai total minim de 30mm.

La primera i Ultima filera hauran de ser clavades o atornillades i després cobrir
amb massilla.

10. ANCLATGES

Per a col-locar els postes de joc sera necessari inserta una arandela o anclatge
al foratiuna tapa a la superficie de la tarima. Aquest anclatge consisteix en una
corona exterior i una tapa extraible. Les tapes no hauran d’obstaculitzar els
moviments de la tarima.

El diametre intern de I’anclatge ha de ser superior a 40mm o al diametre exterior
del post i han d’anar col-locats de forma excéntrica a la meitat del terra en
comparacio amb I'arandela insertada al formigo.

16
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11. ENTORNPEU

Els sistemes de rastrells esportius han d’instal-lar-se amb entornpeu que deixi
espais de ventilacié per tal d’assegurar, com hem dit, per a assegurar la
ventilacio de la sub-base i el liure moviment del paviment.

VAN MARTIN CARRENO n° col.30195 39.711.276M
C/ Arquitecte Rovira, n° 3. Baixos 1, 43001 Tarragona. 650 391 399 17



8. Certificats a complir

Les certificacions minimes a complir del parquet seran les seguents:

- Certificacio UNE 14904:A3
- Certificacié CE, conforme a la norma EN 14342:2005 + A1:2008
- Certificacio I1SO 14001 (sistema de gestié ambiental, salut laboral,
d’energia i de seguretat dels treballadors)
- Certificacio ISO 50001:2018 (gestié energetica)
- Certificat duresa BRINELL de minim 3,50HB
- Certificat mediambiental:
FSC
PEFC
EPD
Certificat FIBA

Certificacié complementaria del parquet:
- INDOOR-CLIMATE-CERTIFICATE-SOLID-FLOORS-LACQUERED 2020

Es presentara carta del fabricant garantint un sistema complet que garanteixi
les certificacions presentades amb una descripcioé de tots els elements que es
subministren i que han estat testats pels laboratoris que emeten les
certificacions 14904 i FIBA.

UNE-EN 14904:2006 “SUPERFICIES PARA AREAS DEPORTIVAS. ESPECIFICACIONES
PARA SUELOS DEPORTIVOS MULTIUSO DE INTERIOR”

Aqguesta norma especifica els requisits per a les superficies esportives de les
instal-lacions esportives multits d’iterior (sales i pavellons poliesportius). Inlcou
els sistemes superficias compostos d’un suport aixi com de capes superior
prefabricades o produides ‘in situ’ 0 una combinacié de les dues. També
proporciona, com a norma harmonitzada, els requisits per a la evaluacio de la
conformitat dels productes (Marcatge CE).

La noma inclou la obligacié del fabricant o subministrador de facilita la
seguent informacio:

< N°i data de la norma europea
= |Identificacié del fabricant i subministrador
= Nom del producte i n° de lot

= Marcatge CE y etiquetat amb els requisits exigits. Al segient quadre s’inclou
un resum dels requisits i métodes d’assaig de la horma:

18



UNE-EN 14904:2007 “SUPERFICIES PARA AREAS DEPORTIVAS. ESPECIFICACIONES PARA
SUELOS DEPORTIVOS MULTIUSO DE INTERIOR”
Reduccion de fuerza maxima (UNE-EN 14808):
(%)225<75
(4 ensayos + 1/500 m2) Uniformidad: Max — Min £ 5%
Tipo Punto-elastico Elasticidad mixta Area-elastico Hamf'dad
combinada
1 z25<35
2 >35<45
3 =45 245<55 > 40<55 >45 <55
4 255<75 255<75 *55<75
Deformacion vertical estandar (UME-EN 14803):
{mm) < 5,0 mm
i o . ; i Elasticidad
Tipo Punto-elastico Elasticidad mixta Area-elastico 3
combinada
<20
<3,0
z1,8<50
3 £3,5 £3,5 >18<35 VDp 20,5 < 2,0
22,3<50
4 <35 22,3<5,0 V=05 <20

9. Estimaci6 de la durada de I’obra i requisits previs

Es preveu una estimacio de la durada de I’obra per realitzar totes les feines
descrites anteriorment de 20 dies.

Es requereix assessorament i verificacio per part del fabricant durant el procés
d’instal-lacio.

Préviament a I’inici de la instal-lacio es fara entrega de mostra oficial del
sistema Esportiu amb el segell de marca (adhesiu de marca i sistema). També
es presentara mostra de lijats amb 8 polides reflexades en la mostra.

Per dltim, carta del col-laboracio (fabricant/licitador) actualitzat al 2022 de
distribuidor autoritzat que garanteix el subministrament del material.

19
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10. Planols de la intervencio

Superficie de la pista Deportiva — 3.063,00 m?2

Longitud perimetre de la pista Deportiva — 225 m

VAN MARTIN CARRENO n° col.30195 39.711.276M
C/ Arquitecte Rovira, n° 3. Baixos 1, 43001 Tarragona. 650 391 399 20



11. Marcatge pistes

6 pista basquet, segons marcatge RFEB
4 pista handbol/futbol, segons marcatge Federacions

9 Pista volei, segons marcatge RFEV

12. Ancoratges

Ancoratges parquet:
12 unitats — Basquet
18 unitats — Voleibol
8 unitats - Futbol sala
Ancoratges formigo:

14 unitats

A continuaci6 s’adjunta planta de marcatge de pistes

13. Planols

21
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MEMORIA VALORADA PER LA SUBMINISTRACIO | COL-LOCACIO DE PAVIMENT ESPORTIU AL PALAU
D’ESPORTS DE CAMP CLAR

14. Amidaments i pressupost

IVAN MARTIN CARRENO n° col.30195 39.711.276M
C/ Arquitecte Rovira, n° 3. Baixos 1, 43001 Tarragona. 650 391 399 22



MEDICIONES

palau esports camp clar

CODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD
PAV PAVIMENTS
E9QG196EHA m2 PAVIMENT ESPORTIU DE FUSTA JUNCKERS MODEL BLUBAT O EQUIVALENT

Paviment esportiu d'alt rendiment de fusta massissa model Juncker
sistema Blubat compost per les segiients capes de materials:

1°- Barrera antihumitat composta per una membrana de polietilé de
0,2mm.

22- Rastrells de fusta. Els Ilistons seran del tipus Blubat 52 o equiva-
lent, de fusta laminada de pi mides totals de 45x30 mm, amb una
banda elastica de 9 mm de gruix de polietilé expandit, fixada a la
part inferior que li aportara I'elasticitat i absorcio requerides per la
norma EN14904 per I'absorcié dels impactes. A una modulacio de
336 mm.

32- Tarima de faig massis Junckers, amb duresa Brinell 3,7 (més resis-
tent, amb més indentecio contra altres espeécies de fusta) en format
de 22 mm de gruix, amplada de 129 mm i 3700 mm de llarg clavat a
rastrells.

Qualitat Premium o equivalent. Fabricacié mitjancant el procés d'as-
secatge en premsa o equivalent. Taules encadellades en els seus
guatre costats i compostes per dues linies de tauletes unides entre
si pel sistema de doble cua de Mila.

El parquet ja vindra de fabrica polit, oliat i envernissat, llest per ins-
tal-lar, amb almenys 2 capes de vernis HP SPORT o equivalent.

| altres 2 amb vernis de poliureta isocianato — I1SQ — (laca d’ureta de
2 components amb base d'isocianat) o equivalent, part inferior mar-
cada, estampada i segellada amb un recobriment d'ureta aplicat en
fabrica que actua com a barrera de vapor addicional i estabilitzador
de la fusta.

Els cantells de les taules segellats per a evitar la penalitzacié.

El paviment haura de tenir el certificat de compliment de la normati-
va en vigor, i complir les prescripcions de la norma i UNE 41958 IN i
EN140904.

També caldra certificat de la procedéncia de les fustes utilitzades,
amb I'obtencié d'un segell internacional reconegut que certifiqui
gue ha estat extret d'un bosc sotmeés a explotacié sostenible amb
compromis de replantar.

3.036,00

20 octubre 2022



MEDICIONES

palau esports camp clar

CODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD
EQP MARCATGES | ANCORATGES
BAS u  Marcatge de pista de basquet
Marcatge de pista de basquet segons RFEB
6,00
HAN u  Marcatge de pista de handbol
Marcatge de pista d'handbol segons Federacié
4,00
VoL u  Marcatge de pista de voleibol
Marcatge de pista de voleibol segons RFEV
9,00
ANC PAR u  Ancoratges parquet
Ancoratges per el parquet per els diferents ancoratges.
Basquet - 12 unitats, Voleibol - 18 unitats i Futbol sala 8 unitats.
El preu inclou tapa i la realitzacié d'aquesta.
38,00
ANC FOR u  Ancoratges formigé
Realitzar els ancoratges de voleibol, futbol sala i voleibol en la sole-
ra de formigo existent i posterior col-locacié d'aquests.
14,00

20 octubre 2022



MEDICIONES

palau esports camp clar

UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD

CODIGO RESUMEN
SEG SEGURETAT | CONTROL DE QUALITAT
01seg Partida de Seguretat i de control de qualitat

1,00

20 octubre 2022



MEDICIONES

palau esports camp clar

UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD

CODIGO RESUMEN
RES GESTIO DE RESIDUS
0O1res Partida de gestio de residus

1,00

20 octubre 2022



CUADRO DE PRECIOS 1

palau esports camp clar

CODIGO UD  RESUMEN PRECIO
PAV PAVIMENTS
E9QG196EHA m2  PAVIMENT ESPORTIU DE FUSTA JUNCKERS MODEL BLUBAT O EQUIVALENT 66,39

Paviment esportiu d'alt rendiment de fusta massissa model Junc-
ker sistema Blubat compost per les seglients capes de materials:
1°- Barrera antihumitat composta per una membrana de polieti-
l[é de 0,2mm.

22- Rastrells de fusta. Els llistons seran del tipus Blubat 52 o equi-
valent, de fusta laminada de pi mides totals de 45x30 mm, amb
una banda elastica de 9 mm de gruix de polietilé expandit, fixa-
da a la part inferior que li aportara I'elasticitat i absorcié requeri-
des per la norma EN14904 per I'absorci6 dels impactes. A una
modulacié de 336 mm.

32- Tarima de faig massis Junckers, amb duresa Brinell 3,7 (més
resistent, amb més indenteci6 contra altres espeécies de fusta) en
format de 22 mm de gruix, amplada de 129 mm i 3700 mm de
llarg clavat a rastrells.

Qualitat Premium o equivalent. Fabricacié mitjancant el procés
d'assecatge en premsa o equivalent. Taules encadellades en els
seus quatre costats i compostes per dues linies de tauletes uni-
des entre si pel sistema de doble cua de Mila.

El parquet ja vindra de fabrica polit, oliat i envernissat, llest per
instal-lar, amb almenys 2 capes de vernis HP SPORT o equivalent.
| altres 2 amb vernis de poliureta isocianato — I1SQ — (laca d'ureta
de 2 components amb base d'isocianat) o equivalent, part infe-
rior marcada, estampada i segellada amb un recobriment d'ure-
ta aplicat en fabrica que actua com a barrera de vapor addicio-
nal i estabilitzador de la fusta.

Els cantells de les taules segellats per a evitar la penalitzacio.

El paviment haura de tenir el certificat de compliment de la nor-
mativa en vigor, i complir les prescripcions de la norma i UNE
41958 IN i EN140904.

També caldra certificat de la procedencia de les fustes utilitza-
des, amb I'obtenci6 d'un segell internacional reconegut que cer-
tifiqui que ha estat extret d'un bosc sotmeés a explotacié sosteni-
ble amb compromis de replantar.

SESENTAY SEIS con TREINTA Y NUEVE CENTIMOS

20 octubre 2022



CUADRO DE PRECIOS 1

palau esports camp clar

cODIGO UD RESUMEN PRECIO
EQP MARCATGES | ANCORATGES
BAS u Marcatge de pista de basquet 504,13
Marcatge de pista de basquet segons RFEB
QUINIENTOS CUATRO con TRECE CENTIMOS
HAN u Marcatge de pista de handbol 528,30
Marcatge de pista d'handbol segons Federacio
QUINIENTOS VEINTIOCHO con TREINTA CENTIMOS
VOL u Marcatge de pista de voleibol 420,12
Marcatge de pista de voleibol segons RFEV
CUATROCIENTOS VEINTE con DOCE CENTIMOS
ANC PAR u Ancoratges parquet 100,84
Ancoratges per el parquet per els diferents ancoratges.
Basquet - 12 unitats, Voleibol - 18 unitats i Futbol sala 8 unitats.
El preu inclou tapa i la realitzacié d'aquesta.
CIEN con OCHENTA'Y CUATRO CENTIMOS
ANC FOR u Ancoratges formigé 174,08

Realitzar els ancoratges de voleibol, futbol sala i voleibol en la
solera de formig6 existent i posterior col-locacié d'aquests.

CIENTO SETENTA 'Y CUATRO con OCHO CENTIMOS

20 octubre 2022



CUADRO DE PRECIOS 1

palau esports camp clar

CODIGO UD  RESUMEN PRECIO
SEG SEGURETAT | CONTROL DE QUALITAT
01seg Partida de Seguretat i de control de qualitat 1.362,06

MIL TRESCIENTOS SESENTA Y DOS con SEIS
CENTIMOS

20 octubre 2022



CUADRO DE PRECIOS 1

palau esports camp clar

copIGO UD RESUMEN PRECIO
RES GESTIO DE RESIDUS
01res Partida de gestio de residus 654,99

SEISCIENTOS CINCUENTA Y CUATRO con NOVENTA'Y
NUEVE CENTIMOS

20 octubre 2022 4



CUADRO DE PRECIOS 2

palau esports camp clar

cODIGO

UD  RESUMEN

PRECIO

PAV
E9QG196EHA

PAVIMENTS
m2  PAVIMENT ESPORTIU DE FUSTA JUNCKERS MODEL BLUBAT O EQUIVALENT

Paviment esportiu d'alt rendiment de fusta massissa model Junc-
ker sistema Blubat compost per les seglients capes de materials:
1°- Barrera antihumitat composta per una membrana de polieti-
l[é de 0,2mm.

22- Rastrells de fusta. Els llistons seran del tipus Blubat 52 o equi-
valent, de fusta laminada de pi mides totals de 45x30 mm, amb
una banda elastica de 9 mm de gruix de polietilé expandit, fixa-
da a la part inferior que li aportara I'elasticitat i absorcié requeri-
des per la norma EN14904 per I'absorci6 dels impactes. A una
modulacié de 336 mm.

32- Tarima de faig massis Junckers, amb duresa Brinell 3,7 (més
resistent, amb més indenteci6 contra altres espeécies de fusta) en
format de 22 mm de gruix, amplada de 129 mm i 3700 mm de
llarg clavat a rastrells.

Qualitat Premium o equivalent. Fabricacié mitjancant el procés
d'assecatge en premsa o equivalent. Taules encadellades en els
seus quatre costats i compostes per dues linies de tauletes uni-
des entre si pel sistema de doble cua de Mila.

El parquet ja vindra de fabrica polit, oliat i envernissat, llest per
instal-lar, amb almenys 2 capes de vernis HP SPORT o equivalent.
| altres 2 amb vernis de poliureta isocianato — I1SQ — (laca d'ureta
de 2 components amb base d'isocianat) o equivalent, part infe-
rior marcada, estampada i segellada amb un recobriment d'ure-
ta aplicat en fabrica que actua com a barrera de vapor addicio-
nal i estabilitzador de la fusta.

Els cantells de les taules segellats per a evitar la penalitzacio.

El paviment haura de tenir el certificat de compliment de la nor-
mativa en vigor, i complir les prescripcions de la norma i UNE
41958 IN i EN140904.

També caldra certificat de la procedencia de les fustes utilitza-
des, amb I'obtenci6 d'un segell internacional reconegut que cer-
tifiqui que ha estat extret d'un bosc sotmeés a explotacié sosteni-
ble amb compromis de replantar.

Mano de obra

Resto de obra y materiales........ccoveveunrrrerrernennnes

TOTAL PARTIDA

20 octubre 2022



CUADRO DE PRECIOS 2

palau esports camp clar

copIGO UD RESUMEN PRECIO
EQP MARCATGES | ANCORATGES
BAS u Marcatge de pista de basquet
Marcatge de pista de basquet segons RFEB
Mano de 0bra ... 178,10
Resto de obra y materiales.......ccoveveurrrrerrernennns 326,03
TOTAL PARTIDA 504,13
HAN u Marcatge de pista de handbol
Marcatge de pista d'handbol segons Federacio
Mano de 0bra .........cceevenenenineeees 178,10
Resto de obra y materiales........ccoveveunrrrirrerrennns 350,20
TOTAL PARTIDA 528,30
voL u Marcatge de pista de voleibol
Marcatge de pista de voleibol segons RFEV
Mano de 0bra ... 178,10
Resto de obra y materiales........cooveveuvrrrirrernennns 242,02
TOTAL PARTIDA 420,12
ANC PAR u Ancoratges parquet
Ancoratges per el parquet per els diferents ancoratges.
Basquet - 12 unitats, Voleibol - 18 unitats i Futbol sala 8 unitats.
El preu inclou tapa i la realitzacié d'aquesta.
TOTAL PARTIDA 100,84
ANC FOR u Ancoratges formigé
Realitzar els ancoratges de voleibol, futbol sala i voleibol en la
solera de formigé existent i posterior col-locaci6 d'aquests.
TOTAL PARTIDA 174,08

20 octubre 2022



CUADRO DE PRECIOS 2

palau esports camp clar

CODIGO UD  RESUMEN PRECIO
SEG SEGURETAT | CONTROL DE QUALITAT
01seg Partida de Seguretat i de control de qualitat

TOTAL PARTIDA 1.362,06

20 octubre 2022



CUADRO DE PRECIOS 2

palau esports camp clar

CODIGO UD  RESUMEN PRECIO
RES GESTIO DE RESIDUS
0O1res Partida de gestio de residus

TOTAL PARTIDA 654,99

20 octubre 2022 4



CUADRO DE DESCOMPUESTOS

palau esports camp clar

cODIGO

RESUMEN CANTIDAD UD PRECIO  SUBTOTAL

IMPORTE

PAV

E9QG196EHA

A0127000
A0137000
B7C75300
RAST
JUNK
A%AUX001

PAVIMENTS

PAVIMENT ESPORTIU DE FUSTA JUNCKERS MODEL BLUBAT O EQUIVALENT m2

Paviment esportiu d'alt rendiment de fusta massissa model Juncker
sistema Blubat compost per les segiients capes de materials:

1°- Barrera antihumitat composta per una membrana de polietilé de
0,2mm.

22- Rastrells de fusta. Els llistons seran del tipus Blubat 52 o equiva-
lent, de fusta laminada de pi mides totals de 45x30 mm, amb una
banda elastica de 9 mm de gruix de polietilé expandit, fixada a la
part inferior que li aportara I'elasticitat i absorcio requerides per la
norma EN14904 per |'absorcié dels impactes. A una modulacié de
336 mm.

32- Tarima de faig massis Junckers, amb duresa Brinell 3,7 (més resis-
tent, amb més indentecid contra altres espeécies de fusta) en format
de 22 mm de gruix, amplada de 129 mm i 3700 mm de llarg clavat a
rastrells.

Qualitat Premium o equivalent. Fabricacié mitjancant el procés d'as-
secatge en premsa o equivalent. Taules encadellades en els seus
quatre costats i compostes per dues linies de tauletes unides entre
si pel sistema de doble cua de Mila.

El parquet ja vindra de fabrica polit, oliat i envernissat, llest per ins-
tal-lar, amb almenys 2 capes de vernis HP SPORT o equivalent.

| altres 2 amb vernis de poliureta isocianato — I1SQ — (laca d'ureta de
2 components amb base d'isocianat) o equivalent, part inferior mar-
cada, estampada i segellada amb un recobriment d'ureta aplicat en
fabrica que actua com a barrera de vapor addicional i estabilitzador
de la fusta.

Els cantells de les taules segellats per a evitar la penalitzacio.

El paviment haura de tenir el certificat de compliment de la normati-
va en vigor, i complir les prescripcions de la norma i UNE 41958 IN i
EN140904.

També caldra certificat de la procedéncia de les fustes utilitzades,
amb l'obtencié d'un segell internacional reconegut que certifiqui
gue ha estat extret d'un bosc sotmeés a explotacié sostenible amb
compromis de replantar.

Oficial 1a col.locador 0,060 h 33,52 2,01
Ajudant col.locador 0,060 h 29,92 1,80
Membrana de polietilé de g=0,3mm 1,000 x1,03 m2 1,42 1,46
Rastrells de fusta laminada de pi de 45x30 mm amb banda elastica de 9 mm 1,000 m2 7,56 7,56
Tarima de faig massis en format de 22 mm de gruix 1,000 m2 53,50 53,50
Despeses auxiliars ma d'obra 0,038 % 1,50 0,06

TOTAL PARTIDA........couiimsssissssssssssianns

66,39

20 octubre 2022



CUADRO DE DESCOMPUESTOS

palau esports camp clar

CODIGO RESUMEN CANTIDAD UD PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
EQP MARCATGES | ANCORATGES
BAS Marcatge de pista de basquet u
Marcatge de pista de basquet segons RFEB
A012D000 Oficial 1a pintor 3,265 h 35,06 114,47
A013D000 Ajudant pintor 2,033 h 31,30 63,63
ESM BAS Esmalt poliureta,un compon. 39,100 kg 8,27 323,36
A%AUX001 Despeses auxiliars ma d'obra 1,781 % 1,50 2,67
TOTAL PARTIDA.......cosienrinrmnssisssssssessessessesns 504,13
HAN Marcatge de pista de handbol u
Marcatge de pista d'handbol segons Federacid
A012D000 Oficial 1a pintor 3,265 h 35,06 114,47
A013D000 Ajudant pintor 2,033 h 31,30 63,63
ESM HAN Esmalt poliureta,un compon. 41,770 kg 8,32 347,53
A%AUX001 Despeses auxiliars ma d'obra 1,781 % 1,50 2,67
TOTAL PARTIDA.......ooicrercreseessesesssesesssenens 528,30
VoL Marcatge de pista de voleibol u
Marcatge de pista de voleibol segons RFEV
A012D000 Oficial 1a pintor 3,265 h 35,06 114,47
A013D000 Ajudant pintor 2,033 h 31,30 63,63
ESM VOL Esmalt poliureta,un compon. 29,770 kg 8,04 239,35
A%AUX001 Despeses auxiliars ma d'obra 1,781 % 1,50 2,67
TOTAL PARTIDA.......cosienrinrmnssisssssssessessessessens 420,12
ANC PAR Ancoratges parquet u
Ancoratges per el parquet per els diferents ancoratges.
Basquet - 12 unitats, Voleibol - 18 unitats i Futbol sala 8 unitats.
El preu inclou tapa i la realitzacié d'aquesta.
Sin descomposicion
TOTAL PARTIDA......oececresesssesessse s 100,84
ANC FOR Ancoratges formigé u
Realitzar els ancoratges de voleibol, futbol sala i voleibol en la sole-
ra de formigd existent i posterior col-locacid d'aquests.
Sin descomposicion
TOTAL PARTIDA.......cosrenrensmnssinsssssssessessessesns 174,08
20 octubre 2022 2



CUADRO DE DESCOMPUESTOS

palau esports camp clar

copIGO RESUMEN CANTIDAD UD PRECIO  SUBTOTAL IMPORTE
SEG SEGURETAT | CONTROL DE QUALITAT
01seg Partida de Seguretat i de control de qualitat
Sin descomposicién
TOTAL PARTIDA ... ssnsessssssesnnns 1.362,06
20 octubre 2022 3



CUADRO DE DESCOMPUESTOS

palau esports camp clar

copIGO RESUMEN CANTIDAD UD PRECIO  SUBTOTAL IMPORTE
RES GESTIO DE RESIDUS
O1res Partida de gestio de residus

Sin descomposicién
TOTAL PARTIDA ... ssnsessssssesnnns 654,99

20 octubre 2022 4



PRESUPUESTO Y MEDICIONES

palau esports camp clar

cODIGO

RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD PRECIO

IMPORTE

PAV
E9QG196EHA

PAVIMENTS
m2 PAVIMENT ESPORTIU DE FUSTA JUNCKERS MODEL BLUBAT O EQUIVALENT

Paviment esportiu d'alt rendiment de fusta massissa model Juncker
sistema Blubat compost per les segiients capes de materials:

1°- Barrera antihumitat composta per una membrana de polietilé de
0,2mm.

22- Rastrells de fusta. Els Ilistons seran del tipus Blubat 52 o equiva-
lent, de fusta laminada de pi mides totals de 45x30 mm, amb una
banda elastica de 9 mm de gruix de polietilé expandit, fixada a la
part inferior que li aportara I'elasticitat i absorcio requerides per la
norma EN14904 per I'absorcié dels impactes. A una modulacio de
336 mm.

32- Tarima de faig massis Junckers, amb duresa Brinell 3,7 (més resis-
tent, amb més indentecio contra altres espeécies de fusta) en format
de 22 mm de gruix, amplada de 129 mm i 3700 mm de llarg clavat a
rastrells.

Qualitat Premium o equivalent. Fabricacié mitjancant el procés d'as-
secatge en premsa o equivalent. Taules encadellades en els seus
guatre costats i compostes per dues linies de tauletes unides entre
si pel sistema de doble cua de Mila.

El parquet ja vindra de fabrica polit, oliat i envernissat, llest per ins-
tal-lar, amb almenys 2 capes de vernis HP SPORT o equivalent.

| altres 2 amb vernis de poliureta isocianato — I1SQ — (laca d’ureta de
2 components amb base d'isocianat) o equivalent, part inferior mar-
cada, estampada i segellada amb un recobriment d'ureta aplicat en
fabrica que actua com a barrera de vapor addicional i estabilitzador
de la fusta.

Els cantells de les taules segellats per a evitar la penalitzacié.

El paviment haura de tenir el certificat de compliment de la normati-
va en vigor, i complir les prescripcions de la norma i UNE 41958 IN i
EN140904.

També caldra certificat de la procedéncia de les fustes utilitzades,
amb I'obtencié d'un segell internacional reconegut que certifiqui
gue ha estat extret d'un bosc sotmeés a explotacié sostenible amb
compromis de replantar.

3.036,00 66,39
L0V

201.560,04

201.560,04
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES

palau esports camp clar

CODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
EQP MARCATGES | ANCORATGES
BAS u  Marcatge de pista de basquet
Marcatge de pista de basquet segons RFEB
6,00 504,13 3.024,78
HAN u  Marcatge de pista de handbol
Marcatge de pista d'handbol segons Federacié
4,00 528,30 2.113,20
VoL u  Marcatge de pista de voleibol
Marcatge de pista de voleibol segons RFEV
9,00 420,12 3.781,08
ANC PAR u  Ancoratges parquet
Ancoratges per el parquet per els diferents ancoratges.
Basquet - 12 unitats, Voleibol - 18 unitats i Futbol sala 8 unitats.
El preu inclou tapa i la realitzacié d'aquesta.
38,00 100,84 3.831,92
ANC FOR u  Ancoratges formigé
Realitzar els ancoratges de voleibol, futbol sala i voleibol en la sole-
ra de formigo existent i posterior col-locacié d'aquests.
14,00 174,08 243712
O VI = 15.188,10
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES

palau esports camp clar

CODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
SEG SEGURETAT | CONTROL DE QUALITAT
01seg Partida de Seguretat i de control de qualitat

1,00 1.362,06 1.362,06

TOTAL SEG ... s sse s s ssss s s s ssss s st sess s ssssssssssssnsssasssessssssassns 1.362,06
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES

palau esports camp clar

CODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
RES GESTIO DE RESIDUS
0O1res Partida de gestio de residus
1,00 654,99 654,99
TOTAL RES .....cooeercreeereeesesessesessessessssessessssessessssessessssessessessssesssssssesssssssesssssssessessssesssssssesssssssenses 654,99
L0 P 218.765,19
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RESUMEN DE PRESUPUESTO

palau esports camp clar

CAPITULO RESUMEN IMPORTE %
PAV PAVIMENTS ....oooeteiteeisesi sttt 201.560,04 92,14
EQP MARCATGES | ANCORATGES ......cooiiiirceieiiseeisssiss s sissesss sttt sst s 15.188,10 6,94
SEG SEGURETAT | CONTROL DE QUALITAT .....ccuuiirtieieeisesisssesssesiseeiesssseesssess st sssse s ssssssssees 1.362,06 0,62
RES GESTIO DE RESIDUS ........oitiiiereiimrcenesisesessseses s ssise s sttt 654,99 0,30
PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL 218.765,19
13,00 % Gastos generales........ 28.439,47
6,00 % Beneficio industrial...... 13.125,91
SUMA oot 41.565,38
PRESUPUESTO BASE DE LICITACION SIN IVA 260.330,57
21% IVA oo 54.669,42
PRESUPUESTO BASE DE LICITACION 314.999,99

Asciende el presupuesto a la expresada cantidad de TRESCIENTOS CATORCE MIL NOVECIENTOS NOVENTA Y NUEVE

con NOVENTA Y NUEVE CENTIMOS

, 20 de octubre 2022.

20 octubre 2022



MEMORIA VALORADA PER LA SUBMINISTRACIO | COL-LOCACIO DE PAVIMENT ESPORTIU AL PALAU
D’ESPORTS DE CAMP CLAR

15. Estudi basic de seguretat i salut
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Estudi Basic de Seguretat | Salut

SUBMINISTRACIO | COL: LOCACIO DE PAVIMENT ESPORTIU AL PALAU D'ESPORTS
CAMP CLAR






— 1 Memoria

1.1 Memoria Informativa

Dades de I' Obra

El present Estudi Basic de Seguretat i Salut es redacta per a I' obra: SUBMINISTRACIO |
COL- LOCACIO DE PAVIMENT ESPORTIU AL PALAU D'ESPORTS DE CAMP CLAR que va a
executar-se en Cami XXV, num. 2, 43006 Tarragona (Anella Mediterrania).

El promotor és Patronat Municipal d'esports de Tarragona.

El pressupost d' execucio material de les obres és de: 218,765 euros.
Es preveu un termini d' execucio de les mateixes de: 1 mesos.

La superficie total construida és de: 3. 036 m2.

El nombre total d' operaris previstos que intervinguin en |' obra en les seves diferents
fases és de: 6 treballadors.

Objecte Estudi Basic Seguretat i Salut

Segons s'estableix en el Reial decret 1.627/1997, pel qual s'estableixen disposicions
minimes de seguretat i salut en les obres de construccid, el promotor esta oblidat a
encarregar la redaccio d'un estudi basic de seguretat i salut en els projectes d'obres
en qué no es donin algun dels suposits seglients:

a) Que el pressupost d' execucio per contracta inclos en el projecte sigui igual o

superior a 450.759 euros.

b) Que la durada estimada sigui superior a 30 dies laborables, emprant-se en

algun moment a més de 20 treballadors simultaniament.

c) Que el volum de ma d' obra estimada, entenent per tal la suma dels dies de

treball del total dels treballs en I' obra, sigui superior a 500.

d) Les obres de tunels, galeries, conduccions subterranies i preses.
Ates que I'obra en qliestio no queda emmarcada entre els grups anteriors el promotor
Patronat Municipal d'esports de Tarragona amb domicili e n Carrer Riu Siurana,
S/N, Tarragona 43006 i N.I.LF. P9313102G ha designat el signant d'aquest document
per a laredaccioé de I'Estudi Basic de Seguretat i Salut de I'obra.
En aquest Estudi Basic es realitza descripcié dels procediments, equips téecnics i
mitjans auxiliars que s' utilitzaran previsiblement, identificant els riscos laborals i
especificant les mesures preventives i proteccions técniques tendents a eliminar,
controlar i reduir aquests riscos.
Aquest E.B.S.S. servira de base per a la redaccié del Pla de Seguretat i Salut per part
de cada Contractista intervinent en I' obra en el qual s' analitzaran, estudiaran,
desenvoluparan i complementaran les previsions contingudes en aquest EBSS,
adaptant als seus propis recursos, equips i processaments constructius. En cap cas les
modificacions plantejades en el PSS podran implicar disminucié dels nivells de
proteccio previstos.



Tecnics

La relacié de tecnics intervinents a I' obra és la segiient:

Tecnic Redactor de la Memoria Valorada: lvan Martin Carrefio.
Titulacié del Projectista: Arquitecte.

Director d' Obra: Ivan Martin Carrefio.
Titulacio del Director d' Obra: Arquitecte.

Coordinador de Seguretat i Salut en fase de projecte: Ivan Martin Carrefio.
Titulacié del Coordinador de Seguretat i Salut en fase de projecte: Arquitecte.

Autor de I'Estudi Basic de Seguretat i Salut Basic: lvan Martin Carrefio.
Titulacié de I' Autor de | ' Estudi Basic de Seguretat i Salut Basic: Arquitecte.

Descripcio de I' Obra

EL RD 1627/97 QUE ESTABLEIX LES DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT EN LES
OBRES DE CONSTRUCCIO ASSENYALA DINS DEL CONTINGUT MiNIM D'UN ESTUDI BASIC
DE SEGURETAT | SALUT LA "DETERMINACIO DEL PROCES CONSTRUCTIU | ORDRE
D'EXECUCIODELS TREBALLS".

La intervencio consisteix en el subministrament, transport i muntatge d'una superficie
de sistema esportiu d'alt rendiment: Junckers Blubat o equivalent, amb fusta de Faig,
Aur6 o Freixa, preferiblement Faig amb seleccié/qualitat Premium de 22 mm de gruix,
129 mm d'amplada i 3700 mm de llarg (22x129x3700mm). Preferéncia de fusta de Faig
secada, amb duresa Brinell de 3,50BH minim.

1.2 Implantacio a Obra

Tancament i Senyalitzacio

Resulta especialment important restringir I' accés a I' obra de personal no autoritzat,
de manera que tot el recinte de I' obra, en I' entorn de la qual es creen els riscos
derivats de la mateixa, quedi inaccessible per a persones alienes a I' obra.

Del mateix modo cal la instal-lacié6 d'un minim d'elements de senyalitzacié que
garanteixin la presencia d'informacions basiques relatives a la Seguretat i Salut en
diversos punts de |'obra.

Per a aix0 s'instal-laran les seglients mesures de tancament i senyalitzacio:

Tancat perimetral amb plaques metal-liques d'acer galvanitzat plegat sustentades
per peus drets formats amb perfils laminats. L' algada d' aquests panells quedara
establerta com a minim en 2 m.

ll-luminacié: S'instal-laran equips d i il-luminacid en tots els recorreguts de I'obra, en els
accessos i sortides, locals d'obra, zones de carrega i descarrega, zones de runa i en
els diversos talls de la mateixa de manera que es garanteixi la correcta visibilitat en
tots aquests punts.



Senyalitzacié mitjiancant panells en I'accés de I'obra amb els pictogrames indicats en
els esquemes grafics d'aquest document i com a minim senyals de "Prohibit 'accés a
personal no autoritzat", "Us obligatori del casc" i pictogrames i textos dels riscos
presents en |'obra.

Panell senyalitzador a la base de la grua en el qual s' especifiquin les caracteristiques
técniques de la mateixa: limits de carrega, condicions de seguretat, abast...

Cartell informatiu ubicat en un lloc preferent de I' obra en el que s' indiquin els telefons
d' interés de la mateixa i en el qual com a minim apareguin reflectits els telefons d'
urgéncia: serveis sanitaris, bombers, policia, centres assistencials, institut toxicologic i
els teléfons de contacte de técnics d' obra i responsables de I' empresa contractista i
subcontractistes.

Tancament de I' obra: I' obra romandra tancada fora de I' horari laboral de manera
que no sigui possible I' accés a la mateixa sense forcar els elements de tancament.

Locals d' Obra

La magnitud de les obres i les caracteristiques de les mateixes fan necessari la
instal-lacio dels locals provisionals d'obra segients:
Vestidors prefabricats: Es realitzaran mitjancant la instal-lacié de locals prefabricats
industrialitzats. Tindran seients i taquilles independents per guardar la roba sota clau
i estaran dotats d' un sistema de calefacci6 a I' hivern.

Es disposara un minim de 2 m 2 per cada treballadori 2,30 m d' alcada.
No és necessari la instal-lacié de lavabos i dutxa: Donades les caracteristiques de
l'obra, la rodalia als domicilis dels operaris i/o a la seu de les empreses contractistes
es considera innecessari la instal-lacié de lavabos i dutxes en la propia obra.
Retrets quimics: Es realitzaran mitjancant la instal-lacié de cabines inoblidables
portatils amb tractament quimic de deixalles. Se n'instal-lara un per cada 25
treballadors, a prop dels llocs de treball. Les cabines tindran porta amb tancament
interior, que no permetra la visibilitat des de I' exterior. Es realitzara una neteja i
buidatge periodic per empresa especialista.
No és necessari la instal-lacié de Menjador i Cuina: Donades les caracteristiques de
l'obra, la rodalia als domicilis dels operaris i/o a restaurants es considera innecessatri
la instal-lacié de menjador i cuina en la propia obra.
Oficina d' Obra prefabricada: Es realitzaran mitjangant la instal-lacié de locals
prefabricats industrialitzats. Disposaran de taules i cadires de material rentable,
armaris i arxivadors, connexions eléctriques i de telefonia, aire condicionat i
calefaccid i la superficie sera tal que almenys es disposi de 6 metres quadrats per
técnic d' obra.
Tots els locals anteriorment descrits adaptaran les seves qualitats a les caracteristiques
descrites en el Plec de Condicions d' aquest document.

Instal-lacions Provisionals

L'obra objecte d'aquest document Basic comptara amb les segients instal-lacions
provisionals d'obra:
Es disposara en obra d'un quadre eléctric d'obra "conjunto per a obra CO"
construit segons la UNE-EN 61439-4. Proveida d' una placa amb el marcatge CE,
nom del fabricant o instal-lador, grau IP de proteccio, etc.

Partira des de la mateixa escomesa realitzada per técnics de I' empresa



subministradora odes del generador d' obra.
En la instal-lacié eléctrica d'obra, els envolupants, aparellatge, preses de corrent i
elements de proteccio que estiguin exposats a la intempérie comptaran amb un
grau de protecci6 mitinglP45 i un grau de proteccié contra impactes mecanics
d'K 0,8. Aixi mateix, les preses de corrent estaran protegits amb diferencials de 30
mA o inferior. Els quadres de distribucioé integraran dispositius de proteccié contra
sobreintensitats, contra contactes indirectes i bases de presa de corrent. Es
realitzara presa de terra per a la instal-lacié. Comptara amb tensions de 220/380 V i
tensié de seguretat de 24 V. La instal-lacio sera realitzada per personal qualificat
segons les normes del REBT.
Instal-lacié Contra incendis: Es disposaran d'extintors en els punts d'especial risc
d'incend.i.
Instal-lacié d'Abastament d'aigua mitjancant escomesa de xarxa: Previ a
I'execucio de 'obra es realitzara I'escomesa d'acord amb les condicions de la
companyia subministradora, dotant d'aigua potable les diferents instal-lacions
d'higiene i confort de I'obra aixi com els equips i maquinaries que precisen d'ella.
Sanejament mitiancant escomesa: Per tal de garantir el correcte sanejament de
les instal-lacions provisionals d' obra es realitzara una escomesa a la xarxa
municipal de sanejament d' aigues residuals.
En l'apartat de fases d'obra es realitza la identificacié de riscos, mesures preventives,
proteccions col-lectives i E.P.l.s per a cadascuna d'aquestes instal-lacions.

Organitzacioé d' Abassegaments

Per a I' organitzacié d' abassegaments a I' obra, a més de I' exposat en les diferents
fases de treball, s' aplicaran els seguents criteris generals:

Al comandament d' obra s' establiran els espais disposats per a |I' abassegament de
materials i residus quedant degudament senyalitzats.

Els residus s' emmagatzemaran segons el que disposa I' Estudi de Gestié de Residus de
I' obra.

La carrega i descarrega de materials es realitzara, en la mesura del possible, utilitzant
mitjans mecanics per als quals s' atendran les mesures de seguretat establertes per als
diferents equips en aquest mateix document. En qualsevol cas, es vigilara que no se
superi la capacitat portant de la maquina i que el personal no transiti sota carregues
suspeses.

L' apilat en algcada es realitzara garantint I' estabilitat de I' abassegament, sempre
sobre zones planes i cuidant que el suport entre alcades és correcte.

Els amuntegaments de productes pul-lennis es realitzaran protegits del vent.

Els materials combustibles quedaran consignats en zona protegida de la intempérie i
degudament etiquetats i senyalitzats.

Les zones, locals o recintes utilitzats per emmagatzemar quantitats importants de les
seves estances o mescles perilloses s' hauran d' identificar mitiancant el senyal d'
advertiment col-locat, segons el cas, prop del lloc d' emmagatzematge o a la porta
d'accés al mateix. Aixd no sera necessari quan les etiquetes dels diferents embalatges
i recis, tenint en compte la seva mida, facin possible aquesta identificacio.



1.3 Condicions de I' Entorn

~ .

Transit rodat

El transit rodat alié a I' obra i que circula per I' ambit de la mateixa exigeix la posada
en practica de mesures preventives afegides que s' enumeren a continuacio:

El contractista s' encarregara, amb els mitjans necessaris, de la neteja de la via
publica per la qual es realitzi I' accés a I' obra i dels vials confrontants, mantenint-les
netes en tot moment i especialment després de I' entrada i sortida de camions a I
obra.

Transit de vianants

La preséncia de transit per a vianants en |I' ambit de I' obra requereix I' adopcié de les
mesures preventives seglients:

S' organitzaran recorreguts separats i ben diferenciats para el transit de vehicles d'
obra i el transit de vianants alieé a la mateixa. Seran camins continus i clars.

Presencia d'instal-lacions soterrades

El solar disposa d'instal-lacions soterrades que poden comprometre la seguretati salut
de l'obra pel que abans del comengament dels treballs de moviments de terres,
hauran de quedar perfectament localitzades i informades als treballadors.

Entre les mesures disposades per minimitzar els riscos es destaquen:

Tots els treballadors que s' hagin d' exposar a risc eléctric per les linies eléctriques
soterrades comptaran amb la formacio i informacié suficient tant sobre els riscos
generics derivats de [|' electricitat com els propis de I' obra en questi6 coneixent
detalladament la disposicié de les linies i les mesures preventives previstes.

Es mantindran les previsions i exigéncies del Reial decret 614/2001, sobre disposicions
minimes per a la protecci6 de la salut i seguretat dels treballadors front al risc eléctric.
Durant I' excavacid a I' entorn de canalitzacions de gas, queda prohibida la
realitzacio de treballs que produeixin espurnes o foc i fumar. Abans del comencament
dels treballs s'advertira a la companyia subministradora i els operaris coneixeran els
telefons d'urgéncies de la companyia. Queda prohibit I' Gs de maquinaria pesant per
excavar un cop assolida la banda de senyalitzacio de la xarxa.

Les linies eléctriques soterrades es deixaran sense tensid previ al comencament de |
obra i fins a la finalitzacié de la mateixa.

Condicions climatiques extremes

L'exposicid a condicions climatiques extremes en els llocs de treball no ha de suposar
unrisc per a la seguretatila salut dels treballadors, ni constituir una font d'incomoditat
0 moléstia inadmissible.

Atés que en aquesta obra és previsible que concorrin aquestes condicions, es
disposaran les seguents mesures preventives:

Les condicions ambientals de les casetes d'obra hauran de respondre a I'Gs especific
d'aquests locals i ajustar-se, en tot cas, al que disposa la Guia técnica de I'INSHT i a
'annex Il del RD 486/1997.

Altes temperatures: Davant la seva preséncia s'evitara l'exposicio al sol en les hores
més caloroses del dia s'introduiran temps s de descans a I'ombra. Es realitzara una
hidratacié continua i suficient amb begudes no gaire fredes, sense alcohol ni cafeina.



S' utilitzara roba de treball lleugera i transpirable.

Baixes temperatures: En aquesta situacio es realitzaran els treballs amb roba d ' abric
adequada Es procurara evitar I' exposicio al vent. S' ingeriran periodicament menjars
i begudes calentes Es mantindra una activitat fisica continua i mantinguda.

Forta radiaci6 solar: Quan concorri aquesta circumstancia els treballadors utilitzen
crema de proteccio solar. Protegiran el seu cap amb gorres i barrets amb visera i el
cos amb robes lleugeres de color clar. Evitaran I' exposicio solar a les hores centrals
del dia.

Forts vents: Davant la seva preséncia, en el cas de treballs en algcada, fagana,
estructura o coberta es posposaran paralitzant el tall. A partir de vents de velocitat
de 72 km/h s'aturara l'activitat de la grues, llevat que el fabricant tingui una restriccio
superior a aquesta. Es vigilara permanentment I' estabilitat dels elements constructius
executats, dels abassegaments, mitjans auxiliars i equips d' obra.

Fortes pluges: Si es produeixen durant el transcurs de |' obra es tindran cura dels
aspectes segients: proteccid de talussos i excavacions. Aixada d ' aigles
embassades en plantes i soterranis. Paralitzacio de treballs en rases, pous, cobertes,
soterranis i zones inundades. Us de roba i calgat adequat,

Granis: Davant la seva preséncia es paralitzaran tots els treballs a la intempérie.

Neu copiosa: Es paral-lel els treballs en exteriors.

Boira densa: Amb la seva preséncia es paralitzaran els talls amb moviments de
vehicles pesants, els realitzats en cobertes i treballs en alcada.

Raigs: Durant les tempestes eléctriques es desactivara la instal-lacié eléctrica de
I'obra, el personal es mantindra resguardat en habitacles tancats.

Serveis Sanitaris més propers

Per si es produis un incident en obra que requeris de trasllat a centre sanitari, a
continuacio es destaquen les instal-lacions més proximes a l'obra:

CENTRE DE SALUT: CAP TORREFORTA

Adreca Centre de Salut més proper: C. Méra d' Ebre, 17,

Localitat Centre de Salut més proper: 43006 Tarragona

HOSPITAL: Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIl|

Adreca Hospital més proper: C/ Dr. Mallafre Guasch, 4,

Localitat Hospital més proper: 43005 Tarragona

1.4 Fases d' Execucio

1.4.1 Implantacio a Obra

Construccions Provisionals: Vestidors, menjadors...

Riscos

Caiguda de persones a diferent nivell
Caiguda de persones al mateix nivell
Caiguda a diferent nivell d' objectes
Caiguda al mateix nivell d' objectes
Cops o talls per objectes



Sobreesforcos

Trepitjades sobre objectes punxants
Contactes eléctrics directes o indirectes
Exposicié a clima extrem

Mesures Preventives

Durant I'execuci6 d'aquesta fase els RECURSOS PREVENTIUS tindran
preséncia permanent en obra ja que concorren algun dels suposits pels
qguals el Reial decret 604/2006 exigeix la seva presencia.

Atés que en la instal-lacié de locals d' obra poden intervenir diverses
operacions totes elles descrites en altres fases d' obra d' aquest mateix
document, s' atendra al disposat en les mateixes.

Se realitzara un estudi previ del sol per comprovar la seva estabilitat i, en el
seu cas, calcular el talts necessari depenent del terreny.

Durant la seva instal-lacié quedara restringit I'accés a tota persona aliena a
l'obra.

La zona d' actuacié haura deplorar ordenada, lliure d' obstacles i neta de
residus.

El transit de vehicles pesants quedara limitat a més de 3 metres de les
casetes.

L' elevacio de casetesi altres carregues sera realitzada per personal
qualificat, evitant el pas per encima de les persones.

EPIs

Casc de seguretat

Guants contra talls i vibracions

Guants de goma o PVC

Calcat amb sola anticlaus i puntera reforcada
Armilla reflectora

Roba de treball adequada

Roba de treball impermeable

Crema de proteccid solar

Tancament d' Obra

Riscos

Caiguda de persones a diferent nivell
Caiguda de persones al mateix nivell
Caiguda al mateix nivell d' objectes

Cops o talls per objectes

Atrapaments o atropellament per vehicles
Sobreesforcos



Trepitjades sobre objectes punxants
Projecci6 de fragments o particules

Emissié de pols. Inhalacié o molésties als ulls
Exposicié a clima extrem

Mesures Preventives

Durant I'execucio d'aquesta fase els RECURSOS PREVENTIUS tindran
preséncia permanent en obra ja que concorren algun dels suposits pels
qguals el Reial decret 604/2006 exigeix la seva presencia.

Es retiraran claus i materials punxants sobrants dels encofrats o altres
elements del tancament.

Per a pals amb fonamentacio subterrania, es realitzaran tastos previs que
indiqui la resistencia del terreny per tal de definir la profunditat d'
ancoratge.

Préviament a realitzar excavacions de fonamentacio es localitzara i
assenyalar les conduccions que puguin existir en el terreny. El tall de
subministrament o desviament de les conduccions es posara en
coneixement de I' empresa propietaria de la mateixa.

La zona d ' actuacio haura de romandre ordenada, lliure d' obstacles i neta
de residus.

La manipulacié del tancament o carregues pesades es realitzara per
personal qualificat mitiancant mitjans mecanics o palanca, evitant el pas
per sobre de les persones.

EPIs

Casc de seguretat

Guants contra talls i vibracions

Calcat amb sola anticlaus i puntera reforcada
Cinturd de seguretat i punts d' amarratge
Armilla reflectora

Roba de treball adequada

Roba de treball impermeable

Crema de proteccio solar

1.4.3 Acabats

Marcatge de les diferents pistes esportives.

Riscos

Caiguda de persones a diferent nivell
Caiguda de persones al mateix nivell
Caiguda a diferent nivell d' objectes



Caiguda al mateix nivell d' objectes
Cops o talls per objectes

Atrapament per o entre objectes
Sobreesforcos

Trepitjades sobre objectes punxants
Projeccid de fragments o particules
Infeccions o afeccions cutanies
Contactes eléctrics directes o indirectes

Mesures Preventives

Durant I'execuci6 d'aquesta fase els RECURSOS PREVENTIUS tindran
preséncia permanent en obra ja que concorren algun dels suposits pels
quals el Reial decret 604/2006 exigeix la seva preséncia.

Les bastides es col-locaran i utilitzaran les especificacions contemplades en
aquest document dins de l'apartat de bastides i les indicacions del
fabricant i la normativa corresponent.

La zona d' actuacio haura de romandre ordenada, lliure d' obstacles i neta
de residus.

Els materials s' abassegaran sense envair les zones de circulacié ni produir
sobrecarregues.

Prohibit I' accés a tota planta no protegida en buits i perimetre.

El transport de carregues es realitzara per mitjans mecanics.

Prohibit I' Gs del muntacarregues per al transport de persones.

Es realitzara I' evacuacio de runes i cascs mitjiancant tubs d' abocament,
carretons o batees tancades perimetralment.

Queda prohibit el langament de runes a través de buits de forjat o fagcana.
lIluminacié minima de 100 lux a la zona de treball.

Les eines electriques compliran amb les especificacions contemplades en
aguest document dins de I' apartat d' eines eléctriques.

EPCs

S'utilitzen plataformes de descarrega en alcada.

Els buits horitzontals d' ascensor, escales o patis romandran protegides
mitjancant baranes.

Les obertures perimetrals, els buits de facana (balcons o descansets) i
portes d'ascensor es protegiran mitjiancant baranes rigides i resistents.
Durant I' execucio6 d' aquesta fase es disposara d' extintors en obra.

EPIs

Protectors auditius
Ulleres de seguretat antimpactes



Ulleres antipols

Mascaretes contra particules i pols

Guants contra talls i vibracions

Calcat amb sola anticlaus i puntera reforcada
Roba de treball adequada

Casc de seguretat

De Fusta

Paviments

Subministrament i col-locacié de Paviment esportiu d’alt rendiment de fusta
massissa model Juncker sistema Blubat o equivalent, compost per tarima
de faig massis Junckers, amb duresa Brinell minim 3,5HB (més resistent, amb
més indentecio contra altres espécies de fusta) en format de 22 mm de
gruix, amplada de 129 mm i 3700 mm de llar instal-lades clavades en ocult
sobre el rastrell.

Riscos

Cops o talls per objectes

Soroll

Exposicid a substancies nocives o toxiques
Incendis

Emissioé de pols. Inhalacié o molésties als ulls
Intoxicacio

Mesures Preventives

Els paquets de lames de fusta seran transportats per al menys dues
persones.

El tall de la fusta es realitzara en recintes ventilats o a la intempeérie,
col-locant-se l'operari a sotavent.

No accedir a recintes en fase de pavimentacio.

Les estances romandran ventilats durant els treballs de poliment.

Les polidores estaran constituides per doble aillament, manillar aillant i arc
de proteccio antiatrapaments.

Desendollar la maquina per a la substitucié de peces o treballs de
manteniment.

Un cop acabat el paviment, s' eliminara el serrell mitiancant raspalls.

EPIs

Mascaretes contra gasos i vapors
Genolleres



1.4.4 Neteja final d ' obra

Riscos

Caiguda de persones a diferent nivell
Caiguda de persones al mateix nivell
Caiguda a diferent nivell d' objectes
Caiguda al mateix nivell d' objectes

Cops o talls per objectes

Soroll

Exposicidé a substancies nocives o toxiques
Infeccions o afeccions cutanies

Contactes eléctrics directes o indirectes
Emissio de pols. Inhalacié o molésties als ulls

Mesures Preventives

Durant I'execuci6 d'aquesta fase els RECURSOS PREVENTIUS tindran preséncia
permanent en obra ja que concorren algun dels suposits pels quals el Reial decret
604/2006 exigeix la seva presencia.

L' enllumenat a la zona de treball sera sempre suficient i en cap cas inferior a 150
lux.

En la utilitzacié de mitjans auxiliars com bastides o escales s' atendra a I' especificat
per a aquests equips en I' apartat corresponent d' aquest mateix document.

Per a la utilitzacié de mest, petita eina i equips eléctrics s' atendra al que disposa I'
apartat corresponent d' aquest mateix document.

La neteja i fregat d' estances es realitzara sempre des del fons fins a la porta de
sortida evitant trepitjar sobre les zones humides o netes, de la mateixa manera, la
neteja d' escales es realitzara de cara als graons i el cubell sempre queda en una
cota superior a I' operari. Es col-locaran senyals d'adverténcia a les zones que
estan sent fregades.

En la neteja de zones elevades, es realitzara amb visibilitat de la mateixa per tal d'
evitar la caiguda d' objectes sobre I' operari.

El transport de materials pesants es realitzara amb carros o carretons.

Laretirada d' embalatges o altres objectes que poguessin tindre objectes punxants
es realitzara amb cura i guants de protecci6. idem en el cas de retirar vidres
trencats o ceramiques.

No es pressionara el contingut de les bosses d' escombraries per augmentar la seva
capacitat.

La maquinaria eléctrica disposara de marcatge CE i tindra en perfectes condicions
els seus cables i connectors mantenint allunyat de la humitat els components
electrics.



Els operaris estaran formats i informats per a I' s de productes quimics de neteja,
coneixent els seus riscos i condicions d ' Us. Els envasos quedaran convenientment
tancats després del seu Us i es respectaran les condicions d' emmagatzematge
imposades pel fabricant.

Tots els productes de neteja estaran correctament etiquetatsi en el cas de
substancies nocives o inflamables es manipularan amb les adequades condicions
de ventilacio i els EPIs pertinents.

En treballs de neteja en alcada es disposaran els mitjans auxiliars adequats
qguedant prohibit I' s de cadires, taules o altres elements inestables i no dissenyats
per a aquest fi.

La utilitzacié de maquinaries especifiques com polidores, escombradores, etc. es
realitzara segons les instruccions del fabricant. El manteniment de les maquines
guedara en mans de professionals.

EPCs

Durant I' execucié d' aquesta fase es disposara d' extintors en obra.
Per a la neteja de vidres es disposara d' elements de retencid de caigudes.

EPIs

Protectors auditius.

Ulleres de seguretat antimpactes.

Ulleres antipols

Mascaretes contra particules i pols

Guants contra talls i vibracions

Guants de goma o PVC.

Calcat amb sola anticlaus i puntera reforcada
Botes de goma o PVC

Roba de treball adequada

1.5 Mitjans Auxiliars
1.6 Maquinaria

Mesures Preventives

Disposaran de «<marcat CE» i manual d'instruccions. Aquella maquinaria que per la
seva data de comercialitzacié o de posada en servei per primera vegada no els
sigui d'aplicacio el marcatge CE, s'hauran de sotmetre a la posada de conformitat
d'acord amb el que estableix el R.D. 1215/1997.

La maquinaria posada en servei a I'empara del que disposa el R.D.1644/2008 que
estableix les normes per a la comercialitzacio i posada en servei de les maquines
complira amb els requisits de seguretat establerts en el seu annex .



Camio Transport

Transport del material a instal-lar a I’obra.

Mesures Preventives

Les maniobres del camio seran dirigides per un senyalista de transit.

Les carregues es repartiran uniformement a la caixa; En cas de materials solts, seran
coberts mitjancant una lona i formaran un pendent maxim del 5 %.

Prohibit el transport de persones fora de la cabina.

Es col-locara el fre en posicid de frenat i calgos d'immobilitzacio sota les rodes en
cas d'estar situat en pendents abans de procedir a les operacions de carrega i
descarrega.

Per a la realitzacié de la carrega i descarrega, el conductor romandra fora de la
cabina.

La carrega i descarrega es realitzara evitant operacions brusques, que provoquin
la pérdua d' estabilitat de la carrega.

S' utilitzaran escales metal-liques amb ganxos d' immobilitzacié i seguretat per
ascendir o descendir a la caixa. Evitant pujar enfilant sobre la caixa o baixar saltant
directament a terra.

S' evitara pujar enfilant sobre la caixa o baixar saltant directament a terra.

EPCs

S' utilitzaran escales metal-liques amb ganxos d' immobilitzacio i seguretat per
ascendir o descendir a la caixa.

1.6.1 Toro

Descarrega i distribucio a I'interior de I’obra del material a instal-lar.

Mesures Preventives

Els conductors del dumper disposaran del permis classe B2, per autoritzar la seva
conduccio.

La posada en marxa es realitzara subjectant fermament la manivela, amb el dit
polze al mateix costat que els altres, per evitar atrapaments.

La carrega, no tindra un volum excessiu que dificulti la visibilitat frontal del
conductor.

La carrega no sobresortira dels laterals.

Estara terminantment prohibit el transport de persones al cubilot del dimper.
No es transitara sobre talussos i superficies amb pendents superiors al 20% en
terrenys humits i 30% en secs.

El descens sobre superficies inclinades es realitzara frontalment, al contrari que
l'ascens que es fara marxa cap enrere, per evitar el bolcat del vehicle,
especialment si esta carregat.



1.6.2 Serra Circular de Taula

Riscos

Caiguda al mateix nivell d' objectes

Cops o talls per objectes

Atrapament per o entre objectes

Projecci6 de fragments o particules

Soroll

Contactes eléctrics directes o indirectes
Emissié de pols. Inhalacié o molésties als ulls

Mesures Preventives

Durant I's de la serra circular de taula, els RECURSOS PREVENTIUS tindran
preséncia permanent en obra ja que concorren algun dels suposits pels
quals el Reial decret 604/2006 exigeix la seva presencia.

L'operari es col-locara a sotavent del disc, evitant la inhalacié de pols.

La serra circular de taula s' ubicara en un indret apropiat, sobre superficies
fermes, seques i a una distancia minima de 3 m. a vores de forjat.

La zona d' actuacié haura de romandre ordenada, lliure d' obstacles i neta
de residus.

Per la part inferior de la taula la serra estara totalment protegida de
manera que no es pugui accedir al disc.

Per la part superior s'instal-lara una proteccié que impedeixi accedir a la
serra excepte per on s'introdueix la fusta, la resta sera una carcassa
metal-lica que protegira de I'accés al disc i de la projeccid de particules.
Cal utilitzar empenxdor per guiar la fusta, de manera que la ma no pugui
passar a prop de la serra en cap moment.

La maquina comptara amb un ganivet divisor a la part posterior del disc i el
meés proxima a ella per evitar que la peca surti acomiadada.

El disc de serra ha d' estar en perfectes condicions d' esmolat i de planeitat.
La serra comptara amb un dispositiu que en el cas de faltar el fluid eléctric
mentre s' utilitza, la serra no entri en funcionament en retornar la corrent.

La instal-laci6 eléctrica de la maquina estara sempre en perfecte estat per
al que es comprovara periodicament el cablejat, les clavilles, la presa de
terra...

El personal que utilitzi la serra estara al-lucinat en el seu maneig i coneixera
totes les mesures preventives i EPIs necessaries.

Les peces serrades no tindran claus ni altres elements metal-lics.

EPIs

Casc de seguretat
Protectors auditius



Ulleres de seguretat antimpactes

Ulleres antipols

Mascaretes contra particules i pols

Guants contra talls i vibracions

Calcat amb sola anticlaus i puntera reforcada
Roba de treball adequada

1.6.3 Eines Electriques Lleugeres

Riscos

Caiguda al mateix nivell d' objectes

Cops o talls per objectes

Atrapament per o entre objectes

Projeccid de fragments o particules

Soroll

Contactes eléctrics directes o indirectes
Emissié de pols. Inhalacié o molesties als ulls
Cremades

Mesures Preventives

La zona d' actuacio haura de romandre ordenada, lliure d' obstacles i neta
de residus.

L' s de les eines estara restringit només a persones autoritzades.

S' han d' emprar eines adequades per a cada treball.

No retirar les proteccions de les parts mobils de I'eina dissenyades pel
fabricant.

Prohibit deixar-les abandonades pel terra.

Evitar I' s de cadenes, polseres o similars per treballar amb eines.

Quan s’avatrii I'eina, es col-locara el senyal "No connectar, maquina
avariada"isera retirada per la mateixa persona que la va instal-lar.

Les transmissions es protegiran amb un bastidor suport d'un tancament amb
malla metal-lica.

En les eines de tall es protegira el disc amb una carcassa antiprojeccio.

Les connexions eléctriques a través de clemes es protegiran amb carcasses
anticontactes eléctrics.

Les eines es mantindran en bones condicions.

Manecs sense esquerdes, nets de residus i aillants per als treballs eléctrics.
Les clavilles i els cables eléctrics estaran en perfecte estat i seran adequats.
Les eines eléctriques no es podran fer servir amb mans o peus mullats.
Estaran apagades mentre no s'estiguin utilitzant.

Les operacions de neteja manual s' efectuaran prévia desconnexié de la
xarxa |I' eléctrica.



e En els casos en se superin els valors d'exposicié al soroll indicats en l'article
5.1 del Reial decret 286/2006 de proteccio dels treballadors enfront del
soroll, s'establiran les accions correctives oportunes com l'ocupacio de
protectores auditius.

EPCs

e L'alimentacio de les eines que no disposin de doble aillament i s' ubiquin en
ambients humits, es realitzara connectant-la a transformadors a 24 v.

e Les eines eléctriques disposara de doble aillament o estaran connectades
aterra.

e Disposaran de presa de terra, excepte les eines portatils amb doble
aillament.

e Lainstal-lacio disposara d'interruptor diferencial de 0,03 A de sensibilitat.

EPIs

e Casc de seguretat

e Protectors auditius

o Ulleres de seguretat antimpactes

e Ulleres antipols

e Mascaretes contra particules i pols

e Guants contra talls i vibracions

e Calcat amb sola anticlaus i puntera reforcada
e Cintur6 porta eines

e Roba de treball adequada

1.7 Manipulacio substancies perilloses

No s’hi preveu la manipulacié de substancies perilloses durant I’execucio
de I'obra.

1.8 Coronavirus SARS-CoV-2

e Davant la preséncia i expansié del nou virus SARS-CoV-2, les mesures excepcionals
imposades per les autoritats sanitaries i organismes governamentals i les
recomanacions emanades des dels diferents ambits sanitaris, si incorpora aquest
apartat especific en relacié amb aquesta questio.

Riscos

e Exposicié a agents biologics.



Mesures Preventives

Correspon a les empreses contractistes i subcontractistes, i als seus serveis
de prevencid de riscos, avaluar el risc d'exposicié al coronavirusi el
seguiment de les indicacions que sobre el particular emeti el seu servei de
prevenciod, segueixi en tot cas les instruccions formulades per les autoritats
sanitaries.

S'instal-laran panells informatius amb les mesures preventives basiques
establertes per les autoritats sanitaries en general i pels empresaris per a
'obra en particular.

S' evitaran les aglomeracions de treballadors tant en obra com en les
dependencies auxiliars.

Els EPIs no es poden compartir i han de ser personals i intransferibles.

Es mantindran les mesures sanitaries recomanades per les autoritats.

EPIs

Mascaretes.
Guants.
Ulleres.

1.9 Autoproteccio i Emergeéncia

D'acord amb les obligacions establertes en la Llei 31/1995 de Prevencié de Riscos
Laborals i després haura d'adoptar les mesures necessaries en materia de primers
auxilis, lluita contra incendis i evacuacio dels treballadors, designant per a aixo al
personal encarregat de posar en practica aquestes mesures i comprovant
periodicament el seu correcte funcionament. L' esmentat personal haura de posseir
la formacid necessaria, ser suficient en nombre i disposar del material adequat.

Evacuacio

En tot moment estara present en obra un responsable d' emergéncies que sera
encarregat de donar I' alarma, assegurar-se de la correcta evacuacio de I' obra
per a la qual cosa tindra coneixement del personal present en obra, donar avis als
serveis d' emergéncia i prestar en el seu cas els primers auxilis als ferits. També
assumira la revisié peridodica de les vies d' evacuacié assegurant que es mantinguin
expedites. Aquest responsable comptara amb formacio suficient en primers auxilis i
instruccié en emergencies.

Existira en obra un punt de reuni6 al qual acudiran tots els treballadors en cas d'
emergéencia. Aquest punt quedara suficientment senyalitzat i sera conegut per tots
els treballadors.

En lloc destacat de I' obra es disposara senyalitzacié en que s' indiquin les mesures
que han d' adoptar els treballadors en cas d' emergéncia.

Les vies d'evacuacio i sortides d'emergéncia hauran de romandre expedites,
degudament senyalitzades i desembocaran en lloc segur, sent el responsable
d'emergéncies responsable del seu estat.



Protecci6é contra incendis

L' obra disposara de preses d' aigua amb manegues per a I' extincié de petits
conats d'incendi a I' obra. Tindran facil i rapid accés a una d'aquestes preses la
zona d'apilaments, d'emmagatzematge residus, els locals d'obra i en les proximitats
dels treballs amb especial risc d'incendis segons l'especificat en la identificacio de
riscos d'aquest mateix document.

Queda expressament prohibit la realitzacié de fogueres a I' obra qualsevol que
sigui la seva fi.

En els punts de treball amb risc d'incendis s'instal-laran extintors portatils amb
agents d'acord amb el tipus de foc previsible. En I' especificacié de mesures
preventives d' aquest mateix document s' assenyalen les circumstancies que
requereixen d' extintor.

En els locals o entorns de treball en qué existeixin productes inflamables quedara
prohibit fumar. Per evitar-ho s'instal-laran cartells d'adverténcia als accessos.

Es disposaran extintors de pols quimica en cadascuna de les casetes d' obra i
proper a les zones d' abassegament. També es comptara amb un extintor de CO2
en la proximitat del quadre eléctric d'obra.

Primers auxilis

En lloc visible de I' obra es disposara el cartell amb els teléfons d' urgencies.

El centre sanitari més proxim a l'obra al qual s'evacuaran els ferits €s: CAP TORREFORTA
L' evacuacio de ferits als centres sanitaris es realitzara exclusivament en
ambulancia i sera dut a terme per personal especialitzat. Tan sols ferits lleus podran
traslladar-se per altres mitjans sempre que aixi ho disposi el responsable d'
emergeéncies de |' obra.

L' obra disposara d' una farmaciola portatil degudament equipada per a la
realitzacio dels primers auxilis que contingui com a minim desinfectants i antiséerits
autoritzats, gases esteérils, cotd hidrofil, venda, esparadrap, aposits adhesius, tisores,
pinces i guants d' un sol Us.

El material de primers aukxilis es revisara periodicament pel responsable d'
emergeénciesi s’ anira reposant tan plovent com caduc o sigui utilitzat.

1.10 Procediments coordinacio d' activitats empresarials

Tal com estableix el Reial decret 171/2004, pel qual es desenvolupa l'article 24 de la
Llei 31/1995, de Prevencid de Riscos Laborals, en matéria de coordinacié d'activitats
empresarials, es requereix un sistema eficag de coordinacié empresarial en materia
de prevencid de riscos laborals en els suposits de concurréncia d'activitats
empresarials en un mateix centre de treball.
Per satisfer les necessitats de coordinacié abans exposades es plantegen les mesures
seguents:
Els recursos preventius de lI'obra assumiran la responsabilitat de garantir I'eficag
funcionament de la coordinacié d'actes empresarials entre les diferents empreses
concurrents en |'obra.
Abans del comencament de l'activitat en obra de qualsevol empresa concurrent
en la mateixa, el contractista principal posara en el seu coneixement el que
disposa la documentacioé preventiva de I'obra i les mesures de coordinacié
empresarial.
El contractista principal assumira la responsabilitat de mantenir informats els



responsables preventius de les empreses concurrents de la informacié en matéria
preventiva i de coordinacié d' activitats que siguin de la seva incumbéncia.

Previ al comencament de treballs del personal de les diferents empreses
concurrents, s' hauran difés de manera suficient les instruccions de caracter
preventiu i de coordinacié empresarial, procediments i protocols d' actuacio a tots
els treballadors intervinents. Aquesta responsabilitat recau en els responsables
preventius de les diferents empreses i en Ultima instancia en el contractista
principal.

1.11 Control d' Accessos a |' Obra

El contractista principal posara en practica un procediment de control d'accessos
tant de vehicles com de persones a I'obra de manera que quedi garantit que només
persones autoritzades hi puguin accedir.
Sera el coordinador en |' aprovacio preceptiva del pla qui validi el control dissenyat.
A continuacié s' estableixen els principis basics de control entre els quals es
contemplen les mesures segients:
El contractista designara una persona del nivell de comandament per
responsabilitzar-se del cordel procediment de control d'accessos. Davant la seva
abséncia a I' obra, es designara substitut competent de manera que en cap
moment quedi desatés aquest control.
El tancament perimetral de I' obra garantira que I' accés tant de vehicles com per
a vianants a |' obra queda restringit als punts controlats d' accés.
Quan per motius derivats dels propis treballs de I' obra sigui necessari retirar part
dels tancaments d' accés a I' obra deixant expedit el mateix per punts no
controlats, caldra que es disposi personal de control en els esmentats llocs.
En els accessos a I'obra se situaran cartells senyalitzadors, conforme al Reial decret
485/1997 senyallitzacié de llocs de treball, que informin sobre la prohibicié d'accés
de persones no autoritzades i de les condicions establertes per a I'obra per a
'obtencio d'autoritzacio.
Durant les hores en qué a I' obra no han de romandre treballadors, I' obra quedara
totalment tancada, bloquejant els accessos habitualment operatius en horari de
treball.
El contractista garantira, documentalment si fos precis, que tot el personal que
accedeix a I' obra es troba al tant en les seves obligacions amb I' administracio
social i sanitaria i disposa de la formaci6 apropiada derivada de la Llei de
Prevencié de Riscos, Conveni d' aplicacid i resta de normativa del sector.

1.12 Condicions Legals

Tant la Contracta com la Propietat, assumeixen sotmetre' s a I' arbitri dels tribunals
amb jurisdiccio en el lloc de I' obra.

Es obligacio de la contracta, aixi com de la resta d' agents intervinents en |' obra el
coneixement del present plec i el compliment de tots els seus punts.

Durant la totalitat de I' obra cal atenir-se al que disposa la normativa vigent,
especialment la d' obligat compliment entre les quals cal destacar:

Reial Decret 2291/1985 de 8 de Novembre Reglament d'aparells d'elevacio i
manutencio dels mateixos.

Llei 31/1995 Prevencio de riscos laborals

Reial Decret 1627/1997 Disposicions minimes de seguretat i salut en obres de



construccio.

Reial Decret 39/1997 Reglament dels Serveis de Prevencio de Riscos Laborals.

Reial Decret 485/1997 Disposicions minimes en matéria de senyalitzacié de seguretat
i salut en el treball.

Reial Decret 486/1997 Estableix les disposicions minimes de seguretat i salut en els llocs
de treball.

Reial Decret 487/1997 Disposicions minimes de seguretat i salut relatives a la
manipulacid manual de carregues que comporti riscos, en particular dorsolumbars,
per als treballadors.

Reial Decret 488/1997 Disposicions minimes de seguretat i salut relatius al treball amb
equips que inclouen pantalles de visualitzacio.

Reial Decret 665/1997 Protecci6 dels treballadors contra els riscos relacionats amb
I'exposicié a agents cancerigens durant el treball.

Reial Decret 664/1997 Proteccid dels treballadors contra els riscos relacionats amb
I'exposicié a agents biologics durant el treball.

Reial Decret 773/1997 Disposicions minimes de seguretat i salut relatives a la utilitzacié
pels treballadors dels EPI.

Reial Decret 1215/1997 Disposicions minimes de seguretat i salut per a la utilitzacié dels
treballadors dels equips de treball.

Reial Decret 614/2001 Disposicions minimes per a la proteccié de la salut i seguretat
dels treballadors enfront del risc eléctric.

Reial Decret 374/2001 Proteccio6 de la Sali Seguretat dels Treballadors contra els Riscos
relacionats amb els Agents Quimics durant el Treball.

Reial Decret 842/2002 de 2 d'agost REBT. Reglament Electrotécnic per a Baixa Tensio i
instruccions complementaries.

Reial Decret 836/2003 de 27 de juny Reglament d'Aparells d'Elevacié i Manutencio
referent a grues torre per a obra o altres aplicacions.

Llei 54/2003 Reforma del marc normatiu de la prevencié de riscos laborals.

Reial Decret 171/2004 Desenvolupa L.P.R.L. en matéria decannaco d'activitats
empresarials.

Reial Decret 2177/2004 Modifica R.D. 1215/1997 que estableix disposicions minimes de
seguretat i salut per a I'Gs d'equips en treballs temporals d'altura.

Reial Decret 1311/2005, proteccio de la salut i la seguretat dels treballadors enfront
dels riscos derivats o que puguin derivar-se de I'exposicié a vibracions mecaniques.
Reial Decret 286/2006, sobre |la proteccié de la salutila seguretat dels transsids contra
els riscos relacionats amb I'exposicié al soroll.

Reial Decret 396/2006, pel qual s'estableixen les disposicions minimes de seguretat i
salut aplicables als treballs amb risc d'exposicioé a lI'amiant.

Reial Decret 604/2006, que modifica el Reial decret 39/1997 i el Reial Decret 1627/1997
abans esmentats.

Llei 32/2006, reguladora de la subcontractacio en el sector de la construccio i Reial
Decret 1109/2007 que la desenvolupa.

Reial Decret 1.644/2008, pel qual s'estableixen les normes per a la comercialitzacio i
posada en servei de les maquines.

Reglament (UE) 2016/425 del Parlament Europeu i del Consell relatiu als equips de
protecci6 individual i pel qual es deroga la Directiva 89/686/CEE del Consell.

Reial Decret 513/2017, pel qual s'aprova el Reglament d'instal-lacions de protecci6
contra incendis.

Resolucié de 21 de setembre de 2017, de la Direcci6é General d'Ocupacio, per la qual



esregistra i publica el VI Conveni col-lectiu general del sector de la construcci6 2017-
2021.

Reial Decret 809/2021, pel qual s'aprova el Reglament d'equips de pressio i les seves
instruccions técniques complementaries.

Reial Decret 487/2022, de 21 de juny, pel qual s'estableixen els requisits sanitaris per a
la prevencid i el control de la legionel-losi.

En totes les normes esmentades anteriorment que amb posterioritat a la seva
publicacié i entrada en vigor hagin sofert modificacions, correccié d' errors o
actualitzacions per disposicions més recents, es quedara al disposat en aquestes
ultimes.

1.13 Agents Intervinents

Sén agents totes les persones, fisiques o juridiques, que intervenen en el procés de I
edificacio. Les seves obligacions vindran determinades pel que disposa aquesta Llei i
altres disposicions que siguin d'apel-lacidé i pel contracte que origina la seva
intervencié amb especial referencia ala L.O.E. i el R.D.1627/97.

Promotor

Sera considerat promotor qualsevol persona, fisica o juridica, publica o privada, que,
individualment o col-lectivament, decideix, impulsa, progen i financa, amb recursos
propis o aliens, les obres d'edificacié per a si 0 per a la seva posterior alienacio,
lliurament o cessio a tercers sota qualsevol titol.

Quan el promotor realitzi directament amb mitjans humans i materials propis la
totalitat o determinades parts de I'obra, tindra també la consideracié de contractista
als efectes de la Llei 32/2006

Als efectes del RD 1627/97 quan el promotor contracti directament treballadors
autonoms per a la realitzacié de I'obra o de determinats treballs de la mateixa, tindra
la consideracidé de contractista excepte en els casos estipulats en I'esmentat Reial
decret.

Es el promotor qui encarregara la redaccio de I'Estudi (Basic) de Seguretat i Salut i ha
de contractar els técnics coordinadors Seguretat i Salut tant en projecte com en
execucio. Per a aix0 se signhara contracte amb els técnics que defineixi la durada del
mateix, dedicacio del coordinador, sistemes de contractacio previstos pel promotor i
les seves limitacions, forma de pagament, motius de rescissio, sistemes de prorroga i
de comunicacio entre coordinador i promotor.

Facilitara copia de I'Estudi (Basic) de Seguretat i Salut a les empreses contractistes,
subcontractistes o treballats autdnoms contractats pel promotor, exigint la
presentacio de Pla de Seguretat i Salut previ al comencament de les obres.

Vetllara perqué el/s contractista/s presenten davant l'autoritat laboral la
comunicacio d'obertura del centre de treball i les seves possibles actualitzacions i
vetllara per que la prevencio de riscos laborals s'integri en la planificacié dels treballs
de l'obra.

Projectista

El projectista és |I' agent que, per encarrec del promotor i amb subjeccié a la
normativa técnica i urbanistica corresponent, redacta el projecte.

Haura de prendre en consideracio, de conformitat amb la Llei de Prevencié de Riscos
Laborals, els principis generals de prevencié en matéria de seguretat i de salut en les



fases de concepcid, estudi i elaboracié del projecte d' obra.

Coordinador de Seguretat i Salut en Projecte

Coordinador en materia de seguretat i de salut durant I' elaboracié del projecte d'
obra: el técnic competent designat pel promotor per coordinar, durant la fase del
projecte d' obra, I' aplicacié dels principis generals de prevencié en mateéria de
seguretat i de salut durant la fase de projecte.

Coordinador de Seguretat i Salut en Execucio

Coordinador en materia de seguretat i de salut durant I' execucio de I' obra és el
técnic competent integrat en la direccio facultativa, designat pel promotor per dur a
terme les tasques seglients:

e Coordinar I' aplicacio dels principis generals de prevencio i de seguretat.

e Coordinar les activitats de I' obra per garantir que els contractistes i, si s' escau, els
subcontractistes i els treballadors autonoms apliquin de manera coherent i
responsable els principis de I' accié previnguda.

e Aprovar el pla de seguretat i salut elaborat pel contractista.

e Organitzar la coordinacioé d' activitats empresarials.

e Coordinar les accions i funcions de control de I' aplicacié correcta dels métodes
de treball.

e Adoptar les mesures necessaries perqué nomes les persones autoritzades puguin
accedir al' obra.

o Assegurar-se que les empreses subcontractistes han estat informades del Pla de
Seguretat i Salut i estan en condicions de complir-lo.

El Coordinador en matéria de seguretat podra paralitzar els talls o la totalitat de I' obra,

si s' escau, quan observés I'incompliment de les mesures de seguretat i salut establertes,

deixant-lo per escrit en el libre d' incidencies. A més, s' haura de comunicar la
paralitzacio al Contractista, Subcontractistes afectats, Inspeccioé de Treball i Seguretat

Social corresponent i representants dels treballadors.

Direcci6 Facultativa

Direccié facultativa: el técnic o técnics competents designats pel promotor,
encarregats de la direccio i del control de I' execucioé de I' obra.

Assumira les funcions del Coordinador de Seguretat i Salut en el cas que no sigui
necessaria la seva contractacio ateses les caracteristiques de I'obra i el que disposa
elR.D. 1627/97.

En cap cas les responsabilitzades dels coordinadors, de la direccié facultativa i del
promotor eximiran de les seves responsabilitats els contractistes i els subcontractistes.

Contractistes i Subcontractistes

Contractista és la persona fisica o juridica que assumeix contractualment davant el
promotor, amb mitjans humans i materials, propis o aliens, el compromis d' executar
|a totalitat o part de les obres amb subjeccié al projecte i al contracte.

Quan el promotor realitzi directament amb mitjans humans i materials propis la
totalitat o determinades parts de I'obra, tindra també la consideracié de contractista
als efectes de la Llei 32/2006

Als efectes del RD 1627/97 quan el promotor contracti directament treballadors



autonoms per a la realitzacié de I'obra o de determinats treballs de la mateixa, tindra
la consideracidé de contractista excepte en els casos estipulats en I'esmentat Reial
decret.
Subcontractista és la persona fisica o juridica que assumeix contractualment davant
el contractista o un altre subcontractista comitent el compromis de realitzar
determinades parts o unitats d' obra.
Son responsabilitats del Contractistes i Subcontractistes:
El liurament al Coordinador de Seguretat i Salut en I' obra de documentacio clara i
suficient en qué es determini: I' estructura organitzativa de I' empresa, les
responsabilitats, les funcions, les practiques, els procediments, els processos i els
recursos de queé es disposa per a la realitzacio de I' accid preventiva de riscos a I
empresa.
Redactar un Pla de Seguretat i Salut segons el que disposa l'apartat corresponent
de I'Estudi (Basic) de Seguretati Saluti el R.D. 1627/1997 signat per persona fisica.
Els Contractistes han de presentar davant I' autoritat laboral la comunicacié d'
obertura del centre de treball i les seves possibles actualitzacions.
Aplicar els principis de I' accié preventiva segons Llei de Prevencio de Riscos
Laborals.
Complir i fer complir el seu personal I' establert en el pla de seguretat i salut. El
contractista haura de fer entrega d'una copia del pla de seguretat i salut a les
seves empreses subcontractistes i treballadors autonoms (en concret, de la part
que correspongui d'acord amb les activitats que cadascun d'ells vagi a executar a
l'obra). Se'n deixara constancia en el llibre de subcontentacio.
Complir la normativa en matéria de prevencio de riscos laborals.
Informar i proporcionar les instruccions adequades als treballadors va autolirnom
sobre totes les mesures que hagin d' adoptar-se pel que fa a la seva seguretat i
salut en I' obra. Vigilaran el compliment d' aquestes mesures per part dels
treballadors autdonoms en el cas que aquests realitzin obres o serveis corresponents
a la propia activitat de I' empresa contractista i es desenvolupin en els seus centres
de treballs.
Informar per escrit a la resta d'empreses concurrents en l'obra i al coordinador de
seguretat i salut en l'obra dels riscos especifics que puguin afectar altres
treballadors de I'obra segons el que disposa el Reial decret 171/2004.
Atendre les indicacions i complir les instruccions del coordinador en mateéria de
seguretat i de salut durant |' execucié de I' obra o, si s' escau, de la direccié
facultativa.
Els Contractistes i Subcontractistes son els responsables que I' execucio de les
mesures preventives corresponguin amb les fixades en el Pla de Seguretat i Salut.
Designar els recursos preventius assignant un o diversos treballadors o en el seu cis
un o diversos membres del servei de prevencio propi o alieé de I' empresa. Aixi
mateix ha de garantir la preséncia d'aquests recursos en l'obra en els casos
especificats en la Llei 54/2003 i aquests recursos comptaran amb capacitat
suficient i disputaran mitjans necessaris per vigilar el compliment de les activitats
preventives. El pla de seguretat i salut identificara els recursos amb declaracié de
formacio i funcions.
Vigilar el compliment de la Llei 32/2006 per les empreses subcontractistes i
treballadors autdonoms amb qué contractin; en particular, pel que fa a les
obligacions d'acreditacio i inscripcié en el Registre d'Empreses Acreditades,
comptar amb el percentatge de treballadors contractats amb caracter indefinit



aspectes regulats en l'article 4 de I'esmentada Llei i al regim de la subcontractacio
gue es regula en l'article 5.

Informar els representants dels treballadors de les empreses que intervinguin en ['
execucio de I' obra de les contractacions i subcontractar les accions que s' hi
facin.

Garantir la formacié adequada a tots els treballadors de nivell productiu, d'acord
amb el que disposa l'article 19 de la Llei 31/1995, de 8 de novembre, de prevencio
de riscos laborals i el que disposen els convenis col-lectius d'aplicacié en els quals
s'estableixin programes formatius i continguts especifics necessaris en matéria de
PRL.

Treballadors Autonoms

Treballador autonom: la persona fisica diferent del contractista i del subcontractista,
que realitzi de forma personal i directa una activitat professional, sense subjeccié a
un contracte de treball, i que assumeix contractualment davant el promotor, el
contractista o el subcontractista el compromis de realitzar determinades parts o
instal-lacions de I' obra. Quarantena el treballador autbonom empri en l'obra a
treballadors per compte d'altri, tindra la consideraci6 de contractista o
subcontractista als efectes de la Llei 32/2006 i del RD 1627/97.
Els treballadors autonoms estaran obligats a:
Aplicar els principis de I' accio preventiva segons la Llei de Prevencio de Riscos
Laborals.
Complir les disposicions minimes de seguretat i salut.
Complir les obligacions en mateéeria de prevencidé de riscos que estableix per als
treballadors la Llei de Prevencio de Riscos Laborals.
Ajustar la seva actuacio a I' obra conforme als deures de coordinacié d' activitats
empresarials.
Utilitzar equips de treball que s'ajustin al que disposa el Reial decret 1215/1997, de
18 de juliol, pel qual s'estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut per a
la utilitzacio pels treballadors dels equips de treball.
Elegir utilitzar equips de proteccio individual en els termes previstos en el Reial
decret 773/1997, de 30 de maig, sobre disposicions minimes de seguretat i salut
relatives a la utilitzacié pels treballadors d'equips de proteccid individual.
Atendre les indicacions i complir les instruccions de I' empresa que |' hagi
contractat aixi com les donades pel coordinador en matéria de seguretat i de
salut durant I' execucio de I' obra o, si s' escau, de la direccié facultativa.
Informar per escrit a la resta d'empreses concurrents en |'obra i al coordinador de
seguretat i salut en I'obra dels riscos especifics que puguin afectar altres
treballadors de I'obra segons el que disposa el Reial decret 171/2004.
Hauran de complir el que estableix el pla de seguretat i salut.

Treballadors per Compte Alie

Els contractistes i subcontractistes hauran de garantir que els treballadors rebin una
informacié adequada de totes les mesures que hagin d' adoptar-se pel que fa a la
seva seguretatila seva salut a I' obra.

La consulta i participacio dels treballadors o els seus representants es realitzaran, de
conformitat amb el que disposa la Llei de Prevenci6 de Riscos Laborals.

Una copia del pla de seguretat i salut i de les seves possibles modificacions sera
faciltada pel contractista als representants dels treballadors en el centre de treball.



Vetllaran per la seva propia seguretat i salut i la de les persones que es puguin veure
afectades per la seva feina. Usaran i mantindran adequadament, d' acord amb la
seva naturalesa lletja i els riscos previsibles, les maquines, aparells, eines, substancies
perilloses, equips de transport i, en general, qualssevol altres mitjians amb els quals
desenvolupin la seva activitat. Utilitzaran correctament els mitjans i equips de
proteccié facilitats per I' empresari. No posaran fora de funcionament i utilitzaran
correctament els dispositius de seguretat existents o que s' instal-lin en els mitjans
relacionats amb la seva activitat o en els llocs de treball en els quals aquesta tingui
lloc. Informaran immediatament al seu superior jerarquic directe, i als treballadors
designats per realitzar activitats de protecciod i de prevencié o, en el seu cas, al servei
de prevencid, sobre qualsevol situacié que, al seu judici, comporti, per motius raons,
unrisc per a la seguretat i la salut dels treballadors. Contribuiran al compliment de les
obligacions establertes per I' autoritat competent per tal de protegir la seguretat i la
salut dels treballadors en el treball.

L' incompliment de les mesures de seguretat tindra la consideracié incompliment
laboral segons I' Estatut dels treballadors.

Treballadors d' Empreses de Treball Temporal

L' obra podra comptar amb personal d' Empreses de Treball Temporal prévia
concertacié6 de contractes de posada a disposicid exclusivament per a les
ocupacions, llocs de treball o tasques que expressament es determinen en el Conveni
Col-lectiu General de la construccid i amb les restriccions que en el mateix s' estipulen.
En virtut del que s'ha exposat en el Conveni, per a aquells llocs de treball amb limitacid
absoluta per a la celebracié de contractes de posada a disposicio, en cap cas es
podran celebrar aquest tipus de contractes per raons de perillositat, accidentalitat,
sinistralitat i/o seguretat i salut dels treballadors. Per a llocs de treball amb limitacié
relativa per a la celebracié de contractes de posada a disposicié, queda limitada
relativament la ceba d'aquests contractes, de manera que si les circumstancies
assenyalades en el Conveni com de risc especial per a la Seguretat i Salut dels
treballadors no concorren es podran celebrar aquest tipus de contractes. Per a la
resta dels llocs de treball no existeix inconvenient a ser ocupats per treballadors d' ETT.
Els treballadors contractats per ser cedits a empreses usuaries tindran dret durant els
periodes de prestacidé de serveis en les mateixes a I' aplicacié de les condicions
essencials de treball i ocupacié que els correspondrien d' haver estat contractats
directament per I' empresa usuaria per ocupar el mateix lloc.

Els treballadors cedits per les empreses de treball temporal hauran de posseir la
formacid tedrica i practica en mateéria de prevencié de riscos laborals necessaria per
al lloc de treball a desenvolupar, tenint en compte la seva qualificacio i experiéncia
professional i els riscos als quals hagi d' estar exposat.

Igualment, tindran dret a la utilitzacié dels serveis comunes i instal-lacions col-lectives
de I'obra en les mateixes condicions que els treballadors contractats directament per
'empresa usuaria.

Sempre que hi hagi en obra treballadors cedits per E.T.T. sera imprescindible la
preséncia permanent dels Recursos Preventius.

Finalment assenyalar que a aquests treballadors els sén d' aplicacié les condicions
exposades en aquest mateix document per als treballadors per compte d' altri.



Fabricants i Subministradors d' Equips de Proteccio6 i Materials de

Construccio

Els fabricants, els importadors i subministradors de maquinaria, els equips, els
productes i els estris de treball estan obligats a assegurar que aquests no constitueixin
una font de perill per al treballador, sempre que siguin instal-lats i utilitzats en les
condicions, forma i per a les finalitats recomanades per ells.

Els fabricadors, importadors i subministradors de productes i substancies quimiques
d'utilitzacié en el treball estan obligats a envasar i etiquetar-los de manera que es
permeti la seva conservacié i manipulacié en condicions de seguretat i sidentifiqui
clarament el seu contingut i els riscos per a la seguretat o la salut dels treballadors que
el seu emmagatzematge o utilitzacié comportin.

Hauran de subministrar la informacié que indiqui la forma correcta de utilitzacié pels
treballadors, les mesures preventives addicionals que s' hagin de prendre i els riscos
laborals que comportin tant el seu Us normal, com la seva manipulacié o ocupacio
inadequat.

Els fabricants, importadors i subministradors d'elements per a la proteccié dels
treballadors estan obligats a assegurar-ne I'efectivitat, sempre que siguin instal-lats i
usats en les condicions i de la forma recomanada per ells. A tal efecte, hauran de
subministrar la informacié que indiqui el tipus de risc al qual van dirigits, el nivell de
proteccié enfront del mateix i la forma correcta del seu Us i manteniment.

Els fabricants, importadors i subministradors hauran de proporcionar als empresaris la
informacié necessaria perqué la utilitzacié i manipulacié de la maquinaria, equips,
productes, materies primeres i estris de treball es produeixi sense riscos per a la
seguretat i la salut dels treballadors.

Recursos Preventius

Per tal d'exercir les tasques de recurs preventiu segons el que estableix la Llei 31/1995,
Llei 54/2003 i Reial Decret 604/2006 I'empresari designara per a l'obra els recursos
preventius que podran ser:
a. Un o diversos treballadors designats de I' empresa.
b. Un o diversos membres del servei de prevencio propi de I' empresa
c. Un o diversos membres del o els serveis de prevencio aliens.
L' empresa contractista garantira la preséncia d' aquests recursos preventius en obra
en els seglients casos:
a. Quan elsriscos puguin veure's agreujats o modificats, en el desarcament del procés
o |' activitat, per la concurréncia d' operacions diverses que es desenvolupen
successivament o simultaniament i que facin necessari el control de la correcta
aplicacié dels métodes de treball.
b. Quan es realitzin les seglients activitats o processos perillosos o amb riscos
especials:
1r Treballs amb riscos especialment greus de caiguda des d' algcada.
2n Treballs amb risc de sepultament o enfonsament.
3r Activitats en les quals s' utilitzin maquines que no tinguin declaracié CE de
conformitat, que siguin del mateix tipus que aquelles per a les quals la normativa
sobre comercialitzaci6 de maquines requereix la intervencié d' un organisme
notificat en el procediment de certificacio, quan la protecci6 del treballador no
estigui suficientment i garantida no obstant haver-se adoptat les mesures
reglamentaries d' aplicacio.




4t Treballs en espais confinats.

5e Treballs amb risc d' ofegament per immersio.
c. Quan sigui requerida per la Inspeccio de Treball i Seguretat Social.
També caldra la seva presencia, en base als criteris tecnics publicats pel Ministeri,
quan en |' obra s' emprin menors de 18 anys, treballadors especialment sensibles,
treballadors de recent incorporacié en fase inicial d' ensinistrament o cedits per ETT.
En I' apartat corresponent de la memoria s' especifica quan aquesta presencia és
necessaria en funcié de la concurréncia dels casos abans assenyalats en les fases d'
obra i en el muntatge, desmuntatge i utilitzacié de mitjans auxiliars i maquinaria
emprada.
Davant I' abséncia del mateix, o d' un substitut degudament qualificat i nomenat per
escrit, es paralitzaran els treballs incloent els de les empreses subcontractades o
possible personal autonom.
Les persones a les quals s' assigni aquesta vigilancia hauran de donar les instruccions
necessaries per al correcte i immediat compliment de les activitats preventives, en
cas d' observar un deficient compliment de les mateixes o una abséncia, insuficiéncia
o falta d' adequacioé de les mateixes, s' informara a I' empresari perqué aquest adopti
les mesures necessaries per corregir les deficiencies observades i al coordinador de
seguretat i salut i resta de la direcci6 facultativa.
El Pla de Seguretat i Salut espdiem expressament el nom de la persona o persones
designades per a tal fi i es detallaran les tasques que inicialment es preveu necessaria
la seva presencia per concorrer algun dels casos especificats anteriorment.

1.14 Riscos Eliminables

No s' han identificat riscos totalment eliminables.

Entenem que cap mesura preventiva adoptada davant unrisc I' elimina per complet
atés que sempre podra localitzar-se una situacié per mal Gs del sistema, actituds
imprudents dels operaris 0 altres en que I' esmentat risc no sigui eliminat.

Per tant es considera que els Unics riscos eliminables totalment sén aquells que no
existeixen en haver estat eliminats des de la propia concepcioé de I' edifici, per I' Gs de
processos constructius, maquinaria, mitjans auxiliars o fins i tot mesures del propi
disseny del projecte que no generin riscos i sens dubte aquests regs no mereixen d' un
desenvolupament detingut en aquest Estudi Basic de Seguretat i Salut.

1.15 Valoracié Mesures Preventives

Ateses les caracteristiques de I'obra, els processos constructius, mitjans i maquinaria
prevista per a I'execucioé de la mateixa, es consideren les mesures preventives, mitjans
de protecci6 col-lectiva i equips de proteccio individual previstos en aquest Estudi
Basic de Seguretat i Salut, els més convenients per aconseguir un nivell de risc en el
pitjor dels casos tolerable.



EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

PROTECCION DE OIDOS

PIEZAS PARA LA LLUVIA MONO DE TRABAJO

‘kJ

VESTIMENTA IMPERMEABLE, compuesto por
chaqueta con capucha,
bolsillos de seguridad y pantalon.

CLASE "A” arnés a la cabeza

GUANTES DE PROTECCION

3 & o

GUANTES GOMA FINA GUANTES DIELECTRICOS

PROTECCION CRANEAL

GUANTES DE USO GENERAL

CASCO DE SEGURIDAD

ELEMENTOS DE SENALIZACION PERSONAL

CASCO DE SEGURIDAD
con pantalla protectora

Visor abatible

CHALECO CORREA MANGUITOS POLAINAS

BOTAS CON PUNTA DE ACERO, CLASE Il CON

PUNTERA Y PLANTILLA DE ACERO PANTALLAS DE SEGURIDAD

P.V.C. Y CAUCHO NITRILO

PUNTERA PROTECTORA
DE ACERO

PLANTILLA PROTECTORA DE ACERO adaptable al casco

Visor abatible

BOTA INDUSTRIAL PARA EL AGUA

GAFAS DE MONTURA UNIVERSAL

BOTA PARA ELECTRICISTA CONTRA IMPACTOS

PUNTERA DE PLASTICO

Trabajos para Baja Tensién y
maniobras en Baja Tension.

F ant con r
a la grasa y hidrocarburos

CLASE "B” arnés a la nuca

Pantalla de acetato transparente,

CLASE "A” CLASE "C”
TIPOS 1

ARGOLLA EN D" TIPOS 1

FAJA MOSQUETON

HEBILLA CORDON_DE_AMARRE

| ] ARGOLLA EN "D” ARNES TORAXICO AMORTIGUADOR DE CAIDA
(Opcional)
HEBILLA
CORDON DE AMARRE MOSQUETON
TIPOS 2

MOSQUETON
FAdh Do) — )

CORDON DE AMARRE

HEBILLA

HEBILLA

ARGOLLA EN "D”
AMORTIGUADOR DE CAIDA

(Opcional)
HEBILLA

HEBILLA

BANDA DE AMARRE
(Opcional)

MOSQUETON

TIPOS 2
CORDON DE AMARRE

ARGOLLA EN "D FAJA

MOSQUETON f AMORTIGUADOR DE CAIDA

HEBILLA
(Opcional)
HEBILLA
CORDON DE_AMARRE _/ MOSQUETEN
HEBILLA FaxA HEBILLA FAJA
' A
T ] T N ) BT ]
/
. K A e
BANDA DE AMARRE BANDA DE AMARRE [
(Opcional) MOSQUETON, (Opcional)

LEYENDA:

CINTURON DE SUBJECCION, CLASE "A".—Norma Tec. RE MT-13

PARA TRABAJOS EN EL QUE LOS DESPLAZAMENTOS DE
LOS USUARIOS SEAN LIMITADOS.

CINTURON DE SUBJECCION, CLASE "B".—Norma Tec. RE MT-21

PARA LOS TRABAJO QUE SOLAMENTE EXISTEN ESFUERZOS
ESTATICOS SIN POSIBILIDAD DE CAIDA LIBRE.

CINTURON DE SUBJECCION, CLASE "C".—Norma Tec. RE MT-22

PARA TRABAJOS QUE REQUERIEN DESPLAZAMIENTOS DE
LOS USUARIOS CON POSIBILIDAD DE CAIDA LIBRE.
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PRIMEROS AUXILIOS (No trauméticos)

PRIMEROS AUXILIOS

PROCESOS STNTOMAS GRAVEDAD NO HACER SE PUEDE HACER
NAUSEAS—VOMITOS NO HACER NADA
POCA NO DAR NADA .
INDIGESTION COLICOS—-DIARREAS (hacer vomitar)
ANGUSTIA POCA O AGACHAR LA CABEZA
MAREOS PERDIDA DE CONOCIMIENTO PUEDE SER NO DAR NADA AIRE FRESCO
VERTIGO GRAVE DESABROCHAR
INTOXICACION ﬁiggg; _A\?&]‘I';‘(')ESNW PUEDE SER NO ALCOHOL HACER VOMITAR
ESCALOFRIO—DELIRIO GRAVE NO DAR NADA CUBRIR AL LESIONADO
o h\:IE(I;RR?OZ‘S PUEDE SER NO TAPAR PASAR A LA SOMBRA
INSOLACION T GRAVE DAR SOLAMENTE AGUA AIREAR-DESABROCHAR
NAUSEAS
GESTICULA—GRITA NO ALCOHOL
CRISIS NERVIOSA LLORA—-PATALEA NO GRAVE NO DAR NADA NOA'gt’jARRQ'g :ﬁ;‘é’;‘:‘g’fm
SE TIRA AL SUELO NO TRATAR EN GRUPO
PERDIDA DE CONOCIMIENTO APARATOS APARTAR OBJECTOS
EPILEPSIA SE MUERDE LA LENGUA NO ACOSTUMBRA NO DAR NADA PROTEGER LA CABEZA
ORINA A SER GRAVE CUIDAR NO SE MUERDA
EXCITACION
ACOMPARAR A
EMBRIAGUEZ ACTUACION ALOCADA NO GRAVE NO DAR NADA SERVICIO MEDICO
OLOR A VINO

EN TODOS LOS CASOS REMITIR A S.S.

RECOMENACIONES BASICAS
A TODA ACCION SOCORREDORA

FACILITAR RESPIRACION Y VENTILACION
FOMENTAR AMBIENTE DE SEGURIDAD
FOMENTAR TRANQUILIDAD Y MEDIDA

ORGANIZAR ACTUACION CON CALMA
OBSERVAR CUIDADOSAMENTE AL LESIONADO
ORGANIZAR TRASLADO CON EFICACIA

COMUNICAR AL SERVICIO MEDICO
CONSIDERAR NUEVOS POSIBLES ACCIDENTES
CUIDAR AL ACCIDENTADO SIN ABANDONAR

EN CASO DE ACCIDENTE ELECTRICO
"CORTAR FLUIDO ELECTRICO”

TENER LOS EXTINTORES A PUNTO

RESUMEN

TIPOS DE ACCIDENTE

ACCION PREVISORA

MEDIDAS PREVENTIVAS DE SEGURIDAD
BOTIQUIN-LITERAS—FRAZADAS ETC.

A.T.S. SOCORRISTAS—PERSONAL RESPONSABLE
CONEXION CENTROS ASISTENCIALES—TELEFONOS

ABANICO DE TRASLADO

POSICION CORRECTA
< g " »

N / PARA "RECOGER

UN LESIONADO GRAVE

/7////,//~

LEVES (Muy frecuentes)

GRAVES

MORTAL (Poco frecuentes)

CATASTROFES

ACTUACION LESIONES GRAVES

NO DAR NADA

AFLOJAR ROPAS

NO MOMILIZAR

ABRIGAR

TRASLADO RAPIDO A HOSPITAL

ACCIDENTES ELECTRICOS

ANTES DE HACER ALGO

CERRAR EL PASO DE LA CORRIENTE

S| HAY CABLES ROTOS O SUELTOS
APARTARLOS DEL LESIONADO

CON UN OBJECTO DE MADERA

S| SOLAMENTE SE PRODUCE LESION LOCAL
TRATAR CON CREMA

TRASLADO

INMOVILIZACION DE MIEMBROS ANTES DEL TRASLADO

MIEMBRO INFERIOR

TRASLADO (Continuacidn)

MIEMBRO SUPERIOR

FORMA CORRECTA

UN LESIONADO GRAVE

POSICION CORRECTA
DE COLOCAR UN
LESIONADO GRAVE
EN UNA CAMILLA
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QUEMADURAS
PEQUENA QUEMADURA

NO ABRIR AMPOLLAS
TAPAR CON GASA
NO TOCAR

NO PONER NADA

TRASLADO SIN PRISA

GRANDE QUEMADO
(EXTENSA)

NO TOCAR
NO PUEDE BEBER
NO PONER NADA

PONER GASA ESTERIL IZADA

RESPIRACION DIRIGIDA — BOCA A BOCA

LIMPIAR CUIDADOSAMENTE
EL INTERIOR DE LA BOCA

SACAR PROTESI DENTAL

AFLOJAR ROPAS

FORZAR LA CABEZA R
(BARBILLA HACIA ARRIBA) PARA CONSEGUI
CONDUCTOS ABIERTOS

TAPAR NARIZ

ADAPTAR RITMO RESPIRATORIO AL PROPIO DEL QUE LO EJECUTA

BOCA CON BOCA

MENTO HACIA ARRIBA

TAPAR NARIZ

PRIMEROS AUXILIOS

OBSERVAR_MOVIMENTO TORAXICO

HERIDAS SANGRANTES

HEMORRAGIAS
COMPRESION ARTERIAL

LAS MANOS SOMBREADAS EN OSCURO
SON LAS QUE PRESIONAN Y CORTAN LA HEMORRAGIA
EN LOS PUNTOS Y ZONAS INDICADAS

PUNTOS O ZONAS
SANGRANTES

TRASLADO ! URGENTE!!

HERIDAS

LAVAR CON AGUA
CUBRIR CON GASA

Q NO POMADAS
NO LIQUIDOS
NO MANIPULAR

TRASLADO SIN PRISA

LESIONES POR ACIDOS O CAUSTICOS

—

AGUA ABUNDANTE
(A CHORRO)

CABEZA MUY ATRAS

NO ABANDONAR LA TECNICA HASTA LLEGAR AL HOSPITAL

TAPAR SIN COMPRIMIR

TRASLADO SIN PRISA

HEMORRAGIAS (continucidn)

Método compresion TORNIQUETE

NO SE PUEDE DEJAR MAS
DE UNA HORA SIN AUXILIARLO

PUNTOS O ZONAS
SANGRANTES

=i
TORNIQUETE

LESIONADO CON TORNIQUETE
ES URGENTE

APENAS DEBE USARSE

CUANDO LA COMPRESION DIRECTA
NO ES SUFICIENTE PARA PARAR
LA HEMORRAGIA

LESIONES OCULARES

LAVAR CON AGUA ABUNDANTE

NO TOCAR
NO INTENTAR SACAR NADA
NO POMADAS

!l NO MANIPULAR !!

TAPAR SUAVEMENTE

TRASLADO (A ser posible
a centro especializado)

LESIONADO NARIZ — OIDO

TAPONAR SUAVEMENTE — TRASLADO
EPISTAXIS(Nariz sangrante) TAPONAR
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o %

Yol S

2 %‘

CONO DE SEGURIDAD

MAL BIEN
PELIGROSO

INSTALACION DE BOMBONAS DE OXIGENO Y ACETILENO

MANGMETROS

VALVULAS ANTIRRETORNO

VALVULAS ANTIRRETORNO

VALVULAS ANTIRRETORNO ¥

T
F-i».».-r'q‘»‘,ﬁ B

GRUPO OXICORTE CON DOBLE VALVULA ANTIRRETORNO

—
N\

ALMACEN

VERTICAL

HORIZONTAL

TRANSPORTE

USO CORRECTO HERRAMIENTAS

/1
@ %

CONO DE SEGURIDAD

Y0
et
iy
SR ==
st

i
IR0

PELIGRO DE TIRO A TRAVES
DEL AGUJERO

REVISAR Y UTILITZAR CORRECTAMENTE LAS HERRAMIENTAS

DISCO DIVISOR

MAXIMO 5 mm.

Ajuste horizontal
y_ vertical del

disco divisor |

_ll MAXIMO 10 mm.

SIERRA CIRCULAR

CONTRAPIES

i ATENCION !

DISCO DIVISOR

i ATENCION !
REVISAR Y UTILITZAR CORRECTAMENTE LAS HERRAMIENTAS

CRISTALERA INFERIOR

)

RESGUARDO INFERIOR

T

CARCASA PROTECTORA

MESA DE CORTE

DISPOSITIVO FABRICACION
DE TASCONES

BASCULANTES

CARCASAS PROTECTORAS

DISCOS MOVILES
SOPORTE

SEGMENTO
MOVIL

LIMITACION DE ALTURA
PIEZA

3S.4

ESTUDI B/:\SIC SEGURETAT | SALUT
Us correcte de les eines

Cami XXV, nom. 2, 43006 Tarragona (Anella Mediterrénia)

DE PAVIEMNT ESPORTIU AL PALAU D'ESPORTS DE CAMP CLAR

octubre-2022

MEMORIA VALORADA PER LA SUBMINISTRACIO | COL-LOCACIO

PROMOTORS: Patronat Municipal dEsports de Taragona

Ivan Martin Carrefio / Arquitecte - Telf. 650 391 399
C/ Arquitecte Rovira, 3 baixos - CP 43001  Tarragona
ivanmartin@coac.net - www.martinarquitectura.com

marquitectura

marlin



MEMORIA VALORADA PER LA SUBMINISTRACIO | COL-LOCACIO DE PAVIMENT ESPORTIU AL PALAU
D’ESPORTS DE CAMP CLAR

Tarragona, octubre de 2022

Ivan Martin Carrefio
Arquitecto

IVAN MARTIN CARRENO n° col.30195 39.711.276M
C/ Arquitecte Rovira, n° 3. Baixos 1, 43001 Tarragona. 650 391 399 24



	1. MEMÒRIA
	1. Objectiu del projecte
	2. Agents del projecte
	3. Antecedents i Normativa
	4. Estat actual
	5. Àmbit de la intervenció
	6. Sistema constructiu
	7. Instruccions d’instal lació
	8. Certificats a complir
	9. Estimació de la durada de l’obra i requisits previs
	10. Plànols de la intervenció
	11. Marcatge pistes
	12. Ancoratges
	13. Plànols
	14. Amidaments i pressupost
	15. Estudi bàsic de seguretat i salut

	4_MARCATGE ABC_250.pdf
	Planos y vistas
	MARCATGES ESCALA 250


	3_MARCATGE C_250.pdf
	Planos y vistas
	MARCATGES ESCALA 250


	2_MARCATGE B_250.pdf
	Planos y vistas
	MARCATGES ESCALA 250


	1_MARCATGE A_250.pdf
	Planos y vistas
	MARCATGES ESCALA 250


	SS4.pdf
	Planos y vistas
	ESS-03


	SS3.pdf
	Planos y vistas
	ESS-03


	SS2.pdf
	Planos y vistas
	ESS-03


	SS1.pdf
	Planos y vistas
	ESS-03



