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Exp. núm. CS/2023018 
GES-483/2023 

 
PRESCRIPCIONS TÈCNIQUES PER A LA PRESTACIÓ DEL SERVEI DE 
MONITORATGE i COORDINACIÓ DE L’ESPORTIGUAY  
 
1. Antecedents 
 
L’Ajuntament de Vilanova del Camí té la necessitat de dur a terme el Servei de 
coordinació i monitoratge de l’Esportiguay (casal esportiu d’Estiu). 
 
L’Esportiguay és una activitat de lleure esportiu que es duu a terme bàsicament a les 
instal·lacions esportives municipals de Vilanova del Camí. 
 
Per la realització d’aquestes feines no es disposa de personal suficient per atendre 
les funcions que requereix el servei. Es tracta de funcions específiques i concretes, 
no habituals. Donada la dificultat i la necessitat d’especialització de les tasques a 
realitzar, així com la impossibilitat de prestar-se per part del personal municipal, que 
no es contempla d’incrementar, es considera convenient contractar el servei de 
forma externa. 
 
Així doncs, tenint en compte l’especialitat i característiques dels treballs, s’estima 
convenient que per part de l’Ajuntament es procedeixi a celebrar el contracte del citat 
servei. 
 
El servei d’esports de l’Ajuntament té la competència d’organitzar i gestionar els 
programes esportius esmentats i de garantir la seva correcta dotació i seguiment. 
 
2. Objecte del contracte 
 
L’objecte és la realització d’un servei esportiu de coordinació i monitoratge a les 
activitats esportives d’estiu de l’Esportiguay. 
 
L’Esportiguay és una activitat de lleure esportiu que es duu a terme bàsicament a les 
instal·lacions esportives municipals de Vilanova del Camí.  
 
3. Resum de necessitats i grups 
 
Per l’any 2023 l’Esportiguay es preveu organitzar del 26 de juny al 28 de juliol. Els 
infants i joves inscrits assisteixen a l’activitat de dilluns a divendres de 9:30 a 13h, 
més alguna sortida puntual de lleure prèviament programada, que pot allargar la 
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jornada. I també una possible estança de tarda-vespre a la zona esportiva, tipus 
acampada nocturna 20:30 – 8:30h, o bé festival esportiu de 20 a 24h. 
 
El Servei d’Esports facilitarà al l’empresa i al coordinador/a la definició bàsica de 
l’activitat així com les inscripcions, el llistat dels participants, els espais disponibles i 
la filosofia, i també les principals pautes i línies a seguir per al desenvolupament de 
la mateixa. 
 
Del personal contractat per dur endavant l’activitat es sol·licitarà: 
 
- Disseny definitiu de l’activitat i estructura de funcionament. 
 
- Programació dels grups, activitats i horaris que es duran a terme en cada un dels 
programes. 
 
- Conducció de les sessions i sortides programades per a cada un dels grups de 
pràctica per part de monitors degudament titulats que ofereixin una activitat esportiva 
de qualitat, d’acord amb els paràmetres programats i que vetllin: 
 

 Per l’oferta de sessions de qualitat d’acord amb els objectius de grup. 
 Per la seguretat dels usuaris i l’atenció a la diversitat.  
 Per l’entreteniment en el lleure esportiu i l’educació en valors. 
 Per al control d’absències i de baixes/altes (control diari). 
 Per al foment de nous practicants i la motivació dels grups. 
 Per escoltar i transmetre, si s’escau les inquietuds, queixes i suggeriments 

dels usuaris a l’Àrea d’Esports. 
 Per la coordinació i el contacte permanent amb l’empresa i amb l’àrea 

d’esports i amb els seus tècnics/coordinadors, a fi i efecte d’optimitzar el 
treball. 

 Per al control, recollida i ordre del material i de les instal·lacions. 
 
- El Monitoratge haurà de preparar per escrit les sessions que realitzarà, i entregar-
les al coordinador per tal que arribin al Servei d’Esports, juntament amb el control 
d’assistències en les reunions periòdiques i de seguiment que convoquen els seus 
tècnics. 
 
- El coordinador/a vetllarà per al funcionament de l’activitat en el seu global i en 
especial per al bon funcionament de l’equip de treball, marcant les directrius 
necessàries i fent-ne un correcte seguiment. El coordinador tindrà el suport de, al 
menys tres monitors amb perfil de ‘persona responsable’ per desenvolupar, sempre 
que convingui les funcions de coordinació i la responsabilitat en cada un dels 
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subgrups que s’estableixin (petits / mitjans / grans). Aquestes tres persones poden 
portar grups. 
 
- Igualment a final de temporada d’estiu el coordinador haurà de presentar memòria 
de l’activitat en la qual hi figuri al menys: introducció, objectius i continguts, llistat 
d’assistents i incidències, sessions impartides i activitats extraordinàries, així com 
una valoració final, amb conclusions i propostes de millora . 
 
- El monitoratge es farà responsable del grup durant tola la jornada que duri 
l’activitat. 
 
- Igualment els tècnics i monitors de grup es faran responsables sempre que així 
s’indiqui del tancament de portes i llums de les sales i dels recintes on es faci la 
pràctica. 
 
- El monitors participaran en l’acampada (si es fa), les activitats de cloenda i les 
sortides i donaran suport a l’organització en el seu muntatge. 
 
- El monitoratge de les activitats d’estiu s’adreçarà als usuaris preferentment en 
català, doncs és la llengua vehicular que es fa servir als centres escolars. 
 
- El monitoratge atendrà i farà complir les normatives de les instal·lacions que facin 
servir els seus grups i tindrà coordinació i bona entesa amb les persones 
responsables de les instal·lacions i amb aquelles que hi treballin (caixers/es, 
personal de manteniment, equip de socorristes,...) 
 
Descripció de grups, activitats, horaris de cada programa 
 
1.- MONITORATGE ESPORTIGUAY  
 
Dates i horaris de l’Activitat 
Del 26 de juny al 28 de juliol de 9:30 a 13h (més les excursions i activitat nocturna) 
 
Previsió de participació: 
Setmanes de la 1 a la 4: 160 participants / 16 grups de 10 participants 
16 monitors (3 dels quals són coord. de nivell) 
 
Setmana 5: 90 participants / 9 grups de 10 participants 
9 monitors (3 dels quals són coord. de nivell) 
 
Necessitats de RRHH 
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D’acord amb les previsions de participació establertes es preveu la necessitat de 
contractació de 16 persones amb la següent distribució: 
 

 1 coordinador/a d’Esportiguay les del 26 de juny al 28 de juliol 
Horari: De 8 a 14h   
Altre horari: 7h de preparació / + una sortida 13:30 a 16h / + una activitat nocturna 
 

 9 monitors del 26 de juny al 28 de juliol distribuïts de la següent manera 
         3 monitors coordinadors de nivell (també porten grup) 
         6 monitors de grup 
 Horari: de 8:30 a 13:30h (l’activitat és de 9:30 a 13h) 
Altre horari: 7h de preparació / + una sortida 13:30 a 16h / + una activitat nocturna 
 

 7 monitors de grups del 26 de juny al 21 de juliol 
Horari: de 8:30 a 13:30h (l’activitat és de 9:30 a 13h) 

Altre horari: 7h de preparació / + una sortida 13:30 a 16h / + una activitat nocturna 
 
Tipus d’activitat: Activitat de lleure esportiu d’estiu. Diverses modalitats i 
programació segons planificació prèvia i directrius de la coordinació i direcció. 
 
Condicions salarials: 
Referència de conveni d’instal·lacions esportives i  gimnasos grup 3.1 per als 
monitors i grup 2 per al coordinador/a. 
 
Els monitors/es han de tenir el perfil que marqui la llei. Al menys tres dels 
monitors/es han de tenir titulació i perfil de responsable de grup (resp. de petits/ 
mitjans/ grans). 
 
Les altres anualitats s’informarà a l’adjudicatària de les necessitats previstes, amb un 
mes d’antelació com a mínim. L’empresa adjudicatària ajustarà els costos a la 
demanda real de monitoratge de cada estiu. 
 

Vilanova del Camí, document signat electrònicament al marge 
 
La Tècnica d’Esports  
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