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1. Objecte del Plec.

El Reial Monestir de Santa Maria de Pedralbes és un edifici monumental construit el 1327 dins
I'estil gotic, i esta catalogat com a Monumento Historico-Artistico segons Decret del 3 de juny de
1931. Des de 'any 1983 és un espai museistic obert a la ciutat i gestionat per I'Ajuntament de
Barcelona, on s’hi desenvolupen activitats diverses de caire cultural. La seva missio és la
conservacio, estudi i difusié del ric patrimoni moble i immoble del centre.

L’hort medieval del Monestir esta situat en I'espai que en la documentacié apareix citat com a
Hort petit. Concebut com una instantania d’'un moment determinat del qué podia haver estat I'hort
a l'edat mitjana, aquest és un projecte fruit d'un treball multidisciplinari de persones que
provenen del camp de la historia, lI'arqueologia, la botanica, la pagesia, la museistica,
I'arquitectura i els serveis socials. En aquest espai es presenta un hort historic ideat com un
laboratori de les técniques de cultiu descrites en els tractats agronoms medievals amb espécies
propies de I'Europa medieval, algunes d’elles en perill d’extincié o poc cultivades. L’hort és un
espai viu on es cultiven valors com la conservacié del medi ambient, I'accessibilitat i la inclusio
de totes les persones.

En una part del jardi del claustre hi ha la recreacié d’'un jardi medicinal medieval que presenta
cinguanta-una espécies vegetals amb propietats remeieres, segons el coneixement extret dels
tractats del Llibre de simples medicinals de I'abadessa, mistica, compositora i naturista alemanya
Hildegarda de Bingen (1098-1179) i d'una traduccié catalana del Llibre dels medicaments
simples del metge andalusi Ibn Wafid (1007-1067). Representen moltes de les plantes que les
religioses devien cultivar o adquirir per elaborar remeis per a les germanes malaltes, tal com
recullen els llibres de comptes més antics (segle xiv) que la comunitat conserva en el seu arxiu
historic.

Aquest projecte aglutina una dimensié educativa i social en el treball amb persones amb
discapacitat i risc d’exclusié social, una dimensié ambiental de recuperacié d’'un espai verd de la
ciutat en un equipament public, una dimensié d'innovacié en la recerca historica per a la
recuperacié d’'espécies i técniques de cultiu d’época medieval amb tecniques propies de la
produccié ecologica, i finalment una dimensié social en el moment en qué es fa donacié dels
excedents del cultiu a col-lectius vulnerables mitjancant menjadors socials i bancs d’aliments.

Els usuaris participants en el projecte reben formacié en horticultura promovent I'aprenentatge en
tots els processos de creixement i cura de les hortalisses (plantacid, poda, rec i collita, detecci6
de plagues, etc.). Alhora, aquest projecte incideix en una formacié emocional en aspectes com el
treball relacional entre les persones cuidadores de I'hort, entre aquestes i els perceptors finals.

El projecte contempla també compartir aquest aprenentatge amb altres col-lectius (infants, joves,
gent gran, etc.) del territori. La vessant educativa i social és un dels eixos principals del projecte i
per aquest motiu es prenen les decisions partint dels interessos i les capacitats dels usuaris
participants.

Al voltant del projecte educatiu, cal també dur a terme les tasques de manteniment de I'hort
medieval:

= La primera parcel-la, de 273 m? esta dedicada a les verdures. S'hi han sembrat
productes de fulla verda, com els espinacs o els enciams, que cal consumir tendres i
aporten vitamines. Aquests productes d'horta necessiten una cura gairebé diaria i volen

2



Ajuntament
de Barcelona

Reial Monestir de Santa Maria de Pedralbes

Baixada del Monestir, 9

08034 Barcelona

Teléfon 932 563 434
www.ben.cat/monestirpedralbes

molta llum del sol i molta aigua. Les especies s'han sembrat als laterals dels cavallons i
l'aigua que les rega circula pels solcs.

= La segona parcel-la, de 300 m?, esta dedicada a I'agricultura extensiva amb el plantat de
lleguminoses com peésols, llenties i cigrons. El cultiu de lleguminoses aporta molts
beneficis per a la terra, perqué la regenera. Els llegums es poden consumir tendres, pero
també es poden guardar secs, permeten tenir un bon rebost i aporten vitamines i
proteines.

Aquestes tasques resulten inajornables, per evitar que es malmetin els cultius.

L'objecte del plec és la prestacié del servei pel desenvolupament del projecte educatiu i social
adrecat a persones amb discapacitat i risc d'exclusiéo social mitjangant el manteniment,
conservacio i millora de I'hort medieval i del jardi medicinal del Reial Monestir de Santa Maria de
Pedralbes, emprant técniques d’'agricultura ecologica.

Aquest projecte educatiu es duu a terme amb el suport de I'Institut Municipal de Persones amb
Discapacitat.

Actualment a I'hort col-laboren I'Escola d’Educaci6é Especial Guru, amb alumnes amb autisme, i
I'Escola d’Educacié Especial Pedralbes, amb alumnes amb sindrome de Down. Cada escola
organitza dos grups de treball i venen a I'hort els dilluns per fer treballs de manteniment i el
dimecres per fer treballs de manteniment i collita. Cada grup esta format per entre 6 i 10
alumnes. Els grups assisteixen a I'hort distribuits en dues franges horaries de treball: de 9.45 a
10.45ide 10.45a 11.45 h.

No hi ha treball de manteniment de I'hort per part de les escoles durant el periode de vacances
escolars.

Es considera doncs essencial la tasca d'assessorament i coordinacié amb aquestes entitats i els
seus responsables, atés l'elevat nivell d'interaccié i participacié que tenen en el dia a dia del
projecte.

L'adjudicatari es fara carrec de les tasques d'horticultura i jardineria, i dura a terme
'assessorament i coordinacié de les entitats de persones amb discapacitat i col-lectius

vulnerables que fan suport a la cura i manteniment de I'hort medieval del Monestir, i del jardi
medicinal del claustre.

2. Condicions d’execucio.

2.1. Lloc de prestacio.

Ateses les caracteristiques del contracte, els treballs es duran a terme a la seu del Reial
Monestir de Santa Maria de Pedralbes, Baixada del Monestir, 9 de Barcelona.

2.2. Quantificaci6.
El volum de servei del contracte, tenint en compte I'ampliaci6 del nombre de parcel-les

cultivables previsiblement a partir de I'any 2024, i per a cadascuna de les posicions sén les que
s’indiguen a continuacio:



Ajuntament
de Barcelona

Reial Monestir de Santa Maria de Pedralbes

Baixada del Monestir, 9

08034 Barcelona

Teléfon 932 563 434
www.ben.cat/monestirpedralbes

POSICIO 1 HORES ANY HORES ANY IMPORT
(Direccio6 del projecte) 2023 2024 (Preu/hora: 26,37 €)
Feines al jardi medicinal 13 52 1.714,05 €
Feines a I'hort medieval 52 208 6.856,20 €
Coordinacié i acompanyament de col-lectius 52 208 6.856,20 €
SUMA 117 468 15.426,45 €
POSICIO 2 HORES ANY HORES ANY IMPORT
(Desenvolupament de tasques de jardineria i horticultura) 2023 2024 (Preu/hora: 20,85 €)
Feines al jardi medicinal 26 104 2.710,50 €
Feines a I'hort medieval 156 624 16.263,00 €
Coordinacié i acompanyament de col-lectius 52 208 5.421,00 €
SUMA 234 936 24.394,50 €
TOTAL 351 1.404 39.820,95 €

2.3. Equip huma i recursos tecnics.

L'adjud

=

Aquest

icatari s’haura de comprometre a dedicar o adscriure a I'execucié del contracte:

Una posicié de d’Enginyer Tecnic Agricola o Llicenciat/graduat en ciéncies biologiques,
amb experiéncia en la gestio, direccié técnica i manteniment d’almenys 5 projectes
relacionats amb agricultura urbana i ecologica en els darrers 10 anys. S'inclouran dates,
destinataris, imports dels treballs, i els certificats de les intervencions expedits per
I'organisme contractant.

Una posicié de jardiner amb experiéncia en manteniment i gesti6 d'almenys 3 horts
ecologics en els darrers 3 anys. S’inclouran dates, destinataris, imports dels treballs, i els
certificats de les intervencions expedits per I'organisme contractant.

compromis d’adscripcié de mitjans tindra el caracter d’obligacié essencial.

3. Descripci6 de les tasques a desenvolupar.

Per a la posicié d’enginyer tecnic agricola o llicenciat/graduat en ciencies biologiques (direcci6

del proj

=
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443333

ecte), les tasques son:

Direcci6 téecnica, gestioé i coordinacié general de I'hort medieval i del jardi medicinal del
claustre.

Coordinacié amb 'equip directiu i de gestio del Monestir.

Definicié del disseny de plantacio seguint els criteris definits en el projecte de disseny i
museitzacio.

Seleccio d’espécies a plantar i distribucio a I'hort i al jardi medicinal.

Organitzaci6é de les comandes i cerca de proveidors.

Organitzaci6é anual de les plantacions.

Gestio de la collita.

Definicié del programa formatiu i de manteniment adrecat a col-lectius amb diversitat
funcional.
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Disseny d'activitats participatives relacionades amb el coneixement i manteniment de
I'hort i el jardi medicinal i assessorament d’altres activitats del Monestir.

a posicié de jardiner (acompanyament del desenvolupament del projecte), les tasques

Organitzacié del manteniment.
Preparacio de la terra de plantacio:
= Cavat, aireig i fertilitzacio.
= Preparacio i manteniment dels solcs de reg.
= Preparaci6 i manteniment dels cavallons i bancals de cultiu.
Preparacio i manteniment dels camins de treball amb encoixinat de palla.
Manteniment i reg del parterre de plantes aromatiques i medicinals de I'hort i del jardi
medicinal del claustre i de la bardissa d’arbustos.
Gesti6 del compostatge.
Sembra i plantacio.
Gestio del reg.
Control de la salut de les plantes. Prevencié i tractament de plagues i malalties.
Muntatge d’estructures amb canyes per al cultiu de lleguminoses i carbasses.
Organitzacié i coordinacié dels grups amb diversitat funcional que col-laboren en el
manteniment.

3.1. Manteniment de I'Hort Medieval.

=

4438

=

Realitzar les feines de preparacid, millora i/o esmena del sol. Preparacio de substrats
especifics, aportacié de materia organica, fems o compost per a I'adobat i millora dels
terrenys utilitzant les eines manuals necessaries, segons el conreu.

Planificar les sembres i plantacions durant el cicle anual. Replantejar-ho sobre el terreny i
dur-ho a terme.

Realitzar la implantacié de les verdures i hortalisses escollides, aixi com de les diferents
plantes aromatiques (sembra directa, plantacié de planter...).

Dur a terme els regs manuals necessaris mitjancant la utilitzacié de I'aigua de la bassa i/o
reg mitjangcant manega.

Produir compost a partir de les restes vegetals del propi hort, mitjancant la gestié dels dos
compostadors existents.

Controlar plagues, malures i especies Utils en els cultius mitjancant méetodes ecologics.
Control de les males herbes. Desherbat manual, sega, instal-lacié d’encoixinats de palla.
Col-locacié d’estaques, tutors i canyes per aquells conreus i especies pels quals siguin
necessaris.

Recol-leccié de la produccié de I'hort i preparacié en caixes per a la seva distribucio.

Tots els productes i les actuacions que es decideixen aplicar seran consensuats amb la direccio
del Reial Monestir de Santa Maria de Pedralbes.

Per dur a terme els treballs de manteniment, el Reial Monestir de Santa Maria de Pedralbes
disposa del seglient maquinari i eines, que posara a disposicio de I'empresa adjudicataria:

=
=

Eines de jardineria: tisores de podar, garbells, aixades, cultivadors, etc.
Palla per a encoixinats, compost, fems o altres substrats, que seran subministrats pel
Reial Monestir de Santa Maria de Pedralbes.



Ajuntament
de Barcelona

Reial Monestir de Santa Maria de Pedralbes

Baixada del Monestir, 9

08034 Barcelona

Teléfon 932 563 434
www.ben.cat/monestirpedralbes

= Xarxa de reg.
3.2. Manteniment del Jardi Medicinal.

= Realitzar les feines de preparacio, millora i/o esmena del sol. Preparacié de substrats
especifics, aportacid de materia organica per a I'adobat i millora dels parterres utilitzant
les eines manuals necessaries.

Planificar les sembres i plantacions durant el cicle anual.

Dur a terme la sembra directa o plantacio de planter de les diferents espécies de plantes
medicinals.

= Dur a terme els regs manuals necessaris (la programacié de la xarxa de reg automatic
correspon al Reial Monestir de Santa Maria de Pedralbes).

Controlar plagues i malures mitjangcant metodes ecologics.

Control de males herbes. Desherbat manual.

43
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=

Tots els productes i les actuacions que es decideixen aplicar seran consensuats amb la direccio
del Reial Monestir de Santa Maria de Pedralbes.

Per dur a terme els treballs de manteniment, el Reial Monestir de Santa Maria de Pedralbes
disposa del segiient maquinari i eines, que posara a disposicié de 'empresa adjudicataria:

= Eines de jardineria: tisores de podar, garbells, aixades, cultivadors, etc.

= Subministrament de compost o altres substrats, que seran subministrats pel Reial
Monestir de Santa Maria de Pedralbes.

= Xarxa de reg.

4. Condicions generals per al desenvolupament del servei.

Amb la finalitat de poder desenvolupar les tasques de la millor manera possible la prestacio del
servei es realitzara atenent a les seguents especificacions:

= El Reial Monestir de Santa Maria de Pedralbes facilitara I'accés als espais de treball i
magatzems on es desenvolupi el servei, previa identificacio.

= El personal que presti el servei haura d’estar convenientment identificat com a personal
de 'empresa adjudicataria.

= Les funcions d'organitzacio i control del treball, i la direccio dels treballadors que realitzin
les prestacions objecte del contracte correspondran en tot cas al contractista, que sera
I'Gnic interlocutor amb I'ICUB, a través seu o de representant que designi.

= Aixi mateix, I'equipament técnic necessari per a la prestacio del servei i el material
fungible necessari seran aportats pel Reial Monestir de Santa Maria de Pedralbes.

= L’empresa adjudicataria sera responsable de les possibles pérdues o desperfectes en els
mitjans facilitats pel Reial Monestir de Santa Maria de Pedralbes, que es valoraran, en
cas de produir-se, a preus de mercat.

= Sobn a carrec de l'adjudicatari la roba de treball o uniforme i els EPI's necessaris per a la
prevencié de riscos laborals.

= El servei s’haura de prestar amb la dotaci6, suport técnic i de I'equipament necessari per
part de 'empresa adjudicataria, per tal de garantir la correcta coordinaci6 i funcionament
del servei.

= L'empresa adjudicataria sera responsable de retirar els residus no compostables
resultants de les feines de manteniment.
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4.1. Organitzacié operativa del servei.

El Reial Monestir de Santa Maria de Pedralbes i 'empresa adjudicataria aprovaran un calendari
anual de les feines a dur a terme.

L’empresa adjudicataria haura de garantir la prestacié del servei i el desenvolupament de les
tasques, objecte d'aquesta adjudicacio, durant el periode de temps que duri tot el contracte.

En el cas que I'adjudicatari consideri necessari substituir els efectius destinat/s al Reial Monestir
de Santa Maria de Pedralbes ho comunicara i justificara per escrit amb una antelacié de dues
setmanes.

Tot el personal que executi les prestacions dependra Unicament del contractista adjudicatari a
tots els efectes, sense que entre aquest o aquell i el Reial Monestir de Santa Maria de Pedralbes
existeixi cap vincle de dependéncia funcional ni laboral.

El servei s’haura de prestar garantint un tracte correcte amb totes les persones vinculades al lloc
on es realitza el servei, i garantint una imatge correcta i escaient al servei que es presta.

Les persones destinades a la prestacié del servei hauran de poder expressar-se amb total
correccio, tant oralment com escrita, en catala i castella.

4.2. Coordinacio i seguiment del servei.

Es imprescindible poder fer un seguiment del projecte que és complex perqué hi ha molts agents
implicats —a part de la mateixa administraci6— com ara institucions de caire cientific i
universitari, escoles, entitats de persones amb discapacitat o amb risc d’exclusié social, entitats
gue reben els productes, entitats de gent gran i de joves que poden col-laborar en alguns casos,
i altres entitats socials amb qui poden compartir espai. S’han de poder lliurar dades significatives
semestralment i anualment una memoaria que reculli tots els aspectes destacables en els
diferents ambits del projecte. També s’ha de poder contemplar la coordinacié6 amb totes les
entitats que requereix aquest projecte.

L’empresa adjudicataria es compromet a facilitar un nimero de teléfon de contacte a disposicio
del Reial Monestir de Santa Maria de Pedralbes per facilitar incidéncies de qualsevol tipus.

L'empresa adjudicataria s’haura de coordinar, si s’escau, amb els equips d'altres serveis
contractats en el mateix centre d’acord amb els criteris establerts pel Reial Monestir de Santa
Maria de Pedralbes.

L'empresa adjudicataria garantira que el seu interlocutor es coordini estretament amb el
responsable designat pel Reial Monestir de Santa Maria de Pedralbes, el qual establira els
procediments de control de qualitat que consideri necessaris en cada fase de treball, a I'hora que
proporcionara tota la informacié necessaria per assimilar els resultats als estandards del Reial
Monestir de Santa Maria de Pedralbes.

L'empresa adjudicataria es fara carrec de les tasques d’horticultura i jardineria, i dura a terme
'assessorament i coordinaci6 de les entitats de persones amb discapacitat i col-lectius
vulnerables que fan suport a la cura i manteniment de I'hort medieval del Monestir, i del jardi
medicinal del claustre.
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5. Planol general.
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6. Vista de detall.

A continuacié es mostra una vista ampliada del planol anterior, on es destaquen en verd clar les
arees cultivades del jardi medicinal i de I'hort medieval, i en taronja les parcel-les actualment en
preparacio, i cultivables previsiblement a partir de principis del 2024.
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