PLEC DE PRESCRIPCIONS TECNIQUES PER A LA REDACCIO DE PROJECTES
D’EDIFICACIO - BIMSA

SEPARATA DE CRITERIS DE SOSTENIBILITAT | AMBIENTALS

Nota 1: aquesta separata substitueix els subapartats “MD.1.7.9 Criteris de sostenibilitat” i “MS.4
MEMORIA DE SOSTENIBILITAT | AMBIENTAL” del “Plec de prescripcions técniques per a la
redaccio de projectes d’edificacié de BIMSA — versié PPTRPE V03, de 30 de marg de 2021”.

L'objectiu d’aquesta separata és d’actualitzar els apartats del Plec de redaccié de projectes
d’edificacié per tal de donar compliment a la nova “Instruccid tecnica per a I'aplicacio de criteris
ambientals en projectes d'obres, derivada del Decret d'Alcaldia sobre contractacié Publica
sostenible de 24 d'abril de 2017”, publicada a la Gaseta Municipal de Barcelona de 28 de gener
de 2021.

Nota 2: les fitxes de dades corresponents a “Dades estadistiques generals del projecte
(métriques)” que es llisten als Annexos A.1.08.01, A.1.08.02 i A.1.08.03 del Plec de redaccié de
projectes d’edificacié — versid PPTRPE_V03 - es mostren només a tall d’exemple. BIMSA facilitara
al Projectista la versié actualitzada d’aquestes fitxes, aixi com el corresponent accés a I'Area
Col-laborativa, per a I'emplenament dels formularis de dades.

Barcelona, abril de 2021

1-separata_ambiental_edif prp_v03.07



MD.1.7.9 — CRITERIS DE SOSTENIBILITAT | AMBIENTALS

En aquest apartat es descriuran els aspectes més significatius del projecte en relacid als
requeriments de sostenibilitat i medi ambient especificats a la Instruccié Municipal vigent.

Addicionalment, en aquest apartat es descriuran aquells aspectes de sostenibilitat i medi
ambient potenciats especialment o singularment en el projecte.

L’estructura d’aquest apartat de la Memoria descriptiva sera la seglient:

Instruccions i normativa d’aplicacid

Vectors ambientals i d’impacte (Memoria ambiental)

Aplicacié de criteris de sostenibilitat i ambientals

Tractament de la fusta

Compliment dels requeriments d’autosuficiéncia energetica

Certificacié energética en fase de projecte

Valoracio segons la “Guia de criteris de sostenibilitat en urbanisme de I’Ajuntament de
Barcelona”

Edifici ciclable

Aspectes de sostenibilitat i medi ambient potenciats especialment en el projecte.
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MS.4 MEMORIA DE SOSTENIBILITAT | AMBIENTAL

En fase d’avantprojecte, projecte basic o d’execucid, cal incorporar els subcapitols segilients que
li siguin d’aplicacid:

e MS.4.1- Memoria ambiental
e MS.4.2 - Informe de criteris de sostenibilitat i ambientals
e MS.4.3 - Us de fusta certificada d’explotacions sostenibles
e MS.4.4 - Altres requeriments relatius a sostenibilitat i medi ambient
v' MS.4.4.1 - Arids reciclats
v' MS.4.4.2 - Actuacions amb risc d’amiant
v MS.4.4.3 - Immissions acustiques a tercers
v' MS.4.4.4 - Exposici6 al radé
v MS.4.4.5 - Exposicié a nano-materials
e MS.4.5 - Compliment dels requeriments d’autosuficiencia energeética
e MS.4.6 - Certificacid energeética en fase de projecte
e MS.4.7 - Valoracié segons la “guia de criteris de sostenibilitat en urbanisme de
I’Ajuntament de Barcelona”
e MS.4.8 - Edifici ciclable

En cas que el projecte no li sigui d’aplicacié algun dels capitols, subcapitols i/o apartats d’aquest
Plec, s’haura d’incloure igualment tot indicant: “no és d’aplicacid”.

A més, en cap cas es pot modificar la numeracié dels mateixos.

El desenvolupament d’aquest capitol del Plec de Prescripcions Tecniques per a la Redaccio de
Projectes d’Edificacid, esta descrit per al nivell de detall de la documentacié a lliurar en I'etapa
del Projecte Basic per I'aprovacié o CTP i per el Projecte d’Execucid.

El Projecte haura de complir amb la “Instruccid técnica per a I'aplicacié de criteris ambientals en
projectes d'obres, derivada del Decret d'Alcaldia sobre contractacié Publica sostenible de 24
d'abril de 2017”, publicada a la Gaseta Municipal de Barcelona de 28 de gener de 2021.

D’acord amb I'aplicacid i desenvolupament dels criteris especificats a la Instruccid Tecnica,
apartat 5.2.1. “Aplicacid de la Instruccio per I'ambientalitzacié de les obres de I’Ajuntament de
Barcelona de 15 d’octubre de 2009”, el Projectista haura de redactar el document “Memoria
Ambiental”, que es descriu al subcapitol MS.4.1.

El Projectista també haura de redactar “VInforme d’Aplicacié de criteris de sostenibilitat i
ambientals”, que es descriu en el subcapitol MS.4.2 i que inclou també el Formulari — Resum de
la “Llista de Control per a I’Aplicacio de criteris de sostenibilitat en projectes d’obres”, a que fa
referéncia I'esmentada “Instruccio Técnica per a I'aplicacio de criteris ambientals en projectes
d’obres”.

Igualment, i d’acord amb I'esmentada Instruccié Técnica, el Projectista haura d’aplicar la
“Instruccid técnica per a I'aplicacid de criteris de sostenibilitat en la fusta”, i en particular, haura
d’especificar el detall i la quantificacié de la fusta emprada en el projecte, segons s’indica al
subcapitol MS.4.3 — “Criteris de sostenibilitat en la fusta”.
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Addicionalment, el Projectista incloura la documentacid relativa als apartats del subcapitol
“MS.4.4 — Altres requeriments relatius a sostenibilitat i medi ambient”.

Per ultim, d’acord amb la “Instruccid Tecnica per a I'aplicacid de criteris ambientals en projectes
d’obres” el Projectista haura d’incorporar la seglient documentacio:

*  “Informe favorable de compliment dels requeriments d’autosuficiéncia energética”,
segons s’indica al subcapitol “MS.4.5 — Compliment dels requeriments d’autosuficiencia
energetica”

»  “Certificacid energetica”, segons s’indica al subcapitol “MS.4.6 — Certificacio energética
en fase de projecte”

*  “Informe de valoracid de criteris de sostenibilitat’, segons s’indica al subcapitol “MS.4.7
- Valoracid segons la Guia de criteris de sostenibilitat en urbanisme de I’Ajuntament de
Barcelona”

e “Certificacio d’edifici ciclable”, segons s’indica al subcapitol “MS.4.8 — Edlifici ciclable”
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MS.4.1 - Memoria ambiental

D’acord amb el contingut de la “Instruccio per I'ambientalitzacié de les obres” de I’Ajuntament
de Barcelona de 15 d’octubre de 2009 (publicada com a Decret d’Alcaldia al nimero 29 de la
Gaseta Municipal de 10 de novembre de 2009) aquells projectes als que els hi sigui d’aplicacio
hauran d’incorporar a la documentacié de projecte una Memoria Ambiental

El contingut de la Memoria Ambiental abastara, com a minim, I'especificat en el “Manual basic
per a I'elaboracio de la memoria ambiental associada als projectes d’obres de I’Ajuntament de
Barcelona” (publicada conjuntament amb el Decret d’Alcaldia abans esmentat) contemplant,
com a minim, els seglients vectors ambientals d’impacte:

A. Poblacié.
a. Utilitat per a la poblacio.
b. Alteracié del benestar de veins, vianants i de I'activitat economica i d’empreses.
c. Existéncia de patrimoni cultural a la zona.
B. Residus.
a. Generacio, segregacid i gestid dels residus de la construccié.
C. Materials.
a. Consum de materials.
b. Sostenibilitat dels materials.
D. Atmosfera.
a. Emissid de gasos i pols.
b. Emissié d’olors.
c. Emissié de sorolls i vibracions. Impacte acustic.
E. Sol i subsol.
a. Ocupacioé del terreny.
b. Existéncia de capa de terra vegetal.
c. Gestié de moviments de terres: sobrants i préstecs.
d. Afectacid a les propietats fisiques del sol.
F. Hidrologia.
a. Afectacio dels sistemes de drenatge superficial.
b. Afectacio als sistemes hidrics subterranis.
¢. Consums d’aigua.
G. Energia.
a. Consum energetic.
H. Flora i fauna.
a. Existéncia de comunitats vegetals o animals.
|. Paisatge.
a. Impacte visual
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MS.4.2 - Informe d’aplicacid de criteris de sostenibilitat i ambientals

A més de la Memoria Ambiental, i per tal que BIM/SA pugui fer el seguiment i donar compte del
grau de desenvolupament i aplicacié de la Instruccié Tecnica, el Projectista haura d’elaborar el
document “Informe d’Aplicacio de Criteris de Sostenibilitat i Ambientals”, en qué s’especifiquin
les respostes i solucions que el projecte déna per a cadascun dels criteris de la Instruccié Tecnica.

Aquest informe haura de fer servir, com a index i estructura de numeracio, els items de la “Llista
de Control per a I’Aplicacié de Criteris de Sostenibilitat en Projectes d’Obres”, annex a
I’esmentada Instruccié Tecnica.

D’acord amb la Instruccid, els diferents criteris ambientals a considerar en els projectes
d’edificacié sén:

* Incorporacié de técnics ambientals i d’energia en el projecte

* Aplicacié del Decret per a I'ambientalitzacié de les obres

* Criteris i requeriments d’autosuficiencia energetica i ambiental

* Informe favorable de compliment dels requeriments d’autosuficiéncia energética

* Aplicacié de la Instruccio de la fusta

* Criteris per a fer front a 'emergencia climatica

* Requeriments d’autosuficiencia energetica

* Certificacio energetica en fase de projecte

* Calcul del cost total de propietat- Criteris relatius a I'increment del verd i de la
biodiversitat

* Criteris relatius a la preservacié de la qualitat de les masses d’aigua i els seus usos i a
I"autosuficiéncia hidrica

* Implementacio d’edificis ciclables

* Criteris a favor de I'economia circular (productes i materials de construccid)

* Altres estandards d’excel-léncia ambiental

Addicionalment, i en base al contingut d’aquest informe, el Projectista haura d’omplir el
formulari—resum de la “Llista de Control per a I’Aplicacid de criteris de sostenibilitat en projectes
d’obres”.

Per tal de poder elaborar la documentacié requerida en aquest subcapitol es facilitara al
Projectista el material seglient:

* Instruccié Tecnica per a I’Aplicacié de Criteris Ambientals en Projectes d’Obres.

*  Formulari — resum corresponent a “I’Annex | — Llista de Control per a I'Aplicacié de
Criteris de Sostenibilitat en Projectes d’Obres. Apartat B: “Incorporacid de criteris
ambientals en els plecs de redaccid de projectes d’edificacio”.

*  Manual Basic per a I'elaboracié de la Memoria Ambiental associada als projectes d’obres
de I’Ajuntament de Barcelona.

* Instruccid técnica per a l'aplicacié de criteris de sostenibilitat en la fusta.

*  Protocol REP de I'Agencia d'Energia de Barcelona per a edificis i equipaments municipals

*  Guia de criteris de sostenibilitat en urbanisme de I’Ajuntament de Barcelona

* Metodologia de certificacié d'edificis ciclables
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MS.4.3 - Us de fusta certificada d’explotacions sostenibles

Tots els elements de fusta que apareguin en el projecte (mobiliari, fusteries, llistons, etc.) han
de provenir d’explotacions forestals sostenibles, la qual cosa ha de poder ser facilment
acreditada pels corresponents segells i certificacions que I’'han d’acompanyar. Per tant, és
obligatori que la I'adquisiciéd i demanda de fusta sigui feta amb garanties de procedencia
d'explotacions forestals sostenibles, amb criteris de garantia tecnica.

Aguest aspecte ha d’estar correctament indicat en els amidaments i pressupost del projecte, i

aquest ha d’incloure (en full Excel model facilitat per BIM/SA) el detall i la quantificacié del seu
Us en el projecte.
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MS.4.4 - Altres Requeriments relatius a sostenibilitat i medi ambient
MS.4.4.1 - Arids reciclats

El Projectista fara servir tot-U, sorra i/o grava procedents del reciclat de formigé i/o de formigo—
ceramica en les seglients families de partides:

*  Paviments — Subbases de tot-u i de graves

* Paviments — Bases de tot-u

* Reblert de pousirases i estesa de terres

A tal efecte, el Projectista fara servir la corresponent informacié del Banc BEDEC, tant pel que fa
al quadre de preus, com al plec de condicions i a la informacié mediambiental.

Aquest requeriment s’aplicara en cas que el Projectista no pugui fer servir arids d’aportacid de
la propia obra per a formar les partides de les families anteriorment llistades.

La no utilitzacié d’arids reciclats o provinents d’aportacio de la propia obra en la formacié de les
partides d’obra de les families abans esmentades requerira la realitzacié d’un informe de
justificacié de I’Autor del projecte i la seva validacio per part de BIM/SA.

Igualment, el Projectista haura de justificar el compliment de de I'article 147.2 de la “Llei 5/2020,
del 29 d’abril, de mesures fiscals, financeres, administratives i del sector public i de creacio de
I'impost sobre les instal-lacions que incideixen en el medi ambient”, aixi com de les corresponents
ordres vigents sobre aquest tema de I’Agencia de Residus de Catalunya.
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MS.4.4.2 - Requeriments relatius a I'existéncia d’amiant en actuacions de rehabilitacio,
reforma i enderroc.

En les actuacions en edificis existents i/o enderrocs d’edificacions, el Projectista haura de tenir
en compte els requeriments relatius a la possible existéncia d’amiant a I'edifici o instal-lacions
objecte del projecte.

En cas que, segons els informes técnics elaborats préviament per part de BIM/SA, el projecte
hagi de contemplar la realitzacidé d’activitats conseqiiencia de |'existéncia d’amiant a I'edifici o
instal-lacions, BIM/SA lliurara al Projectista els documents seglients, a I'inici de les tasques de
redaccié de projecte:

* Informe d’ldentificacio i Avaluacio de I’Amiant (IAA) de I'edifici.

* Abast del futur Pla de Treball i pressupost orientatiu de les actuacions relatives a

I’'amiant (document RA-004)

Aquests dos documents estan contemplats al “Sistema Integrat de Gestio per als treballs amb
Amiant (SIGTA)” elaborat per part de BIM/SA. El Sistema SIGTA es basa, entre d’altres
normatives, en el Reial Decret vigent que estableix les disposicions minimes de seguretat i salut
aplicables als Treballs amb risc d’exposicid a I'amiant. En el moment de redactar aquesta
separata, la normativa vigent correspon al “Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, por el que
se establecen las disposiciones minimas de Seguridad y salud aplicables a los Trabajos con riesgo
de exposicion al amianto”.

L’informe d’Identificacid i Avaluacid de I’Amiant (IAA) de I'edifici és el document clau, tant per
dissenyar i quantificar el procés a seguir per I'amiant detectat: estabilitzacid, encapsulat,
confinament o retirada, com per definir el cost del Pla de Treball futur a executar i la gestié final
del residu (Article 10.2 del Real Decreto 396/2006).

El document RA-004 conté el pressupost de referéncia i les especificacions tecniques de caracter
higienic a considerar en el futur Pla de Treball relatiu als treballs amb amiant a efectuar a I'edifici.

L'Informe d’ldentificacié i Avaluacié de I’Amiant (IAA) i el document RA-004, Iliurats per BIM/SA
al Projectista, hauran de ser incorporats en aquest apartat de la Memoria del Projecte: Apartat
“MS.4.4.2 — Requeriments relatius a I’existencia d’amiant en actuacions de rehabilitacio, reforma
i enderroc”

Els requeriments d’aquests dos documents hauran de ser tinguts en compte pel Projectista en
la redaccid de I'Estudi de Seguretat i Salut i 'Estudi de Gestid de Residus.

Addicionalment, el Projectista haura de tenir en compte el criteri de I'Informe d’ldentificacio i
Avaluacié de I’Amiant (IAA) respecte de si la intervencid sobre I'amiant s’ha de fer abans de
licitar les obres en el seu conjunt, o bé si, per contra, la intervencié sobre I'amiant s’ha de fer
simultaniament amb d’altres activitats d’obra. El Projectista haura de traslladar aquest criteri
tant a l'estructuracio dels capitols del pressupost del projecte com a la definicié del programa
de treballs associat a I'execucio de les obres.

Amb la documentacié a facilitar a I’adjudicatari, s’adjuntara el Protocol PA-2: “Protocol per a la
incorporacio de I'informe d’identificacio i avaluacio d’amiant a edificis i/o instal-lacions en la fase
de projecte”, del “Sistema Integrat de Gestio per als treballs amb Amiant (SIGTA)” vigent a
BIM/SA.
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MS.4.4.3 - Estudi i modelitzacié de les immissions acustiques a tercers de les instal-lacions i
Iactivitat de I'edifici.

En el cas de projectes que incloguin instal-lacions i/o maquinaria amb capacitat d’emetre soroll,
o bé amb usos susceptibles d’alt nivell d’emissions sonores, com auditoris, sales polivalents, etc.,
el Projectista haura de desenvolupar un model per a I'avaluacid i justificacié de les immissions
acustiques a tercers que puguin generar les instal-lacions i I'activitat de I'edifici.

L’objectiu de la modelitzacié de les immissions acuUstiques produides per les instal-lacions i/o
I'activitat de I'edifici és la comprovacié del compliment de la normativa vigent en materia de
contaminacid acustica (en el moment de redactar aquesta separata: Ordenan¢a Municipal del
Medi Ambient de Barcelona de 25 de febrer de 2011, Decret 176/2009, de 10 de novembre, Llei
16/2002 de proteccié contra la contaminacié acustica) de les instal-lacions i els usos definits al
projecte.

Per tal de justificar I'adequacié de les instal-lacions i de I'activitat des del punt de vista de les
immissions acustiques, el Projectista elaborara un estudi, estructurat de la manera segilient:

* Analisi de I'edifici i del seu entorn: analisi de detall de la ubicacié de les maquines
definida al projecte, aixi com el nivell de soroll que generen, i analisi de I'activitat de
I’edifici i nivell de soroll generat.

* Definicié dels objectius a verificar: establiment dels nivells maxims de soroll/vibracié
permesos per la normativa.

* Valoracié de I'impacte acustic: modelitzacid i comprovacidé que I'impacte acustic de les
instal-lacions i I'activitat de I’edifici compleix amb la normativa vigent en materia de
contaminacio acustica.

L’estudi i modelitzacié de les immissions acustiques a tercers de les instal-lacions i I’activitat de
I’edifici d’aquest apartat del projecte s’incloura al subcapitol “MN.5.15 - Proteccié contra el
soroll” del capitol “MN.5 - Memoria de Compliment de Normativa”.

Pel que fa a la documentacié de compliment de la Proteccid contra el soroll vigent del Codi
Tecnic de I'Edificacié, aquesta s’incloura també al subcapitol “MN.5.15 — Proteccié contra el
soroll”. La documentacié de la Proteccié contra el soroll sera la que es determina en el
subcapitol MN.5.15.

En aquest apartat (MS.4.4.3) caldra fer esment que la documentacié tant de l'estudi i
modelitzacié de les immissions acustiques a tercers de les instal-lacions i 'activitat de I’edifici
com de la proteccio contra el soroll del CTE es localitza en el subcapitol MN.5.15.
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MS.4.4.4 - Estudi per a la limitacio del risc d’exposicié dels usuaris a concentracions
inadequades de rado. (Exposicio al rado)

Si a I'apartat “MD.1.7.6 — Salubritat” de la Memoria Descriptiva determina que és necessari
disposar d’una barrera de proteccié enfront al radd, perquée la ubicacié del projecte es troba
situat en un municipi on I'exigéncia basica de proteccid a I'exposicid del radé li és d’aplicacid,
aleshores la seva justificacid s’haura de realitzar en I'apartat “MN.5.14.2 - Proteccid enfront a
I’exposicio al radd”.

En aquest apartat (MS.4.4.4) caldra fer esment que la justificacié es localitza a I'apartat
MN.5.14.2.
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MS.4.4.5 Estudi d’identificacio dels materials on els atoms o molécules han estat manipulats
tecnologicament. (Exposicio a nano-materials)

En aquest apartat es justificara I'exigéncia de I’Ajuntament de Barcelona d’identificacio dels
materials on els atoms o molécules han estat manipulats tecnologicament tal com s’indiquen en
els apartats MD.1.7.6 i MN.5.14.3.

La utilitzacié de nano-materials en el sector de la construccié cada vegada esta més estes, els
beneficis que origina aquesta téecnica sén molt valuosos, pero la seva utilitzacié comporta uns
riscos associats que s'han d'intentar evitar.

El Projectista ha d'intentar identificar aquells materials de qué tingui coneixement que puguin
ser susceptibles de modificacid a nivell molecular, tant per la seva composicié quimica com per
aquelles propietats especials d'un determinat material.

El Projectista s'incorporara de forma clara unes recomanacions basiques sota el principi de
precaucio:

* Evitar la preparacié o manipulacié en obra.

* Evitar la generacié de pols.

»  Utilitzar métodes humits en la manipulacié i tall

»  Utilitzacié de sistemes d'aspiracio i recollida de pols

* En pintures i revestiments prioritzar la utilitzacié de brotxes o rodets a polvoritzar.

* Considerar la posicié en funcid de la direccio del vent.

* Considerar la possibilitat de I'ocupacié de bombolles o bosses per confinar la pols

Com a referencia, I'INSHT "Institut Nacional de Seguretat i Higiene en el Treball" ha realitzat un
document técnic sobre riscos derivats de I'exposicié a nano-materials en la construccié. El
Projectista pot recolzar-se en aquest document de referencia per a minimitzar el risc en aquests
casos.
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MS.4.5 - Compliment dels requeriments d’autosuficiéncia energética

Per tal de garantir el compliment de les mesures d’autosuficiéncia energética per projectes
d’edificacid, caldra que el projecte disposi d’'un informe favorable de I’Agencia d’Energia de
Barcelona en les diferents fases (projecte basic i projecte executiu), d’acord al que estableix el
“Protocol REP d’energia per a projectes i obres d’edificis i equipaments municipals”.

Aguest Protocol desenvolupa, en mateéria d’energia, el contingut de la “Instruccid técnica per a
l'aplicacid de criteris ambientals en projectes d'obres” i la “Instruccid per a la incorporacid de
I'objectiu de la generacio d’energia renovable en les actuacions municipals relacionades amb la
redaccid de projectes d’obres i d’instruments de planejament urbanistic”.

La documentacio corresponent al compliment dels requeriments d’autosuficiencia energetica
s’haura d’incloure en aquest subcapitol (MS.4.5)

13-separata_ambiental_edif_prp_v03.07



MS.4.6 - Certificacid energéetica

Els projectes d’edificis de nova construccié o gran rehabilitacid, i els de reforma d’edificis
municipals que quedin dins I'abast de la present Instruccid, han d’incorporar I'etiqueta de la
Certificacié Energéetica en fase de projecte d’acord amb el Protocol REP d’energia per a projectes
i obres d’edificis i equipaments municipals.

La documentacio corresponent a la certificacid energetica en fase de projecte s’haura d’incloure
en aquest subcapitol (MS.4.6)

14-separata_ambiental_edif_prp_v03.07



MS.4.7 - Valoracié segons la “Guia de criteris de sostenibilitat en urbanisme de I’Ajuntament
de Barcelona”

El Projectista haura de fer en aquest apartat (MS.4.7) la valoracid de sostenibilitat del projecte
en els termes que especifica la “Guia de criteris de sostenibilitat en urbanisme de I’Ajuntament
de Barcelona” i adjuntar el corresponent informe com a documentacid de projecte en tots els
projectes d’edificacié d’equipaments municipals de nova construccié o grans rehabilitacions que
tinguin un PEM superior a 2.000.000 €.

Aquesta valoracié també s’haura de fer en el cas d’equipaments de PEM menor que 2.000.000
€, per0 que BIMSA consideri d’especial singularitat i aixi s’indiqui en la documentacio
contractual.
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MS.4.8 — Edifici ciclable

El Projectista haura d’incloure en aquest apartat (MS.4.8) el document “Requisits de certificacio
de I’Edifici Amic de la Bici” complimentat. D’acord amb les prescripcions d’aquest document, el
projecte haura de complir com a minim tots els requisits classificats com a “imprescindibles”, i
en tot cas aquells que préeviament hagués pogut determinar BIMSA en la documentacié
contractual.

En cas que no sigui possible incorporar tots els requisits el projecte haura d’incorporar una
justificacid raonada de les causes de la no incorporacio.
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