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1. PLAN DE CONTROL DE CALIDAD

GENERALIDADES

El presente Plan de Control de Calidad se elabora conforme a las unidades y capitulos
correspondientes al Proyecto ejecutivo adecuacion de murallas y fosos en el entorno del Baluarte
de Sant Andreu (entre el baluarte de Sant Jaume y la Puerta de Tierra), en la Ciudadela de
Roses, en el Alto Ampurdan, en referencia con el Anejo | incluido en la Parte 1 del Codigo Técnico
de la Edificacion en cuanto a contenidos del proyecto de edificacion, y la obligacion de inclusion
del mismo, valorado, en el Proyecto de Ejecucion.

- Ambito del plan de Control
El programa de actuaciones se extiende a los siguientes apartados:

| Control de productos, equipos y sistemas
Il Control de Ejecucién
[Il Control de la Obra terminada y Pruebas Finales

El presente Plan de Control es de caracter general conforme al Proyecto de referencia, quedando
limitado por éste, por las decisiones tomadas por la Direccién Facultativa, por el desarrollo propio
de los trabajos, y las eventuales modificaciones que se produzcan a lo largo de la fase de obra,
autorizadas por el Director de Obra previa conformidad del Promotor; de todo ello se dejara
constancia en el acta aneja al Certificado Final de Obra.
El alcance de los trabajos de control de calidad contenidos en el presente documento tendra
desarrollo al amparo de los articulos 6 y 7 de la Parte 1 del Cédigo Técnico de la Edificacion,
estableciendo la metodologia de control que llevara a cabo la Direccion Facultativa y la Empresa
de Control homologada que se contrate por parte del Contratista, garantizandose:

- El cumplimiento de los objetivos fijados en el Proyecto

- El conocimiento cualitativo tanto del estado final de las mismas como de cualquier

situacién intermedia.

- Lasujecion a los parametros de calidad fijados en los documentos correspondientes.

- El asesoramiento acerca de los sistemas 0 acciones a realizar para optimizar el
desarrollo de las obras y funcionalidad final.
La implantacién y seguimiento de aquellas medidas que se adopten en orden a la
consecucion de los objetivos que se pudieran fijar.
Todo ello en referencia a las exigencias basicas relativas a uno o a varios de los requisitos
basicos explicitados en el articulo 1 del CTE.
Los trabajos a desarrollar indicados anteriormente se explicitan y tienen desarrollo especifico en
siguientes apartados.

El Plan de Control de Calidad, cuyo objeto es describir los trabajos a desarrollar para el control
técnico de la calidad de la obra referida, abarca comprobaciones, ensayos de materiales,
inspecciones y pruebas necesarias para asegurar que la calidad de las obras se ajusta a las
especificaciones de Proyecto, legislacion aplicable, normas vigentes, y normas de la buena
practica constructiva.

Las caracteristicas técnicas minimas que deben reunir los productos, equipos y sistemas que se
incorporen de forma permanente en el edificio proyectado, asi como sus condiciones de
suministro, las garantias de calidad y el control de recepcién que deba realizarse.

Las caracteristicas técnicas de cada unidad de obra, con indicacion de las condiciones para su
ejecucion y las verificaciones y controles a realizar para comprobar su conformidad con lo
indicado en el proyecto.

Durante la construccion de las obras el director de obra y el director de la ejecuciéon de la obra
realizaran, segun sus respectivas competencias, los controles siguientes:
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- Control de recepcién en obra de los productos, equipos y sistemas que se suministren a
las obras de acuerdo con el articulo 7.2.

- Control de ejecucion de la obra de acuerdo con el articulo 7.3; y

- Control de la obra terminada de acuerdo con el articulo 7.4.

CONTROL DE RECEPCIO EN OBRA DE PRODUCTOS, EQUIPOS Y SISTEMAS (art. 7.2.1)

Este apartado contempla los ensayos y determinaciones, aprobados por la Direccidon Facultativa,
a realizar a los productos, equipos y sistemas para garantizar que satisfacen las prestaciones y
exigencias definidas en Proyecto. Los suministradores presentaran previamente los Documentos
de Idoneidad, Marcado CE, Sello de Calidad o Ensayos de los materiales para el control de
recepcién en obra de los productos, equipos y sistemas que se suministren de acuerdo con el
articulo 7.2 del CTE.
En correspondencia con el Proyecto, sus determinaciones, caracteristicas y condiciones
particulares, se propone el siguiente Control de recepciéon de productos, equipos y sistemas, el
cual queda sujeto a las modificaciones en cuanto a criterios de muestreo que puedan ser
introducidos por la Direccion Facultativa de las obras, comprendiendol:

- control de la documentacioén de los suministros segun articulo 7.2.1 CTE

- control mediante distintivos de calidad o evaluaciones técnicas de idoneidad, segun art.

7.2.2 CTE
- control mediante ensayos, conforme el articulo 7.2.3 CTE

Segun el apartado de Memoria Constructiva incluido en Proyecto, la relaciébn de productos,
equipos y sistemas sobre los que el Plan de Control debera definir las comprobaciones, aspectos
técnicos y formales necesarios para garantizar la calidad del proyecto, verificar el cumplimiento
del CTE, y todos aquellos otros aspectos que puedan tener incidencia en la calidad final del
edificio proyectado se explicitan a continuacion.

Para el control de la Documentacion de los suministros:

Los suministradores entregaran al constructor, quien los facilitar4 al director de ejecucion de la
obra, los documentos de identificacion del producto exigidos por la normativa de obligado
cumplimiento y, en su caso, por el proyecto o por la direccion facultativa. Esta documentacion
comprenderd, al menos, los siguientes documentos:

a) Los documentos de origen, hoja de suministro y etiquetado.

b) El certificado de garantia del fabricante, firmado por persona fisica;

c) Los documentos de conformidad o autorizaciones administrativas exigidas
reglamentariamente, incluida la documentacion correspondiente al marcado CE
de los productos de construccion, cuando sea pertinente, de acuerdo con las
disposiciones que sean transposicion de las Directivas Europeas que afecten a
los productos suministrados.

Para el control de recepcion mediante distintivos de calidad y evaluacion de Idoneidad técnica:
1. El suministrador proporcionara la documentacion precisa sobre:

a) Los distintivos de calidad que ostenten los productos, equipos o0 sistemas
suministrados, que aseguren las caracteristicas técnicas de los mismos exigidas
en el proyecto y documentara, en su caso, el reconocimiento oficial del distintivo
de acuerdo con lo establecido en el articulo 5.2.3;

b) Las evaluaciones técnicas de idoneidad para el uso previsto de productos,
equipos y sistemas innovadores, de acuerdo con lo establecido en el articulo
5.2.5, y la constancia del mantenimiento de sus caracteristicas técnicas.
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2. El director de la ejecucion de la obra verificard que esta documentacion es
suficiente para la aceptacion de los productos, equipos y sistemas amparados por

ella.
Para el control de recepcion mediante ensayos:

e Para verificar el cumplimiento de las exigencias basicas del CTE puede ser
necesario, en determinados casos, realizar ensayos y pruebas sobre algunos
productos, segun lo establecido en la reglamentacion vigente, o bien segun lo
especificado en el proyecto u ordenados por la direccién facultativa.

e La realizaciéon de este control se efectuard de acuerdo con los criterios
establecidos en el proyecto o indicados por la direccién facultativa sobre el
muestreo del producto, los ensayos a realizar, los criterios de aceptacion y
rechazo y las acciones a adoptar.

1.2 Cimentiacion y estructura
En el presente apartado se contempla el Plan de Control de Materiales para las cimentaciones y
Estructuras de Hormigén Armado.

1.2.1 Control de hormigén preamasado en central

o Para comprobar a lo largo de la obra que la resistencia caracteristica del hormigén es
igual o superior a la del Proyecto, se seguira un control estadistico a nivel normal segun el
articulo 88 de la Instruccion EHE, tomando como determinacion el control por volumen y/o
por superficie.

o La obra se dividira en lotes de control.
o De cada lote se fabricaran dos series (N=2) de 4 probetas cilindricas de 15x30 cm. para
su rotura a 7 y 28 dias, segun las normas UNE 83.300 — 83.301 —

LOTES
Tipo de elemento estructural
|Limite superior [Elementos Elementos en
comprimidos (1)  [flexién simple (2) [Macizos (3)
|Vo|umen de[100 m3 100 m3 100 m3
hormigén
Tiempo 2 semanas 2 semanas 1 semana
Jhormigonado
Superficie 500 m2 1.000 m2 -
Numero def2 2 -
plantas

Adaptacién tabla 95.1.a de la EHE; de este cuadro se deduce la actuacién a seguir para las
distintas unidades.

1) ) Elementos estructurales sometidos a compresion simple; pilares, pilas, muros
portantes, pilotes, etc...

) ) Elementos estructurales sometidos a flexién

3) ) Elementos estructurales macizos (en masa); zapatas, estribos de puentes,
bloques...

1.2.2 Control de armaduras
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) Barras

Considerando que los aceros empleados estén en posesion del marcado CE se tomard muestra
de los 2 didametros mas utilizados, para realizar las siguientes determinaciones:

Caracteristicas geométricas. UNE 36.088

Limite eléstico, carga de rotura y alargamiento en rotura. UNE 7.262 Seccion equivalente. UNE
7.262

Doblado desdoblado. UNE 36.088

° Mallazos

Se realizardn por cada 40T del total de la malla los ensayos indicados a continuacion,
considerando que los aceros empleados estén en posesion del marcado CE. La documentacién
de procedencia y calidad debe ser facilitada por la Empresa Constructora.

Caracteristicas geométricas. UNE 36068/94

Ensayo a Traccion y limite eléstico

Ensayo de despegue de nudo. UNE 3646

1.2.3 Control de morteros para ceramica
Morteros de fabrica de ladrillo (DB SE-F).

Cada 1.500 m?
Morteros para enfoscado (DB HS-1 y NTE-RPE).
Cada 2.000 m?
Morteros para soleria (NTE-RSR).

Cada 3.000 m?

CONTROL DE EJECUCION

Este apartado de control tiene como objeto la realizaciébn de un conjunto de inspecciones
sistematicas y de detalle, desarrolladas por personal técnico especialista, para comprobar la
correcta ejecucion de las obras de acuerdo con el articulo 7.3 del CTE.

Estas inspecciones no contemplan actuacién alguna en lo que se refiere al cumplimiento de la
normativa de Seguridad e Higiene en el trabajo.

Las inspecciones afectaran a aquellas unidades que puedan condicionar la habitabilidad de la
obra (como es el caso de las instalaciones), utilidad (como son las unidades de albafileria,
carpinteria y acabados) y la seguridad (como es el caso de la estructura).

¢ Durante la construccion, el director de la ejecucion de la obra controlara la ejecucién
de cada unidad de obra verificando su replanteo, los materiales que se utilicen, la
correcta ejecucion y disposicion de los elementos constructivos y de las
instalaciones, asi como las verificaciones y demdas controles a realizar para
comprobar su conformidad con lo indicado en el proyecto, la legislacion aplicable,
las normas de buena practica constructiva y las instrucciones de la direccion
facultativa. En la recepcion de la obra ejecutada pueden tenerse en cuenta las
certificaciones de conformidad que ostenten los agentes que intervienen, asi
como las verificaciones que, en su caso, realicen las entidades de control de
calidad de la edificacion.

e Se comprobara que se han adoptado las medidas necesarias para asegurar la
compatibilidad entre los diferentes productos, elementos y sistemas constructivos.

e En el control de ejecucion de la obra se adoptaran los métodos y procedimientos
gue se contemplen en las evaluaciones técnicas de idoneidad para el uso previsto
de productos, equipos y sistemas innovadores, previstas en el articulo 5.2.5.
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3.1 Inspeccién en cimentacion y estructura

o El control de calidad en la ejecucion de la cimentacién y estructura incluye las siguientes

operaciones de control:

Inspeccién en obra durante la fase de excavacion para verificar que las caracteristicas
aparentes del terreno se corresponden con las recogidas por el Estudio Geotécnico
desarrollado.

o Comprobacion de la ejecucion de la cimentacion (cotas alcanzadas, tipo de terreno de
apoyo, armados, etc...)

o Conformidad de los trabajos de ejecucion con los planos del proyecto, previamente
examinados.

o Comprobacion visual de forjados, verificando que se cumplan las siguientes
caracteristicas: tipo o modelo de viguetas, dimensiones, tipo de armaduras, diametros,
longitud, colocacioén y recubrimiento.

o Inspecciéon de las condiciones de trabajo (atmosféricas, climatologicas, altas y bajas
temperaturas), especialmente en lo que afecta al fraguado, curado y desencofrado de
hormigones.

o Transporte, colocacion, compactacion y curado de hormigones.

. Comprobacion dimensional de seccion de hormigén.

Colocacion, doblado, diametros, recubrimientos, solapes y anclajes de las armaduras de
hormigdén armado.

Juntas de hormigonado y dilatacion.

Cuadro del hormigén.

Descimbrado y desencofrado.

Acabado superficial, deformaciones del encofrado

3.2 Inspecciodn de albafiileria y acabados

Se realizaran inspecciones de control de calidad en la ejecucion de obra, comprobando:

o Calidades de los materiales empleados en cerramientos, falsos techos, yesos,
escayolas, revestimientos, pavimentos, solados, carpinteria, elementos especiales, etc...

o Comprobacion de que los trabajos se realizan segun los Planos y Pliegos de
Condiciones Técnicas del Proyecto de acuerdo con la normas aplicables incluyendo las
siguientes operaciones de control:

Fachadas y fabricas de ladrillo

Tipo, clase y espesor de la fabrica.
Aparejo

Relleno y espesor de juntas.
Horizontalidad de hiladas.
Planeidad y desplomes.

Enfoscados y revocos
[ ]

o Preparacion del soporte
o Tipo, clase y dosificacion del mortero.
o Espesor, acabado especificado y curado.

CONTROL EN FASE DE OBRA'Y DE LA OBRA TERMINADA. PRUEBAS FINALES

Este apartado de control tiene por objeto definir, en la obra terminada, bien sobre el edificio en su
conjunto, o bien sobre sus diferentes partes y sus instalaciones, parcial o totalmente terminadas,
las comprobaciones y pruebas de servicio previstas en el Proyecto u ordenadas por la Direccion
Facultativa, y las exigidas por la legislacién aplicable que deben realizarse, ademas de las que

puedan establecerse con caracter voluntario, (articulo74CTE). 00000000
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Como complemento del control de ejecucién especificado en apartados anteriores, centrados
fundamentalmente en materiales y productos, los controles documentales previos y los del
seguimiento de la obra que desempefie el Director de la Ejecucién, explicitados
complementariamente fundamentalmente en los apartados de Documentacion Previa y de
Control, respectivamente, en las tablas resumen adjuntas, se sefialan a continuacién las pruebas
finales a realizar sobre el edificio terminado.

Como parte de estos controles finales de recepcion, se realizard un seguimiento especialmente
cuidadoso de los ensayos de estanquidad de cubiertas y pruebas de funcionamiento e
inspecciones finales de instalaciones.

4.1 Pruebas de estanquidad

- Cubiertas
Se realizardn pruebas de estanquidad en cubiertas una vez éstas estén totalmente terminadas,
bien mediante su inundacién, bien mediante la colocacion de irrigadores durante un periodo de 24
horas, o procedimiento alternativo que pudiere dictar la D.F. por circunstancias propias a la obra.

- Fachadas

4.2 Pruebas de funcionamiento de instalaciones

Las pruebas finales a realizar sobre las instalaciones, antes referidas, son resefiadas a
continuacion; para éstas, terminado el montaje de las instalaciones, y una vez ajustados los
equipos, los instaladores comprobaran el funcionamiento de las instalaciones bajo la presencia y
supervision de personal técnico de la empresa de control de calidad contratada.

INFORMES. CONTROL DE MATERIAL Y CONTROL DE EJECUCION

Durante la ejecuciéon de la obra la Empresa de Control de Calidad queda obligada a remitir un
informe resumen con caracter mensual, con detalle del programa de control realizado hasta la
fecha; esto es, tanto de control de evaluaciones de idoneidad técnica y de recepcion mediante
ensayos, como de control de ejecucién y de obra terminada, segun determinaciones del presente
Plan de Control y desarrollo del mismo consecuente con las condiciones de la obra, en coherencia
con las determinaciones y limitaciones establecidas por el CTE al respecto. Dicho informe contara
con un apartado especial de observaciones donde se indiqguen expresamente los ensayos con
resultado negativo o las deficiencias detectadas en la ejecucién a juicio de la entidad de control.
Ademas, estas evaluaciones y/o ensayos con resultado negativo, asi como aquellos informes
emitidos como consecuencia de una deficiencia o error detectados en la ejecucién, o reserva
técnica que eventualmente pudiera imponer la Oficina de Control Técnico, seran transmitidos
mediante fax, o comunicacion fehaciente equivalente que asegure el conocimiento inmediato y
expreso, a la Direccion Facultativa, con independencia de las comunicaciones ordinarias y
entrega de resultados de su actividad que, en atencion al articulo 14.3 de la LEY 38/1999, de 5 de
noviembre, de Ordenacion de la Edificacion (B.O.E. n° 266 de 6 de noviembre de 1999) les viene
impuesto.

Control de ensayo y ejecucion:

Técnico: La Empresa Auditora del Control designar4 a cada obra un técnico con titulacion de
arquitecto técnico como responsable de la ejecuciébn y seguimiento del Plan de Control
establecido.

Acceso a la obra: El personal de la Empresa Auditora del Control tendra libre acceso en todo
momento a la obra que esté ejecutdndose, previa la oportuna identificacion ante el representante
de la constructora.

Como resumen, el contenido del Programa de Control a establecer en obra para cada capitulo
puede desglosarse en:

Lista Chequeo/autocontrol, estructurada en cuatro apartados o niveles de intervencion para los
distintos Agentes implicados en el proceso, a los efectos de garantizar la Calidad en la Obra, y
segun el siguiente desglose y contenidos:
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Documentacién previa: A aportar por la Empresa Constructora con caracter previo al
uso de productos, equipos y sistemas, 0 ejecucion de obras afectadas. Se refiere
igualmente al control de calidad que, con caracter previo al inicio de las obras, debera
realizar la D.F. respecto a la documentacion y contenido del proyecto.

Control de ejecucion: Aspectos de la obra que requieren control fehaciente por parte
del Director de la Ejecucion de Obra, y del que respondera sobre su cumplimiento.
Ensayos o pruebas finales: Pruebas o controles, segun se realicen durante la
ejecucion o al final de la misma, a efectuar por laboratorio homologado. De todas
ellas se emitird informe final por parte del Laboratorio.2

Documentacion final: A aportar por la Empresa Constructora de forma previa a la
Recepcion Provisional, y sin cuyo cumplimiento no se procedera a ésta.

En el cuadro resumen siguiente se marcan los aspectos que le son de afeccion a la obra a modo
de lista de autocontrol para la Direccién Facultativa en fase de obra.

Morteros de fabrica de ladrillo (DB SE-F).

Cada 1.500 m?

Morteros para enfoscado (DB HS-1 y NTE-RPE).

Cada 2.000 m?

Morteros para soleria (NTE-RSR).

Cada 3.000 m?
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2.ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
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zona acopio piedras monumento

puerta peatonal 1,00 x 2,00

-+
malla de polietileno de color naranja de 1,5 m, con soportes

de barra corrugada con tapones protectores

-+ + + +
andamios tubulares metalicos con plataformas de 60 cm
escaleras de acceso, barandillas.y,red de prqteccion de poliamida

contenedor residuos petreos ceramicos y hormigon
contenedor residuos plasticos,papel y carton

contenedor residuos especiales

malla de polietileno de color naranja de 1,5 m, con soportes

dlimitacion de excavacion abierta con vallas peatonales y cinta (en funcion de excavacion abierta )

puerta vehiculos 4,00 x 2,00
puerta peatonal 1,00 x 2,00

caseta prefabricada para vestuarios en obra 4,20 x 2,33
caseta prefabricada para despacho 4,78 x 2,42
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Diagonales Nor 48
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1.1.- ANTECEDENTES

El presente estudio de Seguridad y Salud establece, durante la construccion de esta obra, las previsiones respecto a
prevencion de riesgos de accidentes y enfermedades profesionales, asi como los derivados de los trabajos de
reparacion, conservacion entretaniment y mantenimiento, y las instalaciones preceptivas de higiene y bienestar de los
trabajadores.

En virtud del Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre de 1997, que establece las disposiciones minimasde seguridad
y salud de las obras de construccion, se redacta el presente Estudio de Seguridad y Salud correspondiente al Proyecto
Ejecutivo de Adecuacion de Murallas y Fosos en el entorno del Bauarte de Sant Andreu, en la Ciudadela de
Roses.
Cumpliendo con la reglamentacion vigente y para el visado del presente proyecto se incluye este Estudio de Seguridad
y Salud.

Servira para dar unas directrices basicas a la empresa constructora y a todos aquellos que intervengan en ella, ya sean
subcontratados, como auténomos, para llevar a cabo sus obligaciones en el campo de la prevenciéon de riesgos
profesionales, facilitando su desarrollo, bajo el control de la Direccién facultativa, de acuerdo con el Real Decreto
1627/1997, del 24 de Octubre, por el cual se implanta la obligatoriedad de la inclusion de un estudio de Seguridad y
Salud en el Trabajo en los proyectos de edificacion y de obras publicas.

1.2.- CARACTERISTICAS DE La OBRA

1.2.1.- Promotor de las obras.

Promotor: AYUNTAMIENTO DE ROSES NIF P1716100A
Residente a: Plaga de Catalunya, 12
Provincia: Girona Municipio: Roses Cédigo 17480

1.2.2.- Técnico redactor del proyecto de edificacion y del Estudio de Seguridad y Salud.

La arquitecta redactora del proyecto de ejecucion es la arquitecta Carme Riu Canal, adscrita en el Colegio Oficial de
Arquitectos de Catalufia, y con domicilio a la calle Isaac Albéniz, 15 (17600) de Figueres.

La arquitecta redactora del Estudio de Seguridad y Salud es la arquitecta Carme Riu Canal, adscrita en el Colegio
Oficial de Arquitectos de Catalufia, y con domicilio a la calle Isaac Albéniz, 15 (17600) de Figueres.

1.2.3.- Estado actual de la finca y situacion

Las obras a efectuar hacen referencia al proyecto para la “ADECUACION DE MURALLAS Y FOSOS EN
EL ENTORNO DEL BALUARTE DE SANT ANDREU?”, en el recinto de la Ciudadela de Roses, al término
municipal de este.

Estado actual del ambitto de actuacién
El lienzo de murallas entre el baluarte de Sant Jaume y el de Sant Andreu.

A lo largo de 140 metros se extiende un lienzo rectilineo de murallas sustancialmente bien conservado entre el
restaurado baluarte de Sant Jaume y el baluarte de Sant Andreu (donde se han realizado los trabajos municipales de
consolidacion estructural para la adecuacioén de la visita). Frente a este lienzo se extiende un foso de unos 40 metros
de anchura promedio con rampa de acceso este desde la Ronda Miquel Oliva Prat. Dicho foso se encuentra colmatado
de sedimentos en un grosor promedio de 1,5 metros.

A levante de la contraescarpa se extienden las amplias esplanadas de uso publico, plantadas como alamedas, donde
se desarrolla el mercado ambulante semanal.

Los lienzos del baluarte de Sant Andreu

A lo largo de un perimetro poligonal de 136 metros, se extienden las trazas de los lienzos del baluarte de Sant Andreu
con cuatro caras expuestas de dimensiones respectivas 18 / 50 / 50 /18 metros que con los trabajos realizados resultan
estructuralmente consolidados con la técnica del “soil-nailing”. Dicha consolidacién (minima suficiente para la
adecuacion de la seguridad de la pasarela de circulacidon de visita interior en su perimetro superior) requerira el

AJUNTAMENT DE ROSES Programa del 1'5% cultural.
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levantamiento de los alzados de los haces exteriores de muros de obra ceramica, para la integracion arquitectonica y
paisagistica en el conjunto de las murallas ya restauradas anteriormente con el mismo criterio material y cromatico.
Asimismo requerira el tratamiento de limpieza y saneamiento de las partes conservadas de los paramentos de
mamposteria que no requieren restitucion volumétrica. Frente al poligono del baluarte el foso con una anchura de 25
metros efectua un giro de mas de cien grados abriéndose a la perspectiva de poniente y recibiendo des del norte el
curso de la Riera Trencada que se presenta a través de una pasarela de reciente construccion sobre la que se permite
la continuidad del paseo perimetral de los revellines.

El lienzo de murallas entre el baluarte de Sant Andreu y la Puerta de Tierra

A lo largo de 100 metros al oeste del baluarte de Sant Andreu se extiende el lienzo rectilineo de murallas
substancialmente bien conservado entre dicho baluarte y la denominada Puerta de Tierra que precisamente ha sido
objecto de recientes trabajos de excavacion arqueoldgica y consolidaciéon. Frente a este ambito se extiende el foso de
unos 40 metros de anchura promedio que se encuentra asimismo colmatado de sedimentos en un grosor promedio de
1,5 metros y por cuyo lado norte afloran frente a la puerta aguas de manantial.

Al norte de la contraescarpa se articulan los revellines que separan el monumento de la Ronda de Circunvalacién y el
paisaje agricola.

Condiciones urbanisticas

Las murallas y los fosos objeto del proyecto de adecuacioén en el entorno del baluarte de Sant Andreu entre el baluarte
de Sant Jaume y la Puerta de Tierra se situan en la denominada Ciutadella incluida segun el Plan General en el suelo
no urbanizable, con calificacion urbanistica de sistema de espacios libres segun la clave C3: Parque Arqueolégico
dentro del ambito del Plan Especial de la Ciudadela de Roses. El presente proyecto de adecuacién no modifica los
parametros urbanisticos preexistentes y se corresponde con el uso admitido segun la normativa.

Accesos al ambito de las obras

El acceso al foso, se hace des de una rampa existente a mejorar en el proyecto, situada delante del Baluarte de Sant
Jaume, con acceso des del parking halitado entre este baluarte i la calle Ronda Miquel Oliva Prat.

Esta rampa da acceso al foso objeto de la intervencion.
Topografia

La topografia de la finca es en pendiente en su totalidad, si bien este es variable segun las zonas. Hay dos cuencas
de desagle: una de orientada hacia sur por donde se efectia el acceso y que drena hacia la Riera de los Huertos , y
la otra, orientada hacia norte encarada hacia el Hoyo del Pico de Grillera .

El desnivel maximo dentro de la finca es de 23,37 m, siendo el punto mas bajo la cota 827,50 m y el mas alto la cota
850,87 m (referidas sobre el nivel del mar).

En diferentes épocas se ha intervenido para efectuar terrazas; de forma que aparecen dentro del territorio varios
muros de piedra que tienen una altura variable de entre 1,00 metro y 2,00 metros de levantaria.

Servicios

Agua

Se dispone de conexién a red publica de agua potable, des del interior de la ciudadela, y en concreto des de las
edificaciones conocidas como las casamatas.

En todos los casos, la distribucion se efectuara con tubos de polietileno, en superficie y por tanto a la vista, para su
mejor control y distribucion dentro del ambito de la obra.

Luz

El abasto se hace mediante la toma de potencia de las edificaciones existentes en el interior de la ciudadela, por lo
que no sera necesario disponer de provisional a la red eléctrica de compaiia.

AJUNTAMENT DE ROSES Programa del 1'5% cultural.
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Saneamiento

Durante la obra, y dentro del ambito de esta, no se dispondra de red de alcantarillado. Las aguas de lluvia son
drenadas por escorrentia superficial y tampoco estan canalizadas.

Para la evacuacion de aguas fecales, en relaciéon a los trabajadores, se utilizaran les servicios existentes en las
edificaiones existentes conocidas como casamatas.

Para el resto de desechos domésticos se habilitaran contenedores donde recogerlas.
1.2.4.- Descripcion de la obra
Descripcioén general.

El objetivo principal del proyecto es el de dar un acabado notable al monumento, después de las intevenciones sufridas
a nivel de refuerzo y consolidacion estructural del baluarte y sus lienzos.

Una vez realizadas las obras de consolidacion puntual de las estructura de piedra y la recuperacion de la alineacion del
baluarte de Sant Andreu al nivel del foso, con la contencién de tierras mediante un plano inclinado de hormigoén, asi
como la formacion de la passarela superior en el interior del perimetro para la visita publica, la intervecion que ahora
se propone pretende finalizar las obras de regeneracion y mejora de la muralla y su entorno con la ejecucion de una
piel ceramica equivalente a la efectuada anteriormentse en el baluarte de Sant Jaume.

Estos objetivos funcionales y patrimoniales del promotor deben traducirse en arquitectura mediante el proyecto
constructivo que aborda de manera integrada una serie de actuaciones:

a) La limpieza y saneamiento de los lienzos de mamposteria conservados con restauracion puntual de mellas y la
consolidacion de grietas y fisuras.

b) La restitucion de los haces exteriores de las alineaciones destruidas en el baluarte de Sant Andreu mediante las
hojas de obra ceramica como las utilizadas en el vecino baluarte de Sant Jaume, dispuestas sobre los taludes ya
consolidados en su geometria original gracias a las obras de ejecucion con la técnica del soil-nailing.

c¢) La restitucion de las costillas intermedias y los pasos y plataformas en los niveles horizontales coherentes con la
restitucion de las alineaciones destruidas en el baluarte de Sant Andreu, del mismo modo como se realizaron en el
vecino baluarte de Sant Jaume.

d) La recuperacion de los niveles originales del foso mediante la retirada de sedimentos acumulados, la limpieza de la
base de la muralla enterrada, la restitucién de la geometria de la canaleta central y sus dos vertientes de tierra, y el
tratamiento paisagistico consecuente. Paralelamente a esta actuacién se llevaran a cabo trabajos de arqueologia.

La adecuacion de murallas y fosos en el perimetro exterior del baluarte de Sant Andreu entre el baluarte de Sant Jaume
y la Puerta de Tierra encarna de la forma mas nitida y directa los conceptos de adaptacion al entorno y regeneracion
del conjunto urbano donde se halla insertado el BCIN.

La propuesta de proyecto se adapta al entorno y regenera el conjunto en un triple sentido:

a) Por un lado da continuidad visual al recinto amurallado restituyendo frente a la ciudad la nitida geometria muraria
renacentista desdibujada discontinuamente por los derribos.

b) Por otro lado proporcionara condiciones de seguridad para los visitantes.

c) Finalmente sanea y ordena el ambito de los fosos que configuran el espacio de uso publico general que ejerce de
transicion entre el bien cultural y las diversas actividades ciudadanas que se desarrollan en su perimetro ( mercados,
festividades, etc..)

1.2.5.- Presupuesto, Plazo de ejecucion y Personal previsto.
Presupuesto

El presupuesto de ejecucion material para la adecuacion de murallas y foso en el entorno del baluarte de Sant Andreu
(entre el baluarte de Sant Jaume y la Puerta de Tierra) en la Ciutadella de Roses, asciende a la cantidad de 376.141,65
euros (trescientos setenta y seis mil ciento cuarenta y un euros con sesentaycinco centimos de euro), y la
inversion iva incluido asciende a la cantidad de 541.606,36 (quinientos cuarenta y un mil seiscientos seis euros
con treinta y seis centimos de euro)

Presupuesto d’ejecuciéon material: 541.608,56 €
Presupuesto seguridad y salud: 11.157,08 €

AJUNTAMENT DE ROSES Programa del 1'5% cultural.
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Plazo

El plazo de ejecucion previsto desde el inicio hasta el final de la obra contemplada el presente proyecto se estipula en
nueve meses.

Personal previsto
La estimacion de mano de obra en punta de ejecucion 8 personas.

1.2.6.- Unidades constructivas que forman la obra.

CAPITULO 2.1. DEMOLICIONES.........curtuetreeseusesessesssessessessessssssessessessessessssssessessessessssssssssssessessessssssessessesssssssssessessesssssssnsesessesssssssassasesens
CAPITULO 2.2. MOVIMIENTO DE TIERRAS ...............
CAPITULO 2.3. CONTENCION ......ccoooerreerenrenereerearenens
CAPITULO 2.4. CIMENTACIONES
CAPITULO 2.5. ESTRUCTURAS .......coveuremremrecrrenreeens

CAPITULO 2.6. CERRAMIENTOS EXTERIORES............
CAPITULO 2.7. REVESTIMIENTOS DE PARAMENTOS.
CAPITULO 2.8. PAVIMENTOS.......cocrereneureuresessseaseasenns
CAPITULO 2.9. INSTALACIONES.........ocereurerereerenrenens
CAPITOL 2.10. MEDIOS AUXILIARES ........ccrtureueeeessessessessesssessessessessesssssssssessessessesssssssssessessesssssssssessesssssssssessessessesssssssusessessesssssssanessessess

1.2.7.- Coordinador General en materia de seguridad y salud.

En cumpliment del R.D. 1627/1997 el promotor tendra que designar un coordinador en materia de seguridad y salud,
siguiendo las directrices de la mencionado R.D.

1.2.8.- Libro de incidencias.

En cumpliment del R.D. 1627/1997, existira en la obra un libro de Incidencias facilitado por el Colegio profesional, estara
en poder del coordinador en materia de seguridad y salud o en su caso de la Direccion facultativa. Al mencionado libro
tendran acceso la Direccion facultativa, los Contratistas y Subcontratistas y los trabajadores autbnomos y demés
entidades que dispone el Arte. 13 apartado 3 del R.D. 1627/1997.

El coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra o en su defecto la Direccion facultativa
estaran obligados en caso de hecho una anotacion al libro de incidencias a remitir, en el plag de veinticuatro horas, una
cépia a la inspeccién de Trabajo y Seguridad Social de la provincia, tal como dispone el Arte. 13 apartado 4 del R.D.
1627/1997.

1.2.9.-Plan de seguridad y salud en el trabajo.

En aplicacion d’este estudio de seguridad y salud el contratista elaborara un plan de seguridad y salud en el trabajo en
el que s analicen, estudien, desarrollen y agasajen las previsiones contenidas en este estudio, en funcion de su propio
sistema d’ejecucion de I'obra (articulo 7 del RD 1627/97). Las propuestas d 'mediciones alternativas de prevencién
incluiran la valoracion econdmica de las mismas, que no podra implicar disminucién de |I” importe total, d"acuerdo con
el segundo parrafo de |"apartado 4 de | articulo 5. del RD 1627/97 El plan de seguridad y salud tendra que ser aprobado,
antes de I'inicio de I'obra, por el coordinador en materia de seguridad y de salud durante |’ejecucién de I'obra y habra
d’incluir’s en la comunicacién d apertura del centro de trabajo a I’autoridad laboral.

1.3.- RIESGOS
1.3.1.- Riesgos profesionales.

- Caida al vacio

- Caidas a diferentes niveles

- Caidas de materiales

- Cortes, punzadas y golpes con maquinas, eines y materiales
- Caidas al mismo nivel

- Proyeccion de particulas a los ojos.

- Electrocuciones

- Incendios y explosiones.

- Atropellos y vuelcos.

- Dermatosis por contacto con el cemento.
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- Las derivadas de trabajos sobre superficies
- Sobre esfuerzos.

1.3.2.- Riesgos de dafos a terceros.

-.Caidas al mismo nivel
- Atropellos
- Caida de objetos

1.4.- PREVENCION DE RIESGOS PROFESIONALES
1.4.1.- Protecciones individuales

Proteccion de la cabeza
- Cascos: por todas las personas que participen en la obra, inclus visitantes.
- Ojeras contra impactos y anti-polvo.
- Mascaretes anti-polvo.
- Pantalla contra proyeccion de particulas.
- Filtros por mascaretes.
- Protectores auditivos.

Proteccion del cuerpo
- Cinturones de seguridad, la clase de la cual se adaptara a los riesgos especificos de cada trabajo.
- Monos o buzos: se tendran en cuenta las reposiciones a lo largo de la obra, segun convenio
colectivo provincial.
- Guantes dieléctricos por su utilizacion en baja tensién.
- Vestidos de agua. Se prevé uno acope a obra.

Protecciones para las extremidades inferiores
- Botas de agua, de acuerdo con MT-27
- Botas de seguridad clase Il
- Plantillas de seguridad.

1.4.2.-Protecciones colectivas

Senalizacién general - Sefales de Stop en salidas de vehiculos.

- Obligatorio uso de casco, cinturén de seguridad, ojeras, mascaras, protectores auditivos,
botas y guantes

- Riesgo eléctrico. caida de objetos, caida a diferente nivel, maquinaria pesada a diferente
nivel, cargas suspensas, incendios y explosiones.

- Entrada y salida de vehiculos.

- Prohibido el paso a toda persona ajena a la obra, prohibido encender fuego, prohibido
fumar y prohibido aparcar.

- Senal informativa de localizacion de botiquin y de extintores. Cinta de balizamento.

Instalacion eléctrica - Conductor de proteccion y pica de puesta a tierra.
- Interruptor diferencial de 30 mA de senssibilitat por alumbrado y de 300 mA para fuerza.

Estructura - Redes verticales.
- Redes en agujeros de escalera.
- Redes horizontales.
- Mallazo resistente en agujeros horizontales.
- Barandillas rigidas en cantos de forjados y escaleras.
- Plataformas voladas para retirar elementos de encofrado.
- Castilletes de hormigonado.
- Barandillas de escaleras.

Cierres - Redes verticales.

Paleteria - Plataformas metalicas en volados para descarga de materiales a plantas.
- Redes horizontales en agujeros y verticales en zonas clausuradas, etc.
- Barandillas.
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- Bajantes de evaquacié de mermas.

Cubiertas - Plataforma de seguridad volada al lado de la cubierta.
- Cables por el enclatge del cinturén de seguridad.
- Ganchos por las reparaciones, conservacion y mantenimiento en: caballetes, coronacion
de patios y aleros bajos.

Proteccion contra incendios- Se utilizaran extintores potatils.

1.4.3.- Medecina preventiva y primeros auxilios

Botiquin. Se dispondra de un botiquin con el material especifico en el Ordenamiento general de seguridad e
higiene en el trabajo.

Asistencia a los accidentados Es conveniente disponer en la obra, y en un lugar muy visible, de una lista con
los teléfonos y direcciones de los Centros asignados en caso de urgencias, ambulancias, etc. Para garantizar un
transporte rapido de los posibles accidentados a los centros de asistencia.

1.4.4.- Vigilante de seguridad

Su mision sera la de promover el interés y cooperacion de los trabajadores en relaciéon a la seguridad e higiene. Asi
como comunicar a la Direccion facultativa, las situaciones de riesgo detectadas y la prevencién adecuada, y asi mismo
se atendrd a los siguientes puntos:

- Examinara las condiciones relativas a las érdenes de limpieza, medio ambiente, instalaciones y maquinas con
referencia a la deteccion de riesgos profesionales.
- Hacer los primeros auxilios a los accidentados.
- Conocera a fondo el Plan de Seguridad e higiene de la obra.
- Sera de su actuacion especifica el:
- Controlar la aplicacion en obra de las normas de seguridad.
- Dirigir la puesta a la obra de las unidades de seguridad.
- Efectuar las medicions de la obra ejecutada en lo referente al capitulo de seguridad.
- Dirigir las cuadrillas de seguridad.
- Controlar las existencias y acoplamientos del material de seguridad.
- Revisar la obra diariamente agasajando el “listado de comprobacién y de control” adecuado a cada
fase o fases.
- Redaccién de los partes de accidentes de la obra.
- Controlar los documentos de autorizacién para la utilizacié de la maquinaria de la obra.

1.5.- PREVENCION DE RIESGOS DE DANOS A TERCEROS.

Actualmente, la ciudadela no dispone en la totalidad de su perimetro de valla, pero la presencia del foso, con solo un
acceso a éste, le confiere un uso de barrera real, por lo que solo se prevé, a la largo del perimetro exterior del foso, el
balizamiento con cinta sobre postes de acero corrugado del diametro 16 con sus correspondientes tapones de
proteccion.

Para prohibir el acceso al ambito de la obra des del interior de la ciudadela, se prevé el balizamiento con malla de
proteccion naranja sobre postes de acero corrugado del didmetro 16 con también sus correspondientes tapones de
proteccion.

La vallas metal.licas autbnomas de 2 m de altura minima se colocaran dentro del foso, justa al limite de la actuacion,
una vez llegada a la rampa, con la ubicacion de una puerta de doble batiente de planxa para el acceso de maquinaria
pesada a I'interior del foso, des de dénde se preveu todo el suministro de material, acopio y donde se tienen que hacer
todos los movimientos de tierra para rehabilitar los lienzos del baluarte y el propio foso.

En este cerrado del foso también se habilitara una puerta peatonal, al igual que en el cerrado del fondo norte del foso
donde se acaba la actuacion y donde esta prevista la zona de acopio de piedras del monumento.
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Se dispondra de la senalizacién necessaria en relacién a las obras a realizar, y cémo minimo la carteleria idetificativa
de los trabajos, la correspondiente a la prevencion de riesgos, la sefalética de peligo por obras, de prohibicion de paso
a personas alienas a las obras y la obligacion de llevar casco en todo momento.

Roses, septiembre de 2021.
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CAPITULO 2.1. DEMOLICIONES
2.1.1. Introduccioén.

2.1.1.1. Definicién:

La demolicion consiste en conseguir la total desaparicion del edificio a derribar.

2.1.1.2. Diferentes métodos de demolicion:

Demolicion manual (método clasico).
Demolicion por métodos mecanicos:
- demolicion por arrastre.
- demoliciéon por empujon.
- demolicion por entibament.
- demoliciéon por bola.
Demolicion por explosivos (voladura controlada).
Otros sistemas: perforacion térmica, perforacion hidraulica, cufia hidraulica, corte, etc.

2.1.1.3. Observaciones generales :

Atendiendo a criterios de seguridad la demolicion de un edificio es una operacion extremadamente delicada, por este
motivo necesita siempre un proyecto de demolicion, realizado por un técnico competente.

A la memoria de este proyecto, se tendra que reflejar:

- Un examen previo del lugar, observacion del entorno, haciendo referencia a las vias de circulacion, instalaciones o
conducciones ajenas a la demolicién (servicios afectados), también se tendra que hacer referencia a las presas de gas,
electricidad y agua que haya en el edificio a demoler e incidiendo de manera especial en los depdsitos de combustible, si los
hubiera.

- La descripcion de las operaciones preliminares a la demolicion, como por ejemplo, desinfectar y desinsectar el edificio antes
de demolerlo, anular todas las instalaciones para evitar explosiones de gas, inundaciones por rotura de cafierias de agua,
electrocuciones debidas a instalaciones eléctricas e incluido contaminacion por aguas residuales.

- Ladescripcion minuciosa del método operativo de la demolicion.

- Y un célculo o analisis de la resistencia y de la estabilidad de los diferentes elementos a demoler, asi como, en el caso de una
obra entre mitjaneres la influencia que esta puede tener en la estabilidad de los edificios collindants.

Como consecuencia de todo la cabeza de obra o el director técnico de la demolicion tendra que tener:

- Una programacion exhaustiva del adelanto de la obra a demoler, atendiendo a los parametros de seguridad, tiempo y coste.

- Una organizacion 6ptima de la obra: accesos, caminos de evacuacion hacia el exterior sin ninguna dificultad, areas d’encuentro
de material reciclables y de material puramente de escombros, para poder realizar de forma adecuada y segura los trabajos de
demolicion.

- Finalmente una prevision de elementos auxiliares como puntals, andamios, marquesinas, tubos de evacuacion de escombros,
cabrestant, minipales mecanicas, traginadora de trabuc "dumper” etc; prevision de los Sistemas de Proteccion colectiva, de los
equipos de Proteccion Individual y de las instalaciones de higiene y bienestar: aun asi una previsién de espacios para poder
mover adecuadamente la maquinaria de transporte de escombros y la prevision de vias de evacuacion.

2.1.2. Demolicion manual
2.1.2.1. Definicién y descripcion.
2.1.2.1.1. Definicién :

La demolicion manual consiste a realizar trabajos correspondientes al desmontaje del edificio auxiliado por
herramientas manipuladas manualmente (pico, pala, martillo neumatico, etc.).

La evacuacion de estos escombros se realiza mediante la ayuda de maquinaria de movimiento de tierras (pala
cargadora, traginadora de trabuc "dumper”, etc.).

2.1.2.1.2. Descripcién:

La demolicion se tiene que realizar de manera inversa al proceso de construccion, es decir:
1.- Empezando por la retirada de instalaciones: suministro de agua, evacuacién de aguas fecales,
2.- Suministro de gas, ventilacion y aire acondicionado, calefaccion, depdsitos de combustibles, etc.
3.- Retirada de sanitarios, carpinteria, lluernaris, manyeria, etc.
4.- Derribo de la cubierta.
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5.- Derribo piso a piso, de arriba abajo, de los tabiques interiores y de los cierres exteriores.
6.- Derribo piso a piso, de arriba abajo, de pilares y forjados.

Se tiene que realizar la evacuacion inmediata de los escombros, para evitar la acumulacion de estas en el forjado
inferior.

Para realizar la evacuaciéon de la manera mas rapida posible se auxiliara esta con elementos de transporte horizontal,
que traera los escombros hasta el punto de evacuacion vertical.

La evacuacion vertical se realizara mediante conductas instalados para esta finalidad, desde las diferentes plantas
hasta la cota rasante de la calle, para facilitar, a la vez, la evacuacion exterior.

Puesto el escombro bajo rasante, se hara planta a planta, de arriba abajo, procurando evacuar los escombros con la
ayuda del muntacarregues o con la gria mévil que transportara los escombros en un contenedor.

El transporte horizontal dentro de las plantas se realizara, si las caracteristicas del forjado lo hacen posible, mediante
maquinas de movimiento de tierras de pequenas dimensién (minipales mecanicas).

Para realizar la demolicion sera imprescindible considerar el siguiente equipo humano, para desarrollar las subactivitats
siguientes:

a) Operarios especializados en la realizacién de escombros.
b) Conductores de maquinaria para el transporte horizontal.
c) Operadores de grua para el izado de escombros.

También sera necesario tener presentes los medios auxiliares necesarios para llevar a cabo la demolicion:

a) Maquinaria: compresor, traginadora de trabuc "dumper”, minipala, camion bolquet, camién portacontenidors, grida movil,
etc.

b) Una organizacion optima de la obra: accesos, caminos de evacuacion hasta el exterior sin ninguna dificultad, areas de
encuentro de materiales reciclables y de material puramente de escombros; para poder realizar de forma cuidadosa y
segura los trabajos de demolicién., etc.

c) Herramientas manuales.

d) Instalacion eléctrica provisional de obra por la iluminacién y la alimentacién de las maquinas eléctricas.

e) Instalacion de bocas de agua provisionales, distribuidas estratégicamente, por la reguera de los escombros.

2.1.2.2. Relaciéon de Riesgos y su evaluacioén.

En cuanto a las causas de los accidentes se ha tenido presente la guia de evaluacién de Riesgos editada por el
Departamento de Trabajo de la Generalitat, considerando a cada actividad sdlo los Riesgos mas importantes. Y en su
evaluacion se han tenido en cuenta las consideraciones constructivas del Proyecto de Ejecucién Material de la obra,
considerando: la probabilidad es la posibilidad que se materialice el Riesgo, y la Gravedad (severidad) es la
consecuencia normalmente esperada de la materializacién del Riesgo.

En la confeccion del Plan de Seguridad y Condiciones de Salud, esta evaluacién podra ser modificada en funcion de la
tecnologia que aporte la emprendida constructora o empresas que intervengan en el proceso constructivo, segun
dispone el Articulo 7 del R. D. 1627/1997, del 24 de octubre.

El objetivo principal de esta evaluacién sera el de establecer un esglaonament de prioridades para anular, o en su caso,
controlar y reducir los citados Riesgos, teniendo en cuenta las medidas preventivas que se desarrollan a continuacion.

Riesgos Probabilidad | Gravedad Evaluacion del Riesgo
1.-Caidas de personas a diferente nivel. ALTA MUY GRAVE | CRITICO
2.-Caidas de personas al mismo nivel. ALTA GRAVE ELEVADO
3.-Caida de objetos por desplom. MEDIA MUY GRAVE | ELEVADO
5.-Caida de objetos. ALTA GRAVE ELEVADO
6.-Pisadas sobre objetos. ALTA GRAVE ELEVADO
7.-Golpes contra objetos inmoviles. ALTA LEVE MEDIO
8.-Golpes con elementos moviles de maquinas. BAJA GRAVE BAJO
9.-Golpes con objetos o herramientas. MEDIA LEVE BAJO
10.-Proyeccion de fragmentos o particulas. MEDIA LEVE BAJO
13.-Sobreesforgos. BAJA LEVE INFIMO
15.-Contactos térmicos. BAJA GRAVE BAJO
16.-Contactos eléctricos. MEDIA MUY GRAVE | ELEVADO
17.-Inhalacion o ingestidn de sustancias nocivas. MEDIA LEVE BAJO
19.-Exposicién a radiaciones. MEDIA GRAVE MEDIO
20.-Explosiones. BAJA MUY GRAVE | MEDIO

AJUNTAMENT DE ROSES Programa del 1'5% cultural.



1 D55_EX2021-001948_DT 16-12-2021_PU20001EN_Pagina 27 de 252

PROYECTO EJECUTIVO DE ADECUACION DE MURALLAS Y FOSOS EN EL ENTORNO DEL BALUARTE DE SANT ANDREU. CIUDADELA DE ROSES Pagina : 14

21.-Incendios. BAJA GRAVE BAJO
22.-Causados por seres Vivos. BAJA LEVE INFIMO
23.-Atropellos, golpes y topadas contra vehiculos. BAJA GRAVE BAJO
26.-0.R.: manipulacidon de materiales cortantes. ALTA LEVE MEDIO
27.-Enfermedades causadas por agentes quimicos. MEDIA GRAVE MEDIO
28.-Enfermedades causadas por agentes fisicos. | MEDIA GRAVE MEDIO

OBSERVACIONES

(8) Riesgo causado por el movimiento de elementos moéviles de maquinaria de movimiento de tierras.

(15 y 19) Riesgo especifico del trabajo de corte de metales mediante soplete.

(16) Riesgo debido de al contacto directo con cables aéreos y contacto indirecto causado por errores de aislamiento a las maquinas.
(17 y 27) Riesgo causado por la presencia de polvo pneumoambidtic.

(28) Riesgo causado por vibraciones de la traginadora de trabuc "dumper” y del martillo rompedor y riesgo causado por el nivel de ruido.

2.1.2.3. Norma de Seguridad

El personal encargado de la realizacién de esta actividad hara falta que conozca los riesgos especificos, asi como el
uso de los medios auxiliares necesarios por el desarrollo de estas tareas con la mayor seguridad posible.

2.1.2.3.1. Antes de la demolicion:

e El edificio se rodeara con una valla segun las ordenanzas municipales; en el supuesto de que invada la calzada se tendra que
pedir permiso en el Ayuntamiento, y sera sefalizado convenientemente con las sefiales de seguridad vial correspondientes.

e Siempre que sea necesario, se complementara la medida anterior con la colocacion de marquesinas, redes o cualquiera otro
dispositivo equivalente para evitar el riesgo de caida de objetos hacia fuera del solar.

e Se estableceran accesos obligatorios en la zona de trabajo, convenientemente protegidos con marquesinas, etc.

Se anularan todas las presas de las instalaciones existentes en el edificio a demoler.
Se instalaran tomadas de agua provisionales para el riego de los escombros evitando de este modo la formacién de polvo
durante la realizacion de los trabajos.

e Se instalara el embrancament eléctrico provisional, que dispondra de diferenciales de alta sensibilidad (30 m A) para la
alimentacion de salida de luz y de los diferenciales de media sensibilidad (300 mm A) para la maquinaria eléctrica
(muntacarregues).

e Si hace falta, se instalara en toda la fachada un andamio tubular cubierta mediante una vela, para evitar la proyeccién de
escombros. En la parte inferior del andamio se colocara la marquesina. en caso de que el andamio invada la acera se tendra
que construir un portico para facilitar el paso a los peatones.

e Se ligaran a los diferentes forjados los conductos de evacuacidon de escombros, que evacuaran sobre de los respectivos
contenedores, que se retiraran peridédicamente mediante camiones.

Si en el edificio confrontando, antes de iniciarse la obra, hubiera grietas, se pondran testigos, para observar si estas progresan.
Se dotara la obra de instalaciones de higiene y bienestar por el personal de demolicién, y de la sefializacién de seguridad en el
trabajo necesaria.

2.1.2.3.2. Durante la demolicién:

e La orden de la demolicion se realizara, en general, de arriba abajo y de tal forma que la demolicion se realice al mismo nivel,
sin que haya personas situadas a la misma vertical ni a la proximidad de elementos que se abatan o se tumben.

e Siaparecen grietas en el edificio contiguo se apuntalara y se consolidara si hiciera falta.

En el supuesto de que una edificaciéon se encontrara adosada a otros, en el proceso de demolicidn, se tendran que dejar algunos
muros perpendiculares en las edificaciones colindantes a tipo de contrafuerte, hasta comprobar que no ha sido afectada su
estabilidad o hasta que se restituya la edificacion.

e En cualquier trabajo que presente un riesgo de caida a diferente nivel, de mas de 2,5 metros, el operario tendra que utilizar
cinturones anticaiguda anclados a puntos fijas 0 a puntos mdviles, guiados por sirgues o cables en posiciéon horizontal,
adecuadamente anclados en los dos extremos.

e Cuando se trabaje sobre un muro, que sélo tenga un piso a uno y otro lado costado la altura sea superior a 6 metros, se instalara
en esta cara, un andamio u otro dispositivo equivalente para evitar la caida de los trabajadores.

e Si el muro se encuentra aislado, sin techo a cabeza de las dos caras, y la altura es superior a los 6 metros, se establecera el
andamio por ambas caras, aunque el escombro se tendra que hacer generalmente tirando los escombros hacia el interior del
edificio que se esté demoliendo.

Ningun operario se colocara encima de un muro a derrocar que tenga menos de 35 cm. de grueso.

e En el caso, de las zonas de paso, fuera del area de demolicién se procurara instalar las correspondientes barandillas de
seguridad a los perimetros de vacios tanto a nivel horizontal como nivel vertical.

e Los productos de la demolicién se conduciran, para su evacuacion, a lugar de carga mediante rampas, tolvas, transporte
mecanico 0 a mano u otros medios que eviten tirar los escombros desde arriba.

e Al demoler los muros exteriores de una altura considerable, se tendran que tener instaladas marquesinas de gran resistencia,
con el fin de proteger a todas las personas que se encuentren a niveles inferiores.

e El abatimiento de un elemento se realizara todo y permitiendo el giro, pero no asi el desplazamiento de sus puntos de
espaldarazo. Ayudado por mecanismos que trabajan por encima de la linea de espaldarazo del elemento que permiten el
descenso de una manera lenta.

e En caso de corte de elementos en tension se tiene que vigilar el efecto latigazo.
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Las zonas de trabajo tendran que estar suficientemente iluminadas.

e Se evacuaran todos los escombros generados en la misma jornada a través de los conductos de evacuacién u otros sistemas
instalados con cuyo objeto, procurando, al acabar la jornada, dejar la obra limpia y aseada.

e No se podran acumular escombros ni tampoco se podran apoyar elementos contra vallas, muros y apoyos, propios o
medianeros, mientras estos tengan que estar de pie, tampoco se depositaran escombros sobre de los andamios.

e Alfinalizar la jornada no podran quedar elementos del edificio en un estado inestable que el viento, las condiciones atmosféricas
u otras causas puedan provocar su derrumbamiento.
Se protegeran de la lluvia mediante lonas o plésticos, las zonas o elementos del edificio que puedan ser afectadas por estas.

e Para la limitacion de las zonas de encuentro de escombros se emplearan vallas para peatones colocadas codo con codo,
cerrando la totalidad de esta zona.
Toda la maquinaria de evacuacion, al realizar marcha atras, tendra que activar una sefial acustica.

e Debido a las caracteristicas de trabajo a que se exponen los operarios, estos emplearan en todo momento casco, botas de
seguridad y rana de trabajo.

e En el caso de la manipulacién de materiales que presenten riesgo de corte o que puedan erosionar al trabajador, este empleara
guantes de cuero.

e En caso de que se genere polvo se regaran los escombros.
En caso de que no sea posible la reduccion del polvo y fibras generado en el proceso de demolicién, los trabajadores tendran
que emplear mascaretes antipols adecuadas, para evitar que haya problemas a las vias respiratorias.

e En el caso de utilizacién de herramientas manuales que generen proyeccion de particulas, se tendran que utilizar ojeras de
proteccion contraimpactes mecanicos.

e El grupo compresor tendra que estar insonorizado, al igual que el martillo neumatico. Si no fuera posible, el operario tendra que
utilizar equipo de proteccioén individual (auriculares o tampones).

e Encaso de corte de vigas metalicas mediante soplete, el operario empleara las correspondientes protecciones oculares, guantes
de cuero con manga alta, botas de seguridad, polaines y delantal.

2.1.2.3.3. Después de la demolicion:

e Un golpe realizada la demolicion se tendra que hacer una revision general de la edificacion adyacente para observar las posibles
lesiones que se hayan podido producir durante el derribo.
e Se tiene que dejar el solar limpio, sin ningln escombro, pudiendo asi iniciar los trabajos de construccion del nuevo edificio.

2.1.2.3.4. Elementos auxiliares
En este apartado consideraremos los elementos auxiliares que se utilizaran para realizar los trabajos de esta actividad.
Escaleras de mano

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccion, se colocaran en la obra siguiendo
los criterios establecidos por la legislacién vigente, reflejandolos al Plan de Seguridad y condiciones de Salud
que tiene que realizar la emprendida constructora. (Arte. 7 1627/1997)

2.1.2.4. Sistemas de Proteccion Colectiva y Sefalizacion.

e Las protecciones colectivas mencionadas en las normas de seguridad se encuentran constituidas por :

- Barandillas de seguridad formadas por sistemas de sujecién, pasamanos, barra intermedia y entornpeu. La altura de la
barandilla sera de 90 cm., y el pasamano tendra que tener como minimo 2,5 cm de grueso y 10 cm de altura. Los guardacossos
tendran que estar situados a 2,5 metros entre ellos como maximo.

- Redes de seguridad, horizontal o verticales segun cada caso, que seran de poliamida con un diametro minimo de la cuerda de
mm. y una luz de red maxima de 100x100 mm. La red ira proveida de cuerda perimetral de poliamida de 12 mm. de diametro
como minimo, anclada. El anclaje 6ptimo de las redes, son los pilares, puesto que asi la red puede permanecer
convenientemente tensa de forma que puede soportar en su centro un esfuerzo de hasta 150 Kp..

- Marquesinas o viseras de proteccion que vuelen entre 1,5 y 2 metros cuajadas con tablones de 2,5 cm. de grueso y 20 cm. de
ancho.

- Vallas tubulares de pies derechos de limitacion y proteccién, de 90 cm. de altura; o "palenques” de pies inclinados unidos a la
parte superior por un tabléon de madera.

e Seializacion de seguridad vial, segun el codigo de circulacion, conforme a la normativa resefiada en esta actividad:
- Senfal de peligro indefinido.
Cartel indicativo de entrada y salida de camiones.

e Senalizacion de seguridad en el Trabajo, segin el RD 485/1997, del 14 de abril, conforme a la normativa resefiada en esta
actividad:

Senal de advertencia de caida a diferente nivel.

- Senfal de advertencia de riesgo de tropezar.

Sefial de advertencia de riesgo eléctrico.

Senial de advertencia de peligro en general.
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- Senfal de advertencia de materias explosivas.

- Senal de prohibido el paso a los peatones.

- Sefal de no fumais.

- Sefal de proteccion obligatoria de la cabeza.

- Sefal de proteccion obligatoria de la cara.

- Senfal de proteccion obligatoria de la vista

- Senfal de proteccion obligatoria del oido.

- Senal de proteccion obligatoria de las vias respiratorias.
- Senfal de proteccién obligatoria de los pies.

- Sefal de proteccioén obligatoria de las manos.

- Sefal de proteccion obligatoria del cuerpo.

- Sefal de proteccion individual obligatoria contra caidas.

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccion, se colocaran en la obra siguiendo
los criterios establecidos por la legislacion vigente, reflejandolos al Plan de Seguridad y condiciones de Salud
que tiene que realizar la emprendida constructora. (Arte. 7 RD 1627/1997)

2.1.2.5. Relacién de Equipos de proteccién individual.
Los Equipos de Proteccion Individual seran, segun los trabajos a desarrollar, los siguientes:

e Trabajo manual de demolicién por los operarios especializados:
- Cascos.
- Guantes de cuero.
- Botas de seguridad.
- Cinturdén de seguridad.
- Ojeras panoramicas (contra el polvo).
- Rana de trabajo.

e Por los trabajos de demolicién auxiliados con el soplete:
- Cascos.
- Ojeras de vidrio fumado para la proteccién de radiaciones emitidas por rayos de infrarrojos.
- Guantes de cuero.
- Delantal de cuero.
- Manguitos de cuero.
- Rana de trabajo.
- Botas de cuero con polaines.
- Cinturdn de seguridad anticaiguda.
e Trabajo manual de demolicién auxiliado con el martillo neumatico:
- Cascos.
- Guantes de cuero.
- Botas de seguridad.
- Rana de trabajo.
- Cinturdén de seguridad anticaiguda.
- Proteccioén auditiva (auriculares o tampones).
- Mufiequeras.
e Trabajos de transporte horizontal (conductores):
- Cascos.
- Guantes de cuero.
- Botas de seguridad.
- Rana de trabajo.
- Cinturén antivibratori.
e Trabajos de transporte vertical (operadores de grua):
- Cascos.
- Guantes de cuero.
- Botas de seguridad.
- Rana de trabajo.

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccion, seran proporcionados a los
trabajadores de los mismos, reflejandolos en el Plan de Seguridad y condiciones de Salud que tiene que realizar
la emprendida constructora (Arte. 7 RD 1627/1997).

Los Equipos de Proteccion individual tendran que cumplir en todo momento los requisitos establecidos al RD
773/1997, del 30 de mayo; RD 1407/1192, del 20 de noviembre, y las correspondientes Normas UNE.
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CAPITULO 2.2. MOVIMIENTO DE TIERRAS

2.2.1. Introduccién.

2.2.1.1. Definicion:

Es el conjunto de actividades que tienen como objetivo preparar el solar para la construccién del futuro edificio.
2.2.1.2. Diferentes tipos de movimiento de tierras:

Esplanacions: - desmunts.

- terraplenes.
Vaciados.
Excavaciones de zanjas y pozos.

2.2.1.3. Observaciones generales:

La actividad de movimiento de tierras comporta, basicamente, la excavacion, el transporte y la abocada de tierras, por
este motivo se tiene que:

- Planificar el movimiento de tierras considerando todas las actividades que se tienen que desarrollar con todos los recursos
humanos y técnicos.

- Coordinar las diferentes actividades con el fin de optimizar estos recursos.

- Organizar, para poner a la practica la planificacion y su coordinacion, con cuyo objeto se estableceran los diferentes caminos
de circulacién de la maquinaria de movimiento de tierras, asi como las zonas de estacionamiento de esta maquinaria, si el solar
lo permite.

- Finalmente, una prevision de elementos auxiliares como por ejemplo: andamios con escaleras adosadas, maquinaria para el
movimiento de tierras, maquinaria para el transporte horizontal y vertical, etc.; previsién de los Sistemas de Proteccion
Colectiva, de los Equipos de Proteccion Individual y de las Instalaciones de Higiene y Bienestar; asi como una prevision de
espacios para poder mover adecuadamente la maquinaria.

Todo esto con el objetivo de que se realice al tiempo prefijado en el Proyecto de Ejecucion Material de la obra con los
minimos riesgos de accidentes posibles.

2.2.2. Zanjas y pozos
2.2.2.1. Definicion y descripcion.
2.2.2.1.1. Definicién:

Zanja: Excavacion larga y apretdn que se realiza por debajo del nivel de la rasante a cielo abierto.
Pozo: Excavacion a cielo abierto, de poca superficie y gran profundidad, de seccion poligonal o circular.

2.2.2.1.2. Descripcién :

La seccion transversal de la zanja tendrd como maximo 2 metros de anchura y 7 de profundidad.
La seccion transversal de los pozos no superara los 5 m2 de seccién y los 15 m. de profundidad.
La excavacion se podra realizar tanto con medios manuales como con medios mecanicos.
El nivel freatico se encontrara a una cota inferior, a la cota mas baja de la excavacion. Se puede considerar el caso que
este haya sido rebajado artificialmente.
En este tipo de excavacion se incluye el replé parcial o total de la misma.
En la realizacion de la excavacion el técnico competente tendra que definir el tipo de estrebacié a emplear segun las
caracteristicas del terreno.
Para realizar la excavacion sera imprescindible y necesario considerar el equipo humano siguiente:
- Conductores de maquinaria para realizar la excavacion.
- Operarios para realizar la excavacién manual.
- Operarios por los trabajos de estrechamente.
- Conductores de camiones o traginadora de trabuc “dumper” por el transbordo de tierras.

Los recursos técnicos para realizar las excavaciones de las zanjas y los pozos consistiran, basicamente, en maquinaria
de movimiento de tierras, es decir:

f) Maquinas excavadoras.

g) Camiones o traginadora de trabuc “dumper”.
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El trabajo a desarrollar por estas maquinarias se iniciara un golpe replanteadas las zanjas o pozos:
- Excavando en profundidad hasta cota y en el caso de las zanjas avanzando en longitud a la vez.
- Evacuando las tierras obtenidas en la excavacion.
- Estribando el terreno a medida que se vaya avanzando.
- En el caso de los pozos se tendra que iluminar el corte de obra, en los casos que también sea necesario, ventilacion.

El proceso de estrechamente se realizara desde la parte superior de la excavacion (la rasante) hasta la parte inferior.
El destrebament se realizara en el sentido inverso.

2.2.2.2. Relacion de Riesgos y su evaluacion.

En cuanto a las causas de los accidentes se ha tenido presente la guia de evaluacién de Riesgos editada por el
Departamento de Trabajo de la Generalitat, considerando a cada actividad sdlo los Riesgos mas importantes. Y en su
evaluacion se han tenido en cuenta las consideraciones constructivas del Proyecto de Ejecucion Material de la obra,
considerando : la probabilidad es la posibilidad que se materialice el Riesgo, y la Gravedad (severidad) es la
consecuencia normalmente esperada de la materializacion del Riesgo.

En la confeccién del Plan de Seguridad y Condiciones de Salud, esta evaluacién podra ser modificada en funcion de la
tecnologia que aporte la emprendida constructora o empresas que intervengan en el proceso constructivo, segun
dispone el Articulo 7 del R. D. 1627/1997, del 24 de octubre.

El objetivo principal de esta evaluacién sera el de establecer un esglaonament de prioridades para anular o en su caso
controlar y reducir los citados Riesgos, teniendo en cuenta las medidas preventivas que se desarrollan a continuacion.

Riesgos Probabilidad | Gravedad Evaluacion del Riesgo
1.-Caidas de personas a diferente nivel. MEDIA GRAVE MEDIO
2.-Caidas de personas al mismo nivel. BAJA LEVE INFIMO
3.-Caida de objetos por desplom. ALTA MUY GRAVE | CRITICO
4.-Caida de objetos por manipulacion. MEDIA LEVE BAJO
5.-Caida de objetos. ALTA GRAVE ELEVADO
6.-Pisadas sobre objetos. MEDIA LEVE BAJO
7.-Golpes contra objetos inmoviles. MEDIA LEVE BAJO
8.-Golpes con elementos moviles de maquinas. BAJA GRAVE BAJO
9.-Golpes con objetos o herramientas. MEDIA LEVE BAJO
12.-Atrapamientos por vuelco de maquinas. BAJA MUY GRAVE | MEDIO
16.-Contactos eléctricos. MEDIA MUY GRAVE | ELEVADO
20.-Explosiones. BAJA MUY GRAVE | MEDIO
21.-Incendios. BAJA GRAVE BAJO
23.-Atropellos, golpes y topadas contra vehiculos. | ALTA MUY GRAVE | CRITICO
28.-Enfermedades causadas por agentes fisicos MEDIA GRAVE MEDIO
29.-Enfermedades causadas por agentes bioldgicos | MEDIA GRAVE MEDIO

OBSERVACIONES :

(3) Riesgo especifico causado por deslizadas de tierras no coherentes y sin contencion.

(8) Riesgo debido al movimiento de elementos méviles de maquinaria de movimiento de tierras.

(16, 20 Y 21) Riesgo especifico causado por servicios afectados

(28) Riesgo causado por vibraciones de la traginadora de trabuc "dumper” y del martillo rompedor y riesgo causado por el nivel de ruido.
(29) Riesgo causado por la extraccion de tierras contaminadas.

2.2.2.3. Norma de Seguridad.

2.2.2.3.1. Puesta a punto de la obra para realizar esta actividad

Atendidos los trabajos que se desarrollan en esta actividad de la construccién, se tendréd que asegurar que ya se
encuentren construidas las instalaciones de Higiene y Bienestar definitivas para la ejecucion de la obra restante. Si
todavia no fuera asi, se construirian ..

2.2.2.3.2. Proceso

2.2.2.3.2.1. Zanjas

e Elpersonal encargado de la realizacion de las zanjas tendra que conocer los riesgos especificos, asi como el uso de los medios
auxiliares necesarios para el desarrollo de estas tareas con la mayor seguridad.

e  Cualquier estrebament, por sencillo que parezca, tendra que ser realizado y dirigido por personal competente y con la correspondiente
experiencia.

e No se tienen que enretirar las medidas de proteccion de una zanja mientras los operarios estén trabajando a una profundidad igual
o superior a 1,30 m. bajo la rasante.
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En zanjas de profundidad mayor de 1,30 m., siempre que haya operarios trabajando a su interior, se mantendra otro de guardia en
el exterior que pueda actuar como en su ayudante en el trabajo y llamar la alarma, ademan que se produzca cualquier situacion de
emergencia.

Se acotaran las distancias minimas de separacion entre los operarios en funcion de las herramientas que empleen.

Antes de empezar la jornada de trabajo se revisaran diariamente los estrebaments tensant los estampidors cuando estén aflojados.
Aun asi se comprobaran que estén expedidos las camas de aguas superficiales.

Se reforzaran estas medidas preventivas, después de interrupciones de trabajo de mas de un dia y/o de alteraciones atmosféricas
como lluvia o heladas.

Se evitara golpear el estrebament durante operaciones de excavacién. Los estampidors, u otros elementos de la misma, no se
utilizaran para el descenso o ascensos, ni se emplearan para la suspension de conducciones ni cargas, teniendo que suspenderse
de elementos expresamente calculados y situados a la superficie.

En general, los estrebaments o partes de estos, se sacaran sélo cuando ya no los utilicen y dejen de tener utilidad. En esta operacién
se empezara por las franjas horizontales, y empezando por la parte inferior del corte.

La profundidad maxima permitida sin que haya que estribar desde la parte superior de la zanja, suponiendo que el terreno sea
suficientemente estable, no sera superior a 1,30 m. A pesar de esto, se tiene que proteger la zanja con un capcer.

La altura maxima sin estribar, en el fondo de la zanja (a partir de 1,40 m.) no superara los 0,70m. aunque el terreno sea de una
calidad muy buena. En caso contrario, hay que bajar la mesa hasta que esté clavetejada en el fondo de la zanja, empleando a
la vegada pequefas correas auxiliares con sus correspondientes estampidors con el fin de crear los espacios necesarios
entregues provisionales donde pudiendo ir realizando los trabajos de tendido de canalizaciones, formigonada, etc., o las
operaciones precisas a qué dieron lugar a la excavacion de esta zanja.

Aunque los menajes de una excavacion sean aparentemente estables, se estribaran siempre que se prevea el deterioro del
terreno, como consecuencia de una larga duracion de la apertura.

Acontece necesario estribar a tiempo, y el material previsto con cuyo objeto tendra que estar a pie de obra y en cantidad
suficiente, con tiempo, habiendo sido revisado y con la garantia de que se encuentra en perfecto estado.

Toda excavacion que supere los 1,60 de profundidad tendra que tener, a intervalos regulares, de las escaleras necesarias para
facilitar el acceso de los mismos operarios 0 su evacuacion rapida en el caso de peligro. Estas escaleras tienen que tener un
desembarco facil, ultrapasando el nivel del tierra en 1 m., como minimo.

El encuentro de materiales y de las tierras extraidas en cortes de profundidad mas grande de 1,30m, se dispondran a distancia
no menor de 2 m. de la acera del corte.

Cuando las tierras extraidas se encuentren contaminadas se desinfectaran, asi como las paredes de las excavaciones
correspondientes.

No se tolerara bajo ningun concepto el socavado del talud o menaje.

Siempre que sea previsible el paso de peatones o vehiculos cerca de la acera del corte se colocaran vallas méviles que se
iluminaran, durante la noche, cada diez metros con puntos de luz portatil y grado de proteccion no menor de IP. 44 segun UNE
20.324.

En general las vallas acotaran no menos de un metro el paso de peatones y dos metros el de vehiculos.

En cortes de profundidad mayor de 1,30 m.; los estrebaments tendran que sobrepasar, como minimo, 20 cm. el nivel superficial
del terreno.

Se dispondra a la obra, para proporcionar en cada caso el equipo indispensable al operario, de una provision de palancas,
cufias, barras, puntals, tablones, que no se utilizaran para el estrebament y se reservaran por el equipo de salvamento, asi como
otros medios que puedan servir por eventualidades o puedan socorrer a los operarios que puedan accidentarse.

El sefializador tiene que ir dotado de un chaleco de malla ligera y reflectant.

En la realizacion de la excavacion, se tiene que considerar la posibilidad de la presencia de algunos de los servicios afectado
(lineas eléctricas subterraneas, conducciones de gas, conducciones de agua, telefonia, alcantarillado).

Si en el solar se tiene constancia de la presencia de alguna linea de electricidad subterranea, que cruce o esté instalada en
escasa distancia del tragament de la zanja a excavar, se realizaran prospecciones para conocer su correcta ubicacion, y se
realizaran los tramites oportunos con la empresa suministradora de la electricidad porque corte el suministro eléctrico de estas
lineas antes de iniciar los trabajos, para evitar el riesgo de contacto eléctrico.

Si debido a necesidades de programacion de la obra, cuando iniciamos los trabajos de excavacion no se ha cortado el suministro
eléctrico de esta linea, con evidente riesgo de contacto directo durante la apertura de la zanja, tendra que estar prohibida la
realizacion de la misma mediante medios mecanicos, solo se permitira la excavacion manual tomando todas las precauciones
necesarias.

En caso de inundacion, debido de al nivel freatico o a la lluvia, se realizara, inmediatamente, la enjugada correspondiendo para
evitar asi, el reblaniment de las bases al talud.

Ademan que, se tuviera que trabajar en la misma acera de la zanja los operarios tendran que emplear el cinturén de seguridad
convenientemente ligado.

El operario empleara en cada momento casco, guantes, rana de trabajo, botas de seguridad de cuero en terreno seco, o botas
de goma en presencia de barros.

En caso de usar el martillo neumatico, ademas, empleara mufiequeras, protectores auditivos, delantal.

Se tiene que procurar la presencia minima de los trabajadores alrededor de las maquinas.

Se prohibe la presencia de los trabajadores en el radio de giro de la retroexcavadora, prohibicion que se tiene que sefializar a
la parte exterior de la cabina del conductor.

Hay que dejar el corte, al acabar los trabajos, limpio y aseado.

Para los futuros trabajos, se mantendra el acceso a la cota de fundamentacién mediante la escalera, referida con anterioridad,
incorporada a un andamio.

Se sefalizara la obra con los carteles de advertencia, prohibicion y obligacién en su acceso y, complementariamente, en los
cortes que sea preciso.
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2.2.2.3.2.2. Pozos

e El personal encargado de la realizacion de los pozos tendra que conocer los riesgos especificos, asi como el uso de los medios
auxiliares necesarios por el desarrollo de estas tareas con la mayor seguridad dentro de lo posible.

e Se tendran que estribar las paredes de los pozos a medida que se vaya profundizando, sin que la distancia entre el fondo del
pozo y la acera inferior de la estrebament supere nunca los 1,5 metros.

¢ A medida que se profundice el pozo, se tendra que instalar en este, una escalera que cumpla con las disposiciones exigidas a
nuestra legislacion. Cualquier estrebament, por sencillo que parezca, tendra que ser realizado y dirigido por personal competente
y con la debida experiencia.

e Alos terrenos que sean susceptibles de inundacién, los pozos tendran que tener de medidas que faciliten la rapida evacuacion

de los trabajadores.

Ademan que fuera necesario bombejar constantemente un pozo, se tendra que disponer de un equipo auxiliar de bombeig.

En toda excavacién de pozos se empleara un medidor de oxigeno.

Se establecera una comunicacioén entre los trabajadores del interior del pozo y los del exterior.

Los trabajadores que desarrollen sus tareas en la excavacion del pozo tendran que estar protegidos, en la medida que se pueda,

contra la caida de objetos.

Se tiene que proteger la parte superior del pozo con vallas o bien con barandillas, arquits, etc.

Si la excavacion de pozo se realizara durante la noche se tendra que iluminar convenientemente la parte superior y los entornos

del pozo.

e Siempre que haya personas dentro de un pozo, el fondo del mismo tendra que estar convenientemente iluminado y a la vez,
dispondra de una iluminacién de emergencia.

e Los aparatos elevadores instalados encima del pozo tendran que :

h) Tener una resistencia y una estabilidad suficientes por el trabajo que iran a ejercer.

i) No tiene que suponer ningun peligro por los trabajadores que se encuentren al fondo del pozo.

j) El aparato elevador tendra que disponer de un limitador de final de carrera, del gancho, asi como de una aldaba de seguridad
instalada a su mismo gancho.

k) El operador de grida que manipule el aparato elevador tendra que tener la suficiente visibilidad, porque desde la parte superior
pueda observar la correcta elevacién de la carga sin ningun riesgo por su parte de caida al vacio todo y utilizando el cinturén
de seguridad convenientemente ligado.

I) Se tendra que prever el suficiente espacio libre vertical entre la polea elevadora y el cubell cuando este se encuentre en lo
alto del pozo.

m) El cubell tendra que estar ligado al gancho, el cual tendra que disponer de una aldaba de seguridad de forma que no se
pueda desatar .

n) Los turnos que se encuentren colocados a la parte superior del pozo, tendran que ser instalados de forma que se pueda
enganchar y desenganchar el cubell sin ningun peligro .

o) Cuando se utilice un turno accionado manualmente se tendra que colocar alrededor de la boca del pozo un plinto de
proteccion.

p) Eltrueno de izar tiene que tener un freno, que se tendra que comprobar antes de empezar cada jornada.

q) No se tienen que llenar los cubos o aldabas hasta su borde, si no hasta sélo los dos tercios de su capacidad.

r) Se tendran que guiar durante su izado los cubells plenos de tierra.

e Ademan que sea necesario, se tendra que instalar un sistema de ventilacion forzado introduciendo aire fresco canalizado hacia
el puesto de trabajo.

e Al finalizar la jornada o en interrupciones, largas, se protegeran las bocas de los pozos de profundidad mayor de 1,30 m. con
un tablén resistente, redes o cualquiera otro elemento equivalente.

e En caso de realizar la excavacion del pozo en una zona por los peatones y con trafico de vehiculos se realizara uno cerrando
de forma que los vehiculos permanezcan a una distancia minima de 2 metros y en caso de transito de peatones a 1 metro.

e En los dos casos, se sefalizara con las respectivas sefalas viarias de “peligro abres” se iluminarda, por la noche, mediante
puntos de luz destellants.

o El operario empleara en cada momento casco, guantes, rana de trabajo, botas de seguridad de cuero en terreno seco, o botas
de goma en presencia de barros.
Ademan que se emplee el martillo neumatico, ademas, empleara mufequeras, protectores auditivos, delantal.

e Cualquier tipo de consumo eléctrico tendra que estar protegida mediante un interruptor diferencial, para evitar el riesgo de
contacto eléctrico no deseado debido a un defecto de aislamiento.

e Hay que velar para que los cables conductores y la infraestructura “aparellage” de conexiéon estén en buen estado,
sustituyéndolas puesto que se observe cualquier tipo de deterioro.

e Se tiene que procurar la presencia minima de los trabajadores alrededor de las maquinas.
Es prohibida la presencia de los trabajadores en el radio de giro de la retroexcavadora, prohibicién que se tiene que sefializar a
la parte exterior de la cabina del conductor.

e Hay que dejar el corte de obra, al acabar los trabajos, limpio y aseado.
Por los futuros trabajos se mantendra el acceso a la cota de fundamentacion mediante la escalera, mencionada con anterioridad,
incorporada a un andamio.

e Se sefalizara la obra con los carteles de advertencia, prohibicion y obligaciéon en su acceso y, complementariamente, a los
cortes donde sea preciso.

2.2.2.3.3. Elementos Auxiliares
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En este apartado consideraremos los elementos auxiliares que se emplearan por el desarrollo de esta actividad, que
cumplird con la normativa siguiente:

Grupo compresor y martillo neuméatico
Dumpers de pequeia cilindrada
Retroexcavadora

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccion, se colocaran a la obra atendiendo a los
criterios establecidos por la legislacion vigente, reflejandolos al Plan de Seguridad y condiciones de Salud que tiene
que realizar la emprendida constructora. (Arte. 7 RD 1627/1997)

2.2.2.4. Sistemas de Proteccion Colectiva y Sefalizacion.

e Las protecciones colectivas mencionadas a las normas de seguridad se encuentran constituidas por :
- Vallas tubulares de pies derechos de limitacion y proteccion, de 90 cm. de altura; o palancas de pies inclinados unidos a la
parte superior por un tablon de madera.
e Sefializacion de seguridad vial, segun el cédigo de circulacion, conforme a la normativa resefiada en esta actividad :
- Sefal de peligro indefinido.
- Cartel indicativo de entrada y salida de camiones.
- Senal de limitacion de velocidad.
- Senfal de prohibido avanzar.
- Sefal manual de “stop” y “direccion obligatoria”.
- Balisament destellant para la seguridad de la conduccién nocturna.
e Senalizacion de seguridad en el Trabajo, segun el RD 485/1997, de 14 de abril, conforme a la normativa resefiada en esta
actividad:
- Senfal de advertencia de caida a diferente nivel.
- Sefal de advertencia de riesgo eléctrico.
- Sefal de proteccioén obligatoria de la cabeza.
- Sefal de proteccion obligatoria de la vista
- Sefal de proteccion obligatoria del oido.
- Senfal de proteccion obligatoria de los pies.
- Senfal de proteccion obligatoria de las manos.
- Senfal de proteccion obligatoria del cuerpo.

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccion se colocaran a la obra siguiendo
los criterios establecidos por la legislacién vigente, reflejandolos al Plan de Seguridad y condiciones de Salud
que tiene que realizar la emprendida constructora. (Arte. 7 RD 1627/1997).

2.2.2.5. Relacién de Equipos de proteccién individual.
Los Equipos de Proteccién Individual seran, segun los trabajos a desarrollar, los siguientes:

e Trabajos de excavacion y transportes mecanicos (conductores):
- Cascos.
- Guantes de cuero.
- Botas de seguridad.
- Rana de trabajo.
- Cinturdn antivibratori (de manera especial a las traginaries de trabuc “dumpers” de pequeiia cilindrada).

e Trabajo en zanjas y pozos (operarios) :
- Cascos.
- Botas de seguridad de cuero por los lugares secos.
- Botas de seguridad de goma por los lugares humedos.
- Guantes de lona y cuero (tipo americano).
- Rana de trabajo.
- Proteccioén auditiva (auriculares o tampones).
- Mufiequeras.
- Chaleco de malla ligera y reflectant.

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccién, se dotara a los trabajadores de
los mismos, reflejandolos al Plan de Seguridad y condiciones de Salud que tiene que realizar la emprendida
constructora (Arte. 7 RD 1627/1997).
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Los Equipos de Proteccion individual tendran que cumplir en todo momento los requisitos establecidos al RD
773/1997, del 30 de mayo; RD 1407/1192, del 20 de noviembre, y las correspondientes Normas UNE.
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CAPITULO 2.3. CONTENCION
2.3.1. Introduccién
2.3.1.1. Definicion:

Obra de fabrica o de movimiento de tierras dispuestos para contener el terraplén o desmunt, soportando o anulando
los empujones horizontales.

2.3.1.2. Tipo de cimentacion:

Se distinguen los diferentes tipos de contencion:
Naturales:

e Talud.
Artificiales:

e Muros de sostenimiento.

e Muros pantalla.

2.3.1.3. Observaciones generales:

La actividad de contencion, en el caso de talud comporta la excavacion del terreno, de tal manera que en su parte alta
esté mas metido al macizo que en la base, obteniéndose la inclinacién del terreno segun los parametros geotécnics de
este para anular los esfuerzos horizontales de las tierras.

El muro de sostenimiento se construye desde la rasante inferior hasta la rasante superior para la contencién del corte
del terreno creando en el desmontaje previo o en un proceso de terraplenada. El muro de sostenimiento esta constituido,
basicamente, por dos elementos:

¢ La fundamentacion superficial.
e El muro, la construccion del cual consiste en la colocacion de armaduras, encofrado, la abocada del hormigén, vibrado y
desencofrat, de forma que sus dimensiones permitan contener las tierras en su extradds, anulando los empujones horizontales.

El cierre pantalla se construye desde la rasante superior para la contencién del corte de las tierras, necesaria para la
realizacion del vaciado posterior. Para la ejecucién del cierre pantalla se tendran que seguir los pasos siguientes :

e construccion del muret guia.

perforacion de zanjas, con el uso de lodos tixotropics si surge el nivel freatico.
colocacion de encofrado de juntas entre plafones.

colocacion de armaduras.

Abocada del hormigon a los plafones.

extraccion de encofrados de juntas.

demolicién de jefas de plafones.

ejecucion de la viga de ligado de plafones.

Para realizar todas estas actividad para los diferentes tipos de contencién, se tiene que programar y organizar el corte
de obra, adecuadamente.

Se tiene que considerar, antes de iniciar esta actividad, que ya se hayan instalado las vallas perimetrales de limitacion
del solar para evitar la entrada de personal ajeno a la obra; las instalaciones de higiene y bienestar, asi como, también,
las presas provisionales de obra (agua y electricidad).

2.3.2. Muros de contencién
2.3.2.1. Definicion y descripcion.
2.3.2.1.1. Definicién:

Muro de cemento armado con fundamentacion superficial, de directriz recta y seccién constante, para sostener relevos
drenados entre explanades horizontales, con desniveles menores de 6 metros.

2.3.2.1.2. Descripcién:

¢ Construccion de cabezal:
- Se hara un replanteo de las fundamentaciones del muro.

AJUNTAMENT DE ROSES Programa del 1'5% cultural.



1 D55_EX2021-001948_DT 16-12-2021_PU20001EN_Pagina 37 de 252

PROYECTO EJECUTIVO DE ADECUACION DE MURALLAS Y FOSOS EN EL ENTORNO DEL BALUARTE DE SANT ANDREU. CIUDADELA DE ROSES Pagina : 24

- Se excavara hasta la cota definida en el proyecto nivelando la rasante y compactando el terreno.
- Se colocaran las armaduras.
- Formigonat de la zanja, dejando los hierros de espera.

e Construccion del muro:

- Se colocaran las armaduras del muro, previo cosido con los hierros de espera de la superficial.

- Se colocaran los moldes del encofrado anclados para evitar su bolc.

- Se colocaran los pasadores de sujecion de los plafones del encofrado.

- Abocada del hormigdn por capas y, simultdneamente, se hara un correcto vibrado.

- Se desencofrara, cuando el cemento armado tenga la consistencia establecida en el proyecto de ejecucion.
- Se continuaran regando las superficies del muro.

e Para realizar los muros de sostenimiento sera imprescindible considerar el equipo humano siguiente:
Encofradors.
Ferrallistes.
Operarios de abocada y vibrado del hormigon.
Conductores de hormigonera.
Operarios para el bombeig del hormigon.
Conductores de gruas.

-
2eLeLse

e También se tendra que tener en cuenta los medios auxiliares necesarios para llevar a cabo los muros de sostenimiento:

s) Maquinaria: camién hormigonera, grua, traginadora de trabuc “dumper” de pequefia cilindrada para el transporte auxiliar,
magquinaria taller chatarra, bomba de hormigoén, sierra circular, etc.

t) Herramientas manuales.

u) Presas provisionales de agua y electricidad.

v) Instalaciones de higiene y bienestar.

2.3.2.2. Relacion de Riesgos y su evaluacion.

En cuanto a las causas de los accidentes se ha tenido presente la guia de evaluacion de Riesgos editada por el
Departamento de Trabajo de la Generalitat, considerando en cada actividad sélo los riesgos mas importantes. Y en su
evaluacion se han tenido en cuenta las consideraciones constructivas del Proyecto de Ejecucion Material de la obra,
considerando que la probabilidad es la posibilidad que se materialice el Riesgo, y la Gravedad (severidad) es la
consecuencia normalmente esperada de la materializacion del Riesgo.

En la confeccidn del Plan de Seguridad y Condiciones de Salud, esta evaluacion podra ser modificada en funcion de la
tecnologia que aporte la emprendida constructora o empresas que intervengan en el proceso constructivo, segun
dispone el Articulo 7 del R. D. 1627/1997, del 24 de octubre. El objetivo principal de esta evaluacion sera el de establecer
un esglaonament de prioridades para anular o en su caso controlar y reducir los citados Riesgos, teniendo en cuenta
las medidas preventivas que se desarrollan a continuacion.

Riesgos Probabilidad | Gravedad Evaluacion del Riesgo
1.-Caidas de personas a diferente nivel. CRITICO ALTA MUY GRAVE
2.-Caidas de personas al mismo nivel. MEDIA LEVE BAJO
3.-Caida de objetos por desplom. MEDIA MUY GRAVE | ELEVADO
4.-Caida de objetos por manipulacion. BAJA LEVE INFIMO
5.-Caida de objetos. BAJA GRAVE BAJO
6.-Pisadas sobre objetos. BAJA LEVE INFIMO
7.-Golpes contra objetos inmoviles. BAJA LEVE INFIMO
8.-Golpes con elementos moviles de maquinas. MEDIA GRAVE MEDIO
9.-Golpes con objetos o herramientas. MEDIA LEVE BAJO
16.-Contactos eléctricos. MEDIA MUY GRAVE | ELEVADO
18.-Contactos con sustancias causticas o corrosivas | MEDIA LEVE BAJO
23.-Atropellos, golpes y topadas contra vehiculos. BAJA MUY GRAVE | BAJO

26.-0. R.: manipulacién de materiales abrasivos. ALTA LEVE MEDIO
28.-Enfermedades causadas por agentes fisicos. MEDIA GRAVE MEDIO

OBSERVACIONES :

(3) Riesgo especifico causado por deslizadas de tierras no coherentes y sin contencion.
(6) Riesgo especifico con encofrados de madera.

(8) Riesgo debido de al bombeo de hormigén “golpe de ariete” y al uso de la sierra circular.
(16) Riesgo especifico causado por servicios afectados

(28) Riesgo causado por vibraciones de la traginadora de trabuc "dumper”.

2.3.2.3. Norma de Seguridad

2.3.2.3.1. Puesta a punto de la obra para realizar esta actividad
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La pendiente de las rampas de acceso a las cotas inferiores a la rasante de la calle no superaran el 10%.
e El camino de acceso de la maquinaria pesada a la cota de base de los muros se sefialara adecuadamente.
El acceso del personal de la obra a la rasante de fundamentacién se realizara por caminos independientes a los caminos de
circulacion de la maquinaria.
El acceso a cotas inferiores a la rasante de la calle se realizara mediante escaleras incorporadas a médulos del andamio tubular.
e En caso de que estos caminos de acceso presenten cualquier riesgo de caida a diferente nivel se colocaran barandillas de
seguridad.
e Cbmo que los trabajos que se desarrollan en esta actividad de los muros de sostenimiento se tendra que asegurar que ya se
encuentren construidas las instalaciones de Higiene y Bienestar definitivas para la ejecucion de la obra restante.

2.3.2.3.2. Proceso

e El personal encargado en la realizacion de los muros de sostenimiento tendra que conocer los riesgos especificos, asi como el
uso de los medios auxiliares necesarios para el desarrollo de estas tareas con la mayor seguridad posible.

e Laexcavacion de la zanja para albergar la fundamentacion se realizara mediante retroexcavadora, y en sus maniobras se tendra
que evitar la circulacion del personal por el radio de accién de la misma.

e La abocada de las tierras sobre la traginadora de trabuc “dumper” o camion se realizara guiado por un capataz o por un
encargado.

e Cuando se finalice la operacién de carga de tierras al camion o traginadora de trabuc “dumper”, y antes de iniciarse el transporte,
se tendra que cubrir estas con una lona.

e Eltransporte de armaduras desde la zona de repliega a la zanja se realizara mediante la gria mévil, convenientemente eslingada
y guiada.

e Los operarios que realicen la colocacién de las armaduras en la zanjas tendran que emplear casco de seguridad, guantes de
cuiro, rana de trabajo y botas de cuiro de seguridad.

e El operario que realice el vertido del hormigén y el posterior vibrado tendra que usar casco de seguridad, guantes de neopreno,
rana de trabajo y botas de goma de seguridad de cafia alta.

e Un golpe se produzca el endurecimiento de la fundamentacion, se colocara el molde del encofrado correspondiente al extradds
del muro, anclado evitando asi su vuelco.

o Eltransporte de los moldes del encofrado se realizara con una grda movil, convenientemente eslingada.

El ligado del eslinga al molde se realizara a través de un elemento resistente del encofrado.

o Para evitar movimientos pendulars, el molde ira conducido, mediante una cuerda ligada por un operario al mismo molde.

e En primer lugar, se colocara el molde correspondiente al extradés del muro debidamente sesgado evitando asi el vuelco.
Antes de la colocacion del molde, este sera untado con un liquido desencofrant, para esta tarea el operario utilizara guantes de
goma de neopreno para evitar el contacto directo con este liquido (desencofrant).

e El operario que coloque las armaduras tendra que utilizar casco de seguridad, guantes de cuero, rana de trabajo y botas de
seguridad de cuero.

e En la confeccidn de las tapas laterales, si se trabaja con la sierra circular, el trabajador hara falta que tenga la precaucion de
emplear los acompanyadors para cortar las piezas pequefas.

. Se construira a la parte superior del encofrado del muro una plataforma de trabajo que ird de cabo a rabo del muro, esta
plataforma tendra que tener como minimo 60 cm. de anchura y en su perimetro se tendra que instalar la correspondiente
barandilla de seguridad.

e EI acceso a esta plataforma se realizara mediante escalera manual.

O mediante una pasarela desde la rasante superior de las tierras, siempre que esta se mantenga aproximadamente horizontal.
En la colocacion de pasadores, entre los encofrados, es prohibido de ensartarse por el encofrado, para realizar esta colocacion,
se utilizaran escaleras o andamios.

e El operario que guie la abocada del hormigén tendré que emplear casco de seguridad, guantes de neopreno, rana de trabajo y
botas de goma de seguridad de cafia alta.

La abocada se realizara por capas evitando la acumulacion excesiva dentro del molde.

e El encargado velara en todo momento que no se produzcan movimientos del encofrado debidos a la presion hidrostatica del

hormigon fresco.

El vibrador, y también el aparato convertidor de frecuencia, se encontraran protegidos por un doble aislamiento.

Durante los procesos de vibrado el trabajador tendra que usar casco de seguridad, guantes de neopreno, rana de trabajo y
botas de goma de seguridad de cafia alta.

e El suministro eléctrico al convertidor del vibrador, ambos se encontraran convenientemente aislados de acuerdo con las
instrucciones del Reglamento de Baja Tension.

e Se eslingaran los moldes a desencofrar para evitar, simplemente, su caida, mientras que el operario los desengancha mediante
cufas u otras herramientas.

Es prohibido de desencofrar con la grua.
Los moldes se retiraran y se limpiaran para mantener la obra aseada y limpia.

2.3.2.3.3. Elementos auxiliares
En este apartado consideraremos los elementos auxiliares que se utilizaran para realizar los trabajos de esta actividad.

Bombado de hormigén
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Sierra circular

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccion, se colocaran en la obra
atendiendo a los criterios establecidos por la legislacion vigente, reflejandolos al Plan de Seguridad y
condiciones de Salud que tiene que realizar la emprendida constructora. (Arte. 7 RD 1627/1997)

2.3.2.4. Sistemas de Proteccion Colectiva y Sefalizacion.

e Las protecciones colectivas citadas a las normas de seguridad se encuentran constituidas por:

- Barandillas de seguridad formadas por montantes, pasamanos, barra intermedia y zécalo. La altura de la barandilla sera de 90
cam., y el pasamano tendra que tener como minimo 2,5 cam de grueso y 10 cam de altura. Los montantes tendran que estar
situados a 2,5 metros entre ellos como maximo.

- Vallas tubulares de pies derechos de limitacion y proteccién, de 90 cm. de estatura.

e Sefalizacion de seguridad viaria, segun el cédigo de circulacion, en conformidad a la normativa sefialada en esta actividad :
- Senal de peligro indefinido.
- Senal de la pendiente de la rampa.
- Sefial de limitacion de velocidad.
- Sefal de prohibido avanzar.
- Sefal de paso preferente.
- Sefal manual de “stop” y “direccion obligatoria”.
- Cartel indicativo de entrada y salida de camiones.

e Sefalizacion de seguridad en el Trabajo, segun el RD 485/1997, del 14 de abril, como se dispone a la normativa sefialada en
esta actividad :
- Senfal de advertencia de carga sopesa .
- Senal de advertencia de caida a diferente nivel.
- Senfal de advertencia de riesgo de tropiezo.
- Senfal de advertencia de riesgo eléctrico.
- Senal de prohibido el paso a los peatones.
- Sefal de proteccioén obligatoria de los pies.
- Sefal de proteccioén obligatoria de las manos.
- Sefal de proteccion obligatoria del cuerpo.

Siempre que las condiciones de trabajo exijan de otros elementos de proteccién se colocara en la obra
siguiendo los criterios establecidos por la legislaciéon vigente, y reflejandolos en el Plan de Seguridad y
condiciones de Salud que tiene que realizar la emprendida constructora. (Arte. 7 RD 1627/1997).

2.3.2.5. Relacién de Equipos de proteccién individual.
Los Equipos de Proteccion Individual seran, segun los trabajos a desarrollar los siguientes:

e Trabajos de excavacion y transporte (conductores y gruistes):
- Cascos de seguridad.
- Guantes de cuero.
- Botas de seguridad.
- Rana de trabajo.
- Cinturén antivibratori (muy especialmente por la traginadora de trabuc “dimpers” de pequefia cilindrada).

e Trabajo con encofrados (encofradors):
- Cascos de seguridad.
- Botas de seguridad.
- Guantes de lona y cuero (tipo americano).
- Rana de trabajo.

e Trabajo con armaduras (armadores):
- Cascos de seguridad.
- Botas de seguridad.
- Guantes de lona y cuiro (tipo americano).
- Rana de trabajo.

e Trabajos de formigonada y vibrado:
Cascos de seguridad.

Botas de seguridad de goma de cafia alta.
- Guantes de neopreno.

- Rana de trabajo.
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Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccion, se dotara a los trabajadores de los
mismos, reflejandolos en el Plan de Seguridad y condiciones de Salud que tiene que realizar la emprendida

constructora (Arte. 7 RD 1627/1997).

Los Equipos de Proteccién individual deberan de cumplir en cada momento los requisitos establecidos en el RD
773/1997, del 30 de mayo; RD 1407/1192, del 20 de noviembre, y las correspondientes Normas UNE.
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CAPITULO 2.4. CIMENTACIONES
2.4.1. Introduccion.
1.1 Definicién:

Base natural o artificial, bajo tierra, sobre la cual descansa un edificio. Su dimensidn y tipo se encuentra en funcion del
peso del edificio y de la aptitud trayendo del terreno sobre el cual descansa este.

1.2 Tipo de fundamentacion:

Se clasifican en dos familias:
- Cimientos superficiales.
- Cimientos profundos.

Dentro de los cimientos superficiales se distinguen:
- corridos.
- losas.
- vigas flotantes.
- zapatas
En los cimientos profundos consideramos:
- los pilotes realizados in situ.
- los pilotes prefabricados.

1.3 Observaciones generales:

La actividad constructiva de cimentacion comporta basicamente; la excavacién, su fabricacion in situ (armado,
hormigonado) o la hincada del pilote prefabricado. Por eso, se tendra que considerar el transporte vertical y horizontal
de todos los elementos que componen la cimentacion.

Para realizar esta actividad de una manera eficiente y eficaz, hara falta:

Una programacion (planificacion y coordinacion) de las diferentes subactivitats que componen la construccion de la cimentacion.
Una organizacion del corte de obra para poner a la practica la programacion; por eso se estableceran los caminos de circulacion
de maquinaria, zonas de estacionamiento, zonas de repliega de material, etc.

e Finalmente, una prevision de elementos auxiliares, como andamios con escaleras adosadas, maquinaria para el movimiento de
tierras, maquinaria para el transporte horizontal y vertical, etc.; prevision de los Sistemas de Proteccién Colectiva, de los Equipos
de Proteccion Individual y de las instalaciones de higiene y bienestar; asi como una prevision de espacios para poder mover
adecuadamente la maquinaria.

Todo esto, tiene el objetivo que se realice en el tiempo prefijado en el proyecto de ejecucién material de la obra con los
minimos riesgos de accidentes posibles.

Se tiene que considerar, antes de iniciar esta actividad, que ya haya instaladas las vallas perimetrales de limitacién del
solar para evitar la entrada de personal ajeno a la obra; las instalaciones de higiene y bienestar, asi como, también, las
acometidas provisionales (agua y electricidad).

En esta actividad se tendra que considerar la construccién de la bancada de la futura torre, si es necesaria.

2.4.2. Zapatas
2.4.2.1. Definicion y descripcion.
2.4.2.1.1. Definicion:

Ensanchamiento de la base de los apoyos verticales perteneciente a estructuras de edificaciéon, sobre tierras
homogéneas de estratigrafia sensiblemente horizontal, encargado de repartir las cargas sobre el terreno.

2.4.2.1.2. Descripcion:

Las zapatas pueden ser de hormigdn en masa o armado, de planta cuadrada o rectangular, a la vez también, pueden
ser aisladas o corridas.

Las zapatas se construyen, basicamente, realizando una pequefa excavacién de secciéon cuadrada o rectangular, y
una vez nivelada la rasante a cota, se coloca la armadura y posteriormente el hormigén, segun las caracteristicas que
son descritas en el proyecto de ejecucién material.

La excavacion se puede realizar manualmente o con maquinaria de movimiento de tierras (retroexcavadora).
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Para realizar las zapatas sera imprescindible considerar el equipo humano siguiente:
- operarios para realizar la excavacion manual.
- conductores de la maquinaria de excavacion.
- ferrallistas.
- encofradores.
- conductores de hormigonera.
- operarios para el bombeo del hormigon.
- gruistas.

También, habra que considerar los medios auxiliares necesarios para realizar la cimentacion:
- Maquinaria: retroexcavadora, camion hormigonera, grua movil, "dumper” de pequefia cilindrada para el transporte auxiliar,
magquinaria de taller para la ferralla, bomba de hormigén, tixotrépicos y maquinaria, etc.
- Herramientas manuales.
- Acometidas provisionales de agua y eléctrica.
- Instalaciones de higiene y bienestar.

2.4.2.2. Relacion de Riesgos y su evaluacion.

En cuanto a las causas de los accidentes se ha tenido presente la guia de evaluacion de Riesgos editada por el
Departamento de Trabajo de la Generalitat, considerando a cada actividad sdlo los Riesgos mas importantes. Y en su
evaluacion se han tenido en cuenta las consideraciones constructivas del Proyecto de Ejecucion Material de la obra,
considerando : la probabilidad es la posibilidad que se materialice el Riesgo, y la Gravedad (severidad) es la
consecuencia normalmente esperada de la materializacion del Riesgo.

En la confeccién del Plan de Seguridad y Condiciones de Salud, esta evaluacién podra ser modificada en funcion de la
tecnologia que aporte la emprendida constructora o empresas que intervengan en el proceso constructivo, segun
dispone el Articulo 7 del R. D. 1627/1997, del 24 de octubre.

El objetivo principal de esta evaluacién sera el de establecer un esglaonament de prioridades para anular o en su caso
controlar y reducir los citados Riesgos, teniendo en cuenta las medidas preventivas que se desarrollan a continuacion.

Riesgos Probabilidad | Gravedad Evaluacioén del Riesgo
1.- Caidas de personas a diferente nivel. BAJA GRAVE BAJO

2.- Caidas de personas al mismo nivel. BAJA LEVE INFIMO
4.- Caida de objetos por manipulacion. BAJA LEVE INFIMO
6.- Pisadas sobre objetos. BAJA LEVE INFIMO
8.- Golpes con elementos moviles de maquinas. BAJA GRAVE BAJO

9.- Golpes con objetos o herramientas. BAJA GRAVE BAJO

11.- Atrapamientos por o entre objetos. ALTA GRAVE ELEVADO
16.- Contactos eléctricos. BAJA MUY GRAVE | MEDIO
18.- Contactos con sustancias custicas o corrosivas | MEDIA LEVE BAJO

26.- O. R.: manipulacién de materiales abrasivos. ALTA LEVE MEDIO
28.- Enfermedades causadas por agentes fisicos. MEDIA GRAVE MEDIO

OBSERVACIONES :

(8) Riesgo causado por el movimiento de elementos méviles de maquinaria de movimiento de tierras, bombeig de hormigén “golpe de
ariete” y el uso de la sierra circular.

(28) Riesgo causado por vibraciones de la traginadora de trabuc "dumper”.

2.4.2.3. Norma de Seguridad
2.4.2.3.1. Puesta a punto de la obra para realizar esta actividad
Los caminos de acceso desde el exterior del solar hacia el corte se tendran que establecer y sefializar adecuadamente.
e Ademas,si los cimientos se encuentren a una cota diferente de la rasante de la calle :
- Las rampas de acceso al corte de obra no superaran el 10% la pendiente.
- Seinstalara un acceso de peatones independiente al de la rampa, para el acceso del personal a las cotas de cimentacion.

- En el caso de riesgo de caida a diferente nivel, pondra vallas de seguridad.

Atendido los trabajos que se desarrollan a esta actividad se tendra que asegurar que ya se encuentren construidas las
instalaciones de Higiene y Bienestar definitivas para la ejecucion de la obra restante

2.4.2.3.2. Proceso

- El personal encargado en la realizacion de la cimentacion tendra que conocer los riesgos especificos, asi como del uso de
los medios auxiliares necesarios para el desarrollo de estas tareas con la mayor seguridad a la medida del posible.
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- Se tendran que mantener en cada momento los cortes de obra limpios y aseados.

- Se tendran que almacenar todos los combustibles, aceites y gases a presion de forma que estén protegidos de las
inclemencias atmosféricas : calor, lluvia, etc.

- Las pasarelas y plataformas de trabajo tendran, como minimo, una anchura de 60 cm.

- Se tendra que evitar la permanencia o de las personas bajo cargas sopesas, midiendo las areas de trabajo.

- Se suspenderan los trabajos cuando llueva, nieve o sople el viento con una velocidad superior a 50 Km/h, en este ultimo
caso se retiraran los materiales y herramientas que puedan desprenderse.

- En las instalaciones de energia eléctrica para los elementos auxiliares de accionamiento eléctrico, como hormigoneras y
vibradores, se dispondra a la llegada de los conductores de acometidas de un interruptor diferencial, con su correspondiente
toma de tierra, segun el Reglamento Electrotécnico para Baja Tension.

- Cuando el vertido del hormigén se realice por el sistema de bombeo neumatico o hidraulico, los tubos de conduccién se
encontraran convenientemente anclados y se prestara atencion al limpiar la caferia después del hormigonado, dado que la
presion de salida de los aridos pueden ser causa de accidente.

- Cuando se utilicen vibradores eléctricos, estos seran de la Clase lll, segun el Reglamento de Baja Tension.

-En las zonas de paso con riesgo de caida a diferente nivel, se colocaran vallas tubulares de pies derechos,
convenientemente ancladas.

- Se sefalizara la obra con las sefales de advertencia, prohibiciéon y obligaciéon en todos sus accesos y, de manera
complementaria, a los cortes de obra que haga falta. (Veais capitulo 4.- Sistemas de Proteccion Colectiva y Sefalizacion,
de esta ficha).

- Se tendra que construir las zonas de estacionamiento con una cierta pendiente para facilitar el derramamiento de las aguas.

- Ademan que se produjera cualquier derramamiento de aceite en las zonas de estacionamiento, se tendra que neutralizar
con arena, o mediante cualquiera otro sistema que sea también adecuado.

- Los operarios encargados del montaje o de la manipulacién de las armaduras iran provistos de casco, guantes de cuero,
botas de seguridad de cuiro y puntera reforzada, rana de trabajo, delantales y cinturén portaherramientas.

- Los operarios que manipulen el hormigén emplearan de casco, guantes de neopreno, botas de goma de cafia alta El operario
conductor del traginadora de trabuc "dumper” emplearan casco, guantes de cuiro, botas de seguridad, rana de trabajo, y
cinturén antivibratori.

2.4.2.3.3. Elementos auxiliares
En este apartado consideraremos los elementos auxiliares que se utilizaran para realizar los trabajos de esta actividad.

Bombatge de hormigdn
Armadura
Grues y aparatos elevadores

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccién, se colocaran en la obra
atendiendo a los criterios establecidos por la legislacion vigente, reflejandolos al Plan de Seguridad y
condiciones de Salud que tiene que realizar la emprendida constructora. (Arte. 7 RD 1627/1997)

2.4.2.4. Sistemas de Proteccion Colectiva y Sefializacion.

e Las protecciones colectivas citadas en las normas de seguridad se encuentran constituidas por :
- Vallas tubulares de pies derechos de limitacidn y proteccion, de 90 cm. de estatura;

e Sefalizacion de seguridad en el Trabajo, segun el RD 485/1997, del 14 de abril, en conformidad a la normativa sefialada en
esta actividad :
- Senfal de advertencia de carga pesada.
- Senfal de advertencia de caida a diferente nivel.
- Senfal de advertencia de riesgo de tropezar.
- Sefal de advertencia de riesgo eléctrico.
- Sefal de proteccioén obligatoria de la cabeza.
- Sefial de proteccion obligatoria de los pies.
- Senal de proteccion obligatoria de las manso.
- Sefial de proteccion obligatoria del cuerpo.

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccion se colocaran en la obra siguiendo
los criterios establecidos por la legislacion vigente, reflejandolos al Plan de Seguridad y condiciones de Salud
que tiene que realizar la emprendida constructora. (Arte. 7 RD 1627/1997).

2.4.2.5. Relacién de Equipos de proteccion individual.

Los Equipos de Proteccién Individual seran, segun los trabajos a desarrollar los siguientes:

e Trabajos de excavacion y transportes mecanicos (conductores):
- Cascos.
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Botas de seguridad.
- Rana de trabajo.
- Cinturén antivibratori (de manera especial en la traginadora de trabuc "dumper” de pequefia cilindrada).

e Trabajo con armaduras (operarios) :
- - Cascos.
- - Botas de seguridad.
- - Guantes de lona y cuiro (tipo americano).
- - Rana de trabajo.
- - Delantal, en caso de trabajos en taller chatarra.

e Trabajo de formigonat :
- - Cascos.
- - Botas de seguridad de cafa alta.
- - Guantes de neopreno.
- - Rana de trabajo.

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccién, seran proporcionados a los
trabajadores, reflejandolos al Plan de Seguridad y condiciones de Salud que tiene que realizar la emprendida
constructora (Arte. 7 RD 1627/1997).

Los Equipos de Proteccién individual deberan de cumplir en cada momento los requisitos establecidos en el RD
773/1997, del 30 de mayo; RD 1407/1192, del 20 de noviembre, y las correspondientes Normas UNE.
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CAPITULO 2.5. ESTRUCTURAS

2.5.1. Introduccién.

2.5.1.1. Definicién:

Elemento o conjunto de elementos que forman la parte resistente y sustentando de una construccion.
2.5.1.2. Tipo de estructura:

Se distinguen los diferentes tipos de estructuras:

Estructuras de cemento armado in situ :
e de forjados reticulares.
e de forjados unidireccionales in situ o con viga prefabricada.
¢ de losas.
Estructuras metalicas:
e con redes espaials.
¢ con forjados (unidireccionales o losas de cemento armado).
Estructuras de madera:
- Estructuras de fabrica:

2.5.1.3. Observaciones generales:

La realizacion de las estructuras comporta basicamente la construccion de los tres tipos de elementos que la componen,
teniendo en cuenta los materiales que se utilizan:

¢ Verticales: pilares o muros de carga.

¢ Horizontales: forjados.

e Inclinados: montantes de escaleras y rampas.

La construccién de estructuras metalicas de gran altura se realiza montando los pilares y las jacenas correspondientes
a tres niveles, ejecutandose posteriormente al correspondiente forjado.
A las estructuras de cemento armado, dadas las caracteristicas del hormigon, se realiza planta por planta.

A la construccion de estructuras se tiene que prever el transporte horizontal y el vertical:

- Al transporte horizontal se tienen que considerar los caminos de acceso a la obra, atendiendo a su accesibilidad y
seguridad.

- Respecto al transporte vertical, tiene que estar ya instalada a la obra la grua torre de capacidad de elevacion
apropiada (tonelametres, altura bajo gancho y alcance maximo).

Para realizar todas estas actividades por los diferentes tipos de estructuras se tiene que programar el adelanto de la
obra considerando las necesidades en cada momento y organizar la obra, especialmente las zonas de encuentro del
material a utilizar para la realizacion de la estructura.

Se tendra que considerar una prevision de elementos auxiliares como por ejemplo: andamios con escaleras adosadas,
estintolaments, cindris, encofrados, etc. ; previsién de los Sistemas de Proteccion Colectiva y de los Equipos de
Proteccién Individual; asi como una prevision de espacios para poder mover adecuadamente la maquinaria.

Se tiene que considerar, antes de iniciar esta actividad, que ya haya instaladas las vallas perimetrales de limitacién del
solar para evitar la entrada de personal ajeno a la obra; las instalaciones de higiene y bienestar, asi como, también, las
presas provisionales de la obra (agua y electricidad).

2.5.2. Estructuras de cemento armado in situ
2.5.2.1..Definicién y descripcion.
2.5.2.1.1. Definicion:

Conjunto de elementos, verticales y horizontales, de hormigén y redondos de acero corrugat que constituyen la parte resistente y de
apoyo del edificio.

2.5.2.1.2. Descripcion:

Construccién de pilares:
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- Confeccidon de las armaduras in situ, una vez realizadas, se transportaran al corte de obra y se ligaran a las esperas
convenientemente.

- Para evitar deformaciones en las armaduras es conveniente colocar previamente, el encofrado de sélo dos lados del pilar.

- Un golpe montadas las armaduras se cerrara herméticamente el encofrado.

- Se abocara el hormigén, desde la parte superior, mediante cubilot, auxiliado por un operario que se tiene que apoyar sobre
una plataforma de formigonat.

- A medida que se aboque el hormigon, se lo tiene que hacer vibrar para compactarlo.

- Un golpe se haya dormido el hormigon, se tendra que desencofrar, mediante elementos auxiliares manuales.

Construccion del forjado:
- Colocacion de jacenas prefabricadas, si se tercia.
- Colocacion de puntals, sotaponts.
- Colocacion del encofrado : tablones o cubetas recuperables.
- Colocacion viguetas, bovedillas , armaduras, malla electrosoldada y otros componentes.
- Abocada del hormigdn y su preceptivo vibrado.
- Para un adormiment adecuado del hormigén, este se tendra que humedecer convenientemente.
- Una vez el cemento armado tenga la consistencia establecida en el proyecto de ejecucion, se irdn palatinant.

Para realizar estructuras de hormigén sera imprescindible considerar el equipo humano siguiente:
encofradors.

ferrallistes.

operarios de vertido y vibrado del hormigon.

conductores de hormigonera.

operarios para el bombeig del hormigon.

operadores de grua.

También sera necesario tener presente los medios auxiliares necesarios para llevar a cabo la realizacion de la

estructura :

e Maquinaria: camién hormigonera, grua, traginadora de trabuc "dumper” de pequefa cilindrada por el transporte auxiliar, si hiciera
falta, maquinaria taller chatarra, bomba de hormigdn, sierra circular, etc. y otros elementos auxiliares como por ejemplo: puntals,
sotaponts, tableros, etc.

Herramientas manuales.
Instalacion eléctrica provisional.
e Instalacién de higiene y bienestar.

2.5.2.2. Relacion de Riesgos y su evaluacion.

En cuanto a las causas de los accidentes se ha tenido presente la guia de evaluacion de Riesgos editada por el
Departamento de Trabajo de la Generalitat, considerando a cada actividad sdlo los Riesgos mas importantes. Y en su
evaluacion se han tenido en cuenta las consideraciones constructivas del Proyecto de Ejecucion Material de la obra,
considerando : la probabilidad es la posibilidad que se materialice el Riesgo, y la Gravedad (severidad) es la
consecuencia normalmente esperada de la materializacién del Riesgo.

En la confeccidn del Plan de Seguridad y Condiciones de Salud, esta evaluacion podra ser modificada en funcion de la
tecnologia que aporte la emprendida constructora o empresas que intervengan en el proceso constructivo, segun
dispone el Articulo 7 del R. D. 1627/1997, del 24 de octubre.

El objetivo principal de esta evaluacion sera el de establecer un esglaonament de prioridades para anular, o en su caso,
controlar y reducir los citados Riesgos, teniendo en cuenta las medidas preventivas que se desarrollan a continuacion.

Riesgos Probabilidad | Gravedad Evaluacion del Riesgo
1.- Caidas de personas a diferente nivel. ALTA MUY GRAVE | CRITICO
2.- Caidas de personas al mismo nivel. ALTA GRAVE ELEVADO
3.- Caida de objetos por desplom. MEDIA MUY GRAVE | ELEVADO
4.- Caida de objetos por manipulacion. MEDIA LEVE BAJO

5.- Caida de objetos. MEDIA MUY GRAVE | ELEVADO
6.- Pisadas sobre objetos. ALTA LEVE MEDIO

7.- Golpes contra objetos inmdviles. ALTA LEVE MEDIO

8.- Golpes con elementos moviles de maquinas. BAJA GRAVE BAJO

9.- Golpes con objetos o herramientas. MEDIA LEVE BAJO

10.- Proyeccién de fragmentos o particulas. BAJA LEVE INFIMO
11.- Atrapamientos por o entre objetos. MEDIA GRAVE MEDIO
13.- Sobreesforgos. BAJA GRAVE BAJO
16.-Contactos eléctricos. MEDIA MUY GRAVE | ELEVADO
18.-Contactos con sustancias cdusticas o corrosivas | MEDIA LEVE BAJO
26.-0. R.: manipulacién de materiales abrasivos. ALTA LEVE MEDIO
28.-Enfermedades causadas por agentes fisicos. MEDIA GRAVE MEDIO
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OBSERVACIONES :

(6) Riesgo especifico con encofrados de madera.

(8) Riesgo causado por el bombeo de hormigdn “golpe de ariete” y al uso de la sierra circular.
(28) Riesgo causado por vibraciones de la traginadora de trabuc "dumper”.

2.5.2.3. Norma de Seguridad

2.5.2.3.1. Puesta a punto de la obra para realizar esta actividad

e Elacceso a cotas inferiores a la rasante de la calle se realizara mediante escaleras incorporadas a moédulos de andamio tubular.

e Atendidos los trabajos que se desarrollan a esta actividad de pilotaje se tendra que asegurar que ya se encuentran construidas
las instalaciones de Higiene y Bienestar definitivas para la ejecucion de la obra restante.

2.5.2.3.2. Proceso

e El personal encargado de la realizacion de la estructura tendra que conocer los riesgos especificos, asi como el uso de los
medios auxiliares necesarios por el desarrollo de estas tareas con la mayor seguridad posible.

e Se tendran que tener presentes las protecciones para evitar riesgos de caidas a diferente nivel en el proceso de construccion

de la estructura :

2.5.2.3.2.1. Planta en construccién del forjado.

e Sila construccion del forjado se hace siguiendo el encofrado tradicional, se protegera todo su perimetro con redes sujetas a
mastils tipos forca. El anclaje del asta se hara mediante cajetin o mediante anilla segun las caracteristicas del forjado. En caso
de que hubiera el cajetin, se tendra que procurar realizar su ejecucion tomando como distancia minima la acera del forjado, de
15 cm. Ademan que se sujetara el asta con anilla, la misma tendra preceptivamente una longitud de anclaje no inferior al canto
del forjado quedando la pata, asi misma situada, a una distancia minima de 15 cm. de la acera del forjado. La separacion
maxima de los mastils entre ellos sera de cinco metros. La red se colocara de forma que cubra el perimetro del forjado que se
esta construyendo y la planta inmediata inferior, anclandola en ella. Por este motivo, en la fase de formigonada de esta planta,
se preveran los elementos de anclaje como méaximo a cada metro. Se tomaran las precauciones adecuadas en todas las
esquinas salientes del perimetro del forjado, de colocar dos mastils en escuadra perpendiculares a la fachada, con el objetivo
de que la red tenga la separacidn necesaria para adaptarse al perimetro adecuadamente. Ademan que se diera la imposibilidad
técnica de colocar redes verticales sustentadas por forques, se instalaran redes horizontales sustentadas por ménsulas,
teniendo presente que se instalan al forjado inmediato inferior al cual se esta construyendo.

e En el formigonat de pilares, se tendra que emplear la torreta de formigonat con barandillas laterales a la plataforma.

2.5.2.3.2.2. A las plantas donde se realice el desencofrado, limpieza y evacuacién de material de |la planta.

El personal tendra que traer el cinturon de seguridad, anclandolo, ademan que se exponga a cualquier riesgo de caida
al vacio.

2.5.2.3.2.3. Otras plantas hasta el cierre.

e En el supuesto de que a las plantas no se prevea la realizacién de ninguin trabajo en un periodo de tiempo, se procedera a su
clausura (impedimento fisico del acceso).

e Al resto de las plantas, cualquier que sea el uso que se haga de ellas, se colocaran barandillas en todo su perimetro a 90 cm.
de altura, con barra intermedia y entornpeu, se prevera a la vez que los montantes de sujecién de la barandilla, estén a una
distancia entre ellos como maximo de 2,5 mts. Para estos montantes se recomienda emplear los guardacossos. También se
recomienda para poder operativizar al maximo la anterior proteccién que en el transcurso del encuentro a las respectivas plantas,
se realice la elevacion de materiales de una forma centralizada. También se recomienda a la cabeza de obra, con el fin de
disminuir el nimero de plantas a cubrir, que proceda de la manera mas rapida posible a ejecutar los cierres definitivos.

e Ademan que se instalen redes tipos tenis plastificadas como barandillas se procurara dar la rigidez que pida la legislacién laboral
vigente, mediante un tubo cuadrado que se instalara a la parte superior de dicha red, teniendo presente de clavarla al tubo
anteriormente citado.. Para sujetar este tubo se tendran que instalar montantes tipos guardacossos.

e También pueden instalar barandillas modulares formadas por una armadura perimetrica de tubo vacio de 30x30x1 y refuerzo
central con tubo vacio y a la parte central de este médulo se colocara un tramado de proteccion formado por malla electrosoldada
de 15x15 y grueso de hierro de 6 mm. Esta barandilla modular estara sustentada por un guardacos en forma de montante.

NOTA: Otra medida de proteccién perimétrica acontece la colocacion de andamios metalicos modulares situadas en el
perimetro del edificio protegiendo del riesgo de caida a la vez que facilita el acceso a las diferentes plantas a través del
andamio. Estos andamios, para ser eficaces para esta funcion, tendran que reunir las siguientes condiciones basicas:
- tendran que cubrir, totalmente, el perimetro de la planta que se esta construyendo.
- el montaje del andamio se tiene que hacer previamente a los trabajos de encofrado, de forma que la estructura del andamio
supere, como minimo, el nivel de la planta de trabajo con una altura equivalente a la distancia entre forjados.
- la separacion respecto a la estructura del edificio tiene que ser la minima posible para evitar la existencia de vacios entre el
andamio y el perimetro del forjado.
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2.5.2.3.2.4. Proteccién de vacios horizontales.

e Se tendrd que proteger a su totalidad mediante la colocacion de uno de los siguientes elementos mencionados en orden de
preferencia:

e Malla electrosoldada : La red electrosoldada de reparto se prolongara través de los vacios en la ejecucion del mismo forjado. Si
el proyecto no prevé el uso de la malla electrosoldada, los vacios anteriores se protegeran cubriéndolos con la malla
electrosoldada embebida al hormigon.

e Barandillas : Barandillas a 90 cm. de altura, con barra intermedia y entornpeu sustentado por montantes. Es conveniente emplear
el guardacos como montante de la barandilla.

e Barandilla modular : También se recomienda ademan que se sustituyera la anterior barandilla, se tendra que colocar la barandilla
modular sefiala en la apartado c4) que estara sustentada por guardacossos en forma de montante.

e Redes tipos tenis plastificadas: Se instalaran de forma que su parte superior disponga de un tubo cuadrado al cual se clavara
para darle la consistencia reglamentaria, este tubo a la vegada sera sujetado por guardacossos a cada 2,5 m.

2.5.2.3.2.5. Muros de cemento armado

e En larealizacidon de muros, mediante encofrados deslizantes o taladros, Se tiene que considerar :

- se construira a la parte superior del encofrado del muro una plataforma de trabajo que ira de punta a punta del muro, esta
plataforma tiene que tener como minimo 60 cm. d’ancho y se tendra que instalar en su perimetro la correspondiente
barandilla de seguridad.

- se recomienda instalar una red que cubra el espacio entre las plataformas.

- ademan que la climatologia fuera adversa se tendra que tener presente la instalacion de velas que cubran las zonas de
trabajo.

- se tendra que garantizar en cada momento un acceso seguro al encofrado, mediante escaleras adosadas a andamios
tubulares o sistemas de elevacién mecanica adaptado para personas.

- dado el proceso continuo de construccion del encofrado deslizante se tiene que garantizar en cada momento la iluminacién
de la zona de trabajo y su acceso.

e Antes de la colocacion del molde, este se untara con liquido desencofrant, para este trabajo el operario utilizara guantes de
goma de neopreno para evitar el contacto directo con este liquido. En la colocacion del encofrado de elementos verticales en
proceso de construccion, no solo se tendra que nivelar y aplomar sino que se tendra que estintolar para evitar el vuelco debido
al viento.

e Para la realizacion de muros de carga de cemento armado, se colocara el molde del encofrado correspondiente al extradds del
muro, anclado evitando asi su vuelco.

El ligado del eslinga al molde se realizara a través de un elemento resistente del encofrado.

e Para evitar movimientos pendulars, el molde ira conducido, mediante una cuerda ligada al molde, por un operario.

e En la confeccion de las tapas laterales, si se trabaja con la sierra circular, el trabajador tendra que tener presente emplear los
acompanyadors para cortar las piezas pequefas.

e En la colocacién de pasadores, entre los encofrados, es prohibido de ensartarse por el encofrado, esta tarea se tendra que
realizar auxiliados por escaleras o andamios.

La abocada se tendra que realizar por tongades evitando la acumulacién excesiva dentro del molde.
El encargado velara en cada momento que no haya ningun movimiento del encofrado debido a la presion hidrostatica del
hormigon fresco.

2.5.2.3.2.6. Otras consideraciones

e Enlas losas de hormigon, en el proceso de ferrallat para evitar el aplastamiento de las armaduras se tendran que colocar unas
plataformas de circulacion de 60 cm. d"ancho, como minimo.

e Encaso de que sean encofrados unidireccionales con viguetas prefabricadas, se tendra que circular de manera exclusiva encima
de las vigas y viguetas, o sobre plataformas situadas con cuyo objeto.

e El transporte de armaduras, encofrados, puntals, bigueria, sotaponts, y otros elementos auxiliares para la realizacion de la
estructura se realizara convenientemente eslingat, recomendando que la eslinga sea de dos brazos.

e Los operarios que realicen la colocacion de las armaduras tendran que emplear casco de seguridad, guantes de cuero, rana de
trabajo, botas de cuero de seguridad, cinturén portaherramientas y cinturédn de seguridad si en estos trabajos a desarrollar se
presenta cualquier riesgo de caida a diferente nivel.

o No se tendra que utilizar el acero corrugat para hacer utiles de trabajo u otros elementos auxiliares.

El operario que realice la abocada del hormigén y su posterior vibrado tendrd que emplear casco de seguridad, guantes de
neopreno, rana de trabajo y botas de goma de seguridad de cafia alta.

e Eltrabajador que conduzca la abocada del hormigdn, a través de cubilot o bomba, tendra que estar situado sobre una plataforma
de trabajo, colocada en lo alto del encofrado, de 60 cm de anchura y barandilla de seguridad.

Esta plataforma de trabajo puede estar sustentada por ménsulas ancladas al encofrado o por un andamio tubular.
El vibrador estara protegido de doble aislamiento, asi como el aparato convertidor de frecuencia.

e Durante los procesos de vibratge el trabajador tendra que emplear casco de seguridad, guantes de neopreno, rana de trabajo y
botas de goma de seguridad de cafia alta.

e El suministro eléctrico al convertidor del vibrador estara convenientemente aislado, siguiendo las instrucciones del Reglamento
de Baja Tension.

o El desencofrat lo realizara un operario que empleara guantes de cuero, casco de seguridad, rana de trabajo y botas de cuero.
Es prohibido de desencofrar con la grua.
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e Los moldes se retiraran y se limpiaran, de este modo se mantendra la obra aseada y limpia.
e El cuadro eléctrico de zona tendra que estar protegido para evitar contactos eléctricos, sobreintensidades y cortocircuitos, en
consecuencia se tendra que disponer del correspondiente interruptor diferencial y de los respectivos magnetotérmics.

2.5.2.3.3. Elementos auxiliares
En este apartado consideraremos los elementos auxiliares que se utilizaran para realizar los trabajos de esta actividad.

Escaleras de mano

Grupo compresor y martillo neumatico
Bombatge de hormigon

Sierra circular

Armadura

Grues y aparatos elevadores
Pasarelas

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccion, se colocaran a la obra siguiendo
los criterios establecidos por la legislacién vigente, reflejandolos al Plan de Seguridad y condiciones de Salud
que tiene que realizar la emprendida constructora. (Arte. 7 RD 1627/1997)

2.5.2.4. Sistemas de Proteccion Colectiva y Sefalizacion.
e Las protecciones colectivas a que se refieren las normas de seguridad se encuentran constituidas por:

- Barandillas de seguridad formadas por montantes, pasamanos, barra intermedia y entornpeu La altura de la barandilla sera
de 90 cm., y el pasamano tendra que tener como minimo 2,5 cm de grueso y 10 cm de altura. Los montantes tendran que
estar situados a 2,5 metros entre ellos como maximo.

- Barandillas modulares constituidas por una carcasa perimétrica de tubo vacio de 30x30x1 mm. y refuerzo central con tubo
vacio y a la parte central de este médulo se colocara un entramado de proteccion constituido por una red electrosoldada de
150x150mm. y un grueso de hierro de 6 mm. Esta barandilla modular estara sustentada por un guardacos en forma de
montante.

- Barandilla formada por redes tipos tenis plastificadas. A la parte superior dispone de un tubo cuadrado que se clavetejara a
la red, este tubo a la vegada estara sujetado por guardacossos cada 2,5m.

- Red electrosoldada de 150x150 mm. y grueso de 6 mm.

- Redes sujetas a mastils tipos forca: El anclaje del mastil se hara mediante cajetin o anilla segun las caracteristicas del
forjado. En el caso de cajetin se procurara realizar su ejecucién tomando como distancia minima a la acera del forjado, de
15 cm. Ademan que se haga la sujecion con anilla, la misma tendra preceptivamente una longitud de anclaje nunca inferior
al lado del forjado quedando la pata, asi misma situada, a una distancia minima de 15 cm. de la acera del forjado. La
separacion maxima entre mastils sera de cinco metros. La red estara formada por cerraduras de 5x10 metros, de red de
100x100 mm. como maximo y cuerda de 4 mm. como minimo. La cuerda perimetral tiene que ser de poliamida de 12 mm.
como minimo.

- Redes horizontales sujetos por ménsulas: formadas por un tornillo de presién y un jabalcén. La red estara formada por
cerraduras de 3x3 metros, de red de poliamida de 100x100 mm., como maximo, y cuerda de 4 mm. como minimo. La cuerda
perimetral tiene que ser de poliamida de 12mm. como minimo. La red sera sujetada al forjado mediante anillas embebidas
en el proceso de formigonat, separadas 20 cm y empoltrant-se en el forjado 5 cm. como minimo. El otro extremo de la red
ird cogida a la barra metélica que se apoya en el extremo de las ménsulas contiguas. Formando todo ello un conjunto, de
forma que quede garantizado el freno de la caida de un trabajador desde una altura de 6 metros como maximo.

- Andamios.

- Marquesinas o viseras de proteccion que vuelen entre 1,5 y 2 metros cuajadas con tablones de 2,5 cm. de grueso y 20 cm.
de ancho.

- Red electrosoldada de 150x150 mm. y grueso de 6 mm.

- Marquesinas o viseras de proteccion que vuelen entre 1,5 y 2 metros cuajadas con tablones de 2,5 cm. de grueso y 20 cm.
de ancho.

e Senalizacion de seguridad al Trabajo, segun el RD 485/1997, del 14 de abril, conforme a la normativa sefialada en esta actividad:

- Sefal de advertencia de carga suspensa.

- Senal de advertencia de caida de objetos.

- Sefal de advertencia de caida a diferente nivel.
- Sefal de advertencia de riesgo de tropezar.

- Sefal de advertencia de riesgo eléctrico.

- Sefal de prohibido el paso a los peatones.

- Sefal de proteccion obligatoria de la cabeza.

- Sefal de proteccion obligatoria de los pies.

- Sefal de proteccion obligatoria de las manos.

- Sefal de proteccion obligatoria del cuerpo.
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- Sefal de uso obligatorio del cinturén de seguridad.

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccion, se colocaran a la obra siguiendo
los criterios establecidos por la legislacion vigente, reflejandolos al Plan de Seguridad y condiciones de Salud
que tiene que realizar la emprendida constructora. (Arte. 7 RD 1627/1997)

2.5.2.5. Relacion de Equipos de proteccion individual.
Los Equipos de Proteccién Individual seran, segun los trabajos a desarrollar, los siguientes:

e Trabajos de transporte (conductores y operadores de grua):
- Cascos de seguridad.
Botas de seguridad.
- Rana de trabajo.
- Cinturdn antivibratori (muy especialmente por las traginadores de trabuc "dumpers” de pequeia cilindrada).

e Trabajos con encofrados(encofradors):
Cascos de seguridad.

- Botas de seguridad.

- Guantes de lona y cuero(tipo americano).
Rana de trabajo.

e Trabajos con armaduras(armadores):
Cascos de seguridad.

Botas de seguridad.

- Guantes de lona y cuero(tipo americano).
Rana de trabajo.

e Trabajos de formigonat y vibrado:
- Cascos de seguridad.
- Botas de seguridad de goma de cafa alta.
- Guantes de neopreno.
- Rana de trabajo.

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccion, se dotara a los trabajadores de
los mismos, reflejandolos al Plan de Seguridad y condiciones de Salud que tiene que realizar la emprendida
constructora (Arte. 7 RD 1627/1997).

Los Equipos de Proteccién individual tendran que cumplir en todo momento los requisitos establecidos en el
RD 773/1997, del 30 de mayo; RD 1407/1192, del 20 de noviembre, y las correspondientes Normas NE.

2.5.3. Estructuras metalicas
2.5.3.1. Definicién y descripcion.
2.5.3.1.1. Definicion :

Conjunto de elementos, verticales (pilares) y horizontales ( jacenas y viguetas de perfil laminado, redondos de acero
corrugat, entrebigat de bloques ceramicos o de mortero de cemento y hormigdn), que constituyen la parte resistente y
sustentando del edificio.

2.5.3.1.2. Descripcion:

- Caracteristicas:

Prefabricacié y montaje de los elementos, por los cuales se reduce el tiempo de ejecucion.

Pequenas tolerancias, por eso, los elementos de acabado se adaptan con exactitud al efectuar el montaje.
No hace falta disponer de grandes espacios a pie de obra.

Se trabaja en seco.

- Construccion de la estructura:

Sobre los fundamentos se colocaran las placas de base de los pilares.

Se montan, primeramente, los pilares de dos o tres plantas, en caso de edificios en altura.

Después se montan las vigas principales.

La unién entre los elementos estructurales se puede realizar mediante pasadores o soldadura eléctrica.
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Un golpe se haya colocado la bigueria principal se coloca la chapa del encofrado, en el caso de losa armado, o vigueta y
bovedilla, en el caso de encofrado unidireccional.
Finalmente se formigona el forjado, repitiéndose el ciclo.

Para realizar estructuras metalicas serd imprescindible considerar el equipo humano siguiente:
encofradores.

ferrallistas.

operarios de vertido y vibrado del hormigon.

conductores de hormigonera.

operarios para el bombeo del hormigén.

operadores de grua.

soldadores.

operarios especialistas en el montaje de estructuras metalicas.

También sera necesario tener presentes los medios auxiliares necesarios para llevar a cabo la realizacion de la estructura:
e Maquinaria: camién hormigonera, grua, traginadora de trabuc “dumper” de pequefia cilindrada por el transporte auxiliar, si hiciera
falta, maquinaria taller chatarra, bomba de hormigén, estintolaments, escaleras manuales, plataformas de carga y descarga,
andamios, sierra circular,etc.
e Herramientas manuales.
Presas provisionales de agua y electricidad.
Instalacion de higiene y bienestar.

2.5.3.2. Relacion de Riesgos y su evaluacion.

En cuanto a las causas de los accidentes se ha tenido presente la guia de evaluacién de Riesgos editada por el
Departamento de Trabajo de la Generalitat, considerando a cada actividad sdlo los Riesgos mas importantes. Y en su
evaluacion se han tenido en cuenta las consideraciones constructivas del Proyecto de Ejecucion Material de la obra,
considerando : la probabilidad es la posibilidad que se materialice el Riesgo, y la Gravedad (severidad) es la
consecuencia normalmente esperada de la materializacién del Riesgo.

En la confeccidn del Plan de Seguridad y Condiciones de Salud, esta evaluacion podra ser modificada en funcion de la
tecnologia que aporte la emprendida constructora o empresas que intervengan en el proceso constructivo, segun
dispone el Articulo 7 del R. D. 1627/1997, del 24 de octubre.

El objetivo principal de esta evaluacién sera el de establecer un esglaonament de prioridades para anular, o en su caso,
controlar y reducir los citados Riesgos, teniendo en cuenta las medidas preventivas que se desarrollan a continuacion.

Riesgos Probabilidad | Gravedad Evaluacion del Riesgo
1.- Caidas de personas a diferente nivel. ALTA MUY GRAVE | CRITICO
2.- Caidas de personas al mismo nivel. MEDIA GRAVE MEDIO
3.- Caida de objetos por desplom MEDIA MUY GRAVE | ELEVADO
4.- Caida de objetos por manipulacion. MEDIA LEVE BAJO

5.- Caida de objetos. MEDIA MUY GRAVE | ELEVADO
6.- Pisadas sobre objetos MEDIA LEVE BAJO

7.- Golpes contra objetos inméviles MEDIA LEVE BAJO

8.- Golpes con elementos moéviles de maquinas MEDIA GRAVE MEDIO
9.- Golpes con objetos o herramientas. MEDIA LEVE BAJO

11.- Atrapamientos por o entre objetos. MEDIA LEVE BAJO
15.-Contactos térmicos. MEDIA GRAVE MEDIO
16.-Contactos eléctricos. MEDIA MUY GRAVE | ELEVADO
18.-Contactos con sustancias causticas o corrosivas | MEDIA LEVE BAJO
19.-Exposicion a radiaciones. MEDIA GRAVE MEDIO
20.-Explosiones. BAJA MUY GRAVE | MEDIO
21.-Incendios. BAJA GRAVE BAJO
26.-0. R.: manipulacién de materiales abrasivos. ALTA LEVE MEDIO
28.-Enfermedades causadas por agentes fisicos. MEDIA GRAVE MEDIO

OBSERVACIONES :

(6) Riesgo especifico con encofrados de madera.

(8) Riesgo causado por el bombeo de hormigén “golpe de ariete” y a |'uso de la sierra circular.
(15 'Y 19) Riesgo especifico de la soldadura eléctrica y del corte oxiacetilénico de metales .
(28) Riesgo causado por vibraciones del dumper y radiaciones ultravioletas e infrarojes.

2.5.3.3. Norma de Seguridad

2.5.3.3.1. Puesta a punto de la obra para realizar esta actividad

e Elacceso a cotas inferiores a la rasante de la calle se realizara mediante escaleras incorporadas a moédulos de andamio tubular.

e Atendidos los trabajos que se desarrollan en esta actividad de pilotaje se tendra que asegurar que ya se encuentren construidas
las instalaciones de Higiene y Bienestar definitivas para la ejecucion de la obra restante.
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2.5.3.3.2. Proceso

e El personal encargado de la realizacién de la estructura tendra que conocer los riesgos especificos, asi como el uso de los
medios auxiliares necesarios por el desarrollo de estas tareas con la mayor seguridad posible.

e Se tendran que tener presentes las protecciones para evitar riesgos de caidas a diferente nivel en el proceso de construccion
de la estructura :

2.5.3.3.2.1. Durante el montaje de la estructura metalica.

e En los desplazamientos por encima de una viga los montadores de la estructura tendran que traer el cinturén de seguridad
anclado a:

- Un amarratge (de cable o tejido) que abrazara a la correspondiente viga de forma que no ofrezca ningin obstaculo en el
desplazamiento del trabajador, este amarratge se encontrara constituido por un mosquetén en uno de los extremos y en el
otro por una anilla, de forma que el mosquetén se enganche a la anilla configurando todo un conjunto que abrace a la viga
anteriormente mencionada. Este amarratge en caso de caida al vacio del trabajador tendra que soportar el peso del mismo
y quedando asi sospés de la viga.

- Un cable fiador tensat instalado de punta a punta de la viga todo y facilitando el desplazamiento del anclaje movil.

e Enlos desplazamientos a alturas diferentes de la estructura se emplearan escaleras metalicas manuales, las cuales dispondran
de unos garfis en su extremo para poder sujetarse a los respectivos pilares metalicos.

Acontecera obligatorio disponer de aros de proteccion de caida en estas escaleras metalicas manuales que se usan como las escaleras
de gato, y anclaje movil guiado a su parte central.

e Es prohibido de apoyarse, sentarse, desplazarse por encima de una viga a la vez que esta se encuentra suspendida por la grua.
Todo el trabajo se tendra que hacer desde un lugar fijo, sin que esté suspendido por ninguna grda.

e La instalacion de plataformas provisionales entre viga y viga tendran que disponer de las correspondientes barandillas
reglamentarias, es decir, pasamanos a 90 cm., barra intermedia y entornpeu. La anchura minima de la plataforma tendra que
ser de 60 cm.

e Se tiene que procurar que el montaje de la estructura metalica no sobrepase dos o tres plantas de la realizacion del
correspondiente forjado.

e Las circunstancias de que la estructura vaya en avance sobre los trabajos en el forjado, permiten que puedan fijarse las
protecciones a pilares y vigas principales a la altura y en el momento adecuado y de esta forma realizar los trabajos con total
seguridad

o El montaje de pilares no acostumbra a ser problematico, realizado sobre forjado y con protecciones de redes o barandilla. El
montaje de vigas habra que realizarlo desde plataformas disefiadas para esta finalidad.

2.5.3.3.2.2. Durante la construccién de forjado.

e En espera de la construccion de las escaleras definitivas entre las plantas, se garantizara el acceso a estas mediante escaleras
manuales apoyadas, a su parte superior, a la planta y sujeta a esta, asi como, en el espaldarazo de la planta inferior todo y
procurando que esta disponga de los refuerzos antideslizantes.

e En la colocacion de la chapa metalica del encofrado perdido se hara siempre desde la parte que ya se encuentre colocada.

El encuentro de chapa, mallas electrosoldades, etc. se tiene que hacer estratégicamente a toda la planta para evitar
desplazamientos inutiles por las vigas.

e Un golpe dormido el hormigdn se instalaran las correspondientes redes sujetadas por ménsulas.

A la vegada se instalaran los ascensores y muntacarregues auxiliares de la obra. En referencia en los ascensores se montaran
las correspondientes puertas para evitar la caida al vacio, asi como las barandillas perimetriques. Y en referencia a los
muntacarregues, se pondra una barandilla abatible para proteger al personal a la plataforma de carga y descarga. Cuando se
levante esta barandilla para entrar la carga, quedara bloqueado el muntacarregues.

e A cada planta se instalara en todos sus perimetros, tanto en el interior como en el exterior, dos cables de acero tensats, uno de
ellos a 90 cm. de tierra y otro a 45 cm. de tierra. Desde el cable superior hasta tierra se colocara la red tipo tenis plastificada la
cual sera clavetejada en el forjado ya realizado y se sujetara al cable superior.

2.5.3.3.2.3. Proteccioén de vacios horizontales.

Malla electrosoldada: la red de reparto se prolongara a través de los vacios en la ejecucion del propio forjado.
Madera: Se taparan los agujeros con madera y en el supuesto de que haya losa de hormigon se clavetejaran a la misma.

e Barandilla o redes: Ademan que el vacio sea de una dimensioén que haga imposible la colocacidn de las mallas electrosoldades
se instalaran las correspondientes barandillas o redes horizontales.

e Se establecera una zona de encuentro donde previamente se compactara el terreno para contener en esta las piezas de gran
tonelaje.

e Si el encuentro de materiales se encontrara fuera del area de influencia de giro de la grua tueste, el transporte de perfiles
metalicos de la estructura a esta area se realizara mediante una grua movil, considerando las dimensiones de la carga, esta
tendra que estar dirigida por dos operarios en su transporte horizontal, mediante sendas cuerdas ligadas a los extremos de los
perfiles para evitar posibles movimientos de oscilacién. El eslingat de la carga se realizara mediante eslingues de dos brazos
suficientemente separadas para garantizar su estabilidad (el angulo entre eslingues tiene que ser mayor de 30°).
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Se tiene que cumplir en cada momento el RD 2370/1996, del 18 de noviembre, por el cual se aprueba la Instruccion técnica
complementaria MIE-AEM 4 del Reglamento de Aparatos de Elevacion y Manutencién en lo referente a gruas mdviles
autopropulsades usadas.

El transporte de perfiles, armaduras, encofrados, puntals, bigueria, sotaponts, y otros elementos auxiliares para la realizacion
de la estructura se realizara convenientemente eslingat, recomendando que la eslinga sea de dos brazos.

Las maniobras de ubicacién in situ de pilares y vigas seran guiadas por un operario. Entre pilares se extenderan cables de
seguridad a los cuales se ligara el mosquetdn de seguridad, que sera empleado en los desplazamientos sobre las alas de las
vigas.

Los operarios que realicen las tareas de colocacion de perfiles metalicos tendran que emplear casco de seguridad, guantes de
cuero y lona, rana de trabajo, botas de cuero de seguridad y cinturén de seguridad si en los trabajos a desarrollar hay cualquier
riesgo de caida a diferente nivel.

Una vez se haya montado la correspondiente jacena se colocaran las redes tipos ménsula.

Las redes se tendran que revisar puntualmente una vez finalizados los trabajos de soldadura realizados sobre su verticalidad.
Es prohibido de elevar una nueva altura sin comprobar que se hayan finalizado los cordones de soldadura a las alturas
inmediatas inferiores

A las operaciones de soldadura para vigas, jasseres, etc. realizadas in situ se confeccionara una guindola de soldador, con una
barandilla perimétrica de un metro de altura formada por pasamanos, barra intermitja y entornpeu.

Para evitar dentro de lo posible el oxitallada en altura, los perfilas se izaran cortados a la medida requerida por el montaje.

En el uso del corte oxiacetilénico se tendra presente que el soplete contenga las valvulas antirretrocés, que las mangueras de
alimentacion estén en buen uso, que las bombonas, de gas estén sujetos a la carretilla portabombones y que los manémetros
estén en buenas condiciones.

Ademan que se emplee el soplete para el corte de periferia “in situ”, con riesgo de incendio, se procurara limitar dentro de lo
posible, la cascada de chispas y trozos de hierro fundida, y por eso se colocara a su verticalidad una manta ignifuga.

Ademan que se emplee, la soldadura eléctrica también se procedera del mismo modo, colocando una manta ignifuga.

En el uso de soldadura eléctrica se tendra presente que el portaelectrodes esté convenientemente aislado, que los cables de
alimentacion estén en perfecto estado y que el grupo de transformacion esté convenientemente aislado para evitar el riesgo de
contactos eléctricos.

Ademan que se haga el montaje de la estructura metalica a base de pasadores, el operario que realice esta operacion empleara
el cinturon de seguridad convenientemente anclado o situado dentro de una guindola.

El operario que realice este trabajo tendra que emplear casco de seguridad con protector auditivo tipo orellera, guantes de cuero
y lona (tipo americano), rana de trabajo y botas de seguridad de cuero.

En el control de la calidad de la soldadura mediante procesos de radiaciones gama, el operario tiene que ir protegido con
delantal, guantes adecuados y polaines para evitar que las radiaciones gama le lleguen su cuerpo.

Es prohibido, en el supuesto de que se abandone el corte de obra, depositar en tierra la pinza y el electrodo directamente
conectado al grupo ; e incluido en el caso de un prolongado abandono del corte de obra dejar el grupo transformador en tensién.
Es prohibida la permanencia de operarios a la vertical de los trabajos de soldadura.

En el montaje de la estructura metalica el acceso al corte de obra se realizara mediante escaleras manuales, teniendo presente
lo ligado de estas en su parte superior y zapatos antideslizante a su parte inferior.

Para el acceso entre plantas, en espera de la escalera definitiva, se construird un moédulo de escalera de dos o tres plantas, que
se ira izando a medida que vaya avanzando la ejecucién de la estructura.

Es prohibido de ensartarse directamente por la estructura.

No se tiene que emplear el acero corrugat para hacer herramientas de trabajo o elementos auxiliares.

Si el encofrado se encuentra formado por chapas metalicas de encofrado perdido, se reuniran entre viga y viga, todo y
procurando que su altura no sea nunca superior a 0,5 metros.

La colocacion del encofrado se realizara siempre desde la parte que ya se encuentre montada.

La malla electrosoldada se reunira entre viga y viga, todo y procurando que su altura no sea nunca superior a 0,5 metros.

A las losas de hormigon, en el proceso de ferrallat para evitar el aplastamiento de las armaduras habra que colocar unas
plataformas de circulacion de 60 cm. de anchura, como minimo.

Ademan que trabajamos con encofrados unidireccionales con viguetas, se tendra que circular exclusivamente sobre las vigas y
viguetas, o sobre plataformas situadas con cuyo objeto.

El operario que realice | ‘abocada del hormigén y su posterior vibrado tendra que emplear casco de seguridad, guantes de
neopreno, rana de trabajo y botas de goma de seguridad de cafia alta.

El vibrador se encontrara protegido de doble aislamiento, asi como el aparato convertidor de frecuencia.

En los procesos de vibrado el trabajador tendra que emplear casco de seguridad, guantes de neopreno, rana de trabajo y botas
de goma de seguridad de cafia alta.

El suministro eléctrico al convertidor del vibrador se encontrara convenientemente aislado, conforme a las instrucciones del
Reglamento de Baja Tension.

El cuadro eléctrico de zona tendra que estar protegido para evitar contactos eléctricos y sobreintensidades y cortocircuitos, por
consiguiente tendra que disponer del correspondiente interruptor diferencial y sus respectivos magnetotérmics.

Si hay edificios d ‘una gran altura, dentro de lo posible, un golpe realizado el forjado se procurara que el acceso del personal a
la planta se realice mediante ascensores de obra, con el fin de canalizar el transito del personal a la obra.

Las elevaciones a las diferentes plantas, donde se prevea la inmediata construccion de los cierres, se colocaran plataformas de
carga y descarga, para facilitar la elevacion de material.

El trasbals de material paletizat en el interior de las plantas se realizara mediante toros.

El transporte horizontal, si el forjado lo permite, puede realizarse mediante carretillas elevadoras.

Una vez realizado el forjado, y dependiendo de las dimensiones de este y del material almacenado en él, se colocara cerca del
acceso principal un extintor contra incendios del tipo que se necesite.
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A los cuadros eléctricos de zona se colocaran extintores de CO.
e Se tendran que emplear mantas ignifuges siempre que por las caracteristicas del tipo de trabajo se pueda producir un incendio.
Se tendra que considerar la prevision de un sistema contra incendios en los cortes de obra donde se realicen trabajos
susceptibles de generar un incendio (por ejemplo : soldaduras, corte de metales mediante soplete, tratamiento térmico mediante
material bituminés).
Se tendra que mantener en cada momento el corte de obra limpio y aseado.
Se tendra que garantizar, en cada momento, la iluminacién diurna y nocturna.
Se tendra que garantizar a todos los cortes de obra el suministro eléctrico.
Se tendra que garantizar el suministro de agua a todas las plantas.
Se tendra que garantizar la evacuacion de escombros.

2.5.3.3.3. Nuevos elementos auxiliares

En este apartado consideraremos los elementos auxiliares que se utilizaran para realizar los trabajos de esta actividad.

Escaleras de mano

Grues y aparatos elevadores

Maquina pilotadora de taladré y graa movil de celos
Soldadura eléctrica

Esmoladora angular

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccién, se colocaran a la obra siguiendo los
criterios establecidos por la legislacién vigente, reflejandolos al Plan de Seguridad y condiciones de Salud que
tiene que realizar la emprendida constructora. (Arte. 7 RD 1627/1997)

2.5.3.4. Sistemas de Proteccion Colectiva y Sefalizacion.
e Las protecciones colectivas citadas a las normas de seguridad se encuentran constituidas por :

- Barandillas de seguridad formadas por montantes, pasamanos, barra intermedia y entornpeu La altura de la barandilla sera de
90 cm., y el pasamano tendra que tener como minimo 2,5 cm de grueso y 10 cm de altura. Los montantes tendran que estar
situados a 2,5 metros entre ellos como maximo.

- Barandillas modulares constituidas por una carcasa perimétrica de tubo vacio de 30x30x1 mm. y refuerzo central con tubo
vacio y a la parte central de este mddulo se colocara un entramado de proteccion constituido por una malla electrosoldada de
150x150mm. y un grueso de hierro de 6mm. Esta barandilla modular estara sustentada por un guardacos en forma de montante.

- Barandilla formada por redes tipos tenis plastificada. A la parte superior dispone de un tubo cuadrado que se clavara en la red,
este tubo a la vegada estara sujetado por guardacossos cada 2,5m.

- Malla electrodosada de 150x150 mm. y grueso de 6 mm.

- Redes horizontales sujetos por ménsulas : formadas por un tornillo de presién y un jabalcones. La red estara formada por
cerraduras de 3x3 metros, de red de poliamida de 100x100 mm., como maximo, y cuerda de 4 mm. como minimo. La cuerda
perimétrica tiene que ser de poliamida de 12mm. como minimo. La red se sujetara al forjado mediante anillas embebidas en el
proceso de formigonat, separadas 20 cm y empoltrat-se al forjado 5 cm. como minimo. El otro extremo de la red ira cogida a la
barra metalica que se apoya en el extremo de las ménsulas contiguas. Formando todo ello un conjunto, de forma que quede
garantizado el freno de la caida de un trabajador desde una altura de 6 metros como maximo.

- Extintores de incendios tipos A y/o B, segun los casos.

- Marquesinas o viseras de proteccion que vuelen entre 1,5 y 2 metros con tablones de 2,5 cm. de grueso y 20 cm. de ancho.

- Extintor de polvo quimico seco.

e Sefalizacion de seguridad en el Trabajo, segun el RD 485/1997, del 14 de abril, conforme a la normativa resefiada en esta
actividad :

- Sefal de advertencia de carga suspensa.

- Senfal de advertencia de caida de objetos.

- Sefal de advertencia de caida a diferente nivel.
- Senfal de advertencia de riesgo de tropezar.

- Sefal de advertencia de material inflamable.

- Sefal de advertencia de riesgo eléctrico.

- Sefal de prohibido el paso a los peatones.

- Senfal de no fumais.

- Senfal de proteccion obligatoria de la cabeza.

- Senfal de proteccion obligatoria de los pies.

- Senfal de proteccion obligatoria de las manos.

- Senfal de proteccion obligatoria del cuerpo.

- Senfal de uso obligatorio del cinturén de seguridad.
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Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccidn, se colocaran a la obra siguiendo los
criterios establecidos por la legislacion vigente, reflejandolos al Plan de Seguridad y condiciones de Salud que
tiene que realizar la emprendida constructora. (Arte. 7 RD 1627/1997)

2.5.3.5. Relacién de Equipos de proteccién individual.
Los Equipos de Proteccion Individual de las actividades mas representativas:

¢ Trabajos de transporte (conductores y operadores de grua):
- Cascos de seguridad.
- Botas de seguridad.
- Rana de trabajo.
- Cinturdn antivibratorio (muy especialmente por las traginadores de trabuc "dumpers” de pequefa cilindrada).

. Trabajo con encofrados y armaduras:
- Cascos de seguridad.
- Botas de seguridad.
- Guantes de lona y cuero (tipo americano).
- Rana de trabajo.
- Delantal, en caso de trabajos en taller chatarra.

. Por los trabajos con el soplete:
- Cascos de seguridad.
- Ojeras de vidrio fumado para la proteccion de radiaciones de infrarrojos.
- Guantes de cuero.
- Delantal de cuero.
- Rana de trabajo.
- Botas de cuero con polaines.

e Por los trabajos de soldadura eléctrica:
- Cascos de seguridad.

- Pantalla con vidrio inactinic.

- Guantes de cuero.

- Delantal de cuero.

- Rana de trabajo.

- Botas de cuero con polaines.

e Trabajos de bulonat:

- Cascos de seguridad.

- Botas de seguridad.

- Guantes de cuero y lona (tipo americano).
- Rana de trabajo.

- Botas de cuero con polaines.

e  Trabajos de formigonat y vibrado:

- Cascos de seguridad.

- Botas de seguridad de goma de cafia alta.
- Guantes de neopreno.

- Rana de trabajo.

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccién, se dotara a los trabajadores de
los mismos, reflejandolos al Plan de Seguridad y condiciones de Salud que tiene que realizar la emprendida
constructora (Arte. 7 R.D. 1627/1997).

Los Equipos de Proteccion individual tendran que cumplir en todo momento los requisitos establecidos al R.D.
773/1997, del 30 de mayo; R.D. 1407/1192, del 20 de noviembre, y las correspondientes Normas UNE.
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CAPITULO 2.6. CERRAMIENTOS EXTERIORES

2.6.1. Introduccion.

2.6.1.1. Definicion:

Elemento constructivo que cierra y limita lateralmente el edificio.
2.6.1.2. Tipo de cerramientos exteriores :

Fachadas de fabrica :
e bloques.
e ladrillos:
- obra vista.
- revestido.
e acabados colgados.
- vidrio.

Fachadas prefabricadas :
e cerramiento cortina.
¢ plafones pesados de hormigon.
¢ plafones ligeros.

2.6.1.3. Observaciones generales :

La construccion de los cerramientos exteriores se tendra que realizar un golpe s’haya finalizado el forjado
correspondiente, por eso tendra que considerarse, en primer lugar, el encuentro del material a las respectivas plantas
para la confeccién de este cierre.

Segun criterios de eficacia y seguridad, la emprendida constructora tendra que considerar una previsiéon de elementos
auxiliares, como andamios colgados y/o andamios de fachada, plataformas elevadoras, etc.

En la construccidon del correspondiente cierre sdélo se tendran que desmontar las protecciones colectivas al lugar donde
se esté construyendo.

En esta actividad, para facilitar el transporte vertical de los materiales se prevera que esté instalado el muntacarregues,
las guias del cual estaran perfectamente ancladas en la estructura del edificio, segun criterios de eficacia y eficiencia
respecto a otros aparatos elevadores. También se puede considerar el desmontaje de la gria tueste si no se ha previsto
ninguna elevacion de peso superiores a la capacidad de los correspondientes muntacarregues, y teniendo presente
que en casos puntuales se puede recurrir a la grda movil.

Debido a la construccion de los cierres, hay que garantizar la iluminacién a las zonas de paso y de trabajo mediante
puntos de luz, la potencia de los cuales sera de una intensidad luminica media de 100 lux.

Hay que asegurarse, antes de iniciar esta actividad, que ya se hayan instalado las vallas perimetrales de limitacién del
solar para evitar la entrada de personal ajeno a la obra; las instalaciones de higiene y bienestar, aun asi, las presas
provisionales de obra (agua y electricidad).

2.6.2. Fabrica de ladrillo

2.6.2.1. Definicién y descripcion.

2.6.2.1.1. Definicién :

Cerramiento construido con ladrillos ceramicos para garantizar el aislamiento térmico y acustico.

2.6.2.1.2. Descripcion :

La actividad de construccion de los cerramientos hay que planificarla de forma que un golpe desencofrada y limpia la
planta, se puedan iniciar estas tareas, puesto que asi se minimiza el riesgo de caida a diferente nivel.

El proceso constructivo es repetitivo para cada planta, y normalmente se inicia a la planta baja.
La construccion del cierre base de ladrillos se realiza en las siguientes fases :
- colocacion de aplomadas, para buscar la verticalidad y la colocacion de reglas.
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- sefalizacion a planta, mediante blavet, de la primera hilada.

- colocacién de la primera hilada y sucesivas, hasta la altura de los hombros.

- instalacién de un andamio de caballetes si se realiza desde el interior, y si el cierre se realiza desde el exterior se adaptara la
plataforma de trabajo porque esté apoyada sobre el andamio, siendo este andamio tubular modular o andamio colgado; porque
la realizacién del trabajo se haga de manera ergonémica y con seguridad se tendrd que garantizar el suministro de los
elementos necesarios para su construccion. Por este motivo se tiene que considerar un encuentro previo de material a las
respectivas plantas. Este encuentro del material que normalmente se realiza con los palets correspondientes, se elevara a
través de la grua; si todavia se esta construyendo la estructura, y sino hubiera, a través del muntacarregues auxiliado por los
toros a la correspondiente planta. Por el transporte del material paletizat desde el camién hasta el muntacarregues se empleara
la carretilla elevadora. Ademan que se utilice la grua tueste, el transporte desde el camion hasta las plantas se realizara con el
tenedor portapalet que se encontrara eslingada en la aldaba de la grua.

Para realizar los cierres de fabrica de ladrillo sera imprescindible considerar el equipo humano siguiente :

e operadores de grua.
e  peones.
e operadores de carretilla elevadora.

También acontecera necesario tener presente los medios auxiliares que hagan falta para llevar a cabo la realizacion de
la fachada.

e Maquinaria: hormigonera patera, grua, traginadora de trabuc "dumper’ de pequefa cilindrada por el transporte auxiliar,
tronzador, carretilla elevadora, toro, etc.

e Enseres: andamios de caballetes, andamios colgados, andamios de fachada, tenedor portapalets, eslingues, protecciones
colectivas , individuales, etc.
Herramientas manuales.
Presa provisional de agua: se instalara un montante en la fachada por el suministro de agua a cada una de las plantas.

e Se realizara una instalacion eléctrica provisional en el interior del edificio conectada a la presa provisional general.

2.6.2.2. Relacion de Riesgos y su evaluacion.

En cuanto a las causas de los accidentes se ha tenido presente la guia de evaluacién de Riesgos editada por el
Departamento de Trabajo de la Generalitat, considerando en cada actividad sélo los Riesgos mas importantes. Y en su
evaluacion se ha tenido en cuenta las consideraciones constructivas del Proyecto de Ejecucién Material de la obra,
considerando que la probabilidad es la posibilidad que se materialice el Riesgo, y la Gravedad (severidad) es la
consecuencia normalmente esperada de la materializacion del Riesgo.

En la confeccidn del Plan de Seguridad y Condiciones de Salud, esta evaluacion podra ser modificada en funcion de la
tecnologia que aporte la emprendida constructora o empresas que intervengan en el proceso constructivo, segun
dispone el Articulo 7 del R. D. 1627/1997, del 24 de octubre.

El objetivo principal de esta evaluacion sera el de establecer un esglaonament de prioridades para anular, o en su caso,
controlar y reducir los citados Riesgos, teniendo en cuenta las medidas preventivas que se desarrollan a continuacion.

Riesgos Probabilidad | Gravedad Evaluacion del Riesgo
1- Caidas de personas a diferente nivel ALTA MUY GRAVE | CRITICO
2- Caidas de personas al mismo nivel ALTA GRAVE ELEVADO
3-Caida de objetos por desplom MEDIA MUY GRAVE | ELEVADO
4-Caida de objetos por manipulacion BAJA LEVE INFIMO
5-Caida de objetos ALTA GRAVE ELEVADO
6-Pisadas sobre objetos ALTA GRAVE ELEVADO
7-Golpes contra objetos inmoviles ALTA LEVE MEDIO
8-Golpes con elementos moviles de maquinas MEDIA GRAVE MEDIO
9-Golpes con objetos o herramientas MEDIA LEVE BAJO
10-Proyeccién de fragmentos o particulas MEDIA LEVE BAJO
13-Sobreesforgos BAJA LEVE INFIMO
16-Contactos eléctricos MEDIA GRAVE MEDIO
17-Inhalacién o ingestion de sustancias nocivas MEDIA LEVE BAJO
18-Contactos con sustancias causticas o corrosivas | MEDIA LEVE BAJO
26-0O R: manipulaciéon de materiales abrasivos ALTA LEVE MEDIO
27-Enfermedades causadas por agentes quimicos | MEDIA LEVE BAJO
28-Enfermedades causadas por agentes fisicos MEDIA LEVE BAJO

OBSERVACIONES :
(8) Riesgo causado por el corte de material ceramico con el tronzador.
(17) Riesgo causado por la inhalacion de polvo generado en el corte de material ceramico con el tronzador.
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(27) Riesgo causado por el contacto de la piel con el mortero.
(28) Riesgo causado por el ruido generado en el corte de material ceramico con el tronzador.

2.6.2.3. Norma de Seguridad
2.6.2.3.1. Puesta a punto de la obra para realizar esta actividad

e Se garantizara el suministro de material a los diferentes cortes de obra mediante el muntacarregues de la obra, o si no se
dispone de este, se empleard la grua tueste.

e Atendidos los trabajos que se desarrollan en esta actividad de cierres hay que asegurarse que ya se encuentran construidas las
instalaciones de Higiene y Bienestar definitivas para la ejecucion de la obra restante.

2.6.2.3.2. Proceso

e El personal encargado de la construccion de la fachada tendra que conocer los riesgos especificos y el uso de los medios
auxiliares necesarios para realizar su construccion con la mayor seguridad posible.

e Para evitar el riesgo de caida al mismo nivel se tendra que mantener el corte de obra limpio, aseado e iluminado adecuadamente.
Para evitar el riesgo de caida a diferente nivel se colocara la correspondiente barandilla de seguridad en los perimetros y se
taparan los vacios horizontales.

e Encaso de que, por necesidades de construccion, no se pueda instalar la barandilla de seguridad, el operario expuesto al riesgo
de caida a diferente nivel tendra que emplear el cinturén de seguridad convenientemente anclado.

El corte de la obra se tiene que mantener limpio de barros u otras sustancias pastoses para evitar asi resbaladas.

Se tendra que evitar la presencia de material al lado de los perimetros y se velara por la correcta instalacion de los entornpeus
a las barandillas de seguridad, para evitar la caida de objetos.

En la manipulacién de los materiales, se tendran que considerar posiciones ergonémicas para evitar golpes, heridas y erosiones.
En la manipulacién del toro se procurara no introducir las manos ni los pies dentro de los elementos moviles, y en especial se
velara para no poner el pie bajo del palet.

e Con el fin de evitar lumbalgias se procurara que el transporte manual de material no sobrepase el peso de 30 Kg.

Se velara en todo momento por la calidad éptima de los aislamientos, asi como por la correcta disposicién de los interruptores
diferenciales y magnetotérmics al cuadro de zona.

e Los operarios que realicen la manipulacién del material paletitzat tendran que emplear casco de seguridad, guantes de cuero y
lona (tipo americano), rana de trabajo, botas de cuero de seguridad y cinturéon de seguridad, si estos trabajos a desarrollar
presentan cualquier riesgo de caida a diferente nivel.

2.6.2.3.3. Elementos auxiliares

En este apartado consideraremos los elementos auxiliares que se emplearan por el desarrollo de esta actividad,
cumpliendo con la normativa de seguridad especificada en:

Escaleras de mano

Grues y aparatos elevadores

Maquinillo o Cabrestant mecanico "maquinillo”

Carretilla elevadora

Transpalet manual: carretilla manual

Hormigonera patera

Construida con elementos prefabricados sistema modular
Bastida colgada

Construida de borriquetes

Siempre que las condiciones de trabajo asi lo exijan se emplearan otros elementos de protecciéon, que se
colocaran en la obra atendiendo los criterios establecidos por la legislacion vigente, reflejandolos en el Plan
de Seguridad y condiciones de Salud que tiene que realizar la emprendida constructora. (Arte. 7 RD 1627/1997)

2.6.2.4. Sistemas de Proteccién Colectiva y Sefalizacion.

e Las protecciones colectivas citadas en las normas de seguridad se encuentran constituidas por :

- Barandillas de seguridad formadas por montantes, pasamanos, barra intermitja y zdcalo. La altura de la barandilla sera de 90
cm, y el pasamano tendra que tener como minimo 2,5 cm de gruixaria y 10 cm de altura. Los montantes (guardacossos) tendran
que estar situados a 2,5 metros entre ellos como maximo.

- Barandillas modulares constituidas por una carcasa perimetral de tubo vacio de 30x30x1 mm. y refuerzo central con tubo vacio,
y en la parte central de este moédulo se colocara un entramado de protecciéon constituido por una malla electrosoldada de
150x150mm. y un grueso de hierro de 6mm. Esta barandilla modular estara sustentada por un guardacos en forma de montante.

- Barandilla formada por redes tipos tenis plastificada. En la parte superior dispone de un tubo cuadrado que se clavatejara a la
red; este tubo al mismo tiempo estara sujetado por guardacossos cada 2,5m.

- Malla electrosoldada de 150x150 mm. y grueso de 6 mm.
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- Andamios de fachadas.
- Marquesinas o viseras de proteccién que vuelen entre 1,5 y 2 metros cuajadas con tablones de 2,5 cm. de gruixaria y 20 cm.
de anchura.

e Sefalizacion de seguridad en el Trabajo, segun el RD 485/1997, del 14 de abril, en conformidad con la normativa sefialada en
esta actividad :
- Senfal de advertencia de caida de objetos.
- Sefal de advertencia de caida a diferente nivel.
- Sefal de advertencia de riesgo de tropezar.
- Sefal de advertencia de riesgo eléctrico.
- Sefal de advertencia de riesgo de incendios.
- Senfal de prohibido el paso a los peatones.
- Senfal de proteccion obligatoria de la cabeza.
- Senfal de proteccién obligatoria de los pies.
- Senfal de proteccién obligatoria de las manos.
- Sefial de proteccion obligatoria del cuerpo.
- Sefal de uso obligatorio del cinturén de seguridad.

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccion se colocaran en la obra siguiendo
los criterios establecidos por la legislacion vigente, reflejandolos en el Plan de Seguridad y condiciones de
Salud que tiene que realizar la emprendida constructora. (Arte.7 RD 1627/1997).

2.6.2.5. Relacion de Equipos de proteccién individual.
Los Equipos de Proteccion Individual seran, segun los trabajos a desarrollar, los siguientes:

e Trabajos de transporte (conductores):

Cascos de seguridad.

Botas de seguridad.

- Rana de trabajo.

- Cinturdn antivibratori (especialmente para las traginadora de trabuc “dumper” de pequefia cilindrada).

e Para los trabajos del ramo de alba#il:
- Cascos de seguridad.
- Guantes de cuero y lona.
- Guantes de goma (neopreno) si se manipula los morteros.
- Rana de trabajo.
- Botas de cuiro de seguridad.
- Cinturdn de seguridad, si hace falta.
- Mascareta con filtro antipols, si se manipula la maquina de taladrar.
- Ojeras antiimpacte, si se manipula la maquina de taladrar.

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccion, seran proporcionata a los
trabajadores, reflejandolos en el Plan de Seguridad y condiciones de Salud que tiene que realizar la emprendida
constructora (Arte. 7 RD 1627/1997).

Los Equipos de Proteccién individual tendran que cumplir en todo momento los requisitos establecidos en el
RD 773/1997, del 30 de mayo; RD 1407/1192, del 20 de noviembre, y las correspondientes Normas UNE.
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CAPITULO 2.7. REVESTIMIENTOS DE PARAMENTOS
2.7.1. Introduccién

2.7.1.1. Definicion:

Elemento superficial que, aplicado a un paramento, esta destinado a mejorar sus propiedades y/o aspectos.
2.7.1.2. Tipo de revestimientos:

e  Exteriores:

- aplacados o xapats: revestimiento exterior de menajes con placas de madera, tablones de madera, perfiles de aluminio, perfiles
metdlicos con acabado decorativo y placas rigidas de acero, u otros.

- enlucidos: revestimiento continuo de mortero de cemento, cal o mixte, que se aplica para eliminar las irregularidades de un
menaje y puede servir de base por el estucado u otro acabado posterior.

- pinturas: revestimiento continuo de menajes y elementos de estructura, ramo de carpintero, manyeria y elementos de
instalaciones, situados al exterior con pinturas y barnices.

- Estucado: revestimiento continuo exterior de mortero de cemento, de cal y cemento o de resinas sintéticas, que se aplica en
una 0 mas capas a un menaje previamente enlucido con el fin de mejorar la superficie de acabado del mismo.

e Interiores:

- aplacados o xapats: revestimiento interior de menajes con planchas rigidas de corcho, mesas y tablones de madera, perfiles
de aluminio o de plastico, perfiles metalicos con acabado decorativo y placas rigidas de acero inoxidable o PVC, u otros.

- enladrillado de paredes: revestimiento de menajes interiores con baldosas de Valencia

- enlucidos: revestimiento continuo de mortero de cemento, cal o mixte, que se aplica para eliminar las irregularidades de un
menaje y puede servir de base por el estucado u otro acabado posterior.

- flexibles: revestimiento continuo de menajes interiores con papeles, plasticos, microfusta y microsuro, para acabado decorativo
de menajes, presentados en corros flexibles.

- refererit: revestimiento continuo interor de tiza negra, que se aplica a las paredes para prepararlas, antes de la operacién mas
fina del deslizado.

- deslizado: revestimientos contnus interiores de tiza blanca, que constituye la terminacion o acabamiento que se hace encima
de la superficie del referido.

- pinturas: revestimiento continuo de menajes y elementos de estructura, ramo de carpintero, manyeria y elementos de
instalaciones, situados en el interior con pinturas y barnices.

- tejidos: revestimiento continuo de menajes interiores con materiales textiles o moquetas a base de fibra natural o artificial.

2.7.1.3. Observaciones generales:
Se tendra que considerar una prevision de elementos auxiliares como:

- para revestimientos exteriores: andamios de fachada o andamios colgados, etc.
- para revestimientos interiores: andamios de caballetes, escaleras de mano, etc.

En esta actividad, para facilitar el transporte vertical, se utilizaran maquinillos de pequefa capacidad.

A los trabajos interiores se tiene que garantizar la iluminacion en las zonas de paso y de trabajo mediante puntos de
luz la potencia de los cuales tiene que ser de una intensidad luminica de 100 lux.

Se tiene que considerar, antes del inicio de esta actividad, que ya hay instaladas las vallas perimétriques de limitacion
del solar para evitar la entrada de personal ajeno a la obra; las instalaciones de higiene y bienestar, asi como también
las presas provisionales de obra (agua y electricidad).

2.7.2. Revestimientos exteriores
2.7.2.1. Definicion y descripcion:
2.7.2.1.1. Definicién:
Elemento superficial que, aplicado a un paramento exterior, estd destinado a mejorar sus propiedades y/o aspecto.
2.7.2.1.2. Descripcion:
Los revestimientos se realizan en las siguientes fases:
e Revestidos o xapats:
- colocacién de anclaje.

- montaje de placas.
e Enlucidos:

AJUNTAMENT DE ROSES Programa del 1'5% cultural.



1 D55_EX2021-001948_DT 16-12-2021_PU20001EN_Pagina 61 de 252

PROYECTO EJECUTIVO DE ADECUACION DE MURALLAS Y FOSOS EN EL ENTORNO DEL BALUARTE DE SANT ANDREU. CIUDADELA DE ROSES Pagina : 48

- tapar desperfectos del apoyo con el mismo tipo de mortero que se empleara.
- Humectar el apoyo previamente limpio, y enlucir.
- se suspenderd el trabajo con temperaturas extremas y se protegera si llueve.
- pases 24 horas de su ejecucion, se humectara la superficie hasta que se duerma.
e Pinturas:
- la superficie del apoyo estara seca y limpia, eliminandose eflorescencias, etc.
- se tiene que evitar la generacién de polvo a las proximidades de las zonas para pintar.
- se suspenderd el pintado con temperaturas extremas y se protegera si llueve.
e Dirigido:
- se tiene que comprobar que el mortero del enlucido sobre el cual se acabara se ha dormido.
- se suspenderd el dirigido con temperaturas extremas y se protegera si llueve.
- se evitaran los golpes o vibraciones mientras dure la adormiment del mortero.
- pases 24 horas de su ejecucion, se humectara la superficie hasta que se duerma.

En la realizacién de esta actividad constructiva, antes de su inicio, se tiene que garantizar el suministro de los elementos
necesarios para su construccion. Para hacerlo, se tendra que considerar un previo encuentro de material a las
respectivas plantas. Este encuentro de material se elevara a través de maquinaria instalada para este fin:
muntacarregues, maquinillos, etc. El transporte se auxiliara mediante toros a la correspondiente planta. Por el transporte
del material paletitzat desde el camiéon o almacén hasta los aparatos elevadores, se realizara mediante carretilla
elevadora.

Para realizar los revestimientos sera imprescindible considerar el siguiente equipo humano:

e operadores de grua.

e operarios de montaje de placas, pintores o manipuladores de mortero, segun el caso.

e operadores de carretilla elevadora.

También sera necesario tener en cuenta los medios auxiliares necesarios para llevar a cabo la realizaciéon de los
revestimientos:

e maquinaria: hormigonera patera, bomba de mortero, carretilla elevadora, toro, etc.

e enseres: andamios tubulares modulares, andamios colgados, andamios de caballetes, escaleras de mano, protecciones
colectivas y personales, etc.

herramientas manuales: pistola fija-claves, perforadora portétil, etc.

presa provisional de agua.

instalacion eléctrica provisional.

instalaciones de higiene y bienestar.

2.7.2.2. Relacion de riesgos y su evaluacion.

A la relacién de las causas de los accidentes se ha tenido en cuenta la guia de evaluacion de riesgos editada por el
Departamento de Trabajo de la Generalitat, considerando a cada actividad sélo los riesgos mas importantes. Y a su
evaluacion se han tenido en cuenta las consideraciones constructivas del Proyecto de Ejecucion Material de la obra,
considerando que: la probabilidad es la posibilidad que se materialice el riesgo, y la gravedad (severidad) es la
consecuencia normalmente esperada de la materializacion del riesgo.

A la confeccion del Plan de Seguridad y Condiciones de Salud, esta evaluacion podra modificarse en funcion de la
tecnologia que aporte la emprendida constructora o empresas que intervengan al proceso constructivo, segun dispone
el Articulo 7 del R. D. 1627/1997, de 24 de octubre.

El objetivo principal de esta evaluacion es el de establecer un esglaonament de prioridades para anular o en su caso
controlar y reducir estos riesgos, teniendo en cuenta las medidas preventivas que se desarrollan a continuacion.

Riesgos Probabilidad | Gravedad Evaluacién del riesgo |
1.-Caidas de personas a diferente nivel. ALTA MUY GRAVE | CRITICO
2.-Caidas de personas al mismo nivel. ALTA GRAVE ELEVADO
3.-Caida de objetos por desplom. MEDIA MUY GRAVE | ELEVADO
4.-Caida de objetos por manipulacion. BAJA LEVE INFIMO
5.-Caida de objetos. ALTA GRAVE ELEVADO
6.-Pisadas sobre objetos. ALTA GRAVE ELEVADO
7.-Golpes contra objetos inmoviles. ALTA LEVE MEDIO
8.-Golpes con elementos moviles de maquinas. BAJA GRAVE BAJO
9.-Golpes con objetos o herramientas. MEDIA LEVE BAJO
10.-Proyeccién de fragmentos o particulas. MEDIA LEVE BAJO
16.-Contactos eléctricos. MEDIA GRAVE MEDIO
18.-Contactos con sustancias causticas o corrosivas | MEDIA GRAVE MEDIO
20.-Explosiones. BAJA MUY GRAVE | MEDIO
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21.-Incendios. BAJA GRAVE BAJO
27.-Enfermedades causadas por agentes quimicos. | MEDIA GRAVE MEDIO
OBSERVACIONES :

(8) Riesgo causado por el movimiento de elementos moéviles de maquinaria de bombeos de material de revestimiento.
(18 y 27) Riesgo causado por el contacto de la piel con el mortero o al uso de disolventes o pigmentos téxicos.

(20 y 21) Riesgo causado por el uso de disolventes.

2.7.2.3. Norma de Seguridad
2.7.2.3.1. Puesta a punto de la obra para realizar esta actividad

e Se garantizara el suministro de material a los diferentes cortes mediante la grda, el muntacarregues de obra, para elementos
de poco peso, el maquinillo, y bombas para las elevaciones de morteros, hormigones, tizas y materiales a granel.

e Dados los trabajos que se desarrollan a la actividad de revestimientos, se tiene que asegurar que ya estan construidas las
instalaciones de Higiene y Bienestar definitivas para la ejecucion de la obra.

2.7.2.3.2. Proceso

e El personal encargado de la realizacion de los revestimientos tiene que conocer los riesgos especificos y el uso de los medios

auxiliares necesarios para realizarlos con la mayor seguridad posible.

Para evitar el riesgo de caida al mismo nivel se tendra que mantener el andamio limpio y aseado.

Para evitar el riesgo de caida a diferente nivel se respetaran las barandillas de seguridad ya instaladas a las actividades

anteriores /balconeres, cornisas, etc.).

Al iniciarse la jornada, se revisara toda la bastimentada y medios auxiliares, comprobandose sus protecciones y estabilidad.

Ademan que por necesidades de construccidon no se pudiera instalar la barandilla de seguridad, el operario expuesto a riesgo

de caida a diferente nivel tendra que emplear el cinturén convenientemente anclado.

Se tiene que mantener la bastimentada limpia de sustancias pastoses para evitar deslizamientos.

Si la entrada de material paletitzat a planta se realiza con la grua tueste, tiene que ser auxiliada por plataformas especificas.

Se tiene que controlar el buen estado de fleixat de los materiales paletitzats.

Los flejes se tienen que cortar, pues, puesto que no se cortaran, podrian convertirse en “lazo” con el cual, al tropezar, se

produjeran caidas al mismo nivel e incluso desde altura.

En la manipulacién de materiales, se tendran que considerar posiciones ergonémicas para evitar golpes, heridas y erosiones.

En la manipulacién del toro, se procurara no introducir las manos ni los pies en los elementos moviles, y se tendra especial cura

de no poner el pie bajo del palet.

e Para evitar lumbalgias se procurard, en el transporte manual de material, que este no supere los 30 Kg.

Se vigilara en todo momento la buena calidad de los aislamientos, asi como la correcta disposicion de interruptores diferenciales
y magnetotérmics al cuadro de zona.

e Los operarios que realicen la manipulacién del material paletitzat tendran que emplear casco de seguridad, guantes de cuero y
lona (tipo americano), rana de trabajo, botas de cuero de seguridad y cinturén de seguridad si en estos trabajos hay riesgo de
caida a diferente nivel.

e Ademan que se trabaje a un andamio de caballetes con riesgo de caida al vacio, se pondra una proteccion a base de barandilla
perimeétrica.

e Es prohibido el uso de caballetes en balcons sin haber instalado un sistema de proteccién contra las caidas desde altura. Si no
existe esta proteccion, se colgaran de elementos firmes de lo estructura cables con los qué amarrar el seguro del cinturén de
seguridad.

2.7.2.3.2.1. Aplacado o xapat

e Enelcasode aplacados o xapats, el andamio tiene que ser fija, quedando completamente prohibido el uso de andamio colgado.

Se suspendera la colocacion del aplacado o xapat cuando la temperatura descienda por debajo de +5 °C.

No se tiene que apoyar ningun elemento auxiliar al aplacado.

El transporte de las placas se hara en jaulas, bandejas o dispositivos semblantes dotados de laterales fijos o abatibles.

Se tendra que acotar la parte inferior donde se realiza el aplacado y a la parte superior no se realizarda otro trabajo

simultdneamente, cualquier que sea este.

e Los operarios que realicen la colocacién de placas tendran que emplear casco de seguridad, guantes de cuero y lona (tipo
americano), rana de trabajo, botas de cuero de seguridad y cinturén de seguridad si en estos trabajos a desarrollar hay riesgo
de caida a diferente nivel.

2.7.2.3.2.2. Enlucidos y estucados en frio

e Los sacos de aglomerados se reuniran ordenadament repartidos junto a los cortes donde se tengan que emplear, el mas
separados posible de los tramos para evitar sobrecargas innecesarias.

e Los sacos de aglomerante se dispondran de forma que no obstaculicen las zonas de paso.
Cuando las plataformas de trabajo sean mdviles (andamio colgado, plataforma de trabajo sustentada mediante elementos
neumaticos o por cabrestants movidos por accionamiento eléctrico, etc.) se emplearan dispositivos de seguridad que eviten su
deslizamiento involuntario.
Se acotara la parte inferior donde se realiza el enlucido o estucado en frio sefializando el riesgo de caida de objetos.
Es prohibida la simultaneidad de trabajos a la misma vertical
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e Los operarios que realicen la manipulacidon de morteros tendran que emplear casco de seguridad, guantes de goma, rana de
trabajo, botas de cuero de seguridad y cinturdn de seguridad si en estos trabajos a desarrollar hay riesgo de caida a diferente
nivel.

e En caso de que se emplearan procedimientos nheumaticos para la realizacion de enlucidos, se vigilara que la instalacion eléctrica
cumpla con el Reglamento Electrotécnico de Baja Tension.

2.7.2.3.2.3. Pinturas

e Se evitara el contacto directo de pinturas con la piel, por lo cual se dotara a los trabajadores que realicen el emprimacio, de
piezas de trabajo adecuadas, que los protejan de salpicaduras y permitan su movilidad (casco de seguridad, pantalla facial
antiesquitxades, rana de trabajo, guantes de neopreno, botas de seguridad y, cuando se necesite, cinturon de seguridad).

e El derramamiento de pinturas y materias primeras sélidas como pigmentos, cementos u otros, se llevard a cabo desde poca

altura para evitar salpicaduras y nubes de polvo.
Cuando se trabaje con pinturas que contengan disolventes organicos o pigmentos téxicos, no se fumara, comera ni se bebera,
Cuando se apliquen emprimacions que desprendan vapores organicos, los trabajadores tendran que estar dotados de adaptador
facial que tiene que cumplir con las exigencias legales vigentes; a este adaptador facial ira acoplado su correspondiente filtro
quimico o filtro mecanico cuando las pinturas contengan una alta carga pigmentaria y sin disolventes organicos que eviten la
ingestion de particulas sélidas.

e Cuando se apliquen pinturas con riesgos de inflamacion, se alejaran del trabajo las fuentes irradiadores de calor, como trabajos
de soldadura u otros, teniendo previsto a las proximidades del corte un extintor.

e EI almacenamiento de pinturas susceptibles de emanar vapores inflamables se tendra que hacer a recipientes cerrados,
alejandolos de fuentes de calor y, en particular, cuando se almacenen recipientes que contengan nitrocelulosa se tendra que
realizar una vuelta periddica de los mismos para evitar el riesgo de inflamacion. Se instalaran extintores de polvo quimico seco
junto a la puerta de acceso al almacén de pinturas.

e Los botes industriales de pinturas y disolventes se reunirdn encima de tablones de reparto de cargas para evitar sobrecargas
innecesarias.

El almacén de pinturas tendra que disponer de ventilacion.
Encima de la puerta del almacén de pinturas se tendran que instalar las siguientes sefales: advertencia material inflamable,
advertencia material toxico, no fumais.

2.7.2.3.3. Elementos auxiliares
En este apartado consideraremos los elementos auxiliares que se emplearan por el desarrollo de esta actividad

Escaleras de mano

Grues y aparatos elevadores

Maquinillo o Cabrestant mecanico "maquinillo”

Carretilla elevadora

Transpalet manual: carretilla manual

Hormigonera patera

Construida con elementos prefabricados sistema modular
Bastida colgada

Construida de borriquetes

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccion, se colocaran a la obra siguiendo
los criterios establecidos por la legislacion vigente, reflejandolos al Plan de Seguridad y condiciones de Salud
que tiene que realizar la emprendida constructora. (Arte. 7 R.D. 1627/1997)

2.7.2.4. Sistemas de Proteccion Colectiva y Sefializaciéon

Las protecciones colectivas a que se refieren las normas de seguridad estaran constituidas por:

e Barandillas de seguridad formadas por montantes, pasamano, barra intermedia y zécalo. La altura de la barandilla tiene que ser
de 90 cm., y el pasamano tiene que tener como minimo 2,5 cm. de grueso y 10 cm. de altura. Los montantes (guardacossos)
tendran que estar situados a 2,5 metros entre ellos como maximo.

e Barandillas modulares formadas por una carcasa perimétrica de tubo vacio de 30x30x1 mm. y refuerzo central con tubo vacio y
a la parte central de este modulo se colocara un tramado de protecciéon formado por malla electrosoldada de 150x150 mm. y
grueso de hierro de 6 mm. Esta barandilla modular estara sustentada por un guardacos en forma de montante.

e Marquesinas o viseras de proteccion que vuelen entre 1,5 y 2 metros, cuajadas con tablones de 2,5 cm. de grueso y 20 cm. de
ancho.

e Extintor de polvo quimico seco.

Senalizacién de seguridad al Trabajo, segun el R.D. 485/1997, de 14 de abril, conforme a la normativa resefiada en
esta actividad:

e Sefal de advertencia de riesgo de caida de objetos.

e Senal de advertencia de caida a diferente nivel.

e Sefial de advertencia de riesgo de tropezar.
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Sefal de advertencia de riesgo eléctrico.

Sefal de prohibido el paso a los peatones.

Sefal de proteccion obligatoria de la cabeza.

Senfal de proteccion obligatoria de los pies.

Sefial de proteccion obligatoria de las manos.

Senfal de proteccion obligatoria del cuerpo.

Sefal de proteccion obligatoria de la vista.

Sefal de proteccion obligatoria de las vias respiratorias.
Sefal de proteccion obligatoria de la cara.

Sefal de uso obligatorio del cinturon de seguridad.

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccién, se colocaran a la obra siguiendo
los criterios establecidos por la legislacién vigente, reflejandolos al Plan de Seguridad y condiciones de Salud
que tiene que realizar la emprendida constructora. (Arte. 7 RD 1627/1997).

2.7.2.5. Relacién de Equipos de proteccion individual
Los Equipos de Proteccion Individual seran, segun los trabajos a desarrollar, los siguientes:

e Trabajos de transporte (conductores y operadores de grua):

Cascos de seguridad.

Botas de seguridad.

Rana de trabajo.

- Cinturdn antivibratori (especialmente a traginadores de trabuc “dumpers” de pequenia cilindrada).

e Por los trabajos de pintura:
- Cascos de seguridad.
- Guantes de goma (neopreno).
- Rana de trabajo.
- Botas de cuero de seguridad.
- Cinturdn de seguridad, si los hiciera falta.
- Mascara con filtro quimico o mecanico segun el tipo de producto.
- Pantalla facial, si corresponde.

e Por los trabajos con morteros:
- Cascos de seguridad.
- Guantes de goma (neopreno).
- Rana de trabajo.
- Botas de cuero de seguridad.
- Cinturdn de seguridad, si los hiciera falta.

e Por los trabajos de aplacado o xapat:
- Cascos de seguridad.
- Guantes de cuero y lona (tipo americano).
- Rana de trabajo.
- Botas de cuero de seguridad.
- Cinturdn de seguridad, si los hiciera falta.

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccién, se dotara a los trabajadores de
los mismos, reflejandolos al Plan de Seguridad y condiciones de Salud que tiene que realizar la emprendida
constructora. (Arte. 7 R.D. 1627/1997).

Los Equipos de Proteccion individual tendran que cumplir en todo momento los requisitos establecidos por el
R.D. 773/1997, del 30 de mayo; R.D. 1407/1192, del 20 de noviembre, y las correspondientes Normas UNE.
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CAPITULO 2.8. PAVIMENTOS

2.8.1. Introduccién.

2.8.1.1. Definicién:

Elemento superficial que, aplicado a un suelo, esta destinado a mejorar sus propiedades y/o aspecto.
2.8.1.2. Tipo de pavimentos :

e piezas rigidas: revestimiento de suelos y escaleras interiores y exteriores con piezas de los siguientes materiales: piedra natural
o artificial, ceramica, cemento, terrazo, hormigén, madera y chapa de acero.

o flexibles: revestimiento de suelos y escaleras a interiores, con losetas, baldosas y rollos de los siguientes materiales: moqueta
de fibras naturales o sintéticas, lindleo, PVC y a interiores y exteriores con rollos y baldosas de goma y policloropre.

e soleres: revestimiento de suelos naturales en el interior de edificios con capa resistente de hormigéon en masa, la superficie
superior de la cual quedara vista o recibira un revestimiento.

2.8.1.3. Observaciones generales:

En esta actividad, para facilitar el transporte vertical, se emplearan maquinillos de pequefia capacidad, sistemas de
bombatge neumatico de morteros o asimilables.

Encuentro de material paletitzat, las elevaciones del cual se tendrian que haber realizado antes del desmontaje de la
grua.

A los trabajos interiores, se tiene que garantizar la iluminacién en las zonas de paso y de trabajo mediante puntos de
luz, la potencia de los cuales tiene que ser de una intensidad luminica média de 100 lux.

Se tiene que considerar, antes del inicio de esta actividad, que ya hay instaladas las vallas perimétriques de limitacion
del solar para evitar la entrada de personal ajeno a la obra; las instalaciones de higiene y bienestar asi como también,
las presas provisionales de obra (agua y electricidad).

2.8.2. Pavimentos

2.8.2.1. Definiciéon y descripcion.

2.8.2.1.1. Definicién:

Elemento superficial que, aplicado a un suelo, esta destinado a mejorar sus propiedades y/o aspecto.
2.8.2.1.2. Descripcién:

e tipo de revestimientos con piezas rigidas:
- con baldosas de piedra, cerdmicos recibimientos con mortero, ceramicas enganchadas, de cemento, de cemento permeable,
de terrazo, de hormigén, de parqué hidraulico, de fundicién, de chapa de acero y de asfalto.
- con listones de empostissar (mosaico).
- con tablas (madera).
- con losas de piedra.
- con placas de cemento armado.
- con llambordins de piedra y hormigoén.

e tipo de revestimientos flexibles:
- Losetas de moqueta autoadhesives, de lindleo adheridas, de PVC homogéneo o heterogéneo adheridas a tocar o soldadas.
- Corros de moqueta adheridos, tesats por adhesion o tesats por llates de empostissar; de lindleo adheridos, de goma adheridos
o recibos con cemento, de PVC homogéneo o heterogéneo adheridos con juntas a tocar o soldadas.
- Baldosas de policloropré adheridas o recibimientos con cemento, de goma adheridas o recibimientos con cemento.

e tipo de soleres: para instalaciones, ligeras, semipesants y pesants.

En la realizacién de esta actividad constructiva, antes de su inicio, se tiene que garantizar el suministro de los elementos
necesarios por su construccion. Por eso se tendra que considerar un previo encuentro de material a las respectivas
plantas. Este encuentro de material se elevara mediante la maquinaria instalada para aquel fin: grias, muntacarregues,
magquinillos, etc. El transporte se auxiliara mediante toros a la correspondiente planta. El transporte del material
paletitzat desde el camién o almacén hasta los aparatos elevadores se realizara mediante la carretilla elevadora.

Para realizar los pavimentos sera imprescindible considerar el siguiente equipo humano:
e operadores de grua.
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e enrajoladors y otros.
e operadores de carretilla elevadora.

También sera necesario tener en cuenta los medios auxiliares necesarios para llevar a cabo la realizacion de los
pavimentos:

e Maquinaria: hormigonera patera, bomba de mortero, traginadora de trabuc “dumper” de pequefia cilindrada por transporte
auxiliar, carretilla elevadora, toro, etc.

Enseres.

Herramientas manuales.

Presa provisional de agua.

Instalacion eléctrica provisional.

Instalaciones de higiene y bienestar.

2.8.2.2. Relacion de riesgos y su evaluacion.

A la relacién de las causas de los accidentes se ha tenido en cuenta la guia de evaluacién de riesgos editada por el
Departamento de Trabajo de la Generalitat, considerando a cada actividad sélo los riesgos mas importantes. Y a su
evaluacion se han tenido en cuenta las consideraciones constructivas del Proyecto de Ejecucion Material de la obra,
considerando que: la probabilidad es la posibilidad que se materialice el riesgo, y la gravedad (severidad) es la
consecuencia normalmente esperada de la materializacion del riesgo.

A la confeccion del Plan de Seguridad y Condiciones de Salud, esta evaluacion podra ser modificada en funcién de la
tecnologia que aporte la emprendida constructora o empresas que intervengan al proceso constructivo, segun dispone
el Articulo 7 del R. D. 1627/1997, de 24 de octubre.

El objetivo principal de esta evaluacion es el de establecer un esglaonament de prioridades para anular, o a su caso,
controlar y reducir estos riesgos, teniendo en cuenta las medidas preventivas que se desarrollan a continuacion.

Riesgos Probabilidad | Gravedad Evaluacion del riesgo
1.-Caidas de personas a diferente nivel. BAJA MUY GRAVE | MEDIO
2.-Caidas de personas al mismo nivel MEDIA GRAVE MEDIO
4.-Caida de objetos por manipulacion. BAJA LEVE INFIMO
5.-Caida de objetos. BAJA GRAVE BAJO
8.-Golpes con elementos moéviles de maquinas. MEDIA GRAVE MEDIO
10.-Proyeccién de fragmentos o particulas MEDIA LEVE BAJO
11.-Atrapamientos por o entre objetos. BAJA GRAVE BAJO
13.-Sobreesforgos. BAJA GRAVE BAJO
16.-Contactos eléctricos. MEDIA GRAVE MEDIO
17.-Inhalacién o ingestidon de sustancias nocivas. MEDIA GRAVE MEDIO
18.-Contactos con sustancias causticas o corrosivas | MEDIA GRAVE MEDIO
20.-Explosiones. BAJA MUY GRAVE | MEDIO
21.-Incendios. BAJA GRAVE BAJO
26.-0O. R.: manipulacién de materiales abrasivos. ALTA LEVE MEDIO
27.-Enfermedades causadas por agentes quimicos. | MEDIA GRAVE MEDIO

OBSERVACIONES :

(8) Riesgo causado por el movimiento de elementos mdviles de maquinaria de bombatge de material o debido a la manipulaciéon de la
esmoladora angular.

(11) En trabajos de manutencion de cargas paletitzades.

(16) Riesgo especifico en trabajos de pulido

(18 Y 27) Riesgo causado por el contacto de la piel con el mortero o al uso de disolventes o pigmentos toxicos.

(17, 20 y 21) Riesgo causado por el uso de disolventes.

(26) Riesgo causado por la manipulacién de piezas por pavimentar.

2.8.2.3. Norma de Seguridad
2.8.2.3.1. Puesta a punto de la obra para realizar esta actividad

e Se garantizara el suministro de material a los diferentes cortes mediante la grua, el muntacarregues de obra; por elementos de
poco peso, el maquinillo, y bombas por las elevaciones de morteros, hormigones y materiales a granel.

e Dados los trabajos que se desarrollan a la actividad de revestimientos se tiene que asegurar que ya estan construidas las
instalaciones de Higiene y Bienestar definitivas por la ejecucién del resto de la obra.

2.8.2.3.2. Proceso

e El personal encargado de la realizacion de los pavimentos tiene que conocer los riesgos especificos y el uso de los medios
auxiliares necesarios para realizarlos con la mayor seguridad posible.
e Para evitar el riesgo de caida al mismo nivel se tendra que mantener el corte limpio, aseado y muy iluminado.
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e Para evitar el riesgo de caida a diferente nivel se respetaran las barandillas de seguridad ya instaladas a las actividades
anteriores (balconeres, cornisas, etc.)

e Si hay sustancias pastoses (por el pulido del pavimento) se tendra que limitar con espumillones y sefalizar el riesgo de piso
lliscos.

¢ Lailuminaciéon minima en las zonas de trabajo tiene que ser de 100 lux, medidos a una altura sobre el pavimento de dos metros.

La iluminacion mediante portatiles se realizara empleando “portabombetes estancos con mango aislante” y rejilla de proteccion

de la bombilla; alimentados a 24 Voltios.

El material paletitzat sera transportado mediante ufias portadoras de palets convenientemente bragat a la grua.

Si la entrada de material paletitzat a planta se realiza con la grua tueste, tiene que ser auxiliado por plataformas especificas.

Se tiene que controlar el buen estado de fleixat de los materiales paletitzats.

Los flejes se tienen que cortar, pues, puesto que no se haga, estos podrian convertirse en un “lazo”, con el cual, al tropezar, se

produjeran caidas a diferente nivel, e incluso desde altura.

En la manipulacién de materiales se tendran que considerar posiciones ergonémicas para evitar golpes, heridas y erosiones.

En la manipulacion del toro se procurara no introducir las manos ni los pies en los elementos moviles, y en especial, se tendra

la precaucién de no poner el pie bajo el palet.

Para evitar lumbalgias se procurara que el material a transportar manualmente no supere los 30 Kg.

e Se vigilara en todo momento la buena calidad de los aislamientos asi como la correcta disposicion de interruptores diferenciales
y magnetotérmics al cuadro de zona.
Es prohibido de conectar cables a los cuadros de suministro de energia sin las clavijas macho-hembra.

e Los operarios que realicen la manipulaciéon del material paletitzat tendran que emplear casco de seguridad, guantes de cuero y
lona (tipo americano), rana de trabajo, botas de cuero de seguridad y cinturén de seguridad si en estos trabajos a desarrollar
hay riesgo de caida a diferente nivel.

2.8.2.3.2.1. Piezas rigidas

e El corte de piezas de pavimento se ejecutara a una via hiumeda para evitar lesiones a los pulmones para trabajar en ambientes
con polvo neumoconiodtiques.

e El corte de piezas de pavimento en via seca con tronzador se realizara situando el cortador a sotavento, para evitar en la forma
del posible, de respirar los productos del corte en suspension.

e Ademan que se realizaran los cortes con sierra circular o rotaflex (radial) se tendra mucho cuento con la proyeccion de particulas,
por lo cual se tiene que hacer a un lugar donde el transito de personal sea minimo, y caso de no ser asi, se tendré que apantallar
la zona de corte.

Las piezas de pavimento se levantaran sobre palets convenientemente hechas los bordillos.
Las piezas del pavimento se levantaran a las plantas encima de plataformas emplintades, caso de no estar paletitzats y
totalmente hechas los bordillos.

e Las piezas se tendran que apilar correctamente dentro de la plataforma emplintada, apiladas dentro de las cajas de suministro
y no se romperan hasta la hora de utilizar su contenido.

El conjunto apilado se fleixara o ligara a la plataforma de izado para evitar derramamientos de la carga.

e Las piezas de pavimento sueltas se tendran que izar perfectamente apiladas en el interior de jaulas de transporte para evitar
accidentes por derramamiento de la carga.

e Los sacos de aglomerante se izaran perfectamente apilados y fleixats o ligados encima de plataformas emplintades, firmemente
amarradas para evitar derramamientos.

e Los lugares de transito de personas se tendran que acotar mediante cuerdas con banderines a las superficies recientemente
solades.

Las cajas o paquetes de pavimento se reuniran a las plantas linealmente y repartidas junto a los cortes, donde se vaya a colocar.

e Las cajas o paquetes de pavimento nunca se tienen que disponer de modo que obstaculicen las zonas de paso.

e Cuando esté en fase de pavimentacion un lugar de paso y comunicacion interna de la obra, se cerrara el acceso, indicandose
itinerarios alternativos mediante sefiales de direccién obligatoria.

e Los lugares en fase de pulido seran sefializados mediante una sefial de advertencia de “peligro” con letrero de “pavimento
deslizante”

Las polidores y abrillantadores a emplear estaran dotadas de doble aislamiento, para evitar los accidentes por riesgo eléctrico.
Las polidores y abrillantadores estaran dotadas de aro de proteccion antiatrapaments, por contacto con los cepillos y papeles
de vidrio.

e Las operaciones de mantenimiento y sustitucion o cambio de aquellos cepillos o papeles de vidrio se realizardn con la maquina
“desenchufada de la red eléctrica”.

e Los lodos, producto de los pulidos, tienen que ser retirados siempre hacia las zonas que no sean de paso, y tienen que ser
eliminados inmediatamente de la planta un golpe finalizado el trabajo.

e Los operarios que realicen el transporte de material tendran que emplear el casco de seguridad, guantes de cuero y lona (tipo
americano), rana de trabajo y botas de cuero de seguridad.

e Los operarios que manipulen lodos, morteros, etc. tendran que emplear casco de seguridad, guantes de neopreno o latex, rana
de trabajo, botas de goma de seguridad con suela antideslizante.

e Los operarios que realicen el corte de las piezas tendran que emplear casco de seguridad, guantes de cuero y lona (tipo
americano), rana de trabajo, botas de cuero de seguridad, ojeras antimpactes y a los casos en que se necesiten, mascara
antipols.

e Los paquetes de delgas de madera seran transportados por un minimo de dos hombres, para evitar accidentes por descontrol
de la carga y lumbalgias.
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e Los accesos en zonas en fase de enlucidos, se sefalaran con “prohibido el paso” y con un letrero de “superficie irregular”, para
prevenir de caidas al mismo nivel.

e Los lugares en fase de rozado con papel de vidrio, permaneceran constantemente ventilados para evitar la formacién de
atmésferas nocivas (o explosivas) por polvo de madera.

e Las maquinas de rozar a emplear, estaran dotadas de doble aislamiento, para evitar accidentes por contacto con energia
eléctrica.
Las polidores a emplear tendran el manillar de manejo y control revestido de material aislante de la electricidad.

e Las operaciones de mantenimiento y sustitucion de los papeles de vidrio se realizaran siempre con la maquina "desenchufada
de la red eléctrica”.
Los serrines producidos seran barridas mediante cepillos y eliminadas inmediatamente de las plantas.
Se dispondran a cada planta pequefios contenedores para almacenar los desechos generados; que se tendran que evacuar a
los muntacarregues.

2.8.2.3.2.2. Flexibles

e Las cajas de losetas o corros se reuniran a las plantas linealmente y repartidas junto a los cortes donde se tengan que emplear,
situadas el mas alejados posible de los tramos, para evitar sobrecargas innecesarias.

e Los encuentros de material nunca se dispondran de forma que obstaculicen los lugares de paso.
Es prohibido de abandonar y dejar encendidos los mecheros y sopletes; un golpe utilizados se apagaran inmediatamente, para
evitar incendios.

e Durante el uso de pegamentos y disolventes, se mantendra constantemente una corriente de aire suficiente para la renovacion
constante, evitando atmdsferas toxicas.

e  Se establecera un lugar por el almacenamiento de pegamentos y disolventes; este almacén tendra que mantener una ventilacion
constante.

e Es prohibido de mantener y almacenar pegamentos y disolventes a recipientes sin estar perfectamente cerrados, para evitar la
formacion de atmésferas nocivas.
Los pavimentos plasticos se almacenaran separadamente de los disolventes y pegamentos, para evitar incendios.

e Seinstalaran dos extintores de polvo quimico seco ubicados cada uno de ellos junto a cada puerta del almacén (al de disolventes
y al de productos plasticos)

e Se instalaran letreros de peligro de incendios y de no fumais encima de la puerta del almacén de pegamentos y disolventes y

del almacén de productos plasticos.

En el acceso a cada planta donde se estén utilizando pegamentos y disolventes, se instalara un letrero de no fumais..

Los recipientes de pegatinas inflamables y disolventes estaran, alejados de cualquier foco de calor, fuego o chispa.

Es prohibido de abandonar directamente en tierra, tijeras, cuchillos, grapadoras, etc.

Los operarios tendran que emplear casco de seguridad, guantes de neopreno, rana de trabajo, botas de cuero de seguridad y

mascara de filtro quimico si la pegatina contiene productos volatiles quimicos toxicos.

2.8.2.3.3. Elementos auxiliares

En este apartado consideraremos los elementos auxiliares que se emplearan por el desarrollo de esta actividad:
Grues y aparatos elevadores

Magquinillo o Cabrestant mecanico "maquinillo"

Carretilla elevadora

Transpalet manual: carretilla manual

Hormigonera patera

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccion, se colocaran a la obra siguiendo
los criterios establecidos por la legislacion vigente, reflejandolos al Plan de Seguridad y condiciones de Salud
que tiene que realizar la emprendida constructora. (Arte. 7 R.D. 1627/1997)

2.8.2.4. Sistemas de Proteccion Colectiva y Sefializacion.

Las protecciones colectivas a que se refieren las normas de seguridad estaran constituidas por:

e Barandillas de seguridad formadas por montantes, barra intermedia y z6calo. La barandilla tiene que ser de 90 cm., y el
pasamano tiene que tener como minimo 2,5 cm de grueso y 10 cm de altura. Los montantes (guardacossos) tendran que estar
situados a 2,5 metros entre ellos como maximo.

e Barandillas modulares formadas por una carcasa perimétrica de tubo vacio de 30x30x1 mm. y refuerzo central con tubo vacio,
y a la parte central de este médulo se colocara un tramado de proteccion formado por malla electrosoldada de 150x150 mm. y
grueso de hierro de 6 mm. Esta barandilla modular estara sustentada por un guardacos en forma de montante.

e Extintor de polvo quimico seco.

Senalizacion de seguridad al Trabajo, segun el R.D. 485/1997, de 14 de abril, conforme a la normativa resefiada en
esta actividad:

e Sefal de peligro.

e Sefal de advertencia de riesgo de tropezar.

e Sefial de advertencia de riesgo eléctrico.
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Sefal de advertencia de riesgo de incendio.

Sefal de prohibido el paso a los peatones.

Sefal de no fumais.

Sefal de proteccion obligatoria de la cabeza.

Sefial de proteccion obligatoria de los pies.

Sefal de proteccion obligatoria de las manos.

Senfal de proteccion obligatoria del cuerpo.

Sefal de proteccion obligatoria de la vista.

Senal de proteccion obligatoria de las vias respiratorias.
Sefal de proteccion obligatoria de la cara.

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccién, se colocaran a la obra siguiendo
los criterios establecidos por la legislacién vigente, reflejandolos al Plan de Seguridad y condiciones de Salud
que tiene que realizar la emprendida constructora. (Arte. 7 R.D. 1627/1997).

2.8.2.5. Relacién de Equipos de proteccién individual.
Los Equipos de Proteccion Individual seran, segun los trabajos a desarrollar, los siguientes:

e Trabajos de transporte (conductores y operadores de grua):

Cascos de seguridad.

Botas de seguridad.

Rana de trabajo.

- Cinturdn antivibratori (especialmente a traginadores de trabuc “dumpers” de pequenia cilindrada).

e Por los trabajos con pegamentos y disolventes:
- Cascos de seguridad.
- Guantes de goma (neopreno).
- Rana de trabajo.
- Botas de cuero de seguridad.
- Mascara con filtro quimico o mecanico segun el tipo de producto.
- Pantalla facial, si se tercia.

e Por los trabajos con morteros, hormigones y lodos:
- Cascos de seguridad.
- Guantes de goma (neopreno).
- Rana de trabajo.
- Botas de goma de seguridad.

e Por los trabajos de colocacién de pavimento:
- Cascos de seguridad.
- Guantes de cuero y lona (tipo americano).
- Rana de trabajo.
- Botas de cuero de seguridad.
- Rodilleras.
- Ojeras antiimpactes a los casos de pavimentos rigidos.
- Mascara antipols, a los casos de corte de pavimentos rigidos.

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccién, se dotara a los trabajadores de
los mismos, reflejandolos al Plan de Seguridad y condiciones de Salud que tiene que realizar la emprendida
constructora (Arte. 7 R.D. 1627/1997).

Los Equipos de Proteccion individual tendran que cumplir en todo momento los requisitos establecidos por el
R.D. 773/1997, del 30 de mayo; R.D. 1407/1192, del 20 de noviembre, y las correspondientes Normas UNE.
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CAPITULO 2.9. INSTALACIONES
2.9.1. Introduccion.

2.9.1.1. Definicion:

Colocacion y montaje de un conjunto de aparatos, conducciones, accesorios, etc., destinados a proporcionar un
servicio.

2.9.1.2. Tipo de instalaciones :

e Electricidad y audiovisuales: (ref. InsEl1,2,3,4,5,6,7,8) consiste, con las correspondientes ayudas de masoneria, en la apertura
de regatas, alojamiento a su interior de las conducciones de reparto y el posterior cierre de las regatas, en el caso de
instalaciones empotradas. Ademas, se incluye la instalacion de cajas de distribucién, los mecanismos de mando, los elementos
de seguridad, etc. que son necesarios por el correcto funcionamiento del sistema de iluminacion, telefonia, video, TV, megafonia,
el accionamiento de la maquinaria, etc. instalados a un edificio.

e Instalacién de conductos fluidos (suministro, evacuacién y contra incendios) : (ref. InsFl1,2,3,4,5,6,7,8)

- Fontaneria.
- Saneamiento.
- Calefaccion.
- Gas
Instalacion de aire acondicionado: (ref. InsAi1,2,3,4,5,6,7,8)

e Antenas y pararrayos: (ref. InsAn1,2,3,4,5) se incluye desde la colocacion del palo de las antenas receptoras y de las lineas de
reparto, hasta la llegada del suministro de los diferentes puntos de conexién de los aparatos interiores.

e Ascensores y muntacarregues: (ref. InsAs1,2,3,4,5,6,7) partiendo del vacio previsto ya de las fases de estructura y cierres, se
procedera, por un lado, a la colocacion de las puertas exteriores de acceso a la cabina, y por otro lado, a la instalacion de guias,
magquinaria, contrapesos y cabina exterior del vacio.

2.9.1.3. Observaciones generales :

Se tendra que considerar una prevision de elementos auxiliares como andamios de caballetes, escaleras de mano y
tisora, herramientas manuales, etc.

A los trabajos interiores, se tiene que garantizar la iluminacién en las zonas de paso y de trabajo mediante puntos de
luz, la potencia de los cuales tiene que ser de una intensidad luminica média de 100 lux.

Se tiene que considerar, antes del inicio de esta actividad, que ya hay instaladas las vallas perimétriques de limitacion
del solar para evitar la entrada de personal ajeno a la obra; las instalaciones de higiene y bienestar, asi como también,
las presas provisionales de obra (agua y electricidad).

2.9.2. Instalacion eléctrica y audio-visuales
2.9.2.1. Definicion y descripcion.
2.9.2.1.1. Definicion:

Instalacion eléctrica: Conjunto de mecanismos vy utillajes destinados a la distribucion y consumo de energia eléctrica a
220/380 voltios, desde el final de la presa de la compania suministradora hasta cada punto de utilizacion del edificio.
Instalacion de audio-visuales: Conjunto de sistemas electrénicos destinados a la transmision por cable de sefiales
eléctricas de alta frecuencia para las funciones de telefonia, télex, video, megafonia, TV, etc.

2.9.2.1.2. Descripcion:

Las instalaciones por cable para la transmisién de los impulsos eléctricos de frecuencia industrial (instalacién eléctrica
de 220/380 voltios) y de alta frecuencia (instalacion de audio-visuales de muy baja tension) se realizaran mediante
cables entubats, y a cada punto de distribucion habra su correspondiente caja de conexiones.

Se tienen que individualizar las canalizaciones segun las diferentes funciones a ejercer: electricidad, telefonia, video,
megafonia, TV por cable, etc.

Los tubos o canalizaciones que traen cables pueden ir empotrados o vistos, asi como sus cajas de distribucion, que
tendran que tener acceso para realizar las operaciones de conexion y reparacion.

En la realizacién de estas actividades, antes de su inicio, se tiene que garantizar el suministro de los materiales
necesarios para llevar a cabo la instalacion. Para hacerlo, se tendra que considerar un previo encuentro de material a
un espacio predeterminado cercado(cables, tubos, etc.).
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Para realizar la instalacién eléctrica y de audio-visuales sera imprescindible considerar el siguiente equipo humano:
e electricistas.
e ayudas de masoneria.

También sera necesario tener en cuenta los medios auxiliares necesarios para llevar a cabo la realizacion de la

instalacion:

o Enseres: escalera de tisora, escalera de mano, protecciones colectivas y personales, etc.

e Herramientas manuales: comprobantes de tensién (voltimetro), pistola fija-claves, perforadora portatil, maquina para hacer
regatas, etc.

e Instalacién eléctrica provisional.

e Instalaciones de higiene y bienestar.

2.9.2.2. Relacion de riesgos y su evaluacion.

En la relacion de las causas de los accidentes se ha tenido en cuenta la guia de evaluacién de riesgos editada por el
Departamento de Trabajo de la Generalitat, considerando a cada actividad sélo los riesgos mas importantes. Y a su
evaluacion se han tenido en cuenta las consideraciones constructivas del Proyecto de Ejecucion Material de la obra,
considerando que: la probabilidad es la posibilidad que se materialice el riesgo, y la gravedad (severidad) es la
consecuencia normalmente esperada de la materializacion del riesgo.

En la confeccion del Plan de Seguridad y Condiciones de Salud, esta evaluacién podra ser modificada en funcion de la
tecnologia que aporte la emprendida constructora o0 empresas que intervengan al proceso constructivo, segun dispone
el Articulo 7 del R. D. 1627/1997, de 24 de octubre.

El objetivo principal de esta evaluacion es el de establecer un esglaonament de prioridades para anular, o a su caso,
controlar y reducir estos riesgos, teniendo en cuenta las medidas preventivas que se desarrollan a continuacién.

Riesgos Probabilidad | Gravedad Evaluacion del riesgo |
1.-Caidas de personas a diferente nivel. ALTA MUY GRAVE | CRITICO
4.-Caida de objetos por manipulacién. BAJA LEVE INFIMO
5.-Caida de objetos. MEDIA GRAVE MEDIO
9.-Golpes con objetos o herramientas. MEDIA LEVE BAJO
10.-Proyeccion de fragmentos o particulas. ALTA LEVE BAJO
13.-Sobreesforgos. MEDIA GRAVE MEDIO
15.-Contactos térmicos. BAJA GRAVE BAJO
16.-Contactos eléctricos. ALTA MUY GRAVE | ELEVADO
26.-0. R.: manipulacién de materiales abrasivos. | ALTA LEVE MEDIO
28.-Enfermedades causadas por agentes fisicos. | MEDIA GRAVE MEDIO

OBSERVACIONES :
(10) Riesgo especifico del operario que manipula la maquina de hacer regatas.

2.9.2.3. Norma de Seguridad
2.9.2.3.1. Puesta a punto de la obra para realizar esta actividad

e Dados los trabajos que se desarrollan a la actividad, se tiene que asegurar que ya estan construidas las instalaciones de Higiene
y Bienestar definitivas para la ejecucion del resto de la obra.

2.9.2.3.2. Proceso

2.9.2.3.2.1. Red interior eléctrica

e El personal encargado del montaje de la instalacion tiene que conocer los riesgos especificos y el uso de los medios auxiliares
necesarios para realizarlos con la mayor seguridad posible.
Para evitar el riesgo de caida al mismo nivel, se tendra que mantener el corte limpio y aseado.

e Para evitar el riesgo de caida a diferente nivel, se respetaran las barandillas de seguridad ya instaladas a las actividades
anteriores (balconeres, cornisas, etc.).
En la manipulacion de materiales se tendran que considerar posiciones ergonémicas para evitar golpes, heridas y erosiones.

e Los operarios que realicen el transporte del material tendran que emplear casco de seguridad, guantes de cuero y lona (tipo
americano), rana de trabajo y botas de cuero de seguridad.

e Se vigilara en todo momento la buena calidad de los aislamientos asi como la correcta disposicion de interruptores diferenciales
y magnetotérmics al cuadro de zona.

e En la fase de obra de apertura y cierre de regatas, se tendra cura de la orden y la limpieza del corte para evitar el riesgo de
tropiezos.

e Lailuminaciéon minima en las zonas de trabajo tiene que ser de 100 lux, medidos a una altura sobre el pavimento de dos metros.
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e Lailuminacién mediante portatiles se realizara empleando “portabombetes estancos con mango aislante” y rejilla de proteccién
de la bombilla; alimentados a 24 Voltios.

Es prohibida la conexion de cables a los cuadros de suministro eléctrico de obra, sin la utilizacién de las clavijas macho-hembra.
Las escaleras de mano a utilizar, seran tipo tisora, dotadas con zapatos antideslizantes y cadeneta limitadora de apertura, para
evitar los riesgos de caida a diferente nivel debido a trabajos realizados sobre superficies inseguras.

e Enlarealizacion del cableado, colgado y conexion de la instalacion a zonas de riesgo de caida al vacio (escaleras, balconeres,
etc.) se protegera el vacio mediante una red de seguridad.

Las herramientas a emplear por los electricistas instaladores, estaran protegidas por doble aislamiento (categoria Il).

e Las herramientas de los instaladores, los aislamientos de las cuales estén deteriorados, seran retiradas y sustituidas por otras
en buen estado de manera inmediata.

e Para evitar la conexidn accidental en la red de la instalacion eléctrica del edificio, el ultimo cableado que se ejecutara sera el
que vaya del cuadro general al de la compafiia suministradora, guardando a un lugar seguro los mecanismos necesarios para
la conexidn, que seran los ultimos a instalarse.

e Las pruebas de funcionamiento de la instalacion eléctrica seran anunciadas a todo el personal antes de iniciarse, para evitar
accidentes.

e Antes de hacer entrar a carga la instalacion eléctrica, se tendra que hacer una revision a fondo de las conexiones de
mecanismos, protecciones y empalmaments de los cuadros eléctricos, de acuerdo con el Reglamento Electrotécnico de Baja
Tension.

e Los operarios que realicen la instalacién de la red interior tendran que emplear casco de seguridad, guantes de cuero y lona
(tipo americano) o guantes aislantes si los hiciera falta, rana de trabajo y botas de cuero de seguridad.

Red exterior eléctrica

e El personal encargado del montaje de la instalacidn tiene que conocer los riesgos especificos y el uso de los medios auxiliares

necesarios para realizarlos con la mayor seguridad posible.

La instalacion de los cables de alimentacion desde la presa hasta los puntos, se realizara entubats y enterrados a zanjas.

A la realizacion de las zanjas se tendra en cuenta la normativa de excavacién de zanjas y pozos (MovEZ).

Las conexiones se realizaran siempre sin tension a las lineas.

Durante el izado de los palos o baculos a zonas de transito, se acotara una zona con un radio igual a la altura de estos elementos

mas cinco metros.

e Se delimitara la zona de trabajo con vallas indicadoras de la presencia de trabajadores con sefiales previstas para el codigo de
circulacion, y por la noche, estas se sefalizaran con luces rojas.

e Durante el izado de estos baculos o palos, se vigilara en todo momento que se respeten las distancias de seguridad respecto a
otras lineas de Alta Tension aéreas que haya por los alrededores, es decir: para tensiones no superiores a 66 Kv, a una distancia
de 3 metros, y superiores a 66 Kv, a una distancia de seguridad de 5 metros.

e Los operarios que realicen la instalacion de la red exterior tendran que emplear casco de seguridad, guantes de cuero y lona
(tipo americano), rana de trabajo y botas de cuero de seguridad.

2.9.2.3.2.2. Estacién transformadora de Alta a Baja Tensién

e El personal encargado del montaje de la instalacidn tiene que conocer los riesgos especificos y el uso de los medios auxiliares
necesarios para realizarlos con la mayor seguridad posible.

e Durante el proceso de instalacion se dejaran las lineas sin tension, teniendo en cuenta las cinco reglas de oro de seguridad a
los trabajos a lineas y aparatos de Alta Tension:

e Abrir con corte visible todas las fuentes de tensidon mediante interruptores y seccionadors que aseguren la imposibilidad de cierre

intempestiu.

Enclave o bloqueo, si es posible, de los aparatos de corte.

Reconocimiento de la ausencia de tension.

Poner en tierra y en cortocircuito todas las posibles fuentes de tension.

Colocar las sefales de seguridad adecuadas, delimitando la zona de trabajo.

Se tendra que garantizar la ausencia de tensiéon mediante un comprobante adecuado antes de cualquier manipulacion.

En el puesto de trabajo se encontraran presentes como minimo dos trabajadores, que tendran que emplear casco de seguridad,

proteccion facial, guantes aislantes, alfombra aislante, banquillo y pértiga.

e La entrada en servicio de las estaciones de transformacion, tanto de Alta como de Baja Tensiéon se realizara con el edificio
desalojado de personal, en presencia del mando de obra y de la direccidn facultativa.

e Antes de hacer entrar en servicio las estaciones de transformacion se procedera a comprobar la existencia real a la sala del

banquillo de maniobras, pértigas de maniobras, extintores de polvo quimico seco y botiquin, y que los operarios se encuentren

vestidos con las piezas de proteccion personal.

Por los trabajos de revision y mantenimiento del Centro de Transformacidn estaran dotados de los elementos siguientes:

placa de identificacion de celda.

Instrucciones en cuanto a peligros que presentan las corrientes eléctricas y los socorros a impartir a las victimas.

Esquema del centro de transformacion.

Pértiga de maniobra.

Banquillo aislante.

Insuflador para la respiracién boca a boca.

En la entrada del centro se colocaran placas para la identificacion del centro y tridngulo de advertencia de peligro.
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e Enlos trabajos de instalacién del grupo transformador y anexos se tendran que considerar los trabajos auxiliares de masoneria,
que se regiran segun la norma CinlLa y trabajos de soldadura para la colocacidon de herramientas que se regiran segun la norma
de soldadura eléctrica Estacb.

e La colocacion del grupo transformador se auxiliara mediante una gria movil que tendra que cumplir con la normativa de gruas
moviles de ConMu4.

e Se tiene que tener en cuenta que por los trabajos a realizar a las estaciones de Alta Tension se tiene que considerar el
“Reglamento sobre Centrales Eléctricas, Subestaciones y Centros de Transformacion” (RD 3275/1982 de 12 de noviembre,
BOE 288 de 1 de diciembre de 1982. Orden de 23 de junio de 1988, BOE de 5 de julio de 1988).

e Por los trabajos a realizar a las estaciones de Baja Tension se tiene que considerar el “Reglamento Electrotécnico de Baja
Tension y la Instruccién Técnica Complementaria del 9 de octubre de 1973”.

2.9.2.3.3. Elementos auxiliares

En este apartado consideraremos los elementos auxiliares que se emplearan para realizar los trabajos de esta actividad:

Escaleras de mano
Pistola fija-claves
Taladradora portatil

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccion, se colocaran a la obra siguiendo
los criterios establecidos por la legislacion vigente, reflejandolos al Plan de Seguridad y condiciones de Salud
que tiene que realizar la emprendida constructora. (Arte. 7 RD 1627/1997)

2.9.2.4. Sistemas de Proteccion Colectiva y Sefalizacion.

Las protecciones colectivas a que se refieren las normas de seguridad estaran constituidas por:

o Redes de seguridad horizontales o verticales segun el caso, seran de poliamida, con un diametro minimo de la cuerda de 4 mm.
y una luz de malla maxima de 100x100 mm. La red ira proveida de cuerda perimétrica de poliamida de 12 mm. de diametro
como minimo, convenientemente anclada. El anclaje éptimo de las redes son los elementos estructurales, dado que asi la red
puede quedar convenientemente tensa de forma que pueda soportar en el centro un esfuerzo de hasta 150 Kp.

e Barandillas de seguridad formadas por montantes, pasamano, barra intermedia y z6calo. La altura de la barandilla tiene que ser
de 90 cm., y el pasamano tiene que tener como minimo 2,5 cm de grueso y 10 cm de altura. Los montantes (guardacossos)
tendran que estar situados a 2,5 metros entre ellos como maximo.

e Barandillas modulares formadas por una carcasa perimétrica de tubo vacio de 30x30x1 mm. y refuerzo central con tubo vacio y
a la parte central de este médulo se colocara un tramado de proteccion formado por malla electrosoldada de 150x150 mm. y
grueso de hierro de 6 mm. Esta barandilla modular estara sustentada por un guardacos en forma de montante.

e Extintor de polvo quimico seco.

Senalizacion de seguridad al Trabajo, segun el RD 485/1997, de 14 de abril, conforme a la normativa resefiada en esta
actividad:

Sefal de advertencia de riesgo de tropezar.

Sefal de advertencia de riesgo eléctrico.

Sefal de prohibido el paso a los peatones.

Sefal de proteccion obligatoria de la cabeza.
Sefial de proteccion obligatoria de los pies.

Sefal de proteccion obligatoria de las manos.
Senfal de proteccion obligatoria del cuerpo.

Sefial de proteccion obligatoria de la vista.

Sefal de proteccion obligatoria de la cara.

Sefal de uso obligatorio del cinturon de seguridad.

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccion, se colocaran a la obra siguiendo
los criterios establecidos por la legislacién vigente, reflejandolos al Plan de Seguridad y condiciones de Salud
que tiene que realizar la emprendida constructora. (Arte. 7 RD 1627/1997).

2.9.2.5. Relacién de Equipos de proteccion individual.

Los Equipos de Proteccion Individual seran, segun los trabajos a desarrollar, los siguientes:

e Trabajos de transporte:

- Cascos de seguridad.

- Guantes de cuero y lona (tipo americano).
Botas de seguridad.
- Rana de trabajo.

e Por los trabajos de instalacién (baja tension y AUDIO-VISUALES) :
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- Cascos de seguridad.

- Guantes de cuero y lona (tipo americano).
- Guantes aislantes, si los hiciera falta.

- Rana de trabajo.

- Botas de cuero de seguridad.

- Cinturdn de seguridad, si los hiciera falta.

e Porlos trabajos de instalacion (alta tension) :
- Cascos de seguridad.
- Guantes aislantes.
- Rana de trabajo.
- Botas aislantes.
- Proteccion de ojos y cara.
- Banquillo aislante y/o alfombra aislante.
- Pértiga aislante.

e Por los trabajos de masoneria (ayudas) :
- Cascos de seguridad.
- Guantes de cuero y lona (tipo americano).
- Rana de trabajo.
- Botas de cuero de seguridad.
- Qjeras antiimpactes (al realizar regatas).
- Proteccion de los oidos (al realizar regatas).
- Mascara con filtro mecanico antipols (al realizar regatas).

e Por los trabajos de soldadura eléctrica:
- Cascos de seguridad.
- Pantalla con vidrio inactinic.
- Guantes de cuero.
- Mandil de cuero.
- Rana de trabajo.
- Botas de cuero con polaines.

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccién, se dotara a los trabajadores con
los mismos, reflejandolos al Plan de Seguridad y condiciones de Salud que tiene que realizar la emprendida
constructora (Arte. 7 RAD 1627/1997).

Los Equipos de Proteccion Individual tendran que cumplir en todo momento los requisitos establecidos por el
RD 773/1997, del 30 de mayo; RD 1407/1192, del 20 de noviembre, y las correspondientes Normas UNE.

2.9.3. Instalaciones para fluidos (agua y gas)
2.9.3.1. Definicion y descripcion.
2.9.3.1.1. Definicion:

Instalacion de fontaneria y aparatos sanitarios: conjunto de instalaciones para agua potable (bombas, valvulas,
contadores, etc.), conducciones (montantes), distribucién por plantas y aparatos por el suministro y consumo.
Instalacion de saneamiento: sistemas de evacuacion y tratamiento de aguas sucias.

Instalacion de gas: conjunto de instalaciones para el suministro de gas (valvulas, contadores, etc.), conducciones
(montantes), distribucién por plantas y aparatos por el suministro y consumo.

Instalacion de calefaccion: conjunto formato por el calefactor, radiadores y conducciones que hacen mover el agua
caliente, no superior a 90 °C, por un circuito cerrado, para aumentar la temperatura ambiental mediante la radiacién
térmica de los radiadores.

2.9.3.1.2. Descripcion:

Consideraremos dos tipos de instalaciones de fluidos:
- las conectadas en una red de suministro o evacuacién publica: agua, saneamiento y gas.
- las que son totalmente independientes: calefaccion.

En la realizacién de estas actividades, antes de su inicio, se tiene que garantizar el suministro de los materiales
necesarios para llevar a cabo la instalacion. Para hacerlo, se tendra que considerar un previo encuentro de material a
un espacio predeterminado cercado (cables, tubos, etc.).
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Para realizar la instalacién de conductas de fluidos, sera imprescindible considerar el equipo humano siguiente:
o fontaneros.

e albaiiles.

e operario que realiza las regatas.

También sera necesario tener en cuenta los medios auxiliares necesarios para llevar a cabo la realizacion de la
instalacion:
e Enseres: construida modular tubular, bastimento colgado, andamio de caballetes, escalera de tisora, escalera de mano,
pasarelas, protecciones colectivas y personales, etc.
e Herramientas manuales: comprobando de tension (voltimetro), pistola fija-claves, perforadora portatil, maquina para hacer
regatas (regatadora eléctrica), maquina de forjar, esmoladora angular, etc.
Instalacion eléctrica provisional.
Instalacion provisional de agua.
e Instalaciones de higiene y bienestar.

2.9.3.2. Relacion de riesgos y su evaluacion.

A la relacién de las causas de los accidentes se ha tenido en cuenta la guia de evaluacion de riesgos editada por el
Departamento de Trabajo de la Generalitat, considerando a cada actividad sélo los riesgos mas importantes. Y a su
evaluacioén se han tenido en cuenta las consideraciones constructivas del Proyecto de Ejecucion Material de la obra,
considerando que: la probabilidad es la posibilidad que se materialice el riesgo, y la gravedad (severidad) es la
consecuencia normalmente esperada de la materializacion del riesgo.

A la confeccién del Plan de Seguridad y Condiciones de Salud, esta evaluaciéon podra ser modificada en funcién de la
tecnologia que aporte la emprendida constructora o empresas que intervengan al proceso constructivo, segun dispone
el Articulo 7 del R. D. 1627/1997, de 24 de octubre.

El objetivo principal de esta evaluacion es el de establecer un esglaonament de prioridades para anular, o a su caso,
controlar y reducir estos riesgos, teniendo en cuenta las medidas preventivas que se desarrollan a continuacion.

Riesgos Probabilidad | Gravedad Evaluacién del riesgo |
1.-Caidas de personas a diferente nivel. ALTA MUY GRAVE | CRITICO
3.-Caida de objetos por desplom. ALTA MUY GRAVE | CRITICO
4.-Caida de objetos por manipulacion. BAJA LEVE INFIMO
5.-Caida de objetos. ALTA GRAVE ELEVADO
7.-Golpes contra objetos inmoviles. MEDIA LEVE BAJO
8.-Golpes con elementos méviles de maquinas. | MEDIA GRAVE MEDIO
9.-Golpes con objetos o herramientas. MEDIA LEVE BAJO
10.-Proyeccién de fragmentos o particulas. MEDIA LEVE BAJO
13.-Sobreesforcos. MEDIA GRAVE MEDIO
15.-Contactos térmicos. BAJA GRAVE BAJO
16.-Contactos eléctricos. MEDIA GRAVE MEDIO
19.-Exposicién a radiaciones. MEDIA GRAVE MEDIO
20.-Explosiones. BAJA MUY GRAVE | MEDIO
21.-Incendios. BAJA GRAVE BAJO
28.-Enfermedades causadas por agentes fisicos. | MEDIA GRAVE MEDIO

OBSERVACIONES :

(3) Riesgo debido de al desplom de andamios de fachada y/o deslizamientos de tierras en zanjas.

(8) Riesgo especifico en el uso de la maquina de rozar y sierra circular manual para madera.

(10) Riesgo especifico del operario que manipula la maquina de hacer regatas y la pistola fija-claves.

(19) Riesgo causado por las radiaciones de infraroigs generadas en el uso del soplete.

(28) Riesgo causado por las radiaciones de infraroigs generadas en el uso del soplete y a la manipulacion de la maquina de hacer regatas.

2.9.3.3. Norma de Seguridad
2.9.3.3.1. Puesta a punto de la obra para realizar esta actividad

e Dados los trabajos que se desarrollan a la actividad, se tiene que asegurar que ya estan construidas las instalaciones de Higiene
y Bienestar definitivas para la ejecucion del resto de la obra.

2.9.3.3.2. Proceso

2.9.3.3.2.1. Red interior

e El personal encargado del montaje de la instalacidn tiene que conocer los riesgos especificos y el uso de los medios auxiliares
necesarios para realizarlos con la mayor seguridad posible.

e Para evitar el riesgo de caida al mismo nivel, se tendra que mantener el corte limpio y aseado.

e Para evitar el riesgo de caida a diferente nivel, se tendran que respetar las barandillas de seguridad.
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En la manipulacion de materiales se tendran que considerar posiciones ergonémicas para evitar golpes, heridas y erosiones.
e Los operarios que realicen el transporte de material tendran que emplear casco de seguridad, guantes de cuero y lona (tipo
americano), rana de trabajo y botas de cuero de seguridad.
e Se vigilara en todo momento la buena calidad de los aislamientos, asi como la correcta disposicion de interruptores diferenciales
y magnetotérmics al cuadro de zona.
e En la fase de obra de apertura y cierre de regatas, se pondra cura en la orden y la limpieza del corte, para evitar el riesgo de
tropiezos.
La iluminacion minima en las zonas de trabajo tiene que ser de 100 lux, medidos a una altura sobre el pavimento de dos metros.
e Lailuminacién mediante portatiles se realizara empleando “portabombetes estancos con mango aislante” y rejilla de proteccion
de la bombilla, alimentados a 24 Voltios.
Es prohibido de conectar los cables a los cuadros de suministro eléctrico de obra, sin la utilizacion de las clavijas macho-hembra.
e Las escaleras de mano a emplear tendran que estar dotadas con zapatos antideslizantes y cadeneta limitadora de apertura,
para evitar los riesgos de caida a diferente nivel debido a trabajos realizados encima de superficies inseguras.
Las herramientas a emplear por los electricistas instaladores, estaran protegidas por doble aislamiento (categoria Il).
Las herramientas de los instaladores, el aislamiento de las cuales esté deteriorado, seran retiradas y sustituidas por otros en
buen estado de manera inmediata.

2.9.3.3.2.2. Instalacién de fontaneria, aparatos sanitarios, calefaccién y evacuacion de aguas residuales.

El almacén por los aparatos sanitarios, radiadores, etc. se ubicara a la obra, a un local cerrado.
Durante el transporte, es prohibido de emplear los flejes de los paquetes como anses.

e Los bloques y aparatos sanitarios fleixats encima de batees, se descargaran fleixats con la ayuda del gancho de la gria. La
carga sera guiada por un hombre mediante una cabeza guia que colgard de ella, para evitar los riesgos de golpes y
enganchadas.

e Los bloques de aparatos sanitarios, un golpe recibidos a planta, se transportaran directamente al lugar de ubicacion, para evitar
accidentes a las vias de paso interno.

e El taller almacén se ubicara a un lugar sefalado de la obra, y estara dotado de puerta, ventilacion por corriente de aire e
iluminacion artificial si fuera necesaria.

e Eltransporte de tramos de caferia al hombro por un solo hombre se realizara inclinando la carga hacia ultima, de forma que, el
extremo que vaya delante supere la altura de un hombre, para evitar golpes y tropiezos con otros operarios a lugares poco
iluminados.

e Los bancos de trabajo se mantendran en buenas condiciones de uso, evitando que se levanten astillas durante el trabajo.

Se repondran las protecciones de los vacios de los forjados un golpe realizado el aplomado, para la instalacion de los montantes,
evitando asi el riesgo de caida. El operario, al realizar la operacion del aplomado, empleara el cinturén de seguridad contra las
caidas.

e Se rodeara con barandilla de seguridad los vacios de forjado por el paso de tubos que no puedan cubrirse después de haber
acabado el aplomado, para evitar el riesgo de caida.

e Se mantendran limpios de trozos y recortes los puestos de trabajo. Se limpiaran a medida que se avance, reuniendo el escombro
para su derramamiento, por los conductos de evacuacion, para evitar el riesgo de pisadas sobre objetos.

e Es prohibido de soldar con plomo a lugares cerrados. Siempre que se tenga que soldar con plomo se establecera una corriente
de aire de ventilacién, para evitar el riesgo de respirar productos toxicos.

e Ellocal destinado a almacenar las bombonas o botellas de gases licuados se ubicara a un lugar preestablecido a la obra; que
tendra que tener ventilacion constante por corriente de aire, puerta con cerradura de seguridad e iluminacion artificial.

e La iluminacién eléctrica del lugar donde se almacenan las botellas o bombonas de gases licuados se realizara mediante
mecanismos estancos antideflagrants de seguridad.

e Encima de la puerta del almacén de gases licuados se establecera una sefial normalizada de “peligro explosion” y otro de “No

fumais”.

Junto a la puerta del almacén de gases licuados se instalard un extintor de polvo quimico seco.

Es prohibido el uso de mecheros y sopletes junto a materiales inflamables.

Es prohibido de dejar los mecheros y sopletes encendidos.

Se controlara la direccion de la llama durante las operaciones de soldadura para evitar incendios.

Las botellas 0 bombonas de gases licuados se transportaran y permaneceran a los carros portaampolles.

Se evitara de soldar con las botellas o0 bombonas de gases licuados expuestas al solo.

Se vigilara en todo momento el buen estado de los manémetros, y se vigilara que a las mangueras haya las valvulas antiretrocés.

Las instalaciones de fontaneria a balcons, tribunas, terrazas seran ejecutadas un golpe se hayan levantado los parapetos o

barandillas definitivas.

e Los operarios que realicen la instalacién de la red interior tendran que emplear casco de seguridad, guantes de cuero y lona
(tipo americano), rana de trabajo, botas de cuero de seguridad y cinturén de seguridad si los hiciera falta.

e Los operarios que realicen regatas tendran que emplear casco de seguridad, guantes de cuero y lona (tipo americano), ojeras
antiimpactes, protectores auditivos, rana de trabajo y botas de cuero de seguridad.

e Los operarios que realicen trabajos con el soplete tendran que emplear casco de seguridad, guantes y maneguins de cuero,
mirilla con vidrio ahumado, rana de trabajo, mandil de cuero, botas de cuero de seguridad, polaines de cuero y mascara antifums
téxicos si los hiciera falta.

e Los operarios que realicen trabajos con soldadura eléctrica tendran que emplear casco de seguridad, guantes y maneguins de
cuero, pantalla con vidrio inactinic, rana de trabajo, mandil de cuero, botas de cuero de seguridad, polaines de cuero y mascara
antifums téxicos si hiciera falta.

AJUNTAMENT DE ROSES Programa del 1'5% cultural.



1 D55_EX2021-001948_DT 16-12-2021_PU20001EN_Pagina 77 de 252
PROYECTO EJECUTIVO DE ADECUACION DE MURALLAS Y FOSOS EN EL ENTORNO DEL BALUARTE DE SANT ANDREU. CIUDADELA DE ROSES Pagina : 64
e Los operarios que realicen trabajos de masoneria tendran que emplear casco de seguridad, guantes de cuero y lona (tipo
americano) o de neopreno, segun los casos, rana de trabajo, botas de cuero de seguridad y cinturén de seguridad si los hiciera

falta.

2.9.3.3.2.3. Red exterior

e El personal encargado del montaje de la instalacién tiene que conocer los riesgos especificos y el uso de los medios auxiliares
necesarios para realizarlos con la mayor seguridad posible.
La instalacion de los conductos de alimentacion desde la red general hasta el edificio se realizara enterrada a zanjas.

e En larealizacion de las zanjas y pericons, se tendra en cuenta la normativa de excavacion de zanjas y pozos.

e Los operarios que realicen la instalacion de la red exterior tendran que emplear casco de seguridad, guantes de cuero y lona
(tipo americano), rana de trabajo y botas de cuero de seguridad.

2.9.3.3.3. Elementos auxiliares

En este apartado consideraremos los nuevos elementos auxiliares que se emplearan para realizar los trabajos de esta
actividad:

Escaleras de mano

Grua movil

Pasarelas

Soldadura eléctrica
Esmoladora angular
Construida con elementos prefabricados sistema modular
Bastida colgada

Construida de borriquetes
Pistola fija-claves
Taladradora portatil
Maquina de regatas eléctrica

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccion, se colocaran a la obra siguiendo
los criterios establecidos por la legislacion vigente, reflejandolos al Plan de Seguridad y condiciones de Salud
que tiene que realizar la emprendida constructora. (Arte. 7 RD 1627/1997)

2.9.3.4. Sistemas de Proteccion Colectiva y Sefalizacion.

Las protecciones colectivas a que se refieren las normas de seguridad estaran constituidas por:

e Barandillas de seguridad formadas por montantes, pasamano, barra intermedia y z6calo. La altura de la barandilla tiene que ser
de 90 cm., y el pasamano tiene que tener como minimo 2,5 cm. de grueso y 10 cm. de altura. Los montantes (guardacossos)
tendran que estar situados a 2,5 metros entre ellos como maximo.

e Extintor de polvo quimico seco.

e Sefalizacion de seguridad al Trabajo, segun el R.D. 485/1997, de 14 de abril, conforme a la normativa resefiada en esta
actividad:

Sefal de advertencia de riesgo de tropezar.

Sefial de advertencia de riesgo de caida a diferente nivel.
Sefal de advertencia de riesgo, material inflamable.
Sefal de prohibido el paso a los peatones.

Sefial de no fumais.

Sefal de proteccion obligatoria de la cabeza.

Senfal de proteccion obligatoria de los pies.

Sefial de proteccion obligatoria de las manos.

Senfal de proteccion obligatoria del cuerpo.

Sefal de proteccion obligatoria de la vista.

Sefial de proteccion obligatoria de la cara.

Sefal de uso obligatorio del cinturon de seguridad.

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccion, se colocaran a la obra siguiendo
los criterios establecidos por la legislacion vigente, reflejandolos al Plan de Seguridad y condiciones de Salud
que tiene que realizar la emprendida constructora. (Arte. 7 RD 1627/1997).

2.9.3.5. Relacién de Equipos de proteccién individual.

Los Equipos de Proteccién Individual seran, segun los trabajos a desarrollar, los siguientes:
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e Trabajos de transporte y fontaneria:
- Cascos de seguridad.
- Guantes de cuero y lona (tipo americano).
- Botas de seguridad.
- Rana de trabajo.
- Cinturdn de seguridad, si hiciera falta

e Por los trabajos con soplete:
- Cascos.
- Ojeras de vidrio fumado para la proteccion de radiaciones de infrarrojos.
- Guantes de cuero.
- Mandil de cuero.
- Maneguins de cuero.
- Rana de trabajo.
- Botas de cuero con polaines.

e Por los trabajos de masoneria (ayudas) :
- Cascos de seguridad.
- Guantes de cuero y lona (tipo americano) o de neopreno.
- Rana de trabajo.
- Botas de cuero de seguridad.
- Ojeras antiimpactes (al realizar regatas).
- Proteccion de los oidos (al realizar regatas).
- Mascara con filtro antipols (al realizar regatas).
- Cinturdn de seguridad, si hiciera falta

e Por los trabajos de soldadura eléctrica:
- Cascos de seguridad.
- Pantalla con vidrio inactinic.
- Guantes de cuero.
- Mandil de cuero.
- Rana de trabajo.
- Botas de cuero con polaines.

Siempre que las condiciones de trabajo exijan otros elementos de proteccion, se dotara a los trabajadores de
los mismos, reflejandolos al Plan de Seguridad y condiciones de Salud que tiene que realizar la emprendida
constructora (Arte. 7 RD 1627/1997).

Los Equipos de Proteccion individual tendran que cumplir en todo momento los requisitos establecidos por el
RD 773/1997, del 30 de mayo; RD 1407/1192, del 20 de noviembre, y las correspondientes Normas UNE.
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CAPITOL 2.10. MEDIOS AUXILIARES
2.10.1. Escaleras de mano.

A las escaleras de madera, el montante tiene que ser de una sola pieza y los escalones tienen que ir engargolados.
Ademan que se pintara las escaleras de madera, se tendra que hacer mediante barniz transparente.

No tienen que superar alturas superiores a 5 metros.

Para alturas entre 5 y 7 metros se tendran que utilizar montantes reforzados en su centro.

Para alturas superiores a 7 metros se tendran que utilizar escaleras especiales.

Tienen que disponer de dispositivos antideslizantes a la base o ganchos de sujecién a su parte superior .

La escalera tendra que sobrepasar, en cualquier caso, la distancia de 1 metro el punto de desembarcada.

El ascenso o el descenso por la escalera se tiene que realizar de frente a esta.

2.10.2. Grupo compresor y martillo neumatico

El grupo compresor se instalara a la obra en la zona asignada para la direccion de la obra.
El arrastre directo para la ubicacion del compresor, por los operarios, se realizara a una distancia nunca inferior a los dos metros
de cortes y talud, en prevencion de riesgos y de desprendimentos.

e Eltransporte en suspension con una grua se realizara eslingat por cuatro puntos de forma que quede garantizada su estabilidad.
Y el transporte dentro de la caja de camion se realizara completamente inmovilizando la carga, calzandola , para evitar
movimientos.

e El grupo compresor tendra que estar insonorizado, asi como también lo estara el martillo neumatico. En caso de que esto, no
sea posible el operario tendra que utilizar un equipo de proteccién individual (auriculares o tampones).

e Las carcasas protectoras del compresor estaran siempre instaladas y en posicion de cercado en prevencidon de posibles
atrapamientos o para evitar la emision de ruido. En el caso de la exposicién del compresor a elevadas temperaturas ambientales,
se tendra que colocar bajo un ombracul.

e Se instalaran sefiales de seguridad que indiquen : el riesgo de ruido, uso de protectores auditivos, uso de los resguardos de
seguridad de la maquina en cada momento, uso de mascaretes y ojeras.

e Los compresores a utilizar en la obra, se ubicaran a una distancia minima no inferior a 15 metros de los martillos (o vibradores).

Las mangueras a utilizar en la obra tendran que estar en perfectas condiciones, asi como también los mecanismos de conexion

tendran que tener su correspondiente estanquitat.

Es prohibido de emplear la manguera de presién para limpiar la ropa de trabajo.

Antes de accionar el martillo neumatico se tiene que asegurar que esté ligado el puntero.

Se tiene que sustituir el puntero en el ademan que se observe deterioro o desgaste del mismo.

No se puede abandonar nunca, bajo ninguna circunstancia, el martillo mientras esté conectado al circuito de presion.

No se puede dejar, bajo ningun concepto, el martillo neumatico clavado en el tierra.

El operario que manipule el martillo neumatico tendra que emplear casco de seguridad, delantal, rana de trabajo, botas de

seguridad, guantes de cuero y si se tercia, ojeras antimpacte, mascareta antipols y protectores auditivos.

2.10.3. “dumper” de pequeia cilindrada

e Cuando se deje estacionado el vehiculo se tendra que parar el motor, emplear el freno de mano vy, si se encuentran en una
pendiente, se tendran que calzar las ruedas.

e Ala descarga de la traginadora de trabuc "dumper” cerca de terraplenes, raidas, talud, pozos, se tendra que colocar un tablén
que impida el adelanto de la traginadora de trabuc “dumper” mas alla de una distancia prudencial a la acera del desnivel.

e Ala carga del material a la caja se tendra que tener presente la capacidad maxima de la misma y es prohibido el transporte de
objetos que salgan de la acera de la caja.
Dentro de la traginadora de trabuc “dumper” sélo puede ir el conductor, y es prohibido su uso como transporte por el personal.
La carga situada al bolquet nunca podra dificultar la visién del conductor.

2.10.4. Retroexcavadora

e Se tiene que procurar la minima presencia de trabajadores alrededor de las maquinas.
Es prohibida la presencia de trabajadores en el radio de giro de las maquinas, prohibicion que se tendra que sefalizar a la parte
exterior de la cabina del conductor.
e En marcha atras, el conductor tendra que accionar el claxon y las luces blancas.
Antes de iniciar los trabajos de excavacion mediante retroexcavadora se habra:
- Reuvisar los frenos, de ajustar los espejos retrovisors, comprobar la visibilidad
- Comprobar el claxon de marcha atras.
o Alfinalizar la jornada, se tendra que dejar la maquina en la zona de estacionamiento prefijada,
bajar el catufol y apoyarlo a tierra.
Antes de salir del lugar de conduccion se tiene que tener presente :
- Poner el freno de estacionamiento.
- Poner en punto muerto los diferentes mandos.
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- Si el estacionamiento es prolongado (mas de una jornada), se desconectara la bateria.

- Sacar la clave de contacto.

- Cerrar la cabina y todos los puntos de acceso a la maquina.
Se tiene que tener la precaucién de no dejar nunca en el caso de estacionamiento, ni en caso de cortos periodos, el motor en
marcha ni la cuchara levantada.

2.10.5. Bomba de hormigon

El equipo encargado de la manipulacién de la bomba de hormigdn tendra que estar especializado en este tipo de trabajo.
La cafieria de la bomba de hormigdn se tendra que apoyar sobre caballetes, sesgandose las partes susceptibles de movimiento.

e La manguera terminal de abocada permanecera gobernada por un minimo de dos operarios a la vez, evitando, asi las caidas
por posibles movimientos incontrolados de la misma.

e Antes de iniciar el formigonat de una determinada superficie, se tendra que establecer un camino de tablones seguro, sobre el
cual se apoyen los operarios que realizan la abocada dirigiendo la manguera desde castellet de hormigdn (torreta de formigonat).

e La manipulacién, el montaje y desmontaje de la cafieria de la bomba de formigonat, sera dirigido por un operario especializado,
evitando asi, accidentes por tampones o sobretensions internos.

e Antes de iniciar el bombeo de hormigdn se tendra que preparar el conducto (meter grasa en la caferia) enviando masas de
mortero de dosificacién, para evitar obturacién del conducto.

e Es prohibido de introducir o accionar la pelota de limpieza, si no se ha instalado antes los dispositivos de recogida a la salida de
la manguera después del recorrido total del circuito.

e En caso de detencion de la bola se tendra que paralizar la maquina, reduciendo la presién a cero y desmontando a continuacion
la carieria.

e Los operarios ligaran la manguera terminal antes de iniciar el paso de la pelota de limpieza a elementos sélidos, alejandose del
lugar antes de que empiece el proceso.

e S'tiene que revisar de manera periddica los circuitos de aceite de la bomba de hormigdn y se tendra que tener presente que
cualquier otra reparacion de la maquina se realizara con los circuitos eléctricos apagados.
Ademan que se aplicara el bombeig de hormigén mediante el camién con brazo desplazable.

e Habra que extender las patas estabilizadoras del camién antes de maniobrar para evitar el vuelco.

2.10.6. Sierra circular

e Se tendra que disponer de un gabinete divisor separado- tres milimetros del disco de la sierra.
Se tiene que instalar un caperutxé en la parte superior de forma que no dificulte la visibilidad para realizar el corte.
Se tiene que cerrar completamente el disco de la sierra que se encuentra por debajo de la mesa del corte, mediante un
resguardo, se dejara solo una salida por las limaduras.

e Se tiene que situar un interruptor de parada y marcha, a la misma sierra circular.
Se velar en todo momento que los dientes de la sierra circular se encuentren convenientemente entrescades.
En el supuesto de que se observe que los dientes de la sierra circular se hayan embotados en estos momento no presenten la
forma de entrescat correspondiendo se tendra que cambiar el disco, se tiene que rechazarlo, el disco.

e Se tendra que cumplir en cada momento el RD 1435/1992, del 27 de noviembre, por el cual se dictaminan las disposiciones de
aplicacion en seguridad y condiciones de salud sobre maquinaria.

2.10.7. Armaduras

Se tiene que establecer una zona d’encuentro de armaduras ya trabajadas.

El eslingat de las armaduras para la elevacion y el transporte se realizara con eslinges que garantizaran la estabilidad de la
pieza en su manipulacion.

Se tienen que acotar y sefalizar los caminos de transporte de las armaduras hasta el corte de obra.

En el caso de la fabricacion de armaduras en la misma obra, se tendra que prever una zona de ubicacion cercana a los accesos
de la obra.

e La organizacion del taller chatarra se realizara teniendo en cuenta que la manipulacién de los hierros se tendra que hacer
siguiendo la maxima directriz, es decir, se colocara primeramente el almacén de hierros no trabajados, a continuacion la cizalla,
la plegadora y finalmente el taller de montaje de aros y parrillas.

e Al acabar la jornada se realizara una limpieza de recortes de hierro, dejando el corte de obra limpio y aseado.

Cualquier maquina eléctrica, del taller chatarra, traera su presa de tierra.
Toda la instalacion eléctrica del taller se encontrara centralizada en un cuadro de zona donde se encontraran los
correspondientes diferenciales y magnetotérmics.

e Cuando se utilice la soldadura eléctrica se procurara que la demasiada esté cerca del lugar donde se esté realizando la
soldadura.

e EIl grupo convertidor del equipo de la instalacion de la soldadura tendra que estar convenientemente aislado de sus partes
activas.

e En caso de que se utilizara el soplete para los cortes de metales, se tendra que tener presente la normativa de oxitallada.
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2.10.8. Gruas y aparatos elevadores

e Enelcasode laelevacion y transporte de los hierros corrugats, mediante grua, se tendra que velar por a que se haga un correcto
eslingat.
El eslinga tiene que tener un coeficiente de seguridad, como minimo, de 4.
Se tendra que eslingar la carga con una eslinga, como minimo, de dos brazos.
Nunca se tiene que forzar, las eslinges por encima de su capacidad de elevacion y si se detectara deformaciones o roturas de
cualquier de sus hilos hay que deshacerse de esta.
Los ganchos del eslinga tendran que disponer de su correspondiente aldaba de seguridad.
En el caso de las eslinges metdlicas, se tendra que considerar la correcta situacion y dimension de sus correspondientes
dispositivos.
e El gancho de la gria tendra que disponer de su correspondiente aldaba de seguridad.
La carga sopesa se tendra que guiar con sirgues para evitar movimientos peligrosos.
A la vez se tiene que tener presente respecto a los aparatos elevadores, que cumplan todo el que queda contemplado a nuestra
legislacion vigente :
- RD 2291/1985 del 8 de noviembre, por el cual se aprueba el Reglamento de Aparatos de elevacion y su Manutencion.
- Orden del 28 de junio de 1988 por la cual se aprueba la Instruccién Técnica complementaria MIE-AEM2 del Reglamento de
Aparatos de Elevacion y Manutencion en referencia a gruas desmontables para la obra.
- RD 2370/1996, del 18 de noviembre, por el cual se aprueba la Instruccion técnica complementaria MIE-AEM 4 del Reglamento
de Aparatos de Elevacion y Manutencion en referencia a grdas moviles autopropulsades empleadas.

2.10.9. Pasarelas

e Laanchura de la pasarela no tiene que ser nunca inferior a 60 cm.

Cuando la altura de ubicacion de la pasarela esté a 2 o mas metros de altura, se tendra que disponer de barandilla de seguridad
(pasamanos, liston intermedio y entornpeu).

El tierra de espaldarazo de la pasarela tiene que tener la resistencia adecuada y nunca seré resbaladizo.

Las pasarelas se mantendran siempre entregas de obstaculos.

Las pasarelas tendran que disponer de un piso perfectamente ligado.

Se tiene que disponer de accesos faciles y seguros.

Se tienen que instalar de forma que se pueda evitar la caida por basculament o deslizada.

2.10.10. Maquinaria ( pilotadora de trépan, graa mévil de celos)

e Las maquinas de excavacion de pozos se tienen que revisarse diariamente, especialmente:
- Mandos, niveles y cables.

e Y seinspeccionaran la calidad de las conexiones de los cables, para que ofrezcan la seguridad respectiva (revisiéon del nimero
de "aprietahilos” y dimension adecuada de estos en funcion del cable).

e Las operaciones de carga y descarga de la maquina pilotadora sobre el camién se ejecutaran en los lugares determinados con
cuyo objeto.

e Las operaciones de carga y descarga de la maquina pilotadora sobre el camion estaran dirigidas por un operario de probada
experiencia.

e Las operaciones de mantenimiento se realizaran con el trépan apoyado en el tierra en los desplazamientos se procurara
mantener el tréepan lo mas levantado posible.

2.10.11. Soldadura eléctrica

e Los soldadors tendran que emplear en cada momento casco de seguridad, pantalla de soldador, guantes de cuero, rana de
trabajo, manguitos de cuero, delantal de cuero, polaines de cuero y botas de seguridad de cuero, a los casos que sea necesario
también tendran que emplear el cinturén de seguridad anticaiguda.

La pantalla de soldadura tendra que disponer del vidrio inactinic adecuado a la intensidad de trabajo del electrodo.

No se puede picar el cordon de la soldadura sin proteccién ocular, los resquills de cascareta desprendidas pueden producir
graves lesiones a los ojos.

No se puede mirar directamente al arco voltaico sin la correspondiente proteccién ocular.

No se pueden tocar las piezas acabadas de soldar dado que pueden estar a temperatura elevada.

Se tiene que soldar en un lugar muy ventilado, evitando asi, intoxicaciones y asfixias.

Antes de empezar la soldadura se tiene que comprobar que no haya ninguna persona a la vertical de su trabajo.

Se tiene que emplear la guindola de soldador adaptada, con barandilla de seguridad a todo su perimetro, y piso formado por
tablones lisos de 2,5 cm de grueso que formen una plataforma de trabajo de como minimo 60x60

No se tiene que dejar la pinza encima del sobre ni sobre el perfil a soldar, se tendra que depositar sobre un portapinces.

Se tiene que instalar el cableajat del grupo de forma que se eviten tropiezos y caidas.

No se puede utilizar el grupo sin que traiga instalado el protector de clemes.

Se tendra que comprobar que el grupo esté conectado correctamente en tierra antes de empezar los trabajos.
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Ademan que haya pausas prolongadas se tendra que desconectar el grupo de soldadura.
e Se tiene que comprobar que las conexiones de las mangueras sean totalmente estancos a la intemperie.
Antes de empezar los trabajos habra que comprobar que se encuentren muy instaladas las pinzas portaelectrodes y los bornes
de conexion.
Ademan que haya inclemencia del tiempo se tienen que suspender los trabajos de soldadura.
e Se tiene que colocar al lugar de la soldadura un extintor contraincendis.

2.10.12. Esmoladores angulares

e Se tiene que informar al trabajador de los riesgos que tiene esta maquina y la forma de prevenirlos.

Se tiene que comprobar que el disco a utilizar esté en perfectas condiciones, almacenandolo en lugares secos entregues de

golpes y atendiendo a las indicaciones del fabricante.

Utilizar siempre la cubierta protectora de la maquina.

No se puede sobrepasar la velocidad de rotacion prevista e indicada a la mola.

Se tendra que utilizar un diametro de mola compatible con la potencia y las caracteristicas de la maquina.

No se tendra que someter el disco a sobreesforgos, laterales o de torsion, o por aplicaciéon de una presidén excesiva. Los

resultados pueden ser nefastos: rotura del disco, sobrescalfament, pérdida de velocidad y de rendimiento, rechazo de la pieza

0 reaccion de la maquina, pérdida de equilibrio, etc.

e Ademan que se trabaje sobre piezas de pequefia medida o en equilibrio inestable, se tendra que asegurar la pieza, de forma
que no sufra movimientos imprevistos durante la operacion.

e Se tiene que parar la maquina totalmente antes de ponerla, en prevencion de los posibles desperfectos al disco 0 movimientos
incontrolados de la misma. La situacion ideal es disponer de apoyos especiales cercanos al puesto de trabajo.

e Al desarrollar trabajos con riesgo de caida desde altura, hay que asegurar siempre la postura de trabajo, puesto que, en caso
de que se perdiera el equilibrio por reaccion incontrolada de la maquina, los efectos se pueden llegar a multiplicar.

* No se tiene que utilizar la maquina en posturas que obliguen a mantenerla por encima del nivel de los hombros, puesto que, en
caso de que se perdiera el control, las lesiones pueden afectar a la cara, pecho o extremidades superiores.

e En funcién del trabajo a realizar, se tendra que utilizar una empuiadura adaptables laterales o de puente.

En casos de utilizacion de platos de lijar, se tendra que instalar en la empufiadura lateral la proteccion correspondiente para la
mano.

e Para trabajos de precision, utilizar apoyos de mesa adecuados para la maquina, que permiten, ademas de fijar
convenientemente la pieza, graduar la profundidad o inclinacién del corte.

e Se encuentran también guias acoplables en la maquina que permiten, de manera portatil, ejecutar trabajos de este tipo,
obteniendo resultados precisos y evitando peligrosos esfuerzos laterales del disco; en muchos de estos casos sera necesario
ayudarse con uno reglo que nos defina netament la trayectoria.

e Si se ejecutan trabajos repetitivos y en seco, acontece conveniente utilizar un protector con una conexion para la captacion del
polvo. Esta solucion no podra ser factible si los trabajos implican continuos e importantes desplazamientos o el medio de trabajo
es complejo.

e En puestos de trabajo contiguos, se conveniente disponer de pantallas absorbentes como proteccién antes de la proyeccion de
particulas y como aislantes de las tareas en relacion al ruido.

e El operario que realice este trabajo tendra que emplear casco de seguridad, guantes de cuero y lona (tipo americano), rana de
trabajo, botas de seguridad de cuero, mascareta antipols si hay, un sistema eficaz de aspiracion del polvo, ojeras antiimpactes
y protector auditivo si el nivel del ruido asi lo requiere .

2.10.13. Maquinillo o Cabrestante mecanico “Maquinillo”

e En la colocacion del Maquinillo “maquinillo” a la cubierta habrd que garantizar su estabilidad, por este motivo, en la realizacién
del forjado se colocaran unos hierros de espera para amarrar las patas estabilizadas del Maquinillo “maquinillo”.

e La alimentacion eléctrica del “maquinillo” se realiza a través del cuadro de zona, que tiene que tener su proteccion diferencial y
magnetotérmica.

e El “maquinillo” que hay que instalar en la obra tendra que ir dotado de dispositivo limitador de recorrido de la carga en marcha
ascendiente, comprobandose su efectividad después del montaje.
El “maquinillo” a instalar a la obra tendra que estar dotado de gancho con aldaba de seguridad.
El “maquinillo” a instalar a la obra tendra que estar dotado de carcasa protectora de la maquinaria con valla efectiva para el
acceso a las partes moviles internas.

e Se tiene que colocar en una zona muy visible, sobre de la carcasa, la placa de caracteristicas del Maquinillo resaltando la carga
maxima que se puede elevar.

e Se tiene que comprobar, antes de iniciar los trabajos, que el gancho de elevacién llegue a la cota de la rasante de suministro
de material y en esta posicion todavia queden tres espiras, como minimo, enrolladas en el cabrestant.
Se tiene que garantizar el correcto anclaje del extremo del cable al cabrestant porque quede sujete en caso de falsa maniobra.
Se tiene que considerar que la seccién del cable de elevacion sea de unas condiciones que soporte la carga de rotura : carga
de elevacion x coeficiente de seguridad (4).

e El otro extremo del cable ira sujeto a la bola del gancho, se realizara de forma que el lazo esté formato por los correspondientes
sistemas de sujecion que hagan falta y se encuentren convenientemente instalados, que garanticen la sujecion del cable a la
bola del gancho.
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e El operario tendra que emplear casco de seguridad, rana de trabajo, guantes de cuero y lona (tipo americano), botas de cuero
de seguridad y cinturén de seguridad que en todo momento se encontrara sujeto, convenientemente, en un anclaje
independiente del “maquinillo”.

La zona donde se suministre el material por ser izado sera sefializada con la placa de advertencia de carga suspensa.

e En la operacion de mantenimiento de “maquinillo”, se tendra que desconectar este de la alimentacién eléctrica.

2.10.14. Carretilla elevadora

e Antes de iniciar la jornada el conductor tiene que realizar una inspeccion de la carretilla.

Ademan que se detectara cualquier deficiencia se tendra que comunicar al servicio de mantenimiento y dejar la carretilla fuera
de servicio.

e Antes del transporte de la carga se tiene que revisar que la carga esté convenientemente paletitzada, fleixada y ubicada
correctamente.

e Al proceso de conduccion de la carretilla se tendran que considerar los siguientes puntos :

- no se tiene que permitir que suba ninguna persona a la carretilla.

- se tiene que mirar en la direccidon de adelanto y mantener la vista en el camino que se tiene que recorrer.

- se tiene que disminuir la velocidad a cruces y lugares con poca visibilidad.

- se tiene que cerciorar con el encargado de la obra de los caminos aptos por el transito de la carretilla.

- se tiene que transportar Unicamente cargas preparadas correctamente (cargas paletitzades).

- no se tienen que transportar cargas que superen la capacidad nominal.

- no se puede circular por encima de los 20 Km/h en espacios exteriores y 10 Km/h en interiores.

- se tiene que circular por los caminos disefiados con cuyo objeto, manteniendo una distancia prudencial con otros vehiculos
que lo precedan evitando adelantos.

- se tienen que evitar paradas y arranques bruscos y virajes rapidos.

- se tiene que asegurar de no topar con techos, conductas, etc. debido a las dimensiones de la carretilla con la carga que se
transporta.

- cuando se circule en vacio, se tiene que situar el tenedor bajado.

- siempre se tiene que trasladar la carga horizontalmente con el tenedor situado a 15 cm de tierra.

- en movimiento, se tiene que emplear la luz llampegant y en caso de marcha atras la sefial sonora intermitente.

e En caso de transporte fuera de la obra, la carretilla tiene que estar convenientemente matriculado y con los seguros
reglamentarios.

e Cuando el conductor abandone su carretilla se tiene que asegurar que las palancas estén en punto muerto, el motor esté parado,
los frenos puestos y la clave de contacto sacada. Si la carretilla se encuentra en una pendiente, se calzaran las ruedas; aun asi
el tenedor se tiene que dejar en la posicion mas baja.

e Acontece obligatoria la instalacion a la carretilla de un poértico antiimpactes y antibolcades.

e La parte superior de la carretilla tiene que disponer de un techo protector contraimpactes y contra las inclemencias del tiempo.

2.10.15. Toro, “Transpalet” manual : carretilla manual

Antes de levantar una carga se tendran que realizar las siguientes comprobaciones :
- Comprobar que el peso de la carga que se tiene que levantar es el adecuado para la capacidad de carga del toro.
- Asegurarse de qué lo palet o plataforma es el adecuado para la carga que tiene que soportar y que esta esté en buen estado.
- Asegurarse de que las cargas estén perfectamente fleixades y equilibradas.
- Comprobar que la longitud del palet o plataforma es mayor que la longitud de los tenedores.
- Introducir los tenedores por la parte mas apretén del palet hasta el fondo por debajo de las cargas, asegurandose de que los
dos tenedores estan convenientemente cerradas bajo el palet.

e Al proceso de la conduccion y circulacion del toro se tendra que considerar los siguientes puntos :
- Conducir el toro echando de la empufiadura, habiendo situado el governall la palanca de mando en posicion neutra.
- Mirar en la direccién de la marcha y conservar siempre una buena visibilidad del recorrido.
- Si se tiene que retroceder inevitablemente, se tiene que comprobar que no haya ningun obstaculo a su camino que pueda
provocar cualquier incidente.
- Supervisar la carga, sobre todo a los giros y particularmente si esta es muy voluminosa, controlando su estabilidad.
- No utilizar el toro en superficies hiumedas, deslizantes o desiguales.
- No manipular el toro con las manos o el calzado himedos o con grasa.
- Se tienen que respetar los itinerarios preestablecidos.
- Ademan que se tenga que bajar una pequefia pendiente, sélo se hara si se dispone de frenos situandose el operario al detras
de la carga, la pendiente maxima recomendada sera del 5%.
e Cuando se tenga que realizar trabajos de carga y descarga sobre una plataforma o sobre el muntacarregues se tendran que
tomar las siguientes precauciones :
- Se tiene que comprobar que la capacidad de la plataforma o muntacarregues pueda soportar el peso del palet y del toro.
- Se tiene que maniobrar el palet de forma que el operario nunca pise la plataforma.
e No se tendra que parar el toro, se tendran que tomar las precauciones necesarias porque no se dificulte la circulacion.
Al finalizar la jornada laboral o la utilizacién del toro, se tendra que dejar el mismo a un lugar previsto de estacionamiento y con
el freno puesto.
e Antes de efectuar la maniobra de descenso de la carga se tiene que poner atencién alrededor para que no haya nada que
pueda echar a perder o desestabilizar la carga al ser esta depositada al tierra.
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e También se tiene que comprobar que no haya nadie a las proximidades que pueda quedar atrapado por el palet a las
operaciones de descenso de la misma.

e Si el operario en la manipulacién del toro observara cualquier anomalia lo tendra que comunicar al servicio de mantenimiento y
dejarlo fuera de servicio.

2.10.16. Hormigoneras pasteras

e Se dispondran en lugares sefialados con cuyo objeto, prestando atencion al ubicarlas en una distancia superior a los 3 metros
de la acera de cualquier excavacion para evitar asi el riesgo de caida a diferentes niveles. Si se coloca dentro del area de
influencia de giro de la gria tueste se dispondra de un cubierto para proteger la caida de objetos.

Antes de la instalacion de la hormigonera patera se procurara preparar el terreno dandole un cierto derramamiento.

e La zona de ubicacion ira sefializada mediante cuerdas con banderitas, una sefial de peligro y un letrero con la leyenda “ ES
PROHIBIDO De UTILIZAR LA MAQUINA A LAS PERSONAS NO AUTORIZADAS”.

e habra un camino de acceso fijo a la hormigonera patera para la traginadora de trabuc o “dumper”, separado del camino de las
carretillas manuales, en prevencion de los riesgos de golpes o atropellos.

e  Se establecera un entablado de un minimo de dos metros de longitud para superficie de estancia del operador de la hormigonera
patera, en prevencion de los riesgos de caida al mismo nivel por deslizamiento.

e Las hormigoneras pateras autorizadas en esta obra tendran que tener protegidos los érganos de transmisién (correas, coronas,

engranajes, etc.) para evitar el riesgo de atrapamiento.

Tendra que tener freno de basculament al bombo para evitar los sobreesforgos y los riesgos por movimientos descontrolats.

La alimentacion eléctrica se realizara de forma aérea mediante el cuadro de zona.

La carcasa y el resto de partes metdlicas de la hormigonera patera tendran que estar conectadas en tierra.

La botonera de la cabina tendra que ser estanca y tener acceso directo.

El cuadro de zona tendra que disponer de proteccion diferencial y magnetotermica.

Las operaciones de conservacion y limpieza se realizaran previa desconexion de la red eléctrica.

Ademan que la hormigonera patera se cambie, a través de la aldaba de la grua se tendré que realizar mediante la utilizacion de

una mecedora que la sopese por cuatro puntos.

e Si el suministro del mortero se realiza mediante el bombeig se tendran que anclar los conductos para evitar movimientos que
puedan malograr las conducciones, asi como para limpiar los conductos una golpe finalizado el proceso de bombeig, de cada
jornada.

2.10.17. Andamios con elementos prefabricados sistema modular.
Montaje:

e Los andamios tendran que ser montadas bajo la supervision de una persona competente, si es posible un aparejador o arquitecto
técnico.

Los andamios se tendran que montar siempre sobre una fundacién preparada adecuadamente.

e Ademan que el andamio se tenga que apoyar sobre el terreno; este sera plano y compacte, y si este no lo fuera, se apoyara el
andamio sobre mesa o lecho de tablones y se encontrara clavetejat en la base de espaldarazo del andamio, es prohibido de
apoyarse sobre materiales fragiles como por ejemplo ladrillos, bovedillas, etc.

e Sielandamio se tiene que apoyar sobre marquesinas, balcons, voladizos, patios interiores, tejados, etc. se tendra que consultar
al Director Técnico de la Obra con el fin de que este verifique la necesidad de reforzar o no estas zonas de espaldarazo.

e Las estructuras metalicas en general requieren calculos exactos y precisas reglas de montaje. Este aspecto también se tendra
que tener presente en el caso de los andamios tubulares.

e En consecuencia, se tendra que disponer en la obra de los planos de montaje de los diferentes elementos mientras se monta el
andamio con indicacion de los amarratges correspondientes.

e Ademan que, una linea eléctrica de Alta Tension se encontrara cerca del andamio y haya la posibilidad de contacto directo en
la manipulacién de los elementos prefabricados cuando se realizan el montaje o se pueda entrar en la zona de influencia de la
linea eléctrica, se pendran las siguientes medidas:

- Se solicitara por escrito a la Compafia suministradora que se proceda a la descarga de la linea, su desvio o en caso necesario
a su elevacion.

- Ademan que no se pueda realizar el aspecto anterior, se estableceran unas distancias minimas de seguridad, medidas desde
el punto mas cercano con tensioén al andamio.

e Las distancias anteriormente citadas segun informacién de AMYS de UNESA seran :

- 3 metros para tension < 66.000 Voltios
- 5 metros para tension > 66.000 Voltios

e Ademan que haya una linea eléctrica de Baja Tension:

- Se solicitara mediante escrito a la compafia suministradora el desvio de la linea eléctrica.

ademan que no se pueda realizar el apartado anterior, se colocaran unas vainas aislantes sobre los conductores y caperutxes

aislantes sobre los aisladores.

Uso:

e Los andamios se tendran que revisar al iniciar la jornada laboral, asi como después de cualquier inclemencia del tiempo
especialmente de fuertes rafagas de viento.
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e Los principales puntos que se tienen que inspeccionar son:
- La alineacion y verticalidad de los montantes.
- La horizontalidad de los largueros.
- Laadecuacion de los elementos de trabada horizontal y vertical.
- El estado de los anclajes de la fachada.
- El correcto acoplamiento de los marcos con sus pasadores.
- La correcta disposicion y adecuacion de la plataforma de trabajo a la estructura del andamio.
- La correcta disposicion y adecuacion de la barandilla de seguridad, pasamanos, barra intermitja y zécalo.
- La correcta disposicion de los accesos.

e Se tendran que colocar carteles de advertencia en cualquier lugar donde el andamio esté inacabado o sea necesario la
advertencia de cualquiera otro riesgo.

e En el uso del andamio se tiene que tener presente que no se puede hacer ninguna modificacion sin la autorizacion del técnico
autor del proyecto de montaje.

e Enla utilizacion de pequefios aparatos eléctricos se procurara que estén equipados con doble aislamiento y los portatiles de luz
estén alimentados a 24 Cerques.

e Entodo momento se tendra que procurar que las plataformas de trabajo estén limpias y aseadas. Es conveniente disponer de
un cajon donde se pongan las herramientas necesarias durante la jornada evitando asi que se dejen en la plataforma con el
consiguiente riesgo que este hecho comporta.

Desmontaje:

o El desmontaje de un andamio se tiene que realizar en el orden inverso al montaje y en presencia de un técnico competente.
Es prohibido totalmente que se lancen desde arriba los elementos del andamio los cuales se tendran que bajar mediante los
mecanismos de elevacion o descenso previstos y a la vez convenientemente sujetos. Las piezas pequefias se bajaran con un
cubo o patera convenientemente ligadas.

e Los elementos que composen la estructura del andamio se tendran que recoger y enretirar cuando antes mejor y colocarlos en
el almacén tan rapido como sea posible.

e Es prohibido, en el montaje, uso y desmontaje, que los operarios pasen de de un lugar a otro del andamio saltando,
columpiandose, taladrando o deslizando por la estructura.

e Ademan que hubiera a la proximidad una linea eléctrica de Alta Tensién o de Baja Tension, se procedera del mismo modo que
se realiz6 el montaje.

Almacenado :

e Los elementos del andamio hay que almacenarlos en lugar protegido de las inclemencias del tiempo. Antes de su clasificacion
y almacenando se tendra que revisarlos, limpiarlos incluso pintarlos si hiciera falta.

e Se tiene que tener presente que una empresa muy organizada se aquella que tiene un almacén y un taller mecanico que
suministran sin retrasos a las obras la maquinaria, los enseres y herramientas que se necesitan en condiciones 6ptimas para
su inmediata utilizacion.

2.10.18. Andamios Colgados.

e Se tiene que efectuar, antes de su utilizacion, el reconocimiento y pruebas, con el andamio cercano a tierra y con la
correspondiente carga humana y de materiales al cuals tiene que someterse.

e Se daran instrucciones especiales a los obreros para que no pasen ni salgan del andamio, mientras no quede asegurada la
inmovilidad de esta respecto del muro en sentido horizontal.

e Se velara frecuentemente por los anclajes o contrapesos de los pescants, y del resto de componentes del andamio.

Los pescants tendran que ser metalicos; es prohibido la realizaciéon del mismo mediante tablones enbridats.

Los andamios colgados iran provistes de barandilla resistente junto al muro, de 0,70 metros y en los otros tres lados seran de

0,9 metros. Los frentes y los extremos iran provistos de zocalos.

La plataforma del andamio tendra que tener como minimo 60 cm. de anchura.

La distancia entre el menaje y el andamio sera inferior a 45 cm.

Se tendra que mantener la horizontalidad del andamio.

Cualquier andamio colgado junto al aparato de izado tendra que disponer de un mecanismo anticaiguda.

2.10.19. Andamios de caballetes.

No se podran emplear en alturas superiores a los 6 metros.

Para alturas superiores a 3 metros iran trabados con un jabalcon.

La separacion entre puntos de espaldarazo no tendra que ser superior en ningun caso a los 3,5 metros.

En caso de que altura de caida sea superior a los 2 metros se tendra que disponer de la barandilla perimetral.
La anchura minima de la plataforma de trabajo acontece de 60 cm.

El conjunto tendra que ser estable y resistente.

AJUNTAMENT DE ROSES Programa del 1'5% cultural.



1 D55_EX2021-001948_DT 16-12-2021_PU20001EN_Pagina 86 de 252

PROYECTO EJECUTIVO DE ADECUACION DE MURALLAS Y FOSOS EN EL ENTORNO DEL BALUARTE DE SANT ANDREU. CIUDADELA DE ROSES Pagina : 73

2.10.20. Maquina de taladrar.

e En la manipulacién de la maquina de taladrar, para evitar lesiones a los ojos los operarios deberdn de emplear ojeras
antiimpactes

e En las operaciones de corte de material ceramico con la maquina de taladrar, se debera de mojar las piezas antes de cortarlas,
y si no se puede mojar, dada la generacion de polvo el operario debera de emplear mascareta con filtro mecanico contra el
polvo.

e Elradio del disco de la maquina de taladrar tiene que estar de acuerdo con las revoluciones del motor eléctrico.

2.10.21. Perforadora portatil

e El personal dedicado al uso de la perforadora portatil, sera conocedor del manejo correcto de la herramienta, para evitar los
accidentes por inexperiéncia.

e Se tiene que comprobar que al aparato no le carezca ninguno de las piezas de su carcasa de proteccion; en caso de deficiencia
no se tiene que utilizar hasta que esté completamente restituida.

e Antes de su utilizacién, se tiene que comprobar el buen estado del cable y de la clavija de conexion, ademan que se observara

algun tipo de deficiencia, se tiene que volver la maquina porque sea reparada.

Se tienen que evitar los rescalfaments del motor y las brocas.

No se tiene que intentar realizar agujeros inclinados, puede romper la broca y producir lesiones.

No intente agrandar el agujero oscilando alrededor de la broca, puede romperse la broca y producir serias lesiones.

No intente realizar un agujero de una sola maniobra: primero marque el punto a agujerear con un punzon, después aplique la

broca y embroqui-la.

e La conexion y el suministro eléctrico a las perforadoras portatiles se realizara mediante una manguera contra la humedad a
partir del cuadro de planta, dotado de las correspondientes protecciones.

e Es prohibido expresamente de depositar al suelo o dejar abandonada la perforadora portatil mientras esta conectada en la red
eléctrica.

2.10.22. Pistola fija-clavos

e Elpersonal dedicado al uso de la pistola fija-claves, sera conocedor del manejo correcto de la herramienta, para evitar accidentes
por inexperiencia.

e En ningun caso se tiene que disparar sobre superficies irregulares, dado que se puede perder el control de la pistola y sufrir
accidentes.

e En ningun caso se tiene que intentar realizar disparos inclinados, dado que se puede perder el control de la pistola y sufrir

accidentes.

Antes de disparar, asegurese de que no hay nadie a la otra banda del objeto donde dispara.

Antes de disparar se tiene que comprobar que el protector es a la posicién correcta.

No se tiene que intentar realizar disparos cerca de las aristas.

No se tiene que disparar apoyado sobre objetos inestables.

El operario que emplee la pistola fija-claves tiene que emplear casco de seguridad, guantes de cuero y lona (tipo americano),

rana de trabajo, botas de cuero de seguridad, auriculares, ojeras antiimpactes y cinturén de seguridad si los hiciera falta.

2.10.23. Grua movil

Habra que tener presente :

- Antes de realizar cualquier maniobra se colocaran las patas estabilizadoras.*

- No se trabajara con el cable inclinado .
Se tendra que cumplir en todo momento el RD 2370/1996, del 18 de noviembre, por el cual se aprueban la Instruccién técnica
complementaria MIE-AEM 4 del Reglamento de Aparatos de Elevaciéon y la Manutencién en lo referente a grias mdviles
autopropulsades.

2.10.24. Colissa eléctrica

e Compruebe que al aparato no le carece alguna de las piezas constituyentes de su carcasa de proteccion. En caso de deficiencia,
no utilice el aparato hasta que esté contrarrestada la carencia.

o Compruebe el estado del cable y de la clavija de conexién; rechace el aparato si presenta repéls que dejen al descubiertos hilos
de cocer o si tiene empalmaments rudimentarios cubiertos con cinta aislante.

e Elija siempre el disco adecuado por el material a regatar. Considere que hay un disco para cada trabajo; no los intercambie, en

el mejor de los casos, los estropeara sin obtener buenos resultados y correra riesgos innecesarios.

No intente “regatar” en zonas poco accesibles ni en posicién inclinada de lado; el disco podria romperse y producirle lesiones.

No intente reparar las regatadores ni las desmonte. Entréguelas a un especialista para su reparacion.

No golpee con el disco a la vez que corta, esto no acelerara la velocidad de corte. El disco puede romperse y producirle lesiones.

Evite rescalfar los discos, podria ser el origen de accidentes.

Sustituya inmediatamente los discos gastados o agrietados.

Evite depositar la regatadora, todavia en movimiento, directamente en tierra, es una posicién insegura.
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No desmonte nunca la protecciéon normalizada de disco ni corte sin ella.

Desconecte la regatadora de la red eléctrica antes de iniciar las manipulaciones de cambio de disco.

Moje la zona a cortar previamente, reducira la formacion de polvo.

Utilice siempre la mascara con filtro mecanico antipols, evitara lesiones pulmonares.

El personal que manipule la regatadora tendra que emplear casco de seguridad, ojeras antiimpactes, protectores auditivos,
mascara antipols, guantes de lona y cuero (tipo americano) y rana de trabajo.

2.10.25. Instalaciones de Higiene y Bienestar:

Se tiene que prever a la obra una zona para la ubicacion de las Instalaciones de Higiene y Bienestar, previendo la presa
provisional de agua y electricidad y la evacuacion de aguas fecales.

Estas instalaciones se construiran en funcién del numero de trabajadores de la obra, considerando la evolucion de
estos en el tiempo, y teniendo en cuenta que se tienen que cubrir las siguientes necesidades : cambio de ropa, higiene
personal y necesidades fisioldgicas.

Las Instalaciones de Higiene y Bienestar pueden ser :
e modulos prefabricados, o
e construidas a la obra.

En los dos casos, se tienen que tener en cuenta los siguientes parametros :

e vestuarios con una superficie de 2 m2 por trabajador, altura minima de 2,30 m. Y estaran equipados con asientos y casilleros
individuales.

e lavabos que pueden estar situados a los vestuarios, siendo la dotacién minima de un lavabo por cada 10 trabajadores.
duchas, igual que los lavabos, se pueden ubicar a los vestuarios con una dotacién minima de una ducha por cada 10
trabajadores.

e inodoros que no se tienen que comunicar directamente con los vestuarios y su dotacién minima sera de : un inodoro por cada
25 trabajadores y un inodoro por cada 15 trabajadoras. Las dimensiones minimas de los mismos seran de 1 x 1,20 m. y de 2,30
m. de altura.

e comedor que tendra que disponer de un escalfaplats, pica, cubo de la basura, ventilacion, calefaccion e iluminacion.

Los modulos prefabricados se acostumbran a agrupar en: modulos sanitarios (ducha, lavabo e inodoro), y médulos de
vestuario, acoplandose los médulos de forma que pueda haber acceso directo de un modulo al otro.

Las Instalaciones de Higiene y Bienestar construidas a la obra, si el solar lo permite se tienen que construir cerca del
acceso, porque el trabajador se pueda cambiar antes de incorporarse al trabajo.

En obras entre mitjaneres, en zona urbana, atendida la escasez de espacio se tiene que prever en principio una zona
para la ubicacion de las instalaciones y una vez, debido a la dinamica de la obra, se dispone de espacio en el interior
del edificio que se esta construyendo, se tendran que construir las Instalaciones de Higiene y Bienestar siguiendo los
parametros anteriormente sefialados. Se aconseja que estas instalaciones se encuentren, también, cerca de las vias
de acceso.

Independientemente de estas instalaciones, también se tienen que construir las oficinas de la obra que tienen que
cumplir en cada momento la idoneidad en relacién a la iluminacién, la climatizacién segun la temporada.

Respecto al personal de oficina se tiene que considerar, también, la instalacién de lavabos e inodoros.

Se tiene que prever un almacén de herramientas, enseres, pequefia maquinaria y equipos de protecciéon personal y
colectiva.

Se tiene que prever una zona de aparcamiento para los coches del personal de oficina y de obra, si la obra lo permite.
Se tienen que prever zonas de estacionamiento de vehiculos que suministran material y maquinaria a la obra, y en el
ademan que estén estacionados limitando la circulacion viaria, se tendra que pedir permiso municipal. Se sefalizara la
prohibicién de estacionamiento de vehiculos ajenos a la obra, y si hiciera falta, se tiene que limitar la zona con vallas
por peatones, convenientemente sefalizadas mediante balizas destellants durante la noche.

Roses, septiembre de 2021.
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3.1. CONDICIONES GENERALES

En la redaccion de este estudio se ha tenido en cuenta la legislacion en materia de seguridad relacionada en la segunda
parte de este pliegue, y en especial la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, y el Real
decreto 1627/1997, de 24 de octubre, segun el cual se establecen disposiciones minimas de seguridad y de salud en
las obras de construccion.

Este estudio de seguridad y salud forma parte del proyecto de ejecucion de obra o, en su caso, del proyecto de obra,
es coherente con el contenido del mismo y recoge las medidas preventivas adecuadas a los riesgos que comporte la
realizacion de la obra.

A tales efectos, el presupuesto del estudio de seguridad y salud tiene que ir incorporado en el presupuesto general de
la obra como un capitulo mas del mismo.

No se incluyen en el presupuesto del estudio de seguridad y salud los costes exigidos para la correcta ejecucion de los
trabajos, conforme a las normas reglamentarias en vigor y los criterios técnicos generalmente admitidos, emanados de
organismos especializados.

Las mediciones, calidades y valoraciones recogidas en el presupuesto del estudio de seguridad y salud podran ser
modificadas o sustituidas por alternativas propuestas por el contratista en el plan de seguridad y salud a que se refiere
el articulo 7 de RD, previa justificacion técnica convenientemente motivada, siempre que no suponga disminucion del
importe total, ni de los niveles de proteccion contenidos en el estudio.

Segun el RD, el promotor esta obligado a que en la fase de redaccion del proyecto se elabore un estudio de seguridad
y salud en los proyectos de obras, cuando en la elaboracién del proyecto de obra intervengan varios proyectistas, el
promotor designara un coordinador en materia de seguridad y de salud durante la elaboracion del proyecto de obra.
La designacién de los coordinadores no exime al promotor de sus responsabilidades.

3.2. CONDICIONES DE PREVENCION.

3.2.1. Servicios Técnicos de Seguridad e Higiene.

La empresa constructora dispondra de asesoramiento Técnico en Seguridad e Higiene.

3.2.2. Servicio Médico.

La empresa constructora dispondra de un servicio médico de empresa propio 0 mancomunado.

Cualquier accidente laboral grave que se produzca en las obras, se comunicara directamente con la seccién de
ambulancias mas préxima, para su traslado urgente al centro mas préximo.

CAP Roses 972153759
Ctra. Mas Oliva, 23
17480 ROSES
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Hospital de Figueres

972501400

Ronda del Rector Aroles, s/n

17600 FIGUERES

3.2.3. Prevencién y extincién de incendios.

Se adoptara el criterio de colocar extintores contra incendios, A,B,C,D,E, en funciéon de materias y materiales que
puedan almacenarse y en proporcion 1/500 m2 construidos y con minimo 5 unidades, de forma que su emplazamiento

permita una rapida extincion.

Entonces, dada la superficie a construir, habra que colocar cinco extintores.

En caso de producirse un incendio presumiblemente de grandes proporciones o que comporte peligro inminente para
las personas, o inclus peligro de explosiones, se avisara inmediatamente a los servicios siguientes:

Bomberos de la Generalitat
Proteccion Civil

3.2.4. Instalaciones médicas.

085
972.20.34.35

El botiquin se revisara mensualmente y se repondra inmediatamente el material consumido.

El material minimo que tendra que contener sera el siguiente:

Agua oxigenada
Alcohol de 96°
Tintura de Yodo

Mercurocrom
Amoniaco

Gasses estériles
Algodon hidrofil

Antiespasmodics
Analgésics

Ténics cardiacos de
urgencia

Esmarc por torniquete
Bolsas de agua por agua
o hielo

4 guantes estériles
Jeringuillas desechables

Venas Agujas inyectables
desechables
Esperadrap Termdmetro clinico.

3.2.5. Instalaciones de higiene y bienestar.

Las instalaciones provisionales de obra se adaptaran, por el que hace referencia a los elementos, dimensiones y
caracteristicas al especificado en los Articulos 39, 40, 41 y 42 del ordenanaga Gerneral de Seguridad e Higiene y 335,
336 y 337 del ordenanza Laboral de la Construccion, vidrio y ceramica.

Se precisa un recipiente con tapa para facilitar lo acopio y retirada de las mermas y basura que se generan durante las
comidas del personal de la obra.

Dada la prevision de 8 trabajadores, incluidos los industriales, se prevé una barraca prefabricada habilitada como
vestuario, de 10,5 m2, con previsién que algunos industriales podran utilizar las edificaciones existentes dentor del
recinto conocidas como casamatas. También se prevé la colocacion de un segundo modulo, que haria las funciones
de almacén de maquinaria pequefia, asi como las funciones de oficina. (siempre se utilizaran, sélo hasta que las obras
de la edificacién permitan la habilitacion de partes de esta por los usos de vestuarios, almacén de herramientas
pequenas y de oficina).

No se prevé la instalacién de ningu médulo prefabricado, con un WC quimico, para dar cumplimiento de la normativa
que obliga a un WC cada 25 trabajadores, ya que se usaran los servicios existentes en las edificaciones existentes
dentro del recinto, conocidas como las casamatas.

Por el servicio de limpieza de estas instalaciones higiénicas se responsabilizara a una persona, la cual podra alternar
este trabajo con otros propios de la obra.
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Para realizar la funcion de oficina, se utilizara cémo hemos dicho el edificio existente. En la mencionada oficina habra
la siguiente documentacion: proyecto basico y ejecutivo, estudio y plan de seguridad y salud, programa de control de
calidad, libro de 6rdenes y asisténcies y libro de incidencias.

No se considera la necesidad de un comedor dado que no se preveé su utilizacién por el personal de la obra, debida a
la proximidad del nucleo urbano.

3.3. VISADO DE PROYECTOS (Arte. 17 del RD 1627/97)

La inclusion en el proyecto de ejecucion de obra del estudio basico sera requisito necesario para el visado por parte del
Colegio profesional, para la expedicion de la licencia municipal y otras autorizaciones y tramites por parte de las
Administraciones publicas.

En la tramitacién para la aprobacion de los proyectos de obras de las Administraciones publicas se hara declaracion
expresa en la Oficina de Supervision de Proyectos o 6rgano equivalente de la inclusién del estudio de seguridad y
salud, o en su caso, del estudio basico.

3.4. PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD (Arte. RD 1627/97)

En aplicacion del estudio de seguridad y salud o, en su caso, del estudio basico, cada contratista elaborara un plan de
seguridad y salud en el trabajo en el que se analizan, estudian, desarrollan y complementan las previsiones contenidas
en el estudio o estudio basico, en funcion de su propio sistema de ejecucién de la obra. En este plan se incluiran las
propuestas de medidas alternativas de prevencién que el contratista proponga con la correspondiente justificacion
técnica, que no podréa implicar disminucion de los niveles de proteccion previstos en el estudio o estudio basico. En el
caso de planes de seguridad y salud elaborados en aplicacion del estudio de seguridad y salud las propuestas de
medidas alternativas de prevencién incluiran su valoracion econémica, que no podra implicar disminucién del importe
total, de acuerdo con el segundo parrafo del apartado 4 del articulo 5 del RD.

Cuando en la ejecucion de la obra intervenga mas de una empresa, o una empresa y trabajadores auténomos, el
promotor, antes del inicio de los trabajos o tan pronto como se verifique esta circumstancia, designara un coordinador
en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra.

La designacién de los coordinadores en materia de seguridad y salud durante la elaboracion del proyecto de obra y
durante la ejecucion de la obra podra recaer en la misma persona.

El plan de seguridad y salud tendra que ser aprobado, antes del inicio de la obra, por el coordinador en materia de
seguridad y salud durante la ejecucion de la obra.

En el caso de obras de las Administraciones publicas, el plan con el correspondiente informe del coordinador en materia
de seguridad y salud durante la ejecucién de la obra, se elevara para su aprobacion a la Administracién publica que
haya adjudicado la obra.

Cuando no sea necesaria la designacion del coordinador, las funciones que se le atribuyen en los parrafos anteriores
seran asumidas por la direccién facultativa.
Asi mismo, el plan de seguridad y salud estara en la obra a disposicion permanente de la direcciéon facultativa.

Los contratistas y los subcontratistas de los coordinadores, de la direccion facultativa y del promotor no eximiran de sus
responsabilidades a los contratistas y a los subcontratctistes.

3.5. LIBRO De INCIDENCIES (Arte. 13 DEL RD 1627/97)

En cada centro de trabajo existira, con finalidades de control y seguimiento del plan de seguridad y salud, un libro de
incidencias que constara de hojas por duplicado, habilidad a tal efecto. Facilidad por el Colegio Profesional al que
pertenezca el técnico que haya aprobado el Plan de Seguridad y Salud. En las obras de las Administraciones publicas
lo facilitara la oficina de supervisién de proyectos o 6rganos equivalente.

El libro de incidencias tendra que estar siempre en la obra, y estara en poder del coordinador en materia de seguridad
y salud durante la ejecucion de la obra o, cuando no fuera necesaria la designacion de coordinador, en poder de la
direccion facultativa.

A Este libro podran acceder la direccion facultativa de la obra, los contratistas y subcontratistas y los trabajadores
auténomos, asi como las personas o 6rganos con responsabilidades en materia de prevencion de las empresas
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intevintents en la obra, los representantes de los trabajadores y los técnicos de los drganos especializados en materia
de seguridad y salud en el trabajo de las Administraciones publicas competentes, que podran hacer anotaciones en él,
relacionadas con las finalidades que al libro se le reconocen.

Efectuada una anotacion en el libro de incidencias, el coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion
de la obra, o cuando no sea necesaria la designacion de coordinador, la direccion facultativa, estaran obligados a
remitir, en el plazo de veinticuatro horas, una copia a la Inspeccion de Trabajo y Seguridad y Social de la provincia en
que se realiza la obra.

Igualmente tendran que notificar las anotaciones en el libro al contratista afectado y a los representantes de los
trabajadores de este.

3.6. AVISO PREVIO (Arte. 18 DEL RD 1627/97)

En las obras incluidas en el ambito de aplicacion del presente Real decreto, el promotor tendra que efectuar un aviso a
la autoridad laboral competente antes del inicio de los trabajos.

El aviso previo se redactara segun el que dispone el anexo Il del RD; se tendra que exponer en la obra de forma visible,
actualizandose si fuera necesario.

3.7.- APERTURA DEL CENTRO DE TRABAJO (ARTE.19 DEL RD 1627/97)

La apertura del centro de trabajo tendra que comunicarse a la autoridad laboral, y tendra que incluir el plan de seguridad
y salud al que se refiere el articulo del RD 1627/97.

El plan de seguridad y salud estara a disposicién permanente de la Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social y de los
técnicos de los 6rganos especializados en materia de seguridad y salud en las Administraciones publicas competentes.

3.8. VIGILANDO DE SEGURIDAD E HIGIENE.

Se designara un Vigilante de seguridad de acuerdo con el previsto al Ordenanza general de Seguridad e Higiene en el
trabajo.

Se constituira el comité cuando el numero de trabajadores supere el previsto al Ordenanza Laboral de Costruccié o en
su caso, el que disponga el Convenio Colectivo Provincial.

3.9. CONDICIONES ECONOMICAS

1. No podran certificarse dos partidas del mismo concepto, asi pues el sistema o mediano auxiliar que se haya inclés en el proyecto
basico o de ejecucion, no podra incluirse en el Estudio de Seguridad y viceversa.

2. Se justificara expresamente qué suefio los gastos generales de la obra y gastos generales de empresa, con el fin de evitar
duplicaciones de certificacion, entre proyecto de ejecucion y de seguridad.

Los porcentajes expresados incluyen partidas de seguridad, por el que su inclusién en los precios del proyecto de
ejecucion no podra certificarse en el proyecto de Seguridad, por lo tanto es obligatorio, detallar explicitamente cuales
son los gastos generales de obra y su cuantia en la aplicacion de precios de la obra y posteriormente realizar la
aplicacion de precios del proyecto de seguridad prescindiendo de estas partidas y por lo tanto evitaremos certificar
dos veces.

3. El contrato se formalizara mediante un documento en el que se especificara, precio, abono de certificaciones, fianzas,
modificaciones, mejoras complementarias, y seguridad no descrita y cualquiera otro particularidad convenida segun precepto
del cédigo mercantil y que procedan en derecho.

4. Las certificaciones iran aprobadas por la Direccion Técnica y Facultativa de la obra y representantes de la contrata o la
propiedad, segun los casos, expedientant-se las certificaciones conjuntamente con las del proyecto.

5. Las multas por infracciones de Seguridad e Higiene que se puguessin imponer por la Autoridad Laboral competente o multas
de cualquier otro naturaleza no séna abonables y seran a cargo exclusivo del infractor.

6. La medicion de las obras se realizara, con la designacion de unidades que se consignen a cada partida del presupuesto y por
obra realmente ejecutada, certificandose a origen.

No podran certificarse nuevas colocaciones, por haberse sacado un medio de seguridad de su lugar.
Por obra realmente ejecutada, se entiende, la parte de seguridad que se haya colocado en esta certificacion. Nunca
se podra certificar mas unidades de las descritas en la apartado n°® 1 del pliegue de condiciones juridicas.

7. Los posibles destrozos o desperfectos que se ocasionen en el edificio producto de la colocacion de elementos de seguridad,
iran por anticipado del constructor.
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3.10. CONDICIONES JURIDICAS

1.  Se competencia exclusiva del coordinador en materia de seguridad y salud la aprobacion del Plan de Seguridad, asi como las
modificaciones en funcion del proceso de ejecucion de la obra, de las omisiones y contradicciones aparentes y de la expedicion
de 6rdenes complementarias por el desarrollo del mismo.

2. Los trabajos a realizar, estaran sujetos a las disposiciones del Estudio de Seguridad, a las modificaciones aprobadas
expresamente y a las érdenes e instrucciones complementarias emitidas por el coordinador en materia de seguridad y salud

3. Todos los materiales satisfaran las condiciones establecidas en la documentacion del Estudio de Seguridad. Se rechazaran
aquellos que no se ajusten a las prescripciones o sean defectuosos o no reunan las condiciones de solidez.

4. Cuando el coordinador en materia de seguridad y salud tuviera verdaderas razones para creer en la inclompliment de las
determinaciones del estudio de Seguridad, podra ordenar en cualquier momento y sin cargo, los trabajos necesarios para
subsanarlo.

5. El contratista no podra decidir, sin la aprobacién del coordinador en materia de seguridad y salud ninguna variacién del Estudio
de Seguridad o de una modificacion aprobada.

6. EIl contratista estara obligado a cumplir las condiciones del Pliegue de Condiciones, memoria, planos y presupuesto, las
especificaciones del contrato y las érdenes complementarias que el coordinador en materia de seguridad y salud considere dar
durante el desarrollo de la obra.

7. El contratista estara obligado a reconstruir a su cargo cuantas veces sea necesario cualquier trabajo mal ejecutado, a juicio del
coordinador en materia de seguridad y salud de la obra.

8. El contratista comunicara verdaderamente y con la debida antelacion, el inicio de trabajos de elevado riesgo, o aqueslles que
tengan que quedar escondidas, al objeto de examen y aprobacién del coordinador en materia de seguridad y salud

9. Se anotara en el libro de incidencias la observacion de las instrucciones y recomenacions preventivas recogidas en el Estudio
de Seguridad y Pla de Seguridad.

Efectuada una anotacion en el libro de incidencias el coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion
de la obra o en su defecto la Direccion facultativa segun el caso, obligatoriamente hara llegar en un plag de 24 horas,
una de las copias a los destinatarios previstos, es decir, a Inspecié de Trabajo. Trabajo y Seguridad Social de la
provincia, tal como dispone el Arte. 13 apartado 4 del R.D. 1627/1997.

El contratista conservara adecuadamente y agrupadas, en la misma obra, una copia de estas anotaciones.

10. El constructor respondera de la correcta ejecucion de las previsiones de seguridad, de las subcontratos o similares,
respondiendo solidariamente de las consecuencias que se deriven de la inobservancia que fueron imputables a las subcontratos
o similares.

La misma imputacion correspondera al propietario cuando no hubiera Constructor Principal.

11. Los posibles destrozos o desperfectos que se ocasionen en el edificio producto de la colocaciéon de elementos de seguridad,
iran por anticipado del constructor.

12. Los retrasos de obra injustificados, asi como las paralizaciones, no dan lugar a certificaciones de partidas.

3.11. CONDICIONES PARTICULARES

Prescripciones que se tendran que cumplir en relacion con las caracteristicas, la utilizacion y la conservacion de las
maquinas, eines, herramientas, sistemas y equipos preventivos:

Aspectos generales.

¢ REGLAMENTO DE SEGURIDAD E HIGIENE Al /AL TRABAJO.O.M. 31 de enero de 1.940 B.O.E. 3 de febrero de 1.940, en
vigor capitulo VII.

e DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD EN LOS PUESTOS DE TRABAJO.R.D. 486/1.997 de 14 de abril de
1997.

e REGLAMENTO DE SEGURIDAD E HIGIENE Al /AL TRABAJO A LA INDUSTRIA DE LA CONSTRUCCION.O .M.20 de Mayo
de 1.952 B.O.E. 15 de Junio de 1.958.

e PRESCRIPCIONES DE SEGURIDAD A LA INDUSTRIA DE La EDIFICACION.Convenio O.1.T. 23 de Junio de 1.937, ratificado
el 12 de Junio de 1.958.

e ORDENANZA LABORAL DE LA CONSTRUCCION, VIDRIO Y CERAMICA.O.M. 28 de Agosto de 1.970. B.O.E. 5,7,8,9 de
Septiembre de 1.970, en vigor capitulos VI y XVI.

e ORDENANZA GENERAL DE SEGURIDAD E HIGIENE Al /AL TRABAJO.O.M. 9 de Marzo de 1.971. B.O.E. 16 de Marzo de
1.971, en vigor partes del titulo Il.

e REGLAMENTO De ACTIVIDADES MOLESTAS, NOCIVAS INSALUBREES Y PELIGROSAS.D.2414/1.961 de 30 de Noviembre
B.O.E. 7 de Diciembre de 1.961.

e ORDEN APROBACION DE MODELO DE LIBRO De INCIDENCIAS EN LAS OBRAS DE CONSTRUCCION.O. 12 de Gener de
1998. D.0.G.C. 2565 de 27 de Gener de 1998.

e REGULACION DE LA JORNADA DE TRABAJO, JORNADAS ESPECIALES Y DESCANSO.R.D. 2.001/1.983 de 28 de Julio
B.O.E. 3 de Agosto de 1.983.

e ESTABLECIMIENTO DE MODELOS DE NOTIFICACION De ACCIDENTES DE TRABAJO.O.M. 16 de Diciembre de 1.987

B.O.E. 29 de Diciembre de 1.987.

LEY DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES.L. 31/1995 de Noviembre B.O.E. 10 de Noviembre de 1995.

REGLAMENTO DE LOS SERVICIOS DE PREVENCION.R.D. 39/1997 de 17 de Gener de 1997 B.O.E. 31 de Gener de 1997

SENALIZACION DE SEGURIDAD Y SALUD Al /AL TRABAJO.R.D. 485/1997 de 14 d'abril de 1997 B.O.E. 23 de Abril de 1997.

DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD A LOS CENTROS DE TRABAJO.R.D. 486/1997 de 14 de Abril de 1997

B.O.E. 23 de Abril de 1997.
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e DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD RELATIVAS A LA MANIPULACION MANUAL DE CARGAS QUE
IMPLIQUEN RIESGOS, EN PARTICULAR DORSOLUMBARS, POR LOS TRABAJADORES. R.D. 487/1997 de 14 de Abril de
1997 B.O.E. 23 de Abril de 1997.

e DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD RELATIVAS Al /AL TRABAJO QUE INCLUYEN PANTALLAS DE
VISUALIZACION.R.D. 488/1997 de 14 de Abril de 1997 B.O.E. de 23 de Abril de 1997.

e FUNCIONAMIENTO DE LAS MUTUAS De ACCIDENTES DE TRABAJO Y ENFERMEDADES PROFESIONALES DE LA
SEGURIDAD SOCIAL Y DESARROLLO De ACTIVIDADES DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES. O. de 22 de Abril
de 1997 B.O.E. de 24 de Abril de 1997.

e PROTECCION DE LOS TRABAJADORES CONTRA LOS RIESGOS RELACIONADOS CON La EXPOSICION A AGENTES
BIOLOGICOS DURANTE EL TRABAJO.R.D. 664/1997 de 12 de Mayo B.O.E. de 24 de Mayo de 1997.

e EXPOSICION A AGENTES CANCERIGENS DURANTE EL TRABAJO.R.D. 665/1997 de 12 de Mayo B.O.E. de 24 de Mayo de
1997.

e DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD RELATIVAS A LA UTILIZACION POR LOS TRABAJADORES De
EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL.R.D. 773/1997 de 30 de mayo B.O.E. de 12 de Junio de 1997.

e DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD POR LA UTILIZACION POR LOS TRABAJADORES DE LOS EQUIPOS
DE TRABAJO.R.D. 1215/1997 de 18 de Julio B.O.E. de 7 de Agosto de 1997.

e DISPOSICIONES MINIMAS DESTINADAS A PROTEGER LA SEGURIDAD Y LA SALUD DE LOS TRABAJADORES EN LAS
ACTIVIDADES MINERAS.R.D. 1389/1997 de 5 de Septiembre B.O.E. de 7 de Octubre de 1997.

e DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD A LAS OBRAS DE CONSTRUCCION.R.D. 1627/1997 de 24 de Octubre
B.O.E. de 25 de Octubre de 1997.

¢ NORMAS TECNOLOGICAS DE LA EDIFICACION (N.T.E.)

Condiciones ambientales.
o ILUMINACION En LOS CENTROS DE TRABAJO.O.M. 26 de Agosto 1.940 B.O.E. 29 de Agosto de 1.940.
e PROTECCION DE LOS TRABAJADORES FRENTE A LOS RIESGOS DERIVADOS DE La EXPOSICION Al /AL RUIDO
DURANTE EL TRABAJO.R.D. 1316/1.989, de 27 de Octubre B.O.E. 2 de Noviembre 1.989.

Incendios
o NORMA BASICA EDIFICACIONES NBE - CPI/96. R.D. 2177/1.996, de 4 de Octubre B.O.E. 29 de Octubre de 1.996.
e ORDENANZAS MUNICIPALES

Instalaciones eléctricas.
e« REGLAMENTO DE LINEAS AEREAS De ALTA TENSION. D. 3151/1.968 de 28 de Noviembre B.O.E. 27 de Diciembre de 1.968.
Rectificado: B.O.E. 8 de Marzo de 1.969.
e REGLAMENTO ELECTROTECNICO PARA BAJA TENSION. D. 2413/1.973 de 20 de Septiembre B.O.E. 9 de Octubre de
1.973.
¢ INSTRUCCIONES TECNICAS COMPLEMENTARIAS.

Maquinaria.

e REGLAMENTO DE RECIPIENTES A PRESION. D. 16 de Agosto de 1.969 B.O.E. 28 de Octubre de 1.969. Modificaciones:
B.O.E. 17 de Febrero de 1.972 y 13 de Marzo de 1.972.

o EGLAMENT De APARATOS De ELEVACION Y MANTENIMIENTO DE LOS MISMOS. R.D. 2291/1.985 de 8 de Noviembre
B.O.E. 11 de Diciembre de 1.985.

e REGLAMENTO De APARATOS ELEVADORES PARA OBRAS. O.M. 23 de Mayo de 1.977 B.O.E. 14 de Junio de 1.977.
Modificaciones B.O.E. 7 de Marzo de 1.981 y 16 de Noviembre de 1.981.

e REGLAMENTO DE SEGURIDAD A LAS MAQUINAS. R.D. 1495/1.986 de 26 de Mayo B.O.E.21 de Julio de 1.986. Correcciones
B.O.E. 4 de Octubre de 1.986.

e |.T.C.-MIE-AEM1: ASCENSORES ELECTROMECANICOS. O. 19 de Diciembre de 1.985. B.O.E. 14 de Gener de 1.986.
Correccion B.O.E. 11 de Junio de 1.986 y 12 de Mayo 1.988. Actualizacion: O. 11 de Octubre de 1.988 B.O.E. 21 de Noviembre
de 1.988.

e |.T.C-MIE-AEM2: GRUAS TUESTE DESMONTABLES PARA OBRAS.O. 28 de Junio de 1.988 B.O.E. 7 de Julio de 1.988
Modificacion O. 16 de Abril de 1.990 B.O.E. 24 de Abril de 1.990.

e |.T.C-MIE-AEM3: CARRETAS AUTOMOTRIUS DE MANUTENCION. 0.26 de Mayo de 1.989 B.O.E. 9 de Junio de 1.989.

e |.T.C-MIE-MSG1: MAQUINAS, ELEMENTOS DE MAQUINAS O SISTEMAS DE PROTECCION USADOS. O. 8 de Abril de 1.991
B.O.E. 11 de Abril de 1.991.

Equipos de proteccion individual (EPI)
e COMERCIALIZACION Y LIBRE CIRCULACION INTRACOMUNITARIA DE LOS EQUIPOS DE PROTECCION
INDIVIDUAL.R.D. 1407/1992 de 20 Noviembre de 1992 B.O.E. 28 de Diciembre de 1992. Modificado por O.M de 16 de Mayo
de 1994 B.O.E. 1 de Julio de 1994 y por R.D. 159/1995, de 3 de febrero B.O.E. 8 Marzo de 1995.
 DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD RELATIVAS A LA UTILIZACION POR LOS TRABAJADORES De
EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL.R.D. 773/1.997 de 30 de mayo de 1997

Senalizaciones.
¢ DISPOSICIONES MINIMES EN MATERIA DE SENALIZACION DE SEGURIDAD Y SALUD Al /AL TRABAJO.R.D. 485/1.997
B.O.E 14 de abril de 1997
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» SENALIZACION DE OBRAS DE CARRETERAS.M.O.P.T. y M.A. Norma de Carreteras 8.3 - IC

Varios.

e CUADRO DE ENFERMEDADES PROFESIONALES R.D. 1403/1.978 B.O.E. 25 de Agosto de 1.978.
o CONVENIOS COLECTIVOS.

Relacion de la Norma Espaiola (UNE-EN) respete las E.P.1.S.

Utilizacion de Equipos de Proteccion Individual.

PROTECCION DE LA CABEZA

Casco de seguridad. i
EQUIPOS DE PROTECCION DE LOS 0JOS

Proteccién individual de los ojos: Requisitos.

Proteccién individual de los ojos: Filtros por soldadura

y técnicas relacionadas.

Proteccion individual de los ojos: Filtros por ultravioletes.
Proteccion individual de los ojos: Filtros por infrarrojos.
PROTECCION DE LOS 0iDOS

Protectores auditivos. Requisitos de seguridad y ensayos.
Parte 1: Orelleres.

Protectores auditivos. Requisitos de seguridad y ensayos.
Parte 1: Tapones.

Protectores auditivos. Recomendaciones relativas a la
seleccion, os,precauciones de trabajo y mantenimiento.
PROTECCION DE PIES y PIERNAS

Requisitos y métodos de ensayo por el calzado de seguridad,
calzado de proteccion y calzado de trabajo de uso profesional
Especificaciones por el calzado de seguridad de uso
profesional.
Especificaciones por el
profesional.
Especificaciones por el calzado de trabajo de uso profesional.

calzado de proteccion de uso

R.D. 773/1997, del 30/05/1997 B.O.E. n°® 140
de 12/06/1997

Uno.N.E.-E.N. 397: 1995

Uno.N.E.-E.N.
Uno.N.E.-E.N.

166: 1996
169: 1993

Uno.N.E.-E.N.
Uno.N.E.-E.N.

170: 1993
170: 1993

Uno.N.E.-E.N. 352-1: 1994

Uno.N.E.-E.N. 352-2: 1994

Uno.N.E.-E.N. 458: 1994

Uno.N.E.-E.N. 344: 1993

Uno.N.E.-E.N. 345: 1993
Uno.N.E.-E.N. 346: 1993

Uno.N.E.-E.N. 347: 1993

PROTECCION CONTRA LA CAIDA DESDE ALTURAS .INCLUYENDO ARNESOS y CINTURONES

Equipos de proteccion individual contra caida de
alturas.Dispositivo de descenso.

Equipos de proteccion individual contra caidas de altura. Parte
1:Dispositivo anticaigudes deslizantes con linea de anclaje
rigida.

Equipos de proteccién individual contra caidas de altura. Parte
2:Dispositivo anticaigudes deslizantes con linea de anclaje

flexible.

Equipos de proteccion individual contra caidas de
altura.Elementos de sujecion
Equipos de proteccion individual contra caidas de

altura.Absorbedores de energia.
Equipos de proteccion individual para sostener en posicion de
trabajo y prevencion de caidas de altura. Sistemas de sujecion.

Equipos de proteccién individual contra caidas de
altura.Dispositivo anticaigudes retractiles.

Equipos de proteccion individual contra caidas de
altura.Arnesos anticaigudes.

Equipos de proteccién individual contra caidas de
altura.Conectores.

Equipos de proteccion individual contra caidas de
altura.Sistemas anticaigudes.

Equipos de proteccion individual contra la caida de

altura.Requisitos generales por instrucciones de os y marcado.
EQUIPOS DE PROTECCION RESPIRATORIA

Equipos de proteccion respiratoria. Mascaras.Requisitos, ensayos,

marcado.

Equipos de proteccidon respiratoria.Roscas por piezas faciales.

Conexiones por rosca estandar.

Equipos de proteccion respiratoria. Roscas por piezas faciales.

Conexiones por rosca central.

Uno.N.E.-E.N. 341: 1993

Uno.N.E.-E.N. 353-1: 1993

Uno.N.E.-E.N. 353-2: 1993

Uno.N.E.-E.N. 354: 1993

Uno.N.E.-E.N. 355: 1993

Uno.N.E.-E.N. 358: 1993

Uno.N.E.-E.N. 360: 1993

Uno.N.E.-E.N. 361: 1993

Uno.N.E.-E.N. 362: 1993

Uno.N.E.-E.N. 363: 1993

Uno.N.E.-E.N. 365: 1993

Uno.N.E. 81 233: 1991
E.N. 136: 1989
Uno.N.E. 81281-1: 1989
E.N. 148-1: 1987
Uno.N.E. 81281-2: 1989
E.N. 148-2: 1987
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Equipos de proteccidon respiratoria.Roscas por piezas faciales. Uno.N.E. 81281-3: 1992

Conexiones roscades de M45 x 3. E.N. 148-3: 1992
Equipos de proteccion respiratoria.Mascarilles. Requisitos, ensayos, Uno.N.E. 81282 : 1991
marcado. E.N. 140: 1989

EQUIPOS DE PROTECCION RESPIRATORIA
Equipos de proteccion respiratoria.Filtros contra particulas. Uno.N.E. 81284 : 1992

Requisitos, ensayos, marcado. E.N. 143: 1990
Equipos de proteccion respiratoria.Filtros contra gases y filtros Uno.N.E. 81285 : 1992
mixtas. Requisitos, ensayos, marcado. E.N. 141:1990

Equipos de proteccion respiratoria con manguera de aire fresco Uno.N.E.-E.N. 138:1995
provistos de mascara, mascarilla o conjunto broquet.Requisitos,

ensayos, marcado.

Equipos de proteccion respiratoria con linea de aire comprimido para Uno.N.E.-E.N. 139:1995
utilizarse con mascara, mascarilla, o adaptador facial tipo broquet.

Requisitos, ensayos, marcado.

Equipos de proteccion respiratoria. Semimascares filtrants de Uno.N.E.-E.N. 149:1992
proteccién contra particulas. Requisitos, ensayos, marcado.

Equipos de proteccion respiratoria. Mascarilles autofiltrants con Uno.N.E.-E.N. 405:1993
valvulas para proteger de los gases o

de los gases y las particulas. Requisitos, ensayos, marcado.

PROTECCION DE LAS MANOS

Guantes de proteccion contra los productos quimicos y los Uno.N.E.-E.N. 374-1:1995
microorganismos. Parte1: Terminologia y requisitos de prestaciones.

Guantes de proteccion contra los productos quimicos y los Uno.N.E.-E.N. 374-2:1995
microorganismos. Parte2: Determinacion de la

resistencia a la penetracion.

Guantes de proteccion contra los productos quimicos y los Uno.N.E.-E.N. 374-3:1995
microorganismos. Parte3: Determinacién de la resistencia a la

permeabilidad de los productos quimicos.

Guantes de proteccion contra riesgos mecanicos. Uno.N.E.-E.N. 388:1995
Guantes de proteccion contra riesgos térmicos (calor y/o fuego). Uno.N.E.-E.N. 407:1995
Requisitos generales por los guantes. Uno.N.E.-E.N. 420:1995

Guantes de proteccion contra las radiaciones ionizantes y la Uno.N.E.-E.N. 421:1995
contaminacion radiactiva.

Guantes y manoples de material aislante por trabajos eléctricos. Uno.N.E.-E.N. 60903:1995
VESTUARIO DE PROTECCION
Ropas de proteccion. Requisitos generales. Uno.N.E.-E.N. 340:1994

Ropas de proteccion. Métodos de ensayo: determinacion del Uno.N.E.-E.N. 348:1994
comportamiento de los materiales al impacto de pequefas particulas E.N. 348: 1992

de metal fuera.

Ropas de proteccion. Proteccion contra productos quimicos liquidos. Uno.N.E.-E.N. 467:1995
Requisitos de prestaciones de las ropas que ofrezcan una proteccién

quimica a ciertas partes del cuerpo.

Ropas de proteccién utilizadas durante la soldadura y las técnicas Uno.N.E.-E.N. 470-1:1995
conexas. Parte1: requisitos generales.

Especificaciones de ropas de proteccion contra riesgos de quedar Uno.N.E.-E.N. 510:1994
atrapado por piezas de maquinas en movimiento.

Ropa de proteccion. Proteccion contra el calor y las llamas. Método Uno.N.E.-E.N. 532:1996
de ensayo para la propagacion limitada de la llama.
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3.12. CONDICIONES TECNICAS

BOA1 ALAMBRES

1.- DEFINICION Y CARACTERISTICAS DE LOS ELEMENTOS

Hilo de acero dulce, flexible y tenaz, obtenido por estirado en frio o por trefilado.

Se han considerado los siguientes tipos:

- Alambre de acero

- Alambre de acero galvanizado

- Alambre de acero plastificado

- Alambre recocido

CARACTERISTICAS GENERALES:

Sera de seccidn constante y uniforme.

Cumplira las especificaciones de la norma UNE 36-722.

ACABADO SUPERFICIAL GALVANIZADO:

Su recubrimiento de zinc sera homogéneo, liso, sin discontinuidades, escamas, granos,
rugosidades o grietas, estara exento de manchas y no presentara imperfecciones
superficiales.

La masa minima del recubrimiento de zinc (UNE 37-504) cumplird las especificaciones de
las tablas I y II de la UNE 37-506.

Resistencia a traccidén (UNE 37-504):

- Calidad G1 o G2: 1770 N/mm2

- Calidad G3: 1570 N/mm2

Adherencia del recubrimiento (UNE 37-504): Cumplira

Pureza del zinc (UNE 37-504): >= 98,5%

Tolerancias:

- Diametro: * 2% diametro nominal

ALAMBRE DE ACERO PLASTIFICADO:

Alambre de acero de bajo contenido en carbono, galvanizado en caliente, con un
recubrimiento organico de PVC, aplicado por extrusién o sinterizacidn.

El recubrimiento de PVC cumplira las especificaciones del apartado 6.3 de la UNE 36-732.
La concentricidad y la adherencia del recubrimiento de PVC cumplira las especificaciones
del articulo 6.5 UNE 36-732.

Caracteristicas del galvanizado: G-1B (UNE 37-506)

Resistencia a la traccion

- Calidad recocido: =< 600 N/mm2

- Calidad duro: > 600 N/mm2

Tolerancias:

- Diametro: tabla 1 UNE 36-732

2.- CONDICIONES DE SUMINISTRO Y ALMACENAJE

Suministro: En rollos. En el embalaje o albaran de entrega constaran los siguientes datos:
- Identificacidén del fabricante o nombre comercial

- Identificacidn del producto

- Diagmetro y longitud de los rollos

Almacenamiento: En lugares secos y protegidos de la intemperie.

3.- UNIDAD Y CRITERIOS DE MEDICION

Unidad de medicidn: la indicada en la descripcioén del elemento

Criterio de medicidén: cantidad necesaria suministrada en la obra

4.- NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO

ALAMBRE DE ACERO:

* UNE 36722:1974 Alambre de acero de bajo contenido en carbono. Medidas y tolerancias.
ALAMBRE DE ACERO GALVANIZADO:

* UNE 37506:1983 Alambres de acero galvanizados en caliente para usos generales.
Designacién de calidades. Caracterisicas generales.

* UNE 37502:1983 Alambres de acero galvanizados en caliente. Condiciones técnicas de
suministro.

ALAMBRE PLASTIFICADO:

* UNE 36732:1995 Alambres de acero y productos de alambre para cerramientos. Recubrimientos
organicos sobre el alambre. Recubrimientos de poli(cloruro de vinilo).
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BOA6 TACOS Y TORNILLOS

1.- DEFINICION Y CARACTERISTICAS DE LOS ELEMENTOS
Conjunto de pieza para encastar (taco) y un tornillo. El sistema de sujecidén del taco
puede ser por adherencia quimica o por expansioén producida por la deformacion de la pieza
al ser comprimida por el tornillo.
Se han considerado los siguientes tipos:
- Taco de expansion de nylon y tornillo de acero
- Taco de expansion de acero, con tornillo, arandela y tuerca del mismo material
- Fijacién mecanica formada por una base metalica atornillada, tornillo de acero, vaina
de PVC, arandelas de estanqueidad y tapdén de caucho
- Taco quimico formado por una ampolla con resina, tornillo, arandela y tuerca
CARACTERISTICAS GENERALES:
El disefo del taco sera el adecuado al soporte y a los esfuerzos que soportara.
Las roscas no tendran imperfecciones (rebabas, huellas, etc) que impidan el enroscado de
los elementos.
El tornillo ira protegido contra la corrosion.
Los diametros del taco y tornillo seran compatibles.
El perfil de la tuerca ira en funcidén de su diametro (UNE 17-008)
Cementacién del tornillo: > 0,1 mm
TACO QUIMICO:
La ampolla serd de vidrio y estanca.
Contendréd un adhesivo de dos componentes: una resina de reaccién y un endurecedor de
aplicacién en frio.
El tornillo sera de acero zincado. Tendra una marca con el fin de conocer la profundidad
de uso. La cabeza del extremo libre serd compatible con el adaptador de la perforadora.
Didmetro de la botella: 14 mm
Tiempo de endurecimiento segun la temperatura ambiente:
> 20°C: 10 min
10°C - 20°C20 min
0°C - 10°C1 h
- 5°C - 0°C: 5 h
ARANDELAS :
Diametro interior de la arandela:
- Didmetro del tornillo 10 mm: 11 mm
- Didmetro del tornillo 11 mm: 13 mm
2.- CONDICIONES DE SUMINISTRO Y ALMACENAJE
Suministro: Se suministraran conjuntamente con todas las piezas necesarias para Su
correcta colocacion en cajas, donde figuraran:
- Identificacidn del fabricante
- Diametros
- Longitudes
- Unidades
- Instrucciones de uso
Almacenamiento: En lugares protegidos de la lluvia y la humedad.
3.- UNIDAD Y CRITERIOS DE MEDICION
Unidad de medicidn: la indicada en la descripcién del elemento
Criterio de medicidén: cantidad necesaria suministrada en la obra
4.- NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO
No hay normativa de obligado cumplimiento.

BOB2 ACERO EN BARRAS CORRUGADAS
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1.- DEFINICION Y CARACTERISTICAS DE LOS ELEMENTOS
Acero para armaduras pasivas de elementos de hormigén.
Se han considerado 1os siguientes elementos:
- Barras corrugadas
CARACTERISTICAS GENERALES:
Los productos de acero para armaduras pasivas no tendran defectos superficiales ni fisuras.
La armadura estard limpia, sin manchas de grasa, aceite, pintura, polvo o cualquier otra
materia perjudicial.
Los alambres 1lisos solo pueden emplearse como elementos de conexién de armaduras basicas
electrosoldadas en celosia.
Las barras corrugadas tendran al menos dos filas de corrugas transversales, uniformemente
distribuidas a lo largo de toda la longitud. Dentro de cada fila, las corrugas estaran
uniformemente espaciadas
Las caracteristicas siguientes cumpliran con los valores declarados por el fabricante,
ensayados segun la norma correspondiente, dentro del limite de tolerancia indicado, en su
caso.
- Didmetro nominal: se ajustardn a los valores especificados en la tabla 6 de la UNE-EN
10080.

- Didmetros nominales <= 10,00 mm: Variacidn en intervalos de medio mm

- Didmetros nominales > 10,0 mm: Variacidn en unidades enteras de mm
- Dimensiones y geometria de les corrugues: Cumplird lo especificado en el apartado 7.4.2
de la UNE-EN 10080.
- Masa por metro: EI valor nominal serd el especificado en la tabla 6 de la UNE-EN 10080,
en relacién con el diametro nominal y el area nominal de la seccidn transversal
- Seccidn equivalente: >= 95,5% Seccidén nominal
- Aptitud al doblado:

- Ensayo doblado con éangulo >= 180° (UNE-EN 10080, UNE-EN ISO 15630-1): No se
apreciaran roturas o fisuras

- Ensayo doblado-desdoblado con angulo >= 90° (UNE-EN 10080, UNE-EN ISO 15630-1):
No se apreciaran roturas o fisuras
Tensidén de adherencia (ensayo de la viga UNE-EN 10080) :
- Tensién de adherencia:

- D <8 mm: >= 6,88 N/mm2

- 8mm <= D <= 832 mm: >= (7,84-0,12 D) N/mm2

- D >32mm: >= 4,00 N/mm2
- Tensidn ultima de adherencia:

- D < 8 mm: >= 11,22 N/mm2

- 8mm <= D <= 32 mm: >= (12,74-0,19 D) N/mm2

- D> 32 mm: >= 6,66 N/mm2
- Composicién quimica (% en masa):

e +
i i C i Ceq | S i P i Cu | N

! ! %max. | %max. | %max. | %max. | %max. | %smax. |
I o o e e e e e e - - | | . | | | | I
| I | I | I | I
IColada ' 0,22 ! 0,050 ! 0,050 | 0,050 ! 0,800 ! 0,012 |
'Producto | 0,24 ! 0,052 | 0,055 | 0,055 ! 0,850 | 0,014 |
o e e e e e e e e +

Ceq = Carbono equivalente
Se puede superar el valor maximo para el Carbono en un 0,03% en masa, si el valor del
Carbono equivalente decrece en un 0,02% en masa.
Las anteriores caracteristicas se determinaran segun la norma UNE-EN ISO 15630-1.
BARRAS Y ROLLOS DE ACERO CORRUGADO SOLDABLE:
El producto se designara segun lo especificado en el apartado 5.1 de la UNE-EN 10080:
- Descripcién de la forma
- Referencia a la norma EN
- Dimensiones nominales
- Clase técnica
Las caracteristicas siguientes cumpliran con los valores declarados por el fabricante,
ensayados segun la norma correspondiente, dentro del limite de tolerancia indicado, en su
caso.
- Caracteristicas geométricas del corrugado de las barras cumpliran las especificaciones
del apartado 7.4.2 de la norma UNE-EN 10080.
- Caracteristicas mecanicas de las barras:
- Acero soldable (S)
- Alargamiento total sota carga maxima:
- Acero suministrado en barras: >= 5,0%
- Acero suministrado en rollos: >= 7,5%
- Acero soldable con caracteristicas especiales de ductilidad (SD):
- Alargamiento total sota carga maxima:
- Acero suministrado en barras: >= 7,5%
- Acero suministrado en rollos: >= 10,0%
- Resistencia a fatiga: Cumplira lo especificado en la taula 32.2.d de la EHE-
08
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- Deformacidén alternativa: Cumplira lo especificado en la taula 32.2.e de la

EHE-08
g +
IDesignacion)| Limite | Carga |Alargamiento|Relacién |
! ! Elastico | unitaria | a la I fs/fy

! ! fy | rotura | rotura ! !
! ! N/mm2 \fS(N/mm2) | ! !
] ] 1 1 ] ]
I I 1 1 I I
! B 400 S I >= 400 | >= 440 I>= 14% 1 >= 1,05 |
! B 500 S I >= 500 I >= 550 Lo>=12% I >= 1,05 |
'\ B 400 SD | >= 400 | >= 480 o >= 20% 1 >= 1,20 |
| | i i i <= 1,35 |
! B 500 SO | >= 500 I >= 575 Io>= 16% L>= 1,15 |
i | i i i <= 1,35 |
o e o e e e e e e e e e e e e e e e eee e +

- Didmetro nominal: Se ajustara a la serie siguiente (mm): 6 8 10 12 14 16 20 25
32 y 40 mm
Se evitard el uso de barras de diametro <= 6 mm, en armadura montada o elaborada con
soldadura.
Tolerancias:
- Masa:
- Didmetro nominal > 8,0 mm: =+ 4,5% masa nominal
- Didmetro nominal <= 8,0 mm: * 6% masa nominal
Las anteriores caracteristicas se determinaran segun la norma UNE-EN ISO 15630-1.
ALAMBRES CORRUGADOS Y ALAMBRES LISOS:
Alambres corrugados son los que cumplen los requisitos establecidos por la UNE-EN 10080
para la fabricacién de mallas electrosoldadas o armaduras bdsicas electrosoldadas en
celosia.
Alambres 1isos son los que cumplen 1os requisitos establecidos por la UNE-EN 10080 para
la fabricacidn de elementos de conexidén en armaduras basicas electrosoldadas en celosia.
Los diametros nominales de los alambres corrugados se ajustaran a la serie (mm):
5-5,5-6-6,5-7-7,5-8-8,5-9-9,5-10-10,5-11-11,5-12-14 mm
Las caracteristicas siguientes cumplirdn con los valores declarados por el fabricante,
ensayados segun la norma correspondiente, dentro del limite de tolerancia indicado, en su
caso.
- Caracteristicas mecanicas:
- B500T
- Limite elastico fy: >= 500 N/mm2
- Carga unitaria de rotura fs: >= 550 N/mm2
- Alargamiento a la rotura: >= 8%
- Relacién f/fy: >= 1,03
Las anteriores caracteristicas se determinaran segun la norma UNE-EN ISO 15630-1.
MALLA ELECTROSOLDADA:
Armadura formada por la disposicién de barras corrugadas o alambres corrugados,
longitudinales y transversales, de diametro nominal igual o diferente, que se cruzan
entres si perpendicularmente y cuyos puntos de contacto estan unidos mediante soldadura
eléctrica, realizada en una instalacidén industrial ajena a la obra.
La composicidén de la malla puede ser barras corrugadas o alambres corrugados, pero no la
mezcla de ambos.
Los componentes de un panel pueden ser elementos simples o pareados.
El producto se designara segun lo especificado en el apartado 5.2 de la UNE-EN 10080:
- Descripcién de la forma
- Referencia a la norma EN
- Dimensiones nominales: Dimensiones de los componentes, dimensiones del panel, separacion
entre elementos y sobrelargos
- Clases técnicas de los aceros
Los componentes de la malla cumpliran las especificaciones que les son aplicables segun
sean barras o alambres.
Las caracteristicas siguientes cumplirdn con los valores declarados por el fabricante,
ensayados segun la norma correspondiente, dentro del limite de tolerancia indicado, en su
caso.
- Carga de despegue de las uniones soldadas (Fs): 0,25 fy x An
(An = Seccidn transversal nominal del mayor de los elementos de la unidén en mallas simples
0 de uno de 1los elementos pareados, en mallas dobles)
- Diametros relativos de los elementos:
- Mallas simples: dmin <= 0,6 dmax
(dmin: diametro nominal de la armadura transversal, dmax: diametro nominal de la armadura
mas gruesa)
- Mallas elementos pareados: 0,7 ds <= dt <= 1,25 ds
(ds: diametro nominal de las armaduras simples; dt: diametro nominal de las armaduras
pareadas)
- Separacién entre armaduras longitudinales y transversales: <= 50 mm
- Sobrelargos (prolongacién de las barras transversales mas alla de la ultima barra
longitudinal): 25 mm
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Tolerancias:
- Longitud y anchura: + 25 mm o = 0,5% (la mayor de ambas)
- Separacién entre armaduras: * 15 mm o * 7,5% (la mayor de ambas)
Las anteriores caracteristicas se determinaran segun la norma UNE-EN ISO 15630-1.
2.- CONDICIONES DE SUMINISTRO Y ALMACENAJE
Almacenamiento: en lugares en los que estén protegidos de la lluvia, de la humedad del
suelo y de la eventual agresividad del ambiente.
Se clasificaran segun el tipo, calidad, diametro y procedencia.
Antes de su utilizacidn y en especial después de periodos largos de almacenamiento en la
obra, se debe inspeccionar la superficie para comprobar que no haya alteraciones.
Pérdida de peso después de la eliminacién de 6xido superficial con cepillo de alambres:
< 1%
3.- UNIDAD Y CRITERIOS DE MEDICION
Unidad de medicidn: la indicada en la descripcioén del elemento
Criterio de medicidén: cantidad necesaria suministrada en la obra
4.- NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO
Real Decreto 1247/2008, de 18 de julio, por el que se aprueba la instruccién de hormigdn
estructural (EHE-08).
UNE-EN 10080:2006 Acero para el armado del hormigén. Acero soldable para armaduras de
hormigén armado. Generalidades.
5.- CONDICIONES DE CONTROL DE RECEPCION
CONDICIONES DE MARCADO Y CONTROL DE LA DOCUMENTACION:
Tendra grabadas, una marca que identifique el pais de origen y la fabrica y otra que
identifica la clase técnica (segln lo especificado en el apartado 10 de la EHE-08, UNE-
EN 10080), esta marca se repetira a intervalos <= 1,5 m.
Cada partida de acero ira acompafiada de una hoja de suministro que como minimo debe
contener la siguiente informacidn:
- Identificacidon del suministrador
- Numero de identificacidén de la certificacidén de homologacién de adherencia (apartado
32.2 EHE-08)
- Numero de serie de la hoja de suministro
- Nombre de la fabrica
- Fecha de entrega y nombre del peticionario
- Cantidad de acero suministrado clasificado por diametros y tipos de acero
- Didmetros suministrados
- Designacién de los tipos de aceros suministrados segun EHE-08, UNE-EN 10080
- Forma de suministro: barra o rollo
- Identificacion del lugar de suministro
- Sistema de identificacidn adoptado segun EHE-08, UNE-EN 10080
- Clase técnica segln lo especificado en el apartado 10 de la EHE-08, UNE-EN 10080
- Indicacién, en su caso, de procedimientos especiales de soldadura
El1 fabricante facilitara un Certificado de ensayo que garantice el cumplimiento de las
caracteristicas anteriores, donde se incluird la siguiente informacion:
- Identificacidn del laboratorio
- Fecha de emisidn del certificado
- Certificado del ensayo de doblado-desdoblado
- Certificado del ensayo de doblado simple
- Certificado del ensayo de fatiga en aceros tipo SD
- Certificado del ensayo de deformacién alternativa en aceros tipo SD
- Certificado de homologacidén de adherencia, en el caso de que se garantice las
caracteristicas de adherencia mediante el ensayo de la viga:
- Marca comercial del acero
- Forma de suministro: barra o rollo
- Limites admisibles de variacidn de las caracteristicas geométricas de los resaltos
En Mallas electrosoldadas, se facilitara ademas:
- Certificado del ensayo de despegue de nudos
- Certificado de calificacién del personal que realiza la soldadura no resistente
- Certificado de homologacién de soldadores y del proceso de soldadura
OPERACIONES DE CONTROL :
Los puntos de control mas destacables son los siguientes:
- Para cada partida de suministro que llegue a la obra:
- Recepcidn del certificado de garantia del fabricante, firmado por persona fisica,
segun articulo 322 de la norma EHE-08.
- Inspeccion visual del material y observacidén de las marcas de identificacidn.
- Cuando el acero disponga de marcaje CE se comprobard su conformidad mediante la
verificacién documental de que los valores declarados en los documentos del marcaje
permiten deducir el cumplimiento de las especificaciones contempladas en el proyecto y en
el articulo 32 de la EHE-08.

Mientras no esté vigente el marcaje CE para aceros corrugados destinados a la elaboracion
de armaduras para hormigdén armado, seran conformes a la EHE-08 y a la UNE-EN 10080. La
demostracion de esta conformidad se podra efectuar mediante:

- La posesidn de un distintivo de calidad oficialmente reconocido, conforme al anexo
19 de la EHE-08
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- La realizacién de ensayos de comprobacién durante la recepcidn. Se hara en funcidn

de la cantidad de acero suministrado
- Suministro < 300 t:

Se dividird el suministro en lotes de como maximo 40 t que sean del mismo
suministrador, fabricante, designacidn, serie, y se tomaran 2 probetas donde se realizaran
los siguientes ensayos:

- Comprobacién de la seccidn equivalente
- Comprobacidén de las caracteristicas geométricas
- Ensayo de doblado-desdoblado, o alternativamente, el de doblado simple

Ademas, se comprobara como minimo en una probeta de cada diametro, el tipo de
acero utilizado y su fabricante, el limite elastico, la carga de ruptura, el alargamiento
de ruptura y el alargamiento bajo carga maxima.

- Suministro>= 300 t:

Se tomaran 4 probetas para la comprobacién de las caracteristicas mecanicas
del caso anterior.

Alternativamente, el suministrador podra optar por facilitar un certificado
de trazabilidad, firmado por persona fisica, donde se declaren los fabricantes y las
coladas de cada suministro. Ademas, facilitard una copia del certificado del control de
produccidon del fabricante, donde se recojan los resultados de los ensayos mecanicos y
quimicos de cada colada. En este caso se efectuaran ensayos de contraste, trazabilidad,
colada, mediante la determinacidén de las caracteristicas quimicas sobre 1 de cada cuatro
lotes, realizando como minimo 5 ensayos.

La composicidén quimica podra presentar las siguientes variaciones respeto al
certificado de control de produccién para ser aceptada:

%Censayo = % *0,03

%Ceq ensayo = %Ceq certificado: =*0,03
%Pensayo = %Pcertificado: +*0,008
%Sensayo = %Scertificado: *0,008
%sNensayo sNcertificado: *0,002

Una vez comprobada la trazabilidad de la colada, se hara la divisién en lotes
de como minimo 15 barras. Para cada lote, se ensayaran 2 probetas sobre las que se haran
los siguientes ensayos:

- Comprobacién de la seccidn equivalente

- Comprobacidén de las caracteristicas geométricas

- Ensayo de doblado-desdoblado, o alternativamente, el de doblado simple

- Comprobacidn del limite eldstico, la carga de ruptura, la relacidn entre
ellos y el alargamiento de rotura

- En el caso de estructuras sometidas a fatiga, el comportamiento del acero se podra
demostrar mediante la presentacidén de un informe de ensayos, de cémo maximo un ano de
antigliedad, que cumpla con el articulo 38.10, y realizado en un laboratorio acreditado.

- En el caso de estructuras situadas en zona sismica, el comportamiento del acero se
podra demostrar mediante la presentacién de un informe de ensayos, de como maximo un ano
de antigliedad, que cumpla con el articulo 329, y realizado en un laboratorio acreditado.
- Comprobaciones experimentales de las armaduras elaboradas durante el suministro o su
fabricacioén en obra:

El control experimental de las armaduras elaboradas comprenderda la comprobacidén de las
caracteristicas mecanicas, las de adherencia, sus dimensiones geométricas, asi como las
caracteristicas en caso de realizar soldadura resistente.

En caso de disponer de un distintivo de calidad oficialmente reconocido, la DF podra
eximir la realizacién de las comprobaciones experimentales.

- Se definird como lote de control experimental cuando se cumpla:

- Peso del lote <= 30 t

- Las armaduras fabricadas en central ajena a la obra, seran suministradas en remesas
consecutivas desde la misma instalacidén de ferralla.

- Si se fabrican en la obra, las que se hayan producido en un periodo de 1 mes

- Estar fabricadas con el mismo tipo de acero y forma de producto.

Los ensayos para realizar el control, se realizaran en laboratorios autorizados.

- Comprobacidén de la conformidad de las caracteristicas mecanicas:

- Armaduras fabricadas sin procesos de soldadura: se realizara el ensayo a traccién
sobre 2 probetas para cada muestra correspondiente a un diametro de cada serie. Si el
acero estuviera en posesidén de un distintivo de calidad oficialmente reconocido, la DF
podra realizar los ensayos sobre una unica probeta. En el caso que no se hayan utilizado
procesos de enderezado, se podra eximir la realizacidén de estos ensayos.

- Armaduras fabricadas en procesos de soldadura: se tomaran 4 muestras por lote,
correspondientes a las combinaciones de diametros mas representativas del proceso de
soldadura, realizandose: ensayos de traccién sobre 2 probetas de los diametros mas pequenos
de cada muestra y ensayos de doblado simple, o el de doblado desdoblado, sobre 2 probetas
de los diametros mas grandes. Si el acero estuviese en posesién de un distintivo de
calidad oficialmente reconocido, la DF podra realizar los ensayos sobre una unica probeta.
- Comprobacidén de la conformidad de las caracteristicas de adherencia:

Se tomara una muestra de 2 probetas para cada uno de los diametros que formen parte del
lote de acero enderezado y se determinaran las caracteristicas geométricas. En caso de
que el acero disponga de un certificado de las caracteristicas de adherencia segun el
anexo C de la UNE EN 10080, s6lo se determinarda la altura del corrugado.
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- Comprobacidén de la conformidad de las caracteristicas geométricas:

Se realizara, sobre cada unidad a comprobar una inspeccidén para determinar la
correspondencia de los diametros de las armaduras y el tipo de acero entre lo indicado en
el proyecto y la hoja de suministro. Ademas se revisara que la alineacidn de sus elementos
rectos, sus dimensiones y diametros de doblado, no presenten desviaciones observables a
simple vista en los tramos rectos, y que los diametros de doblado y las desviaciones
geométricas respeto a las formas de despiece del proyecto sean conformes a las tolerancias
establecidas en el mismo, o conformes al anexo 11 de la EHE-08.

- Comprobaciones adicionales en caso de soldadura resistente:

Si se utiliza una soldadura resistente para la elaboracién del armado en féabrica, la DF
pedird las evidencias documentales de que el proceso esta en posesién de un distintivo de
calidad oficialmente reconocido. Si la elaboracién del armado se hace en la obra, la DF
permitira la realizacioén de la soldadura resistente solo en el caso que se haga un control
de ejecucidén intenso.

Ademas, la DF dispondrd la realizacioén de una serie de comprobaciones experimentales de
la conformidad del proceso, en funcidén del tipo de soldadura, de acuerdo con 7.2 de la
UNE 36832.

CRITERIOS DE TOMA DE MUESTRAS:

La toma de muestra se realizard siguiendo las indicaciones de la DF, conforme a la norma
UNE 36-092 y a la EHE-08. E1 control planteado se realizara antes de empezar el hormigonado
de las estructuras, en el caso de material sin marca de calidad, o antes de la puesta en
servicio en el caso de que disponga de dicha marca de calidad del producto.
INTERPRETACION DE RESULTADOS Y ACTUACIONES EN CASO DE INCUMPLIMIENTO:

Se aceptara el lote siempre que, en el caso del enderezado, las caracteristicas mecanicas
de la armadura presenten resultados conformes a los margenes definidos en la EHE-08 (art.
32.2). En el caso de otros procesos, se aceptara el lote cuando los ensayos de traccion
y doblado cumplan con las especificaciones establecidas.

En caso de que no se cumpla alguna especificacién, se efectuard una nueva toma de muestras
del mismo lote. Si se volviera a producir un incumplimiento de alguna especificacidn, se
rechazara el lote.

En el caso del acero suministrado en barra y respecto a las caracteristicas de adherencia,
se aceptara el lote si se cumplen las especificaciones definidas en el art. 32.2 de la
EHE-08. En caso contrario se volvera hacer una toma de muestras del mismo lote, y sSi se
volviera a dar un incumplimiento de alguna especificacidn, se rechazara el lote entero.
La DF rechazara las armaduras que presenten un grado de oxidacidén excesivo que pueda
afectar a sus condiciones de adherencia. Se considerard oxidacidn excesiva cuando mediante
un cepillado con puas metdlicas, se determine una perdida de peso de la barra probeta
superior al 1%. Se comprobara que un vez eliminado el oxido, la altura de la corruga
cumpla con los limites establecidos en el art. 32.2 de la EHE-08.

En caso de producirse un incumplimiento en las caracteristicas geométricas, se rechazara
la armadura que presente defectos, y se procedera al repaso de toda la remesa. Si las
comprobaciones resultan satisfactorias se aceptara la remesa, previa sustitucidén de la
armadura defectuosa. En caso contrario, se rechazara toda la remesa.

BOD2 TABLONES
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1.- DEFINICION Y CARACTERISTICAS DE LOS ELEMENTOS

Tablén de madera procedente de troncos sanos de fibras rectas, uniformes, apretadas y
paralelas.

CARACTERISTICAS GENERALES:

Las caras seran planas, escuadradas y tendran las aristas vivas.

Los extremos estaran acabados mediante corte de sierra, a escuadra.

Conservara sus caracteristicas para el numero de usos previstos.

No presentara signos de putrefaccién, carcoma, hongos, nudos muertos, astillas, gemas ni
decoloraciones.

Se admitiran grietas superficiales producidas por desecacién que no afecten 1las
caracteristicas de la madera.

Peso especifico aparente (UNE 56-531) (P): ): 4 <= P <= 6 KN/m3

Contenido de humedad (UNE 56-529): <= 15%

Higroscopicidad (UNE 56-532): Normal

Coeficiente de contraccién volumétrica (UNE 56-533) (C): 0,35% <= C <= 0,55%
Coeficiente de elasticidad:

- Madera de pino: Aprox. 15000 N/mm2

- Madera de abeto: Aprox. 14000 N/mm2

Dureza (UNE 56-534): <= 4

Resistencia a la compresién (UNE 56-535):

- En la direccidén paralela a las fibras: >= 30 N/mm2

- En la direccién perpendicular a las fibras: >= 10 N/mm2

Resistencia a la traccién (UNE 56-538):

- En la direccidén paralela a las fibras: >= 30 N/mm2

- En la direccibn perpendicular a las fibras: >= 2,5 N/mm2

Resistencia a flexidén (UNE 56-537): >= 30 N/mm2

Resistencia a cortante: >= 5 N/mm2

Resistencia al agrietamiento (UNE 56-539): >= 1,5 N/mm2

Tolerancias:

- Longitud nominal: + 50 mm, - 25 mm

- Ancho nominal: % 2 mm

- Espesor:

oo e e e e e e e e e e e e e e e mmem oo +
| Clase ! Espesor nominal (mm) !
] 1 1
| | TTTTTTTTTTTT TS T ST T E T T T m T T 1
! i < 50 150 a75 | >75 !
] 1 1
| | TTTTTTT T T s T s s s E s m s m T m e T I
i | Tolerancia (mm) !
] 1
|-t TTTTTTTEsTEEEE T E S A S S E S E s Emmmmmmmmm e ” I
! T1 ! +3 ! +4 I +6,-3 |
! T2 ! +2 ! +3 I +5,-2 |
i T3 P *,6 0 21,6 0 £1,56 0
oo e e e e e e e e e e e e mmmmemmm o +

- Flecha: + 5 mm/m

- Torsi6n: =% 2°

2.- CONDICIONES DE SUMINISTRO Y ALMACENAJE

Suministro: De manera que no Se alteren sus condiciones.
Almacenamiento: De manera que no se deformen y en lugares secos y ventilados, sin contacto
directo con el suelo.

3.- UNIDAD Y CRITERIOS DE MEDICION

Unidad de medicidén: la indicada en la descripcidén del elemento
Criterio de medicidn: cantidad necesaria suministrada en la obra
4.- NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO

No hay normativa de obligado cumplimiento.

BOD4 TABLAS
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1.- DEFINICION Y CARACTERISTICAS DE LOS ELEMENTOS

Pieza plana de madera, de seccidén rectangular, mucho mas larga que ancha y mas ancha que
gruesa, sin que esta medida sobrepase una pulgada.

CARACTERISTICAS GENERALES:

Las caras seran planas, escuadradas y tendran las aristas vivas.

Los extremos estaran acabados mediante corte de sierra, a escuadra.

Conservara sus caracteristicas para el numero de usos previstos.

No presentara signos de putrefaccién, carcoma, hongos, nudos muertos, astillas, gemas ni
decoloraciones.

Se admitiran grietas superficiales producidas por desecacién que no afecten 1las
caracteristicas de la madera.

Peso especifico aparente (UNE 56-531) (P): ): 4 <= P <= 6 KN/m3

Contenido de humedad (UNE 56-529): <= 15%

Higroscopicidad (UNE 56-532): Normal

Coeficiente de contraccién volumétrica (UNE 56-533) (C): 0,35% <= C <= 0,55%
Coeficiente de elasticidad:

- Madera de pino: Aprox. 15000 N/mm2

- Madera de abeto: Aprox. 14000 N/mm2

Dureza (UNE 56-534): <= 4

Resistencia a la compresién (UNE 56-535):

- En la direccidén paralela a las fibras: >= 30 N/mm2

- En la direccién perpendicular a las fibras: >= 10 N/mm2

Resistencia a la traccién (UNE 56-538):

- En la direccidén paralela a las fibras: >= 30 N/mm2

- En la direccibn perpendicular a las fibras: >= 2,5 N/mm2

Resistencia a flexidén (UNE 56-537): >= 30 N/mm2

Resistencia a cortante: >= 5 N/mm2

Resistencia al agrietamiento (UNE 56-539): >= 1,5 N/mm2

Tolerancias:

- Longitud nominal: + 50 mm, - 25 mm

- Ancho nominal: % 2 mm

- Espesor:

oo e e e e e e e e e e e e e e e mmem oo +
| Clase ! Espesor nominal (mm) !
] 1 1
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! T1 ! +3 ! +4 I +6,-3 |
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oo e e e e e e e e e e e e mmmmemmm o +

- Flecha: + 5 mm/m

- Torsi6n: =% 2°

2.- CONDICIONES DE SUMINISTRO Y ALMACENAJE

Suministro: De manera que no Se alteren sus condiciones.
Almacenamiento: De manera que no se deformen y en lugares secos y ventilados, sin contacto
directo con el suelo.

3.- UNIDAD Y CRITERIOS DE MEDICION

Unidad de medicidén: la indicada en la descripcidén del elemento
Criterio de medicidn: cantidad necesaria suministrada en la obra
4.- NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO

No hay normativa de obligado cumplimiento.

BOD6 PUNTALES

AJUNTAMENT DE ROSES Programa del 1'5% cultural.



1 D55_EX2021-001948_DT 16-12-2021_PU20001EN_Pagina 105 de 252

PROYECTO EJECUTIVO DE ADECUACION DE MURALLAS Y FOSOS EN EL ENTORNO DEL BALUARTE DE SANT ANDREU. CIUDADELA DE ROSES Pagina : 92

1.- DEFINICION Y CARACTERISTICAS DE LOS ELEMENTOS

Piezas cilindricas estrechas y largas para apuntalamientos.

Se han considerado 1os siguientes tipos:

- Puntal redondo de madera

- Puntal metdlico telescépico

PUNTALES DE MADERA:

Puntal de madera procedente de troncos sanos de fibras rectas, uniformes, apretadas y
paralelas.

Los extremos estaran acabados mediante corte de sierra, a escuadra.

No presentara signos de putrefaccién, carcoma, hongos, nudos muertos, astillas, gemas ni
decoloraciones.

Se admitiran grietas superficiales producidas por desecacién que no afecten 1las
caracteristicas de la madera.

No presentard mas desperfectos que los debidos al numero maximo de usos.

Peso especifico aparente (UNE 56-531) (P): ): 4 <= P <= 6 kN/m3

Contenido de humedad (UNE 56-529): <= 15%

Higroscopicidad (UNE 56-532): Normal

Coeficiente de contraccién volumétrica (UNE 56-533) (C): 0,35% <= C <= 0,55%
Coeficiente de elasticidad:

- Madera de pino: Aprox. 15000 N/mm2

- Madera de abeto: Aprox. 14000 N/mm2

Dureza (UNE 56-534): <= 4

Resistencia a la compresién (UNE 56-535):

- En la direccidén paralela a las fibras: >= 30 N/mm2

- En la direccibn perpendicular a las fibras: >= 10 N/mm2

Resistencia a la traccidén (UNE 56-538):

- En la direccibn paralela a las fibras: >= 30 N/mm2

- En la direccibn perpendicular a las fibras: >= 2,5 N/mm2

Resistencia a flexidén (UNE 56-537): >= 30 N/mm2

Resistencia a cortante: >= 5 N/mm2

Resistencia al agrietamiento (UNE 56-539): >= 1,5 N/mm2

Tolerancias:
- Diametro: = 2 mm
- Longitud nominal: + 50 mm, - 25 mm

- Flecha: %= 5 mm/m

PUNTAL METALICO:

Puntal metalico con mecanismo de regulacién y fijacién de su altura.

La base y la cabeza del puntal estaran hechos de pletina plana y con agujeros para poderlo
clavar si es preciso.

Conservara sus caracteristicas para el numero de usos previstos.

Resistencia minima a la compresidén en funcién de la altura de montaje:

|
1ALtura montaje | ------------------““““““““------ i

! ' 3m } 3,5m | 4m | 4,5m | 5m !
I o e e e e e e e e e = - | I o e e e e e - I e e e oo - I o e e e e e e — - | |
| | I | I | |
! 2m V1,817 1,8T | 2,5T | - !

! 2,5m V1,4 T 1,4T | 2,0T | - ! -

! 3m ! 1T | 1T | 1,6 T | - ! -

! 3,5 m ! - ' 0,9T | 1,4T | 1,43 T | 1,43 T

! 4,0 m ! - ! - V1,17 Ty 1,2 T 1,2 T

! 4,5 m ! - ! - ! - ! 0,87 T | 0,87T

| 5m | - i | - i - i 0,69 T |
oo o o o o e o o e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eemmeeaao o +

2.- CONDICIONES DE SUMINISTRO Y ALMACENAJE

Suministro: De manera que no se alteren sus condiciones.

Almacenamiento: De manera que no se deformen y en lugares secos y ventilados, sin contacto
directo con el suelo.

3.- UNIDAD Y CRITERIOS DE MEDICION

Unidad de medicién: la indicada en la descripcidén del elemento

Criterio de medicidn: cantidad necesaria suministrada en la obra

4.- NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO

No hay normativa de obligado cumplimiento.

BODZ MATERIALES AUXILIARES PARA ENCOFRADOS Y APUNTALAMIENTOS
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1.- DEFINICION Y CARACTERISTICAS DE LOS ELEMENTOS

Elementos auxiliares para el montaje de encofrados y apuntalamientos, y para la proteccion
de 1os espacios de trabajo en los andamios y los encofrados.

Se han considerado 1os siguientes elementos:

- Tensores para encofrados de madera

- Grapas para encofrados metalicos

- Flejes de acero laminado en frio con perforaciones, para el montaje de encofrados
metalicos

- Desencofrantes

- Conjunto de perfiles metdlicos desmontables para soporte de encofrado de techos o de
casetones recuperables

- Andamios metalicos

- Elementos auxiliares para plafones metalicos

- Tubos metalicos de 2,3" de D, para confeccién de entramados, barandillas, soportes,
etc.

- Elemento de unién de tubos de 2,3" de D, para confeccidon de entramados, barandillas,
soportes, etc.

- Plancha de acero, de 8 a 12 mm de espesor para proteccién de zanjas, pozos, etc.
CARACTERISTICAS GENERALES:

Todos los elementos seran compatibles con el sistema de montaje que utilice el encofrado
0 apuntalamiento y no disminuiran sus caracteristicas ni su capacidad portante.

Tendran una resistencia y una rigidez suficiente para garantizar el cumplimiento de las
tolerancias dimensionales y para resistir, sin asientos ni deformaciones perjudiciales,
las acciones que se puedan producir sobre estos como consecuencia del proceso de
hormigonado y, especialmente, por las presiones del hormigén fresco o de los métodos de
compactacién utilizados.

Estas condiciones se deben mantener hasta que el hormigén haya adquirido la resistencia
suficiente para soportar las tensiones a las que sera sometido durante el desencofrado o
desenmoldado.

Se prohibe el uso de aluminio en moldes que vayan a estar en contacto con el hormigdn,
excepto cuando se facilite a la DF certificado emitido por una entidad de control, conforme
los paneles han recibido tratamiento superficial que evite la reaccidén con los 4&lcalis
del cemento

TENSOR, GRAPAS Y ELEMENTOS AUXILIARES PARA PLAFONES METALICOS:

No tendran puntos de oxidacidén ni falta de recubrimiento en la superficie.

No tendran defectos internos o externos que perjudiquen su correcta utilizacion.

FLEJE:

Sera de seccion constante y uniforme.

Ancho: >= 10 mm

Espesor: >= 0,7 mm

Didmetro de las perforaciones: Aprox. 15 mm

Separacidén de las perforaciones: Aprox. 50 mm

DESENCOFRANTE :

Barniz antiadherente formado por siliconas o preparado de aceites solubles en agua o grasa
diluida.

No se utilizaran como desencofrantes el gasoil, la grasa comin ni otros productos analogos.
Evitara la adherencia entre el hormigén y el encofrado, sin alterar el aspecto posterior
del hormigén ni impedir la aplicacidn de revestimientos.

No debe impedir la construccidén de juntas de hormigonado, en especial cuando se trate de
elementos que se deban unir para trabajar de forma solidaria.

No alteraréd las propiedades del hormigén con el que esté en contacto, ni la de las
armaduras o el encofrado, y no ha de producir efectos perjudiciales en el medioambiente
Se ha de facilitar a la DF un certificado donde se reflejen las caracteristicas del
producto y sus posibles efectos sobre el hormigén, antes su aplicacidn

CONJUNTO DE PERFILES METALICOS:

Conjunto formado por elementos resistentes que conforman el entramado base de un encofrado
para techos.

Los perfiles seran rectos, con las dimensiones adecuadas a las cargas que soportaran y
sin mas desperfectos que los debidos a los usos adecuados.

Los perfiles estaran protegidos con una capa de imprimacidén antioxidante.

Su diseno sera tal que el proceso de hormigonado y vibrado no altere su planeidad ni su
posicion.

La conexion entre el conjunto de perfiles y la superficie encofrante sera suficientemente
estanca para no permitir la pérdida apreciable de pasta por las juntas.

Tolerancias:

- Rectitud de los perfiles: * 0,25% de la longitud

- Torsién de los perfiles: = 2 mm/m

ANDAMIOS:

Estara constituido por un conjunto de perfiles huecos de acero de alta resistencia.
Incluird todos los accesorios necesarios para asegurar su estabilidad e indeformabilidad.
Todos los elementos que formen el andamio estaran protegidos por una capa de imprimacidn
antioxidante.

Los perfiles seran resistentes a la torsidén frente a los distintos planos de carga.

2.- CONDICIONES DE SUMINISTRO Y ALMACENAJE
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Suministro: De manera que no Se alteren sus condiciones.

Almacenamiento: En lugar Sseco, protegido de la intemperie y sin contacto directo con el
suelo, de manera que no se alteren sus condiciones.

DESENCOFRANTE :

Tiempo maximo de almacenamiento: 1 aho

3.- UNIDAD Y CRITERIOS DE MEDICION

Unidad de medicidn: la indicada en la descripcioén del elemento

Criterio de medicidén: cantidad necesaria suministrada en la obra

4.- NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO

Real Decreto 1247/2008, de 18 de julio, por el que se aprueba la instruccién de hormigdn
estructural (EHE-08).

Orden de 9 de marzo de 1971 por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e
Higiene en el Trabajo.

B14 MATERIALES PARA PROTECCIONES INDIVIDUALES
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1.- DEFINICION Y CARACTERISTICAS DE LOS ELEMENTOS
Equipo destinado a que 1o lleve puesto o sujeto el trabajador para que 1o proteja de uno
o0 diversos riesgos que puedan amenazar su Sseguridad o su salud, asi como cualquier
complemento o0 accesorio destinado a tal fin.

Se han considerado 1os siguientes tipos:

- Protecciones de la cabeza
- Protecciones para el aparato ocular y la cara
- Protecciones para el aparato auditivo
- Protecciones para el aparato respiratorio
- Protecciones de las extremidades superiores
- Protecciones de las extremidades inferiores
- Protecciones del cuerpo
- Proteccién del tronco
- Proteccion para trabajo a la intemperie
- Ropa y piezas de sefalizacidn
- Proteccién personal contra contactos eléctricos
Restan expresamente excluidos:

- La ropa de trabajo corriente y los uniformes que no estén especificamente destinados a
proteger la salud o la integridad fisica de los trabajadores
- Los equipos de 1los servicios de socorro y salvamento
- Los EPI de los militares, de los policias y de las personas de los servicios de
mantenimiento del orden
- Los EPI de los medios de transporte por carretera
- EI1 material de deporte
- EI material de autodefensa o de disuasion.

- Los aparatos portatiles para la deteccidn y senalizacidn de los riesgos y de los factores
de molestia
CARACTERISTICAS GENERALES:

Se trata de unos equipos que actuan a modo de cubierta o pantalla portatil, individualizada
para cada usuario, destinados a reducir las consecuencias derivadas del contacto de la
zona del cuerpo protegida, con una energia fuera de control, de intensidad inferior a la
previsible resistencia fisica del EPI.

Su eficacia queda limitada a su capacidad de resistencia a la fuerza fuera de control que
incida con la parte del cuerpo protegida por el usuario, a Ssu correcta utilizacidn y
mantenimiento, asi como a la formacién y voluntad del beneficiario para su uso en las
condiciones previstas por el fabricante. Su utilizacidén quedard restringida a la ausencia
de garantias preventivas adecuadas, por inexistencia de MAUP, o en su defecto SPC de
eficacia equivalente.

Los EPI tendran que proporcionar una proteccién eficaz ante los riesgos que motiven su
uso, Sin suponer por si mismos 0 ocasionar riesgos adicionales ni molestias innecesarias.
PROTECCIONES DE LA CABEZA:

Los cascos de seguridad podran ser con ala estrecha a su alrededor, protegiendo en parte
las orejas y el cuello, o bien con visera encima de la frente Unicamente, y en los dos
casos tendran que cumplir los siguientes requisitos:

Comprende la defensa del craneo, cara, cuello y completara su uso, la proteccién especifica
de ojos y oidos.

- Estaran formados por la envolvente exterior del casco propiamente dicha, y de arnés o
atalaje de adaptacion a la cabeza, el cual constituye su parte en contacto y viene provisto
de un barboquejo ajustable a la medida. Este atalaje, sera regulable a las diferentes
medidas de las cabezas, la fijacidén al casco tendra que ser solida, dejando una luz libre
de 2 a 4 cm entre ella misma y la pared interior del casco, con el fin de amortiguar 1os
impactos. En el interior del frente del atalaje, se tendra que disponer de un desudador
de "cuirson" o material astringente similar. Las partes en contacto con la cabeza tendran
que ser reemplazables facilmente.

- Seran fabricados con material resistente al impacto mecdnico, sin perjuicio de la
ligereza, no sobrepasando en ningtn caso los 0,450 kg de peso
- Se protegerd al trabajador ante las descargas eléctricas y las radiaciones calorificas
y tendran que ser incombustibles o de combustidén lenta; se tendran de proteger de las
radiaciones calorificas y descargas eléctricas hasta los 17.000 voltios sin perforarse
- Se sustituiran aquellos cascos que hayan sufrido impactos violentos, aunque no se le
aprecie exteriormente ningln deterioro. Se considerarda un envejecimiento del material en
el plazo de unos cuatro anos, transcurridos los cuales des de la fecha de fabricacidn
(inyectada en relieve en el interior) se tendran de dar de baja, aunque no estén utilizados
y se encuentren almacenados
- Seran de uso personal, pudiéndose aceptar en construccidén el uso por otros usuarios
posteriores, previo su lavado séptico y sustitucidn integra de los atalajes interiores
por otros, totalmente nuevos
PROTECCIONES PARA EL APARATO OCULAR Y LA CARA:

La proteccién del aparato ocular se efectuard mediante el uso de gafas, pantallas
transparentes o viseras.
Las gafas protectoras reuniran las caracteristicas minimas siguientes:

- Las armaduras metalicas o de material plastico seran ligeras, indeformables al calor,

incombustibles, comodas y de disefio anatdmico sin perjuicio de su resistencia y eficacia.
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- Cuando se trabaje con vapores, gases o polvo muy fino, tendran que estar completamente
cerradas y ajustadas a la cara, con visor con tratamiento antivaho, en 1os casos de
ambientes agresivos de polvo grueso y liquidos, seran como los anteriores, pero llevaran
incorporados botones de ventilacién indirecta o tamiz antiestatico; en los demas casos
seran de montura de tipo normal y con protecciones laterales que podran ser perforadas
para una mejor ventilacidn.

- Cuando no exista peligro de impactos por particulas duras, se podran utilizar gafas de
proteccién tipo ‘'panoramicas" con armadura de vinilo flexible y con el visor de
policarbonato o acetato transparente.

- Tendran de ser de facil limpieza y reduciran al minimo el campo visual.

- En ambientes de polvo fino, con ambiente bochornoso o humedo, el visor tendrd que ser
de rejilla metalica (tipo picapedrero) para impedir el empanamiento.

Los medios de proteccién de la cara podran ser de diversos tipos:

- Pantalla abatible con arnés propio

- Pantalla abatible sujeta al casco de proteccidn

- Pantallas con proteccidn de cabeza, fijas o abatibles

- Pantallas sostenidas con la mano

Las pantallas contra la proyeccidn de cuerpos fisicos tendran que ser de material organico,
transparente, libres de estrias, rayadas o deformaciones. Podran ser de tela metalica
delgada o provistas de un visor con vidrio inastillable.

En los trabajos eléctricos realizados con proximidades a zonas de tensidn, el aparato de
la pantalla tendrd que estar construido con material absolutamente aislante y el visor
ligeramente oscurecido, en previsién de ceguera por encebada intempestiva del arco
eléctrico.

Las utilizadas en prevision de calor, tendran que ser de "Kevlar" o de tejido aluminizado
reflectante (el amianto y tejidos asbésticos estan totalmente prohibidos), con un visor
correspondiente, equipado con vidrio resistente a la temperatura que tendrda que soportar.
Las pantallas para soldaduras, bien sean de mano, como de otro tipo tendran de ser
fabricadas preferentemente con poliéster reforzado con fibra de vidrio o en defecto con
fibra vulcanizada.

Las que se utilicen para soldadura eléctrica no tendran que tener ninguna parte metalica
en el exterior, con el fin de evitar los contactos accidentales con la pinza de soldar.
Vidrios de proteccidn:

- Las lentes para gafas de proteccién, tanto las de vidrio (mineral) como las de plastico
transparente (organico) tendran que ser Opticamente neutras, libres de burbujas, manchas,
ondulaciones y otros defectos, y las incoloras tendran que transmitir no menos del 89% de
las radiaciones incidentes.

- En el sector de la construccidén, para su resistencia imposibilidad de rayado y
empanamiento, el tipo de visor mas polivalente y eficaz, acostumbra a ser el de rejilla
metalica de acero, tipo cedazo, tradicional de las gafas de picapedrero.

PROTECCIONES PARA EL APARATO AUDITIVO:

Los elementos de proteccién auditiva, seran siempre de uso individual.

PROTECCIONES PARA EL APARATO RESPIRATORIO:

Los equipos protectores del aparato respiratorio cumpliran las siguientes caracteristicas:
- Serén de tipo y utilizacién apropiado al riesgo.

- Se adaptaran completamente al contorno facial del usuario, para evitar filtraciones.

- Determinaran las minimas molestias al usuario.

- Las partes en contacto con la piel tendran que ser de goma especialmente tratada o de
neopreno para evitar la irritacidén de la epidermis.

- En el uso de mascarillas faciales dotadas de visores panoramicos, para los usuarios que
necesiten el uso de gafas con vidrios correctores, se dispondra en su interior el
dispositivo portavidrios, suministrados al efecto por el fabricante del equipo
respiratorio, y los oculares correctores especificos por el usuario.

PROTECCIONES DE LAS EXTREMIDADES SUPERIORES:

La proteccidén de manos, antebrazo, y brazo se hara mediante guantes, mangas, y manguitos
seleccionados para prevenir 1los riesgos existentes y para evitar la dificultad de
movimientos del trabajador.

Estos elementos de proteccién seran de goma o caucho, cloruro de polivinilo, cuero curado
al cromo, tejido termoaislante, punto, lona, piel, ante, malla metalica, latex rugoso
anticorte, etc., segun las caracteristicas o riesgos del trabajo a realizar.

Para las maniobras con electricidad se tendran que utilizar guantes de caucho, neopreno
0 materias plasticas que lleven marcado de forma indeleble el voltaje maximo para el cual
han sido fabricados.

Como complemento, si procede, se utilizaran cremas protectoras y guantes de tipo cirujano.
PROTECCIONES DE LAS EXTREMIDADES INFERIORES:

En trabajos con riesgo de accidentes mecanicos en los pies, sera obligatorio el uso de
botas de seguridad con refuerzos metalicos en la puntera, que estara tratada y fosfatada
para evitar la corrosion.

Frente al riesgo derivado del uso de liquidos corrosivos, o frente riesgos quimicos, se
utilizaran calzados de suela de caucho, neopreno o poliuretano, cuero especialmente
tratado y debera de sustituir el cosido por la vulcanizacidén en la unién del cuerpo al
bloque del piso.
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La proteccién frente al agua y la humedad, se efectuara con botas altas de PVC, que
deberan de tener la puntera metalica de proteccidn mecanica para la realizacidn de trabajos
en movimiento de tierras y realizacidn de estructuras y demoliciones.

En aquellas operaciones en que las chispas resulten peligrosas, al no tener elementos de
hierro o acero, el cierre sera para poder sacarla rapidamente para abrirla rapidamente
frente a la eventual introduccidén de particulas incandescentes.

La proteccidén de las extremidades inferiores se completara, cuando sea necesario, con el
uso de cubrimiento de pies y polainas de cuero adobado, caucho o tejido ignifugo.

Los tobillos y lengiietas dispondran de cojinetes de proteccién, el calzado de seguridad
sera de materiales transpirables y dispondran de plantillas anticlavos.

PROTECCIONES DEL CUERPO:

Los cinturones reuniran las siguientes caracteristicas:

- Seran de cinta tejida en poliamida de primera calidad o fibra sintética de alta tenacidad
apropiada, sin remaches y con costuras cosidas.

- Tendran una anchura entre 10 y 20 cm, un espesor no inferior a 4 mm, y longitud lo mas
reducida posible.

- Se revisaran siempre antes de su uso, y se tiraran cuando tengan cortes, grietas o
filamentos que comprometan su resistencia, calculada para el cuerpo humano en caida libre
desde una altura de 5 m o cuando la data de fabricacidén sea superior a los 4 afos.

- Iradn previstos de anillas por donde pasara la cuerda salvacaidas, que no podran ir
sujetas mediante remaches.

- La cuerda salvacaidas serd de poliamida de alta tenacidad, con un didmetro de 12 mm. La
sirga de amarrador también serda de poliamida, pero de 16 mm de diametro.

PROTECCION PARA TRABAJAR EN LA INTEMPERIE:

Los equipos protectores integrales para el cuerpo frente las inclemencias meteoroldgicas
cumplirdn las siguientes caracteristicas:

- Que no obstaculicen la libertad de movimientos.

- Que tengan poder de retencidn/evacuacion del calor.

- Que la capacidad de transporte del sudor sea adecuada.

- Facilidad de aireacion.

Las piezas impermeables dispondran de esclavinas y registros de ventilacidn para permitir
la evaporacién del sudor.

ROPA Y PIEZAS DE SENALIZACION:

Los equipos protectores destinados a la seguridad-sefializacién del usuario cumpliran las
siguientes caracteristicas:

- Que no obstaculicen la libertad de movimientos.

- Que tengan poder de retencidn/evacuacién del calor.

- Que la capacidad de transporte del sudor sea adecuada.

- Facilidad de aireacidn.

- Que sean visibles a tiempo por el destinatario.

2.- CONDICIONES DE SUMINISTRO Y ALMACENAJE

ELECCION:

Los EPI deberan de ser seleccionados con el conocimiento de las condiciones y tascas
relacionadas con el usuario, teniendo en cuenta las tascas implicadas y los datos
proporcionados por el fabricante.

Tanto el comprador como el usuario deberan de comprobar que el EPI ha estado disehado y
fabricado de la forma siguiente:La pieza de proteccidén dispone de un disefio y dimensiones
que por su estética, no crea sensacion de ridiculo al usuario. Los materiales y componentes
del EPI no deberan de afectar contrariamente al beneficiario de su utilizaciodn.

- Debera de ofrecer al usuario el mejor grado de comodidad posible que esté en consonancia
con la proteccidén adecuada.

- Las partes del EPI que entren en contacto con el usuario deberdn de estar libres de
rugosidades, cantos agudo y resaltos que puedan producir irritaciones o heridas.

- Su disefo deberd de facilitar su correcta colocacién sobre el usuario y debera de
garantizar que restard en su lugar durante el tiempo de utilizacidén previsible, teniendo
en cuenta los factores ambientales, junto con los movimientos y posturas que el usuario
pueda adoptar durante el trabajo. A este fin, deberan de proveerse de los medios
apropiados, tales como sistemas de ajuste o gama de tallas adecuadas, que permitan que el
EPI se adapte a la morfologia del usuario.

- EI EPI deberd de ser tan ligero como sea posible, sin perjudicar la resistencia y
eficacia de su diseno.

- Cuando sea posible, el EPI tendra una baja resistencia al vapor de agua.

- La designacidén de la talla de cada pieza de trabajo comprendera al menos 2 dimensiones
de control, en centimetros: 1) La altura y el contorno de pecho o busto, o 2) La altura
y la cintura.

Para la eleccidn de los EPI, el usuario deberd realizar las siguientes actuaciones previas:
- Analizar y evaluar los riesgos existentes que no puedan evitarse o eliminarse
suficientemente por otros medios. Para el inventario de los riesgos se seguira el esquema
del Anejo II del RD 773/1997, de 30 de Mayo.

- Definir las caracteristicas que deberan de reunir los EPI para garantizar su funcidn,
teniendo en cuenta la naturaleza y magnitud de los riesgos que deberan de proteger, asi
como 1los factores adicionales de riesgo que puedan constituir 1os propios EPI o su
utilizacidén. Para la evaluacion de los EPI se seguiran las indicaciones del Anejo IV del
RD 773/1997, de 30 de Mayo.
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- Comparar las caracteristicas de los EPI existentes en el mercado con las definidas en
el apartado anterior.

Para la normalizacidén interna de empresa de los EPI atendiendo a las conclusiones de las
actuaciones previas de evaluacién de riesgos, definicidén de caracteristicas requeridas y
las existentes en el mercado, el usuario debera de comprobar que cumplan con las
condiciones y requisitos establecidos en el Art. 5 del RD 773/1997, de 30 de Mayo, en
funcidén de las modificaciones significativas que la evolucidén de la técnica determine en
los riesgos, en las medidas técnicas y organizativas, en los SPC y en las prestaciones
funcionales de 1los propios EPI.

PROTECCIONES DE LA CABEZA:

Los medios de proteccidén de la cabeza seran seleccionados en funcidén de las siguientes
actividades:

- Obras de construccidn, y especialmente, actividades bajo o cerca de bastimentos y
lugares de trabajo situados en altura, obras de encofrado y desencofrado, montaje e
instalacidén de bastimentos y demoliciones.

- Trabajos en puentes metalicos, edificios y estructuras metalicas de gran altura, palos,
torres, obras y montajes metalicos, de caldereria y conducciones tubulares.

- Obras en fosas, zanjas, pozos y galerias.

- Movimientos de tierra y obras en roca.

- Trabajos en explotaciones de fondo, explotaciones a cielo abierto y desplazamiento de
runas.

- Utilizacién de pistolas fijaclavos.

- Trabajos con explosivos.

- Actividades en ascensores, mecanismos elevadores, gruas y medios de transporte.

- Mantenimiento de obras e instalaciones industriales.

PROTECCIONES PARA EL APARATO OCULAR Y LA CARA:

Proteccién del aparato ocular:

- Los medios de proteccién ocular seran seleccionados en funcién de las actividades con
riesgos de:

- Golpes o impactos con particulas o cuerpos sélidos.

- Accién de polvo y humos.

- Proyeccidn o salpicaduras de liquidos frios, calientes, causticos o materiales oscuros.
- Substancias peligrosas por su intensidad o naturaleza.

- Radiaciones peligrosas por su intensidad o naturaleza.

- Deslumbramiento

Proteccién de la cara:

- Los medios de proteccidén facial seran seleccionados en funcién de las siguientes
actividades:

- Trabajos de soldadura, esmerilado, pulido y/o corte.

- Trabajos de perforacidon y burilado.

- Talla y tratamiento de piedras.

- Manipulacidén de pistolas fijaclavos de impacto.

- Utilizacién de maquinaria que genere virutas cortas.

- Recogida y fragmentacién de vidrio, ceramica.

- Trabajo con rayo proyector de abrasivos granulares.

- Manipulacién o utilizacioén de productos acidos y alcalinos, desinfectantes y detergentes
corrosivos.

- Manipulacidén o utilizacién de dispositivos con rayo liquido.

- Actividades en un entorno de calor radiante.

- Trabajos que desprendan radiaciones.

- Trabajos eléctricos en tensidn, en baja tensidn.

PROTECCIONES PARA EL APARATO AUDITIVO:

Los medios de proteccidén auditiva seran seleccionados en funcidén de las siguientes
actividades:

- Trabajos con utilizacién de dispositivos de aire comprimido.

- Trabajos de percusion.

- Trabajos de arrancada y abrasion en recintos angostos o confinados.

PROTECCIONES PARA EL APARATO RESPIRATORIO:

Los medios de proteccidén del aparato respiratorio seran seleccionados en funcién de los
siguientes riesgos:

- Polvo, humos y nieblas.

- Vapores metdlicos y organicos.

- Gases téxicos industriales.

- Monéxido de carbono.

- Baja concentracién de oxigeno respirable.

PROTECCIONES DE LAS EXTREMIDADES SUPERIORES:

Los medios de proteccidon de las extremidades superiores, mediante la utilizacidén de
guantes, seran seleccionados en funcidén de las siguientes actividades:

- Trabajos de soldadura.

- Manipulacidén de objetos con aristas cortantes.

- Manipulacidén o utilizacién de productos acidos y alcalinos.

- Trabajos con riesgo eléctrico.

PROTECCIONES DE LAS EXTREMIDADES INFERIORES:

AJUNTAMENT DE ROSES Programa del 1'5% cultural.



1 D55_EX2021-001948_DT 16-12-2021_PU20001EN_Pagina 112 de 252

PROYECTO EJECUTIVO DE ADECUACION DE MURALLAS Y FOSOS EN EL ENTORNO DEL BALUARTE DE SANT ANDREU. CIUDADELA DE ROSES Pagina : 99

Para la proteccidén de los pies, en los casos que se indiquen seguidamente, se dotara al
trabajador de calzado de seguridad, adaptado a los riesgos a prevenir en funcion de la
actividad:

Calzado de proteccidn y de seguridad:

- Trabajos de obra grande, ingenieria civil y construccioén de carreteras

- Trabajos en bastimentos

- Obras de demolicién de obra grande

- Obras de construccién de hormigén y de elementos prefabricados que incluyan encofrado
y desencofrado

- Actividades en obras de construccidén o areas de almacenaje

- Obras de techado

- Trabajos de estructura metalica

- Trabajos de montaje e instalaciones metalicas

- Trabajos en canteras, explotaciones a cielo abierto y desplazamiento de residuos

- Trabajos de transformacidén de materiales liticos

- Manipulacidén y tratamiento de vidrio

- Revestimiento de materiales termoaislantes

- Prefabricados para la construccién

Zapatas de seguridad con taldén o suela corrida y bajo antiperforante:

- Obras de techado

Calzado y cubrimiento de calzado de seguridad con suela termoaislante:

- Actividades sobre y con masas ardientes o frias

Polainas, calzado y cubrimiento de calzado para poder sacarlo rapido en caso de penetracion
de masas en fusidn:

- Soldadores

PROTECCIONES DEL CUERPO:

Los medios de proteccién personal anticaidas de altura, seran seleccionados en funcidén de
les siguientes actividades:

- Trabajos en bastimentos.

- Montaje de piezas prefabricadas.

- Trabajos en palos y torres.

- Trabajos en cabinas de gruas situadas en altura.

PROTECCION DEL TRONCO:

Los medios de proteccién del tronco serdn seleccionados en funcién de los riesgos derivados
de las actividades:

Piezas y equipos de proteccion:

- Manipulacién o utilizacién de productos acidos y alcalinos, desinfectantes y detergentes
COrrosivos.

- Trabajos con masas ardientes o permanencia cerca de éstas y en ambiente caliente.

- Manipulacién de vidrio plano.

- Trabajos de rajado de arena.

- Trabajos en camaras frigorificas.

Ropa de proteccién antiinflamable:

- Trabajos de soldadura en locales exiguos.

Delantales antiperforantes:

- Manipulacién de herramientas de corte manuales, cuando la hoja haya de orientarse hacia
el cuerpo.

Delantales de cuero y otros materiales resistentes a particulas y chispas incandescentes:
- Trabajos de soldadura.

- Trabajos de forja.

- Trabajos de fundicidén y moldeado.

PROTECCION PERSONAL CONTRA CONTACTOS ELECTRICOS:

Los medios de proteccidn personal a las inmediaciones de zonas en tensién eléctrica, seran
seleccionados en funcidén de las siguientes actividades:

- Trabajos de montaje eléctrico

- Trabajos de mantenimiento eléctrico

- Trabajos de explotacidn y transporte eléctrico

SUMINISTRO Y ALMACENAJE:

Se suministraran embalados en cajas, clasificados por modelos o tipos homogéneos,
etiquetados con los siguientes datos:

- Nombre, marca comercial u otro medio de identificacidén del fabricante o su representante
autorizado.

- Designacién del tipo de producto, nombre comercial o cédigo.

- Designacién de la talla.

- Numero de la norma EN especifica.

- Etiqueta de cuenta: Instrucciones de limpieza segln Norma ISO 3759.

Se seguiran las recomendaciones de almacenaje y atencién, fijadas por el fabricante.

Se reemplazaran los elementos, se limpiaran, desinfectaran y se colocaran en el lugar
asignado, siguiendo las instrucciones del fabricante.

Se almacenaran en compartimentos amplios y secos, con temperaturas comprendidas entre 15
y 25¢cC.

Las remesas y las entregas estaran documentadas y custodiadas, con justificante de
recepcidén y recibo, por un responsable delegado por el usuario.
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La vida util de los EPI es limitada, pudiendo ser debido tanto a su desgaste prematuro
por el uso, como a su caducidad, que vendra fijada por plazo de validez establecido por
el fabricante, a partir de su fecha de fabricacidén (generalmente estampillado en la EPI),
con independencia que haya sido o no utilizado.

3.- UNIDAD Y CRITERIOS DE MEDICION

Unidad medida segun las especificaciones de la DT.

4.- NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencién de riesgos laborales.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacidn por 1los trabajadores de equipos de proteccidén individual.
Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regulan las condiciones para la
comercializacién y 1libre circulacién intracomunitaria de 1os equipos de proteccion
individual.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992,
de 20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacién y libre
circulacidén intracomunitaria de los equipos de proteccidén individual.

Resolucidén de 29 de abril de 1999, de la Direccidn General de Industria y Tecnologia, por
la que se actualiza el anexo IV de la Resolucidén de 18 de marzo de 1998, de la Direccidn
General de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resolucién de 28 de julio de 2000, de la Direccidén General de Politica Tecnoldgica, por
la que se actualiza el anexo IV de la Resolucidn de 29 de abril de 1999, de la Direccidn
General de Industria y Tecnologia.

B15 MATERIALES PARA PROTECCIONES COLECTIVAS
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1.- DEFINICION Y CARACTERISTICAS DE LOS ELEMENTOS

Sistemas de Proteccidén Colectiva (SPC) son un conjunto de piezas u oOrganos unidos entre
si, asociados de forma solidaria, destinado al apantallamiento e interposicién fisica,
que se opone a una energia natural que se encuentra fuera de control, con la finalidad de
impedir o reducir las consecuencias del contacto con las personas o 1os bienes materiales
circundantes, susceptibles de proteccidn.

Se han considerado los siguientes elementos:

- Materiales para protecciones superficiales contra caidas de personas y objetos

- Materiales para protecciones lineales contra caidas de personas y objetos

- Materiales para protecciones puntuales contra caidas de personas y objetos

- Materiales de prevencidén para uso de maquinaria

- Materiales de prevencidén en la instalacién eléctrica

- Materiales de prevencidn y equipos de medida y deteccidn

- Materiales auxiliares para protecciones colectivas

CONDICIONES GENERALES:

Los SPC, para la totalidad del conjunto de sus componentes se deben acompanar de unas
instrucciones de uso, proporcionadas por el fabricante o importador, en las que deben
figurar las especificaciones de manutencién, instalacién y utilizacién, asi como las
normas de seguridad exigidas legalmente.

Tendran preferencia la adquisicién de SPC que dispongan de un distintivo o placa de
material duradero y fijada de forma sélida en lugar visible, en la cual figuraran, como
minimo, los siguientes datos:

- Nombre del fabricante

- Afo de fabricacién, importacidén y/o suministro

- Fecha de caducidad

- Tipo y numero de fabricacién

- Contrasena de homologacién NE y certificado de seguridad de uso de entidad acreditada,
si procede

Los SPC deben estar certificados por AENOR. EI1 fabricante debe acreditar ante AENOR los
siguientes extremos:

- Responsabilidad de la Direccidén: Obligatorio

- Sistemas de calidad: Obligatorio

- Control de la documentacién: Obligatorio

- Identificacidn del producto: Obligatorio

- Inspeccién y ensayo: Obligatorio

- Equipos de inspeccidén, medida y ensayo: Obligatorio

- Estado de inspeccidén y ensayo: Obligatorio

- Control de productos no conformes: Obligatorio

- Manipulacidén, almacenado, embalaje y entrega: Obligatorio

- Registros de calidad: Obligatorio

- Formacién y adiestramiento: Obligatorio

- Técnicas estadisticas: Voluntario

Cuando el SPC sea de confeccién protésica o artesanal, el proyectista y calculista del
SPC estara obligado a incluir los criterios de calculo, planos y esquemas necesarios para
el mantenimiento y controles de verificacién técnica y limites de utilizacidén. Por su
parte el contratista esta obligado a su completa y correcta instalacidén, uso y
mantenimiento conforme a las directrices establecidas por el proyectista.
Complementariamente a las exigencias de seguridad que se incluyen en las Instrucciones
Técnicas Complementarias y/o normativa técnica de referencia u obligado cumplimiento, los
SPC utilizados en los procesos productivos, los Equipos de Trabajo, las Maquinas y sus
elementos, tendréan con caracter general las siguientes caracteristicas de Seguridad:

- Prevencidén integrada: Los elementos constitutivos de los SPC o dispositivos acoplados
a estos estaran disenados y construidos de forma que las personas no estén expuestas a
sus peligros cuando su montaje, utilizacidén y mantenimiento se realice conforme a las
condiciones previstas por el proyectista o fabricante.

- Retencidn de rotura en servicio: Las distintas partes de los SPC, asi como sus elementos
constitutivos deben poder resistir a lo largo del tiempo los esfuerzos a los que deban
estar sometidos, asi como cualquier otra influencia externa o interna que pueda presentarse
en las condiciones normales de utilizacidén previstas.

- Monolitismo del SPC: Cuando existan partes del SPC, las pérdidas de sujecidén de las
cuales puedan resultar peligrosas, dispondra de complementos adicionales para evitar que
dichas partes puedan incidir sobre las personas y/o las cosas susceptibles de perdida
patrimonial para la empresa.

- Previsidén de rotura o proyeccién de fragmentos: Las roturas o desprendimientos de les
distintas partes de los SPC, asi como sus elementos, de los cuales puedan originar danos,
dispondran de un sistema de resguardo o proteccidén complementaria que retenga los posibles
fragmentos, impiidiendo su incidencia sobre las personas y/o las cosas susceptibles de
pérdida patrimonial para la empresa.

- Previsidn de desprendimientos totales o parciales de los SPC por pérdida de estabilidad:
Disponen de los anclajes, contrapesos, lastres o estabilizadores que eviten la pérdida de
estabilidad del SPC en condiciones normales de uso previstas por el proyectista o
fabricante.

- Ausencia de aristas agudas o cortantes: En las partes accesibles de los SPC no deben
haber aristas agudas o cortantes que puedan producir heridas.
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- Proteccién de elementos méviles: Los elementos méviles de los SPC deben estar disenados,
construidos y protegidos de forma que prevengan cualquier peligro de contacto o encallado.
- Piezas méviles: Los elementos méviles de los SPC, asi como sus pasadores y componentes
deben ir guiados mecanicamente, estar suficientemente apantallados, disponer de distancias
de seguridad o detectores de presencia de forma que no supongan peligro para las personas
y/o las coses con consecuencia de perdida patrimonial para la empresa.

- Interrelacidén de diversos SPC o parte de ellos que trabajen con independencia: Cuando
la instalacidén esta constituida por un conjunto de SPC o parte de estos trabajen
independientemente, la proteccidn general del conjunto estara disefada sin perjuicio de
que cada SPC o parte de este funcione eficazmente.

- Control de riesgo eléctrico: Los SPC de proteccién eléctrica garantizaran el aislamiento,
puesta a tierra, conexiones, protecciones, resguardos, enclave y senalizacidén, que
prevengan de la exposicidén a riesgo de contacto eléctrico por presencia de tensidn en
zonas accesibles a personas o materiales conductores y/o combustibles.

- Control de sobrepresiones de gases o fluidos: Los SPC de los equipos, maquinas y aparatos
0 sus partes, sometidos a presién (tuberia, juntas, bridas, racores, valvulas, elementos
de mando u otros), estaran disenados, construidos y, en su caso mantenidos, de forma que,
teniendo en cuenta las propiedades fisicas de los gases o liquidos sometidos a presion,
se eviten danos parra las personas y/o las cosas con consecuencia de pérdida patrimonial
para la empresa, por fugas o roturas.

- Control de agentes fisicos y quimicos: Las maquinas, equipos o0 aparatos en los que
durante los trabajos normales se produzcan emisiones de polvo, gases o vapores que puedan
ser perjudiciales para la salud de las personas o patrimonio de la empresa, deben estar
provistos de SPC eficaces de captacidén de dichos contaminantes acoplados a sus sistemas
de evacuacidén. Aquellos que sean capaces de emitir radiaciones ionizantes u otros que
puedan afectar a la salud de las personas o contaminar materiales y productos circundantes,
deben estar provistos de apantallado de proteccidén radioldégica eficaz. E1 disefo,
construccion, montaje, proteccidén y mantenimiento, asegura la amortiguacion de los ruidos
y vibraciones producidos, a niveles inferiores a los limites establecidos por la normativa
vigente en cada momento, como nocivos para las personas circundantes.

- Los SPC estaran disefiados y construidos segun criterios ergondémicos, tales como la
concepcidén de: Espacio y medios de trabajo para su montaje; Ausencia de contaminacidn
ambiental por polvo y ruido en su montaje; y Proceso de trabajos (no exposicidén a riesgos
suplementarios durante el montaje, carga fisica, tiempo...). Los selectores de los SPC
que puedan actuar de diversas formas, deben poder ser bloqueados con la ayuda de llaves
0 herramientas adecuadas, en cada posicidén elegida. A cada posicién del selector no debe
corresponder mas que una sola forma de mando o funcionamiento.

Los SPC deben estar disenados de forma que las operaciones de mantenimiento preventivo
yl/o correctivo se puedan efectuar sin peligro para el personal, los lugares facilmente
accesibles, y sin necesidad de reducir los niveles de proteccién de los operarios de
mantenimiento y de los eventuales beneficiarios del SPC

En el caso en que el SPC quede circunstancialmente anulado, se advertira (mediante carteles
normalizados) de esta circunstancia a los eventuales beneficiarios del SPC

Los SPC de las maquinas o equipos dispondran de dispositivos adecuados que tiendan a
evitar riesgos de atrapada, en el diseno y emplazamiento de los SPC y muy especialmente
los resguardos a las maquinas, se tendra en cuenta que la fijacién sea racionalmente
inviolable, permita suficiente visibilidad a través de ellas, su rigidez esté de acuerdo
con la dureza del trato previsto, las aberturas impidan la introduccioén de miembros que
puedan estar en contacto con 6rganos méviles y que permitirdn dentro de lo posible la
ejecucidén de operaciones de mantenimiento sin exposicidn a riesgos suplementarios.

El proyectista, fabricante o importador, garantizaran las dimensiones ergonémicas de todos
los componentes del SPC, proporcionara las instrucciones y se dotara de los medios
adecuados, para que el transporte y la manutencidn se pueda efectuar con el menor peligro
posible. A estos efectos:

- Las piezas a transportar manualmente, no superaran individualmente los 25 kg de peso.

- Se indicarda la posicién de transporte que garantice la estabilidad del SPC, y se sujetara
de forma adecuada.

- Aquellos SPC o componentes de dificil amarre se dotaran de puntos de sujecién de
resistencia apropiada; en todos los casos se indicard de manera documentada, la manera de
efectuar correctamente el amarrado.

El proyectista, fabricante o importador facilitard la documentacidén necesaria para que el
montaje del SPC pueda efectuarse correctamente y con el menor peligro posible.
Igualmente se deben facilitar los datos necesarias para la correcta operatividad y eficacia
preventiva del SPC.

Las piezas de un peso superior a 50 kg y dificiles de sujetar manualmente, estardn dotadas
de puntos de anclaje apropiados donde puedan montarse elementos auxiliares para la
elevacion.

El proyectista, fabricante o importador debe indicar los espacios minimos que se deben
respetar en relacién a paredes y techo, porque el montaje y desmontaje pueda efectuarse
con facilidad.

2.- CONDICIONES DE SUMINISTRO Y ALMACENAJE

ELECCION:

Los SPC deben seleccionarse en base a unos criterios de garantias de Seguridad para los
montadores y presuntos beneficiarios, atendiendo a:
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Criterios de diseno:

Su diseno y construccidn obedece al resultado de un meditado analisis de todos los detalles
de la ejecucidn y del riesgo para los que estan concebidos, por esto el SPC es absolutamente
recomendable que en todos y cada uno de sus componentes desmontables, dispongan de su
correspondiente sello AENOR (o equivalente) como compromiso de garantia de calidad del
fabricante.

Criterios de evaluacién de riesgos:

El1 proyectista, fabricante o distribuidor deben acreditar documentadamente, que en el
disefio del SPC se ha realizado un andlisis de los peligros asociados a su utilizacidn, y
valorado los riesgos que pueda provocar:

- Definicién de los limites del SPC.

- Identificacidn de los peligros, situaciones peligrosas y sucesos peligrosos asociados
a la utilizacién del SPC.

- Estimar cada uno de los riesgos que se deriven de la identificacidén anterior, esto es,
asignar un valor a cada riesgo (normalmente de tipo cualitativo).

- Valorar los riesgos estimados (juzgar Si es necesario reducir el riesgo).

SUMINISTRO Y ALMACENAJE :

E1 fabricante del SPC asociado a un Equipo debe aportar el "expediente técnico" como
documento con las especificaciones técnicas del Equipo, que lo califiquen como componente
de seguridad incorporado, adquiriendo la consideracién de MAUP, que debe constar de los
elementos basicos siguientes:

- Lista de requisitos esenciales aplicados, normas utilizadas y otras especificaciones
técnicas usadas para el disefo.

- Soluciones adoptadas para prevenir los peligros que presenta la maquina o componente de
seguridad (MAUP) .

- Planos de conjunto y de montaje y mantenimiento de 1los SPC incorporados

- Planos detallados y completos que permitan comprobar el cumplimento de los requisitos
esenciales de seguridad y salud (si es necesario acompanados con notas de calculo,
resultado de pruebas, etc.,).

- Manual de instrucciones.

- Guia de mantenimiento preventivo.

Se seguiran las recomendaciones de almacenaje fijadas por el proyectista o fabricante.
Se reemplazaran 1los elementos, se limpiaran, engrasaran, pintaran, ajustaran y se
colocaran en el lugar asignado, siguiendo las instrucciones del proyectista o fabricante.
Se almacenaran bajo cubierto, en compartimentos amplios y secos, con temperaturas
comprendidas entre 15 y 25¢C.

EIl almacenaje, control de estado de utilizacidén y las entregas del SPC estaran documentadas
y custodiadas, con justificante de recepcién de conformidad, entrega y recibo, de un
responsable técnico, delegado por el usuario.

La vida util de los SPC es limitada, debido tanto a su desgaste prematuro por el uso,
como a su amortizacidn, que vendra fijada por su estado y su mantenimiento, asi como su
adaptacidén al estado de la técnica, con independencia de su fecha de fabricacidn.

3.- UNIDAD Y CRITERIOS DE MEDICION

Unidad de medicidén: la indicada en la descripcidén del elemento

Criterio de medicidn: cantidad necesaria suministrada en la obra

4.- NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO

Real Decreto 1435/1992, de 27 de noviembre, por el que se dictan las disposiciones de
aplicacién de la directiva del consejo 89/392/CEE, relativa a la aproximacidén de las
legislaciones de los estados miembros sobre maquinas.

Real Decreto 56/1995, de 20 de enero, por el que se modifica el Real Decreto 1435/1992,
de 27 de noviembre, relativo a las disposiciones de aplicaciodn de la directiva del consejo
89/392/CEE, sobre maquinas.

Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio por el que se establecen las disposiciones minimas
de seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo.
Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas
de seguridad y salud en los lugares de trabajo.

Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas
de seguridad y de salud en las obras de construccion.

Orden de 9 de marzo de 1971 por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e
Higiene en el Trabajo.

Orden de 28 de agosto de 1970 (trabajo) por la que se aprueba la Ordenanza de Trabajo de
la Construccién, Vidrio y Ceramica.

UNE-EN 1263-1:1997 Redes de seguridad. Parte 1: Requisitos de seguridad, métodos de
ensayo.

Orden de 20 de mayo de 1952, por la que se aprueba el Reglamento de Seguridad e Higiene
del trabajo en la industria de la construccion.

Convenio OIT numero 62 de 23 de junio de 1937. Prescripciones de seguridad en la industria
de la edificacidn

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico
de Baja Tensidn. REBT 2002

B44Z_01 PERFIL DE ACERO PARA ESTRUCTURAS
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1.- DEFINICION Y CARACTERISTICAS DE LOS ELEMENTOS

Perfiles de acero para usos estructurales, formados por pieza simple o compuesta y cortados
a medida o trabajados en taller.

Se han considerado 1los siguientes tipos:

- Perfiles de acero laminado en caliente, de las series IPN, IPE, HEA, HEB, HEM o UPN, de
acero S275JR, S275J0, S275J2, S355JR, S355J0 o S355J2, segun UNE-EN 10025-2

- Perfiles de acero laminado en caliente de las series L, LD, redondo, cuadrado,
rectangular o plancha, de acero S275JR, S275J0, S275J2, S355JR, S355J0 o S355J2, segun
UNE-EN 10025-2

- Perfiles huecos de acero laminado en caliente de las series redondo, cuadrado o
rectangular, de acero S275J0H o S355J2H, segln UNE-EN 10210-1

- Perfiles huecos conformados en frio de las series redondo, cuadrado o rectangular de
acero S275J0H o S355J2H, segun UNE-EN 10219-1

- Perfiles conformados en frio de las series L, LD, U, C, Z, u Omega, de acero S235JRC,
segun UNE-EN 10025-2

- Perfiles de acero laminado en caliente, en plancha, de acero con resistencia mejorada
a la corrosién atmosférica S355J0WP o S355J2WP, segun UNE-EN 10025-5

Se han considerado los siguientes tipos de unién:

- Con soldadura

- Con tornillos

Se han considerado los acabados de proteccidén siguientes (no aplicable a los perfiles de
acero con resistencia mejorada a la corrosion atmosférica):

- Una capa de imprimacidén antioxidante

- Galvanizado

CARACTERISTICAS GENERALES:

No presentara defectos internos o externos que perjudiquen su correcta utilizacidn.
PERFILES DE ACERO LAMINADO EN CALIENTE:

El1 fabricante garantizard que la composicidén quimica y las caracteristicas mecanicas y
tecnoldgicas del acero utilizado en la fabricacidén de perfiles, secciones y planchas,
cumple las determinaciones de las normas de condiciones técnicas de suministro siguientes:
- Perfiles de acero laminado en caliente: UNE-EN 10025-1 y UNE-EN 10025-2

- Perfiles de acero laminado en caliente con resistencia mejorada a la corrosion
atmosférica: UNE-EN 10025-1 y PNE-EN 10025-5

Las dimensiones y las tolerancias dimensionales y de forma serdn las indicadas en las
siguientes normas:

- Perfil IPN: UNE-EN 10024

- Perfil IPE, HEA, HEB y HEM: UNE-EN 10034

- Perfil UPN: UNE-EN 10279

- Perfil L y LD: UNE-EN 10056-1 y UNE-EN 10056-2

- Perfil T: UNE-EN 10055

- Redondo: UNE-EN 10060

- Cuadrado: UNE-EN10059

- Rectangular: UNE-EN 10058

- Plancha: EN 10029 o UNE-EN 10051

PERFILES PERFORADOS :

El fabricante garantizara que la composicidén quimica y las caracteristicas mecanicas y
tecnoldgicas del acero utilizado en la fabricacidn de perfiles cumple las determinaciones
de las normas de condiciones técnicas de suministro siguientes:

- Perfiles huecos de acero laminado en caliente: UNE-EN 10210-1

- Perfiles huecos conformados en frio: UNE-EN 10219-1

Las tolerancias dimensionales cumpliran las especificaciones de las siguientes normas:

- Perfiles huecos de acero laminado en caliente: UNE-EN 10210-2

- Perfiles huecos conformados en frio: UNE-EN 10219-2

PERFILES CONFORMADOS EN FRIO:

El fabricante garantizara que la composicidén quimica y las caracteristicas mecanicas y
tecnoldégicas del acero utilizado en la fabricacidén de perfiles y secciones, cumple las
determinaciones de las normas de condiciones técnicas de suministro del producto de
partida.

Las tolerancias dimensionales y de la seccién transversal cumpliran las especificaciones
de la norma UNE-EN 10162.

PERFILES TRABAJADOS EN TALLER CON SOLDADURA:

El1 material de aportacién utilizado sera apropiado a los materiales a soldar y al
procedimiento de soldadura.

Las caracteristicas mecanicas del material de aportacidén seran superiores a las del
material base.

En aceros de resistencia mejorada a la corrosion atmosférica, la resistencia a la corrosion
del material de aportacidén serd equivalente a la del material base.

Los procedimientos autorizados para realizar uniones Ssoldadas son:

- Metdlico por arco con electrodo revestido (por arco manual)

- Por arco con hilo tubular, sin proteccién gaseosa

- Por arco sumergido con hilo/alambre

- Por arco sumergido con varilla/electrodo desnudo

- Por arco con gas inerte

- Por arco con gas activo
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- Por arco con hilo tubular, con proteccién de gas activo

- Por arco con hilo tubular, con proteccidén de gas inerte

- Por arco con electrodo de volframio y gas inerte

- Por arco de esparragos

Las soldaduras se haran por soldadores certificados por un organismo acreditado y
cualificados segln la UNE-EN 287-1.

Antes de empezar a soldar se verificara que las superficies y bordes a soldar son
apropiados al proceso de soldadura y que estan libres de fisuras.

Todas las superficies a soldar se limpiardn de cualquier material que pueda afectar
negativamente la calidad de la soldadura o perjudicar el proceso de soldeo. Se mantendran
secas y libres de condensaciones.

Se evitard la proyeccidén de chispas erraticas del arco. Si se produce debe sanearse la
superficie de acero.

Se evitard la proyeccién de soldadura. Si se produce debe ser eliminada.

Los componentes a soldar estaran correctamente colocados y fijos en su posicidén mediante
dispositivos apropiados o soldaduras de punteo, de manera que las uniones a Ssoldar sean
accesibles y visibles para el soldador. No se introduciran soldaduras adicionales.

E1 armado de los componentes estructurales se hard de forma que las dimensiones finales
estén dentro de las tolerancias establecidas.

Las soldaduras provisionales se ejecutaran siguiendo las especificaciones generales. Se
eliminaran todas las soldaduras de punteo que no se incorporen a las soldaduras finales.
Cuando el tipo de material del acero y/o la velocidad de enfriamiento puedan producir un
endurecimiento de la zona térmicamente afectada se considerara la utilizacién del
precalentamiento. Este se extenderd 75 mm en cada componente del metal base.

No se acelerara el enfriamiento de las soldaduras con medios artificiales.

Los cordones de soldadura sucesivos no producirdan muescas.

Los defectos de soldadura no se taparan con soldaduras posteriores. Se eliminaran de cada
pasada antes de hacer la siguiente.

Después de hacer un corddén de soldadura y antes de hacer el siguiente, es necesario
limpiar la escoria mediante una piqueta y un cepillo.

La ejecucidén de los diferentes tipos de soldaduras se hara de acuerdo con los requisitos
establecidos en el apartado 10.3.4 del DB-SE A para obras de edificacién o de acuerdo con
el articulo 640.5.2 del PG3 para obras de ingenieria civil.

Se reduciran al minimo el numero de soldaduras a efectuar en la obra.

Las operaciones de corte se haran con sierra, cizalla y oxicorte automatico. Se admite el
oxicorte manual unicamente cuando el procedimiento automatico no se pueda practicar.

Se aceptan 1los cortes practicados con oxicorte Si no presentan 1irregularidades
significativas y Si Se eliminan 1los restos de escoria.

Se pueden utilizar procedimientos de conformado en caliente o en frio siempre que las
caracteristicas del material no queden por debajo de los valores especificados.

Para el conformado en caliente se seguiran las recomendaciones del productor siderurgico.
E1 doblado o conformado no se realizara en el intervalo de calor azul (250°2C a 380¢°C).
El1 conformado en frio se haréa respetando las limitaciones indicadas en la norma del
producto. No se admiten 1los martillazos.

Los angulos entrantes y entallas tendran un acabado redondeado con un radio minimo de 5
mm.

Tolerancias de fabricacidn:

- En obras de edificacidén: Limites establecidos en el apartado 11.1 del DB-SE A

- En obras de ingenieria civil: Limites establecidos en el articulo 640.12 del PG3
PERFILES TRABAJADOS EN TALLER CON TORNILLOS:

Se utilizaran tornillos normalizados con caracteristicas mecanicas de acuerdo con la UNE-
EN ISO 898-1.

Los tornillos avellanados, tornillos calibrados, pernos articulados y 1los tornillos
hexagonales de inyeccidén se utilizaran siguiendo las instrucciones de su fabricante y
cumpliran los requisitos adicionales que les sean de aplicacidn.

La situacion de los tornillos en la unidn serd tal que reduzca la posibilidad de corrosioén
y pandeo local de las chapas, y facilite el montaje y las inspecciones.

El diametro nominal minimo de los tornillos serda de 12 mm.

La rosca puede estar incluida en el plano de corte, excepto en el caso que los tornillos
se utilicen como calibrados.

Después del apriete la espiga del tornillo debe sobresalir de la rosca de la tuerca. Entre
la superficie de apoyo de la tuerca y la parte no roscada de la espiga habra, como minimo:
- En tornillos pretensados: 4 filetes completos mas la salida de la rosca

- En tornillos sin pretensar: 1 filete completo mas la salida de la rosca

Las superficies de las cabezas de tornillos y tuercas estaran perfectamente planas y
limpias.

En los tornillos colocados en posicién vertical, la tuerca estara situada por debajo de
la cabeza del tornillo.

En 1los agujeros redondos normales y con tornillos sin pretensar no es necesario utilizar
arandelas. Si se utilizan iran bajo la cabeza de los tornillos, seran achaflanadas y el
chaflan estara situado hacia la cabeza del tornillo.

En los tornillos pretensados, las arandelas seran planas endurecidas e iran colocadas de
la siguiente forma:

- Tornillos 10.9: debajo de la cabeza del tornillo y de la tuerca
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- Tornillos 8.8: debajo del elemento que gira

Los agujeros para los tornillos se haran con taladradora mecanica. Se admite otro
procedimiento siempre que proporcione un acabado equivalente.

Se permite la ejecucidn de agujeros mediante punzonado siempre que se cumplan los
requisitos establecidos en el apartado 10.2.3 del DB-SE A en obras de edificacién o los
establecidos en el apartado 640.5.1.1 del PG3 en obras de ingenieria civil.

Se recomienda que, siempre que sea posible, se taladren de una sola vez los huecos que
atraviesen dos o mas piezas.

Los agujeros alargados se realizaran mediante una sola operacidén de punzonado, o con la
perforacién o punzonado de dos agujeros y posterior oxicorte.

Después de perforar las piezas y antes de unirlas se eliminaran las rebabas.

Los tornillos y las tuercas no se deben soldar.

Se colocaran el numero suficiente de tornillos de montaje para asegurar la inmovilidad de
las piezas armadas y el contacto intimo de las piezas de unidn.

Las tuercas se montaran de manera que su marca de designacidén sea visible después del
montaje.

En 1los tornillos sin pretensar, cada conjunto de tornillo, tuerca y arandela(as) se
apretard hasta llegar al “apretado a tope” sin sobretensar los tornillos. En grupos de
tornillos este proceso se hara progresivamente empezando por los tornillos situados en el
centro. Si es necesario se haran ciclos adicionales de apriete.

Antes de empezar el pretensado, los tornillos pretensados de un grupo se apretaran de
acuerdo con lo indicado para los tornillos sin pretensar. Para que el pretensado sea
uniforme se haran ciclos adicionales de apriete.

Se retiraran los conjuntos de tornillo pretensado, tuerca y arandela(as) que después de
apretados hasta el pretensado minimo se aflojen.

El apriete de los tornillos pretensados se hara mediante uno de los procedimientos
siguientes:

- Método de control del par torsor

- Método del giro de tuerca

- Método del indicador directo de tensidn

Las operaciones de corte se haran con sierra, cizalla y oxicorte automatico. Se admite el
oxicorte manual unicamente cuando el procedimiento automatico no se pueda practicar.

Se aceptan 1los cortes practicados con oxicorte Si no presentan 1irregularidades
significativas y si se eliminan 1los restos de escoria.

Se pueden utilizar procedimientos de conformado en caliente o en frio siempre que las
caracteristicas del material no queden por debajo de los valores especificados.

Para el conformado en caliente se seguiran las recomendaciones del productor siderurgico.
E1 doblado o conformado no se realizara en el intervalo de calor azul (250°2C a 380¢C).
E1 conformado en frio se harda respetando las limitaciones indicadas en la norma del
producto. No se admiten 1los martillazos.

Los angulos entrantes y entallas tendran un acabado redondeado con un radio minimo de 5
mm.

Tolerancias de fabricacidn:

- En obras de edificacidén: Limites establecidos en el apartado 11.1 del DB-SE A

- En obras de ingenieria civil: Limites establecidos en los apartados 640.5 y 640.12 del
PG3

PERFILES PROTEGIDOS CON IMPRIMACION ANTIOXIDANTE:

La capa de imprimacién antioxidante cubrira uniformemente todas las superficies de la
pieza.

No presentara fisuras, bolsas ni otros desperfectos.

Antes de aplicar la capa de imprimacidén las superficies a pintar deben estar preparadas
adecuadamente de acuerdo con las normas UNE-EN ISO 8504-1, UNE-EN ISO 8504-2 y UNE-EN ISO
8504-3.

Previamente al pintado se comprobara que las superficies cumplen los requisitos dados por
el fabricante para el producto a aplicar.

La pintura de imprimacidn se utilizard siguiendo las instrucciones de su fabricante. No
se utilizard si ha superado el tiempo de vida Util o el tiempo de endurecimiento después
de la apertura del recipiente.

Si se aplica mas de una capa se utilizard para cada una un color diferente.

Después de la aplicacidén de la pintura las superficies se protegeran de la acumulacién de
agua durante un cierto tiempo.

No se utilizaran materiales de proteccién que perjudiquen la calidad de la soldadura a
menos de 150 mm de la zona a soldar.

Las soldaduras y el metal base adyacente no se pintardn sin haber eliminado previamente
la escoria.

La zona sin revestir situada alrededor del perimetro de la unidén con tornillos no se
tratara hasta que no se haya inspeccionado la unidn.

PERFILES GALVANIZADOS:

El recubrimiento de zinc sera homogéneo y continuo en toda la superficie.

No se apreciaran grietas, exfoliaciones ni desprendimientos del recubrimiento.

La galvanizacidon se hara de acuerdo con las normas UNE-EN ISO 1460 o UNE-EN ISO 1461,
segun corresponda.

Se sellaran todas las soldaduras antes de efectuar un decapado previo a la galvanizacion.
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Si el componente prefabricado tiene espacios cerrados se dispondran agujeros de venteo o
purga.
Antes de pintarlas, las superficies galvanizadas se limpiaran y trataran con pintura
anticorrosiva con diluyente acido o con chorreado barredor.
2.- CONDICIONES DE SUMINISTRO Y ALMACENAJE
Suministro: de manera que no sufran deformaciones ni esfuerzos no previstos.
Almacenamiento: Siguiendo las instrucciones del fabricante. En lugares secos, Sin contacto
directo con el suelo y protegidos de la intemperie, de manera que no se alteren sus
condiciones.
No se deben utilizar si se ha superado la vida util en almacén especificada por el
fabricante.
3.- UNIDAD Y CRITERIOS DE MEDICION
kg de peso necesario suministrado en la obra, calculado segun las especificaciones de la
DT, de acuerdo con 1los siguientes criterios:
- EI peso unitario para su cdlculo tiene que ser el tedrico
- Para poder usar otro valor diferente al tedérico, hace falta la aceptacién expresa de la
DF
Estos criterios incluyen las pérdidas de material correspondientes a recortes.
4.- NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO
NORMATIVA GENERAL :
UNE-EN 10025-1:2006 Productos laminados en caliente de aceros para estructuras. Parte 1:
Condiciones técnicas generales de suministro.
UNE-EN 10025-2:2006 Productos laminados en caliente de aceros para estructuras. Parte 2:
Condiciones técnicas de suministro de los aceros estructurales no aleados.
UNE-EN 10210-1:1994 Perfiles huecos para construccién, acabados en caliente, de acero no
aleado de grano fino. Parte I: condiciones técnicas de suministro.
UNE-EN 10219-1:1998 Perfiles huecos para construccidén conformados en frio de acero no
aleado y de grano fino.Parte 1:Condiciones técnicas de suministro.
UNE-EN 10162:2005 Perfiles de acero conformados en frio. Condiciones técnicas de
suministro. Tolerancias dimensionales y de la seccidn transversal.
OBRAS DE EDIFICACION:
Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Cédigo Técnico de la
Edificacién Parte 2. Documento Basico de Acero DB-SE-A
* UNE-ENV 1090-1:1997 Ejecucidén de estructuras de acero. Parte 1: Reglas generales y
reglas para edificacién.
OBRAS DE INGENIERIA CIVIL:
* Orden FOM/475/2002 de 13 de febrero, por la que se actualizan determinados articulos
del Pliego de Prescripciones Técnicas Generales para Obras de Carreteras y Puentes
relativos a Hormigones y Acero.
5.- CONDICIONES DE CONTROL DE RECEPCION
CONDICIONES DE MARCADO Y CONTROL DE LA DOCUMENTACION EN PERFILES DE ACERO LAMINADO Y
PERFILES DE ACERO HUECOS:
Cada producto debera estar marcado de forma clara e indeleble con la siguiente informacion:
- El1 tipo, la calidad y, si es aplicable, la condicién de suministro mediante su
designacidén abreviada
- Un ndmero que identifique la colada (aplicable Unicamente en el caso de inspeccién por
coladas) y, si es aplicable, la muestra
- EI nombre del fabricante o su marca comercial
- La marca del organismo de control externo (cuando sea aplicable)
- Llevaran el marcado CE de conformidad con lo que disponen los Reales Decretos 1630/1992
de 29 de diciembre y 1328/1995 de 28 de julio
La marca estara situada en una posicién prdxima a uno de los extremos de cada producto o
en la seccion transversal de corte.
Cuando los productos se suministren en paquetes el marcado se hara con una etiqueta
adherida al paquete o sobre el primer producto del mismo.
PERFILES DE ACERO LAMINADO EN CALIENTE:
El1 suministrador pondra a disposicion de la DF si ésta lo solicita, la siguiente
documentacidn, que acredita el marcado CE, segun el sistema de evaluacidn de conformidad
aplicable, de acuerdo con 1o que dispone el apartado 7.2.1 del CTE:
- Productos para uso en estructuras metalicas o en estructuras mixtas metal y hormigdn:
- Sistema 2+: Declaracidn de conformidad del fabricante y Certificacidn de Control
de Produccién en Fabrica
E1 simbolo normalizado CE (de acuerdo con la directiva 93/68/CEE) se colocard sobre el
producto acompanado por:
- EI1 numero de identificacidén del organismo de certificacidn
- EI1 nombre o marca comercial y direccidn declarada del fabricante
- Los dos ultimos digitos del ano de impresién del marcado
- EI ndmero del certificado de conformidad CE o del certificado de produccién en fabrica
(si procede)
- Referencia a la norma EN 10025-1
- Descripcién del producto: nombre genérico, material, dimensiones y uso previsto
- Informacidén de las caracteristicas esenciales indicadas de la siguiente forma:
- Designacién del producto de acuerdo con la norma correspondiente de tolerancias
dimensionales, segun el capitulo 2 de la norma EN 10025-1
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- Designacidn del producto de acuerdo con el apartado 4.2 de las normas EN 10025-2
a EN 10025-6
CONDICIONES DE MARCADO Y CONTROL DE LA DOCUMENTACION EN PERFILES DE ACERO CONFORMADOS:
Deberan estar marcados individualmente o sobre el paquete con una marca clara e indeleble
que contenga la siguiente informacidn:
- Dimensiones del perfil o numero del plano de diseno
- Tipo y calidad del acero
- Referencia que indique que los perfiles se han fabricado y ensayado segun UNE-EN 10162;
si se requiere, el marcado CE
- Nombre o logotipo del fabricante
- Cédigo de produccidn
- Identificacidn del laboratorio de ensayos externo (cuando sea aplicable)
- Cédigo de barras, segun ENV 606, cuando la informacidén minima anterior se facilite en
un texto claro
CONDICIONES DE MARCADO Y CONTROL DE LA DOCUMENTACION EN PERFILES PERFORADOS:
Cada perfil deberéa estar marcado de forma clara e indeleble con la siguiente informacién:
- La designacién abreviada
- EI1 nombre o las siglas (marca de fabrica) del fabricante
- En el caso de inspeccién y ensayos especificos, un numero de identificacidn, por ejemplo
el namero de pedido, que permita relacionar el producto o la unidad de suministro y el
documento correspondiente (unicamente aplicable a los perfiles huecos conformados en frio)
Cuando 1los productos se suministren en paquetes el marcado se hara con una etiqueta
adherida al paquete.
OPERACIONES DE CONTROL :
- Inspeccién visual del material en su recepcidén. Se controlaran las caracteristicas
geométricas como minimo sobre un 10% de las piezas recibidas. El1 suministro del material
se realizara con la inspeccidn requerida (UNE-EN 10204).
- A efectos de control de apilamiento, la unidad de inspeccidén cumplird las siguientes
condiciones:
- Correspondencia con el mismo tipo y grado de acero.
- Procedencia de fabricante
- Pertenece a la misma serie en funcidén del espesor maximo de la seccidn:
- Serie ligera: e <= 16mm
- Serie media: 16 mm <= e <= 40 mm
- Serie pesada: e > 40 mm
- E1 control de recepcidén de material verificard que las caracteristicas de los materiales
son coincidentes con lo establecido en la DT. Este control cumplird lo especificado en el
apartado 7.2 del CTE.
- Control de documentacidén: documentos de origen (hoja de suministro y etiquetado),
certificado de garantia del fabricante, en su caso, (firmado por persona fisica) y los
documentos de conformidad o autorizaciones administrativas exigidas, incluida la
documentacidén correspondiente al marcado CE cuando sea pertinente.
- Control mediante distintivos de calidad y avaluaciones de idoneidad: En el caso en que
el fabricante disponga de alguna marca de calidad, aportara la documentacidn
correspondiente
- Control de recepcidén mediante ensayos: En caso de que el acero disponga de la Marca
AENOR, u otra legalmente reconocida en un pais de la UE, se podra prescindir de 1los
ensayos de control de recepcidn. La DF solicitara en este caso, los resultados de los
ensayos correspondientes al suministro recibido, segun control de produccién establecido
por la marca de calidad de producto.
- Las unidades de inspeccidén (UNE-EN 10025-2, Punto 8.3), seran fracciones de cada grupo
afin, con un peso maximo de:
- Por lote: 20 t
- Por colada: 40 t ( peso perfiles < 100 kg/m); 60 t ( peso perfiles > 100 kg/m); 80
t ( peso perfiles > 200 t)
Para cada lote, se realizaran los siguientes ensayos mecanicos (UNE EN 10025-1, Apartado
10.2):
- Ensayo de traccidn de una probeta para la determinacién del limite eldstico aparente
superior, la resistencia a traccién y el alargamiento segin UNE-EN 10002-1.
- Ensayo de doblado simple de una probeta de plancha de acero segun UNE-EN ISO 7438
- En perfiles de acero laminado, ensayo de flexidén por choque (resiliencia) de seis
probetas de plancha de acero segun UNE-EN 7475-1, UNE-EN 7475-2. Los productos con espesor
nominal inferior a 6 mm, no requieren ensayos de flexidén por choque ( UNE-EN 10025, Punt
7.3.2.1)
- En perfiles de acero huecos, ensayo de aplastamiento (perfiles huecos redondos) segun
UNE-EN ISO 8492 (1 probeta)
Siempre que cambie la colada de procedencia del material, se realizard un ensayo quimico
(UNE EN 10025-1, Apartado 10.1) de la composicidén del acero, con determinacidn de:
Carbono: UNE 7014, UNE 7331, UNE 7349
Fésforo: UNE 7029
Azufre: UNE 7019
Nitrégeno: UNE 36317-1, UNE 36317-2
Y en acero laminado, ademas:
Silicio: UNE 7028
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Manganeso: UNE 7027

En acero laminado, a criterio de la DF se realizard ademdas, el ensayo de dureza Brinell
(UNE-EN ISO 6506).
- En el caso de perfiles galvanizados, se comprobara la masa y grosor del recubrimiento
(UNE-EN ISO 1461, UNE-EN ISO 2178) por métodos magnéticos, sobre un 10 % de las piezas
recibidas.
OPERACIONES DE CONTROL EN UNIONES SOLDADAS:
- Recepcidn del certificado de calidad de las caracteristicas de los electrodos.
- Antes de empezar a obra, y siempre que se cambie el tipo de material de aportacién :

- Preparacién de una probeta mecanizada, soldadas con el material de aportacién
previsto, y ensayo a traccién (UNE-EN ISO 15792-1). Antes de este ensayo, se realizara
una radiografia de la soldadura realizada (UNE-EN 1435), por tal de constatar que el
cordén esta totalmente lleno de material de aportacion.

- Ensayo de traccién del metal aportado (UNE-EN ISO 15792-1) 1 probeta

- Ensayo de resiliencia del metal aportado (UNE-EN ISO 15792-1) 1 probeta
CRITERIOS DE TOMA DE MUESTRAS:

- Las muestras para los ensayos quimicos se tomaran de la unidad de inspeccidn segin 1los
criterios establecidos en la norma UNE EN-ISO 14284 (UNE EN 10025-1)

- En perfiles laminados y conformados las muestras para los ensayos mecanicos se tomaran
segun los criterios establecidos en las UNE EN 10025-2 a UNE 10025-6. Las localizaciones
de las muestras seguiran los criterios establecidos en el anexo A de la UNE EN 10025-1.

- Para la preparacién de las probetas se aplicaran los requisitos establecidos en la UNE-
EN ISO 377

- Para la preparacidén de probetas para ensayo de traccion se aplicara la UNE-EN 10002-1
- En perfiles laminados, para la preparacién de probetas para ensayo a flexidén por choque
(resiliencia) se aplicara la UNE 10045-1. También son de aplicacidén los siguientes
requerimientos:

- Para espesores nominales >12 mm: mecanizar probetas de 10x10 mm

- Para espesores nominales <= 12 mm: el ancho minimo de la probeta sera de 5 mm
- Las muestras y probetas estaran marcadas de manera que se reconozcan los productos
originales, asi como su localizacidn y orientacién del producto.

- Las muestras y los criterios de conformidad quedan establecidos en la norma UNE-EN
10219-1 siguiendo los parametros de la tabla D.1.

INTERPRETACION DE RESULTADOS Y ACTUACIONES EN CASO DE INCUMPLIMIENTO:

- No se aceptaran perfiles que no estén con las garantias correspondientes y no vayan
marcados adecuadamente.

- Si los resultados de todos los ensayos de recepcidén de un lote cumplen lo prescrito,
este es aceptable.

- Si algun resultado no cumple con lo prescrito, pero se ha observado en el correspondiente
ensayo alguna anomalia no imputable al material (como defecto en la mecanizacidén de la
probeta, irregular funcionamiento de la maquinaria de ensayo...) el ensayo se considerara
nulo y se repetira correctamente con una nueva probeta.

- Si algin resultado no cumple lo prescrito habiéndolo realizado correctamente, se
realizaran 2 contra ensayos segln UNE-EN 10021, sobre probetas tomadas de dos piezas
diferentes del lote que se esta ensayando. Si ambos resultados (de los contra ensayos)
cumplen lo prescrito, la unidad de inspeccién sera aceptable, en caso contrario se
rechazara.

- Cuando se sobrepase alguna de las tolerancias especificadas en algin control geométrico,
se rechazara la pieza incorrecta. Ademas se aumentara el control, en el apartado
incompleto, hasta un 20% de unidades. Si aun se encuentran irregularidades, se haran las
oportunas correcciones y/o rechazos y se hara el control sobre el 100 % de las unidades
con las oportunas actuaciones segun el resultado.

INTERPRETACION DE RESULTADOS Y ACTUACIONES EN CASO DE INCUMPLIMIENTO EN UNIONES SOLDADAS:
- E1 material de aportacién cumpliréd las condiciones mecanicas indicadas.

- En las probetas preparadas con soldaduras, la linea de rotura tiene que quedar fuera de
la zona de influencia de la soldadura.

B6AA MATERIALES PARA CERRAMIENTOS PROVISIONALES DE MALLA DE ACERO
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1.- DEFINICION Y CARACTERISTICAS DE LOS ELEMENTOS

Valla mévil de acero galvanizado formada por bastidor y malla electrosoldada.
CARACTERISTICAS GENERALES:

Tendra una superficie lisa y uniforme.

Estara exento de golpes, poros y otras deformaciones o defectos superficiales.

La malla estara fijada al bastidor sin alabeos.

Los perfiles y la malla serdn de acero galvanizado en caliente por un proceso de inmersioén
continua.

El recubrimiento de zinc sera homogéneo y continuo en toda su superficie y no presentara
grietas, exfoliaciones ni desprendimientos.

Proteccidn de galvanizado: >= 385 g/m2

Proteccidén de galvanizado en las soldaduras: >= 345 g/m2

Pureza del zinc: >= 98,5%

Tolerancias:

- Rectitud de aristas: * 2 mm/m

- Planeidad: = 1 mm/m

- Angulos: = 1 mm

2.- CONDICIONES DE SUMINISTRO Y ALMACENAJE

Suministro: Con los elementos que Sse precisen para asegurar Su escuadrado, rectitud y
planeidad.

Almacenamiento: Protegido de 1luvias, focos de humedad y de zonas donde pueda recibir
impactos. No estara en contacto con el suelo.

3.- UNIDAD Y CRITERIOS DE MEDICION

Unidad de medicidén: la indicada en la descripcidén del elemento

Criterio de medicidn: cantidad necesaria suministrada en la obra

4.- NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO

No hay normativa de obligado cumplimiento.

B6AZ MATERIALES AUXILIARES PARA CERCAS
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1.- DEFINICION Y CARACTERISTICAS DE LOS ELEMENTOS

Materiales auxiliares para cerramientos con malla metalica.

Se han considerado 1os siguientes tipos:

- Tubo de acero galvanizado en caliente por un proceso de inmersidén continua, que forma
el mastil de la reja.

- Puerta de plancha preformada de acero galvanizado de 2 m de altura con marco de tubo de
acero galvanizado, para valla mévil de malla metdalica

- Dado de hormigén para pie de valla mévil de malla de acero.

ELEMENTOS DE ACERO GALVANIZADO:

Tendrd la superficie lisa y uniforme.

No tendra golpes, poros ni otras deformaciones o defectos superficiales.

El recubrimiento de zinc sera homogéneo y continuo en toda su superficie y no presentara
grietas, exfoliaciones ni desprendimientos.

Si existen soldaduras se tratardn con pintura de polvo de cinc con resinas (galvanizado
en frio).

Su seccidén permitira la fijacién de la malla con los elementos auxiliares.

Proteccidén de galvanizado: >= 385 g/m2

Proteccidén de galvanizado en las soldaduras: >= 345 g/m2

Pureza del zinc: >= 98,5%

PUERTA DE PLANCHA:

La puerta y el marco seran compatibles con el resto de elementos que forman el enrejado.
Tendra los elementos de anclaje necesarios para su fijacién en los elementos de soporte
y los mecanismos de apertura.

DADO DE HORMIGON :

Tendra los agujeros para la fijacidén de los elementos verticales del enrejado.

No tendra defectos que puedan alterar su resistencia.

POSTE DE PLANCHA:

Tolerancias:

- Altura: =+ 1 mm

- Didmetro: % 1,2 mm
- Rectitud: *= 2 mm/m

2.- CONDICIONES DE SUMINISTRO Y ALMACENAJE

POSTE O PUERTA DE PLANCHA:

Suministro: Con los elementos que se precisen con el fin de asegurar su rectitud.
Almacenamiento: Protegido de lluvias, focos de humedad y de zonas donde pueda recibir
impactos. No estara en contacto con el suelo.

DADO DE HORMIGON:

No hay condiciones especificas de suministro y almacenamiento.

3.- UNIDAD Y CRITERIOS DE MEDICION

Unidad de medicién: la indicada en la descripcidén del elemento

Criterio de medicidn: cantidad necesaria suministrada en la obra

4.- NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO

No hay normativa de obligado cumplimiento.

BBB SENALIZACION VERTICAL EXTERIOR
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1.- DEFINICION Y CARACTERISTICAS DE LOS ELEMENTOS
Serfializacidén que referida a un objeto, actividad o situacidn determinadas, proporcione
una indicacidén o una obligacidn relativa a la seguridad o la salud en el trabajo mediante
una senial en forma de panel, un color, una sehfal luminosa o acustica, una comunicaciodn
verbal o una serfial gesticular, segun proceda.
CONDICIONES GENERALES:
La sefalizacidén de seguridad se caracteriza por llamar rapidamente la atencién sobre la
circunstancia a resaltar, facilitando su inmediata identificacién por parte del
destinatario. Su finalidad es la de indicar las relaciones causa-efecto entre el medio
ambiente de trabajo y la persona.
La senfalizacidén de seguridad puede tener caracteristicas diferentes, asi pues, podemos
clasificarla de la siguiente forma:
- Senal de prohibicidn: Una senal que prohibe un comportamiento susceptible de provocar
un peligro.
- Senal de advertencia: Una senal que advierte de un riesgo o peligro.
- Sefal de obligacidén: Una sefal que obliga a un comportamiento determinado.
- Senal de salvamento o de socorro: Una senal que proporciona indicaciones relativas a
las salidas de socorro, a los primeros auxilios o a los dispositivos de salvamento.
- Senal indicativa: Una senal que proporciona otras informaciones distintas a las
anteriores.
- Senal en forma de panel: Una senal que, por la combinacidén de una forma geométrica, de
colores y de un simbolo o pictograma, proporciona una determinada informacidn, la
visibilidad de la cual estd asegurada por una iluminacién de suficiente intensidad.
- Senal adicional: Una senal utilizada junto a otra sefal en forma de panel y que facilita
informaciones complementarias.
- Color de seguridad: Un color al cual se le atribuye una significacidén determinada en
relacidén con la seguridad y salud en el trabajo.
- Simbolo o pictograma: Una imagen que describe una situacidn u obliga a un comportamiento
determinado, utilizada sobre una senal en forma de panel o sobre una superficie luminosa.
- Senal complementaria de "riesgo permanente": Bandas oblicuas (60°) amarillas y negras
(al 50%) en contornos y perimetros de vacios, pilares, esquinas, muelles de descarga y
partes salientes de equipos méviles.
ELECCION:
Las condiciones basicas de eficacia en la eleccidén del tipo de senalizacidén de seguridad
a utilizar se han de centrar en:
- Atraer la atencidn del destinatario.
- Dar a conocer el mensaje con suficiente antelacidn.
- Facilitar la suficiente informacién de forma que en cada caso concreto se sepa como
actuar.
- Que exista la posibilidad real de poner en practica aquello que se ha indicado.
- La senalizacién ha de ser percibida, comprendida e interpretada en un tiempo inferior
al necesario para que el destinatario entre en contacto con el peligro.
- Las disposiciones minimas relativas a las diversas sefalizaciones de seguridad estan
especificadas en el Anejo VII del RD 485/1997, de 14 de abril, con los siguientes epigrafes
de referencia:

- Riesgos, prohibiciones y obligaciones.

- Riesgos de caidas, choques y golpes.

- Vias de circulacion.

- Tuberias, recipientes y areas de almacenaje de sustancias y preparados peligrosos.

- Equipos de proteccién contra incendios.

- Medios y equipos de salvamento y socorro.

- Situaciones de emergencia.

- Maniobras peligrosas.
2.- CONDICIONES DE SUMINISTRO Y ALMACENAJE
SUMINISTRO Y ALMACENAJE :
Se seguiran las recomendaciones de almacenaje y atencidn, fijadas por el fabricante y la
DGT.
Se reemplazaran los elementos, se limpiaran, se hara un mantenimiento y se colocaran en
el lugar asignado, siguiendo las instrucciones del fabricante y la DGT.
Se almacenaran en compartimentos amplios y secos, con temperaturas comprendidas entre 15
y 25 @C.
Las remesas y las entregas estaran documentadas y custodiadas, con justificante de
recepcidén y recibo, por un responsable delegado por la empresa.
La vida util de las sefiales y abalizamientos es limitada, debido tanto a su desgaste
prematuro por el uso, como a actuaciones de vandalismo o atentado patrimonial, con
independencia de que hayan estado o no utilizadas.
3.- UNIDAD Y CRITERIOS DE MEDICION
unidad medida segun especificaciones de la DT.
4.- NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO
Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidn de riesgos laborales.
Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de
sefializacidon de seguridad y salud en el trabajo.
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Real Decreto 363/1995, de 10 de marzo, por la que se aprueba el reglamento sobre
notificacién de sustancias nuevas y clasificacidén, envasado y etiquetado de sustancias
peligrosas.

Orden de 31 de agosto de 1987 sobre senalizacidén, balizamiento, defensa, limpieza y
terminacion de obras fijas en vias fuera de poblado.

Safety colours and safety signs

UNE 23033-1:1981 Seguridad contra incendios. SeAalizacidn.

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico
de Baja Tensidn. REBT 2002

UNE 77204:1998 Calidad del aire. Aspectos generales. Vocabulario.

UNE 1063:1959 Caracterizacidn de las tuberias en los dibujos e instalaciones industriales
Identification of pipelines according to the fluid conveyed.

UNE-EN 60073:1997 Principios bdasicos y de seguridad para interfaces hombre-maquina, el
marcado y la identificacidn. Principios de codificacidén para dispositivos indicadores y
actuadores.

UNE-EN 60204-1:1999 Seguridad de las maquinas. Equipo eléctrico de las maquinas. Parte 1:
Requisitos generales.

BBC1 BALIZAMIENTO DE SEGURIDAD LABORAL
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1.- DEFINICION Y CARACTERISTICAS DE LOS ELEMENTOS

Materiales para reforzar visualmente la sefalizacidén provisional de obras en carreteras,
con el fin de que sean facilmente perceptibles por los conductores, los limites de las
obras y los cambios de circulacién que éstas conllevan.

Se han considerado 1os siguientes elementos:

- Cono de plastico reflector

- Tetrapodo de plastico reflector

- Piqueta de jalonamiento con pieza reflectora

- Cinta de balizamiento reflectora o no

- Guirnalda reflectora

- Guirnalda luminosa

- Luminaria con lampara intermitente o relampagueante

- Valla metélica, moévil

- Barrera de PVC inyectado, con depdésito de agua como lastre

CARACTERISTICAS GENERALES:

EIl material sera resistente a los golpes y a las condiciones ambientales desfavorables.
Las dimensiones de la sefal y las caracteristicas colorimétricas y Tfotométricas,
garantizaran la buena visibilidad y comprension.

La parte reflectante sera capaz de reflejar la mayor parte de luz incidente.

CONO Y TETRAPODO DE PLASTICO:

Tendra una o dos bandas reflectantes de alta intensidad, unidas al plastico.

La base tendra las dimensiones suficientes para garantizar la estabilidad del elemento y
su colocacién en posicién vertical.

LUMINARIAS:

Dispondra de un interruptor para activar o desactivar su funcionamiento.

Las baterias estaran alojadas en un departamento estanco.

El alojamiento de las baterias y de la lampara, sera facilmente accesible para permitir
Su recambio.

La luz emitida por la senal, producira un contraste luminoso adecuado al entorno donde va
destinada, en funcidén de las condiciones de uso previstas. La intensidad garantizara su
percepcién, incluso en condiciones climaticas desfavorables (lluvia, niebla, etc.), sin
producir deslumbramientos.

Las lentes seran resistentes a los golpes.

PIQUETA:

La pieza reflectante estara solidamente unida al poste de soporte.

El extremo del soporte estara preparado para su fijacidén por clavado.

CINTA:

Sera autoadhesiva. La calidad del adhesivo, garantizard el nivel de fijacidén suficiente
sobre el soporte a la que va destinada.

La superficie serd lisa y uniforme, sin defectos que puedan perjudicar la percepcién de

la senal.

EI1 color contrastard con el color del soporte al que va destinada.

GUIRNALDA:

Estara formada por placas de chapa con bandas reflectantes, unidas entre ellas por una
cuerda.

La superficie de las placas sera lisa y uniforme, sin defectos que puedan perjudicar la
percepcion de la senal.

La separacién entre placas sera regular.

La cuerda no tendra defectos que puedan perjudicar la sujecion de las placas.

VALLA MOVIL METALICA

Valla mévil de acero galvanizado formada por bastidor y malla electrosoldada.

Tendra la superficie lisa y uniforme.

Estara exenta de golpes, poros y otras deformaciones o defectos superficiales que puedan
perjudicar su correcto funcionamiento.

La malla estara fijada al bastidor sin alabeos.

Los perfiles y la malla serdn de acero galvanizado en caliente por un proceso de inmersioén
continua.

El recubrimiento de zinc sera homogéneo y continuo en toda la superficie. No se apreciaran
grietas, exfoliaciones ni desprendimientos del recubrimiento.

Proteccidn de galvanizado: >= 385 g/m2

Proteccidén de galvanizado en las soldaduras: >= 345 g/m2

Pureza del zinc: >= 98,5%

Tolerancias:

- Rectitud de aristas: * 2 mm/m

- Planeidad: = 1 mm/m

- Angulos: = 1 mm

BARRERA DE PVC:

La base tendra una dimensién suficiente para garantizar la estabilidad de los elementos
que forman la barrera y su colocacidén en posicidn vertical.

2.- CONDICIONES DE SUMINISTRO Y ALMACENAJE

CONO, TETRAPODO, PIQUETA, GUIRNALDA:

Suministro: Embalado, de manera que no se alteren sus caracteristicas.

Almacenamiento: En el en el propio embalaje, de manera que no Se alteren sus
caracteristicas.
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LUMINARIAS:

Suministro: Empaquetados en cajas, de manera que no se alteren sus caracteristicas. En el
exterior figurard el numero de unidades que contiene.

Vendra acompariado de las instrucciones de uso y mantenimiento.

Almacenamiento: En el en el propio embalaje, de manera que no Se alteren sus
caracteristicas.

VALLA MOVIL METALICA

Suministro: Con los elementos que se precisen para asegurar Su escuadrado, rectitud y
planeidad.

Almacenamiento: Protegido de lluvias, focos de humedad y de zonas donde pueda recibir
impactos. No estard en contacto con el suelo.

3.- UNIDAD Y CRITERIOS DE MEDICION

Unidad de medicidn: la indicada en la descripcioén del elemento

Criterio de medicidn: cantidad necesaria suministrada en la obra

4.- NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO

* Orden de 31 de agosto de 1987 sobre sefalizacidén, balizamiento, defensa, limpieza y
terminacioén de obras fijas en vias fuera de poblado.

* UNE-EN 12352:2000 Equipamiento de regulaciéon del trafico. Dispositivos luminosos de
advertencia de peligro y balizamiento.

BQU1_01 MODULO PREFABRICADO PARA EQUIPAMIENTO DE PERSONAL DE OBRA
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1.- DEFINICION Y CARACTERISTICAS DE LOS ELEMENTOS

Médulos prefabricados de uso provisional durante la realizacidén de la obra.

Se han considerado 1os siguientes tipos:

- Médulo de sanitarios con instalacidén eléctrica y de fontaneria

- Médulo de vestidores con instalacidn eléctrica

- Médulo de comedor con instalacién eléctrica y de fontaneria

CARACTERISTICAS GENERALES:

Las instalaciones provisionales del personal de obra se adaptaran a las caracteristicas
especificadas en los articulos 15 y ss del RD 1627/97, de 24 de octubre, relativo a las
Disposiciones Minimas de Seguridad y Salud en las Obras de Construccion.

Los materiales utilizados en el pavimento, paramento y techo seran continuos, 1isos e
impermeables, facilmente limpiables.

Tendré ventilacidén suficiente al exterior.

Los elementos suministrados cumplirédn 1lo establecido en su pliego de condiciones
correspondiente.

El1 espacio interior y los compartimentos existentes, en su caso, tendran las
caracteristicas y dimensiones suficientes para permitir desarrollar sin obstaculos, la
funcién a la que van destinados, para el numero de usuarios previstos y situar el
mobiliario necesario

MODULO DE SANITARIOS:

Estara formado por:

- Plafén de acero lacado con aislamiento de poliuretano

- Revestimiento de paredes con tablero fenélico

- Pavimento de lamas de acero galvanizado

- Instalacién de fontaneria con lavabo colectivo con tres grifos, placas turcas, duchas,
espejo y complementos de baro

- Instalacién eléctrica

Tendra compartimientos individuales cerrados para alojar las duchas y placas turcas.
Altura techo: >= 2,3 m

MODULO DE VESTIDORES:

Estara formado por:

- Plafén de acero lacado y aislamiento de poliuretano

- Revestimiento de paredes con tablero fenélico

- Pavimento de lamas de acero galvanizado con aislamiento de fibra de vidrio y tablero
fendélico

- Instalacidn eléctrica

Altura techo: >= 2,3 m

MODULO DE COMEDOR:

Estard formado por:

- Plafén de acero lacado y aislamiento

- Revestimiento de paredes con tablero fenélico

- Pavimento de lamas de acero galvanizado con aislamiento de fibra de vidrio y tablero
fendélico

- Instalacién de fontaneria con fregadero de dos senos con grifo y tablero

- Instalacién eléctrica

La instalacidn eléctrica constara de:

- Un punto de luz

- Un interruptor

- Enchufes

- Proteccion diferencial

Altura techo: >= 2,6 m

Espesor aislamiento: >= 35 mm

2.- CONDICIONES DE SUMINISTRO Y ALMACENAJE

Suministro: Con las protecciones necesarias para que llegue a la obra en las condiciones
exigidas.

Almacenamiento: Protegido de impactos y sin contacto directo con la tierra.

3.- UNIDAD Y CRITERIOS DE MEDICION

Unidad de medicidn: la indicada en la descripcioén del elemento

Criterio de medicidén: cantidad necesaria suministrada en la obra

4.- NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencién de riesgos laborales.

Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas
de seguridad y de salud en las obras de construccion.

Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio por el que se establecen las disposiciones minimas
de seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo.
Orden de 7 de junio de 1973, por la que se aprueba la norma tecnolégica NTE-IFF/1973,
"Instalaciones. Fontaneria. AGUA FRIA."

Orden de 9 de marzo de 1971 por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e
Higiene en el Trabajo.

Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas
de seguridad y salud en los lugares de trabajo.

Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccidn de los trabajadores contra los
riesgos relacionados con la exposicidén a agentes bioldgicos durante el trabajo.
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Orden de 25 de marzo de 1998 por la que se adapta en funcién del progreso técnico el Real
Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccidén de los trabajadores contra los
riesgos relacionados con la exposicidn a agentes bioldgicos durante el trabajo.

Orden de 28 de agosto de 1970 (trabajo) por la que se aprueba la Ordenanza de Trabajo de
la Construccidén, Vidrio y Ceramica.

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico
de Baja Tensidén. REBT 2002

Orden de 20 de mayo de 1952, por la que se aprueba el Reglamento de Seguridad e Higiene
del trabajo en la industria de la construccion.

Convenio OIT numero 62 de 23 de junio de 1937. Prescripciones de seguridad en la industria
de la edificacidn

BQUA_01 BOTIQUIN PARA PERSONAL DE OBRA

1.- DEFINICION Y CARACTERISTICAS DE LOS ELEMENTOS

Equipamiento médico necesario en la obra segun la Ordenanza General de Seguridad e Higiene
en el Trabajo.

Se han considerado los tipos siguientes:

- Botiquin de armario

- Botiquin portatil de urgencia

- Material sanitario para botiquin

- Camilla metdlica rigida con base de lona, para salvamento

- Manta de algodén y fibra sintética

CARACTERISTICAS GENERALES:

Cumplirdg las condiciones requeridas por la DF.

BOTIQUIN DE ARMARIO O PORTATIL, Y MATERIAL SANITARIO DE REPOSICION:

El contenido serd el establecido en la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el
Trabajo.

El1 contenido sera revisado mensualmente y serd repuesto inmediatamente el material
utilizado.

Llevara una indicacién bien visible referente a sSu uso.

CAMILLA METALICA:

Los angulos y las aristas seran redondeados.

MANTA :

Dimensiones: 110 x 210 cm

2.- CONDICIONES DE SUMINISTRO Y ALMACENAJE

Suministro: Por unidades, empaquetadas en cajas.

Almacenamiento: En su embalaje, en lugares protegidos de impactos y de la intemperie.
3.- UNIDAD Y CRITERIOS DE MEDICION

Unidad de medicidén: la indicada en la descripcidén del elemento

Criterio de medicidn: cantidad necesaria suministrada en la obra

4.- NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO

Orden de 9 de marzo de 1971 por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e
Higiene en el Trabajo.

BQUA_02 MATERIAL SANITARIO PARA BOTIQUIN PARA PERSONAL DE OBRA
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1.- DEFINICION Y CARACTERISTICAS DE LOS ELEMENTOS

Equipamiento médico necesario en la obra seglin la Ordenanza General de Seguridad e Higiene
en el Trabajo.

Se han considerado 1los tipos siguientes:

- Botiquin de armario

- Botiquin portatil de urgencia

- Material sanitario para botiquin

- Camilla metdlica rigida con base de lona, para salvamento

- Manta de algodén y fibra sintética

CARACTERISTICAS GENERALES:

Cumplirdg las condiciones requeridas por la DF.

BOTIQUIN DE ARMARIO O PORTATIL, Y MATERIAL SANITARIO DE REPOSICION:

E1 contenido serd el establecido en la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el
Trabajo.

El1 contenido sera revisado mensualmente y sera repuesto inmediatamente el material
utilizado.

Llevara una indicacién bien visible referente a sSu uso.

CAMILLA METALICA:

Los angulos y las aristas seran redondeados.

MANTA :

Dimensiones: 110 x 210 cm

2.- CONDICIONES DE SUMINISTRO Y ALMACENAJE

Suministro: Por unidades, empaquetadas en cajas.

Almacenamiento: En su embalaje, en lugares protegidos de impactos y de la intemperie.
3.- UNIDAD Y CRITERIOS DE MEDICION

Unidad de medicidén: la indicada en la descripcidén del elemento

Criterio de medicidn: cantidad necesaria suministrada en la obra

4.- NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO

Orden de 9 de marzo de 1971 por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e
Higiene en el Trabajo.

DOB ACERO FERRALLADO O TRABAJADO
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1.- DEFINICION Y CARACTERISTICAS DE LOS ELEMENTOS
Barras, conjuntos de barras o mallas, montadas, cortadas y conformadas, para elementos de
hormigén armado, elaboradas en la obra.
CARACTERISTICAS GENERALES:
No debe emplearse ningun acero que presente picaduras o un nivel de oxidacidén que pueda
afectar a sus condiciones de adherencia. La seccion afectada sera <= 1% de la seccion
inicial.
El corte de barras, mallas o alambres se ajustara a lo especificado en la DT del proyecto.
El1 proceso de corte no alterard las caracteristicas geométricas o mecdnicas de Ilos
productos utilizados.
El didmetro interior del doblado de las barras cumplird:
- Ganchos, patillas y ganchos en U:

- Didmetros < 20 mm: >= 4 D

- Didmetros >= 20 mm: >= 7 D
E1 diametro minimo de doblado de una barra ha de ser tal que evite compresiones excesivas
del hormigén en la zona de curvatura y fracturas en la barra.

Fememeeee e deaccisacceccscsacae s aeaean +
| Tipo acero | Barras dobladas o curvadas |
I | o o o o o o o e e e e e e e e e e e e 1
I I 1
! ! D <= 25 mm | D > 25 mm |
| | o o o e e e e e e e e e - - | o o o e e e e e e e - - o 1
I I I 1
! B 400 ! 0D I 12 D i
! B 500 ! 2D ! 14 D !
oo e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e +

Los cercos o estribos deben seguir las mismas prescripciones que las barras corrugadas.
En cercos o estribos, se admiten diametros de doblado inferiores para los diametros <= 12
mm, que deben cumplir:
- No apareceran principios de fisuracion.
- Diametro de doblado: >= 3 D, >= 3 cm
En mallas electrosoldadas, el doblado se realizara a una distancia >= 4 D a partir del
nudo o punto de soldadura mas préximo, en caso contrario, el diametro minimo del doblado
sera >= 20 D.
El acero enderezado no tendrd una variacién significativa en sus propiedades. Se admiten
variaciones dentro de los siguientes limites:
- Deformacién bajo carga maxima: <= 2,5%
- Altura de la corruga:

- Didmetros <= 20 mm: <= 0,05 mm

- Digmetros > 20 mm: <= 0,10 mm
En ningln caso, después de la manipulacidn, aparecera principios de fisuracién en 1os

elementos.

Tolerancias:

- Longitud en barres cortadas o dobladas:
- L <= 6000 mm: - 20 mm, + 50 mm
- L > 6000 mm: - 30 mm, + 50 mm

(donde L es la longitud recta de les barras)
- Longitud en estribos o cercos:

- Didmetros <= 25 mm: * 16 mm

- Didmetros > 25 mm: - 24 mm, + 20 mm

(donde la longitud es la del rectangulo que circunscribe el elemento)
- Diferencia entre longitudes de 1los lados paralelos del elemento: <= 10 mm
- Angulo de doblado de ganchos, patillas, ganchos en U y otras barras curvadas: + 5°¢
2.- CONDICIONES DE EJECUCION Y DE UTILIZACION
La DF debera aprobar los planos de despiece de la armadura, elaborados por la instalacidn
de ferralla.
El doblado de las armaduras se realizara a temperatura ambiente, mediante dobladoras
mecanicas y a velocidad constante, con la ayuda de un mandril, de forma que se garantice
una curvatura constante en toda la zona.
Si es necesario realizar desdoblados, se realizaran de manera que no se produzcan fisuras
o fracturas en las barras. En el caso de desdoblado de armadura en caliente, se tomaran
las precauciones necesarias para no dafnar el hormigdén con las altas temperaturas.
Las barras a doblar, deberan ir envueltas por cercos o estribos en la zona del codo.
E1 enderezado del acero suministrado en rollos, se efectuara con maquinaria especifica
que cumpla lo indicado en el articulo 69.2.2 de la EHE-08.
EIl corte de barras, mallas o alambres se realizara por medios manuales (cizalla, etc.) o
maquinaria especifica de corte automatico.
No se enderezaran los codos excepto si se puede verificar que se realiza sin dafos.
No se deben doblar un numero elevado de barras en la misma seccidén de una pieza.
3.- UNIDAD Y CRITERIOS DE MEDICION
BARRAS CORRUGADAS :
kg de peso necesario elaborado en la obra, calculado con el peso unitario tedrico o
cualquier otro expresamente aceptado por la DF.
Este criterio incluye las pérdidas de material debidas a las operaciones especificas de
estos trabajos, correspondientes a recortes y ligados.
MALLA ELECTROSOLDADA:
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m2 de superficie necesario elaborado en la obra, calculado con el peso unitario teérico
0 cualquier otro expresamente aceptado por la DF.

Este criterio incluye las pérdidas de material debidas a las operaciones especificas de
estos trabajos, correspondientes a recortes y ligados.

4.- NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO

Real Decreto 1247/2008, de 18 de julio, por el que se aprueba la instruccidén de hormigdn
estructural (EHE-08).

H14 PROTECCIONES INDIVIDUALES
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1.- DEFINICION Y CONDICIONES DE LAS PARTIDAS DE OBRA EJECUTADAS

Equipo destinado a que 1o lleve puesto o sujeto el trabajador para que 1o proteja de uno
o0 diversos riesgos que puedan amenazar su Sseguridad o su salud, asi como cualquier
complemento o0 accesorio destinado a tal fin.

Se han considerado 1os siguientes tipos:

- Protecciones de la cabeza

- Protecciones para el aparato ocular y la cara

- Protecciones para el aparato auditivo

- Protecciones para el aparato respiratorio

- Protecciones de las extremidades superiores

- Protecciones de las extremidades inferiores

- Protecciones del cuerpo

- Proteccién del tronco

- Proteccion para trabajo a la intemperie

- Ropa y piezas de sefalizacidn

- Proteccién personal contra contactos eléctricos

Restan expresamente excluidos:

- La ropa de trabajo corriente y los uniformes que no estén especificamente destinados a
proteger la salud o la integridad fisica de los trabajadores

- Los equipos de 1los servicios de socorro y salvamento

- Los EPI de los militares, de los policias y de las personas de los servicios de
mantenimiento del orden

- Los EPI de los medios de transporte por carretera

- EI1 material de deporte

- EI material de autodefensa o de disuasion.

- Los aparatos portatiles para la deteccidn y senalizacidn de los riesgos y de los factores
de molestia

CARACTERISTICAS GENERALES:

Los EPI han de proporcionar una proteccidon eficaz ante los riesgos que motiven su uso,
sin suponer por Si mismos u ocasionar riesgos adicionales ni molestias innecesarias. A
tal fin cumpliran las siguientes condiciones:

- Responder a las condiciones existentes en el lugar de trabajo

- Tener en cuenta las condiciones anatémicas y fisioldgicas, asi como el estado de salud
del trabajador

- Adecuarse al portador, después de los ajustes necesarios

En caso de riesgos multiples que exijan la utilizacidn simultanea de diversos EPI, estos
deberan ser compatibles entre si y mantener su eficacia en relacidon con el riesgo o
riesgos correspondientes.

Los EPI solo podréan utilizarse para los usos previstos por el fabricante. E1 responsable
de la contratacidén de los trabajadores esta obligado a informar e instruir sobre su uso
adecuado a los trabajadores, organizando, si fuera necesario, sesiones de entrenamiento,
especialmente cuando se requiere la utilizacidén simultanea de diversos EPI, con 1los
siguientes contenidos:

- Conocimiento de como ponerse y quitarse el EPI

- Condiciones y requisitos de almacenamiento y mantenimiento por parte del usuario

- Referencia a los accesorios y piezas que requieran substituciones periddicas

- Interpretacion de los pictogramas, nivel de prestaciones y etiquetaje proporcionado por
el fabricante

Las condiciones en que el EPI debera ser utilizado se determinara en funcidn de:

- La gravedad del riesgo

- E1 tiempo o frecuencia de exposicidén al riesgo

- Las condiciones del lugar de trabajo

- Las prestaciones del propio EPI

- Los riesgos adicionales derivados de la propia utilizacidén del EPI, que no puedan
evitarse

El uso de los EPI, en principio es personal, y solo son transferibles aquellos en 1os que
se pueda garantizar la higiene y salud para los subsiguientes usuarios. En este caso se
substituiran las piezas directamente en contacto con el cuerpo del usuario y se hara un
tratamiento de limpieza antiséptica.

El1 EPI se colocara y ajustar correctamente, siguiendo las instrucciones del fabricante y
aplicando la formacién y informacidén que al respecto habréa recibido el usuario.

EIl usuario, con antelacidén a la utilizacidén del EPI, comprobara el entorno en el que lo
utilizara.

El EPI se utilizara sin sobrepasar las limitaciones previstas por el fabricante. No esta
permitido hacer modificaciones y/o decoraciones que reduzcan las caracteristicas fisicas
del EPI o anulen o reduzcan su eficacia.

El EPI debera utilizarse correctamente por el beneficiario mientras subsista el riesgo.
PROTECCIONES DE LA CABEZA:

Cuando exista riesgo de caida o proyeccidén violenta de objetos, o golpes sobre la cabeza,
sera preceptivo la utilizacidén de casco protector.

Comprendera la defensa del craneo, cara, cuello y completara su uso, la proteccién
especifica de ojos y oidos.

Los medios de proteccién de la cabeza se seleccionaran en funcidén de las siguientes
actividades:
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- Obras de construccién, y especialmente, actividades bajo, o cerca de andamios y puestos
de trabajo situados en altura, obras de encofrado y desencofrado, montaje e instalacion
de andamios y demoliciones

- Trabajos en puentes metalicos, edificios y estructuras metalicos de gran altura, palos,
torres, obras y montajes metalicos, de caldereria o conducciones tubulares

- Obras en fosos, zanjas, pozos o galerias

- Movimientos de tierra y obras en roca

- Trabajos en explotaciones de fondos, en canteras, explotaciones a cielo abierto y
desplazamiento de escombros

- Utilizacién de pistolas para fijar clavos

- Trabajos con explosivos

- Actividades en ascensores, mecanismos elevadores, gruas y medios de transporte

- Mantenimiento de obras e instalaciones industriales

En 1los puestos de trabajo en 1los que exista riesgo de engancharse el cabello, por la
proximidad a maquinas, aparatos o elementos en movimiento, cuando se produce acumulacion
permanente u ocasional de substancias peligrosas o sucias, es obligatorio la cobertura de
los cabellos u otros medios adecuados, y eliminar los lazos, cintas y adornos sueltos.
Siempre que el trabajo implique exposicidén constante al sol, lluvia o nieve, sera
obligatorio el uso de cubriciones de la cabeza o pasamontahas, del tipo manga elastica de
punto, adaptables sobre el casco (nunca en el interior).

PROTECCIONES PARA EL APARATO OCULAR Y LA CARA:

La proteccién del aparato ocular se efectuard mediante la utilizacidén de gafas, pantallas
transparentes o viseras.

Los medios de proteccidn ocular se seleccionaran en funcién del riesgo de las actividades:
- Golpes o impactos con particulas o cuerpos sdélidos

- Accién de polvo y humos

- Proyeccién o salpicaduras de liquidos frios, calientes, cdusticos o materiales fundidos
- Substancias peligrosas por su intensidad o naturaleza

- Radiaciones peligrosas por su intensidad o naturaleza

- Deslumbramiento

Se tendran en cuenta los siguientes aspectos:

- Cuando se trabaje con vapores, gases o polvo muy fino, seran completamente cerradas y
ajustadas a la cara, con visor con tratamiento anti-empanado

- En los casos de ambientes agresivos, de polvo de grano grueso y liquidos, seran como
las anteriores, pero tendrdn incorporados botones de ventilacién indirecta o tamiz
antiestdtico

- En el resto de casos seran de montura de tipo normal y con protecciones laterales que
podran ser perforadas para una mejor ventilacion.

- Cuando no exista peligro de impactos por particulas duras, se podran usar gafas de
Proteccidén tipo panoramico, con armadura de vinilo flexible y con el visor de poli-
carbonato o acetato transparente

- En ambientes de polvo fino, con ambiente bochornoso o humedo, el visor sera de rejilla
metdalica (tipo picapedrero) para impedir que se empane

Las gafas y los otros elementos de proteccidén ocular se conservaran siempre limpios y se
guardaran protegidos del roce. Son de uso individual y no pueden utilizarse por diferentes
personas.

Los medios de proteccion facial se seleccionaran en funcidn de las actividades siguientes:
- Trabajos de soldadura, esmerilado, pulido y/o corte

- Trabajos de perforacién y cincelado

- Talla y tratamiento de piedras

- Manipulacidén de pistolas fija-clavos de impacto

- Utilizacidén de maquinaria que genere chispas

- Recogida y fragmentacién de cristal, ceramica

- Trabajos con rayos proyectores de abrasivos granulares

- Manipulacién o utilizacién de productos acidos y alcalinos, desinfectantes y detergentes
corrosivos

- Manipulacidén o utilizacién de dispositivos con rayos liquidos

- Actividades en un entorno de calor radiante

- Trabajos que desprendan radiaciones

- Trabajos eléctricos en tensién, en baja tensidn

En los trabajos eléctricos realizados en proximidades de zonas en tensidén, el aparato de
la pantalla estard construido con material absolutamente aislante y el visor ligeramente
oscurecido, en previsién de deslumbramientos por salto intempestivo de un arco eléctrico.
Las utilizadas en prevision de calor, tendran que ser de "Kevlar" o de tejido aluminizado
reflectante (el amianto y tejidos asbésticos estan totalmente prohibidos), con un visor
correspondiente, equipado con vidrio resistente a la temperatura que tendra que soportar.
En los trabajos de soldadura eléctrica, se utilizarg el equipo de pantalla de mano
denominado "Cajon de soldador" con mirilla de vidrio oscuro protegida por otro
transparente, siendo retractil el oscuro, para facilitar la limpieza de la escoria, y
recambiable con facilidad los dos.

No debera tener ninguna parte metalica en el exterior, para evitar los contactos
accidentales con la pinza de soldar.
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En los lugares en los que se realice soldadura eléctrica o soldadura con gas inerte
(Nertal), cuando se necesite, se utilizaran pantallas sujetas a la cabeza de tipo
regulable.
Caracteristicas de los cristales de proteccion:
- Cuando en el trabajo a realizar exista riesgo de deslumbramiento, las gafas seran de
color o tendréan un filtro para garantizar una absorcién luminica suficiente
- En el sector de la construccibén, por su resistencia y imposibilidad de rallado o
empanado, el tipo de visor mas polivalente y eficaz, acostumbra a ser el de rejilla
metalica de acero, tipo tamiz, tradicional de les gafas de picapedrero
PROTECCIONES PARA EL APARATO AUDITIVO:
Los medios de proteccidén auditiva se seleccionardan en funcidén de las siguientes
actividades:
- Trabajos con utilizacidn de dispositivos de aire comprimido
- Trabajos de percusioén
- Trabajos de extraccidn y abrasién en recintos angostos o confinados
Cuando el nivel de ruido en un puesto o area de trabajo sobrepase el margen de seguridad
establecido, y en todo caso, cuando sea superior a 80 Db-A, sera obligatoria la utilizacidn
de elementos o aparatos individuales de proteccidn auditiva, sin perjuicio de les medidas
generales de aislamiento e insonorizacién que deban adoptarse.
Para ruidos de intensidad muy elevada, se dotard a los trabajadores afectados de
auriculares con filtro, orejeras almohadilladas o dispositivos homologados similares.
Cuando el ruido sobrepase el limite de seguridad normal sera obligatorio el uso de tapones
contra el ruido de goma, plastico, cera maleable o algoddn.
Las protecciones del aparato auditivo pueden combinarse con las de la cabeza y la cara,
verificando la compatibilidad de 1os diferentes elementos.
Los elementos de proteccidn auditiva son siempre de uso individual.
PROTECCIONES PARA EL APARATO RESPIRATORIO:
Los medios de proteccidén del aparato respiratorio se seleccionaran en funcidén de 1los
siguientes riesgos:
- Polvo, humo y niebla
- Vapores metalicos y organicos
- Gases téxicos industriales
- Monéxido de carbono
- Baja concentracién de oxigeno respirable
- Trabajos en contenedores, locales exiguos y hornos industriales alimentados con gas,
cuando puedan existir riesgos de intoxicacién por gas o de insuficiencia de oxigeno
- Trabajos de revestimiento de hornos, cubilotes o cucharas y calderas, cuando pueda
desprenderse polvo
- Pintura con pistola en locales sin suficiente ventilacién
- Trabajos en pozos, canales y otras obras subterraneas de la red de saneamiento
- Trabajos en instalaciones frigorificas o con acondicionadores, en los que exista un
riesgo de fugas del fluido frigorifico
El uso de caretas con filtro se autorizara solo cuando este garantizada una concentracion
minima del 20% de oxigeno respirable en el ambiente, en aquellos lugares de trabajo en
los que haya poca ventilacidn y alta concentracidén de tdéxicos en suspension.
Los filtros mecanicos se cambiaran con la frecuencia indicada por el fabricante, y siempre
que su uso y nivel de saturacién dificulte la respiracidén. Los filtros quimicos se
reemplazaran después de cada uso, y si no llegan a usarse, en intervalos que no sobrepasen
el ano.
Bajo ningun concepto se substituira el uso de protecciones respiratorias homologadas
adecuadas al riesgo especifico, por ingestidén de leche u otra solucidn "tradicional".
PROTECCIONES DE LAS EXTREMIDADES SUPERIORES:
Los medios de proteccidén de las extremidades superiores se seleccionaran en funcidn de
las siguientes actividades:
- Trabajos de soldadura
- Manipulacidén de objetos con aristas cortantes, superficies abrasivas, etc.
- Manipulacién o utilizacidn de productos &cidos o alcalinos
- Trabajos con riesgo eléctrico
La proteccidén de manos, antebrazo, y brazo se hara mediante guantes, mangas, y manguitos
seleccionados para prevenir 1los riesgos existentes y para evitar la dificultad de
movimientos del trabajador.
Estos elementos de proteccidén seran de goma o caucho, cloruro de polivinilo, cuero curado
al cromo, tejido termoaislante, punto, lona, piel, ante, malla metalica, latex rugoso
anticorte, etc., segun las caracteristicas o riesgos del trabajo a realizar.
Para las maniobras con electricidad se tendrdn que utilizar guantes de caucho, neopreno
0 materias plasticas que lleven marcado de forma indeleble el voltaje maximo para el cual
han sido fabricados.
Como complemento, si procede, se utilizaran cremas protectoras y guantes de tipo cirujano.
PROTECCIONES DE LAS EXTREMIDADES INFERIORES:
Para la proteccidén de los pies, en los casos que se indiquen seguidamente, se dotara al
trabajador de calzado de seguridad, adaptado a los riesgos a prevenir en funcidn de la
actividad:
- Calzado de proteccién y de seguridad:

- Trabajos de edificacidn, ingenieria civil y construccion de carreteras.
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- Trabajos en andamios

- Obras de demolicion

- Obras de construccidén de hormigén y de elementos prefabricados que incluyan encofrado
y desencofrado

- Actividades en obras de construccidén o areas de almacenaje

- Construccidn de forjados

- Trabajos de estructura metdlica

- Trabajos de montaje y instalaciones metalicas

- Trabajos en canteras, explotaciones a cielo abierto y desplazamiento de escombros

- Trabajos de transformacidén de materiales liticos

- Manipulacidén y tratamiento de vidrio

- Revestimiento de materiales termo-aislantes

- Prefabricados para la construccion
- Zapatos de seguridad con taldén o suela corrida y suela antiperforante:

- Construccién de forjados
- Calzado y cubricién de calzado de seguridad con suela termo-aislantes:

- Actividades sobre y con masas ardientes o frias
- Polainas, calzado y cubricién de calzado que se pueda eliminar rapidamente en caso de
penetracién de masas en fusidn:

- Soldadores
En trabajos con riesgo de accidentes mecanicos en los pies, es obligatorio el uso de botas
de seguridad con refuerzos metalicos en la puntera, que estara tratada y fosfatada para
evitar la corrosion.
Ante el riesgo derivado del uso de liquidos corrosivos, o0 ante riesgos quimicos, se
utilizarg calzado de suela de caucho, neopreno o poliuretano, cuero especialmente tratado
y se substituird el cosido por la vulcanizacién en la unidén del cuerpo a la planta.
La proteccidén ante el agua y la humedad se efectuara con botas altas de PVC, que tendran
la puntera metalica de proteccion mecanica para la realizacién de trabajos en movimientos
de tierra y realizacidn de estructuras o derribos.
Los trabajadores ocupados en trabajos con peligro de riesgo eléctrico utilizaran calzado
aislante sin ningun elemento metalico.
En aquellas operaciones en las que las chispas resulten peligrosas, el cierre permitira
desprenderse rapidamente del calzado, ante una eventual introduccién de particulas
incandescentes.
Siempre que las condiciones de trabajo lo requieran, las suelas seran antideslizantes. en
los lugares en los que exista un alto grado de posibilidad de perforaciones de las suelas
por clavos, virutas, cristales, etc. sera recomendable el uso de plantillas de acero
flexible sobre el bloque de la planta, simplemente colocadas en el interior o incorporadas
al cazado en origen.
La proteccidon de las extremidades inferiores se completara, cuando sea necesario, con el
uso de polainas de cuero, caucho o tejido ignifugo.
Cuando hayan riesgos concurrentes, las botas de seguridad cubriran los requisitos maximos
de defensa ante estos.
PROTECCIONES DEL CUERPO:
En todo trabajo en altura con riesgo de caida eventual (superior a 2 m), sera obligatorio
el uso de cinturdn de seguridad anticaidas (tipo paracaidas con arnés)
Los medios de proteccion personal anticaidas de altura, se seleccionaran en funcidn de
las siguientes actividades:
- Trabajos en andamios
- Montaje de piezas prefabricadas
- Trabajos en palos y torres
- Trabajos en cabinas de grias situadas en altura
Estos cinturones cumpliran las siguientes condiciones:
- Se revisaran siempre antes de su uso, y se eliminaran cuando tengan cortes, grietas o
filamentos que comprometan su resistencia, calculada para el cuerpo humano en caida libre
desde una altura de 5 m. o cuando la fecha de fabricacidén sea superior a los 4 anos
- Estaran provistos de anillas por donde pasara el cabo salva caidas, que no podran estar
sujetos con remaches
- EI cabo salva caidas sera de poliamida de alta tenacidad, de un diametro de 12 mm
- Esta prohibido para este fin el cable metalico, tanto por el riesgo de contacto con
lineas eléctricas, como por la menor elasticidad por la tensidén en caso de caida
- EI cabo de amarre también sera de poliamida, pero de 16 mm de didmetro
Se controlaréd de manera especial la seguridad del anclaje y su resistencia. La longitud
del cabo salvacaidas sera la menor posible.
EIl cinturdn, si bien puede usarse por diferentes personas durante su vida util, durante
el tiempo que persista el riesgo de caida de altura, estard asignado individualmente a
cada usuario, con recibo firmado por parte del receptor.
PROTECCION DEL TRONCO:
Los medios de proteccion del tronco se seleccionaran en funcidén de los riesgos derivados
de las actividades:
- Piezas y equipos de proteccion:

- Manipulacién o wutilizacidén de productos 4&cidos y alcalinos, desinfectantes Yy
detergentes corrosivos
- Trabajos con mases ardientes o permanencia cerca de estos y en ambiente caliente
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- Manipulacidén de cristal

- Trabajos de proyeccién de arena

- Trabajos en camaras frigorificas
- Ropa de proteccién anti-inflamable:

- Trabajos de soldadura en locales exiguos
- Delantales antiperforantes:

- Manipulacién de herramientas de corte manuales, cuando la hoja deba orientarse
hacia el cuerpo
- Delantales de cuero y otros materiales resistentes a particulas y chispas incandescentes:

- Trabajos de soldadura

- Trabajos de forja

- Trabajos de fundicién y moldeo
PROTECCION PARA TRABAJOS A LA INTEMPERIE:
Los equipos protectores integrales para el cuerpo frente a las inclemencias meteoroldgicas
cumpliran las siguientes condiciones:
- No obstaculizardn la libertad de movimientos
- Que puedan regular la retencidn y evacuacién del calor
- Que la capacidad de transpiracién del sudor sea adecuada
- Facilidad de ventilacion
La superposicién indiscriminada de ropa de abrigo entorpece los movimientos; por tal
motivo es recomendable la utilizacidén de pantalones con pechera y chalecos, térmicos.
ROPA Y PIEZAS DE SENALIZACION:
Los equipos protectores destinados a la seguridad-sefalizacién del usuario cumpliran las
siguientes caracteristicas:
- Que no obstaculicen la libertad de movimientos
- Que tengan poder de retencidn/evacuacion del calor
- Que la capacidad de transpiracion del sudor sea adecuada
- Facilidad de ventilacion
- Que sean visibles a tiempo por el destinatario
PROTECCION PERSONAL CONTRA CONTACTOS ELECTRICOS:
Los medios de proteccidn personal a las inmediaciones de zonas en tensidn eléctrica, seran
seleccionados en funcién de las siguientes actividades:
- Trabajos de montaje eléctrico
- Trabajos de mantenimiento eléctrico
- Trabajos de explotacidn y transporte eléctrico
Los operarios que trabajen en circuitos o equipos eléctricos en tensién o cerca de ellos,
utilizaran ropa sin accesorios metalicos.
Usaran pantallas faciales dieléctricas, gafas oscuras de 3 DIN, casco aislante, mono
resistente al fuego, guantes dieléctricos adecuados, calzado de seguridad aislante,
herramientas dieléctricas y bolsas para su transporte.
2.- CONDICIONES DEL PROCESO DE EJECUCION
Se seguiran las recomendaciones de almacenaje y atencién, fijadas por el fabricante.
Se reemplazaran los elementos, se limpiaran, desinfectaran y se colocaran en el lugar
asignado, siguiendo las instrucciones del fabricante.
Se almacenaran en compartimentos amplios y secos, con temperaturas comprendidas entre 15
y 25¢cC.
Las remesas y las entregas estaran documentadas y custodiadas, con justificante de
recepcién y recibo, por un responsable delegado por el usuario.
La vida (til de los EPI es limitada, pudiendo ser debido tanto a su desgaste prematuro
por el uso, como a su caducidad, que vendra fijada por plazo de validez establecido por
el fabricante, a partir de su fecha de fabricacidén (generalmente estampillado en la EPI),
con independencia que haya sido o no utilizado.
3.- UNIDAD Y CRITERIOS DE MEDICION
Se medird en las unidades indicadas en cada partida de obra con los siguientes criterios:
Todas 1las unidades de obra incluyen en su precio Su montaje, el mantenimiento en
condiciones de uso seguro durante todo el tiempo que la obra 1o requiera, y Su desmontaje
y transporte al lugar de almacenaje si son reutilizables, o al vertedero si no se pueden
volver a utilizar.
4.- NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO
Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencién de riesgos laborales.
Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizacidn por los trabajadores de equipos de proteccidén individual.
Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regulan las condiciones para la
comercializacién y libre circulacidon intracomunitaria de 1los equipos de proteccion
individual.
Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992,
de 20 de noviembre, por el que se regula las condiciones para la comercializacidén y libre
circulacidén intracomunitaria de los equipos de proteccidén individual.
Resolucién de 29 de abril de 1999, de la Direccién General de Industria y Tecnologia, por
la que se actualiza el anexo IV de la Resolucién de 18 de marzo de 1998, de la Direccidn
General de Tecnologia y Seguridad Industrial.
Resolucioén de 28 de julio de 2000, de la Direccidn General de Politica Tecnoldgica, por
la que se actualiza el anexo IV de la Resolucidn de 29 de abril de 1999, de la Direccidn
General de Industria y Tecnologia.
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H15 PROTECCIONES COLECTIVAS
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1.- DEFINICION Y CONDICIONES DE LAS PARTIDAS DE OBRA EJECUTADAS
Sistemas de Proteccidén Colectiva (SPC) son un conjunto de piezas u oOrganos unidos entre
si, asociados de forma solidaria, destinado al apantallamiento e interposicién fisica,
que se opone a una energia natural que se encuentra fuera de control, con la finalidad de
impedir o reducir las consecuencias del contacto con las personas o 1os bienes materiales
circundantes, susceptibles de proteccidn.
Se han considerado los siguientes tipos de proteccidn:
- Protecciones superficiales contra caidas de personas u objetos:

- Proteccién de oberturas verticales con teldén de lona

- Proteccioén de perimetro de forjado con red y pescantes

- Proteccion de perimetro de forjado con red entre forjados

- Proteccién de oberturas verticales u horizontales con red, malla electrosoldada o
tableros madera

- Proteccion de andamios y montacargas con malla de polietileno

- Proteccién de zonas inferiores de la caida de objetos con suportes en ménsula y
redes

- Proteccibén de zonas inferiores de la caidas de objetos con estructura y techo de
madera

- Proteccion de la proyeccion de particulas incandescentes con manta ignifuga y red
de seguridad

- Proteccidn de posibles desprendimientos de un talud con malla metdlica y lamina de
polietileno

- Proteccién de proyecciones por voladura con colchén de malla anclada
perimetralmente
- Protecciones lineales de la caidas de personas u objetos

- Barandas de proteccion del perimetro del forjado, escaleras o huecos de la
estructura

- Barandas de proteccién en la coronacidén de una excavacioén

- Proteccidn de advertencia con red de poliamida de 1 m de altura

- Plataforma de trabajo de hasta 1 m anchura con barandas y zdcalo

- Plataforma de trabajo en voladizo de hasta 1 m anchura con barandas y zécalo

- Linea para sujecidn de cinturones de seguridad

- Pasadizo de proteccidén frente a caidas de objetos, con techo y laterales cubiertos

- Marquesinas de proteccién frente a caidas de objetos, con estructura y plataforma

- Proteccién frente a desprendimientos del terreno, a media ladera, con estacada y
malla

- Proteccion de caidas en zanjas con tierras dejadas junto a la zanja
- Protecciones puntuales frente a la caida de personas u objetos

- Plataforma para carga y descarga de materiales anclada a los forjados

- Compuerta basculante para carga y descarga de materiales anclada a los forjados

- Tope para descarga de camiones en zonas de excavacion

- Anillado para escaleras de mano

- Marquesina de proteccidén del acceso a aparatos elevadores

- Puente volante metdlico con plataforma de trabajo en voladizo
- Proteccion de les zonas de trabajo frente a los agentes atmosféricos

- Pantalla de proteccién frente al viento

- Cobertizo con estructura y toldo para proteger del sol
- Elementos de proteccidn para el uso de maquinaria
- Protecciones para el trabajo en zonas con tension eléctrica
CONDICIONES GENERALES:
Los SPC se instalaran, dispondran y utilizaran de manera que se reduzcan los riesgos para
los trabajadores expuestos a la energia fuera de control protegidos por el SPC, y por los
usuarios de Equipos, Maquinas o Maquinas Herramientas y/o por terceros, expuestos a estos.
Se instalaran y se utilizardn de manera que no se puedan caer, volcarse o desplazarse
incontroladamente, poniendo en peligro la seguridad de personas o bienes.
Estaran montados teniendo en cuenta la necesidad de espacio libre entre los elementos
méviles de los SPC y los elementos fijos o méviles de su entorno. Los trabajadores podra
acceder y permanecer en condiciones de seguridad en todos los lugares necesarios para
utilizar, ajustar o mantener los SPC.
Los SPC solo se utilizaran en las operaciones y condiciones indicadas por el proyectista
y el fabricante del mismo. Si las instrucciones de uso del fabricante o del proyectista
del SPC indican la necesidad de utilizar algin EPI para la realizacidén de alguna operaciodn
relacionada con éste, sera obligatorio utilizarlo para estas operaciones.
Cuando se usen SPC con elementos peligrosos accesibles que no se puedan proteger
totalmente, se adoptaran las precauciones y se utilizaran las protecciones individuales
apropiadas para reducir los riesgos al minimo posible.
Los SPC dejaran de utilizarse si se deterioran, se rompen o sufren cualquier otra
circunstancia que comprometa la eficacia de su funcidn.
Cuando durante la utilizacidn de un SPC sea necesario limpiar o retirar residuos cercanos
a un elemento peligroso, la operacién se debera realizar con los medios auxiliares
adecuados y que garanticen una distancia de seguridad suficiente.
BARANDILLAS DE PROTECCION:
Proteccidn provisional de los huecos verticales y perimetro de plataformas de trabajo,
susceptibles de permitir la caida de personas u objetos desde una altura superior a 2 m.
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Estara constituida por:

- Montantes de 1 m d'altura sobre el pavimento, fijados a un elemento estructural

- Pasamanos superior horizontal, a 1 m. de altura, sdélidamente anclado al montante

- Travesano horizontal, barra intermedia, o celosia (tipo red de tenis o malla
electrosoldada), rigidizado perimetralmente, con una luz maxima de reticula 0,15 m.

- Zbécalo de 15 - 20 cm de altura.

El conjunto de la baranda de proteccidn tendrd solidamente anclados todos sus elementos
entre si y a un elemento estructural estable, y sera capaz de resistir en su conjunto un
empuje frontal de 1,5 kN/m.

PROTECCION CON REDES Y PESCANTES:

El conjunto del sistema estd constituido por panos de red de seguridad segun norma EN
1263 - 1, colocados con su lado menor (7 m) en sentido vertical, soportados superiormente
por pescantes, y sujetos inferiormente al forjado de la planta por debajo de la que esta
en construccion.

Lateralmente las redes estaran unidas con cordén de poliamida de 6 mm de didmetro.

La red hard un embolsamiento por debajo de la planta inferior, con el fin de que una
persona u objeto que se cayera no golpeara con la estructura.

Les cuerdas de fijacioén seran de poliamida de alta tenacidad, de 12 mm de diametro.

La red se fijara al forjado con anclajes empotrados en el mismo cada 50 cm.

La distancia entre los pescantes sera la indicada por el fabricante, y de 2,5 m si no
existe ninguna indicacidén. Estaran fijados verticalmente a dos plantas inferiores, y a la
planta que protegen, con piezas de acero empotradas en los forjados.

PROTECCIONES DE LA CAIDA DE OBJETOS DESDE ZONAS SUPERIORES:

Se protegeran los accesos o pasos a la obra, y las zonas perimetrales de la misma de las
posibles caidas de objetos desde las plantas superiores o la cubierta.

La estructura de proteccidén sera adecuada a la maxima altura posible de caida de objetos
y al peso maximo previsible de estos. El1 impacto previsto sobre la proteccidén no producira
una deformacién que afecte a las personas que estén por debajo de la proteccidn.

2.- CONDICIONES DEL PROCESO DE EJECUCION

Antes de utilizar un SPC se comprobara que sus protecciones y condiciones de uso son las
adecuadas al riesgo que se quiere prevenir y que su instalacidén no representa un peligro
para terceros.

E1 montaje y desmontaje de los SPC se realizara segun las instrucciones del proyectista,
fabricante y/o suministrador.

Las herramientas que se usen para el montaje del SPC deberan tener las caracteristicas
adecuadas para la operacién a realizar. Su utilizacidén y transporte no implicard riesgos
para la seguridad de los trabajadores.

Las operaciones de mantenimiento, ajuste, desbloqueo, revisién o reparacién de los SPC
que puedan suponer un peligro para la seguridad de los trabajadores se realizaran después
de haber parado la actividad.

Cuando la parada no sea posible, se adoptaran las medidas necesarias para que estas
operaciones se realicen de forma segura o fuera de las zonas peligrosas.

Se controlara el numero de utilizaciones y el tiempo de colocacidén de los SPC y de sus
componentes, con el fin de no sobrepasar su vida (til, de acuerdo con las instrucciones
del fabricante.

Los SPC que se retiren de servicio deberan permanecer con sus componentes de eficacia
preventiva o se tomaran las medidas necesarias para imposibilitar su uso.

BARANDILLAS DE PROTECCION:

Durante el montaje y desmontaje, los operarios estaran protegidos de las caidas de altura
mediante protecciones individuales, cuando a causa del proceso, las barandas pierdan la
funcidén de proteccidén colectiva.

PROTECCION CON REDES Y PESCANTES:

No se puede instalar el sistema de redes y pescantes hasta que el embolse de la red esté
a una altura del suelo suficiente para que en caso de una caida, la deformacidén de la red
no permita que el cuerpo caido toque al suelo (normalmente a partir del segundo forjado
en construccién por encima del suelo).

3.- UNIDAD Y CRITERIOS DE MEDICION

Se medird en las unidades indicadas en cada partida de obra con los siguientes criterios:
Todas 1las unidades de obra incluyen en su precio Su montaje, el mantenimiento en
condiciones de uso seguro durante todo el tiempo que la obra 1o requiera, y Su desmontaje
y transporte al lugar de almacenaje si son reutilizables, o al vertedero si no se pueden
volver a utilizar.

4.- NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO

Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio por el que se establecen las disposiciones minimas
de seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo.
Real Decreto 1435/1992, de 27 de noviembre, por el que se dictan las disposiciones de
aplicacién de la directiva del consejo 89/392/CEE, relativa a la aproximacidén de las
legislaciones de los estados miembros sobre maquinas.

Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas
de seguridad y de salud en las obras de construccion.

Real Decreto 56/1995, de 20 de enero, por el que se modifica el Real Decreto 1435/1992,
de 27 de noviembre, relativo a las disposiciones de aplicaciodn de la directiva del consejo
89/392/CEE, sobre maquinas.
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Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas
de seguridad y salud en los lugares de trabajo.

Orden de 9 de marzo de 1971 por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e
Higiene en el Trabajo.

Orden de 28 de agosto de 1970 (trabajo) por la que se aprueba la Ordenanza de Trabajo de
la Construccidén, Vidrio y Ceramica.

Orden de 20 de mayo de 1952, por la que se aprueba el Reglamento de Seguridad e Higiene
del trabajo en la industria de la construccion.

Convenio OIT numero 62 de 23 de junio de 1937. Prescripciones de seguridad en la industria
de la edificacidn

UNE-EN 1263-2:2004 Redes de seguridad. Parte 2: Requisitos de seguridad para los limites
de instalacién.

HE6AA CERRAMIENTOS DE MALLA DE ACERO

1.- DEFINICION Y CONDICIONES DE LAS PARTIDAS DE OBRA EJECUTADAS

Colocacién de valla mévil de 2 m de altura, de malla de acero, fijada a pies prefabricados
de hormigén y con el desmontaje incluido.

La ejecucidn de la unidad de obra incluye las siguientes operaciones:

- Replanteo

- Colocacién de los pies prefabricados de hormigdn

- Colocacién de los bastidores que forman la valla

- Desmontaje del conjunto

CONDICIONES GENERALES:

La valla quedara bien fijada al soporte. Estara aplomada y con los angulos y niveles
previstos.

Los montantes quedaran verticales, independientemente de la pendiente del terreno.
Tolerancias de ejecucion:

- Distancia entre 1los soportes: * 5 mm

- Replanteo: = 10 mm

- Nivel: =+ 5 mm

- Aplomado: * 5 mm

2.- CONDICIONES DEL PROCESO DE EJECUCION

Durante todo el proceso constructivo, se garantizara la proteccidén contra los empujes e
impactos y se mantendra el aplomado con ayuda de elementos auxiliares.

3.- UNIDAD Y CRITERIOS DE MEDICION

m de longitud medida segun las especificaciones de la DT.

4.- NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO

No hay normativa de obligado cumplimiento.

H6AZ ELEMENTOS AUXILIARES PARA CERRAMIENTOS DE MALLAS METALICAS

1.- DEFINICION Y CONDICIONES DE LAS PARTIDAS DE OBRA EJECUTADAS

Puerta de plancha de acero galvanizado enmarcada en un cerco de tubo de acero galvanizado,
colocada sobre montantes de apoyo de cierre mévil, con todos los mecanismos para un
funcionamiento correcto de apertura y cierre.

La ejecucién de la unidad de obra incluye las operaciones siguientes:

- Replanteo

- Montaje de la puerta

- Calzado provisional

- Limpieza y proteccidn

CONDICIONES GENERALES:

Abrira y cerrara correctamente.

Ha de quedar bien aplomada y en el nivel previsto.

El1 conjunto no ha de tener deformaciones, golpes, desprendimientos no otros defectos
superficiales que perjudiquen su correcto funcionamiento.

El marco estara trabado a la obra mediante anclajes galvanizados.

Distancia entre anclajes galvanizados: <= 60 cm

Distancia de 1los anclajes galvanizados a 1los extremos: <= 30 cm

Tolerancias de ejecucion:

- Replanteo: <+ 10 mm

- Nivel: + 3 mm

- Aplomado: + 3 mm

2.- CONDICIONES DEL PROCESO DE EJECUCION

No hay condiciones especificas del proceso de ejecucion.

3.- UNIDAD Y CRITERIOS DE MEDICION

Unidad medida segln las especificaciones de la DT.

4.- NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO

No hay normativa de obligado cumplimiento.

HBB SENALIZACION VERTICAL
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1.- DEFINICION Y CONDICIONES DE LAS PARTIDAS DE OBRA EJECUTADAS

Serfializacidén que referida a un objeto, actividad o situacidn determinadas, proporcione
una indicacidén o una obligacidn relativa a la seguridad o la salud en el trabajo mediante
una senal en forma de panel o un color, segun proceda.

CONDICIONES DE UTILIZACION:

Principios generales:

Para la utilizacién de la sefalizacién de seguridad se partird de los siguientes principios
generales:

- La sefAalizacidn nunca elimina el riesgo.

- Una correcta sefializacién no dispensa de la adopcion de medidas de seguridad y proteccion
por parte de 1los proyectistas y responsables de la seguridad en cada tramo.

- Los destinatarios tendran que tener un conocimiento adecuado del sistema de sefalizacidn.
- La sefalizacidén indiscriminada puede provocar confusién o despreocupacién en quien la
reciba, eliminando su eficacia preventiva.

CRITERIOS DE SENALIZACION PROVISIONAL EN LAS OBRAS DE CONSTRUCCION:

Su forma, soporte, colores, pictogramas y dimensiones se corresponderan con 1los
establecidos en el RD 485/1997, de 14 de abril, y estaran advirtiendo, prohibiendo,
obligando o informando en los lugares en que realmente se necesite, y solamente en éstos.
En aquellas obras en las cuales la intrusidén de personas ajenas sea una posibilidad,
deberan de colocarse las sefales de seguridad, con leyendas a su paso (senal adicional),
indicativas de sus respectivos contenidos.

Se instalaran preferentemente a una altura y posicién adecuadas al angulo visual de sus
destinatarios, teniendo en cuenta posibles obstaculos, en la proximidad inmediata del
riesgo u objeto a senalizar o, cuando se trate de un riesgo general, en el acceso a la
zona de riesgo.

El emplazamiento de la sefnal sera accesible, estara bien iluminado y sera facilmente
visible.

No se situaran muchas serfiales préximas entre si. Nota: Cabe recordar que el rdétulo general
de anuncio de las senales de seguridad, que acostumbra a situarse en la entrada de la
obra, tiene Unicamente la consideracidn de panel indicativo.

Las senales deberan retirarse cuando deje de existir la situacién que justificaba su
emplazamiento.

No se iniciardan obras que afecten a la libre circulacién sin haber colocado Ila
correspondiente sefalizacién, abalizamiento y, en su caso, defensas. Su forma, soporte,
colores, pictogramas y dimensiones se corresponderan con lo establecido en la Norma de
Carreteras 8.3.- IC y catalogo de Elementos de Sefalizacidn, Abalizamiento y Defensa para
la circulacién vial.

La parte inferior de las sefales estara a 1 m sobre la calzada. Se exceptla el caso de
las senales "SENTIDO PROHIBIDO" y "SENTIDO OBLIGATORIO" en calzadas divergentes, que
podran colocarse sobre un palo solamente, a la minima altura.

Las senales y paneles direccionales, se colocaran siempre perpendiculares al eje de la
via, nunca inclinadas.

El fondo de las senales provisionales de obra sera de color amarillo.

Esta prohibido poner carteles con mensajes escritos, distintos de los que figuren en el
Cédigo de Circulacion.

Toda sefial que implique una PROHIBICION u OBLIGACION deberd ser repetida a intervalos de
1 min. (s/velocidad limitada) y anulada en cuanto sea posible.

Toda sehalizacidén de obras que exija la ocupacidn de parte de la explanada de la carretera,
se compondra, como minimo, de los siguientes elementos:

- Senal de peligro "OBRAS" (Placa TP - 18).

- Barrera que limite frontalmente la zona no utilizable de la explanada.

La placa "OBRAS" debera estar, como minimo, a 150 m y, como maximo, a 250 m de la barrera,
en funcién de la visibilidad del tramo, de la velocidad del trafico y del numero de
sefiales complementarias, que se necesiten colocar entre senal y barrera. Finalizados l1os
trabajos, deberan retirarse totalmente, si no queda ningtn obstaculo en la calzada.

Para aclarar, completar o intensificar la sefalizacidén minima, podran afadirse, segtn las
circunstancias, los siguientes elementos:

- Limitacidn progresiva de la velocidad, en escalones maximos de 30 km/h, desde la maxima
permitida en la carretera hasta la detencién total si fuera necesario (Placa TR - 301).
La primera senal dee limitacién puede situarse previamente a la de peligro "OBRAS".

- Aviso de régimen de circulacién en la zona afectada (Placas TP - 25, TR - 400, TR - 5,
TR - 6, TR - 305).

- Orientacién de los vehiculos por las posibles desviaciones (Placa TR - 401).

- Delimitacién longitudinal de la zona ocupada.

No se debe limitar la velocidad por debajo de 60 km/h en autopistas o autovias, ni a 50
km en las restantes vias, exceptuando el caso de ordenacion en sentido unico alternativo,
que podréa rebajarse a 40 km/h.

La ordenacidén en sentido Unico "ALTERNATIVO" se llevara a cabo por uno de los siguientes
sistemas:

- Establecimiento de la prioridad de uno de los sentidos mediante senales fijas. Circular,
con flecha roja y negra. Cuadrada, con flecha roja y blanca.

- Ordenacién diurna mediante sefnales manuales (paletas o discos), si los sefnalizadores se
pueden comunicar visualmente o mediante radio teléfono. Nota: El sistema de "testimonio"
esta totalmente proscrito.
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- Mediante semaforo regulador.

Cuando se tenga que cortar totalmente la carretera o se establezca sentido Unico
alternativo, durante la noche, la detencidén sera regulada mediante semaforos. Durante el
dia, pueden utilizarse senalizadores con armilla fotoluminiscente.

Cuando por la zona de calzada libre puedan circular dos filas de vehiculos se indicard la
desviacién del obstaculo con una serie de sehales TR - 401 (direccién obligatoria),
inclinadas a 452 y formando en planta una alineacién recta, el angulo de la cual con el
canto de la carretera sea inferior cuanto mayor sea la velocidad permitida en el tramo.
Todas las seriales seran claramente visibles, y por la noche reflectoras.

2.- CONDICIONES DEL PROCESO DE EJECUCION

Se seguiran las recomendaciones de almacenaje y atencidn, fijadas por el fabricante y la
DGT.

Se reemplazaran los elementos, se limpiaran, se hara un mantenimiento y se colocaran en
el lugar asignado, siguiendo las instrucciones del fabricante y la DGT.

Se almacenaran en compartimentos amplios y secos, con temperaturas comprendidas entre 15
y 25 @C.

Las remesas y las entregas estaran documentadas y custodiadas, con justificante de
recepcidén y recibo, por un responsable delegado por la empresa.

La vida util de las sehales y abalizamientos es limitada, debido tanto a su desgaste
prematuro por el uso, como a actuaciones de vandalismo o atentado patrimonial, con
independencia de que hayan estado o no utilizadas.

3.- UNIDAD Y CRITERIOS DE MEDICION

PLACAS, SENALES, SEMAFOROS Y MARCO PARA SOPORTE DE SENALIZACION MOVIL:

Unidad de cantidad instalada en la obra de acuerdo con la DT.

SOPORTE RECTANGULAR DE ACERO:

m de longitud medido segun especificaciones de la DT.

4.- NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidén de riesgos laborales.

Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de
sefializacidon de seguridad y salud en el trabajo.

Real Decreto 363/1995, de 10 de marzo, por la que se aprueba el reglamento sobre
notificacidén de sustancias nuevas y clasificacidén, envasado y etiquetado de sustancias
peligrosas.

Orden de 31 de agosto de 1987 sobre sefalizacién, balizamiento, defensa, limpieza y
terminacién de obras fijas en vias fuera de poblado.

Safety colours and safety signs

UNE 23033-1:1981 Seguridad contra incendios. Sefalizacidn.

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico
de Baja Tensidn. REBT 2002

UNE 1063:2000 Caracterizacidn de tuberias segun la materia de paso.

UNE 48103:1994 Pinturas y barnices. Colores normalizados.

Identification of pipelines according to the fluid conveyed.

UNE-EN 60073:1997 Principios basicos y de seguridad para interfaces hombre-maquina, el
marcado y la identificacién. Principios de codificacidén para dispositivos indicadores y
actuadores.

UNE-EN 60204-1:1999 Seguridad de las maquinas. Equipo eléctrico de las maquinas. Parte 1:
Requisitos generales.

HBC BALIZAMIENTO
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1.- DEFINICION Y CONDICIONES DE LAS PARTIDAS DE OBRA EJECUTADAS

El balizamiento consiste en la delimitacion de una zona con el fin de acotar unos limites
que no se desea que sean ultrapasados.

CONDICIONES DE UTILIZACION:

Para la utilizacidén de la sehalizacién de seguridad se partira de los siguientes
principiosgenerales:

- EI1 balizamiento nunca elimina el riesgo.

- Un correcto balizamiento no dispensa de la adopcidén de medidas de seguridad y proteccion
por parte de 1os responsables de la seguridad.

- Los destinatarios tendran que tener un conocimiento adecuado del sistema de balizamiento.
- E1 balizamiento indiscriminada puede provocar confusién o despreocupacién en quien la
reciba, eliminando su eficacia preventiva.

CRITERIOS DE SENALIZACION PROVISIONAL EN LAS OBRAS DE CONSTRUCCION:

- E1 emplazamiento del balizamiento sera accesible, estara bien iluminado y sera facilmente
visible

- E1 balizamiento debera ser retirado cuando deje de existir la situacioén que justificaba
su emplazamiento

CRITERIOS DE BALIZAMIENTO VIAL EN OBRAS DE CARRETERAS:

- No se iniciardn obras que afecten a la libre circulacién sin haber colocado la
correspondiente senalizacién, balizamiento y en su caso, defensas. La forma, soporte,
colores, pictogramas y dimensiones corresponderan con lo establecido en la Norma de
Carreteras 8.3.-IC y catdlogo de Elementos de Sehnalizacién, Balizamiento y Defensa para
la circulacion vial.

- Las barreras tubulares portatiles, s6lo podran utilizarse como elementos de defensa o
balizamiento, si disponen en el lado de circulacidén, de superficies planas y reflectoras.
Los elementos de defensa son los del tipo TD (barrera “Jersei” o barandilla metalica).

- Toda senalizacién de obras que exija la ocupacion de parte de la explanacién de la
carretera, se compondra, como minimo, de los siguientes elementos:

- Senal de peligro “OBRAS” (Placa TP 18).

- Barrera que limite frontalmente la zona no utilizable de la explanacidn.

- La placa “OBRAS” estara, como minimo. a 150 m y, como maximo, a 250 m de la barrera, en
funcidén de la visibilidad del tramo, de la velocidad del trafico y del numero de sefales
complementarias, que se necesiten colocar entre senal y barrera. Finalizados los trabajos
se retiraran absolutamente, si no queda ningun obstaculo en la calzada.

- Para el balizamiento de carriles provisionales se adoptardn las siguientes precauciones:
- Colocacidn de conos separados 5 10 m en curva y doble recta.

- Marca vial (pintura naranja) sobre el pavimento.

- Captafaros separados 5 10 m en curva y doble recta.

- Todos los balizamientos seran claramente visibles, y por la noche reflectores

- Las barreras portatiles llevaran siempre en los extremos luces propias (rojas fijas en
el sentido de la marcha y amarillas fijas o centelleantes en el contrario). También
llevaran luces amarillas en ambos extremos cuando estén en el centro de la calzada, con
circulacidén por ambos lados.

- En las carreteras el trafico de las cuales sea de intensidad diaria superior a 500
vehiculos, las barreras portatiles tendran reflectores en las bandas amarillas. Cuando la
intensidad sea inferior, podran utilizarse captafaros o bandas reflectoras verticales de
10 cm de espesor, centradas sobre cada una de las bandas amarillas.

2.- CONDICIONES DEL PROCESO DE EJECUCION

Se seguiran las recomendaciones de almacenaje y atencidn, fijadas por el fabricante y la
DGT.

Se reemplazaran los elementos, se limpiaran, se hara un mantenimiento y se colocaran en
el lugar asignado, siguiendo las instrucciones del fabricante y la DGT.

Se almacenaran en compartimentos amplios y secos, con temperaturas comprendidas entre 15
y 25 °cC.

Las remesas y las entregas estaran documentadas y custodiadas, con justificante de
recepcién y recibo, por un responsable delegado por la empresa.

La vida util de las sefales y abalizamientos es limitada, debido tanto a su desgaste
prematuro por el uso, como a actuaciones de vandalismo o atentado patrimonial, con
independencia de que hayan estado o no utilizadas.

3.- UNIDAD Y CRITERIOS DE MEDICION

ELEMENTOS MEDIDOS POR UNIDADES:

Unidad medida segin las especificaciones de la DT.

ELEMENTOS MEDIDOS EN M:

m de longitud medida segun las especificaciones de la DT.

4.- NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencién de riesgos laborales.

Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de
sefializacidén de seguridad y salud en el trabajo.

Orden de 31 de agosto de 1987 sobre senalizacidn, balizamiento, defensa, limpieza y
terminacion de obras fijas en vias fuera de poblado.

Safety colours and safety signs

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico
de Baja Tension. REBT 2002
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HQU1 MODULOS PREFABRICADOS
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1.- DEFINICION Y CONDICIONES DE LAS PARTIDAS DE OBRA EJECUTADAS

Casetas modulares prefabricadas para acoger las instalaciones provisionales a utilizar
por el personal de obra, durante el tiempo de su ejecucidn, en condiciones de salubridad
y confort.

Al efecto del presente Estudio de Seguridad y Salud se contemplan Unicamente las casetas
modulares prefabricadas, para su utilizacidén mayoritariamente asumida en el sector.

Su instalacidén es obligatoria en obras en las que se contraten a mas de 20 trabajadores
(contratados + subcontratados + auténomos) por un tiempo igual o superior a 15 dias. Por
tal motivo, respecto a las instalaciones del personal, se estudiara la posibilidad de
incluir al personal subcontratado con inferior numero de trabajadores, de manera que todo
el personal que participe pueda disfrutar de estos servicios, descontando esta prestacion
del presupuesto de Seguridad asignado al Subcontratista o mediante cualquier otra férmula
econdémica de tal manera que no vaya en detrimento de ninguna de las partes.

Si por las caracteristicas y duracidén de la obra, fuese necesaria la construccién "in
situ" de este tipo de implantacion para el personal, las caracteristicas, superficies
habilitadas y calidades, se corresponderan con las habituales y comunes a las restantes
partidas de una obra de edificacidén, con unos minimos de calidad equivalente al de las
edificaciones sociales de proteccion oficial, debiéndose realizar un proyecto y
presupuesto especifico a tal fin, que se adjuntard al Estudio de Seguridad y Salud de la
obra.

CONDICIONES DE UTILIZACION:

El contratista esta obligado a poner a disposicién del personal contratado, las
instalaciones provisionales de salubridad y confort, en las condiciones de utilizaciodn,
mantenimiento y con el equipo suficiente, digno y adecuado para asegurar las mismas
prestaciones que la ley establezca para todo centro de trabajo industrial.

Los trabajadores usuarios de las instalaciones provisionales de salubridad y confort,
estan obligados a utilizar dichos servicios, sin menosprecio a su integridad patrimonial,
y preservando en su ambito personal de uso, las condiciones de orden y limpieza habituales
de su entorno cotidiano.

Diariamente se destinara un personal minimo, para hacerse cargo del vaciado de recipientes
de basura y su retirada, asi como el mantenimiento de orden, limpieza y equipo de las
casetas provisionales del personal de obra y su entorno de implantacion.

Se trataran regularmente con productos bactericidas y antiparasitarios 1os puntos
susceptibles de riesgos higiénicos o infecciones producidas por bacterias, animales o
parasitos.

2.- CONDICIONES DEL PROCESO DE EJECUCION

Se seguiran escrupulosamente las recomendaciones de mantenimiento, fijados por el
fabricante o propietario.

Se reemplazaran los elementos deteriorados, se limpiaran, engrasaran, pintaran, ajustaran
y se colocardan en el lugar asignado, siguiendo las instrucciones del fabricante o
propietario.

Por orden de importancia, prevalecera el ‘"Mantenimiento Predictivo" sobre el
"Mantenimiento Preventivo" y estos sobre el "Mantenimiento Correctivo" (o reparacién de
averia).

3.- UNIDAD Y CRITERIOS DE MEDICION

ELEMENTOS MEDIDOS POR MESES:

Las casetas provisionales para la salubridad y confort del personal de obra se
contabilizaran por amortizacién temporal, en forma de Alquiler Mensual (interno de empresa
si las casetas son propiedad del contratista), en funcidén de un criterio estimado de
necesidades de utilizacidn durante la ejecucion de la obra.

Esta repercusién de la amortizacidn temporal, sera ascendente y descendente en funcién
del volumen de trabajadores simultaneos presentes en cada fase de obra.

ELEMENTOS MEDIDOS POR UNIDADES:

Unidad de cantidad colocada, medida segun las especificaciones de la DT.

4.- NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencién de riesgos laborales.

Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas
de seguridad y salud en los lugares de trabajo.

Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas
de seguridad y de salud en las obras de construccion.

Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio por el que se establecen las disposiciones minimas
de seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo.
Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccidén de los trabajadores contra los
riesgos relacionados con la exposicién a agentes bioldégicos durante el trabajo.

Orden de 25 de marzo de 1998 por la que se adapta en funcién del progreso técnico el Real
Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccién de los trabajadores contra 1los
riesgos relacionados con la exposicidén a agentes bioldégicos durante el trabajo.

Orden de 9 de marzo de 1971 por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e
Higiene en el Trabajo.

Orden de 28 de agosto de 1970 (trabajo) por la que se aprueba la Ordenanza de Trabajo de
la Construccion, Vidrio y Ceramica.

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico
de Baja Tension. REBT 2002
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Orden de 20 de mayo de 1952, por la que se aprueba el Reglamento de Seguridad e Higiene
del trabajo en la industria de la construccion.

Convenio OIT numero 62 de 23 de junio de 1937. Prescripciones de seguridad en la industria
de la edificacidn

Roses, septiembre de 2021
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TiTULOIV. : PRESUPUESTO.
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MEDICIONES
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Mediciones

N° CODIGO  UD DENOMINACION MEDICION PRECIO TOTAL

PRESUPUESTO PARCIAL N°: 09.01 IMPLANTACION

09.01-1 H6AA2111 M Vallamdvil, de 2 m de altura, de acero galvanizado, con malla electrosoldada
de 90x150 mmy de 4,5y 3,5 mm de d, marco de 3,5x2 m de tubo de 40 mm
de d, fijado a pies prefabricados de hormigén, y con el desmontaje incluido

Situacion P.lg. Longitud Ancho Alto Subtotal
1 23,000 23,000

1 35,000 35,000

Total M d'Amidament : 58,000

09.01-2 H6AZ54A1 U Puerta de plancha de acero galvanizado, de anchura 1 m y altura 2 m, con
marco de tubo de acero galvanizado, para valla mévil de malla metélica, y
con el desmontaje incluido

Situacion P.lg. Longitud Ancho Alto Subtotal
1 1,000
Total U d'Amidament : 1,000

09.01-3 H6AZ59A1 U Puerta de plancha de acero galvanizado, de anchura 6 m y altura 2 m, con
marco de tubo de acero galvanizado, para valla mévil de malla metélica, y
con el desmontaje incluido

Situacion P.Ig. Longitud Ancho Alto Subtotal
1 1,000
Total U d'Amidament : 1,000

09.01-4 HBBA1511 U Cartel general indicativo de riesgos, de pvc serigrafiado, de 990x670 mm,
amortizable en 3 usos, fijado con bridas.

Situacion P.lg. Longitud Ancho Alto Subtotal
1 1,000
Total U d'Amidament : 1,000

09.01-5 HBBAF004 U Sefial de advertencia, normalizada con pictograma negro sobre fondo
amarillo, de forma triangular con el canto negro, lado mayor 41 cm, con cartel
explicativo rectangular, para ser vista hasta 12 m de distancia, fijada y con
el desmontage incluido

Situacion P.lg. Longitud Ancho Alto Subtotal
2 2,000
Total U d'Amidament : 2,000

09.01-6 HBBAC005 U Sefial indicativa de la ubicacion de equipos de extincion de incendios,
normalizada con pictograma blanco sobre fondo rojo, de forma rectangular
0 cuadrada, lado mayor 29 cm, para ser vista hasta 12 m de distancia, fijada
y con el desmontage incluido

Situacion P.lg. Longitud Ancho Alto Subtotal

1 1,000
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Total U d'Amidament : 1,000

09.01-7 HBBAB115 U Sefial de obligacion, normalizada con pictograma blanco sobre fondo azul,
de forma circular con bordes en color blanco, didmetro 29 c¢m, con cartel
explicativo rectangular, para ser vista hasta 12 m, fijada y con el desmontage

incluido
Situacion P.lg. Longitud Ancho Alto Subtotal
2 2,000

Total U d'Amidament : 2,000

09.01-8 HBBZ1211 M Soporte rectangular de de acero galvanizado de 100x50x3 mm colocado al
suelo clavado y con desmontaje incluido

Situacion P.lg. Longitud Ancho Alto Subtotal
2 2,000 4,000
Total M d'Amidament : 4,000

09.01-9 HBBZAOAL U Bastidor de acero galvanizado, para soporte de sefializacion vertical, movil
y con desmontaje incluido

Situacion P.lg. Longitud Ancho Alto Subtotal
2 2,000
Total U d'Amidament : 2,000

09.01-10 HQU1A204 MES Mes de alquiler de caseta prefabricada para despacho de oficina en obra,
de dimensiones 4,78x2,42x2,30 m (10,55 m?), compuesta por: estructura
metélica, cerramiento de chapa con terminacion de pintura prelacada,
cubierta de chapa, aislamiento interior, instalacion de electricidad, tubos
fluorescentes y punto de luz exterior, ventanas de aluminio con luna y rejas,
puerta de entrada de chapa, suelo de aglomerado revestido con pvc
continuo y poliestireno con apoyo en base de chapa y revestimiento de
tablero en paredes.

Situacion P.lg. Longitud Ancho Alto Subtotal
9 9,000
Total Mes d'Amidament : 9,000

09.01-11  HQU1A20A MES Mes de alquiler de modulo prefabricado de vestidores de 4x2,5x2,3 m de
plafén de acero lacado y aislamiento de poliuretano de 35 mm de espesor,
revestimiento de paredes con tablero fendlico, pavimento de lamas de acero
galvanizado con aislamiento de fibra de vidrio y tablero fendlico, con
instalacion eléctrica, 1 punto de luz, interruptor, enchufes y proteccion

diferencial
Situacion P.Ig. Longitud Ancho Alto Subtotal
9 9,000

Total Mes d'’Amidament : 9,000
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Mediciones

N° CODIGO  UD DENOMINACION MEDICION PRECIO TOTAL

PRESUPUESTO PARCIAL N°: 09.02 PROTECCIONES INDIVIDUALES

09.02-1 H1411111 U Casco de seguridad para uso normal, anti golpes, de polietileno con un peso
maximo de 400 g, homologado segun une-en 812

Situacion P.lg. Longitud Ancho Alto Subtotal
10 10,000
Total U d'Amidament : 10,000

09.02-2 H1411115 U Casco de seguridad para uso normal, anti golpes, de polietileno con un peso
méximo de 400 g, con tiras reflectantes, homologado segun une-en 812

Situacion P.lg. Longitud Ancho Alto Subtotal
4 4,000
Total U d'Amidament : 4,000

09.02-3 H141211D U Casco de seguridad para sefialista, de polietileno, con un peso maximo de
400 g, de material fotoluminiscente, homologado segin une-en 812

Situacion P.lg. Longitud Ancho Alto Subtotal
2 2,000
Total U d'Amidament : 2,000

09.02-4 H1421110 U Gafas de seguridad antimpactos estandar, con montura universal, con visor
transparente y tratamiento contra el empafiamiento, homologadas segun
une-en 167 y une-en 168

Situacion P.lg. Longitud Ancho Alto Subtotal
4 4,000
Total U d'Amidament : 4,000

09.02-5 H1423230 U Gafas de seguridad para corte oxiacetilénico, con montura universal de
varilla de acero recubierta de pvc, con visores circulares de 50 mm de d
oscuros de color din 5, homologadas segun une-en 175y une-en 169

Situacion P.lg. Longitud Ancho Alto Subtotal
2 2,000
Total U d'Amidament : 2,000

09.02-6 H142AC60 U Pantalla facial para soldadura eléctrica, con marco abatible de mano y
soporte de poliéster reforzado con fibra de vidrio vulcanizada de 1,35 mm de
espesor, con visor inactinico semioscuro con proteccion din 12, homologada
seguln une-en 175

Situacion P.lg. Longitud Ancho Alto Subtotal
1 1,000
Total U d'Amidament : 1,000

09.02-7 H1433115 U Protector auditivo tipo orejera acoplable a casco industrial de seguridad,
homologado segln une-en 352, une-en 397 y une-en 458
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Situacion P.lg. Longitud Ancho Alto Subtotal

3 3,000

Total U d'Amidament : 3,000

09.02-8 H1441201 U Mascarilla autofiltrante contra polvillo y vapores téxicos, homologada segin
une-en 405

Situacion P.lg. Longitud Ancho Alto Subtotal

20 20,000

Total U d'’Amidament : 20,000

09.02-9 H1451110 U Par de guantes para uso general, con palma, nudillos, ufias y dedos indice
y pulgar de piel, dorso de la mano y manguito de algodén, forro interior, y
sujecion elastica en la mufieca

Situacion P.lg. Longitud Ancho Alto Subtotal
16 16,000
Total U d'Amidament : 16,000

09.02-10 H1453310 U Parde guantes lavablesy transpirables para uso general, con dedos y palma
de nitrilo poroso sobre soporte de punto de algoddn, y sujecion elastica en

la mufieca
Situacion P.lg. Longitud Ancho Alto Subtotal
2 2,000

Total U d'Amidament : 2,000

09.02-11 H1455710 U Par de guantes de alta resistencia al corte y a la abrasion para ferrallista,
con dedos y palma de caucho rugoso sobre soporte de algoddn, y sujecion
elastica en la mufieca, homologados segun une-en 388 y une-en 420

Situacion P.lg. Longitud Ancho Alto Subtotal
4 4,000
Total U d’Amidament : 4,000

09.02-12 H1459630 U Par de guantes para soldador, con palma de piel, forro interior de algoddn,
y manga larga de serraje forrada de dril fuerte, homologados segin une-en
407 y une-en 420

Situacion P.lg. Longitud Ancho Alto Subtotal
1 1,000
Total U d'Amidament : 1,000

09.02-13 H1465277 U Par de botas bajas de seguridad industrial para encofrador, resistentes a la
humedad, de piel rectificada, con tobillera acolchada, con puntera metdlica,
suela antideslizante, cufia amortiguadora de impactos en el talén y con
plantilla metalica, homologadas segun une-en iso 20344, une-en iso 20345,
une-en iso 20346 y une-en iso 20347

Situacion P.lg. Longitud Ancho Alto Subtotal

8 8,000
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Total U d'’Amidament : 8,000

09.02-14 H1462242 U Parde botas de seguridad resistentes a la humedad, de piel rectificada, con
tobillera acolchada suela antideslizante y antiestatica, cufia amortiguadora
para el talén, lengiieta de fuelle, de desprendimiento rapido, con plantillas y
puntera metalicas

Situacion P.lg. Longitud Ancho Alto Subtotal
2 2,000
Total U d'Amidament : 2,000

09.02-15 H1461164 U Parde botas de agua de pvc de cafia alta, para puesta en obra del hormigdn,
con plantilla metdlica, con suela antideslizante y forradas de nailon lavable,
homologadas seguin une-en iso 20344, une-en iso 20345, une-en iso 20346
y une-en iso 20347

Situacion P.lg. Longitud Ancho Alto Subtotal
6 6,000
Total U d'Amidament : 6,000

09.02-16 H1473203 U Cinturén de seguridad de sujecion, suspension y anticaida, clases a, by c,
de poliéster y herraje estampado, con arneses de sujecion para el tronco y
para las extremidades inferiores, homologado segun ce

Situacion P.lg. Longitud Ancho Alto Subtotal
2 2,000
Total U d'Amidament : 2,000

09.02-17 H147A300 U Dispositivo antiblocante, para sujetar el cinturdn de seguridad a una cuerda
de 16 mmde d, de aleacidn ligera, de calidad f5

Situacion P.lg. Longitud Ancho Alto Subtotal
2 2,000
Total U d'Amidament : 2,000

09.02-18  H147RA00 M Cuerda de poliamida de alta tenacidad, de 16 mm de didmetro, para sirga
de cinturén de seguridad

Situacion P.lg. Longitud Ancho Alto Subtotal
1 45,000 45,000
Total M d'Amidament : 45,000

09.02-19 H147L025 U Instrumento de anclaje para equipo de proteccion individual contra caida de
altura, homologado segun une-en 795, con fijacién con taco quimico

Situacion P.lg. Longitud Ancho Alto Subtotal
2 2,000
Total U d'Amidament : 2,000

09.02-20 H1481131 U Mono de trabajo, de poliéster y algoddn, con bolsillos exteriores

Situacion P.lg. Longitud Ancho Alto Subtotal

8 8,000
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Total U d'’Amidament : 8,000

09.02-21 H1485800 U Chaleco reflectante con tiras reflectantes en la cintura, en el pecho y en la
espalda, homologada segun une-en 471

Situacion P.lg. Longitud Ancho Alto Subtotal
4 4,000
Total U d'Amidament : 4,000

09.02-22 H1485140 U Chaleco de trabajo, de poliéster acolchado con material aislante

Situacion P.lg. Longitud Ancho Alto Subtotal
4 4,000
Total U d'Amidament : 4,000

09.02-23  H148G700 U Cinturdn para sefialista, con tiras reflectantes, homologado segln une-en
340y une-en 471

Situacion P.lg. Longitud Ancho Alto Subtotal
2 2,000
Total U d'Amidament : 2,000

09.02-24 H1487460 U Impermeable con chaqueta, capucha y pantalones, para obras publicas, de
pvc soldado de 0,4 mm de espesor, de color vivo, homologado segin une-

en 340
Situacion P.lg. Longitud Ancho Alto Subtotal
6 6,000

Total U d'Amidament : 6,000
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Mediciones

N° CODIGO  UD DENOMINACION MEDICION PRECIO TOTAL

PRESUPUESTO PARCIAL N°: 09.03 PROTECCIONES COLECTIVAS

09.03-1 H1512005 M2 Proteccion colectiva vertical de andamios tubulares y/o montacargas con
malla de polipropileno tupida tipo mosquitera, ojales perimetrales con
refuerzo y cuerda de diametro 6 mm y con el desmontaje incluido

Situacion P.lg. Longitud Ancho Alto Subtotal
1 200,000 200,000
Total M2 d'Amidament  : 200,000

09.03-2 H1523221 M Barandilla de proteccion en el perimetro del forjado, de altura 1 m con
travesafio superior e intermedio de tubo metélico de 2,3", zdcalo de tabla
de madera, fijada con soportes a puntales metdlico telescopicos y con el
desmontaje incluido

Situacion P.lg. Longitud Ancho Alto Subtotal
1 47,000 47,000
Total M d'Amidament : 47,000

09.03-3 H152U000 M Valla de advertencia o balizamiento de 1 m de altura con malla de polietileno
naranja, fijada a 1 m del perimetro del forjado con soportes de acero alojados
con aguijeros al forjado

Situacion P.lg. Longitud Ancho Alto Subtotal

sefializacion ambito 1 166.000 166.000

de la obra ’ '
Total M d'Amidament : 166,000

09.03-4 HBC19081 M Cinta de balizamiento, con un soporte cada 5 my con el desmontaje incluido

Situacion P.lg. Longitud Ancho Alto Subtotal
1 320,000 320,000
Total M d'Amidament : 320,000

09.03-5 H153A9F1 U Tope para descarga de camiones en excavaciones, de 4 m de anchura con
tablon de madera y perfiles ipn 100 clavado al terreno y con el desmontaje

incluido
Situacion P.lg. Longitud Ancho Alto Subtotal
2 2,000

Total U d'’Amidament : 2,000

09.03-6 H1534001 U Pieza de plastico en forma de seta, de color rojo, para proteccion de los
extremos de las armaduras para cualquier diametro, con desmontaje

incluido
Situacion P.lg. Longitud Ancho Alto Subtotal
1 200,000 200,000

Total U d'Amidament : 200,000
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Mediciones

N° CODIGO  UD DENOMINACION MEDICION PRECIO TOTAL

PRESUPUESTO PARCIAL N°: 09.04 MEDIOS AUXILIARES DE UTILIDAD PREVENTIVA

09.04-1 HQUZMO000 H Mano de obra para limpieza y conservacion de las instalaciones

Situacion P.lg. Longitud Ancho Alto Subtotal
9 1,000 9,000
Total H d'Amidament : 9,000

09.04-2 HQUA2100 U Botiquin portatil de urgencia, con el contenido establecido en la ordenanza
general de seguridad y salud en el trabajo

Situacion P.lg. Longitud Ancho Alto Subtotal
1 1,000
Total U d'Amidament : 1,000

09.04-3 HQUA3100 U Material sanitario para surtir un botiquin con el contenido establecido en la
ordenanza general de seguridad y salud en el trabajo

Situacion P.lg. Longitud Ancho Alto Subtotal

2 2,000

Total U d'Amidament : 2,000

09.04-4 YFX010  UD Formacion del personal, necesaria para el cumplimiento de la normativa
vigente en materia de seguridad y salud en el trabajo.

Situacion P.lg. Longitud Ancho Alto Subtotal

1 1,000

Total Ud d'Amidament : 1,000
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QUADRO DE PRECIONS N° 1

ADVERTENCIA: Los precios designados en letra en este cuadro, con la rebaja que resulte
en la subasta en su caso, son los que sirven de base al contrato, y se utilizaran para
valorar la obra ejecutada, siguiendo lo prevevisto en la Clausula 46 del Pliego de
Clausulas Administrativas Generales para la Contratacion de Obras del Estado, consideran
incluidos en ellos los trabajos, medios auxiliares y materiales necesarios para la
ejecucion de la unidad de obra que definen, conforme a lo prescrito en la Clausula 51
del Pliego antes mencionado, por lo que el Contratista no podra reclamar que se introduzca
ninguna modificaciéon en ellos, bajo ningln pretexto de error u omision
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Quadro de Precios n°1

NO

CODIGO  UD DENOMINACION PRECIO

PRESUPUESTO PARCIAL N°: 09.01 IMPLANTACION

09.01-1

09.01-2

09.01-3

09.01-4

09.01-5

09.01-6

09.01-7

09.01-8

09.01-9

09.01-10

09.01-11

H6AA2111 M
HB6AZ54A1 U
HEAZ59A1 U
HBBA1511 U
HBBAF004 U
HBBAC005 U
HBBAB115 U
HBBZ1211 M
HBBZAOAL u

HQU1A204 MES

HQU1A20A MES

Valla mévil, de 2 m de altura, de acero galvanizado, con malla electrosoldada de
90x150 mm y de 4,5y 3,5 mm de d, marco de 3,5x2 m de tubo de 40 mm de d,
fijado a pies prefabricados de hormigdn, y con el desmontaje incluido

TOTAL EUROS POR M 2,60 € dos con sesenta Euros

Puerta de plancha de acero galvanizado, de anchura 1 my altura 2 m, con marco
de tubo de acero galvanizado, para valla mévil de malla metdlica, y con el
desmontaje incluido

TOTAL EUROS POR U 80,04 € ochenta con cuatro Euros

Puerta de plancha de acero galvanizado, de anchura 6 my altura 2 m, con marco
de tubo de acero galvanizado, para valla movil de malla metdlica, y con el
desmontaje incluido

TOTAL EUROS POR U 276,58 € doscientos setenta y seis
con cincuenta y ocho Euros

Cartel general indicativo de riesgos, de pvc serigrafiado, de 990x670 mm,
amortizable en 3 usos, fijado con bridas.

TOTAL EUROS POR U 8,95 € ocho con noventa y cinco
Euros

Sefial de advertencia, normalizada con pictograma negro sobre fondo amarillo, de
forma triangular con el canto negro, lado mayor 41 cm, con cartel explicativo
rectangular, para ser vista hasta 12 m de distancia, fijada y con el desmontage
incluido

TOTAL EUROS POR U 41,02 € cuarenta y un con dos
Euros

Sefial indicativa de la ubicacion de equipos de extincion de incendios, normalizada
con pictograma blanco sobre fondo rojo, de forma rectangular o cuadrada, lado
mayor 29 cm, para ser vista hasta 12 m de distancia, fijada y con el desmontage
incluido

TOTAL EUROS POR U 25,53 € veinticinco con cincuenta 'y
tres Euros

Sefial de obligacion, normalizada con pictograma blanco sobre fondo azul, de forma
circular con bordes en color blanco, didmetro 29 cm, con cartel explicativo
rectangular, para ser vista hasta 12 m, fijada y con el desmontage incluido

TOTAL EUROS POR U 31,88 € treinta y un con ochentay
ocho Euros

Soporte rectangular de de acero galvanizado de 100x50x3 mm colocado al suelo
clavado y con desmontaje incluido

TOTAL EUROS POR M 16,03 € dieciseis con tres Euros

Bastidor de acero galvanizado, para soporte de sefializacion vertical, movil y con
desmontaje incluido

TOTAL EUROS POR U 16,09 € dieciseis con nueve Euros

Mes de alquiler de caseta prefabricada para despacho de oficina en obra, de
dimensiones 4,78x2,42x2,30 m (10,55 m?2), compuesta por: estructura metdlica,
cerramiento de chapa con terminacion de pintura prelacada, cubierta de chapa,
aislamiento interior, instalacion de electricidad, tubos fluorescentes y punto de luz
exterior, ventanas de aluminio con luna y rejas, puerta de entrada de chapa, suelo
de aglomerado revestido con pvc continuo y poliestireno con apoyo en base de
chapa y revestimiento de tablero en paredes.

TOTAL EUROS POR MES 133,90 € ciento treinta y tres con
noventa Euros

Mes de alquiler de mddulo prefabricado de vestidores de 4x2,5x2,3 m de plafon de
acero lacado y aislamiento de poliuretano de 35 mm de espesor, revestimiento de
paredes con tablero fenélico, pavimento de lamas de acero galvanizado con
aislamiento de fibra de vidrio y tablero fendlico, con instalacion eléctrica, 1 punto de
luz, interruptor, enchufes y proteccion diferencial
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TOTAL EUROS POR MES 104,23 € ciento cuatro con veintitres
Euros

AJUNTAMENT DE ROSES Programa del 1'5% cultural.



1 D55_EX2021-001948_DT 16-12-2021_PU20001EN_Pagina 163 de 252

PROYECTO EJECUTIVO DE ADECUACION DE MURALLAS Y FOSOS EN EL ENTORNO DEL BALUARTE DE SANT ANDREU. CIUDADELA DE ROSES Pagina : 150

Quadro de Precios n°1

NO

CODIGO

UD DENOMINACION PRECIO

PRESUPUESTO PARCIAL N°: 09.02 PROTECCIONES INDIVIDUALES

09.02-1

09.02-2

09.02-3

09.02-4

09.02-5

09.02-6

09.02-7

09.02-8

09.02-9

09.02-10

09.02-11

09.02-12

H1411111

H1411115

H141211D

H1421110

H1423230

H142AC60

H1433115

H1441201

H1451110

H1453310

H1455710

H1459630

U Casco de seguridad para uso normal, anti golpes, de polietileno con un peso

maximo de 400 g, homologado segun une-en 812
TOTAL EUROS POR U 6,11 € seis con once Euros

Casco de seguridad para uso normal, anti golpes, de polietileno con un peso
méaximo de 400 g, con tiras reflectantes, homologado seguin une-en 812

TOTAL EUROS POR U 12,11 € doce con once Euros

Casco de seguridad para sefialista, de polietileno, con un peso méaximo de 400 g,
de material fotoluminiscente, homologado seglin une-en 812
TOTAL EUROS POR U 22,27 € veintidos con veintisiete
Euros
Gafas de seguridad antiimpactos estandar, con montura universal, con visor
transparente y tratamiento contra el empafiamiento, homologadas segun une-en
167y une-en 168
TOTAL EUROS POR U 6,17 € seis con diecisiete Euros

Gafas de seguridad para corte oxiacetilénico, con montura universal de varilla de
acero recubierta de pvc, con visores circulares de 50 mm de d oscuros de color din
5, homologadas segun une-en 175 y une-en 169

TOTAL EUROS POR U 5,22 € cinco con veintidos Euros

Pantalla facial para soldadura eléctrica, con marco abatible de mano y soporte de
poliéster reforzado con fibra de vidrio vulcanizada de 1,35 mm de espesor, con visor
inactinico semioscuro con proteccion din 12, homologada segtin une-en 175
TOTAL EUROS POR U 8,39 € ocho con treinta y nueve
Euros

Protector auditivo tipo orejera acoplable a casco industrial de seguridad,
homologado segln une-en 352, une-en 397 y une-en 458

TOTAL EUROS POR U 15,39 € quince con treinta y nueve
Euros
Mascarilla autofiltrante contra polvillo y vapores toxicos, homologada segun une-en
405
TOTAL EUROS POR U 0,73 € cero con setenta y tres
Euros

Par de guantes para uso general, con palma, nudillos, ufias y dedos indice y pulgar
de piel, dorso de la mano y manguito de algodon, forro interior, y sujecion elastica
en la mufieca
TOTAL EUROS POR U 1,43 € un con cuarenta y tres
Euros
Par de guantes lavables y transpirables para uso general, con dedos y palma de
nitrilo poroso sobre soporte de punto de algoddn, y sujecion elastica en la mufieca

TOTAL EUROS POR U 2,90 € dos con noventa Euros

Par de guantes de alta resistencia al corte y a la abrasion para ferrallista, con dedos
y palma de caucho rugoso sobre soporte de algoddn, y sujecién elastica en la
mufieca, homologados segun une-en 388 y une-en 420
TOTAL EUROS POR U 2,46 € dos con cuarenta y seis
Euros
Par de guantes para soldador, con palma de piel, forro interior de algodén, y manga
larga de serraje forrada de dril fuerte, homologados segun une-en 407 y une-en 420

TOTAL EUROS POR U 6,97 € seis con noventa y siete
Euros

AJUNTAMENT DE ROSES Programa del 1'5% cultural.
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09.02-13

09.02-14

09.02-15

09.02-16

09.02-17

09.02-18

09.02-19

09.02-20

09.02-21

09.02-22

09.02-23

09.02-24

H1465277

H1462242

H1461164

H1473203

H147A300

H147RA00

H147L025

H1481131

H1485800

H1485140

H148G700

H1487460

v
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Par de botas bajas de seguridad industrial para encofrador, resistentes a la
humedad, de piel rectificada, con tobillera acolchada, con puntera metdlica, suela
antideslizante, cufia amortiguadora de impactos en el talén y con plantilla metdlica,
homologadas seglin une-en iso 20344, une-en iso 20345, une-en iso 20346 y une-
en iso 20347
TOTAL EUROS POR U 26,68 € veintiseis con sesenta y
ocho Euros
Par de botas de seguridad resistentes a la humedad, de piel rectificada, con tobillera
acolchada suela antideslizante y antiestatica, cufia amortiguadora para el talon,
lengiieta de fuelle, de desprendimiento rapido, con plantillas y puntera metalicas
TOTAL EUROS POR U 22,67 € veintidos con sesenta y
siete Euros
Par de botas de agua de pvc de cafia alta, para puesta en obra del hormigén, con
plantilla metélica, con suela antideslizante y forradas de nailon lavable,
homologadas seglin une-en iso 20344, une-en iso 20345, une-en iso 20346 y une-
en iso 20347
TOTAL EUROS POR U 16,41 € dieciseis con cuarenta 'y un
Euros
Cinturon de seguridad de sujecion, suspension y anticaida, clases a, b y ¢, de
poliéster y herraje estampado, con arneses de sujecion para el tronco y para las
extremidades inferiores, homologado segun ce
TOTAL EUROS POR U 118,81 € ciento dieciocho con
ochentay un Euros
Dispositivo antiblocante, para sujetar el cinturon de seguridad a una cuerda de 16
mm de d, de aleacién ligera, de calidad f5
TOTAL EUROS POR U 99,14 € noventa y nueve con
catorce Euros
Cuerda de poliamida de alta tenacidad, de 16 mm de didmetro, para sirga de
cinturén de seguridad

TOTAL EUROS POR M 5,26 € cinco con veintiseis Euros

Instrumento de anclaje para equipo de proteccion individual contra caida de altura,
homologado segun une-en 795, con fijacién con taco quimico

TOTAL EUROS POR U 25,68 € veinticinco con sesenta 'y
ocho Euros

Mono de trabajo, de poliéster y algodon, con bolsillos exteriores

TOTAL EUROS POR U 9,82 € nueve con ochenta y dos
Euros

Chaleco reflectante con tiras reflectantes en la cintura, en el pecho y en la espalda,
homologada segun une-en 471

TOTAL EUROS POR U 18,66 € dieciocho con sesentay
seis Euros

Chaleco de trabajo, de poliéster acolchado con material aislante

TOTAL EUROS POR U 13,64 € trece con sesenta y cuatro
Euros
Cinturon para sefialista, con tiras reflectantes, homologado segin une-en 340 y
une-en 471
TOTAL EUROS POR U 9,85 € nueve con ochentay cinco
Euros

Impermeable con chaqueta, capucha y pantalones, para obras publicas, de pvc
soldado de 0,4 mm de espesor, de color vivo, homologado segun une-en 340

TOTAL EUROS POR U 5,65 € cinco con sesenta y cinco
Euros

AJUNTAMENT DE ROSES Programa del 1'5% cultural.
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Quadro de Precios n°1

NO

CODIGO

UD DENOMINACION PRECIO

PRESUPUESTO PARCIAL N°: 09.03 PROTECCIONES COLECTIVAS

09.03-1

09.03-2

09.03-3

09.03-4

09.03-5

09.03-6

H1512005

H1523221

H152U000

HBC19081

H153A9F1

H1534001

M2

Proteccion colectiva vertical de andamios tubulares y/o montacargas con malla de
polipropileno tupida tipo mosquitera, ojales perimetrales con refuerzo y cuerda de
diametro 6 mm y con el desmontaje incluido

TOTAL EUROS POR M2 4,73 € cuatro con setenta y tres
Euros

Barandilla de proteccion en el perimetro del forjado, de altura 1 m con travesafio
superior e intermedio de tubo metalico de 2,3", z6calo de tabla de madera, fijada
con soportes a puntales metalico telescopicos y con el desmontaje incluido
TOTAL EUROS POR M 7,98 € siete con noventa y ocho
Euros

Valla de advertencia o balizamiento de 1 m de altura con malla de polietileno
naranja, fijada a 1 m del perimetro del forjado con soportes de acero alojados con
agujeros al forjado

TOTAL EUROS POR M 2,24 € dos con veinticuatro Euros
Cinta de balizamiento, con un soporte cada 5 m y con el desmontaje incluido

TOTAL EUROS POR M 1,39 € un con treinta y nueve
Euros

Tope para descarga de camiones en excavaciones, de 4 m de anchura con tablén
de madera y perfiles ipn 100 clavado al terreno y con el desmontaje incluido

TOTAL EUROS POR U 22,81 € veintidos con ochenta y un
Euros

Pieza de plastico en forma de seta, de color rojo, para proteccion de los extremos
de las armaduras para cualquier didmetro, con desmontaje incluido

TOTAL EUROS POR U 0,21 € cero con veintiun Euros

AJUNTAMENT DE ROSES Programa del 1'5% cultural.
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Quadro de Precios n°1

NO

CODIGO

UD DENOMINACION PRECIO

PRESUPUESTO PARCIAL N°: 09.04 MEDIOS AUXILIARES DE UTILIDAD PREVENTIVA

09.04-1

09.04-2

09.04-3

09.04-4

HQUZMO000

HQUA2100

HQUA3100

YFX010

H  Mano de obra para limpieza y conservacion de las instalaciones

ub

TOTAL EUROS POR H 17,25 € diecisiete con veinticinco
Euros

Botiquin portatil de urgencia, con el contenido establecido en la ordenanza general
de seguridad y salud en el trabajo
TOTAL EUROS POR U 119,74 € ciento diecinueve con
setenta y cuatro Euros
Material sanitario para surtir un botiquin con el contenido establecido en la
ordenanza general de seguridad y salud en el trabajo
TOTAL EUROS POR U 79,81 € setenta y nueve con
ochenta'y un Euros
Formacion del personal, necesaria para el cumplimiento de la normativa vigente en
materia de seguridad y salud en el trabajo.
TOTAL EUROS POR UD 515,00 € quinientos quince Euros

AJUNTAMENT DE ROSES Programa del 1'5% cultural.



1 D55_EX2021-001948_DT 16-12-2021_PU20001EN_Pagina 167 de 252

PROYECTO EJECUTIVO DE ADECUACION DE MURALLAS Y FOSOS EN EL ENTORNO DEL BALUARTE DE SANT ANDREU. CIUDADELA DE ROSES Pagina : 154

CUADRO DE LA MAQUINARIA
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Cuadro de la maquinaria

N° CODIGO UD DENOMINACION PRECIO

1 C1B0OA000O h  Maquina para hincar montantes metalicos 42,20

AJUNTAMENT DE ROSES Programa del 1'5% cultural.
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CUADRO DE LA MANO DE OBRA
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Cuadro de la mano de obra

N° CODIGO UD DENOMINACION PRECIO
1 A0121000 h  Oficial 1a 19,67
2 A0122000 h  Oficial 1a albafil 19,67
3 A0124000 h  Oficial 1a ferrallista 18,66
4 A0134000 h  Ayudante ferrallista 17,46
5 A0140000 h Peodn 16,58

AJUNTAMENT DE ROSES Programa del 1'5% cultural.
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CUADRO DE PRECIOS AUXILIARES
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Cuadro de precios auxiliares

N° CODIGO UD DENOMINACION CANTIDAD PRECIO TOTAL
1 D0B27100 kg  Acero en barras corrugadas elaborado en obra y manipulado en taller

b400s, de limite elastico >= 400 n/mm2
A0124000 h  Oficial 1a ferrallista 0,005 18,660 0,090
A0134000 h  Ayudante ferrallista 0,005 17,460 0,090
B0A14200 kg  Alambre recocido de didmetro 1,3 mm 0,010 1,090 0,010
B0OB27000 kg Acero en barras corrugadas b400s de limite 1,050 0,590 0,620

elastico >= 400 n/mm2

A%AUX001 %  Gastos auxiliares sobre la mano de obra 1,000 0,180 0,000
Total 0,810

AJUNTAMENT DE ROSES Programa del 1'5% cultural.
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JUSTIFICACION DE PRECIOS
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Justificacion de Precios

N° CODIGO UD DENOMINACION CANTIDAD PRECIO TOTAL

-1 H6AA2111 m  Valla movil, de 2 m de altura, de acero galvanizado, con malla
electrosoldada de 90x150 mmy de 4,5y 3,5 mm de d, marco de
3,5x2 m de tubo de 40 mm de d, fijado a pies prefabricados de
hormigon, y con el desmontaje incluido

A0140000 h  Peon 0,100 16,580 1,66

B6AA211A m  Valla mévil, de 2 m de altura, de acero 1,000 0,800 0,80
galvanizado, con malla electrosoldada de
90x150 mm y de 4,5y 3,5 mm de didmetro,
bastidor de 3,5x2 m de tubo de 40 mm de
diametro para fijar a pies prefabricados de
hormigan, para 20 usos

B6AZAFOA u  Dado de hormigén de 38 kg para pie de valla 0,300 0,140 0,04
movil de malla de acero y para 20 usos
A%AUX001 %  Gastos auxiliares sobre la mano de obra 1,500 1,660 0,02
Costes indirectos % 3,00 2520 0.08
Total 2,60
redondeado
-2 H6AZ54A1 u  Puerta de plancha de acero galvanizado, de anchura 1 my altura

2 m, con marco de tubo de acero galvanizado, para valla mévil de
malla metélica, y con el desmontaje incluido

A0121000 h  Oficial 1a 0,400 19,670 7,87
A0140000 h  Pebn 0,400 16,580 6,63
B6AZ54A1 u Puerta de plancha preformada de acero 1,000 62,990 62,99

galvanizado, de anchura 1 my 2 m de altura,
con cerco de tubo de acero galvanizado, para
valla mévil de malla metlica y para 2 usos

A%AUX001 %  Gastos auxiliares sobre la mano de obra 1,500 14,500 0,22
Costes indirectos % 3,00 77,710 233
Total 80,04
redondeado
-3 H6AZ59A1 u  Puerta de plancha de acero galvanizado, de anchura 6 my altura

2 m, con marco de tubo de acero galvanizado, para valla mévil de
malla metélica, y con el desmontaje incluido

A0121000 h  Oficial 1a 0,750 19,670 14,75
A0140000 h  Pebn 0,750 16,580 12,44
B6AZ59A1 u Puerta de plancha preformada de acero 1,000 240,920 240,92

galvanizado, de anchura 6 my 2 m de altura,
con cerco de tubo de acero galvanizado, para
valla mévil de malla metlica y para 2 usos

A%AUX001 %  Gastos auxiliares sobre la mano de obra 1,500 27,190 0,41
Costes indirectos % 3,00 268,520 8.06
Total 276,58

redondeado

-4 HBBA1511 u Cartel general indicativo de riesgos, de pvc serigrafiado, de
990x670 mm, amortizable en 3 usos, fijado con bridas.

A0140000 h  Pebn 0,050 16,580 0,83

BBBA1500 u Cartel general indicativo de riesgos, de pvc 1,000 7,850 7,85
serigrafiado, de 990x670 mm, amortizable en
3 usos, fijado con bridas.

AJUNTAMENT DE ROSES Programa del 1'5% cultural.
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A%AUX001 %  Gastos auxiliares sobre la mano de obra 1,000 0,830 0,01
Costes indirectos % 3,00 8,690 0.26
Total 8,95

redondeado

-5 HBBAF004 u  Sefial de advertencia, normalizada con pictograma negro sobre
fondo amarillo, de forma triangular con el canto negro, lado mayor
41 c¢m, con cartel explicativo rectangular, para ser vista hasta 12
m de distancia, fijada y con el desmontage incluido

A0140000 h  Pebn 1,000 16,580 16,58

BBBAD004 u  Cartel explicativo del contenido de la sefial, 1,000 13,310 13,31
con leyenda indicativa de advertencia, con el
texto en negro sobre fondo amarillo, de forma
rectangular, con el borde negro, lado mayor 41
cm, para ser visto hasta 12 m

BBBAF004 u Seflal de advertencia, normalizada con 1,000 9,770 9,77
pictograma negro sobre fondo amarillo, de
forma triangular con el borde negro, lado
mayor 41 cm, para ser vista hasta 12 m

A%AUX001 %  Gastos auxiliares sobre la mano de obra 1,000 16,580 0,17
Costes indirectos % 3,00 39,830 1.19
Total 41,02

redondeado

-6 HBBAC005 u Sefial indicativa de la ubicacién de equipos de extincién de
incendios, normalizada con pictograma blanco sobre fondo rojo,
de forma rectangular o cuadrada, lado mayor 29 cm, para ser vista
hasta 12 m de distancia, fijada y con el desmontage incluido

A0140000 h  Pebn 1,000 16,580 16,58

BBBAC005 u  Sefal indicativa de la ubicacion de equipos de 1,000 8,040 8,04
extincion de incendios, normalizada con
pictograma blanco sobre fondo rojo, de forma
rectangular o cuadrada, lado mayor 29 cm,
para ser vista hasta 12 m de distancia

A%AUX001 %  Gastos auxiliares sobre la mano de obra 1,000 16,580 0,17
Costes indirectos % 3,00 24,790 0.74
Total 25,53
redondeado
-7 HBBAB115 u  Sefal de obligacion, normalizada con pictograma blanco sobre

fondo azul, de forma circular con bordes en color blanco, didmetro
29 cm, con cartel explicativo rectangular, para ser vista hasta 12
m, fijada y con el desmontage incluido

A0140000 h  Pebn 1,000 16,580 16,58

BBBAB115 u Seflal de obligacion, normalizada con 1,000 6,160 6,16
pictograma blanco sobre fondo azul, de forma
circular con bordes en color blanco, de
didmetro 29 cm, para ser vista hasta 12 m

BBBADO025 u  Cartel explicativo del contenido de la sefial, 1,000 8,040 8,04
con leyenda indicativa de obligacion, con el
texto en blanco sobre fondo azul, de forma
rectangular, con el borde blanco, lado mayor
29 cm, para ser visto hasta 12 m

A%AUX001 %  Gastos auxiliares sobre la mano de obra 1,000 16,580 0,17
Costes indirectos % 3,00 30,950 0.93
Total 31,88

redondeado

AJUNTAMENT DE ROSES Programa del 1'5% cultural.
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-8 HBBZ1211 m  Soporte rectangular de de acero galvanizado de 100x50x3 mm
colocado al suelo clavado y con desmontaje incluido

A0122000 h  Oficial 1a albafiil 0,050 19,670 0,98
A0140000 h  Peon 0,100 16,580 1,66
BBLZ2212 m  Soporte de tubo de acero galvanizado, de 1,000 11,190 11,19
100x50x3 mm para barreras de seguridad,
para 2 usos
C1B0A000 h  Maguina para hincar montantes metalicos 0,040 42,200 1,69
A%AUX001 %  Gastos auxiliares sobre la mano de obra 1,500 2,640 0,04
Costes indirectos % 3,00 15,560 0.47
Total 16,03
redondeado
-9 HBBZAOAL u Bastidor de acero galvanizado, para soporte de sefializacion
vertical, movil y con desmontaje incluido
A0140000 h  Peon 0,100 16,580 1,66
BBLZAOA2 m  Bastidor de acero galvanizado, para soporte 1,000 13,940 13,94
de sefializacion vertical, mvil, para 2 usos
A%AUX001 %  Gastos auxiliares sobre la mano de obra 1,500 1,660 0,02
Costes indirectos % 3,00 15,620 0.47
Total 16,09
redondeado

-10 HQU1A204 mes Mes de alquiler de caseta prefabricada para despacho de oficina
en obra, de dimensiones 4,78x2,42x2,30 m (10,55 m?),
compuesta por: estructura metélica, cerramiento de chapa con
terminacion de pintura prelacada, cubierta de chapa, aislamiento
interior, instalacion de electricidad, tubos fluorescentes y punto de
luz exterior, ventanas de aluminio con luna y rejas, puerta de
entrada de chapa, suelo de aglomerado revestido con pvc
continuo y npoliestireno con apoyo en base de chapa y
revestimiento de tablero en paredes.

BQU1A204 mes Mes de alquiler de caseta prefabricada para 1,000 130,000 130,00
despacho de oficina en obra, de dimensiones
4,78x2,42x2,30 m (10,55 m?), compuesta por:
estructura metalica, cerramiento de chapa con
terminacion de pintura prelacada, cubierta de
chapa, aislamiento interior, instalacion de
electricidad, tubos fluorescentes y punto de luz
exterior, ventanas de aluminio con lunay rejas,
puerta de entrada de chapa, suelo de
aglomerado revestido con pvc continuo y
poliestireno con apoyo en base de chapa y
revestimiento de tablero en paredes.

Costes indirectos % 3,00 130,000 3.90
Total 133,90
redondeado

-11 HQU1A20A mes Mes de alquiler de modulo prefabricado de vestidores de
4x2,5x2,3 m de plafén de acero lacado y aislamiento de
poliuretano de 35 mm de espesor, revestimiento de paredes con
tablero fendlico, pavimento de lamas de acero galvanizado con
aislamiento de fibra de vidrio y tablero fendlico, con instalacion
eléctrica, 1 punto de luz, interruptor, enchufes y proteccion
diferencial

AJUNTAMENT DE ROSES Programa del 1'5% cultural.
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BQU1A20A mes Mes de alquiler de modulo prefabricado de 1,000 101,190 101,19
vestidores de 4x2,5x2,3 m de plafon de acero
lacado y aislamiento de poliuretano de 35 mm
de espesor, revestimiento de paredes con
tablero fendlico, pavimento de lamas de acero
galvanizado con aislamiento de fibra de vidrio
y tablero fendlico, con instalacién eléctrica, 1
punto de luz, interruptor, enchufes y proteccion

diferencial
Costes indirectos % 3,00 101,190 3.04
Total 104,23
redondeado

-12 H1411111 u  Casco de seguridad para uso normal, anti golpes, de polietileno
con un peso maximo de 400 g, homologado segin une-en 812
B1411111 u Casco de seguridad para uso normal, anti 1,000 5,930 5,93
golpes, de polietileno con un peso maximo de
400 g, homologado segun une-en 812

Costes indirectos % 3,00 5,930 0.18
Total 6,11
redondeado

-13 H1411115 u  Casco de seguridad para uso normal, anti golpes, de polietileno
con un peso maximo de 400 g, con tiras reflectantes, homologado
segln une-en 812
B1411115 u Casco de seguridad para uso normal, anti 1,000 11,760 11,76
golpes, de polietileno con un peso maximo de
400 g, con tiras reflectantes, homologado
seglin une-en 812

Costes indirectos % 3,00 11,760 0.35
Total 12,11
redondeado

-14 H141211D u  Casco de seguridad para sefialista, de polietileno, con un peso
méaximo de 400 g, de material fotoluminiscente, homologado
segln une-en 812

B141211D u Casco de seguridad para sefialista, de 1,000 21,620 21,62
polietileno, con un peso maximo de 400 g, de
material fotoluminiscente, homologado segun

une-en 812
Costes indirectos % 3,00 21,620 0.65
Total 22,27
redondeado

-15 H1421110 u Gafas de seguridad antimpactos estandar, con montura
universal, con visor transparente y tratamiento contra el
empafiamiento, homologadas segun une-en 167 y une-en 168
B1421110 u Gafas de seguridad antimpactos estandar, 1,000 5,990 5,99
con montura universal, con visor transparente
y tratamiento contra el empafiamiento,
homologadas segun une-en 167 y une-en 168

Costes indirectos % 3,00 5,990 0.18
Total 6,17
redondeado

-16 H1423230 u Gafas de seguridad para corte oxiacetilénico, con montura
universal de varilla de acero recubierta de pvc, con visores
circulares de 50 mm de d oscuros de color din 5, homologadas
seglin une-en 175y une-en 169
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B1423230 u  Gafas de seguridad para corte oxiacetilénico, 1,000 5,070 5,07
con montura universal de varila de acero
recubierta de pvc, con visores circulares de 50
mm de d oscuros de color din 5, homologadas
segun une-en 175y une-en 169

Costes indirectos % 3,00 5,070 0.15
Total 5,22
redondeado

-17 H142AC60 u Pantalla facial para soldadura eléctrica, con marco abatible de
mano y soporte de poliéster reforzado con fibra de vidrio
vulcanizada de 1,35 mm de espesor, con visor inactinico
semioscuro con proteccion din 12, homologada segln une-en 175

B142AC60 u Pantalla facial para soldadura eléctrica, con 1,000 8,150 8,15
marco abatible de mano y soporte de poliéster
reforzado con fibra de vidrio vulcanizada de
1,35 mm de espesor, con visor inactinico
semioscuro  con  proteccion  din 12,
homologada segin une-en 175

Costes indirectos % 3,00 8,150 0.24
Total 8,39
redondeado

-18 H1433115 u  Protector auditivo tipo orejera acoplable a casco industrial de
seguridad, homologado segun une-en 352, une-en 397 y une-en
458

B1433115 u  Protector auditivo tipo orejera acoplable a 1,000 14,940 14,94
casco industrial de seguridad, homologado
segun une-en 352, une-en 397 y une-en 458

Costes indirectos % 3,00 14,940 0.45
Total 15,39
redondeado

-19 H1441201 u  Mascarilla autofiltrante contra polvillo y vapores toxicos,
homologada segtn une-en 405

B1441201 U Mascarilla autofiltrante contra polvillo 'y 1,000 0,710 0,71
vapores tdxicos, homologada segun une-en
405
Costes indirectos % 3,00 0,710 0.02
Total 0,73
redondeado

-20 H1451110 u Par de guantes para uso general, con palma, nudillos, ufias y
dedos indice y pulgar de piel, dorso de la mano y manguito de
algodan, forro interior, y sujecion elastica en la mufieca

B1451110 u  Par de guantes para uso general, con palma, 1,000 1,390 1,39
nudillos, ufias y dedos indice y pulgar de piel,
dorso de la mano y manguito de algodén, forro
interior y sujecion elastica en la mufieca

Costes indirectos % 3,00 1,390 0.04
Total 1,43
redondeado

21 H1453310 u Par de guantes lavables y transpirables para uso general, con
dedos y palma de nitrilo poroso sobre soporte de punto de
algodén, y sujecion elastica en la mufieca
B1453310 u Par de guantes lavables y transpirables para 1,000 2,820 2,82
uso general, con dedos y palma de nitrilo
poroso sobre soporte de punto de algodén y
sujecion elastica en la mufieca

Costes indirectos % 3,00 2,820 0.08
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Total 2,90
redondeado

-22 H1455710 u  Par de guantes de alta resistencia al corte y a la abrasion para
ferrallista, con dedos y palma de caucho rugoso sobre soporte de
algodon, y sujecion elastica en la mufieca, homologados segun
une-en 388 y une-en 420

B1455710 u  Parde guantes de alta resistencia al corte y a 1,000 2,390 2,39
la abrasion para ferrallista, con dedos y palma
de caucho rugoso sobre soporte de algodén y
sujecion elastica en la mufieca, homologados
segun une-en 388 y une-en 420

Costes indirectos % 3,00 2,390 0.07
Total 2,46
redondeado
-23 H1459630 u  Parde guantes para soldador, con palma de piel, forro interior de

algodon, y manga larga de serraje forrada de dril fuerte,
homologados seglin une-en 407 y une-en 420

B1459630 u Par de guantes para soldador, con palma de 1,000 6,770 6,77
piel, forro interior de algodon y manga larga de
serraje forrada de dril fuerte, homologados
segun une-en 407 y une-en 420

Costes indirectos % 3,00 6,770 0.20
Total 6,97
redondeado

-24 H1465277 u Par de botas bajas de seguridad industrial para encofrador,
resistentes a la humedad, de piel rectificada, con tobillera
acolchada, con puntera metdlica, suela antideslizante, cufa
amortiguadora de impactos en el talén y con plantilla metdlica,
homologadas segun une-en iso 20344, une-en iso 20345, une-en
is0 20346 y une-en iso 20347

B1465277 u Par de botas bajas de seguridad industrial 1,000 25,900 25,90

para encofrador, resistentes a la humedad, de
piel rectificada, con tobillera acolchada, con
puntera metalica, suela antideslizante, cufia
amortiguadora de impactos en el talén y con
plantilla metélica, homologadas segiin une-en
is0 20344, une-en iso 20345, une-en iso 20346
y une-en iso 20347

Costes indirectos % 3,00 25,900 0.78
Total 26,68
redondeado

-25 H1462242 u Par de botas de seguridad resistentes a la humedad, de piel
rectificada, con tobillera acolchada suela antideslizante y
antiestatica, cufia amortiguadora para el talon, lengiieta de fuelle,
de desprendimiento rapido, con plantillas y puntera metélicas

B1462242 u Par de botas de seguridad resistentes a la 1,000 22,010 22,01
humedad, de piel rectificada, con tobillera
acolchada suela antideslizante y antiestatica,
cufia amortiguadora para el talén, lengiieta de
fuelle, de desprendimiento rapido, con
plantillas y puntera metdlicas

Costes indirectos % 3,00 22,010 0.66
Total 22,67
redondeado

-26 H1461164 u  Par de botas de agua de pvc de cafia alta, para puesta en obra
del hormigon, con plantilla metdlica, con suela antideslizante y
forradas de nailon lavable, homologadas segun une-en iso 20344,
une-en iso 20345, une-en iso 20346 y une-en iso 20347
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B1461164 u  Parde botas de agua de pvc de cafia alta, 1,000 15,930 15,93
para puesta en obra del hormigdn, con plantilla
metélica, con suela antideslizante y forradas
de nailon lavable, homologadas segun une-en
is0 20344, une-eniso 20345, une-en iso 20346
y une-en iso 20347

Costes indirectos % 3,00 15,930 0.48
Total 16,41
redondeado

27 H1473203 u  Cinturdn de seguridad de sujecion, suspension y anticaida, clases
a, by c, de poliéster y herraje estampado, con arneses de
sujecién para el tronco y para las extremidades inferiores,
homologado segun ce

B1473203 u  Cinturdn de seguridad de sujecion, suspension 1,000 115,350 115,35
y anticaida, clases a, b y c, de poliéster y
herraje estampado, con arneses de sujecion
para el tronco y para las extremidades
inferiores, homologado segun ce

Costes indirectos % 3,00 115,350 3.46
Total 118,81
redondeado

-28 H147A300 u Dispositivo antiblocante, para sujetar el cinturén de seguridad a
una cuerda de 16 mm de d, de aleacion ligera, de calidad f5
B147A300 u Dispositivo antiblocante, para sujetar el 1,000 96,250 96,25
cinturén de seguridad a una cuerda de 16 mm
de d, de aleacion ligera, de calidad f5

Costes indirectos % 3,00 96,250 2.89
Total 99,14
redondeado

-29 H147RA00 m  Cuerda de poliamida de alta tenacidad, de 16 mm de didmetro,
para sirga de cinturon de seguridad

B147RA00 m  Cuerda de poliamida de alta tenacidad, de 16 1,000 5,110 511
mm de didmetro, para sirga de cinturén de
seguridad
Costes indirectos % 300 5110 0.15
Total 5,26
redondeado

-30 H147L025 u Instrumento de anclaje para equipo de proteccion individual
contra caida de altura, homologado segin une-en 795, con
fijacion con taco quimico

A0121000 h  Oficial 1a 0,100 19,670 1,97

BOA63H00 u  Taco quimico de diametro 12 mm, con tomillo, 1,000 3,960 3,96
arandelay tuerca

B147L005 u Instrumento de anclaje para equipo de 1,000 19,000 19,00

proteccion individual contra caida de altura,
homologado segin une-en 795

Costes indirectos % 3,00 24,930 0.75
Total 25,68
redondeado
-31 H1481131 u  Mono de trabajo, de poliéster y algoddn, con bolsillos exteriores
B1481131 u  Mono de trabajo, de poliéster y algoddn, con 1,000 9,530 9,53
bolsillos exteriores
Costes indirectos % 3,00 9530 0.29
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Total 9,82
redondeado
-32 H1485800 u  Chaleco reflectante con tiras reflectantes en la cintura, en el
pecho y en la espalda, homologada segtn une-en 471
B1485800 u  Chaleco reflectante con tiras reflectantes en la 1,000 18,120 18,12
cintura, en el pecho y en la espalda,
homologada segun une-en 471
Costes indirectos % 3,00 18,120 0.54
Total 18,66
redondeado
-33 H1485140 u  Chaleco de trabajo, de poliéster acolchado con material aislante
B1485140 u  Chaleco de trabajo, de poliéster acolchado 1,000 13,240 13,24
con material aislante
Costes indirectos % 3,00 13,240 0.40
Total 13,64
redondeado

-34 H148G700 u  Cinturon para sefialista, con tiras reflectantes, homologado segtn
une-en 340 y une-en 471

B148G700 u  Cinturon para sefalista, con tiras reflectantes, 1,000 9,560 9,56
homologado segln une-en 340 y une-en 471
Costes indirectos % 3,00 9,560 0.29
Total 9,85
redondeado
-35 H1487460 u Impermeable con chaqueta, capucha y pantalones, para obras

publicas, de pvc soldado de 0,4 mm de espesor, de color vivo,
homologado segun une-en 340

B1487460 u Impermeable con chaqueta, capucha vy 1,000 5,490 5,49
pantalones, para obras publicas, de pvc
soldado de 0,4 mm de espesor, de color vivo,
homologado segin une-en 340

Costes indirectos % 300 5,490 0.16
Total 5,65
redondeado
-36 H1512005 m2 Proteccion colectiva vertical de andamios tubulares ylo

montacargas con malla de polipropileno tupida tipo mosquitera,
ojales perimetrales con refuerzo y cuerda de diametro 6 mmy con
el desmontaje incluido

A0121000 h  Oficial 1a 0,100 19,670 1,97
A0140000 h  Peon 0,100 16,580 1,66
B1510003 m2  Malla de polipropileno tupida tipo mosquitera y 1,200 0,690 0,83
ojales perimetrales

B15Z1200 m  Cuerda de poliamida de 6 mm de diametro 0,800 0,110 0,09
A%AUX001 %  Gastos auxiliares sobre la mano de obra 1,000 3,630 0,04
Costes indirectos % 3,00 4,590 0.14
Total 4,73

redondeado

-37 H1523221 m  Barandilla de proteccion en el perimetro del forjado, de altura 1 m
con travesafio superior e intermedio de tubo metélico de 2,3",
z6calo de tabla de madera, fijada con soportes a puntales
metélico telescdpicos y con el desmontaje incluido

A0121000 h  Oficial 1a 0,175 19,670 3,44
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A0140000 h  Pedn 0,175 16,580 2,90
B0OD41010 m2 Tabla de madera de pino para 3 usos 0,220 3,600 0,79
BOD625A0 cu Puntal metélico y telescopico para 3 m de 0,004 8,560 0,03
altura'y 150 usos
BODZSMOK u  Tubo metdlico de 2,3" de didmetro, para 150 2,400 0,120 0,29
usos
BODZV055 u  Elemento de soporte de barandilla para fijar a 1,200 0,200 0,24
puntal metdlico, para 20 usos
A%AUX001 %  Gastos auxiliares sobre la mano de obra 1,000 6,340 0,06
Costes indirectos % 3,00 7,750 0.23
Total 7,98
redondeado

-38 H152U000 m  Valla de advertencia o balizamiento de 1 m de altura con malla de
polietileno naranja, fijada a 1 m del perimetro del forjado con
soportes de acero alojados con agujeros al forjado

A0121000 h  Oficial 1a 0,050 19,670 0,98

B1526EL6 u Montante metalico para barandilla de 0,500 1,270 0,64
seguridad, de 1 m de altura, para alojar en
perforaciones del forjado, para 15 usos

B152U000 m  Malla de polietileno de alta densidad color 1,050 0,510 0,54

naranja para vallas de advertencia o
balizamiento de 1 m de altura

A%AUX001 %  Gastos auxiliares sobre la mano de obra 1,000 0,980 0,01
Costes indirectos % 3,00 2,170 0.07
Total 2,24

redondeado

-39 HBC19081 m  Cinta de balizamiento, con un soporte cada 5 m y con el
desmontaje incluido

A0140000 h  Pebn 0,065 16,580 1,08
BBC19000 m  Cinta de balizamiento 1,000 0,160 0,16
D0B27100 kg  Aceroen barras corrugadas elaborado en obra 0,120 0,810 0,10
y manipulado en taller b400s, de limite elastico
>= 400 n/mm2
A%AUX001 %  Gastos auxiliares sobre la mano de obra 1,000 1,080 0,01
Costes indirectos % 3,00 1,350 0.04
Total 1,39
redondeado

-40 H153A9F1 u Tope para descarga de camiones en excavaciones, de 4 m de
anchura con tabléon de madera y perfiles ipn 100 clavado al
terreno y con el desmontaje incluido

A0121000 h  Oficial 1a 0,150 19,670 2,95
A0140000 h  Pedn 0,150 16,580 2,49
B0D21030 m  Tablon de madera de pino para 10 usos 12,000 0,430 5,16
B447501A kg  Acero s275jr segin une-en 10025-2, formado 12,500 0,920 11,50

por pieza simple, en perfiles laminados en
caliente serie ipn, ipe, heb, hea, hem y upn,
trabajado en el taller para colocar con
soldadura y con una capa de imprimacion
antioxidante

A%AUX001 %  Gastos auxiliares sobre la mano de obra 1,000 5,440 0,05
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Costes indirectos % 3,00 22,150 0.66
Total 22,81
redondeado

-41 H1534001 u Pieza de plastico en forma de seta, de color rojo, para proteccion
de los extremos de las armaduras para cualquier diametro, con
desmontaje incluido

A0140000 h  Pebn 0,010 16,580 0,17

B1534001 u Pieza de plastico en forma de seta, de color 1,000 0,030 0,03
rojo, para proteccion de los extremos de las
armaduras para cualquier diametro para 5

usos
Costes indirectos % 3,00 0,200 0.01
Total 0,21
redondeado

-42 HQUZMO000 h  Mano de obra para limpieza y conservacion de las instalaciones

A0140000 h  Peon 1,000 16,580 16,58
A%AUX001 %  Gastos auxiliares sobre la mano de obra 1,000 16,580 0,17
Costes indirectos % 3,00 16,750 0.50
Total 17,25

redondeado

-43 HQUA2100 u  Botiquin portatil de urgencia, con el contenido establecido en la
ordenanza general de seguridad y salud en el trabajo

BQUA2100 u  Botiquin portatil de urgencia, con el contenido 1,000 116,250 116,25
establecido en la ordenanza general de
seguridad y salud en el trabajo

Costes indirectos % 3,00 116,250 3.49
Total 119,74
redondeado

-44 HQUA3100 u Material sanitario para surtir un botiquin con el contenido
establecido en la ordenanza general de seguridad y salud en el
trabajo

BQUA3100 u  Material sanitario para surtir un botiquin, con 1,000 77,490 77,49
el contenido establecido en la ordenanza
general de seguridad y salud en el trabajo

Costes indirectos % 3,00 77,490 2.32
Total 79,81
redondeado
-45 YFX010 Ud Formacion del personal, necesaria para el cumplimiento de la
normativa vigente en materia de seguridad y salud en el trabajo.
Sin 500,00
descomposicion
Costes indirectos % 3,00 500,000 15.00
Total 515,00
redondeado

AJUNTAMENT DE ROSES Programa del 1'5% cultural.



1 D55_EX2021-001948_DT 16-12-2021_PU20001EN_Pagina 184 de 252

PROYECTO EJECUTIVO DE ADECUACION DE MURALLAS Y FOSOS EN EL ENTORNO DEL BALUARTE DE SANT ANDREU. CIUDADELA DE ROSES Pagina : 171

PRESUPUESTOS PARCIALES
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Presupuestos Parciales

Ne CODIGO  UD DENOMINACION MEDICION PRECIO TOTAL

PRESSUPOST PARCIAL N°: 09.01 IMPLANTACION

09.01-1 H6AA2111 M Valla mévil, de 2 m de altura, de acero galvanizado, con malla electrosoldada
de 90x150 mmy de 4,5y 3,5 mm de d, marco de 3,5x2 m de tubo de 40 mm
de d, fijado a pies prefabricados de hormigén, y con el desmontaje incluido

Total : 58,000 2,60€ 150,80 €

09.01-2 H6AZ54A1 U Puerta de plancha de acero galvanizado, de anchura 1 my altura 2 m, con
marco de tubo de acero galvanizado, para valla mévil de malla metdlica, y
con el desmontaje incluido

Total : 1,000 80,04 € 80,04 €

09.01-3 H6AZ59A1 U Puerta de plancha de acero galvanizado, de anchura 6 my altura 2 m, con
marco de tubo de acero galvanizado, para valla movil de malla metdlica, y
con el desmontaje incluido

Total : 1,000 276,58 € 276,58 €

09.01-4 HBBA1511 U Cartel general indicativo de riesgos, de pvc serigrafiado, de 990x670 mm,
amortizable en 3 usos, fijado con bridas.

Total : 1,000 8,95€ 8,95€

09.01-5 HBBAF004 U Sefial de advertencia, normalizada con pictograma negro sobre fondo
amarillo, de forma triangular con el canto negro, lado mayor 41 cm, con cartel
explicativo rectangular, para ser vista hasta 12 m de distancia, fijada y con
el desmontage incluido

Total : 2,000 41,02€ 82,04€

09.01-6 HBBAC005 U Sefial indicativa de la ubicacion de equipos de extincion de incendios,
normalizada con pictograma blanco sobre fondo rojo, de forma rectangular
0 cuadrada, lado mayor 29 cm, para ser vista hasta 12 m de distancia, fijada
y con el desmontage incluido

Total : 1,000 2553 € 2553 €

09.01-7 HBBAB115 U Sefial de obligacion, normalizada con pictograma blanco sobre fondo azul,
de forma circular con bordes en color blanco, didmetro 29 c¢m, con cartel
explicativo rectangular, para ser vista hasta 12 m, fijada y con el desmontage
incluido

Total : 2,000 31,88€ 63,76 €

09.01-8 HBBZ1211 M Soporte rectangular de de acero galvanizado de 100x50x3 mm colocado al
suelo clavado y con desmontaje incluido

Total : 4,000 16,03 € 64,12 €

09.01-9 HBBZAOAL U Bastidor de acero galvanizado, para soporte de sefializacion vertical, movil
y con desmontaje incluido

Total : 2,000 16,09 € 32,18 €

09.01-10 HQU1A204 MES Mes de alquiler de caseta prefabricada para despacho de oficina en obra, de
dimensiones 4,78x2,42x2,30 m (10,55 m?), compuesta por: estructura
metdlica, cerramiento de chapa con terminacion de pintura prelacada,
cubierta de chapa, aislamiento interior, instalacion de electricidad, tubos
fluorescentes y punto de luz exterior, ventanas de aluminio con luna y rejas,
puerta de entrada de chapa, suelo de aglomerado revestido con pvc continuo
y poliestireno con apoyo en base de chapa y revestimiento de tablero en
paredes.

Total : 9,000 133,90 € 1.205,10 €
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09.01-11  HQU1A20A MES Mes de alquiler de médulo prefabricado de vestidores de 4x2,5x2,3 m de
plafén de acero lacado y aislamiento de poliuretano de 35 mm de espesor,
revestimiento de paredes con tablero fenélico, pavimento de lamas de acero
galvanizado con aislamiento de fibra de vidrio y tablero fendlico, con
instalacion eléctrica, 1 punto de luz, interruptor, enchufes y proteccion
diferencial

Total : 9,000 104,23 € 938,07 €

TOTAL PRESUPUESTO PARCIAL : 09.01 IMPLANTACION 2.927,17€

AJUNTAMENT DE ROSES Programa del 1'5% cultural.
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Presupuestos Parciales

Ne CODIGO  UD DENOMINACION MEDICION PRECIO TOTAL

PRESSUPOST PARCIAL N°: 09.02 PROTECCIONES INDIVIDUALES

09.02-1 H1411111 U Casco de seguridad para uso normal, anti golpes, de polietileno con un peso
maximo de 400 g, homologado segun une-en 812

Total : 10,000 6,11€ 61,10 €

09.02-2 H1411115 U Casco de seguridad para uso normal, anti golpes, de polietileno con un peso
méaximo de 400 g, con tiras reflectantes, homologado segin une-en 812

Total : 4,000 12,11€ 48,44 €

09.02-3 H141211D U Casco de seguridad para sefialista, de polietileno, con un peso maximo de
400 g, de material fotoluminiscente, homologado segun une-en 812

Total : 2,000 2227¢€ 4454 €

09.02-4 H1421110 U Gafas de seguridad antimpactos estandar, con montura universal, con visor
transparente y tratamiento contra el empafiamiento, homologadas segun
une-en 167 y une-en 168

Total : 4,000 6,17€ 24,68€

09.02-5 H1423230 U Gafas de seguridad para corte oxiacetilénico, con montura universal de
varilla de acero recubierta de pvc, con visores circulares de 50 mm de d
oscuros de color din 5, homologadas segtn une-en 175y une-en 169

Total : 2,000 522€ 10,44 €

09.02-6 H142AC60 U Pantalla facial para soldadura eléctrica, con marco abatible de mano y
soporte de poliéster reforzado con fibra de vidrio vulcanizada de 1,35 mm de
espesor, con visor inactinico semioscuro con proteccion din 12, homologada
seglin une-en 175

Total : 1,000 8,39€ 8,39€

09.02-7 H1433115 U Protector auditivo tipo orejera acoplable a casco industrial de seguridad,
homologado segtn une-en 352, une-en 397 y une-en 458

Total : 3,000 1539 € 46,17 €

09.02-8 H1441201 U Mascarilla autofiltrante contra polvillo y vapores toxicos, homologada segin
une-en 405

Total : 20,000 0,73€ 14,60 €

09.02-9 H1451110 U Par de guantes para uso general, con palma, nudillos, ufias y dedos indice
y pulgar de piel, dorso de la mano y manguito de algodén, forro interior, y
sujecion elastica en la mufieca

Total : 16,000 143€ 22,88 €

09.02-10 H1453310 U Parde guantes lavablesy transpirables para uso general, con dedos y palma
de nitrilo poroso sobre soporte de punto de algodén, y sujecion elastica en
la mufieca

Total : 2,000 290€ 580¢€

09.02-11 H1455710 U Par de guantes de alta resistencia al corte y a la abrasion para ferrallista,
con dedos y palma de caucho rugoso sobre soporte de algodén, y sujecion
elastica en la mufieca, homologados seguln une-en 388 y une-en 420

Total : 4,000 246 € 9,84 €

09.02-12 H1459630 U Parde guantes para soldador, con palma de piel, forro interior de algodon, y
manga larga de serraje forrada de dril fuerte, homologados segun une-en
407 y une-en 420

Total : 1,000 6,97 € 6,97 €

AJUNTAMENT DE ROSES Programa del 1'5% cultural.
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09.02-13 H1465277 U Par de botas bajas de seguridad industrial para encofrador, resistentes a la
humedad, de piel rectificada, con tobillera acolchada, con puntera metélica,
suela antideslizante, cufia amortiguadora de impactos en el talén y con
plantilla metalica, homologadas segUn une-en iso 20344, une-en iso 20345,
une-en iso 20346 y une-en iso 20347

Total : 8,000 26,68 € 21344 €

09.02-14 H1462242 U Par de botas de seguridad resistentes a la humedad, de piel rectificada, con
tobillera acolchada suela antideslizante y antiestatica, cufia amortiguadora
para el talén, lengiieta de fuelle, de desprendimiento répido, con plantillas y
puntera metalicas

Total : 2,000 22,67€ 4534 €

09.02-15 H1461164 U Parde botas de agua de pvc de cafia alta, para puesta en obra del hormigén,
con plantilla metalica, con suela antideslizante y forradas de nailon lavable,
homologadas seglin une-en iso 20344, une-en iso 20345, une-en iso 20346
y une-en iso 20347

Total : 6,000 16,41 € 98,46 €

09.02-16 H1473203 U Cinturdn de seguridad de sujecion, suspension y anticaida, clases a, by c,
de poliéster y herraje estampado, con arneses de sujecion para el tronco y
para las extremidades inferiores, homologado segn ce

Total : 2,000 118,81 € 237,62 €

09.02-17  H147A300 U Dispositivo antiblocante, para sujetar el cinturon de seguridad a una cuerda
de 16 mm de d, de aleacion ligera, de calidad f5

Total : 2,000 99,14 € 198,28 €

09.02-18  H147RA00 M Cuerda de poliamida de alta tenacidad, de 16 mm de didmetro, para sirga
de cinturén de seguridad

Total : 45,000 526 € 236,70 €

09.02-19 H147L025 U Instrumento de anclaje para equipo de proteccion individual contra caida de
altura, homologado segun une-en 795, con fijacién con taco quimico

Total : 2,000 25,68 € 51,36 €

09.02-20 H1481131 U Mono de trabajo, de poliéster y algoddn, con bolsillos exteriores

Total : 8,000 9,82€ 78,56 €

09.02-21 H1485800 U Chaleco reflectante con tiras reflectantes en la cintura, en el pecho y en la
espalda, homologada seg(in une-en 471

Total : 4,000 18,66 € 74,64 €

09.02-22 H1485140 U Chaleco de trabajo, de poliéster acolchado con material aislante

Total : 4,000 13,64 € 54,56 €

09.02-23  H148G700 U Cinturon para sefialista, con tiras reflectantes, homologado seguin une-en
340y une-en 471

Total : 2,000 985€ 19,70 €

09.02-24 H1487460 U Impermeable con chaqueta, capucha y pantalones, para obras publicas, de
pvc soldado de 0,4 mm de espesor, de color vivo, homologado segun une-
en 340

Total : 6,000 565€ 33,90€

TOTAL PRESUPUESTO PARCIAL : 09.02 PROTECCIONES INDIVIDUALES 1.646,41€

AJUNTAMENT DE ROSES Programa del 1'5% cultural.
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Presupuestos Parciales

N° CODIGO  UD DENOMINACION MEDICION PRECIO TOTAL

PRESSUPOST PARCIAL N°: 09.03 PROTECCIONES COLECTIVAS

09.03-1 H1512005 M2 Proteccion colectiva vertical de andamios tubulares y/o montacargas con
malla de polipropileno tupida tipo mosquitera, ojales perimetrales con
refuerzo y cuerda de diametro 6 mm y con el desmontaje incluido

Total : 200,000 473€ 946,00 €

09.03-2 H1523221 M Barandilla de proteccion en el perimetro del forjado, de altura 1 m con
travesafio superior e intermedio de tubo metdlico de 2,3", zécalo de tabla de
madera, fijada con soportes a puntales metalico telescdpicos y con el
desmontaje incluido

Total : 47,000 798 € 375,06 €

09.03-3 H152U000 M Valla de advertencia o balizamiento de 1 m de altura con malla de polietileno
naranja, fijada a 1 m del perimetro del forjado con soportes de acero alojados
con aguijeros al forjado

Total : 166,000 2,24€ 371,84 €

09.03-4 HBC19081 M Cinta de balizamiento, con un soporte cada 5 my con el desmontaje incluido

Total : 320,000 139€ 44480 €

09.03-5 H153A9F1 U Tope para descarga de camiones en excavaciones, de 4 m de anchura con
tablén de madera y perfiles ipn 100 clavado al terreno y con el desmontaje
incluido

Total : 2,000 22,81€ 45,62 €

09.03-6 H1534001 U Pieza de plastico en forma de seta, de color rojo, para proteccion de los
extremos de las armaduras para cualquier didmetro, con desmontaje incluido

Total : 200,000 021€ 42,00€

TOTAL PRESUPUESTO PARCIAL : 09.03 PROTECCIONES COLECTIVAS 222532 €

AJUNTAMENT DE ROSES Programa del 1'5% cultural.
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Presupuestos Parciales

N° CODIGO  UD DENOMINACION MEDICION PRECIO TOTAL

PRESSUPOST PARCIAL N°: 09.04 MEDIOS AUXILIARES DE UTILIDAD PREVENTIVA

09.04-1  HQUZMO00 H Mano de obra para limpieza y conservacion de las instalaciones

Total : 9,000 1725€ 155,25 €

09.04-2 HQUA2100 U Botiquin portatil de urgencia, con el contenido establecido en la ordenanza
general de seguridad y salud en el trabajo

Total : 1,000 119,74 € 119,74 €

09.04-3 HQUA3100 U Material sanitario para surtir un botiquin con el contenido establecido en la
ordenanza general de seguridad y salud en el trabajo

Total : 2,000 79,81 € 159,62 €
09.04-4 YFX010 UD Formacion del personal, necesaria para el cumplimiento de la normativa
vigente en materia de seguridad y salud en el trabajo.
Total : 1,000 515,00 € 515,00 €

TOTAL PRESUPUESTO PARCIAL : 09.04 MEDIOS AUXILIARES DE UTILIDAD PREVENTIVA 949,61 €

AJUNTAMENT DE ROSES Programa del 1'5% cultural.
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RESUMEN DEL PRESUPUESTO

Ne Denominacién Importe
09.01 Implantacion . 2.841,62 €
09.02 Protecciones individuales . 1.598,61 €
09.03 Protecciones colectivas . 2.158,77€
09.04 Medios auxiliares de utilidad preventiva . 921,98 €

Total Presupuesto de Ejecucion Material 7.74851 €
Gastos Generales 13,000 % 1.007,31 €

Beneficio Industrial 6,000 % 464,91 €

Total Presupuesto de Contrata 9.220,73 €

LV.A 21,000 % 1.936,35 €

Total Presupuesto de Licitacion 11.157,08 €

El presupuesto del Estudio de Seguridad y Condiciones de Salud en el trabajo sube a onze mil ciento cincuenta y
siete euros con ocho céntimos que representa el 2,00% sobre el presupuesto de licitacion de la Obra.

Roses, septiembre de 2021

AJUNTAMENT DE ROSES Programa del 1'5% cultural.
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TITULOV. :PLANOS.

N° Descripcién Escala
ESS1 Situacion y emplazamiento 1/1.000
ESS2 Implantacién de seguridad y salud 1/1.000
ESS3 Alzados protecciones colectivas 1/200

Roses, septiembre de 2021

AJUNTAMENT DE ROSES Programa del 1'5% cultural.
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cinta de sefializacion de plastico sobre soportes de barras corrugadas con tapones protectores
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zona acopio piedras monumento

puerta peatonal 1,00 x 2,00

-+
malla de polietileno de color naranja de 1,5 m, con soportes

de barra corrugada con tapones protectores

-+ + + +
andamios tubulares metalicos con plataformas de 60 cm
escaleras de acceso, barandillas.y,red de prqteccion de poliamida

contenedor residuos petreos ceramicos y hormigon
contenedor residuos plasticos,papel y carton

contenedor residuos especiales

malla de polietileno de color naranja de 1,5 m, con soportes

dlimitacion de excavacion abierta con vallas peatonales y cinta (en funcion de excavacion abierta )

puerta vehiculos 4,00 x 2,00
puerta peatonal 1,00 x 2,00

caseta prefabricada para vestuarios en obra 4,20 x 2,33
caseta prefabricada para despacho 4,78 x 2,42

Barras NOR 48

Soportes de protector de cascajo &
Rodapiés frontales
' Vigas de carga
Diagonales Nor 48
< % Piataformas de: senvicio-con PROYECTO DE ADECUACION DE MURALLAS
0 s Terminal de andamio lateral escalera Y FOSOS AL ENTORNO DEL BALUARTE DE SANT ANDREL
/ . Proteclor Iatera‘ (baramma) 13 Escuadfas de momaje PROMOTOR:AYUNTAMIENTO DE ROSES CIUDADELA DE ROSES
4 Hodopils i LRI e ancioni pLANO N 2 ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
Inicializadores ' Plataformas metdlicas

Elementos de andamio de 2m 15 Escuadras de plataforma simpie IMPLANTACION DE SEGURIDAD Y SALUD E:1/1000
Niveladores de base .Escuadras de plataforma CARME RIU-arquitecta septiembre 2021
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ALZADOS PROTECCIONES COLECTIVAS E:1/200
CARME RIU-arquitecta septiembre 2021
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TITULO VI. : LIBRETA DE DETALLES.

AJUNTAMENT DE ROSES Programa del 1'5% cultural.
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CASCO DE SEGURIDAD NO METALICO

COPA CIMA

—t

LUZ UBRE = 21 mm

}

—®

ALTURA DEL ARNES
75 a B5 mm

[/ A
‘r///_ 4/\11;&

ARMES O ATALAJE
= 25 mm AMCHO

ESFACIO EMTRE
CASQUETE Y ATALAJE
= 3 mm

ALA CASQUETE

WISERA EAMDAS DE AMORTIGUACION

ARNES ©
ATALAJE

@ MATERIAL INCOMBUSTIBLE, RESISTENTE A GRASAS, SALES 7 AGUA
@ CLASE M AISLANTE A 1000 . CLASE E—AT AISLANTE A 25000 w

@ MATERIAL NO RIGIDC, HIDROFUGD, FACIL LIMPIEZA Y DESINFECCION

AJUNTAMENT DE ROSES Programa del 1'5% cultural.
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BOTA DE SEGURIDAD CLASE Il

CANA CORTA

DE APLASTAMIENTC

ZONA DE ENSAYO \'|
ﬂ'.
|

CONTRAFUERTE

-

10 m.m.

TACON COW HENDIDURAS

PUNTERA DE SEGURIDAD METALICA
RESISTEMTE & LA CORROSION

SUELA DE SEGURIDAD RUGOSA COW HENDIDURAS

BOTA IMPERMEABLE AL AGUA Y A LA HUMEDAD

CARA DUREZA SHORE A 50-70

FUNTERA

SUELA DUREZA SHORE A 35-75

Hs HEMDIDURA DE LA SUELA =5 mu.m.
Rs RESALTE DE LA SUELA = 9 m.m
Ht HEMDIDURA DEL TACOMN =20 m.m.
Rt RESALTE DEL TACON =25 m.m.

AJUNTAMENT DE ROSES Programa del 1'5% cultural.



1 D55_EX2021-001948_DT 16-12-2021_PU20001EN_Pagina 199 de 252

PROYECTO EJECUTIVO DE ADECUACION DE MURALLAS Y FOSOS EN EL ENTORNO DEL BALUARTE DE SANT ANDREU. CIUDADELA DE ROSES Pagina : 183

GAFAS DE MONTURA TIPO UNIVERSAL CONTRA IMPACTOS

L R

PROTECCION ADICIONAL

FUENTE

FATLLA

- ARD PORTADCULAR
OREJETA .~

OCULAR DE TRAMSMISION AL
WMSIBLE > B9% RESISTENTE AL
IMPACTO

CINTURCN DE SECURIDAD

ARGOLLA EN .0, ANTICORROSION

HEBILLA ANTICORROSION

S/ FAJa DE MATERIAL FLEXISLE
/
lr‘_ ——
] AN < T—) o o o o o
: | I| ] 75 .
q » L o0 0o 0 0 0 -
_—

HEBILLA /

MOSQUETON

AJUNTAMENT DE ROSES Programa del 1'5% cultural.
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PORTAHERRAMIENTAS

[|] CINTUROM

@D PERMITE TEMER LAS MAMNOS LIBRES, MAS SECGURIDAD AL MOVERSE
)] EVITA CAIDAS DE HERRAMIENTAS
6] WO EXIME DEL CIMNTUROM DE SEGURIDAD CUANDO ESTE ES WECESARIO
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MASCARILLA ANTIPOLVO

PROTECCION ADICIONAL

ARMES (CINTA DE CABEZA)
MATERIAL ELASTOMERD

N\

4— A
PORTAFRILTRO

SECCION A—A

MATERIAL INCOMBUSTIBLE VALVMULA DE INHALACION

WALVULA DE
EXHALACION
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PROTECCION DE HUECOS HORIZONTALES

MEDIANTE MALLAZO METALICO
MEDIANTE RED DE PROTECCION

GUARDA-CABOS
ANCLAJE PARA REDES ENGANCHE DE RED

(i) Red de proteccidn de hilo de 1 cm de didmetro y malla de 15x15 em

@) Ganchos incorporades al forjado al echar el hormigén

PLATAFORMA DE TRABAJO
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i |
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— — N — —]
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C°N 120 N
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FORMAS DE SUSTENTACION DE CARGAS
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PLAK |
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La CARGA DEBE |7 BIEM CENTRADA ¥ LA ESLINGA NO DEBE TRABALAR
COMN ANGULOS SUPERIORES A NOVENTA GRADDS
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FORMACION DE ESLINGAS

P i o=

FORMACION DE ESLINGAS
DISTAMEIA ENTRE APRIETOS mEE SAOROS0A CABLE

2 0EL CHALE K RECCREMDAND OF APFETOS
Hardm 13 mm, 3 g, w6 ol dreios
oe 12 3 20 mm, A apr, 6 o dmsime
die 3 a 25 i S apr. @ B ol i
de 213 35 mim, §2pe, 8 G ol dmaims

"-CABLE DE sl

== LaF0E PROTECIDOE Gok FORRILLD SUARDACARGE

*aPIEDEN BUBTITUIREE LO8 AFRIETOS MOA CASGULLGS
SOLDADCES

MAMEJD DE MATERIALES

LA BAISHA ESLINGA éﬂ)ﬁ

! i
) i
o .
/ u '.I angule 307 ..., 1000kg 85D KG
e S angule 80° ... 850kg
/ i angule 907 ... 7H0kg
||-' ! angulo 120° s S00kg
II III
II II
{ |
II| III
!
1000 KG

i
z_" ?':.rjfj
RELACION ENTRE EL AMGULD DE LA ESLINGA 500 KG

Y SUCARPACIDAD DE CARGA
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TIPOS DE ESLINGAS

o e A 0

GAFAS
g
(T -
[ ---::. TEl IIF -
=~ " v
[ — —
L e B e —
I\'““- e I,r’:..- "'::hh_:u'"‘h P T s MY
| 1 Wk h
N
- _---
METODO CORRECTO METODOS INCORRECTOS
Clamstro chal s imer de Olstancla anin
Calils Perrllcs Parllos
Hasta 12 mm .| & Dldmetros
12 snm & 20 mm i B Dlametros
20 mm & 25 mm 5 & Dlametros
F5 mim & 35 mm ] B DlAmains

AJUNTAMENT DE ROSES Programa del 1'5% cultural.



gina 207 de 252

1 D55_EX2021-001948_DT 16-12-2021_PU20001EN_Pa

PROYECTO EJECUTIVO DE ADECUACION DE MURALLAS Y FOSOS EN EL ENTORNO DEL BALUARTE DE SANT ANDREU. CIUDADELA DE ROSES Pagina : 191

4 e
oa3a
V1SITVINES 13 HOd YavOIaNI 713 ¥Od VAVOIONI NQIOD2HIa
VAN Y3LTN | VNI UVOVS €| NQIOOIMIOVINT ¥VZNVAY g VININOUNDY T3 ¥WHID ||

VOUVO V1 UVINVATT JINIWVLINTT
AVANIE O NOTINOY 13 ¥vIvE () VANTE O NQTIINDY 13 HVIYE 6 YVWNTd ONQINDY T3 HVIVE §  IUINIFWVINIT YOuYD ¥ ¥vrve / VOMVO VI HVIvE Q

*

FALNINYINI T HVrve SININVINIT VINN A IUNIAVLNI YN d
AVINIE V10 NQINOY 13 ¥VLINYAZ1 G V10 NQNOY 13 dVLNVAIT ¥ YOUVYO V1 ¥VINYAZT € O NQINOV 13 ¥VLINVAIT £ VOUVO V1 UVINVATT |

INQIDYNNIINGD ¥ NVYI¥3SNI 35 NOIOVH340 vOVD wavd 3ND SOLNIIKIAOW SO ¥IN93S 3IND 0713 Yavd HOr3In YawN
'SIVNIS SYWSIK SY1 NOD ANV A WNCIOI OASIN 13 318vH CONNW 13 OO0CL 3ND OIMYS3I0AN S3 O¥I0 ¥ H3TIVL NN 30 NOZVY HOAYA
NOO A WHIC ¥ WNINOYW WNN 30 N3IBAYD HOOYHOVONI O VISININOYW 13 OONYND SWSOMON3d SIANOISNANOD WAYH ON 3ND 34¥3IN0 3S IS

SYYEO0INYW 30 S3TVYNIS 30 09/aQ0

AJUNTAMENT DE ROSES Programa del 1'5% cultural.



gina 208 de 252

1 D55_EX2021-001948_DT 16-12-2021_PU20001EN_Pa

PROYECTO EJECUTIVO DE ADECUACION DE MURALLAS Y FOSOS EN EL ENTORNO DEL BALUARTE DE SANT ANDREU. CIUDADELA DE ROSES Pagina : 192

SOSONINNT SOLIH

FANILIWEILINI
W12 YWONOLNY WYY

OAd 30 SOLIH

ONTTLINO N3 SYLSIdOLNY
30 VH3LVT NQIOVZITYNSS
WHVd SOMYAV1dYD SOLIH

(oLvo 30
Oro) WANOZIMOH SOYYSY LIV

YHB80 30 CINIIWVHYIED 30 VTIVA

O21LLSYd OLNIIAVZITVE 30 VLINID

11
M
S
353
82
=2
=
i
Ll

OLNIINWVYLNNAY OdIL
NOIOYHI130¥S30 30 SOAVTD OJLLSY1d OLNIIWVZITVE 2a VLNID SINOLY3d 30 NQIDNILNOD 30 VTIVA
YWOD 30 SONOD
2 O1300W Y80 30 Y1TVA
JLINVLO31438
OLN3IWVZ|TvE 30 VINIO
SYHE0 VHvd
OAIX31=3H
A TVWHON OLN3INYZITvE 30 NOOE0D SITYNOIDOIYIQ S313NV

°
Hq ‘ @ OLNIIWVZITVE 30 NQQEO0D

02118Y1d 30 SYEVdNYTV.LHCd

o e o

0000
AVEVAVEVE

NOQIOVZITYNIS 30 SIYVITIXNY SOLNINIT3

NQIOVZITYNIS
30 STVNNYIN SYLI TV

oo

FBISNILXT VTIVA

L O1300W YHE0 30 V1TIVA

SVAEND vuvd
SITVYNOIDOIWIA STNIANVA

AJUNTAMENT DE ROSES Programa del 1'5% cultural.



209 de 252

agina

1 D55_EX2021-001948_DT 16-12-2021_PU20001EN_P

PROYECTO EJECUTIVO DE ADECUACION DE MURALLAS Y FOSOS EN EL ENTORNO DEL BALUARTE DE SANT ANDREU. CIUDADELA DE ROSES Pagina : 193

—— f—, P —

Y SYAISORD LRTET ] SYALLIVOIOYY YRIEMY NOISNTL Vel 078 ANOVH OLNIWYavELY S3NOLYA< cziavivesas ALZENEr0d
¥ 0svd 4.,_uw_mﬂrunu. Svludivn 30 O6vd B LET N3 B3HOLONTKOD YL L X T ouns 30 cosald Bk vyl o1Ens R LEI
SYARD V413 Bvfsdivn il 13d Oyolnd O] 13 Cuolad MEoNELR Guoiad NOIDN ALY Owdinad byohad OHOI3d

AN ANAANAINALY; NN

p
9

vy 50%01 scolxol w.xlh_,u« T 18y 1=Nl YL Vel OSNI_Hl CETTTTI HyZ3400 1 MOy SUNIIVYS LY
NCISNGIL Wi TY 30 50,0000k 8ISV ok S Tyjuclivn Svo L] O3LINDYIN OavVT) 0 SYADON ) oosily N yNInD YN 30 oos3H
£ 18w Ouodd ol 134 e oueia4 Okl 13d O OIoHALY: holonasy SYINALYI MopKaLY! ‘Nopha, ¥t ThOINILY:
] 18| I 1 g _
L ] i M_ i
/m‘ M ﬁb‘« ﬁ.‘{ /.. T, ._’ * x (A
STlamvv M VHH3lL Y NOS34id VATV Nojscnea [Faz N RECEELE] OdAvNoIh W SLLNIN S35VO SULNYANO! SYENaVION SONVA SY1Y O OvLS3 WA
soanofn wisand MomNaLv! e g0 YIFYNOVA 301 Y1338 34 HOd| ON 40 NoNaLY E N3 opvoNy
oMolad NOIONILY. QIR tusnad HophaLY Chpfyiet ity 30 cosal| S3lvojoviavy oz OIS oIz owol3d
a——r I -
f e 20 d Aeue L« /7 et
’ G
v \ \ .«
e ] = . i ) HYDM U8 N3
VIONRASS i HORVIGYY X BOAYY COVNJ L0 oolN15#3 1aNOINYD oifeiwvhobkn Golegola YT NOISNZL VLT bo1 HalMONIYES3
VDUV S3NoLYdYS 30 T iyl b=y oSy E NE vivN AT 00S3AY MMM oyonId b v
HOIDNZLY ol e THOINZ Hof - YOS ouOI3d INOIONTLYE OPOWDNTA 53 ! k3L

AINS Amq &7|IN\i

\V - ¥

=71\ \

<
<
<

AJUNTAMENT DE ROSES Programa del 1'5% cultural.

AL3Nw 20 EIREy NOIDWIOLNI (L8 LY o) OIINZON T3 IN OLNLSIO AL QTR e el WLV $08049(13d SOHN3Id oalny
OO L) x 30 30 'f SYOlvd ¥Ive YiTY SONNd Ouorad MolNALY
NOISNGLL YA TY OHOMId ON0l 134 CosIiH OEn|13d NojoNaLy Ho1oHaLYE Iholohay! WopNaLy - - -

Y7 NG

IV

<
<
<

0iBija4 op eloualIaApY ap $9jeuas




1 D55_EX2021-001948_DT 16-12-2021_PU20001EN_Pagina 210 de 252

Sefiales de Prohlblclén

PROYECTO EJECUTIVO DE ADECUACION DE MURALLAS Y FOSOS EN EL ENTORNO DEL BALUARTE DE SANT ANDREU. CIUDADELA DE ROSES Pagina : 194

@
<

BN .CABD OE PROHIE DO EL PASD
INCENDH A TODA PERSCHA v S
MO LIGAR QLK LIEHA A LA EWPRESA
PROMEBE DD SEBER CiRCLLASHER
N0 POTABLE PROH EDA

®

WO UTLIEAR
N CABD OE
EMERBGENCIA

@

>
®

PRI 00 EL. PABD
A TODA PERSONA

ALTE
T PEREON AL
ASUTCRIZRDG

LA MACIA WA BN
FUNCQDMAMENTO

®

Ei
gﬁ

PFROMBDO
L PASO
DE CARRETILLAS

FROHEDO
PR ECER
EX ESTE LUQAR

AJUNTAMENT DE ROSES Programa del 1'5% cultural.



1 D55_EX2021-001948_DT 16-12-2021_PU20001EN_Pagina 211 de 252

PROYECTO EJECUTIVO DE ADECUACION DE MURALLAS Y FOSOS EN EL ENTORNO DEL BALUARTE DE SANT ANDREU. CIUDADELA DE ROSES Pagina : 195

Sefales de Uso Obllgatorlo

=

0

EE DELIGATORID

EB CaLBATORIC

ES DELIGATORKD
LSAR CINTURDN
DE BEBURIDAD

PAEL DOLIGATOR
P&RA FERBONAT

EB OB | LATOR K
EL [MInAA
LAE PUNTAS

@

&

ES CEL|GATORID
LAVAREE
LAS WANDE

&
i

O

),
Wy

5

DELHIATOR G APAGKR
EL QIEARRELD A
FARTIR DF ESTE PUNTO

PLUERTA CORTAFLIERDH
BE ClEm M
ALTOMATICO

@

D

EE DaL IBATORH
EL U0 D COPA

WS OfiL FOATORID
DE PROTECTON

S0 O RRTOC
DE CUBRE FIEE

6 CELGATORID
CUhLTAMR EL CAMICH

AJUNTAMENT DE ROSES Programa del 1'5% cultural.




1 D55_EX2021-001948_DT 16-12-2021_PU20001EN_Pagina 212 de 252

PROYECTO EJECUTIVO DE ADECUACION DE MURALLAS Y FOSOS EN EL ENTORNO DEL BALUARTE DE SANT ANDREU. CIUDADELA DE ROSES Pagina : 196

Senales de Rlesgos Diversos

O

PROH MDD FU MR
EL APROYISIONAMIBNTS
DE GASOILINA BE HA DE HAC
DO FL WOTOR FARADG

PELIGRO DE INCEND IO

=

RESOD
DE INCEDID

@l

i3 e

AJUNTAMENT DE ROSES Programa del 1'5% cultural.



1 D55_EX2021-001948_DT 16-12-2021_PU20001EN_Pagina 213 de 252

PROYECTO EJECUTIVO DE ADECUACION DE MURALLAS Y FOSOS EN EL ENTORNO DEL BALUARTE DE SANT ANDREU. CIUDADELA DE ROSES Pagina : 197

Sefiales de Equlpos Contra Incendlos

H 100

EHF;H;;JB:: 2 EQUIPG AUTOHOMO
O INCENDID KNOPF SOhoRD COMTRAMCENDIOE

41l

,.
=

NO UTILIZAR NO UTILICEN ‘!Illll_l;
!

LOS ASCENSORES EN CASO DE
EN CASO DE INCENDID INCENDIO

NOEXIT

NO UTILICEN :

(=T |
EN CASO DE savs ssuE

EMERGENCIA

L] a'H =/ 1 -1

AJUNTAMENT DE ROSES Programa del 1'5% cultural.



1 D55_EX2021-001948_DT 16-12-2021_PU20001EN_Pagina 214 de 252

PROYECTO EJECUTIVO DE ADECUACION DE MURALLAS Y FOSOS EN EL ENTORNO DEL BALUARTE DE SANT ANDREU. CIUDADELA DE ROSES Pagina : 198

AJUNTAMENT DE ROSES Programa del 1'5% cultural.



1 D55_EX2021-001948_DT 16-12-2021_PU20001EN_Pagina 215 de 252

PROYECTO EJECUTIVO DE ADECUACION DE MURALLAS Y FOSOS EN EL ENTORNO DEL BALUARTE DE SANT ANDREU. CIUDADELA DE ROSES
Pagina: 8

3. ESTUDIO GEOTECNICO
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1. INTRODUCCIO-OBJECTIUS.

S’ha realitzat una investigacié geoldgica i geotécnica a I'entorn del Baluard de Sant Andreu, a

I'extrem N de la Ciutadella de Roses.

Es preveu la instal.lacié d'una passarel.la que ressegueix la part més alta, i I'arranjament dels

murs exteriors perimetrals.

L’'objectiu del present Informe Geotecnic és determinar les caracteristiques geologiques,
geotécniques del subsol a partir de les quals es determina la capacitat portant q del terreny. La
campanya de reconeixement s’ha dissenyat per a poder establir aquells parametres front a la

seva rehabilitacio.

Existeix informacié geologica editada de la zona, al Mapa geoldgic de Catalunya 1:25.000 de

Roses, full (259-1-1) editat pel Institut Cartografic de Catalunya.

Els treballs de camp han estat dirigits i supervisats en la seva totalitat per un Titulat Superior en

Geologia.

Es d’aplicacié el Codi Técnic de I'Edificacié (CTE) en vigor des del 29 de mar¢ de 2006. Els

estudis geotécnics s’acullen a les instruccions del DB SE-C Cimientos.

Segons el CTE, podem classificar la construccié i el terreny de la seglient manera:

e Construccio tipus C-0: Construccions de menys de 3 plantes i menys de 300m2

contruits.

e Terreny tipus T-3: Terrenys desfavorables: variables quant a composicio i estat, i

reblerts antropics amb gruixos superiors als 3m.

Miquel Fort Costa. C/Pi i Sunyer 11, l1er. 17480 ROSES. NIF: 77.960.968-F. 972153429 / 610431131
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2. LOCALITZACIO

2.1. LOCALITZACIO GEOGRAFICA

L’ambit se situa en el recinte de la Ciutadella de Roses, en concret a I'extrem N, a I'entorn del

Baluard de Sant Andreu.

Es preveu la instal.lacié d'una passarel.la que circumdara la part superior del baluard, aixi com

la restauracio dels murs perimetrals que donen al fossar, avui dia enrunats.
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2.2. LOCALITZACIO GEOLOGICA

2.2.1. Context geologic.

L’area d’estudi es troba enmig de la Depressié de I'Alt Emporda. Aquesta conca té un origen
tectonic produit arrel de la fase distensiva esdevinguda durant el Neogen (fa uns 25 milions

d’anys) tot just acabada I'orogénia alpina.
A mesura que la depressi6 s’anava enfonsant anava rebent materials detritics procedents dels
aports dels cursos fluvials, aixi com dels peudemonts dels relleus més proxims (Serra de Rodes

i de Roses).

Per damunt dels materials nedgens, i durant el Quaternari, els actuals cursos d’aigua han anat

aportant més materials detritics fruit dels seus sobreeximents o bé durant les inundacions.

La figura n° 2 il.lustra la situacié geologica de la zona d’estudi.

2.2.2. Litologia Local.

Tal i com s’observa al mapa, els materials sobre els que jau la Ciutadella de Roses pertanyen a
la seguient formacio geologica:

Argiles, llims, sorres i graves. Corresponen als diposits dels darrers episodis del rebliment

[ Qpa ‘ de l'extrem nord de la plana alluvial de 'Emporda per part de les rieres de la Vila i de la
Trencada. Poden correlacionar-se amb els diposits torrencials actuals i recents (Qlla, Qsa) i
amb els de plana al-luvial de riera (Qpr). Son d'edat holocena.

So6n materials que han estat aportats pel rec Fondo.

Miquel Fort Costa. C/Pi i Sunyer 11, l1er. 17480 ROSES. NIF: 77.960.968-F. 972153429 / 610431131



1 D55_EX2021-001948_DT 16-12-2021_PU20001EN_Pagina 221 de 252

Estudi geoldgic i geotécnic pel reconeixement de I'entorn del Baluard de Sant Andreu a la Ciutadella de | Juliol 2018
Roses

Figura 3. Mapa geologic de Catalunya 1:25.000 (full de Roses). Font: ICC.

2.2.3. Litologia local.

En tractar-se d'un rebliment antropic no es poden diferenciar nivells doncs es tracta de
materials terrigens molt semblants tan sols diferenciables a través del seu grau de compacitat
que han anat assolint al llarg del temps.

La major part dels materials extrets sén graves sorrenques amb alguna proporcié en fins, que
varien en fondaria cap a sorres amb gravetes amb més o menys llims.
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3. DESCRIPCIO DELS TREBALLS DE CAMP

Els treballs es van realitzar el dies 08-11/06/2018, i van consistir en:

- Realitzacié de 12 penetracions dinamiques tipus DPSH.

- Execuci6 de 2 sondeigs a rotacié amb extraccio de testimoni continu.

Figura 4. Ubicaci6 dels assaigs a la finca
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3.1 PENETRACIONS DINAMIQUES

S’ha realitzat dotze penetracions dinamiques amb un aparell de marca Tecoinsa que compleix
les Normes NI de la SIMFE:

-DPSH (Dinamic Penetrometer Super High) Prova dinamica Superpesant
-SPT (Standard Penetration Test) Prova dinamica Standard.

Complint la Norma UNE 103-801-94.

El assaig consisteix en fer introduir-se un tren de barillatge de 32 mm de diametre, amb una
puntassa perduda de seccid circular de 20 cm2, mitjangant la caiguda lliure d’un pes de 63.5 Kg
des d’'una algada de 76 cm. S’han de comptabilitzar els cops necessaris per introduir el tren de
20 cm en 20 cm al terreny i després es representen els resultats grafiats en funcié a la fondaria.

Es presenten els resultats amb I"equivaléncia que el DPSH representa al NBORROS segons la
correlacié6 amb 1.22 que recomana Jiménez Salas en “Geotécnia y Cimientos Ill 12 Parte”

segons la formulacié seguent:

N2=N1*(W1*H1*A2*E2/W2*H2*A1*E1)

(1) BORROS
(2) DPSH

BORROS DPSH
W = pes maca (kg) 63.5 63.5
H = algada caiguda (cm) 50.0 76.0
A = area transversal de la maca (sz) 16 .0 20.0
E = longitud de penetraci6 (cm) 20.0 20.0

N BORROS = 1.22 * NDPSH

3.2 SONDEIGS MECANICS

S’han realitzat dos sondeig a rotacio a una profunditat entre 8,6 i 10 m; a l'interior del qual s’han

efectuat varies proves de SPT.
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3. REPRESENTACIO DE DADES
4.1 PENETRACIONS DINAMIQUES
La profunditat maxima assolida ha estat de:
P-1: 13,4 metres
P-2: 10,0 metres
P-3: 12,0 metres
P-4: 12,0 metres
P-5: 12,0 metres
P-6: 13,0 metres
P-7: 12,0 metres
P-8: 6,0 metres
P-9: 7,0 metres
P-10: 6,0 metres
P-11: 6,0 metres
P-12: 6,0 metres
P-1:
Nivell 1: 0,0-1,4 m. Nborros = 10
Nivell 2: 1,4-3,0m Nborros = 14
Nivell 1: 3,0-4,2 m Nborros = 13
Nivell 2: 4,2-10,2 m Nborros = 15
Nivell 1: 10,2-11,4 m  Nborros = 12
Nivell 3: 11,4-13,4 m  Nborros = 23
Nivell 1: 0,0-2,0 m. Nborros =9
Nivell 2: 2,0-3,2m Nborros = 15
Nivell 1: 3,2-4,6 m Nborros = 12
Nivell 2: 4,6-7,4 m Nborros = 16
Nivell 1: 7,4-9,2 m Nborros = 13
Nivell 3: 9,2-10,0 m Nborros = 20
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Nivell 1: 0,0-2,6 m. Nborros = 12
Nivell 2: 2,6-6,0m Nborros = 16
Nivell 1: 6,0-8,4 m Nborros =9
Nivell 2: 8,4-10,2 m Nborros = 15
Nivell 1: 10,2-11,6 m  Nborros =9
Nivell 3: 11,6-12,0 m  Nborros = 24
%
Nivell 1: 0,0-0,8 m. Nborros = 12
Nivell 2: 0,8-5,0m Nborros = 16
Nivell 1: 5,0-8,4 m Nborros = 11
Nivell 2: 8,4-10,4 m Nborros = 16
Nivell 1: 10,4-11,2m  Nborros =9
Nivell 3: 11,2-12,0 m  Nborros = 28
P-5:
Nivell 1: 0,0-2,6 m. Nborros = 11
Nivell 2: 2,6-6,8m Nborros = 15
Nivell 1: 6,8-9,4 m Nborros = 11
Nivell 2: 9,4-12,0 m Nborros = 16
Nivell 1: 0,0-4,6 m. Nborros = 8
Nivell 2: 4,6-11,0m Nborros = 16
Nivell 1: 11,0-12,2m  Nborros =7
Nivell 3: 12,2-13,0 m  Nborros = 25
Nivell 1: 0,0-8,2 m. Nborros =11
Nivell 2: 8,2-9,2m Nborros = 14
Nivell 1: 9,2-11,6 m Nborros =7
Nivell 2: 11,6-12,0 m  Nborros = 22
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P-8:
Nivell 2: 0,0-1,4 m. Nborros = 25
Nivell 1: 1,4-4,4m Nborros = 9

Nivell 3: 4,4-6,0 m Nborros = 23

P-9:
Nivell 2: 0,0-1,0 m. Nborros = 15
Nivell 1: 1,0-4,8m Nborros = 10

Nivell 3: 4,8-7,0 m Nborros = 21

P-10:
Nivell 2: 0,0-2,4 m. Nborros = 15
Nivell 1: 2,4-4,4m Nborros = 11

Nivell 3: 4,4-6,0 m Nborros = 21

P-11:

Nivell 2: 0,0-3,4 m. Nborros = 15
Nivell 1: 3,4-4,2m Nborros = 10
Nivell 3: 4,2-6,0 m Nborros = 17
P-12:

Nivell 2: 0,0-1,2 m. Nborros = 15
Nivell 1: 1,2-5,8m Nborros = 10

Nivell 3: 5,8-6,0 m Nborros = 19

4.2. SONDEIGS

S’han efectuat dos sondeigs a rotacié amb extraccié de testimoni continu arribant-se als 9 m de
profunditat. En el seu interior s’han efectuat assaigs a diferents profunditats amb els seguents

resultats:

Sondeig SPT Nivell Profunditat

S-1 32 N2 3,2-3,8m
MI=35 |N2 4,2-4,8 m
20 N1 7,0-7,6 m
16 N1 8,0-8,6 m

S-2 MI=12 |N1 3,4-40m
14 N1 4,0-4,6 m
10 N1 9,4-10,0 m
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TOTSELS PENETROMETRES
n° de cops pera 20cm

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100110120130

Profunditat (m)

—e—Penertrometre P-1
—Bu—Penetrometre P-2
—+—Penetrometre P-3
——Penetrometre P-4
—t+— Penetrometre P-5
—a—Penetrometre P-6
——Penetrometre P-7

Figura 5a. Projecci6 conjunta de les penetracions dinamiques P-1 a P-7.
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TOTSELS PENETROMETRES
n° de cops pera 20cm

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100110120130

Profunditat (m)

—e—Penertrometre P-8
—&—Penetrometre P-9

—+—Penetrometre P-10
——Penetrometre P-11
—+—Penetrometre P-12

Figura 5. Projecci6 conjunta de les penetracions dinamiques P-8 a P-12.
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4.3. LABORATORI

S’han efectuat proves de laboratori sobre una mostra inalterada extreta en el sondeig S-1 entre

3m i 3,6m de profunditat. Els resultats s6n els que segueixen:

4.3.1. Granulometria (ASTM):

Graves: 6%
Sorres: 50% (fina: 7%; mitjana: 23% i fina: 20%)
Fins: 44%

Es tracta doncs, de sorres argiloses ben graduades SC.

4.3.2. Limits d'Atterberg (plasticitat):
Limit liquid: 31,5
Limit plastic: 21,5
index de plasticitat: 10,0

Es tracta doncs, d'argiles amb plasticitat mitjana

4.3.3. Compresién simple:

Resisténcia ala compresiéon simple: 1,5 kp/cm2

4.3.4. Pressi6 d'inflament d'un sol en edometre:
Es la pressi6 vertical necessaria per a mantenir sense canvi de volum, una probeta confinada
lateralment quan s'inunda d'aigua.

Pressi6 d'inflament d'un sol en edometre : 0,3 kp/cm2

4.3.5. Agressivitat d'un sol al formigo:

Sulfats: 78,3 mg/kg
Grau d'acidesa Baumann-Gully: 13,0

Sol no agressiu.

4.3.6. Mostra d'aigua extreta del fons del sondeig S-1 a 8m de profunditat:

pH: 7,94 (no agressiu)

Magnesi: 16,5 mg/l (no agressiu)

Amoni: <0,5 mg/l (no agressiu)

Sulfats: 246 mg/l (agressivitat molt debil)

CO2 agressiu: 15,4 mg/l (agressivitat molt debil)
Residu sec: 889 mg/l (no agressiu)

Aigua no agressiva al formigo.
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5. NIVELL FREATIC

No s'han detectat humitats ni nivells freatics.

6. ANALISI DE DADES MECANIQUES

6.1 CONVERSIO DE DADES PER CALCUL DE CAPACITAT PORTANT

Per poder interpretar les dades en funcié al S.P.T. emprarem I'equacié de Dhalberg per sorres,

recomanada també per Jiménez Salas i altres autors;

NSPT = 25*logNBORROS-15.16 + 0.116. (NB>12)

NSPT=NBORROS (8<NB<12)

El valors dels colpeigs extrets en tots els assaigs “in situ” s’exposen tot seguit per a cadascun
dels nivells definits:

Assaigs N1 N2 N3
P1 10-13-12 14-15 23
P2 9-12-13 15-16 20
P3 12-9-9 16-15 24
P4 12-11-9 16-19-16 28
P5 11-11 19-15-16 -
P6 8-7 16 25
P7 11-7 14 22
P8 6-10 25 23
P9 10-6-11 15 21
P10 11 15 21
P11 10 15 17
P12 9 15 19
S1 20-16 32-35 -
S2 12-14-10 -

mitjana 11 16 22
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6.2 PARAMETRES GEOMECANICS.

Els parametres geomecanics per a cadascun dels nivells en contacte amb les cimentacions son

els seguents:

Assaigs N1-N3
Angle de fregament (°) 25
Densitat seca (gr/cm®) 17
Cohessié (gricm?) 5
Permeabilitat (m/s) 1.107

7. TALL GEOLOGIC | GEOTECNIC DEL TERRENY

S'han elaborat 2 talls geotecnics distribuits tal i com mostra la figura 4: un primer tall per
damunt el tracat de la futura passarel.la, i un segon tall al llarg de la muralla exterior que
confronta amb el fossar. En I'annex 1 es mostren els dos talls dels quals n‘extraiem el seguent:

- Al tall sobre la futura passarel.la, s'han dibuixat la distribucié dels nivells geotécnics definits,
aixo és, segons la consisténcia del reblert. La forma és molt irregular i es poden apreciar
una série d'indentacions de materials més competent entre material menys competent.

- El material amb compacitat mitjana (nivell 2) aflora més superficialment (1-2,5m) en la
meitat de llevant del baluard, mentre que aprofundeix, fins a gairebé desaparéixer en favor
de material menys compactat en la meitat de ponent.

- S'ha marcat amb una linia vermella la cota absoluta del fossar, que sol coincidir amb un
material poc consistent segurament aportat pel rec Fondo, per sota del qual ja apareixen
materials molt consistents (nivell 3), a priori, graves sorrenques al.luvials.

- Al tall que uneix d'W a S la part posterior de la muralla perimetral del fossar podem veure
un primer nivell poc potent de material poc consistent, seguit d'un material de rebliment de
consistencia mitjana que s'aprima en els sectors W, N i S i que s'eixampla en el seu tram
central, sobretot a I'altura del desprendiment E.

- Per sota d'aquest nivell torna a apareixer material poc consistent que s'eixampla cap als
costats i s'aprima en el sector central (desprenciment E).

- La base d'aquest nivell 1 coincideix amb la cota del fossar, per sota de la qual ja trobem

materials molt més consistents, previsiblement graves sorrenques quaternaries.
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8. CAPACITATS PORTANTS

8.1. GENERALITATS

Atenent a la distribuci6 dels valors Nspt, s'han diferenciat tres nivells, la carrega admissible dels
quals es mou en les segients forquilles:

Al tram de sota la passarel.la tindrem:
e Nivell 1: gadm = 0,7-1,2 kg/cm2
e Nivell 2: gadm = 1,7 kg/cm2
e Nivell 3: gadm = 2,4 kg/cm2 (a partir de 12m de profunditat)

La profunditat on han d'anar les fonamentacions dependra de la carrega admissible que es
necessiti; atés que hi ha molta variabilitat en els valors de Nspt segons la zona on ens movem,
el tall annex sera una bona guia per a coneixer la profunditat a la que s'haura de fonamentar en

cada tram de la passarel.la.

Pel que fa al tall sobre el reblert del trasdos de la muralla perimetral, també s'han diferenciat els
tres nivells, tot i que els valors sén sensiblement inferiors pel que fa al nivell 1 de materials

menys consistents:
e Nivell 1: gadm = 0,7-1,1 kg/cm2

e Nivell 2: gadm = 1,6 kg/cm2
e Nivell 3: gadm = 2,3 kg/cm2 (a partir de 5m de profunditat)

8.2. FONAMENTS AILLATS

LIMITACIO DE L’ASSENTAMENT

Segons les formulacions classiques elastiques classiques del Semiespai Boussinesq, els

assentaments quedaran representats per 'equacio:

_qr Bl 2
5_q*E*(1 #)*|

0 = assentament maxim en cm

U = coeficient de poisson

E = modul elastic de deformacié en kp/cm2
g = carrega admissible en kp/cm2

B = ample menor en metres’

Miquel Fort Costa. C/Pi i Sunyer 11, l1er. 17480 ROSES. NIF: 77.960.968-F. 972153429 / 610431131



1 D55_EX2021-001948_DT 16-12-2021_PU20001EN_Pagina 233 de 252

Estudi geoldgic i geotécnic pel reconeixement de I'entorn del Baluard de Sant Andreu a la Ciutadella de | Juliol 2018
Roses

| = factor de influencia

Segons Meyehrof per a & = 1 polzada (2.5 cm) obtenim una gadm a partir de la seguent

equacio:

gadm = [(Nspt * 5) /12]*[(B + 0.3)/ B]

on

O = assentament maxim 1 polzada 6= 1
Nspt =Colpeig segons assaigs SPT

B = ample menor en metres’

gadm = carrega admissible en metres

9. EXCAVABILITAT

Tots els nivells es poden excavar amb métodes convencionals, sense cap tipus de problema.

10. OBSERVACIONS

S’ha de destacar que la descripcio i caracteritzaciéo del model geologic i geotécnic sorgeix en
base a la realitzacié dels assaigs puntuals distribuits per la superficie del solar. Si bé es pot
pensar que en el seu conjunt sén extrapolables a la totalitat de la parcel-la, no es pot descartar
completament la possibilitat de I'existéncia de zones de diferents caracteristiques a les

indicades, bé per variacions laterals de les capes, bé per la presencia de llentions locals.

D’altra banda, aquest estudi no recull el comportament del terreny en relaci6 a fendbmens
imprevisibles /o geoldogicament profunds (cavitats, cavernes, Kkarstificacio, restes

antropologiques, mines,...).
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11. EFECTE SiSMIC

La norma de Construccié Sismoresistent (Reial Decret 997/2002, de 27 de setembre): Parte
General y Edificacion (NCSE-02) (BOE del 11 d’octubre de 2002) proporciona els valors

segulents per als parametres d’acceleracio sismica basica i el coeficient de contribucié (K):

Acceleracié sismica basica (a,) : 0,06 g

Coeficient de contribucié (K) : 1,0

Segons aquesta norma, el tipus d’edificacié projectat es classifica com de “normal importancia”.

També en funcié de la norma esmentada, la columna de terreny assajada es classifica com de

tipus IV per a tots els nivells descrits. Amb aixo s’obté un coeficient del terreny de:

C = 2,0 pel tipus IV

12. CONCLUSIONS

1. Els terrenys investigats es troben a I'entorn del Baluard de Sant Andreu, a I'extrem N de la

Ciutadella de Roses.

2. La major part de la Ciutadella recolza sobre Il'al.luvial recent aportat per les rieres de la
Trencada i rec Fondo; consisteixen en sefiments fins en superficie que passen a graves
meés consistents en profunditat. Aquests materials, doncs, sén els que trobem a la base de
les muralles de la Ciutadella; la resta de materials investigats es tracta de reblerts amb
diferents consisténcies en funcié de I'época en la que es varen abocar i que servia com a

material de trasdds dels murs que s'anaven aixecant.

3. S’han realitzat vuit assaigs de penetracié dinamica al capdemunt del baluard (cota absoluta
14,5m) que han travessat tot el reblert (10,5m) fins assolir els nivells al.luvials autoctons
(cota absoluta +1m). També s'han fet dos sondeigs amb extraccio de testimoni continu que
han assolit els 8,6 i 10m de profunditat. Aquest ha estat el primer front de treball que ha
abastat els materials de reblert que sostindran la passarel.la, darrere del mur de les
costelles. L'altra linia de treball s'ha efectuat sobre els desprendiments que oculten part de
la muralla exterior adjacent al fossar. En aquesta campanya s'han fet cinc penetrometres
més curts (entre 6-7m de profunditat) sempre per la banda interior de I'antiga muralla,

assolint la cota absoluta +2m. Aquesta linia de treball servira per a coneixer la resisténcia
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d'aquests materials al tall front a la futura restauracié de la muralla, que anira sostinguda en

horitzontal per tirants encastats en els materials de trasdés més consolidats.

4. En tractar-se d'un rebliment antropic no es poden diferenciar nivells doncs es tracta de
materials terrigens molt semblants tan sols diferenciables a través del seu grau de
compacitat que han anat assolint al llarg del temps. La major part dels materials extrets s6n
graves sorrenques amb alguna proporcié en fins, que varien en fondaria cap a sorres amb

gravetes amb més o menys llims.

5. Aixi, els talls geoldgics s'han definit a partir de la distribucidé dels perfils geotécnics; els

nivells descrits atenent al valor del seu Nspt (consistencia):

e Nivell 1> Nspt = 11
e Nivell 2> Nspt = 16
e Nivell 3> Nspt = 22

6. Del tall geologic interpretem que no hi ha una bona correlacié dels nivells geotécnics
definits:

e Al tall sobre la futura passarel.la, s'ha dibuixat la distribucié dels nivells geotécnics
definits, aix0 és, segons la consisténcia del reblert. La forma és molt irregular i es
poden apreciar una série d'indentacions de materials més competent entre material
menys competent.

e El material amb compacitat mitjana (nivell 2) aflora més superficialment (1-2,5m) en la
meitat de llevant del baluard, mentre que aprofundeix, fins a gairebé desaparéixer en
favor de material menys compactat en la meitat de ponent.

e S'ha marcat amb una linia vermella la cota absoluta del fossar, que sol coincidir amb un
material poc consistent segurament aportat pel rec Fondo, per sota del qual ja
apareixen materials molt consistents (nivell 3), a priori, graves sorrenques al.luvials.

e Altall que uneix d'W a S la part interior de la muralla perimetral del fossar podem veure
un primer nivell poc potent de material poc consistent, seguit d'un material de rebliment
de consistencia mitjana que s'aprima en els sectors W, N i S i que s'eixampla en el seu
tram central, sobretot a I'altura del desprendiment E.

e Per sota d'aquest nivell torna a aparéixer material poc consistent que s'eixampla cap
als costats i s'aprima en el sector central (desprendiment E).

e La base d'aquest nivell 1 coincideix amb la cota del fossar, per sota de la qual ja

trobem materials molt més consistents, previsiblement graves sorrenques quaternaries.
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7. No s'ha trobat humitats ni nivells freatics.

8. Tots els materials es poden excavar amb facilitat amb mitjans convencionals.

9. Els assaigs sobre les dues mostres inalterades ens donen els valors dels parametres

geomecanics en els nivells 1i 2.

10. Atenent a la distribucié dels valors Nspt, s'han diferenciat tres nivells, la carrega admissible

dels quals es mou en les seguents forquilles:

Al tram de sota la passarel.la tindrem:
e Nivell 1: gadm =0,7-1,2 kg/cm2
e Nivell 2: gadm = 1,7 kg/cm2
e Nivell 3: gadm = 2,4 kg/cm2 (a partir de 12m de profunditat)

La profunditat on han d'anar les fonamentacions dependra de la carrega admissible que es
necessiti; atés que hi ha molta variabilitat en els valors de Nspt segons la zona on ens
movem, el tall annex sera una bona guia per a conéixer la profunditat a la que s’haura de

fonamentar en cada tram de la passarel.la.

Pel que fa al tall sobre el reblert del trasdés de la muralla perimetral, també s'han
diferenciat els tres nivells, tot i que els valors sén sensiblement inferiors pel que fa al nivell

1 de materials menys consistents:

e Nivell 1: gadm = 0,7-1,1 kg/cm2
e Nivell 2: gadm = 1,6 kg/cm2
e Nivell 3: gadm = 2,3 kg/cm2 (a partir de 5m de profunditat)

Roses, a 4 de juliol de 2018

] |\
~J |

Signat: Miquel Fort i Costa
Geoleg, col.legiat n° 1685
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[ ANNEX 1. ASSAIGS “IN SITU” }
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[ ANNEX 2. TALLS GEOTECNICS }
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[ ANNEX 3. FOTOGRAFIES ]
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Foto 1. Penetrometre P-1.

Foto 2. Penetrometre P-2.

Foto 3. Penetrometre P-3.
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Foto 4. Penetrometre P-4.

Foto 5. Penetrometre P-5.

Foto 6. Penetrometre P-6.
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Foto 7. Penetrometre P-7.

Foto 8. Penetrometre P-8.

Foto 9. Penetrometre P-9.
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Foto 10. Penetrometre P-10.

Foto 11. Penetrometre P-11.

Foto 12. Penetrometre P-12.
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gl Foto 13. Sondeig S-1.

Foto 14. Testimoni extret S-1 de 0 a 6m.
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Foto 15. Testimoni extret S-1 de 6 a 8,4m.

Foto 16. Sondeig S-2.
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Foto 18. Testimoni extret S-2 de 6 a 10m.
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[ ANNEX 4. LABORATORI ]
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N° PENETROMETRE:  P-1(14m) N° PENETROMETRE:  P-2 (14,5m) N° PENETROMETRE:  P-3 (14,8m) N° PENETROMETRE: P-4 (14,5m) N° PENETROMETRE:  P-5 (14,8m) N° PENETROMETRE:  P-6 (14m) N° PENETROMETRE:  P-7 (14,2m)
DPSH | NBORROS | _PROF(m) DPSH NBORROS | PROF(m) DPSH NBORROS | PROF(m) DPSH NBORROS | PROF(m) DPSH | NBORROS | PROF(m) DPSH NBORROS | PROF(m) DPSH NBORROS | PROF(m)
7 9 0.2 2 2 02 6 7 0.2 5 6 0.2 9 11 0.2 2 2 0.2 6 7 0.2
7 9 04 8 10 04 7 9 04 10 12 04 22 04 6 7 04 10 12 0,4
3 10 0,6 8 10 06 8 10 06 11 13 0,6 12 7 9 0,6 7 9 0,6 10 12 0,6
9 11 08 10 7 9 08 9 9 11 08 11 13 08 6 7 08 6 9 11 08 1 7 9 08
9 11 1 7 9 1 11 13 1 12 15 1 4 5 1 8 10 1 8 10 1
9 11 1,2 7 9 1,2 12 15 1,2 15 18 1,2 4 5 1,2 12 15 1,2 7 9 1,2
10 12 1,4 7 9 14 12 15 1,4 12 16 20 1,4 17 4 10 12 1,4 8 10 1,4
12 15 1,6 10 12 1,6 11 13 1,6 10 12 1,6 16 8 5 6 1,6 7 9 1,6
13 16 1,8 9 11 1,8 11 13 1,8 11 13 1,8 8 5 6 1,8 8 10 1,8

11 13 2 11 13 2 16 20 2 15 18 2 7 9 2 7 7 9 2
13 16 2,2 14 14 17 2,2 11 13 2,2 16 20 2,2 5 6 2,2 8 10 2,2
11 13 2,4 13 16 2,4 9 11 2,4 18 2,4 6 7 2,4 7 9 2,4
10 12 2,6 13 16 2,6 16 9 11 2,6 16 20 2,6 5 6 2,6 8 10 2,6
13 16 2,8 15 18 2,8 15 19 2,8 17 2,8 7 9 2,8 8 10 2,8
12 15 3 14 17 3 14 17 3 23 3 8 10 3 9 11 3
10 12 3,2 12 15 3,2 12 15 3,2 28 3,2 5 6 3,2 9 11 3,2
10 12 3,4 22 3,4 28 3,4 7 9 3,4 8 10 3,4
11 13 3,6 12 15 3,6 15 18 3,6 8 10 3,6 8 7 9 3,6 11
9 11 3,8 10 12 3,8 11 13 3,8 9 11 3,8 6 7 3,8
9 11 4 12 14 17 4 16 20 4 8 10 4 9 11 4
10 12 4,2 14 17 4,2 18 17 4,2 5 6 4,2 12 15 4,2
12 15 4,4 15 18 4,4 16 17 4,4 7 9 4,4 11 13 4,4
15 18 4,6 14 17 4,6 5 6 4,6 11 13 4,6
15 18 4,8 13 16 4,8 16 12 15 4,8 11 13 4,8
13 16 5 13 16 5 15 16 20 5 11 13 5
13 16 52 9 11 52 14 17 52 10 12 52
13 16 54 8 10 54 14 17 54 10 12 54
13 16 56 8 10 56 15 18 56 8 10 56
14 17 58 8 10 58 9 11 58 13 16 20 58 8 10 58
17 6 9 11 6 11 13 6 15 18 6 17 11 13 6
9 11 6.2 9 11 6.2 11 13 6.2 14 17 6.2 16 7 9 6.2
7 9 6.4 10 12 6.4 12 15 6.4 8 10 6.4
8 10 6,6 9 11 6,6 11 12 15 6,6 15 6 7 6,6
6 7 6.8 9 11 6.8 12 15 6.8 9 11 6,8
7 9 7 9 11 7 9 11 7 6 7 7
6 7 7.2 9 8 10 72 9 11 7.2 8 10 7.2
7 9 7,4 15 18 7,4 10 12 7,4 8 10 7,4
7 9 7.6 8 10 7.6 10 12 7.6 10 12 7.6
9 11 78 7 9 78 7 9 78 11 11 13 7.8
8 10 8 11 13 B 10 12 8 11 11 13 8
8 10 8.2 10 12 8.2 10 12 8.2 10 12 8.2
7 9 84 8 10 8.4 10 12 8.4 20 12 15 8.4
12 15 8,6 12 15 8.6 8 10 8,6 17 11 13 8,6
12 15 8.8 17 8.8 23 8.8 8 10 8.8 13 16 8.8 14
11 13 9 18 9 16 20 9 7 9 9 13 16 9
11 13 9.2 15 18 9.2 12 15 9.2 8 10 9.2 10 12 9.2
13 16 94 13 16 94 16 11 13 94 17 10 12 94 10 12 94 6 7 9.4
12 15 96 11 13 9,6 15 16 20 96 16 14 17 96 12 15 96 11 13 9,6
12 15 98 7 9 98 13 16 98 19 98 11 13 98 5 6 98
11 13 10 13 16 10 12 15 10 12 15 10 16 20 10 16 10 12 10
15 18 10,2 12 15 10,2 13 16 10,2 10 12 10,2 19 10,2 15 5 6 10,2
10 12 10,4 7 9 10,4 15 18 10,4 11 13 10,4 10 12 10,4 4 5] 10,4 7
10 12 10,6 8 10 10,6 7 9 10,6 15 18 10,6 17 10 12 10,6 5 6 10,6
9 11 10,8 12 7 9 10,8 7 9 10,8 21 10,8 16 17 10,8 4 5 10,8
8 10 11 7 9 11 9 7 9 11 9 12 15 11 12 15 11 6 7 11
11 13 11,2 5 6 11,2 10 12 11,2 10 12 11,2 6 7 11,2 5 6 11,2
6 7 11,4 38 19 11,4 6 7 11,4 5 6 11,4
9 11 116 47 11 13 11,6 8 10 11,6 7 9 11 11,6
27 11,8 56 16 20 11,8 6 7 11,8 23
0.8 35 12 34 15 18 12 6 7 12 29
9 14
15_20

-
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N° PENETROMETRE: P-8 (9,5m) N° PENETROMETRE: P-9 (9m) N° PENETROMETRE:  P-10(9,5m) N° PENETROMETRE:  P-11(8,5m) N° PENETROMETRE: P-12 (8m) SONDEIG S-1 SONDEIG S-2
N° TALL SOBRE P-8 cota 12m N° TALL SOBRE P-9 cota 11,2m N° TALL SOBRE P-10  cota 11,3m N° TALL SOBRE P-11 cota 10m N° TALL SOBRE P-12 cota 9,5m (P4) (P7)
0 0
0 sorres, graveta i argamassa
sorres, llims i graves 0 0,4
0,5 sorres marrons amb poc fi
0,5 i graves disperses 0 llims, sorres fines i alguna grava sorres fines amb llims i lajes de pissarra
sorres grises i graves rodones sorres marrons amb graveta 0 1
llims i argiles amb graves 0,8 0,5 0,1 llims i sorres
12 taronjades 1 graves i sorres soltes sorres gris-blavoses amb 0,25 horitzé taronjat (llims i grves) 14
sorres fines i llims taronjats amb graves rodones 0,6 sorres, gravetes amb algo de runa
16 sorres i graves soltes graves i sorres gris-ocres grava graves llimoses taronjades amb gresos
1,55 i pissarres
sorres fines, llims i graves sorres gris-ocres amb graves sorres, llims i graves més sorres i llims amb graveta i grava
meés consolidats (argamassa) sorres fines i graves més rodones, més consolidat consolidat dispersa molt consolidat graves i sorres netes soltes 25
consistents amb argamassa 1,55
NBORROS [ PROF(m) NBORROS | PROF(m) DPSH NBORROS | PROF(m) DPSH NBORROS | PROF(m) DPSH NBORROS | PROF(m)
5] 2 2 0,2 4 5] 0,2 6 7 0,2 3 4 0,2 sorra solta i grava subarrodonida i restes
15 04 11 13 0.4 10 12 04 15 18 04 8 10 0.4 3.2 d'argamassa
14 17 0,6 15 12 15 0,6 14 17 0,6 13 16 0,6 SPT1=32 3.4
12 15 0.8 13 16 08 13 16 08 15 18 0,8 16 (3,2-3,8m) MI-1=12
12 15 1 13 16 1 14 17 1 15 18 1 15 (20-19-13-11) | graves sorrenques (3,4-4m)  |Mostra inalterada
10 12 1.2 13 16 12 13 16 12 11 13 12 4| (8-8-10-13)
14 10 12 14 12 15 14 16 10 12 14 16 5 6 14 4,2 SPT1=14
10 12 16 10 12 1.6 11 13 16 15 11 13 16 15 4 5 16 5 MI =35 (4,0-4,6m)
9 11 1,8 11 9 11 1,8 15 18 1,8 14 17 1,8 4 5 1,8 (4,2-4,8m) |Mostra inalterada (6-7-7-7) |sorrai graveta solta
8 10 2 8 10 2 14 17 2 15 18 2 8 10 2 4,8|(40-28-25-26)
6 7 2,2 9 11 22 16 20 2,2 13 16 2,2 7 9 22 5
5 6 2,4 6 9 11 2,4 10 12 15 2,4 13 16 2,4 9 11 2,4 graves sorrenques
4 5 2,6 7 9 2,6 10 12 2,6 9 11 2,6
5 6 2,8 7 9 2,8 9 11 2,8 10 12 2,8 56 sorres i llims amb graveta i graves (més cohessiu)
9 11 3 8 10 3 10 12 3 10 12 3 10 sorres fines amb alguna graveta
10 12 32 7 9 32 8 10 32 6 7 32 6
9 11 34 8 10 34 8 10 34 11 5 6 3.4
6 7 3,6 10 10 12 3,6 7 9 3,6 7 9 3,6 sorres fines i mitjanes marrons i grises
7 9 38 8 10 38 7 9 3.8 8 10 38 6,6 forga consolidades sorra mitjana i llims amb graveta dispersa i
7 9 4 8 10 4 12 15 4 8 10 4 llims i argiles marrons consolidats trossos d'argamassa forca consolidat
7 9 4,2 5 6 4,2 9 11 4,2 6 7 4,2 7
11 4 5 44 6 9 11 4.4 6 7 4.4 7 SPT2 =20
16 5 6 4,6 18 5 6 4,6 (7-7,6m) |llims, sorra fina i alguna graveta
17 6 7 4.8 8 10 4,8 (9-12-8-8) sorres mitjanes poc llimoses amb graveta
21 13 8 10 5 78 dispersa
24 8 10 52 9
26 6 7 54 sorres i gravetes consistents
29 6 7 56
38 9 11 58 8,6
72 12 | 15 | 6 | 15 | 19 6 sorres mitjanes i llims amb graveta dispersa
10 12 6,4
8 10 6,6 11
10 12 6,8 SPT1=10
13 16 7 15 (9,4-10m) |sorres mitjanes poc llimoses amb graveta

dispersa
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TALL 1 SOBRE PASAREL.LA
w N E

14,2m 14,2m 14m 14,8m 14,5m 14,5m 14,8m 14.5m 14m
P7 S2 P6 P5 S1 P4 P3 P2 P1

cota passarel.la 14,5m

cota passarel.la 14,5m
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9,2

116
12,0

[NT ] Nspt=0,7-1,2 kg/cm2
[N2 ] Nspt=1,7 kg/cm2
[N3T] Nspt = 2,4 kg/cm2

sorres fines, llims i graves disperses

graves llimoses taronjades
sorres gris-ocres amb grava forga consolidades
graves sorrenques

sorres poc llimoses amb graveta

]
]
]
]
]
]

sorres i gravetes poc llimoses consistents




gina 252 de 252

1 D55_EX2021-001948_DT 16-12-2021_PU20001EN_Pa

TALL 2 DARRERA MURALLA EXTERIOR
w N

cota passarel.la 14,5m

CONUS

[NT] Nspt=0,7-1,1 kglem2 [] sorres fines, lims i graves disperses
[N27] Nspt = 1,6 kg/cm2 [[] graves limoses taronjades
I Nspt = 2,3 kg/cm2 I sorres gris-ocres amb grava forga consolidades

I graves sorrenques
I sorres poc llimoses amb graveta

I sorres i gravetes poc llimoses consistents

cota passarel.la 14,5m

E
Yy )y Ay Ay
Yy )y Ay Ay
NS O N V1R S
Yy )y Ay

Ny S ) Ay Iy B
Ny S ) Ay Iy B

CONUS

cota fossar 3,5m

[NT] Nspt=0,7-1,1 kg/cm2
I Nspt = 1,6 kg/cm2
[N8T] Nspt = 2,3 kglem2

[] sorres fines, lims i graves disperses

[[] graves limoses taronjades

I sorres gris-ocres amb grava forga consolidades
I graves sorrenques

I sorres poc llimoses amb graveta

I sorres i gravetes poc llimoses consistents
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