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PISCINA PALAFOLLS PROJECTE EXECUTIU
ESTUDI BASIC DE SEGURETAT I SALUT PER LA REFORMA INTEGRAL

1 ANTECENDENTS

Una vegada analitzada la situacié del complex d’aigues de la poblacié de Palafolls ,
on el consistori es veu en la necessitat de projectar una REFORMA INTEGRAL de

les piscines dintre “Projecte executiu per la reforma integral de les piscines”.

Aquesta decisio ha estat presa atés que no era possible mantenir un Us correcte de
les instal-lacions, tant a nivell de salubritat, consum d’aigua, com a nivell de
manteniment, ja que el vas de la piscina gran es troba totalment partit, com totes les
instal-lacions hidrauliques han patit un desgast i es troben en unes condicions

pessimes.

Com a punt técnic, cal esmentar que ens trobem amb una construccié dels any 80,
on les premises i condicionants d’obra s6n molt diferents a les actuals. Ho corrobora
el fet que la llosa de la piscina gran només té un gruix 12 cm, valor molt per sota en
una piscina d’aguestes dimensions. Recordar que estem sobre un terreny on la seva
caracteritzacio és francament complexa, a nivell de carrega portant, per ser una
zona d’afluents d’aigua i amb presencia de codols disgregats, sobretot a nivell

freatic, procedents del llit del Tordera.

Aquest document pretén definir les dimensions i caracteristiques constructives de les
noves piscines, aixi com totes les caracteristiques d’urbanitzacié i d’'instal-lacions de
la parcel-la, per tal de poder desenvolupar satisfactoriament les activitats de lleure, i
gue en un futur es tingui la possibilitat d’integrar altres disciplines més lligades a

'esport o entrenament.
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PISCINA PALAFOLLS PROJECTE EXECUTIU
ESTUDI BASIC DE SEGURETAT I SALUT PER LA REFORMA INTEGRAL

El present projecte també preveu les actuacions necessaries per tal de corregir les
mancances que en l'actualitat existeixen a la parcel-la, com la reforma de les dutxes,

xarxa eléctrica de baixa tensié i enllumenat.

També es completaran zones de pas on sigui necessari, per assegurar lI'accés rodat
de persones amb mobilitat reduida, ja que ens trobem en una activitat de publica
concurrencia i és d’obligat compliment, com els elements caracteristics de I'activitat

propiament dita, com son dutxes, enllumenat, i mobiliari urba.

L’objectiu és generar un espai totalment reformat, tant a nivell de vasos de piscines,
on es reajusten les seves dimensions en planta i en profunditat per fer-les més aptes
a tots els usuaris, com a nivell d’accés a la zona d’aigues, lliure d’elements
arquitectonics, aixi com trobar una solucié a la major part de les necessitats que es

presenten en un espai d’aquestes caracteristiques.

2 IDENTIFICACIONS

El present projecte executiu per a la construccid de 2 piscines es realitza a peticié de
L’ AJUNTAMENT DE PALAFOLLS.

2.1 DEL TITULAR

Titular: AJUNTAMENT DE PALAFOLLS
CIF: P0815400G

Emplacament: Plaga major, n© 11

Codi Postal: 08389 Palafolls
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PISCINA PALAFOLLS PROJECTE EXECUTIU
ESTUDI BASIC DE SEGURETAT I SALUT PER LA REFORMA INTEGRAL

2.2 AUTOR ESTUDI DE SEGURETAT I SALUT

El present projecte ha estat redactat per Srs. Albert Prats Castillon, enginyer Superior

industrial, col-legiat nUmero 12.614.

Albert Prats Castillon
Enginyer Industrial
Col'legiat nim. 12.614
NIF: 40333175F
605985576

3 SITUACIO ACTUAL I EMPLACAMENT

La parcel-la objecte del projecte de reforma de les piscines es troba a la Travessera de
les esplanes, s/n del municipi de Palafolls, Barcelona.

La parcel-la limita el nord amb el carrer Travessera de les Esplanes, al Oest i Est amb
el carrer Can Crosas i Mas Pinell respectivament, mentre que el Sud es presenten
parcel-les de cases unifamiliars. La parcel-la que ens ocupa te una superficie total de
1.724 m2.

REF. CADASTRAL: 9535226DG7193N0001TM
X: 4.79328,69
Y: 4.613.343,93
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4 OBJECTE D'AQUEST ESTUDI

El present estudi de seguretat i salut, annex al Projecte, desenvolupa la problematica
especifica de seguretat del Projecte executiu d'acord amb les caracteristiques
assenyalades en el Reial decret 1627/1997 de 24 d'octubre de 1997, modificat per el
Reial Decret 604/2006.

L’objecte d’aquest projecte és la definicié de les actuacions més adients per portar a
terme la construcci6 de dues piscines per Us public, obres de consolidacio,
d’'urbanitzacié i pavimentacié de la parcel-la, aixi com de la construcci6 de les piscines
en si mateixes amb totes les seves estructures i formes, definint d'una manera precisa
les obres necessaries per tal de poder-les construir en les millors condicions técniques

possibles, d’acord amb les directrius normatius vigents a I'actualitat.

5 CARACTERISTIQUES DE LA UBICACIO DELS TREBALLS

L'execucio dels treballs es dura a terme dins de les parcelsles de propietat.

6 PRESSUPOST DE L'ESTUDI DE SEGURETAT I SALUT

El pressupost estimat de seguretat i salut és de DOS MIL CENT CINQUANTA QUATRE
AMB SETANTA NOU CENTIMS (2.154,79.- €).

7 ACCESSOS A LES OBRES

La parcel-la en la qual és objecte del projecte es correspon a la parcel-la amb clau “S-
10” de terreny urba com a Us exclusiu de” equipament de lleure”, i que actualment es
troba l'activitat paralitzada per la impossibilitat de generar I'activitat de forma segura en

tots els condicionants que marca una activitat de lleure aquatic.
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Existeixen dos accessos; un de peatonal, que s’utilitza com a entrada principal del
complex aquatic, al carrer Travessera de les Esplanes, i un altre de rodat, pel carrer

Can Crosas. (accés auxiliar en cas de manteniment)

La parcel-la es presenta plana en tota la seva superficie, si bé és cert que tenim dues
zones molt ben diferenciades i que coincideixen amb la claus urbanistiques segons
POUM: una amb paviment de lloses de formigd quadrades i on es forma la platja actual
de les piscines (S-10) i I'altra és una zona verda i arbrada que serveix d’acolliment i és

zona d’estada amb activitat complementaria i de relax (S-6).

8 TERMINI D'EXECUCIO

Es preveu una durada d'execucié dels treballs de 3 mesos.

9 NOMBRE DE TREBALLADORS

Es preveu una mitjana de 10 treballadors, amb un maxim de 15 treballadors.

10 DESCRIPCIO DELS PRINCIPALS MATERIALS UTILITZATS

Els principals materials que componen |'execucidé de les obres de reforma i no
estructural son:
- Plaques de cartré guix
- Peces de gres ceramic per terres i paraments verticals
- Material de revestiment com paper vinil, pintures
- Equipament sanitari
- Morter per paviments
- Material instal*lacions eléctriques, aigua, gas i contra incendis.

- Panells sandvitx
Albert Prats Castillon
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11 IDENTIFICACIO DELS RISCOS

Sense perjudici de les disposicions minimes de Seguretat i Salut aplicables a I'obra
establertes a I'annex IV del Reial Decret 1627/1997 de 24 d'octubre, modificat per el
Reial Decret 604/2006 s’enumeren a continuacio els riscos particulars de diferents
treballs d’obra o bé ser aplicables a d'altres feines.

S’haura de tenir especial cura en els riscos més usuals a les obres, com ara son,
caigudes, talls, cremades, erosions i cops, havent-se d'adoptar en cada moment la
postura més adient pel treball que es realitzi.

A més, s’ha de tenir en compte les possibles repercussions a les estructures
d’edificacio veines i tenir cura en minimitzar en tot moment el risc d‘incendi.
Tanmateix, els riscos relacionats s’hauran de tenir en compte pels previsibles treballs

posteriors (reparacid, manteniment,...).

11.1 MITJANS I MAQUINARIA

- Atropellaments, topades amb altres vehicles, atrapades

- Interferéncies amb instalelacions del subministrament public(aigua, llum, gas...)

- Desplom i/o caiguda de maquinaria d'obra (sitges, grues,...)

- Riscos derivats de funcionament de grues

- Caiguda de la carrega transportada

- Generacio excessiva de pols o emanacio de gasos toxics

- Caigudes des de punts alts i/o des d’elements provisionals d’accés
(escales, plataformes)

- Cops i ensopegades

- Caiguda de materials, rebots

- Ambient excessivament sorollds

- Contactes electrics directes o indirectes

- Accidents derivats de condicions atmosferiques
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11.2 TREBALLS PREVIS

Interferéncies amb instalelacions de subministrament public ( aigua, llum, gas,...)
Caigudes des de punts alts i/o des d’elements provisionals d'accés

(escales, plataformes)

Cops i ensopegades

Caiguda de materials, rebots

Sobre esforgos per postures incorrectes

Bolcada de piles de materials

Riscos derivats de I'emmagatzematge de materials (temperatura, humitat,

reaccions quimiques)

11.3 ENDERROCS

Interferencies amb instalelacions de subministrament public ( aigua, llum, gas,...)
Generacid excessiva de pols o emanacié de gasos toxics

Projeccio de particules durant els treballs

Caigudes des de punts alts i/o des d’elements provisionals d'accés
(escales, plataformes)

Contacte amb materials agressius

Talls i punxades

Cops i ensopegades

Caiguda de materials, rebots

Ambient excessivament sorollds

Fallida de I'estructura

Sobre esforgos per postures incorrectes

Acumulacio de runes

Albert Prats Castillon
Enginyer Industrial Col: 12614 10de 17



PISCINA PALAFOLLS PROJECTE EXECUTIU
ESTUDI BASIC DE SEGURETAT I SALUT PER LA REFORMA INTEGRAL

11.4 RAM DE PALETA

- Generacio excessiva de pols o emanacid de gasos toxics

- Projecci6 de particules durant els treballs

- Caigudes des de punts alts i/o des d’elements provisionals d'accés
(escales, plataformes)

- Contactes amb materials agressius

- Talls i punxades

- Cops i ensopegades

- Caiguda de materials, rebots

- Ambient excessivament sorollds

- Sobre esforgos per postures incorrectes

- Bolcada de piles de material

- Riscos derivats de I'emmagatzematge de materials (temperatura, humitat,

reaccions quimiques)

11.5REVESTIMENTS I ACABATS

- Generacio excessiva de pols o emanacio de gasos toxics

- Projeccié de particules durant els treballs

- Caigudes des de punts alts i/o des d’elements provisionals d’accés
(escales, plataformes)

- Contactes amb materials agressius

- Talls i punxades

- Cops i ensopegades

- Caiguda de materials, rebots

- Sobre esforcos per postures incorrectes

- Bolcada de piles de material

- Riscos derivats de l'emmagatzematge de materials (temperatura, humitat,

reaccions quimiques)
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11.6 INSTAL.LACIONS

- Interferéncies amb instalelacions de subministrament public ( aigua, llum, gas,...)
- Caigudes des de punts alts i/o des d’elements provisionals d’accés
(escales, plataformes)
- Contactes amb materials agressius
- Talls i punxades
- Cops i ensopegades
- Caiguda de materials, rebots
- Emanacid de gasos en obertures de pous morts
- Contactes electrics directes o indirectes
- Sobre esforgos per postures incorrectes

- Caiguda de pals i antenes

11.7 1RELACIO NO EXHAUSTIVA DELS TREBALLS QUE IMPLIQUEN RISCOS
ESPECIALS

(no es considerants en gran part el present projecte encara que s‘enumeren com a
punt informatiu)

1 Treballs amb riscos especialment greus de sepultament, enfonsament o caiguda
d’altura, per les particulars caracteristiques de I'activitat desenvolupada, els
procediments aplicats o I'entorn del lloc de treball

2 Treballs en els quals I'exposicié a agents quimics o bioldogics suposi un risc
d’especial gravetat, o pels quals la vigilancia especificada de la salut dels treballadors
sigui legalment exigible

3 Treballs amb exposicions a radiacions ionitzants pels quals la normativa
especifica obligui a la delimitacid de zones controlades o vigilades

4 Treballs en la proximitat de linies electriques d'alta tensid

5 Treballs que exposin a risc d'ofegament per immersio

Albert Prats Castillon
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6 Obres d'excavacid de tunels, pous i altres treballs que suposin moviments de
terres subterranis

7 Treballs realitzats en immersido amb equip subaquatic

8 Treballs realitzats en cambres daire comprimit

9 Treballs que impliquin I'4s d'explosius

10 Treballs que requereixin muntar o desmuntar elements prefabricats pesats

12 PREVENCIO DEL RISC

Com a criteri general primaran les proteccions colelectives en front les individuals. A
més, s’hauran de mantenir en bon estat de conservacié els medis auxiliars, la
maquinaria i les eines de treball. Daltra banda, els medis de proteccié hauran d’estar

homologats segons la normativa vigent.

Tanmateix, les mesures relacionades s’hauran de tenir en compte pels previsibles

treballs posteriors (reparacio, manteniment, ...).

12.1 MESURES DE PROTECCIO COLeLECTIVA

- Organitzacié i planificacio dels treballs per evitar interferencies entre els diferents
feines i circulacions dins l'obra

- Senyalitzacié de les zones de perill

- Preveure el sistema de circulacid de vehicles i la seva senyalitzacio, tant a
I'interior de I'obra com en la relacié amb els vials exteriors

- Deixar una zona lliure a I'entorn de la zona excavada pel pas de maquinaria

- Immobilitzacié de camions mitjancant falques i/o topalls durant les tasques de
carrega i descarrega

- Respectar les distancies de seguretat amb les instalelacions existents

- Els elements de les instalelacions han d’estar amb les seves proteccions aillants
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- Fonamentacio correcta de la maquinaria d'obra

- Muntatge de grues fet per una empresa especialitzada, amb revisions
periodiques, control de la carrega maxima, delimitacié del radi d‘accio, frenada,
blocatge, etc

- Revisid periodica i manteniment de maquinaria i equips d’obra

- Sistema de rec que impedeixi I'emissid de pols en gran quantitat

- Comprovacido de solucions d’execucid a l'estat real dels elements (subsol,
edificacions veines)

- Comprovacio d'apuntalaments, condicions d’estrebats i pantalles de proteccié de

rases

Utilitzacié de paviments antilliscants

Colelocacié de baranes de proteccié en llocs amb perill de caiguda

Colelocacio de xarxat en forats horitzontals

Proteccio de forats i facanes per evitar la caiguda d’objectes(xarxes, lones)

Us de canalitzacions d’evacuacio de runes, correctament instalelades

Us d'escales de ma, plataformes de treball i bastides

12.2 MESURES DE PROTECCIO INDIVIDUAL

- Utilitzaci6 de caretes i ulleres homologades contra la pols i/o projeccié de
particules

- Utilitzacié de calcat de seguretat

- Utilitzacio de casc homologat

- A totes les zones elevades on no hi hagi sistemes fixes de proteccié caldra
establir punts d‘ancoratge segurs per poder subjectar-hi el cinturé de seguretat
homologat, la utilitzacié del qual sera obligatoria

- Utilitzacid6 de guants homologats per evitar el contacte directe amb materials

agressius i minimitzar el risc de talls i punxades
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- Utilitzacid de protectors auditius homologats en ambients excessivament
sorollosos

- Utilitzacio de davantals

- Sistemes de subjeccid6 permanent i de vigilancia dels treballs amb perill

d'intoxicacio per més d’'un operari. Utilitzacié d'equips de subministrament d‘aire.

12.3 INFORMACIO

Tot el personal, a l'inici de I'obra o quan s’hi incorpori, rebra de la seva empresa, la
informacio dels riscos i de les mesures correctores que fara servir en la realitzacié de

les seves tasques.

12.4 FORMACIO

Tot el personal ha de rebre, en ingressar a l'obra, I'exposicid i la informacio dels
meétodes de treball i dels riscos que aquests comporten juntament amb les mesures

de seguretat que hauran de fer servir.

A partir de la tria del personal més qualificat, es faran cursets de socorrisme i

primers auxilis, de manera que a l'obra es disposi d'algun socorrista.

Cada empresa ha d'acreditar que el seu personal a l'obra ha rebut formacid en

materia de seguretat i salut.

13 MEDICINA PREVENTIVA I PRIMERS AUXILIS

Es disposara d'una farmaciola amb el material necessari.

S’haura d'informar en un retol visible a I'obra de I'emplagament més proper dels

diversos centres medics (serveis propis, mutues patronals, mutualitats laborals,
Albert Prats Castillon

Enginyer Industrial Col: 12614 15de 17



PISCINA PALAFOLLS PROJECTE EXECUTIU
ESTUDI BASIC DE SEGURETAT I SALUT PER LA REFORMA INTEGRAL

ambulatoris, hospitals, etc.) on s’ha de portar el possible accidentat perqué rebi un

tractament rapid i efectiu.

14 RECONEIXEMENT MEDIC

Tot el personal que comenci a treballar a I'obra haura de passar un reconeixement

medic, que es repetira al cop d'un any.

14.1 PREVENCIO DE RISC DE DANYS A TERCERS

- Tancament, senyalitzacié i enllumenat de I'obra. Cas que el tancament envaeixi
la calcada s’ha de preveure un passadis protegit pel pas de vianants. El tancament
ha d'impedir que persones alienes a I'obra puguin entrar.

- Preveure el sistema de circulacid de vehicles tant a l'interior de I'obra com en

relacio amb els vials exteriors.

- Immobilitzacié de camions mitjancant falques i/o topalls durant les tasques de

carrega i descarrega.

- Comprovacido de solucions d'execucid a l'estat real dels elements (subsol,

edificacions veines).

- Proteccio de forats i faganes per evitar la caiguda d’objectes (xarxes, lones).
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15 INSTAL'LACIONS MEDIQUES

La farmaciola es revisara mensualment i es reposara immediatament el material

consumit.

16 PLA DE SEGURETAT

En compliment de l'article 7 del Reial decret 1627/1997, de 24 d'octubre de 1997, i
modificat per Reial decret 604/2006 el contractista elaborara un pla de seguretat y
salut i adaptara aquest estudi basic de seguretat i salut als seus mitjans i metodes

d'execucio.

Aquest pla de seguretat i salut haura de ser aprovat, abans de l'inici de les obres, pel

coordinador en mateéria de seguretat i salut en execucié d'obra.

Aquest pla de seguretat i salut, juntament amb I'aprovacié del coordinador, I'enviara
el contractista als serveis territorials de Treball de la Generalitat, la comunicacié

d'obertura de centre de treball, com es preceptiu.

Palafolls, 3 de desembre de 2021

Equip redactor del projecte Propietat
Sr. Albert Prats Castillon AJUNTAMENT DE PALAFOLLS

Enginyer Industrial
Col-legiat nim. 12.614
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