L Ajuntament de
@ Puigcerda
Expedient: 238/2022

PLEC DE PRESCRIPCIONS TECNIQUES QUE HAN DE REGIR EL CONTRACTE:

«SERVEIS D’EQUINOTERAPIA PER A ALUMNES AMB NECESSITATS EDUCATIVES
ESPECIALS ilo DISCAPACITATS FUNCIONALS ESCOLES ALFONS I, INE PERE
BORRELL i LLUMS DEL NORD»

1.- OBJECTE DEL CONTRACTE:

L’objecte del contracte es la prestacio del servei terapéutic (equinoterapia) per a alumnes
dels Centres Escolars Publics de Puigcerda amb necessitats educatives especials i
discapacitats funcionals.

L'equitacié terapéutica constitueix una modalitat de tractament complementari de
rehabilitacié que utilitza el cavall com a mediador i facilitador per a millorar la qualitat de
vida de persones amb necessitats educatives i terapeutiques especials com poden ser:
discapacitat fisica, discapacitat psiquica, problemes de salut mental, o problemes
d’exclusié social. La intervencié que es du a terme és integral, ja que implica totes les
arees de desenvolupament de la persona i una intervencidé professional multidisciplinaria
(salut, educacio i equitacid). També pot convertir-se en una activitat complementaria a les
reeducacions ordinaries per a aquells nens i nenes que presenten dificultats d’aprenentatge
escolar, sobretot en [l'adquisici6 de la lectura i [l'escriptura. Aquestes dificultats
d’aprenentatge s’han de definir com a desordre en un o més dels processos psicologics
basics que intervenen en la comprensid o en la utilitzacié del llenguatge oral o escrit i que
no vénen donats per discapacitats motrius, auditives, visuals i / o retras mental. Estimula
els muasculs i les articulacions, i a més a més, el contacte amb el cavall aporta facetes
terapéutiques a nivell cognitiu, comunicatiu i de personalitat.

Els seus objectius principals sén:

e Proporcionar els coneixements teorics i practics necessaris per utilitzar el
cavall com a recurs terapéutic i educatiu

e Aplicar eines dintervencié especifiques per desenvolupar plans d’actuacié
(interdisciplinaries) adaptats a les diferents disfuncions fisiques, psiquiques,
sensorials i/o socials de la persona.

e Analitzar quines patologies i trastorns es poden beneficiar de I'equitaci6 terapéutica.

2.- NECESSITAT | IDONEITAT DEL CONTRACTE:

En compliment dels article 28.1 i 116.4 de la llei 9/2017, de 8 de novembre, de Contractes
del Sector Public, es justifica la necessitat (idoneitat) del contracte en els termes seguents:
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e L'article 25.1 de la Llei 7/1985, Reguladora de les Bases del Régim Local, estableix
gue el municipi “per a la gestié dels seus interessos i en I'ambit de les seves
competéncies, pot promoure tota classe d’'activitats i prestar aquells serveis publics
gue contribueixin a satisfer les necessitats i aspiracions de la comunitat veinal”.

Davant diverses peticions efectuades pels Centres d'Educacio publica de la nostra poblacio
es va detectat la necessitat de poder oferir als alumnes d'aquests centres amb necessitats
educatives especials i discapacitats funcionals la possibilitat d'un servei terapéutic (en
aguest cas I'hipoterapia) es considera adient i suficientment justificada la tramitacié d'aquest
expedient de contractacid. L'exercici anterior es va tramitar un contracte menor per a la
prestacié d'aquest servei que donada la seva eficacia comprovada es vol continuar prestant.
Consequentment es creu adient la seva licitacié mitjancant procediment obert simplificat
abreujat.

L’Ajuntament de Puigcerda no disposa de mitjans propis per a la realitzacié de I'objecte del
contracte.

3.- EXECUCIO PER LOTS:

La naturalesa de l'objecte descrita en els plecs técnics d'aquest contracte només pot
preveure que sigui prestat per un Unic contractista, és per aquest motiu doncs que queda
descartada la divisio en lots des d’'un punt de vista técnic

S’entén, doncs, que no resulta convenient la divisié en lots d’aguesta contractacié perque
I'execucio del contracte resultaria excessivament dificil des del punt de vista técnic i podria
soscavar |'execucié adequada del mateix.

4.- ESPECIFICACIONS TECNIQUES DE LA PRESTACIO DEL SERVEI:

A).- Funcions generals del servei:

Es tracta de la prestacio del servei d’equinoterapia per a alumnes amb necessitats
educatives especials i discapacitats funcionals que, tot i que s’especificaran detalladament al
Plec de Prescripcions Técniques corresponents, a continuacio es descriu:

Es realitzaran 8 sessions (1 per setmana) durant cadascun dels cursos escolars de vigéencia
del contracte:

e 8 Sessions d’'equinoterapia per als alumnes de I'Escola Alfons |
e 8 Sessions d'equinoterapia per als alumnes de I'INS Pere Borrell
e 8 Sessions d’equinoterapia per als alumnes de 'Escola Llums del Nord

e Trasllat dels Alumnes dels 3 centres escolars a les instal-lacions de I'hipica on es
realitzin les sessions terapéutiques.
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e Aquestes S'iniciaran, com a maxim , durant la 22 quinzena del mes d’abril i hauran de
finalitzar abans de I'acabament del curs escolar durant el mes de juny de cada any.

La hipoterapia és una técnica de rehabilitacié, basada en la neurofisiologia, on s'utilitza el
moviment del cavall al pas com a mitja terapéutic per a persones amb minusvalies fisiques
i/o psiquiques i/o amb problemes conductuals i d’'insercio social i que no sén capaces 0 no
estan en condicions de menar el cavall per elles mateixes.

L’hipoterapia esta indicada en patologies en l'area :
* neuromotriu
e afectiva i de relacio
e cognitiva
e sensorials
L’hipoterapia s’aplica com a estimul a nivell de les funcions:
* neuromusculars
e psicomotrius
e cognitives
e inserci6 i organitzacio social
e emotiu-efectiu

e |Udic.

B).- Lloc de prestacié del servei:

El centre hipic de la Comarca on es celebrin les sessions terapeutiques.

c.1.- TRAMITS ADMINISTRATIUS

Els centres hipics (clubs o hipiques) hauran d’'estar federats tal com establert en
els estatuts de la FCH.

Hauran de disposar de la corresponent autoritzacié de la FCH per a la practica de la
hipoterapia i presentar una certificaci6 emesa per el responsable de la hipoterapia
en el centre (fisioterapeuta, 0 metge especialitzat i col-legiat) sobre el compliment
dels requisits establerts en aquesta normativa. Els centres hipics s'inscriuran d’ofici en
el Cens Oficial de Centres Hipics RECONEGUTS d'Hipoterapia.

c.2.- OBLIGACIONS

A més del requisits previstos en altres apartats d'aquesta normativa, s'estableixen
les obligacions seguents:
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e Complir amb les condicions establertes a la present normativa sobre
instal-lacions, personal técnic, cavalls.

e Tenir contractada una polissa d'assegurances de responsabilitat civil per
cobrir els riscos derivats del desenvolupament de la hipoterapia, amb uns
limits minims de 150.253,03 euros per victima i 601.012,10 euros per sinistre.

e Tenir els equips i el material propi per la practica de la hipoterapia.
e. Estar inclos en el Cens Oficial de Centres Hipics d’Hipoterapia.

C.3.- INSTAL-LACIONS

Les instal-lacions no hauran de disposar de cap barrera arquitectonica

e Banys: Els banys hauran de disposar de facilitats per a 'accés amb cadira de rodes.
Pistes

e Pista descoberta de dimensions minimes de 15x25 m.

e Pista coberta de dimensions minimes de 15x25 m. (recomanable perd0 no
obligatoria)

e Ambdues pistes hauran de disposar de megafonia o de dispositiu eléctric per la
connexio eléctrica d’aparells de musica.

e Shaura de disposar d’'una rampa de pujada al cavall amb cadira de rodes.

e Quadres . Les quadres hauran de complir amb els minims de dimensions (2X3 m.) ,
il-luminacié, i mantenir els standards de neteja, alimentacié i benestar animal

c.4.- PERSONAL ESPECIALITZAT

La terapia estara a carrec d'un Fisioterapeuta o d'un Metge especialitzat en
hipoterapia (Actualment a Catalunya només [I'Escola Universitaria d'Infermeria i
Fisioterapia Gimbernat | [I'Escola Universitaria de Vic, disposen d'aquesta
especialitat) i col-legiat en el corresponent col-legi professional. Aquest requisit
permetra al terapeuta o al metge estar cobert amb una polissa de responsabilitat
professional.

A més, intervindran:

Préviament a la terapia:

e Autoritzaci6 de pares o tutors, sabent que sOn coneixedors de la
terapia i que es treballa amb un cavall.

Durant la terapia:

e Técnic en Equitaci6 de Nivell, I, 1l, o Il i/lo persona experta i
responsable del cavall.

e Hi haura sempre 1 fisioterapeuta (0 metge) + 1 técnic en equitacié6 + 1 cavall
adequat per persona amb discapacitat.

Segons les caracteristiques de [I'handicap, també podran intervenir altres
col-laboradors que hauran d’estar col-legiats el en respectiu Col-legi Professional:
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-Psicoleg

-Logopeda

-Pedagog

-Mestre

-Terapeuta ocupacional

C.5.- CAVALLS

Cada Instal-laci6 haura de disposar d'un cavalll que reuneixi les seglents
caracteristiques:

e Castrat 0 euga

* Noble

e Amb una edat relativa entre 8 i 20 anys.
e Alcada: 1,50-1,55m

Es important recordar que per les seves propies caracteristiques fisiques els
ponis no son aptes per a la hipoterapia.

Caldra que els cavalls i les instal-lacions estiguin en perfecte estat de manteniment.

C.6.-OBJECTIUS DE LES SESSIONS:

e Millorar la coordinacié general . Aix0 s’aconsegueix conduint el cavall de la ma,
muntant i desmuntant, fent exercicis d’equilibri...etc.

e Millorar la coordinacié oculo-manual: quan fan la higiene general del cavall, en
preparar-lo col-locant-li els arnesos, fent exercicis de manejabilitat...

e Millorar l'orientacié espaial: escollint el cami a realitzar per a arribar a un punt,
tracar figures, fer circuits o gimkanes,

e Millorar la lateralitat: amb un objecte mediador (anar a la dreta al costat de la
lletra A), sense objecte mediador (quan arribis al final de la pista gira a la dreta).

e Millorar les dificultats sensoriomotores (patositat) : aconseguint apujar-se des
del terra al cavall, baixant amb agilitat,

e Millorar l'autoestima: En realitzar una activitat considerada “arriscada” per
molta gent, aconseguim augmentar I'autoestima.

Es important tenir en compte la histdoria médica del pacient, saber les capacitats i
dificultats, el tipus d’escolaritzacioé, fixar objectius i tenir un seguiment del progrés

D) Altres dades; caracteristiques del contracte:
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Pyoce;qhment: Opert i Tramitacié: Ordinaria Tipus de contracte: Serveis
simplificat abreujat.
g?\s}gﬂcamo Accepta renovacio: | Revisi6 de preus / Accepta variants:
33693000-4 Sl formula: No No
Pressupost base de . 510 )
licitacié: 9.945.00€ Impostos: 21% Total: 12.033,45 €
Valor estimat del . 210 .
contracte: 16.575 € Impostos: 21% Total: 20.055,75 €
Durada execucio: Durada maxima: 60
36 mesos mesos
Garantia provisional: No | Garantia definitiva: No Garantia complementaria: No

Puigcerda en la data que figura al marge del present document.

Document signat electronicament.
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